UNIVERZITA
JANA AMOSE KOMENSKEHO PRAHA, s.r.0.

magisterské kombinované studium

2011-2013

Diplomové prace

Bc. Gabriela Rozkovcova, DiS.

Specifické potieby odsouzenych zatazenych na
specializovaném oddéleni pro trvale pracovné
nezataditeln€ z pohledu specialniho pedagoga

Praha 2013

Vedouci bakalafské prace:
PaedDr. Lubomir Bajcura, Ph.D.



COMENIUS UNIVERSITY PRAGUE

Master Combined Studies

2011-2013

Diploma Thesis

Bc. Gabriela Rozkovcova, DiS.

Specific needs of condemned persons classified to special
departement for permanently unemployable and
unclassifiable from a perspective of a special education
teacher

Prague 2013

The Bachelor Thesis Work Supervisor:
PaedDr. Lubomir Bajcura, Ph.D.



Prohlaseni
Prohlasuji, ze ptedlozend diplomova prace je mym puvodnim autorskym dilem,
které jsem vypracovala samostatng. Veskerou literaturu a dalsi zdroje, z nichz jsem

pii zpracovani Cerpala, v praci fadné cituji a jsou uvedeny v seznamu pouzité
literatury.

Souhlasim s prezen¢nim zpfistupnénim své prace v univerzitni knihovné.

V Olesné dne 23. 1. 2013

Gabriela Rozkovcova



Podékovani

Rada bych touto cestou podékovala piredev§im panu PaedDr. Lubomiru Bajcurovi,
Ph.D., vedoucimu mé diplomové prace, za odborny dohled nad zpracovanim mé prace

a za cenné rady, které mi vzdy ochotné poskytl.



Anotace

Tato prace je zaméfena na problematiku vykonu trestu odnéti svobody a
piedev§im ve specializovaném oddé€leni trvale pracovné nezataditelnych.
Uvodni &ast diplomové prace se zabyva pojmem trest, véznice a specifické
kategorie odsouzenych. Dalsi kapitola je vénovana prostiedkim vychovy.
Nasledujici oddil se zabyva jiz stézejni problematikou specializovaného
odd¢leni trvale pracovné nezaraditelnych a jeho specifik. Prakticka cast je pak
zaméfena na zmapovani specializovaného odd€leni pomoci kazuistik a
dotaznikového Setfeni. Cilem prace bylo zjistit, zda je specializované oddéleni
vykonu trestu pro trvale pracovné nezafaditelné z pohledu specialniho
pedagoga dostate¢né normativné upraveno a oSetfeno, zda jsou podminky pro
odsouzené s omezenim dostacujici a vyhovujici.

Setfenim a prostfednictvim kazuistik bylo zjisténo, Ze ve vykonu trestu
odnéti svobody na specializovaném oddéleni pro trvale pracovné nezaraditelné

jsou odsouzeni velmi rozdilnych omezeni a postizeni a tudiz i1 odliSnych potieb.

Kli¢ové pojmy:

aktivity, etopedie, integrace, norma, oddéleni, odsouzeny, penologie,
postiZeni, pracovni zatazeni, program zachdzeni, specialni pedagog, specifické

potieby, véznice, vykon trestu.



Annotation

This work is focused on the issue of imprisonment and especially in a
specialized department for permanently unemployable and unclassifiable. The
introductory part of the thesis deals with the concept of punishment, prison,
and with concept of specific categories of condemned persons. Next chapter is
devoted to the means of education. Another section already deals with the
fundamental issue of specialized department for permanently unemployable
and unclassifiable persons and its specifics. The practical part is focused on
mapping a specialized department using case studies and questionnaire survey.
The aim of the study was to determine, if the specialized department of the
sentence for permanent unemployable is from a perspective of a special
education teacher normatively regulated and adequately treated, and whether
the conditions for prisoners with restrictions sufficient and satisfactory.

I was found, during the investigation and, through case studies, in
prison’s special department for permanently unemployable and unclassifiable
prisoners, that there are very different limitations and disability and therefore

different needs.

Key words:
activities, etopaedia, integration, norm, department, convicted,
penology, disability, appointments, treatment program, special education

teacher, special needs, prison, prison sentence.
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UVOoD

Vybér tématu bakalafské prace nebyl zcela ndhodny. Od roku 2011
jsem vykonavala ve Vazebni véznici Praha-Ruzyné funkci vychovatele prave
na specializovaném oddéleni pro trvale pracovné nezatraditelné muze. Ve
véznici jsem zameéstnana stale, ale od cervna 2012 ve funkci socidlni
pracovnice na oddéleni vykonu trestu.

Vzhledem k tomu, Ze se jednd o velmi rozsahlé téma, které jde uchopit
z mnoha pohledd, neni jej mozno v rozsahu doporuc¢eném pro diplomovou
praci ve vSech souvislostech diikladné a podrobné rozvést. Aby ale zlstal
soucasn¢ cil a smysl prace naplnén, jsou ne¢které zminéné oblasti uvedeny ve
stru¢nosti a s odkazy na dostupné dalsi zdroje doplnujici informace.

K zdkladnim lidskym potfebdm patii také 1 pocit jistoty a bezpeci.
Nékteti jedinci vSak tyto potfeby druhym neumoznuji naplnit. Spolecnost se
proto pfed takovymito jedinci, ktefi nerespektuji dand pravidla a potadek a
jsou povazovani okolim za nebezpecné, tedy pred pachateli trestnych cind,
snazi chranit. S ochranou obCani napomaha trestni zakon, ktery onu ochranu
oznacuje za ucel trestu. Trest by mél zabranit odsouzenému v dal§im pachani
trestné Cinnosti a zaroven odsouzeného vychovat a vychovné pisobit i na
ostatni ¢Cleny spolecnosti. Jednim ze zplisobtl je uvéznéni nesocidlnich jedinct
a zachdzeni s nimi ve smyslu vychovné pfipravy na budouci reintegrace a
resocializace. Trest vézenim by mél byt poslednim prostfedkem, ktery
spole¢nost na svou ochranu pted pachatelem pouzije. Véznéni by méli tedy byt
jen ti jedinci, u nichz jina opatteni spolecenské kontroly nepomohla, ¢i nelze

realné predpokladat, Ze budou G¢inna.

Zadny trest a Zadné pokdarani nemaji byt spojeny s poniZenim a
nemaji mirit k uzitku toho, kdo tresta nebo kdara, ale k prospéchu republiky.

Cicero

Pachatelem trestné ¢innosti se mize stat kdokoliv, kterykoliv jedinec
ve spolecnosti, bez rozdilu pivodu, véku, vzdé€lani, socidlniho postaveni i

zdravotniho stavu. Témét kazdy z nds je naptf. fidiCem, rodicem,



zameéstnancem. Sta¢i okamzik nebo situace, ve které se ¢lovék ocitne a vse se
zméni. Z fadného obcana se najednou stane pachatel trestné ¢innosti, ktery
muze skoncit za zdmi véznice.

Jak je vySe uvedeno, odsouzenym se muze stat kdokoliv, tedy i ¢loveék
s jakymkoliv omezenim a zdravotnim postizenim. Pro takovéto jedince jsou ve
véznicich zfizovana razna specializovana odd¢leni. Diplomova prace popisuje
specializované odd¢leni vykonu trestu pro odsouzené trvale pracovné
nezataditelné muze ve Vazebni véznici Praha-Ruzyné. Nejprve je prehledné,
ale struéné popsan vykon testu odnéti svobody v CR a jeho tcel. Dale jsou
charakterizovany druhy trestu a vné&jsi diferenciace véznic, na niZ navazuje
zafazovani odsouzenych soudem do véznic. Zakon o vykonu trestu odnéti
svobody pamatuje i na specifické kategorie odsouzenych (napf. mladistvi,
odsouzené matky, trvale pracovné nezaraditelni, cizinci), coz je vice
rozvedeno v kapitole nasledujici. Samostatnd kapitola je veénovana
prostfedkiim vychovy — jako je stanoveny program zachédzeni a jeho pravidelné
vyhodnocovani, déle zafazeni odsouzeného do prostupné skupiny vnitini
diferenciace a podminky prostupnosti. V kapitole nejsou opomenuti ani
odborni zaméstnanci, ktefi s prostfedky vychovy pracuji jako s hlavnim
nastrojem v procesu reedukace odsouzené¢ho. Nasledujici kapitola se vénuje
jednomu ze specializovanych oddéleni, a sice oddéleni pro trvale pracovné
nezaraditelné odsouzené ve vykonu trestu odnéti svobody. Teoretické
poznatky jsou zroCeny v Casti praktické, kde jsou vybrany tii kazuistiky
odsouzenych muzl ze specializovaného oddéleni TPN ve Vazebni véznici
Praha-Ruzyné. Déle byl proveden i dotaznik mapujici situaci na témze
oddélenti.

Cilem diplomové prace bylo zjistit, jaké jsou rozdily mezi
odsouzenymi a oddélenimi specializovanymi od téch béznych. Zda je
specializované odd¢leni vykonu trestu pro trvale pracovné nezataditelné z
pohledu specialniho pedagoga dostatecné normativné upraveno a osetieno, zda
jsou podminky pro odsouzené s omezenim dostacujici a vyhovujici a jsou tak

uspokojeny jejich potieby.



Teoreticka ¢ast

1. Vykon trestu odnéti svobody

»Zdi véznic oddé€luji zloCince od beztthonnych obcanti jako hradby.

«l

Zakon a spravedlnost musi panovat nad Zivoty na obou stranach téchto zdi.

Lze konstatovat, ze vézenisky systém, podminky a zachazeni s
odsouzenymi proslo mnoha zmeénami a v ur€itétm smyslu odrazi nckteré

hodnoty a Groven, vyspélost dané spolecnosti.

Vézenistvi ve své podstaté funguje jako prostiedek k realizaci trestu
odnéti svobody, ktery je upravovan nize uvedenymi pravnimi normami:

e Zékon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, v platném
znéni, kterym jsou upravena prava a povinnosti odsouzenych ve
vykonu trestu odnéti svobody.

e Zékon €. 293/1993 Sb., o vykonu vazby v platném znéni, kterym jsou
upravena prava a povinnosti osob obvinénych ze spachani trestného
¢inu ve vykonu vazby.

e Vyhlaska MS ¢. 109/1994 Sb., kterou se vydava tad vykonu vazby,
v platném znéni a ktera je provadécim predpisem k zdkonu ¢. 293/1993
Sb.

* Vyhlaska MS ¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava tad vykonu trestu
odnéti svobody (dale jen RVTOS), v platném znéni a ktera je
provadécim piedpisem k zédkonu €. 169/1999 Sb.

o Zéakon ¢&. 555/1992 Sb., o Vézenské sluzbé a justiéni strazi Ceské
republiky v platném znéni, ktery wupravuje organizani clenéni
Vézeniské sluzby Ceské republiky a stanovuje opravnéni a povinnosti
piislusnikt a ob&anskych zaméstnanct Vézenské sluzby CR.

Podle téchto zakonnych norem jsou vydavany interni ptedpisy
jednotlivych véznic, tj. vnitini fady véznic, které vychazi z konkrétnich

podminek a moznosti dané véznice.

'BAJ CURA, Lubomir. Prdva vezne : Od vazby po propusteni z trestu odnéti svobody. 1. vyd.,
Praha : Grada, 1999. ISBN 80-7169-555-6, s. 15.
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1.1. U&el a druhy tresti

Trest je projevem nesouhlasu spole¢nosti s chovanim jedince. Pfi
ukladani trestl se musi dbat na individualitu jedince. To, co je trestem pro
jednoho, nemusi byt nutné trestem pro toho druhého, ale mize byt dokonce
odménou.

Normy  trestntho  prdva  pojmenovavaji  jednotlivé  druhy
protispolecenského chovani, které spole¢nost ohrozuji a jsou pro ni
nebezpecné a zaroven na n¢ odpovidaji sankcemi a podminkami. V pocatcich
trestani byl charakter sankce ve formé odplaty. To se vSak ukazalo jako
nedostacujici a pfistoupilo se proto k doplnéni o funkci regulativni. Hala
rozdélil regulativni funkci trestu na tfi oblasti:

* Izolace - ta spociva v uvéznéni pachatele trestné ¢innosti, ktera

zabranuje realizovat dalsi trestnou ¢innost.

* Odstrasovani - smyslem odstrasovani je zejména zaplsobit na
pachatele trestnych ¢int tak, aby zvazili nasledky své trestné ¢innosti

jesté diive, nez k nému pfistoupi. Za spachany zlo€in nasleduje trest.

e Zmeéna chovani provinilce - pfi uloZeni trestu odnéti svobody
nepodminéné, jsou pro odsouzené vytvoieny takové podminky a
prosttedky, kterymi 1ze dosahnout moZzné napravy, resocializace a

zmény v chovani.”

Trest je velkym zasahem do zivota jedince i jeho okoli. Mél by byt pro
clovéka neptijemny, ale neposkodit jej. Také je dilezité, aby byl trest ulozen
co nejdrive, aby byl vychovny. Trestni zdkon ¢. 140/1961 Sb. ucel trestu
vymezoval takto:

,UCelem trestu je chranit spole¢nost pred pachateli trestnych &ind,
zabranit odsouzenému v dal§im pachani trestné ¢innosti a vychovat jej k tomu,

aby vedl fadny Zivot, a tim piisobit vychovné i na ostatni ¢leny spole¢nosti.*”

’Hala, J. Uvod do teorie a praxe vézenstvi. Ceské Bud&jovice : Vysoké §kola evropskych a
regionalnich studii, 2005. ISBN 80-86708-05-5, s. 43—44.
3Z4kon €. 140/1961 Sb., trestni zakon

11



Za spachané trestné ¢iny miize byt soudem ulozeno:
* odnéti svobody,

* domaci vézeni,

* obecn¢ prospesné prace,

* propadnuti majetku,

* penézity trest,

* propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty,

e zakaz Cinnosti,

» zdkaz pobytu,

» zdkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,
» ztratu Cestnych titulti nebo vyznamenani

e ztratu vojenské hodnosti,

+ vyhosténi.*

1.2. Vnéjsi diferenciace véznic

Profilace jednotlivych véznic je stanovena Nafizenim generalniho
feditele Vézetiské sluzby CR.°
Véznice se déli podle zplsobu vnitiniho a vné&jSiho stieZeni a podle
vytvotfeného programu zachazeni do téchto typut:
* s dohledem,
* s dozorem,
e s ostrahou,

* se zvysenou ostrahou.

Véznice s dohledem — sem soud zaradi ,,pachatele, kterému byl ulozen
trest za trestny ¢in spachany z nedbalosti a ktery dosud nebyl ve vykonu trestu

pro imyslny trestny &in.*

4Z4kon ¢&. 40/2009 Sb., Trestni zakonik, § 52
SNGR ¢&. 12/2010, o vazebnich véznicich a profilaci véznic
Zakon €. 40/2009 Sb., Trestni zakonik, § 56a
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Odsouzeni se mohou v prostorach véznice pohybovat bez omezeni, na
celach nejsou zamykéni ani v no¢nich hodinach. Nejsou zde Zadné stavebné
technické prostiedky stfezeni. Zpravidla pracuji na pracovistich mimo objekt
véznice, kde dohled nad jejich pracovni Cinnosti provadi vychovatel. Po
pracovni dobé mohou odsouzeni nosit civilni odév. Reditel véznice mize
odsouzenym povolit navstévu sportovnich a kulturnich akci a navstévu
bohosluzeb mimo pracovni dobu a to samostatné ¢i za doprovodu pracovnika
Vézenské sluzby. Navstévy odsouzenych se uskuteciiuji zpravidla bez
dohledu. Reditel miize povolit odsouzenému do¢asné opustit véznici na dobu

24 hodin v souvislosti samostatné vychazky za ucelem navstévy své rodiny.’

Véinice s dozorem — sem soud zatadi ,,pachatele, kterému byl ulozen
trest za trestny ¢in spachany z nedbalosti a ktery jiz byl ve vykonu trestu pro
umyslny trestny ¢in, nebo pachatele, kterému byl uloZen trest za tumyslny
trestny ¢in ve vymeéte nepievySujici dva roky a ktery dosud nebyl ve vykonu
trestu pro umyslny trestny ¢in.**

Odsouzeni se po veéznici pohybuji organizované¢ pod dozorem
zaméstnance Vézeniské sluzby. Cely byvaji oteviené. U odsouzenych, u
kterych si je feditel véznice jist, Ze této vyhody nezneuziji, mize povolit volny
pohyb vné a v ojedinélych ptipadech i mimo véznici. Pracuji na nestfezenych
pracovistich mimo objekt véznice pod dohledem pracovnika Vézenské sluzby.
Odsouzeni nosi ustavni odév. Mohou navstévovat kulturni akce mimo véznici,
ale pod dohledem zaméstnance Vézeiniské sluzby. Navstévy lze piijimat v délce
3 hodiny mési¢né bez pifimého dozoru. Odsouzenému lze povolit volny pohyb
mimo véznici na dobu 24 hodin v souvislosti s navstévou a to jednou za

mésic.’

Véznice s ostrahou — sem soud zafadi ,,pachatele, kterému byl trest
ulozen za umyslny trestny ¢in a nejsou zdarovein splnény podminky pro

umisténi do véznice s dozorem nebo se zvySenou ostrahou, a pachatele, ktery

"Réad vykonu trestu odnéti svobody, § 51
8Zaikon ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik, § 56b
°Réd vykonu trestu odnéti svobody, § 52
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byl odsouzen pro trestny ¢in spachany z nedbalosti a nebyl zafazen do vykonu
trestu odnéti svobody do véznice s dohledem nebo s dozorem.“"°

Volny pohyb po véznici neni odsouzenym umoZznén. Odsouzeni se
pohybuji pouze za ptitomnosti pracovnika Vézenské sluzby. Volny pohyb
odsouzenému povoli feditel pouze ve vyjimecnych ptipadech. Jsou zde potieba
stavebn¢é technické prosttedky zabezpeCeni. Cely jsou v dobé noc¢niho klidu
zamykany a to zdivodu eliminovani moznych fyzickych utokli mezi
odsouzenymi. Odsouzeni zpravidla pracuji na pracovistich uvnitf véznice nebo
na stfezenych pracovistich mimo véznici. Navstévy probihaji pod piimym

dozorem zaméstnance Vézetiské sluzby."

Véznice se zvySenou ostrahou — sem soud zatadi ,,pachatele, kterému
byl ulozen trest odnéti svobody na dozivoti, kterému byl uloZen trest odnéti
svobody jako zvlast nebezpecnému recidivistovi (§ 41 odst. 1 Trestniho
zakona), kterému byl za zvlaSt zavazny trestny Cin (§ 41 odst. 2 Trestniho
zakona) ulozen trest odnéti svobody ve vyméie nejméné osmi let, nebo ktery
byl odsouzen za umyslny trestny ¢in a v poslednich péti letech uprchl z vazby
nebo z vykonu trestu.*'?

Odsouzeni se pohybuji pouze pod dohledem piislusnika Vézenské
sluzby. Pracuji v prostorach véznice nebo na celdch s dohledem minimélné 1x
za 30 min. Odsouzeni jsou na celdich zamykani po cely den. Dobu pobytu
mimo celu maji pfesné stanovenou vnitinim faddem véznice. Ve vyjimecnych
pfipadech mize byt odsouzeny z bezpe¢nostnich divodid i opatfen pouty.
Odsouzeni mohou navstévovat spoleenské a kulturni mistnosti pouze na
zaklad¢ povoleni. Navstévy probihaji v pfesné daném prostoru mimo pracovni

dobu za pfitomnosti pracovnika Vézeniské sluzby."

Vazebni véznice Praha-Ruzyné je véznici pro vykon trestu odnéti
svobody odsouzenych muzl, zafazenych k vykonu trestu do véznice s dozorem

a ostrahou — objekt Ruzyné¢, a odsouzenych zen zarazenych k vykonu trestu do

Trestni zakon ¢&. 40/2009 Sb., Trestni zakonik, § 56¢
''Réad vykonu trestu odnéti svobody, § 53
“Trestni zakon &. 40/2009 Sb., Trestni zakonik, §56d
1*Rad vykonu trestu odnéti svobody, § 54
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véznice s dohledem a dozorem — objekt Repy a objekt Velké Prilepy (objekt
Velké Prilepy v provozu od 1. 2. 2012 do 31. 1. 2013, zakonzervovano v
souvislosti s amnestii prezidenta CR 2013).

Ve véznici je zfizeno specializované oddéleni pro trvale pracovné
nezaraditelné odsouzené muze zarazené k vykonu trestu do véznice s dozorem
— objekt Ruzyné¢ a trvale pracovné nezaraditelné zeny zatazené k vykonu trestu

do véznice s dohledem — objekt Repy. "

1.3. Zarazovani odsouzenych do véznic

Do kterého typu véznice bude odsouzeny zafazen k vykonu trestu,
rozhoduje soud podle zvlastniho zdkona. Stejné tak soud uréi i do které
véznice odsouzeny nastupuje vykon trestu a to ve vyzve k nastupu trestu.

Dal§i umistovani odsouzenych do jednotlivych véznic, v souladu
s rozhodnutim soudu o zatazeni do urcitého typu véznice, provadi generalni
feditelstvi Vézeiiské sluzby CR ve spolupraci s feditelem véznice, do které

bude odsouzeny kmenov¢ zarazen.

Oddélené se umist'uji:
e . muzi od Zen,
* mladistvi od dospélych,
* recidivisté od odsouzenych, ktefi jsou ve vykonu trestu poprvé,

* za UmysIné spachané trestné ¢iny od odsouzenych za trestné Ciny

z nedbalosti,
* trvale pracovné nezaraditelni,
* s poruchami duSevnimi a poruchami chovant,
ek dozivotnimu trestu,

» sulozenym ochrannym lé¢enim.*"

“Vnitini ¥ad pro odsouzené Vazebni v&znice Praha-Ruzyné ze dne 3. 3. 2011.
5Z4kon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, § 7
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1.4. Specifické kategorie odsouzenych a oddéleni

Zékon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a dale pak
vyhlaska MS €. 345/1999 Sb., uvadi specifické kategorie jedincti odsouzenych
k vykonu trestu odnéti svobody:

*  mladistvy

* matky nezletilych déti

* trvale pracovné nezaraditelni

* s poruchami duSevnimi a poruchami chovani
* dozivotné odsouzeni

e cizinci

Mladistvy je osoba, ktera v dobé spachani provinéni nepiekrocila
osmnéacty rok svého véku.'

Matka nezletilého ditéte je t€hotna zena, nebo zena, u které od porodu
ditéte neuplynula doba delsi nez 6 mésica."”

Trvale pracovné nezatraditelny odsouzeny, je osoba, kterd je starSi 65
let, ktera byla uznana invalidni ve tfetim stupni, nebo jejiz zdravotni stav
neumoziuje trvalé pracovni zafazeni.'®

Odsouzeni s poruchami dusevnimi a poruchami chovani jsou odsouzeni
s poruchou dusevni a poruchou chovani, s poruchou osobnosti a chovéni,
zplsobenou uzivanim psychotropnich latek, nebo s mentalni retardaci."

Cizinec je pro potieby zakona o vykonu trestu osoba, kterd neni statnim

ob¢anem Ceské republiky.?

1*Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, § 61
17Z4kon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, § 66
18Z4kon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, § 69
¥Z4kon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, § 70
274kon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, § 72
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2. Prostiedky vychovy

Za jeden ze zékladnich vychovnych prostfedkll je povazovan trest a
jemu protikladnym prostfedkem je potom odména. Trest by mél blokovat a
potlacovat pro spole¢nost nezadouci chovani. Odména by zase naopak méla
posilovat a upeviovat chovani zadouci. Pii vychové je nejlepsi a nejvhodnéjsi
vyuzivat oba vychovné prostfedky soucasné.

Nase humanistickd spole¢nost vidi jako nejvhodnéjsi, nejlepsi a
nejpiijatelnéjsi piivést pachatele trestné cCinnosti ke zméné jeho chovani.
Ostiejsi sankce jako v jinych zemich jsou pro nasi spolecnost nepfiijatelné.

Musime pamatovat na fakt, Ze se odsouzeny bude po vykondni trestu
odnéti svobody vracet zpét do spolecnosti, kde bude zase plnit roli
pravoplatného obcana. Je proto nutné pfipravit jej na navrat do spolenosti a
uspésné zaclenéni se. Uz ve VTOS se s jedincem musi pracovat a pamatovat
na dobu po VTOS.

V poslednich letech diky velkému nartistu poctu odsouzenych dochézi
k pfeplnénosti véznic, coz ma vliv jak na samotné vézné, tak 1 na personal

véznic.

2.1. Program zachazeni

»Zachdzeni s odsouzenymi ve vykonu trestu odnéti svobody je
v soucasnosti prioritou vézeniské prace a zaroven méfitkem efektivity a

tspésnosti trestu. '

Zakladni podminkou efektivniho zachazeni s odsouzenymi je velmi
pecliva ptiprava. Je nezbytné zmapovat stav, v némz se odsouzeny nachazel v
dobé pred VTOS. Jde tedy o popis jeho zdravotniho a psychického stavu a
socialnich podminek. To vSe je shrnuto v tzv. ,komplexni zprdva o
odsouzeném”. Na jejim zpracovani se podili lékaf, psycholog, socialni

pracovnik, specialni pedagog a vychovatel nastupniho oddé¢leni. Komplexni

'CERNIKOVA, V., SEDLACEK, V. Zdklady penologie pro policisty. Praha : Policejni
Akademie CR, 2002. ISBN 80-7251-104-1, s. 58.
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zprava zpravidla obsahuje zdkladni data o osobé odsouzeného, o trestném cinu,
kterého se odsouzeny dopustil, o trestné minulosti, o ulozeném trestu, o postoji
odsouzeného ke spachané trestné Cinnosti, diilezité skutecnosti z jeho rodinné a
osobni anamnézy a rtiznd doporuceni a upozornéni na rizika a potieby, které
by branily bezproblémovému navratu do spole¢nosti.”

Na zékladé komplexni zpravy zpracovava specialni pedagog
individudlni program zachazeni. Odsouzenému jsou nabidnuty aktivity, které
véznice dle svych mozZnosti nabizi. Odsouzeny si z aktivit vybere tu, kterd mu
nejvice vyhovuje a zvoleny program zachazeni potvrzuje svym podpisem na
prislusném formuléfi a zavazuje se jej tak plnit. VEéznice naproti tomu piebira
odpovédnost za to, ze vézni pro vybrané aktivity vytvoii organizacni,
personalni, materialni a dal$i podminky. Program zachdzeni se zaméfuje na
zmirnéni, pfekonani ¢i odstranéni konkrétnich negativ a rizik odsouzeného.
Pokud si ale nevybere zddnou z nabizenych aktivit, je mu stanoven tzv.
minimalni program zachazeni.”

Pokud v zivoté odsouzeného dojde k vyznamné zmén¢, anebo pokud si
odsouzeny zvoli jinou znabizenych aktivit, je mu program zachdzeni
aktualizovan, vychovatelem je zase pravideln¢ vyhodnocovano jeho plnéni.

Z vyse uvedené¢ho vyplyva, ze program zachdzeni je v soucasné
vézenské praxi pfi zachdzeni s odsouzenymi uplatiovan jako stézejni
organizatni a pedagogicky prostfedek, jehoz cilem je zménit postoj
odsouzeného a odstranit nezadouci formy jeho chovani, vytvotit mu podminky
pro piijeti novych vzorl chovani a jednani, jez by odsouzenému pomohly

k lepSimu opétovnému zatazeni se do spolecnosti.

Programy zachézeni tvoti pét oblasti:

e pracovni aktivity — odsouzeni jsou do prace zafazovani dle svych
schopnosti a moznosti a podminek pracovist,

* vzdélavaci aktivity - jsou realizovany zaméstnanci oddéleni VT a jsou
zaméfeny napf. na jazykovou pripravu, zéklady spolecenskych véd,

zaklady obsluhy PC,

zzliiéd vykonu trestu odnéti svobody, § 36
»Rad vykonu trestu odnéti svobody, § 37
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* specidlné¢ vychovné aktivity - individudlni a skupinové cinnosti s
terapeutickymi prvky,

* zijmové aktivity - aktivity napf. sportovni, rukodélné, naucné a
poznavaci,

* oblast vytvareni vngjSich vztahl - aktivity, které¢ v kladném sméru
pfisp&ji k sobéstacnému Zivotu odsouzenych po propusténi z VTOS,

jedna se predevsim o udrzeni a posileni socidlnich vazeb.

,Garantem sestaveni programii zachazeni je specialni pedagog
v nastupnim oddéleni. Odsouzené/mu jsou nabidnuty, nebo povinné stanoveny
aktivity. V pribchu vykonu trestu se aktivity a cile programu zachézeni podle
potieby a ve spolupraci s odsouzenymi aktualizuji.

Priibézné hodnoceni programu zachazeni je celkové vyhodnoceni vSech
jeho oblasti, v€etné plnéni cile v piisluSnych intervalech pro dany typ véznice
a kategorii odsouzenych. Vyhodnoceni provadi vychovatel a je podkladem pro
komplexni hodnoceni napliiovani ucelu vykonu trestu pro potieby soudu pfi
jednani o podminéném propusténi ¢i o prefazeni do jiného typu véznice.

Minimalni program zachazeni pro odsouzeného, ktery odmitne vSechny
nabizené ¢i povinné aktivity, se sklada z povinnosti dodrzovat poradek, kazen,

bézné spolecenské normy a prace k zajisténi kazdodenniho provozu véznice.“**

2.2. Prostupné skupiny vnitini diferenciace

,»Vnitini diferenciace vyjadfuje zatfazeni odsouzenych do tfi PSVD
podle jejich pfistupu k naplnovani stanoveného cile programu zachazeni,
chovani, jednani, postoje ke spachanému trestnému c¢inu a piistupu k plnéni
povinnosti v pribéhu vykonu trestu.

Vnitini diferenciace se zpravidla neuplatiluje v pfijimacim oddéleni, a
to véetné¢ docCasné eskortovanych odsouzenych, a dale v oddéleni nastupnim,
vystupnim a krizovém. Ve specializovaném oddéleni a oddéleni bezdrogové

zony se uplatiiuje, pokud kapacita oddéleni piesdhne 30 odsouzenych.

#Vnitini ¥4d pro odsouzené Vazebni véznice Praha-Ruzyné ze dne 3. 3. 2011, ¢l. 28, s. 18.
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V souladu s ustanovenim § 39 odst. 10 RVTOS piedklada navrh na
zafazeni odsouzené¢ho odborné komisi k projednani zpravidla vychovatel.
Prefazeni odsouzeného v ramci PSVD se provadi zpravidla pfi hodnoceni
programu zachazeni, pokud se nejedna o ptefazeni v souvislosti s uloZzenim
kéazenského trestu dle zasad realizace vnitini diferenciace.

Navrhy na piefazeni odsouzeného v ramci PSVD jsou podavany az po
uplynuti lhit stanovenych pro jednotlivé PSVD na zaklad€¢ individudlniho
posouzeni odsouzeného.

Odsouzeny zatazeny do III. PSVD je podle moznosti véznice ubytovan
oddé€len¢ od ostatnich odsouzenych zafazenych do 1. a II. PSVD, nebo je
alesponl umistén spolecné po jednotlivych loznicich nebo celach.

Sledovani televize je stanoveno v €lancich upravujicich motivacni
Cinitele pro jednotlivé typy véznic. Piekroceni stanovené doby u vyznamnych
politickych, kulturnich nebo sportovnich programii muze povolit vedouci
oddéleni vykonu trestu.

Redite] véznice miZe ve vyjimeénych piipadech rozhodnout o
uplatnéni pozitivniho motivacniho Cinitele z jiné PSVD.

Odsouzeny se po ukonceni pobytu v nastupnim oddé€leni zatadi na
navrh odborné komise rozhodnutim feditele véznice do II. PSVD, ve zvlast
odivodnénych ptipadech lze odsouzeného zaradit do I. nebo III. PSVD, napf.
pfi pfemisténi zjiné véznice stejného typu s piihlédnutim k dosavadnimu
hodnoceni odsouzenych.

Do I. PSVD se zatazuje odsouzeny, ktery splituje kritéria uvedend v §
39 odst. 6 RVTOS a ktery se aktivné ve spolupraci se zamé&stnanci podili na
¢innostech souvisejicich s organizaci zivota ve véznici nebo mimo ni.

Do II. PSVD se zatazuje odsouzeny, ktery splituje kritéria uvedend v §
39 odst. 7 RVTOS a ktery se obéasn& ve spolupraci se zamé&stnanci podili na
¢innostech souvisejicich s organizaci Zivota ve véznici i mimo ni.

Do III. PSVD se zatazuje odsouzeny, ktery spliiuje kritéria uvedena v §
39 odst. 8 RVTOS.

Do I. nebo II. PSVD se ptefadi odsouzeni vzdy o jeden stupen,

pficemz:
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a) lhiuta pro ptefazeni z IIl. do II. PSVD je zpravidla realizovana po
uplynuti dvou hodnoticich obdobi, pokud odsouzeny vzorné plnil vSechny
stanovené povinnosti, nespachal zadny dalsi kazensky prestupek nebo mu byly
diive ulozené kazenské tresty zahlazeny a vyhovuji stanovenym kritériim, a
nejednd se o odsouzeného k vyjimeénému trestu odnéti svobody. U
odsouzeného k vyjimec¢nému trestu odnéti svobody je to zpravidla po uplynuti
Ctyt hodnoticich obdobi, pokud je zatfazen do véznice s ostrahou a se zvySenou
ostrahou,

b) lhita pro ptefazeni z II. do I. PSVD je zpravidla realizovana po dvou
hodnoticich obdobich, pokud vzorné¢ plni vSechny stanovené povinnosti,
nespachal zadny kazenisky prestupek nebo mu byly dfive ulozené kazenské
tresty zahlazeny a vyhovuji kritériim, a nejednd se o odsouzeného
k vyjime¢nému trestu odnéti svobody. U odsouzeného k vyjimec¢nému trestu
odnéti svobody je to po uplynuti ¢tyf hodnoticich obdobi, pokud je zafazen do
véznice s ostrahou a se zvySenou ostrahou.

Z 1. do II. PSVD se prefadi odsouzeny pii ulozeni kdzenského trestu a
dale odsouzeny, ktery nevyhovuje kritériim pro zatazeni do I. PSVD, z I. do
III. PSVD pfi uloZeni kazeniského trestu umisténi do celodenniho uzavieného
oddéleni nebo samovazby anebo pii divodném podezieni ze spachani
trestného Cinu, z II. do III. PSVD, ktery po uplynuti zpravidla jednoho
hodnoticiho obdobi neplni program zachazeni nebo jej odmitd, soustavné
neplni své zdkladni povinnosti, chovd se a jedna v rozporu se zdkonem o
vykonu trestu, RVTOS a vnitinim #adem nebo byl za zavazny prestupek
kazensky trestdn celodennim umisténim do uzavieného oddéleni nebo

umisténim samovazby. >

Motivacni €initelé
Motivacni €initelé ve véznici s dohledem
1) Motiva¢nimi Ciniteli uplatiovanymi v I. PSVD se rozumi moznost:
* podani navrhu feditele véznice k podminénému propusténi nebo

pripojeni se k takovému navrhu,

PVnitini #4d pro odsouzené Vazebni véznice Praha-Ruzyné ze dne 3. 3. 2011, ¢l. 29, s. 19.
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udéleni odmény podle § 45 odst. 2, pism. h) zdkona o vykonu trestu,
udéleni odmény podle § 45 odst. 2, pism. g) zdkona o vykonu trestu,
pfedlozeni néavrhu krealizaci opuSténi véznice v souvislosti
s navstévou podle § 19 odst. 7 zdkona o vykonu trestu,

realizace vychazek podle moznosti véznice v maximalni mozné mife,
povoleni navstév az 6 osob

udéleni volného pohybu k navstéve akci realizovanych mimo véznici
nebo za ucelem plnéni programu zachazeni anebo k dochazce do skoly,
pfi plnéni pracovnich tikold, a to podle piislusnych ustanoveni RVTOS,
podle podminek véznice povoleni ndvstév bez zrakové a sluchové
kontroly zaméstnancii véznice podle § 19 odst. 5 zdkona o vykonu
trestu,

pfednostniho zatazeni do prace,

realizace nakupu potravin a véci osobni potfeby minimaln¢ dvakrat
tydné,

jednorazového nakupu do vyse 800 K¢,

ucasti na potadanych kulturnich akcich ve véznici bez omezenti,
vyuZivani mistnosti pro kondi¢ni cviceni,

sledovani televiznich programt bez omezeni,

uplatnéni estetickych prvkdl v ubytovacim prostoru v maximalnim
rozsahu,

pouzivani dalSich véci v maximalnim rozsahu.

2) Motivacni ¢initelé uvedené v predchéazejicim odstavei se ve IL.

PSVD uplatiiuji ve vyjimecnych piipadech s tim, ze:

jednorazovy nakup je umoznén do vyse 600 K¢,

rozsah sledovani televiznich programi je omezen do 24 hodin,
uplatnéni estetickych prvka 1 kusu od kazdého druhu v ubytovacim
prostoru (napf. kvétina, policka, obrazek).

3) Motiva¢ni ¢initelé uvedené v odstavei pro I. PSVD se ve III. PSVD

neuplatiuji s tim, ze:

jednorazovy nakup je umoznén do vyse 400 K¢,
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rozsah sledovani televiznich programii je omezen do 22 hodin.

Motivaéni Cinitelé ve véznici s dozorem

1) Motiva¢nimi €initeli uplathovanymi v I. PSVD se rozumi moZnost:

podani navrhu feditele véznice na piefazeni odsouzenych do véznice
s mirnéjSim rezimem,

podani navrhu feditele véznice k podminénému propusténi nebo
pfipojeni se k takovému navrhu,

udéleni odmény podle § 45 odst. 2, pism. h) zdkona o vykonu trestu,
udéleni odmeény podle § 45 odst. 2, pism. g) zdkona o vykonu trestu,
predlozeni navrhu krealizaci opusténi  véznice v souvislosti
s navstévou podle § 19 odst. 7 zdkona o vykonu trestu,

udéleni volného pohybu k navstéve akci realizovanych mimo véznici
nebo za ucelem plnéni programu zachazeni anebo k dochazce do skoly,
pfi plnéni pracovnich tikold, a to podle piislusnych ustanoveni RVTOS,
realizace vychéazek podle moznosti véznice v rozsahu az 2 hodin,
povoleni navstév az 5 osob,

podle podminek véznice povoleni navstév bez zrakové a sluchové
kontroly zaméstnancii véznice podle § 19 odst. 5 zdkona o vykonu
trestu,

prednostniho zafazeni do prace,

realizace nakupu potravin a véci osobni potfeby minimaln¢ dvakrat
tydné,

jednorazového nakupu do vyse 800 K¢,

ucasti na potradanych kulturnich akcich ve véznici bez omezenti,
vyuZzivani mistnosti pro kondi¢ni cvieni,

sledovani televiznich programii do 24 hodin,

uplatnéni estetickych prvklt v ubytovacim prostoru v maximalnim
rozsahu,

pouzivani dalSich véci v maximalnim rozsahu.
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2) Motivacni ¢initelé uvedené v predchazejicim odstavei se ve Il

PSVD uplatiiuji ve vyjimecnych ptipadech s tim, ze:

jednorazovy nakup je umoznén do vyse 600 K¢,

rozsah sledovani televiznich programt je omezen do 23 hodin,
uplatnéni estetickych prvkt 1 kusu od kazdého druhu v ubytovacim
prostoru (napfi. kvétina, policka, obrazek).

3) Motivaéni €initelé uvedené v odstavcei pro I. PSVD se ve III. PSVD

neuplatiuji s tim, Ze:

jednorazovy nakup je umoznén do vyse 400 K¢,

rozsah sledovani televiznich programii je omezen do 22 hodin.

Motivacni €initelé ve véznici s ostrahou

1) Motivacnimi ¢initeli uplatiiovanymi v I. PSVD se rozumi moZnost:
podani navrhu feditele véznice na prefazeni ods.do véznice s mirnéjsim
rezimem,

podani navrhu feditele véznice k podminénému propusSténi nebo
pfipojeni se k takovému navrhu,

udéleni odmény podle § 45 odst. 2, pism. h) zdkona o vykonu trestu,
udéleni odmény podle § 45 odst. 2, pism. g) zdkona o vykonu trestu,
pfedlozeni néavrhu krealizaci opuSténi véznice v souvislosti
s navstévou podle § 19 odst. 7 zdkona o vykonu trestu pro odsouzené
podle § 53 odst. 7 RVTOS,

ucast na akcich realizovanych mimo véznici nebo za Ucelem plnéni
programu zachézeni, a to pro odsouzené podle § 53 odst. 6 RVTOS,
realizace vychazek podle moznosti véznice v rozsahu az 1,5 hodiny,
podle podminek véznice povoleni navstév bez zrakové a sluchové
kontroly zaméstnancii véznice podle § 19 odst. 5 zdkona o vykonu
trestu,

prednostniho zafazeni do prace,

jednorazového nakupu do vyse 800 K¢,

ucasti na potadanych kulturnich akcich ve véznici,
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* vyuzivani mistnosti pro kondi¢ni cviceni,
* sledovani televiznich programt do 24 hodin,
* pouzivani dalSich véci pro aktivity programu zachédzeni.
2) Motivacni ¢initelé uvedené v pfedchéazejicim odstavei se ve IL.
PSVD uplatiiuji ve vyjimeénych piipadech s tim, ze:
* jednorazovy nakup je umoznén do vyse 600 K¢,
* rozsah sledovani televiznich programt je omezen do 23 hodin.
3) Motivacni €initelé uvedené v odstavci pro I. PSVD se ve III. PSVD
neuplatiuji s tim, Ze:
* jednorazovy nakup je umoznén do vyse 400 K¢,

e rozsah sledovani televiznich programi je omezen do 22 hodin.*

2.3. Odborni zaméstnanci

Specialni pedagog je odborny zaméstnanec vykonu trestu s dosaZzenym
vysokoskolskym pedagogickym vzdélanim zaméfenym na specidlni
pedagogiku. Metodicky vede praci vychovatelti a pedagogli volného Casu a
zodpovidd ve spolupraci s ostatnimi odbornymi zaméstnanci za Uroven
odborného zachazeni s jednotlivymi odsouzenymi na zékladég jejich komplexni
zpravy. Provadi specialné pedagogické diagnostiky u odsouzenych, zajistuje u
odsouzenych odbornou uroven realizace programu zachazeni a spravné
zafazeni v rdmci vnitini diferenciace. Vede nejméné jednu aktivitu programu

zachézeni z oblasti aktivit specialné vychovnych a vzdélavacich.

Psycholog je odborny zaméstnanec vykonu trestu s vysokoskolskym
psychologickym vzd€lanim, v oboru jednooborové psychologie. U
odsouzenych garantuje odbornou psychologickou ¢innost a zaroven uroven
realizace programu zachdzeni. Zpracovava psychologické posouzeni véetné

doporuceni pro individualni program zachazeni. Osobné vede nejméné jednu

*Vnitni fad pro odsouzené Vazebni véznice Praha-Ruzyné ze dne 3. 3. 2011, ¢l. 30.
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aktivitu PZ z oblasti specidlnich vychovnych aktivit. ,,Psycholog by mél byt

jakymsi monitorovacim stiediskem vézefiského zatizeni“.”’

Socialni pracovnik je odborny zaméstnanec s minimalné vyS$im
odbornym vzdélanim v oborech zaméfenych na socidlni praci, socialni
pedagogiku, specidlni pedagogiku, socidlné pravni C¢innost ¢i charitativni
¢innost. Podminky odborné zptsobilosti pro vykon povolani socialniho
pracovnika jsou vymezeny v zédkoné o socidlnich sluzbach.”® Sociélni
pracovnik zpracovava socialni posouzeni, kde dava doporuceni pro program
zachazeni. Poskytuje soustavnou individualni ¢i skupinovou socialni pomoc

véznénym osobam.

Vychovatel je odbornym zaméstnancem odd€leni vykonu trestu s
minimaln¢ vy$§Sim odbornym  vzdélanim  pedagogického zaméfeni.
Pedagogicky usmériiuje svéfené odsouzené, dba na jejich kazen, poradek a
upravenost ubytovacich prostor. Dale motivuje odsouzené s cilem komplexné
vychovavat, vzdélavat, diagnostikovat a preventivné ptisobit na celkovy rozvoj
osobnosti a na jeho socializaci, resocializaci a reedukaci. Jako odborny

zameéstnanec vede aktivitu PZ.

Vychovatel — terapeut je zaméstnancem s  dosazenym
vysokoskolskym vzdélanim v oblasti pedagogicko-psychologické nebo
zdravotné-socidlni. Vede individualni nebo skupinové terapie a specidlné
vychovnou aktivitu PZ. Voli vhodné formy a metody pfistupu ke specifickym

kategoriim odsouzenych (ptsobi hlavné na specializovanych oddélenich).

Urcéeny vychovatel (pedagog volného casu) je odbornym
zaméstnancem oddéleni vykonu trestu s minimalné vysSim odbornym

vzdélanim pedagogického zaméteni. Vede individudlni, skupinové zajmové a

HALA, J. Uvod do teorie a praxe vézenstvi. Ceské Bud&jovice : Vysoka §kola evropskych a
regionalnich studii, 2005. ISBN 80886708-05-5, s. 58.
#74kon €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbéach, § 109-111.
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sebeobsluzné ¢innosti s odsouzenymi, vede pribézné aktivity PZ, organizuje

pro odsouzené hromadné akce volnocasového charakteru.

Kazdy zaméstnanec VS vykonava svoji profesi ve shod¢ s Ustavou CR,
Listinou zakladnich prav a svobod a v souladu s Mezinarodnimi normami a
zévazky, zakony, pravnimi piedpisy a jedna vramci ustanoveni Kodexu

profesni etiky zaméstnance Vézenské sluzby Ceské republiky.”

»Usneseni vlady CR & 331/2012 Sb., ke Kodexu etiky zamé&stnancii ve vefejné spravé
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3. Oddéleni trvale pracovné nezaraditelnych

,»Kriminalni chovéni a delikvenci mizeme definovat jako antisocidlni
formy chovani, spocivajici v poruSovani zdkonnych norem urcitého statu

wrwe

s naslednou sankei. Pti¢iny vzniku jsou multifaktoridlni. Jedna se o vzdjemnou

interakci riiznych biopsychosocialnich faktord.*

V ramci jedné véznice mohou byt zfizeny kromé béznych oddéleni v
odd¢leni vykonu trestu 1 rtizné typy specializovanych oddé€leni, mezi nimiz je i
odd€leni pro trvale pracovné nezaraditelné odsouzené (dale jen TPN).

Odsouzeni vybrani do téchto oddéleni jsou ubytovani odd€leng.

Prava viech ob&anti Ceské republiky se opiraji o ustavni poradek Ceské
republiky, jenZ tvoii Ustava Ceské republiky, Listina zakladnich prav a svobod

a dal§i Gstavni zdkony.”!

Ve vykonu trestu odnéti svobody se musi respektovat piirozena
distojnost lidské osobnosti, nesmi byt pouzity kruté nebo lidskou dlstojnost

ponizujici zplisoby zachazeni a trestani.**

3.1. Typy odsouzenych zarazenych na oddéleni TPN

Ve vykonu trestu odnéti svobody se musi respektovat pfirozena
distojnost lidské osobnosti, nesmi byt pouzity kruté nebo lidskou dastojnost

ponizujici zplisoby zachizeni a trestani.*>’

Trvale pracovné nezataditelny odsouzeny, je osoba, kterd je star$i 65

let, ktera byla uznana invalidni ve tfetim stupni, nebo jejiz zdravotni stav

FISCHER, S., SKODA, J. Socidlni patologie. Praha : Grada, 2009. ISBN 978-80-247-2781-
3, s. 200.

3 BAJCURA, Lubomir. Prdva vézné : Od vazby po propusténi z trestu odnéti svobody. 1. vyd.,
Praha : Grada, 1999. ISBN 80-7169-555-6.

viz 31

Bviz 31
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neumoziuje trvalé pracovni zafazeni® VySe uvedena kritéria podmifiuji
zafazeni odsouzeného na specializované oddé€leni pro TPN. Odsouzeny muze
byt na oddé€leni TPN zatazen jiz pfi nastupu nebo v pribéhu do vykonu, splni-
li nékteré z kritérii — tedy je-li:
* star$i 65 let a nepozada o zarazeni do prace,
* splituje podminky pro ptiznani plného invalidniho dichodu a nebo
* je na zakladé zdravotniho stavu klasifikovan lékafem do zdravotni
klasifikace ,,F”.
Mohlo by se zdat, ze zasadnim kritériem pro zatfazeni odsouzenych
s handicapem je jejich pracovni schopnost a skute¢nost, zda tito odsouzeni s
velmi rozdilnymi problémy mohou byt ubytovani spole¢né¢ s ostatnimi
odsouzenymi, odsouzenymi ,bez problémi*. Je nutné pochybnosti ohledn¢
spravnosti systému kategorizace odsouzenych potlacit a vychazet ze stavajici

reality.

Osoba starsi 65 let je odsouzeny, ktery nemtize byt vzhledem ke svému
véku pracovné zarazen, pokud si on sdm o pracovni zafazeni nepozada.
Umisténi takovychto odsouzenych na specializovana oddéleni je dano jejich
specifickymi potfebami, schopnostmi a moZnostmi. Specifika jsou disledkem
fyziologickych zmén, které se starnutim organismu cloveka pfichazeji. U
kazdého ale pfichazeji v jinou chvili a v jiné intenzit¢ a je proto nutné nahlizet
na jedince individualné. Jedna se o zmény nejen viditelné, fyzické ale i
psychické a je potfeba tyto zmény v praci s nimi v souvislosti s napliiovanim
ucelu vykonu trestu zohlednit. Stafi je nezvratny fyziologicky proces, pii némz
dochazi k poklesu telesné hmotnosti, snizeni pohyblivosti, snizeni vykonnosti
srdce, plic, cévniho systému, zlaz s vnitini sekreci, zhorSeni smyslovych
vjeml, zméné termoregulace. Od toho se odviji vysSi riziko zlomenin z
diivodu zmékéovani kosti, ztrata imunity, ospalost, unavitelnost, dezorientace,
nervozita, podrazdénost, atd. Stafi 1ze oznacit jako posledni vyvojovou etapu

lidského Zivota.

#Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, § 69

29



PIn¢ invalidni osoba je podle zdkona ¢. 155/1995 Sb., o dichodovém
pojisténi, hlava 2, § 39 jestlize:

* 7z divodu dlouhodobé neptiznivého zdravotniho stavu poklesla jeho
schopnost soustavné vydélecné ¢innosti nejméné o 66 %, nebo

* je schopen pro zdravotni postizeni soustavné vydéle¢né ¢innosti jen
za zcela mimotadnych podminek.

Provadéci predpis stanovuje zplsob posouzeni a procentni miru
poklesu schopnosti soustavné vydélecné ¢innosti a okruh zdravotnich postizeni
umoznujicich soustavnou vydélecnou cCinnost jen za zcela mimoiadnych
podminek. Vychazi se ze zdravotniho stavu dolozené¢ho vysledky funkénich
vySetfeni a ze schopnosti vykonavat prace odpovidajici zachovanym télesnym,
smyslovym a dusevnim schopnostem. Piihlizi se k vydéleénym cCinnostem,
které osoba vykonavala, nez doSlo k poklesu, k dosazenému vzdélani,
zkuSenostem a znalostem. Mimo jiné se bere v tvahu, zda jde o zdravotni
postizeni trvale ovlivitujici schopnost vydéleéné Cinnosti pojisténce a také zda
a jak je pojiSténec na své zdravotni postizeni adaptovan a jaké jsou jeho
schopnosti rekvalifikace na jiny druh vydéleéné €innosti, nez ktera byla dosud
vykonavéna.

Do vykonu trestu pfichazeji odsouzeni, ktefi jiz maji plny invalidni
dichod pfiznany nebo na piiznani cekaji. DalSi zase o piiznani plného
invalidniho dichodu mohou ve spolupréci se zdravotnim oddélenim ziizenym
ve véznici a socidlni pracovnici pozadat v pribehu vykonu trestu, pokud se

zdravotni stav zhorsi.

Zdravotni klasifikaci ,,F*“ je oklasifikovdn odsouzeny z duvodu
zhorSené¢ho zdravotniho stavu - chronické nemoci. V tomto piipade se
nejcastéji jednd o srdecni onemocnéni, onemocnéni obéhova, dychacich
organu, zazivaciho traktu a diabetes. VySe uvedené onemocnéni, jejich 1écba a
kompenzace je podminéna zajisténim dietni stravy. Ve véznicich je
proto pripravovana pro odsouzené dietni strava dle primarniho onemocnéni a

na zaklad¢ indikace oSettujiciho 1¢kare.
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Odsouzeni na oddéleni TPN jsou odsouzeni se zdravotnim (rtizna
funk¢ni omezeni, fyzicka, mentalni nebo smyslova vada, neptiznivy zdravotni
stav nebo duSevni omezeni), té€lesnym nebo smyslovym postizenim. Postizeni
miiZzeme dale rozd¢lit na orgdnové a funkéni.

U odsouzenych se nevyskytuji jen bézna, ale v nékterych ptipadech i
velmi zavazna onemocnéni ovliviiujici jejich somaticky 1 psychicky stav.

Mezi psychickou a télesnou slozkou osobnosti je reciprocni vztah -
kvalita psychiky ovliviluje somaticky stav a somaticky stav naopak ovliviiuje
psychiku ¢lovéka. Pobyt clovéka ve vykonu trestu souvislosti prohlubuje a je
tedy mozné, ze pii nastupu a v prubéhu trestu dojde k celkovému zhorSeni
zdravotniho stavu. Nejenom aktudlni prozivani a reagovani mize byt zménéno,

ale i nékteré vlastnosti jeho osobnosti.”

Zdravotné, psychicky ¢i télesné postizeni odsouzeni, kteti vlivem svého
zdravotniho omezeni ¢i postiZeni nevykonavaji trest s ostatnimi odsouzenymi,
pfedstavuji skupinu pocetné nevyraznou, ale pocet takovychto odsouzenych
v priibéhu let postupné stoupa. V ramci Vézeniské sluzby CR predstavuji trvale
pracovné nezataditelni cca 3 % véznénych osob. Ve Vazebni véznici Praha-
Ruzyné predstavuje pak 15,5 % z poctu odsouzenych osob a 7,2 % z osob
véznénych (VV + VT). Toto procentudlni znazornéni je platné k poslednimu
lednu 2013, tedy po vyhlaseni a dopadech prezidentské amnestie 2013, kdy

bylo propusténo mnoho odsouzenych a obvinénych osob.

3.2. Organizacni, technické a personalni zabezpeceni SpO

Vykon trestu této kategorie odsouzenych je zcela mimotfadné narocny
na zachazeni, at’ uz ze strany personalu véznice nebo na vytvoieni specifickych
podminek pro ubytovani, denniho rezimu a intenzivni zdravotnické péce.

Vzhledem k tomu, Ze jsou odsouzeni TPN v nékterych aktivitach
programu zachdzeni omezeni, je nutné pro né vytvorit takové aktivity a

¢innosti, které budou vychazet z jejich specifickych potieb. Jak jiz nazev

3VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 3. vyd. Praha : Portal, 2004.
ISBN 80-7178-802-3.
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napovida, odsouzeni na tomto oddéleni nemohou byt v disledku svého
omezeni ve vykonu trestu odnéti svobody pracovné zafazeni.

Mimotadné naroky jsou kladeny i na vybér persondlu. Odborni
zaméstnanci musi mit zkuSenosti nejen z oblasti penologického zachéazeni, ale i
specialni pedagogiky, patopsychologie a pfipadn¢ okrajové z oblasti 1ékarstvi.
Pro dozorce, vychovatele i odborné zaméstnance jsou dilezité i osobnostni
dispozice pro praci s tak specifickou skupinou. Je totiZ naro¢né motivovat ke
zméné ne¢koho, kdo primarné fesi své zdravotni postiZzeni nebo se se zménou
zdravotniho stavu dosud nevyrovnal tak, aby se mohl aktivné podilet na
aktivit¢, kterd mu je nabidnuta v ramci programu zachdzeni. Véznice casto
nedisponuje takovymi prostorami a materidlnim vybavenim, aby mohla

nabidnout aktivity sméfujici k reeduka¢ni kompenzaci vlastniho postiZeni.

Na standardnich oddélenich vykonu trestu odnéti svobody je ubytovaci
plocha stanovena na 4 m’ na odsouzeného. U odsouzenych TPN pogita
RVTOS s ubytovaci plochou 6 m” na odsouzeného a to diky vyloudeni
vyuzivani patrové postele pro ubytovani TPN. Odsouzeni mohou spat z
divodu bezpeénosti pouze dole. RVTOS uvadi v § 93 dalsi zasady vykonu
trestu u TPN odsouzenych. Jejich ubytovani je oSetfeno nasledovné:

,Jsou-li na specializovaném oddé¢leni umisténi odsouzeni zatazeni do

ruznych zakladnich typl véznic, musi byt ubytovani oddélené podle

zakladnich typt véznic tak, aby méné naruSeni odsouzeni vykonévaly
trest oddélené od vice narusenych,

* do cel a loznic se odsouzeni umistuji s pfihlédnutim k jejich
zdravotnimu stavu na zakladé doporuceni oSetfujiciho 1ékate, pticemz
nekutdci musi byt na vlastni zadost vzdy ubytovani oddélen¢ od
kurak,

* na navrh oSetfujiciho lékafe nebo na vlastni Zaddost a se souhlasem
tohoto lékafe mohou vykondvat vhodnou pracovni terapii uvnitf
véznice, vyjimecné i mimo veéznici,

» provérka pocetniho stavu se provadi pfimo na celach a loZnicich,
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* podle rozhodnuti pokynii Iékafe se zajistuje rehabilitacni péce, pokud
to podminky ve véznici umoznuji,
* véznice nabizi odsouzenym ucast na vhodnych kulturné vychovnych a

sportovnich aktivitach.*

Do specializovaného oddéleni (dale jen ,,.SpO*) je umistovan
odsouzeny, kterého neni mozné trvale pracovné zaradit.

SpO je zfizeno v oddélené c¢asti véznice. Ve SpO je zfizena téz
terapeutickd mistnost pro individuélni terapii, intervence a poradenstvi.

Na odsouzeného, umisténého v tomto oddéleni, se vztahuji vSechny
zasady, prava a povinnosti (pokud neni uvedeno jinak) stanovené
v pfedchozich ustanovenich vnitiniho tadu.

Odsouzenému se po dobu vykonu trestu odnéti svobody poskytuji
vystrojni  soucastky podle norem stanovenych zvlaStnim predpisem
s prihlédnutim ke klimatickym podminkam. Odévy a ostatni soucasti vystroje
odsouzeny nosi a pouzivd v souladu sjejich ucelem a podle pokynil
zaméstnancl véznice, pfiCemZ o n¢ fadné pecuje. Vlastni sportovni odév a
sportovni obuv miize odsouzeny pouzivat v souladu s ¢l. 6 vnitiniho fadu.

Ulevy ve vystrojovani lze odsouzenému povolit ze zdravotnich diivodi
pouze na zakladé podnétu osetiujiciho 1ékate. Uleva miZe byt povolena na
dobu maximalné 3 mésici. Po uplynuti této doby lze dalsi prodlouzeni ulev
fesit pouze prostiednictvim oblastni Iékafské komise. Na zakladé¢ ptislusného
podkladu ze zdravotnického zafizeni je odsouzenému vyddno potvrzeni o
stanovené ulevé v rezimu vykonu trestu. Po uplynuti vyznacené doby je
potvrzeni neplatné.

Odsouzeny se umistuje do jednotlivych loznic vymezeného
ubytovaciho prostoru budovy ,,B“ s ptihlédnutim k jeho zdravotnimu stavu na
zéklad¢ doporuceni osSetfujiciho 1ékate. O zpusobu upravy loznic, lizek a
skiinék k ulozeni osobnich véci odsouzeného i1 ostatnich prostor oddé¢leni
rozhoduje pfislusny vychovatel. V dobé od budicku do skonceni vecerni

provérky pocetniho stavu je lizko odsouzeného stile ustlané, pokud na ném

3Rad vykonu trestu odnéti svobody, § 93
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odsouzeny neodpociva. Odsouzeny muze na posteli odpocivat obleCen na
ustlaném lizku. PfevleCen do pyZzama a odpocivat v rozestlaném ltizku muze
pouze na zaklad¢ potvrzeni o uleve, které ma odsouzeny u sebe. Toto
potvrzeni odsouzeny na pozadani zaméstnance véznice kdykoli predlozi.

Provérka pocetniho stavu se provadi p¥imo v loznicich dle CRD. Do
vyhlaseni ukonceni provérky pocetniho stavu odsouzeni setrvavaji ve svych
loZnicich.

Odsouzeny je povinen vykonavat bézné denni uklidy na oddé€leni
(v€etn¢ uklidi generalnich), do kterych je urCovan vychovatelem oddé€leni
s ohledem na sviij zdravotni stav (na zdklad¢ konkrétni ulevy — osvobozeni od
uklidl vydané Iékafem vazebni véznice).

Odsouzeny dodrzuje 1é¢ebné postupy stanovené lékarem véznice.

Odsouzeny nesmi uzivat 1éky nebo 1écebné piipravky, které mu nejsou
predepsany nebo povoleny oSetiujicim Iékafem véznice. Léky predepsané a
povolené uzivda odsouzeny v lékafem stanoveném mnozstvi. Léky, které
odsouzeny uziva, nepienechdva k uzivani jinym odsouzenym, ani léky od
jinych odsouzenych nepozaduje.

Odsouzeny se nedoméaha piedvedeni do ordinace I¢kate v jinou dobu,
nez ktera je stanovena v CRD. To neplati v pfipadé neocekavané vzniklého
akutniho stavu odsouzeného a v piipad¢ trazu.

Na zakladé posouzeni zdravotniho stavu odsouzeného da
v odtivodnénych piipadech osetiujici Iékai podnét k ¢astecnému nebo plnému
zprosténi odsouzeného od provadéni nékterych &innosti dle CRD. V piipadé
vydani tohoto potvrzeni jinou véznici, je nutné provést aktualizaci
prosttednictvim zdravotnického stfediska ve zdejsi véznici (v opacném piipadé
je neplatné).

Na zakladé doporuceni oSetfujiciho Iékafe s pfihlédnutim ke
zdravotnimu stavu a schopnostem odsouzeného 1ze odsouzenému umoznit
konani vhodné pracovni terapie. Tato Cinnost odsouzenych je pravidelné
vyhodnocovéna vychovatelem oddéleni.

Vystupni oddéleni je ziizeno ve vy€lenéné loZnici na ubytovné SpO.

Loznice je vybavena zafizenim interndtniho typu.
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Umisténim do vystupniho oddé€leni se rozumi pfedevSim zatazeni do
aktivit programu zachdzeni s adekvatnim zaméfenim na pfipravu na
propusténi.

Kazeiiska pravomoc je uplatiiovana v souladu s ustanovenim § 69 odst.

2 z4kona o vykonu trestu.’’

Jedina specifi¢nost s TPN odsouzenymi, kterou ZVTOS zmifiuje v
oblasti zachazeni s nimi, je omezend moznost uloZeni kazeniského trestu.
Vézenska sluzba ma k dispozici stejnou Skéalou tresti jako u mladistvych
odsouzenych a TPN odsouzenym muze tedy ulozit jen tyto kazenskeé tresty:

o datka,

* snizeni kapesného nejvysSe o 1/3 az na dobu 2 kalendainich mésict,

» zakaz ptijeti jednoho balicku v kalendainim roce,

* propadnuti véci,

* umisténi do uzavieného odd€leni az na 14 dnt, s vyjimkou doby
stanovené k plnéni uréenych kol programu zachazeni,

e celodenni umisténi do uzavieného oddéleni az na 10 dnd,

* umisténi do samovazby az na 10 dn1,

« odnéti vyhod vyplyvajicich z pfedchozi kazeniské odmény.™

3.3. Aktivity programu zachazeni na SpO

Vnitiniho fadu véznice urcuje Casovy rozvrh dne a pro specializované
oddéleni TPN Vazebni véznice Praha Ruzyné nasledovné¢:

pondéli - patek
05:30 budicek
05:30 - 05:45 osobni hygiena
05:45 - 06:15 snidané
06:30 - 06:45 fyzické pocetni proverka stavu odsouzenych
06:45 - 07:30 uklid, osobni volno
07:30 - 09:15 os. volno, plnéni aktivit PZ, ¢innosti dle § 32/2 ZVTOS
09:15 - 10:15 vychazky

3Vnitini ¥4d odsouzenych Vazebni véznice Praha-Ruzyné ze dne 3. 3. 2011, ¢l. 35, s. 25.
#¥Zakon o vykonu trestu odnéti svobody, § 64, § 69/2
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10:15-11:00
11:00 - 11:30
11:30 - 16:30
16:30 - 17:00
17:00 - 18:30
18:30 - 18:45
18:45 -21:00
21:00 - 21:30
21:30/22:30

os. hygiena, osobni volno, ¢innosti dle § 32/2 ZVTOS
obéd

0s. volno, plnéni aktivit PZ, ¢innosti dle § 32/2 ZVOTS
vecere

0s. volno, plnéni aktivit PZ, ¢innosti dle § 32/2 ZVTOS
fyzicka pocetni provérka stavu odsouzenych

0s. volno, sebevzd¢l., kultur. a sport. ¢inn., odpoc¢inek
uklid, osobni hygiena

vecerka / vecerka pted dnem prac. volna, klidu nebo sv.

sobota - nedéle — svatek
06:30 budicek

06:30 - 06:45
06:45 - 07:45
07:45 - 09:15
09:15-10:15
10:15-11:00

fyzicka pocetni provérka stavu odsouzenych

osobni hygiena, snidang, uklid

0s. volno, plnéni aktivit PZ, ¢innosti dle § 32/2 ZVTOS
vychazky

os. hygiena, osobni volno, ¢innosti dle § 32/2 ZVTOS

11:00 - 11:30 obed

11:30 - 16:30 os. volno, plnéni aktivit PZ, ¢innosti dle § 32/2 ZVTOS
16:30 - 17:00 vecete

17:00 - 18:30 os. volno, plnéni aktivit PZ, ¢innosti dle § 32/2 ZVTOS
18:30 - 18:45 fyzicka pocetni provérka stavu odsouzenych

18:45 -22:00 os. volno, sebevzdé¢l., kultur. a sport. ¢inn., odpocinek
22:00 - 22:30 uklid, osobni hygiena

22:30 - 21:30

vecerka / vecerka pted pracovnim dnem

pred pracovnim dnem

18:45 - 21:00
21:00 - 21:30
21:30

osob. volno, sebevzdél., kultur. a sport. ¢inn., odpocinek
uklid, osobni hygiena

vederka

Z casového rozvrhu dne je patrné, ze trvale pracovné nezaraditelni

odsouzeni maji svou ,,pracovni necinnost* nahrazenou aktivitami.

Ve Vazebni véznici Praha-Ruzyné jsou na specializovaném oddé¢leni

TPN k prosinci 2012 nabizeny nésledujici aktivity programu zachazeni:

* 7z pracovnich aktivit — prace pro véznici (provadéni uklidovych a
pomocnych praci ve prospéch véznice dle zdravotniho stavu,

* ze specidlné vychovnych aktivit — duchovni sluzba, individudlni
poradenstvi odbornych zaméstnancili, trénink socialnich dovednosti,
sebevyjadieni pomoci vytvarnych technik, skupinova sezeni na dana

témata, individualni terapie, kulturné relaxacni aktivity, cvi¢eni pro
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zlepSeni psychické a fyzické kondice, resocializacni klub drogové
prevence,

* ze zdjmovych aktivit — ¢tenafsky krouzek, némcina pro zacatecniky,
krouzek anglictiny, filmovy klub, historicko-spolecensky krouzek,
micové hry,

e ze vzdélavacich aktivit — zadné,

e 7z oblasti utvafeni vné&jSich vztahti — prohloubeni vztahu k rodiné a
sociadlnimu zazemi, pomoc pii feSeni konkrétnich situaci, problémua a

potizi.

3.4. Shrnuti poznatkii teoretické casti

Z vySe uvedeného je patrné, Ze jsou vymezeny pouze vSeobecné
podminky VTOS na specializovaném oddéleni pro trvale pracovné
nezafaditelné. Déle je ziejmé, podle typti odsouzenych, ktefi jsou na oddéleni
TPN umist'ovany, ze jde o rozmanitou skupinu. Rozdily jsou nejen v postizeni
a omezeni, ale 1 neméné dllezit¢ hodnoté, kterou je vék odsouzeného. Co
postiZeni, to jind potieba, co vek, to jiny pozadavek, nezbytnost a schopnost. V
podminkdch VTOS neni ale mozné ziidit oddéleni pro jednotlivé druhy
postizeni a dalo by fici, Zze odd€leni TPN je jakymsi sbérnym koSem,
oddélenim, kam se umist'uji vSichni odsouzeni, ktefi nesplituji podminky pro
umisténi do oddéleni bézného.

Pro zfizovani a ¢innost specializovaného oddé€leni pro vykon trestu
odsouzenych s poruchou duSevni a poruchou chovéni, s poruchou osobnosti a
chovani, zpiisobenou uzivanim navykovych latek, nebo s mentdlni retardaci ve
vazebnich véznicich a véznicich Vézenské sluzby Ceské republiky je platné
nafizeni, které stanovuje pravidla. Stanovuje formy a metody odborného
zachézeni, stavebné¢ — technické podminky, vybaveni oddéleni, zajiSténi a
realizaci terapeutického programu, persondlni zabezpeceni odd¢leni,

piitomnost supervizi aj.*

*Natizeni GR & 25/2012, o specializovanych oddélenich.
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Prakticka ¢ast
4. Setfeni na oddéleni TPN

Prakticka Cast je zaméfena na provedeni jednoduchého dotaznikového
Setfeni a kazuistik.

Dotaznikové Setieni ptiblizi ¢tenafi Skalu postizeni vyskytujici se na
oddéleni pro trvale pracovné nezafaditelné muze. Je z néj patrna i
problematika rozdilnosti postizeni a z nich vyplyvajici potieby.

Kazuistikou se piiblizi Ctenafi celd problematika trvale pracovné
nezataditelného, néjakym zplsobem postizeného jedince. Jsou z ni patrné
problémy a potteby takovéhoto odsouzeného ve vykonu trestu odnéti svobody.
Lze vypozorovat souvislosti jeho uvéznéni s vlivem rodiny, ptatel, Zivotniho
stylu, charakteru, vzdélani 1 onoho postizeni. Dale se daji z kazuistiky vycist
schopnosti a motivace k feSeni vlastni situace, Zivotnich problémili a moznych

onemocnéni.

4.1. Cil prace, metody Setreni

Pii zpracovani piipadovych studii byla pouzita metoda kvalitativniho
Setfeni - kazuistika, procedura typologickd — vybrani z daného poctu
odsouzenych na oddéleni trvale pracovné nezaraditelnych muzi. Pouzitymi
technikami je obsahové analyza dokumentli (posouzeni od specialistl, studium
trestniho spisu), rozhovor s odsouzenymi, pozorovani a rozhovor s odbornymi
zaméstnanci véznice.

K dal§imu Setieni na oddé€leni TPN byla pouzita kvantitativni metoda —
dotaznik. Tato metoda byla vybrana pro snadné zmapovani celého oddéleni.
Bylo potieba zjistit, kolik odsouzenych se na odd€leni nachézi, jaky je jejich
veék, za jaky trestny Cin jsou odsouzeni a vykonavaji trest, jaké je jejich
omezeni €1 postizeni. Dale se zjiStovalo, jaké jsou jejich potteby odvijejici se
od jejich omezeni a zda aktivity programu zachazeni spliluji a napliuji jejich

potieby a pozadavky. Dotaznik obséhl v§echny odsouzené na oddéleni.
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4.2. Misto Setieni

Celé Setfeni probéhlo ve Vazebni véznici Praha-Ruzyné na oddéleni
vykonu trestu odnéti svobody, na specializovaném oddé€leni trvale pracovné
nezafaditelnych odsouzenych muzi. Jednd se o odsouzené zatazené k vykonu
trestu odnéti svobody do véznice s dozorem. Z celkového mnozstvi byly
vybrany tfi odliSné Zivotni pfibéhy muzi, jejichZ spoleénym prvkem je jedna z
podminek pro zafazeni na oddéleni TPN (postizeni, vek, pfijemce invalidniho
diichodu) a také ta skutecnost, Ze spachali trestny ¢in a byli odsouzeni
k vykonu trestu odnéti svobody.

Setfeni bylo provedeno ve spolupraci s odbornymi zaméstnanci. VV
Praha-Ruzyné je pro danou oblast ur¢enou véznici k nadstupim vykonu trestu
odnéti svobody, coz znamend, Ze zde nastupuji vSichni odsouzeni muZzi a
odsouzené zeny do vykonu trestu odnéti svobody. Ve véznici po nastupu
podstoupi celkové zdravotni vySetieni, které trva v priméru dvacet dnt (u
odsouzenych zen o tyden déle) a poté je odsouzené/mu dle Natizeni ¢. 5/2008
ministra spravedlnosti stanovena zdravotni klasifikace. Poté dispeéer z GR VS
CR rozhodne o umisténi odsouzené/ho do konkrétni - kmenové véznice
k vykonani zbytku trestu. Vazebni véznice Praha-Ruzyné ma nyni (k lednu
2013) celkovou kapacitu cca 580 osob. Ve véznici se nachazi oddéleni vykonu
vazby (cca 310 obvinénych) a oddéleni vykonu trestu (cca 270 odsouzenych).
Oddéleni vykonu trestu €itd tfi oddéleni s odsouzenymi zatazenymi k vykonu
trestu do véznice s dozorem (bezdrogovd zoéna — pracovni Ceta, TPN, bézné
odd¢leni, celkem cca 180 osob), jedno odd¢€leni s odsouzenymi zafazenymi k
vykonu trestu do véznice s ostrahou (cca 55 odsouzenych), oddéleni nastupii
trestd (pro dohled, dozor, ostrahu a zvySenou ostrahu) a oddéleni tzv.
,prubézek®, coz jsou odsouzeni jedouci z kmenové véznice k jednéani k soudu,
ktefi se po projednani vraceji zpét. VV je urCena také k vykonu trestu odnéti
svobody pro Zeny, kde se jednd o oddéleni Repy s kapacitou cca 35
odsouzenych zen.

O zdravotni péci odsouzenych a obvinénych se ve véznici staraji dva
prakticti 1¢kafi a dalsi specialisté, mezi né¢z patii dermatovenerolog,

gynekolog, psychiatr a stomatolog. Jsou zaméstnani na dohodu o pracovni
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¢innosti. Pokud je potieba dalstho odborného vySetieni nebo hospitalizace,

jsou odsouzeni eskortovani do VV Praha-Pankrac.

4.3. Stanoveni hypotéz

1) Nejméné zastoupena vékova kategorie je kategorie mladych dospélych,
tedy odsouzenych ve véku od 18-26 let.

2) V pftipadé trestné Cinnosti se nejednd o ojedinély exces, o jednordzové
vyboceni ze spolecensky piijatelnych vzorcti chovani.

3) Trestna ¢innost je nejcastéji majetkového charakteru.

4) Pievlada postizeni zdravotni.

5) Vétsina odsouzenych se citi znacné zdravotné omezena.

6) Za nejvétsi ztratu ve VTOS povazuji respondenti ztratu soukromi a

rodiny.

4.4. Dotaznikové Setreni

Pozadavkem na sestaveny pifedkladdany dotaznik byla strucnost a
jasnost. Déle byl kladen diraz na jeho snadné a rychlé plnéni, aby neptesahlo
dobu 10 minut. Mezi respondenty mohou mit néktefi omezeni v jemné
motorice, snizeném intelektu ¢i smyslovém postizeni. Uptfednostnény byly
otazky uzavieného typu a otdzky se Skalovymi polozkami, ale pouzity byly i
otazky volné. Otazky uzavieného typu nabizeji moznost rychlé, struc¢né
odpovédi, ale jsou zase naopak nabadajici, pro nékteré i omezujici. Otazky se
vyhodnocovat, do jaké miry s nabizenou Skalou souhlasi), ale taktéz umoziuji
rychlou, na psani nendro¢nou, odpovéd’. Otazky otevieného typu byly do
dotazniku zapojeny, aby typy otdzek nemély pouze charakter vybérovych
ale 1 na vyhodnoceni. Déale diky vpisovani kladou vét§i naroky na jemnou

motoriku, pfemysleni a formulaci odpovédi. Jejich piinosem je i1 zjiSténi
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vyjadfovacich schopnosti a subjektivni odpovédi na danou otazku. Vzhledem k
tomu, Ze jsem na odd¢€leni pracovala jako vychovatelka a s odsouzenymi byla
tak v kazdodennim osobnim kontaktu, védéla jsem, pro jakou skupinu
odsouzenych dotaznik pfipravuji, jaké je potfeba volit véty, jak dotazniky
ptedat. Byly voleny jednoduché otazky bez ptitomnosti cizich a neobvyklych
slov. Také pismo bylo voleno vétsi, nez je bézné (12). Dotaznik byl anonymni
a byl odsouzenym piedan osobné na kulturni mistnosti na oddéleni. Odsouzeni
jej mohli vyplnit pfimo v mistnosti nebo si jej vzit na celu a tam si jej v klidu a
o samot¢ vyplnit. Dotaznik vyplnili vSichni odsouzeni na specializovaném
oddéleni TPN, jenz ¢ital v dob¢ provadéni dotaznikového Setfeni 42 osob. Dva

crowr

tteba pomoci, otazky precist a pak zaznamenat jejich odpovédi.

4.5. Vyhodnoceni dotaznikového Setieni

1) Kolik Vam je let?
a) 18-26
b) 27-45
c) 4665
d) 65 avice

Graf ¢. 1 — VE&kové kategorie

2%

Wm18-26
m27-45
46-65

W 65 a vice
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Z celkového poctu 42 odsouzenych spadd 1 do kategorie 18-26 let, 13
odsouzenych do kategorie 2745 let, 21 odsouzenych do kategorie 4665 let a

7 odsouzenych do kategorie 65 a vice let.

2) Po kolikaté jste ve VTOS?
a) poprvé
b) 2x—5x

c) 6x—avice

QGraf ¢. 2 — Trestni minulost

M poprvé
W 2% - 5%

I 6x avice

Z celkového poctu 42 odsouzenych je ve vykonu trestu poprvé 18
odsouzenych, 24 odsouzenych (57 %) je ve VTOS opakovang.

Z 24 odsouzenych je 12 odsouzenych je VTOS vice nez poSesté (napf.
44x trestany/19x ve VTOS, 14/12, 22/9).

3) Trestna Cinnost je:
a) majetkova
b) nasilna
¢) v souvislosti s drogami

d) se sexudlnim pozadim
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Graf ¢. 3 — Trestna ¢innost

5%

B majetkova
m nasilna
o s drogami

M sexudlni

Z celkového poctu 42 odsouzenych spachalo 19 odsouzenych
majetkovou trestnou Cinnost, 13 odsouzenych ndsilnou trestnou ¢innost, 8
odsouzenych trestnou ¢innost v souvislosti s drogami a 2 odsouzeni trestnou

¢innost se sexualnim podtextem.

4) Zdravotni postizeni (omezeni):
a) télesné
b) smyslové
¢) zdravotni

d) bez omezeni

Graf ¢. 4 — Zdravotni postiZzeni

M télesné
m smyslové
M zdravotni

M bez omezeni
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Z celkového poctu 42 odsouzenych na oddéleni TPN je 7 odsouzenych
télesn¢ postizenych, 1 odsouzeny smyslové postizeny, 29 odsouzenych
zdravotné€ postiZzenych a 5 odsouzenych je bez omezeni.

V souvislosti s prvni otdzkou vyplyva, ze kvili véku by mohlo byt
umisténo na oddéleni TPN 7 odsouzenych, ale jen 5 z nich je bez omezeni.

VétSina odsouzenych ma kombinovana postizeni, a pokud odpovidali
na tuto otazku, vybrali tu odpovéd, kterd nejvice odpovidd jejich

pfevladajicimu postizeni, tomu postizeni, které nejvice vnimaji.

5) Citite se zdravotné omezen?
a) ano

b) ne

Graf ¢. 5 — Zdravotni omezeni

M ano

Hne

Zdravotné¢ omezeno se z celkového poctu 42 odsouzenych citi 37

odsouzenych, tj. vétSina odsouzenych.

6) S ¢im mate ve VTOS nejvétsi problém?
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Graf ¢. 6 — Problémy ve VTOS

® spoluodsouzenymi
W zdravotni pédi
W sebeobsluhou

M jiné

Z celkového poctu 42 odsouzenych ma 29 odsouzenych problém se
spoluodsouzenymi, 6 odsouzenych se sebeobsluhou, 3 odsouzeni se zdravotni
péci a u 4 odsouzenych byly odpovédi rozdilné (jidlo, aktivity, kontakt s
okolim, zaméstnanci).

Do vysledkt se ziejmé promitlo umisténi zna¢né€ psychicky naruseného
jedince na oddé€leni TPN. VétSina odsouzenych toto vnimala velmi negativng.

Do zdravotni péce je zapoc€itano 1 zajiSténi 1éCiv.

7) Koho ve VTOS nejvice vyuzivate k feseni svych probléma?

Graf ¢. 7 — Napomocné osoby

m vychovatele
M psychologa

M terapeuta
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Z celkového poctu 42 odsouzenych vyuziva k feSeni svych problému
ve VTOS 27 odsouzenych vychovatele, 12 odsouzenych vychovatele terapeuta
a 3 odsouzeni psychologa.

Je spodivem, Ze odsouzeni do nejvice vyuzivanych osob vibec
neuvedli socialniho pracovnika, jako tomu je na ostatnich oddéleni VT. Je

mozné, ze jeho praci na oddéleni supluje vychovatel a vychovatel terapeut.

8) Co Vam ve VTOS chybi, jaké mate potieby?

Graf ¢. 8 — Chybgéjici potieby

M svoboda
mrodina
M pohodli

M jiné

Z celkového poctu 42 odsouzenych chybi 21 odsouzenym rodina, 12
odsouzenym svoboda, 5 odsouzenym pohodli a 4 odsouzeni odpovédéli rizné
(zvitata, ptiroda, vyhovujici podminky).

Do odpovédi svoboda je zahrnuto 1 soukromi.

9) Vyhovuji Vam aktivity programu zachazeni?
a) ano

b) ne
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Graf ¢. 9 — Vhodnost aktivit programu zachdzeni

W ano

Hne

Z celkového poctu 42 odsouzenych vyhovuji aktivity programu

zachazeni 23 odsouzenym a 19 odsouzenym nevyhovuji.

10) Jakou aktivitu byste jesté uvital?

Graf ¢. 10 — Chybéjici aktivity

5o, D%

m etiketa

M pravo

W rehabilitaéni
W zahradnictvi

M jiné

Z celkového poctu 42 odsouzenych by 21 odsouzenych uvitalo krouzek
etikety, 14 odsouzenych krouzek prava, 3 odsouzeni rehabilitacni krouzek, 2
odsouzeni krouzek zahradnictvi a 2 odsouzeni uvedli odpovédi rizné (vareni,

hudebni).
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Vysledky této otdzky mohou mit zjevnou souvislost se situaci na

odd¢€leni. Odsouzeni se domnivaji, ze psychicky narusenému jedinci by

pomohla lekce slusného chovani.

Je také potfeba zminit, Ze odsouzeni by ve velkém mnozstvi uvitali

aktivity, ze kterych by byl né&jaky vystup, néjaké osvédceni ¢i certifikat. Radi

by si pojistili budoucnost.

4.6. Ovéreni hypotéz

1))

2)

3)

Bylo stanoveno Sest hypotéz, na které se podatilo odpovédeét.

Nejmén¢ zastoupend vékova kategorie je kategorie mladych dospélych,
tedy odsouzenych ve véku od 18-26 let.

Tato hypotéza se nepodaiila vyvratit. Ve vékové kategorii 18-26 let je
z celkového poctu odsouzenych pouze jeden odsouzeny. Vliv na to ma

ziejme fakt, ze mladi 1idé byvaji spiSe jesté zdravy.

V piipadé trestné Cinnosti se pievazné nejednd o ojedin€ly exces, o
jednorazové vyboceni ze spoleCensky pfijatelnych vzorcti chovani.

Tato hypotéza nebyla vyvracena. Odsouzeni na oddéleni TPN jsou
pievazné ve VTOS opakované. Zdravotni stav odsouzenym nebrani
v pachéni trestné cinnosti, anebo pravé on je jejim spoustécem
(nezaméstnanost z divodu nepfiznivého zdravotniho stavu vede k
nedostatku finan¢nich prostfedkti, zdravotni stav plisobi neptiznivé na
psychicky stav nebo je psychika prvotné naruSena). Clovék je

biopsychosocialni bytost a vSechny tfi slozky museji byt v harmonii.

Trestna ¢innost je nejcasteji majetkového charakteru.
Hypotéza nebyla vyvracena. Nejvice odsouzenych zafazenych na
odd¢leni TPN spachalo majetkovou trestnou ¢innost, z celkového poctu

se jednalo o 19 odsouzenych, tedy o 45 %.
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4)

5)

6)

Prevlada postiZzeni zdravotni.
Hypotéza nebyla vyvracena. U odsouzenych ptevlada zdravotni
postizeni. Jedna se o 69 %. Je to zfejmé tim, Ze v sobé tento termin

zahrnuje velké mnoZstvi onemocnéni.

V¢étSina odsouzenych se citi zdravotné omezena.
Hypotéza nebyla vyvracena. Témét vSichni odsouzeni se citi néjakym
zptisobem zdravotné omezeni. Pocity ¢lovéka jsou individudlni a u

odsouzeného ve VTOS jsou jesté ptiostfeny omezenim jeho prav.
Odsouzenym ve VTOS nejvice chybi soukromi a rodina.

Hypotéza nebyla vyvracena. Na prvnich dvou ptickach se umistila v 50

% rodina a v 29 % svoboda.
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5. Kazuistiky odsouzenych muzi

Ke kazuistickému Setfeni byli vybrani tfi muzi z celkového poctu
odsouzenych zatazenych na oddéleni trvale pracovné nezaraditelnych muzi ve

Vazebni véznici Praha-Ruzyné.

5.1. Odsouzeny J. S.

Béhem pobytu na nastupnim oddéleni byl odsouzeny sezndmen se
zakonem o vykonu trestu odnéti svobody, fadem vykonu trestu, vnitinim
faddem véznice, zadkladnimi pravidly bezpeCnosti prace a protipozarnimi
pfedpisy a s postihem za poruseni pracovné pravnich predpisti. Odsouzeny byl
poucen o svych zékladnich pravech a povinnostech ve vykonu trestu odnéti
svobody ve VV Praha-Ruzyné. Chovani slusné, osobity poradek ve svych
vécech udrzoval. Pii pohovorech problémy neuvadél. Kazensky odménén a
ani trestdn nebyl. Vychovatelem doporuceno vést odsouzené¢ho k dislednému

plnéni zvoleného programu zachazeni a bezproblémovému vykonu trestu.

Psychologické posouzeni obsahuje zejména vyznamna anamnestickd
data a jejich souvislost s TC, analyzu postoje k TC, pfijeti viny, relevantni
poznatky z pozorovani, popis osobnosti orientovany na intelektové schopnosti,
emocni stabilitu, hodnotovou orientaci, motivacni Cinitele chovani aj. - jejich
souvislost s TC, zhodnoceni moznych rizik a potfeb; doporuéeni (k PZ,
potfebé specidlniho zachdzeni, pracovnimu =zafazeni, upozornéni na
nebezpecnost jednani odsouzeného atd.). Pouzitymi metodami bylo studium
dostupné dokumentace, volny a fizeny rozhovor.

Kriminalni anamnéza: Odsouzeny dosud trestin pétkrat, ve vykonu
v minulosti nikdy nebyl, aktudln€ poprvé ve vykonu trestu odnéti svobody dle
§ 337, § 353 TZ.

Rodinné poméry v obdobi détstvi a dospivani hodnoti jako
komplikované. Vyucil se v oboru zednik. Pozivatel PID - udajné psychdza

nasledkem abtizu drog.
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Z vysetfeni: Odsouzeny v kontaktu vstficny, hovorny, intelekt
orientatn¢ na hranici podpriméru/priméru. Slovni zisoba piimérena.
Nasvédcuje disharmonickému vyvoji osobnosti v obdobi détstvi, labilité nalad,
vnitini  tenzi niz§i frustraCni toleranci, nezdrzenlivosti. V  oblasti
interpersonalnich vztahd pfiméfené orientovan, primarné agresivni tendence v
kolektivu neprojevuje, avSak nelze vyloucit impulsivni zkratkovité reakce
situacniho charakteru, bude-li vyprovokovan.

V jednéni doporucuje psycholog klidny, vysvétlujici pristup, motivaci k
vytvafeni si podminek pro podmine¢né propusténi. Upozornén na moznost

kontaktu s psychologem.

Pedagogické posouzeni bylo zpracovano za pouziti metod: predbézné
studium dokumentace, pozorovani, diagnosticky pohovor. Obsahuje zejména
popis situace (relevantni poznatky z pozorovani, popis trestni minulosti (prvni
TC, vé&k jeho spachani, spoustéci mechanismy, motivace k TC apod.), popis
socialnich vazeb (vztahy s osobami s trestni minulosti, vztahy s obéti TC,
konflikty ve vztazich chybéjici soc. zazemi apod.), popis aktualniho Zivotniho
stylu a jeho souvislost s TC (nezajem o fadnou préci a pravidelné zaméstnani,
identifikace s krimindlni subkulturou, ptfiklon k extremistickym skupinadm,
opakované nasilné jedndni, zdmérné vyhledavani rizikovych mist apod.)),
motivace k feSeni (zda si je svych problémul védom, vnima je spravné, chce je
fesit, umi je fesit, celkova mira odhodlani fesit situaci) a zhodnoceni moznych
rizik a potieb a doporuceni (k PZ, potiebé specidlniho zachézeni, pracovnimu
zatazeni, upozornéni na nebezpecnost jednani odsouzeného atd.).

Mlady muz, stfedné¢ vysoké postavy. Ma tmavé pierostlé vlasy,
neupravené nehty na rukou, chybi mu 4 ptedni zuby v horni Celisti (adajné se
mu zlomil miistek). Celkové lze usuzovat na nizké hygienické navyky. Velmi
rychle navazuje kontakt. Bez dotazovani a bez zédbran se podrobn¢ rozpovida o
svych sexudlnich zdjmech a potfebach, které by rad vyuzil i pfi otevieni
,podniku, ktery by poskytoval sexudlni sluzby se zaméfenim na sado-maso
praktik®. Nalada je ptehnané¢ dobra a neodpovida redlné situaci — manicka

faze? Myslenky na sebe nenavazuji.
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Trestni minulost: Byl 5x soudné trestan — uték v dobé zakladni
vojenské sluzby, hospodskd rvacka, spolupachatelstvi pti kradezi, vyroba
navykovych latek — pervitin. Nyni poprvé ve vykonu trestu, odsouzen podle §
353/1, 2¢ k trestu odnéti svobody na 14 mésicti (v hadce napadl slovné a s
nozem v ruce matku a otce a vyhrozoval zabitim). Dnes si uvédomuje, Ze jeho
chovani bylo nevhodné, ale omlouvé ho svym psychiatrickym onemocnénim a
bagatelizuje.

Sociélni vazby: Vyrutstal v Gplné rodin€, ma starsi setru. Otec je opilec,
ktery napadal fyzicky hlavné svoji manzelku, ta mu rany vracela. V rodiné
zaujimaly dominantni postaveni matka a dcera. Jim se odsouzeny podfizoval.
Sam o sobé tika, ze je “submisiv®, (pfi sexudlnich praktikach vyzaduje od své
partnerky nasili a ponizovani). Oba rodi¢e pracovali v zemédé€lstvi, vychova
déti nebyla cilend, citové vazby byly narusené. Rodinnad atmosféra byla plna
napéti, nejistoty a nasili.

Aktudlni Zivotni styl pfed nastupem do VT: Odsouzeny bydlel v
rodinném domku spolecné¢ s matkou a otcem. Od roku 2007 pobira plny
invalidni dichod ve vysi asi 10 400 K¢. Vyse dichodu mu piipada dostacujici.
Od détstvi se u n¢j projevovaly poruchy chovani, mival snizené znamky z
chovani, ustavni vychova nebyla nafizena. Od 25 let zneuZival pervitin. Byl
lécen opakované v psychiatrické 1écebné¢ Dobfany pro toxickou psychédzu,
pozdé&ji pro rozvijejici schizofrenii (miva zvukové halucinace ,,mam hlasy®). Je
trvale medikovan.

V minulosti pracoval asi 5 let jako zednik, dé€lal zamkovou dlazbu,
pracoval v tovarné na vyrobu doplitki do automobilt. Je schopen si pfivyd¢lat
penize jako brigadnik.

Jedna se o clovéka nevyzralého, s oplostélou emocionalitou. Je
jednoduSe materialné zaméteny. Programované neni agresivni, ale ma nizké
mravni zébrany. Oblast z4jmi nebyla rozvijena. Mnoho Casu se vénuje v
myslenkach svému odchylnému sexualnimu zaméteni.

Nesttidmost se projevuje ve vztahu ke koutfeni — 40 cigaret denné, diive
konzumoval velké davky alkoholu (pravidelné o vikendech, do opilosti). Od

25 let zneuzival pervitin, asi 8 let bral intravendzné. Lécbu ze zavislosti mél
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soudné nafizenou, ale nedokoncil ji. V psychiatrické 1écebné¢ Dobtany byl
opakovan¢ hospitalizovan.

Na spachany trestny ¢in chybi kriticky nahled. Otazkou je, zda je
schopen zaujmout realny nahled na své chovani a regulovat je.

Jedna se o disocialn¢ disponovanou osobnost. Ma rysy nezdrzenlivosti
a asocialni tendence, které se vytvaiely od détstvi v rodiné s patologickymi
rysy. Odmitd pfijimat dand pravidla. V pribéhu vykonu nelze vyloucit
vychovné obtize. Specidlni pedagog proto doporucuje jasné stanoveni hranic a
dislednou kontrolu a déale umisténi na oddé€leni pro trvale pracovné
nezafaditelné odsouzené, dle zdravotnich moznosti zapojeni do praci na

oddéleni, vedeni k posilovani volnich vlastnosti, motivovani pro abstinenci.

Pii posouzeni socialni situace odsouzeného bylo vyuzito pozorovani,
studia spisové dokumentace a rozhovoru.

Rodinnd anamnéza: Vyristal v uplné rodin€ spole¢né s jednou starsi
sestrou, kterd nyni zije v Plzni. Otec (66 let) pracoval jako fidi¢, matka (64 let)
zase jako délnice ve statku. V soucasné dobé jsou jiz oba ve starobnim
diachodu. Vzajemné vztahy udajné nejsou, 1 pres trestnou ¢innost odsouzeného,
naruSeny. K rodi¢iim by se odsouzeny po vykonani trestu odnéti svobody rad
vratil a to i pfesto, ze pravé oni byli obéti jeho posledni trestné Cinnosti.
S rodi¢i, spiSe jen s matkou, udrzuje obcasny kontakt prostiednictvim
korespondence. Matka ale v dopisech ptisobi dosti odtazité, bez zajmu o jeho
osobu, neveti ve zménu jeho chovani.

Od roku 2007 ptfizndn plny invalidni dichod kvuli psychickym
problémim, pozd¢ji i schizofrenii nasledkem drog, které uzival 12 let. Pred
nastupem trestu byl 8 mésici v 1éCebné Dobiany, tvrdi, ze je rok ,,Cisty*.
Alkohol poziva obcasné, je kufak.

Adresa trvalého bydlisté je shodnd s adresou kontaktniho bydliste.
Odsouzeny zil do VTOS s rodi¢i v rodinném domé na okrese Plzen sever. Po
ukonceni povinné 8leté Skolni dochazky se odsouzeny vyucil v oboru zednik.
Zaméstnan byl 5 let v profesi, poté pracoval jako délnik ve vyrobé& aut v CR a

v Némecku. Od roku 2007 pobira plny invalidni diichod. O zadné praci ¢i
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brigdd¢ ani neuvazuje. Odsouzeny je svobodny a bezdétny. Vyznamné
kontakty mimo rodinu neuvadi.

Odsouzeny je 5x soudné trestan (Uték z vojny, vyroba a distribuce
pervitinu, fyzick¢ napadani), ve vykonu trestu je ale poprvé, nebot za
predeslou trestnou ¢innost byl odsouzen doposud vzdy pouze podminéné. Nyni
odsouzen nepodminéné za trestné ¢iny dle § 353/1,2¢ trestniho zékoniku na 14
mésicll do véznice s dozorem. Do vykonu nastoupil piefazenim z vazby, kam
byl bezprostfedné po Gtoku (vyhroZovani se zbrani) dodan PCR.

Co se tyka pohledavek, tak odsouzeny nevi ptesnou vysi svych dluhi.
Hrazeny jsou postupné z diichodu a za finan¢ni pomoci rodi¢ii, nebot’ tito mayji
strach z exekuci. Platny obcansky priikaz ve véznici.

Spolupracoval s Probaéni a mediaéni sluzbou CR Plzen - mésto 5 let.
Odsouzenému byl stanoven dohled probacniho tfednika, ktery plnil. Z vykonu
vazby je jiz informoval o svém vykonu trestu. Byl poucen o socialnim
kuratorovi.

Odsouzeny se projevuje jako komunikativni, ochotné odpovidd na
dotazy, zanedbany, s niz§im intelektem, hife slySici. Odsouzeny si je ¢astené
védom své viny, uvadi, Ze spory nebude vyhledavat, ale vzhledem k nemoci,
jsou problémy mozné. Odsouzeny se omlouva, velmi bagatelizuje své chovani
(délaji z toho, btithvico bych neudélal), rychle zapominé nebo spiSe co nechce,
si nepamatuje, piechazuje vinu na ostatni (oni m¢ provokovali, méli na mé
kecy) a domniva se, ze rodic¢e jsou povinni piijmout ho zpét domti.

Doporuceno udrzovat pisemny a navstévni kontakt s celou rodinou a

dle vlastnich potieb vyuZzivat individudlni socidln€ pravni poradenstvi.

Z provadénych pedagogicko-psychologickych Setieni a dotazniki
odsouzenych vyplivd zjisténi, ze mnoho jich mé, nebo mélo, problémy
v souvislosti s uzivanim drog. ZkuSenost s drogou jim startuje ty osobnostni
rysy, které jsou pfic¢inami jejich trestné ¢innosti ¢i jinych druhi spolecenského
selhavani (zhroucené vztahy s blizkymi lidmi apod.). S témito lidmi ve VV

pracuje terapeut v ramci Resocializa¢niho klubu drogové prevence. Aktivita
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je zamétena na motivaci k dobrovolné a trvalé abstinenci odsouzenych. Jednim

z nich je 1 vySe uvedeny odsouzeny.

Cilem c¢innosti je prostfednictvim podptrnych a poradenskych aktivit,

pfipadné aktivit terapeutického charakteru, motivovat odsouzené¢ ke zméné

zivotniho stylu. Uzkd a vzijemna spolupriace s obcCanskym sdruzenim

SANANIM ma vést k vytipovani konkrétnich odsouzenych, kteti vstoupi do

oteviené¢ skupiny vramci véznice pod vedenim pracovniki SANANIM a

pracovnika vazebni véznice.

Motivacni rozhovory s odsouzenymi, ktefi maji zkuSenost s drogou.
Motivace odsouzenych k dobrovolné a trvalé abstinenci.

Poradenstvi a pomoc pii individudlnim hledani vhodného zpisobu
1écby zavislosti.

UdrZeni nastalych pozitivnich zmén a zvladani piipadnych relapsii,
nasledné recidivy.

Zprostfedkovani  kontaktu s pracovniky obcanského sdruzeni
SANANIM, ktefi nabizeji odborné sluzby urcené problémovym
uzivatelim drog, ktetfi se v souvislosti s drogovym zplsobem Zzivota
dostali do stfetu se zakonem.

Prednaskova cCinnost pro zajemce zitad odsouzenych, ktefi nejsou
zavisli na droze, ale problematika se jich tykd naptiklad z pozice
rodice.

Nabidka sluzeb obcanského sdruzeni SANANIM - asisten¢ni sluzba,
pomoc a podpora uplatnéni na trhu prace, pomoc s hledanim
zaméstnani, feSeni ubytovani, nasledné 1éceni (komunita) a dalsi.
Stézejnim prvkem je realizace preventivniho a vychovného plisobeni na
véznéné osoby ohrozené drogou, které je zamérmé a planované.
Soucasné je také nabizeno zprostiedkovani kontaktu s poskytovanymi

sluZbami nésledné péce na svobodé.

V ramci specidlné vychovnych aktivit, které¢ jsou mimoiadné dulezité

v ramci procesu zachazeni s odsouzenymi, jak jiz bylo feceno, je jmenovany

zapojen do skupinové aktivity ,,Resocializa¢ni klub drogové prevence™ pod
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lektorskym vedenim vychovatele-terapeuta. Aktivita je zaméfena na
sebepoznani a osobnostni rlst, schopnost rozpoznat vlastni mechanismy
problémového jednani a chovéni, chapani viny a trestu a hledani novych
konstruktivnich zptsobt fungovani v zZivote¢ bez drogy. Ve skupiné se
projevuji jeho deformity. Jeho vstupy jsou nejednotné, vyrazné nevyvazené se
zietelnou neschopnosti ptijeti vlastni odpovédnosti za své jednani i dalsi zivot.
Mala schopnost sebekontroly a respektovani pravidel, to vSe srychlym
sttidanim nalad.

Anamnesticka zjiStovani v osobni, socialni, respektive kriminalni
oblasti jsou akcentovana specifickymi deficity a deprivacemi, v némz se
utvarela socializace odsouzeného a vytvéieji kauzdlni rdmec suspektnich
defekt a strukturdlnich deformit nestejné kvalitativni tGrovné. Vzhledem
s dlouhodobym uzivanim navykovych latek je spoluprace obtizna.

Analytické poznatky a vystupy z jednani a chovani ve skupiné odhaluji
v osobnostni konstituci zietelné polymorfni strukturdlni deformity; vytvareji
obraz anomalni osobnosti nevyzralé osobnostni struktury s rozvijejicimi se
polymorfnimi rysy psychopatie disocialni s asocidlnimi sklony — na pozadi
ochablych volnich schopnosti, oplostélych citovych a emocnich struktur,
deficitni socializacni situace v détstvi; osobnostni struktury jsou zatizeny
polyvalentnim narkomanickym abtzem.

V disledku charakterovych dispozic, rozvinutych charakterovych
anomalii a psychopatickych ryst, jakoz 1 pravdépodobné zavislostné
podminénych ochablych rozumovych schopnosti nelze realn€ ocekavat - a neni
ani zfejma - schopnost dostate¢né kritického postoje k vlastni trestné ¢innosti,
ani dostatecna schopnost redlného zvnitinéni se s pocitem viny.

Motivacni dispozice k feSeni vlastnich problémil je v soucasné dobé
nezietelnd, indiferentni. V uvedené souvislosti je rovnéz riziko selhani chovani
zvysené, neregulovatelné, zejména v situacich raciondlniho rozhodovani v
zatézi.

Odsouzeny v soucasné dob¢ subjektivné nepocituje akutni, ani Zadné
jiné psychické potize. Objektivné je ve stavu psychické kompenzace a jeho

pfitomny stav nenasvédcuje ani ptiznakim problematické adaptace.
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5.2. Odsouzeny K. P.

Béhem pobytu na nastupnim oddéleni byl odsouzeny seznamen se
zékonem o vykonu trestu odnéti svobody, fadem vykonu trestu, vnitfnim
fddem véznice. Odsouzeny byl poufen o svych zakladnich pravech a
povinnostech ve vykonu trestu ve VV Praha-Ruzyné. Chovani slusné, poradek
v osobnich vécech udrzoval. Pfi pohovorech problémy neuvadél. KO nebyl,
kazensky trestdn nebyl. Vychovatel doporucuje vést odsouzeného k
dislednému plnéni zvoleného programu zachizeni a bezproblémovému

vykonu trestu.

Zakladni psychologické posouzeni — muzi (strukturovany rozhovor)
Nasledujici tvrzeni se vztahuji na posuzovanou osobu. Pokud pro ni
tvrzeni plati, zaznamenejte do sloupce pted ¢islem otazky ,,A*“ (ano), ,,N* (ne).
Aktualni psychicky stav
N 1. V poslednich tydnech vyrazné ptibral nebo ztratil na vaze.
N 2. V poslednich tydnech vyrazné zivéjsi ¢i aktivnéjsi neZ obvykle.
N 3. V poslednich tydnech citil, Ze mu bézné ¢innosti ¢ini vyrazné veétsi potize
nez obvykle.
N 4. V poslednich tydnech se citil nadmérné vyCerpany nebo zbytecny.
N 5. V sou€asné dob& ma pocit, Ze nékdo tidi jeho myslenky nebo je ovladan
cizi vuli.
N 6.V soucasné dobé uziva léky v souvislosti s duSevnimi potizemi.
N 7. V minulosti se 1é¢il v nemocnici nebo jiném zatizeni kvali duSevnim

potizim.

Dopliiujici anamnesticka data

N 8. Pokusil se v minulosti sam sob¢ umysIn¢ ublizit nebo spachat sebevrazdu.
N 9. Pokusil se v poslednich tydnech sdm sob& imysIné ublizit nebo spachat
sebevrazdu.

N 10. V minulosti byl zavisly na navykovych latkach nebo je v poslednich

tydnech zneuzival (dopliite):
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A 11. M€l nebo ma stanovenu ochrannou lécbu- protialkoholni, trestnou
¢innost spachal pod vlivem alkoholu.
Socialni vazby
N 12. Nem4 zadné blizké osoby nebo je kontakt s nimi objektivné nemozny.
N 13. Nechce udrzovat nebo neudrzuje kontakt s blizkymi osobami.
Zavazné udaje pro bezpecnost a zachazeni
N 14. Nasilnd trestna Cinnost provedend zvlast zavaznym zplsobem (napf.
pfiprava, brutalita, pouziti zbrang).
N 15. Nasilna trestnd ¢innost zaméfend na specificky typ obéti (napf. Zena,
dité, partner, narodnost aj.).
N 16. Sexualn€ motivovana trestnd ¢innost.
N 17. Vek posuzované osoby v dobé posouzeni neptesahl 21 let.
Pozorovani béhem rozhovoru
N 18. Nese stopy sebeposkozeni na viditelnych mistech.
N 19. Ma potize s porozuménim ¢i komunikaci.
N 20. Odmita se vyrovnat s dusledky trestné Cinnosti (odmitani viny c¢i
napravy $kod, nizky sebenahled).
N 21. Je vyrazn¢ nekooperativni, projevuje se nepratelsky nebo agresivné.
Jiné z&vazné skuteCnosti nebo podrobnosti
N 22. (dopliite): /
Mira rizika (nizké, stiedni, vysoké)
Nizké 23. Adaptacni schopnosti
Nizké 24. Riziko vyplyvajici z nebezpecnosti pro okoli
Nizké 25. Riziko sebeposkozeni / sebevrazdy
Nizké 26. Riziko stat se moznou obéti nasili
27. Jiné riziko (uved’te pouze jedno hlavni):/
Doporuceni (Ano / Ne)
N 28. K pracovnimu zafazeni bez omezeni
A 29. K pracovnimu zafazeni s omezenim (specifikujte): kategorie TPN
N 30. K rozsifenému psychologickému posouzeni — davod: pfitomnost

zavaznych udaju
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N 31. K rozsitenému psychologickému posouzeni — diavod: psychiatrické
vySetfeni

N 32. K rozsifenému psychologickému posouzeni — diivod: zafazeni na
specializované odd¢lenti

N 33. Jina doporuceni nebo navrhovana opatteni (bezpecnost, rizika apod.): /

Odsouzeny byl v pribéhu posouzeni vstficny, komunikativni,
spolupracujici, se snahou o pozitivni sebeprezentaci. Mysleni logické, schopen
samostatného tsudku, troven rozumovych schopnosti se pohybuje orientacné
v pasmu popula¢niho priméru. V oblasti interpersonalnich vztahti orientovany,
komunikativni, flexibilni, se schopnosti pozitivné pulsobit, vyvolat dobry
dojem. V aktualnich podminkéch zatéze v kontaktu vice zdrzenlivy, s tendenci
k volbé sebezachovnych, adaptivnich forem chovani ve vztahu ke kolektivu i
personalu. Z hlediska prozivani a nalad stabilizovan. Vyrazné&jsi agresivni a

rizikové tendence nezjistény. V ramci zachazeni volit standardni postupy.

Pedagogické posouzeni je zpracovano na zakladé pouzitych metod:
predbézné studium dokumentace, pozorovani, diagnosticky pohovor. Obsahuje
zejména popis situace (relevantni poznatky z pozorovani, popis trestni
minulosti (prvni TC, vék jeho spachéni, spoustéci mechanismy, motivace k TC
apod.), popis socidlnich vazeb (vztahy s osobami s trestni minulosti, vztahy s
obéti TC, konflikty ve vztazich chybéjici soc. zazemi apod.), popis aktuélniho
zivotniho stylu a jeho souvislost s TC (nezijem o fadnou praci a pravidelné
zaméstnani, identifikace s kriminalni subkulturou, pfiklon k extremistickym
skupinam, opakované nasilné jednani, zdmérné vyhledavani rizikovych mist
apod.)), motivace k feseni (zda si je svych problémt védom, vnima je spravné,
chce je tesit, umi je fesit, celkova mira odhodlani fesit situaci) a zhodnoceni
moznych rizik a potfeb a doporuceni (k PZ, potiebé specidlniho zachézeni,
pracovnimu zafazeni, upozornéni na nebezpec¢nost jednani odsouzeného atd.).

Ma stfedn¢ vysokou postavu, mirnd asymetrie kratké horni a dolni
koncetiny, je oholeny, upraveny. Pii chiizi ma problémy, zadné pomicky

nepouziva — nasledky détské mozkové obrny. Jeho ochota odpovidat na otazky
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a spolupracovat je dobrd. Na pocatku pohovoru si udrzuje lehky odstup.
Celkov¢ se snazi pusobit dobfe na své okoli. Pobira ¢asteCny invalidni dichod.
Ve zdejsi vé€znici je zafazen na specializované oddéleni pro TPN.

V minulosti byl opakované soudné trestan. Nyni poprvé ve VT, kam
nastoupil sam. Je odsouzen podle § 209/ 1 (podvodny prodej pies AUKRO) k
trestu odnéti svobody na 18 mésicti. K motivu trestného Cinu sdélil, ze
potfeboval vétsi finanéni ¢astky na to, aby ,, udélal dojem™ na Zenu, o jejiz
ptizen se uchazel. Ceka jesté dalsi trest za Gvérovy podvod. Vinu pfiznava. V
pribéhu trestu bude mit zijem si vytvafet podminky pro podminéné
propusténi.

Byl vychovéavan v uplné roding. Ma starSiho bratra. V dospélém véku
se rodice rozvedli. S obéma udrzuje dobré vztahy, ma jejich podporu a pomoc.
Siln€jsi vazbu ma k matce. Détstvi hodnoti jako hezké obdobi i piesto, ze
mnoho mésicti pravidelné travil v détské léCebné Luze u KoSumberka.
Intenzivni rehabilitacni péce byla uspésna.

Po ukonceni zakladni Skoly byl pfijat na stfedni obchodni Skolu. Ve
tretim rocniku nechal studia (jako divod uvadi zamilovanost...). Byl
zaméstnan jako internetovy technik. Je svobodny, bezdétny. Pfed nastupem do
VT zil ve spolecné domacnosti s matkou. Né&kolik mésict udrzuje vztah se
zdravou Zenou. M4a obavu z toho, Ze jejich vztah by mohl vykon trestu znicit.

Je umirnény kutfdk 5-10 cigaret denné¢, alkohol uziva jako bézny
konzument, drogy a vyherni automaty neguje. Na psychiatrii se nelécil,
sebevrazedné chovani popird. Pravidelné cvi¢i sestavu na posileni zadového
svalstva. Bavi ho prace s poc¢itacem, moderni hudba, cetba.

Odsouzeny svoji vinu pfiznava, rozhodnuti soudu piijal. M4 vytvoreny
vztah k autoritam, je zvykly dodrzovat dana pravidla. Ve skupiné odsouzenych
bude schopen se dobfe pfizplsobit.

Odsouzeny ma handicap, ktery je viditelny a doZivotni. Pfijeti daného
stavu pro n&j bylo jisté trauma. Pfijeti vlastni identity je zpomalené. Snazi se
vyrovnat zdravym jedincim podobného veéku. Zvladnuti profesni a partnerské
role ma pro n¢j vyS$i vyznam nez u zdravého jedince. Negativni zivotni

zkuSenosti by mohly vést az k agresivité. Vyznamnou hodnotu pro n¢j
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pfedstavuje rodina. Rizika vychdzeni z ryst osobnosti odsouzeného. V
zatézove situaci jedna zkratové. Ma velké plany, nékdy neni dosti sebekriticky,
kdyZ se nedafi, mize se chovat necekané. Odsouzeny bude mit snahu vytvofit
si podminky pro podminéné propusténi. Ma fungujici socidlni zazemi, do
kterého by se rad co nejdiive vratil.

Na zéklad¢ vySe uvedeného doporucuje specialni pedagog pomoc pfi
udrzeni socidlniho zdzemi a pracovnich navykli, vedeni odsouzené¢ho k

nahledu na vlastni chovéni a pfijeti odpovédnosti.

Pti posouzeni socidlni situace odsouzené¢ho bylo vyuZito pozorovani,
studia spisové dokumentace a rozhovoru.

Rodinnd anamnéza: Narodil se do uplné rodiny. Vyrtstal sjednim
star§Sim bratrem. Rodice se v jeho 13 letech rozvedli a od t¢ doby byl
odsouzeny vychovavan pouze matkou, ale s otcem se dal stykal. Matka (61 let)
pracuje ve Skolni jidelné, otec (61 let) soukromé podnikd. Vztahy s rodici a
bratrem nejsou naruseny. Cela rodina zije v Karlovych Varech a okoli.

Adresa trvalého bydlisté je shodna s adresou kontaktniho bydlisté.
Odsouzeny zil do VTOS s matkou v jejim byté v Karlovych Varech. Po
ukonceni povinné 9leté Skolni dochédzky nastoupil odsouzeny na Obchodni
akademii, kterou vSak nedokoncil. Zaméstnan byl ve firmé Viidlo Karlovy
Vary, poté jako pojistovaci poradce a nakonec ve firmé Telefonika O,. Poté
mu byl zpétn€ od 18 let pfiznan CasteCny invalidni dichod. Jako vyznamné
kontakty mimo rodinu uvadi pfitelkyni, Barboru (26 let, svobodn4, pracuje ve
fitness centrum). Odsouzeny je udajné abstinent, drogy i gambling neguje, ale
je kuték. Z rodiny nebyl v¢etné odsouzeného nikdo psychiatricky 1é¢en.

Odsouzeny je 4x soudné trestan (opakované podvody), ve vykonu
trestu je ale poprvé, nebot’ za predeslou trestnou ¢innost byl odsouzen doposud
vzdy pouze podminéné. Nyni odsouzen nepodminéné za trestné Ciny dle §
209/1 trestniho zakoniku na 18 mésicti do véznice s dozorem. Do vykonu

trestu nastoupil sam.
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Co se tykéd pohledavek, tak odsouzeny zatim nevi piesnou vysi svych
dluhti. Bude je chtit postupné hradit z dichodu. Platny obcansky prikaz ve
véznici.

Spolupracoval s Probaéni a mediaéni sluzbou CR. Odsouzenému byl
stanoven dohled probacniho ufednika, ktery plnil. Byl poucen o socidlnim
kuratorovi.

Odsouzeny se projevuje jako komunikativni, ochotné odpovidd na
dotazy, oteviené¢ hovofi o problémech rodinnych i osobnich, upraveny,
s prumérnym intelektem. Odsouzeny si je plné¢ védom své viny (na AUKRU
prodaval zbozi, které pak nedodal). Trestnou cCinnost pachal z nedostatku
finan¢nich prostiedkid. Po VTOS se chce odsouzeny vratit zpét k a matce a
zacit zase pracovat ve firm¢ Telefonika O,, aby si k ¢astecnému invalidnimu
dichodu ptivydélal. Odsouzeny je prizptsobivy a lze u né predpokladat
bezproblémovy vykon testu. Doporuceno udrzovat pisemny a navstévni
kontakt s matkou a partnerkou a dle vlastnich potfeb vyuzivat individualni

socialné pravni poradenstvi.

5.3. Odsouzeny Z. S.

Béhem pobytu na nastupnim oddéleni byl odsouzeny sezndmen se
zakonem o vykonu trestu odnéti svobody, fadem vykonu trestu, vnitinim
fddem véznice. Odsouzeny byl poucen o svych zékladnich pravech a
povinnostech ve vykonu trestu ve VV Praha-Ruzyné. Chovani slusné, poradek
v osobnich vécech udrzoval. Pfi pohovorech problémy neuvadél. Kazensky
odménén nebyl, kdzensky trestdn také ne. Vychovatel doporucuje vést
odsouzen¢ho k dislednému plnéni zvoleného programu zachazeni a
bezproblémovému vykonu trestu. Vytvaret si podminky pro podminéné

propusténi.
Zakladni psychologické posouzeni — muZi (strukturovany rozhovor)

Nasledujici tvrzeni se vztahuji na posuzovanou osobu. Pokud pro ni

tvrzeni plati, zaznamenejte do sloupce pied ¢islem otazky ,,A* (ano), ,,N (ne).
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Aktudlni psychicky stav

N 1. V poslednich tydnech vyrazné ptibral nebo ztratil na vaze.

N 2.V poslednich tydnech byl vyrazné Zivejsi €1 aktivnéjsi nez obvykle.

N 3. V poslednich tydnech citil, Ze mu bézné ¢innosti ¢ini vyrazné vEtsi potize
nez obvykle.

N 4.V poslednich tydnech se citil nadmérné vycerpany nebo zbytecny.

N 5.V soucasné dobé ma pocit, Ze n€kdo fidi jeho myslenky nebo je ovladan
cizi vuli.

N 6.V soucasné dob¢ uziva Iéky v souvislosti s dusevnimi potizemi.

N 7. V minulosti se 1éCil v nemocnici nebo jiném zatizeni kvili duSevnim
potizim.

Doplitujici anamnesticka data

N 8. Pokusil se v minulosti sdm sob& umysIné ublizit nebo spachat sebevrazdu.
N 9. Pokusil se v poslednich tydnech sam sobé timysIné ublizit nebo spachat
sebevrazdu.

N 10. V minulosti byl zavisly na nadvykovych latkach nebo je v poslednich
tydnech zneuzival (dopliite): /

N 11. M€l nebo mé stanovenu ochrannou IéCbu- protialkoholni, trestnou
¢innost spachal pod vlivem alkoholu

Socialni vazby

N 12. Nema zadné blizké osoby nebo je kontakt s nimi objektivné nemozny.
N13. Nechce udrzovat nebo z jiného divodu neudrzuje kontakt s blizkymi
osobami.

Zavazné udaje pro bezpecnost a zachazeni

N14. Nasilna trestnd Cinnost provedend zvlast zdvaznym zpisobem (napf.
priprava, brutalita, pouziti zbrang¢).

N 15. Nasilna trestnd ¢innost zaméfend na specificky typ obéti (napf. Zena,
dité, partner, narodnost aj.).

N 16. Sexualné motivovana trestnd ¢innost.

N 17. Vék posuzované osoby v dob¢ posouzeni nepiesahl 21 let.

Pozorovani béhem pohovoru

N 18. Nese stopy sebeposkozeni na viditelnych mistech.
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A 19. Ma potize s porozuménim ¢i komunikaci-siln€ sluchov¢ postizen.
N 20. Odmitd se vyrovnat s disledky trestné ¢innosti (odmitani viny ¢i
napravy Skod, nizky sebendhled).
N 21. Je vyrazn¢ nekooperativni, projevuje se neptatelsky nebo agresivne.
Jiné zavazné skute¢nosti nebo podrobnosti
N 22. (dopliite): /
Mira rizika (nizké, stfedni, vysoké)
Nizké 23. Adaptacni schopnosti
Nizké 24. Riziko vyplyvajici z nebezpecnosti pro okoli
Nizké 25. Riziko sebeposkozeni / sebevrazdy
Nizké 26. Riziko stat se moznou obéti nasili
27. Jiné riziko (uved’te pouze jedno hlavni):
Doporuceni (Ano / Ne)
N 28. K pracovnimu zafazeni bez omezeni
N 29. K pracovnimu zafazeni s omezenim (specifikujte): kategorie TPN
N 30. K Rozsitenému psychologickému posouzeni — divod: pfitomnost
zavaznych udaju
N 31. K Rozsitenému psychologickému posouzeni — divod: psychiatrické
vysetieni
N 32. K Rozsitenému psychologickému posouzeni — diivod: zafazeni na
specializované odd¢leni

N 33. Jina doporuceni nebo navrhovana opatieni (bezpecnost, rizika apod.)

V pribéhu psychologického posouzeni se snazi o spolupraci,
komunikace mozna pouze pisemnou formou - hluchonémy. Z hlediska
prozivani a nalad stabilizovan, uddva somatické problémy. Na aktualni
podminky pfiméten¢ adaptovan, neptedpokladdm primarn€ agresivni nebo
rizikové tendence. V prub¢hu vykonu trestu lze usuzovat na snahu o akceptaci
stanovenych pravidel a norem. V ramci zachazeni volit klidny pfistup,

trpelivost.
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Pii pedagogickém posouzeni bylo pouzito piedbézné studium
dokumentace, pozorovani a diagnosticky pohovor.

Muz vyssiho véku, ma bilé, fidké vlasy, vysokou Stihlou postavu. Pod
nosem ma kratce stfizeny knir. Od narozeni je téZce sluchové postizeny, pfi
komunikaci je znacna bariéra. Domluva probihd pisemnou formou. Odsouzeny
psanému projevu poméerné dobfe rozumi — spravné chape vyznam slov.

Je =zatazen na specializované oddéleni pro trvale pracovné
nezafaditelné. Ma4a pfiznany PID. V soucasné dobé je léCen pro cévni
onemocnéni. V minulosti opakované 1éCen na psychiatrickych oddé€lenich.

V minulosti byl 15x soudné trestan, ve vykonu trestu je posedmé. Nyni
odsouzen podle § 205/1, 3b a podle § 221/1 TZ k trestu odnéti svobody na 3
roky (vylakal penize za prodej bytu, ktery nebyl v jeho osobnim vlastnictvi,
Skoda 583 tis. K¢). Trestného ¢inu se dopustil zamérne a védomé ve spolupraci
s ptitelkyni. Bude si podavat zadost o podminéné propusteni.

Vyrstal v Gplné rodiné. Neuvadi Zadny manzelsky svazek ani vlastni
déti. Zaméstnan nikdy nebyl. Pied nastupem do VTOS zil ve spolecné
domacnosti v pronajatém byté s partnerkou, se kterou spole¢né pachali
trestnou Cinnost. Nyni se vzajemné obvinuji, kdo byl inicidtorem. Penize
utraceli za alkoholické népoje a hrani automatt.

Odsouzeny je krimindln¢ naruseny jedinec. Jeho socializace je
negativné ovlivnéna tézZkym sluchovym postizenim. Zdé se, ze chape, co od
n¢j okoli ocekava, ale ze svého postizeni zneuziva pro ziskani vyhod. I v jeho
vypovédi jsou rozpory a nejasnosti. M4 zajem o komunikaci, zdda tlumocnika
znakové teci, nejlépe osobu zenského pohlavi. Vyzaduje si stdlou pozornost.
Vlastni problémy vSak nema zajem feSit, ocekava feSeni od instituci a
ufednikl. Je zaméfen na piitomnost a dosazeni urCitych pozitki.

Jedna se o labilni osobnost se sklonem k zavislostem. Snadno se necha
ovlivnit silngj$im jedincem. Rizikem je absence fungujiciho socidlniho zdzemi.
Pro navazovani kvalitnich mezilidskych vztah je hendikepovan. Je doporucen
individualni pfistup a dodrzovani pravidelného rezimu. Odsouzené¢ho je
doporuceno ubytovat samostatné, nebo hledat vhodného spolubydliciho, ktery

bude dobfte snaset jeho zvlastnosti. V rdmci programu zachazeni je doporuceno
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posilovat schopnost sebeobsluhy a udrzovani potfadku v osobnich vécech,
motivovat pro abstinenci a zdrZenlivost, vytvofeni pevného fadu a podpora

pracovnich navyki.

Pii posouzeni socialni situace odsouzeného bylo vyuzito pozorovani,
studia spisové dokumentace vcetné osobni karty odsouzeného a ftizeného
rozhovoru.

Rodinna anamnéza: Narodil se do Uplné rodiny, rodie jiz davno
zemfeli. Odsouzeny absolvoval pouze 9 tiid ZS. Zaméstnan nikdy nebyl, ma
pfiznany invalidni diichod III. stupné. Vyznamné kontakty mimo rodinu zadné
neuvadi. Trvaly pobyt ma na adrese obecniho bytu v Praze 9, kam se ale po
VTOS nebude pravdépodobné moci vratit. Vice ke své osob¢é nechce uvadét.
Odsouzeny je rozvedeny a bezdétny.

Vngjsi socidlni projev: Odsouzeny je hluchonémy, odezird, komunikuje
pouze pisemn¢.

Na svobodé spolupracoval v minulosti se socidlnim kuratorem z UMC
Praha 9.

Odsouzeny kouii od 18 let, poziva alkoholické napoje, ale drogy
neguje.

Psychiatricky 1é¢en byl celkem Ctyfikrat, z toho dvakrat v Psychiatrické
lécebné v Opave a dvakrat v PL v Bohnicich.

Kriminalni anamnéza: Odsouzeny byl v minulosti 15x soudné trestan,
ve VT je posedmé za TC dle § 250/1 TZ na 3 roky ve véznici s dozorem.
Pohledéavky tdajné odsouzeny zadné nema. Ubytovani po VTOS bude fesit ve
spoluprace se socialnim kuratorem, o zaméstnani neuvazuje. Ve véznici ma
platny obcCansky pritkaz.

Socialni pracovnik doporucuje dle vlastnich potfeb vyuzivat ISPP,
ubytovani fesit ve spoluprace se socidlnim kurdtorem. Béhem VTOS chce
odsouzeny pozadat o jeho navstévu ve véznici. Sezndmen s moznosti
spoluprace s PMS.

Odsouzeny je pfizplsobivy, znajici podminky vykonu trestu z

minulosti. Aktuélni socidlni problémy neuvadi.
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5.4. Shrnuti kazuistického Setfeni

Kazuistické Setfeni prezentovalo tfi pifibéhy odsouzenych muzi
zafazeni na oddéleni TPN. Odsouzeni se od sebe odliSuji vékem, postizenim,
potfebami, rodinnym a socidlnim zédzemim, zplsobem Zivota, schopnostmi,
moznostmi, trestnou ¢innosti a jediné co je spojuje je to, Ze jsou za svou
trestnou ¢innost odsouzeni k vykonu trestu odnéti svobody a Ze jsou umisténi

na specializovaném oddéleni TPN.
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ZAVER

Tato prace méla za cil zmapovat oddéleni vykonu trestu pro trvale
pracovné nezafaditelné odsouzené a dotknout se tak zavazného penitenciarniho
problému, jak plsobit na odsouzeného zatazeného do kategorie TPN po dobu
vykonu trestu dle jeho probléml a potieb a tak, aby se po propusténi
bezproblémovée zaclenil do spole¢nosti.

Abychom mohli motivovat odsouzeného ke zméné svého chovani,
osobnosti a zivotnich stereotypli, je nezbytné nutné¢ dikladné¢ zmapovat jeho
problémy a potieby.

Z teoretickych poznatki je patrné, Ze jsou vymezeny pouze vSeobecné
podminky VTOS na specializovaném oddéleni pro trvale pracovné
nezaraditelné. A ze Setfeni na oddéleni TPN, z vy¢tu odsouzenych a jejich
postiZeni, je na druhou stranu zase zifejma jejich rozmanitost. Co postizeni, to
jind potieba. A neopomenutelnd je také vékova skladba na oddéleni. Kazda
veékova kategorie ma né&jaka specifika ve svych potfebach a jednanich. Mlady
¢loveék ma pred sebou fadu povinnosti jako je vystudovani, pracovni uplatnéni
se, vybudovani si bydleni a zaloZeni rodiny (ve stadiu piiprav). Po slpnéni
téchto kol se mize €lovek v produktivnim véku plné vénovat hlavnimu Ziti.
Clovék pracuje, Zije rodinnym Zivotem, vychovava své potomky. Stary ¢lovék
zase hodnoti svilj probéhly Zivot, odpoc¢ivd, méni se jeho fyzické i psychicke
vlastnosti a tim i potieby.

Na oddéleni TPN ve Vazebni véznici Praha-Ruzyné maji pievahu
organova postizeni zptisobena nemoci ¢i Urazem. Funkéni postizeni se na
odd¢leni také objevuji a to predevSim u odsouzenych, u kterych se objevuji
jako nasledek dlouhodobého zneuZivani ndvykovych latek. Pokud méam
pfibliZit druhy postizeni na oddéleni, tak jsou zde odsouzeni po transplantaci
organt, amputaci koncetin, détské mozkové obrn€, s nevyvinutym
kone¢nikem, cukrovkou, schizofrenii, depresi, poruchami nalad, epilepsii, po
operacich srdce a patete, po vyoperovanych nadorech, odsouzeny hluchonémy,
ochrnuty na polovinu téla. Ve vétsin¢ ptipadi se jednad o postizeni ziskana a

kombinovana.
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Dalo by fici, Ze odd€leni TPN je jakymsi sbérnym koSem, odd€lenim,
kam se umist’uji vSichni odsouzeni, ktefi nespliuji podminky pro umisténi do
oddéleni bézného.

Odborni zaméstnanci pracuji s touto rozmanitou skupinou odsouzenych
a ani v jenom piipad¢ nevi, neznaji zdravotni stav odsouzeného, ktery je tak
dalezity pro spravné zachazeni s nimi. Zdravotni stav a od toho odvijejici se
potfeby musi zaméstnanci sami vypozorovat nebo spoléhat na to, jaké
informace o sobé poskytnou sami odsouzeni, nebot’ jsou oSetfeny lékaiskym
tajemstvi.

Je tedy vhodné, aby se s kategorii TPN zachazelo jednotné pouze podle
oznaceni TPN odsouzeni? A aby byly podminky VTOS na specializovaném
oddéleni TPN upraveny a vymezeny pouze vSeobecné a chybéla tak metodika
pro tato odd¢leni? Pokud by byla realizovana kategorizace dle véku a dale pak
zdravotniho stavu, urcité¢ by to kladlo velké naroky na materialni a prostorové
vybaveni, persondlni zabezpeceni a nabidku programu zachazeni. Dale se ale
s prihlédnutim na trestnou ¢innost nabizi otazka, do jaké miry tyto odsouzené
od ostatnich odliSovat.

Ceskému vézeiistvi chybi po zruSeni Vyzkumného ustavu
penologického zdroj védecky zkoumanych a ovéfenych potvrzeni pro
vyuzitelnost v praxi a pro praci odbornych zaméstnancti na specializovanych
oddélenich pro TPN.

Zakladni poznatky z dotaznikového Setieni nam fikaji, ze 1 na oddéleni
TPN jsou vicetrestani odsouzeni vsech vékovych kategorii a i pfes sva
zdravotni omezeni opakované pachaji riznorodou trestnou €innost. Vyuzivaji
programy zachazeni, ale zaroven by pozadovali i specifické¢ aktivity
prizptisobené svému zdravotnimu stavu. Vzhledem k tomu, Ze na oddé€leni jsou
odsouzeni s riznymi zdravotnimi problémy, odliSnostmi a potfebami, je
spolecné souziti velmi naro¢né a proto vznikd nejvice konfliktd mezi
spoluodsouzenymi. Z toho vyplyva, ze Casto vyzaduji svého vychovatele k
pomoci pii feSeni komplikaci ve vztazich na oddile.

Pro praxi zachazeni s témito odsouzenymi lze jen doporucit velmi

individualni pfistup, znacnou davku tolerance a kvalifikovaného specialniho
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pedagoga, ktery bude metodicky vést ostatni zaméstnance a bude poskytovat
doporuceni pro dalsi zachazeni s odsouzenym. Specidlni pedagog by m¢l byt
vzdy napomocen pii feSeni komplikovanych situaci.

Diplomova prace ukézala, Ze je pro praxi dilezité vytvotit metodickou
pomucku pro zachdzeni s odsouzenymi zafazenymi na specializovaném
oddeéleni TPN, ve kter¢ budou stanoveny napf. ubytovaci podminky,

personalni obsazeni.
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Priloha ¢. 1

Dotaznik
1) Kolik Vam je let?
a) 18-26 let
b) 2745 let
c) 4665 let
d) 65 avice let
2) Po kolikaté jste ve VTOS?
a) poprveé
b) 2x—-5x
c) 6xavice
3) Trestna Cinnost je:
a) majetkova
b) nasilna
c) v souvislosti s drogami
d) se sexudlnim pozadim
4) Zdravotni postiZzeni (omezeni):
a) télesné
b) smyslové
¢) zdravotni
d) bez omezeni
5) Citite se zdravotné omezen?
a) ano
b) ne
6) S ¢im mate ve VTOS nejvetsSi problém? ...........oooiiiiiiiiiiiinan..
7) Koho ve VTOS nejvice vyuzivate k feSeni svych probléma? ..............
8) Co Vam ve VTOS chybi, jaké mate potieby? ...........cceeviiiiiiiiiiinn.
9) Vyhovuji Vam aktivity programu zachazeni?
a) Ano
b) Ne
10) Jakou aktivitu byste jest€ uvital? ..o
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