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Podklady a literatura

Uzemni plan SU Ostrov u Macochy (dostupny z www)

Situace mista stavby — polohopis a vyskopis

MUDr. Slavik, Pavel: Podklady pro projekt nového 1écebného objektu, 1.4.2010
Neufert Ernst: , Navrhovani staveb®, Consultinvest Praha 2000

Souvisejici vyhlasky, technické normy a hygienické predpisy

Zasady pro vypracovani

Tématem zadani je navrh Détské [é¢ebny se speleoterapii v Ostroveé u Macochy, situované v
blizkosti Cisafské jeskyné. Architektonicka studie bude obsahovat feSeni nasledujicich
funk¢nich celkt: 1éCebna Cast; ubytovani pacientl; administrativni a hospodaiska cast;
zakladni Skola; stravovaci provoz; penzion pro dospé€lé klienty nebo pro rodiny s nemocnymi
détmi; komplement.

Diplomova prace bude obsahovat:

-dokladovou ¢ast

-architektonickou studii

-model

Vykresova ¢ast bude zpracovana s vyuzitim CAD, textova ¢ast a piipadné tabulkové piilohy
budou zpracovany v textovém a tabulkovém editoru PC.

Ve stanoveném terminu bude vysledny elaborat odevzdan vedoucimu diplomové prace v
Gipravé a kompletaci podle jednotnych pokynd Ustavu architektury FAST VUT v Brné.

Pti zpracovani diplomového projektu je nezbytné fidit se smérnici dékana ¢. 12/2009 v¢.
ptiloh &.1,2,3: Uprava odevzdani a zvefejiiovani vysokoskolskych kvalifikagnich praci
(VSKP) na FAST VUT.

Struktura bakalarské/diplomové prace

VSKP vypracujte a roz&leiite podle dale uvedené struktury:

1. Textova ¢ast VSKP zpracovana podle Smérmice rektora "Uprava, odevzdavani, zveiejiiovani a uchovavani
vysokogkolskych kvalifika¢nich praci" a Smérnice dékana "Uprava, odevzdavani, zveiejiiovani a
uchovavani vysokogkolskych kvalifika¢nich praci na FAST VUT" (povinna soucast VSKP).

2. Prilohy textové &asti VSKP zpracované podle Smémice rektora "Uprava, odevzdavani, zveiejiiovani a
uchovavani vysokoskolskych kvalifikagnich praci" a Smérmice d&kana "Uprava, odevzdavani, zvefejiiovani
a uchovavani vysokogkolskych kvalifika¢nich praci na FAST VUT" (nepovinna sou¢ast VSKP v piipadé,
7e piilohy nejsou soucasti textové Sasti VSKP, ale textovou &ast doplituji).

doc. Ing. arch. Antonin Odvarka, Ph.D.
Vedouci diplomové prace



Abstrakt
Navrhovana detska lieCebna je situovana na katastralnom tzemi mestecka Ostrova

u Macochy v izemi Chranenej krajinnej oblasti Moravsky Kras. Objekt svojou
architekturou zapada do okolitej krajiny a reSpektuje jej danosti. Juzne orientovany
svah a kompozitna stavba zlozena z prefabrikovanej zelezobetonovej konstrukcie
a obvodovej sendvicovej konstrukcie s masivnou izolaciou radi stavbu do triedy
energeticky uspornych. Osem objektov prepojenych s masivnou kolonadou

v strednej ose svojou dispoziciou nuti uzivatel'a vyuzit energetické vyhody.

Klicova slova
Moravsky Kras, detska lieCebiia, kompozitna stavba, zelezobetonva konstrukcia,

energeticky usporna, kolonada

Abstract
Designed children’s sanatorium is situated on the cadastral area of Ostrova u

Macochy town, in the protected area of Moravsky Kras. The architecture of this
building fits in the surroundings of the landscape and respects its features. The
building main attributes are its south-facing slope, the compositional construction
from prefabricated reinforced concrete structure and perimeter sandwich structure, as
well as the massive insulation. Thanks to these characteristics, it is classified as
energy-efficient building.

These eight buildings, interconnected by the massive colonnade in its middle axis,
force the user to take advantage of all its energy-efficient advantages.

Keywords
Moravsky Kras, children’s sanatorium, compositional construction, reinforced

concrete structure, energy-efficient, colonnade
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tved Témou zadania bolo navrhnut detsku lieCebnu v Ostrové u Macochy, ktora bude vyuzivat
metddy speleoterapie k lieCbe astmy bronchiale a mnoho dalSich respiratnych ochoreni. Naplrou
objektu bude poskytnut komplexné sluzby pre aktivnu rehabilitaciu, vzdelavanie, Sportove
a ozdravovacie aktivity deti predovsetkym od 6 do 15 rokov, ktoré trpia poruchami dychacieho

traktu spojené s poruchami imunity.
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DIPLOMOVA PRACA

DETSKA LECEBNA SE SPELEOTERAPIi OSTROV U MACOCHY

vypracoval: Bc. MICHAL REHAK

— veduci prace: doc. Ing. arch. ANTONIN ODVARKA, Ph.D.,



VYMEDZENIE A UCEL STAVBY

Navrh buducej lieCebne je situovany na katastralnom uzemi mesteCka Ostrova u Macochy
v uzemi Chranenej krajinej oblasti Moravsky Kras. Ostrov u Macochy lezi v okrese Blansko v
Juhomoravskom kraji. Navrhovana parcela sa rozprestiera v severozapadnej Casti okraja mesta
a lezi na juzne orientovanom svahu.

Buduca detska lieCebra v Ostrové u Macochy bude vyuzivat’ metédy speleoterapie k lieCbe
astmy bronchiale a mnoho dalSich respiraénych ochoreni. Naplfiou objektu bude poskytnut
komplexné sluzby pre aktivnu rehabilitaciu, vzdelavanie, Sportove a ozdravovacie aktivity deti
predovSetkym od 6 do 15 rokov, ktoré trpia poruchami dychacieho traktu spojené s poruchami

imunity.

URBANISTIKE RIESENIE

Novovzniknuty objekt sa bude rozprestierat na svazitom teréne orientovanom na juznu
stranu s vyhladom na kotlinu mestecka. Koncept buducej stavby je roz€leneni do ésmich celkov
tak aby nenarusal charakter krajiny svojou monumentalnostou. Kazda z nich obsiahne naplhovy
celok podla denného programu klientov zariadenia: ¢ast ubytovanie, Cast vzdelavanie a Cast
ur€ena pre rehabilitaciu a sportové aktivity. ZvySnymi budovami su penzién pre externych klientov
arodiny sdetmi aadministrativna cast spojenda sambulantnou ¢&astou. Rozmiestnenie
a orientacia jednotlivych budov je brana z ohladom na jestvujucu zastavbu rodinych domov, tak
aby nadvézovala a pokracovala v danej Strukture ako aj na konfiguraciu terénu a priaznivu
orientaciu k svetovym stranam. Jednotlivé dvojpodlazné budovy su prepojené s kolonadu, ktora sa
tiahne po stredovej osi parcely a spolu s upravenym terénom pésobi dojmom zapustenéj stavby
s troma atriami. To umoznuje volny pohyb medzi jednotlivymi €astami komplexu €&i uz v interiéry

ako aj v exteriéry.

ARCHITEKTONICKE RIESENIE

Cielom architektonického navrhu bolo vytvorit hmotu ktora by svojim objemom, zasadenim
a prevedenim nijako nenarusala charakter chranenej krajinnej oblasti a svojou prevadzkou bola
energeticky usporna k prevadzkovatelovi a prirode. Preto sa uz od konceptu ratalo s viacerymi
samostatnymi stavbami mensieho charakteru. Ide o dvojpodlazné objekty pripominajuce kvader.
Jednotlivé budovy su si svojim rozlozenim dispozicie podobné. Jedna sa o dispozicny trojtrakt so
spojovacou chodbou v pozdiznej osi budovy presvetlenej na jej koncoch oknami a v strednej &asti
komunika¢nym jadrom. Po stranach sa nachadzaju jednotlivé miestnosti s pozadovanou naplrou

podla programu. Ich umiestnenie na severnu alebo juznu stranu stavby zavisi od funkcie danegj



miestnosti. Z exteriérovej strany jednoliaty kvader rozCleni skoseny kubus vrazeny v mieste
komunikaéného jadra mierne pretf€ajuci nad hornu uroven stavby. Celkovy raz objektu dodava

Strukturovana drevena fasada.

Spojovacia kolonada ma tvar kvadra s otvorenym atriom vjej strede. Jedna sa
o jednopodlazny objekt pozostavajuci z troch casti nadvazujucich na seba a vyskovo
odstupriovanych podla konfiguracie terénu danej parcely. V mieste zmeny vysSkovej urovne je
umiestnené komunikaéné jadro zo schodiskom a dvoma vytahmi. Cela kolonada je presvetlena
z Casti atria. V mieste prevySenia kolonady su vystupy do exteriéru, ktoré umoznuj prijemny pobyt
na zazelenenej terase volne prepojenej s okolity terénom. Priecelie v miestach prevySenia
kolonady umoznuje ¢o najvacsieho presklenia pre ziskanie tepelnych ziskov zo sinka v zimnom
obdobi. Pre tienenie v lete su v mieste prekladu navrhnuté exteriérova tieniaca tkanina riadena
podla poziadaviek vnutornej mikroklimy. Strecha druhého nadzemného podlazia je rieSena ako
extenzivna. VSetky budovy svojim konstrukénym riesenim poskytuju moznost dosiahnut
nizkoenergeticky Standard s vnutornou rekuperaciou vzduchu. Ta poskytuje vynimoény komfort

pacientom s problémami dychacich ciest a pozadovanu mikroklimu.

DISPOZICNE RIESENIE

Cela stavba je rozdelena do &smich budov prepojenych kolonadou v ose parcely.
Vzhladom k snahe o znizenie energetickych narokov na prevadzku budovy sa v kolonade
nachadzaju miestnosti kratkodobého uzivania a priestory kde sa €asto striedaju klienti. V miestach
jednotlivych budov sa nachadzaju priestory, ktoré si vyzaduju jednorazovu dihodobejSiu navstevu
vyplyvajucu zjej funkcie (napr. Skola, ubytovanie...) Kolonada je rozdelena do troch casti
odstupriovanych podla konfiguracie terénu. Kazda z jednotlivych Casti je v ose presvetlena atriom.
To umoznuje okolo neho viest komunikaéné priestory a na vonkajsom okraji budovy umiestnit’
miestnosti. V mieste vysSkovych zmien sa v ose nachadza komunikacné jadro obsahujuce

schodisko a dva vytahy. Miestnosti v atriu su presvetlené svetlikmi a presklenou fasadou atria.

KONSTRUKCNE A MATERIALOVE RIESENIE

Z hladiska konstrukcie stavby sa jedna o kompozitnu stavbu. Koncept kombinacie
montovaného zelezobetdnového skeletu s lahkou vyplfiovou konstrukciou obvodovych stien. Tie
sa skladaju s lahkych poloprefabrikovanych panelov z drevenej konstrukcie vyplnenej tepelnou
izolaciou. Konstrukcia je vhodna aj pre stavby v nizkoenergetickom az pasivnhom Standarde

a poskytuje mnozstvo vyhod. Lahky obvodovy plast s masivnou izolaciou. A tazky ZB skelet



s prieCkami YTONG SILKA poskytuju velku moznost akumulacie tepla v samotnej stavbe. Panely
SPIROLL umoznuju vdaka svojim konstrukénym vlastnostiam moznost’ velkého rozpatia medzi
traktami a vedenie vzduchotechniky a instalacii v dutinach panela. Povrchova uprava fasady sa
skalda zo silikatovej omietky bielej farby. Okenné otvory su prekryté tieniacou tkaninou
s regulaciou. Fasade dodava raz drevena Strukturovana fasada. Hmota v mieste komunikacného
jadre je z predsadenej drevenej fasady. Materialové riesenie interiéru sa liSi podla funkcie budovy.
Prevaznu Cast’ plochy podlahy tvoria liate epoxidové podlahy alebo keramicka dlazba. Interiérove

hlinené omietky omietky

EKOLOGICKE ASPEKTY NAVRHU

Vzhladom na spominanu kompozitnu stavbu budova v ubytovacej Casti bez akychkolvek
problémov umoznuje podmienky pre splnenie nizkoenergetického standardu s rekuperaciou
vzduchu zo zemnym vymennikom tepla, popripade tepelnymi €erpadlami. Inteligentne exteriérove
rolety plnia funkciu regulacie vstupu sinecnej energie do budovy a zabranuje prehrievaniu stavby
v letnych mesiacoch. Zelezobeténovy skelet umozfiuje zakladat’ stavbu aj v élenitom teréne &o

v danom pripade eliminuje mnozstvo vykopovych prac a zasahov do chranenej krajinnej oblasti.

ZAKLADNE VYMERY

plocha pozemku 23 601 m? zastavana plocha 8 055 m?

celkova Uzitkova plocha 10864 m? obstavany priestor 42 024 m®



Zaver:

Pevne verim, Zze moja praca bude inSpiraciou pre mojich kolegov, ale aj impulzom Sirokej
verejnosti a istym predmetom pozastavenia sa nad su€asnym vyuzitim danej parcely,
ktora tak dlho Caka na sIibenu lieCebiiu
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Zoznam pouzitych skratiek:
CSN ¢eska technicka norma

VUT Vysoké uceni technicke
m.n.m. metrov nad morom

Bpv Balt pre vyrovnanie

¢. Cislo

hr. hrabka

v vyska

S. Sirka

min. minimalne

max. maximalne

NP nadzemné podlatie

PP podzemné podlatie

HI hydroizolacia

TI tepelna izolacia

PI poistna hydroizolacia

EPS expandovany polystyrén

XPS extrudovany polystyrén

7B Zelezobeton

PVC polyvinilchlorid

PUR polyuretan

SDK sadrokarton

OSB Oriented Strand Board = doska z orientovanych,
rozprasenych velkoplosnych triesok
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