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Anotace

Cilem mé prace bylo popsat vliv osobnosti Alice Masarykové na rozvoj socialni
péée v Ceskoslovensku. V prvni &asti prace jsem se zaméiil predeviim na rodinné
prostiedi Alice Masarykové jako na vyznamného formativniho ¢initele jejiho budouciho
sméfovani. V druhé ¢asti prace se vénuji vlastni osobnosti Alice Masarykové, jejimu
détstvi, dospivani a intelektudlnimu zrani. Podstatnou Cast prace tvoii nastinéni jeji
ginnosti v roli predsedkyné Ceskoslovenského &erveného kiize a koncepce rozvoje
tohoto sdruzeni. Zavér jsem vénoval Alici Masarykové a jeji roli prvni damy, Zivotu

v exilu a celkovému zhodnoceni jejiho pfinosu.
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Annotation

The aim of this thesis was to describe the influence of Alice Masarykova's
personality on a social care development in Czechoslovakia. The first part of the thesis
is focused mainly on Alice Masarykova’s family background as a significant formative
agent of her future direction. The second part of the thesis deals with Alice
Masarykova’s personality itself, her childhood, puberty and intelectual maturity.
A considerable part of the thesis is based on an outline of her activities as a chairwoman
of the Czechoslovak Red Cross as well as a concept of this institution development. The
conclusion is devoted to Alice Masarykova and her role of the First Lady, her life in

exile and to a general evaluation of her positive contribution.
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UVOD

Tématem mé prace je Alice Masarykova a jeji vliv na rozvoj socidlni prace
v Ceskoslovensku. Vybér tohoto tématu vychdzi z mého dlouholetého zajmu
0 problematiku prvni republiky, kterd je dosud mnohymi vnimana jako ostrov
demokratickych hodnot. Toto obdobi, které bylo nuceno se vyrovnat s rozpadem
rakousko-uherského mocnafstvi a ni¢ivymi nasledky prvniho velkého vale¢ného
konfliktu viibec - prvni svétové valky, vsak presto klade vysoké naroky na budovani
koncepce socialni politiky nové zalozeného samostatného stitu. Proto mé velmi zaujal
zivot a odkaz Zeny, ktera nikdy nevahala stat na strané socialné slabych
a znevyhodnénych a snazila se o stabilizaci jejich hmotnych poméra. Touto Zenou byla
pravé dr. Alice Masarykova, dcera prezidenta T. G. Masaryka a prvni promovana
doktorka filosofie na Univerzit¢ Karlové v Praze. Ve své funkci predsedkyné
Ceskoslovenského &erveného kiize, ktery vybudovala po vzoru rakouské pobocky
a prizptisobila duchu slovanstvi, vykonala neocenitelnou praci, ktera bude jist¢ kladné
hodnocena 1 pfistimi generacemi. Stala u zrodu invencniho konceptu socialni péce,
ktery se dotykal mnoha sfér — od problematiky obéti vale¢nych konfliktd, sirotkli az po
podporu dorostu a starnoucich obcanl. Jeji vizi bylo vytvofeni demokratické
spolecnosti postavené na masarykovském idealu humanity. Pln¢ si totiz uvédomovala,
ze kvalita spoleCnosti se posuzuje pravé podle toho, jak se dokédze postarat o své
socidln¢ slabé a znevyhodnéné obcany. Jeji dilo si proto zaslouzi velké ocenéni

a pozornost.

V prvni Casti prace jsem se rozhodl blize vénovat rodinnému zazemi Alice
Masarykové — odkazu jejiho otce a matky, ktefi ji svym intelektem a piisobenim velmi
ovlivnili a poskytli ji tak velky vklad pro budouci smétovani. Vychazel jsem i ze
vzajemné korespondence Alice a jeji matky, kterd je dokladem jejich pevného
rodinného vztahu a soudrznosti v dobach dobrych i zlych. Druhé ¢ast prace je v€novana
samotné Alici Masarykové, jejimu détstvi, intelektualnimu rozvoji na prvnim divéim
gymnaziu a naslednym studiim na Karlové univerzité. Tteti ¢ast prace se pak orientuje

na jeji ptisobeni v roli predsedkynd Ceskoslovenského &erveného kiize a podrobny



rozbor jeho koncepce. Zavér jsem vénoval jejimu pusobeni v roli prvni damy po smrti

matky a na jeji zivot v emigraci v USA.

Pfi tvorbé prace jsem se snazil uplatnit metodu analyzy historické dokumentace
a interpreta¢nd-srovnavaci piistup. Cerpal jsem pievazné z domacich zdrojd, cennou
oporu mi poskytly publikace ptednich historikd ¢i filosofil, ktefi pochopili jiz ddvno
vyznam potencialu této osobnosti a snazili se s nim sezndmit Sirokou vetejnost i mimo

akademickou pudu.

Zajimavy material mi poskytly téZ vlastni vzpominky Alice Masarykové, které
reflektuji jeji hluboké socialni citéni, nezdolny optimismus a viru ve vitézstvi dobra

a lidské stranky ¢lovéka.

Pevné véfim, ze se mi v nasledujicim textu podafilo shrnout vSechny podstatné
udalosti, které formovaly osobni i1 profesni zivot Alice Masarykové, a vérné vystihnout
danou problematiku s ptihlédnutim k dostupnym zdrojim. Na zakladé zkuSenosti
Z prace s pouzitymi literdrnimi prameny se ale bohuzel domnivam, Ze soucasna
historickd v&da a edi¢ni plany pfednich nakladatelstvi jsou odkazu této obdivuhodné

osobnosti stale mnohé dluzny.

V letech 1948-1989 byl vyznam osobnosti Alice Masarykové z ideovych divodu
potlatovan. Proto jsem se rozhodl shrnout jeji pifinos pro socidlni péci v ramci

wrwv

Ceskoslovenského cerveného kiize v této bakalarské praci.

10



TEORETICKA CAST
1 RODICE ALICE MASARYKOVE

1.1 Charlotta Masarykova

Charlotte Garrigue Masarykova, matka Alice Masarykové, se narodila 20. listopadu
1850 v americkém Brooklynu. Jeji rodina byla velmi dobie finanéné situovana. Otec
Charlotty, Rudolf Pierre Garrigue, patiil k majitelim pojistovny Germania a navic
vlastnil i prosperujici obchod. Jeho koteny sahaly az k francouzskému rodu, ktery diky
svému ndbozenskému piesvédceni byl nucen odejit do Danska, které se tak Rudolfovi

Garrigue stalo domovem.

Matka Charlotty Garrigue, Lydia Whitingova, pochézela z chicagské rodiny. ,,Jeji
predkové — anglicti puritani a ¢lenové prisné protestantské nabozZenské skupiny Otcové
poutnici — pripluli do Ameriky na prvni pfistéhovalecké lodi Mayflower v roce 1620.!
Pravé proto nabozenstvi sehralo v ptipadé vychovy malé Charlotty vyznamnou roli

a Vv jeho tendencich byla také formovana jeji osobnost.

Charlottin kognitivni zabér byl pomérné Siroky. Mezi jeji nejveétsi zaliby patiilo od
raného détstvi umeéni a zivy byl pfedevs§im jeji zajem o hudbu. Jejim prvnim Zivotnim
snem bylo stat se klavirni virtuoskou. Proto v necelych 17 letech odjiZdi na studijni
pobyt do Lipska, kde se ubytuje v rodiné Goringovych. Bohuzel vsak jeji laska ke
klavirnimu uméni s sebou pfinesla v disledku pfiliSného cvi€eni namozeni vazil na
ruce, které ji jeji sen znemoznily. Lipsko vSak ziistalo na dlouhou dobu mistem jejich
castych navstév v roding, ktera ji poskytla jako prvni zazemi mimo jeji vlast. Po navratu
doml do USA se ale lasky k hudb& nevzdava. Kromé studia matematiky na tamé;jsi
univerzit¢ veénuje svlj ¢as pedagogické profesi- alespoit vyucuje hru na klavir. Za
zminku stoji vSak jeji muzikologické studie vénované predevsim Bedfichu Smetanovi,

které byly vysoce hodnoceny ve své dob¢ i Zdettkem Nejedlym.

YEMMERT, F. Tomds Garrigue Masaryk. 1. vydani. Praha: Albatros Media, 2017, s. 42. ISBN 978-80-
264-1599-2.

11



Jsou to pravé tyto Casté navstévy v Lipsku v rodiné Goringovych, které Charlotté
pfinasi osudové setkdni s jejim zivotnim partnerem, TomaSem Masarykem. Ten v této
roding ¢asto pobyval v souvislosti se svym pusobis$tém na univerzité v Lipsku, kde vedl
prednaskovy cyklus. Velmi mu imponovala tato vzdélana divka, ktera krom¢ hudebniho
naddni a z4mu o svétové hudebni déni uméla zivé rozpravét o problémech
filosofickych, nabozenskych a sociologickych a sniz se dalo diskutovat o hloubce
a myslenkéach rtznych filosofickych d¢l, o nichz Charlottiny vrstevnice nemély ani
poné‘[i.2 Jak Masaryk c¢asto s oblibou fikaval, tato Zena uméla Shakespearem opravovat

Goetha a jeji unitarska vira byla ndbozenstvim pro vsedni Zivot a odpovédnost za svét.

Traduje se, Ze pii jedné z vyjizdék do ptirody, které Goringovi Casto potadali, spadla
pani Goringovd do vody a nebyt v€asného zdsahu TomaSe Masaryka by se byvala
utopila. Je to prave tento zivy dojem, ktery rozhodl u Tomase Masaryka, aby se osmélil
a pozadal nadanou divku Charlottu dopisem o ruku. V bfeznu roku 1878 tak uzaviraji
manzelsky svazek a odjizd€ji po tydnu spolecné do Vidné. Narodi se jim celkem
pét déti, z nichz Ctyti se doziji dospélosti: Alice (1879), Herbert (1880), Jan (1886),
Eleanor (1890), ktera vSak piedc¢asné umira, a Olga (1891).

Mistem jejich prvniho spole¢ného pobytu po uzavieni siatku se stava nejprve
Salmgasse, odkud pozdéji presidlili do ruSnéjSiho centra na Hauptstrasse. Charlotta
podnicena timto pobytem se zacina vénovat studiu ¢eského jazyka, kterym prokazala

sviyj dal$i nesporny talent, tentokrat lingvisticky.

Je to pravé studium ceského jazyka, jehoz Charlotta mize pln€ vyuzit v disledku
prestdhovani do Prahy roku 1881. ,, Cechy si oblibila, a ¢im déle, tim vice je milovala.
Béhem let dosla k presvédcenti, e to jsou pravé Cechy, kde se socidlni problémy roziest,

«3

poneévadz cesky lid je vzdelany, ma vysokou kulturu srdce...*” Tak vzpomina Alice

Masarykova na vztah své matky k ¢eskému prostiedi.

Tomas§ Masaryk v této dob¢ ziskava pfistup do védeckého svéta na zdklad¢é své

sociologické studie Sebevrazda jako masovy jev moderni civilizace. Toto dilo, které

2 LOVCI, R. Korespondence J. Maldrika s A. G. Masarykovou a K. Kramdiem. Plzetr: Vydano vlastnim
tiskem autora, 2007, s. 21. ISBN neuvedeno.
8 MASARYKOVA, A. Vzpomindm. Praha: Primyslova tiskarna, 1948, s. 16. ISBN neuvedeno.
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bylo do némciny pieloZzeno roku 1881, mu otevira i brany na prazskou univerzitu.
Charlotta ma tak moznost pusobit aktivné v rozvoji tzv. Zemské otdazky, ktera ji
sohledem na jeji tehdejsi celosvétovy charakter velmi inspiruje. Nejinak je tomu
u Tomase Masaryka, ktery uverejnuje sérii ¢lanka na toto téma v Casopise Nase doba.
V archivech nalezneme ulozeno mnoho texti, jejiz autorkou je pravé Charlotta Garrigue
Masarykova. Tyto studie vznikaly az do roku 1904, kdy se v ¢asopise Nase doba vytvaii
specialni rubrika nazvana Zenskd otdzka. Charlotta do této problematiky jedineénym
zpusobem propojuje téma nejen stale aktudlnéjSiho volebniho prava Zen, ale 1 Zenské
zaméstnanosti a studijniho rozvoje. Uvadi, ze veskeré piisobeni zen v rodiné i v Zivote
verejném zistane kusé a na nejmensi miru neobmezeno, pokud nebude jim prirknuto
volebni prdvo, pokud primym viivem nebude jim umoznéno zasahovat do otdazek
verejného Zivota. Zendam treba volebniho prava tedy predevsim kuplnému
osamostatnéni“.* Ziskani volebniho prava predstavuje dle Charlotty zakladni podminku

ke splnéni hlavnich cili doby v rozvoji zenské emancipace.

Za pozornost vSak stoji, Ze se spolecné se svym manzelem TomaSem Masarykem
shoduje na nutnosti zvySeni standardu materidlniho vybaveni domdcnosti, v nichz
ustfedni topeni ¢i dukladné elektrické osvétleni osvobodi Zeny od otrocké prace
Vv nedustojnych podminkach, na které byly dosud zvyklé. V souvislosti s zenskou
otazkou vSak neopomina zdlraznit nutnost zlepSeni koncepce péce o déti nemanzelské.
Inspiraci nachazi nejen v USA, ale napf. i v Prusku a Australii. Vyznamnou mérou vSak
pfispiva 1 k reformé tehdejSiho obfanského zikoniku, ktery otce povaZuje za hlavu
rodiny, jemuz je Zena spoleCensky podfizena. Svou domacnost vede Charlota jako fadna
hospodyné a obétuje ji veSkery ¢as. Pro svou potiebu si vyhrazuje denné jen jednu

hodinu vhodnou k &etb& & odpo&inku.”

Prazsky pobyt pfinasi Charlott¢ kromé mozZnosti zkoumani teoretickych vychodisek
| ptilezitost propagace této problematiky prostfednictvim Vojty Naprstka na akcich
Amerického klubu dam. Zde miZe vefejné potfadat osvétové prednasky a ptispivat tak

zarovenn k postupnému rozvoji zenského Skolstvi. Podporuje i akce v Zenské c&asti

* SKILLING, G. Matka a dcera — Charlotta a Alice Masarykovy. 1. vydani. Praha: Gender Studies, 2001,
s. 23. ISBN 80-902367-9-0.

® SOBOTKA, R. Charlotta Garrigue Masarykovd. Praha: Dobra a Fontana, 1999, s. 41. ISBN 80-86-179-
33-8.
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Sokola, nebot” neopomind zdiraziiovat kromé rozvoje kulturniho i rozvoj télesny.
Vypracovava téz koncept pirednasek tykajicich se velké osobnosti americké revoluce,
ktera je nepravem v modernich vzd€lanych kruzich opomijena — Thomase Paina. Prave
V jeho dile naléza prvky moderniho nabozenstvi humanity, jehoz hlavnim poselstvim je
konani vefejného dobra a nutnost osvobozeni zen od soucasnych spolecenskych
podminek. Ve vypjaté dobé tak poskytuje hrdé¢ oporu svému muzi, ktery se diky

Hilsnerové aféfe a otazce pravosti Rukopist ocitd na pranyii tehdejsi spolecnosti.

Co se tyka politické orientace Charlotty Garrigue Masarykové, v roce 1905 vstupuje
do Ceskoslovanské socialnd demokratické strany délnické. Neznamena to viak, e by
podporovala marxistické hledisko tfidniho boje. Vénuje se spiSe stranickému tisku
ajeho distribuci a aktivné poméaha socidlné slabym ze svych vlastnich finanénich
zdroji. Ani zalozeni realistick¢ strany, sniz je spojeno jméno jejiho manzela, ji
nepiiméje k prehodnoceni jeji politické preference. Socidlni strana je pro ni tou jedinou

stranou, kterd uznava rovna prava vsech lidi.

Do vSech téchto aktivit zasdhne vSak osudov€ prvni svétova vélka, ktera jen
prohloubi Charlottino latentni psychické onemocnéni. Tomas Masaryk je nucen roku
1914 spole¢né s dcerou Olgou odejit do exilu a zaroven probiha v jeho neptitomnosti
politicky proces, ve kterém je vetfejné oznacen za vlastizradce, ktery podryva autoritu
rakousko-uherského rezimu. V tomto disledku rodina pfichazi i o finanéni zazemi.
Charlotta Masarykova se ocitd sama po boku svych tfi déti a je nucena celit Casté
perzekuci ze strany rakousko-uherské monarchie. Je spole¢né s rodinnymi piislusniky
trvale pod dohledem a nesmi opustit sviij byt. TéZce nese rovnéZz nasledné videnské
uvéznéni své dcery Alice roku 1915, které je umocnéno jesté smrti milovaného syna
Herberta, nadaného malife, ktery umird na skvrnity tyfus. K dosavadni tizivé situaci
ptistupuje Castd srdecni slabost v disledku fyzického vycerpani, kterd spolecné se
sklony k depresivnimu chovani donuti Charlottu k pobytu v sanatoriu na prazském
Veleslaving, kde je bohuzel ¢asem zbavena i1 svépravnosti. Zde ji také v tomto stavu po
svém navratu zexilu a dokonceni politické prace nachazi v prosinci 1918 Tomas
Masaryk. Dusledek jeji choroby ji v§ak po vzniku samostatné¢ho ¢eskoslovenského statu
neumoziuje Ucastnit se aktivné role prvni ddmy, a tak podnika pouze aktivity sméfujici

k reform& ustavy vduchu tzv. zenské otazky a ucini tak rozhodujici krok pro
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zrovnopravnéni postaveni zeny ve spoleCnosti. V roce 1923 se Kk zdravotnim
komplikacim Charlotty ptiddva mozkova mrtvice a postupnd paralyza. Dne 13. kvétna
1923 Charlotta Masarykova umira na prezidentském zamku v Lanech. Jeji dcera Alice
tak ptebird definitivné roli prvni ddmy a stoji po boku svého otce jako diistojna ndhrada
zeny, ktera Tomasi Masarykovi ujasnila smysl jeho zivotniho sméfovani a cil
politickych aktivit. V celkovém hodnoceni jejiho odkazu je nutno zminit predevsim
i roli, kterou sehrala pii humanni vychové svych déti. Zejména Alice Cerpala z jejiho
intelektudlniho odkazu a vychovnych metod, které se pozdéji snazila aktivné uplatnit ve
své socialné-politické koncepci vyvoje moderni spolec¢nosti. V socidlné-zdravotni sfére
ji ovlivnil zejména matcin apel na dodrzovani hygienickych zasad, Cistoty a poradku,
které jsou pro Zivot clov€ka nezbytné a které byly vzdy v rodiné Masarykovych

v , 6
dodrZovany.

Obrazek 1: Charlotta Masarykova

Zdroj: Wikimedia’

® FISCHEROVA, I. J. Charley Garrigue-Masarykovd. Praha: Lidova tiskarna, 1935, s. 47. ISBN
neuvedeno.

" Wikimedia Commons. Charlotta Garrigue [online]. 2008 [cit. 2018-04-05]. Dostupné z: https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Charlotta_Garrigue.jpg
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1.2 Tomas Masaryk

Tomas Masaryk se narodil 7. bfezna roku 1850 v Hodoniné. Byl pokitén jménem
Tomas, které ma pro jeho zivot a vefejné aktivity symbolicky vyznam. Odkazuje nejen
k apostolu Tomasovi, ktery vklada ruku do ran bolavého svéta a snazi se ho vylécit, ale
I k filosofu Tomasi Akvinskému, ktery propojuje otazku viry a rozumu. Ve vSech téchto

aspektech jako by bylo zachyceno poslani jeho zivota.

Masarykliv otec Josef pochdzel ze Slovenska a pracoval jako pansky koci, pozdéji
Safar na cisafskych statcich. Vzhledem k jeho povolani byla rodina nucena ¢asto ménit
misto svého pobytu, a tak maly Tomas§ poznava postupné kromé rodného mésta
i Muténice, Cej¢ a predeviim Cejkovice, ke kterym se vaze mnoho jeho ranych
vzpominek z détstvi. Matka TomaSe Masaryka, Tereza Kropackovd, méla koteny
némecké a pracovala jako panska kuchatka ve sluzbach vrchnosti. Do manzelstvi
s Josefem Masarykem tak ptinasi jistou intelektualni a spolecenskou pievahu. Je to
pravé ona, kterd klade diiraz na to, aby Masaryk dosahl v zZivoté jistého postaveni,
a proto se mu snazi doptat systematického vzdélani. Zprvu vsak zvitézi ptani otce, ktery
rozhodne o tom, ze mlady Tomas bude dan do uéeni na zdmecnika ve Vidni, pozd&ji na
kovarské femeslo, ve kterém Masaryk nachazi jisté uspokojeni, a jeSté v pokrocilém

véku se rad pochlubi, ze umi ukovat podkovu.

Vyznamnou roli v otdzce osobnostniho rozvoje TomaSe Masaryka vSak kromé
matky sehraje piedevsim cCejkovicky kaplan FrantiSek Serafinsky Satora, vasnivy
kazatel a spole¢ensky kritik. Ten pfed Masarykem otevira nejen svét knih a vzdélani,
ale i problematiku rozporuplnosti zivota a nuti tak svého mladého svéfence polozit si
zakladni otazku, jak Buh fidi naS zivot a svét. V roce 1861 nastupuje Masaryk na
Il. némecké statni redlné gymnazium v Brné. Ze studii je vSak pro odmitnuti ucastnit se
povinné zpoveédi vyloucen. V této dobé je vSak jiz podporovan rodinou policejniho
feditele le Monniéra, v jehoz intelektudlnim salonu se seznamuje s politickymi
a socidlnimi problémy své doby. Franz le Monnier je pozdéji jmenovan policejnim
prezidentem a pielozen do Vidné, kde Masaryk dokoncuje studia na akademickém
gymnaziu a kde roku nastupuje na videniskou univerzitu. Zde se setkava s dalsi

osobnosti, kterd ho vyznamné ovlivni v jeho filosofickém smySleni — byvalym
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dominikdnem Franzem Bentanem. Masaryk se stdva nadSenym obdivovatelem odkazu
antické filosofie, coz se pozd¢€ji odrazi v jeho disertaéni praci na téma platonského

pojeti nesmrtelnosti duse.

Roku 1876 ptijizdi Masaryk jako absolvent videtiské univerzity do Lipska, aby si
zde rozsifil ziskané védomosti na tamé&jSi univerzité a poslechl si prednasky
o0 psychologii od prof. Wundta. Jako milovnik Goetha a Schillera obdivuje toto
prostiedi, a proto se zde i ubytuje v rodiné¢ vdovy Goringové. Prostfednictvim dcery
pani Goringové Hedviky zde potkdva svou osudovou Zenou Charlottu. Je okouzlen
nejen puvabem, ale ikultivovanosti a duSevni uslechtilosti této emancipované
Ameri¢anky a i po letech v hovorech s Karlem Capkem na ni vzpomina: ,, Zevnéjskem
byla krasna, méla vybornou hlavu, lepsi nez ja, charakteristické je, Ze milovala

matematiku.«®

V srpnu téhoz roku se sni proto zasnoubi a odjizdi do Vidné, kde
dokoncuje svou habilitacni praci na téma Sebevrazda jako masovy jev moderni
civilizace (1879), ktera mu zajistila odborny véhlas a popularitu. Analyzuje zde
problematiku sebevrazdy jako socialniho jevu, ktery se snazi popsat nejen z hlediska
sociologického, ale 1 psychologického, filosofického a historického. Dochazi k poznéni,
Ze je nutno vytvofit novou koncepci ndbozenstvi zaloZeného na navratu k pravé
zboznosti a vysSich idealech humanitnich jako protivahy titanstvi moderniho ¢lovéka.
Vyslovuje tak zaroven potvrzené své pivodni teze o vzédjemné souvislosti nabozZenstvi
a moralky. Po obh4jeni titulu docenta videnské univerzity vyucuje dokonce bez naroku
na poskytnuti platu a vénuje se ve volném case doucovani studentl. V roce 1882
pfichazi nabidka k pobytu na prazské univerzité, kterd se tohoto roku rozdélila na
Ceskou a némeckou cast cisaiskym vynosem. Tato nabidka ptichazi v dobé nelehké
finan¢ni situace manzelt Masarykovych, do které se jim narodi jesté dveé déti — Alice
a Herbert. Masaryk tedy nabidku pfijima a v dobé konani letnich prazdnin se roku 1882
presté¢huje i s rodinou z Vidné do Prahy.

Obdobi Masarykova ran¢ho prazského pobytu je spojeno predevSim s né€kolika
zasadnimi spolecensko-politickymi aktivitami v jeho Zivoté. Prvni aktivita se tyka

zalozeni intelektudlniho casopisu Atheneum, kde také Masaryk poprvé vznese

8 CAPEK, K. Hovory s TGM. 1. vydani. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 1990, s. 83. ISBN 80-202-
0170-X.
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pozadavek na ptezkum pravosti Rukopisu krdlovedvorského a zelenohorského. Tyto
Rukopisy byly nalezeny mezi lety 1816 az 1819 badateli Vaclavem Hankou a Josefem
Lindou. V navaznosti na kritiku Josefa Dobrovského ¢i Josefa Jungmanna uvefejnuje
Masaryk ve své intelektudlni revui kritiku ¢eského historika Jana Gebauera, v jehoz
Sasopise Cas Masaryk téz publikuje. Ve spolupraci s dal§imi odborniky se podati
nakonec dokazat, ze tyto Rukopisy jsou pouhymi zru¢nymi padélky. To vzbudi zejména
v fadéach Ceské spolecnosti znacnou nevoli, nebot’ se tato dila méla v dobach rakousko-
uherské monarchie stat pilitem k narodnimu sebeurceni. Masarykiiv zasah tak zabrani
zejména tomu, aby nase narodni historie a etds byly postaveny na neredlnych zékladech.
Druhym vyznamnym milnikem v zivoté¢ Masarykové byla pak kromé i¢asti na procesu
S domnélymi zradci v tzv. zédhfebském procesu v roce 1909 ucast na Hilsnerové afére.
Jednalo se o pfipad tdajné ritudlni vrazdy, za kterou vSak Masaryk od zacatku tusil
projev dobového antisemitismu, a proto zadal o diikkladnou revizi celého procesu.
Nasledkem toho se stal tercem obrovské viny nenavisti, ktera ho donutila nejen pterusit
pfednaSky na univerzité, ale i uvaZovat o emigraci do USA, kterou mu nakonec
rozmluvi pravé jeho Zena Charlotta. Jeho osobni angaZzovanost v celé aféfe ma vSak

rozhodujici vliv na osvobozeni vetejnosti od ritudlni povéry.

V roce 1900 zaklada vlastni Ceskou stranu lidovou, pozd&ji pokrokovou. Jako
poslanec videniského parlamentu piichdzi napt. s pozadavkem ziizeni dal§i Ceskeé
univerzity se sidlem v Brné€. V ramci svych studijnich pobytli navstivi USA, realizuje tfi
cesty do Ruska, které se pozdgji staly podkladem pro jeho monumentalni dilo ,, Rusko
a Evropa“, které postihuje ,, spolecenské probléemy predvalecného Ruska, duchovni stav

a ideova vychodiska jeho kultury “9

Po vypuknuti 1. svétové valky dochazi Masaryk stale vice k nadzoru, Ze soucasna
politickd a socilni situace Rakousko-Uherska je nadale neudrzitelnd, a odchazi proto se
svou dcerou Olgou do exilu. Zde se mu podati kromé formovani ¢eskoslovenskych legii
ziskavat postupné podporu vyznamnych statniki pro vznik samostatného
Zeskoslovenského statu. Nejprve vedl rozsahla diplomaticka jednani v Zenevé, pozdgji

po boku svého Zaka a blizkého spolupracovnika dr. Edvarda BeneSe ve Francii, aby se

¥ EMMERT, F. Tomds Garrigue Masaryk. 1. vydani. Praha: Albatros Media, 2017, s. 62. ISBN 978-80-
264-1599-2,
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nakonec roku 1917 po svém piedchozim pobytu v Londyné usadil v Rusku. Velkym
triumfem se vSak stalo az spojenectvi s americkym prezidentem Wilsonem, u kterého
nachazi podporu v podobé vyhlaSeni tzv. ctrndcti bodii, které stanovovaly mirové
podminky mezi jednotlivymi mocnostmi a které zaroven uznaly existenci samostatné¢ho
Ceskoslovenského stditu a pravo na jeho sebeurceni. V nésledné Washingtonské
deklaraci z kvétna roku 1918 nalezneme jiz pIn¢ shrnuté ptredstavy o usporadani nové

vzniklého samostatného statu.

TomaS Masaryk byl dne 14. listopadu 1918 zvolen prvnim ceskoslovenskym
prezidentem. Z USA odjizdi 20. listopadu v den zeninych narozenin do své vlasti. Zde ji
nachdzi ve $patném zdravotnim stavu, poznamenanou valenym obdobim utisku a zcela
zbavenou svépravnosti. V roce 1919 se podili na zalozeni druhé ceské univerzity se
sidlem v Brng, ktera byla pozd¢ji pojmenovana po svém zakladateli. V roli prezidenta
podporuje aktivity sméfujici k pevngjsimu ukotveni Ceskoslovenské republiky na
urovni mezinarodni. Pozorné sleduje i vyvoj domaci a zahrani¢ni politiky. Je
inicidtorem realizace zmén v dosavadnim ustavnim uspofadani a ziskavani pravomoci

odvolavat vladu jako celek vetné jednotlivych ministr.

Do cela statu je zvolen celkem cCtyfikrat, naposledy roku 1934. Kvili svému
Spatnému zdravotnimu stavu je nucen vSak jiz v roce 1935 abdikovat. Umira 14. zafi
1937 po tézkém zépalu plic na zdmku v Lanech. V jeho osobnosti tak ztraci republika
platonsky ideal moudrého vladnouciho filosofa a symbol muze, ktery bude v naSich

dé&jinach vzdy vniman jako symbol prezidenta Osvoboditele.
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Obrazek 2: Tomas Masaryk

Zdroj: Wikimedia Commons™®

1% Wikimedia Commons. Tomds Garrigue Masaryk 1925 [online]. 2008 [cit. 2018-04-05]. Dostupné z:
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Tom%C3%A1%C5%A1_Garrigue_Masaryk 1925.PNG
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2 ALICE MASARYKOVA — DETSTVI A MLADI

Alice Masarykova se narodila 3. kvétna 1879 ve Vidni. Jeji otec v této dobé
prednasi na videnské univerzité. Zde se také narodi roku 1880 jeji bratr Herbert.
Z videnského pobytu si Alice pod¢€ji vybavi pouze jedinou vzpominku na okamzik, kdy
jako dvouletd holCicka sedéla na kraji strze a v ruce drzela posoleny suchy chléb.
V souvislosti s otcovym umisténim na Ceské casti Karlo-Ferdinandovy univerzity se
rodina sté¢huje roku 1882 do Prahy. Ttileta Alice se zacina ucit Cesky, nebot’ ,,v rodiné
se doposud hovorilo predevsim anglicky a neémecky a CceStina si v Zivoté deti

1 priklon k anglicting,

T. G. Masaryka teprve pozvolna vydobyvala své misto*.
matefskému jazyku jeji matky Charlotty, vSak stale mizeme zaznamenat z rodinného
osloveni Alice Elis ¢i Eliska. Masaryk byl pfi vybéru jména inspirovan hlavni hrdinkou
tehdy popularniho roménu Mugednice z Tillbury.*? Ve své dob& byl jeho oblibenou

¢etbou, Alici se vSak tuto knihu nikdy nepodatilo dohledat.

Velky vyznam v jejim raném rozvoji sehravd nesporné fakt, ze pochézela ze silné
intelektudlni rodiny, ktera v jejim vzdé€lavani zdiraziiuje vyznam jazyki, literatury,
hudby a uméni. Zejména jeji matka v ni podnécuje lasku k hudbé a botanice. Pod jejim
vedenim se Alice uci i hrat na klavir a zaklada si svlj prvni herbat. Zduraziuje se zde
i velky vyznam nabozenstvi, kazdy den je détem pied¢itan uryvek z Bible a do rodiny
dochdzi 1 znamy kazatel Jan Karafiat, ktery pozdé&ji proslul spiSe jako autor legendarni
knihy pro déti Broucci. Zajimavosti je, ze vSechny Masarykovy déti ovladaji hru
alespon na jeden hudebni nastroj. Klade se zde vSak také diiraz na rozvoj télesny, a tak
jsou déti posilany cCasto do hnuti Sokol, kde si postupné osvojuji nejen znalost
sportovnich her, ale i lasku k pfirod¢. Alice tak rdda vzpomind na chvile proZité na
Moraveé a na Slovensku, kde se seznamuje s mistnim folklorem, ale pfedevsim na
okamziky u svych prarodici v Hustopecich. V rodinném prostiedi se také vyzaduje
dodrZzovéani piesného denniho rezimu, zasad sluSného stolovani a chovani, zakazu

alkoholu a tabaku.

1 SKILLING, G. Matka a dcera — Charlotta a Alice Masarykovy. 1. vydani. Praha: Gender Studies,
2001, s. 15. ISBN 80-902367-9-0.

2 SOBOTKA, R. Charlotta Garrigue Masarykova. Praha: Dobra a Fonténa, 1999, s. 53. ISBN 80-86-
179-33-8.
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Jiz od détstvi vnima Alice velmi intenzivné vzdjemnou Uctu a respekt mezi rodici
stejn€ jako jejich angazovanost v otdzkach socialnich. Velmi rdda s matkou jako mala
navstévuje prednasky Amerického klubu dam v domé¢ U Halankt. Jak vzpomina ve
svych pamétech: ,,V Damském klubu se konaly ruzné prednadsky. Otec tam také
nekolikrat promluvil o studiu del basnickych. Tyto prednadsky, spolecna prace
otce matky, vysly pozdéji knizné. ™ Snad pravé tyto vzpominky v ni iniciuji pozdgji
zajem o boj za prava socialn¢ slabych a znevyhodnénych. Jelikoz jeji matka Charlotta
méla velmi piisny vychovny rezim, snazi se détem dopfat co nejvice svobody v jejich
rozhodovani a volbé volnocasovych aktivit. VSechny déti Masarykovych se snazily
vyrovnat svym rodi¢iim a byt vefejné prospésné. Zaroven vsak jako by v nich prevladal
jisty mytus, ze své zivoty musi za Zivota rodicl i po jejich smrti zcela zasvétit jejich
pamatce a prosazovani jejich odkazu.* To je ptipad i Alice, ktera si zivota rodicu ceni
Casto vice nez svého vlastniho, jak sama pfiznava. Dé&ti vSak podédily téz cetné
umélecké a intelektualni sklony. Za zminku stoji i fakt, ze zatimco potomci Zenského

pohlavi jevi spiSe silné sklony k racionalité, muZzsti potomci naopak k svétu uméni.

Svou pout’ za vy$sim vzdélanim zahajuje Alice v ptipravné tiidé Vyssi divei Skoly
v Praze. Jednalo se o studium soukromé, které bylo ureno pouze divkam a tvoftilo
ekvivalent k prvnim ro¢nikiim dne$nich zakladnich skol. Alice si zde velmi oblibila
svou ugitelku Bozenu Samalovou, ktera byla sestrou pozdégjsiho kancléfe Pfemysla
Samala. V ramci piipravné tfidy, ve kterych jsou konany také ruéni prace, ma moznost
poznat Zenu, ktera ji velmi ovlivnila - Marii Riegrovou, dceru FrantiSka Palackého:
., Krasny clovek velké kultury literarni a hudebni, které se ji dostalo v prostredi rodiny
Palackych. Vidim ji pred sebou, s hladce pricesanymi viasy, jasnym oblicejem
a s klidnymi pohyby... Pékny vzor uslechtilé ceské hospodyné, ktera dokonale viadne

Jjehlou, hackem i draty na pleteni a miluje knihu a prirodu. “*

V souvislosti s prestéhovanim rodiny do Tomasské ulice na Malé Strané zacina

Alice navstévovat méStanskou diveéi Skolu. Vyu€ovani zde bylo koncipovano od osmi

3 MASARYKOVA, A. Détstvi a mlddi. Pittsburgh: Masaryk Publications Trust, 1960, s. 25. ISBN 60-
53177.

1 KOSATIK, P. a M. KOLAR. Jan Masaryk — pravdivy piibéh. 3. ptepracované vydani. Praha: Mlada
fronta, 2016, s. 19. ISBN 978-80-204-4346-5.

> MASARYKOVA, A. Détstvi a mlddi. Pittsburgh: Masaryk Publications Trust, 1960, s. 43. ISBN 60-
53177.
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hodin do dvanicti, a to s vyjimkou stfedy a soboty, kdy se vyucovani nekonalo. Streda
byla proto vyhrazena na dochdzku do hodin nabozenstvi, nedéle pak na bohosluzby
Vv nedalekém gotickém kosteliku u sv. Klimenta. Po vyuCovani se cCas soustiedil
pifedevsim na hodiny jazykt a hudby. Na ziklad¢ néavstév Amerického klubu dam
zacina do rodiny dochazet Bozena Puklova. Svou kariéru zacala jako operni zpévacka,
atak prichazi do rodiny Masarykovych interpretovat arie Ceské a svétové hudebni
scény. Své uplatnéni vSak nachézi i v krouzku dam soustfedénych kolem ceské
buditelky Elisky Krasnohorské. Ta pravé zaklada spolek Minerva, jehoZz primarnim
cilem bylo zalozeni divéiho gymnézia v Cechach a soustiedéni energickych
a schopnych zen. Tento projekt je finanéné zaloZzen na Clenskych pfispéveich,
meéstskych subvencich a vytézceich z bazart. Alice jiz od svych osmi let Zije svym snem
stat se lékatkou, proto v ndvazném studiu na gymnéziu spatiuje vhodny prostredek
k jeho dosazZeni. Jelikoz nebylo od za¢atku jednoduché sehnat zakyné do druhé tiidy
Cerstveé zalozené Minervy, ptichazi Bozena Puklova k Charlotté Masarykové s navrhem,
aby se jednou z téchto zakyn stala Alice. Ta nadSené souhlasi, matka vSak vaha, dokud
se k celé zalezitosti nevyjadii jeste otec. Ten je vSak v této dobé ve Vidni, proto se Alice
rozhoduje bez dalSiho ¢ekani a na druhy den se stdva nadSenou Zackou tohoto prvniho
div¢iho gymnazia. Zde ziskava ucelené vzdélani, navazuje pratelské vztahy a setkava se
S mnoha inspirativnimi osobnostmi v fadach profesorti. Nejvice vSak vzpomind na
profesora fectiny Jana Zemana, coZ potvrzuje jeji zajem o odkaz antické kultury:
,, Vidim ho pred sebou, prochdzejiciho se pevnym krokem pred prvni lavici. Byl vysoky,
S bradou kratce ustrizenou, tak jak je na vazach vyobrazovan Ajax. Knihu drzel vysoko
a dival se do ni, pak pohledem prelétl zakyné a zahledél se vzhuru, jakoby do dalky,
azase se vrdtil ke knize. Pamatuji si, jak s dojetim [ic¢il louceni Hektora

((16
S Andromachou.

Dle liceni spoluzacek byla Alice v dobé svého studia na Minervé divkou vynikajici
zejména humorem, rdda se veénovala tenisu, plavani a cyklistice. Jiz v této dobé
dokazala velice zivé diskutovat o problematice alkoholismu a negramotnych obyvatel.

Roku 1898 sklada pisemnou maturitni zkouSku na Akademickém gymnéziu v Praze.

* MASARYKOVA, A. Détstvi a mlddi. Pittsburgh: Masaryk Publications Trust, 1960, s. 83. ISBN 60-
53177.
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Zakyné Minervy totiz nemohly skladat tuto zkousku na svém gymnéziu kvali natizeni
Skolskych tfadii. Pisemna cast vlastni maturitni zkousky se skladala z cestiny, fectiny,
latiny, néméiny a matematiky. Ustni ast pak shrnovala udivo ostatnich gymnazialnich
predméti. Alice tak ziskava kone¢né pozadovany predpoklad k pokracovani studia na
Lékarské fakulté UK.

Obrazek 3: Alice Masarykova

Zdroj: Wikimedia Commons®’

17 Wikimedia Commons. Alice Masarykova [online]. 2017 [cit. 2018-04-05]. Dostupné z:

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Masarykova-Photo.jpg
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3 UNIVERZITNI LETA

Roku 1898 nastupuje Alice jako jedina Zena na Lékatskou fakultu UK. V jeji
prospéch hraje predevSim pfizniva situace, ktera zdkynim Minervy umoznovala
hospitovat na filosofické a l€karské fakulté. Dulezitou roli sehral vSak predevsim fakt,
7e jiz od roku 1897 se mohly i Zeny stat posluchackami vSech c. k. univerzit. Alice se
vSak od zacatku studia potyka s vnitinimi ndzorovymi rozpory. V mediciné spatfovala
zpocatku ptinosné povolani, které bude naplnovat jeji vnitini touhu pomahat pottebnym
a pomuze ji rozvinout zenskou ¢ast jeji osobnosti. V pribéhu studia vsak stale vice
vnimd pouze jeho materialisticky rdz. Pfesto vSak léta stravend na této fakulté jsou pro
Alici jistym piinosem, jak dokladaji jeji stale zivé vzpominky na prvni provedenou
pitvu: ,,Velikou zkusenosti byla prvni pitva. Mlady hoch — utonuly — slouzil studentiim
K studiu anatomie. Byla jsem rozechvéna, kdyz jsem nozikem (nebyl dost ostry) ucinila
podélny rez kiizi <8 1 pres jeji velky zajem o obor, zejména o histologii a botaniku, své
studium za rok poté ukoncuje. Vzniklo mnoho hypotéz o tom, co sehrdlo rozhodujici
roli v jejim rozhodnuti, teprve po letech Alice vefejné piipousti, ze za v§im staly jeji
zrakoveé obtiZe. Ty ji podle jejiho nazoru vyrazovaly jako divku ze spolecnosti a branily
ji navazovat kontakty s chlapci. Casteéné i tento prvek jesitnosti sehral jistou roli. Nutné
je vsak podotknout, ze kromé této okolnosti byla nucena neustale se konfrontovat se
statusem mimotadné posluchacky fakulty, ktery byl spojen s despektem ze strany
profesorského sboru, ktery se projevoval 1 volbou trivialnich zkuSebnich otazek.
Studentky dale nemohly skladat fadné zkouSky, pouze kolokvia. To Alici pfivadi ke
kroku zapsat se paralelné na Filosofickou fakultu UK, kam nakonec pfechazi roku 1899.
V navaznosti na studijni oblasti, které byly v jeji rodiné¢ Casto diskutovany. Dochazi
nejen na piednasky svého otce vénované sociologické problematice, ale téZ na hodiny
profesorit Gebauera, Pekare ¢i Golla. Zatimco prostiedi 1ékarské fakulty vnimala jako
domacké, filosoficka fakulta ji nikdy k srdci nepfirostla, coz se pozdé&ji projevilo i na
jeji obtizné cesté¢ k poznani historickych véd. Téma jeji disertacni prace je vic jak

pfiznacné pro pozdéjsi smérovani Magna Charta aneb Vznik a vyznam Velké charty

¥ MASARYKOVA, A. Détstvi a mladi. Pittsburgh: Masaryk Publications Trust, 1960, s. 120. ISBN 60-
53177.

25



svobod, dané Janem Bezzemkem r. 1215. Roku 1903 obhajuje titul doktorky filosofie
a zatazuje se tak do malé mnoziny zen, které tento titul obhdjily. Z déti manzelt
Masarykovych pouze Alice ziskava vysokoskolské vzdélani. Sva dosavadni akademicka
studia si vSak dale prohlubuje pobytem na univerzité v Lipsku a v Berling, kde se
vénuje oborim ekonomie a sociologie, tolik potfebnym pro redlné vnimani
spolecenského déni. Ackoliv jako jeji otec vystudovala nakonec filosofii a sociologil,
nebyla nikdy na rozdil od néj tolik literarné Cinna. Zajem publikovat ustoupil zajmu

row r 19
péce o druhé.

V prubéhu studentskych let na filosofické fakulté se Alice stava ¢lenkou Zenského
spolku nazvaného Slavia. Ten vznika roku 1900 a ma charakter fe¢nicko-literarniho
sdruzeni. Mezi nosna témata Sem patii otazka postaveni zen v souCasné spoleCnosti,
jejich volebniho prava a diskutuje na svou dobu novéatorské otdzky typu nutnosti
dodrzovani celibatu ucitelek ¢i problematiku nelegalni prostituce. Alice zde ziskava
mnoho osobnich kontaktl, které pozdéji vyuzije pro svou vefejnou ¢innost. Jednim
z dilezitych impulzi je vSak vystoupeni jejtho otce TomaSe Masaryka na téma
alkoholismu v soucasné spolecnosti. Alkohol v této dobé piedstavuje velké zdravotni
a moralni riziko, nebot’ t¢émét 60 procent Ceskych rodicek bylo zavislych na této latce,
ktera se stavala pfi¢inou détské Umrtnosti po porodech. Jednim z vyznamnych
Alice Masarykové. Jednalo se o ocniho 1ékafe dr. Oskara Frohlicha, se kterym ji
seznamil jeji otec v dobé svého videniského pobytu a doporucil ho jako ptedniho
odbornika na jeji o¢ni vadu. Dr. Richard Frohlich se tak stava jejim oSetiujicim lékafem
a mezi nim a mladou Alici vznikne zdhy kratkodoby vztah. Alice nedokaZze bohuzel
naplno projevit svij cit, takZe 1 ze strany dr. Frohlicha je vzajemny vztah chapan spiSe
jako pratelsky. Mlada zena, zmitana protichidnymi pocity, se rozhodne nakonec odjet
na studijni cestu do Spojenych statti a s dr. Frohlichem si pouze dopisovat. Ten vSak po
urcité dob¢ piestane Alici na jeji dopisy odpovidat. Do celé zalezitosti proto vstupuje
Charlotta Masarykova, ktera dr. Frohlicha dirazné zada, aby se s Alici oZenil. Je velmi

znepokojena jejim psychickym stavem v dobé navratu z Ameriky. V okamziku, kdy

¥ 10VCl, R. Korespondence J. Maldrika s A. G. Masarykovou a K. Kramdiem. Plzett: Vydéano vlastnim
tiskem autora, 2007, s. 3. ISBN neuvedeno.
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Alice zjistuje tuto intervenci ze strany matky, sama dobrovolné¢ sviij vztah
s dr. Frohlichem ukoncuje. Tato zivotni zkusenost Alici ovlivnila natolik, ze od této
doby se jiz nesnazi navazovat dalsi vztahy a rozhodne se vénovat pouze své profesni

kariére.

Alice zahy dostava zajimavou nabidku prostiednictvim Mary Elzy McDowellové,
americké sociolozky a socialni aktivistky ke studijnimu pobytu v Chicagu. Tato dama
pusobi téZ jako feditelka Settlement House, tedy volné pielozeno centra socialnich
sluzeb. Alice zde poznava detailnéji problematiku socialni péce a zarovein i mnoho
osobnosti sni spojenych — mimo jiné svou blizkou budouci spolupracovnici Jane
Addamsovou. Od roku 1904 do roku 1905 pobyva v oblasti chicagského predmésti
Town of Lake poznamenaného koufem a zapachem zjatek. Zde také pozndva
amerického spisovatele Uptona Sinclaira, ktery sbird material pro svou slavnou knihu
Dzungle. Zajem Alice je vSak stale vice upfen na otazku socialnich podminek migrantt
a jejich obtizné asimilace s americkym prostfedim. Formovala zde téz ,,literdrni krouzek
vzdelanych Cceskych Zen, piisobila jako poradkyné nejen ceské, ale i slovenské
imigrantské komunity a pracovala s chlapeckym klidovym kiubem metoucim silnice
aaleje v sousedstvi.“?® Své dosavadni zkugenosti z Chicaga velmi pasobivé shrnuje do
souboru ¢lankd nazvanych Americané v Chicagu. Mezi jeji dalsi zajmy patii studium
pficin rozvoje tuberkuldzy v oblasti Clevelandu a New Yorku a navstévy mladistvych
zlo¢incl. Aktivné predndsi na téma rozvoje socialni a penologické péce a porada
osvétové besedy pro Zeny vcetné zdiraznéni aspektu vSeobecného volebniho préava.
Poznava tak problematiku socidlnich problému délnické tfidy, o kterou se Zivé zajimal
JiZ jeji otec, a jiz v této chvili uvazuje o vybudovani efektivniho socialniho zafizeni po
navratu domt. Socidlni prace se tak pomalu, ale jisté stdva jednim z hlavnich poslani

jejiho budouciho sméfovani.

2 LOVCH, R. Alice Garrigue Masarykova. 1. vydani. Praha: FFUK, 2008, s. 64. ISBN 978-80-7308-189-
8.
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4 PEDAGOGICKE PUSOBENI A LIGA PROTI
ALKOHOLISMU

Americky pobyt Alici velmi fyzicky vycerpal, takze se po svém navratu vénuje
odpocinku. Zahy zjistuje, ze realizace jejiho snu o vytvoieni socidlniho zafizeni
V domacich podminkach bude ptedstavovat dlouhodoby proces. V navaznosti na
zkuSenosti ziskané z prace s mladezi nastupuje proto v roce 1906 nejprve jako pedagog
v Ceskych Budgjovicich na tamé&jsim divéim lyceu, od roku 1910 pak v Praze na lyceu
holesovickém. Tento typ Skol je vSak Vv porovnéni s klasickym gymnazidlnim studiem
povazovan za niz8i formu stfedoskolského vzdélani a rovnéZ platnost maturitni zkousky
z tohoto lycea nebyvala rovnocenna s jinymi typy skol. Alice zde vyucuje zemépis,
historii, néméinu a pedagogickou propedeutiku. Zajimavosti je, ze koncepce jejich
prednasek v sobé kromé osnov uciva zahrnuje i praktické poznatky vyuzitelné v bézném
zivoté — psychohygienu, zasady raciondlni vyzivy, problematiku zavislosti na alkoholu
a predevsim zéklady filosofického smysleni jako odraz pro postupny duchovni rozvoj
zen. U divek rozviji rovnéz smysl pro chapani uméni, zdlraziiuje vyznam krasy
lidského t&la a sportu, mimo vyuku organizuje téZ literarné-dramaticky krouzek. Zakyné
ji vnimaji jako velmi charismatickou osobnost, kterd na jedné strané¢ dokaze byt velmi
kritickd k sobé i ostatnim, na druhé stran€ vSak velmi empatickd a vzdy pozitivni. Jak
Casto pfi svych hodinach Alice zdliraznovala, pravé proto, Ze Cesky narod je narodem
mensi, musi byt jeho obyvatelé velci svym duchem a kulturnim rozhledem. Pravé
v dobé svého plisobeni v jiznich Cechach se Alice velmi zajimd o problematiku
alkoholové zavislosti a ucastni se riznych seminaiti na toto téma. Nevaha proto
odcestovat i do Svédska, kde se organizuji zajimavé konference. Rejsttik jejich ¢innosti
Vv této dobé je vSak jesté bohatsi — plisobi jako asistentka v téSinském a kromeétizském
zatizeni pro choromyslné, stava se ¢lenkou a pozdéji mistopredsedkyni Abstinencni ligy
a zaklada pro déti a dorost biblicky krouzek, ktery zduraziuje vyznam kiestanské etiky
V bézném Zivoté ¢lov€ka. Vyzdvihuje zde vyznam kritického mysleni a své sympatie
ziskava 1 diky odporu vici zastaralym klerikalnim ndzorim. V seminafich pro ucitele
aVv delnickych klubech ptfednasi o piipravovanych c¢lancich k tématu boje proti
alkoholismu a aktivné zdlraziuje vyznam jeho Skodlivosti pro clovéka. Jako clenka

Zenského klubu &eského, ktery byl zaloZen jiz v roce 1903, piinasi fadu podnétd pro
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osvétovou cCinnost v této oblasti. Navrhuje, aby do pfedmétii vyuCovanych na
ucitelskych ustavech byla zafazena povinné ¢ast o tzv. abstinentnim vyucovani, dale
aby ucitelé somatologie a hygieny poucovali daslednéji a aktivnéji zaky o vyznamu
abstinence a potadali rizné prazdninové protialkoholni seminafe. V ndvaznosti na tyto
reformy vzdélavaciho systému akcentuje rovnéz otazku vydani novych ucéebnic, které
by plné¢ reflektovaly dosavadni poznatky z biologie a hygieny a vytvarely tak pilif pro
postupny rozvoj vychovy abstinentni na ucitelskych ustavech. Bohuzel vsSak
rakousko-uhersky rezim neni pfili§ naklonén témto reformam, které nejsou z jeho
hlediska tendenc¢ni, a tak cely koncept postupné upada v zapomnéni. Proto se Alice

upina alespon k pfedndskam na téma Zzenské abstinence.

Jeji osvétova cinnost se vSak vtéto dobé nezakldda pouze na piednaSkach
a seminafich ¢i pfimé socialni praci v zahranici, ale i na cetné publikacni ¢innosti.
Zminil bych zde dvé literarni aktivity z dob jejiho ptisobeni v jiznich Cechach, které ve
své dob¢ prispély nejen k podpoie rozvoje zenské emancipace, ale i k pochopeni svéta
jedinct s postizenim. Do casopisu NaSe doba, ktery je neodmyslitelné spojen
s osobnosti jejiho otce, pfispiva Alice fadou ¢lankl o prvni Americance, kterd oteviela
lékatskou fakultu zendm — Elisabeth Blackwellové. Na jejim Zivotnim ptibéhu
dokazuje, Ze 1 Zena miize dosahnout plnohodnotného akademického vzdélani a Cinit
pokroky ve véd&. Doslova fascinovana memodry Hellen Kellerové, kterd byla od
narozeni slepd a hluchonéma, vytvafi pod pseudonymem Jan Skéla jeji biografii,
ve které pln¢ zdlraznuje, Ze 1 Clovek s handicapem si mliZe nalézt své misto a uplatnéni
ve spolecnosti, pokud je dostatecné motivovan a podporovan svym okolim. Kazdému,
kdo se chce stat vzdélanym, musi byt totiz dana stejna piilezitost k vlastnimu rozvoji.
V nédvaznosti na odsudek praktik starov€kych statii ve vztahu k jedincim s postizenim
zdiiraziiuje vyznam moderniho statu, ktery bude slabé jedince ochranovat a poskytovat
jim oporu Vv jejich rozvoji a pozdéjsimu socialnimu uplatnéni. To je dle Alice jedno

Z poslani, které je nutno v moderni dobé& uplatiovat.

Dale se vénuje prekladim c¢lankt svétovych autor o Horaci Mannovi, na jehoz
tvorbu byla upozornéna svou matkou Charlottou. Horace Mann ptedstavuje moderniho
amerického myslitele, ktery je vyrazné pokrokovy a zdlraziuje vyznam vzdélani pro co

nejvetsi pocet amerického obyvatelstva. Stoji u zrodu tzv. 1étacich skol, které potradaly
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vzdélavaci kurzy s renomovanym pedagogickym sborem a piispivaly tak ke kultivaci
americké populace. Alice obdivuje jeho aktivity v tomto sméru a jist€ i pro ni se stdva
jeho odkaz potvrzenim vlastni teorie o vyznamu vzdélani ve spolecnosti. Ceskou
odbornou literaturu obohatila rovnéz o preklad dila Na tsvité radikalismu od J. Bowlese

Dalyho. Kniha vysla roku 1910 a popisovala vznik a rozvoj strany radikala v Anglii.
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5 ALICE MASARYKOVA A ROZVOJ SOCIALNI
POLITIKY

Vyznamnou ulohu sehrdla Alice Masarykova v oblasti rozvoje sociologického
badani u nas. V navaznosti na své bohaté praktické zkusenosti ze zahrani¢i i z domova
se stala vroce 1911 zakladajici ¢lenkou sociologického seminafe na pudé ceské
univerzity. Jednalo se o tzv. Sociologickou sekci, ve které spolupracuje
mj. s dr. Edvardem BeneSem ¢i Bfetislavem Foustkou. Ze spolkt sehralo klicovou roli
I Sdruzeni akademicky vzdélanych zen. Tento seminai mél dvé casti — teoretickou
a praktickou. Teoretickd cast byla predstavovana pravé dr. Foustkou, ktery ve svych
hodinach ptedndsel o sociologii obecné, vcetné vymezeni zékladnich pojmua uZitych
Vv oboru. Praktickou sekci vede Alice Masarykova, ktera poslucha¢im fakult prednasi
0 problematice zavislosti na alkoholu, onemocnéni tuberkul6zou, prostituci ¢i bytové
otazce. Ve svych lekcich propojuje ziskané védomosti z psychologie, historie,
pedagogiky a literatury a stoji tak u zrodu sociologie jako védniho oboru, ktery v této
dob¢ jesté neni plné etablovan. Duraz se téz klade na prednasky kapacit z obort
mediciny, pedagogiky ¢i prav. Postupem cCasu se Alici podafi navic prosadit zfizeni
odborné sociologické knihovny, kterou obohacuje o vyznamné prace zahrani¢nich
mysliteld. V navaznosti na praci svého otce v tomto oboru prohlubuje a aktualizuje
dosavadni spoleCenské poznatky, snazi se o vnimdni jednotlivych problému
Vv mezinarodnim meéftitku a stoji t€Z u zrodu Ceské socialni prace a socialniho vyzkumu.
MiuiZeme ji rovnéz oznacit za zakladatelku socidlné-zdravotniho Skolstvi. Jeho primérni
naplni méla byt pravé piima socidlni prace, kterd nabizi divkdm mozZnost uplatnéni po
dokonceni studia na lyceu. ,, Mlada sociolozka upozornila hlavné na to, ze stale veétsi
pocet si musel hledat viastni zaméstnani, které se mnohdy nalézalo velice daleko od
Jjejich bydliste. Zcela zdkonité pak vzristalo mnozstvi deéti, jez zustavaly samy v domé
bez ndlezité péce a ochrany, a jejich vychova, ktera by méla byt primarnim tikolem Zeny,

’ ’ v , o roor 21
tim byla udajné zasadnim zpiisobem zanedbavana.*

2L LOVCI, R. Alice Garrigue Masarykovd. 1. vydani. Praha: FFUK, 2008, s.127. ISBN 978-80-7308-189-
8.
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Je to praveé tato problematika, kterd dle Alice tvofi jednu z nejaktualnéjSich
socialnich otazek doby. Zakladem pro budouci socialni pracovnici mélo byt pfedevsim
dobré ptredchozi gymnazialni vzdélani, které uchazeckam zajistovalo dobrou orientaci
V matematice, anatomii, hygien¢, psychologii ¢i socidlni patologii a vychovatelstvi.
Vsechny tyto nabyté védomosti vSak jesté nebyly dostatecnou zarukou pro efektivni
vykon této ¢innosti. Je nutno tedy dle Alice vytvofit socidlni Skolu, ktera v sobé bude
integrovat kurzy oSetfovatelské doplnéné o dvouleté studium sociologie, kde dojde
Kk prohloubeni ptedchozich znalosti. Takto erudované asistentky by mohly v budoucnu
snaze nalézt zaméstnani nejen v piimé socialni praci, ale i jako pracovnice v policejnich
slozkach, domovech pro déti s poruchami chovani ¢i jako kuratorky. V budoucim
vyvoji socidlni prace by se mohly rovnéZ uplatnit stejné jako v americkém modelu pii

navrhovani vetejnych plovaren, hfist’ ¢i lazni.

Aliciny aktivity v tomto obdobi piferusi prvni svétova valka. Jeji prvni dny travi
Vv némeckém meést€ Schandau, po svém navratu pokraCuje v pedagogické praci na
divéim lyceu. Své studentky vybizi pfedevSim k organizovani valecnych sbirek, shanéni
a shromazd’ovani nutnych potravin a organizuje plan pomoci pro kojici matky. Aktivné
se zapojuje do prace v Sociologickém seminafi a par mésici pracuje dokonce jako
dobrovolna oSetfovatelka na karanténni pardubické stanici, kde peCuje o ranéné vojaky
vracejici se z fronty. Navazuje téZ kontakt s Hanou BeneSovou a organizuji spole¢né

koncept poskytovani socidlné-zdravotni pomoci ve valecné dobg.
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6 VEZNENIV PRAZE A VIDNI

Po odchodu otce a své mladsi sestry Olgy do exilu je Alice vystavena velké zivotni
a moralni zkousce. Jeste pred svym odchodem do zahranici ukladd Tomas Masaryk své
dcetfi Alici ukol, aby jeho veskeré politické spisy, které jsou ulozeny v rodinné
knihovné, ptedala po jeho odchodu do rukou dr. Edvarda BeneSe, ktery je ma pecliveé
uschovat. Bohuzel vSak pfi realizaci této ¢innosti dochéazi k jejimu vyzrazeni, nebot’
Benesem ulozené spisy jsou nalezeny v domé komisafe Oli¢e, takze rodina
Masarykovych se tak stava prvnim terCem nasledné perzekuce rakousko-uherské
policie. Charlotta Masarykova tyto vyslechy absolvuje s obdivuhodnym klidem, nebot’
nedostava od svého muze z exilu zadné nové informace a hluboce véii v jeho poslani.
28. fijna 1915 je Alice zatCena a nasledné po dobu deviti mésicii véznéna. Jako dcera
TomaSe Masaryka je obvinéna z velezrady a pivodni trest doZivotniho zalafe je
Vv oficidlnim znéni rozsudku pozdéji zmirnén na 12lety zalaf. Rakouska valecna justice
postavila obZalobu bez relevantnich dikazli pouze na zakladé listkii vyménovanych

s otcem, 1 kdyz byly dfive ufady cenzurovény.22

Alicinou duchovni vzpruhou zprvu je, Ze mize v cele v Bartoloméjské ulici dostavat
dopisy z domova, ale i zasilky knih ¢i jidla, které ji pfinasi jejich sluzebna. Pfijima téz
jednou tydné navstévy své matky a v ramci vyletl vézii se smi dokonce projit po
tehdejsi Ferdinandové tfidé. Dle dobovych svédectvi vzbuzuje svou osobnosti
a autoritou prirozeny respekt. O to horsi jsou pak jeji nasledné zkusenosti z pobytu ve
videnské véznici, kam je za 14 dni po svém uvéznéni pievezena. Zde je definitivné
zbavena osobni svobody, zabaveny jsou nejen jeji Saty, ale 1 véci denni potieby a Alice
je umisténa do fadové cely spolu s 11 dal$imi Zenami. Poznéava zblizka jejich Zivotni
piibéhy a ma tak bohatou latku ke svym tUvahdm o problematice prostituce Cci
zlo¢innosti. I zde nachazi Cas k realizaci své osvétové ¢innosti. UCi své spoluvézenkyné
zakladim anglictiny a ném¢iny a organizuje vyrobu piikryvek z papirovych novin.
Aktivné se vénuje gymnastice a Siti. Pobyt v cele si mimo jiné zpestfuje alespon

motivaci k zivotu v horském sirotéinci a vytvafenim konceptd modelu moderni $koly

2 FISCHEROVA, I. J. Charley Garrigue-Masarykovd. Praha: Lidova tiskarna, 1935, s. 67. ISBN
neuvedeno.
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pro Zeny, které se chtéji vénovat socidlni praci. Stale vice si uvédomuje vyznam znalosti
socialni patologie, kterd je pravé v tomto prostiedi tak potiebna: ,, At Zije socidlni
patologie, jak potiebnd by byla v nasich véznicich.“* Pravé na zakladé jejiho studia si
uvédomi napf. socidlni podminénost tuberkulézy a nutnost jejiho feSeni formou
socialnich reforem.”* Mezi Alici a jeji matkou vznikne v této dob& pravidelna
korespondence, kterd obsahuje vice jak 96 dopisti. Maji véznéné dcefi poskytovat nejen
utéchu a oporu, ale zaroven slouzit k tomu, aby 1 jeji okoli bylo pfesvédceno o dcefiné

v v 1s v c o s V1t v r - 25
neving, nebot kazdy ztéchto dopisit je peclivé cenzurovan policii.

V dopise
z 23. prosince 1915 Charlotta formuluje, jakymi pravidly se ma nasledna korespondence
fidit. Klade dcefi napt. na srdce, aby vSechny listy byly pfesn¢ datovany, odpovidaly
vzdy na kladené dotazy. Déle doporucuje Alici jist lehkou stravu, mit dostatek vitamind,

mléka, pobyvat na Cerstvém vzduchu aj.26

Na obranu Alice Masarykové se zahy postavi skupina americkych zen
shromazdénych okolo prof. Heibergové a Miss Mc Dowellové, které organizuji
podpisovou petici ur¢enou prezidentu Wilsonovi. V této dobé i Toma$ Masaryk
uvefejiluje sérii ¢lankl v londynském tisku, jimiZ svou dceru plné rehabilituje. Videnské
ufady pod natlakem nepftiznivého svétového minéni Alici nasledné propoustéji z vazby.
Po svém navratu domi vSak zastihne svou matku Charlottu s téZce podlomenym
zdravim a plné€ rozvinutymi psychickymi obtizemi, takze se aktivné vénuje roli jeji
oSetfovatelky. Nesmi vSak nadéale vyucovat na lyceu a miZe si pouze piivydélavat
doucovanim cizich jazykli. Vénuje se téZ udrzovani korespondence se svou byvalou
spoluvézenkyni Rolou Kotikovou, bankovni tfednici. Jak pozdé&ji vzpomina: ,, Stravily
jsme s Relou osm mésicii v téze cele ve vézeni zemského soudu ve Vidni. Poznala jsem
tam jeji charakter urcity a laskavy zaroven, a kdyz mé 3. cervna 1916 propustili, bylo

mi horko pri vzpomince na mladé deévce, které mésic za mésicem travi za mrizemi bez

2 SKILLING, G. Matka a dcera — Charlotta a Alice Masarykovy. 1. vydani. Praha: Gender Studies,
2001, s. 88. ISBN 80-902367-9-0.

**MASARYKOVA, A. Mild mamd / Dear Alice — korespondence Alice a Charlotty Masarykovych 1915—
1916. Praha: Masarykiv tstav, 2001, s. 32. ISBN 80-86495-06-X.

2 MASARYKOVA, CH. G. Listy do veézeni. Praha: Nakladatelstvi Vladimir Zikes, 1948, s. 5. ISBN
neuvedeno.

® MASARYKOVA, A. Mild mamda / Dear Alice — korespondence Alice a Charlotty Masarykovych 1915—
1916. Praha: Masarykuv tstav, 2001, s. 24. ISBN 80-86495-06-X.

34



moznosti vzdélani a dusevni préace.“*’ Prostfednictvim posilanych d&l klasické literatury
se snazi o postupnou kultivaci jeji osobnosti. Sledujeme-li vybér autorti, ptevlada zde
Goethe a jeho vychovné romany, Dantecho Bozska komedie, Shakespearova dramata.
Pravé vybér téchto autorti doklada Alicino velké socialni citéni a snahu plisobit na druhé
V duchu humanitnich idealt. Jeji dopisy zasilané Rele Kotikové svéd¢i o Alicing
nesmirném dusevnim bohatstvi. Umi ocenit nejen véci profanni, jako je novy koberec
Vjejim pokoji ¢i vaza s kvétinami, ale ma vyvinuty cit pro vnimani nabozenského

posvatna, které doklada 1 jeji liceni navstév bohosluzeb v katedréle sv. Vita.

I ptes tézkou materidlni situaci rodiny a staly dozor rakousko-uherskych turadi
nachdzi Alice pozd¢ji uplatnéni alespon v socidlni péci, na kterou se definitivné zaméii
jeji pozornost v povale¢ném obdobi a které je ovlivnéno odkazem mnoha zahrani¢nich

osobnosti.

2" MASARYKOVA, A. Dopisy do vézeni. Praha: Spolecnost Ceského Gerveného kiize, 1920. ISBN
neuvedeno.
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7 VLIV ZAHRANICNICH OSOBNOSTI NA ALICI
MASARYKOVOU

Zhodnotime-li moznou zahrani¢ni inspiraci Alice Masarykové v jejim utvafeni
koncepce Ceskoslovenského cerveného kiize, nalezneme mnoho vzorti zahrani¢nich
osobnosti, které ji velmi ovlivnily a formovaly svou Cinnosti a zivotni praxi. Mezi

nejznaméjsi patii predev§im Henri Dunant, Nikolaj Pigorov a Florence Nightingalova.
7.1 Henri Dunant

Henri Dunant, zakladatel Cerveného kifze ve svétovém méfitku, se narodil
8. 5. 1828 v Zenevé do rodiny bohatého aristokrata. Jeho matka byla sestrou slavného
vynalezce Daniela Colladona. Vychova Henriho Dunanta byla zpocatku orientovana
pouze na ptipravu obchodni drahy. Maly Henri v8ak od détstvi vynikal mimotadnym
socialnim citénim a vnimanim, zivé se zajimal 0 problémy své doby a rad o nich
diskutoval. S napétim sleduje vysledky krymské valky v letech 1853-1856 a jeji dopad
na Zivotni Uroven obycejnych lidi. Radikalni zlom v jeho Zivoté vSak sehraje udalost,
ktera do historie vstoupila pod nazvem bitva u Solferina roku 1859. Ta ho inspiruje
k sepsani knihy Vzpominky na Solferino, v niz bohaté zroc¢i své dosavadni pozorovani
dopadi ozbrojenych konflikti a apeluje na nutnost poméhat jedinclim zasazenym
valkou. Znac¢nou nelibost vzbudi vSak v okamzZiku, kdy se aktivné zapojuje do pomoci
bojovnikiim Paftizské komuny. Henri Dunant vSak ve svych publikovanych ¢lancich tesi
také naléhavou a stale aktualnéjsi otdzku pomoci €ernoSskému obyvatelstvu v zemich,
kde jsou kvuli barve své pleti utlacovani. Snazi se zaroven reagovat na vytvoreni nové
koncepce pracovni reformy a upravy norem regulujicich zachazeni s valeCnymi zajatci
ajejich budouci materidlni zajiSténi. Stoji u zrodu budouci Organizace spojenych
narodd a Kiestanského sdruzeni mladych muzi znamého pod zkratkou YMCA.
BohuzZel vSechny jeho névrhy byly realizovany aZ po Dunantové smrti, za svého Zivota
je pronasledovan nedlistojnymi majetkovymi pomeéry. Zadostiu¢inénim je vSak roku
1901 ud¢leni Nobelovy cenu miru za jeho celozivotni pfinos pro socialni praci
a reformy. Henri Dunant umira v rodné Zenevé roku 1910. ,, Vyrocni den jeho narozeni

— 8. kvéten — je od roku 1948 slaven jako Svétovy den Cerveného kiize a jeho jménem je
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pojmenovana medaile, ktera je nejvyssim vyznamendnim mezinarodniho hnuti

L4 ’ vy 28
Cerveného kiize.*

7.2 Nikolaj Pigorov

Nikolaj Pigorov se narodil dne 25. 11. 1810 do rodiny statniho Gfednika. Od détstvi
ptekvapoval své ulitele mimofadnou paméti a dosahovanim vybornych studijnich
vykonti. Ve 14 letech je zapsan na lékatskou fakultu moskevské univerzity. Diky svému
nadéni se jiz ve 20 letech podrobuje statnim zkouskdm a své nabyté Iékarské védomosti
si roz§ifuje soukromymi konzultacemi u pfednich chirurgi své doby. V roce 1841 je mu
pro obor chirurgie udélen za mimofadny pfinos profesorsky titul. Svou pozornost v§ak
upird stale vice na problematiku chirurgie vojenské, kterd by dle jeho nazoru méla tesit
otazku efektivni pomoci ranénym a snazit se eliminovat vyskyt nemoci spojenymi
s valecnymi konflikty — nejéastéji se jednalo o onemocnéni cholerou. Ve svém dile
Vale¢na chirurgie zurocuje vysledky své dosavadni prace a spole¢né s Florence
Nightingalovou zaklada prvni oSetfovatelské kurzy a néasledné sluzby. Proslul zejména
svymi filosofickymi spisy vénovanymi problematice pomoci ¢lovéku ve valce, v niz
spatfuje jadro tehdej$i moderni mediciny. Dle pamétnikti prosazuje v 1é¢bé ranénych
metodu lécebné intervence s piihlédnutim k druhu zbrang, kterd zranéni dotycného
zpisobila. Jako jeden z prvnich si uvédomuje i nutnost odklizeni ranéného z bojisté, aby
nedochazelo k Sifeni infekénich chorob. V pokrocilém véku se vé€nuje cinnosti
pedagogické a predava mladym Iékaiim své zkuSenosti z oSetfovatelské praxe. Iniciuje
téZ rozvoj tzv. lidovych Skol v Rusku a nové metody v pedagogickém vzd€lavani.
Alexej Pigorov umira roku 1881 na nasledky rakoviny. V jeho osobé ztraci Rusko
pfedniho 1¢ékate a anatoma a pfedevsim obé&tavou osobnost spojenou s rozvojem socidlni

a oSetiovatelské prace.
7.3 Florence Nightingalova

Florence Nightingalovd se narodila 15. 5. 1820 v italské Florencii. Pochazela
Z aristokratické rodiny, byla tedy vychovavana v piisném aristokratickém prostiedi,

proti kterému se jiz od détstvi vymezovala. V centru jeji pozornosti byli piedevsim lidé

% SVEINOHA, J. Cerveny kiiiz a cerveny piilmésic. Praha: Cesky &erveny kiiz, 2006. ISBN neuvedeno.
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socialné slabi - chudi, stafi a chronicky nemocni. Ve véku 25 let opousti své rodinné
prostfedi a rozhodne se cestovat, aby nasbirala zkuSenosti pro svou budouci socidlni
¢innost. Navstivi postupné Egypt, Némecko, Francii a Italii. Absolvuje téz fadu kurzii
vénovanych oSetfovani nemocnych 1 kurz Milosrdnych sester. Utvoii si tak pomérné
jasnou piedstavu o tom, jak by méla byt novodoba socialni péce organizovana a kde
jsou nedostatky té stavajici. Své zivotni Gspory vénuje nejprve na projekt rekonstrukce
utulku pro nemocné ucitelky, posléze na zfizeni utulku pro valecné invalidy. Pozdé&ji
zalozila 1 slavnou prvni Skolu pro vycvik oSetfovatelek v Londyné. Cilem bylo, aby
noveé vyskolené asistentky zvladaly nejen teoretické, ale i praktické dovednosti
vyplyvajici z jejich role a mohly tak v budoucnu samostatné ptisobit na tomto poli
i v zahranié¢i. Jako studijni materialy byly mj. vyuzivany i spisy Florence Nightingalové
zamétfené na oSetfovatelskou a nemocni¢éni péci, ve kterych zarocila své zkuSenosti
z krymské valky. Ve spolupraci s Henri Dunantem formuluje pozadavek na zfizeni
dobrovolné péce osetiovatelské, ktera by byla podporovana ¢innosti dobrovolnych
organizaci a darcli. Zpo&atku odmita Dunantiv navrh na ziizeni Cerveného kiize. To
ma za nasledek, Ze britsky Cerveny kiiz byl uznan jako oficidlni organ vojenské
zdravotnické sluzby az v roce 1908. Florence Nightingalova umira roku 1910 ve svém
byt¢ na nasledky dlouhodobého onemocnéni spojeného se slepotou. Stala se vSak ve své
dobé€ Zivou legendou a jeji pfinos v oblasti oSetfovatelské a pedagogické je nesporny
aovlivnil fadu osobnosti ve svétovém meéfitku. Proto je nutné jeji vyznam stéle

pfipominat.
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8 ALICE MASARYKOVA JAKO PRVNI PREDSEDKYNE
CESKOSLOVENSKEHO CERVENEHO KRIZE

Povale¢ny vyvoj po roce 1918 ssebou piinasi v dasledku narGstu ranénych
a ekonomicky znevyhodnénych potiebu reorganizace dosavadnich piistupt v socialnich
otazkach. Pravé tuto otazku Casto akcentuje ve svych proslovech Alice Masarykova,
kterd byla po prvni svétové valce zvolena jako poslankyné za oblast Slovenska
v Ceskoslovenském narodnim shromazdéni. V tuto dobu se na tizemi Ceskoslovenské
republiky za¢ina pod vlivem zahrani¢nich vzorii zakladat Ceskoslovensky ¢erveny kiiz,
ktery si po vzoru ostatnich zahrani¢nich odbo¢ek Cerveného kiize vytkne jako své
krédo prvky humanity, solidarity a pomoci v tézkych zivotnich situacich pro socialné
slabé a znevyhodnéné. Ve své myslence navazuje na ideje Vlasteneckého pomocného
spolku pro kralovstvi €eské, ktery byl ztizen jiz v roce 1868. Ten byl soucasti rakouské
odbocky Cerveného kiize. Bohuzel byl na ném stale zfetelny vliv rakousko-uherské
monarchie a jejiho byrokratického aparatu, ktery mnohdy piehliZzel lidsky faktor. Za
oficialni datum vzniku &eskoslovenské odbocky Cerveného kiiZe je povazovano datum
6. Unora 1919. V témze roce stane vjeho cele Alice Masarykova jako prvni

predsedkyné a Zena, ktera ovlivni chod celé organizace.

Cesti socialni pracovnici pod vedenim kapitdna Vosky svolali totiz roku 1919 do
Obecniho domu schtzi, kde byly tyto otazky projednavany a kde byly stanoveny
zékladni obrysy jeho budouciho sméfovani. Delegati tohoto shromazdéni povétili
nékteré své Cleny, aby jako zmocnénci navstivili prezidenta republiky T. G. Masaryka
avznesli zddost o souhlas s realizaci této organizace, v jejimz Cele by stala pravé
dr. Alice Masarykova. Ta jiz v této dobé vykonava funkci predsedkyné spolku Péce
o dité. Iniciativy se ujima pozd¢jsi primator Prahy, PhDr. Petr Zenkl, ktery delegaci
Kk prezidentovi dne 6. unora vede. T. G. Masaryk jako zkusSeny politik a sociolog, ktery
mnohokrat zdirazinoval nutnost dofeseni socidlni otazky, v rakousko-uherském rezimu
do jisté miry opomijené a opirajici se pouze o dobrovolnou péci a aristokraticky zaklad.
S navrhem proto bez pfipominek souhlasi. Je mu zaroven pro jeho ptinos udélen titul

cestného predsedy.
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Tato mise vSak v sobé ukryvé jeden skryty podstatny cil — omezit vliv souc¢asnych
rakouskych a uherskych poboc¢ek Cerveného kiize a ziskat tak v nové zalozené pobodce
eskoslovenské samostatné a svrchované rozhodovaci pravo. Ceskoslovensky erveny
kiiZ zahy pfijima i Zenevské a Haagské konvence. Od roku 1921 pak postupné pronika

jeho ¢innost i do §kol ve formé organizovani Dorostu Cerveného kiize.

Alice Masarykova vkladd do tohoto nového projektu veskerou nadéji a po vzoru
prace svych zahrani¢nich kolegl, které poznala v rdmci svych studijnich cest, slibuje
svému otci, Ze jako predsedkyné Ceskoslovenského erveného kiize bude héjit zajmy
téch, kdo nejvice trpi socialnim vyloucenim a chudobou. Aby chod nové zalozené
organizace, ktera bude plné vyhovovat Zenevskym konvencim, byl fadny, musi Alice
nejprve promyslet otazku jejiho vedeni. Do funkce feditele Ceskoslovenského
cerven¢ho kiize proto jmenuje svého dlouholeté¢ho pfitele, kapitdna Linharta. Na
zaklad¢é jeho doporuceni je pak personalné doplnén seznam feditelti divizi. Pozdéji
dochézi k formovani tzv. Hlavniho stanu Ceskoslovenského erveného kiize, jehoz
Cleny se stavaji osobnosti vefejného Zivota nove zalozeného samostatného statu. Z téch
nejznaméjSich miZeme jmenovat napi. spisovatelky Marii Majerovou ¢i RiZenu
Svobodovou. Do ¢innosti Hlavniho stanu se zapojuje vSak 1 Hana BeneSova, manzelka
pozdéjSiho prezidenta Edvarda BeneSe, ktera je jednou z uzkych spolupracovnic
a mecenaSek a bohuzel také jedna z mala manzelek ceskoslovenskych politikui, jejiz
pfinos byl kladny, na rozdil napt. od Nadézdy Kraméafové.? Zapojuji se vSak externé
| vyznamni myslitelé a literati t¢ doby. Muzeme jmenovat napt. Josefa Svatopluka
Machara, Aloise Jiraska, Jaroslava Kvapila ¢i pfedniho ceského 1ékare Josefa
Thomayera, ktery iniciuje zdravotnicky rozvoj nové koncepce. Jednou z prvnich akci
Ceskoslovenského ¢erveného kiize se staly tzv. §tédré dny, které napomohly realizovat
alespont z¢asti odluku organizace od statu a zaroven ziskat finan¢ni zaklad pro svou

ginnost.®

Materialni poméry nové zaloZeného Ceskoslovenského cerveného kiize jsou

zpocatku zna¢né¢ omezené. Svéd¢i o tom 1 fakt, Ze prvni mistnosti, kde Alice

29 Nadéévd’a Kramarova- manzelka ¢eskoslovenského politika a nékdejsiho predsedy vlady Karla Kramare.
% LOVCI, R. dlice Garrigue Masarykovd. 1. Vydani. Praha: FFUK, 2008, s. 259. ISBN 978-80-7308-
189-8.
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Masarykova porada schuizky zakladajicich Clent, je jeji vlastni pokoj, ktery se tak
proménuje i v pracovnu piedsedy organizace. Tento fakt vSak viibec nebrani tomu, aby
své povinnosti plnila s maximalnim nasazenim. Prace pro druhé se totiz stala jejim
zivotnim poslanim. Pozd¢ji se jeji kancelar presouva do Karmelitské ulice, kde vznika
I docasné oficialni sidlo s lep§im materialnim zazemim v Clanerové palaci. Do dalsi
planované vystavby reprezentacniho sidla v Dejvicich zasdhne vSak néstup Protektoratu
Cechy a Morava. V jeji prvni pracovné nechybély tfi zakladni symboly — busta
T. G. Masaryka, novgorodskda madona a vlajka s napisem Pravda vitézi.** Snad nic

nevystihuje lépe smysleni mladé predsedkyné.

Alice Masarykovéa stala u zrodu zasadniho planu na fizeni Ceskoslovenského
cerven¢ho kiize, kde mize uplatnit své humanistické a pokrokové nazory. Formuluje
nové pozadavky pro jeho Cinnost a pod jejim pfedsednictvim piijima nové zalozena
organizace stale aktualnéjsi vyzvy. Dilezitou roli vSak hraje i Alici prosazovany prvek
zahrani¢ni reprezentace, ktera tézi z mezinarodni spoluprace a solidarity. Od pocatku je
primarné kladen diraz na realizaci predstav, aby Ceskoslovensky &erveny kiiz
zaStitoval ¢innost jednotlivych aktéri socidlni péce v republice a vytvarel tak oporu pro
¢innost socidlnich a zdravotnich instituci. Cilem mélo byt 1 budovani nové vzniklych
nemocnic a charitativnich spolkli. Po vzoru profesora Pigorova se snazi dale ve své
¢innosti prichazet s planem prevence infek¢nich chorob a zabranovat tak efektivné
rozvoji epidemii. Ve funkci pfedsedkyné ptichazi Alice Masarykova mj. s navrhy, aby
Ceskoslovensky &erveny kiiz organizoval tzv. véle¢né vlaky, které by dodavaly
zékladni potraviny do oblasti zasazenych valkou ¢i zZivelnou pohromou, a formuluje téz
pozadavek zfizeni vesnickych hasi¢skych sborli orientujicich se na poskytovani prvni
pomoci V odlehlych vesnicich. Jako poslankyné za Slovensko vystupuje casto
s navrhem zfizeni détskych rekreacnich tdbort a spolkli humanitarni pomoci zejména
v oblasti Slovenska, =zahrnujicim téz otazku migracni politiky. V souvislosti
s ohrozenim Slovenska madarskym vojenskym utokem planuje koncept potiebné
pomoci této ¢asti republiky zmitané hladomorem, nakazlivymi nemocemi a masivnim

nariistem vdov, sirotkl a vale¢nych invalidi. Aparat tehdejsi socialni politiky je v dobé

31 SVEINOHA, J. Alice Masarykovd - prvni predsediyné Ceskoslovenského cerveného kiize. Praha:
Cesky &erveny kiiz, 2003, s. 50. ISBN neuvedeno.
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povalecné poznamenan vstiicnym piistupem k sociadlnim zménam.* To vytvari jeden ze
zakladnich predpokladl pro vSechny vySe zminéné aktivity. Mezi ty patii roku 1919
i zalozeni Vyss§i Skoly socialni, ktera dle hlavni iniciatorky Alice Masarykové ma plnit
funkci doplikového vzdélani pro oSetfovatelky a vytvaret tak dorost pracovniki

Vv lidovychové.

Prace Alice Masarykové jako predsedkyné Ceskoslovenského Gerveného kiize je
neocenitelnd a spojuje v sobé vyvrcholeni filosofickych humanitnich nazora jejiho otce
a nabozenské sméfovani matky. Jeji aktivity na poli socialni péce se staly naplnénim
vyroku T. G. Masaryka, ze laska k druhému se méfi podle svého uc€inku, na zakladé
obé&tavé prace pro druhé.® Je tedy ukolem budoucich generaci socilnich pracovniki
a jinych poskytovatell této péce, aby pln€ posoudily jeji vyznam a nadCasovost, které

jednoznaéné vyplyvaji 1 z nésledujici uvedené koncepce.

%2 HOUSER, J. Vyvoj socidlni spravy za predmnichovské republiky. Praha: Academia, 1968, s. 14. ISBN
21-926-68.
3 MASARYK, T. G. Idedly humanitni — nékolik kapitol. Praha: Cin, 1939, s. 67. ISBN neuvedeno.
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9 KONCEPCE CESKOSLOVENSKEHO CERVENEHO
KRIZE PODLE ALICE MASARYKOVE

Inter Arma Charitas neboli Mezi zbranémi laska je heslem Cerveného kiiZe, které
vystihuje jeho ukol predchazeni valeCnym konfliktim, budovani miru a pomahani
obétem vélky. Podle Alice je vice jak piiznacné, ze Cerveny kiiz ma jako svilj znak
praveé tento symbol kiize. Piedstavuje totiz dle ni nejen vyznamny symbol v duchovni
roving. Jeho svislé rameno tvoii dilezitou spojnici mezi nebem a zemi, vodorovné nas
odkazuje na propojeni vychodniho svéta se svétem zapadnim. Zaroven symbolizuje
vSeobjimajici princip lasky, pokory, odpusténi a potfebné pomoci. Pravé v duchu téchto
aktivit je nutné organizovat praci této organizace a zistat vzdy vérny svym idedlim

| pfes materialni a socialni ptekazky kladené dobou.

Alicina zakladni koncepce vychazi znazoru, ze Ceskoslovensky Gerveny kiiz se
nema zameétovat pouze na situace spojené s valeCnymi konflikty a jejich dusledky, ale
ma se primarné stat zivotnim programem vsech demokraticky smyslejicich ob¢ant nové
zaloZzeného samostatného statu. Jeho hlavnim posldnim je pomahat lidem, aby Zili
v distojnych Zivotnich podminkach. ,,Zit lidsky, tot smysl Cerveného kiize.“** Pokud je
¢lovék alespon trochu empaticky, nemél by byt lhostejny k utrpeni druhych. Na§ pocit
Stésti a spokojenosti miize byt plnohodnotny pouze tehdy, pokud ho zazivaji i druzi.
Dulezité je proto budovani vzajemné pomoci. Je tfeba se orientovat na zdkony moderni
socialni hygieny, ktera prosazuje dokonaly vyvoj télesny a fyzicky sloucit s mravnim
imperativem. Zdravy Cclovék neni jen ten, kdo netrpi Zzadnou chorobou, nybrz

plnohodnotné rozvinutd osobnost po strance fyzické, dusevni a mravni.*

Chybou diivejsi byrokratické rakousko-uherské spolecnosti bylo dle Alice striktni
oddélovani Zivota vefejného od soukromého. Nové smyslejici Clovek by se naopak mél
zajimat o vzajemné propojeni téchto dvou slozek a vénovat jim rovnocennou pozornost.
Nemély by byt proto v praci Ceskoslovenského &erveného kiiZe zohlediiovany zajmy

jen urcité vyvolené skupiny, nybrz zajmy vSech bez rozdilu rasy, nabozenského vyznani

% MASARYKOVA, A. Ceskoslovensky cerveny kii. Praha: Pramyslova tiskarna 1935, s. 63. ISBN
neuvedeno.
% Tamtéz, s. 63.
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a politické orientace. Svoboda a rovna prava a prilezitosti pro vSechny — to je ideal
veskerého snazeni. Dosazenim vzajemné solidarity mize clovek efektivné prispét
k vytvoteni modelu socialniho souziti, ve kterém siln¢js$i pomaha slabsimu, nikoliv ho
vykofistuje, stastny Clovék pak poskytuje utéchu tém, ktefi jsou osamoceni. Tento
model dopomaha ke zlepSeni socidlniho klimatu ve spolecnosti a prvek dobré vile se

tak stdva jednou z nosnych ideji demokratického humanismu.

Jadrem prace Ceskoslovenského Gerveného kiize vsak i nadale zistivda pomoc
obétem valky, piirodnich Kkatastrof, uprchlikim, ranénym a nemocnym. V roli
predsedkyné musela Alice nejprve piihlizet k vysledkéim zahrani¢ni prace Cerveného
ktize jako ke zdroji inspirace vlastniho sméfovani. Velmi intenzivné vnimala tizivou
socialni situaci své doby, zaroven vsak s citem sob¢& vlastnim vyhodnocovala sou¢asnost
jako obdobi mozného pterodu, ktery piechédzi z faze mozného do faze reédlného.
Zasazena udalostmi valky si plné¢ uvédomovala jeji désivy dopad nejen na materialni,
ale predev§sim na duchovni hodnoty celé spolecnosti. Valka ve svém duasledku toci
totiz na ty nejzakladnéjsi hodnoty lidského Zivota a dokaze je zahubit v téch nejhorsich
rozmérech. Tim, Ze valecné tutrapy, které pfinesla prvni svétova vélka, skoncily a byl
podepsan mir, vSak prace nekonci. Doba s sebou pifinasi nové vyzvy, kterym je nutno
celit, naptiklad rozvoj infekcnich nemoci, tuberkulézy a podvyzivy v disledku
nekvalitni a nevyvazené stravy. Alice si proto rozSifuje své znalosti z oblasti mediciny
studiem patologie a plicnich nemoci na Lékaiské fakulté UK v ramci soukromych hodin

u prof. Hlavy.

Velmi oceniuje Dunantovo aktivni sili pomahat tém, ktefi se stali obéti valky, at’ uz
se jedna o vlastni fady ¢i nepftitele. Hlavnim programem této nastupujici generace ma
byt predev§im snaha o pacifismus. Zabranéni geneze dalSiho ozbrojeného konfliktu
S sebou piindsi viru a nadéji v leps$i usporaddani spole¢nosti a jeji duchovni Cistotu.
Nesmi se vSak soucasné zapominat na disledné budovani pohotovostnich slozek. Ty
plni neocenitelnou praci pii formovani a zajistovani oSetfovatelské péce a pii organizaci
automobilovych stanic nutnych k pfevozu ranénych. Jen v takto organizované
spolecnosti, kde obyvatelstvo ziskd pocit svobody a vzajemné odpovédnosti a kde se
solidarita stane Zivotnim programem, bude nebezpe¢i valky mensi. Hlavni naplni

Ceskoslovenského cerveného kiize ma byt tedy ¢innost mirotvorna vedouci k dosazeni
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porozuméni mezi narody, smyslu pro spravedlnost a vsestranny rozvoj osobnosti
clovéka. Alice se tedy pousti do velmi odvazného boje, jehoz vysledkem ma byt
dosazeni zdravého zivota, empatie a udrzeni mirové situace pomoci pravdy, ldasky
a prdce, jak pravil Milan Rastislav Stefanik. ,Jestlize déti po celém svété budou
vychovavany v duchu Cerveného kiize, pripravujice svym stalym vzdjemnym stykem
ovzdusi mezinarodni divery a dobré vile, pak miizeme véFiti, Ze roste nam v nich
generace dobre si vedoma svych vlastnich prav a povinnosti, generace spravedliva
k sobé i k ostatnim. Pak muz, ktery stal dosud prilis mnoho ve shonu verejného Zivota,

; . v ror v . v . . v 36
doceni jemnost zZeny a dd vice casu i odpovédnosti rodiné.*

9.1 Vnitini utvareni spolku

Alice Masarykova si je velmi dobfe védoma toho, ze aby chod kazdého spolku
prinasel dobré vysledky své prace, musi byt peclivé organizovan, a to od fadovych
¢lent az po jeho piedsedu. Velmi si ceni vyznamu kolektivni prace a presného
rozvrzeni pracovniho programu. Vypracovava proto systém pozadavkil, které jsou na
jednotlivé c¢leny a funkciondfe kladeny. Docili tak efektivniho chodu organizace
a hodnotnych produktii jeji prace. Ve své praci podavam proto stru¢ny vycet hlavnich

charakteristik a funkci jednotlivych piedstaviteli Ceskoslovenského ¢erveného kiize.
9.1.1 Clenové spolku

Jednd se o jedince s mordlni integritou, ktefi se spolu dobfe znaji a tvofi patet
organizace. Jsou piedevSim motivovani touhou pomahat druhym a hledi si svého zdravi

i zdravi spoluobcanii.

Dtlezitym rysem jejich osobnosti je adaptabilita a empatické sklony. PIné si
uvédomuji, Ze nova doba piinési s sebou i nové naroky na poskytovanou péci a prevenci
vzajemny pocit odpoveédnosti za druhé a poskytovani pomoci slabsim. Nemén¢ dulezité
je neprestat péstovat rozvoj dobrych vztahi na vesnicich i méstech a podporovat

ekonomicky slabé rodiny s détmi, které se staly obéti nejen valecnych konfliktd, ale

% MASARYKOVA, A. Ceskoslovensky cerveny kiiz. Praha: Pramyslova tiskarna 1935, s. 78. ISBN
neuvedeno.
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I postupujiciho procesu industrializace. Ta sSsebou nese naroky na kvalitni
socialné-zdravotni péc¢i a jeji poskytovani. Jednotlivi ¢lenové spolku by pii vykonu
svych pravomoci neméli jednat z povinnosti, ale jejich prace by se méla stat jejich
zivotnim poslanim. Kazdy narod ma kvalitu socialni péce ve svych rukou, a zalezi proto
na vychoveé k humanité a osvétové ¢innosti v ramci besed a seminatii, v neposledni fade

Vv pedagogickém vedeni nastupujici generace.
9.1.2 Casové rozvrZeni prace spolku

Jednou z chyb moderni spole¢nosti je dle Alice Masarykové radikalni odklon od
prirodnich cykli a nerespektovani jednotlivych obdobi. Pravé ta udavaji zivotu rytmus
asmysl. Driivéj§i generace vice respektovaly prirodni zdkony, které ftidily zivot
spole¢nosti. Kazdé tdobi bylo spojeno se specifickou ¢innosti, kterd v ném byla
pravidelné vykonavana. Tak by i ¢innost spolku méla mit pfesny plan dle jednotlivych
meésict vroce a ten dodrzovat. Leden a tnor jsou mésice vhodné pro schiize valné
hromady, které by mély hodnotit vysledky prace uplynulého roku a navrhnout
strategicky plan dal§iho sméfovani v novém roce. Biezen a duben by pak mély byt ve
znameni poradani kurzli oSetfovatelskych, kvéten a Cerven zve k pofadani koncertl
a charitativnich akci, jejichz vytézky mohou byt v ramci spolku ekonomicky efektivné
vyuzity. Pro spolkovou administrativni ¢innost pak Alice Masarykova vyclenuje mésice
cerven, Cervenec a srpen, kdy na vesnicich probihaji kontinudlné polni prace. Zati
aftijen jsou nejlépe vyuzity pro pedagogickou intervenci a organizovani cinnosti
Dorostu Cerveného kiize. Podzimni a zimni mésice by pak mély byt vyuzity pro
celkovou bilanci a schiize vybort. Podstatnou ¢asti by vSak méla byt i prace pro druhé —
setkani ¢lenek spolku a rukodélné Cinnosti, které mohou byt vyuZity zejména v zimnich
mesicich jako pfinos pro chudé obyvatelstvo. Pravé v tomto bytostném sepjeti
S pfirodou a jejimi etapami se ¢lovék znovu stava ¢lovékem a plné si uvédomuje své

misto ve spolecnosti a ve svete.
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9.1.3 Organizaé¢ni koncepce spolku — rozdéleni kompetenci

Kvalitné zpracovany systém organizacnich dovednosti vytvaii zdklad pro efektivni
¢innost jednotlivych ¢lentt spolku. Organizace znamena pifedevSim rozdé€leni
jednotlivych pracovnich ukolti a jejich pifid€leni na zakladé osobnich piedpokladii
zucastnénych. Ve je nutné prednést nejprve na valné hromad¢, kterd plan schvaluje.
Alice Masarykova nedélad mezi jednotlivymi ¢leny zadné rozdily, nerozhoduje dosazené
vzdélani, ale lidské schopnosti. Dlraz je kladen na flexibilitu jedince a jeho ptipadné
zapojeni v situacich vetejného ohrozeni Zivelnou katastrofou ¢i valeénym konfliktem.
Proto je nutné podporovat seminafe a besedy, které rozvijeji nabyté znalosti
adovednosti a uci cClovéka jednat v krizovych situacich. Alice Masarykova vsSak
neopomine vzdy zdiraznit, Ze prace ve spolku ma predevSim vykazovat demokratické

rysy, kdy kazdy je sam sob¢€ viidcem zodpovédnym za své jedndni a pracovni vysledky.

Mezi nejdulezitéjsi funkce v ramci organizace spolku patii predseda, jednatel

a pokladnik. Pravé na jejich vybéru zalezi dobry chod celkové organizace.

Predseda je obvykle zkuSeny €len, ktery ma jiZ letité zkuSenosti s fizenim a chodem
spolecné prace. Zajistuje predevsim jasny pracovnik program a harmonogram ¢innosti
v horizontu jednoho roku. Zaroven dba na rozpocet spolku a kontroluje, zda vynalozené
Castky byly efektivné vyuZzity a zda jednotlivi ¢lenové plni své povinnosti a zavazky.
Alice Masarykova navrhuje, aby 1 role pfedsedy podléhala jisté zpétné vazbe. Napriklad
se ma predseda zavazat, ze do spolku pfivede nékolik novych ¢lenti a na zakladé
naslednych formalit tak zkontroluje, jak jednotlivé slozky spolku vykonavaji své
¢innosti. V piipadé, ze by predseda spolku byl nucen odstoupit, je povinen dikladné
svého nastupce zaskolit. Toto se tyka jakéhokoliv odstupujiciho funkcionare. Zakladem

je udrzovat stale stejné pracovni tempo a nesnizovat vykonnost.

Jednatel spolku ma na starosti otazku agendy, tzn. je odpovédny za korespondenci,
evidenci protokolii a rozd€lovani doslych materiali jednotlivym c¢lentim. Na kazdy
dopis, ktery ¢len spolku obdrzi, musi byt vzdy vytvoiena odpovéd’ a tu je tieba nasledné
pravé u jednatele zaevidovat. Mezi dalsi funkce jednatele patii svolavani schizi, jejich
ptiprava a kontrola prace dorostového, zabavniho a osetfovatelského odboru vcetné

sboru dobrovolnych sester. Pravideln¢ dale pfednasi tzv. zpravu jednatele, ktera je

47



reflexi Cinnosti spolku. Vyznamnou ulohu, kterou Alice Masarykova od pocatku
prosazovala, je peclivé udrzovani archivu, ktery zaznamenava veSkeré déni v ramci
spolkového Zivota a je dokladem ¢inorodé¢ prace a aktivit dosud vykonanych. Soucasti
této dokumentace je rovnéz i sbornik pracovnich instrukci a zasad, které jsou vydavany
ustfedim. Zde maji jednotlivé c¢lenové moznost v pfipadé nejasného rozhodnuti

nahlédnout do internich smérnic.

Nemén¢ dulezitou roli pak sehrava osobnost zapisovatele. Ten provadi zapisy
Z jednani spolku, schiizi jednotlivych vyborl a eviduje pfijatd usneseni. Jak uvadi ¢asto
Alice Masarykova, jedna se o praci tichou, avSak z hlediska Cinnosti spolku témér

nenahraditelnou.

Obdobnou praci vykonava téz matrikar, ktery mé na starosti evidenci vSech c¢lenil
spolku a spravovani jejich osobnich udaji. Dohlizi nad tim, zda jednotlivi ¢lenové
odevzdavaji své prispévky fadné a vcas. Na zéakladé jeho protokolu je mozné kdykoliv

zkontrolovat stav Clenstva a moZnosti jeho rozsifeni, které s sebou pfinasi 1 zvétSeni

ro¢niho pfijmu spolku na zaklad& vybranych poplatk.

Vzhledem k tomu, ze je svéfené Castky nutné fadné spravovat, je téZ pravidelné
volen pokladnik, ktery je v civilnim zivoté¢ vétSinou zdatnym obchodnikem ¢i
knihvedoucim, jak uvadi Alice Masarykova. Tento clovék vynika predevSim
matematickou presnosti, poctivosti a smyslem pro pofadek a systematickou praci.
Kazd¢é vydani je totiz nutné evidovat a nasledné je zakazéno cokoliv v zaznamech
pozméiovat. Pokud se jedna o spolek vétsi, je nutné, aby pokladnik mél k ruce
i uCetniho. Ke konci roku je odpovédny za sestaveni rozpocltu, ktery je nasledné
predlozen spolku v ramci bilance. Ve spoluprdci s pfedsedou a jednatelem napf.
odhaduje, jaky objem prostfedkli bude v nadchédzejicim roce vyuzit a zpracovava

finan¢ni analyzu.
9.1.4 Finanéni zdroje spolki CCK

Jadro tvoii predevSim Cclenské ptispévky, dale pak soukromé dary. Nemalym
zdrojem jsou viak téz vytézky zpotadanych akei spolkit CCK. Jedna se zpravidla

0 divadelni pfedstaveni, koncerty vazné hudby, vystavy umélecké tvorby nebo
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0 plesové akce. Zde je nutné pozvat urcité vybrané jedince a vybirat vétsi vstupné. Pro
chudsi obyvatelstvo se zaroven organizuji lidové akce, baly a tancovacky, za které se
vybird jen symbolické vstupné. Alice Masarykova vSak prosazuje, aby vSechny akce,
které jsou pod zastitou Ceskoslovenského Gerveného kiize potadany, vykazovaly
vysokou uméleckou uroven a poskytovaly svym divakim kulturni zazitek. Toho
docilime tim, Ze pozveme jen vybrané umeélce ve svém oboru a zajistime jim tadné

vyplaceni honorafe za jejich vystoupeni.

Diulezité¢ je rovnéz také to, aby pii pofadani spoleCenskych akci vynikal prostor
celkovou uspotadanosti, kultivovanosti a pifijemnym prostiedim. Ne&které spolky
ziskavaji finan¢ni obnos prostfednictvim vstupného z koupalist’ ¢i biografii, které jsou
Vv jejich vlastnictvi. To umoznuje thradu deficitu spolkového hospodaistvi v ptipadé
nouze. Proto se tyto piijmy spravuji zvlast. Naplni ptisné kontroly finanéniho
hospodaieni se zabyvaji spolkovi revizofi. Soucasti jsou i namatkové kontroly
provadéné Ustfedim Ceskoslovenského &erveného kiize. To umoznuje ochranu fadného
chodu a jména spolku na vefejnosti. Je dobré vést ¢leny k tomu, aby tyto kontroly sami
prosazovali jako doklad svého poctivého piistupu ke svéfenym prostiedkim. Spravné
vynakladani finan¢nich prostfedkd umoziuje, aby spolek mohl potadat akce nové

a zajistil si pro svou ¢innost optimalni podminky.

49



10 POHOTOVOSTNI SBORY CESKOSLOVENSKEHO
CERVENEHO KRIiZE

Sbor, ktery je personalné i koncep¢né fadné organizovany, muze snadno realizovat
jeden z hlavnich ukola Ceskoslovenského ¢erveného kiize — formovani pohotovostnich
slozek. Ceskoslovensky &erveny kiiz ma jako jeden z hlavnich stanovenych cild
poskytovat potfebnou pomoc jedincim zasazenym vale¢nym konfliktem, popt. je-li to
mozné, valeénym konfliktiim v duchu pacifismu zabranovat. Diilezitou roli vSak hraje
vzdy prevence. Je tieba pfijimat opatieni vedouci k upevnéni celosvétového miru
a bojovat za jeho udrzeni v duchu kiestanskych zasad. V piipad¢, ze dojde Kk valecnému
konfliktu, musi mit vzdy podle Alice Masarykové Ceskoslovensky &erveny kiiz
k dispozici dostatek odborné¢ vyskoleného a vycvi¢eného personalu. Z téchto dob si
Alice velice dobfe pamatuje, jak dilezitou roli sehrdly pravé kvalifikované
oSetfovatelky a jak nedocenitelnd byla prace jejich prace a kvalifikovany zésah. Proto
jako predsedkyné Ceskoslovenského ¢erveného kiize prosazuje, aby byly budovany
ustavy, které¢ by nové oSetfovatelky fadné vyskolily a které by je pfipravily nejen po
teoretické, ale 1 po praktické strance pro vykon profese zdravotni oSetfovatelky
v extrémnich podminkéach. Kromé dalSich dobrovolnych pracovnikl je nutné myslet
i na zazemi materialni. Ceskoslovensky &erveny kiiz by mél garantovat, aby Vv téchto

situacich byl vzdy dostatek nejen ltzek, nositek ¢i obvazi, ale i béZného pradla.

V dobach miru mohou vyskolené osetiovatelky poskytovat svou pomoc Vv socialnich
poradnach a byt tak k uzitku i SirSi vefejnosti. Jejich sluzeb je tfeba i v Ustavnich
zatizenich, kde mohou doplnit ostatni zdravotnicky personal a své dovednosti mohou

téz predavat 1 v lidovych kurzech zékladni zdravotnické pomoci. Osvéta vetejnosti

vvvvvv

Poradenska a ustavni zafizeni, kam Alice fadi i détska sanatoria a 1é¢ebny, mohou
Vv dobach miru disponovat volné zasobenym pradlem, 1izky a nositky. VSe nalezne své
vyuziti a mize poslouzit druhému. To je piiklad 1 zdsobenych sanitnich vozi, které plni
svou ulohu pfi bézném pievazeni nemocnych a starSich jedincti. To doklada jedno

z hlavnich hesel Ceskoslovenského &erveného kiiZe — praci pro jednotlivce i pro celek.
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Alice Masarykova se vSak zamysli i nad roli socidlné-zdravotnich sester, které svym
prikladem dodavaji svému okoli odvahu a usnadnuji ¢innost jednotlivych spolkt. Jejich
prace byla diive nahrazovana charitou v ramci cirkve, proto je tfeba nezavrhovat staré
fady, ale snazit se o jejich zachovani a vylepSeni v dostupnych podminkach. ,,Tato
innost byla socidlni péci matkou, tak jako védecky vyzkum ji byl otcem.“>’ Dobré
pracovni vysledky takovych sester vSak tizce souvisi s rodinnym prostfedim. Proto
neopomene zdiraznit, aby socidlné-zdravotni sestry byly obcas pozvany do nékteré
rodiny, kde se budou ucastnit jejtho Zivota v ramci vyletu ¢i oslav. Vliv socialniho

prostiedi na ¢lovéka ma v tomto ohledu nesporny formativni vliv.

Obrazek 4: Cesky Cerveny kiiz

Zdroj: CCK™®

% MASARYKOVA, A. Ceskoslovensky cerveny kiiZ. Praha: Pramyslova tiskarna 1935, s. 66. ISBN
neuvedeno.

38 Cesky &erveny kiiz. O mnas [online]. 2008 [cit. 2018-04-05]. Dostupné z:
http://www.cervenykriz.eu/cz/cz_root.aspx
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11 VYCHOVA KE ZDRAVI

Alice Masarykova vzdy velmi prosazovala apel na zdravy télesny a dusevni vyvoj
kazdého clovéka a jeho postupné pronikdni do sféry socidlni politiky. Proto se
soustiedila na to, aby se Ceskoslovensky &erveny kiiz angaZoval pii realizaci kurzi
zdravovédy, které by laické vefejnosti predstavily zakladni pravidla zdravého Zivotniho
stylu, psychohygieny a raciondalniho stravovani. Velka pozornost byla vénovana
V navaznosti na jeji zkuSenosti s Ligou proti alkoholismu prevenci zavislosti ve
spole¢nosti, ve kterych je nékdy spatfovano zdanlivé snadné feSeni nelehké socidlni
situace lidi, ale jez S sebou ptinasi riziko pro spole¢nost jako celek. Neznamena to vSak,
ze by hlavni pozornost byla vénovana pouze prednaskdm na téma nemoc versus zdravi,
cilem je vychovavat ,,zdravé obCany®. Zdravi je zde poprvé pojimano jako komplex
bio-psycho-socialni pohody, problém celého ¢lovéka, ktery se nikdy neda odlouéit od
jeho osobnosti. Dulezitou roli hraje téz tzv. duchovni Zivot a vychova k tradici formou
lidové vychovy, jakou je tak napf. svolani obyc¢ejné schiize v zdravotné nezavadném
prostiedi bez koufe a alkoholu. Slavnosti maji byt organizovany tak, aby clovéka
duSevné obohatily a nenabizely mu lacinou zabavu. To se tykd rovn&Z programu
nékterych divadel a biografu, které by z hlediska vyvoje mladeze mély piizpusobovat
svilj program tak, aby nefestny zivot byl spiSe pranyfovan, neZ aby byl li¢en jako lakavy
asvadny. Tyto vefejné instituce by meély nést téZ odpovédnost za zdravy vyvoj
spolecnosti, jejiz budoucnost spociva pravé v rukou souCasnych dospivajicich, ktefi
mnohdy Cerpaji pravé z takové latky inspiraci. RovnéZ z hlediska pohotovosti je nutné,
aby clenové spolkil byli zdravi, psychicky vyrovnani a dokazali obstat v naro¢nych

zivotnich situacich.

Neoddélitelnou soucasti zdravovédy pak byla realizace kurzd urCenych pro
dobrovolné oSetfovatelky a samaritany. Zde se uci, jak pecovat o zdravi své i svych
bliznich v dob¢é miru ¢i valecného konfliktu. Takto proskoleni pracovnici pak snaze
mohou vyuzit znalosti ziskané v rodinném prostiedi, kam dochazi, a tak rozsifit okruh
zasvécenych jedinci v této problematice. Prakticka vychova ke zdravi jako jedno
z kli¢ovych hesel Cerveného kiize miize byt asi nejlépe demonstrovédna na pofadani

tzv. détskych taborh, které maji charakter prdzdninové zdravotni osady. Ta plni nejen
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osvétovou ¢innost, ale je zaroven i slozkou pohotovostni pro pfipady mobilizace. Domy
urcené k pobytu déti se mohou tak velmi rychle proménit v ubytovani osob postizenych
zivelnou katastrofou ¢i v rekreacni objekt pro ranéné vojaky. Kazdy rok jsou tyto osady
organizovany nejen s ohledem na vychovu ke zdravi, ale 1 z divodu vedeni obdobného
podniku. Zde se také ziskava prehled o nejvhodnéjs§im okruhu lidi, ktefi by tuto ¢innost

v dobé potieby mohli vykondvat s maximalnim nasazenim.

Pobyty déti v prazdninové osad¢é byly Sestinedélni, aby tak mohly déti ziskat
potiebné dovednosti v programu zdravé Zivotospravy. Charakter tohoto pobytu byl
rodinny, nebot’ déti upevnuji své zdravi nejen zdravym zivotnim stylem, ale i piikladem
optimalnich rodinnych podminek. Hlavni duraz byl zde kladen na hygienu, pravidelné
stavovani, dentalni péci, v mezilidskych vztazich pak na ochotu naslouchat druhym
a vzdjemnou pomoc a soudrznost. Pracovnici, ktefi v téchto pobytovych osadéach
pracovali, maji vSak za ukol dohlizet na svéfené déti i po jejich navratu do kmenovych
rodin, aby se ziskany vliv na n¢ jesté vice upevnil. Navstévuji je tak v domécnostech
aradi zaroven rodi¢im s vhodnou tGpravou rodinného prostiedi a podminek. Je vSak dle
Alice Masarykové tieba klast diiraz na to, aby takovouto ¢innost vykonavali jen vhodni
adepti — lidé diskrétni, pracoviti a dobrosrde¢ni, ktefi vykonaji svou ¢innosti vice dobra

nez zla.

Alice Masarykova se domniva, Ze kazdé dit¢ ma mit takové vedeni ze strany
spolecnosti, aby vyrostlo ve zdravého a ryziho jedince. Proto je nutné na déti pusobit jiz
od rané¢ho v€ku. Vychovu nelze vnimat jen jako soubor piikazii a natizeni, kterymi se
dit¢ musi striktné ftidit. Moderni vychovné principy vedou k vytvafeni prostiedi,
ve kterém mysSleni a spravné jednani je samoziejmosti. Je nutné tedy pfipravit vhodné
podminky pro takovy rozvoj ditéte, aby se stalo uzitecnym nejen samo sobé, ale i celé

spole¢nosti.

Krasné prostredi dité kultivuje, stabilni rodinné zazemi poskytuje fad i oporu pro
dal$i jeho sméfovani. V ditéti je vhodné probudit i cit pro vanimadni uméleckych hodnot
a uctu k lidskeé praci. Jiz v téchto dobach pfichazi Alice Masarykova s mySlenkou, ktera

je z hlediska postaveni ucitele ve spolecnosti vice nez aktualni: ,, 4z bude svét hodnotit
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dobrého ucitele a vychovatele stejné jako dobrého bankovniho reditele, bude spolecnost

teprve utvdrena tak, Ze dobry clovék bude mit cenu nad zlato. “*®

Zde se proto snazi Cerveny kiiz pasobit v duchu posileni role ucitele ve spole¢nosti
a zduraznovat i vyznam dobré pedagogické piipravy k tomuto povolani, které se pro

daného jedince stava soucasné i zivotnim poslanim.

Ve spolupraci se svou americkou piitelkyni a &lenkou americké odboc¢ky Cerveného
ktize Miss Parsonovou se Alice Masarykova zapojila do boje o reorganizaci stavajici
osetiovatelské Skoly, ktera byla dosud vedena rakouskym Cervenym kiizem a spadala
pod jeho pimy vliv.*® Vznik samostatného stitu a nasledné vytvoreni
Ceskoslovenského &erveného kiize umoznily tuto §kolu pievzit a za¢it zde rozvijet nové
vyukové metody a cile se zdiraznénim slovanského aspektu. OSetfovatelska Skola
nabizela vyuku organizovanou ve dvou formiach — v Ceském a némeckém oddélent,
pri¢emz vliv némecké &asti byl posupné eliminovan.* Odborng vyskolené osetiovatelky
mohly provozovat svou praxi nejen vramci republiky, kde putsobily v sanatoriich,
nemocnicich ¢i protituberkuléznich 1é¢ebnach, ale bylo s nimi pocitano rovnéz jako
s pracovnicemi v zahraniéi, kde pfispivaly k budovani nasi dobré povésti. Dle dobovych
referenci byly jejich sluzby hodnoceny jako vysoce profesiondlni a ziskavaly si oblibu
mezi Sirokou vefejnosti. Alice byla na tuto Skolu velmi py$na a snazila se o jeji rozvoj
a mezinarodni prezentaci. Vedle této aktivity iniciovala studium zde jiz zminénych
dobrovolnych oSetfovatelek z fad vefejnosti, které ziskavaly své znalosti v rdmci pobytu
na eskoslovenskych klinikach u prestiznich lékaii té doby, kteii s Ceskoslovenskym

cervenym kiiZem uzce spolupracovali.

% MASARYKOVA, A. Ceskoslovensky cerveny kiiz. Praha: Pramyslova tiskarna 1935, s. 76. ISBN
neuvedeno.

* LOVCI, R. Alice Garrigue Masarykovd. 1. vydani. Praha: FFUK, 2008, s. 267. ISBN 978-80-7308-
189-8.
! Tamtéz, s. 268.
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Dutikazem uspéchu socialni koncepce Alice Masarykové je i1 fakt, ze pocet jedinci,
ktefi se vramci Ceskoslovenského &erveného kiize vénovali dobrovolné svéfenym
aktivitam, stoupl za prvni dva roky z 30 000 na 200 000. Po dvaceti letech od svého
zalozeni disponuje 300 stiredisky prvni pomoci, 100 mobilnimi stanicemi, 190 sanitkami,
102 dalsimi dopravnimi prostredky, 2 viaky, 1 letadlem a 42 nemocnicemi s 3000 [uzky.

Socidlni péce se tak stdva pevmou soucdsti socidalni koncepce nové vytvoreného

demokratickéeho statu.
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12 DOROST CESKOSLOVENSKEHO CERVENEHO
KRIZE

Skola jako ¢&initel sekundarni socializace®® predstavuje v Zivoté ditéte dileZitou
etapu. Travi zde mnoho Casu, a to v dob¢ svého intenzivniho vyvoje. Alice Masarykova
si uvédomuje, ze nadchazi etapa ve vyvoji skolstvi, kdy se na zaka pohlizi jiz jako na
osobnost, jejimuz vyvoji nejen télesnému, ale i duSevnimu je tfeba vénovat znacnou
pozornost a formovat ho ku prospéchu spoleénosti. V soucinnosti s aktivitami
Ceskoslovenského &erveného kiize se $kola stava prostiedim harmonickym, budujicim
pfijemné socidlni klima, ve kterém se zéci citi uvolnéni a kde je kladen diraz na jejich

potieby.

v

Dorost Ceskoslovenského ¢erveného kiize byl organizovan v ramci $koly, zakladni
jednotku tvorila tfida. Zde se volila tfidni samosprava od ptedsedy az po pokladnika,
jako tomu bylo v ramci jednotlivych spolku. Déti byly vychovavany k zodpovédnosti za
své role, které ve spolecnosti vykonavaji. Vedouci pozice zastavali v Dorostu ucitelé
a profesorsky sbor. Hlavnim cilem bylo vypéstovat v détech osobni ¢istotu. Kazdy
jedinec je individualni a nesmi se stat jen soucasti celku. K tomu sméfovala zminéna
osobni Cistota, ktera osobnost déti vyhranuje. V souladu s principy hygieny se kladl
diiraz 1 na Ccistotu télesnou. Ta dle Alice Masarykové mé zahrnovat pé€i o chrup,
pokozku, ale 1 o stravovaci ndvyky. VSe je vzdjemné provazano a déti by si mély byt
toho védomy. Kazdy tadny clovék by mél dbat téz o svij zevnéjSek, proto je nutné
soustfedit se rovnéz na obleCeni a jeho adekvatni volbu vzhledem k urcitym zivotnim

situacim.

V Dorostu se dohlizelo i na Cistotu vnéjsiho prostiedi, ve kterém déti pobyvaji, a to
zejména Cistotu chodeb a tiid, kde probihala vyuka. Ceskoslovensky &erveny kiiz
prosazoval v této souvislosti i projekty zaméfené na rekonstrukci Skol a optimalizaci

jejich vnitiniho 1 vné¢jSiho prostiedi. Vyu€ovaci proces potiebuje ticho a vesnické okoli

) VI . et v, . c oy % s

Sekundarni socializace — predstavuje dulezité faktory, které ovliviluji proces zacleovani jedince do
spolecnosti v rdmci osvojeni spole¢enského hodnotového a normativniho systému. Jednd se zejména
0 skolu, vrstevnické skupiny aj.
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neni proto dobrou volbou. Pod vedenim Alice vznikaji tak fady navrhd na vhodné

lokace k realizaci staveb $kol.

Dorost Ceskoslovenského &erveného kiiZe vsak rozvijel v détech i kladny vztah
k pfirodé, jiz jsou soucasti. Vénoval se proto zahradnieni a pozemkové vyuce. Déti tak
ziskavaly kladny vztah ke svému okoli, pe¢ovaly o néj a zaroven se tak rozvijela jejich
kreativita. Hlavni smysl formovani Dorostu vSak spocival ve vybudovani vztahové
stranky détem k druhym, k jejich uméni naslouchat cizim problémim a ochoté je
S druhymi fesit. Pokud byl napt. n€ktery ze spoluzdkli z nemajetné rodiny a trpél vadou
zraku, jeho spoluzaci se podileli na ndkupu novych bryli a poznavali tak smysl lidské

pomoci a soucitu s druhymi v praxi.

Alice Masarykova mnohokrat vystupovala na jednotlivych schizich s pozadavkem
pée o co nejveétsi pocet nezaméstnané mladeze. Zduraziovala vyznam nutné socialni
pomoci a hmotného zabezpeceni takovych jedinct v duchu solidarity a humanity.
Potadany byly pro né dny, kdy byli takovi jedinci obdarovavani ovocem jako zdrojem

vitamind ¢i darky v dobéach vano¢nich svatki.

Neméné podstatnou ulohu vsak hral i rozvoj konani ve prospéch stabilizace miru ve
svété formou mezinarodniho dopisovani. Déti zde mély jedinecnou pftilezitost vnimat
odli$nosti v zivoté jinych narodt a jejich specifikace. UCily se zaroven multikulturni

toleranci.

Prostiedky pro financovani Dorostu se ziskavaly z dobrovolnych piispévka, vybéru
vstupného na détskych zébavach ¢i usporddavani détskych vefejnych vystoupeni.
Zasluznou c¢innost pro Dorost vykonal vyznamny cesky filosof, profesor FrantiSek
Drtina, ktery pisobil jako dlouholety pfedseda Dorostu Ceskoslovenského &erveného
kfize a jenz vném vidél od pocatku velky pfinos k formovani novych koncepci

D 44
pedagogické intervence.

® LOVCI, R. Alice Garrigue Masarykovd. 1. vydani. Praha: FFUK, 2008, s. 269. ISBN 978-80-7308-
189-8.

* SVEINOHA, J. Alice Masarykovd - prvni predsedkyné Ceskoslovenského cerveného kiize. Praha:
Cesky &erveny kiiz, 2003, s. 64. ISBN neuvedeno.
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13 MIR CESKOSLOVENSKEHO CERVENEHO KRIZE

Za nejvétsi vyzvu a cestu Ceskoslovenského &erveného kiize k zdravému pojeti
zivota vdéc¢ime pravé Alici Masarykové. Ta se stala autorkou projektu velikonoc¢niho
Miru Ceskoslovenského ¢erveného kifze, ktery se slavil vzdy na Bilou sobotu
0 velikonoCnich svatcich. Inspiraci nalezla patrné prostfednictvim své matky, kterd ji
jednou upozornila, ze v obdobi stfedovéku bylo vyhlaSovano uprostfed vale¢ného
konfliktu pfimé&i. V tento vyznamny den se Ceskoslovensky &erveny kiiz obracel na
Sirokou vefejnost s prosbou o smir v kazdé roding, konstruktivni pfistup k feSenym
problémim a k dosazeni vnitiniho pocitu harmonie. Tyto tii dny v roce symbolizovaly
okamziky, kdy se ¢lovék mohl na chvili ve shonu dne pozastavit, pohrouzit se do sebe
a snazit Se o prekonani propasti, jez ho déli od ostatnich. Vzajemna laska a bratrstvi bez
prvku nasili ¢i zavisti se staly cilem této aktivity. Za tim G¢elem bylo vyhlaseno urcité
heslo, které se stalo soucasti celospoleCenské debaty, diskutovalo se o ném na ulicich,
v domacnostech ¢i tisku. Mezi nejéastéjsi témata patfila ucta ke stafi ¢i verejné blaho.
Pravé v téchto okamzicich si lidé musi uvédomit, ze zdravi a mir spolu velmi tzce

souvisi a Ze jedno bez druhého nemiize existovat.

Touto myslenkou se nechal inspirovat i okolni svét, a tak roku 1934 bylo v Tokiu na
zékladé mezinarodni konference Cervenych kiizti doporudeno viem, aby tento svatek
zatadily do svych programt. Jedin¢ v takovém ovzdusi nebude dalSich valek, lidé sviyj
zajem obrati od malichernych spord k z4jmim mirového souziti mezi jednotlivci

I narody.
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14 HLAVNI MEZINARODNI AKTIVITY ALICE
MASARYKOVE

Jméno a véhlas Alice Masarykové byly ve své dobé znamé téz v mezinarodnim
méftitku. Zahy po svém zvoleni piedsedkyni Ceskoslovenského ¢erveného kifze odjela
na svou prvni zahrani¢ni cestu do Francie. Snazila se tam nacerpat inspiraci z chodu
francouzského Cerveného kiize a zaroven na zakladé mnoha jednani ziskavala pro
Ceskoslovensko prostfednictvim humanitarnich organizaci materialni pomoc. Zde
potkala i zastupce kanadského Cerveného kiiZe a s nim dojednala efektivni pomoc

nasim legiondiim v oblasti Sibife, ktera je zahy uspésné realizovana.

Vysledkem jejiho setkdni s americkym ministrem obchodu a pozdéj$im americkym
prezidentem Herbertem Hooverem bylo vyslani americké mise, ktera do
Ceskoslovenska pfinesla neocenitelnou materialni pomoc v podobé zbozi za
700 milionti korun véetné dodavky potravin.*® To také Alici Masarykové umoznilo, aby
byla v Praze zalozena spole¢nost Péce o dité, jiz se stala predsedkyni a ktera vychazela

rovnéz z jeji iniciativy a koncepce rozvoje.

Dalsi z cest Alice Masarykové vedla roku 1919 do Londyna, kde na zaklad¢ ¢etnych
kontaktl s anglickymi damami prosadila zalozeni Anglo-ceského fondu, jehoz cilem
byla humanitiarni pomoc pro Ceskoslovensko v podobé odévii a potieb pro déti

a nemocné.

Alice Masarykova se ve svych aktivitich nesnazila sledovat jen zajmy
Ceskoslovenska, ale zapojila se napiiklad do boje s hladomorem v Rusku ve 20. letech.
Jejim cilem bylo zorganizovat mezinarodni vybor, ktery by celou situaci prosetfil
a snazil se o jeji stabilizaci. V centru pozornosti méla byt dodavka zboZi a nejnutnéjsSich

potravin zejména na Ukrajinu, ktera byla nejvice postizena materialnim nedostatkem.

Z dobovych svédectvi téz vyplyva, ze tato dcera svétové uznavaného filosofa

a politika T. G. Masaryka dokazala v rdmci Cetnych konferenci podnétn€ hovofit i na

* SVEINOHA, J. Alice Masarykovd - prvni predsedkyné Ceskoslovenského cerveného kiize. Praha:
Cesky ¢erveny kiiz, 2003, s. 77. ISBN neuvedeno.
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mnoha zahraniénich staZich ve Svycarsku, Bruselu, Francii ¢i Anglii. Jeji prednasky se
setkavaly vzdy s velkym ohlasem, a byla proto vyhleddvanou osobou na poli
mezinarodniho boje o dosazeni koncepce socialniho statu, ktery je svym obcanim
asocialné slabym a znevyhodnénym oporou. Zasadila se tak vyznamné o nasi
mezinarodni prezentaci a jeji netinavna prace pro Ceskoslovensky ¢erveny kiiz byla tak

davana za vzor.
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15 V ROLI PRVNIi DAMY REPUBLIKY

Rok 1923 pfinesl zasadni zménu v zivoté Alice Masarykové. Na zamku v Lanech
umira jeji matka Charlotta a Alice se tak stava oficidln¢ prvni damou republiky, i kdyz
tuto roli vykonavala jiz v dobé matc¢iny vleklé nemoci. T. G. Masaryk po svém ndvratu
z exilu pozadal Alici, aby svou matku v této roli zastupovala. Charlotta byla umisténa
ve veleslavinském sanatoriu, a jeji zdravotni indispozice ji nedovolily ucastnit se proto
prilis vetejného zivota. Alice v ivodu knihy Listy do vézeni vzpominda, ze matka byla
vzdy Zenou silnou, nekompromisni, ktera prestala valeéné ttrapy, aby ji pak vypovédély
sﬂy.46 Motivovana mat¢inym ptanim, aby vzdy stala vérné otci po boku, ujala se proto
tohoto nelehkého tikolu. Uvédomila si totiz vyjimecnost osobnosti svého otce a fakt, ze
se nikdy nedokaze vyrovnat své matce, kterd byla T. G. Masarykovi celozivotni oporou
a bez niz by nikdy nedokazal to, ¢eho dosahl na draze politické. Alice se proto snazila
maximalné pfizplsobit svlj zivot otcovym potiebam. Jelikoz nikdy nezaloZzila vlastni
rodinu, upnula svou pozornost na praci pro druhé — na ochranu kultu a odkazu osobnosti
svého otce a na nezistnou &innost ve prospéch ostatnich v Ceskoslovenském &erveném

ktizi.

Alici se za pfispéni bratra Jana podafilo vytvofit pro svého otce piijemnou domaci
atmosféru. Nejcastéji s nim pobyvala na zamku v Lanech, popi. v Topol¢iankach.
Lansky pobyt byl vZzdy spojen s mnoha vyznaénymi osobnostmi. Z téch nejznaméjSich
bych jmenoval Casté navstévy Edvarda Benese s choti ¢i navstévy slavného spisovatele
demokratického proudu mezivale¢né literatury Karla Capka. Zpiijemnit rodinnou
atmosféru piijizdéla pravidelné do Lan i sestra Olga s rodinou a dvé dcery zesnulého

bratra Herberta, které si Masaryk velmi oblibil.*’

Alice se ujala téz organizaéni stranky fungovani Kancelafe prezidenta republiky.
Organizovala recepce, setkani s vyzna¢nymi politiky domaci i zahrani¢ni scény a stala

se tak nepostradatelnym otcovym partnerem. Doprovazela svého otce na né€kolika

46 MASARYKOVA, CH. G. Listy do veézeni. Praha: Nakladatelstvi Vladimir Zikes, 1948, s. 8. ISBN
neuvedeno.

" SKILLING, G. Matka a dcera — Charlotta a Alice Masarykovy. 1. vydani. Praha: Gender Studies,
2001, s. 110. ISBN 80-902367-9-0.
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zahrani¢nich cestach a udavala rozsah jeho denniho programu. Casto ji bylo kladeno za
vinu, ze az ptili§ zasahovala do otcova denniho rezimu a ze vybér osobnosti, se kterymi
se otec setkaval, byl vyhradn¢ jeji volbou. Masaryk se jednou v nadsazce vyjadiil v tom

smyslu, ze Alice vybira samé zajimavé exemplare.

Alice vzdy pro svého otce symbolizovala jeho svédomi. Stala se mu moudrou
duchovni radkyni a konzultoval s ni mnohé politické otdzky. Zarovenn vykonavala roli
i obétavé pecovatelky ve dnech zhorSeni otcova zdravotniho stavu a snazila se
adekvatné uzplsobit jeho program. Zarovenl peclivé kontrolovala vyvoj na domaci
politické scéné¢ a sledovala vSechny tiskové zpravy, které o jejim otci vychazely.
Dostavala se dokonce do sporu s Karlem Capkem ohledné vydani slavnych Hovord
s TGM. Né&které pasaze si totiz neptala zvefejnit a ujala se korektury autorova textu.
Dokonce mu branila nav§tévovat prezidenta v dobé jeho zdravotnich indispozici. To
zptsobilo ¢asem zakonité ochladnuti vztahu mezi Hradem a Karlem Capkem, ktery po
tolik let symbolizoval osobnost ,prezidentova spisovatele. Alice zasahuje i do
otcovych soukromych vztahl. Vérné€ stiezi pamatku své matky, a proto netoleruje otci
navazovani zadnych blizsich kontaktl. V jeho Zivoté musi dle jejiho ndzoru hrat hlavni
roli pouze matka Charlotta. Docilila tak i rozpadu prezidentova silného piatelstvi
s ¢eskou spisovatelkou Olgou Sedlmayerovou, se kterou se Masaryk stykal radéji

V soukromi.

Zajimavou etapou V jejim zivoté byl nenaplnény vztah se slovinskym architektem
Josipem Ple¢nikem, ktery byl povéfen Upravami Prazského hradu vcetné zahrad
a zatfizovanim jeho vnitinich prostor. Zamérem bylo vytvofit z monarchistického sidla
sidlo prezidenta demokratického statu. K tomuto ukolu byl vybran pravé tento slovinsky
architekt a vysokoSkolsky profesor. V jeho osobé nalezla Alice obé&tavého pfitele
a clovéka, se kterym mohla byt po delsi dobé opravdu duchovné spiiznéna. Byl
vyznavacem klasickych Zivotnich hodnot, ¢imz Alici velmi imponoval. Plec¢nik miloval
dobu antickou, prosazoval Zivot dle kiestanskych zasad, obdivoval Slovéky, jejichz
zajmy vzdy hdjila 1 ona. O jejich divérném vztahu svéd¢i i fada dopist, které si mezi
sebou pravideln¢ vyménovali vramci rekonstrukénich praci. Alice vSak nikdy ve
vzajemné korespondenci nepiekrocila formalni styl psani. Jeji zivot a ochota k navazani

blizSich vztahi byly vzdy poznamenany jejimi pfili§ upjatymi moradlnimi zasadami.
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A tak vzajemna spoluprace prerostla pouze v pratelstvi, nikoliv ve vztah milostny, jak
bylo vetejnosti ocekavano. Piesto symbolizoval Josip Ple¢nik jeji posledni zivotni lasku

a oziveni pracovniho Zivota.

Alice Masarykova zastavala ulohu prvni ddmy dlouhych sedmnact let. Bylo to
obdobi, kdy bylo nutné skloubit aktivity v ramci Ceskoslovenského &erveného kiize
a zaroven ob¢taveé peCovat o otce a reprezentaci statu v rdmei domadcich i1 zahrani¢nich
akci. Jak po letech sama Alice ptiznala, nebylo to pro ni jednoduché. Jeji pocit
odpovédnosti ji nutil k dosahovani stale vyssich vykont a védomi vyjimecnosti jejich
rodi¢t tak jediné podporovalo jeji perfekcionalistické sklony v kazdodenni ¢innosti.
Zahy se dostavilo inervové vycerpani a sklony k labilité, které byly v rodiné vzdy
varovnym piiznakem. Podobnymi psychickymi obtizemi trpél i bratr Jan, kterému
vV dobé jeho osobni krize byla Alice rovnéZ oporou. V roce 1935 se navic zhorSily
I zdravotni obtize T. G. Masaryka natolik, Ze byl nucen abdikovat. Jako svého nastupce
oznacil dr. Edvarda Benese, muze, ktery se vyznamnou mérou podilel spole¢né s nim na
utvareni nové vzniklého samostatného statu. Alice tak ziskala moznost vénovat se
vyhradné &innosti Ceskoslovenského ¢erveného kiize a vyuzivat stykd, které diky své

angaZovanosti ziskala.
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16 EXILOVA LETA A ZAVER ZIVOTA

Velké zivotni zkousky vSak na Alici Masarykovou teprve ¢ekaly. S nastupem dvou
totalitnich diktatur mély byt zpochybnény vSechny hodnoty, kterym Alice tolik véftila

a kterym ob¢tovala sviij zivot.

Roku 1938 vystoupila Alice Masarykova na obranu mirovych hodnot v parlamentu,
posléze vyuzila pozvani do Londyna, aby zde na Mezinarodnim mirovém hnuti hajila
hlavni myslenku Ceskoslovenského &erveného kiize. Do posledni chvile véfila
vV rozumny dialog mezi hlavnimi predstaviteli evropské politiky. O to hlfe nesla
nasledny mnichovsky diktat a ztratu nezavislosti Ceskoslovenska, které bylo opusténo
svymi blizkymi spojenci. Pod tlakem udélosti, hlavné obsazeni Ceskoslovenska
némeckou okupacéni armadou se Alice Masarykova rozhodla v prosinci 1939 rezignovat
na svou funkeci predsedkyné Ceskoslovenského &erveného kiize a odejit do USA, kde
v dobach mlédi cerpala inspiraci pro svou socidlni praci. Jesté pred svym odjezdem
vyzvala pracovniky, aby neopomnéli stale hajit hlavni principy a vysledky prace
Ceskoslovenského &erveného kiize a nastifiuje koncepci jeho fungovani v této nelehké
dobé. Zduraznila pozadavek pokracovani oSetfovatelskych i internatnich kurzi
a dobrého rozvrzeni sil jednotlivych pracovnikl spojeného s dostatecnym odpocinkem.
Samaritaniim pak uloZila, aby stale pokracovali v ¢innosti pro ochranu zdravi a Zivoti
spoluobCanii a respektovali doporuceni dana Iékatskymi tymy. Vzhledem k tizivé
atmosféfe hroziciho vale¢ného konfliktu je nutné zaroven doplnovat nejen odborné
védomosti, ale 1 zdravotnicky material nutny k poskytnuti prvniho oSetfeni ranénych.
Predevsim vSak Alice Masarykova apeluje na nevmeéSovani se do politickych otazek,
které by &innost Ceskoslovenského &erveného kiize mohly ohrozit. V otazkach jeho
fizeni pak vyzyva, aby pracovnici davefovali po jejim odchodu Cestnému piedsedovi,

dr. Edvardu Benesovi, a vedoucim Cinitelim arméady.

V roce 1939 se na zaklad¢é rozhovoru s prezidentem Emilem Hachou dohodla na

moznosti navitévy své sestry Olgy v Zenevé a od gestapa ziskava povoleni k odjezdu
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formou vyjezdni dolozky.”® Navitivila nejprve svou sestru, ale zahy odcestovala do

Ameriky, kam odesla do nuceného exilu.

Zde pokracovala v osvétové ¢innosti formou piednasek. Dolehla vSak na ni tiha
udalosti a psychicky se zhrouti. Byla posléze hospitalizovana v nemocnici a obdobi

svého prvniho exilu tak travi pfevazné odpoc¢inkem po riiznych sanatoriich.

Po skonceni valecného konfliktu se roku 1945 vratila do vlasti. Do vetejného Zivota
se vSak jiz odmitla aktivné zapojit, plsobila nadéile jako cestnd clenka
Ceskoslovenského &erveného kiize a Masarykova ustavu. Nejéast&ji vyhledavala
samotu svého bytu v Loretanské ulici. Uddlosti inorového komunistického pievratu
1948 spojené s tragickou smrti bratra Jana rozhodly vSak jiz definitivné o nutnosti
opustit republiku natrvalo, a proto Alice roku 1948 odchazi do druhého exilu, kde také
29. listopadu 1966 umird. Své zivotni ndzory a usili shrnula pisobivé v rozhlasovém
poselstvi v dobach svého druhého exilu. Zduraznila v ném, Ze pevné véfi, Ze v kazdém
lidském srdci diime jako vzdy vira, Ze jednou lidé vyrostou z malichernosti a sobeckych
sklonti, nepratelstvi a panovacnosti, Ze budou hledat jiné cesty vyrovnani svych sport
nez vale¢ny konflikt, ktery nyni nabyva hriznych forem. Tuto skrytou viru ¢lovéka
nalezneme dle Alice Masarykové téméf v kazdém srdci. Uvédomuje si vSak, ze kazdé
sémé vykli¢i jen v pfimefenych podminkach. Také lidé dle jejiho nazoru potiebuji Cas

a ptfimétené podminky, aby vydali ze sebe to nejlepsi.

* SKILLING, G. Matka a dcera — Charlotta a Alice Masarykovy. 1. vydani. Praha: Gender Studies,
2001, s. 125. ISBN 80-902367-9-0.
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ZAVER

Alice Masarykova predstavuje jednu z nejvyraznéjSich a nejvyznamnéjSich zen
20. stoleti. Jeji osobnost byla od détstvi formovéana spolecensky vyznamnymi rodici,
kteti ji vedli nejen k nabozenskému piesvédéeni a ziti v souladu s kiest'anskymi idealy
lasky, svobody a pokory, ale soucasné i ke kritickému mysleni a vytvafeni racionalnich
usudkt. Tento obrovsky vklad podnitil tuto pozdéjsi zakladatelku ceskoslovenské
socialni prace k jeji ¢innosti. Alice Masarykova byla nejen vSestranné nadanou Zenou
s Sirokym kognitivnim zabérem, ale ptredev§im hluboce lidskou osobnosti. Sviij Zivot
vénovala sluzbé druhym a jejich prosp&chu. Stala u zrodu Ceskoslovenského &erveného
ktize, formovala jeho Dorost a diky rozsahlé siti kontakti doma i v zahrani¢i ziskavala
finan¢ni podporu a humanitarni pomoc pro obéti vale¢nych konfliktt ¢i Zivelnych

katastrof.

Jeji obrovsky piinos mizeme vysledovat i v otdzce rozvoje zenského vzdélavani,
zalozeni sociologické sekce a prosazovani idedli humanity, ktery byl dlouhd 1éta
nasilné potlaCovan v zdjmu statniho aparatu a jeho byrokracie. Stila vzdy vérné na
stran¢ socidlné slabych a nemocnych, budovala nemocnice a zajiStovala pro né
dostupnou materidlni pomoc. Ve své dob& jako jedna zmala vefejné pusobicich
intelektudlnich elit na poli vefejné osvéty zdlraznovala riziko alkoholismu jako
socialné-patologického jevu a riziko ohrozeni zdravi v disledku nedostatecné hygieny

a vyzivy.

Jestlize je T. G. Masaryk dnes povazovan za zakladatele samostatného
ceskoslovenského statu a jeho tviirce, pak Alici Masarykovou mizeme sméle oznacit za
zakladatelku jeho socialni koncepce a politiky. Ve své dobé se stala pro mnohé
symbolem nadéje v lepsi zitiek a diistojnéjsi Zivotni podminky. Nastup nacistického
a komunistického rezimu potlacil postupné vyznam této fenomenalni Zeny a v dasledku
akcentu na hodnoty materialni zapficinil, ze jeji jméno upadlo na urcitou dobu
Vv zapomnéni. Situaci jen podpofil jeji nasledny exil. V poslednich letech, pfedevSim
diky zasluze Ceského erveného kiiZe, se jméno Alice Masarykovéa dostava znovu do
povédomi vefejnosti a nabyva symbolu obétavého a nesobeckého zajmu jedince

0 druhé. Zejména dnes, kdy je lidstvo ohroZeno potencidlnimi valecnymi konflikty
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a postupnou ztratou klasickych spolecenskych hodnot, je nutno si jeji odkaz stale

pfipominat a zdlraziiovat jeho vyznam.

Proto se primarnim cilem mé prace stalo zmapovani osobniho i profesniho zivota
Alice Masarykové na zakladé dostupnych materiald a jejich vlastnich vzpominek, které
osobn¢ pokladdm za velmi pfesvédCivou reflexi dané doby. Snazil jsem se dale
analyzovat koncepci rozvoje a fungovani Ceskoslovenského Gerveného kiize, jak by
podle ni mél v novych demokratickych podminkach fungovat a jaky tcel by mél plnit.
Jeji Zivot se stal naplnénim ptéani, které pifednesl jeden z nejvétSich spisovatelll
20. stoleti Karel Capek ve svém Stédrovedernim poselstvi miru v roce 1937: , At Zije

svét, ale budiz to svét dobrych a svobodnych lidi.*
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