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UvoD

Nedilnou soucasti vyuky biologie na zakladnich a stfednich Skolach je
| prakticka vyuka v terénu. Podle mého nazoru je velmi dulezité budovat vztah déti
k pfirodé uz od prvnich setkani s pojmy a dojmy Vv oblasti biologie jiz na zakladnich
Skolach. V dnesni dob¢ pocitact a socidlnich siti, kdy je tézké zédky zaujmout, je klicem
Kk uspéchu ucitele umét zakiim podat vyuku biologie, co nejefektivnéjsi a nejzajimavejsi
cestou.

Jednou z moznosti, jak vyuku biologie zpestfit, jsou vychazky do terénu. Diky
témto vychazkam mohou Zaci na zivo v praxi vidét jednotlivé zastupce fiSe rostlin ve
svém prirozeném prostiedi a naucit se je poznavat nejen z obrazkl v u¢ebnicich.

Tento botanicky privodce by mél usnadnit praci uciteliim pfii realizaci praktické
vyuky v pfirodé. Jako misto botanické exkurze jsem si vybrala cast udoli feky
Tiché Orlice mezi mésty Chocen a Brandys nad Orlici. Tuto oblast jsem zvolila proto,
ze je mi jako byvalé zdkyni zékladni Skoly Jana Amose Komenského v Brandyse nad
Orlici znama a v soucasné dobé, diky cyklostezce vedené timto usekem, volnocasové
vyuZivand. Obé mésta leZi na Zelezni¢nim koridoru, proto je 1 pro okolni zakladni Skoly,

sttedni Skoly a gymnézia velmi dobfe dopravné dostupna.



CILE BAKALARSKE PRACE lze stru¢né shrnout nasledovné:

e Zpracovani literarni reSerSe k zadanému tématu S dirazem na floru z4jmové

oblasti

e Inventarizacni botanicky prizkum lokality

e Vybér vhodnych stanovist’ a vybér didaktickych typi rostlin

e Podrobny popis vybranych rostlin (systematické zatazeni, anatomicka a
morfologicka stavba, rozsiteni, ekologické naroky, zivotni formy, pfipadny
hospodaisky vyznam, zajimavosti...), zhotoveni fotodokumentace (makro a

mikrofotografie popisovanych organti a pletiv)

e Zpracovani materidlu do podoby prezentacniho CD vyuzitelného ve vyuce na

stfedni Skole



1 TEORETICKA CAST S PREHLEDEM LITERATURY

Pti popisu charakteristik mést a okoli, Ptirodnich rezervaci a Pfirodnich parkt
jsem mimo internetovych zdroji www.chocen-mesto.cz, Cerpala ze zdroji kniznich,
které jsem si vyhledala v mistnich knihovnach jednotlivych mést a jsou to: Nase Chocen
(Konarkova 2012), Brandys nad Orlici (Votava, Martinkova 2003), Prochazky
Brandysem (Jendekova 2003) a predev§im publikace snazvem Pardubicko
(Faltysova, Barta 2002). Inspiraci pro popis feky Tiché Orlice mi byla diplomova prace
snazvem Historické zmény spojené¢ Orlice za poslednich 200 let a hodnoceni
soucasného stavu vodniho toku (Hakenova 2011) a internetové stranky: www.paleta.cz,
www.ekovychova.cz.

Pti hodnoceni geomorfologickych, geologickych, klimatickych a pedologickych
poméri mi byly napomocny: Zemépisny lexikon CR: Hory a niZiny
(Demek & Mackovéin  2006), Klimatické oblasti  Ceskoslovenska (Quitt 1971),
Pedologie a ochrana pudy (Sarapatka 2014), Atlas pad CR (Tomasek 1995) a webova
stranka Geoportal.gov.cz.

Co se tyce botanického prizkumu vybrané lokality, tak jsem pouzivala
predeviim Katalog biotopi CR (Chytry, Kuéera, Ko¢i, Grulich, Lustyk 2010)
a Biogeografické ¢lenéni CR (Culek a kol. 2005). Pii determinaci nalezenych druhi mi
byl napomocen Kli¢ ke kvétené Ceské republiky (Kubat a kol. 2002), Co tu kvete?
(Spohnova, Golte-Bechtleova, 2010), ale nejvice jsem si oblibila knihu s nazvem
Nase kvétiny (Deyl & Hisek 2001).

1.1 Meésto Chocen

Mésto s 9000 obyvateli lezi na vychodé Cech, v Pardubickém kraji, v okrese
Usti nad Orlici. Udoli Tiché Orlice, které se tdhne desitky kilometrii, konéi v Chocni
fetéz ptikrych pahorkt Ceské vysoginy a Orlickych hor. Na zapad smérem k Pardubicim
a Praze zacina rovinaty kraj.

Chocent byla osidlena uz v dobé bronzové. Dikazem osidleni jsou cetné
archeologické lokality, jako jsou zbytky tvrzist a hradkd v okoli. Napiiklad tvrz
snazvem Hradniky, s pozlstatky hradist€¢ z doby hradiStni a zbytky malého hradu
Vranov. Prvni pisemna zminka o Chocni pochazi z roku 1227.

Ri¢ni udoli je zde velmi rozmanité. Rozsahlé nivni louky zdobené nad fekou
opukovymi skalami ¢i lesnatymi kopci jsou soucasti statnich pifirodnich rezervaci Peliny
a Hemze-Mytkov. Mistni ob¢ané hovoii o Chocni jako o mésté¢ v parku — parku ve
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mésté a to diky tomu, Ze zde najdeme jak klidna zékouti parkt, tak i ruch vyznamnych
primyslovych spole¢nosti. Za zminku stoji Choceniska mlékarna, ktera je ryze ceskou
mlékarnou s vice nez osmdesatiletou tradici vyroby mléénych vyrobkd. Chocen je
snadno dostupna diky své poloze na hlavnim Zelezni¢nim koridoru Praha — Olomouc.

(www.chocen-mesto.cz)

1.1.1 Prirodnirezervace Peliny

Statni ptirodni rezervace o rozloze 3,31 ha byla vyhlasena roku 1948. Nachazi se
Vv nadmoftské vysce 290-340 m. Svij nazev ziskala po davném Pelové mlyné, ktery tu
staval kolem roku 1407. Nad skalami ¢nél kdysi také hrad dnes nazyvany Vranov nebo
také Koutnikov. Nad ohybem feky najdeme Doskocilovu vyhlidku a pod ni puklinovou
jeskyni Konskou diru. Komplex opukovych skal nad Tichou Orlici mezi Chocni
a Brandysem nad Orlici je pozistatkem zaplavy kiidového mofte. Stény skal a skalni
véze, tzv. kominy, dosahujici vysky az 35 m jsou dominantou celé rezervace.
(Konarkova, 2012)

Pfirozené lesni porosty na prudkych svazich mezi skalami vynikaji bohatou
flérou. Lesni spoleCenstva fadime k sutovym lesim a kvétnatym buclinam, kde
pievazuje buk lesni (Fagus sylvatica), habr obecny (Carpinus betulus), dub letni
(Quercus robur), lipy (Tilia sp.), jilm vaz (Ulmus laevis), ojedinéle smrk ztepily (Picea
abies) s vtrousenou jedli bélokorou (Abies alba). V podrostu se nachazeji bélozarka
vétevnata (Anthericus ramosum), lilie zlatohlavek (Lilium martagon), ostfice chlupata
(Carex pilosa), fimbaba chocholi¢nata (Pyrethrum corymbosum), strdivka sedmihradska
(Melica transsilvatica), krustik razkaty (Epipactis muelleri). Typickym jarnim druhem
rostoucim na skalach je tafice skalni (Aurinia saxatilis). Dfive hojné rozsitena, ale dnes
se drzi pouze na mistech Clovéku nepfistupnych, kde nemuize jeji existenci ohrozit.
V soucCasné dobé dobrému zraku ¢lovéka, pti pohledu z parku Pelin na vrcholky
opukovych skal, neunikne. V suti na svazich vyrlstaji napadné skupiny mésicnice
vytrvalé (Lunaria rediviva) a mezi vzacné kete patii skalnik celokrajny (Cotoneaster
integerrimus) a kloko¢ zpeteny (Staphylea pinnata). V dolni ¢asti svahti podél toku
Tiché Orlice vede mnou didakticky zpracovana naucnd stezka, proto zastupci z této
oblasti rezervace budou podrobné popsany ve vysledcich této prace.

Diky geologickému podkladu s vysokym obsahem vapniku je druhové bohata
fauna mekkysa. Typickymi druhy jsou zemoun skalni (Aegopis verticillus), hladovka
chlumni (Ena obscura) a skalnice lepa (Faustina faustina). Jedinou lokalitu v regionu

zde ma zrnovka Zebernata (Pupilla sterri). Z obratlovci se v sutich vyskytuje mlok
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skvrnity (Salamandra salamandra) a na vrcholcich skal se vyhfivaji jestérka obecna
(Lacerta agilis) a slepys kiehky (Anguis fragilit). Z béznych druhii lesnich ptaka
v porostech hnizdi napt. dlask tlustozobi (Coccothraustes coccothraustes) a drozd
zpévny (Turdus philomelos). (Faltysova, Barta, 2002)

lHustrace 1, 2 a 3: Peliny jarni, podzimni a zimni aspekt (E. Sloupenska 8.5.2015,
18.9.2014 a 10.2.2014)

1.1.2 Prirodnirezervace Hemze-Mytkov

Lokalita navazuje botanicky i geomorfologicky na blizkou rezervaci Peliny.
Nachézi se jizn¢ od obce Hemze a vychodné od Chocné proti proudu feky Tiché Orlice
smérem k Brandysu. Byla vyhlaSena roku 1996 a jeji rozloha je 29,9 ha.

Vegetaci tvoii sutové lesy a kvétnaté buéiny na opukovém podlozi. V podrostu
vyrastaji lilie zlatohlavek (Lilium martagon), hrachor jarni (Lathyrus vernus), zimolez
obecny (Lonicera xylostenum), violka divotvorna (Viola mirabilis), krustik Sirolisty

(Epipactis helleborine), osttice chlupata (Carex pilosa) a jaternik podléska (Hepatica
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nobilis). V mrtvych ramenech a mokiadech Tiché orlice nalézdme vlhkomilné a vodni
druhy, napf. preslicka nejvétsi (Equisetum telmateia), ostiice fidkovlasa (Carex
elongata), vodni mor kanadsky (Elodea canadensis) aj.

Fauna se pfili§ neli$i od rezervace Peliny, ale 1ze uvést jesté¢ par zéstupci,
napt. skokan hnédy (Rana temporaria), z ptakt krutihlav obecny (Jynx torquilla) a datel
¢erny (Dryocopus martius). Skalky na biehu Tiché Orlice vyuziva k hnizdéni skorec
vodni (Cinclus cinclus) a zije zde i vydra fi¢ni (Lutra lutra). (Faltysova, Barta, 2002)

1.2 Mésto Brandys nad Orlici

Smérem na vychod od Chocné, proti proudu feky, se nachdzi nejmensi mésto
v okrese s 1450 obyvateli. Brandys byl zaloZen na pocatku 14. stoleti clenem rodu pant
z Brandysa. Prvni pisemny doklad o mésté pochazi z roku 1298. Z kulturnich pamatek
za zminku stoji ¢nici zbytky hradu z 13. stoleti nad méstem, najdeme zde také
pseudobarokni zdmek a novorenesan¢ni budovu rehabilita¢niho Ustavu, ktery dnes
slouzi rekonvalescentim po trazech a ortopedickych operacich. (Votava, Martinkova,
2003)

Vyznamnou osobnosti spojovanou s Brandysem je Jan Amos Komensky, ktery
zde pobyval v letech 1622-1625 a napsal zde své dilo Labyrint svéta a raj srdce. Nau¢na
stezka konc¢i v ¢asti udoli Tiché Orlice nazyvané Klopoty, kde je postaven pomnik
vénovany pamatce slavného filozofa a Ucitele narodt, odhaleny dne 5. zaii 1865. Od
roku 2002 stoji na travnaté ploSe pfed pomnikem symbolické piirodni bludisté. Veskeré
linie bludi$té tvoii pfesné vysazeny habr obecny (Carpinus betulus). V soucasné dob¢ je
udoli Tiché Orlice vtomto mist¢ nazyvano udolim Jana Amose Komenského.

(Jendekova, 2003)

) IR

llustrace 4 a 5: Pomnik J.A.K a prirodni bludisté (E. Sloupenskd 3.10.2014)

12



1.3 Ticha Orlice

Ticha Orlice prameni ve svahu Jefabu u Kralik v nadmotské vysce 760 m n. m.
Protéka Kladskou kotlinou a mezi Téchoninem a Lichkovem protind snizeny hibet
Orlickych hor. Déle protéka napii¢ celym okresem udolim luk a fecist bez vétSich
technickych zasaht. Vyrazny meandr, s nejvétSimi slinovcovymi skalnimi utvary
Vv regionu, vytvaii v Pelinach. Pokracujici dolni tok je pod Chocni lemovan fi¢nimi
terasami, kde je feka pomérn¢ hlubokd a tvofi ostré zakruty a protismérné smycky.
(Hakenova, 2011)

Plocha povodi je 7,554 km? a délka toku ¢ini 107,4 km?. NejvétSim piitokem je
Ttebovka v Usti nad Orlici. (Hakenova, 2011) Svoji samostatnou pout’ konéi u Tynisté
nad Orlici, kde se spojuje se svoji sestrou Divokou Orlici v jednotnou Orlici a pokracuje

dal povodim Labe az do umoii Severniho mofte.

1.3.1 Prirodni park Orlice

Kvalita ptfirody podél tokti Tiché a Divoké Orlice je chranéna od roku 1996.
Uzemi je dlouhé 200 km, ale charakter krajiny neni v celé délce toku jednotny. Druhova
rozmanitost se postupné¢ méni od horského typu pies podhorsky az k nizinnému
S mnoZstvim starych fi¢nich ramen, slepych fi¢nich ramen a mokfadd. Hranici pasem je
praveé vystup Tiché Orlice z Brodecké plosiny v Pelinach. (Faltysova, Barta, 2002)

Vuseku mezi Ustim nad Orlici a Chocni, ktery je dlouhy 20 km, tudoli
zahloubené ve svrchno - kiidovych sedimentech n¢kolikrat méni sviij smér a jeho Sirka
kolisa cca od 100 do 200 m. Boky udoli jsou zde strmé, zalesnéné a 100 az 150 m
vysoké. V Brandyse feka protékd hlubokym udolim, mé vzhled ficky Siroké asi
10 metrt. (Votava, Martinkova, 2003)

Podél teky se §ifi tzv. invazni druhy jako netykavka zlaznatd (Impatiens
glandulifera), ktera ma svlj pivod v Himalajich a kiidlatka japonska (Reynoutria

Japonica). (informacni tabule)

1.4 Geomorfologické a geologické poméry

Vybrand oblast pro naucnou stezku se piiblizn€ nachézi v nadmotské vysce
okolo 300 m. Je lokalizovana na uzemi dvou okrskt. Ze zapadni strany, oblasti Chocné,
na uzemi Brodecké ploSiny a z vychodni strany, oblast Brandysa nad Orlici, na Gizemi

Kozlovského hibetu. V nasledujici tabulce je uvedena geomorfologicka charakteristika
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oblasti vzhledem k vys$sim geomorfologickym jednotkam podle Demka & Mackov¢ina
(2006).

Tabulka 1. Geomorfologickad charakteristika (Demek & Mackovcin, 2006).

Provincie | Soustava Podsoustava Celek Podcelek Okrsek
Orlicka Tiebechovicka | Brodecka
Ceska Ceska Vychodoceska tabule tabule plosina
vysocina tabule tabule Svitavska | Ceskottebovska | Kozlovsky
pahorkatina vrchovina hibet

Brodecka plosina, o rozloze 88,40 km?, se nachazi v jv. ¢asti Trebechovické
tabule. Jedna se o plochou pahorkatinu se slinovcovymi (opukovymi) sténami
Vv hlubokém udoli Tiché Orlice, na jejimz Gizemi najdeme jiz zmifiovanou PR Peliny,
PR Hemze-Mytkov a PPk Orlice. Vyznamnym bodem je Chlum s nadmoiskou vyskou
354,4 m. Plocha pahorkatina Ttebechovické tabule v povodi Orlice je slabé roz¢lenéna
akumulaénim reliéfem pleistocennich ficnich teras a udolnich niv Orlice a jejich
ptitokt. Kozlovsky hibet je plocha vrchovina o rozloze 324,04 km? v zapadni Casti
Ceskotfebovské vrchoviny na slinovcich, jiloveich, prachoveich a piskovcich. U Usti
nad Orlici je hibet hluboce profiznut tdolim Tiché Orlice, které protind zbytky
neogennich fi¢nich $térki a piskli sterasami Tiché Orlice. Vyznamnym bodem je
Andrltv chlum (559,3 m n. m.), ktery se vypina nad méstem Usti nad Orlici. (Demek &
Mackov¢in, 2006)

Celé tizemi okresu Usti nad Orlici naleZi k provincii Ceska vyso¢ina. Zapadni
Cast okresu spada do geomorfologické soustavy Ceska tabule. Podsoustava
Vychodoceska tabule je slozena ze svrchnokiidovych usazenin. Ze severozdpadu
zasahuje do okresu vybézek Orlické tabule, ktera ma charakter pahorkatiny. Prakticky
se da hovotit o podhtii Orlickych hor. Kopcovity terén v severovychodni ¢asti okresu
vrcholi Kralickym SnéZznikem (1424 m n. m.). (Faltysova, Barta, 2002)

Da se tedy fici, ze se vybrand lokalita pro nau¢nou stezku nachazi na pomezi
Brodecké plosiny a Kozlovského hibetu, kde si feka Tiché Orlice razi svou cestu a tvori

neckovité udoli mezi Brandysem nad Orlici a Chocni.

1.5 Klimatické poméry

Podle E. Quitta zkoumana oblast lezi v mirn¢ teplé klimatické oblasti, konkrétné
na pomezi mirné teplych oblasti MT9 (Brandys) a MT10 (Choceil). Mirné tepla

klimaticka oblast je charakteristicka teplym, suchym az mirn¢ suchym a teplym létem,
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kratkym prechodnym obdobim s mirnym az mirné teplym jarem a mirné teplym
podzimem. Zima je mirna a az mirn¢ tepld, vétSinou suchd az velmi suché s kratkym
trvanim sn¢hové pokryvky. (Quitt, 1971)

Mirn¢ teplé klima, ve stiedu okresu, pfechazi smérem na zapad v teplou oblast.
Ve vrcholové casti Kralického Snézniku, v severovychodni casti okresu, je velmi
chladné a velmi vlhké podnebi svelkym mnozstvim sné¢hové pokryvky.

(Faltysova, Barta, 2002)

Tabulka 2: Klimatické rozdily ve zkoumané oblasti (Faltysova, Barta, 2002).

Klimatické charakteristiky Klimaticke oblasti
MT9 MT10
Pocet letnich dni 40-50 40-50
Pocet dni s pramérnou teplotou 10 °C a vice 140-160 140-160
Pocet mrazovych dnt 110-160 110-160
Pocet ledovych dnti 30-40 30-40
Primérna teplota v lednu -3--4 -2--3
Primérna teplota v ¢ervenci 17-18 17-18
Pramérna teplota v dubnu 67 7-8
Primérna teplota v fijnu 7-8 7-8
Primérny pocet dni se srazkami 1 mm a vice 100-120 100-120
Srazkovy uhrn ve vegetacnim obdobi 400-450 400-450
Srédzkovy uhrn v zimnim obdobi 250-300 200-250
Pocet dnil se sné¢hovou pokryvkou 60-80 50-60
Pocet dnli zamracenych 120-150 120-150
Pocet dnti jasnych 40-50 40-50

1.6 Pedologické poméry

Konkrétni pltidni typy nachazejici se ve sledované oblasti jsou antropozemé,
hnédozemé¢, pseudogleje, regozemé a kambizemé, které na Orlickotstecku dominuji.
(Faltysova, Barta, 2002)

Kambizemé¢ jsou v nizsich polohach vice mineralizovany a kvalita humusu je
diky tomu lepsi nez ve vysSich polohach. Vyuzivaji se v zemédélstvi 1 lesnictvi.
Antropozem se vytvarii ze substratii uméle vytvorenych z t€Zebni nebo stavebni ¢innosti.

Zamokiené povrchovou vodou jsou pseudogleje, které jsou charakteristické sttidanim
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povrchového zamokieni a vysuSovanim. Pfevazuji sussi stavy, proto je tento pudni typ
povazovan za mén¢ urodny. Do pudniho typu regozem fadime pidy, které vznikly na
nezpevnénych silikatovych az karbondtovych sedimentech s riiznou zrnitosti. VétSinou
jsou na uzemi CR pokryty lesem. (Sarapatka, 2014) Hojné je zastoupena také
hnédozem, jejimz plhdotvornym substratem jsou sprase a spraSové hliny. (Tomasek,
1995)
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lustrace 5: Pedologicka mapa sledované oblasti, vyrez z mapy 1:250 000
(www.geoportal.gov.cz)

1.7 Biogeografické a fytogeografické poméry

Vybrana oblast je z fytogeografického hlediska soucasti mezofytika, konkrétné
obvodu Ceskomoravské mezofytikum. Nauéna stezka je piimo lokalizovana na tizemi
fytogeografického okresu Stredni Poorlic¢i. (Faltysova, Barta, 2002)

Co se ty&e biogeografického ¢lenéni Ceské republiky podle Culka (2005), tak je
oblast fazena do Orlickohorského bioregionu (591 km?) hercynské podprovincie, ktera
je podjednotkou provincie stitedoevropskych listnatych lest.

Pievahuje zde 3. dubobukovy vegetani stupen, ktery se vyskytuje
v nadmoiskych vySkach od 300-500 m. Vlivem klimatu a srazek vegetacni doba trva
150 az 160 dni. V pfirozenych lesich dominuje buk a je zde hojné zastoupen i dub
zimni. Misty se nachazi také habr. V bylinném podrostu se vyskytuje napi. bukovnik

kapradovity, kycelnice cibulkonosna, mafinka vonna, netykavka neditkliva,
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samorostlik klasnaty, svizel lesni a Stavel kysely. Fauna sttedoevropskych smiSenych
pozorovan datel Cerny, strakapoud velky, sykory, brhlik lesni a lejsek béelokrky.
Z obojzivelnikii  je zde charakteristicky vyskyt mloka skvrnitého.

(Demek & Mackov¢in, 2006)

1.8 Seznam biotopt

Svoji praci jsem doplnila o seznam biotopl rostoucich na mnou mapovaném
uzemi, kdy biotop je klasifika¢ni jednotka odpovidajici rostlinnym spolecenstviim
pfirozené se vyskytujicich. Pro uréeni charakteru piirody jsem ¢erpala z knihy Katalog
biotopt Ceské republiky (Chytry, Kuéera, Ko¢i, Grulich, Lustyk, 2010) a internetovych
stranek (www.ochranaprirody.cz). Ochrana pfirody je zalozena na pfedpokladu kvalitni
ochrany a péce o biotopy ohroZenych druhtll. Systém ochrany ptirody Evropské unie je
tedy zaloZen na tomto principu ochrany biotopd. Pro splnéni smérnic Evropské unie
jsou jednotlivé Clenské staty povinni vytvaret soustavu chranénych uzemi Natura 2000,
kdy rozhoduje o zatazeni urCitého uzemi do této soustavy pravé pritomnost vybranych

biotopti.

1.8.1 T1 Louky a pastviny: T1.1 Mezofilni ovsikové louky, T1.4
Aluvialni psarkové louky a T1.5 Vlhké pchacové louky

Na loukich a pastvinach dominuji trdvy a byliny. Malou pokryvnost maji
zastupci mechl. Prevaha jednotlivych druhl je ovliviiovana obsahem Zivin v plde,
pudni vlhkosti, ¢etnosti se¢i a nadmotské vysce. Jedna se o sekundarni vegetaci, protoze
vznikla na mistech, kde byly pivodné lesy a tato mista zde byla dlouhodobé
obhospodatovdna. Nejproduktivnéj§i porosty nalezneme v fi¢nich nivach, kde jsou
pfirozené hnojeny pii zaplavach. Louky a pastviny jsou roztrouseny po celé Ceské
republice od nizin az po horské stupné. Louky stfedné¢ mezickych pid se déli na
mezofilni ovsikové louky (T1.1), vyskytujici se od nizin do podhorskych oblasti,
a aluvialni psarkové louky (T1.4), které najdeme na vlhkych pldach fi¢nich niv Casto
ovlivnénych jarnimi zaplavami. Dale se v nivach tek stfednich nadmotskych vySek
vyskytuji vlhké pchacové louky (T1.5).

Co se ty€e druhového sloZzeni mezofilnich ovsikovych luk, tak kromé ovsiku
vyvySeného (Arrhenatherum elatius) zde nalezneme i dalsi zastupce trav napi. tomka

vonna (Anthoxanthum odoratum), kostrava ¢ervena (Festuca rubra) a lipnice lu¢ni (Poa
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pratensis). Hojné jsou i Sirolisté byliny napi. zvonek rozkladity (Campanula patula),
Skarda dvouleta (Crepis biennis), chrastavec rolni (Knautia arvensis agg.) a jetel lucni
(Trifolium pretense). Dalsimi zastupci jsou: kakost lu¢ni (Geranium pratense),
kopretina bila (Leucanthemum vulgare agg.), pryskyinik prudky pravy (Ranunculus
acris subsp. acris), stovik kysely (Rumex acetosa), salvéj luc¢ni (Salvia pratensis),
rozrazil rezekvitek (Veronica chamaedrys) a vikev ptaci (Vicia cracca).

Struktura a druhové slozeni aluvidlnich psarkovych luk je tvofena zapojenymi
sttedn¢ vysokymi lu¢nimi porosty s dominantnimi travami, jako jsou psarka lu¢ni
(Alopecurus pratensis), metlice trsnata (Deschampsia cespitosa), pyr plazivy (Elytrigia
repens), medyn€k vlnaty (Holcus lanatus), lipnice obecna (Poa trivialis) aj. Mezi
vlhkomilné byliny obvykle rostouci na ziviny bohata a narusovana mista patii popenec
obecny (Glechoma hederacea), mochna plaziva (Potentilla reptans), pryskyinik plazivy
(Ranunculus repens), stovik tupolisty (Rumex obtusifolius), kostival 1ékatsky
(Symphytum officinale) aj. V zaplavovych oblastech se rozrustaji porosty vysokych
ostfic zejména ostice $tihla (Carex acuta) a osttice 1is¢i (Carex alpina).

Vlhké az mokré pchacové louky s husté zapojenymi dominantnimi travinami
napf. sjiZz zmiovanymi zastupci ostfic, sitinou rozkladitou (Juncus effusus), lipnici
bahenni (Poa palustris), lipnici lu¢ni (Poa pratensis) a skiipinou lesni (Scirpus
sylvaticus). V Cechach jsou nejhojnéji zastoupeny louky s pchadem zelinnym (Cirsium
oleraceum) a pchatem bahennim (Cirsium palustre). Je zde v malych procentech

zastoupeno i mechové patro. (Chytry, Kucera, Ko¢i, Grulich, Lustyk, 2010)

1.8.2 L2.2 Udoli jasanovo-olsové luhy

Pro tento biotop je charakteristicky vyskyt olse lepkavé (Alnus glutinosa) nebo
jasanu ztepilého (Fraxinus excelsior) s pfimési dalich listnatych stromu, kterymi jsou
predevsim javor mlé¢ (Acer platanoides), javor klen (Acer pseudoplatanus), sttemcha
obecna (Prunus padus subsp. padus) a jilm horsky (Ulmus glabra). Jako piimés se
Vv nizSich nadmotskych vyskach vyskytuji javor babyka (Acer campestre), habr obecny
(Carpinus betulus), dub letni (Quercus robur) a lipa srd¢ita (Tilia cordata), ale ve
vyS$§ich nadmoftskych vyskach na obcasné zbahnénych pidach nalezneme i smrk ztepily
(Picea abies). V téchto oblastech smr¢in je bézna titina chloupkata (Calamagrostis
villosa) a ptesli¢ka lesni (Equisetum sylvaticum). V mistech kde jsou porosty narusené
a prosvétlené se vyskytuje vrba kiehka (Salix fragilis). Kefové patro je druhové bohaté
zastoupeno. V niz§ich nadmoiskych vyskach najdeme svidu krvavou (Cornus

sanguinea), brslen evropsky (Euonymus europaea), srstku angrest (Ribes uva-crispa)
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a bez ¢erny (Sambucus nigra), ve vyssich polohach pak vrbu jivu (Salix caprea) a bez
cerveny (Sambucus racemosa). V bylinném patie pievladaji vlhkomilné lesni druhy
napi. Carovnik pafizsky (Circaea lutetiana), kostiava obrovska (Festuca gigantea),
Cistec lesni (Stachys sylvatica) a ptacinec hajni (Stellaria nemorum) spolu s dalsimi, a to
druhy mezofilnich lest napi. kopytnik evropsky (Asarum europaeum), plicnik 1ékaisky
(Pulmonaria officinalis) a ptacinec velkokvéty (Stellaria holostea). V okoli pramenist
se vyskytuji ostfice (Carex remota, Carex sylvatica) a mokrySe (Chrysosplenium
alternifolium, Chrysosplenium oppositifolium). Napadny kvétnaty jarni aspekt je
vyvinut v nizsich polohach, kde dominuje sasanka hajni (Anemone nemorosa), blatouch
bahenni (Caltha palustris), mokrys stiidavolisty (Chrysosplenium alternifolium), orsej
jarni hliznaty (Ficaria verna subs. bulbifera), kiivatec Zluty (Gagea lutea) a dalsi druhy.
Naopak bledule jarni (Leucojum vernum) tvoii napadny jarni aspekt ve stfednich
nadmoftskych vySkach. Mechové patro je vyvinuto slabé.

Tento biotop je rozsiten podél vodnich tokil v celé CR s vyjimkou nejsussich
nizin a pahorkatin a nejvyssich horskych poloh. Pudy jsou dobfe zadsobeny zivinami a to
hlavn¢ diky tomu, Ze na jafe dochazi k do¢asnému zaplaveni fi¢nich niv. (Chytry,

Kucera, Ko¢i, Grulich, Lustyk, 2010)

1.8.3 L3.1 Hercynské dubohabriiny

V téchto lesich pievazuje habr obecny (Carpinus betulus), dub zimni a letni
(Quercus petraea agg. a Q. robur) a misty ptimisena lipa malolista neboli srd¢ita (Tilia
cordata). V jiznich Cechach na stfednim toku Otavy a Blanice ve stromovém patie
Carpinus betulus a Quercus petraea agg. pfirozené chybé&ji. V oblastech vyssich
pahorkatin se muze vyskytovat jako piimées i jedle (Abies alba) a buk lesni (Fagus
sylvatica). V kefovém patfe najdeme napf. svidu krvavou (Cornus sanguinea), lisku
obecnou (Corylus avellana) a zimolez obecny (Lonicera xylosteum). Bylinné patro je
zastoupeno mezofilnimi lesnimi druhy, jako jsou sasanka hajni (Anemone nemorosa),
jaternik podléska (Hepatica nobilis), jestiabnik zedni (Hieracium murorum), hrachor
jarni (Lathyrus vernus), strdivka nici (Melica nutans), lipnice hajni (Poa nemoralis),
plicnik 1ékaisky (Pulmonaria officinalis), fimbaba chocholi¢nata (Pyrethrum
corymbosum) a dalsi. Druhové sloZeni je ovlivnéno mirou zastinéni stromovym patrem,
dostupnosti ptidnich bazi a vlhkosti. Mechové patro neni pfili§ vyvinuto.

Tento typ pfirozené lesni vegetace je nejcastéji zastoupen na hlubokych ptidach
bohatych na Ziviny, na svazich i ploSinach. Na t¢zSich pidach mize dochazet

I K mistnimu zamokfteni. Hercynské dubohabftiny se nachazeji v teplych a mirn¢ teplych
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oblastech vyjma Moravy a ¢asti vychodniho Slezska. (Chytry, Kucera, Koci, Grulich,
Lustyk, 2010)

1.8.4 L4 Sutové lesy

Struktura tohoto biotopu je druhové bohat$i nez u jinych typi mezofilnich
listnatych lest. Prevladaji zde rychle rostouci stromy, jako jsou javor mléc a javor klen
(Acer platanoides, Acer pseudoplatanus), jasan ztepily (Fraxinus excelsior), lipa
malolista a lipa velkolista (Tilia cordata, Tilia platyphyllos) a jilm drsny (Ulmus
glabra). S rostouci nadmoiskou vyskou pocetnost lipy klesa a spiSe pievazuji javor
klen, buk lesni (Fagus sylvatica) nebo jedle bé&lokora (Abies alba). V nizSich
nadmoiskych vyskach je zastoupen habr obecny (Carpinus betulus). Tis ¢erveny (Taxus
baccata) se v tomto biotopu vyskytuje vzacnéji. Jilmové porosty znacné protidly vlivem
grafiézy, coz je houbovitd nemoc postihujici jilmy. Bohaté vyvinuto je kefové patro
s liskou obecnou (Corylus avellana), srstkou angrest (Ribes uva-crispa), bezem ¢ernym
i cervenym (Sambucus nigra, Sambucus racemosa) a dal$imi druhy. V bylinném patie je
malo druhti, které jsou ekologicky specializované. Vice se zde vyskytuji zéstupci
pfesahujici z bucin, dubohabfin, udolich jasanovo-olSovych luhti a vziacnéji i
z teplomilnych doubrav. Charakteristické je zastoupeni nitrofilnich druhti napt. kakost
smrduty (Geranium robertianum), kopfiva dvoudoma (Urtica dioica) nebo druhd
naro¢nych na vlhkost napf. hluchavka skvrnita (Lamium maculatum) a ptacinec hajni
(Stellaria nemorum). Dominantnimi v bylinném patfe jsou stin snasejici vysoké byliny;
na bazich bohatych a vlhkych padach je to mési¢nice vytrvala (Lunaria rediviva) a na
hlinitych pidach ovlivnénych ptdnim tokem udatna lesni (Aruncus vulgarit). Vzacna
kapradina jeleni jazyk celolisty (Phyllitis scolopendrium) se nachazi v sutovych lesich
krasovych zlebti. Na vapenatém podlozi strmych hornich ¢asti svahi se vyskytuje
péchava vapnomilna (Sesleria caerulea), soucasné s nékterymi druhy teplomilnych
doubrav. Mechové patro je vyrazné vyvinuto na balvanitych sutich.

Biotop sutfovych lesti se vyskytuje roztrouSené po celém tzemi CR
Vv pahorkatinach az horskych polohach. Naopak chybé&ji v nizinach a panvich s plochym
reliéfem, stejné jako v nejvyssich horskych oblastech. Z ekologického hlediska se jedna
o strmé svahy s vychozy skal nebo vyraznym ptidnim tokem, rokle, dolni Casti svahii
a svahova upati, kde je akumulovan sutovy material a balvany. Pidy obsahuji velky
podil skeletu, ale jsou bohaté na Ziviny. Opad listovy je bohaty na Ziviny a rychle se
rozklada, proto je kolobeéh zivin vsutovych lesich pomémé rychly.
(Chytry, Kucera, Koci, Grulich, Lustyk, 2010)
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1.8.5 K2.1 Vrbové kioviny hlinitych a piscitych naplavii

V tomto biotopu ptevazuji kefové porosty vrb s dominantni vrbou trojmuznou
(Salix triandra), vrbou kosikaiskou (Salix viminalis) a vrbou kiechkou (Salix fragilis).
Porosty vrby kiehké, podél fek a potokti ve stfednich a vyssich nadmoiskych vyskach,
jsou degradacnimi fazemi narusenych a siln¢ eutrofizovanych udolnich jasanovo-
olSovych luht (L2.2). Vyska porostl se pohybuje v rozmezi 2—5 (10) m. Bylinné patro
je velmi riznorodé a to hlavné diky tomu, Ze se zde vyskytuji druhy raznych
ekologickych naroki. Nejcastéji jsou zde druhy preferujici nitrofilni stanovisté. Ptacinec
hajni, hluchavka skvrnita, brslice kozi noha (Aegopodium podagraria), kopfiva
dvoudoma a chrastice rakosovita (Phalaris arundinacea) jsou hojné na vlhkych az
zamokienych pudach. Ve vysSSich nadmotiskych vySkach pak najdeme krabilici
chlupatou (Chaerophyllum hirsutum). Ve stfednich nadmotskych vyskach do 350 m je
charakteristicky vyskyt druh@ bylinnych leml niZinnych fek napt. opletnik plotni
(Calystegia sepium), bodlak kadetavy (Carduus crispus), krabilice hliznata
(Chaerophyllum bulbosum), kokotice evropska (Cuscuta europaea), chmel otacivy
(Humulus lupulus) a kiehkys vodni (Myosoton aquaticum). Orsej jarni hliznaty tvofi
jarni aspekt a mechové patro vétSinou zcela chybi.

Biotop se vyskytuje po celém tzemi CR, ale vzacnéjdi je v suchych
a zemé&dglsky intenzivné obhospodafovanych oblastech severnich Cech, jizni a stiedni
Moravy. Nenajdeme ho ani ve vySe poloZenych horskych oblastech. Biotop vrbovych
ktovin se nachazi na nizko polozenych biezich i naplavech, v korytech neregulovanych,
vyjimecné 1 regulovanych potokii a fek. Rozvoji stromového patra v téchto mistech
brani mechanické ptisobeni silného vodniho proudu. Rozvoj stromového patra je spojen
s ustupem svétlomilné vegetace pii silngj$im zéstinu. (Chytry, Kucera, Ko¢i, Grulich,

Lustyk, 2010)

1.8.6 K3 Vysoké mezofilni a xerofilni kiroviny

Charakteristika tohoto biotopu je takova, ze se jednd o husté, neziidka trnité
kfoviny, vysoké 2-5 m, druhové bohaté a casto velkoplosné nebo liniové.
Dominantnimi druhy v tomto biotopu jsou liska obecna (Corylus avellana), hlohy
(Crataegus spp.), pta¢i zob obecny (Ligustrum vulgare), trnka obecna (Prunus spinosa)
a ruze (Rosa spp.). V nejteplejSich oblastech na bazickych podkladech diin jarni
(Cornus mas) a mahalebka obecna (Prunus mahaleb). Ze zastupct stromového vzristu

se zde nejcastéji vyskytuji jasan ztepily, tieSen ptaci (Prunus avium), hrusen polnicka
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(Pyrus pyraster) a jetab ptaci (Sorbus acucuparia). Velice proménlivy je tento biotop
v kefovém a bylinném patie. Najdeme zde jak husté porosty s ptevahou klonalnich ket
(napf. ptaci zob obecny, trnka obecnd a ruze) a fidkym podrostem, tak i skupinové
porosty vysokych kefd (napf. diin jarni, liska obecna a hloh), vétSinou s hustSim
podrostem. Vyrazné odliSen je v podrostu neruderalizovanych segmentt svétly a suchy
okraj tohoto biotopu s vyskytem druhd sousednich travnik nebo lemu stinného, méné
zarostlého vnitiku s nitrofilnimi a mezofilnimi, ¢asto i hajovymi druhy, jako jsou
bazanka vytrvala (Mercurialis perennis) a ptacinec velkokvéty (Stellaria holostea).
Vyskyt druhii podrostu vétSinou odrazi druhové slozeni bylinného patra okolnich lest.
V krajin€ jsou hojné také zvétSujici se porosty, které maji jen n¢kolik malo druhti ket
a chybéji v nich hajové druhy bylin.

Vétsina izemi Ceské republiky je pokryta timto biotopem, hlavné v teplych
asuchych oblastech na ¢lenitéjSim reliéfu. Naopak je tato vegetace vzacna
vV podmécenych panvich napi. na Tieboiisku a Ostravsku. Z ekologického pohledu se
vétsina téchto biotopti nachazi na potencialné lesnich stanovistich, jako jsou pfirozené
i sekundarni okraje lesti na rozhrani se skalami, suchymi travniky ¢i loukami, dale
napiiklad meze, plochy podél cest a opusténé louky, pastviny nebo pole. (Chytry,
Kucera, Ko¢i, Grulich, Lustyk, 2010)
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Ilustrace 7 Mapa bzotopu trasa vyznacena cervenou barvou (Www.ochranaprirody.cz)
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2 Metodika

Mym cilem v praktické Casti bakalaiské prace bylo vytvoieni botanické stezky,
na zaklad¢ pruzkumu vybrané lokality a nafoceni rostlin vyskytujicich se podél mnou
vytyCené trasy. Pti vybéru trasy jsem dbala hlavné na to, aby byla dobfe pfistupna,
fyzicky a Casove nenaro¢na a botanicky bohatd, co se didaktickych typti rostlin tyce.

Trasa botanické stezky vede z ,bodu A“ (Chocen) do ,bodu ,B*
(Brandys nad Orlici) a je dlouha 6 km. Tento smér jsem zvolila z toho divodu, ze pro
zéky je dulezitd hlavné motivace, a proto je stezka zakonCena v Brandyskych
Klopotach, kde se nachazi piirodni bludi§té. Casové by tato vzdalenost méla odpovidat
dvéma vyucovacim hodindm. V obou zminénych méstech se nachazi vlakové nadrazi,
proto je i pro okolni $koly dobte dopravné dostupna. Stezku jsem vymezila celkem na 6
usekd. Prvnich 5 stanovist’ se od sebe lisi vyskytem didaktickych druhl spojovanych
S riznymi biotopy a posledni stanovisté je zaméfeno pouze na habr obecny, z néhoz je
vysazeno piirodni bludisté.

Dal$i ndplni mé prace byla tvorba fotodokumentace v terénu, kterou jsem
pfevazné provadéla béhem vegeta¢niho obdobi v roce 2014 a Casny jarni aspekt jsem
jesté zdokumentovala v roce 2015. Do terénu jsem se snazila chodit minimalné dvakrat
béhem jednotlivych ro¢nich obdobi, vyjma zimy. Pti foceni jsem se snazila zachytit
nejen habitus celé rostliny v jejim pfirozeném prostiedi, ale také jsem se zaméfila na
detaily, jako jsou typy listi a jejich postaveni na stonku, kvéty nebo plody.

K determinaci druhi rostlin jsem pouzivala Kli¢ ke Kvétené Ceské republiky
(Kubat a kol. 2002), Nase kvétiny (Dejl & Hisek 2003), Co tu kvete? (Spohnova, Golte-
Bechtleova, 2010) a webové stranky botanika.wendys.cz. Nékteré tyto zminéné
publikace mi byly nadpomocny i pii popisu vybranych druhti. Déale jsem Kk popisu
vyuzivala knihy Stromy a kefe (Hecker 2013), Kvétiny (Seidel 2013), Piehled
morfologie cévnatych rostlin 2013 (Vinter & Machackova 2013), Dieviny Ceské
republiky (Utadni¢ek, Madéra, Ticha, Koblizek 2009), Kapradiny (Studnitka 2009) a
webové stranky www.kvetenacr.cz.

Rostliny jsou foceny fotoaparatem Olympus digital all-weather a mobilnim
telefonem HTC s fotoaparatem 5 megapixel. Nasledné upraveny a zmenseny pomoci
programu Microsoft Office Picture Manager. Viypracovala jsem K trase botanického

pruvodce na cd v programu Microsoft Office PowerPoint.
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3 PRAKTICKA CAST S VYSLEDKY

3.1 Vymezeni trasy botanické exkurze

Trasa je navrzena tak, aby se Vni vystfidali zastupci rostlin vztahujici se
K riznym typtum biotopd. Béhem cesty se vystiidaji parkové i lesni cesti¢ky, ale hlavni
usek mezi Chocni a Brandysem je veden po cyklostezce, kterd je urCena i pro pési
turisty a da se tedy témét vyloucit setkani s motorovymi vozidly. Pti své délce 6 km se
zda byt ¢asove ndrocna, ale neni tomu tak, protoze tiseky mezi mésty jsou sice dlouhé,
ale nejsou tolik bohat¢ zastoupeny druhy rostlin. Vzhledem k mé aprobaci, se da toto
praktické vyucovani v terénu Spojit i S hodinami zemépisu. Béhem trasy se vyskytuji
geomorfologické prvky, jako jsou skalni ttvary v Pelindch a meandrujici koryto feky
s okolim fi¢nich niv. Pfi vymezovani jednotlivych stanovist' jsem zohlediiovala nejen
vyskytujici se biotopy, ale také vlastni poznatky a zkusenosti. Vyhrou kazdého ucitele je
umét zaky motivovat, a proto jsem trasu zakoncCila pfirodnim bludistém. Jednotliva
stanoviSté jsem zaznacila do mapky a S ur€enymi druhy rostlin jsou prezentovany jako
piiloha na cd.

Naucna stezka zacina v parku v Pelinach kudy vede cesticka podél feky, kde
muzeme z jara pozorovat prvni sasanky hajni i chranénou sasanku pryskyinikovou, dale
pak violky, kiivatce, orseje a podbilky Supinaté. Jiz po mésici lze pozorovat zmény
Vv zastoupeni rostlin. Typické druhy tvofici jarni aspekt pozdéji nahrazuji napt. Cesnacek
lékatsky, pomnénka lesni, blatouch bahenni, kostival 1ékatsky i1 kostival hliznaty nebo
porosty pitulniku Zlutého. Tento park je vhodny pro demonstraci didaktickych typt
dievin. Pfechodem pifes most opouStime Peliny a po 200 metrech, kdy cesta vede
treSnovou aleji, pfechazime trat’ a vyddvame se na cestu smérem k Brandysu. Cesta
vede mezi bfehem feky na pravé strané a svahem oddélujicim Zelezni¢ni trat’ na levé
stran¢. Lze tedy dobie vidét kontrast mezi porosty kfovin se zastupci nekterych
invazivnich druhii rostlin u feky a rostlinami preferujicimi slunnd a sussi stanovisté ve
svahu u trati. Po tomto useku dlouhém 1,5 km se cesta staci k okraji lesa a vede jiz
k Brandysu. Prochazime méstem Brandys okolo fotbalového hfisté, prechazime most
pifes feku a nachazime se v Klopotach. Nejprve si demonstrujeme zastupce luk
a pastvin, poté vchazime do lesa. Lesni cestou dojdeme k pomniku J.A.K. pfed kterym

se rozprostird ptirodni bludisté, kde nauc¢nou stezku zakoncime.
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Tabulka 3: Prehled stanovist' s GPS souradnicemi.

Misto GPS soufadnice

1 - PR Peliny 50°0'7.207"N, 16°13'55.661"E

2 - Podél feky a zelezni¢ni trati 50°0'0.156"N, 16°14'54.215"E

3 - Podél hercynskych dubohabiin 50°0'8.398"N, 16°16'5.128"E

4 - Louky a pastviny v Klopotach 49°59'54.396"N, 16°17'17.896"E
5 - Vstup do sutového lesa 49°59'50.175"N, 16°17'17.973"E
6 - Pfirodni bludiste 49°59'49.828"N, 16°17'25.775"E
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llustrace 8 a 9: Mapy trasy stezky (www.mapy.cz)
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3.2 Seznam rostlin

Uvadim zde seznam mnou nalezenych a uréenych druhl rostlin, které jsem
zaznamenala béhem prace v terénu. Celkem jsem na této lokalit¢ zastihla 150 druht
cévnatych rostlin.

Seznam rostlin:

bazanka vytrvala — Mercurialis perennis L.

bez ¢erny — Sambucus nigra L.

blatouch bahenni — Caltha palustris L.

bodlak kadefavy — Carduus crispus L.

bojinek luéni — Phleum pratense L.

borovice lesni — Pinus sylvestris L.

brslen evropsky — Euonymus europaea L.

brslen sirolisty — Euonymus latifolia Scop.

brslice kozi noha — Aegopodium podagraria L.

biiza bélokora — Betula pendula Roth

Cesnacek lékaisky — Alliaria petiolata (M.Bieb.) Cavara & Grande
¢icorka pestra — Securigera varia (L.) Lassen

Cistec lesni — Stachys silvatica L.

devétsil 1ékarsky — Petasites hybridus (L.) G., M. & Sch.
divizna ¢erna — Verbascum nigrum L.

dub letni — Quercus robur L.

dub zimni — Quercus petraea Liebl.

dymnivka duta — Corydalis cava (L.) Schweigger & Koerte
habr obecny — Carpinus betulus L.

hadinec obecny — Echium vulgare L.

hefmankovec nevonny — Tripleurospermum inodorum (L.) Schultz-Bip.
hloh obecny — Carpinus betulus L.

hluchavka bila — Lamium album L.

hluchavka nachova — Lamium purpureum L.

hluchavka skvrnita — Lamium maculatum L.

hoi¢ice polni — Sinapis arvensis L.

hrachor hliznaty — Lathyrus tuberosus L.

hvézdnice chlumni — Aster amellus L.

chmel otacivy — Humulus lupulus L.
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chrastavec kiovistni — Knautia drymeia Heuffel
chrastavec rolni — Knautia arvensis (L.) Coulter
chrpa Iu¢ni — Centaurea jacea L.

chundelka metlice — Apera spica-venti (L.) P. B.
jaternik podléska — Hepatica nobilis Gersault
javor babyka — Acer campestre L.

javor klen — Acer pseudoplatanus L.

javor mlé¢ — Acer platanoides L.

jestfabnik zedni - Hieracium murorum L.

jetel ladni — Trifolium campestre Schreber

jetel luéni — Trifolium pratense L.

jetel plazivy — Trifolium repens L.

jirovec mad’al — Aesculus hippocastanum L.
jitrocel kopinaty — Plantago lanceolata L.
kakost hnédocerveny — Geranium phaeum L.
kakost lu¢ni — Geranium pretense L.

kakost smrduty — Geranium robertianum L.
kaprad’ samec — Dryopteris filix-mas (L.) Schott
kapustka obecna — Lapsana communis L.
kerblik lesni — Anthriscus sylvestris (L.) Hoffm.
kokoska pastusi tobolka — Capsella bursa-pastoris (L.) Med.
koloto¢nik ozdobny — Telekia speciosa (Schreb.) Baumg.
komonice bila — Melilotus albus Med.
komonice lékaiska — Melilotus officinalis (L.) Pallas
kopretina bila — Leucanthemum vulgare Lamk.
koptiva dvoudoma — Urtica dioica L.

kopytnik evropsky — Asarum europaeum L.
kostival hliznaty — Symphytum tuberosum L.
kostival 1ékarsky — Symphytum officinale L.
kozi brada lu¢ni — Tragopogon pratensis L.
ktehkys vodni — Myosoton aquaticum Moench.
ktivatec zluty — Gagea lutea (L.) Ker-Gawler
ktidlatka japonska — Reynoutria japonica Houtt.
kuklik méstsky — Geum urbanum L.

kustovnice cizi — Lycium barbarum L.
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ladonka dvoulista — Scilla bifolia L.

lilie zlatohlava — Lilium martagon L.

lipa srd¢ita (lipa malolista) — Tilia cordata Mill.

lipa velkolista — Tilia platyphyllos Scop.

lipnice hajni — Poa nemoralis L.

lipnice luéni — Poa pratensis L.

liska obecna — Corylus avellana L.

Inice kvétel — Linaria vulgaris Mill.

machelka podzimni — Leontodon autumnalis L.

mak vI¢i — Papaver rhoeas L.

mata dlouholista — Mentha longifolia (L.) L.
matefidouska vejéita — Thymus pulegioides L.
medynék vlnaty — Holcus lanatus L.

m¢ésicnice vytrvala — Lunaria rediviva L.

mlé¢ rolni — Sonchus arvensis L.

mochna husi — Potentilla anserina L.

mokrys stiidavolisty — Chrysosplenium alternifolium L.
netykavka malokvéta — Impatiens parviflora DC.
netykavka nedutkliva — Impatiens noli-tangere L.
netykavka Zlaznata — Impatiens glandulifera Royle
olse lepkava — Alnus glutinosa (L.) Gaertn.

opletnik plotni — Calystegia sepium R. Br.

orsej jarni — Ficaria verna Huds.

ostruzinik malinik — Rubus idaeus L.

ovsik vyvyseny — Arrhenatherum elatius (L.) J. Pres let C. Presl
pamelnik bily (pamelnik pofi¢ni) — Symphoricarpos albus (L.) Blake
pampeliska 1ékatska — Taraxacum sect. Ruderalia Kirschner, H. @llgaard & Stépanek
papratka sami¢i — Athyrium filix-femina (L.) Roth
pelynek cernobyl — Artemisia vulgaris L.

pchag zelinny — Cirsium oleraceum (L.) Scop.

pitulnik zluty — Galeobdolon luteum Huds.

plicnik 1ékatsky — Pulmonaria officinalis L.

podbilek Supinaty — Lathraea squamaria L.

pomnénka bahenni — Myosotis palustris (L.) L.

pomnénka lesni — Myosotis sylvatica Hoffm.

28



pomnénka rolni — Myosotis arvensis (L.) Hill

popenec biectanolisty — Glechoma hederaceae L.

potoc¢nice 1ékatska — Nasturtium officinale R. Br.

prvosenka vyssi — Primula elatior Hill.

pryskyinik hliznaty — Ranunculus bulbosus L.

pryskyinik kosmaty — Ranunculus lanuginosus L.
pryskyinik prudky — Ranunculus acris L.

prySec chvojka — Euphorbia cyparissias L.

presli¢ka nejveétsi (pieslicka obrovska) — Equisetum telmateia Ehrh.
preslicka rolni — Equisetum arvense L.

psarka lu¢ni — Alopecurus pratensis L.

pta¢inec prostiedni (ptacinec Zabinec) — Stellaria media (L.) Vill.
ptacinec velkokvéty — Stellaria holostea L.

rmen rolni — Anthemis arvensis L.

rozrazil persky — Veronica persica Poiret

ruze Sipkova — Rosa canina L.

febiiek obecny — Achilea millefolium L.

fefiSnice lu¢ni — Cardamine pratensis L.

sasanka hajni — Anemonoides nemorosa (L.) Holub

sasanka pryskyfnikovita — Anemonoides ranunculoides (L.) Holub
sedmikraska chudobka — Bellis perennis L.

silenka nadmuta — Silene vulgaris (Moench) Garcke

smrk ztepily — Picea abies (L.) Karsten

srha lalo¢nata (srha tiznacka) — Dactylis glomerata L.
sttemcha obecna — Prunus padus L.

svizel povazka — Galium mollugo L.

svizel ptitula — Galium aparine L.

svizel vonny (mafinka vonna) — Galium odoratum (L.) Scop.
Salv¢j lucni — Salvia pratensis L.

Skarda dvouleta — Crepis biennis L.

Stavel kysely — Oxalis acetosella L.

stirovnik rizkaty — Lotus corniculatus L

Stovik kysely — Rumex acetosa L.

tomka vonna — Anthoxanthum odoratum L.

trnovnik akat — Robinia pseudacacia L.
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tieSen ptaci (tfeSen obecna) — Prunus avium (L.) L.
tiezalka teCkovana — Hypericum perforatum L.
turan ro¢ni — Erigeron annuus (L.) Pers.

tuzebnik jilmovy — Filipendula ulmaria (L.) Maxim.
udatna lesni — Aruncus vulgaris Raf.

vikev plotni — Vicia sepium L.

violka lesni — Viola reichenbachiana Bor.

violka rolni — Viola arvensis Murray

violka vonna — Viola odorata L.

vlastovi¢nik vétsi — Chelidonium majus L.

vrba bila — Salix alba L.

vrbina te¢kovana — Lysimachia punctata L.
zb&hovec plazivy — Ajuga reptans L.

zlatobyl kanadsky — Solidago canadensis L.
zvonecnik klasnaty — Phyteuma spicatum L.

zvonek koptivolisty — Campanula trachelium L.
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3.3 Charakteristika vyznamnych zastupcti rostlin

3.3.1 Dub letni - Quercus robur L.

Celed’: bukovité (Fagaceae)

Popis druhu:

Dub letni je opadavy, 30-40 m vysoky strom, se Sirokou korunou s mohutnymi
vétvemi a hluboce rozbrazdénou borkou. Kmen muize mit obvod ptes 10 m. Kofenova
soustava se silnym ktlovym kofenem — nedochazi k vyvratim stromu. Pupeny jsou
stfidavé, na vrcholu nahloucené, Siroce vejcovité, Supiny svétle hnédé, pytité. Snadnou
regeneraci po poSkozeni zajistuje piitomnost spicich pupent. Listy stfidavé s kratkymi
tapiky (2-7 mm). Cepel je Siroce klinovité obvejéitd, na vrcholu zaokrouhlend a na bazi
srd¢ité ouskata (tzv. kalhotky). Jedna se o jednoduchy zpeteny list.

Duby jsou jednodomé dfeviny a maji jednopohlavné, anemogamické kvéty
skladajici se v jehnédovita kvétenstvi. Strom zacind kvést v 15-20 letech a doZiva se
500-800 let. Kvetou na konci dubna a v kvétnu. Samci kvéty maji 6 okvétnich listkt
(P 6) a 6 tycinek (A 6). Sam¢i kvétenstvi v dlouhych (2-4 ¢cm), pievislych vyhoncich.
Samici kvéty slozené z 6 okvétnich listkt (P 6), G (3) — synkarpické gyneceum srostlé z
3 plodolistii, semenik spodni. Kvéty po 1-5 v dlouze stopkatych klasech. Zralost plodt v
obdobi zaii a fijna. Plodem je nazka (zalud) ulozeny v ¢iSce (cupule), ktery je na rozdil

od dubu zimniho dlouze stopkaty.

llustrace 5: pupen, kveét
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Tabulka 4: Porovndni znakii dubu letniho a dubu zimniho.

Dub letni

Dub zimni

Listy kratce tapikaté (0,2-0,7 cm),
nepravidelné pefenolalo¢naté az
petfenodilné, na bazi tzv. kalhotky.

Listy dlouze fapikaté (2-2,4 cm), ¢epel
Siroce obvejcita, na vrcholu Siroce
zaokrouhlena, na bazi klinovita,
pefenolalo¢na az pefenodilna.

Kmen se siln€ rozvétvuje v mensi
vzdalenosti od zem¢.

koruny.
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Borka tmavos$eda, hluboce rozbrazdéna. Borka Sedohnéda, zebrovita.

v v

Zaludy z jedné téetiny obklopené ¢iskou, | Zaludy obklopené z jedné Gtvrtiny &iskou,
na dlouhych stopkach. prisedaji bez stopky.

Aredl roz§iteni:

Ptes celou Evropu az po jihovychodni Asii. Siroce rozsifen hlavné po stfedni
Evropé. V Ceské republice od nizin pifes pahorkatiny az do podhiifi a jeho pfirozené
rozmisténi ma pievazné pasovity charakter podél toku fek — Polabi a Poohii, Tieboniska

panev, Hornomoravsky, Dolnomoravsky a Dyjsko-svratecky tval.

Stanoviste:

Jedna se o svétlomilnou (naro¢néjsi na svétlo nez dub zimni) dievinu rostouci na
humoznich pis€itych pudach a na hlubokych, vlihkych a zivnych piadach hlinitych. Dub
letni snese vice vlhkosti nez dub zimni. Druhym ekotypem je pro n¢j schopnost rist na
mélkych, v 1été siln¢ vysychajicich pudach, ale spodni voda musi byt v kontaktu
s kofenovym systémem. Dub letni netvofi Cisté porosty — jeho nejéastéjsimi spole¢niky

jsou jasan a jilm. Je dutlezitou soucasti nékterych luznich lest (tvrdy luh), kyselych
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a borovych doubrav nebo dubo-habrovych haji. Casto vysazovan v parcich, protoZe je

velmi tolerantni k imisim. Naopak néchylngjsi je k pozdnim mrazim.

Zajimavosti:

Lesnicky vyznamna dievina vyuzivana k vyrobé dyh, stavebniho diivi, prazci,
parket, sudli a nabytku. Dfevo je odolné vici vodé. Kira vyuzivana jako ndstroj ke
zpracovani kizi. Zaludy jsou vyznamné jako krmivo pro vepte, aviak samotna zvéf ma
neblahy vliv na mladé rostlinky, které okusuje a vyryva semenacky ze zemé. Diive
vyuzivan v léCitelstvi, kdy se mlada kiira pouzivala k ptipravé odvarii uzivanych vnitiné
proti katarim stfevnim 1 zalude¢nim nebo zevné ke koupelim. V pfirodé¢ se miiZeme

setkat se starymi duby, které predstavuji vyznamné krajinné prvky.

(Hecker 2013, Vinter & Machagkova 2013, Kubat 2002, Utadni¢ek & Madéra & Ticha
& Koblizek 2009)

3.3.2 Jirovec madal - Aesculus hippocastanum L.

Celed: jirovcovité (Hippocastanaceae)

Popis druhu:

Opadavy, az 25 m vysoky strom s pfevisajicimi vétvemi. Kira je Sedohnéda,
Supinatd. Pupeny jsou vstficné, silné lepkavé, Cervenohnédé, vejcovité, zaSpicatélé.
Supiny 4-5 part, kiizmostojné. Listy vstiicné s dlouhymi fapiky (10-20 cm), dlanité
slozené a 5-7 &etné. Jednotlivé listky jsou piiblizné stejné dlouhé jako fapik. Cepel
listki obvejcitd, na vrcholu kratce zaSpicatéla, na bazi klinovitd, na okraji tupé

a nepravidelné dvojité pilovitd. Zilnatina listu dlanité, listka zpefena.

34



Tato dfevina kvete na prelomu dubna a kvétna. Kvéty jsou oboupohlavng,
zygomorfni (Ize ho rozdélit jednou rovinou soumérnosti na dvé stejné poloviny), bilé
a skladaji vzptimené laty z vijant (20-30 cm dlouhych). Kvéty obsahuji $tavnaty
vymeSek zluté barvy, ktera pfechazi v cihlové Cervenou. Lékaji opylovace, jako jsou
vcely a ¢melaci.

Zralost plodli v obdobi zaii a fijna. Plodem je ostnitd tobolka, kterd je az 6 cm

velkd s 1 az 3 semeny (kastany).

Sk Fie
llustrace 12: habitus, kvet, plod

Aredl roz§ifeni:

Béhem doby ledové byl vytlacen ze stfedni Evropy do jihovychodni Evropy a
vratil se zpét az koncem 16. stoleti. Za puvodni stanovisté této dieviny se povazuje
Balkén, konkrétné severni Recko a Bulharsko. V dnesni dobé ho ve stiedni Evropé lze

povazovat za zdomacnély. Péstovan ve vyskovych stupnich od nizin az do podhuii.

Stanovi§teé:

Na nivnich, pis€itych a hlinitych ptidach, které jsou zivné, hluboké a vlhké.

Casto vysazovana dievina V parcich, stromotadich 1 v lesich.

Zajimavosti:
Plody tohoto druhu jirovce se nekonzumuji, ale pro lesni zvéf jsou jako krmivo

vhodné. Léciva rostlina — obsahové latky v kvétu ovlivituji obéhovou rychlost a Zilni

tok, zabranuji tvofeni otoktl, usnadiiuji odkaslavani a rozpousténi hlend.

(Hecker 2013, Vinter & Machackova 2013, Kubat 2002, Korbelat & Endris 1981,

www.kvetenacr.cz)
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3.3.3 Lipa srdcita (lipa malolista) - Tilia cordata Mill.

Celed': lipovité (Tiliaceae)

Popis druhu:

Opadavy, 20-30 m vysoky strom s hustou a Sirokou korunou. Stafi téchto dfevin
muze dosahovat az 1000 let a mohou vytvofit az 2 m silny kmen. Borka je ¢ernoseda,
podélné brazditd a husté Zebrovana. Pupeny stfidavé, vejcovité, Siroké, zelenavé az do
hnéda zbarvené, lesklé se dvéma Supinami (Spodni pfesahuje polovinu délky pupenu).
Listy jsou stfidavé, maji 2-5 cm dlouhy lysy fapik a 3-10 cm dlouhou Sirokou epel,
ktera je asymetricky srd¢ita s pravidelnym pilovitym okrajem. Zilnatina je zpefend a
sitnatd. Na rubu listu se nachdzi, pro tento druh lipy charakteristické, rezavé hnédé

chomacky chlupti v pazdi zilek. Na podzim Zluté a brzy opadavaji.

o X S
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lustrace 13: habitus, pupen, borka

Lipy kvetou v meésicich Cerven a cervenec. Vonné, entomogamické kvéty
prirdstaji stopkou k blanitym listenim. Pocet kali$nik listki je 5 a jsou nesrostlé (K 5),
opadavé a prohloubené v nektariové jamky. Korunnich listkii je 5 a jsou také nesrostlé
(C 5). Oboupohlavné kvéty s mnoho tyCinkami (A o), které jsou pétibratré. Semenik je
svrchni a srostly z5 plodolisti - G (5). Vidlanovité plodenstvi ofiskti podepiené
listenem slouzi k anemochorii. OfiSky jsou kulovité, bez Zeber a lehce smacknutelné.

Plody dozravaji v zafi.
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Tabulka 5: Porovnani listu lipy srdcité a lipy velkolisté.

Lipa srd¢ita Lipa velkolista

Rapik 2-5 cm dlouhy a 3-10 cm dlouha Rapik 3-5 cm dlouhy a 10-15 dlouh4
cepel, kterd je asymetricky srd¢ita. Na cepel, kterd je pii zakladu srdcita. Listy na
vrchni strang listti ¢ervenohnédé chloupky | obou stranach mékce chloupkaté, vespod
Vv 0Zlabi Zilek, spodni strana hladka. S bilymi GiZlabnimi chlupy.
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Aredl roz§ifeni:

Rozsiteni po celé Evropé — od Pyreneji az k Uralu, Krymu a ke Kavkazu. Ve
sttedni Evropé od rovin az do vysky 1500 m v Alpach. Lipa srd¢itd uzemné vice
zasahuje k severu a vychodu neZ lipa velkolista. V CR je rovnomérné roztrousena, ale
nejhojngji je zastoupena hlavné ve stiednich a vychodnich Cechach a na jihozapadni

Moravé.

Stanovi§te:

Na hlubokych i mélkych, kamenitych, jilovych, sprasovych, hlinitych nebo
svahovych sutovych padach, které mohou byt zasadité az mirn€ kyselé. Lipa srd¢ita ani
lipa velkolista netvofi Cisté porosty, ale roste v dubo-habrovych hajich, v dubovych
luznich lesich, v sutovych a roklinovych lesich Sjavorem a jasanem, ve spolecnosti
jilmu drsného, tie$né ptaci, jasanu a dubu letniho. Patii mezi chladnomilné a stin
snasejici dfeviny, proto se vyskytuje ve smiSenych lesich ve spodnich patrech. Oproti
tomu lipa velkolista preferuje slunnéjsi a vyhtivangjsi stanovisté. Lipa srd¢itd je velmi
adaptibilni ke klimatickym c¢initelim. V méstské zeleni se vysazuje diky své odolnosti

k manipulaci (sefezavani, presazovani, vykopy kolem kmene, ...).

Zajimavosti:

Dtevo je vyhledavanym fezbafskym materidlem. Lyko se v minulych dobach
pouzivalo k vazbé rohozi, nddob na obili a mouku. Je to vyznamnd medonosna dfevina.
Od pradavna vyuzivana v lékarstvi, 1 kdyZ pouZiti bylo zcela odlisné od soucasného.
Kira slouzila proti malomocenstvi, listy na puchyie a $tava proti vypadavani vlast.
V soucasnosti se pouziva lipovy kvét do ¢ajii s potopudnym, protizanétlivym a lehce
diuretickym ucinkem. Pomaha od bolesti z kie¢i a rozpousti hleny. Je tedy ndpomocna

pti nachlazeni, kdy snizuje horecku. Odvary z lipy podporuji zalude¢ni Cinnost.

(Hecker 2013, Vinter & Machackova 2013, Kubat 2002, Utadnitek & Madéra & Ticha
& Koblizek 2009)
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3.3.4 Olse lepkava - Alnus glutinosa (L.) Gaertn.

Celed: biizovité (Betulaceae)

Popis druhu:

Opadavy, 10-25 m vysoky strom, casto sjednim kmenem, ktery probiha az
Kk vrcholu pyramidalni koruny. Borka je zbarvena ¢erné. Tato dfevina muize byt az 120
let stara s kmenem tlustym 50-80 cm. Kofenovy systém velmi zavisi na vySce hladiny
spodni vody — plose rozvinuté kotfeny pfi ptidnim povrchu vlivem stagnujici vody. Na
drobnych postrannich kofenech se tvoii bakterialni hlizky, které umoznuji olsi pfijimat
vzdusny kyslik. Pupeny jsou stfidavé, stopkaté, obvejCité, tupé Spicaté, Cervenohnédé,
lysé, lepkavé, se dvéma stejnymi Supinami. Listy jsou stfidavé. Rapik listd je 2-3 cm
dlouhy s Gepeli dlouhou 4-9 cm. Cepel listu je na vrcholu ufata, tupa nebo lehce
vykrojena. Okraj listu je nepravidelné dvojité pilovity, zilnatina zpefend s 5-8 pary

postrannich zilek. Mladé listy jsou lepkavé.

llustrace 15: rozvijejici se pupen, list

Olse kvete béhem prvnich jarnich mésict v bieznu a dubnu. Kvétenstvi jsou
jednopohlavné, zakladaji se jiz v ptedeslém roce a volné pfezimuji. Sam¢i jehnédy jsou
6-12 cm dlouhé a visi dolti. Samic¢i jehnédy maji délku pouze 3-4 mm. Plodenstvi je
Sisticovité, které silng dievnati. Sisky jsou 15-18 mm dlouhé. Plody dozravaji béhem

74t a fijna.
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llustrace 16: habitus, borka, sistice a jehnédy (samci)

Areal roz§ifeni:

Evropa aZ zapadni Asie. Ve stfedni Evrop€ zaujima oblasti od niZin az do vysky
1200 m v Alpach. Na tizemi CR je roztrousené rozmisténa od nizin az do horskych
nizsich poloh (1000 m n. m.). Vlivem c¢lovéka doslo k prudkému tbytku olse lepkaveé,
nebot’ puvodni olSiny ve vlhkych nizinach byly odvodnény a pfeménény na

zemé&délskou plidu a pastviny v okoli potokd a fek.

Stanovi§teé:

Na trvale mokrych a Casto periodicky zaplavovanych ptidach, které jsou kyselé,
hluboké jilovité, hlinité nebo Stérkovité. Olse lepkava je pionyrskou svétlomilnou
drevinou na vlhkych loukéch, slatinach. Hojn¢ je zastoupena na biezich vodnich tokl a
je charakteristickym stromem v mékkém luhu, kde roste spole¢né s vrbami a topoly.
Hojna a b&zn& vysazovana, ale nedafi se ji ve vysSich hordch, na suchych tzemich,
kyselych ptidach a mistech s vykyvy hladiny podzemnich vod. Ke zménam klimatu je

vysoce adaptibilni.

Zajimavosti:

Jako celek se vyuziva ke zpevitovani biehti v okoli fek. Kvalita dfeva ve vlhkém
prostiedi je dana vysokym obsahem tfislovin a pouziva se na vyrobu nabytku, pteklizek
a tuzek. Kvete Casné zjara a je tedy brzy dostupny pro opylovace. V lékaistvi se
vyuziva vnitiné proti prijmim a nemocim z nachlazeni, zevn¢ blahodarn¢ plsobi na

viedy a rozpraskané bradavky kojicich zen.

(Hecker 2013, Vinter & Machackova 2013, Kubat 2002, Utadni¢ek & Madéra & Ticha
& Koblizek 2009)
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3.3.5 Javor mléc - Acer platanoides L.

Celed’: Javorovité (Aceraceae)

Popis druhu:

Opadavy, 20-30 m vysoky strom se Sirokou korunou dozivajici se asi 150 let.
Mladé vétvicky jsou lysé a obsahuji mlé€nou Stavu. Kmen miize byt 60-100 cm silny
S podélné rozpraskanou cernohnédou borkou. Kulovy kratky kofen stadou bocnich
kotenii zasahujicich nedaleko od kmene je dobrou oporou — odolnost proti vétru.
Vrcholovy pupen je zlutozeleny, lysy, vejcovity, Spicaty, Supiny jsou cCervenohnéde
zbarvené. Listy jsou vstiicné, fapikaté (3-20 cm), po utrzeni mlééi. Cepel je tenka a az
20 cm velkd, v obrysu okrouhléd az okrouhle ledvinitd, 5-7 Spicatych laloki, zatezy jsou
celokrajné a zaokrouhlené, na bazi Siroce srd¢ita a na okraji hrubé vykrajované zubata.
Typ zilnatiny je dlanity. Na podzim se listy napadné zbarvuji zlatozluté az zafiveé

cervene.

Javor mlé¢ je jediny doméaci druh javoru, u kterého se objevuji kvéty jesté pred
listy. Strom zacina kvést v 15-20 letech od dubna do kvétna. Kvéty jsou nenapadné,
zlutozelené¢ barvy a tvofi racemosni kvétenstvi (chocholi¢naté hrozny), rozliSené
Vv kalich a korunu o 5 nesrostlych listcich (P 5 C 5). Ve stfedu kvétu se nachazi zlaznata
ter¢ vylucujici nektar, z néhoz vyrtsta 8 ty¢inek (A 8). Semenik je svrchni, vznikly
srastem 2 plodolisti — G (2). Plodenstvi kiidlatych dvounazek, které mezi sebou sviraji

tupy uhel. Plody dozravaji v fijnu.
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Aredl roz§iteni:

Zabira podstatnou cast evropského kontinentu az ke Kavkazu a k severnimu
franu. Ve stiedni Evropé od nizin az po horské polohy ve vysce 1000 m. V CR je

v

nejhojnéjsi ve stfednich a vychodnich Cechach a jizni Moravé.

Stanovi§te:

MIEC je stin snaSejici rostlina a odolna vii¢i mrazu. Ve spodnich patrech porostu
vyuziva slabého svétla dokonalym rozlozenim listd, tak aby nedochazelo k jejich
prekryvani — listovd mozaika. Najdeme ho nejen na hlubokych, vlhkych, kyprych,
hlinitych pidach bohatych na minerdlni latky a Ziviny, ale také na pidach sutovych.
Jako pfimés v listnatych smiSenych lesich ho nalezneme také v bucinach, v lipové
javofing, v dubo-jilmovych luznich lesich a lesich roklinovych. Uméle vysazovana

Vv lesich, parcich i méstské zeleni v nékolika kultivarech.

Zajimavosti:

Hospodatrsky malo vyznamnd dfevina, protoze neni tolik v naSich lesich
zastoupena, ackoli je dfevo kvalitni a tvrdé. Smetanové bilé difevo se pouziva k vyrobé
hudebnich nastroji, ale také nabytku nebo uzitkovych predméti. Vyuzivana je
predevsim miza k vyrob¢ sirupu, ktery je kvalitn€jsi nez u ostatnich javort diky obsahu

aromatickych latek. Mlé¢n4 $t'ava listh obsahuje kaucuk.

(Hecker 2013, Vinter & Machackova 2013, Kubat 2002, Utadni¢ek & Madéra & Ticha
& Koblizek 2009, www.kvetenacr.cz)
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3.3.6 Bez cerny - Sambucus nigra L.

Celed’: bezovité (Sambucaceae)

Popis druhu:

Opadavy, 5-7 m vysoky a siln¢ rozvétveny kef. Borka se s vékem méni —
vmladi je Sedozelend sdobfe viditelnymi lenticelami, star§i je Sedohnédd a
nepravidelné rozbrdzdénd. Vyhony se silnou bilou dfeni — parenchymatickd medula
(tzv. bezova duse). Pupeny se oteviraji ¢asn¢ v roce a jsou polonahé. Listy jsou 10-
30 cm dlouhé, vstticné, s dlouhym fapikem, lichozpetené, vétSinou se sedmi kratce
zadpicatélymi listy (3 jafmé). Cepel je eliptickd, vej¢ita a okraj pilovité zubaty. Zilnatina

je zpetena. Listy po rozemnuti nepiijemné pachnou a jsou jedovaté.

llustrace 20: list
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Siln¢ vonici kvéty tohoto kefe mlizeme zaznamenat v mésici Cervnu. Kvéty
oboupohlavné, péticetné — rozliseny v kalich a korunu, v hustych chocholi¢natych
kvétenstvich. Koruna je bild az slabé nazloutld. Bez Cerny plodi od srpna do zafi
vrcholi¢naté plodenstvi trojsemennych peckovic (bezinky). Tyto Stavnaté plody
s vysokym obsahem drasliku a vitaminu C sklizeji pfedevsim kosi, drozdi, Spacci a

pénice.

llustrace 21: kvét, plodenstvi peckovic (bezinky)

Areal roz§ifeni:

Vyskyt v celé Evropé az po Kavkaz a Malou Asii. V CR bé&zna dievina od nizin

aZ po vrchoviny.

Stanoviste:

Na jilovitych a hlinitych ptdach, které jsou hluboké, nevysychavé, zivné a
bohaté na humus. Najdeme ho ve vlhkych lesich a na okrajich lest, ale také v blizkosti
sidel, podél komunikaci nebo v polich pii sloupech elektrického vedeni. Bez je typickou
dievinou zpustlych parki a neudrzovanych zahrad. Nejvice se mu dafi na proslunénych
nebo polostinnych mistech a vpadé bohat¢é na dusik. V poslednich letech je

v

zaznamenano silné rozSifeni bezu, protoze se puda obohatila o dusik plsobenim
90 ¢¢

,Kyselych destd“. Dobfe snasi klimatické extrémy, neni citlivy na pozdni mrazy a

pfipadné poSkozeni snadno nahrazuje.

Zajimavosti:

Medonosna dfevina vyuzivana nejen véelami. Zpracovavaji se kvéty i plody
napt. k vyrobé pokrmii, domdcich limonad, sirupti, zavatenin vin a likéra. Vyuziti také
Vv lidovém lékatstvi. Kvety snizuji horecku, piisobi potopudné 1 mocopudné a u kojicich

zen mirn¢ stimuluji u¢inek na tvorbu mléka. Plody tlumi bolest hlavy pfi migréné, ale
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pozor, miizou pusobit projimaveé. Medula neboli ,,bezova duse* se vyuziva v biologii pfi

pripravé mikroskopickych preparata.

(Hecker 2013, Vinter & Machackova 2013, Kubat 2002, Utadni¢ek & Madéra & Ticha
& Koblizek 2009)

3.3.7 Kaprad samec - Dryopteris filix-mas (L.) Schott

Celed’: kapradovité (Dryopteridaceae)

Popis druhu:

Vytrvald, velice statnd kapradina, listy jsou zelené jen v Iét€, na oddenku
nahloucené v ruzici. Délka listi az 140 cm. V mladi spirdln¢ stocené tzv. circinatni
vernace. Listy jsou nepiezimujici. Zilnatina je oteviena a vidli¢naté vétvena. Rapik je
mohutny, mnohem krat§i nez cepel, zbarveny do Zluta, mélce zlabkovity a husté
plevinaty. Cepel je podlouhle kopinata, pfi bazi malo ziZena a ke $pi¢ce hodné ziZzena,
jednoduse zpefena a zeleného zbarveni az do zagatku zimy. Ukrojky druhého fadu
lichobéznikovitého tvaru, smérem ke Spi¢ce se ¢im dal vice stfidaji, vétSinou hladké,
pfisedaji Sirokou bazi, jsou eliptického tvaru a hrubg zubaté.

Vytrusnice stopkaté, leptosporangiatni (tenkosténné), anulatni — dehiscenéni
aparat v podobé prstence (anulus), okrouhlé, ve 2 fadach, s ledvinitou ostérou piirostlou
ve vykrojku listu. Doba zralosti vytrusi je v ¢ervenci az do zafi. Vzniklé spory jsou

monoletni (opatfené protahlou ztenceninou) a jejich pocet je 64 nebo 32.
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Areal roz§ifeni:

Druh holoarkticky — z mirné, misty az subarktické klimazony severni polokoule.
U nas je bézné se vyskytujicim druhem, zv1asté v pahorkatinach a podhiii. Vystupuje az

do nadmotskych vysek 1400 m.

Stanoviste:

Stinomilny a vlhkomilny druh rostouci v lesich s bylinnym podrostem. Najdeme

ho i na slunnych mistech mimo les na sutovém podkladu. Casto péstovan v zahradach.

Zajimavosti:

Vyuzivana v 1é¢b¢, ackoli ji fadime mezi jedovaté rostliny. Drogou je pouze
oddenek a zakladni ¢asti listovych fapikd. Diive se vyuzival éterovy extrakt proti
sttevnim cizopasniklim (tasemnicim), kdy se po jeho poziti po 3 hodinach podéavalo
projimadlo. V dnes$ni dobé nahrazovdno jinymi prostfedky, protoze bez Iékaiské

kontroly hrozi riziko otravy.

(Vinter & Machackova 2013, Korbelaf & Endris 1981, Studnicka 2009, Kremer &
Muhle 1998)
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3.3.8 Prvosenka vyssi - Primula elatior Hill.

Celed’: prvosenkovité (Primulaceae)

Popis druhu:

Vytrvala bylina vysoka 10-30 cm s pfizemni listovou razici, pomérn¢ dlouhym
stvolem (bezlistym stonkem) nesouci okoliky slabé vonicich kvéth. Listy jsou podlouhle
vejCité, svrastélé, vroubkovité a naspodu chlupaté.

Kvete Casn¢ z jara od bfezna do kvétna. Kvéty jsou entomogamni, aktinomorfni
(soumérné) skladajici jednostranny okolik. Kvét je péticetny, rozliSeny v kalich a
korunu, jejichz kvétni ¢asti jsou srostlé — K (5), C (5). Koruna je sirové Zluté barvy a je
K ni tésné pritisknuty kalich. Ty¢inky pfirtstaji nitkami ke korunni trubce a je jich 5 — A
5. Samoopyleni zabranuje heterofylie (rizno¢n€lecnost). Gyneceum je lyzikarpické,

vzniklé sristem 5 plodolistti — G (5). Semenik je svrchni. Plodem je tobolka.

[lustrace 24: popis kvétu

Areal roz§ifeni:

Skoro po celé Evropé, hlavné v jeji zapadni, stfedni a jizni ¢asti. Od pahorkatin

az do alpinskych poloh. V CR roztrousena az hojna.

Stanoviste:

Na vlhkych, kyprych pidach bohatych na ziviny. Je ukazatelem jilovitych ptd a
stin snaejici rostlinou. Roste v lesich s bylinnym patrem, lesich roklinovych a luznich i

na horskych loukach.
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Zajimavosti:

Vyuzivana v lidovém 1éCitelstvi diky obsahu saponinid, které usnadnuji
vykaslavani. Jeho G¢inky jsou také mocopudné, tlumi zanéty, ni¢i mocové kameny a
celkové uklidnuje. Prvosenka jarni je pfi sbéru upfednostiiovana, protoze je bohatsi na
obsah 1é¢ivych latek, ackoli jejich slozeni je stejné. Tato lidova rostlina je spojovana

S jarnimi svatky, jako jsou napiiklad Velikonoce.

Iustrace 25: habitu

(Vinter & Machackova 2013, Kubat 2002, Seidel 2013, Spohnova & Golte-Bechtleova

2010, www.kvetenacr.cz)

3.3.9 Pampeliska lékai'ska - Taraxacum sect. Ruderalia

Celed’: hvézdnicovité (Asteraceae)

Popis druhu:

Vytrvala, 10-50 cm vysoka rostlina. Kofenovy systém kulovity az 2 m hluboky.
Listy v pfizemni razici, fapikaté a kracovité pefenose¢né. Obrys Cepele podlouhly,
podlouhle kopinaty az obkopinaty. Cepel je fidce chlupata, hluboce &lenéna ve zietelné
rozlisené ukrojky a interlobia, vrchol epele je tupé $picaty. Zilnatina je zpetena. Stonek
je bezlisty (stvol), trubkovity, bledy, lysy, mlécici (latex) a nesouci jeden velky Zluty

ubor.
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llustrace 26 listova rizice, list

Ubory jsou sloZeny pouze zjazykovitych Zlutych kvétd, které jsou
oboupohlavné a homogamni (tyCinky i blizny dozravaji soucasn¢). Vnéjsi listeny tvotici
zakrov jsou ohnuté nazpét. Plodem je nazka s chmyrem. T¢lo nazky je klinovitého
tvaru, povrch je Zebernaty a v horni poloviné ostnity. Vrchol téla nazky se zuzuje
(pyramida) a pfechazi v dlouhy zobanek se $pinavé bilym chmyrem. Chmyrnaté plody

jsou roznaseny pomoci vétru.

P R A

llustrace 27: ubor 1), zakrov () uloz nazek (, é chm)ﬁrem 3 )
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Aredl roz§ifeni:

V soucasnosti se vyskytuje vV mirnych klimatickych péasech po celém svété od

nizin az do horskych poloh.

Stanovi§te:

Na mistech s dostatkem zivin, zejména bohatych na dusik (oblasti hnojené
mocuvkou). Najdeme ji na loukach, pastvindch, zahraddch a na antropogennich

stanovistich jakymi jsou napf. okraje cest. Casta plevelova rostlina.

Zajimavosti:

Ubory jsou rozevieny pouze pii sluneénim svitu. Kvetouci pampeliska dava
jarnim loukam typicky raz a poskytuje pastvu opylova¢im od dubna do zafi. Listy jsou
pozivatelné jako salatova rostlina. Z Cerstvych s cukrem povatenych uboru se pfipravuje
pampeliskovy med. Léciva obsazena v pampeliSce mirni travici i zlucnikové potize a

nechutenstvi, dale podporuji moceni.

(Vinter & Machackova 2013, Kubat 2002, Seidel 2013, Spohnova & Golte-Bechtleova
2010)

3.3.10 Hluchavka nachova - Lamium purpureum L.

Celed’: hluchavkovité (Lamiaceae)

Popis druhu:

Jednoleta, 10-30 cm vysoka, kopfivovita rostlina bez zahavych chlupt. Stonek je
4-hranny. Postaveni listl je vstficné, kiizmostojné, délka listd 1-2,5 cm. Listy pfiblizné
stejné §iroké, okrouhlé, nestejné vroubkované a lehce chlupaté. Rapiky rtizné délky —
dolni listy maji delSi fapik, horni listy kratce fapikaté nebo pfisedlé. Rostlina
nepiijemné zapacha a ma cerveny nadech.

Kvéty zygomorfni (jedna rovina soumérnosti), heterochlamydni (rozliSeny
Vv kalich a korunu), entomogamni, po 3-5 v UiZlabnich lichopfeslenech. Koruna srostla
z péti listkt — C (5), purpurové zbarvend, dvakrat delSi nez kalich, dvoupyska — horni
pysk ptilbovité vyklenuty, dolni pysk trojcipy. Uvnitt korunni trubky vénecek chlupt,
ktery brani vniknuti vody pfi desti a tim chrani nektar. Kalich — K (5), zvonkovity a

pétizuby. Ty€inky dvoumocné — A 2+2, nitkami pfirostlé ke koruné. Gyneceum
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synkapické srostlé ze 2 plodolistt — G (2), semenik svrchni. Listeny jsou

trojuhelnikovité vej¢ité. Plodem jsou 4 tvrdky.

1 :
llustrace 29: dozrdvajici plody

Areal roz§ifeni:

Rozsitena po celé Evropé a Asii, jeji absence pouze na nckolika malo
evropskych ostrovech. Vyskyt v nadmotskych vyskach az do 1800 m.
Stanovisté:

Vyskyt na kyprych, Zivinami bohatych ptidach a je indikatorem dusiku v pideé.

Je svétlomilnd a plevelna rostlina na zahradach, vinicich, u cest a na polich.
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Zajimavosti:

Za ptiznivych podminek je schopna vytvofit az Ctyii generace za rok a dokonce
muze kvést 1 v zim&. Tvrdky lakaji mravence a ty potom semena roznaseji.

Ackoli se podoba kopiive, tak nepali (nezaha) — od toho odvozen nazev

hluchavka.

(Vinter & Machackova 2013, Kubat 2002, Seidel 2013, Spohnova & Golte-Bechtleova

2010, www.kvetenacr.cz)

3.3.11 Cesnacek lékai'sky - Alliaria petiolata (M.Bieb.)

Celed’: brukvovité (Brassicaceae)

Popis druhu:

Vzptimena lysd rostlina vysokd 25-100 cm, kterd po rozemnuti pachne po
Cesneku. Stonek je hranaty a nese koncova kvétenstvi okolikt, kterd se pozdéji
prodluzuji v hrozny. Listy jsou celistvé, srdCité az ledvinité, vroubkované az zubaté.
Spodni listy jsou dlouze Fapikaté. Cesnaéek kvete od dubna do &ervna. Kvéty 4-Getné,
kvétni ¢asti nesristaji (K4, C4), rozliSeny v bled¢ zelené odstavajici kalisni listky a bilé
korunni listky, které jsou dvakrat delsi nez kalisni. Ty¢inek 6, ¢tyfmocné (2 kratsi) — A
2+4. Gyneceum parakarpni, pivodné ze 4 plodolisti — G (4), semenik svrchni. Plodem
je 3-7 cm dlouha a &tyfhranna $esule. Sesule jsou piimo odstalé, na téméf stejné tlustych

stopkach s 1 fadou ¢ernych semen.

llustrace 30: kvét, odstavajici Sesule
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Aredl roz§ifeni:

Vyskyt v zapadni a stfedni Casti Euroasie, od nizin az do hor. Hojny hlavné

Vv teplejSich oblastech.

Stanovi§te:

Roste na ziviny bohatych, humoznich, jilovitych pidéach s dostatkem dusiku.
Preferuje vihko a stin, proto ho najdeme podél fi¢nich niv, lesii a zivych plotii. Cesnacek

je také soucasti porostil plevele v zahradach a parcich.

Zajimavosti:

Obsahuje glykosid s hoi¢i¢nymi silicemi, proto je vyuzivan milovniky ¢esneku
pro ptipravu pokrmu. Listy po usuSeni své aroma ztraceji. Ma antiseptické ucinky a
obsahuje hodné vitamind A i1 C. Diive v lécitelstvi uzivan pfi onemocnéni dychacich
cest a slouZil k prociSténi krve. V dneSni dobé jsou semena cesnacku piileZitostné

vyuzivana jako ndhrada za ¢ernou hofi¢ici.

(Vinter & Machackova 2013, Kubat 2002, Seidel 2013, Spohnovéa & Golte-Bechtleova
2010)
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3.3.12 Sasanka hajni - Anemonoides nemorosa (L.) Holub

Celed: pryskyinikovité (Ranunculaceae)

Popis druhu:

Viceleta, 12-20 cm vysoka, jednokvéta rostlina s bilymi velkymi kvéty. V zemi
vodorovné roste, nékdy vétveny oddenek az 30 cm dlouhy. Pocet ptizemnich listi 1-2.
V dobé¢ kveteni listy vétSinou chybé&ji. Na lodyze jsou tii dlanité délené listeny, které se
hodné podobaji listim. Kvete od bfezna do dubna. Kvéty jsou aktinomorfni (vice rovin
soumérnosti), homochlamydni (nerozlisené a tvoii okvéti = perigon). Pocet okvétnich
listki 5-6 (P 5-6), vej¢itého tvaru. TyCinek mnoho (A ), Sroubovité usporadané,
prasniky zluté barvy. Pestiki mnoho (G ), apokarpické se svrchnim semenikem.

Souplodi jednosemennych nazek.

lustrace 32: kvet, listen

Aredl roz§iteni:

Jedna se o Euroasijsky druh. Vyskytuje se prevazné v zédpadoevropskych a

sttedoevropskych listnatych lesich. Je hojna v niz8ich i horskych stupnich.

Stanoviste:

Preferuje jilovité pudy s obsahem vapniku, které jsou kypré a vlhké. V lesich
listnatych 1 jehli¢natych, kifovinach i na horskych loukach.

54



Zajimavosti:

Velmi kratky zivotni cyklus, ktery probih4 na jafe. Rostlina vyuziva slunecnich
paprskl, diive nezZ se olisti stromy. Po dozrani plodii se zatdhne, proto sasanky z mytin
brzy vymizeji. Kvéty bohaté na pyl jsou zdrojem potravy pro opylujici hmyz. V noci a
za nepiiznivého pocasi se kvéty uzaviraji a ohybaji smérem k zemi. Sasanka hajni je
jedovatou a zaroven i 1é¢ivou rostlinou.

Jméno anemone je odvozeno zifeckého ,,anemos®, coz znamena vitr. Toto
oznaceni se vztahuje na kvéty, které se na svych slabych stopkach snadno pohybuji ve

vétru.

(Vinter & Machackova 2013, Seidel 2013, Spohnovd & Golte-Bechtleova 2010,

www.kvetenacr.cz)

3.3.13 Brslice kozi noha - Aegopodium podagraria L.

Celed’: mifikovité (Apiaceae)

Popis druhu:

Vytrvala, 30-100 cm vysoka bylina kvetouci od kvétna do srpna. Lodyha duta,
hranat4, brazditd s podzemnimi vybeézky. Listy ftapikaté, lysé a dvakrat zpeiené.
Jednotlivé listky trojcetné nebo lichozpetené, velké, vejcité podlouhlé, ostie pilovité,

zelené az zlutozelené barvy.
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Kvéty v okolicich z 8-26 okoli¢kl. Koruna bila, péticetna (C5). Obaly a obalicky
chybgji. Tyc¢inek 5 (A5). Gyneceum synkarpni, ze 2 plodolistli, semenik spodni — G (2).

Plodem je tmavé hnéda poltiva dvounazka.

llustrace 34: kvét — okolik s okolicky, list

Areal roz§ifeni:

Bé&zny druh hojné se vyskytujici po celé Evropé aZz do nadmotskych vysek

1500 m. Roste i v euroasijskych listnatych lesich mirného pasu.

Stanovi§teé:

Preferuje vlhké hlinité pidy bohaté na dusik. Vyhledava pohostinnd stanoviste

na okrajich lest, bfehy, zivé ploty a kioviny. Roste v rozsahlych porostech a je schopna

vt

Zajimavosti:

Plevelna rostlina, kterd se obtizné likviduje. Nové rostliny jsou schopné vyrust 1
z malych kouskl oddenki, proto je dulezité zlikvidovat oddenky celé. Nazev rostliny je
odvozen z tvaru listkti prvniho fadu, které se podobaji kozi noze.

Jeji kladné vlastnosti jsou takové, Ze se vyuziva v lidovém lékatstvi. Caj se pije
proti revmatismu a dn¢, vnéjsi pouziti v podobé obkladu proti hemoroidim. V kuchyni

pouzivana jako koteni do polivek a salatt.
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(Kubat 2002, Seidel 2013, Spohnova & Golte-Bechtleova 2010, www.kvetenacr.cz)

3.3.14 Kostival 1ékarsky - Symphytum officinale L.

Celed’: brutnakovité (Boraginaceae)

Popis druhu:

Vytrvala rostlina, 30-100 cm vysoka rostlina kvetouci od bfezna do kvétna. Pied
rozkvétem kvéty v kvétenstvich dolti sehnuté. Hluboko kotenujici systém dlouhy az 1,8
m. Listy stfidavé, nasedajici na stonek sbihavé — od sbihajicich se listl je stonek
hranaty. Rostlina husté odstale chlupata. Cepel listii vejéité kopinata az kopinatd, na
bézi klinovité z(Zen4, na vrcholu $picata. Okraje jsou celokrajnd. Zilnatina zpefen4.

Kvéty skladajici husté dvojvijany. RozlisSeny v kalich a korunu
(heterochlamydni). Kalich srostly z 5 kalisnich listki — K (5), koruna z péti srostlych
korunnich listki — C (5). Koruna je trubkovité barnkovita, purpurovd nebo
Cervenofialovd, na okrajich lemovana péti malymi a Siroce trojuhelnikovitymi cipy.
V tsti koruny jsou tzv. fornices — ty€inky a hrbolkovité vychlipeniny koruny uzavirajici
vstup do korunni trubky a umoziuji pfistup pouze hmyzu s dlouhym sosakem (adaptace
k opyleni ¢melaky). Plodem jsou tvrdky.
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llustrace 36: habitus, kvéty prred rozkvétem (nahore), kvéty v rozkvétu (dole)

Areal roz§ifeni:

Evropa a Asie, vyjma jizni Evropy. Na severu Evropy je jiZz zdomécnélym

druhem. Viceméné rozsifen pouze v nizs§ich polohach.

Stanoviste:

Indikator zivin v ptidé, které jsou vlhké az mokré. Najdeme ho v luznich lesich,

na brezich fek, mokrych loukéach nebo na okrajich cest.

Zajimavosti:

Ackoli je fazen mezi mirn¢ jedovaté rostliny, je v ur¢ité mife 1é¢ivy. Jiz v antice
se vyuzival k hojeni ran, kieCovych zil, zlomenin kosti a zhmozdénin. Problém
v uzivani kostivalu jako 1éc¢iva je vtom, Ze obsahuje pyrolizidinové alkaloidy

poskozujici jatra.
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(Vinter & Machackova 2013, Kubat 2002, Seidel 2013, Spohnova & Golte-Bechtleova
2010)

3.3.15 Netykavka zlaznata - Impatiens glandulifera Royle

Celed’: netykavkovité (Balsaminaceae)

Popis druhu:

Statna, jednoleta, vzpiimena rostlina 50-250 cm vysoka. Lodyha nesouci listy je
nacervenald. Listy vstiicné postavené, nahote v pieslenech, kopinaté az eliptické, lysé a
ostie zubaté. Na fapicich jsou stopkaté Cervené nektarové zlazky. Kvete od ¢ervence do
zati. Barva kvétl je purpurové Cervend, riizova nebo bild. Kvéty mohou byt 4 cm velké,
po 2-14 v hroznech s dlouhou stopkou a slozené z 5 rtizné velkych korunnich listku.
Jeden kalisni listek je korunovity, dlouhy, tvofici Sirokou ptilbu (vak) a na konci je
protazen do zelené tenké, zakiivené ostruhy. Plodem je kyjovita tobolka, ktera je az

3 ¢cm dlouha. Semena jsou pukajicimi tobolkami vystielovana do velké vzdalenosti.
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llustrace 38: kvéty, pukajici tobolky

Areal roz§ifeni:

Ptivod v Himalaji, na uzemi CR jiz zdoméacné&la hlavné na biezich fek vyjma

horskych oblasti. V Evropé se rozsifila az do stfedni Skandinavie.

Stanoviste:

Na vlhkych az mokrych, zivinami bohatych ptudach v luznich lesich i na

rumiStich. Vyhledava spiSe stinnd mista s vysokou vzdusnou vlhkosti.

Zajimavosti:

Roku 1837 byl poprvé uméle vyset v Drazd’anech a postupné se b&hem
19. stoleti zplanoval ze zahrad. Dnes je jiZ zdomacnély a Casto tvoii husté porosty.
Radime jej mezi invazivni druhy. Netykavka je problémova proto, Ze vytlatuje pavodni
druhy pravé diky své vysoké konkurence schopnosti. Tobolky i pfi nepatrném dotyku
pukaji, semena jsou vystfelovana na vzdalenosti n¢kolika metru a vodou se §ifi dale.
Vznikaji tak chuda spoleCenstva s pfevahou statné netykavky, ktera vytvaii velké
mnozstvi biomasy.

Nektar obsazeny v ostruze je velice cukernaty a je vyhledavany blanokiidlym

hmyzem.
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A ) R
llustrace 39: habitus

(Seidel 2013, Spohnova & Golte-Bechtleova 2010, www.kvetenacr.cz)
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4 DISKUZE

Na této praci jsem zacala pracovat na jaie roku 2014 a do terénu jsem se snazila
chodit minimaln¢ dvakrat béhem jednotlivych ro¢nich obdobi, vyjma zimy. Jarni aspekt
a rozkvét pupent jsem stihla zachytit jesté v tomto roce 2015. Pfi prvnich prizkumech
lokality jsem se, mimo druhy v§eobecné znamé¢, setkala i s takovymi, které pro mé jako
studentku druhého ro¢niku byly dosud neznamé. O to vic mé¢ bavilo vychazet do terénu
Castéji, s touhou objevit néco nového a novému se priucit.

Béhem téchto prizkumu lokality mé nejvice zaujaly porosty rostlin vyskytujici
se podél teky Tiché Orlice. Tyto dominantni rostliny neuniknou ani oku laika bez
zamysleni se nad tim — co to asi je za rostlinu. Ackoli se zdaji byt zajimavé, skute¢nost
je takovd, ze jsou to rostliny u nas nepiivodni tzv. invazivni rostliny. Problematika
téchto rostlin spociva v tom, ze negativné pusobi na druhy domaci. Tyto rostliny
obohacuji pudy o dusik natolik, Ze mohou tvofit husté porosty vytlacujici domaci
rostliny. Prvotni pfi¢inou dramatického $iteni téchto rostlin je ¢loveék a to uz z dob
Krystofa Kolumba. Velka globalizace rostlinami zacala po objeveni Ameriky a
nazyvame je neofyty. Mezi neofyty, které jsem na svych vypravach do terénu
zaznamenala, patfi: kiidlatka japonska (Reynoutria japonica), netykavka Zzlaznata
(Impatiens glandulifera), netykavka malokvéta (Impatiens parviflora), trnovnik akat
(Robinia pseudacacia), zlatobyl kanadsky (Solidago canadensis), turan ro¢ni (Erigeron
annuus) a kolotoénik ozdobny (Telekia speciosa). (Pysek & Prach, 1997) Tito zminéni
zastupci jsou na trase natolik zastoupeny, Ze je nelze ptehlédnout. Druhem, ktery byl
¢lovékem pro svoji krasu a piivab uméle vysazen v zahradach a dnes se fadi mezi 100
nejhorsich invazivnich druhti svéta je kiidlatka japonska. V 19. stoleti byla zavlecena do
Velké Britanie z Japonska, Ciny a Koreje. Jeji tispé$nost se dobie ifit je dana jejimi
biologickymi vlastnostmi. Ktidlatky maji dobfe vyvinuty oddenkovy systém, ktery je
dobrou zasobdrnou zivin, umoZznuje na jafe rychly rGst a tim potlacuje
konkurenceschopnost jinych rostlin. Regenerace je mozna nejen z milimetrovych
oddenkti, ale také zulomkd lodyh. Negativni dopad invaze kiidlatky je také na
zivocichy. Absence hmyzu navazuje na absenci rostlin, kterym kiidlatka neumoziuje
rust. Nasledné jsou na hmyz vazany i1 néktefi obratlovci, naptfiklad zaby a ptaci.
V posledni fadé invaze kiidlatek negativné dopada i na clovéka jelikoz zpusobuje
ekonomické Skody. Likvidace je financn€ ndro¢nd, oddenky narusuji asfaltové plochy,
zéklady budov a kefovité porosty zvySuji riziko povodni tim, Zze zmenSuji kapacitu

koryta feky. Povodné a zaplavy naopak kiidlatce napomahaji se §ifit. (Nentwig, 2014)
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V poslednich desetiletich se ¢asové déni vlivem modernizace obecné zrychluje a
zrychluje se tim i Sifeni téchto rostlin. Podle mého nazoru je dilezité si uvédomovat
skryté nebezpe€i invaznich rostlin pod maskou hezky zbarveného a velkého habitu,
proto ve vysledném botanickém priivodci na tyto druhy upozoriuji.

V Cervenci roku 1997 se ani této oblasti nevyhnula stoleta voda. Nasledkem byly
zmény v geomorfologii koryta feky a docasné i bioty. Dochazelo k boé¢ni erozi vlivem
akumulovaného materidlu, k zanaSeni koryt a sesuvim puady. Biehovy porost se
pomérné rychle samovolné obnovil, proto ekologové ani nehovoii o Skodach. Povodné
jsou soucasti ptirozené dynamiky udolnich niv a proto ke Skoddm v neurbanizovanych
¢astech niv s lesy nebo loukami viibec nedoslo. Pfizpiisobeny jsou na extrémni zaplavy
i nivni populace a spoletenstva Zivo&ichil. Zivinami bohaté pudy jsou vysledkem
plusobeni obcasnych povodni a na tyto pidy se vazou charakteristickd rostlinnd a
zivodisna spoleéenstva. Podle udajii Agentury ochrany piirody a krajiny CR byla
zasazena povodnémi PR Hemze-Mytkov. Periodicky vyskyt povodni a jarnich zaplav

Pii hledani vhodnych zdrojii v knihovné v Usti nad Orlici jsem narazila na
Botanického priivodce statni piirodni rezervaci Peliny (Simek, 1966). Tato publikace
popisuje Peliny jako celek se skalnimi utvary, ktery je rozdélen do tii past: horni,
sttedni a dolni ¢ast. Dolni ¢ast odpovida mnou mapovanému useku, proto jsem se
rozhodla tuto oblast s odstupem skoro padesati let porovnat. Simek piSe o jarnim
aspektu se zastupci: jaternik, orsej, plicnik, sasanka hajni, sasanka pryskyinikovita a
samorostlik klasnaty. V dubnu se objevuje podbilek Supinaty, parazitujici v blizkosti
ol8i, a kostival hliznaty. V kvétnu zde kvetou ostfice chlupatd a ostfice lesni, prySec
sladky a kostival 1ékafsky. Letnim mésicim dominuji netykavka malokvéta a u feky
tuzebnik jilmovy. Pozdéji v blizkosti feky roste mata dlouholista a zvonek koptivolisty.
Podzimni prochazku ukonéuje pchaé zelinny. Simek také na konci své prace
upozoriuje, ze uvedené druhy nejsou vycerpavajicim soupisem. Na zdklad¢ jeho prace
1ze fici, ze se kvétena v Pelinach za uplynulych padesat let skoro nezménila. Dilezitym
poznatkem je to, ze se zmeénila doba rozkvétu jednotlivych rostlin. Prvni jarni kvitka
jsem zaznamenala jiZ v bfeznu, napf. koncem dubna byl podilek jiz odkvetly a postupné
nahrazovan kostivalem Iékaiskym. Dtvodem je globalni oteplovani, které se
S poslednim desetiletim stale zvySuje. Diky nému ubyva tuhych zim, zimni obdobi se
zkracuje a pfiroda se probouzi dfive. Doufam, Zze i muj souCasny seznam rostlin

rostoucich v Pelindch neni kone¢ny a podafi se mi ho rozsifit pfedevSim o zastupce trav.
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Botanickou vychazku muazou zpesttit nauc¢né tabule, které se na trase vyskytuji.
Nabizi informace nejen o Pelinach a mistni fauné a flote, ale odkazuji také na historické
pamatky napf. hradisté a stfedoveéké hradky v okoli Chocné, zficeninu hradu a pomnik
Jana Amose Komenského v Brandyse nad Orlici nebo pfirodni bludisté, kde mnou
navrzena trasa konci.

Vyuclovani probiha az pftili§ Casto za zavienymi dvefmi budov a pfitom se
jednotlivé pfedméty mohou v terénu prolinat. Hodinové dotace se daji spojit nejen s
vyukou zemépisu, ale i télocviku. Piimy kontakt s Zzivymi rostlinami V pfirod¢ je
nezaménitelny a t€Zko jej v uzaviené ucebné dosahnout. Diky vychazkam do terénu
mohou Zaci vnimat piirodu vice pomoci smysli napf. pozorovat vétsi pocet zastupct,
osahat si je a vSimat si detaild. Pravé toto vnimani je kli¢em k efektivnéjsimu
zapamatovani. V dnes$ni dob¢ jsou zéci lenivi, znudéni a ziji prostfednictvim chytrych
telefonti. Soutézivost se skryva v kazdém z nich, a proto oni sami mohou b&hem

vychazek pofizovat fotodokumentace a v ramci opakovani uéiva vytvaret prezentace.
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5 ZAVER

V mé bakalatské praci jsem si vybrala izemi pro botanického pravodce, které je
mi dobfe znamé a na zdkladé¢ uvedenych literarnich pramenid jsem oblast popsala
Z hlediska ptirodovédnych pomért. Dbala jsem také na to, aby byla trasa nejen nauc¢na,
ale také zdbavna. Zakonceni trasy pfirodnim bludistém tuto nau¢nou stezku zpestiuje.
V navazujicim studiu bych chtéla oblast podrobnéji nastudovat, vzhledem ke své
studijni kombinaci, z geografického pohledu.

Pti vybéru didaktickych typi, na které jsem se v praktické casti zameéfila, jsem
méla snahu uplatnit své vlastni zkuSenosti. Pamatuji se, co dé¢lalo nejen mng, jako
studentce problémy a co méli ucitelé snahu nas naucit. Na zaklad¢ toho porovnavam
znaky u nékterych stromovych zastupci. Dale jsem pii popisu kvétu dbala na to, aby si
na zaklad¢ slovniho popisu dokazal kazdy predstavit, jak kvét daného druhu vypada.
Pravé kvétni vzorce jsou tézkym ofiskem soucasnych studentli biologickych oborti a
jako jedna z nich to mohu potvrdit.

Vzniklého botanického privodce na CD bych v ramci diplomové prace chtéla
podrobnéji doplnit a vyzkouset v praktické vyuce béhem mych pedagogickych praxi.
Dale provézt didakticky vyzkum zamétfeny na zjiStovani postoji zaki k terénnimu
praktiku, efektivity vyuky botaniky vterénu i1 vucebné a moZnosti vyuZzivani

konstruktivistickych a badatelskych prvkl ve vyuce botaniky.
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