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., V péci o stesti druhych nachazime své viastni* - Platon
UVOD

Ve své bakalaiské praci se zabyvam péstounskou péci a jejimi klady a zapory
V procesu sveérovani ditéte do péstounské péce. K této volbé ptispiva predevsim mé osobni
pouto s problematikou péstounské péce v ramci vlastni rodinné situace. Ve své praci se
snazim popsat zékladni informace tykajici se pestounské péce. Zametuji se predevsim na
zakladni vymezeni, tzn. kdo mlize byt péstounem a za jakych podminek. Je dulezité objasnit,
jak péstounska péce vznikala a ¢im mize byt péstounska péce prospesna statu a do jaké miry
je tato péce statem podporovana. Budouci zadatelé o tuto formu nahradni rodinné pécée zde
mohou nalézt potiebné informace a tyto informace jim mohou pomoci v rozhodovani se, zda
chtéji podstoupit prave péstounskou péci jako formu nahradni rodinné péce, co vse je potieba

podstoupit nebo do jaké miry muze ovlivnit péstounska péce jejich zivotni situaci.

Cilem teoretické ¢asti prace mé je predevsim piedstavit co to péstounska péce je a
jakych forem mohou budouci zadatelé vyuzit. Zadatel zde miize nalézt seznam kroki, které
Vv piipadé této volby musi podstoupit a co vSe situace obnasi. V¢etné podpory od statu ve
formé prispévkl na dité, kterému by byla péstounska péce poskytovana. Prace takovému
¢lovéku muze pomoci s rozhodovanim a zvazovanim pro a proti, které péstounska péce

obnasi.

Cilem praktické casti je objasnit konkrétni klady a zapory a jak cely tento proces
probiha. A to piedevsim z pohledu péstounu, ktefi jiz maji se samotnym procesem svéfovani
ditéte do péstounské péce osobni zkusenosti, které jsou jistym zptisobem ochotni predat dale,

prave touto formou.

Pro zpracovani praktické casti prace volim kvalitativni vyzkum, jez je realizovan
pomoci polostrukturovaného rozhovoru, byl nahravan hlasové a nésledné ptepracovan do
psané podoby. Pomoci kodu je text zafazen do jednotlivych kategorii a nasledné zpracovan

do podoby, ktera predstavuje vysledky vyzkumu a naplnéni cilt prace.



1 ZAKLADNI POJMY

Nejprve je nutné objasnit nékolik odbornych pojmut, které jsou spojeny
s péstounskou péci a s pojmy, se kterymi jsou jednotlivé kapitoly této prace spojeny a které
jsou zde rozebirany. Témato pojmy je tieba se zabyvat pro lepsi pochopeni souvislosti mezi

nimi.
1.1 Péstoun

Péstoun je osoba, kterd poskytuje jistotu ve spravné vychové ditéte, o které pecuje.
Je opravnén se starat o kazdodenni zalezitosti ditéte. V ptipadé zvlastnich situaci, jako muze
byt naptiklad vyfizovani cestovnich dokladii, je nutny souhlas od zakonného zastupce ditéte.
V piipadé péstounské péce nevznika zadny vztah, ktery by byl piibuzensky. Vztahy se

vytvati pouze neformalné (Bubleova, 2002, s. 16).

Stredisko nahradni rodinné péce (dale jen ,,NRP*) na svych webovych strankach
uvadi, Ze péstounem se miiZe stat kazda osoba s trvalym bydlistém v Ceské republice, ktera
je schopna poskytnout ditéti fddnou péci a sama souhlasi s pfijetim ditéte do péstounské
péce. Manzelé se mohou stat tzv. ,,spolecnymi péstouny®, kterym bylo svéfeno dit¢ do

pestounské péce. Déle také jednotlivci nebo piibuzni ditéte.

1.2 Osoba v evidenci

Tato osoba se stdva osobou, kterd miize poskytovat péstounskou péci na prechodnou

dobu. Osobé v evidenci také nalezi odména pestouna, ktera je vyplacena jednou za mésic.
Dle §47a odst. 2 osobé v evidenci ¢i osob¢ pecujici nalezi tato prava:

e Zajistit docasnou nebo trvalou pomoc pii péci o dité, které mu bylo svéteno
do péce. Jde zejména o kratkodobou péci.

e Poskytnuti celodenni péce pirimérené dle veéku ditéte. Délka Cini alespon 14
kalendainich dnti v roce, v ptipad¢, ze dit€ dosahlo alesponi 2 let.

e Poskytnuti psychologické, terapeutické a jiné odborné pomoci. A to alespoii
jednou za piil roku.

e Zdokonalovani se v oblastech vychovy a péce o dité (24 hodin v roce).
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e Spolupracovat se zaméstnanci, kteti jsou povéfeni sledovat vyvoj ditéte.
e Pomoc s domluvou mista a asistence pfi osobnim styku ditéte s osobami
blizkymi (s rodi¢i), pokud neni soudem stanoveno jinak (zdkon ¢. 359/1999

Sb., 0 socialné-pravni ochrané déti (dale jen ,,SPOD%).

2 PESTOUNSKA PECE

Z oblasti péstounské pée muzeme nalézt spousty riznych definic od nékolika
ruznych autort, ktefi se NRP zabyvaji. Zakladem kazdé z téchto definic je poskytovani ditéti
pomoc, péci ¢i ochranu, kterou zprostfedkovava stat prostfednictvim osob, které maji o tuto

praci zajem a byvaji za svou pomoc nalezité¢ odménovany.

Péstounska péce je takova forma NRP, ktera ma piednost pied ustavni vychovou.
Péstounské péce se tyka také odmeéna péstouna, kterou upravuje zékon €. 359/1999 Sb., o
socialné-pravni ochran¢ déti. Smolikova (2014, s. 11) ve své praci uvadi, ze pestounska péce
se vyznacuje svou ,,prechodnosti®, kdy je cilem institutu péstounské péce zajistit komplexni
péci o dité v dob¢, kdy o n€j nemohou pecovat jejich rodice. Tim myslime péci po dobu,

kdy nemiize zit ve své roding, ale také nemiize byt osvojeno.

Cozikova (2008, s. 20) popisuje péstounskou péci jako formu NRP, kterou fidi stat a

je statem zajiStovana formou hmotné podpory.

Podobné¢ zni i definice svétove uznavané¢ho détského psychologa Matéjcka (1999, s.
34) aten tika, ze péstounska péce je: ,, zvidstni formou statem rizené a kontrolované nahradni
vychovy, ktera zajistuje dostatecné mnozstvi zabezpeceni ditéte i primérenou odménu tem,

“«

kteri se ho ujali.

Péstounska péce je jednou z forem NRP a je v sou¢asné dob¢ legislativné upravovana

pfevazné v zékonech:

e Zakon €. 359/1999 Sb., 0 SPOD, ktery dale upravuje také davky péstounské
péce a zplsoby vyplaceni téchto davek a jejich spolecna ustanoveni.

e Zakon ¢. 89/2012 Sb., ob¢ansky zakonik.

10



Dle zakona ¢. 359/1999 Sb., o SPOD (§ 47a, odst. 1) je péstounska péce brana jako
péce o dité, kterou umoziuje 0soba pecujici, nebo se tato osoba eviduje jako osoba

v evidenci.

Péstounskd péce a jeji cil spo¢iva v poskytnuti vhodného rodinného prosttedi pro

déti, a to v pripade, ze:

e v roding, kterou tvoii jeho biologicti rodice, nemohou dlouhodob¢ vyrustat;
e by Gstavni péCe mohla narusit vyvoj ditéte, péstounska péce je tedy piednéjsi;
e 7 pravnich, zdravotnich, socidlnich ¢i psychologickych diavodi byly svéfeny do NRP

(Matgjéek, 1999, s. 35).

Zezulova (2012, s. 16) vidi péstounskou péci jako smlouvu mezi rodinou, Ktera
zajiStuje vychovu ditéte a statem, Ktery vykonava patficny dohled nad jeho vychovou. Dale
uvadi, ze vétSinou péstounska péCe plati pro déti, jez jsou star$i nebo trpi zdravotnimi
obtizemi, jsou to déti jiného etnika, ¢i sourozenci. K pé&stounské péci dochdzi ve chvili, kdy

rodi¢e nemaji vhodné podminky k vychové ditéte po delsi dobu.

Rodi¢ovska odpovédnost je rodicim ditéte ponechana, s vyjimkou prav a povinnosti,
které zakon nafizuje jeho péstounovi. Soud miize rozhodnout jinak, dle specifickych

hledisek (Zakon €. 89/2012 Sb., obCansky zakonik, § 960 odst. 1).

Odstavec 2 téhoz paragrafu rodicim ditéte umoznuje osobni setkdni s ditétem a
poskytuje jim pravo na informace o ditéti. Soud muze taktéz rozhodnout jinak, dle

specifickych hledisek, které stanovi.

2.1 Vyvoj péstounské péce u nas
V nasledujici kapitole popisuji zptsob, jakym se péstounska péce vyvijela u nas a
kdo je pfedchtidcem prave péstounské péce, kterou zname dnes v jeji nynéjsi podobg.
e Institut kojnych

Zden¢k Matéjcek (1999, s. 25) povazuje pravé instituci kojnych za predchtdce
placené péstounské péce. Také uvadi, ze pravé adopce ma kotfeny v odkladani déti do

instituce nalezinct. Ale podle Smolikové (2014, s. 16) muzeme nalezince spoleéné
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s institutem kojnych povazovat za realné predchiidce péstounské péce, kdy nalezince

muiiZeme povazovat za urCity ,,predstupen‘ péstounské péce.

Matéjcek (1999, s. 25) dale uvadi, ze ve chvili, kdy se v zemich ekonomickym
vyvojem tvoii tzv. vyssi tfida, vznika ideal Zenské krasy, ktery se neslucuje s t¢hotenstvim,
porodem ¢i kojenim, ktery se s timto idealem neslucoval. Jist€ nebylo mozné tehdy uniknout
porodu nebo tuto zodpoveédnost presunout na nékoho jiného, ale vznikla instituce placenych
kojnych a jejich dnesni nasledovnice jako jsou chiivy, opatrovnice a pravé péstounky, se
kterymi se setkavame jiz ve starovéku. Kdybychom méli hovofit o presunuti porodu na jinou
osobu, v dnesni dobé uz se d4 zafidit i forma nahradniho matefstvil, které Geskym pravem
stale neni nijak upravovano, zatimco jiné zemé se timto zpusobem matefstvi zabyva i

Z pravniho hlediska a je to tedy mozné.

Ve stiedoveéké Evropé byly chiivy a kojné béznym sluzebnictvem panovnickych
dvort, Slechtickych domacnosti a bohatého méstského patriciatu. Ve Francii bylo bézné
svétovat dit¢ kojné, kterou si na venkové najali a po dvou letech jej brali zpét (Matéjcek,
1999, s. 25).

Tenhle trend pokracoval az do 18. stoleti, kdy panovala doba Osvicenstvi. Zde se
placené kojné a chivy dockaly nového ufedniho nazvu ,,Péstouni®. Jiz se tcastni i stat a déti

Z nalezinci se ujimaji kojné na venkove nyni po dobu Sesti let (Matéjcek, 1999, s. 26).

Dfive byla instituce kojnych kritizovana a jednim z kritiki byl i J. A. Komensky. Ve
svém dile Informatorium Skoly matetské (1992) se o téhle instituci vyjadiuje: ,, ...zvykem
podesel nechvalitebny, Skodlivy a osklivy obycej, ze matky nékteré (urozené na vétsim dile)
ditek svych samy odchovavati nechtice, cizim Zenam v péci je umitaji, ... ,,. ,, ...cizim mlékem
vychovavani jest: 1. Celici proti bohu a prirozeni, 2. Skodlivé ditkam, 3. skodlivé matkam

samym, 4. pocCetnost vyvracujict. .

Domaécnost kojné by mohla byt povazovéana za nebezpecnou. Hrozila zanedbanost,

psychicka deprivace ¢i Spatné ekonomické podminky. Nahlad zména prostredi byla pro dité

! Neboli zastupné mateistvi. Jde o takovy typ mateistvi, kdy Zena za uplatu nebo z vlastniho
rozhodnuti ptijme vajicko jiné Zeny, porodi dité a peda jej majitelce, které bylo odebrano vajicko. (Matéjcek,
1999, s. 25)
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traumatizujici a rodi¢iim bylo zptisobeno nedostate¢né citové ptijeti vlastniho ditéte. Déti,
které byly takto odchované projevovaly deprivaci, frustraci nebo psychické trauma. Lidé si
tak nasli jediné spravné vysvétleni — Mytus, ze dité pfijima povahu své kojné (Matéjcek,

1999, s. 26).
e Péstounska péce pro déti z nalezince

Tak jak bylo feceno v predchozi kapitole, tak nalezince je moZzné pokladat za
predchidce péstounské péce spolecné s institutem kojnych. Diive byly uréeny jako misto,
kde byl poskytovan azyl tém détem, které by v opacném piipadé celily zneuzivani,
zmrzaceni nebo otroctvi. Od 18. stoleti se zvySuje pocet téchto instituci, a to diky poctu
opusténych déti, ktery neustale nartistal. Toto chovani bylo soucasti Osvicenstvi a jeho
mySlenek. Déle to byl také diisledek racionalizace lidské spole€nosti, rozvoj spolecnosti a

prvnich demokratickych ustav (Smolikova, 2014, s. 17).

Spravné by méla péstounka byt zdrava (musela podstoupit 1€katskou prohlidku a je
schopna poskytnout dostate¢né mnozstvi mléka ditéti) a mravné zachovald, neméla by byt
nemajetnd a svou mravnost musi potvrdit vysvédcenim, které bylo schvaleno I¢katem,
obecnim a farnim Gfadem. Casto to byly ale Zeny, které pochazely z chudych rodin a moc
toho nevlastnily, proto nabidka penéz byla lakava (Gabriel, 2008, s. 14). Skutecnost je
takova, ze to Casto byla chuda Zena, ktera méla 4-6 vlastnich déti a odména, kterou ustav
nabizel byl skvélym ptispévkem v nouzi. Plat méla péstounka s nartstajicim vékem ditéte
mensi nizsi. 1. rok to bylo 6 zlatych, 2. rok 4 zlaté a do jeho 6. roku pouze 3 zlaté za mésic.
Odmeénu si mohla vyzvednout pouze v piipadé, Ze obdrzela od farare potvrzeni, ze dité stale
Zije a prob¢hla zminéna Iékatska prohlidka. Dité s sebou do nového domova dostalo na celou
dobu pobytu v rodiné (tj. 6 let) pouze 2 koSilky, 2 pleny a 1 obvazek. Péstoun tedy musel
zajistit také oSaceni ditéte. Uz ve véku Ctyt let dit€ pracuje v hospodaistvi jejich péstountl.
Poméha s béznymi vécmi jako je noSeni dieva nebo pastva dobytka. V piipadé, Ze se
pestounska rodina chce o dite€ po jeho dovrSeni 6. roku nadale starat, mlize tak ucinit, avSak

uz bezplatné (Matéjcek, 1999, s. 27).
e Obdobi prvni republiky

V letech po roce 1918 navazala na péci o déti, ktera se zlepSovala ke konci monarchie
v Rakousku — Uhersku a jejich situaci kontrolovala Okresni péce o mladez. Okolo roku 1931

mutiZzeme registrovat 24 okresnich sirotéincti, 60 statnich détskych domovii, které bychom
13



mohli pfirovnat ke dnesnim diagnostickym tustaviim a poskytovaly témto détem jakési
,,0zdravné pobyty zde. V piipadé€, Ze se dit€¢ po takovém pobytu nevratilo do ptvodni
rodiny, bylo ddano do adoptivni, ¢i péstounské rodiny nebo v nékterych piipadech do

zafizent, které bylo uréeno pro ,,mladez tichylnou‘? (Maté&jéek, 1999, s. 29).
V tomto obdobi byla péstounska péce fazena do 4 typt:
o  Péstounska péce nalezenecka

Tentokrat nebylo dit¢ svéfovano pouze Zené-pestounce, ale velmi ¢asto manzeliim,
muzi a zené a to do 10 let véku ditéte a v pozdéjsich letech az do 16 let. Poté nasledoval
navrat do ustavu a pé&i o toto dité nadale zajistoval ustav. Ridil se tzv. ustavnim
poru¢enstvim. Berme v tvahu, Ze diive v Rakousku-Uhersku se dité vracelo do ustavu uz
Vv 6 letech, jak je psano v ptedchozi kapitole. TudiZ dochazelo k velkému zlepSeni situace

(Matgjéek, 1999, s. 29).

o Péstounska péce Fizena a kontrolovana uradem okresni péce vizend a

kontrolovana uradem Okresni péce o mladez (Gabriel, 2008, s. 16)

U tohoto typu mizeme taktéZ sledovat ndvaznost z monarchického statu Rakouska-
Uherska. Byl vydan zékon €. 256/1921 Sb., o ochrané déti v cizi péci a déti nemanzelskych.
Dle tohoto nové¢ vydaného zdkona pracovnici socialnich sluzeb zacaly vyhledavat pouze
davéryhodné péstouny. Takové, aby ditéti zajistili klidné prostiedi a fddnou vychovu. Roku
1932 bylo vice jak 15 000 déti dano do péstounské péce, ale za protektoratu (r. 1942) byl

pocet stazen na ani ne polovinu z ptivodniho poc¢tu (Matéjcek, 1999, s. 29).
o Péstounska péce V tzv. koloniich

Zacaly vznikat tzv. rodinné kolonie. Jelikoz §lo o spoustu rodin, které byly v jedné
spole¢né obci a taktéz v jednom spravnim okrese, bylo jednoduché rodiny kontrolovat a byly
taktéZ lépe dostupné. Také bylo snadné rodindm pomahat s vychovou, v pfipad¢, Ze byla

potieba (Gabriel, 2008, s. 16).

2 Pojmenovani pro ty déti, které vyzadovaly specidlni vychovnou pééi.
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o Péstounska péce na zdklade soukromé dohody mezi rodici ditéte a péstouny

To znamena, ze se péstouni domluvili s rodi¢i ditéte, aniz by doslo k soudnimu
fizeni. Pozd¢ji dochazelo k takové dohod¢ pfi svétovani ditéte do vychovy prarodicim a

jinym rodinnym pfislusnikiim. Tato dohoda fungovala az do 70. let 20. stoleti.

Nasledné¢ po nastupu komunistl k moci byly nalezince nazyvany ,ustavy péce o
dite“. V roce 1950 byl vydan zakon ¢. 265/1949 Sb., o pravu rodinném a péstounskd péce
byla zrusena. Mozna byla pouze ptibuzenska (Matéjcek, 1999, s. 30).

2.2 Druhy péstounské péce

V nasledujici kapitole se vénuji jednotlivym druhiim péstounské péce, se kterymi
bychom se v praxi mohli setkat. Setkat se mizeme s riznym délenim a piipadné s jinym
pojmenovanim dané formy péstounské péce. V této kapitole péstounskou péci délim na dva

tabory. Tim je dlouhodobd péstounska péce a péstounska péce na ptechodnou dobu.

2.2.1 Dlouhodoba péstounska péce

Tato forma péstounské péce se odehrava v bézném prostiedi v roding. (Matgjcek,
1999, s. 35) Tim miize byt manzelsky par, ktery jiz spolecné vychovava své vlastni déti nebo

jejich déti jiz dospély (Bubleova, 2002, s.16).

Muze byt ziizena i1 ve zvlaStnich zafizenich, ¢imz myslime vétsi rodiny, ve kterych
se mize nachdzet Ctyfi az pét déti a manzelské pary nebo v tzv. SOS vesnic¢kach. V cele
téchto détskych vesnicek stoji tzv. ,,matka-péstounka (Matéjcek, 1999, s. 47). Matce-
pestounce pii vedeni domacnosti vypomaha ,teta”. Vypomaha také pii vychoveé déti. Pro
lepsi predstavu, matka-péstounka déti vychovava v samostatném domeé v poctu 6 a vice déti
rozdilného véku a pohlavi. Nékolik takovych domt tvofi tzv. vesnicku. Vhodnou
alternativou by takova forma vychovy mohla byt naptiklad pro sourozence, kteti ptichazeji
Z jedné rodiny, ale nemohou byt vychovavani v jejich plivodni rodin¢ (Bubleova, 2012, s.

16).

SOS vesnicky vystupuji jako nezavislé nevladni organizace, které poskytuji détem
socialni pé€i a moZnost vyristat v rodinném prostiedi. Zasady programu SOS vesnic¢ek u nas
tikaji, ze tak haji prava déti, kterym hrozi, Ze ptijdou o péci rodic¢li nebo tuto péci nedostavaji.
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Organizace poskytuje utéchu rodindm, spole¢nosti, v poskytovani podpory détem a péci o
n¢. Je zde 1 snaha podpofit a pomoct ditéti v rozhodnutich, které by mohly mit vliv na jeho
budouci Zivot. Prvni takova organizace vznikla v rakouském Imstu v roce 1949, zalozena
Hermannem Gmeinerem. Jejich cil je ve stanovach citovan takto: ,,Kazdé dité patii do

rodiny a vyrista v ldasce, ucté a s pocitem bezpeci. “ (SOS détské vesnicky, 2020)

2.2.2 Péstounska péce na prechodnou dobu

Hlavnim vyznamem této formy péstounské péce je poskytnout rodi¢iim dostatecné
mnozstvi Casu, aby méli moznost svou situaci prizptisobit k tomu, aby méli moznost dité
ptrevzit zpét do své péce. Pokud se situace rodicti nezlepsi, je dité€ svéteno do péce jiné roding,

kterd je pro n¢j vhodna a ma stabilni zdzemi, které je pro dit¢ vhodné (Bubelova, 2014, s.10).

Institut péstounské péce na prechodnou dobu existuje v ¢eském pravnim fadu od roku
2006 a pozornosti se ji dostalo az s novelou zakona ¢. 359/1999 Sb., o SPOD. Hlavnim cilem
bylo poskytovat pomoc détem, které jsou ohrozeny a urychlit tak feSeni problému pfi jejich
obtizné situaci tim, Ze naleznou pomoc vV NRP a vyhnou se tak Ustavni péci. S tim pfiSly
vetsi naroky na péstouny, kdy je potieba piredevSim vhodny vybér péstounti (Bubelova,

2014, s. 9).

Pro ucely zajisténi péstounské péce na prechodnou dobu je na krajském tfade vedena
evidence osob, které mohou tuto pé¢i vykonavat. Tyto osoby musi byt pfipraveny dité do
pestounské péce piijmout. Témto osobdm nalezi pravidelna mési¢ni odména péstouna. A to

na dobu:

e Kdy neni rodi¢ schopen o dité pecovat a vychovavat jej (vykon trestu odnéti
svobody, zdravotni problémy apod.),

e Kdy po uplynuti této doby je mozné dat souhlas rodi¢l k osvojeni ditéte a to
nejdiive 6 tydnti po porodu v pifipadé matky; po narozeni ditéte v ptipadé
ofce,

e Podobu, dokud soud ur¢i, Ze neni tieba souhlas rodi¢t k osvojeni (Bubelova,

2014, s. 10, 11).

Péstounska péce na prechodnou dobu mize byt sjedndna na delsi dobu nez 1 rok, a

to pouze v ptipadég, Ze byly stejnému péstounovi pozdéji svéfeni sourozenci ditéte, které se
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u péstouna jiz nachazi. To pouze na dobu, po kterou ma trvat péstounska péce na prechodnou
dobu od svéfeni posledniho ditéte do péstounské péce na piechodnou dobu (Novotny a kol.,
2017, s. 182). Pokud uvedena situace neplati, je mozné poskytovat péstounskou péci na

prechodnou dobu pouze 1 rok (zakon ¢. 359/1999 Sh., o SPOD).

2.3 Dohoda o vykonu péstounské péce

Osoba pecujici i osoba v evidenci uzavira dohodu o vykonu péstounské péce
S prislusnym obecnim ufadem a musi tak ucinit do tficeti dnti od doby, kdy je rozhodnuto o
sveéfeni prvniho ditéte do péstounské péce Vv ptipad€ osoby pecujici nebo od doby, kdy je
osoba zafazena jako osoba Vv evidenci. Plnéni dohody je pravidelné kontrolovano, a to
minimalné jednou za dva mésice ptislusSnymi pracovniky obecniho ufadu. Jednou za pul
roku tato povéfend osoba odesila zpravu konkrétnimu obecnimu ufadu. Kazda osoba uzavira
pouze jednu dohodu, a to i v pfipad¢, Ze peCuje o vice nez jedno dité (Zakon ¢. 359/1999
Sb., o SPOD §47b, odst. 1-6).

Tato dohoda plati po celou dobu, ve které je péstounska péce vykonavana a po dobu,
kdy je osoba vedena v evidenci 0sob (osoby poskytujici péstounskou pééi na pirechodnou
dobu) ptislusného krajského uradu. Dale také po dobu, kdy je osoba poru¢nikem a o dité se
nalezité stara a je jeho poruc¢nikem, ¢i se odehrava soudni fizeni o poruénictvi k ditéti, ke
kterému nema vyzivovaci povinnost. Nebo v piipad¢, Ze soud rozhodne svéfit dit€ na ur¢itou
dobu do péce osoby, ktera se zajima 0 to stat se péstounem (Zakon ¢. 359/1999 Sb., o SPOD
§47c, odst. 1).

17



3 POSTUP ZRIZOVANI PESTOUNSKE PECE

V téhle kapitole se vénuji samotnému postupu ziizovani péstounské péce a snazim
se objasnit, jak zhruba tento proces vypada a ¢im si je samotny zadatel o NRP povinen projit.
Jsou zde uvedeny piedevs§im informace, které jsou dle mého nazoru dilezité znat jesté pred

tim, nez se Zadatel pusti do tohoto zdsadniho rozhodnuti.

3.1 Rozhodnuti o prijeti ditéte

V nasledujici kapitole je popsano, jak se spravné rozhodnout, zda je ¢lovek, ktery se
rozhodne pro péstounskou péci, schopen postarat se o ,,cizi“ dit€. V ramci toho také ptijmout
jej a ma predpoklady pro to, aby zvladl poskytnout ditéti zazemi pro zivot a jeho vychovu.
Zminuji zde test s ndzvem ,,Povéz mi zrcadlo®, ktery ve své knize popisuje Gabriel a Novak
(2008, s. 72): ,, Muize slouzit i jim samotnym jako urcité zrcadlo, v nemz uvidi, zda pro roli
nahradnich rodicu maji patricné predpoklady “. V ptipadé€, ze jde o partnery, kteti planuji
poskytnout novy domov ditéti, je nutné, aby odpoveédeli i za svého partnera. Kdyz odpoveéd
neni jasna, nebo si nejsme naprosto jisti spravnou odpovédi, je vhodné, aby odpovéd’ znéla
,»he. Tzn. Ze na kazdou otazku odpovidame pouze ,,ne (nesouhlasim) ¢i ,,ano* (souhlasim).
Test uvadi 22 riznych otazek (viz. Ptiloha €. 1). Tento test neni v zddném ptipadé zarukou

uspéchu, ale vypovida o tom, Ze existuje Sance na uspéch (Gabriel, Novak, 2008, s. 73-74).

3.2 Podani zadosti

Pfi podavéani Zadosti o zprostiedkovani NRP se ptedpokldda, Zze jde o finélni
rozhodnuti Zadatele, pfipadné obou partnert. Jednotlivec ¢i oba musi znat to, co obnasi
poskytnout domov opusténému ditéti a jsou-li ochotni tak naplnit rodiCovsky potencial a
podat zadost. V tu chvili se obracime na pfitomny obecni ufad v misté trvalého pobytu

(Gabriel, Novak, 2008, s. 74).

Casto se obracime na obecni ifad ve vétsim mésté, ve kterém mizeme najit oddéleni
socialné-pravni ochrany déti. Na konkrétnim Gfadé se nachazi socialni pracovnik, ktery ma
za ukol se Zadateliim vénovat a provazet je cely procesem zprostfedkovani péstounské péce,
a to po dobu, kdy rozhodne soud a po cely pribéh péstounské péce. Se socidlnim
pracovnikem zadatelé¢ vedou rozhovor, ktery by mél pracovnici fict néco o jejich vlastni

18



motivaci ¢i jaké jsou jejich konkrétni predstavy. VSechny potfebné dokumenty k vytizeni
zadosti (Gabriel, Novak, 2008, s. 75). Samotnd zadost je nedilnou soucasti spisové

dokumentace uvedené v nasledujici podkapitole.

Jakmile dojde ke shroméazdéni vSech nutnych ¢asti spisové dokumentace, je potfeba
tuto zadost predat k dalSimu fizeni, a to konkrétnimu krajskému uradu. K tomuto ukonu
dochézi ptiblizn€ aZ po 2 az 3 mésicich ode dne podani zadosti (Gabriel, Novak, 2008, s.
79).

Je dobré zminit také to, ze podanim zadosti zadatelé davaji souhlas o ucasti na
ptipravé k ptijeti do rodiny, ¢imzZ je povinny kurz. Také davaji ptisluSnému organu (Orgéan
socialné pravni ochrany déti) souhlas zjistovat o nich dalsi informace, které jsou potieba pro
zprostitedkovani a také zdali nedoSlo k Z4dné zméné v ramci spisové dokumentace

(Bubleova, 2014, s. 25).

Uz v této Casti procesu svéteni ditéte do péce se zadatelé setkaji se socialnim
pracovnikem, ktery je bude doprovazet, jak uz bylo zminéno, cely procesem péstounské
péce, ktery zahrnuje pravidelné navstévy socialni pracovnice pfimo v domacnosti péstounti

(Bubleova, 2002, s. 16).

3.3 Zprostiredkovani péstounské péce

Zakon (§ 19a, odst. 1) uvadi 4 faze a spocivaji ve:

e Vyhledavani déti, které vyzaduji zajisténi péce v ndhradnim rodinném
prostiedi prostrednictvim péstounské péce €i osvojenim,

e Vyhledavani vhodnych osob se schopnosti stat se osvojitelem ¢i péstounem,

e Vhodné odborné ptipraveé osob se schopnosti stat se osvojitelem ¢i péstounem
k ptijeti do NRP,

e Vybéru vhodné osoby se schopnosti stat se osvojitelem ¢i péstounem
konkrétniho ditéte a je zajiSténo osobni seznameni se s ditétem s jeho

pestounem (Zakon ¢. 359/1999 Sb., zdkon o SPOD).

Z toho muzeme vycist, ze nejdiive dojde k vyhledavani déti a nasledné pak

k vyhledavani vhodnych osob k realizaci péstounské péce a tyto osoby musi projit odbornou
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ptipravou. Na zakladé toho je poté vybrana vhodna osoba pro konkrétni dité a mize dojit

k osobnimu seznameni mezi ditétem a péstounem.

O zprostredkovavani nédhradni rodiCe se stard vyhradné jen ty pravnické a fyzické
osoby, které jsou uvedeny ve stejném zakoné v §4, odst. 1. — tzn. pouze organy-socialné

pravni ochrany.

K procesu svétovani ditéte do péstounské péce nedochazi ve chvili, kdy o dit€ zazada
ptibuzny konkrétniho ditéte, svou zadost o sveteni ditéte do péstounské péce podava piimo
soudu. Nemusi tedy kontaktovat organy socialné-pravni ochrany déti (Pazlarova, 2016, s.

32).

Podle zékona ¢. 359/1999 Sb, o SPOD (§21, odst. 5) vede obecni ttad S rozsifenou
pusobnosti dokumentaci, ktera zaznamenava informace o zadateli. Jako prvni informaci ufad
obdrzi zadost, ktera zahrnuje osobni idaje zadatele, jako je jeho jméno, pfijmeni, datum
narozeni a trvalé bydlisté. Poptipadé mize obsahovat informace o dvou osobach. Dilezity
je také doklad, ktery prokazuje statni obCanstvi zadatele nebo je nutné dolozit udé€leni
povoleni k trvalému pobytu u nis v Ceské republice. Dale vede dokumenty podané
zadatelem 0 jeho zdravotnim stavu, jeho ekonomické a socialni situaci. Obecni ufad si také
vyzada opis z rejstiiku tresti zadatele. Zadatel piipadné také pisemné souhlasi, Ze po
uplynuti $esti mésic je zapojen také do evidence, kterou vede ,,Utad pro zprosttedkovani
osvojeni déti z ciziny* nebo je ochoten zadat pouze o dité z ciziny. Zadatel udéluje pisemny
souhlas, ze organ SPOD muze dale zkoumat informace a udaje, které slouzi pro zajisténi
vhodného prostiedi pro dité a jeho vychovu. Muze také kdykoliv zjistovat, zda nedoslo ke
zménam, které je nutno zaznamenat do spisové dokumentace. Zadatel predevsim souhlasi s

ptfipravou na piijeti ditéte do péce, kterou musi podstoupit.

3.4 Odborné posouzeni

V piipadé odborného posouzeni se hodnoti zdravotni stav zadatele, nasledné pak
psychologické vysetteni. Toto posouzeni provadi prislusny krajsky ufad. Na zakladé téchto
posouzeni se tedy rozhodne o zatazeni do evidence zadatelll vhodnych stat se péstouny, ¢i

nikoliv (Gabriel, Novak, 2008).
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34.1 Zdravotni posouzeni Zadatele

Za posouzeni zdravotniho stavu zadatele zodpovidaji 1¢kati pod ptislusnym krajskym
ufadem. Pro svou praci vyuzivaji pfedev§im dokumentace odbornikil, v jejichz stalé¢ péci
zadatelé jsou. Lékati se zabyvaji predevsim tim, jaky dopad ma zadateltiv zdravotni stav na
jeho schopnost pecovat dlouhodobé o dité. V piipade, Ze Zadatel v poslednich letech byl
V péci psychiatra, je nutné provést psychiatrické vysetfeni, které je aktualni. Pokud uplynulo
vice jak 5 let od posledniho psychiatrického vySetteni, je pouze na rozhodnuti daného I1ékare,
zda si aktualni psychiatrické vySetieni vyzada (Pazlarova, 2016, s. 34). Podklady, které jsou
1ékati poskytnuty pro posuzovani zdravotniho stavu Zadatele by v tomto pfipad€ nemély byt

star§i nez 6 mésicu (Doporuceny postup pro posudkové 1ékare, ¢l. 6, odst. 9).

Lékar posuzuje, zda: ,, zdravotni stav Zadatele/Zadatelky po strance dusevni, télesné
nebo smyslové nebrani vykonu dlouhodobé, soustavné, dostatecné a radné péci a vychove

ditete. “ (Doporuceny postup pro posudkové 1ékare, ¢l. 6, odst. 1)

Z divodu nevyhovujiciho zdravotniho stavu zadatele o NRP miize 1€kat nedoporucit
jeho zatazeni do evidence zadatelli. MiiZe se jednat o osoby, které nemaji odpovidajici
zdravotni stav. Tyka se to nejen fyzického a psychického stavu jedince, ale také jeho
samostatnosti, samostatné pohyblivosti a jeho orientace a schopnost komunikace. Tyto stavy
mohou znevyhodiiovat jejich moznosti dlouhodobé pecovat o dité. Dal§im nevyhovujicim
stavem jsou lidé, ktefi mohou svym zdravotnim stavem ohrozovat vyvoj ditéte (bacilonosici,
alkoholici, jini toxikomani, ...). Do posledni skupiny fadime osoby ,, ...socidlné spolecensky
problematické, osoby se snizenymi dusSevnimi schopnostmi aj.* (Doporu¢eny postup pro

posudkové lékate, ¢l. 7, odst. 1-3).

3.4.2 Psychologické posouzeni Zadatele

Takové vySetfeni se fidi podle dvou zékladnich otazek, které uvadi metodické
doporuceni Ministerstva prace a socialnich véci (dale jen ,,MPSV*) &. 8/2009 (s. 1). Tyto
otazky zni: ,, Do jaké miry jsou zadatelé zpiisobili pro urcitou formu ndhradni rodinné
péce? “ (charakteristika jejich osobnosti a psychického stavu, jejich zkusSenosti ve vychove,
rodinné prostiedi a stav vztahu zadatell) a ,, Do jaké miry jsou Zadatelé aktudlné pripraveni

o (¢

k prevzeti ditéte do péce z hlediska svych vedomosti a vychovnych predpokladii* (¢im byli
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motivovani K Zzadost o dité, jejich tolerance a vize o ditéti, hmotné podminky pro dité,

rodinny a zdravotni stav Zadatele).

Zodpovézeni téchto otazek ma na starost pfislusny psycholog. K dispozici jsou mu
veskeré dostupné dokumenty o Zadatelich a o jejich pfedchozich Setfeni (Pazlarova, 2016, s.
35). Metodické doporuceni MPSV ¢. 8/2009 uvadi vlastni diagnosticky postup. Ten uvadi
jako prvni krok prostudovat udaje ve spisové dokumentaci zadatell, piipadné déti. Z té je
mozné zjistit informace o pfedchozim Setfeni zadatelti. Dale navazuje kontakt se zadateli,

kde jde pfedevsim o ziskani si divéry a spoluprace Zadatelt.

V metodickém doporuc¢eni MPSV ¢. 8/2009 (s. 3-6) Ize také nalézt informace o tom,
jaké mohou byt rizikové faktory a kterym je se pfi psychologickém posouzeni vénovat. Mezi
tyto faktory fadime piedevsim: ,,vék Zadatelii* (rizikovy v€k nad 50 let, ¢i vékovy rozdil
mezi ditétem a zadatelem, ktery mize byt mensi nez 20 let a vétsi jak 40 let), ,,zdravotni
stav“ (zadatel Celi télesnému nebo psychickému onemocnéni, ¢i 1é€bé zavislosti),
wpartnersky vztah* (stabilita, délka ¢i absence), deti (jejich vztah k détem obecné, nebo
K jejich vlastnim, ptipadné jejich rodi¢ovska zkuSenost), ,,osobnostni kritéria“ (jejich cile,
motivace, pfipadné i sexudlni orientace), ,,hmotné a socialni podminky (bydleni, pfijem
rodiny, fes$i ndzory ¢lend rodiny piijmout dité do péce) a ,,obcanska kritéria“ (muze fesit

pracovni kazen zadatele nebo jejich trestni ¢innost a jina rizika).

3.5 Cekani na nabidku ditéte

Cekani na nabidku ditéte je povazovana za tu nejdelsi Gast procesu svéfovani ditéte
do NRP. Tato ¢ekaci doba mize byt kratsi v ptipad¢, kdy je zadatel ochotny pfijmout dité
handicapované nebo etnicky odlisné. Plati, Ze: ,.cim jsou ndroky Zadatelii vyssi, tim se
zpravidla doba cekani prodluzuje. “ V tomto procesu se ¢ekd, az se najdou vhodni péstouni
pro konkrétni dit€, které je vhodné pro zatazeni do péstounské péce. Nikdy tomu neni
naopak. Dulezity je predev§im zajem ditéte (Gabriel, Novak, 2008, s. 84-85). Péstouni jsou
vyhledavani piisluSnym krajskym ufadem, a to nejprve ve své evidenci, popfipadé i
Vv evidenci jinych krajii. V pfipad€ vyhledani vhodného péstouna pro konkrétni dité, je mu
tato skutecnost sdélena pisemné. P&stouni jsou pak na osobnim setkanim s piislusnou
socialni pracovnici seznameni s veskerymi detaily o ditéti. Na zéklad¢ téchto informaci se

mohou rozhodnout, zda pfistoupi k osobnimu setkani s ditétem. Toto setkdni organizuje
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ptislusny krajsky urad. Osobni setkani se vétSinou odehrava na misté, kde dité¢ pobyva a
byva ptitomné vedeni tstavu, kde je dit€ umisténo. Prvni navstéva byva zpravidla kratsi, coz
je ptiblizn¢ hodina/hodina a piil. Na zaklad€ sezndmeni se s ditétem se péstouni rozhoduyji,
zda podstoupi posledni krok a pozadaji o svéfeni ditéte do predpéstounské péce. V piipadé,
ze se jedna o péstounskou péci na prechodnou dobu, misto prvniho setkani byva

v domadcnosti jeho péstouna a ptitomna byva socialni pracovnice (Pazlarova, 2016, s. 45).

3.6 Zanik péstounské péce

Socialni pracovnice Marie Kaplanova (2009, s. 4) uvadi v ramci rozhovoru, Ze
pestounska péce konci ve chvili, kdy dité dosahne zletilosti nebo také na zédklad€ rozhodnuti
soudu. Ten miize rozhodovat o navratu k biologickym rodi¢iim nebo zpét do ustavni
vychovy. Po dosazeni zletilosti ditéte uz je rozhodnuti na détech a jejich péstounech (Neckar,

2009, s. 4).

Cozikova (2008, s. 24) zmitiuje n&kolik dalSich situaci, pii kterych je péstounska

péce ukoncena, nebo znova rozhodne soud o dal$im postupu. Mize dojit k:

a) Smrti ditéte nebo jeho pestouna,

b) Ukonceni spole¢né péstounské péce v piipadé umrti jednoho z nich — v tomto
ptipad¢ pozistaly zlistava péstounem,

€) Rozvodu manzelstvi — opét zasahuje soud, ktery rozhodne o vhodném

vychovném opatieni, ¢i o svéteni ditéte do peéstounské péce.
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4 FINANCNI PRISPEVKY PESTOUNU

Tato kapitola popisuje, které davky mutze péstoun poskytujici péstounskou péci
vyuzit, jakym zpiisobem a za jakych podminek. Jako prvni véc je potfeba zminit, kdo

vSechno ma na tyto davky nérok.

Péstounem se rozumi osoba pecujici, kterou popisuje zakon €. 359/1999 Sb., o SPOD
(§4a, pism. a) jako osobu odpovédnou za vychovu ditéte. Osobou pecujici o dité je nazyvan
pestounem a tim je az do doby, kdy dité dosdhne zletilosti, a to az do doby, do které ma dité
narok na ptispévek na uhradu potieb ditéte. Je jeho poru¢nikem a osobné se o toto dité stara
nebo je pestoun V situaci, kdy nema vyzivovaci povinnost vici ditéti v dobé, kdy stale
probiha soudni fizeni pro ustanoveni péstouna poru¢nikem ditéte (zakon ¢. 359/1999 Sb., o

SPOD - §4a, pism. b).

Kazda davka péstounské péce je upravovana taktéz v zakoné ¢. 359/1999 Sh., o
SPOD, a to v §47. V nasledujicich podkapitolach popisuji tyto davky a uvadim také
podminky, za jakych se tyto davky péstouniim vyplaceji.

4.1 Odména péstouna

Slouzi k thrad¢€ potieb nezaopatteného ditéte, které je svéfeno do péstounské péce.
Piispévek zistava v platnosti i ve chvili, kdy se dité dosahne zletilosti, pouze do 26 let véku

ditéte a pouze po dobu, kdy zistava ve spolecné domacnosti se svymi péstouny (Bubleova,
2014, s. 35).

Narok na tuto davku ma osoba pecujici nebo osoba v evidenci. V piipad¢, ze jsou
osoby pecujici manzelé, ¢i osobami v evidenci, je tato davka urcena pouze jednomu z nich
(MPSV).

Odména péstouna je upravovana podle zdkona ¢. 359/1999 Sb. o SPOD (§47i,

odst. 1) a je stanovena odména péstouna za kalendaini mésic, a to ve vysi:

e 12000 K¢ v pripad¢, ze je peCovano o 1 dité,

e 18000 K¢ v ptipade, ze je peCovano o 2 déti,
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e 30000 K¢ v ptipade, ze je peCovano o 3 déti nebo 1 dité v ptipade, ze je dité
zavislé na pomoci druhé osoby, a to ve stupni II (stfedné tézka zavislost),
stupni III (tézka zavislost) nebo stupni IV (aplna zavislost).

e 20000 K¢ cini ptispévek osobé, ktera je uvedena v evidenci osob, a to
Vv piipadé, Ze nepecuje o Zadné dité.

e Zakazdé¢ dalsi dité se castka zvysuje o 6 000 K¢.

4.2 Prispévek pri prevzeti ditéte

Podle Zakona €. 359/1999 Sb., o SPOD (§471, odst. 1) je tento ptispévek mozné
péstounovi vyplatit pouze jednou (§471, odst. 3), a to pii pievzeti ditéte do péce. Castka se

vyplaci na zaklad¢ véku ditéte svérovaného do péce pestounovi. Jde o tyto Castky:

VéEk nezaopatieného ditéte Vyse ptispévku pii prevzeti ditéte
Do 6 let 8 000,-
Od 6 do 12 let 9 000,-
Od 12 do 18 let 10 000,-

Tabulka ¢. 1 — Prispévek pri prevzeti ditéte (Zakon ¢. 352/1999 Sb., 0 SPOD).

4.3 Prispévek na zakoupeni motorového vozidla

Na prispévek na zakoupeni motorového vozidla podle § 47m, odst. 1 mize vyuzivat
osoba, ktera ma v péstounské péci vice nez 3 déti. Dale osoba pecujici o 3 déti, a to pocitaje
zletilymi nezaopatfenymi détmi, pokud potidila osobni motorové vozidlo a neni vyuzivano

k dalsi ¢innosti za uéelem zisku.

Dle § 47m, odst. 2 pfispévek na zakoupeni motorového vozidla dosahuje 70 %
Z porizovaci ceny motorového vozidla nebo vydaji z oprav, které byly prokazany, nejvyssi
Castka mize vSak ¢init maximalné 100 000 K¢. Soucet téchto prispeévkll nesmi piesdhnout
200 000 K¢, za poslednich 10 kalendafnich let, a to den ptfed podanim zadosti (Zakon ¢.
359/1999 Sbh., o SPOD).

Péstoun muze vyuzit prispévek k zakoupeni motorového vozidla bezhotovostni

formou 1 pied pofizenim tohoto vozidla. Vyuziti ptispévku je osoba, kterd jej obdrzela,
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povinna prokazat jeho vyuziti. V opaéném ptipadé, kdy jej nevyuzije k zakoupeni
motorového vozidla a vyuZiti neprokaze, je povinna jej vratit v celé ¢astce, dle § 47m, odst. 3

(Zakon &. 359/1999 Sb., o SPOD).

4.4 Prispévek na uhradu potieb ditéte

Dle §47f, odst. 1 ma na prispévek na thradu potieb ditéte je uréen pro nezaopatiené
dité€ a je vyplacen osobé, kterd o dit¢ pecuje. Tedy jeho péstounovi. Na tento ptispévek ma
narok 1 po dosaZeni zletilosti, maximalné vSak do 26. roku ditéte (Zakon €. 359/1991 Sb., o
SPOD). A to pouze za podminek, které stanovuje zakon ¢. 117/1995 Sb., o statni socialni
podpoie, konkrétn€ podle §11 az §16. Ty uvadi Ze jde o:

e Jedince, ktery se soustavné pfipravuje na jeho budouci povolani,

e Ten, kdo neméd moznost z divodu trazu ¢i nemoci se pfipravovat na jeho budouci
povolani, ale také neni schopen vykonavat vydéle¢nou ¢innost,

e Jeho zdravotni stav je povazovan za nepfiznivy, a to dlouhodob& a neni moZzno
vykonavat vydéle¢nou &innost. Tento stav upravuje zikon & 582/1991 Sb., Ceské

narodni rady o organizaci a provadéni socialniho zabezpeceni.

Prispévek je vyplacen za kalendaini mésic a jeho vySe je uvedena podle veku ditéte,

dle zakona ¢. 359/1991 Sb., o SPOD (§47f, odst. 3):

e Do 6 let—4950 K¢,

e Od6dol2let—6105Ke,
e 0Od12do 18 let— 6985 K¢,
e 0d18do 26 let — 7260 K¢&.
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Zakon také upravuje v odst. 4 téhoz paragrafu i ptispévek na osobu, kterd je zavisla

na pomoci druhé fyzické osoby. V tomto piipad¢ ptispévek urcuje nasledujici tabulka:

Dité ve stupni lee e Stl.me Dité ve stupni Dité ve stupni
rix . . . zavislosti IT . . . . .
Dit€ ve zavislosti I ki (s zavislosti I11 zavislosti IV
veéku (lehké zavislost) . (tézka zavislost) | (Uplna zavislost)
. zéavislost) . "
K¢ N K¢ K¢
K¢
Do 6 let 5115 6105 6490 7040
6-12 let 6215 7480 7975 8635
12-18 let 7095 8580 9130 9570
18-26 let 7425 8910 9460 9900

Tabulka ¢. 2 - Prispevek na wihradu potreb ditéte (Zakon ¢. 352/1999 Shb., 0 SPOD).

4.5 Prispévek pri ukonceni péstounské péce

Dle §47h, odst. 1 zakona ¢. 359/1999 Sb., o SPOD ma na takovy piispévek narok
fyzicka osoba, které zanikl narok na ptispévek na uhradu potieb ditéte (§47f) a doslo
k dovrieni zletilosti ditéte v p&stounské pééi. Castka tohoto piispévku &ini 25 000 K¢ jak
uvadi odst. 2. Tento ptispevek je samoziejme jednordzovy, tudiz je vyplacen pouze jednou

(odst. 3) a pouze pii ukonceni péstounské péce.

Na zavér kapitoly bych rada zminila mySlenku, kterou uvadi Zezulova (2012, s. 20):
., Dite, které vyrostlo v laskyplném prostiedi péstounské rodiny ma mnohem vice Sanci

uplatnit se v budoucim zZivote, ... prispivat do statni pokladny a prindset spolecnosti uzitek.

,, TakzZe péstounstvi clovek nedéla pro penize, ale za penize. A to je velky rozdil.
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5 PRAKTICKA CAST

V teoretické ¢asti mé prace je nutné vymezit veskeré pojmy tykajici se mého tématu
prace a souvislosti mezi nimi. V praktické ¢asti své prace popisuji vyzkumné Setieni, které

bylo realizovano v ramci tématu této prace.

5.1 Vyzkumna metoda

Pro svou vyzkumnou praci jsem si zvolila kvalitativni piistup, ktery mi umoziuje
ziskat co nejvice informaci o dané problematice. Tento typ je né€kdy oznaCovan jako
emergentni® forma vyzkumu. Samotny sbér dat nebo jejich analyza miize vyzadovat vice
casu. Podle nasbiranych dat a vysledkii se mize vyzkumnik rozhodnout jaké konkrétni data
potiebuje. Jako dalsi nevyhodou by mohl byt fakt, Ze vysledky mohou byt ovlivnény
osobnimi vysadami (Hendl, 2016, s. 46, 48).

5.2 Vyzkumny cil

Vyzkumnym cilem mé bakalaiské prace je analyza pozitiv a negativ v procesu
svefovani ditéte do péstounské péce z pohledu dlouhodobych péstount v Moravskoslezském

kraji, v ramci organizace ,,Do naruée*.
Dil¢i cile jsou nasledujici:
a) Objasnit divod volby konkrétni NRP,
b) Objasnit vnimani procesu svéfovani ditéte do péstounské péce z pohledu

dlouhodobého péstouna,

c) Objasnit miru podpory rodiny z pohledu zadatele o péstounskou péci.

5.3 Vyzkumné otazky

Vyzkumna otazka byva zakladem jakéhokoliv vyzkumu. Uréuje cestu, jakou by se

mél samotny vyzkum zaobirat a podat tak nalezité¢ vysledky. Musi dale odpovidat na cile,

3 Emergency — vynoftenti, nepfedvidany ptipad (Tulka, 2008, s. 46).
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které byly stanoveny. Je tedy nutné, aby vyzkumna otazka byla ve shod¢é s vyzkumnym
cilem. Prostfednictvim vyzkumné otazky dochédzi ke ztenceni rozsahu vyzkumného

problému. BéZnou situaci je polozeni jedné hlavni otazky, kterd neni pfili§ konkrétni, a tu

(Svaticek, Sed’'ova, 2007, s. 69-70).
Byly stanoveny vyzkumné otazky:

a) Jaky je ndzor zZadatelu na proces svérovani ditéte do péstounské péce?

a) Cim jsou péstouni motivovani pii volbé péstounské péce, jako formy NRP?

b) Co zZadatelé vnimaji jako pozitivum ¢i negativum V procesu svérovani ditéte
do péstounské péce?

¢) Jak rozhodnuti Zadatele vnimal zbyteK rodinnych prislusnikii?

5.4 Vyzkumny soubor

Vyzkum se zaméfuje na péstouny poskytujici dlouhodobou neptibuzenskou
péstounskou péci. Respondenti jsou vybirani v ramci organizace ,,Do naruce z. s.“, ptisobici
vV radmci Moravskoslezského kraje. Jsou vybrani respondenti, ktefi tuto ,,praci® vykonavaji
jiz n€kolik let a mohou tedy informovat o svych zkuSenostech a porovnat tak ptipravu, zda
byla dostate¢na, nebo zdali ziskali vice znalosti z vlastni praxe. Vzhledem k tomu, Ze jsou

povinng¢ kazdym rokem vzdélavani, beru tyto respondenty jiz jako ,,odborniky* v péstounské

péci.
Respondenti | Pohlavi | Vék | Mésto | Rok zadosti bed
Vlastni V péstounské péci

R1 muz | 59 | Bruntal 2006 5 (jiz dosp¢el¢) 2+1*

R2 Zzena | 48 | Bruntal 2008 3 (jiz dospgl€) 2+1*

R3 Zzena | 48 | Opava 2015 3 (jiz dospgl¢) 4 (sourozenci)
R4 zena | 49 | ValSov 2014 0 2

RS zena | 60 | Krnov 2012 2 (jiz dospélé) 1

Tabulka ¢. 3 - Seznam respondentii (Zdroj: vlastni zpracovdani)

*Dité vyrostlo v rodiné v péstounské péci, ale je jiz dospélé s vlastni rodinou.
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5.5 Metoda sbéru dat

Jako metodu sbéru dat volim podle tématu své bakalarské prace a kvalitativni

vyzkumné metody polostrukturovany rozhovor.

Polostrukturovany rozhovor je typem hloubkového rozhovoru, kdy si badatel predem
ptipravi strukturu témat a otazek, které bude chtit v rozhovoru probrat. Na zaklad¢ téchto
otazek se badatel vyptava dal, a to podle odpovédi uc¢astnika rozhovoru (Svaiiéek, 2007, s.

160).

Rozhovor vyzaduje, aby tazatel byl citlivy a mél porozuméni. Na zacatku rozhovoru
je potieba ,,prolomit ledy* a nasledné ziskat od dotazovaného souhlas S nahravanim

rozhovoru (Hendl, 2016, s. 170).

Rozhovor jsem si rozdé€lila do n€kolika ¢asti. V uvodu rozhovoru jsou respondentovi
popsany zakladni informace o mné a mé praci, jaky ma samotny rozhovor ucel a jak budou
jeho odpovédi dale vyuzity. Dale je respondent upozornén, ze je rozhovor naprosto
anonymni a slouzi pouze pro vyzkumny ucel v mé zavérecné praci. Nakonec je polozena
otazka, zda mize byt nas rozhovor nahravan pro nasledné zpracovani a je vyzadovan souhlas

respondenta.

V prvni ¢asti rozhovoru se zaméfuji na to, zjakého divodu zadatelé voli pravé
pestounskou péci. V ramci této Casti zjist'uji, jaka byla jejich motivace nebo kde se o daném
typu NRP dozvedéli a zda si o ni zjisStovali informace jesté pred tim, nez podali svou Zadost

0 péstounskou péci.

Ve druhé casti se vénuji tomu, jak dlouhodoby péstoun vnima samotny proces
sveéfovani ditéte do péstounské péce. V této casti je respondent dotazovan, zda mél
k dispozici pfiméfené mnozstvi informaci, jak pfed podanim zadosti, tak béhem celého
procesu. Hlavnim ukolem je zjistit, jestli existuji situace, které zadatele néjakym zpiisobem
prekvapily nebo co jim samotnym chybi a na co by byla potieba se zaméfit pii pripraveé
budoucich péstounti. Naopak také zjist'uji, zda je tady néco, co je piekvapilo a co jim tato

pfiprava pfinesla.

Ve tieti a posledni Casti se zamé&fuji na zbytek rodiny a to, jak na takové rozhodnuti

rodina respondenta zareagovala. Zjist'uji piedevsim to, jaky méla rodina na situaci nazor a

30



zda mélo pfijeti ditéte na cleny néjaky vyrazngjsi vliv. Zajima mé tedy mira podpory v roding

péstouna.

Realizace rozhovord, s ohledem na situaci byla pomérné slozita. Respondenti jsou
lide, se kterymi jsem byla spojena pies organizaci ,,Do naruce* se sidlem v Bruntale. Byla
oslovena feditelka této organizace, pani Mgr. Pavlina Némcova, kterd mi velmi pomohla

s kontakty s dlouhodobymi péstouny v ramci této organizace.

Nejptinosnéjsi by pro tuto problematiku bylo osobni setkani s respondenty a
0sobitéjsi pristup, ale vzhledem k aktualni situaci ve svété (pandemie COVID-19) je zvoleno
online prostiedi pro realizaci téchto rozhovorti na riznych platformach, které si respondent
zvolil, pripadné platforma byla spoleéné s respondenty vybrana. Je dulezité, aby se
respondent citil pohodIn¢ a nebyl zatiZen sloZitou komunikaci skrze informac¢ni technologie.
Rozhovory byly nahravany prostiednictvim nahravaciho programu Open Broadcaster
Software a nasledné piepisovany do psané formy pro lepsi orientaci pii nasledném
zpracovani. Kazdy ptepsany rozhovor a jeho jednotlivé Casti byly zafazeny do predem
pfipravenych kategorii a barevné jsem si oznacovala ¢asti, které byly jiZ zatazené do dané

kategorie.

5.6 Prubéh vyzkumu

Nejprve byla piipravena osnova s jednotlivymi tématy a otazkami pro rozhovor,

kterymi se snazim odpovidat na jednotlivé vyzkumné otazky, které byly predem piipraveny.

Jednotlivé rozhovory byly realizovany v obdobi druhé poloviny mésice biezna 2021.
Toto obdobi bylo doprovazeno vladnimi natizenimi, ktera mé v realizaci samotnych
rozhovord znaén¢ omezovala. Obdobi nedovolovalo osobni kontakt s respondenty, proto

byly rozhovory realizovany online formou pies socialni sit’ Facebook, ¢i pouze telefonicky.

Kazdy rozhovor byl ¢asové rozvrzen tak, aby se ¢asove vesel zhruba do 30 minut.
Casto ale dochazelo k prodlouZeni, kdy se respondenti snaZili podat co mozna nejvice
informaci o dané problematice. Za to jsem jim byla velice vdééna. Respondenti, kteti byli
ochotni se spojit, nabizeli i alternativy osobniho setkani, které jsem nemohla pfijmout, at’ uz
Z bezpecnostnich diivodl nebo z diivodu zakazu cestovani mimo okres, které bylo pro toto

obdobi natizené vladou Ceské republiky.
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Casov¢ jsem se snazila co nejvice ptizptisobit oslovenym respondentim. Ve vSech
pripadech jsme se byli schopni rozumné domluvit na terminu realizace a vSe probihalo tak,

jak jsem ocekévala.

Nejprve byl kazdy respondent seznamen S mou osobou jakoZzto tazatele, S mou praci
a s tématy, o kterych byla potieba se bavit. KdyZ vSe bylo vysvétleno, byla potieba se
dotdzat, zda souhlasi s audionahravkou pro mé dal§i zpracovavani. Samotny rozhovor
probihal bez vétsich problémi. V piipad€, ze respondent otdzce neporozumél, byl mu dotaz
vysvétlen pro lepsi porozuméni. VétSina respondentt se snazila zodpoveédét vSechny moje

dotazy a také prispét vlastnimi myslenkami.

5.7 Metoda vyhodnoceni dat

Pro vyhodnocovéni své prace jsem vyuzivaim moznosti audiozdznamu jednotlivych
rozhovoru, ktery odpovédi respondenti zaznamenava nejspolehlivéji a je tak mozné se
k rozhovorum stale vracet. Pro nasledné zpracovavani je rozhovor ptepsan do psané podoby,

kterou lze nalézt v ptiloze €. 3.

Pro analyzu dat je zvoleno oteviené kodovani. Rozhovor piepsany do textové podoby
je nejprve rozdélen na jednotlivé ¢asti. Do jednotlivych odstavell ¢i vét, a to podle jejich
vyznamu. K jednotlivym ¢astem textu, které vznikly, ptifazuji jednotlivé kody, podle toho,
¢emu odpovidaji. Ty vpisuji pfimo do textu s rozhovory. Na zakladé vytvofenych kodu
mizeme vytvofit kategorie, do které jsou tyto kody zatazeny. Kody jsou do kategorie

piitazovany na zakladé jejich vyznamu. (Svaiicek, Sed’ova, 2014)

5.8 Analyza ziskanych dat

Béhem celkového vyhodnocovani dat bylo vytvoreno nékolik kategorii, ke kterym
byly pfiitazeny pfislusné kody. Jsou zde uvedeny tabulky, které shrnuji vysledky
jednotlivych rozhovort. V pfiloze €. 3 je mozné nalézt ptepisy vSech jednotlivych rozhovorii

S postupem jejich zpracovavani.

32



1. Kategorie — Motivace péstouna k volbé péstounské péce
- Kody: hlidani deti, ztrata zaméstnani, odvaha, profesionalita, osamélost,
rodinnd situace, zkuSenosti, nabidka, inspirace, prani, zdravotni a

ekonomicka rizika

V ramci prvni kategorie se mizeme dozvédét néco o tom, co jednotlivé péstouny
motivovalo, a ze kazdy zrespondenti Cinil tato rozhodnuti tieba z naprosto odlisnych

divodu a vedly je k tomu rozdilné situace.

Na otazku, jaka byla motivace péstouna zazadat o NRP, je navazano tim, kde vlastné
ziskali informace o péstounské péci a z jakych divodu je volena péstounska péce jako

moznost poskytnuti péce jinému ditéti.

Nasledujici tabulka zobrazuje hlavni motivaci a pfi¢iny volby jednotlivych

respondentl.
Motivace péstouna k volbé péstounské péce
Respondenti Motivace Pti¢iny volby
R1 Rodinna situace Povédomi na ufadé
R2 Prani ditéte Zdravotni a ekonomicka rizika
R3 Osam¢lost manzeld Inspirace v rodiné
R4 Touha po adopci ditéte Finan¢ni podpora
R5 Ztrata zaméestnani Profesiondlni péce o dité

Tabulka ¢. 4 — Motivace péstouna kvolbé péstounské péce (Zdroj: vlastni

zpracovani)

2. Kategorie — Obavy péstouni
- Kody: spolecna rozhodnuti, zodpovédnost, rizika, nejistota, rodicovska

prava, prizpusobeni se

Jako kazda velka rozhodnuti, i péstounskd péce muize u lidi vyvolavat obavy, ¢i
pocity nejistoty Vv jejich rozhodnuti. Prace to neni v Zadném piipadé jednoducha a neni
mozné se piipravit na to, co piijde. Kazdy z respondentl se s takovymi situacemi srovnava
jinak. Nékteti neshledavaji obavy v péstounské péci, jedna se pouze o bézné denni starosti

objevujici se v kazdé rodiné pii péci o déti.
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Respondenti Obavy péstount
R1 Bez obav
R2 Bez obav
R3 Zajem biologickych rodict
R4 Bez obav
R5 Zodpovédnost

Tabulka ¢. 5 — Obavy péstounu (Zdroj: viastni zpracovani)

3. Kategorie — Informace a proces piiprav péstount
- Kody: psychotesty, Skoleni, promysleni, ocekavani, informace, kurz pro
kazdého, pribehy, dlouhy proces, knihy, mizivé a nekonkrétni odpoveédi,

neprofesionalita, ndrocnost priprav, navstévy, trvala spoluprdce

Kazdého z péstounti jsem se nejdiive zeptala, jak konkrétné u nich probihala ptiprava
na tuto formu NRP. Kazdy prochazel stejnym skolenim, ale v odlisné dobé. Z tohoto diivodu
také tyto pfipravy probihaly rGzné¢ dlouhou dobu. Objevovaly se i piekdzky, které byla

potieba ,,zdolat®, ale vice ¢i méné¢ si kazdy péstoun prochazi tim stejnym systémem.

Ptam se také na to, jak efektivné si mysli, ze jim byly poskytovany vsechny

informace. Zda jich méli dostatek na to, aby byli pro tuto ,,praci® plné ptipraveni:

Dalsim ukolem bylo zjistit, jestli by tuto pfipravy tedy shledavali plné dostacujici.
Nebo zda doslo i na situace, kdy byla tteba se dozvédét mnohem vice, ale nedoslo na to.

Popftipadé z jakych divoda. Tahle situaci vidéli respondenti.

Informace a proces priprav

Respondenti Informovanost béhem piiprav Obsah informaci béhem ptiprav
‘s Zkus i ich, prili$
R1 Dostate¢na informovanost uSenosti ostatnich, pfilis do
hloubky
R2 Vsechny dostupné informace Zkreslovani neékterych informaci

Zdravotni stav, handicap, ptivod,
socialni podpora, ...

R4 ZkuSenosti

R3 Dostacujici ptiprava

Dostacujici, mlzivé odpovédi-
nedostatek zkuSenosti

R5 Vse, co bylo potieba Dostatecna Priprava

Tabulka ¢. 6 — Informace a proces priprav (Zdroj: vlastni zpracovani)
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4. Kategorie — Dojem péstouna z piiprav

- Kody: smutek, psychika, litost, dlouhé trvani, zaméstnani

Kazdy z respondentl mél rizné dojmy a rtizné zkuSenosti z takového procesu. Ne
kazdy respondent shledaval proces jako bezproblémovy a méli docela rozdilné zkuSenosti.

Péstouni se ve vétsing odpovedi shoduji v nazoru, ze nékdy tento proces trva prilis dlouho.

Respondenti | Dojem péstouna z piiprav
R1 Dostatecné, Potieba zatlacit na Gfady
R2 Dlouh¢ trvani - dfivéjsi pomoc ditéti
R3 Naro¢nost - kombinace zaméstnani a pravidelného Skoleni
R4 Dlouh¢ trvani - Odkladani skoleni odpovédnou psycholozkou
R5 Ptipravena na jakoukoliv situaci

Tabulka ¢. 7 — Dojem péstouna z priprav (Zdroj: vlastni zpracovani)

5. Kategorie — Dobry péstoun
- Kody: laska, trpélivost, srdce, chtit pomoct, priprava na Zivot, pomoc,

rodinné zazemi, rodinny Zivot

Kazdy z dotazovanych ma naprosto odliSny nazor na to, jak by mél vypadat ¢lovek,
ktery je dobrym péstounem. Co musi ¢loveék mit a co vSechno musi tomuto ditéti ob&tovat,

poptipadé co by mu v tomhle mohlo branit.

Respondenti Dobry péstoun
R1 Musi chtit, vztah k détem, chtit pomoci
R2 Nemit velkd o¢ekavani
R3 Nedélat rozdily mezi détmi
R4 Kdyz se chce, vSechno jde
RS Vidét lasku a pfemyslet srdcem

Tabulka ¢. 8 — Dobry péstoun (Zdroj: vlastni zpracovani)

6. Kategorie — vliv péstounské péce na ¢leny rodiny a podpora rodiny
- Kody: nové dite, nadhled, nadseni, nadéje, ocekavani, zarlivost, podpora,

otazky, ochrana, vyhledani odbornika

V neposledni fad€ jsem respondentiim polozila otdzku, jaky méla jejich rodina nazor

na jejich osobni rozhodnuti ptijmout dit€¢ do péstounské péce. V téchto rodinach jsem ale
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nezaznamenala néjaky vétsi odpor jejich okoli, bylo tomu spiSe naopak a v tomhle ohledu

byly jejich rodiny velice vstiicné.

Dale jsem se respondentti dotazovala, zda vznikla situace, kterou by museli fesit.

Situace, u kterych byl pfipadné nutny zésah odbornika.

Vliv péstounské péce na ¢leny rodiny a podpora rodiny
Respondenti | Nazor rodiny Nutnost fesit konflikt v rodiné
R1 Pochybnosti, pla¢ Zarlivost biologického ditéte
R2 Otazky - "pro¢"? Vysvétlovani situace, zarlivost, prace s odborniky
R3 Radost, zvédavost, darky Z4dny konflikt
R4 Touha po vnoucatech, radost | Zadny konflikt
R5 Stésti prozit si ve znova Zérlivost vnuka

Tabulka ¢. 9 — Vliv péstounské péce na cleny rodiny a podpora rodiny (Zdroj: viastni

zpracovani)

5.9 Shrnuti vysledki vyzkumu

Co se tyc€e rozhovort, jak uZ bylo zminéno, odpovédi byly sbirdny prostfednictvim
polostrukturované¢ho rozhovoru. Respondenti, kteti byli ochotni tento rozhovor semnou
realizovat byli velice ochotni a vzdy odpovidali na kazdou otazku, kterou jsem jim polozila.
Nékdy i dodali z vlastni vule informace, které uznali za vhodné, a které by se mi pro
vyhodnocovani mohly dale hodit. Osloveno bylo celkem 10 péstounskych rodin, ze kterych

byla ochotna rozhovor realizovat pouze polovina.

v v

piepsat jednotlivé rozhovory ze zdznamu do psané podoby pro snadnéjsi vyhodnocovani a
orientaci v rozhovorech. Dale jsem si vytvorila 7 kategorii, ke kterym byly vytvofeny kody

a nasledn¢ zatazeny do konkrétnich kategorii.

Ziskala jsem informace o tom, jak naSi péstouni, ktefi se seSli vramci jedné
organizace, vnimaji proces svétovani ditéte do péstounské péce a jak jej naopak, z druhé
strany, vnimala jejich rodina, kdyz dosli k takovému rozhodnuti. Vyzkum také ukazal, Ze
finan¢ni podpora poskytovana stadtem neni primarnim divodem této volby, je to nezbytna
finan¢ni podpora, kterou takové dité pottebuje. Také poukazal na to, Ze i ze strany urada
nebo ze strany socidlnich pracovnikit mize dojit mezi péstounem a timto organem

k obCasnému nedorozuméni. Nakonec se miizu i shodnout na tom, ze kazdoro¢ni povinné
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Skoleni péstouna muze byt také velmi dilezité a rozhodné jednotlivym péstouniim rozsifuje

kazdoro¢né obzory, co se tyce zkuSenosti a védomosti.

5.9.1 Vyhodnoceni vyzkumnych otazek

Jaky je nazor zZadateli na proces svérovani ditéte do péstounské péce?

Néazor zadatelti o péstounskou péci se zdal byt pozitivni ve vétsin€ ohledech tohoto
procesu. U vSech respondentii tento proces probihal stejnym zplisobem a ojedinélé
problémy, které se objevily vznikaly individudln€ v ramci samotného piani péstouna. A to
Z divodi nepochopeni se behem individudlnich konzultaci s odborniky nebo pouze

nesplnéni ocekavani zadatele.

Cim jsou péstouni motivovani pii volbé péstounské péce jako NRP?

Motivace k péstounské péci se objevovala z rozdilnych divoda u téchto péstount.
Nékdo se tuto préaci rozhodl udélat z ¢isté lasky k détem a touhy po pomoci druhym a jiny
zase z pouhého osaméni, po propusténi ze zaméstnani a touhy prozit si léta s détmi znova.
Jini zadatelé nem¢éli vlastni déti viibec, a to z osobniho rozhodnuti, Ze radéji pomizou tam,
kde je to potieba a nezalezi jim na tom, zda jde o vlastni déti, ¢i nevlastni. Miluji je pofad
stejné. Nebo jen chtéli pomoci ditéti, které jiz méli doma a pomocCi mu V pocitu, Ze neni

samo a rodinu Ize tvofit i ptes to, Ze nejsou biologickymi potomky svych rodica.

Co Zadatelé vnimaji jako pozitivum ¢i negativum v procesu svérovani ditéte do

péstounské péce?

Dle vysledkt vyzkumu se péstouni v ramci této jedné organizace shoduji na dlouhou
dobu trvajicim procesu svéfovani ditéte do pestounské péce, kdy by déti mohly byt
v milujicich rodinach mnohem rychleji a mohlo by se na téchto détech pracovat mnohem
diive, kdyby se na samotné Skoleni necekalo takhle dlouhou dobu. Nékteti péstouni cekaji
az jeden rok, nez se mezi zadateli utvoii pocetnd skupina vhodné pro realizaci pfisluSnych
Skoleni. Jsou zadatelé, ktefi jsou ochotni cestovat za Skolenim i vV ramci celého kraje, ale
nejsou jim poskytovany tyto informace kvili zdjmu pozdrzet zadatele pro jejich vlastni

$kolici program. Zadatel je pak nucen bojovat a tyto informace vyhledavat sam.
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Naopak jsou péstouni nadseni z prubéhu jednotlivych skoleni a z véci, které se na
nich dozvidaji. Radi Cerpaji ze vzajemnych zkuSenosti a z ptiklada situaci, které jim jsou
pfednaseny. Zarovei se setkavali pouze s lidmi, ktefi jsou odborniky ve svém oboru, a tak
nevznikaly pochybnosti v tomto ohledu. Jako idealni vidi i pfednostni navstévy ditéte a
moznost se tak s budoucim potomkem seznamit a pfipadné se na zaklad¢ téchto navstév
rozhodnout, zda to zvladnou. Avsak ve vétSin¢ piipadech dojde pouze k utvrzeni tohoto

rozhodnuti.
Jak rozhodnuti Zadatele vnimal zbytek rodiny?

V ramci rodiny nedochéazi k pochybnostem vii€i rozhodnuti stat se péstounem. Pred
samotnou zadosti dochazi vzdy ke konzultaci s nejblizsi rodinou a jde tak o ovéfeni si jejich
nazoru. VétSina respondentti méla jiz dospélé potomky, a tak v tomto rozhodnuti nebyly
zadné prekazky. Respondenti s mlad$imi détmi méli také kladnou zkuSenost v tomhle
ohledu, kdy rodiny byly pocetné, a tak jejich potomci nevidéli zadny problém, a naopak se
naramné¢ t&Sili, zZe se rodina rozroste. SpiSe se nékteré déti dokdzali smifit se svou vlastni

situaci.

Mirné problémy nastavaly pouze ve chvili, kdy dité pfislo do rodiny a vznikla zde
tedy jakasi détska zarlivost. N&ktefi péstouni doporucili v takovou chvili poradit se
s odbornikem a jini zase vidé€li tuto situaci jako normdlni véc, ktera se objevuje 1 mezi

biologickymi sourozenci.

Co se tykalo $irsi rodiny, pii rozhodovani bylo nutné vysvétlovani divodu, pro¢ se
tak rodina rozhodla. V opa¢ném piipadé byla $irsi rodina postavena pied hotovou véc, kdy
byli pouze obezndmeni, Ze se zde péstounské deéti objevily a tato ¢ast rodiny byla nakonec

velmi vdé¢éna.

5.10 Diskuze

Hlavnim cilem vyzkumu je pfedevsim analyza pozitiv a negativ v procesu svétovani
ditéte do péstounské péce, ktera shrnuje pocity ze strany dlouhodobych péstounti v ramci
organizace ,,Do narucée®, ktera tato skoleni poskytuje v ramci Moravskoslezského kraje a
provazi tyto p&stouny celym procesem svéfovani ditéte do péstounské péce. Samotny

vyzkum ukazuje, ze respondenti maji na tento proces prevazné pozitivni nazor, ale neékteti
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z respondentti se setkavaji I S negativnimi zkuSenostmi ze strany ufadi a v nékterych

ptipadech jde 0 jakési mezery v komunikaci se socialnimi pracovniky a nepochopeni se.

Z vyzkumu plynou ve vétsi mife spise pozitivni zkuSenosti kazdého z péstound, kteti
se individualné setkavaji s prekazkami, o kterych je mozné piecist si v predchozi kapitole,
ktera se vénuje analyze ziskanych dat. Ugastnici vyzkumu hodnoti i samotné $koleni jako
ptinosné spise z pohledu toho, ze si mezi sebou jSou schopni prubézné predavat zkusenosti.
Tato setkani jsou ve vSech piipadech skupinova a v pfipadé zajmu jSOu nabizena i
individudlni sezeni s profesionaly, coz respondenti povazuji jako diilezité. Rozsah danych

Skoleni odpovida 48 hodinam pro dlouhodobé péstouny tak, jak je tomu déno v zakoné ¢.
359/1999 Sb, o0 SPOD.

Ze slov respondentt je mozné rozeznat ruzné pochybnosti tykajici se problematiky
navazovani vztahu s rodic¢i déti, které maji v péstounské péci. Ve vSech ptipadech tyto
pochybnosti vymizely béhem nékolika mésici, kdy biologicti rodice ptestali projevovat
zajem a v nékterych pfipadech jsou dokonce zbaveni rodi¢ovskych prav a ditéti bylo
zménéno piijmeni. To velka ¢ast respondentti povazuje za podstatny krok Kk tomu, aby tvofili

rodinu.

Nejobtiznéjsi je situace tykajici se ufednich zalezitosti, kdy takovy proces trval
V jednom piipadé dokonce 3 roky. Tuto Cast povazuje vétSina respondentt jako velmi
zdlouhavou. Za svéfenim ditéte stoji spousta zatizovani véci, které je nutné dolozit, prokazat
a zafidit. Vcetn¢ samotného vzde€lavani péstouna, které mnozi shledavaji jako casové

narocné, a to predevsim skrze stala zaméstnani péstount.

Respondentiim je také pokladana otazka tykajici se toho, jak by mél vypadat podle
jejich nazoru dobry péstoun, ¢i co by ¢lovéku mohlo branit stit se jim. Respondenti se
shoduji na tom, ze nejde o penize, jak si mysli spousta lidi v jejich okoli. Jde predevsim o
lasku a o to, Ze péstoun musi sam chtit. Branit tomu, aby byl nékdo dobrym péstounem by
podle nékterych mohla jejich nenaplnéna oéekavani. Zadné ditd nemusi byt dokonalé, ani
vlastni biologické. Pfedevsim je dilezité dle jejich nazoru nedélat rozdily mezi détmi a dat

jim vzdy stejnou lasku.

Celkoveé respondenti hodnoti proces svéfovani ditéte a vSe tykajici se tohoto procesu
za dulezité. Skoleni vidi v jejich piipadé jako dostadujici a podstatnd doplitujici jejich
dosavadni zkuSenosti jak z vychovy vlastnich déti, tak napiiklad ze zaméstnani nebo jejich
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volnocasové Cinnosti s détmi, které se vénuji. Co se tyCe pravidelného $koleni péstouna,
jeden respondent uvadi, Ze nejptinosnéjsi jsou zkusenosti jinych péstounti, které si pii této
ptilezitosti mohou ptedavat. Taktéz vhledem k podobnému veku jejich déti, kdy se mohou

mnohdy i nékterym vécem vyvarovat. Osobni piibéhy shledavaji jako nejpiinosnéjsi.

Nasledujici tabulka zobrazuje shrnuti pozitiv a negativ, ktera respondenti shledavali.
Z tabulky se mlize zdat, Ze negativni ndzory pievazuji ty pozitivni, ale kdyz se nad tim
zamyslime, neni tomu tak. Je to proces, béhem které¢ho se vztah se systémem péstounské

péce 1 se samotnym ditétem teprve utvaii a Casem se tato situace stabilizuje a prevlada

pozitivum.

Analyza pozitiv a negativ v procesu svérovani ditéte do péstounské péce
Pozitiva Negativa

NadSeni z informaci, které zadatel
ziskava béhem skoleni

Dlouhy proces a ¢ekani na dité

Nutnost samostatn¢ vyhledavat informace o

ZkuSenosti ostatnich i vlastni y e, .
Skoleni v jiném kraji

Odbornost piiprav Utady

tkani itétem prt fazenim . Ny . , o
Se <ant se s dittem pred zafaze do Projevy Zarlivosti ze strany ostatnich déti
rodiny
Finan¢ni podpora ze strany statu Zkreslovani informaci
Ptijeti ostatnimi ¢leny rodiny Ocekavani zazraku od pfijatého ditéte

Rada vysvétlovéani roding
Kontakt s biologickymi rodici pfijatého ditéte
Tabulka ¢. 10 — Analyza pozitiv a negativ v procesu svérovani ditéte do péstounské

péce (Zdroj: vlastni zpracovani)
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ZAVER

Tato bakalafska prace s nazvem ,,Cesta k péstounské péci a jeji klady a zapory
V procesu svérovani ditéte do péstounské péce* mela za ukol predev§im analyzu kladl a
zapor v procesu svéfovani ditéte do PP, a to zpohledu dlouhodobych péstounil
v Moravskoslezském kraji. Dale byla objasnéna motivace péstouna pustit se do tohoto
kli¢ového kroku a pozadat tak o péstounskou péci, vCetné reakce blizkych rodinnych

ptislusnikd.

Prvni ¢ast se tykala teoretického vymezeni dané problematiky. Byly zde vysvétleny
zékladni informace tykajici se péstounské péce véetné jejiho vyvoje od jejich kotfenil po
soucasnost, tak, jak ji zndme dnes. Bylo diilezité objasnit alternativy péstounské péce, proto
byla zminéna i tzv. péstounska péce na pirechodnou dobu. Dale bylo uvedeno, jaka je
finan¢ni podpora péstouna, coz je obrovskou vyhodou a vhodnou finan¢ni podporou ze
strany statu, kterd je urCena praveé pro tuto praci a byla shledana za dostacujici pro ¢innost

dlouhodobého péstouna.

Vyzkumu, ktery byl proveden kvalitativni metodou a formou polostrukturovaného
rozhovoru, se zucastnilo pét dlouhodobych nepifibuzenskych péstounti v ramci organizace
,,Do naru¢e”. Respondentii nebylo mnoho a nyn&jsi situace tomu piili§ nepomahala. Rada
oslovenych respondentt rozhovor odmitla, bud’ pro pracovni vytizenost nebo zkratka neméli
zajem. Myslim si, ze to bylo zapfi¢inéno piedev§im tim, Zze online prostiedi neni piilis
piivétivé pro tento typ vyzkumu. I ptesto si myslim, Ze tento vyzkum miize mit pfinos pro
pripadnou motivaci lidi volit ndhradni rodinnou péci, ktera se mnohdy zda byt velmi
naroc¢na.

Dlouhodoba péstounska péce je skvélou alternativou svétovani ditéte do nahradni
rodinné péce. Poskytuje nélezitou pomoc a domov détem, které to skutecné potiebuji a
odborné Skoleni péstouni témto détem poskytuji odbornou péci a pomahaji tak fesit jejich
Casto naruseny psychicky vyvoj, a to v Case straveném v tstavni péci nebo jejich fyzické
problémy, které byly zapfiCinény rtiznymi okolnostmi. Spousta péstounii ma piistup
k odborné pomoci od odbornikt, v tomhle pfipadé v ramci organizace, kterou si zvolili a ti
jim tyto situace pomahaji Gspé$né prekonat. Této pomoci mohou vyuzivat po celou dobu

trvani péstounské péce.
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SEZNAM ZKRATEK

MPSV — Ministerstvo prace a socialnich véci
NRP — nahradni rodinna péce

SPOD - socialné-pravni ochrana déti
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PRILOHY

M wnp e

10.

11.

12.

13.

Priloha ¢. 1 — Test ,,Povéz mi zrcadlo“

., Jsem si jist, Ze chci dite mit dité v NRP.

Mam zakladni pravni informace o tom, co znamend ta forma NRP, o kterou usiluji.
Hodlam ditéti vénovat veétsinu svého casu.

Nemam pro pristich nekolik let jiny casové mimoradné narocny Zivotni cil, ktery mne
hodné lakda (napr. dalkové studium, rozjezd podnikani, cestovani, hledani prace
V ciziné). (Ano=souhlas se znénim polozky)

Jsem fit — citim se fyzicky i psychicky schopen postarat se o dité spise nekolik let po jeho
zletilosti nez pouze do 18 let.

Prijmout dité do NRP je mé viastni rozhodnuti. Neni to jen snaha vyhovet, maskujici
osobni nechut k takovému kroku.

Mam na to patricné zdazemi. Tj. mam s ditétem kde bydlet, mam zdkladni materialni
podminky vcéetné alespon malé financni rezervy. Je nékdo, kdo mne v péci o dité
zastoupi, pokud se mi necekané zaniti slepé strevo a budu muset par dni pobyt
VvV nemocnici.

Nelpim na svém dosavadnim Zivotnim stylu, na zabéhaném pordadku doma, snesu urcitou
miru neporadku. (Ano=souhlas se znénim polozky)

V mém okoli neni nikdo, na kom mi skutecné hodné zalezi a kdo by mému rozhodnuti
zaroven neprdl. (Ano=souhlas se znénim polozky)

Zcela jednoznacné souhlasim s vyrokem: ,,neni podstatné, jaké bude mit dité vzdélani.
Podstatné je, aby z néj vyrostl dobry clovek ™.

Udeélam vse proto, aby z ditéte vyrostl dobry clovek, ale snesu i zklamdni. Miyj Zivot
neskonci, pokud tomu tak nebude.

Jsem si jednoznacné jist, Ze svoji touhu po ditéti nemohu uspokojit jinak, nez
rodicovstvim ¢i péstounstvim. Jsem si jist, Ze nestaci ziistat bez déti a dejme tomu
pracovat v detskem domove, byt pediatr, ucitel, sestra v jeslich, vedouci Jundka, hodny
stryc (teta) déti sourozencii atd.

Nesouhlasim s vyroky typu ,,Skoda kazdé rany, kterda padne vedle“, ,, metla vyhani deti
Zpekla*“, ,,mne rodice rezali retezem ja budu své deti bit remenem*, , dité si musi

pochvalu a samoziejmé i lasku rodicii predevsim zaslouZit. “ (Ano=souhlasim se znénim

polozky)



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.

22.

V mém trestnim rejstiiku neni zazmam o trestu za Ccin, ktery ohroZuje deti.
(Ano=souhlasim se znénim polozky)

Prokazatelnée nemam zadné socidalni problémy spojené s konzumaci drog vietné
alkoholu.

Nejsem pedofil. (Ano=souhlasim se znénim polozky)

, ve svych détech jsme zranitelni... ", tuhle pravdu po certech dobre umély vyuzZivat
vSechny totalitni rezZimy. Neni néco nebo nekdo, kdo by mohl nam s ditétem vyraznéji
skodit. (Ano=je to v poradku, zZadné nebezpeci)

Jsem ditéti schopen Fici, Ze nékteré deti se narodi svym tatinkim a maminkam, ale to
vitbec nic neméni na tom, Ze se maji moc radi.

Je mi jasné, proc je predchozi vyrok (citace jedné osvojitelky) vhodny a z hlediska
omezeni rizik ohrozujicich harmonicky rozvoj ditéte diilezity. Zaroven mi je jasné, jak
velky je rozdil mezi predchozi citaci a vyrokem: , nejsme tvoji rodice .

Na dité se tésim

Pres viechno predchozi si jiz nyni umim predstavit budouci hodnotny a naplnény Zivot
i bez ditéte. Jsem presvédcen, Ze dnem, kdy se mohu dozvédeét, Ze ziejmé naporad
zustanu (ziistaneme) bez deti, se miij zivot nezhrouti.

Jsem presvédcen, ze dokazi psychicky (zejména pak emocné) ustat pripadné kontakty
biologickych rodicu s ditétem, projevy jejich mnohdy specifické osobnosti a prislusné
dopady jejich navstév a povahy na chovani a prozivani ditéte i moje (nase). *“ (Gabriel,

Novak, 2008, s. 73-74)



Uvod

Priloha ¢. 2 — Ukazka rozhovoru

Pfedstaveni se

Struc¢né predstaveni mé prace

Ptedstaveni pfichystaného rozhovoru

Cast

Cast — Objasnit diivody volby konkrétni NRP?

Co péstouna motivovalo k volbé NRP. Pro¢ se tak rozhodl,
Odkud nebo jak ziskal prvni informace o péstounské péci,
Cim jej péstounska péée oslovila,

Zda pro néj byla péstounska péce ta spravna volba,

Jaké obavy ¢i nejistoty se u péstouna objevovaly.

— Objasnit vnimani procesu svéirovani ditéte do péstounské péce z pohledu

dlouhodobého péstouna

Zavér

Jak u péstouna probihal proces ptiprav na péstounskou péci, popiipadé jak dlouho,
Zda mél péstoun dostate¢né mnozstvi informaci,

Zda byla 48hodinova piiprava dostacujici,

Co povazuje za dtlezité, ale nebyl dostatecné informovan,

Na co by se priprava méla podle péstouna vice zaméfovat,

Zda byl péstoun s piipravou spokojen a jaky méla pro néj ptinos,

Co muze ¢lovéku branit, aby se stal dobrym péstounem.

Cast — Objasnit miru podpory rodiny z pohledu Zadatele o péstounskou péci

Zda prochazely ptipravou i jejich vlastni déti,
Jaky méla rodina péstouna ndzor na jeho rozhodnuti,
V ptipad¢ jiného nézoru, jak byla dana situace fesena,

Jaky vyraznéjsi vliv mélo piijeti ditéte na nékoho v rodiné.

Co dalsiho respondenty jeste zajima, na co by se chtéli zeptat.



Priloha ¢. 3 — ukazka zpracovavani rozhovoru — kédovani

Rozhovor s respondentem &islo 1 (dale jen ,R1“)

Co vas motivovalo k volb& NRP? A popfipadé prog jste se tak rozhodli?

SiTuACE U ROpNE
»tak nejdrive to.vyplynulo.z radinné situace, protoze prvni, koho jsme vlastné méli doma neter a

potom to vyplynu/o z toho, Ze se u nds tady v Bruntdle védélo na socidlice, tak ndm tady ta moznost
byla nabcdnute?emdy vlastné z OSPODU Takze na zdkladé toho jsme se defacto rozhodovali, jestli ano
nebo ne. Tim, Ze jsme méli zi £ S heteri tak to bylo jako jednodussi.”

TakZe prvni informace o PP jste tedy ziskali z OSPODU?

»No, ano ... protoze viastné v té dobé jsme si viastné vyrizovali véci okolo netere. At to byly finance, at
to bylo to, jakym zplsobem se viastné ketomur mugr%e postavit- AZ teprve potom nam vlastné bylo
nabidnuto, Ze bychom mohli, jako kdyby yt té obpatrovmcke jakoby v té péstounské péci. Pak se tam ty
véci resily. No a potom jsme-s-tim mel:.tlosku u;gnost a o nds se tedy védeélo, Ze, jako v Bruntdle, tak
nam to tehdy vlastne pam Malkova,»pmcovmcemsm no a my jsme potom absolvovali
vlastné ten & o JrMpak teda nastalo to martirium s tim vybérem slecny, co stoji vedle
mé.”

e

TakZe péstounskou péci jste si teda nevybirali, ale byla vdim nabidnuta.
»Ano, tehdy se tam o nas védélo”
Myslite si, Ze to byla spravna volba, jit do PP?

~Samozrejmé, Ze to byla spravnd volba. Kdy? se podivam kolem sebe, koho mame doma, tak si
myslim, Ze to spravnd volba urcité byla.”

Déle by mé zajimalo, jestli se u vas objevovaly néjaké obavy ¢i pocit nejistoty diky vaSemu
rozhodnuti?

QA
»Rozhodnuti bylo vZdycky spc}llec'né, takZe to potom me%m Jestlize nas bylo dost doma,
tak na to, abychem:sitr f e vavat dalsi dité tam nebyl Zadny problém.”

Jak to u vas probihalo, myslim tim cely proces pfiprav, popfipadé jak dilouho? Myslim od podani
Zadosti aZ po to svéfeni ditéte ...

My jsme defacto absolvovali na zaklade toho Ze jsme byll osloveni jestli pujdeme do péstounské
péce, my jsme souhlasili, {akjsme épodstaté‘pedalisigdest-a na zakladé této Zadosti s nami byl
proveden vybér, jaké dité by to mélo byt, jo, vékové rozmezi a véci, které se tehdy délaly ze zdkonnych
norem no a pak jsme absolvovali piiroéni jako% kurz ne%»_g Skoleni, s tim Ze tam probihaly véci jak
psychologické tak pedagogické a byli jsme e ‘ustave; byli jsme tehdy jesté v détském
domoveé a vsechny tyhle véci jsme absolvovali, a po absolvovani tohoto skoleni jsme teprve potom
vilastné nastdval ten béh, respektive to cekdni, protoZe jsme cekali na to, az ném bude nabidnuto
néjaké dité do svéreni, no vlastné tehdy uz potom probihal na urovni krajského uradu, kdy nds oslovila
pani sokolova z krajského uradu v Ostravé a od ni jsme dostali tehdy tip na tuhle slecnu. Tehdy ve své
podstaté celd.rodina,byla zapojena,.protoZe byli tehdy vlastné to byla vlastné pedagogicko-, i SR
psychologicka poradna nebo rodinnd poradna, tak décka absolvpva takovy mﬂk%%
podobné. U téch rozhovori jsme viasiné my nebyli tam. byf lmzdy Zvi No a na zdkladé téchto véci
byl udélan néjaky vybér na krajském uradu a ten nam vlastné vybral tehdy S a bylo na nds, abychom
rekli, zda ano, nebo ne. No a potom vlastné nds cekalo takové to, kdy: j: Jl{l /eﬁﬂ}m" hlavné moje
Zena, ja tam byl také parkrdt, ale vétsinou moje Zen i .kde se s ni
seznamovala postupné a potom vlastné doslo k tomu predani ditéte z kojendku doma. U druhého




ditéte to bylo viastné fa'g%%ﬁ% akorat jsme neabsolvovali dalsi skoleni, ale tam spis to bylo o tom, Ze
jsme Cekali relativné d%uha a tim, Ze se hlavné mné bliZil vysoky vék, tak jsme tehdy takfikajic trosku
zatlacili na krajsky urad, Ze pokud to nebude do uréité doby, tak bychom uZ potom tu Zédost ukoncili.
No a potom u nds pristal T.”

Ktery rok jste podavali tu prvni Zddost?
»S jsme si vzali, kdyZ dovrsila 3 roky, je rok 2004 tak miniméiné v roce 2006.“
Myslite si, Ze jste méli dostateéné mnoistvi informaci b&hem tohoto procesu?

v T S
»Ano asi prave proto Ze jsme tehdy ten kurz, ktery je dneska teda formou vikéndo:ﬂ?csff;ggyté a
podobné, které se absolvuji v ramci uz téch svéreneckych organizaci, které se staraji, ale my jsme
tehdy jesté jednotné absolvovali ten pilrocni kurz.a.myslim si, Ze ty.véci tam-byly poddvény
dostatecné.”

No a objevilo se tam napf¥iklad néco, co tfeba aktuainé povaZujete za dile#ité, ale nebyli jste
informovani? Néco, na co jste nebyli pfipraveni?

~KaZdy rok se tam dozvidds néco nového a ani nezdleZi co ti fekne ta Skolitelka, ale jde spis o kontakt
mezi péstounskyma rodinami. My jezdime do Uvaina na 48hodinovy kurz formou vikendu uz asi teda
%eg, a %(éudlq_é Vlastné posledni 3-4 roky se setkavame se stejnyma lidmi jsme schopni si vyménit:ty.
zkusenosty, protoze jsou tam i déti ve.véku napriklad naseho T, ale jsou tam holky, které jsou dneska
ve.véku S.a muZeme pozorovat; jak se:zménili a.co.se. Mﬂﬂa[o a jak to kdo resil. ProtoZe tam to
potom funguje na takové bdzi, Ze si sedneme do kolec¢ka a kazdy v tom kolektivu Fikd, co s témi détmi
za ten rok proZil a jak to resil a z toho si miizes vzit mnohem vic a pfebirat ty ostatni zkuSenosti od
téch péstount. Neni to o tom, jestli tam pusti film, kde se Fesi tfeba jestli jsou vhodné détské domovy
nebo nejsou vhodné détské domovy nebo jestli je tam néjaka vychovné metoda ale spise o tom, jak se
ty décka chovaji v rodindch a jak se to Fesi. Je to mnohem lepsi zkuSenost a.miizes si z toho néco vzit.
To-znamend Ze ty si z toho vezmes, co-potiebujes, co by tfeba pomohjo u nds doma aniz by to clovék
néjak primo aplikoval, ale feknes si, Ze tamhle ta holka méla takovy probiém, tak to s tou nasi
muzZeme resit jinak asi o tom to je.”

TakZe asi nemas néjaky konkrétni ndzor, na co by se mély vice pfipravy zaméfit?

»No ve své podstaté kazdy skolitel funguje na néjakém principu, co si mysli, e je dobré, a to tém
lidem rikd. Zrovna treba tam jak jezdime my na to skoleni, tak nase $kolitelka je psycholozka a
nékteré véci se snazi jako rozebirat psychicky do hioubky a z mého pohledu, kdyz to feknu jako rodic,

- ktery déla s détma, nejen se svyma, ale i s cizima, tak nékteré.véci.mi pripadaji.trosku pfitaZené za.
vlasy-a myslim si, Ze se to dd fesit i jinak takZe véisinou vychdzim z toho, co jsem ja zaZil, kdyZ jsme
jezdili na tabory a podobné. Ale samozrejmé se tma dozvis nové véci, nebo kdyz jej plno véci, které
jsou jako kdyby nové a ona ti je tam prednese. At jsou to néjaké véci, filmy nebo nové postupy ve
vychovnych metoddch nebo psychologii, néjaké objevy a podobné, a neustdle se stejné dostavéme do
toho které tady nékdy uz v 70 letech zaloZil ten docent, ty si urcité vzpomenes (myslel tim pana
Matéjitka), ten-Fesil celou-strategii, pro¢.déti ne y domovech ale v rodindch, defacta se.nic Jepsiho-do
dneska nevymyslelo, Ten viastné celou problematiku rozebral a vidéli jsme hodné filmi, jak se chovaji
décka v détském domove, véci, které zaziva hned po narozeni a dité které vyriista v rodiné.”

Jak jste byl teda s pfipravou spokojen? S pfipravou, ktera probihala pfed svéfenim ditéte.



»S tou jsem byl spokojen nadmiru protoZe opravdu pan doktor, ktery nds $kolil, bylo to v Sirsi skupiné
lidi, byla to dobré parta.lidi jako, takze Elovék védél, Ze se do té péstounské préice taky dali, nebyll
Jjsme tam sami, bylo nds tam moznd taky osm nebo devét, rodin. Chodili jsme tam pko#g“'ny, oteci
matka. Nikdy tam nikdo nechodil jako jeden. Myslim si, Ze aktudiné je to ¢asto na bézi déda a babicka
a podobné.”

Co podle vas miiZe clovéku branit, aby se stal dobrym péstounem.

¢ »Hlavné to musi-ten-élovék sém chtit, branit mu-mohou maximéiné ifady, pokud viasirzle1 uff,za Ze.neni

schopen tuhle préci délat a pokud nékdo chce nékdo. tuto prdci délat, musi mit v; , pokud
nékdovztah k-détem-nemd a chce to.délat.pro penize tak je to.to posledni.co.by mel zkouset. Nenito
o-financich ale-o tom, Ze chees tém déckam p&%gf 4 casem clovék zjisti Ze finance je to-posledni.co
by jej mélo motivovat.se starat.ve své podstaté o cizi déti. Ted uz cizi.nejsou, protoZe je.més uz dlouho.
doma.”

Prochdzely vase déti pFipravou? CoZ jsme tuto otdzku v podstat? jiz zodpovédéli... a nyni celkovs,
jaky méla vase rodina ndzor na vase rozhodnuti pfijmout ,,cizi“ dité do péce?

»T0 bych se musel zeptat svych syni jako dopliiujici informaci do rozhovoru. Id si to jiz pfesné
» nepamatuji, ale co se tykd $irsi rodiny, tam vidy byly. pochybnosti. Nase babicka byla pied tim, nes
Jjsme si dovezli syna samé ,proc zase?“ ,jesté” a podobné. Siméa byla v jiné situaci a u? byla starsi a
mys se tak tehdy rozhodli. Ze strany ostatnich déti uz to nepripadalo takoye na‘ake Spatné rozhodnuti,
i-vim o néjakych situacich, kdyz péstounské-dcera a miadsi viastni dcera 2 za }<do brecel, a kdo
nebrecel apod. a viastné neter byla starsi a byla se schopnd o péstounskou dceru postarat, kdyz se
chodilo do Skolky a podobné. Miadsi dcera byla zvykid Ze byla mazlicek a najednou tam byla mladsi
¢ Sal myslim si, Ze to nebylo tak, e bychom se bdli, do ted'si pamatuju Ze kdyz s.némi.v kojendku byl
nejstarsi syn, tak tam brecel kdyz vidél tu spoustu déti zavésenych na zbradli, 7e by je vzal vsechny
s sebou... takZe u.nds je to jiné, takZe asi tak...”

*

Pokud mél ¢len rodiny na situaci jiny nazor, jak jste tu situaci fegili.

»Primo teda doma v rodiné Zadny ten problém nebyl, a Feseni nemuselo byt nebo si alespon
nevzpomindm, Ze by se muselo vysvétiovat détem proc to, a ono, to spiSe dneska se jako dospéldci
chovaji tak néjak divné Ze si mysli, 7e oni méli prd H 7 r‘ha/: hodné. Pritom vsichni méli stejné akordt
« vjiné dobé. Co-se-tykd-navenek, vite, jak to je; nikdo-nefekne nic narovinu take nebylo potieba.nic
Fesit. zatim jsme se nesetkali ani Ze by ném nékdo z rodiny vycital penize nebo tak nikdo z nich nic
« takového nerekl. Myslim, Ze kdyz jsme méli od.malicka neter tak védéli, 7e se ubiréme timto smeérem,
nepamatuji.si konflikty, které jsme museli fesit v.tomhle sméru.”

.

vave

Déle mé zajima, jestli méla situace néjaky vyraznéjsi vliv na nékoho v rodiné...

» »Jen M kdyZ byla malé. Kdy# sito pfepocitém tak byla opravdu malg, takze se na to divala jako mald
holka, takZze méla prdvo.zZdrlit. Takze jsme si to jako dospéli proZivali jinak a jako décka si to proZivali
taky jinak...”




Rozhovor s R2
Co vas motivovalo k volb& NRP a pro€ jste se tak rozhodli?

,Motivovala mé moje nete?, o kterou se starém od jejich osmi let z rodinnych divodii. Ona by méla
pouze dvé moznosti, ziistat u mé a byt s tetou, kterou znd od mala nebo umisténi do détského
domova.”

Co t& motivovalo k volb& pravé PP?
)

,Namotivovala mé ta moje neter; protoZe mé-pe;gﬁdela, jestli nemizeme mit dalsi dité,-které-by byl
jejim vlastnim sourozencem. ProtoZe ji chybél viastni bratr, ktery v dobé rozdéleni sel ke svému
biologickému otci. Na tom zdakiadé nds netef poprosila, jestli bychom mohli mit jesté jedno, Ze by
chtéla-bratra-nebo sestru. Proto jsme ji vysvétiovali Ze i pres to prede vsechno by to nebyla jeji sestra
nebo bratr, ale pofdd sestfenice nebo bratranec, a nakonec se nds zeptala, Ze jestli uZ nechceme mit
miminko, jd ji.vysvétlovala, Ze v mémvéku dalsi dité nechci a Ze by to bylo spojené se zdravotnimi
rmky«eekamwkyzﬁ:%rky a nevim s &im jesté, takZe viastné se nés zeptala; jestlisinemizeme dité
adoptovatz-détského-domova. Diky-tomu-jsme.si.podaliZddost. Sli jsme na okres se zeptat, a ptali
jsme se, jestli viibec mizeme si podat Zddost, ta ndm rekla ano a tim padem jsme se dostali do toho,
abychom mohli spinit podminky péstouna.”

Co Vis oslovilo na péstounské pédi, Ze jste nesli do adopce?

,,Chtéli jsme malé dité a malé déti jdou vétsinou do rodin, které nemaji déti. Které éekaji na pinou
rodinu. My jsme $ii do PP, protoze je to rychlejsi s prijetim ditéte do rodiny a jsou to vétsinou déti
které potrebuji vétsi podporu a vétsinou do adopce jde miminko, které se vyviji od zacdtku, ale kdyz si
berete dité 2leté, 3leté, tak jiz néjaké ndvyky ma. Je to sloZitéjsi, to dité vnimd a viastné pro nds to
byla takova vyzva.”

Myslite si teda, Ze to byla spravna volba jit do PP?

s

Lurcité
Objevovaly se u vas n&jaké obavy nebo pocit nejistoty diky tomuto rozhodnuti?

,Myslim si, Ze co se tyké mné a manzela, tak jsme neméli Zadné obavy, Ze bychom to nezviadli apod.
samoziejmé nejen my ale i déti prochdzely Skolenim a psychologickym posouzenim, bylo rozhodnuti
celé rodiny. Vsichnijsme se‘podileli-a-feklijsmesi-i-ty proti-co-se bude.dit co.se miZe.7stat; jakym
zpisobem... i tém détem.v.rodiné se musi vysvétlit, Ze pr’ié(fie ,,5:izi” dité s jingmi.navyky a vsichni cleni
nejen ti rodice, byt ty déti si snazime viechny pfi obit abycho

abychom vytvorili tu rodinu. To trvd docela
diouho, ne? se ta rodina szije i s tim novym ditétem. A ta rizika apod, Ze to ponese néjaké problémy,
smiSené pocity to jsme védéli.”

Jak u vas probihal proces pfiprav na pp a jak dlouho?
ZRP. Bizgen

+ ,Proces-probihaltak, 7e to byla rizna skoleni, rizné psychologické vysetreni, zdravotnivysetieni-a

zhruba-to-trvalo-dva roky.”
Myslite, Ze jste méli dostateéné mnoistvi béhem procesu a byli jste pravideln& informovani?

, Urcité ano. Dokonce bych Fekla Ze soc. pracovnice a ostatni pracovnici ném.v tom pocdtku kdyjsme
si o-dité 3adali ném.hodné-poméhali.i kdy? jsme jej prebirali, méli jsme viechny dostupné informace a
pokud jsme néco nevédéli, protoze to Skoleni je.viastné hrozné.néreénéa je to dlouhodobd.zéleZitost;




kdyZ jsme -nécopozapomnéli nebo jsme si nebyh jistia ze,ptah Jjsme se tak nam bylo zodpovézeno, véci
é FLC SOLUAL
se daly do pohybu a vSechno ném poradili-a'spo upracovah

Bylo to Skoleni dostadujici?

»ano urcité bylo, mdm pocit Ze ano. informace dostanete vsechny kompletné, tak jak se to ma.”
Bylo néco, co povaiujete za duleiité ale informace byly nedostaéujici?

»Ne, v podstaté ne.”

Na co by se ty pfipravy mély vice zaméfovat?

., Vice bych rekla na takové ty informace, co bys méla dostat, ale ted' uz je to v podstaté lepsi po letech
a péstount pribyvd, zkusenosti jsou daleko lepsi nez drive. Ale vice by se méli zamérovat na to, Ze kdyz
si rodice prebiraji dité, Ze jim to prilis zkresluji. Napfiklad.informace, Ze-déti v détském-domové jsou

« idedini-a-jsou-bezjakykoliv-problém, tyto prvotni lnf%rrr;ace jsou strasné hezké, ale.kdyz se..

-

promitnou v té péci tak se ukdze, Ze. d;ta;aapozdgng‘ v padstate tifeknou zdravotnistav, ktery.si..
myslim.Ze je-nedostacujici jako-informace,nicméné bych rfekla Ze je to systémové a opravdu se snazi
tyto déti dostat do-téch rodin:Jeto pordd mensi-problém,.nez aby zistali v ustavni péci.”

Byla jste celkové spokojena s pfipravou a byla pro vas pfinosem?

,V podstaté je dilezité abys jako clovék, ktery chce vychovdvat mas zkuSenosti a mizes posoudit
nékteré zkusenosti, samozrejmé s novym ditétem jsou nové ty zkusenosti, protoZe kazdé je jiné, ma
jinou néturu a je z jiného prostredi a je to hrozné moc faktord, ale musim Ffict at to bylo Skoleni, at to
byla priprava, my jsme byli pripraveni na prichod ditéte. Ja jsem méia tu vyhodou, Ze uz jsme méli
vlastni déti doma a méli jsme zkusenosti s prichodem ditéte do rodiny. Kdyz neocekavads Zadny zézrak
tak je to strasné super, kdyz zacinate od nuly od takového toho prvniho seznémeni, abyste k sobé

s ditétem navdzali vztah, abyste byli takovi uprimni ty k ditéti a dité k tobé. Ale to se vytvari postupem
casu, kdyz to dite prichdzi do rodiny.”

Co podie vas miZe lovéku branit, aby se stal dobrym péstounem?

€577
»Strach. Stzacba.’obtfua.z nenaplnénéha-acekdvdni. ProtoZe kdy? jde ¢lovék do PP tak hodné maminek

ocekava.itakové to krasné hodné chytré a milé zpusobilé déti. Ale-ani ty vase vliastni déti-nejsou
dokonalé.a ani jako rodice nejsme dokonali, takZe je potreba, aby kdyZ od toho nebudes cekat
obrovsky zazrak, tak je-nejvétsi pravdépodobnost, Ze se to povede. ProtoZe kdyz si dobre navdzes to
dité, tak to dité k tobé prilne, tak vSechno se dd vyresit. Kdyz neocekavds od néj samé jednicky a
nejvzornéjsi tak to prosté neni. Nékteré déti na to maji, nékteré nemaji, nékteré jsou chytrejsi nékterée
nejsou aZ tak vnimavé, ale pordd jsou to déti.”

Jaky méla vase rodina nazor na vase rozhodnuti, pfijmout cizi dité do péce?

,KdyZ jsme poprvé vyslovili Ze si vezmeme dité do pp, tak moje maminka to bylo takové jako proc¢?
Midte doma 4 déti tak proc? Tak jsme ji vysvethlr Ze'kdyZ ty 4-déti-jsou-Stastné a vyrovnané; tak-proc.
nepomoct ditéti které-by mohlo Zit ten radmw fnﬁogfésétejny jako-nase4 déti. Abychom’i u déti-které
mdme-doma vytvorili.takové to, Ze si.vzit do.PP dité neni trest; naSeradina se's tim ztotoznila. Urcité
se-ptali- G«V%g?laﬁ, Ze pro€ kdyz ja s manZelem jsme zdravi, proC? A.my.se snazilivysvétiit,.Ze to.Ze.
jsmezdravi je hezké a mame.4 déti-ale tam je nékde dité; které-muze byt také stastné.a proZivatto
s fami. Ja bych rekia, Ze nase rodiny, obé to dité prijaly ve chvili, kdy ho vidély. Dokud ho nemély
fyzicky pred sebou tak se ptali a vyptdvali, jestli to stoji za to, jestli to riziko neni velké, je to i




« pochopitelné, protoZe ti praredice se snaZi-ochranit svoje-vnouéata-tak, jak kdysi chrdnili nds. Snazi se
ochrénit, aby se rodina-nerozpadia, protoze to se. urcité-stavd.nékdy se to prosté nepovede.

Daisi otdzkou je, jestli nenastala nékdy situace, kterou byla pot¥eba Fedit, tfeba nékdo z rodiny mél
jiny nazor.

,Co se tyka ze strany okoli, tak jsme narazili na urady, kde se nam obcas stavalo, protoze Bruntdi je
sociginé siabé mésto, narazila jsem na problém, kdy jsem fyzicky slySela, kdyZ pracovnice pracovniho
uradu fekla ze vlastné je to jako bychom se obohacovali Ze je to super vydélek. Nikdo nevidél tu praci

¢innost.”

TakZe z pfimé rodiny nebyly Zddné negativni nazory.
LZrodiny ne.”

Mélo to néjaky vyraznéjsi vliv na nékoho v rodiné?

»Meélo. KdyzZ jsme si prebirali prvni dité, tak treba na miadsi dceru to méfo viiv. Déti obc'as%’/:zgkdyz"
dité prijde do rodiny, musi dostat spoustu véci jako je tfeba nova postel, nic nadstandartniho, je to
bézné. Ale nékdy na to déti v rodiné Spatné zareaguiji. Pak je tedy dobré se SpOﬂt s détsky m
psychologem a situaci se nesnaZzit situaci resit sam, a proto jsme se obrdtilina’ of)‘%rmf ka g porad:h se
co s tim co s tou situaci. Ne s kaZdou se umis vyrovnat sam, ne kaZzdou dokdZeme vyriesit sami. A pravé
proto jsou tady odbornici, ktefi nam poradili jak tu situaci, kterd vznikia vyresit. Je strasné dulezité

s odborniky pracovat. Jsou viastné dulezité ty rizné predndsky a skoleni, protoZe tam se dovime, jak

s tou véci se naudit operovat. Jak tu situaci fesit. Ze se musi vyFesit a nesmi se o ni nemiuvit. Takze i ty
déti v rodiné pivodné se mizZou citit ohrozené ditétem, které prichdzi nové.”

Co byste chtéla dodat?

.V celém procesu Je pozitivni, Ze kdyZ timhle projdes a povede se to, a dité se dostane do té rodiny, je
to strasné hezk poeit Ale na druhou stranu se setkdvame opravdu s urady, a to jsou ti, co vyplaceji
ddvky a tam citim to napéti. To negativum k témto vécem. Co je na tom nejhorsi je to, Ze ten proces

« trvd strasné dlouho. Ty déti by se daleko drive-mohly dostat do rodin, kdyby netrval takdlou‘ﬁmym//"
zbytecné se to.natahuje.”




Rozhovor s R3 *”5 M
»Trvalo asi rok, nez jsme prosli pFipravou.”

Co vas motivovalo k volbé NRP?

TR i g Rosp), Porpfred i _ ) .
»JelikoZnam-déti-viastné odrostly.a odesly »domevay-tak nam bylo-s manzelem smutno takjsme-si-

Fekli-ze-do.toho-piijdeme-a e jesté nékomu fomizeme timhle. Ze si nékoho vezmeme. Chtéli jsme dvé
déti a nakonec mame 4.“
Odkud/jak jste ziskala prvni informace o PP?

- »V.nasem.okruhu md Svagrovd.dité v.PP,.ona byla prvniz rodiny d byla inspirace viastné @ na'tojsme
se.teda-zaméfili; Ze jsme nechtéli ziistat sami a vzali jsme si teda déti. ZazGdali jsme si,”

€im vas konkrétné oslovila PP?

»Tim, Ze jsme nékomu chtéli jesté pomoct. Hiavné détem, 7e jsme nechtéli zistat sami. Jinak receno,
j-mam-ty-tfi-détiviastni zpruniho.manzelstvi-A s manZelem jsmevlastné-druhy déti neméli; takse
proto-jsme-se-také-dohodii;7e si-teda-dité-bereme-timhie-zptisobem a pomizeme-détem défe.”

Myslite si, Ze pro vas PP byla spravna volba?
»Ano, nelitujeme toho”
Objevovaly se u vas néjaké obavy &i pocit nejistoty diky vasemu rozhodnuti?

»Uréité; ze-zacdtku, kdy? se rodice zajimaly o.déti, tak tam byla takovd ta nejistata.a po ase, kdyz se
prestala o déti zajimat a jelikoz madme déti uz 5 let, a maji nase prijmeni, jejich rodice byly zbaveny
prava wihmvacicbfﬁ%ﬁ’éstﬁtgkndmspadl. kdmen ze srdce, Ze uz jsou vlastné nasi dé se rict”
Jak u vas probihal proces pfiprav na PP, popfipadé jak dlouho?

5l P 6. £8P ——— 2
-, Tak pro nds priprava, ta trvala asi pdi roku, byly tam gspgeh%% a utoho riizné Skeleni a bylo to tak

-dvakrat tydné: Bylo to dost ndroéné, protoze jsme byli oba zaméstnani s manzelem a chodili jsme oba
na tuto pfipravu, protoZe jsme pracovala v nemocnici-12 hodin, takze bylo to sice néroéné ale zviadli
jsme tu pripravu.”

Moyslite si, Ze jste méla dostateéné mnoZstvi informaci béhem tohoto procesu?

»Urcité i to dobré i to Spatné ndm rekli, co nds cekd, jaké déti bychom mthi dostat. Ze nemusi byt
tiplné zdravé toto dité; mize tam byt néjaky handicap, odkud mohon‘i!g%gzeea tak ddle, o socidini-
podpore, to jsme se dozvédéli ai.na kmjskémﬂt_ifadé. «

Myslite si, Ze pocateéni pFipravy byly dostacujici?

wPronds urtité ano,-protoZe jsme méli i své déti. Urcité je to horsi pro ty, co nikdy.neméliviastni dési.
Setkali jsme se s holkou, kterd poprvé do toho $la a své déti nemohla mit a vim e hodné ptala i ddl,
kdyz uz viastné Skoleni skoncilo, i nés, jak se ma zachovat v jaké situaci, ji teda trvalo déle, nez dostala
hol¢i¢ku. Dostala miminko vlastné. Také zdleZi, jestli jsme pfechodni péstouni, nebo dlouhodobi.”

Je néco, co povaiujete za diilefité, ale nebyla jste dostateéné informovana?




+ ,Ne, myjsme byli obezngmem krajskym uradem pak-o-rediné orodicich a o viem; kdy#: Jsme: zeco
Gt

méli, tfeba.ohledné. dett-tak ném zase pomohla organizace do-néruce; se-kteryma spolupmayem a
kazdym rokem ‘chodime na Skolent.”

Na co by se tedy mély pFipravy vice zamérovat?

l
~Kazdé dité je jiné, takZe asi ne. Nenapada nds, protoZe kazdé drt ’le jiné a kaZdé potrebuje néco
jiného, takZe takhle tézko rict.”

Jak jste byla celkové spokojena s pFipravou na tuto praci? Byla pro vas piinosem?
~Ano urcité jsme byli spokojeni

Co podie vis muze ¢lovéku branit, aby se stal dobrym péstounem?

dobreho péstouna. Protoze délat rozdily to prosté nejde. Zmenili jsme i prijmeni, protoZe ja jsem X
manzelka je také X...no ted jsme jim viastné rekli Ze se o né mamka nemohla starat tak jsme si je vzali.
Protoze vytahovali i takové véci, jakoZe nejsme jejich biologicti rodice, a tohle a déti jsou prioritou.”

Prochdzely vase déti pfipravou?

,Ne ne, nase déti maji da se Fict viastni rodinu, takze tim nikdo neprochdzel ale museli s tim
samoziejmé souhlasit, takZe to nebyl problém.”

Jaky méla vaSe rodina nazor na vase rozhodnuti, pfijmou ,,cizi“ dité do péce?

+ ,Jd jsem rodice nemél, z-manzeléiny strany prijali. déti rodice super g musim.fict; 7e-se’zachovali.
krasné. Necekala jsem to; Ze budourtakhle reagovat. My jsme je pfivedli na hotovou véc a fekli jsme
jim.o.tom,.aZ kdyz uZ jsme.détiméli. A vlastné sumozrejmé pfisli zvédavi, ale neprisli-s prozdnou ale
sdérky, takZe to.se.milibilo. Do ted maji-keasnyvziah-spolu.a fikaji jim babi, dédo:*

Méla tato situace néjaky vyrazn&jsi vliv na nékoho v rodiné?

, Newnds urdité ne. poamdini. Sanisisebe, e jichhodniaivmontata; takbdiuvoje babimidide;
mdj.tatka atd::"

Napada vas k tématu jesté cokoliv jiného?

2,
Lurcité pmrralwgngleC détem, ktefi nemuzZou za to, do jaké rodiny se narodily. Mit klasrckou rod;é“”

v$im vSudy, prosté normadini Zivot, aby vychdzely do Zivota pripraveni, tak jak probihé Zivot. | to dobré
i to Spatné, tu skolu hiavné aby dodélali... takZe rodinné zdzemi, a tak to je dileZité.”

Co $kola v téhle Silené dobé?

,Nejmladsi je ve skolce posledni rok, nejstarsi chodi do 3. tfidy. Je to ndrocné, nejstarsi uz je docela
samostatny ale mladsim se musipoméhat. | ten strasi potrebuje pomoct, ale vétsinou to zviada. Maji
zatim samé jednicky takZe, ale chybi jim ta Skola, kamarddi atd.”




,Ziii ted've Valové, je to mald vesnice na jih od Bruntdiu a Zijeme v chatové osadé trosku bokem.”
1. Co Vas motivovalo k volb& NRP? Prof jste se tak rozhodla?

%

,,Jd;lsempiemﬁlelma.admdmfim:dﬁét&adsvﬂch 10 let.a pomysiela jsem.na to, kdyZ jsem.cetla
kaihi indiéni-zVétrova. Tak jsem prosté od-té doby.méla.v. hlavé, Ze.chci-adoptovat starsi-dité. Ne
miminka a batolata, které lidi normainé chtéji.”

2. Takie na zakladé toho jste volila péstounskou pééi predpokiadam

Jd-jsem-piivodné chtéla.adoptovat déti, nasli jsme si i déti, které jsou adaptovateiné a voiné, ale
pmsuémm& hlavné jako psychologové u kterych jsme méli &koleni a tak, 7e hychom potiebovali
podpsiisna zatttku co ném vysvétlili jaké problémy jsou a takhle, taky-jsme vidéli jako dobrou véc

7 té finanéni stranky-finanéni podpora a daleko weeéam, Ze ptivodné jsme pracovali na
&asteény uvazek kazdy a ted jsme to udélali tak, Ze déti vice potfebuji mé a miij cas a manzel md lépe
placenou prdci, takZe jsem jé doma, je na né éas a klid a tak ddle, k tomu jsme dospéli z tohoto
pohledu a jsme teda porucniky, protoZe déti viastné jiz nemaji kontakt s piivodnimi rodici a Zddnou
vazbu na né, take prosté ty psychologové u kterych jsme délali $koleni, Fikali jsme Ze nechceme byt
péstouni, protoZe nemohou rozhodovat o hodné vécech a oni fikali mazete byt poruéniky, kdyZ si
najdete déti, které chcete adoptovat, miZete byt zatim poruéniky kvili tomu at mate viechny ty

podpory, psychology a podobné a zjistili jsme, Ze jsme viechny ty podpory nakonec potrebovali.”

3. Myslite si, Ze to byla spravna volba?

“

,ANO
4. Maéla jste néjaké obavy, nebo pocity nejistoty?
Ne

5. Jak probihal Va3 proces pfiprav na PP, popfipadé jak dlouho?

e PR ] ! el
, Vite co, my jsme se pfipravovali v podstaté Sdné] Ft Chteéli jsme si nejdrive vybud%ﬁ%zgzlz%./My

jsme rodina dvoji narodnosti, takZe méme jeden domek v Americe a jeden tady, jsou oba splacené
takZe si mazeme vybrat, kde chceme bydlet, chtéli bychom v budoucnosti bydlet i v Americe, aby déti
chodili do americké $koly, méli rizné zkusenosti a na to jsme se pripravovali abychom vse splatili a
abychom byli v tomhle v pohodé. Dost dlouho takhle. Pak byla-ta-pfiprava to Skoleni pro néhradni
rodice. Pred $kolenim jsme si o tom Cetli ve volném: & ’%m%’é takZe. Navic jsme oba utitelé; takZe
to mdme také pripravi.”

6. M&lijste dostateéné mnoistvi informaci b&hem téchto pfiprav?

,Nic vés nemtize pripravit na nékteré konkrétni situace. Je to takové infinitivni mnoZstvi situaci, které
mohou-nastat; Ze 3adné skoleni.nemize zahrnout viechny. Vsechny knihy, co jsme cetli o psychologii,
jak jsme studovali na ucitele, mk;gmm%%, méli jsme ve tfiddch i déti, které byly v NRP a mame
s nimi zkudenosti- Ale nékteré véci se nedaly predpokladat.”

5. Myslite si, Ze je n&co, co vam piipadalo duileité, ale nebyli jste dostateéné informovani?
o Wl . o gt o 5 ’ e
,Kdyz jsme mel&tbe%?%y jsme to délali v Karviné, méli jsme veci, které bychom radi védéli do

4 d . ? A .
hloubky. Treba nebylo dost casu to probrat, nebo ty odpovédi byly takovéwfvﬁvé. Takové nekonkrétni.
Bylo to i z toho divodu Ze neméli moc zkugenosti s vécmi, které nds zajimaly.”



7. Jaka byla vase celkova spokojenost s pfipravou

Myslim si, 7e lidé, co nds pfipravovali udélali, co bylo moZné, myslim si, Ze trosicku ‘problémem bylo
to; Ze $kolili Zaroveri lidi, ktefi si chtéli brat miminka-a lidi, ktefichtélistarsi déti. Bylo to.smichané.q
myslim si, 7e sé to mohlo rozdélit podie kategorii.”

8. Co podle Vas mize Elovéku branit, aby se stal dobrym péstounem?
, Kdy? se chee-viechno-jde: Péstoun musi chtit statse péstounem. Branit mu bude,. kdyz«nec]aee‘
9. Jaky byl nazor vai rodiny na tohle vase rozhodnuti, pfijmout Cizi“ dité do péce?

Nase roding se to dozvédéla aZ kdyz bylo rozhodnuto A byli vsichni natngm. Oni hodné let doufaliZe-

néjaci vnuci budou.a pak-uz to-vzdali; nade;wztmtrh-o pakse vnuci.objevili.*

veve

10. Mélo n&jaky vyrazn&jsi viiv na nékoho v rodiné?

Hlavné moji rodice. Samoziejmé jsou tu strejdové a tedy, kteri maji hlavné gceq, tak maji radost
z chlapci. Strejda si s nimi zahraje fotbal a tak, ale hlavné-mojirodice bVIi“hgﬁéiﬁ"fé ‘budoti prarodici.
Ndéhradnimi-prarediciyle¢ prarodici. Viastni/ neviastni to-se-tady neresi.”

11. Shledavate ndjaké negativum, co vas zaskodilo...

1~
,Negativni bylo, jakmm U.nés to trvalo 3 roky, porad jej nékdo prodiuZoval a my se
snazili viechno, aby bylo co nejrychleji a tak podobné. Nebylo-to prediuZovino kvali nasim
nedostatkiim, ale prosté z druhé strany riznych ufadi atd. pani psycholoZka v Bruntdle nam to
stdle odsouvala, protoze si nds chtéla usetfit pro sviij kurz a tvrdila ndm, Ze nikde neni-Zadny jiny
a jé jsem nasla jeden daleko.drive v Karving, no mobhli jsme mit jeden v Opavé, ale ona to
prodluzovala tak, abychom jej viibec nestihli. Zkrdtka nekvalifikovany tady na bruntdlském uradé
ném jedna pam tvrdila, Ze si jakoukoliv formou nemizZeme vzit dité do péce, Ze to nejde, protoZe
manzeLnezmpé?é&taex:esky.- To jsme taky zjistili, Ze je tipind hloupost. Prosté bylo to tu velice
neprofesiondini prostredi. Bylo ndm vysvétleno, Ze ten proces mé trvat déle, asi ten rok, aby to
bylo takové to ocekdvani ditéte jako 9 mésicii matka ocekdva prichod ditéte, ale tohle trvalo déle,
3 roky no a kdy? si predstavim Ze mohli byt s ndmi o 2 roky dFive, Ze jsme na nich mohli pracovat
drive a oni tam dalsi dva roky uceli, ndkde v ustavech, tak to ve mné vie. No bylo to tu velice
nepg}? Sion a&w ze stran soc. pracovnika, Nyni je tam jind pani, které mi pripada spolehlivéjsi. Ta

p , Nyni j jind pani, pripada sp j

predtim toho moc asi nevédéla. Potom ti psychologové mi pfipadali neprofesiondini, nepfichdzeli
visbec vstfic, ani asové, spis jako naopak. SnaZili se nam hazet klacky pod nohy, a snaZili, aby se
to co nejvice prodiouZilo. Potom ti lidé v Karviné tam to bylo jiné, ti byli vyborni a velice vsticni.

Kdy# jsem tady pak méla vybirat podpiirnou organizace, nevybrala jsem si ty, co nam tady délali
ty testy, a vybrala jsem si radsi organizaci do nédruce a udélala jsem dobre.”

2014 — jsme chtéli zadit. A pak jsme zacali zjistovat dalsi informace a tak ddle.




O

1. Co vas motivovalo k volb& NRP? Pro¢ jste se tak rozhodla?

,VZdycky jsem Fikala, Ze si vezmu dité do péce z détského domova, ale pak jsem na to zapomnéla,
nicméné jsem si vzpomnéla, kdyz se to stalo. Propustili mé z OSRAMU, kdyz mi bylo 50 néco, a zakdzali
mi pracovat. Nechtéla jsem tak skoncit a porad jsem si rikala Ze kdyZ budou p%pogg{gfz dSRAMU Ze

« budu hlidat déti. To jsem pordd rikala, ale mysIeI jsem vnuky Nakonec se mé jedna-pani-ptala-Ze.co
teda budu délat a jG jsem rikala-Ze. buﬁcr neﬁo;am No a ona mi¥ekla; Ze-kdyz-chei
hlidat-déti,jestli.to.nechci délat prqf,ésne Tak jsem si hned v lednu 3la délat ten kurz. Ptalase mé,
jestli si nechci vzit.dité do PP, ja ji na ta rekla; Ze am.sama nemdm ani partnera, Ze to asi by.nesio.no
a pak mi vysvétlila Ze by.to.slo, Ze oni ty babicky taky potrebuji, no tak jsem do toho $la. Sia jsem na
okres a tam byla tenkrat jesté pani P, dala mi néjaky letaky a rekla ‘mi at'si to rozmyslim a prijdu za
meésic, ale jé uz jsem byla rozmyslend. Ja uz jsem byla rozhodnuta kdyz uz jsem sla tak jsem byla
rozhodnutd, Ze do toho jdu.”

1. Takie si myslite Ze to byla spravna volba?
»Ja jsem presvédcena Ze byla.”
2. Objevovaly se u Vas néjaké pocity nejistoty & obavy diky tomuto rozhodnuti?

. ,Ne vibec, viibec ale je pravda;Ze-mé-obéas polilo-horko a ta zadpovédnost. ProtoZe kdyZ probihaly ty
kurzy, a byli jsme tam a-tam-a nyni jsem si uvédomila Ze se to blizi a Ze mi zavolaji, tak-mé polilo
takové-horko.nékdy. Jsem si fikala, ale E, to nebude prdel, s prominutim. Tady jde do tuhého tady jde
o ¢lovéka.”

3. Jak uvas probihal proces priprav na PP, popfipadé jak diouho?

JE927 T2
»lajsemvlednu dala poZadavek, pak jsem $la délat néjak z kraje psyehotesty a vse ny tyto papirové

véci a pak jsme ¢ekali néjak do z6fi az byla skuplna Vetsi a pak se délaly tysl%%m o to krucek za
krickem. Tam jsem néco udélala, tam jsem néco udélala no a pak uZ jsem se viekla v takovém
zvldstnim procesu, kterym clovék musi projit.“

4. Jakdlouho to zhruba trvalo od podani Zadosti aZ po samotné prijeti ditéte

»No tak ja vim Ze néjak z kraje ledna jsem $la, Ze teda chci, tam mi rekla Ze si to mdm jeSté promyslet
a pfijit za mésic znovu. TakZe jsem tam $la, dobre v tnoru. Pak se to tak nabalovalo a nabalovalo a
hotovijsme byliv hstopu;iu Takze.v- lrstopadu ml pnslah z kraje, Ze jsem jako profi péstounka a.Ze
prosté se ted bhude ce(faf na dité, které mi pndéll &

5. Myslite si, Ze jste méla dostatené mnoistvi informaci béhem tohoto procesu?

7
£ %fam tak jo, jako byly to bomby pecky jako.-Fim-by-simozné mél projit
a?ﬁno, dostala jsem. V3e, co jsme potfebovali védét jsme se dozvédeli.”

»No.tak co jsem.
-pravekus
6. Tak si teda myslite, Ze to bylo dostacujici ten kurz.

=, Ano, kromé toho mijesté pujéovali knihy, vselijaké. Ted si nevzpomenu ani na jednu, ale jako

abychom byli ptipraveni, jd.jsem byla-epravdu-pfipravena. Byly-tam pébegy déti, které-byly-fakt
hodné psyehicky zanedbané. Takze jo jsem-byla pripravena naledacos.

7. | pfes to nebylo tam né&co, co vam pfislo dileZité a na co by se méli vice zamérovat, ale i co
vam pfislo tieba pfes &aru.



»Ne, jen mé bylo divné, Ze prosté kdyz je to tak dileZité, ohledné toho celého skoleni, e kazdy clovék,
z mého pohledu délé.chyby. Ze urcité jsem udélala taky chyby na svych détech. Ale e ti péstouni, ktefi
maji svoje déti, jako biologické vnuky/vnucky, Ze by si tim méli projit, protoZe ti treba prece udélali
chyby, ale délaji je zase. To nemluvim konkrétné o sobg, to tak joko mé napadio. Ze udélali chyby, ale
my jsme si prosli skolenim, ale oni pokracuji zase v tom samym. Dyt pfece to nikdo nechce vychovat

z décka néjakého bezdomovce nebo fetdka, to nikdo nechce. Zarazi vds, co z téch déti jsou schopni
rodice nebo okoli udélat.”

8. lJinak jste byla spokojena?
,J jsem pordd chodila.uplakahd dtameud. Normdiné j vidy po néjakém skoleni, kdyZ ném poustéli
ta videa o détech, ja jsem pordd brecela. Pofdd. Fakt. Mé to tak vzalo, Ze ¢lovék ani nevi, nefikdm Ze
se mé to dotykalo, Ze jsem délala takové chyby jé, to ne. Ale pfislo mi to smutné, hrozné mi bylo lito
téch déti.”

9. Co podle vas muze &lovéku brénit, aby se stal dobrym péstounem.

* »1d si.myslim Ze to je vSechno opravdu aJL;;éfé je-to-trpélivost tle pordd-vidét iasku o premyslet
sFI2Eim. Poidd-vidétpred.sehoulatiat¥ohe dovéka. Prosts kdys se divim konkrétné na tento
problém. Rozbil se D telefon. Ona prisla a byla takova moc hodnd, pak pFisla s tim, Ze ji spadl telefon.
Vzala jsem ho do ruky a pochopila hned, Ze spadi na silnici, no ale véera spala u dcery a pfisla s tim,
volala mi dcera. Ta mi rekla, Ze s tim telefonem $lahla o zem, Ze se snazila mi volat a neméla kredit,
neslo ji to a Slahla s tim o zem. To mi k ni nesedi, ona je velmi trpélivé dité. Velmi trpélivé. Jak ona
prijela, a fikd mi. D rekni mi, jestii ti opravdu ten telefon jen spadl na silnici nebo jsi ho rozbila. Ano
rozbila, mi fikd. A ja fikam, no a ted mi fekni, co si tim ted' pomizes, koho jsi ted potrestala. Sama
sebe holCicko, sama sebe, jG se na tebe nezlobim, mné je to uplné jedno. Ja mam sviij telefon
v poradku, ty se nikam nedovolds, jé za to nemizu. No a v tuhle tu chvili vidét sama sebe jako to
décko. Vidét sama sebe. ProtoZe at se déje cokoliv, miiZu hudrovat, fakt hudruju jako krocan. Ale
takové vazné situace, vidét sama sebe malou. Bezbranné malé dité. ?e—z'ebudvaT BEms
sebe oslabim, a to dité potrebuje abych ja byla v klidu.”

Fe-Sama

10. Jaka méla vase rodina nazor na vase rozhodnuti pfijmou ,.cizi“ dité do péce.

% P02 (ALY o . - .
. »No u nds to pravé mame jinak nastavené. unésmﬁﬂgdnqziﬁ prbotozerekh v pohodé,te.bude dobré.

Deera-mi.dokonce.fekla-kouzelnow vétu; na-kterou'éasto mysiim, a fekla mi: mami, kdyz jsem dovedia
Bytak mitekia- Ty aninevis;-joky jsi dostala dar, proZit si to-vsechno znovu. A fakt ma. pravdu.”

11. TakZe situace neméla adny vyraznéjsi vliv na nékoho v rodiné

L
o Ne;: ien.vnukrtg%ghesl. Ten mi reki, on.byl takovy.mij partdk a kdyz jsem Zila sama tak jsem ho

méla-poféd-usebe: A on to vdzné nesl tézko, nebylo tojen dané tim, Ze jsem si privedia deniskudomd
alebylo-to-tim;.Ze.onmél 10.rokd a byl tu sém pordd a ted si dcera nasla partnera, do toho prislo.nové
dité.a.do toho.jsem si prinesia-D. tak:tohie-nesl tézko, vycital mi to. Ptal.se mé: proc jsi to.udélala. A jé
‘mufikém:kémos; jé jsem nechtéla byt sama tak co bléznis, jé nebudu sama, jé.chci mit-radost; 6
nékoho-sestarat..Nechci jen uvafit a Eekat do kdy prijde. Tak on mi fekl, e jsem mu dala niz do
srdce, nebo tak néjak brutdiné mi to fekl. Ale uz jsme si to vyFidili, uZ ma 6 let uz mé nedhled, ale jen
on to téce nesl.”

12. Nakonec, napada vas jesté néco k tématu?



12. Nakonec, napada vas jesté néco k tématu?

No Spatnouzku$enost jsem méla. Pfedtim s j?ngfm ditétem. Ja jsem mu udélala prazdniny a vechno a
ono ke mné nechtélo jit. vSechno jsem to ﬁzgﬁcévala a oni mi nerekli, Ze ona ke mné nebude chtit jit.
To byla $patna zkuSenost, to mi tak udélali a ja jsem byla hrozné nazlobend. To jsem se i trucla, Ze
snad do to ani nepGjdu. Pak jsem volala pani S na kraji, Ze teda jako to nerusim, Ze fakt semnou
mohou poditat. To byl pro mé jako podraz. No bylo to nefér, ja jsem za ni jezdila az do Havifova, byla
teda starsi, a ve finale mi fekli, ze si ji mohu vzit na prazdniny, Ze to bude v moji reZii a to mi vilbec
nevadilo. Jenze ja s tim po¢itala, u? jsem to brala Ze to bude, uz jsem zafizovala $kolu. Ona mi to teda
netekla, ale pak mi Fekla, e pro mé by bylo nejlepsi, kdyby byla v domové a ke mné jezdila jenom na
vikendy, a j ji fekla ze takhle jsem to nechtéla, Ze chci mit décko doma. Ve findle jsem rada Ze to
takhle dopadlo, jsem rada e D byla mala Ze se tam ten vztah utvoril. To malé décko, mald D opravdu
nikoho nema. Ma matku, ktera je zbavena rodi€ovskych prav, otec je neznamy, takze ona opravdy, to
je laska na Zivot a na smrt. Ja ui ji $etfim né&jaké penize, chce byt veterinarkou. Tak ji fikam porad Ze
to ma na koné. Ja jsem presvédcena.

V domové ji to poradili. Ja ji fekla, tak co V, uz ses rozmyslela jestli pdjdes tady nebo ne, a ona mi
fekla, no pro mé by bylo lepsi tohlencto. A ja ji Fekla Ze jsem to takhle nechtéla a ona Ze to je mozng,
ale 7e ji to takhle v domové fekli, Ze kdyz nechci, tak nemusim. Do mé jak kdyZ dogne. To jsou ale
potvory. Oni mi feknou vezméte si dité domd na prazdniny, ja ji udéldam dva mésice prazdnin, koupila
jsem ji upIn& viechno. Nedali ji nic péknyho. A oni ji poradi Ze kdyZ nechce, tak nemusi. A to jste méla
vidét ten fi¢ak. Hend jsem volala feditelce a fikdm poslouchejte. V se pravé rozhodla Ze nechce byt u
m&, tak ja vam ji zitra dovezu. Ona no to nemdzete tam nikdo neni, v3ichni jsou na prézdninéch.
Takovy podraz na mé udélat, ja jsem tak brecela, citila jsem se opravdu zklamana. Pro3la jsem si
takovou zkuSenosti, pak jsem si brala vie od za&atku do konce a pak jsem si uvédomila, Ze kdyz jsem
u toho kraje u pani S byla poprvé, kdyz jsem tam jela podivat se na verunku, tak tam byla
psycholozka, kterd tam byla a sedéla u toho stolu a fekla to. Ze mé pro mé divku zatim na tohlencto,
na navitdvy aja tomu nevénovala pozornost. Rikala jsem podivejte se, kdybych bydlela v ostravé, tak
to mam uplné na saldmu. Sednu na 3alinua mGzu se ji vénovat a délat ji babku. Todle to ale mazu
déla pro sva vnoucata v krnové. Prosla jsem si v3im co jsem mohla a ja vdm nebudu délat hostesku.
Nebudu. Nebyla zvédava na kamaradky a tak, ale ona ne. Rikala jsem si Ze to neni dobré Ze tady
nebude chtit zGstat. Méla 12 let a u? $pekulovala. Pak jsem si vzpomnéla na jednu psycholozku a ta
mi fekla, cht&jte to nejmensi dité. Ja prece pFijmu kazdé i kdyby ona chtéla tka bych ji pfijmula. Pak
mi jedna pani fekla, 7e jsem do toho 3la hodn& srdcem, Ze jsem to neméla délat a ja ji fikam to si
délate srandu ze mé. To prece bez toho nejde. vzit dité a nedélat to srdcem. Zku$enost jsem neméla
7adnou, ugeni mé straéné bavilo. Protoze jsem se utila, neobtézovalo mé to. Je to mozné Ze to bylo
dané tim, e nemam toho partnera. Pak taky nechodila jsem do prace, méla jsem na to prostor, ¢as a
finance, mohla jsem se v klidu uéit. Kazdé babce bych to dopoructila, ktera je osaméla. At nevyhlizi
7adného dédka, af se radsi stara o déti. Opravdu. Ja jsem Zila dlouho sama, kaslala jsem na vénoce,
velikonoce, &lovéku se nechce. A ted je to jiné. Je to radost.




