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Uvod

O volném case bylo bezpochyby jiz napsano mnoho. Zpusoby, jakymi muzeme
travit volny cas, se vSak mohou ménit. Muze jit o volnocasové nabidky kolem nas, o
naSe preference, které¢ se meni, ovlivnéni nasimi blizkymi, ale také o pokrok, ktery
nam piinasi nové a nové moznosti. Tato prace je zaméfena na volny ¢as romskych déti,
které jsme oslovili ve dvou zafizenich. Jedna se o Salesianské stfedisko volného Casu
Don Bosco v Ostravé a o Centrum pre deti a rodiny v Dobsiné s dal§Sim zazemim

v Roznave.

Prace je rozdé€lena na teoretickou a praktickou cast. Teoreticka cast ma ctyfi kapi-
toly. Prvni kapitola se vénuje Romim v Ceské a slovenské spolecnosti. Zaméfujeme
se na jejich historii, kulturu, zivot v soucasné spolecnosti, ale také na romské déti.
Druha kapitola se zabyva volnym ¢asem. Vymezena je terminologie a historie volno-
casovych aktivit. Déle pak cile, funkce volného Casu a ¢innosti, které jsme rozd¢lili na
aktivni a pasivni, protoze zalezi, jakou mérou se jim ve svém volném ¢ase vénujeme.
Dle toho se pak odviji nas osobni rast, ale muze to ovlivnit i nase zdravi. Pfedstavena
je 1 podpora volného ¢asu a Cinitelé, ktefi se této problematice vénuji. Vymezujeme
taktéz vyjadfovani pomoci digitalnich technologii, protoze pravé to se ve vyzkumu
ukazuje jako zpusob traveni volného Casu, ktery ucastnici nejvice vyuzivaji. Tteti ka-
pitola se pak tyka cirkevnich a nabozenskych spole¢nosti, protoze s nimi jsme po ¢as
vyzkumu spolupracovali. Pfedstaveni jsou hlavné Salesiani Dona Bosca a jednotliva
zafizeni, kde vyzkum probihal. Protoze vyzkumné Setfeni bylo realizovano i v centru
pro déti a rodiny, tak se posledni kapitola vénuje détskym domovim v Ceském a slo-

venském kontextu.

Cilem praktickeé casti je zjistit, jak romské déti ve vybranych zafizenich travi svij
volny Cas. Vyzkumna ¢ast je rozdélena do dvou kapitol. Prvni kapitola vymezuje vy-
zkumné cile a otazky, pfistup a typ vyzkumu, ktery byl pro nasi praci vyuzit. Dale pak
charakterizuje metodiku sbéru dat a vyzkumny soubor samotny, kde nechybi ani etické
aspekty vyzkumu. Posledni kapitola se pak vénuje vysledkiim, ke kterym jsme po ¢as
vyzkumu dosli. Zahrnuje volny ¢as z pohledu romskych déti, ktery jsme zkoumali za

vyuziti rozhovoru, doplnéného metodou photovoice.



Teoreticka cast



1 Romové

Romové jsou jak v Ceské republice, tak na Slovensku narodnostni mensinou. Dle
vysledkd s¢itani lidu v roce 2021 Zilo v Ceské republice 10 524 167 obyvatel. K rom-
ské narodnosti se hlasilo 21 691 obyvatel, ale nutno podotknou, ze vyplnéni kolonky
narodnost* bylo dobrovolné a bez vyplnéni ji nechalo 31,6 % (Cesky statisticky tfad,
2022).

Na Slovensku taktéz v roce 2021 probéhlo scitani lidu. Celkovy pocet pfi s¢itani
byl 5 449 270 obyvatel. K romské narodnosti se hlasilo 67 179 obyvatel (Statisticky
trad SR, 2022), co je asi 1,23 %, kdezto v Ceské republice jde asi jen 0 0,2 % z cel-
kového poctu obyvatel. Z toho vyplyva, ze na Slovensku zije pomérné€ vice romskych
obyvatel. Navic néktefi Romové se pii s¢itani lidu hlasi k narodnosti mad’arské ¢i slo-

venské, takze se v celkovém grafu nevykazuji pod romskou mensinou.
1.1 Problematika Romu

V poslednich letech dochazi k rozvoji studia tzv. romské problematiky. Romstina
se vyucuje na nékterych vysokych Skolach. Je prednaseno o romské historii, kultute
nebo tradicich, ale také o soucasnych problémech, které se tykaji romské komunity.
Tyto otazky jsou feSeny na studijnich oborech jako je romistika. V ¢eskych i zahranic-
nich Casopisech se objevuji odborné ¢lanky nebo vychazeji publikace s romskou té-
matikou. Vymezeni romologie se zabyva Kaleja a Knejp (2009, s. 6), ktefi ale zaroven

upozoriiuji na multidisciplinaritu a spojovani poznatka z riznych obort.

Na uzemi Ceské republiky existuje od roku 1997 Rada vlady pro zaleZitosti rom-
ské mensiny (2020). Jejim cilem je napomahat zlepSeni postaveni Romi ve vSech Zi-
votnich sférach a odstrafiovani rozdilti mezi nimi a vétSinovou spolecnosti. Rada vlady
taktéz vydava ,,Strategii rovnosti zaClenéni a participace Romu (Strategie romské in-
tegrace) 2021-2030%, ktera si klade za cil zvratit negativni situaci v postaveni Romu
v Ceské republice, a to zejména v oblasti vzd&lavani, zam&stnanosti nebo bydleni. Dal-
§im cilem je ochrana Romu pfed diskriminaci, emancipace Romu, odstranéni rozdila
mezi Romy a vét§inovou spolecnosti nebo rozvoj romskeé kultury a jazyka (Rada vlady

pro zalezitosti romské menSiny, 2021).



Na Slovensku existuje od roku 2001 Urad splnomocnenca vidady SR pre romske
komunity, ktery v ramci celé Slovenské republiky zabezpecuje svou ¢innost prostied-
nictvim deseti pracovi$t. Resi problémy romské mensiny, pfipravuje programy zamé-
fené na zlepSeni postaveni romskych pfislusnikti ve spolecnosti s dirazem na zlepSeni
zivotnich podminek v obcich s romskymi osadami, zvySeni aktivni ucasti Romu ve
vefejném Zivots, zkoumani problematiky romskych komunit atd. (Urad splnomoc-
nenca vlady SR pre romske komunity, 2021a). I tato instituce vydava svou strategii, a
tou je: ,,Stratégia pre rovnost, inkluziu a participaciu Romov do roku 2030%, ktera byla
schvalena v roce 2021 a sméfuje k dosazeni viditelnych zmén v oblasti rovnosti a za-
Clenéni Romu. Jejim cilem je zastaveni segregace romskych komunit, nediskriminace,
zména postoju a zlepSeni spoluziti. Dale ocekava pozitivni zménu v socialni zacleno-

vani Romt (Urad splnomocnenca vlady SR pre romske komunity, 2021b).
1.2 Romové jako narodnostni menSina

Abychom mohli fe§it otazku narodnostni mensiny, je tfeba si na zacatek vymezit
par pojmua. Prvnim z pojmd, ktery se nabizi, je narod. Jandourek (2012, s. 166) defi-
nuje narod jako ,, skupinu lidi charakterizovanou vétSinou spolecnou reci, kulturou,
tradict a déjinami a vymezujici se viici lidem povaZovanym za cizince. “ Pojem byl
diive chapan vice etnicky, zato dnes je na né pohlizeno politicky. Narod je nékdy

pouzivan i jako synonymum pro slovo stat.

Dalsim pojmem, ktery je tfeba definovat je narodnostni mensina. V Ceské repub-
lice tento pojem definuje zakon ¢. 273/2001 Sb., o pravech pfislusnikt narodnostnich
mensin, jako ,, spolecenstvi obcanii Ceské republiky Zijicich na tizemi soucasné Ceské
republiky, kteri se odlisuji od ostatnich obcanii zpravidla spolecnym etnickym pivo-
dem, jazykem, kulturou a tradicemi, tvori pocetni mensinu obyvatelstva a zdroveri pro-
Jevuji viili byt povazovdni za narodnostni mensinu za nicelem spolecného usili o zacho-
vani a rozvoj viasmi svébytnosti, jazyka a kultury a zdroven za ucelem vyjddreni a
ochrany zdjmii jejich spolecenstvi, které se historicky utvorilo. “ Slovensky Statny pe-
dagogicky ustav vydal publikaci, ktera definuje narodnostni mensinu jako ,, édst nd-
roda, ktord neZije so svojim materskym ndrodom v jednom Stdatnom utvare, ale v inom
State “ a dale pak definuje etnikum jako ,, spolocenstvo ludi so so spolocnym povodom,

jazykom, kultirou, mentalitou a tradiciami“ (Statny pedagogicky ustav, 2020, s. 6).
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Moravec (in Hirt a Jakoubek, 2006, s. 14—17) nahlizi na definici romské mensiny
vice zpusoby. Prvni se tyka romské kultury, ktera zahrnuje urcité normy, hodnotové
systémy nebo i to, jak fesi problémy. Upozortiuje na fakt, ze v Ceské republice neni
dosud zformulovany uceleny teoreticky model romské kultury. Mezi davody, které
tomu mohou branit, zmifiuje neohranicenost spolecnosti, 1 kdyz ohranienost ur€itym
zpusobem funguje u romskych osad. Dale pak velkou proménlivost mezi jednotlivymi
romskymi pfibuzenskymi skupinami a také mezi misty, kde ziji. Jako dalsi se zabyva
sebeidentifikaci, kdy jde vlastné o to, ze Romem je ten, kdo se za Roma povazuje.
Problém vsak je v tom, ze ne vSichni, ktefi o sobé tvrdi, ze jsou Romové, se hlasi
k romskému narodu. Dtivod, pro¢ se tomu tak déje bohuzel zistava dosud neznamy.

Jako posledni uvadi, ze Romem je ten, koho za Roma povazuje jeho okoli.

Jak v Cesku, tak na Slovensku jsou Romové brani jako narodnostni mensina. Vy-
plyvatoizjiz zminénych udaja scitani lidu, které probehlo v roce 2021 v obou zemich.
I kdyz v Ceské republice Zije podstatné méné romskych obyvatel nez na Slovensku,
tak maji Romové zaruCena menS$inova prava. Vydavaji svoje publikace, které jsou
psané v romsting, jako je napiiklad Romano vodi nebo Kareka. Déle pak rozviji svou
kulturu a kazdy rok poradaji festivaly, jako je Svétovy romsky festival Khamoro (v
prekladu ,,slunicko®), ktery se od roku 1999 potada v Praze (Dim narodnostnich men-

$in, 2020).

Na Slovensku ziji Romové rozptylené po celém tzemi. Nejvice se jich vSak zdr-
zuje na vychodnim a na jihu stfedniho Slovenska. Dle odbornych odhadu Zije na izemi
Slovenska okolo 400 000 Romu. Jak jiz bylo zminéno ve s¢itani obyvatel z roku 2021,
ke svému puvodu se hlasi jen pfiblizné Ctvrtina z celkové populace a ostatni se hlasi
ke slovenské nebo mad’arské narodnosti. Mnohdy také maji nedivéru ve zpracovani
svych udaji, proto nevypliuji pravdivé informace. Na Slovensku, podobné jako
v Cesku, Ziji dv& skupiny Romt. Prvni skupinou jsou byvali ko¢ovnici tzv. olagti Ro-
mové, druhou skupinou jsou pak tradicné usedli Romové. Na tizemi Slovenské repub-
liky je dorozumivacim jazykem pro Romy romsky jazyk (Statny pedagogicky ustav,
2020, s. 94).
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1.3 Historie Romu

V této kapitole se zaméfime na strucny vhled do historie Romii. Poukazeme na
dilezité momenty Romu na Ceském a slovenském uzemi, které ovlivnily souCasny zi-

vot Romskych obyvatel.

Bohuzel existuje jen malo prament, ze kterych mizeme o Romech zjistit vice
z ranych déjin. Existuje také mnoho zdroju, které jsou silné ovlivnény predsudky a
subjektivitou autora (Fraser a Miklu§dkova, 1998). I lidé v dnesSni dobé mohou mit
samotnymi Romy se samoziejmé najdou taci, ktefi patraji po své historii, ale co se tyCe
historie Romt v Evropg, tak jimi vétsinou napsana neni (Cerna a kol., 2000). Navic
Davidova ve své publikaci z roku 1995 piSe, ze vétSina lidi o Romech nevi témér nic,
a proto jsou jejich predstavy zkreslené. Dodava, ze to samé se dé€je i u Romu samot-
nych, ktefi malo kdy vi o svém ptuvodu, kdo byli jejich predkové a odkud vlastné po-

chéazeji (Davidova a Davidova, 1995).

shoduji na podobnosti romstiny a starého literarniho indického jazyka sanskrtu, ale i
novéjsich indickych jazyka, jako je hindStina, pandzabstina, gudzaratstina, bengalstina,
atd. (Cerna a kol., 2000). Mezi jazykem a rasou nemusi viak existovat z4dna nutna
vazba. Nicméné existuji dalsi studie, jako je napt. antropologicky vyzkum, ktery roku
1932 provedl prof. Eugene Pittard. Spocival v typologii postav romskych obyvatel a

pfiSel s jistymi odliSnostmi (Fraser a Miklu§akova, 1998).

Migrace Romt do Evropy probihala ve vinach. Cast z nich §la pies Blizky Vychod
do jihovychodni a stfedni Evropy. Druh4 velka ¢ast migrovala pres Egypt do Spandl-
ska. Jejich prichod riznymi uzemimi zapficinil, ze se v romstiné objevuji naptiklad
slova z perstiny. Existuji také zpravy, ze se okolo 19. stoleti usadili v Istanbulu nebo

v Recku. Na nasem tizemi byli az ve 14. stoleti (Davidova a Davidova, 1995).

O prvni podrobnéjsi analyzu zivotniho stylu Romu se na konci 18. stoleti pokusil
némecky luteransky pastor Samuel Augustini ab Hortis, ktery zil ve spiSské zupé
v Uhrach (dnesni Slovensko). Soustiedil se hlavné na Romy, ktefi zili v Uhrach a Sed-

mihradsku a upozorfioval na to, ze i kdyz maji Romové hodné spole¢ného, tak neexis-
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tuje jeden homogenni romsky narod se spole¢nou kulturou. Ptisel s ndzorem, ze Rom-
byly vybaveny jen zakladnimi predméty. Jedli pfevazné maso, chléb si vyzebrali a
nevyhybali se ani tabaku a alkoholu. Nektefi pracovali rychle a zrucné, ale nestale, jini
prodavali vyrobky nebo kradli. Nabozenstvi vétSinou pievzali od okoli, ve kterém zili.
Neméli vlastni obfady ani nabozenské tradice. Také poukazuje na problém vychovy. I
kdyz rodi¢e svym détem prokazovali lasku, tak jim neposkytovali fadné vzdélani,
takze déti ani pozdéji nepifemysleli o zméné zivotniho stylu. Kdyby se jim dostalo
vzdélani, tak by se mohli uplatnit dle Hortise v zemédélstvi a femeslech. Pro jejich
silnou povahu a schopnost zit v tézkych zivotnich podminkach se také nabizelo uplat-
néni v armade. Je také dobré zminit, ze autor této analyzy nemél o romské komunité
valné minéni. Navrhoval mimo jiné vyvinout na romské komunity tlak, vychovat
z nich lidi a kfestany a poté je zameéstnat jako sluzebnictvo, aby byli prospésni. Dle
svych slov si byl také védom toho, Ze to bude vyzadovat Gsili a mnoho trpélivosti

(Fraser a Miklusakova, 1998).

Romové v Uhrach, ktefi byli ve sluzbach Mad’ar, se stale Castéji usazovali a stale
méné ovladali romstinu. Ztratili také vztah k vlastnim tradicim a pfijali tradice zivot-
niho stylu v Uhrach. Romsti hudebnici, ale vzdy vyc¢nivali. Kapely vystupovaly na
mnoha akcich. Zvlasté v Uhrach méli diky své pfizptsobivosti a spontannosti mnoho
posluchacu. Proto se hrani, vedle kovarstvi, povazovalo za nejcastéjsi povolani Romd.
Nekteré kapely se proslavily vice, jiné hravaly po hospodskych zafizenich, na trzich,
lidovych slavnostech nebo svatbach. Vedle hudebniho talentu se hlavné u zen proje-

voval i talent tane¢ni (Fraser a Miklusakova, 1998).

Promeéna svéta a industrializace se samozrejmé dotkla i romské komunity. S¢itani
lidu z konce 19. stoleti nam pomah4 s identifikaci mist, kde se Romové usazovali.
Poukazovalo to i na proménu romstiny. Prizkumy ukazaly, ze vétSina kocovnych
Roma mluvila romsky, ale z Romu, ktefi se usadili, romstinu ovladala asi polovina.
Na Slovensku bylo typické, ze se romské komunity usazovaly v izolovanych ¢tvrtich
meést a vesnic nebo zily ve vlastnich osadach. Ve scitani se také objevovalo, jak zili, a
vétSina Roma uvedla, ze bydli v domcich o jedné az dvou mistnostech, stanech nebo

chatr¢ich z hliny a slamy (Fraser a Miklu§akova, 1998).
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Dalsim dilezitym milnikem v Zivoté Romu bylo zruSeni nevolnictvi, které se pro-
jevilo novou migracni vinou Romu z Balkanu a Uher. Jejich romstina byla ovlivnéna
rumunstinou, a proto se jejich dialekt oznacoval za olassky, z ¢ehoz vzniklo 1 pojme-
novani olassky Rom. Dnes Romy najdeme skoro v kazdé Casti Evropy. Hovoti riz-

nymi dialekty romstiny, ale mezi sebou se domluvi (Fraser a Miklu§akova, 1998).

Zag&atkem 20. let 20. stoleti byla situace Rom@ v Cesku a na Slovensku odlisna.
Romt na Slovensku bylo podstatné vice nez na eském uzemi. Romové v Cesku byli
za druhé svétové valky izolovani od okoli a taktéz se projevila jejich nizka zivotni
uroven. Roku 1939 vyzvalo Ministerstvo vnitra Romy k tomu, aby se do ledna roku
1940 usadili a kocovani zanechali. Kdo tak neudé€la, bude zatazen do kasarenskych
pracovnich tabort. Po této lhuté byli koCovni Romové pod dohledem cCetnictva, byli
odchytavani a posilani do tabora a ghett. Romové byli transportovani, nékteti zemfteli
kvali $patnym hygienickym a zdravotnim podminkam, kdyz se v preplnénych tabo-
rech vyskytovaly nakazlivé nemoci. Vézni poté smeéfovali do koncentracnich tabord,

kde zahynulo nespocet Romu (Daniel, 1994).

Romy na Slovensku za druhé svétové valky genocida nepostihla. Slovensko mélo
jinou legislativu, kterd je neodsoudila k hromadné zdhubé. Byli nezastupitelnou sloz-
kou, ktera ve vesnicich odvadéla prace jako kopani kanalizace nebo roztloukani ka-
meni na cestach. Nicmén¢ Romy na Slovensku v té dob¢ postihly rasistické zakony.
Romové byli pronasledovani a omezovani. Byli vytlaovani z mést na okraj spolec-
nosti, kde zili v osadach, které byly mnohdy cilem Utoku zhatstvi. Byli nabirani jako
pracovni sila. Po valce se stéhovali do bytd po Némcich nebo migrovali do Cech, kde

je mél, 1 dle jejich pisni, Cekat lepsi zivot (Hiibschmannova, 2002).

Druhou svétovou valku v Ceské republice prezilo bezmala asi tisic Romt. Slo-
vensko bylo vice zpustoseno a probihala tam horsi hospodaiska krize nez v Cechach
(Davidova, 2004). Migrace nejen ze Slovenska, ale také z Rumunska nebo Mad’arska,
zpusobila nartist romské populace v pohranici v Ceskych primyslovych méstech. Také
v Cechach po Némcich zbyly domy, kam se Romové stéhovali (Negas, 2002). Diky
etnografickému prizkumu, ktery provadéla Eva Davidova v Ceském Krumlové a na
Ostravsku, mame informace o migraci Romu z vychodniho Slovenska do ¢eského po-
hranic¢i. Romové migrovali hlavné do mést s rozrustajicim se primyslem a za lepsimi

zivotnimi podminkami, které se tykaly hlavné bydleni nebo pracovniho uplatnéni.
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V Cesku proto tedy po roce 1945 skupinu Rom predstavuje jen mala &ast pavod-
nich romskych obyvatel Ceska. Vétsinovy po¢et Romi v povale&ném Ceskoslovensku
tvoti Romové ze Slovenska, Mad'arska ¢i Rumunska (olassti Romové), ktefi v té€ dobé
jeste kocuji. Roku 1947 byl znovu zaveden zakon €. 117/1927 , 0 potulnych cikanech®,
ktery byl uplatiiovan az do roku 1950. Spocival v legitimizaci romskych obcant a na-
sledném dohledu nad jejich pracovnim zapojenim. Byl v§ak v rozporu s ustavnim pro-
hlasenim Kosického vladniho programu o rovnopravnosti v§ech obCand (Davidova,

2004).

Diky legitimizaci romskych obc¢anti ale vime, ze bylo zjisténo celkem 16 752 osob
romského pivodu na Ceském uzemi v roce 1947. Terénni vyzkumy vsak ukazaly, ze
legitimizace upln€ neobstala, protoze prevazna cast Romu, ktefi nebyli usazeni nebo
nepracovali, se s€itani vyhnula (odchodem na Slovensko apod.), nebo zadala milné

informace (Pavelcikova, 2004).

V roce 1949 se zajem o Romy zesilil, protoze se zacal zaznamenavat zvySeny po-
¢et kocovnych Romii. V listopadu téhoz roku zacala fungovat mezinarodni komise pro
,feSeni cikanské otazky“. Byly vypracovany jednotlivé plany, které mély fesit hlavné
otazky bydleni, vychovy déti nebo socialniho zafazeni Romua. Komise navrhovala vy-
budovani romskych sidlist, ktera by umoznovala usazeni ko¢ovniki. Komunisticky
rezim chtél, aby se Romové vyrovnali majoritni spolecnosti, protoze je bral jako obéti
predchoziho rezimu a vykofistovani. V padesatych letech vSechny problémy spojené
s romskym obyvatelstvem komplikovala majoritni spolecnost, ktera nepochopila spe-
cifika romského zptusobu zivota. Do karet nehralo ani to, ze ufady nemély dostatek
prostiedktl a ani zkuSenosti, aby pro Romy vytvofily vhodné motivujici prostiedi.
Hlavnim vychodiskem komunistické politiky bylo presvédéeni, ze za jejich zptsob
Zivota muze predesly rezim, a Ze se v§e muze ,,napravit®, pokud se jim poskytne vzdé-
lani, prace a vhodné ubytovani, ¢cimz dojde ke zvySeni zivotni trovené (Pavelcéikova,

2004).

Kocovny zivot Romu se na naSem uzemi zménil po roce 1959, kdy se dle zakona
museli usadit. Jak slovensti, tak ¢eSti Romové se soustfedili v osadach. I dnes existuji
ctvrti na okrajich mést, kde se soustfed’'uje romska komunita. Romové se v minulosti
usazovali na mistech, kde byla v blizkosti voda nebo les, ale zalezelo také na vzdale-

nosti hibitova ¢i marnice, vedle kterych naopak prebyvat nechtéli. Dilezitou slozkou

15



byla obziva a dostupnost obce. Osady se postupné rozsifovaly, zejména tam, kde byly
vhodné podminky pro zivot. Naopak nékteré osady zanikly, protoze tam napfiklad ne-
byla dostate¢na moznost obzivy, nebo Romové byli dokonce vétSinovou spolecnosti
vytlaceni (Davidova, 2004). Koncem Sedesatych let vznikl Svaz Cikdnii-Romii, ktery
mél velky vyznam pro Sifeni romské kultury, nezavislosti a postaveni Romu ve spo-

le¢nosti. Cinnost spolku byla ukon&ena roku 1972 (Kaleja a Knejp, 2009, s. 46).

V osmdesatych letech se rezim v tehdej§im Ceskoslovensku zménil. Do poptedi
se dostavaly i navrhy piedstaviteld KSC, tykajici se Zivota romského obyvatelstva,
jako bylo uznani svébytnosti romské narodnosti v nové pripravované ustavé. Na
zmény vuci romské komunité ze strany komunistt vSak nedoslo, protoze roku 1989
padl totalitni rezim a otazka Romu pak jiz byla feSena v novém demokratickém sys-

tému (Kaleja a Knejp, 20009, s. 48).

Pavelcikova upozoriiuje na to, ze problematika romského obyvatelstva v dnesni
dobé je zaprticinéna hlavné disledkem mentalnich rozdil, nepochopenim odlisné kul-
tury a historickymi kontexty, které rozbily tradi¢ni romskou kulturu (Pavelcikova,

2004).
1.4 Romové a kultura

Prevazna Cast kulturologickych badani se zabyva interpretaci a popisem principu
romské kultury. MensSi Cast je vé€novana artefaktim, které jsou také soucasti kazdé
kultury. Mezi artefakty patfi napfiklad romsky odév nebo vybaveni domécnosti, ale
také dila romskych umélcti. V Ceské republice jsou tyto predméty soustiedény ve sbir-
kach Muzea romské kultury v Brnég, které vetejnosti priblizuje specifika romské kul-

tury (Jakoubek a Hirt, 2004).

Dale se zaméfime vice na rozvoj vytvarného umeni a hudby v romské kultute. Dle
Horvatové (in Kaleja a Knejp, 2009, s. 61) se rozvoj vytvarného citéni u Romu dnes
jevi jako zcela novy fenomén, avsak je to tak jen na prvni pohled. Vytvarny prvek jako
zkraslyjici prostfedek mél v romské komunité vzdy své misto. Napomahal k tomu i
blizky vztah k pfirod¢, ktera se stala velkym zdrojem inspirace. Stejné jako ve vétsing
komunit se rozvijela femesla a pracovalo se s riznymi pfirodnimi materialy. Romové

vyrabéli pfedméty z keramiky nebo ze dieva, jako bylo nadobi, hudebni nastroje nebo
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loutky. Nejvétsi soucasti romskeé tradice vSak bylo zpracovani kovi, které se uplatrio-
valo predevsim v litectvi, kovotepectvi, ale také ve vyrobé uzitkovych a dekoracnich

nadob nebo ve vyrobé Sperkt (Kaleja a Knejp, 2009).

V prubéhu historie bylo pro Romy diilezité si urCitym zptisobem zkraslit svij pri-
bytek. Zacatky mizeme vidét na tradi¢nich koCovnych vozech, které jsou barevné zdo-
beny a prevladaji rostlinné motivy, ale nechybi ani dfevorezba. Pozdéji své pribytky
z venku 1 zevniti zdobili barevnymi natéry s vytvarnymi motivy dle vlastni fantazie.
Vnitini vyzdoba se meénila dle ro¢niho obdobi, kdy napiiklad na jafe byly v trendu
kvétiny, houby nebo jiné prirodniny. Béhem roku se vyzdoba nekolikrat zmeénila, coz
v nékterych domacnostech zistava dodnes. Pomérné castou obménou prochazi taktéz

barevnost interiéru (Kaleja a Knejp, 2009).

Co se tyce romské hudby, neni jednotna a neexistuje tak ani jednotny styl. Romsti
hudebnici hrali to, co pochytili z okoli, aby pobavili ostatni. Hrali také na nastroje,
které byly zauzivané v daném regionu. V 19. stoleti byli romsti hudebnici popularni
zejména v Uhrach, Rusku a Spané&lsku. Pro jejich pfirozené hudebni nadani se téméf
stali soucasti narodni identity. VypuajCovali si motivy folklora zemi, jimiz prochazeli.
Motivy uplatiiovali 1 ve svych pohadkéach, ale obohacovali je 1 svymi prvky (Fraser a
Miklusakova, 1998). Seveikova (in Kalejo, 2009, s. 76) dodava, ze nelze hovoftit o
romské hudbé€ jako o jednoznacné formaln€ a obsahové vyhranéné ¢i stylové nebo
zanrove Cisté kategorii, protoze se zretelné 1isi v Case a v prostoru. Hudebni projevy
Romi se vyrazné lisi region od regionu, rodina od rodiny, hudebnik od hudebnika.
Smyslem hudby je pfedevsim zasadhnout city lidi a pfispivat dobré naladé (Kaleja a

Knejp, 2009).

Hudbu Romové chapou jako jedinecny doklad své kulturni minulosti. Berou ji
jako pojitko s pfedky a hudba je soucasti jejich kazdodenniho zivota. V soucasné dobé
se na scénu dostavaji zanry jako rom-pop, ktery mnohdy parafrazuje staré romské
pisng, ale spada sem i autorska tvorba. Mezi dalsi hudebni zanry popularni jak u nas,
tak v zahrani®i, mizeme fadit tzv. gypsy rap, gypsy hip-hop nebo gypsy funky (Sev-
&ikova, 2008).
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1.5 Zivot Romi v soucasné spole¢nosti

V dnesni dobé v Cechach i na Slovensku mnoho Rom &eli problémtim, které ply-
nou ze socialniho vylouceni. Hlavné Romové na Slovensku ziji v socialné vylouce-
nych lokalitach ve ztizenych podminkach, mezi které patii napiiklad absence pitné
vody, kanalizace nebo vetrejného osvétleni. Mnohdy v domacnostech chybi potiebné
vybaveni a k domim nevedou pfistupové cesty. O zlepSeni situace se snazi, vlada jak
Ceské republiky, tak Slovenské republiky. Oba staty vydavaji strategie pro rovnost a
zaclenéni Romu do spolecnosti a snazi se fesit otazku diskriminace. Vlada Slovenské
republiky napt. pomaha pii vzdélavani, kdy byva vyuzit asistent pedagoga, ktery na-
pomaha pti dorozumivani mezi rodici a uciteli. Romské déti maji moznost navstévovat
piipravné ro¢niky (Statny pedagogicky tstav, 2020, s. 94). Dle skolského zakona (&.
561/2004 Sb.) Ceské republiky je davana podpora détem, zakiim a studentim se spe-
cialnimi vzdélavacimi potfebami, kam mohou spadat i Romové. Podpora je poskyto-
vana napiiklad ve formé poradenstvi, upravy obsahd a vystupu, pouziti kompenzac-

nich pomicek a mnoha dalsi.

Zivotni strategie Romu je orientovana na preZiti, a to hlavn& na materialni zabez-
peceni. Mezi hlavni problémy romskych komunit spada nezamé&stnanost, ktera je za-
pfi¢inéna mimo jiné nizkou vzdé€lanosti romské narodnostni mensiny. To vSe souvisi
i se socialni odkazanosti, naristem kriminality, drogovou zavislosti a jinymi socialné
patologickymi jevy. Mezi dalsi problémy mizeme fadit i zdravotni stav, ktery jde ruku
2009, s. 135-137) uvadi, ze celkové az 80 % Romu na Slovensku je nezaméstnanych.
Nutno podotknout, ze tento udaj je starSiho data (2009). Mezi hlavni problémy fadi,
ze vétSina mladych nezaméstnanych Roml ma problém s pracovnim uplatnénim. Po
dokonceni Skolni dochazky nejsou motivovani k pfipravé na povolani, ale jsou evido-
vani jako nezaméstnani a pobiraji socialni davky. Sami rodi¢e mnohdy mladym Ro-
mum dokonce brani v tom, aby pokracovali ve vzdé€lavani, protoze by odCerpavali pe-
Spatné znamky vedou k demotivaci v dal§im vzdélavani. V mnohych romskych osa-
déach na Slovensku se tak Romové stali jen pasivnimi piijemci davek ze statniho roz-

poctu. A pokud jsou rodiCe nezaméstnani, tak déti nemohou mit realnou predstavu o

18



trhu prace. Pro v§echny zminéné diivody ma vétsina Romu poveést nespolehlivych pra-
covniku s nizkou kvalifikaci, coz je znevyhodiiuje na trhu prace. Jde o jakysi zacaro-
vany kruh, ktery Romy stavi na hranu Sedé ekonomiky a zavislosti na staté (Kaleja a
Knejp, 2009). Castym fenoménem byva také neoficialni zaméstnavani, tj. bez pracovni

smlouvy, zeyména formou piilezitostnych brigad.

V Ceské republice Ize zaznamenat proces emancipace Romt na strané jedné a na
strané druhé negativni projevy romskych obyvatel, ale i majoritni vefejnosti. Mnohé
zaveéry pak mohou vést ke stavbé bariér mezi Romy a vétSinovou spolecnost. Ve spo-
le¢nosti existuji formy skrytého 1 otevieného rasismu. Rasismus se projevuje jak for-

mou nasili, tak napiiklad nezamé&stnavanim romskych ob&ant (Cerna a kol., 2000).
1.6 Romské déti

Spole¢nost ma kvuli mytim, stereotypum a predsudkim mnohdy zkreslené pred-
stavy o romskych détech. Dle evropskych tradic je cilem rodiny pfipravit dité na bu-
doucnost souvisejici s jeho profesi, socidlnim statusem a obecnym vedenim k samo-
statnosti. Na rozdil od toho romska rodina vétSinou nepodporuje individualitu ditéte a
klade vétsi diraz na celou skupinu a Siroké pribuzenstvo. Romska vychova se tak da
povazovat za kolektivni zalezitost komunity. Déti si prostfednictvim pozorovani a na-
podoby osvojuji jednotlivé vzorce chovani. Neuci se vSak byt skromni nebo trpélivi.
Dulezité je také poukazat na rozdilnost mezi odménami a tresty. Romsti rodice svym
détem nic nezakazuji ani nepfikazuji, nic jim zvlasté nevysvétluji a romské déti tak
maji mnohdy velkou volnost a svobodu. Typicka proto v obdobi puberty byva absence

Skoly a dalsi abnormality (Vaculik, 2018).

Zakladni jednotkou romské spolecnosti je rodina. Od moderni evropské rodiny se
lisi predev§im tim, ze spolu zije né€kolik generaci. Tradi¢ni romska rodina je patriar-
chélni a postaveni zeny ovliviiyje jeji v€k a také pocet déti. Vychova déti v romské
roding je hodné postavena na emocich. Dité je vice respektovano ve svych ptanich a
pocitech. Déti v romskeé rodiné nemaji stejné postaveni. Rodice davaji oteviené najevo
své preference a ostatni ¢lenové rodiny je respektuji. Pfi vychove syni se vice angazuje
otec, kdezto pfi vychoveé dcer zase matka. V soucasnosti je role otce pii vychoveé ome-
zena, porad vSak zastava hlavou rodiny. Zakladem romské rodiny je kolektivnost, coz

nejde ruku v ruce s velkomésty, ve kterych byva rodina mnohdy rozptylena. Vzhledem

19



k rozrUstajicimu se méstskému zpusobu zivota se rozpadaji tradi¢ni formy romskeé ro-
diny. Tato skute¢nost negativné ovliviiuje chovani Romu k sob& navzajem, ale také

k majoritni spole¢nosti (Siskova, 2001).
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2 Principy traveni volného ¢asu

Hlavnim tématem této diplomové prace je volny &as romskych déti. Cas, ve kte-
rém se mohou vénovat sami sobé&, travit ho se svymi blizkymi nebo jen délat néco, co
je bavi a obohacuje nebo taky prosté ned¢€lat nic. Praveé takovy Cas je potfeba v zivote

kazdého z nas, bez ohledu na vek, pohlavi nebo narodnost.
2.1 Terminologické vymezeni

Existuje mnoho vymezeni terminologie pro volny cas. Zvolili jsme definici
Hofbauera (2004, s. 14), ktery vymezuje volny ¢as jako ,, cas, kdy clovék nevykondva
cinnosti pod tlakem zdavazku, jez vyplyvaji z jeho socidlnich roli, zvldsté z délby prace
a nutnosti zachovat a rozvijet sviij Zivot. “ Dale pak poukazuje na dilezitost toho, ze
volnocasovych Cinnosti se ¢lovek ucastni svobodné a vstupuje do nich s ur¢itymi oce-

kavanimi piinosu prijemnych zazitki a uspokojeni.

S dal§im pojetim volného Casu prichazi Pavkova (in Hajek a kol., 2011, s. 10),
jejiz definice zni ,, Volny cas je casti lidského Zivota mimo cas pracovni a tzv. cas va-
zany, ktery zahrnuje biofyziologické potieby clovéka (spdanek, jidlo, osobni hygienu),
chod rodiny, provoz domdcnosti, péci o déti, dojizdéni za praci a dalsi nutné mimo-
pracovni povinnosti. Volny cas je dobou, kterou md po splnéni téchto povinnosti clovék

k dispozici pro cinnosti sebeurcujici a sebevytvarejici.

Ministerstvo Skolstvi mladeze a télovychovy (MSMT, 2002) ve svém dokumentu
povazuje volny Cas za ,,cas, v némz jedinec svobodné na zdkladé svych zdjmu, ndlad

a pocitit, voli svou cinnost. *

Jako posledni zminim definici ze zahrani¢niho ¢lanku, ktery se zabyva volnym
Casem a rekreaci. ,, Volny cas je stav, ktery se vyznacuje nezdvaznym casem a optimis-
mem. MiiZe zahrnovat rozsahlé nebo naopak Zddné aktivity. Klicovou sloZkou je postoj,
ktery podporuje mir a souziti s prostiedimi “ (Veal, 1992, s. 3). Tento ¢lanek vysel
v devadesatych letech minulého stoleti, ale to, jak autor definoval volny ¢as, nam pfi-
Slo prihodné. Téchto par vét zdlraziuje, ze vlastné ve svém volném Case nemusime
délat viibec nic. Nic nedélani mize mit vice vyjadieni. Zametim se tedy v dalsi kapi-

tole na definici nudy, ktera s timto Gzce souvisi.
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2.2 Nuda v kontextu traveni volného Casu

Jiz v pedagogické encyklopedii z roku 1939 vymezuje Uher (in Chlup a kol., 1939,
s. 197) nudu jako ,,neliby dusevni stav, vyplyvaji z nedostatku zajmu nebo z duSevni
nezaméstnanosti. Ve Skole je zjev velmi neZdadouct, nebot' ohromuje Zakovu iniciativu

a chut k prdci a cini z ného pasivni bytost.

Vymezeni nudy miizeme najit i v novejsim pedagogickém slovniku, ktery ji popi-
suje jako ,, Negativni socidlni proZitek ve Skole. Je vysledkem frustrace Zdakovych po-

treb. “ (Pracha a kol., 2012, s. 174).

Nudu mnozi autofi chapou jako problém soucasné spolecnosti. Davaji to za vinu
zkracovani pracovni doby nebo pestrosti nabizenych sluzeb, které nam usnadiiuji zivot.
Zrychlenému zivotu, kdy misto vareni jdeme jist do restauraci, ve kterych nam jidlo
béhem nékolika okamzikt pfipravi nebo spotiebi¢tim, které nam pomahaji v domac-
nosti s ukony jako je prani pradla nebo myti nadobi. S timto se objevil problém, jak
ziskany volny ¢as naplnit. Nuda se pak krati sledovanim serialt a televiznich programi.
Dnesni konzumni spoleCnost nabizi razné typy aktivit, které kompenzuji nudu, ale

otazkou je, zda efektivné plni svou funkci (Hajek a kol., 2011).

Nuda je zapfic¢inéna nedostatkem podnéti pro jedince. Problém nastava tehdy,
kdyz je nuda jen povrchové odstraniovana a aktivita jedince nevzbuzuje hlubsi emoce,
pretrvava pocit prazdnoty, nebo se nepodnécuje fantazie. Jedinec tak hleda jiné zpu-
soby, aby se nudy zbavil, a mize tihnout k prostiedkiim, jako jsou drogy a alkohol.
Mezi negativni dasledky nudy se také radi prilisné pasivni sledovani televize, notebo-
oku, telefonu ¢i jinych piistroju. Dal§im nebezpecnym dopadem nudy muze byt nasili

nebo destruktivita (Hajek a kol., 2011).
2.3 Historie volnocasovych aktivit

Urcity volny cas tu existuje tak dlouho jako lidstvo samo. Kdyz si lidé zaopatfili
své zakladni potfeby a nezbytné povinnosti, tak zbyly Cas byl pravé casem volnym.
Pro zabavu postupem casu zacaly vznikat rizné neorganizované i organizované akti-
vity, nejriznéjsi formy her a jinych zabav. Zasadni zména pfisla s primyslovou revo-

luci, kdy se zménil pohled spolecnosti v prvé fadeé na hodnoty prace, v fadé druhé na
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hodnotu volného ¢asu. Rozrustajici se prumysl potieboval stale vétsi mnozstvi pracov-
nich sil a tim se populace z velké Casti presunula ze zemédélské Cinnosti na primyslo-
vou. Zménily se materidlni a sociokulturni podminky zivota a doslo k jasnému oddé-
leni Gasu na praci a &asu volna. Volny &as tak nabyl novou hodnotu. Cas straveny

v praci byl ¢asové ohraniceny a uzakonila se 1 pracovni dovolena (Knotova, 2011).

Lidé se za praci stéhuji do mést, kde zaCala mimo jiné vznikat rizna sdruzeni,
instituce atd., pro navazovani kontaktli mezi lidmi. Stale vice lidi tohoto vyuzivalo a
premysleli o novych podnétech a tématech diskusi o volném ¢ase. Vyraznou promeénou
prochéazi realizace volného ¢asu mimo mésta, kdy celé rodiny nachazi zalibu ve stano-
vani nebo chalupafeni mimo jejich domov. Na vesnicich jsou pofadany nejruznéjsi
kulturni a spolecenské akce pro §irokou vefejnost. AvSak na vesnicich pfetrvavaji né-

které tradi¢ni zptsoby pasivniho traveni volného ¢asu (Hofbauer, 2004).

Mezi dilezité pojmy patii i pedagogika volného Casu. Od poloviny Sedesatych let
minulého stoleti zacal tento termin hrat vyznamnou roli v oblasti vychovy déti, mla-
deze 1 dospélych. Volny ¢as byl stale vice doceriovan jak v teorii, tak v praxi. Od cty-
ficatych let se objevovala oznaceni jako zafizeni volného Casu nebo aktivity volného
Casu. Volny cas se stal velkym tématem a objevovala se porovnani mezi zkuSenostmi
z riznych zemi. Vedle obort pedagogika volného Casu vznikaly obory jako je peda-
gogika zazitkt, dobrodruzstvi, muzeopedagogika a dalsi (Hofbauer, 2004). V minu-
losti byl rozdil v pojeti pedagogiky volného casu ve vychodnim a zapadnim bloku Ev-
ropy. V zemich vychodniho bloku se kladl diraz na jednotnost systému a zfizovatelem
vétsiny instituci pro vychovu ve volném cCase byl stat. V zapadnich zemich byli naopak
ziizovatelé rizni. Mohlo jit o stat, ale také o soukromé subjekty, spolky nebo spolec-
nosti. Duraz byl kladen na autonomii a pestrost volnoCasovych nabidek. V soucasnosti
se oba tyto systémy spiSe pfiblizuji a vyuzivaji hlavné vyhod, které oba tyto systémy
za roky praxe pfinesly (Pavkova, 2014).

2.4 Cile a funkce volného ¢asu

Hlavnim cilem volnocasovych aktivit je rozvoj jedince. Dulezity je také postoj a
vztah k sobé samému. Cilem by nemélo byt jen pouhé zaméstnani ditéte riznymi Cin-

nostmi, ale také pomoci aktivit rozvijet osobnost, psychické funkce a moznosti. Mezi
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konkrétn€jsi cile pak mizeme fadit rozvoj kognitivni oblasti, jako jsou védomosti, po-
znavaci schopnosti nebo kritické mysleni. Rozvoj afektivni oblasti, kam spadaji po-
stoje, socialni a komunikacni schopnosti nebo hodnotova orientace. A rozvoj psycho-
motorické oblasti pomoci praktickych zkuSenosti jako je manualni zru¢nost, pohoto-

vost nebo pouzivani materiali (Zelinova, 2012).

Volnocasové aktivity mohou pusobit jako prevence socialné patologickych jevu,
proto také Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy vydalo v roce 2002 ptirucku
s nazvem ,,Volny Cas a prevence u déti a mladeze®. Kvalitni traveni volného ¢asu je-
dince se muze odrazet na kvalité celé spole¢nosti. Pokud je volny ¢as traven efektivné,

nemusi dochazet k nudé ¢i naslednému rozvijeni negativnich jevi pro spolecnost.

Mezi hlavni funkce volného ¢asu proto patii zdbava, rozvoj osobnosti, a v nepo-

sledni fadé i odpocinek (Hofbauer, 2004).
Opatowski (in Hajek, 2011, s. 10) uvadi funkce a moznosti volného ¢asu:
e rekreace (zotaveni, uvolnéni),
e kompenzace (odstrafiovani zklamani a frustraci),
e vychova a dalsi vzdélavani (uceni o svobodé a ve svobod¢, socidlni ucent),
e kontemplace (hledani smyslu zivota a jeho duchovni vystavba),
e komunikace (socialni kontakty a partnerstvi),
e participace (angazovani se na vyvoji spolecnosti),
e integrace (stabilizace zivota rodiny a vrastani do spolecenskych organisma),

e akulturace (kulturni rozvoj sebe samého, kreativita v umeéni sportu, v technic-

kych a dalsich ¢innostech).

Dalsi vymezeni funkci volného casu nabizi francouzsky sociolog Sue (in

Hofbauer, 2004, s. 14), ktery je rozd¢€luje na:

e psychologické (uvolnéni, zdbava, rozvoj),
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e socialni (socializace, symbolicka prislusnost k nékteré socialni skuping),
e terapeutickou,

e ckonomickou (pozitivni vliv na uplatnéni cloveéka v profesni ¢innosti, vydaje
ucastniki vynakladané na aktivity volného Casu, pojeti volného casu jako pro-

zivani, anebo pouhé spotfeby vedouci k odcizeni).

Socialni funkce zahrnuje jak rodinu, tak socialni skupiny, ve kterych se jedinec
pohybuje. Vztahem ke skupiné si tak miize vytvaret vlastni osobnost a socialni uznani.
Funkce terapeuticka v sobé zahrnuje prevenci, smyslovy rozvoj nebo zdravy zivotni
styl. Ekonomicka funkce ma velky vyznam jak pro jedince, tak pro spolecnost. AvSak
je to pomérné novy vhled, protoze po¢atkem minulého stoleti byl volny ¢as pokladan

za neproduktivni a promarnény (Hofbauer, 2004).

Cilem volného Casu tedy mize byt odpocinek, rozvoj osobnosti nebo pozitivni zku-
Senost z prozité ¢innosti. Svobodna volba vybéru ¢innosti byla pro jedince vzdy pfi-

jemnéjsi a cennéjsi nez ¢innosti, které jsou nam dané.
2.5 Cinnosti provadéné ve volném case

Preferované volnocasové aktivity se spolu s vyvojem spole¢nosti méni. Kazdy
z nas si dovede predstavit, ze aktivity provadéné ve stitedoveéku se liSily od téch, které
jsou provadeény dnes. Umoziuje nam to pokrok, nové technologie a nové pohledy na
svét, ale také velka mira nabizenych volnocasovych aktivit. SouCasny stav vSak pres
veskeré moznosti dneSni doby neni pfili§ pozitivni. Prohlubuje se pasivnost a snizuje

se frekvence aktivit (MgMT, 2002).
2.5.1 Aktivni ¢innosti

Kvalitni napli volného ¢asu mize pomahat k rozvoji osobnosti a fyzické i psy-
chické vyrovnanosti. Napomocna mize byt pestra nabidka volnocasovych aktivit,
ze kterych si dit€ mize vybrat a pomoci nichz mize zazivat i aspéchy. Pfi aktivnim
traveni volného Casu je dulezity pfistup ditéte k provadéné Cinnosti nebo posilovani

zdravého zplisobu Zivota (MSMT, 2002).

U déti a mladeze 1ze rozdélit nasledujici formy aktivit:
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o fyzické aktivity, které jsou realizovany organizované nebo neorganizovang,

e z4mova ¢innost s UCasti na praci ve vytvarnych, hudebnich, pfirodovédeckych
krouzcich apod.

e pohyb na Cerstvém vzduchu spojeny s fyzickou aktivitou (turistika, prace na
zahrad¢ apod.),

e spoleCenska Cinnost provadéna v co nejvyssi mife venku a pfi pohybové akti-
Vite,

e zabava kompenzujici dusevni napéti a piispivajici k rozvoji osobnosti (MSMT,

2002, s. 6).

Prave takové aktivni traveni volného Casu je zdkladem pro zdravy zivotni styl 1
prevenci socialné patologickych jevi. Vétsina skol u nas nabizi moznost aktivniho
traveni volného Casu prostiednictvim krouzkli nebo nepovinnych predméti. Nezajem
déti o tuto nabidku je vSak Castym jevem, se kterym se v dnesni dobé setkavame. Du-
vodem muZe byt to, Ze déti nejsou motivovany k t€émto ¢innostem napfiklad ze strany
rodiny a jejich zivotniho stylu. A praveé rodina byva prvni, ktera predava vzory a volby
zalib détem (MSMT, 2002). Déti tak mnohdy mohou travit vétsinu svého volného &asu
sezenim u televize, pocitace ¢i telefonu, coz neni dobré pro jejich zdravi. V dobé mimo
nas volny cas, napfiklad ve skole, nevytvarime prilisnou fyzickou aktivitu, proto by-
chom ji méli praktikovat jinde a vyuzivat nabidek aktivniho traveni volného ¢asu. Du-
lezita je také rozmanitost a Siroky vybér, ktery je dneSnim systémem umoznén. Dité si
muze vyzkouset vSemozné aktivity, stiidat je dle zajmt a mimo jiné dostat pfilezitost

zazit uspéch nebo nalézt kamarady.
2.5.2 Pasivni ¢innosti

Jak uz bylo zminéno, k aktivnimu traveni volného neni vedeno kazdé dité. Du-
vodu proc dit€ netravi aktivné volny ¢as mize byt mnoho. Mimo nepodnétné rodinné
prostiedi mize mit dit€ nedostatecné sebevédomi, muze byt stydlivé, neorientovat se
v nabidce volnocasovych aktivit nebo mit nedostatek podnétti a motivace, ktera hraje
také vyznamnou roli. Zde se mtizeme setkat s jiz zmifiovanym problémem—nudou. Re-
Sit to muze dité pravé sledovanim televize, poflakovanim nebo travenim Casu na tele-

fonu, coz maze podnitit socialné patologicke jevy u deéti.
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Do skupiny déti a mladeze se zvySenym rizikem vyskytu spolecensky nezadou-

cich jevi patfi:

e chronicti sledovaci televize, filml a pocitacovych her,
e mladez bloudici po ulicich a restauracnich zafizenich a ubijejici nudu,
e mladez vyhledavajici dramatické a dobrodruzné aktivity zastupnym zptisobem;

pomoci nasili, kriminality, drog, alkoholu apod. (MSMT, 2002, s. 11-12).

Dnesni spolecnost zije pod tlakem masové kultury. Negativné ji mize ovliviiovat
medializace a komerce. Na psychiku ditéte mohou pusobit jak filmy, tak pocitacové
hry, které jsou dnes dostupné témét kazdému. Hrdinové v téchto médiich vykazuji
Casto prvky sexu a nasili. Chovaji se agresivné, za coz nebyvaji mnohdy ani trestani,
ale odménovani. Déti pak mohou nabit dojmu, ze je takové chovani v poradku a nasili
je prirozenou soucasti kazdodenniho Zivota. Vedle negativniho piisobeni na psychiku
jedince muze jit i o zdravotni problémy nebo poskozeni zraku, obéhového systému,

nervové soustavy & pohybového aparatu (MSMT, 2002).

Z toho tedy vyplyva, ze aby mélo traveni volného €asu na dité€ pozitivni dopad,
mélo by byt aktivni. Dité by mélo mit moznost si aktivity samo vybrat a vyzkousSet.
Volny cas vsak neslouzi k fyzickému vycCerpani, spisSe pak k psychickému uspokojent,

vyrovnani, ziskani novych kamaradi nebo zaziti uspéch.
2.6 Volny cas a jeho vyznam u déti

Jak bylo zminéno v pfedchozich kapitolach, volny ¢as maze byt v dnesni dobé
traven jak aktivné, tak pasivné. Aktivni traveni je v mnohém pozitivnéj§i, ale presto
znacna Cast déti tihne k pasivnimu vyuziti volného Casu. Proto je dobré déti vést k ak-
tivnimu traveni volného Casu prostfednictvim aktivit ve Skole. Dité bude véci, které ho
zaujmou nebo ho bavi vyhledavat i mimo svij Skolni zivot. Mezi aktivné vyuzity volny

Cas patfi napiiklad pohybové aktivity.

Pohyb je potiebny pro spravny vyvoj ditéte. Ve skole je proto povinna télesna
vychova, ktera zahrnuje jak biologickou, tak psychosocialni slozku. Je dulezité, aby
byla télesna aktivita efektivni a prospé€sna, protoze pokud nebude, mutize to byt pro dité
demotivujici nebo frustrujici. T€lesna vychova by také méla u zaka vzbuzovat zajem

o pohybové aktivity, které pak vyhledavaji i ve volném case a napomahaji zdravému
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zivotnimu stylu. Prozitek dobrodruzstvi a vzruSeni muaze byt pfinosny pro dalsi vyhle-
davani pohybové aktivity. Sportovni a pohybové aktivity tak ve Skolnim véku ditéte

mohou nahradit nezadouci ¢innosti provozované ve volném case (MSMT, 2002).

Volny ¢as mimo jiné nabizi, svobodnou realizaci, vyjadfovani pocitd, pfani a po-
stoju, a to bez vytvareni tlaku (Langmeier a KrejCifova, 2006). Zajmy hraji dulezitou
slozku pfi vybéru volnocasovych aktivit. Zpravidla vypovidaji o osobnosti jedince.
Kromé zajmu jde pak o potieby, mezi které mizeme fadit potfebu zdravi, uvolnéni,
zotaveni, vyrovnani nebo naopak rozptyleni, potfebu edukace ve formé poznani ¢i dal-
§iho vzdélavani, potfebu klidu, pohody a sebevédomi. Dulezité jsou i socialni potieby,
kam spada komunikace, vytvafeni vztaht a s tim spojené hledani podpory, jistoty a
bezpeci. A také efektivné straveny volny ¢as se vyviji, takze nezapomeiime na potiebu
kreativniho rozvoje, produktivniho uplatnéni a G€asti v kulturnim zivoté, které souvisi
uz se zminénou potiebou socialni. Jedinec tak maze uspokojit své touhy po nezavislém

rastu schopnosti a nadani osobnosti ¢i prosazovani svych myslenek (Vazansky, 2001).

V zivoté kazdého cloveka je dalezita komunikace jako soucast socialniho styku,
ktery probiha mimo jiné i ve volném Case. Komunikace miize probihat bezprostredné,
coz znamena tvaii v tvar nebo zprostfedkované za vyuziti médii. Média, zejména pak
masmeédia, velkou mérou ovliviiuji dnesni déti. V poslednich letech zna¢né roste jejich
podil na kazdodennim zivoté kazdého z nas. Soucasti zivota déti se tak stavaji tablety,
telefony, televize nebo pocitac. Vyuzivaji je doma, ve Skole i ve svém volném Case.
Mnohdy se setkavame s fenoménem, ze volny Cas déti je nejveétsi merou vyplnén prave
témito technologiemi. Takto se vytvorila relativné nova, ale plné vyuzivana oblast ve
volném Case. Zasahuje z ¢asti kazdého, ale zvlasté pak déti a mladistvé, ktefi se do této
digitalni doby jiz narodili. Moznosti médii se vyviji ze dne na den. Déti tak sami méni
své preference a mnohdy ani nemaji Sanci stthnout vSechny zmény v této oblasti
(Hofbauer, 2004). Kolesarova (2016, s. 8) uvadi, ze odli$ny vliv informacnich techno-
logii na zivotni styl vidime v kazdé zivotni fazi. V ¢im mlad§im Skolnim véku se vé-
kové a generacni skupina setkala s vlivem informacnich technologii, tim je proména

zivotniho stylu radikalnéjsi.
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2.7 Volny ¢as romskych déti

Pro tspésSnou praci s romskymi détmi ve volném Case nestaci byt jen vybaven ur-
¢itou dovednosti, napt. byt skvély tanecnik nebo zpévak, pokud se budeme ve volném
Case témto Cinnostem vénovat. Pfi praci s détmi je dilezity hlavné pozitivni vztah k
détem a urcita ochota se jim vénovat. Je potfeba byt vybaven trpélivosti a byt ochotny

ditéti predavat dovednosti (Balvin, 1997).

Volny cas romskych déti byva Casto neorganizovany. Maji problém s organizaci
svého Casu a efektivnim vyuzitim volného Casu. Déti z majoritni spoleCnosti, stejné
tak romské déti maji problém s uchopenim a aktivnim vyuzitim volného Casu, ktery

travi spiSe pasivné, nejcasteji sledovanim digitalnich zatizeni.

Jak jiz bylo zminéno, rodina ma nezastupitelné misto ve vybéru aktivit ve volném
Case. Romské déti jsou vychovavany k samostatnosti a vysoké socialni inteligenci.
Volny cas téchto déti byva vétsinou naplnén hlavné tim, co jde lehce. Jde napriklad o
télesné aktivity, rady zpivaji, poslouchaji hudbu, hraji na hudebni nastroje (vSak vét-

Sinou bez znalosti not) (Balvin, 1997).
2.8 Podpora volného casu

Je nezbytné, aby dité bylo k aktivnimu vyuziti volného ¢asu podporovano. Diile-
zitym prvkem podpory je pak rodina ditéte, ale mize se jednat i o jiné dospélé, jako
jsou naptiklad ucitelé ¢i vychovatelé. Dité je mnohdy ovlivnéno svou vrstevnickou
skupinou a kamarady, ktefi ho obklopuji. Muze se stat, ze zaCne navstévovat diky ka-
maradim krouzek, kde nalezne podporu u svého vedouciho. Dilezita v neposledni
fadé 1 motivace samotného ditéte, protoze pokud dit€¢ nechce néco délat samo, neni

dobré ho k tomu nutit.
2.8.1 Cinitelé volného éasu

Mezi hlavni Cinitele volného Casu samoziejmé fadime Ucastniky samotné. V této
diplomové praci jde o déti romského puvodu. Dal§imi Ciniteli pak tedy mohou byt
dospéli, ktefi mohou pasobit jako ucastnici nebo organizatofi. Détem umoziuji se po-
dilet na aktivitach v co nejvétsi mife a vytvaret u nich pozitivni vzpominky a odpovi-

dajici vztah k ¢innostem (Hajek, 2011).
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Primarni socialni skupinou je rodina, ktera je pro vétSinu déti prvotnim prostfedim
volnocasového zivota a vychovy. Rodina vytvafi socialni ochranu a hmotné podminky
a také je prvni, kdo zacina s vychovou, rozviji mezilidské vztahy a hodnotové orien-
tace. VSe, co jedinec prozije v prvni fazi svého zivota v rodin€ a k ¢emu je veden,
pusobi na vybér volnocasovych aktivit. Volny ¢as déti v rodiné muze byt zdrojem po-
zitivnich i negativnich vliva. Pisobi na n€j hlavné zivotni podminky a zptisob vychovy
v rodiné. Dalsim faktorem pak muZe byt socialni status, uroven bydleni, vybavenost
domacnosti a financni situace rodiny. Vliv ma i samotna realizace volného ¢asu uvnitt
rodiny, ktera je podminéna hlavné postojem rodi¢l, ¢asovymi moznostmi nebo zpi-

sobem zivota rodiny (Hofbauer, 2004).

Mezi dalsi, kdo se na volnocasovych Cinnostech déti mize podilet, je Skola sa-
motna. Hlavnim poslanim §koly je poskytnuti pfislusného vzdélavani podle stupné a
druhu skoly. Doba mimo vyuCovani ale muze taktéz spadat pod kompetence Skoly.
Volnocasové aktivity sice nejsou hlavnim poslanim §kol, ale mohou propojovat vyu-
Covani a zajmové ¢innosti. V soucasné dobé je nabidka skol riznoroda a Siroka. Sami
Skoly se pak prezentuji nejriznéjSimi zajmovymi vzdélavacimi programy, které pro-
bihaji mimo vyucovani. Vétsina Skol tak nabizi pravidelné a organizované zajmové
¢innosti, které vychazi ze zajmu a potieb zaku, ale také prilezitostné volnocasové ak-
tivity, jako jsou sportovni soutéze, vefejna predstaveni nebo vystavy zaka. Vedoucimi
jsou pak sami ucitelé, vychovatelé nebo i rodice zaku, ktefi maji kompetence a zajem

o praci s détmi (Pavkova, 2014).

Kromé rodiny a Skoly ve volném ¢ase hraji roli i instituce, které jsou jak ze sou-
kromé, tak ze statni i nestatni sféry. Mezi statni instituce patii zejména instituce spra-
vovang resortem Skolstvi, které byly jiz zminény, a vytvareji podminky pro déti a mla-
dez. Jde o Skolni druziny, Skolni kluby, stfediska volného Casu, zakladni umelecké
Skoly, ale spadaji sem i domovy mladeze nebo jazykové skoly. V resortu kultury pak
nalezneme instituce jako jsou muzea, galerie, knihovny, kina ¢i divadla. Instituce jsou
CasteCné zastoupeny i v resortu zdravotnictvi, jako 1azn€ nebo 1écebny, a v resortu so-
cialnich véci, kde se mizeme bavit o komunitnich centrech nebo nizkoprahovych klu-
bech. Volnocasové nabidky, a to predev§im sportovni, za uplatu nabizeji predevsim
fitcentra, sportovni kluby nebo aquaparky. Z komercni sféry to jsou také zabavni cen-

tra, herny, ale zminit mazeme i rekreaci a turisticky ruch (Knotova, 2011).

30



Tyto instituce vytvari podminky pro vychovu ve volném case a nabizi zajmové
aktivity z nejruznéjsich oblasti. O volnoCasové programy se pak staraji uCitelé, vycho-
vatelé, pedagogové volného Casu, socialni pracovnici nebo i dobrovolnici. Volnoca-
sové aktivity mohou vychézet z rodinného prostiedi, z nabidky Skolskych zafizeni
nebo nejruznéjSich instituci. V dnesni dobé je Siroky vybér toho, co se da ve volném

Case délat. Zalezi na ditéti samotném, pro co se rozhodne a jakym smérem se vyda.

2.9 Vyjadrovani pomoci digitalnich technologii

V soucasnosti mezi zakladni problémy, které vyrazné ovliviiuji vychovu, patfi
utvareni, vnimani a zobrazovani reality. Postupem casu, kdy se vyvijely prostredky,
kterymi ¢lovék mohl néco sdélit, vznikala propast mezi realitou a fikci. Hlavnim té-
matem, o kterém lze mluvit se stava identita (Stehlikova Babyradova, 2014). Rozvoj
a dotvareni identity je vyznamnou fazi adolescence. Jedinec experimentuje s novymi
alternativami, pfemysli o tom, kdo vlastn€ je, o sebepojeti a o vlastni osobnosti. V
adolescentnim véku se jedinec hleda, osvojuje si kompetence, ziskava nové role a za-
ujima urcity postoj k socialnimu postaveni. Otazka vlastni osobnosti je velkym téma-
tem a uzce souvisi s dosazenou urovni kognitivnich schopnosti, emoc¢ni zralosti nebo

socializacnim plisobenim (Vagnerova, 2012).

Od détstvi byvame formovani do urcité role, ktera je od nas ocekavana. Druhou
strankou je to, ¢cim chceme byt my. Rozsifeni technologii, a hlavné pak internetu nam
dava velké moznosti ve vytvareni nasich idolti a urcitého vzoru, dle kterého upravu-
jeme nase chovani. Digitalné vytvoreny svét je pro nas lakavy, protoze obje-vujeme
nové a neznamé, avSak jde vnimat pouze urcitymi smysly (Stehlikova Ba-byradova,

2014).

Dalsim dulezitym tématem se tak stava otazka pravdy. Pravda je dnes povazo-
vana za socialni konstrukt. To znamena, ze socialni realita jiz nemusi byt jen objek-
tivné dana a pravda nemusi byt jen hodnotou, ktera je stala, ale jde i o proces, ktery se
neustale formuje v zavislosti na socialni interakci a komunikaci. Jedinec tak je v sou-
casné dobé ovliviiovan komunitou a uméle vytvorenou socialni realitou (Steh-likova

Babyradova, 2014).
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Brazilska teoreticka médii Adriana de Souza e Silva (in Deuze, 2015, s. 20) upo-
zorfiuje na to, ze si lidé vytvareji svij zivot prostfednictvim mobilnich pfistroja. Spo-
juji tak svij fyzicky zivot s tim digitalnim, a média se tak stavaji soucasti kaz-doden-
nich aktivit a naopak. Jedinci nezachycuji své kazdodenni zivoty jen fotkami okoli, ale
také fotkami sebe sama. Tento fenomén pak mizeme nazyvat , selfie”. Selfie je auto-
portrét, ktery je pofizen amatérskym fotografem a nasledné je nasdi-len na webovych
strankach socialnich siti. Prohlizeni a zkoumani sebe sama neni ni¢im novym. Uz v
fecké mytologii existuje mytus o Narcisovi, ktery se vzhlizel ve své krase v odrazu na
vodni hladiné. Rozdilné v§ak miize byt to, ze selfie pofizované na socialni sit¢ neni
jen pro potéseni sebe sama, ale jedinci je sdili mezi své okoli s ocekavanim pozitivni
zpétné vazby. Taktéz umeélci jiz v renesanci zobrazovali sebe sama a vytvareli tzv.
autoportréty. Pomoci selfie jedinec muze zachycovat kazdy okamzik svého zivota a
pocity jako je radost, smutek ¢i vzruSeni, a to v§e zvefejnit a sdilet online. Navic ma
autor moc v tom, Ze je zaroven jak fotografovana osoba, tak i ta, co fotografuje, a mize
tak rozhodovat o konecné podobé fotografie. Chytré telefony, maji v sobé rtizné filtry,
efekty nebo se muze pridavat text ¢i hash-tag pfimo do fotografie. To v§e umoziuje
naslednou synchronizaci mezi riznymi socialnimi sit€émi a snadné zvefejnéni fotogra-

fie (Lakshmi, 2015).
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3 Cirkevni a naboZenské spole¢nosti

Cinnost cirkvi a nabozenskych spolednosti se zaméfenim na vychovu ve volném
Case se rozmohla v devadesatych letech minulého stoleti. Se zdkonem ¢. 3/2002 Sb., o
svobodé nabozenského vyznani a postaveni cirkvi a nabozenskych spolecnosti pfisla
nabidka volnocasovych aktivit nejen pro vSechny vékové, ale také pro vSechny soci-
alni skupiny. Volnocasové aktivity jsou nabizeny détem nejen v prabéhu Skolniho
roku, ale také o prazdninach. Ugast na volno&asovych aktivitach neni nijak omezena.
Neni potieba zadného &lenstvi a aktivity jsou navic organizovany pravideln&. Cinnosti
jsou orientovany na specifické cilové skupiny déti, ale 1 dospelych, ktefi jsou Casto ze
socialné znevyhodnéného prostiedi. Vénuyji se také osveétové Cinnosti a poskytuji po-

radenstvi (Knotova, 2011).

Vychova ve volném Case byla predevsim dominanci katolické cirkve na pocatku
devadesatych let. Ztizovatelem byla Salesianska provincie v Praze. Vznikla stfediska
se zametovala hlavné na volnocasové aktivity, jejich nabidka byla velmi pestra. Navic
neposkytovali sluzby pouze véficim, ale komukoli, kdo mél zajem. Jejich zamérem je
hlavné pozitivni preventivné vychovné ptisobeni na déti a mladez. Nabidka volnoca-
sovych aktivit byva riznoroda. Nabizeji zajmové Cinnosti, které jsou jak pravidelné,
tak pfilezitostné, prazdninové aktivity pro déti a rodiny s détmi a v nekterych stredis-

cich jsou i matetska centra (Knotovéa, 2011).
3.1 Salesiani Dona Bosca

Salesianska komunita je roz§ifena po celém svété a vénuje se vychoveé déti a mla-
deze. Je fimskokatolickou feholnickou spolecnosti, kterda ma v soucasné dobé nespocet
¢lend. Snazi se ovliviiovat mladé lidi a vést je k takovému zivotu, ktery jim dava vétsi
rozhled a moznosti do zivota. Zakladaji si na daveéfe, spolupraci a piijemném prostredi,

které vytvari pro déti bez ohledu na jejich puvod.

Zakladatelem salesiand je Jan Bosco. Don Bosco se narodil 16. 8. 1815 v Italii ve
meésté Becchi a pochézel z chudé délnické rodiny. Jiz v détstvi se mu zdaly prorocké
sny. Kdyz mu bylo devét let, tak se mu zdalo o jeho budoucim povolani, kterym byla
vychova mladych chlapct, coz pozdéji i uskutecnil. Jako mlady odesel z domu a kdyz

mu bylo ¢trnact let, seznamil se s knézem Donem Calessem u kterého se vzdelal. Do
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knézského seminare vstoupil roku 1835 a knézem se stal roku 1841. Nakonec se zacal
vénovat opusténym chlapciim, o které se nikdo nestaral. Poskytoval jim stravu, vycho-
vaval je a nechaval je vyucit femeslu. Prvni oratof, spolu s internatem pro mladez,
zaklada roku 1846 v turinském predmeésti Valdocco. Don Bosco byl oblibeny tim, jak
umél Clovéka doprovazet k dobrému zivotu, a proto byl spolecnosti obliben. V roce
1869 zaklada salesianskou feholi a v roce 1874 spolu s Marii Dominikou Mozzarello-
vou jesté zenskou feholni spole¢nost. Jeho nésledovnici se nazyvaji ,,salesiani®, pro-
toze si za svého ochrance si zvolil sv. FrantiSka Saleského. Jesté za jeho zivota mél
nespocet nasledovnikt v Italii, ale tfeba i ve Francii nebo v Jizni Americe. Zemiel 31.
1. 1888 a o necelych padesat let pozd€ji byl prohlasen za svatého. Je patronem ucna a

katolickych nakladatel (Rusina a Zervan, 1994).

Salesiani tedy po celém svéteé pokracuji v dile Jana Bosca. Berou si priklad z jeho
uceni a pristupu k détem. Snazi se vytvaret prostor, kde se budou v§ichni mladi i do-
spéli citit bezpecné. Chtéji, aby se vSichni naucili vidét dobro, brali vazné sebe 1 okoli,

nachazeli si pratelé, radovali se z krasy svéta, budovali vztahy nebo aby naslouchali

ey e

113

pavodni myslenku Dona Bosca a sice, ,, ukdzat mladym lidem, jak moc je ma Buih rad. “.
Tym tvoii mnoho zaméstnanct jako jsou vychovatelé nebo animatofi (Salesiani Dona

Boska, ©2022b).

Pro potieby této prace zminime salesianska stfediska, ktera pracuji s romskymi
détmi. Pfiblizime hlavné Salesianské stredisko volného ¢asu Don Bosco v Ostraveé a

salesianské stfedisko Domka v Roznave.
3.1.1 Salesianské stredisko volného ¢asu Don Bosco v Ostravé

Prvni Cesky salesiansky dim byl zalozen roku 1927 salesiany, ktefi se shromaz-
d’ovali pod vedenim Ignace Stuchlého ve vesnici v severni Italii. Salesiani se v Ostrave
objevuji roku 1934, ¢emuz predchazelo 1 zna¢né Gsili ostravského farare Frantiska Fel-
genhauera a olomouckého arcibiskupa Leopolda Precana. Jejich zacatky jsou spojeny
s vystavbou salesianského domu, pozdé&ji pak kostela sv. Josefa (Salesiani Dona Boska,

©2022c¢).

Salesianské stiedisko volného ¢asu Don Bosco bylo zalozeno roku 1995 a spada

pod skolské zatizeni. Stiedisko se opira o kiest'anské principy a sousttedi se hlavné na
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vychovu romskych déti a mladeze z Ostravy. Jejich cilem, je pfipravit tyto déti na zivot
ve spolecnosti. Behem tydne navstivi stfedisko okolo 150 déti, které nav§tévuji nej-
raznéjsi volnocCasoveé aktivity a v prub&hu roku stiedisko porada pres 80 nejriznéjsich
akci. Mimo jiné je zapojeno 1 do integrovaného programu Socialni inkluze Ostrava a
do komunitniho planovani socialnich sluzeb v Ostravé (Salesiani Dona Boska,

©20224d).

Zakladnimi principy, které prosazuji, je otevienost vi¢i détem, a to bez ohledu na
jejich postoj k cirkvi. Musi se vSak snazit respektovat vzajemny vtah a pravidla. Stre-
disko ma otevieno denné a pfijima kazdého, kdo o to stoji. Snazi se vytvaret piijemné
a bezpecné prostredi. Chtéji déti a mladez motivovat k takovym volnocasovym cCin-

nostem, aby se predchazelo nezadoucim jevim (Salesiani Dona Boska, ©2022¢).

Nabizi volnocasové programy jako je oteviena orator, kam déti mohou dochazet
od 14:15-15:00 a po skonceni krouzkti od 17:00-18:00. Krouzky jsou tedy realizované
od 15:00 do 17:00. Nabidka krouzka byva obmérniovana, ale mizeme zde najit rizné
pohybové, tvorivé i vzdélavaci aktivity, jako je krouzek stolnich her, fotbalu, romstiny,
romskych tanct a mnohé dalsi. O prazdninach stfedisko porada nejriznéjsi tabory a
ve Skolnim roce déla pro Skoly vzdélavaci programy. Aktivity stiediska byvaji vza-
jemné provazané a dopliiuji se. Tradi€nim programem je pak Oratof, kde mohou déti
vyuzivat stolni tenis, deskové hry nebo za pékného pocasi hrat fotbal. Po Oratofi na-
sleduji krouzky, které jsou pro déti od 6 do 26 let, kde mimo volnocasovych programu
probiha i doutovani (Salesiani Dona Boska, ©2022f). Ctvrtek byva vyhrazen pro spo-
le€ny duchovni program, ktery je uren pro pravidelné navstévniky stiediska, ktefti

dodrzuji a respektuji pravidla (Salesiani Dona Boska, ©2022g).

3.1.2 Salesianské stiedisko Domka — zdruzenie salezianskej mliadeze a Salezi-

anky v Roznavé a DobSiné (Slovenska republika)

Stiedisko nabizi détem a mladym lidem smysluplné vyuzivani volného ¢asu, ale i
pratelské vztahy, rodinnou atmosféru a moznost osobniho ristu. Je soucasti celosve-
tového Salesianského mladeznického hnuti, ¢lenem rady mladeze Slovenska a také
¢lenem evropské site salesianskych mladeznickych organizaci Don Bosco Youth-Net

(Domka, [b.r.]).
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Domka se vénuje mladym lidem ve spolupraci s katolickou feholi Salesianti Dona
Bosca. Vede déti k divére, zodpoveédnosti a podporuje je k tomu, aby byly dobrymi
kfest'anskymi obCany (Domka, [b.r.]).

Spolu s Domkou funguji v Roziiave i Salezianky, které do mésta pfisly roku 1991.
Casem se ziidilo krizové centrum, dnes jde o centrum pro déti a rodiny, které ma své
pusobeni i v nedaleké Dobsiné (Salezianky, 2020). Centrum dba o osobnostni rist a
samovzdélavani zaméstnancu, které by mélo vést k vytvoreni harmonického a bezpec-
ného prostfedi pro vychovu a vyvoj déti. Mezi zakladni hodnoty patfi spoluprace,
vzdélanost, samostatnost, komunikace a zodpovédnost. Centrum v Dob§iné pojme
sedm samostatnych skupin, které ma na starost 8 profesionalnich rodica a jednu sku-
pinu pro mladé dospé€lé. Spolupracuji 1 s biologickymi rodinami déti a snazi se o na-
vazovani a upeviiovani vztahli mezi nimi. Spolupracuji i se Skolami a mimoskolnimi
organizacemi a poradaji dny otevienych dvefi. Nabizi sportovni a pohybové aktivity.
Veénuji se turistice, vytvarnym a uméleckym soutézim, zapojuji se do nejriznéjsich

projektti (Centrum pre deti a rodiny Dobsina, 2015).
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4 Détsky domov

Pro ucely této prace si jesté dovolime vymezit détské domovy, s ptihlédnutim na
moznosti vyuziti volno€asovych aktivit. Zaméfime se také na legislativni ukotveni na-

hradni rodinné péce v Cesku a na Slovensku.

V Ceské republice jsou do détskych domovi piijimany déti od 3 do 18 let bez
zavaznych vychovnych problémd, a to na zakladé rozhodnuti soudu. Na zakladeé do-
hody muZe byt odchod z détského domova prodlouzen az do 26 let, nez bude dokon-
Cena priprava na budouci povolani. Détsky domov spada pod internatni zafizeni na-
hradni vychovné péce, které zabezpecuje socialni, hmotné a vychovné podminky. Za-
kladni organizaéni jednotkou je vychovna skupina, tzv. rodinné buiika. Pokud se v dét-
ském domové€ ocitnou sourozenci, jsou zafazeni do jedné vychovné skupiny. Mohou
se zde nachazet 1 nezletilé matky spolu s ditétem. V détském domové se snazi o po-
skytovani rodinné péce, ktera détem v rodinném prostredi, z nejriznéjsich divoda, byt
poskytnuta nemuze. Déti jsou vzdélavany ve Skolach v blizkosti détského domova

(Knotova, 2011).

Déti nachazejici se v détskych domovech mohou sviij volny ¢as travit jak v dét-
skému domove, tak v jakémkoliv dalSim zafizeni, ve kterém se uskuteciiuje vychova
ve volném cCase, dle jejich volby a zajmu. O prazdninach maji déti moznost vybrat si
z nabidky Cinnosti jako jsou vylety, pfilezitostné sportovni, umélecké a spoleenské
akce, ale taky pobytové ¢i nepobytové tabory. Dit€ ma pravo na udrzovani kontaktu
s rodi¢i a na zakladé souhlasu instituce vykonévajici sociadlné-pravni ochranu déti,
muze také jet k rodici na pobyt. Détské domovy podporuji aktivity a iniciativu rodicu,
ktera by vedla k navratu ditéte do rodinného prostiedi, pokud by to mélo byt v zajmu

ditéte (Knotova, 2011).

Situace v Ceské republice v otazce umistovani déti do détskych domovii neni vy-
hovujici a je kritizovana. Divodem je to, Ze do détskych domovt je umistovano velké
mnozstvi déti. Mezi nejCastéjsi divody pro umisténi ditéte jsou socialni divody. Jde
napfiklad o nezajem rodicl, nezabezpecCeni zakladnich zivotnich podminek ditéte nebo
tyrani ¢i zneuzivani ditéte. Dle Knotové (2011) je systém navic povazovan za nepre-

hledny, protoze pisobnost je rozlozena do vice resorttl.
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Na zaklade zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, a zakona ¢.
383/2005 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafi-
zenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zatizenich, jsou déti z rodin umis-
tovany do détskych domovi nebo do jinych typt tstavni vychovy ¢i do nahradni ro-

dinné péce (Knotova, 2011).

Na Slovensku se v devadesatych letech minulého stoleti usilovalo o reformu na-
hradni vychovy déti. To postupnymi kroky vedlo k tomu, ze od roku 2009 se détsky
domov zfizuje jako ,,domov deti“ nebo jako ,.centrum deti“. Domov déti je takové
zafizeni, kde déti ziji v profesionalnich rodinach nebo v samostatnych skupinach, které
maji nejvice deset osob. Ziji v rodinnych domech nebo v bytech, kde lze provozovat
jen jednu samostatnou skupinu. Domy a byty maji vlastni kuchyn socialni zazemi,
obyvaci pokoj a n€kolik loznic. V centrech to funguje obdobné jako v domovech, ale
centrum muze pojmout az Ctyficet déti (Palecek, 2012). Déti jsou do zafizeni umisto-
vany na zaklad¢ zakona ¢. 305/2005 Z. z., o socialnopravnej ochrane deti a o socialne;j
kuratele, a zakona ¢. 627/2005 Z .z., o prispevkoch na podporu nadhradnej starostlivosti

o dieta. Do takoychto zafizeni se déti umistuji na zakladé rozhodnuti soudu.
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S Vyzkumné Setieni

V této kapitole budou piedstaveny vyzkumné cile a otazky. Dale pak zvoleny typ
vyzkumu, metody ziskavani dat, metody analyzy dat, charakteristika vyzkumného

souboru a v neposledni fadé také etické aspekty vyzkumu.

Vyzkumné Setteni bylo realizovano v Salesianském stfedisku volného ¢asu Don
Bosco v Ostravé (Ceska republika) a v Centru pre deti a rodiny Dobsina s dali pisob-
nosti v Roznavé, které spolupracuje se salesiany v Roznaveé. Vyzkum zjistoval, jak
déti z téchto zafizeni travi svij volny Cas a zda se to mezi jednotlivymi détmi lisi.
Snahou bylo také zjistit, zda sviij volny &as vyuzivaji spise aktivné & pasivng. Ugast-
nikiim jsme se snazili dat co nejvétsi volnost ve vyjadieni, abychom ziskali co nejre-
alnéjsi nahled na danou problematiku. Pro rozsifeni pohledu jsem zjistovala i postoj

zaméstnancu v zafizeni.
5.1 Vyzkumné cile a otazky

Hlavnim cilem je zjistit, jak romské déti ve vybranych zafizenich v Ceské repub-
lice a na Slovensku travi sviij volny ¢as'. Mezi dalsi cile patii porovnani zptisobu tra-
veni volného Casu déti v ramci jednoho zafizeni a v ramci jednotlivych zafizeni. Dal-
S$im cilem je identifikace ptevladajicich aktivit s pfihlédnutim na aktivni a pasivni tra-
veni volného Casu. Také chceme zjistit, zda déti vyuzivaji jesté jinych organizovanych

nabidek nez téch, které jim jsou nabizeny v téchto zafizenich.
Na zaklade takto stanovenych cilt byly stanoveny zakladni vyzkumné otazky:

1. Jak romské déti ve vybranych zarizenich travi volny cas?

2. Jsou odlisné zpiisoby traveni volného casu v daném zarizeni u jednotlivych
deti?

Jsou odlisné zpusoby trdaveni volného casu v jednotlivych zarizenich?

Jakd volnocasovd aktivita mezi détmi ve vSech zarizenich previada?

Jaké t7i nabidky volnocasovych aktivit déti nejvice vyuzivaji?

AN )

Prevazuje u déti aktivni zpiisob trdveni volného casu nebo pasivni zpiisob?

L'V ¢eském stiedisku Dona Bosca v Ostravé a na Slovensku v centru pro deti a rodiny v Dobginé a
Roznave, které spolupracuje se salesiany v Roznave.
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7. Vyuzivaji romské déti i jinych volnocasovych nabidek, nez téch, které jsou na-

bizeny v zarizenich?
5.2 Pristup a typ vyzkumu

Vzhledem k vyzkumnému cili byl pro tuto praci zvoleny jako nejvhodnéj$i ptistup
kvalitativni. Kvalitativni pfistup je dle Miovského (2006, s. 17) ,, pristupem, ktery pro
popis, analyzu a interpretaci nekvantifikovanych ¢i nekvantifikovatelnych viastnosti zkou-
manych _fenoménui nasi vnitrni a vnéjsi reality vyuziva kvalitativnich metod. . V pedago-
gickych védach je za kvalitativni pfistup povazovan ,.proces zkoumdani jevii a problémii
v autentickém prostiedi s cilem ziskat komplexni obraz téchto jevii zaloZeny na hlubokych
datech a specifickém vztahu mezi badatelem a nicastnikem vyzkumu. Zamérem vyzkumnika
provadejiciho kvalitativni vyzkum je za pomoci celé rady postupii a metod rozkryt a re-
prezentovat to, jak lidé chapou, prozivaji a vytvdreji socidalni realitu (Svatitek a Sed'ova,

2014, s. 17).

5.3 Charakteristika a metodika sbéru dat

Jako metody ziskavani dat jsme si zvolili skupinové polostrukturované interview
a naslednou metodu analyzy dokumenti photovoice. Nejprve jsme chtéli jit cestou
rozhovoru s jednotlivci. Vzhledem k tomu, ze prvni rozhovor, probihajici v Centru pre
deti a rodiny v Dobsiné byl realizovan skupinové, tak bylo rozhodnuto, ze skupinoveé
probéhnou i rozhovory nasledujici. Hlavnim divodem bylo, ze kvuli prostorovym a
Casovym moznostem ucastnikt, nebylo mozno realizovat rozhovory jednotlivé. Nako-
nec muzeme fict, ze se tato metoda vyplatila, protoZe ucastnici byli ve skupiné svych

pratel uvolnénéjsi a vzajemnou interakci vznikaly podnéty, které byly dale rozvadény.

Interview dle Miovského (2006) patii mezi nejobtizné€jsi a soucasné nejvyhodné;si
metody pro ziskavani dat v kvalitativnim vyzkumu. Pfi jeho aplikaci jde jak o ziska-
vani informaci rozhovorem, tak o metodu pozorovani. Vnéjsi podminky a chovani ta-
zatele jsou pro toto tfidéni dulezitym kritériem. Dal§im kritériem, na které je teba brat
ohled, je denni doba, kdy je provadéno samotné interview. M¢lo by byt co nejvice
Casové neutralni. Proto vSechny naSe rozhovory probéhly v odpolednich hodinach
v Case po Skole. V zadném z pripadu se nestalo, ze by rozhovory probéhly pozdéji ve-

cer, kdy by ucastnici mohli byt naptiklad unaveni.
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Pro naSe potieby byl vyuzit polostrukturovany rozhovor. Vzhledem k postave-
nym cilim vyzkumu se jevi jako nejvhodnéjsi. Jde o kombinaci nestrukturovaného a
strukturovaného rozhovoru a diky tomu je nejrozsifenéjSim typem interview. Vytvorili
jsme si schéma, kterého jsme se drzeli, ale ucastnici méli moznost okruhy otazek roz-
vijet. Dalsi vyhodou je, Ze otazky nemuseji jit poporad€, ale tazatel mize dle potieby
upravovat poradi a Cas, ktery bude soustfedén na otazku. Rozhovor vétSinou trva tak
dlouho, dokud dotazovany nevycerpa své odpovédi. V nasem ptipadé rozhovory vét-
Sinou trvaly okolo hodiny. Na zacatku jsme si definovali tzv. jadro, coz je minimum
otazek, které maji byt polozeny. M¢li jsme tak jistotu, Ze dana témata budou probrana,
i kdyz se bude lisit jejich poradi ¢i znéni. Pfi analyze jsme s témito informacemi pra-
covali. Ovsem pokud se v tomto typu rozhovoru néjaké informace zdaji nepodstatné,
muzeme je vynechat (Miovsky, 2006). V nasem pripade¢ jsme napfiklad vynechali in-
formaci o tom, ze nektefi ucastnici nenosi do Skoly mobilni telefon. Protoze Cas ve
Skole nelze povazovat za volny cas, tak tato informace neni pro tcely vyzkumu dule-

Zita.

Vyhodou tohoto druhu rozhovoru je, ze si pfedem pfipravime jasné okruhy a té-
mata, ktera chceme probrat. Sou€asné nam umoziiuje vytézit z rozhovoru maximum a
diky jeho volnosti 1 zjistit mnohdy vice potfebnych informaci. Komunikace mezi do-
tazovanym a tazatelem je volna, nenucena a tazatel muze v prabéhu pokladat dopliu-
jici otazky. Dalsi vyhodou je, ze tento typ rozhovoru muze byt pouzit pro praci se
skupinami, se kterymi neni vzdy snadné komunikovat. Mlze jit napf. o déti s poru-
chami chovani ¢i adolescenty. Pravé adolescentni mladez je skupinou, se kterou neni
snadné provadét rozhovory, ziskat jejich pozornost nebo je motivovat. Urcitou formal-
nost a celkové neautenticky projev tyto skupiny obvykle berou velmi citlivé, proto se

jako nejlep$i jevi pouziti polostrukturovaného interview (Miovsky, 2000).

Pfi interview jsme vyuzivali nachystané okruhy otazek, které ndm napomahaly
udrzet strukturu a smétovaly k cili, bez toho, aniz bychom néco opomnéli. Pro zazna-
menavani byl zvolen audiozaznam, ktery byl se souhlasem respondentt nahravany na
mobilni telefon. V jednom pfipadu se nam nepodafilo souhlas respondenti ziskat,

proto jsme si délali poznamky do poznamkového bloku.
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Zakladni konstrukce pro interview byla vytvorena tak, aby byly pokryté vy-
zkumné otazky a cile prace. Snazili jsme se, aby byly otazky dostate¢né Siroké a neut-
ralni, aby zamérné respondenty nenavadély k odpovédim. Pfedem bylo pfipraveno

dvanact zakladnich otazek, které smérovaly k vyzkumnym ciliim a otazkam.

Pro doplnéni rozhovoru byla zvolena metoda photovoice, kdy tcastnici dostali
jednotné zadani: Zachytte pomoci fotografii vas volny cas. Zadani bylo postaveno
takto prostym zpusobem, aby ucastnici méli velké mnozstvi moznosti, jak s tim nalozZit.
Ze strany ucastnikt vSak panovaly obCasné nejistoty, tak jsme jim to vysvétlili na jed-
notnych piikladech. Ugastnici se zadani chopili riznymi zptsoby a mnohdy se nedrzeli

jen fotografii, ale mnozi z nich poslali nejrizn€jsi videozaznamy svého volného Casu.

Ugastnici také dostali na za¢atku vyzkumu zapisniky a tuzky, pokud by nahodou
nevlastnili mobilni telefon na pofizovani fotografii. Bylo to proto, aby mohli sviij
volny ¢as zaznamenat jinou formou. VSichni, jak se pozd¢ji ukazalo mobilni telefon

vlastnili a nikdo tuto alternativni moznost nevyuzil.

Metoda photovoice byla vybrana pro svij kreativni pfistup a moznost aktivniho
zapojeni ucastnikd do vyzkumu. Jde o metodu, ktera se fadi do kategorie vizualnich
metod kvalitativniho vyzkumu. Tyto metody vyuzivaji fotografie, film, video, malbu,
kresbu, reklamu apod. Vizualni metodologie je pomémé novy piistup kvalitativniho
vyzkumu. Uastnici pomoci zafizeni s fotoaparatem fotografuji svij svét. To umoz-
fluje ostatnim vidét svét jejich o¢ima (Glaw, 2017). Metodu photovoice lze pouzit
mnoha zpusoby. MiiZe jit o praci s riznymi komunitami a skupinami, ¢ehoz jsme vy-
uzili v naSem vyzkumu. Dale pak miZe byt uplatnéna pfi riznych problémech verej-
ného zdravi nebo pfi politickych problémech. Ve Spojenych statech se vyuziva v pro-
jektech pro studenty stfednich Skol a mezi zdravotniky (Wang a Burris, 1997). Photo-
voice je tvorivym piistupem, ktery dle Wang a Burris (1997, s. 374) miZe pomoci
lidem se identifikovat, definovat a zlepSovat svou komunitu podle specifickych zajmu

a priorit.

Vizualni vyzkumné metody mohou pfidavat hodnotu jiz existujicim metodam
(Glaw, 2017). Pravé proto byla tato metoda zvolena, jako prostfedek doplnéni inter-
view s G&astniky vyzkumu. Ugastnici se tak sami zapojili do vyzkumu vice do hloubky.

Metoda photovoice také nabizi zabavny piistup, ktery maze ukazovat nové moznosti
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a sami ucastnici tak mohou citit vétsi kontrolu nad sdilenym materidlem. Ucastnici
jsou aktivné zapojeni do vyzkumu a nejsou jen pasivni, ale sami vytvari cast vyzkumu

(Krisson, 2020).

Dokumenty jako je filmovy material, kresba, fotografie atd. zafazujeme mezi
zdroje kvalitativnich dat. Casto se vyuZivaji v kombinaci s jinymi zdroji Gdajt a me-
todami. Pravé diky soucasnému technologickému vyvoji se pro kvalitativni metody

otevielo velké mnozstvi moznosti, jak tyto materialy vyuzivat (Miovsky, 2006).

Dale jsme zvolili experiment ve forme jednotného zadani pro vSechny ucastniky,
kdy meéli vytvofit fotku, kterd méla jednotné zadani, a to: ,, Svét kolem mé “. Vice in-
formaci k tomu ucastnici nedostali. Slo spise o takovy experiment, jaké fotografie
vzniknou s jednotnym zadanim a zda se budou né&jak lisit od fotografii vyjadrujici

volny Cas Gcastniki.

Triangulace dat jsme dosahli kombinaci rozhovord s ucastniky, analyzou posla-
nych obsaht, analyzou sdileného obsahu na socialnich sitich a rozhovora s pracovniky
center. Pro pracovniky zafizeni bylo pfichystanych dvanact otazkovych okruhd, které
se tykaly jak stfediska a pracovnika samotného, tak déti, které do stfediska dochazi, se

zaméfenim hlavné na volny cas.
5.4 Metoda analyzy dat Setieni

Samostatné analyze predchazel prepis audiozdznamu do pisemné podoby v pro-
gramu Microsoft Word. Pii transkripci doslo k redukci dat (Miovsky, 2006), kdy byl
prepis zbaven Casti, které nenesly nosné informace k vyzkumu, ale byly tam zakom-

ponovany k navozeni uvolnéného rozhovoru.

S ohledem na vyzkumny cil a otazky byla zvolena tematicka analyza. Pro praci s
daty byla vyuzita metoda tuzka papir. Tematicka analyza je Siroce pouzivana kvalita-
tivni metoda. Jde o flexibilni vyzkumnou metodu, ktera poskytuje podrobny, bohaty a
komplexni piehled ziskanych udaji. Tematicka analyza je metoda pro identifikaci,
analyzovani a podavani zpravy o datech, které byly ziskany ve vyzkumu. Neexistuje

vSak jednotna shoda, jak pfi tematické analyze postupovat (Braun a Clarke, 2006).
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Postup analyzy naseho vyzkumu se odviji od doporuceni Braun a Clark (2006),
kdy analyzu shrnuji do Sesti hlavnich krokt. Proces zacina, kdyz si vyzkumnik zacne
vSimat vzorct vyzkumu a hleda otazky potencionalniho zajmu o data. Toto maze pii-
chéazet 1 béhem samotného sbéru dat. Analyza zahrnuje neustaly pohyb vpied a vzad.
Zapisovani je nedilnou soucasti analyzy, proto se zacina jiz v prvni fazi zapisovanim
napadi a potencionalniho kdédovani schématu a pokracuje celym procesem analyzy.
Dobré je se k jednotlivym Castem vracet a prochézet si je, aby nebyly vynechany zadné

udaje.
Zde jsou popsany jednotlivé kroky analyzy dat Setfeni:
1. Seznameni se s adaji

Jde o pocatecni fazi, kdy se prepisuji verbalni data do pisemné podoby. Pred sa-
motnym koédovanim by data méla byt nekolikrat prectena, proto jde o Casove naroc-

néjsi fazi, které je vsak tfeba vénovat pozornost (Braun a Clarke, 2006).
2. Generovani pocatecnich kodu

Jde o systematické generovani zajimavych vlastnosti dat napfic celym souborem.
Identifikované kody jsou pak konkrétnéjsi a 1isi se od jednotek analyzy tim, ze jsou
uzsi. Kodovani maze byt provadéno za vyuziti piislusného softwarového programu
nebo ru¢né (Braun a Clarke, 2006). Pro nase ucely bylo zvolené kodovani za vyuziti

tuzky a papiru.
3. Hledani témat

Tato faze zacina, az kdyz jsou k dispozici vSechna data ptivodné zakodovaného
souboru. K dispozici jiZ mame potencionalni témata, ktera mizeme dale porovnavat.
Vyzkumnik zvazuje, jak by bylo jednotlivé kody mozné porovnavat. V této fazi mo-
hou byt pouzity rizné tabulky, myslenkové mapy nebo jiné vizualni znazornéni koda

(Braun a Clarke, 2006).

Kody jsme si v tomto piipadé opét za pouziti tuzky a papiru znazornili pomoci
mySlenkovych map. Napftiklad jsme si zvolili kody jako ping pong, fotbal, tanec atd.,

které jsme pak sloucili pod jednotné téma sport.
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4. Kontrola témat

Tato faze zaCina, kdyz je vymysSlena sada potencionalnich témat. Zahrnuje uptes-
néni témat, ale ukaze se, 1 zda néktera puvodni témata nezaniknou, neslouci se nebo se
naopak nerozdéli do samostatnych témat ¢i zda nevzniknou témata Gpln€ nova. Zaro-
veinl by ale data méla byt smysluplné propojena, mezi jednotlivymi tématy by vSak
m¢ly jit identifikovat jasné rozdily. Jde vlastné o doladéni a kontrolu danych témat

(Braun a Clarke, 2006).

Napriklad jsme aktivity, které souvisi s digitalnimi zafizenimi, rozdélili do samo-

statnych témat, jako jsou socialni sité, sledovani televize a poslech hudby ¢i hrani her.
5. Definovani a pojmenovani témat

Pata faze se vyznacuje definovanim a Upravou témat, kterd budou konecna a pfi-
pravena jiz pro prezentaci analyzy. Nazvy by jiz mély byt struéné a vystizné, aby byly

pfipraveny pro kone¢nou analyzu (Braun a Clarke, 2006).
6. Vypracovanizpravy

Konec¢na faze spociva v tom, ze vyzkumnik ma jiz sadu témat, kterd zpracovava

a dava je do finalni podoby (Braun a Clarke, 2006).

Dopliiujici metoda photovoice poskytla ze strany ucastnikt fotky a videozaznamy
jejich volného Casu. Tyto obsahy jsme pak analyzovaly pomoci kategorii, které byly
stanoveny v prubéhu tematické analyzy. Zjistovalo se tak, zda poskytnuty material

koresponduje s rozhovory s ucastniky.

5.5 Charakteristika vyzkumného souboru

S ohledem na celkové zaméteni prace tvoii vyzkumny soubor Ucastnici ve véku
od 13 do 17 let romského ptivodu. Ugastnici dochazeli bud’ do salesianského stiediska
Dona Bosca v Ostravé (Ceska republika) nebo byli ubytovani v Centru pre rodiny a
deti Dobsiné a v Roznavé. Podminkou pro zafazeni do vyzkumu byl romsky pavod
déti a vékova kategorie, kterd byla urcena dochazkou na druhy stupei zékladnich Skol

nebo na stfedni Skoly, avS§ak do véku osmnacti let.
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Vzhledem k specifikim dané populace (t€zsi dostupnost ti¢astnikl, caste¢né kvali
pandemické situaci), byla zvolena nepravdépodobnostni metoda vybéru participantt.
Dle Miovského (2006, s. 128) vybér vyzkumného souboru pii aplikaci kvalitativniho
pfistupu neni vétSinou pevné dany a muze se ménit v prubéhu vyzkumu. Dulezité je
vSak vybeér prizpusobit vyzkumnému cili, aby bylo dosazeno saturace dat, pifipadné
alespori dobrého pokryti relevantnich charakteristik cilové populace. Proto byla v na-

Sem piipad¢€ zvolena metoda zamérného vybéru.

Metoda zamérného vybeéru je, jak uvadi Miovsky (2006), jedna z nejrozsitenéjSich
metod vybéru, ktera se uplatiiuje v kvalitativnim pfistupu. Jde o takovy postup, kdy
jsou cilené vyhledavani ucastnici, ktefi spliiuji stanovena kritéria vyzkumného sou-

boru.

Zameéry vybér byl realizovan ve dvou fazich. Prvni faze spocivala ve vybéru a
kontaktovani zafizeni, ktera se urCitou mérou podileji na volném ¢ase romskych déti.
Zatizeni byla pfedem obeznamena s kritérii vyzkumného souboru, se zptisobem reali-
zace vyzkumu a s cili vyzkumu. Nejprve jim byl zaslan privodni dopis a poté byla
zafizeni kontaktovana telefonicky. Nakonec se nam podafilo domluvit spolupraci se
zafizenim v Ostravé a v Dobsiné (s dal§im sidlem v Roziavé). Druha faze pak pro-
b&hla ve vybéru udastnikd dle stanovenych vékovych kritérii. Ugastnici byli nejprve
informovani o vyzkumu ze strany zafizeni. Poté se sesly skupiny ucastnikt a zapocala

realizace vyzkumu samotného.

Bylo osloveno 31 ucastnikii, vyzkumu se zacastnilo 17 acastnikti. Mezi Gcastniky

bylo 9 divek a 8 chlapca.

Pro lepsi orientaci budou charakteristiky uvedeny v nasledujicich tabulkach, kde
jsou respondenti sefazeni dle realizace rozhovort. Chlapci budou oznaceni pismenem
CH, divky pismenem D. Uveden bude jejich vék. Ugastnici uvedli i stupefi vzdélavani.
Z celkového poctu 17 se na stiedni Skole vzdélavaji 4 ucastnici a zbytek dochazi na

zakladni Skolu. Dale budou t¢astnici rozdeleni dle jednotlivych zafizeni.

Zaucelem triangulace dat se nam podarilo ziskat rozhovory se dvéma zaméstnanci
ostravského stfediska Dona Bosca. Ucastnici byli vybrani pomoci zamérného vybéru
a rozhovory s nimi provedené jsou anonymni. Bohuzel se nam nepodarilo ziskat roz-

hovory se zameéstnanci centra v Dobs§iné a v Roziiave, protoze ucast odmitli.
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5.5.1 Centrum pre deti a rodiny Dobsina/Roziava (Slovenska republika)

Celkovy pocet ucastnikti byl 21, z ¢ehoz se vyzkumu zacastnilo 12. Zbylych 9
ucastnika nebylo zahrnuto do analyzy. 6 Gi¢astniki nebylo zafazeno do vyzkumného
souboru z diivodu nesplnéni kritérii. 3 castnici zaujali pasivni postoj a nesdélili nic
k tématu. Vyzkum byl realizovan dvéma skupinovymi rozhovory. Prvni zapocal
v Centru pre deti a rodiny Dobsina, dalsi dva pak v Roziavé v domovech déti, které
maji stejného zfizovatele jako centrum pro déti a rodiny v Dobsiné. Do celkové ana-
lyzy byl zahrnut jen jeden domov déti v Roznavé. Druhy zahrnut nebyl, kvali jiz zmi-

flovanym nesplnénym kritériim.

Tab. 1 Seznam ucastniku — Centrum pre deti a rodiny Dobsind/RozZnava

Ucastnik Vek
CHI1 15
CH2 14
CH3 14
CH4 13
CHS5 13
CH6 17
D1 13
D2 13
D3 15
D4 14
D5 15
D6 16

5.5.2 Salesianské stiredisko volného ¢asu Don Bosco v Ostravé

Celkovy pocet tcastnikti byl 9, z ¢ehoz se vyzkumu zacastnilo 5. Zbyli 4 Giastnici
nebyli zahrnuti do analyzy, jelikoz 2 ucastnici nespliiovali kritéria vyzkumného sou-
boru. 2 ucastnici zaujali pasivni postoj a nesdélili nic k tématu. Vyzkum byl realizovan
dvéma skupinovymi rozhovory. Oba rozhovory probihaly ve Stifedisku volného Casu

Don Bosco v Ostrave.
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Tab. 2 Seznam ucastniku — Salesianské stiredisko volného c¢asu Don Bosco v Ostravé

Ugastnik Vék
CH7 17
CH8 17
D7 15
D8 13
D9 13

5.6 Etické aspekty vyzkumu

Po kontaktovani zafizeni byli zaméstnanci obeznameni s prubéhem vyzkumu a
s tim, co bude sdé€leno ucastnikim. Hned zpocatku vyzkumu byli ucastnici obezna-
meni s dobrovolnosti ucasti na vyzkumu. Jesté pred zacatkem jim bylo sdéleno, na
jaky ucel rozhovory a poslané materialy budou a o tom, ze je vyzkum zcela anonymni.
Vsem ucastnikiim bylo n€kolikrat zdiiraznéno, Ze je jejich ucast dobrovolna a kdykoli
mohou rozhovor ukoncit. Taktéz byli obeznameni se zachycenim rozhovoru na audi-
ozaznam, ktery bude slouzit jen pro ucely tohoto vyzkumu, déale nikde Sifeny nebude
a po ukonceni vyzkumu bude smazan. Pfepsané audiozdznamy jsou do¢asn¢ uchovany

v pocitaci, ktery je chranény heslem.

Po dobu vyzkumu bylo s tdaji zachazeno v souladu se zakonem ¢. 110/2019 Sb.,
o zpracovani osobnich udaji. Vzhledem k anonymité nejsou nikde uvadény jména
G&astnik® a 7adné jiné osobni udaje, které by mohli u¢astniky identifikovat. Ugastnici

jsou proto oznacovani jako CH1 az CH8 a D1 az D9.

Pti vyzkumu byli G€astnici vyhradné€ motivovani moznosti pfispét védeckym tce-
ltm. Jako dalsi motivace jim byla nabidnuta moznost prezentace vybranych poslanych

fotografii uvnitf organizace mezi ucastniky navzajem, které ale nebylo vyuzito.
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6 Vysledky vyzkumného Setieni a jejich analyza

V této kapitole budou piedstaveny vysledky z interview a vysledky analyzy dat,
které byly ziskany pomoci tematické analyzy. Dale pak analyza obsahut, které byly
ziskany metodou photovoice a jejich porovnani s prezentaci respondentt na socialnich
sitich. Predstaveny také budou vysledky experimentu, ktery byl zadan ve formé jed-
notného tématu pro fotografii. V neposledni fadé pak doplnéni o rozhovory se zamést-

nanci stfediska.
6.1 Volny cas z pohledu romskych deéti

V nasledujici podkapitolach si postupné projdeme jednotlivé odpovédi ucastniku
na otazky. Vzhledem ke zvolenému skupinovému interview budeme postupovat dle
jednotlivych otazek, kde probereme odpovédi ucastniki. Odpovédi budou rozdéleny
dle tcastnikd na centrum pro déti a rodiny v Dobsiné/Roznave a na salesianské stre-

disko v Ostrave.
6.1.1 Centrum pre deti a rodiny Dobsind/Roziava (Slovenska republika)
1. Mohli byste mi prosim popsat, co je pro vas volny cas?

Volny ¢as ve vétsiné pripadi pro ucastniky znamenal ¢as po Skole. Zatazovali tam
vSak 1 domaci prace a vareni. Zpocatku si bylo tfeba vymezit, co by tak volny Cas
v jejich piipadé mohl byt. Uvedli jsme i par piikladi, co volny ¢as znamena pro nas,
abychom u ti¢astnikii navodili pocit divéry a urcité motivace ke sdileni svého volného

casu.
2. Myslite si, Ze mdte dostatek volného casu? Kolik mdte denné volného casu?

Odpoveédi na tuto otazku nebyly jednotné. Z celkového poctu 12 ucastnika, 6
uvedlo, ze ma dostatek volného ¢asu a zbylych 6, ze nema dostatek volného casu. Mezi
hlavni divody uvedené u nedostatku volného Casu patfilo, ze po prichodu ze Skoly

musi vafit nebo uklizet. U jednoho ti¢astnika $lo o zdlouhavou ptipravu do Skoly.
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U ucastnika, ktefi uvedli, Ze maji dostatek volného Casu, jsme se setkavali s tim,
Ze se obc¢as nudi a ani nevi, co maji délat. Casto si tak jdou po Skole lehnout. D4 uvedla:
., Podla mita mame vSeci volného casu mozno az prilis vela. Tak ked pridem zo Skoly,

najradsej spim.
3. Cove svém volném case délate a co déldte nejcastéji? Co Vas bavi?

VétSina ucastnika u této otazky uvedla, ze byvaji venku se svymi kamarady. CHI:
., Chodime von s kamardtmi robit challenge®, ako je parkour a takéto hliiposti. “ Nej-
Castéji chodi do parku a spole¢né poslouchaji hudbu. CH2: ,, Pocuvdme cikansku mu-
ziku, hip-hop, rap, a to najéastejsie Chia’. “ Jen jeden i¢astnik hraje na hudebni nastroj,
a to na kytaru, jinak nehraji. 2 Gi€astnici uvedli, Ze radi zpivaji. 9 uCastniki z 12 uvedlo,
ze si chodi po 8kole na chvili lehnout. CH1: ,, Rdd oddychujem, som spachtos®. “ Jedna
ucastnice uvedla, ze ¢innost, kterou ve svém volném Case provadi nejCastéji je Cteni

knih. Byla ale jedina.

Vsichni z Gcastnika uvedli, ze pomérné mnoho Casu travi na digitalnich zafizenich,
coz blize priblizime v sedmé otazce. Jedna tiCastnice nam sdélila, Ze si nejCast&ji déla
nehty a maluje se, ale i to za uCelem sdileni na socialnich sitich. 8 z 12 ucastnikl se

urcitou mérou veénuje n¢jakému sportu, coz bude blize specifikovano v devaté otazce.

4. Vyuzivate nabidky volnocasovych aktivit ve svém okoli? Jaké? Pokud ne tak,

proc?

10 z 12 ucastniki v této dobé€ jiz nevyuziva nabidek volnoCasovych aktivit, které
nepiichazi z centra. Jen CHS uvedl: ,, Dochddzam do dzudo klubu a na kondicné tré-
ningy. ““ Jedna z GiCastnic pak vyuziva krouzku kytary. 5 Gi¢astniki uvedlo, Ze predtim,
vétsinou jesté na prvnim stupni zakladni Skoly, navstévovali krouzek ¢i klub, ale ted’
uz tomu tak neni. 3 Ucastnici navstévovali folklori soubor, 2 navstévovali krouzek

kresleni a 1 chodil do Skolniho klubu a krouzku pog¢itaca.

2 Challenge jsou vyzvy, které si ucastnici davaji mezi sebou.
3 Chio je mistni raper z RozZiiavy.
4V piekladu: spag, diimal.
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Nejcastejsi divody, pro€ uz krouzek ¢i klub nenavstévuji byly, ze nemaji dostatek
Casu, nebo ze uz tam nechodi jejich kamaradi. DS: ,, Dochddzala som, ale prestalo ma

LYY

to bavit,
5. S kym travite sviij volny cas?

10 ucastnikt uvedlo, ze travi svij volny Cas spiSe s kamarady. Jen 2 uvedli, ze
jsou vétsinou sami. CH3: ,, Trdvim cas skor sdm. Som na telefone, hram hry alebo

¢

sledujem vided. ‘
6. 'V jakém prostiedi travite volny cas?

Vsichni ucastnici na tuto otazku reagovali tak, Ze travi ¢as venku bud’ s kamarady
nebo sami. Cast svého volného Casu také vSichni G&astnici travi doma. CH5: ,, Chcel
by som jazdit na bicikli, ale nemdm ho. Casto cvicim v pivnici, kde je trochu priestoru.
Doma kukdm televiziu. “ Cas straveny doma vyuzivaji bud’ na odpoginek nebo jsou na

telefonech ¢i se divaji na televizi.

7. Kolik casu travite na digitdlnich zarizenich (mobil, pocitac, notebook, televize

apod.)? Jak tam Ccas travite?

Vsichni Gcastnici travi urcity ¢as na digitalnich zafizenich. Mezi uvadéné duvody
patii sledovani televize, kterému se vénuji vSichni ucastnici. D3: ,, Mdme predplatené
Voyo a sledujeme seridly. “ DS: ,,Na TV sledujem PopolusSku.“ CHS: ,, Sledujem Ani-
mal planet. “ CH6: ,, V TV sledujem hlavne Farmu, Superstdr a takéto veci. Tiez serialy

o vrazdach. “

11 z 12 Gcastnikt vlastni mobilni telefon. Jen D5 uvadi: ,, Teraz telefon nemdm,
pretoze som ho dala ockovi, tak vicsinu casu travim na notebooku . Vsichni vyuzi-
vaji socialni sit€. VEét§inou vyuzivaji jak Facebook, Instagram, tak TikTok. Mezi pro-
vadéné Cinnosti patii hlavné dopisovani si s kamarady, fotografovani a nataceni videi
na socialni sit€. CHO: ,, Fotim sa, ale nie jak dievcata. Jednoducho sa vyfotim a ne-
musim vyberat' z 20 fotiek. “ D2: ,, Tocim vided na TikTok. “ D4: ,,Na TikTok sa poze-

ram, ale aj sa sama natacam. Vided si drafinem’ sama pre seba. Mdm ich asi 160 a

5 Uchova si nahrané video sama pro sebe, ale nesdili ho mezi ostatni.
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zdielala som zatial len 3. Najviac sa to¢im v kippelni a na wécku, pretoze tam je naj-
lepsie svetlo. “ 8 ucastnika uvedlo, Ze hraje na telefonu hry. Jeden tcastnik si na tele-
fonu mimo uvedené Cinnosti vyhledava rizné ¢lanky a jedna ucastnice uvedla, ze si

¢te E-knihy. CH6: ,, Na telefone travim 18 hodin denne. Rad sa dozvieddm nieco no-

vého, ¢o sa deje vo svete. Citdm zpravy o politike, rézne clanky a kukam noviny.
8. Jak odpocivdte? Kolik tomu vénujete casu?

Na tuto otazku ti¢astnici v podstaté odpovidali po celou dobu interview. NejCastéji
si §li po skole lehnout. Mezi dalsi zptsoby odpocinku uvedlo 9 ucastniki poslech

hudby.
9. Provozujete néjaky sport?

9 z 12 ucastnikti uvedlo, Ze se ve svém volném Case vénuji alespori jedné sportovni
aktivité. 7 ucastnikli uvedlo, ze obcCas hravaji fotbal nebo si kopou s balonem venku
s kamarady. D4: ,, Spolu s chlapcami chodime vonku hravat futbal. “ 4 UCastnici hraji
ping pong. 2 ucastnice uvedly, ze rady tancuji a jedna ucCastnice tancovala, ale pfestalo
ji to bavit. Jeden ucastnik dochazi na dzudo a na kondi¢ni tréninky. Na dzudo dochazel
1 CH6, ale uz tam nechodi. D4 uvedla: ,, Hravala som basketbal, ale casto sa menil

¢

tréner, tak som toho nechala.
10. Starate se o zvirata?

Zvirata nikdo z Ucastnika nevlastni, akorat D3 sdélila: ,, Obcas sa stardme o tulavii

¢

macku.
11. Jak se bavite a co déldate o vikendech?

Pres vikend ucastnici dé€laji vesmeés to, co ve volném cCase v tydnu. Akorat v so-
botu je uklizeci den a vSichni si musi uklidit. D3 uvedla: ,,V sobotu musime vsetci

LYY

povinne upratovat. “ Nedéle je potom volngjsi a obCas chodi na organizované vylety.

CH2: ,,V nedelu oddychujeme a chodime do kostola.
12. Co déldte neradi? Co vds nebavi?

Na tuto otazku mi ucastnici nebyli schopni odpovédét. CHS: ,, Nevim...
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Shrnuti:

Ugastnici se shodli na tom, Ze volny ¢as pro né& znamena &as po §kole. Dostatek
volného Casu ma polovina tcastnika, druha polovina tvrdi, ze dostatek volného Casu
nemd. Mezi nejcastéjsi ¢innosti provadéné ve volném case, které uvedlo vsech 12
ucastnika patii poslech hudby a traveni Casu na digitalnich zarizenich. 11 ucastnikt
uvedlo, ze chodi ven s kamarady, kde spole¢né praveé poslouchaji hudbu, povidaji si
nebo se ,,poflakuji*. Jen 2 ucastnici travi radé€ji ¢as sami. 9 ucastnika uvedlo, ze si
chodi po skole na chvili lehnout nebo spat. Timto zptisobem odpocivaji nebo si jako
odpocinek pousti pisnicky. Mezi dalsi aktivity, které uvedl jeden nebo dva tcastnici
patii hra na hudebni nastroj, zpév, Cteni knih a délani si nehti (zkraslovani svoji osoby),
ale to za uiCelem sdileni na socialnich sitich. Organizované volnocasové aktivity nevy-
uziva 10 acastnikl z 12. Jedna ucastnice uvedla, ze dochazi do krouzku kytary a jeden
ucastnik do dzuda. 5 ucastnikll se zminilo, Ze na krouzky dochazelo na prvnim stupni,

ale ted’ uz nedochéazi.

Velkym tématem, u kterého se vSichni G€astnici rozpovidali, byla digitalni zari-
zeni. VSech 12 Gcastnika sleduje televizi. 11 ucastnikli vlastni mobilni telefon (1 ucast-
nik misto toho pouziva notebook). Na mobilu travi velkou miru svého volného cCasu.
Aktivity, které uvedli vSichni Gcastnici jsou socialni sité (vSichni ucastnici maji jak
Facebook, Instagram, tak TikTok). Tam si nejcasteji dopisuji s kamarady, prohlizi si
fotky a videa a sami se fotografuji, nataCeji a obsahy sdili mezi sebou. 8 ucastniki
uvedlo, ze mimo tyto ¢innosti na mobilnim telefonu, hraje jesté hry. Jeden ucastnik si

vyhledava informace a Cte zpravy a clanky a jeden Cte E-knihy.

Sportovnim aktivitam se vénuje 9 z 12 ucastnikd. Nejcast€ji jde o hrani fot-
balu, coz uvedlo 7 ucastnikt. Nasleduje ping pong, kterému se vénuji 4. Dale pak tanec

2 a dzudo, kter¢ jiz bylo zminéno v krouzcich, cemuz se vénuje 1 ucastnik.

Zvitata zadna nevlastni, tudiz se o zadna nestaraji, jen obc¢as nakrmi toulavou
kocku. Na vylety chodi jen organizované o vikendu. Na otazku, co je nebavi a co délaji

neradi nebyli schopni odpovédét a zadny z ucastnikll nic neuvedl.

Pro lepsi orientaci v nej¢astéji provadénych aktivitach byl vytvoren nasledujici

graf.
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Graf 1 Aktivity provadeéné ve volném case — Centrum pre deti a rodiny DobSind/Roznava
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1. Mohli byste mi prosim popsat, co je pro vas volny cas?

Zpocatku bylo taktéz potreba vysvétlit, co by tak volny ¢as mohl byt. CHS: ,, Tak

¢

volny cas je, co déldam ve volnym case. ‘
2. Myslite si, Ze mdte dostatek volného casu? Kolik mate denné volného casu?

3 ucastnici z 5 uvedli, ze maji dostatek volného Casu. CH7: ,,Jo mdm dostatek
volnyho casu. Nékdy se i nudim. “ 2 GCastnici uvedli, ze nemaji dostatek volného Casu,

protoze kdyz dojdou ze skoly, tak musi jest€ uklizet a hlidat mladsi déti.
3. Cove svém volném case délate a co déldte nejcastéji? Co vas bavi?

Vsech 5 ucastnikt travi svij volny Cas prevazné s kamarady nebo je na telefonu
na socialnich sitich a poslouchaji pisnicky. CH7: ,, Kazdy den se sejdem ve stredisku a

pokecdame, zahrajem si fotbal nékdy. “ Jeden uCastnik uvedl, Ze hraje poker.
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4. Vyuzivate nabidky volnocasovych aktivit ve svém okoli? Jaké? Pokud ne tak,

proc?

Jiné volnocasové nabidky, nez nabidky stfediska zadny z ucastnikll nevyuziva a
napfiiklad ani na prvnim stupni zakladni Skoly nevyuzival. D8: , Chtéla jsem hrdt na

klavesy, ale néjak to nevysio. “
5. S kym travite sviij volny cas?

Vsech 5 ucastnika svij volny Cas travi nejcastéji s kamarady. NenaSel se mezi

nimi nikdo, kdo by svijj volny ¢as travil sam.
6. 'V jakém prostiedi travite volny cas?

Vsichni ucastnici uvedli, Ze svijj volny Cas nejcastéji travi ve stiedisku nebo venku
s kamarady. 3 ucastnice uvedly, ze kdyz jsou doma, tak tancuji. Venku jsou hlavné

v 1éte, nebo chodi po nakupnich centrech.

7. Kolik casu travite na digitdlnich zarizenich (mobil, pocitac, notebook, televize

apod.)? Jak tam Ccas travite?

Vsichni tcastnici uvedli, ze sleduji televizi. Nejcasteji sleduji serialy, ale i filmy.
CHB8: ,,Mé hodné bavi ta...Ordinace. “ D9: ,,Jad sleduji komedie, akcni, horory, ale i
pohddky. Divam se na Popelku a kdyz je, tak sledujeme SuperStar. ““ 3 €astnici uvedli,
ze maji Voyo, sleduji turecké seridly a divaji se na SuperStar. VSichni maji socialni
sité, kde si dopisuji s kamarady, sleduji fotky a videa nebo fotky a videa sdili na soci-
alni sit€ pfimo oni. CH7: ,,Jd tfeba jdu domii a jsem na telefoné porad, bez prestant.
Divam se na youtubery, Instagram. Tam se divam na fotky a sam je sdilim. “ CHS: ,, 24
hodin v kuse jsem na telefoné. Na telefon se podivas pokazdé, co ti zazvoni. Nékdy si
Fikam, Ze je to fakt dost, poloZim to na dvé minuty a pak to stejné zas vemu. “ Vsichni
ucastnici sleduji videa a 4 z nich videa natac¢i. DS: ,, Tancujeme ve stiedisku i doma a
natacime to na videa na TikTok. “ D9: ,,Na telefonu travim skoro cely den, pordd si
s nékym pisu. Divame se na Tik Tok. Fotim se, délam videa. Divam se na videa jak
délaj gelovky, malujou se a délaj viasy a pak to zkousim na sobé. “ 4 z 5 i€astnikli travi

¢ast svého volného ¢asu hranim her na telefonu.
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8. Jak odpocivdte? Kolik tomu vénujete casu?

Vsichni tcastnici uvedli, ze se divaji na filmy nebo posloucha pisnicky. CH7:
., Zndte toho ... Bendiga? U toho relaxuji . 2 G€astnici uvedli, ze si jdou obcas lehnout

a jak se probudi, tak se sleduji véci na telefonu.
9. Provozujete néjaky sport?

CH7 a CHS cvici, posiluji, hraji fotbal. CHS: ,,Mdme tu partu, co chodime tady
na fotbal trénovat pravidelné kaZdou stiedu a pak hrajeme turnaje. “ Jeden ucastnik
uvedl, ze chodil na box, ale to trvalo jen rok a pak uz na to neme¢l Cas. 3 ucastnici
uvedli, ze hraji ping pong. VSechny dotazané ucastnice uvedly, ze tancuji, jak ve stre-
disku, tak i doma. Ve stfedisku se uci romské tance, které si nacvicuji pred zrcadlem a

poté je predstavuji i na soutézich. Jiné sporty, nez tanec moc ned¢laji.
10. Stardte se o zvirata?

Zadny z ucastniku zvitata nevlastni a o zvitata se nestaraji. Jedna tiCastnice uvedla,

Ze se t€8i na to, jak bude mit stén¢.
11. Jak se bavite a co déldate o vikendech?

Vsichni z ucastnika uvedli, ze pres vikend délaji to, co pres tyden. CH7: ,,0 vi-
kendu délame to samy, co pres tyden. Vétsinou jsme spolu hlavné navecer. “ CHS:
., Nejvic se tésim na patek. Jdem s kamoSama za holkama do klubu. Ale kdyz se domlu-

vime celd parta, dem si sednout bez holek.

12. Co délate neradi? Co vds nebavi?

Na tuto otazku ucastnici nebyli schopni odpoveédeét.
Shrnuti:

Na zacatek jsme si museli vymezit, co volny Cas vlastn€ znamena. 3 z 5 Gcastnikt
uvedli, ze maji dostatek volného Casu a 2 uvedli, ze nemaji. VSichni G¢astnici nejcas-
téji travi Cas na socialnich sitich, poslouchaji pisnicky a travi ¢as s kamarady. Nej-
Cast&ji jsou venku nebo ve stredisku, ale 3 ucastnici uvedli, ze byvaji ¢asto i doma.

Neobjevil se nikdo, kdo by ¢as rad€ji travil sam nez s ostatnimi. Nikdo z ucastnika
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nevyuziva jiné volnocasové nabidky nez stiediska volného ¢asu. Nikdo z ucastnik se
nezminil o tom, ze by se ve svém volné Case nudil. VSichni ucastnici odpocivaji u

filmu nebo si pousti pisnicky, obcas si jsou lehnout.

Opét digitalni zarizeni byla velkym tématem. VSichni ucastnici sleduji televizi,
kde se divaji nejcastéji serialy. VSichni vlastni socialni sité, kde si dopisuji, sleduji
fotky a videa nebo sami fotografuji. Videa vytvareji a sdileji 4 z 5 acastnikl. 4 ucast-

nici hraji hry na telefonnich zafizenich.

Sportovnim aktivitam se vénuje vSech 5 ucastnikll. 2 ucastnici uvedli, ze posiluji
nebo cvici. 3 UcCastnici hraji ping pong a tancuji. Tanci se vénuji dévcata. Uvedla, ze
dochazeji na krouzek romskych tanct, ale trénuji i doma. Zvifata zadny z Gcastniku
prozatim nevlastni, tudiz se o zadna nestara. Utastnici uvedli, e o vikendech délaji
vesmes to, co pres tyden. Na otazku, co délaji neradi €i co je nebavi, zadny z ucastnika

nebyl schopen odpovédét.

Pro lepsi orientaci v nejcastéji provadénych aktivitach byl vytvoren néasledujici

graf.

Graf 2 Aktivity provadéné ve volném case — Salesianské stredisko volného casu Don Bosco v

Ostravé
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6.2 Volny cas zachyceny metodou photovoice

Vzdy na konci rozhovoru byla predstavena metoda photovoice. Ugastnici byli po-
zadani, aby svijj volny Cas zaznamenali prostiednictvim fotografii, které nam pak za-
Slou prostednictvim socialnich siti. Fotografie zaslalo 14 ze 17 oslovenych acastnikd.
Zkoumano bylo, zda budou poslané obsahy korespondovat s otazkami v rozhovoru
nebo zda se objevi néco nového. Ze strany ucastnikd nebyly poskytnuty jen fotografie,
ale objevily se i videozaznamy. Tyto obsahy pak byly dale porovnavany se socialnimi

sitémi jednotlivych ucastniki.

Ucastnici posilali obsahy svého volného ¢asu, o kterych se zmifiovali v interview.
V zadném z pripadu se neobjevilo nové téma. Nejvice fotek zobrazovalo ucastniky
samotné prostiednictvim selfie nebo fotografie s prateli. Ve vétsiné ptipadu §lo o fotky,

které zobrazovaly osoby, ale objevily se 1 fotky véci ¢i mist.

Pro ptehlednost byl vytvoren graf, ktery ukazuje jednotlivé kategorie, které se na
obsazich objevovaly. Do kolonky ostatni jsme zaradili témata, ktera se objevovala jen
jednou. Slo o fotografie hudebniho nastroje, knihy nebo o vytvory t&astniki. Ve vide-
ozaznamech se objevovali u¢astnici samotni nebo jejich kamaradi. VétSinou se nata-

celi pti néjaké aktivité nebo to napodobovalo foceni.

Graf 3 Photovoice — obsahy
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6.2.1 Zaslané obsahy v porovnani s prezentaci na socialnich sitich.

V tomto ptipad¢ jsme zkoumali, zda se poslané obsahy li§i nebo shoduji s obsahy
na socialnich sitich ugastnikd. Slo tedy o to vypozorovat, zda Gastnici posilaji foto-
grafie, které zarove sdili 1 mezi svymi prateli na socialnich sitich nebo zda tvoii nové

fotografie, které budou slouzit jen pro ucely vyzkumu.

Protoze jsme s ucastniky byli po celou dobu v kontaktu na socialnich sitich nebylo
obtizné tyto skutecnosti vypozorovat. Obsahy nam poslané se ve 13 ptipadech ze 14
shodovaly s obsahy na socialnich sitich ucastnikd. Jen v jednom pfipad€ ucastnik in-
scenoval obsahy, které byly uréené ptfimo vyzkumu. 4 Gi€astnici poslali jak fotky, které
méli na svych socialnich sitich volné pristupné, tak fotky uréené pfimo vyzkumu. Na
fotografiich, které se neshodovaly se socialnimi sitémi, se objevovala piiroda, televize,
kniha nebo osobni vytvor ucastnika. Videa, ktera poslali 3 ucastnici se taktéz objevo-

vala 1 na socialnich sitich.

Zavérem tohoto porovnani muzeme fict, Ze obsahy, které ucastnici poslali se
mnohdy shoduji s t€émi, co sdili na socialnich sitich. Tudiz mazeme fict, ze se pred

nami ucastnici nijak nepietvarovali a diky vzajemné duvére posilali autentické obsahy.
6.2.2 Experiment v podobé zadaného tématu pro fotografii

Po case byl acCastnikim zadan experiment v podobé zadani: ,,Svét kolem mé”.
Uctelem toho bylo zjistit, zda se fotografie s takovymto tématem budou lisit od foto-
grafii na téma volny cas. Oslovenych bylo 17 ticastnikd, ktefi se tCastnili interview.
Z toho odpovédélo 10 ucastniku, ale fotografie se k nam dostaly od 5 tc¢astnikt. Po-
rovnanim fotografii s poslanymi fotografiemi, tykajicimi se volného €asu jsme usou-
dili, Ze se obsahy od sebe nelisi, spisSe se mnohdy shodovaly. Objevila se témata jako

selfie nebo selfie s kamarady. Jeden UcCastnik poslal fotografii pfirody.
6.3 Volny ¢as z pohledu Cinitelit ve volném case

Této Casti vyzkumu se zucastnili dva zaméstnanci ze Salesianského stfediska vol-

ného Casu Don Bosco v Ostravé. Pro navozeni pfijemnéj$i atmosféry mél rozhovor
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pozvolny spad a otazky zahrnovaly i1 témata, ktera se neshodovala s cili vyzkumu. Vé-
novali jsme se otazkam zaméfenym na jejich praci, stifedisko samotné a volny cas

déti dochazejicich do stiediska.

Prvni z dotazanych, ucastnik A, je na vedouci pozici a ve stifedisku pracuje jiz
jedenact let. Ve stiedisku zacal jeste pfi studiu, a postupné se vypracovaval k vy§sim
pozicim. Vénuje se hlavné managementu, vede krouzek Schola, kdy spolu s détmi pfi-
pravuji pisné na msi. Sdélil nam, ze ve stfedisku jsou vedeny krouzky pro ucastniky
od 4 az do 26 let. Dle jeho slov: ,,Jddro vSak vétSinou tvori nizsi stupen, ale i druhy
stupen, obcas ze strednich Skol. Prevdznd cast déti, které stredisko navstévuji je rom-
ského pirvodu. “ Vzdy na zacatku roku zkouseji déti nalakat na program ve stiedisku
tim, ze navstévuji Skoly a program jim predstavuji. Z 90 % ptipadu se to ale dozvi od
kamaradua, které stfedisko jiz navstévuji. Déti se ve stiedisku mohou rozkoukat. Maji
na to tfi vstupy, aby zjistily, jestli se jim tam libi nebo ne. Poté uz musi vyplnit pfi-

hlasku.

Utastnik A uvadi, 7e je détem ve stiedisku dobie, nikdo je tam nenuti byt a jsou
tam dobrovolng, 1 kdyz maji nastavena urcita pravidla. Hodné déti vyuziva volnou
oratof, kam si chodi jen tak sednout a popovidat s kamarady. Oratof je k dispozici
v Case, nez zacnou krouzky a poté, co krouzky skonci. Mezi krouzky, které déti nejvice
vyuzivaji uvadi fotbal, romské tance a také ping pong, ktery neni jako samostatny
krouzek, ale stil na n&j tam je. ,, Hraje se tu salesianska liga kaZdou nedeli. Kluci se
pripravuji a chodi na tréninky. Zdpas je pro né motivace. Déti se také ucastni tanec-
nich predstaveni a soutézi, takze se na né pripravuji. “ Ke krouzkiim, které se vyuzivaji
nejméné ba se dokonce 1 rusily dodava: ,, Nejméné jdou hudebni krouzky jako klavir a
fléma. Déti nemaji trpélivost a jak nevidi vysledky hned, tak se tomu nevénuji. “ Také
si v§ima toho, ze déti vyuzivaji hojné telefony. Telefony jim nezakazuji, ale ani jim

nedavaji heslo na wifi. Snazi se je motivovat, aby chodili do krouzkd.

Utastnik A uvedl, Ze do stiediska chodi denné v priméru asi 50 déti. Jedna nami
polozena otazka se ptala na vydrz déti ve stiedisku. Ugastnik A uvedl: ,, Ted si vybavim
asi tak 1012 déti, co jsou tu od détstvi. Celkové jde asi o 510 % déti, kteri tu vydrzi,
zbytek to prestane tak ve dvanacti, trinacti bavit.“ S détmi, co prestanou chodit do
sttediska, se nesetkava a ani neporadaji zadné setkavaci akce. Obcas si nékdo vzpo-

mene a pfijde se do stfediska pozdravit a podivat. Slovy ucastnika A: ,, Prejeme si, aby
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je to ovlivnilo, aby védéli, jak travit volny cas. Svét neni jen o tom: Makej! Musis!

Délej! U nds se snazime, aby to pro né byla spis takovd pohoda.

Druhym z dotazovanych ucastnik B, je ve stfedisku tfetim rokem na pozici peda-
goga volného Casu a vénuje se prevazné vedeni krouzku. Co se tyCe organizacnich véci

uvedl vesmés to stejné jako ucastnik A.

Uvedl, ze déti nejvice vyuzivaji ping pongu a sportovné zalozenych krouzki a ze
holky chodi také do tane¢nich. Taktéz sdélil, ze ve fotbale hraji turnaje, a tak plno déti
trénuje a snazi se. Ve stfedisku zavedli 1 krouzky jako je 3D tisk, film a tvorba videt,
ale 1 kdyz to par déti zkusilo, moc dlouho u toho nevydrzely. Také uvedl, ze se déti
hodné vazou na pedagoga a na program, ktery ma na starost. Ale pokud program dité

nebavi, nechodi tam ani presto, ze je tam jejich oblibeny pedagog.

Mimo duvody, ze déti za¢nou chodit do stfediska kvili tomu, Ze jim to sdéli ka-
maradi, patfi i to, Ze stfedisko navstévoval jejich starSi sourozenec a oni tam zacnou
chodit taky. Takeé to, ze v puberté napriklad holky chodi do krouzku, protoze tam do-
chazi kluk, ktery se jim libi a naopak.

Ucastnik B nakonec dodal: ,, Snazime se je motivovat. Rekl bych, Ze se zlepsila
dochdzka. Ze startu se vétSinou drzi kamarddii, se kterymi maji spolecné zdajmy. Fun-

guje tu efekt smecky.

Rozhovory s témito Ucastniky byly realizovany za ticelem triangulace dat. Jak se
ukézalo, tak do stfediska chodi spise déti mladsiho v€ku. To nebyl ale zdmeér naseho
vyzkumu. Mezi aktivity, které se nejvice prosadily patii pak fotbal, ping pong nebo
tanec, coz se ukazalo i v naSem vyzkumu. I kdyZ to neni z rozhovorti az tak ziejmé,
tak velka Cast déti také travi as na svych telefonech. I kdyz se stfedisko snazi détem
ukdézat jiné moznosti traveni volného Casu, telefony a socialni sité stale tvoii velkou
cast volnocasovych aktivit u€astnika. Tohoto fenoménu jsme si mohli v§imnout i my,
kdyz jsme provadéli vyzkum pfimo ve stiedisku a také to uvedli sami ucastnici pfi

interview.
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6.4 Shrnuti a zavéry vyzkumného Setreni

V této podkapitole si odpovime na stanovené vyzkumné otazky a tim 1 na cil vy-
zkumu, kterym je zjisténi, jak romské déti ve vybranych zafizenich travi sviij volny

Cas. Proto si postupné rozebereme odpoveéd na kazdou otazku.
1. Jak romské déti ve vybranych zarizenich travi volny cas?

Na tuto otazku je jiz postupné zodpovidano po cCas celé analyzy vyzkumu.
Vsechny dotazané déti travi svij volny Cas sledovanim televize, poslechem hudby
nebo se vénuji sociadlnim sitim. Na socialnich sitich pfevazné sleduji fotografie a videa,
ale také je sami vytvareji a sdili. Telefon vSichni také vyuzivaji k poslechu pisnicek a
nékteti k hrani her. Kromé jednoho ucastnika vSichni uvedli, ze travi svij volny Cas
s kamarady venku, ale i uvnitf centra & stfediska. Ugastnici se také vénuji sportovnim
aktivitam. Mezi provadéné sportovni aktivity mizeme zatadit hlavné fotbal a ping
pong, ale objevuje se také cviceni nebo dzudo. Dévcata v obou zafizenich také uvedla,

Ze se vénuji tanci.

Vice nez polovina ucastniki odpociva, a to nejcastéji tak, ze posloucha hudbu,
diva se na film nebo jen tak lezi a spi. Krouzky z celkového poctu 17 ucastnika na-

vstévyji jen 2. Jde o krouzek kytary a dzuda. Jeden ucastnik uvedl, ze rad cCte.

Je zajimavé, Ze téma nudy se objevilo jen v Roznaveé/Dobsing, a to u poloviny
ucastnikd. V ostravském stredisku se toto téma viibec neobjevilo. Dal§im, co nas po-
mérné piekvapilo je, ze zadny z dotazovanych ucastnik(i nebyl schopen odpovédét na

otazku, co je nebavi a co de€laji neradi.

2. Jsou odlisné zpiisoby traveni volného casu v daném zarizeni u jednotlivych

deti?

Odlisnosti se samoziejme objevovaly. VSichni ucastnici se v§ak v obou zafizenich
shodli na tom, ze travi sviyj volny Cas na socialnich sitich, poslechem hudby nebo sle-
dovanim televize. Uastnici z Roziavy/Dobginé se pak v 9 piipadech z 12 vénovali
n¢jakému sportu. OdliSnosti byly v druhu sportu, kdy Slo v 7 pfipadech o fotbal, ve 4

o ping pong, ve 2 o tanec a 1 ucastnik se vénoval dzudu. Az na jednoho ucastnika
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travili svlj volny Cas prevazné s kamarady. V jednotkach se objevovaly aktivity jako

¢teni knih ¢i hra na hudebni néstroj.

V ostravském stfedisku pak byly odli§nosti mensi. VSichni Ui€astnici se shodli ne-
jen na socialnich sitich, televizi a poslechu hudby, ale také na zptsobu odpocivani,
ktery probihal za poslechu hudby nebo sledovani filma. VSichni ucastnici pak délali
uréitou sportovni aktivitu, kde se jejich cesty rozchazeli, ale jen genderové. Ugastnici
se vénovali fotbalu, cviceni a ping pongu, kterému se vSak vénovala i jedna divka.
Vsechny 3 ucastnice pak tanci. Hry na telefonu hrali 4 z 5 G¢astnikd. V jednotkach se

neobjevilo nic.
3. Jsou odlisné zpiisoby traveni volného casu v jednotlivych zarizenich?

V jednotlivych zafizenich si mizeme v§imat i aktivit, které délaji vSichni uCastnici
napfic zafizenimi, i aktivit, které jsou odli§né, téch je vSak méné a objevuji se u jed-
notek pfipadu. VSech 17 ucastnika travi svij volny Cas na socialnich sitich, sleduje
televizi nebo posloucha hudbu. Volny Cas povétSinou travi s kamarady, ale také ho
vénuji odpocinku. 12 ucastniki pak hraje hry na telefonu. Zajimava je pak otazka nudy,
kterou uvadi 6 Ucastniki ze slovenského zafizeni, kdezto v Ostravé se neobjevil ani

jeden.
4. Jakda volnocasovd aktivita mezi détmi ve vSech zarizenich previada?

Jednoznacné mizeme vidét, ze aktivity, které prevladaji, souvisi s digitalnimi za-
fizenimi. Jde o sledovani televize a vyuzivani mobilnich zafizeni na poslech hudby a

traveni Casu na socialnich sitich.
5. Jaké ti nabidky volnocasovych aktivit déti nejvice vyuzivaji?

Prvni dvé aktivity byly zminéné jiz v pfedchozi otazce. Jde o sledovani televize a
vyuzivani mobilnich telefont pro volny Cas a s tim spojeny poslech hudby a socialni
sité. Na tfetim misté se pak objevuje Cas straveny s kamarady. Hned v zavésu jsou

sportovni aktivity a odpocinek.

Pro prehlednost vyuzivanych aktivit jsme dali dohromady vSechny ucastniky a

prehled vyuzivanych aktivit do nasledujiciho grafu.
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Graf 4 Aktivity provadeéné ve volném case — souhrnné za obé zarizeni
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6. Prevazuje u déti aktivni zpiisob trdaveni volného casu nebo pasivni zpiisob?

Na tuto otazku neni lehké jednoznacné odpovédet. Ucastnict pasivné travi ¢as pii
televizich a mobilnich zafizenich, ale také chodi ven s kamarady a ve vétsin€ pripada
vyviji i sportovni ¢innosti. Proto tedy mizeme fict, Ze GCastnici ve vSech zafizenich

travili svljj volny Cas jak aktivnim, tak pasivnim zptisobem.

7. Vyuzivaji romské déti i jinych volnocasovych nabidek, nez téch, které jsou na-

bizeny v zarizenich?

Vyuziti krouzku se objevilo jen u dvou pripadi, a to v zafizeni v Roznavé/Dobsing.
5 ucastnikt uvedlo, ze nabidek Skolnich klubt, zakladnich uméleckych skol nebo
krouzkt vyuzivali chvili na prvnim stupni zakladni skoly, ale po ¢ase je to bud’ prestalo
bavit nebo tam uz nechodili jejich kamaradi, tak prestali taky. V Ostravé v§ichni ucast-

nici uvedli, Ze jiné volnoCasové nabidky nevyuzivaji, ani nevyuzivali.
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Z.avér

Cilem prace bylo zjistit, jak romské déti ve vybranych zafizenich travi volny ¢as.
Proto jsme se v teoretické Casti prace zaméfili na vymezeni romské populace v kon-
textu jeji historie, kultury, Zivota Romu v soucasné spolecnosti, ale také na romské
déti, protoze jich predevsim se prace tykala. Dalsi oblasti byl pravé volny ¢as, kde
jsme se vénovali terminologii volného Casu, ale také definici nudy. Dllezité bylo vy-
mezeni ¢innosti provadénych ve volném case, a také co volny Cas predstavuje pro déti,
a pro¢ bychom se mu mé¢li vénovat a podporovat jej. Nechybéla ani ¢ast, ktera se vé-
novala vyjadfovani pomoci digitalnich technologii, protoze pravé toto je velké téma
dnesni doby, které se objevuje nejen ve volném case déti. Jelikoz vyzkum probehl
v zafizenich, ktera bud’ byla pod zastitou Salesianti Dona Bosca nebo s nimi spolupra-
covala, vymezili jsme i tuto problematiku a pfiblizili jsme zafizeni, kde vyzkum pro-

bihal.

V ramci vyzkumu jsme si zvolili nékolik hlavnich bodu, kterym jsme se ve
vyzkumu vénovali. Slo o rozhovory, které probéhly s romskymi détmi v jednotlivych
zafizenich. Tyto rozhovory byly doplnény technikou photovoice a naslednym porov-
nanim poslanych obsahi s obsahy na socialnich sitich. Pro triangulaci dat bylo vyuzito

prave téchto metod, které byly doplnény jesté o rozhovory se zaméstnanci zafizeni.

Z vyzkumu vyplynulo, ze GiCastnici travi svij volny Cas pfevazné na mobilnich
telefonech, kde vyuzivaji socialni sit€, poslouchaji pisni¢ky nebo hraji hry. Dale pak
sleduji televizi. Toto pasivni traveni volného Casu vSak dopliuji aktivnim. Jde o tra-
veni Casu s prateli at’ uz venku nebo v zafizenich a vice nez polovina ucastnikt se také
vénuje néjaké sportovni aktivité. Mezi nejCasté€ji provadéné sportovni aktivity pak ma-
zeme zartadit fotbal, ping pong nebo tanec. Vétsina z nich si také vymezi €as na odpo-
¢inek, prostfednictvim poslouchéni pisni, sledovani televize nebo lezeni. Mezi po-
lozky, které se objevili jen u par jedinct, patii nav§téva krouzkd nebo ¢teni knih. U

par ucastnikt jsme se setkali i s terminem nuda.

Zavérem lze fict, ze se u ucastnikli objevovaly jak aktivni, tak pasivni zpisoby
traveni volného Casu, které se vyskytovaly u vSech v urcité mife. Az na jednu vyjimku

vSichni travili svlj volny Cas se svymi kamarady.
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children. Data analysis and interpretation were carried
out through thematic analysis. Participants were found
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Priloha €. 1: Otazky pro rozhovor s romskymi détmi v jednotlivych zafizenich
1. Mohli byste mi prosim popsat, co je pro vas volny cas?
2. Myslite si, Ze mdte dostatek volného casu? Kolik mate denné volného casu?
3. Cove svém volném case délate a co déldte nejcastéji? Co vas bavi?

4. Vyuzivate nabidky volnocasovych aktivit ve svém okoli? Jaké? Pokud ne tak,

proc?
5. S kym travite sviij volny cas?
6. 'V jakém prostiedi travite volny cas?

7. Kolik casu travite na digitdlnich zarizenich (mobil, pocitac, notebook, televize

apod.)? Jak tam Ccas travite?
8. Jak odpocivdte? Kolik tomu vénujete casu?
9. Provozujete néjaky sport?
10. Starate se o zvirata?
11. Jak se bavite a co délate o vikendech?

12. Co déldte neradi? Co vas nebavi?



Priloha €. 2: Otazky pro rozhovor s pracovniky zafizeni
1. Jak dlouho pracujete ve stredisku?
2. Na jaké pozici pracujete?
3. Co je ndplni Vasi prdace?

4. 'V jakém vékovém rozloZeni navstévuji déti stiedisko? Je urcena vékova hra-

nice?
5. Existuji podminky, které dité musi spliiovat, aby mohlo stredisko navstévovat?
6. O jaké déti se jedna? Prevazuji romské déti?
7. S jakymi ditvody pro vyuzivani sluzeb se setkavdte?
8. Jaka je nabidka aktivit?

9. Co déti vyuzivaji nejvice? Co vyuzivaji nejméné? U jaké aktivity nejdéle vy-

drzi? Meéni se to v case?

10. Setkavate se s détmi po skoceni dochdzky do centra? Mdte zkuSenost, Ze je tento

zpiisob trdveni volného Casu prinosem?

11. Myslite, Ze miiZete Fict, Ze je tento zpiisob trdveni volného casu oviiviiuje v je-

Jich bézném zZivoté? Pokud ano, tak proc?

12. Co je pro Vas motivaci?



