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Anotace

Bakalaiska prace pojednava o salesianské vychové a hodnotach, které tato
vychova v mladezi formuje. Teoreticka ¢ast prace predstavuje osobnost svatého Jana
Boska, jeho zivot, praci a pfedev§im vychovné metody. Na uvodni ¢ast navazuje rozbor
hodnot ¢loveka, jejich charakteristika a analyza Cinitel ovliviiujicich utvareni hodnotové
orientace Cloveka. Prakticka ¢ast prace obsahuje kvalitativni vyzkum, ktery si klade za
cil zjistit, jakym zplisobem jsou ovliviiovany hodnoty a postoje mladého ¢loveéka pii
pravidelném kontaktu se salesianskou spiritualitou na ptikladu vychovného prostredi
Klubu Salesianského hnuti mladeze Prostéjov. V tomto vyzkumu je metodou
polostrukturovaného rozhovoru dotazovano pét mladych lidi z Prostéjova a okoli — ¢lent

Klubu Salesianského hnuti mladeze Prost&jov.
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mlédeze; Salesianska vychova.
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Uvod

Svaty Jan Bosko se narodil jiz pted dvéma sty lety, ale pfesto patii mezi
vyznamné osobnosti vychovy a jeho vychovné principy a praci nasleduje mnoho lidi
po celém svéte. Jan Bosko, chudy italsky knéz, ktery vSak byl vzdy piikladem Stédrosti,
nikdy nesetiil laskou, shovivavosti a dobrotou ke ,,svym chlapcim®. Inspiroval a stale
inspiruje spoustu lidi, ktefi nevahaji ob&tovat své pohodli, aby mohli sviij Zivot vénovat
tém, kteii je potfebuji. Mezi osoby nasledujici svatého Jana Boska fadime v prvni fadé
knéze — Salesiany Dona Boska, dale pak Dcery Panny Marie Pomocnice kiestand neboli
salesianky, Salesiany spolupracovniky, Volontarie Dona Boska, Volontéfi s Donem
Boskem, dale pak ¢leny Klubu Salesianského hnuti mladeze a také vSechny ty, ktefi se

nechali Janem Boskem inspirovat.

Salesiani v soucasné dobé pusobi v mnoha oblastech. Nabizeji pomoc
naboZenskou, materidlni, ale také pedagogickou a socidlni. Zakladaji stfediska mladeze,
provozuji vikendové a prazdninové akce pro déti a mladez, pisobi na Skoléch,
internatech, ve farnostech a pracuji pro mladez na okraji spolecnosti. Jejich prace stoji na
tzv. preventivnim systému, jehoZ cilem je mimo jiné pfedchazet nezddoucim socialné

patologickym jevim.

V dnesni dob¢ se vétSinou nesetkdvame v tak velké mite s chudou a opusténou
mladezi, jako tomu bylo v dobé sv. Jana Boska. Soucasnd mladez je ovSem chuda
duchovné a zjiSt'ujeme, Ze materialni zajiSténi neznamena vse. Na mladeZ plisobi mnoho
aspektli a vybrat si z nepfeberného mnozstvi podnétli neni jednoduché. To, v jakém
prostiedi se lidé pohybuji, formuje jejich osobnost, coz se u mladeze projevuje jesté
zieteln¢ji. Prostiedi, lidé, nazory, média, vSe S ¢im se mladi lidé setkdvaji, ma vliv na
utvareni jejich postojti a hodnotové orientace. Z tohoto tvrzeni vychazi i cil prace. Hlavni
otazkou a cilem vyzkumu je zjistit, jakym zptsobem jsou ovliviiovany hodnoty a postoje
mladého clovéka pii pravidelném kontaktu se salesianskou spiritualitou na piikladu

vychovného prostiedi Klubu Salesianského hnuti mladeze Prostéjov.

V teoretické Casti prace je nejprve nastinén historicky kontext vyvoje Italie
v dobé sv. Jana Boska, dalsi cast se pak vénuje osobnosti sv. Jana Boska, jeho zivotu,
praci a dilu. Nalezneme zde také informace o Salesianském hnuti mladeze, které vzniklo

v Ceské republice V roce 1991 a je postaveno pravé na zakladech pedagogiky sv. Jana



Boska. Posledni oddil teoretické cCasti pojednava o postojich, hodnotach, jejich

koncepcich a o aspektech, které maji na utvareni hodnot a postoju vliv.

Prakticka cast prace se veénuje kvalitativnimu vyzkumu, ktery se zamétuje
na salesidnskou vychovu a jeji pasobeni na utvaieni postoji a hodnotové orientace
soucasné mladeze. Vyzkumu se Gcastnilo pét mladych lidi, kteti pisobi jako animatofi
v Klubu Salesianského hnuti mladeze v Prostéjove. S t€mito lidmi byly provadény
polostrukturované rozhovory a posléze byly analyzovany. Praktickd ¢ast prace je

zakonCena zavérem a diskuzi nad ziskanymi poznatky.



1 Historie, zivot a dilo sv. Jana Boska

Pro pochopeni dila sv. Jana Boska je v této kapitole nejprve nastinén vyvoj
italské spolecnosti v obdobi 18. a 19. stoleti — tedy obdobi udalosti, které mohly ovlivnit

zivot sv. Jana Boska. Dale pak je zde uveden jeho Zivotopis a dilo.

1.1 Struény historicky kontext

V roce 1796 se zacal politicky a vojensky angazovat Napoleon Bonaparte.
V tomto roce se stal Napoleon velitelem francouzské armady bojujici na italské fronte,
kde byla uz od roku 1792 vedena valka proti rakousko — piemontské koalici. Po vitézné
bitvé roku 1796 bylo Francouzi okupované také Vévodstvi milanské a dalsi oblasti.
Po mnoha bitvach vznikla v roce 1802 Italska republika, ktera se stala o dva roky pozd&ji
Italskym kralovstvim, v jehoz Cele stal Napoleon. Toto kralovstvi existovalo do roku

1814, kdy Napoleon abdikoval.

Po Napoleonové padu zasedl Vidensky kongres, na kterém byla Italie rozdélena
na nékolik ¢asti — Kralovstvi lombardsko — benatské, Toskansko, Modena, Parma,
Sardinské kralovstvi, Papezsky stat a Kralovstvi oboji Sicilie. Doslo tedy k navratu do

pfednapoleonské doby a opétovnému nastoleni absolutismu.

Jako reakce na tyto udalosti zaCala vznikat riznd narodni hnuti a tajné
organizace, coz mélo za nasledek nepokoje a povstani. Prvni vlna povstani probéhla
v letech 1820 - 1821 v Neapoli a Piemontu. Ve 30. letech 19. stol. se zacala vice
do popiedi dostavat myslenka italské narodni jednoty. Pfedstavy o budoucim usporadani
se ale liSily. Na zaklad¢ rozdilnych nazori se vlastenecké hnuti ve 40. letech rozdélilo na
dva sméry. Prvnim byli demokraté usilujici o jednotnou republiku, druhym byli liberalové

s myslenkou vytvofeni jednotné konstitu¢ni monarchie.

Vyznamnym byl rovnéz revoluéni rok 1848, ve kterém byla v jednotlivych
Castech Italie vydana Ustava. Vznikla také napf. v Benatkach Republika sv. Marka a byla
vyhlasena Republika v Rimé, odkud musel papez Pius IX. uprchnout. Roku 1859
propukla druha valka za nezavislost Italie, ktera byla jiz uspé$na a dovedla Italii
ke sjednoceni. Rakusané byli roku 1859 poraZeni u Magenty a Solferina a museli
ptenechat Lombardii ve prospéch Sardinského kralovstvi. Benatsko prozatim ziistalo

Rakousku. V roce 1860 byla po Sicilii dobyta také jizni Italie. V Cele sjednoceného



Italského kralovstvi, vyhlaseného v roce 1861, stal kral Viktor Emanuel 11. Do tohoto

krélovstvi vSak zatim nepatfil Rim ani Benatsko.

V roce 1866 probchla tzv. tieti valka za sjednoceni Italie, ktera skoncila
podepsanim mirové dohody ve Vidni, na jejimz zakladé se Rakousko vzdalo Benéatska.
Nedofesena ziistala otdzka jizniho Tyrolska a Rima. V roce 1870 vstoupila do Rima
italskd armada a v roce 1871 byl Rim prohlasen za hlavni mésto Italie. Timto vzniklo
napéti mezi Svatym stolcem a Italskym kralovstvim, které trvalo az do roku 1929, kdy

byly uzavieny tzv. Lateranské dohody.*

1.2 Zivot sv. Jana Boska

Jan Bosko se narodil v Becchi 16. srpna 1815. Jeho otec FrantiSek Bosko a matka
Markéta, rozena Occhienova, se zivili jako rolnici. Na zivobyti si vydélavali poctivou
praci na poli. Spolu s nimi zila jesté v domacnosti sedmdesatileta babicka - otcova matka.
Do rodiny patfily tfi déti. Nejstarsi syn se jmenoval Antonin. Pochézel z prvniho otcova
manzelstvi. Druhym ditétem byl Josef a nejmladsi syn se jmenoval Jan.? Protoze vydélek
z pole nestacil na uziveni celé rodiny, chodil FrantiSek Bosko jako nadenik pomahat
k sousedim. To se mu stalo jednoho dne osudnym. Cely zpoceny vesel u sousedd do
sklepa a nahlé nachlazeni se zménilo v zéapal plic. Zemfel v patek, 11. kvétna 1817, kdy

jeho nejmladsi syn Jan nemél jesté ani dva roky.®

Matka Markéta se v pouhych 29 letech stala vdovou a musela se postarat o tfi
déti a starou nemohouci tchyni. Zastavala praci na poli, vinici i v domacnosti. Nikdy
ovSem nezapomnéla, Ze je predev§im matkou svych synil. Dokézala byt pevna
a neustupna, ale 1 vlidna a laskava. Dokazala tak alespon ¢astecné nahradit chybéjiciho
otce. Jeji slovo vzdy platilo a chlapci ho respektovali. Tato ptisna a shovivava laska matky
Markéty ovlivnila osobnost Jana Boska. Dilezitou hodnotou, kterou mu matka ukazala,
byla pracovitost. Od malicka se podilel na chodu chudé domacnosti a pomahal, kde jen
mohl. Pii vzpominani pak Jan Bosko uvadi, Ze chodival spat s pocitem zadostiu€inéni,

protoze prispél svou praci k pfekonavani obtizi rodiny. Témto hodnotam — smyslu pro

1 Srov. SEBELOVA, Zuzana. Strucné poznamky k Uvodu do déjin a kultury Italie [online]. 2014. s. 93-
101. [10-08-2015]. Dostupné z:
https://digilib.phil.muni.cz/xmlui/data/handle/11222.digilib/131727/monography.pdf

2 Srov. BOSCO, Jan. Miyj Zivot pro mladé: vzpominky zakladatele salesianii. Praha: Portal, 2007. s. 14.
3 Srov. DOKOUPIL, Antonin. Svétec Don Bosko. Olomouc: Matice cyrilometodgjska, 1999. s. 19.
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zodpovédnost, lidskou dlstojnost a smyslu pro spolecenstvi - ucil také pozdéji Don

Bosko své chlapce v oratofi.

Velkou roli hral v rodin¢ Boskovych Bth. Matka ucila své syny kazdodenni
modlitb¢, upozornovala je na krasy ptirody i na to, Ze Bith vidi jejich poc¢inani. Ucila je
dé¢kovat za Urodu a ptfijmout Bozi vili, kdyz boufe trodu znicila. Jakmile nékdo
Vv sousedstvi onemocnél, chodilo se pro matku Markétu, ktera byla vzdy ochotnd pomoci
a chlapciim vysvétlovala, Ze je neustale tieba konat skutky lasky. V dnesni dobé bychom
mohli fici, Ze se jedna o hodnoty, jako jsou velkorysost, altruismus a starost o blizni.

Nikdy také nezapomnéla dat Zebrakovi néco k jidlu nebo jinak pomoci svym bliznim.*

Ve vychové vzdy matka Markéta pouzivala dialog. Bavila se s chlapci o jejich
nazorech, a kdyZ méli ho$i rozumné argumenty, nechala je udélat tak, jak si prali.
S vychovnym stylem, ze vychovatel md vzdy pravdu, se neztotoziiovala. Vychovu
zalozenou na téchto zakladech pfenesl Don Bosko i do oratofe (Oratof pivodné
znamenala misto, kde se modli. Don Bosko sledoval v oratofi dva cile — nabizel
nabozenskou vychovu a smysluplné vyuziti volného ¢asu.). V rodiné se také Jan Bosko
naudil travit ve€ery v rodinném spolecenstvi. Byly to pro né&j chvile pohody, klidu a
bezpeci. Pozdéji je pro Dona Boska i pro salesiany jednou z nejzakladnéjSich hodnot zivot
v rodinném spole€enstvi (zit spolu). V oratofi také travili spole¢né vecery a Don Bosko

fikaval, Ze je to pro n&j nejlepsi predstava traveni vecera.’

KdyzZ bylo Janu Boskovi devét let, mél sen. Na prostorném dvoie bylo mnoho
chlapcti. Nékteti se smali a hrali si, jini kleli a nadavali. Jan se do toho vlozil a snazil se
chlapce umravnovat a uklidiiovat, pouzil také pésti. Zni¢ehonic stal pred nim naddherné
odény muz. Tvar zéfila, Ze nebylo mozno se do ni podivat. Zavolal si Jana a fekl mu: ,,Ne
bitim, nybrz laskavosti a privétivosti ziskds tyto své prdtele. Pouc je hned o osklivosti
hiichu a o krdse ctnosti*". Jan mél pochybnosti, jak by to asi mohl zvladnout, ale muz
mu slibil ucitelku. Jak to dotekl, objevila se vedle n¢j krasna pani. Tato pani ukéazala
Janovi na chlapce. Misto nich tam byla rtizna zvifata - kocoufi, psi, ktizlata, medvédi a

dalsi zvifata. Janovi fekla, ze zde je jeho misto a zde mé pracovat. V tu chvili se zvifata

4 Srov. BOSCO, Teresio a NANNI, Carlo. Dej mi duse: salesidnskda tradice. Kostelni Vydii: Karmelitanské
nakladatelstvi, 2006. s. 13 -16.

5 Srov. OPATRNA, Katetina. Socidlné pedagogickd prdce v salesianskych stiediscich mladeze. Olomouc,
2011.s. 38.
6 Srov. Tamtéz, s. 18 -20.

" DOKOUPIL, Antonin. Svétec Don Bosko. Olomouc: Matice cyrilometodéjska, 1999. s. 27.
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zménila v beranky, ktefi radostné poskakovali kolem nich. Jan ni¢emu nerozumél, zacal
plakat a zadal o vysvétleni. Pani mu na to odpovédéla, ze v pravy Cas vSe pochopi. Rano
sen vypravoval roding, bratfi se mu smali a vykladali sen tak, Zze z n¢j bude pasacek.
Matka premyslela, zda se Jan nema stat knézem. Babicka to uzaviela slovy, ze snim se
nema véfit a Jan Bosko byl stejného ndzoru. Pozdéji mél Jan Bosko jeste dalsi ,,prorocké*

sny.8

V deviti letech (roku 1824) zacal Jan navs$tévovat $kolu. Protoze byl nejstarsi
bratr Antonin proti, smé¢l tam dochdzet pouze od svatku Vsech svatych do slavnosti
Zvéstovani Panny Marie. Byl velmi pilnym a svédomitym zdkem a velmi rychle se naucil
Cist a psat. Na nedéle ptipravoval akrobatické a kouzelnické kousky a dé¢lal predstaveni.
Pti téchto pfedstavenich lidem opakoval nedéleni kazani, které si diky své vyborné paméti
dobie zapamatoval. Bratr Antonin byl ¢im dal vice rozhnévany, kdyz vidél Jana s knihou.
Kdyz matka Markéta vidéla, Ze se situace zhorSuje, rozhodla, Ze jeji tiinactilety syn Jan

musi jit z domu a hledat si sluzbu.

Do sluzby byl nakonec pfijat v Monkukku u Moglit. Zde pobyval ve sluzbé
témet dva roky. Po celou dobu myslel na to, Ze by se rad stal knézem. Na doporuceni
stryce se vratil doml a spolu s nim a matkou $li hledat moznosti, kde by mohl Jan
studovat. Ptijal ho Don Calloso a ptipravoval ho na studia. BohuZzel to netrvalo dlouho
a v listopadu roku 1830 Don Calloso zemiel. Proto musel pokracovat ve studiu ve $kole
v Castelnuovo. Béhem taméjsiho pobytu se naudil krejcoving a kovaistvi. Zde mél studia
velmi tézka, protoZe jeho ucitel jej povazoval za ,,hlupdka® a tvrdil, Ze z n&j nic nemuize

byt. Dalsi rok zagal Jan studovat v Chieri.®

Zde navstévoval gymnazium Vv letech 1831 — 1835. Diky své pili brzy v§e dohnal
a mohl preskocCit prvni ro¢nik. Na zékladé¢ vybornych vysledku byl osvobozen od
poplatkti za studium. Ziskal zde mnoho pratel. Jednim z nich byl také Comollo. Byl to
klidny, soustfedény a velmi zbozny mlady muz, od kterého se naucil 1épe ovladat svou
prudkou povahu. Jan Bosko byl pfesvédcen, ze se chce stat knézem, ovSem veédél take, ze
takovéto studium je finan¢né velmi naro¢né. Chtél tedy odejit do frantiSkanského tadu,
aby studia nebyla tak draha. Na doporuceni pritele kovare se sesel s Donem Cafassem a
na jeho radu vstoupil v roce 1835 do knézského seminaie v Chieri. V knézském seminati

travili klerici obvykle sedm let. Jan Bosko nastudoval ctvrty ro¢nik pies prazdniny a proto

8 Srov. DOKOUPIL, Antonin. Svétec Don Bosko. Olomouc: Matice cyrilometodgjska, 1999. s. 27 - 28.
% Srov. Tamtéz. s. 34 - 45,
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mu bylo umoznéno po ptezkouseni pokracovat do dal§iho ro¢niku. Studia tedy ukoncil o
rok diive. V seminafi se jiz vice vénoval Cetbé¢ duchovni a ndbozenské literatury a

zdokonalil se v feéting. Dne 5. ¢ervna 1841 byl Jan Bosko vysvécen na knéze.'°

1.3 Dilo Jana Boska a jeho sifeni

N¢kolik mésicii po primici zastaval Jan Bosko funkci kaplana v rodné farnosti.
Ziskal nékolik nabidek: pasobit jako vychovatel déti v bohaté janovské roding, anebo byt
kaplanem v Murialdu. Jan Bosko se $el poradit za svym pfitelem Donem Cafassem. Ten
mu doporucil, aby nepfijal ani jednu nabidku a odesel do Turina, kde mél nastoupit do
Knézského tstavu. Zde poznaval, jak vypada bida ve mésté. Vid¢l mladé chlapce ve
véznicich a na periferiich mésta bez ptibuzné osoby a jakychkoli prostiedkt. To ho
upevnilo v jeho piesvédceni vénovat se chudé mladezi. Chtél jim byt blizky, mluvit a byt
s nimi. Ne jako vétsina knézi zijicich v té dobé.

Dne 8. prosince 1841, na svatek Neposkvrnéného Poceti Panny Marie, mél
slouzit Don Bosko msi svatou. Nem¢l ovSem zadného ministranta. Do sakristie piisSel
chlapec a kostelnik mu fekl, aby Sel ministrovat. Chlapec na to odpovédél, ze ministrovat
neumi. To kostelnika roz¢ililo, na chlapce vzal kosté a vyhnal jej ven. Don Bosko se jej
zastal a chtél jej po kostelnikovi zavolat nazpét. S chlapcem vedl rozhovor o jeho rodiné.
Zjistil, Ze mu rodice zemfeli a Ze nema Zadné vzdelani. A proto se s nim domluvil, Ze mu
bude davat hodiny katechismu, a Ze chlapec s sebou pfivede i své kamarady.'! Pi{sti
nedéli bylo chlapct devét. Pocet chlapceti neustale pomalu rostl a netrvalo dlouho a bylo
jich sto. V tak velkém poctu jiz nebylo mozné schazet se v malém pokoji Dona Boska,
bylo tfeba najit vétsi prostory. Nastésti piedstaveni knézského tstavu byli rozumni
muzové a tak svolili, aby Don Bosko s chlapci pobyval v nedéli a ve svatky na dvoie

ustavu. Zde se s chlapci schazel po celé tii roky jeho pobytu v knézském tstavu.

Poté byl poslan jako duchovni sprdvce do nového sirotéince, ktery nechala
vybudovat markyza Barolova. Na ptimluvu Dona Borela, dalsiho duchovniho spravce
sirot¢ince, mohli do tohoto Ustavu pro divky pfichdzet za Donem Boskem chlapci a sméli

si zde hrat. Bohuzel to netrvalo pfili§ dlouho, protoze za markyzou zacaly ptichazet

10 Srov. DOKOUPIL, Antonin. Svétec Don Bosko. Olomouc: Matice cyrilometod&jska, 1999. s. 46 -71.

11 Srov. BOSCO, Jan. Mijj zivot pro mladé: vzpominky zakladatele salesidnii. Praha: Portal, 2007. s. 97 -
99.
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feholnice, ze chlapci tropi velky ramus, ni¢i kvétiny a pohybuji se az moc blizko div¢ciho
ustavu. V této dobé bylo chlapcti jiz 300. Vhodnym mistem pro nedé€lni setkavani se tedy
zdala louka v blizkosti hibitova sv. Petra v okovech. Tento prostor museli chlapci opustit
jiz prvni nedé€li kvili rozzlobené hospodyni starého hibitovniho kaplana. Podobné to
dopadlo s mistem u kostela sv. Martina. Don Bosko nemé¢l prostor, kam by s chlapci
chodival, a tak pofadal vylety, jednou do kostela na Supergu, jindy zas na Monte de
Capuccini. V ¢inzaku pronajal tii pokoje a zde dochazeli starsi chlapci na kurzy anebo
vSichni v nedéli na katechismus. Velky pocet klukd, jejich dupani a bouchani, se nelibil

ostatnim najemnikim, a tak dostal Don Bosko z bytu vypovéd'.

Mnozstvi chlapct obklopujici Dona Boska se zacalo nelibit turinskym knézim.
Zlobili se, ze chlapci chodi na mSe svaté s Donem Boskem a ve vlastni farnosti se neukazi.
Také turinsky starosta se zacal velkého zastupu hochii, poslouchajiciho Dona Boska na
slovo, obavat, a tak mu chtél jeho ¢innost zakazat. Don Bosko se nezalekl a fekl, Ze prace
s mladezi zanecha az tehdy, az mu to zakaze arcibiskup. Tak se ale nestalo. Starosta proto

posilal tajné policisty, kteti Dona Boska hlidali.

Dalsim pozemkem, kde se Don Bosko s chlapci schazel, byla louka bratii
Filippovych. I z tohoto prostoru setkavani bohuzel dostal Don Bosko brzy vypovéd a
musel hledat misto nové. KdyZ uz to vypadalo, Ze pfisti nedéli nebude mit kam s chlapci
jit, ptiSel za Donem Boskem né&jaky ¢lovek. Tento ¢lovék mu tekl, Ze vi o mistu, kde
muze zfidit svou oratof. Byla to Pinardiho kiilna. Don Bosko byl pon€kud zklamany,
protoze kilna byla nizka a jeji celkovy stav nebyl podle jeho piedstav. Muz piislibil, ze
vSe opravi tak, aby byl Don Bosko spokojen. O Velikonocich bylo v§e hotové a chlapci
sem mohli poprvé piijit. Cast byla upravena na kapli zasvécenou sv. Frantiiku Saleskému

a na zbylém prostranstvi pted kapli si chlapci hrali a dovadéli. Pocet chlapct se rozrostl
na 600.

Vedeni oratofe nebylo lehké, a proto Don Bosko zanechal prace u markyzy
Barolové, aby se plné mohl vénovat chlapcim. Jeho zdravi bylo v této dobé hodné
podlomené a v cervenci roku 1846 dostal prudky zapal plic. Z vazné nemoci se Don
Bosko uzdravil a po rekonvalescenci v rodné Becchi se do Turina vratil i se Svou matkou
Markétou. V této dobé bydlel v prosté svétnici v Pinardiho domé a mél zde pronajaté
celkem Ctyii mistnosti. Ve volnych mistnostech ucil chlapce ¢teni, psani, poc¢itani, hudbé
¢i zemépisu. Postupné pronajimal i dalsi pokoje, az mél pronajaty téméf cely dim, ktery

slouzil pfedevsim jako Skola.
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Sam na celou vyuku nestacil, vybiral proto ty nejSikovnéjsi chlapce, kteti mu ve
vyuovani pomahali. Mezi hochy zalozil také druzinu sv. Aloise a druzinu
Neposkvrnéného poceti. Chlapci, patiici do téchto spoleCenstvi, se zavazovali pomahat
ostatnim, chodit ke svatostem, zit svédomité kiestansky zivot a vyvarovat se hfichu.
Pocet kluka opét vzrostl a diim uz pro né nestacil, mnozi to také méli velmi daleko. Don
Bosko se tedy rozhodl a zaloZil dva nové utulky pro mladez. Jeden se nazyval Utulna sv.
Aloise, ktery stal nedaleko nyngj§iho nadrazi v Turiné a druhy Utulna sv. Andéla
strazného v Borgodi Vanchiglia. Bylo to v letech 1847 —1849.'2 Tato doba byla pro celou
Italii velmi dilezitym meznikem, protoze se lid snazil o vydobyti svobody a vSude se

mluvilo jen o valce. Z oratofi odeslo mnoho klukd, ktefi §li dobrovolné na vojnu.

Jednoho dne vecer ptisSel za Donem Boskem promokly a $pinavy chlapec. Don
Bosko jej u sebe nechal bydlet. Postupné pocet nocleznikl ptibyval. Don Bosko mél
Vv hlavé neustale mnoho plant. Napf. kaple, kterou vyuzivali, byla velmi mald, a tak chtél
postavit velky kostel. V roce 1851 byl posvécen zakladni kamen pro kostel sv. Frantiska
Saleského. Lidé stavbu kostela v této turinské ¢tvrti schvalovali, a proto posilali dary na
vystavbu. Ani ne za rok byl kostel postaven a vysvécen. Jesté téhoz roku se Don Bosko
rozhodl postavit dim, ve kterém by mohl ubytovavat chlapce bez domova. Dim
vybudovany v tomto roce tak ve spéchu ovSem nevydrzel a kvili neptizni pocasi se zfitil.
To zvysilo pocet dobrodinct a v dal§im roce byla stavba opravena a dokoncena. V roce
1856 byl zbouran stary Pinardiho diim a postaven novy. Don Bosko utvofil také skupinu
nadanych chlapci, ktefi dobte studovali, a posilal je do §kol. Z nékterych se pozd¢;ji stali
knézi. JelikoZ chlapci v Turiné pracovali mnohdy za velmi nevyhovujicich podminek,
rozhodl se Don Bosko zfidit v ustavu nejprve obuvnickou, pozd&ji i truhlafskou,
knihatskou a zdmeénickou dilnu a postupem &asu také tiskarnu. Ustav tak zacal byt

sobéstaénym. V roce 1856 si k sobé Biih povolal matku Markétu.

Od roku 1857 zacal Don Bosko sepisovat stanovy salesiani. Své dilo v roce
1858 piedstavil papezi v Rimé a 0 rok pozdgji vznikla Gfedné salesianska kongregace. Od
roku 1863 se dilo zac¢alo rozsifovat i mimo Turin a vznikla oratoi v Mirabello Monferrato,
kde byl feditelem jmenovan Don Rua. V roce 1868 byl posvécen kostel zasvéceny Panné
Marii Pomocnici. Rok poté byla Zbozna salesidnska spole¢nost schvalena svatym
stolcem. Stanovy byly schvaleny az v roce 1874. Vroce 1872 byla zaloZena také

Kongregace Dcer Marie Pomocnice. Od roku 1875 byly zahajeny salesianské misie,

12 Srov. DOKOUPIL, Antonin. Svétec Don Bosko. Olomouc: Matice cyrilometodgjska, 1999. s. 72 - 97.
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Vv ramci nichz, odeslo prvnich deset misionaiti do Jizni Ameriky. V roce 1880 svéftil papez
Lev X11. Donu Boskovi stavbu kostela Bozského srdce v Rimé. Kvili tomu se Don Bosko
vydal na cesty do Francie a Spanélska, aby sbiral dary na stavbu. 31. ledna 1888 Don

Bosko zemiel 12

13 Srov. BOSCO, Jan. Miij Zivot pro mladé: vzpominky zakladatele salesianii. Praha: Portal, 2007. s. 217 —
226.
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2 Pedagogické zasady Jana Boska

Jan Bosko védé€l, ze vzdélani chlapci je nezbytné pro jejich spravnou a
dostate¢nou vychovu i pro ziskani vhodné prace, ktera je zabezpe¢i do budoucnosti. Byl
si védom toho, ze vzdélani, vychova a prace patii mezi zakladni potieby ¢lovéka —
Vv soucasné dob¢ se jim fika potieby socialni. Kromé toho mladi lidé potiebuji misto, ve
kterém se citi v bezpeci a pocituji, ze jsou milovani. Zkratka prostfedi, ve kterém jsou
rozvijeny jejich schopnosti a sily. Témto potiebam se fika potifeby psychologické. A

kone¢né také mladi touzi po setkavani s Bohem, poznavani jeho lasky a zakouSeni, ze

jsou Bozimi détmi, a Ze jejich Zivot ma smysl. Toto jsou potfeby kiestanské. 4

2.1 Preventivni systém

V Gvodu kapitoly je nutné vysvétlit pojem preventivni systém. Jedna se
0 systém, ktery je zalozeny na divéfe a motivaci. Vyhyba se trestim a snazi se

vychovavaného motivovat a predchazet tak nezadoucim jeviim ve spole¢nosti.’®

Preventivni systém byl utvafen pfedev§im praxi. Zde je uvedeno né¢kolik
zakladnich zasad, ze kterych vychazi. Prvni ideou je rozhodnuti konat dobro v tom
Saleského a z jeho ptikladu také vychazi jeho dalsi myslenka, a to hluboka vira v dobrotu
a milosrdné Bozi otcovstvi. Dal$i nosnou zasadou je presvédceni, ze kazdy mlady ¢lovek
je velikou a kiehkou bytosti, kterd ma dustojnost, a je Bozim ditétem. Dale pak se jedna
0 nazor, Ze k mladému ¢lovéku je tieba ptistupovat s rozumem a laskavosti vyplyvajici
z kiest'anského Zivota. Nelze opomenout také to, Ze vychovatel by mél byt pratelsky a

aktivni a m¢l by umét mladé lidi podporovat a pomahat jim rist k dobru. Poslednim

prvkem a zaroven cilem je vychova dobrych kiestanti a poctivych ob¢and.

Preventivni systém se ovSem opird pfedevsim o tfi zdkladni pilife, jimizZ jsou

rozum, laskavost a nabozenstvi.'

14 Srov. BOSCO, Teresio a NANNI, Carlo. Dej mi duse: salesianskd tradice. Kostelni Vydii:
Karmelitanské nakladatelstvi, 2006. s. 44 - 46.

15 Srov. DRIMAL, Ludvik. Preventivni systém Dona Boska. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
2013. s. 20.

6 Srov. BOSCO, Teresio a NANNI, Carlo. Dej mi duse: salesianskd tradice. Kostelni Vydii:
Karmelitanské nakladatelstvi, 2006. s. 133 - 138.
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2.1.1 Prostfedky preventivniho systému

Cely tento systém ma dovést mladého ¢lovéka ke kiestanské zboznosti, k bazni
pfed Bohem a modlitbé. Stejné tak jako potiebu modlitby vnimal Don Bosko dulezitost
plnéni povinnosti — at’ uz zavazka studijnich ¢i pracovnich. Vyznamné misto v jeho
vychové zaujima také laska k bliznimu, kterd se projevuje napf. v pomoci starSich
mladSim apod. Don Bosko poukazoval i na to, Ze by se mél ¢loveék naucit snaset v zivoté
chvile, které jsou pro néj té¢zké, a nikdy nezapomnél zdlraziovat dillezitost mravni

gistoty.
2.1.2 Nosn¢ pilife preventivniho systému

Nosnymi pilifi preventivniho systému jsou rozum, nabozenstvi a laskavost.

Rozum, nebo Iépe feCeno rozumnost, se snazi o vyjadieni skuteCnosti, Ze
vychova je systematicky promysleny proces. Vychdzi ze dvou zdkladnich domnének.
Prvni z nich je, ze kazdy mlady ¢lovék touzi po dobru. Ukolem vychovatele je tedy zjistit,
jaké ma mlady cloveék pozitivni vlohy a pomahat mu Vjejich rozvoji. Dal$im
predpokladem je existence urCitych zéasad, kterym mlady ¢loveék rozumi a pfijima je.
Jasné dana a vhodné nastavend pravidla davaji mladému cloveku jistotu a také prostor,
ve kterém se mohou svobodné pohybovat. Vychova zalozena na rozumu odmita princip,
7e vychovatel ma vzdy pravdu a je zaloZena na vzajemném dialogu.'® S timto principem
je spojena také schopnost vychovatele prizptisobovat se a zvladat reagovat na rizné
situace, umét respektovat zvolenou a jedine¢nou cestu vychovavaného a zarovein mu
nabidnout to, co potfebuje ke svému osobnimu rtstu.!® Rozum ¢lovéku pomaha kriticky

hodnotit a ukazovat opravdové hodnoty véci.?

Druhym pilifem je nabozenstvi, je mozno pouzit i pojem vira. V tomto pilifi je

snaha o vyjadieni dlleZitosti osobniho rozhodnuti a vztahu k Bohu. ProtoZe vira ¢lovéka

17 Srov. DRIMAL, Ludvik. Preventivni systém Dona Boska. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
2013.s.22 - 23.

18 Srov. Pedagogika Dona Boska / Salesidanské kluby mlddeZe [online]. 2015 [cit. 06-10-2015]. Dostupné
z: http://lwww.skm.cz/pedagogika-db/

19 Srov. OPATRNA, Katefina. Socidlné pedagogicka prace v salesianskych stiediscich mladeze. Olomouc,
2011. s. 41.

20 Srov. 24. GENERALNI KAPITULA SALESIANU DONA BOSCA. Salesidni a laici: spolecenstvi a
sdileni ducha a poslani Dona Boska: kapitulni dokument 24. generdlni kapituly salesiami Dona Boska.

Praha: Portal, 1997. s. 74.
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je velmi kiehkou skute¢nosti, nemél by k ni byt nikdo nucen a v§echna rozhodnuti tykajici

se nabozenského zivota musi udélat mlady ¢loveék zcela sam, podle své vlastni vile.

Poslednim pilifem je laskavost. Tento pojem je mnohdy chapan jinak, neZ mu
rozumél Don Bosko. Byt laskavy znamena v pojeti preventivniho systému chtit lasku pro
druhé lidi, vychéazet druhym vstfic a ukazovat svym postojem, ze ndm na druhém ¢loveéku
zalezi.?* Cast&ji nez pojmenovani laskavost uzival Don Bosko termint jako je laska,
trpelivost a dobrota. Témito pojmy se snazil o vystihnuti charakteristiky spojujici oratofe
a ustavy jim =zakladané. Méla to byt snaha 0 vytvofeni rodinné atmosféry

ve spoledenstvi.??

2.2 Salesianska vychova

Jak uz bylo zminéno diive, Don Bosko si kladl jako zakladni cil vychovy
vychovu dobrych kiest'anti a poctivych obcantl. V soucasné dob¢ je formulovan shodny
cil odlisSnymi slovy. Hovoii se o celostnim rozvoji mladého ¢lovéka - biologickém,

psychologickém, sociologickém a spiritualnim rozméru osobnosti.?

2.2.1 Vychovatel a jeho role

Vychovatelim vzdy doporucoval princip asistence, tzn. byt s mladymi a
pro mladé. Touto ,.asistenci” si vychovatel vytvoti s mladymi vztah a uz tim, ze je
ve skupiné piitomen, se alesponn Castecné¢ zamezi nevhodnému chovani. Dilezitym
prvkem, ktery by nikdy nemél chybét, je radost. Don Bosko povazoval radost za zékladni
zivotni potiebu mladého ¢lovéka a za vysledek kiestansky orientovaného Zivota.?*
Vychovatel by nikdy nemél soupefit s ostatnimi vychovateli o pfizen mladych lidi, ale
naopak by mél s mladymi budovat osobni vztah zalozeny na duvére, laskavosti a

upiimnosti, pomoci kterého vede vychovavaného k osobnimu ristu, hodnotdm a ukazuje

2L Srov. Pedagogika Dona Boska / Salesianské kluby mladeze [online]. 2015 [cit. 06-10-2015]. Dostupné
z: http://lwww.skm.cz/pedagogika-db/

22 Srov. OPATRNA, Katefina. Socidlné pedagogicka prace v salesianskych stiediscich mladeze. Olomouc,
2011.s. 43.

28 Srov. SKLENAR, Marek. Salesidnska vychova do kapsy [online]. Praha: SADBA, 2012. s. 16. [cit. 25-
01-2016]. Dostupné z: http://www.sdb.cz/res/archive/1389/151350.pdf?seek=1372420801

24 Srov. DRIMAL, Ludvik. Preventivni systém Dona Boska. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,

2013.s. 24 - 26.
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laskavost a vyrovnanost i v situacich, kdy jedna se zlobicim ditétem. Kdyz dit€ napomina,
mél by to d€lat pouze mezi ¢tyfma oCima a ne pred ostatnimi kamarady a vrstevniky.

Pokud se ale jedna o zavaznéjsi ¢in, je tieba vefejné napravy.?®

2.2.2 Animace

Slovo animace je odvozené od latinského slova anima - coz znamena duSe.
Pojem animovat mizeme tedy vysvétlit jako odusSeviiovani, tedy davat dusi. Nebo lze
tento vyraz prekladat jako probouzeni nadSeni, oziveni nebo také naplnéni zivotem ci

duchem. Animace vnasi do vychovného prostiedi zivot, vede mladé lidi k osobnimu ristu

a pomaha jim v zapojeni se do spolecenstvi.

Autor Mario Pollo vytvofil vlastni koncept tzv. kulturni animace. Tato animace
stoji na ctyfech zakladnich pilifich. Prvnim znich je zdravy postoj vychovatele
k Zivotnimu stylu mladych lidi, dal$im je utvafeni vychovného vztahu mezi skupinou
a vychovatelem, dale je to rozvoj skupiny jako vychovného prostiedi a poslednim
principem je empiricko — kriticky model planovani. Kdyz se na tyto principy zamétime
vice, miizeme zde vidét jisté propojeni s preventivnim systémem Dona Boska a jeho

konkretizaci.?’

2.2.3 Animator

Animator je ¢lovek, ktery déla sva rozhodnuti na zékladé¢ viry, je pevny ve vife
a viru Zije. Neni to tedy jen n&jaky naboZensky informdtor predavajici pojmy. Je to

v

¢lovek, ktery ma zivy vztah s Jezisem Kristem.?®

%5 Srov. Preventivni systém [online]. 2015 [cit. 07-10-2015]. Dostupné z: http://www.shm.cz/preventivni-
system

% Srov. RIBOTTA, Michael. Tough love is not theAnswer, Don Bosco’sviewofpunishment.
JournalofSalesianStudies  [online]. 1995, s. 97 - 99. [cit. 01-03-2016]. Dostupné z:
http://journal.salesianstudies.org/wp-content/uploads/2014/06/Ribotta-Tough_Love_is_Not_the_Answer-
Don_Boscos_Views_on_Punishment-Journal_Salesian_Studies-Vol06_No1-Spring1995.pdf

27 Srov. KAPLANEK, Michal. Vychova v salesidnském duchu. Praha: Portal, 2012. s. 83 -86.

28 Srov. BOCCARDO, Renato. Jak ptivadét dnesniho mladého Elovéka k setkani s Kristem. Praha, 1998. s.
4,
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Na otazku kdo je to animator, odpovida také Mons. Renato Boccardo:

e Podoba se Janu Kititeli, ukazuje cestu, je jako starsi bratr.
e Mlady clovék slouzici v dobg, kdy se formuje jeho povolani.

e Mlady ¢lovek, jehoz vira je upevitovana starosti o druhé. 2°

Animator by mél byt ¢lovék, ktery ma touhu po svém osobnostnim ristu
a poznani své osobnosti. M&l by to byt clovek optimisticky a schopny vzbudit optimismus
1 u mladeze. M¢l by také byt ochoten pfedavat a nabizet své zkuSenosti a Objevené
hodnoty ostatnim. Lze fici, Ze animator neni jen vychovatelem, ale snazi se ,,dat dusi*,
patii do spolecenstvi. V tomto spoleCenstvi ziskava také vlastni formaci, roste ve vife,

aby byl schopen viru predavat dal.*°

2.2.4 Vychovné prostiedi

Z oratoie zalozené sv. Janem Boskem se vytvofilo celistvé vychovné prostiedi.
Toto prostfedi mélo Ctyfi charakteristiky. Je jimi Skola, domov, farnost a hiisté. Oblast
domov znamen4, ze kazdy se citi pfijiman, ma spoluodpovédnost za vytvareni prostiedi
a vztahl. Dalsi oblasti je Skola. Jedna se o prostor pro vzdélavani, rozvijeni zajmu, nacvik
dovednosti apod. Farnost ma byt mistem, kde je kazdému déana moznost duchovniho
rozvoje. Poslednim charakteristickym prostfedim je htisté. Hfi$té je prostorem zabavy,
her a rekreace. Tato Ctyfi prostfedi neznamenaji instituce, ale jsou spiSe obraznym
pfirovnanim toho, co by mélo byt uplatiiovano v kazdé ¢innosti, aby to slouzilo pro dobro

mladého ¢loveka.®t

2.2.5 Salesidnské hnuti mladeze

Salesianské hnuti mladeze (dale jen SHM) je spolek déti a mladeze. Vznikl v roce
1991 a jeho pisobnost se vztahuje na tzemi Ceské republiky. Cinnost SHM je

uskuteciiovana v duchu salesidnské vychovy.

2 Srov. Tamtéz. s. 3.

30 Srov. Tamttéz. s. 4 - 7.

31 Srov. SKLENAR, Marek. Salesidnskd vychova do kapsy [online]. Praha: SADBA, 2012. s. 18 - 21. [cit.
25-01-2016]. Dostupné z: http://www.sdb.cz/res/archive/1389/151350.pdf?seek=1372420801
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Cilem organizace je zajiStovat duchovni a organiza¢ni pfipravu mladych lidi, ktefi
jsou zapojeni do vychovné prace mezi détmi a mladezi v kiestanském duchu. Dal§im
cilem je podpora a podnécovani déti a mladeze v socialni, zdravotni, duchovni a kulturni
urovni v oblasti volného ¢asu. Cilem je také snaha o zaméieni pozornosti mladych lidi na
déti a mladez ohrozenou socialné patologickymi jevy, rovnéz tak i na jejich rodice
ohrozené socialnim vylouc¢enim. Patii sem zcela jisté | podpora zdravych partnerskych a
manzelskych vztahti. SHM spolupracuje s dalSimi organizacemi, které jsou podobné
zaméefeny a vymenuji si s nimi své zkusenosti. Dale pak se snazi 0 podileni se na statni

politice zabyvajici se vychovou déti a mladeze a podporou rodin.

Zakladnim ¢lankem Salesianského hnuti mladeze je Klub SHM.*? Kluby jsou
rozmistény po celé Ceské republice a pfima prace s détmi a mladeZi zde probiha
na zékladé¢ mistnich podminek. Potadaji se tabory, jednorazové akce, programy

pro rodiny, vzdélavani animatori atd. 33

32 Srov. Stanovy Salesianského hnuti mladeze [onling]. Praha, 2009. [cit. 01-03-2016]. Dostupné z:
http://www.shm.cz//stanovy/
33 Srov. Kluby SHM [online]. 2016.[cit. 01-03-2016]. Dostupné z: http://www.shm.cz//kluby-shm/
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3 Postoje a hodnoty

Pro mladého ¢lovéka je volba hodnot nesmirng dulezita. Hodnoty jsou podstatné
jak pro osobni zivot kazdého jedince, tak pro zivot celé spole¢nosti. Kazdy cloveék by si
mél uvédomit, Ze neni mozné, aby vznikal rozpor mezi hodnotami osobnimi a socialnimi.
To naptiklad znamend, Ze neni mozné, abychom byli ndro¢ni na druhé¢ lidi a sami k sob¢
velmi shovivavi. Kazdy z nds je zodpovédny za to, na jakych hodnotach bude spole¢nost

staveét.3

3.1 Vymezeni pojmu

V této Casti prace lze nalézt definice a vysvétleni pojmi tykajicich se postojt,

hodnot a jejich konceptt.

3.1.1 Postoje

Postoje jsou soucasti osobnosti kazdého ¢lovéka. Clovék ziskava postoje jako
védomosti a dovednosti v prubehu celého zivota. Jsou ziskavany predevsim vzdélavanim
a socialnimi vlivy, jako jsou napf. socialni kontakty ¢i vefejné minéni. Je mozno fici, Ze
postoje jsou pomérné trvalé a jsou tvofeny tfemi Slozkami — slozkou poznavaci, citovou
a konativni.*® Lze je definovat jako uréité stanovisko, které ¢lovék zaujima vici sobé
samému a okolnim jeviim. Vznikaji na zakladé vychovného ovliviiovani. Kazdy jedinec
zastava velké mnozstvi postoji. Mohou byt utvareny témét ke vSemu. Jedinou
podminkou je, Ze musi byt sou¢asti vnitiniho svéta dan¢ho cloveéka. Lze fici, zZe postoj je
mezi¢lankem spojujicim védomi s ¢iny.*® D. Krech uvadi, Ze se postoje mohou vytvaret
tfemi riiznymi zpUsoby: prvnim zplsobem je uspokojovani potieb ¢lovéka, dale pak je to
tvorba postoji na zaklad¢ informaci a tfeti zpasob je formovani postoju prosttednictvim

¢innosti ve skupinach.

Jiz vytvofené postoje se samoziejm¢é mohou meénit. Jakdkoliv zména je dilezita
pro formovani osobnosti. Postoje se mohou ménit na zékladé deskriptivnich nebo

odvozenych presvédceni. Deskriptivni presvédCeni jsou takova, kterd vznikaji na zakladé

3 Srov. JAN PAVEL Il. Jan Pavel II. hovori o mladeZi: zakladni dokumenty k pochopeni pohledu Jana
Pavla II. na mladého clovéka. Praha: Sekretariat Sekce pro mladez CBK, 2001. s. 5.

% Srov. HARTL, Pavel a HARTLOVA, Helena. Velky psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2010. s. 431.
% Srov. HORAK, Josef. Skola a hodnotova orientace déti a mlddeze. Liberec: Technicka univerzita, 1997.

s. 58 - 60.
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principu, ze oblibeny pfedmét ma pozitivni vlastnosti a naopak. Tyto postoje jsou diky
pifimé zkuSenosti vice zakofenéné a jejich zména je t€z$i. U odvozenych presvédceni
vychéazi Clovék z jakési predstavy o daném jevu (objektu) a predpoklada, ze jim

piipisované vlastnosti objekt ma.%’

3.1.2 Hodnoty

Hodnoty jsou definovany mnohymi autory riznymi zpusoby. Zde je uvedeno jen

nékolik moznych definic pro lepsi pfedstavu, co pojem hodnota znamena.

Hodnotu mizeme definovat jako subjektivni cenu, kterou dana osoba piisuzuje
urcitému objektu, situaci, udalosti ¢i ¢innosti v souvislosti s uspokojenim svych zajmu
a potieb.®® Milton Rokeach definuje hodnoty jako stabilni presvédéeni, Ze nami zvolené
chovani je pfijatelnéjsi nez chovéani opaéné.®® Hodnoty miizeme mnohymi zpisoby délit.
Hierarchie hodnot nebo také hodnotova orientace je uspofadany systém vSech hodnot, ve
kterém se odrazi priority a vyznam hodnot pro dan¢ho clovéka. Ukazuje nejobecnéjsi

postoje a moralku ¢lovéka.*

Hodnotova orientace ¢lovéka se vyviji. Na zakladé vychovného procesu, kterym
¢loveék prochazi, se jeho hodnoty rozvijeji, jsou obohacovany, posunuji se na uroven, a
tim mtZe dochizet kristu a zrani osobnosti.*! Preference osobnich hodnot se u
jednotlivych lidi miZze lisit. D4 se fici, Ze existuji hodnoty, které jsou charakteristické pro
urcitou socialni skupinu, napf. pro rodinu, détské kolektivy ve Skole, rtizné profese,
etnické skupiny ¢&i narody.*? Neni mozné, abychom méli vichni stejné hodnoty. Nelze
také povazovat jednu hodnotu za lepsi neZ hodnotu druhou. V krajnich situacich ov§em
existuji hodnoty, které upfednostni vétSina lidi. Upfednostiiovany byvaji hodnoty mravni

a hodnoty zdravi a ochrany Zivota ped hodnotami materialnimi.*3

37 Srov. Tamtéz. s. 65 -73.

% Srov. HARTL, Pavel a HARTLOVA, Helena. Velky psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2010. s. 183.
% Srov. CAKIRPALOGLU, Panajotis.Psychologie hodnot. Olomouc: Univerzita Palackého, 2009. s. 286
%0 Srov. HARTL, Pavel a HARTLOVA, Helena. Velky psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2010. s. 183.
4 Srov. KUCEROVA, Stanislava. Clovek, hodnoty, vychova: kapitoly z filosofie vychovy. Presov:
ManaCon, 1996. s. 46.

42 Srov. Tamtéz. s. 45 — 46.

43 Srov. TamtéZ. s. 75.
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3.1.3 Koncepty hodnot

Hodnoty mohou byt vnimany ruzné a existuje tedy cela fada vychodisek
pro moznost jejich vyzkumu. Jednim z moznych zptisobu déleni je déleni na hodnoty
pfimé a nepifimé. Hodnoty pfimé jsou hodnoty, které bezprostfedné uspokojuji nase
potteby ¢i zajmy. Hodnoty nepiimé jsou pak hodnoty, pomoci nichz se nam daii
dosahovat hodnot ptfimych. Jako piiklad 1ze uvést penize, pomoci kterych si je mozno

obstarat napf. potravu apod.*

Jednou z osobnosti zabyvajici se hodnotami je Max Scheler. Podle néj neni
¢lovek tviircem hodnot, Clovek je pouze subjektivné proziva, ony vsak existuji objektivng.
Timto M. Scheler poukazuje na fakt, ze jednu hodnotu muze kazdy ¢loveék prozivat
odli$né a odlisné ji i chapat.

Eduard Spranger se pokousel o konstrukci hodnotovych typi lidi a jejich podob
ve spolecnosti. Podle n¢j neni mozné vysvétlovat lidské skutky pouze podle napliiovani
lidskych potieb, ale také potfebou lidi napliiovat vyssi cile a hodnoty. Spranger uvadi, Ze
kazdy ¢lovek se piiklani k jedné ze Sestice hodnot. Podle toho, ke které hodnoté se lidé
priklani, je d¢li lidi na typy osobnosti: teoreticky, esteticky, ekonomicky, socialni,
mocensky a nabozensky. Teoreticky ¢lovek hleda pravdu, touzi porozumét, co, jak a proc¢
se d¢je. Esteticky clovek hledd krasu. Ekonomicky €lovEék potiebuje najit uzitek, ale také
zisk. Byva to ¢lovék egocentricky. Clovék socialni se snazi o nalezeni lasky k lidstvu.
Dalsim typem osobnosti je typ mocensky. Pro ¢lovéka tohoto typu osobnosti je hlavni
hodnotou moc. Nemusi se jednat o moc administrativni, ale 0 moc ve smyslu podtizeni
se vysSimu pravidlu. Poslednim typem je podle Sprangera nabozensky typ osobnosti.

Clovék nédbozensky se zabyva hlubokymi otizkami a snaZi se nalézt smysl byti ¢lovéka.

W. Stern dé€li hodnotovou orientaci na tfi sméry. Prvnim je autotelicky typ, ktery
hleda a nachazi smysl sam v sob&. Dalsi typ je heterotelicky, ktery sméfuje k druhym
lidem, a posledni je typ hypertelicky, ktery se zamétuje na ideédly a sméiuje k nadosobnim

ciltim.*

4 Srov. HARTL, Pavel a HARTLOVA, Helena. Velky psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2010. s. 183.
% Srov. PRUDKY, Libor. Inventura hodnot: vysledky sociologickych vyzkumii hodnot ve spolecnosti Ceské
republiky. Praha: Academia, 2009. s. 24 — 29.
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3.2 Aspekty ovlivitujici postoje a hodnotovou orientaci jedince

Od drive narozenych osob mizeme Casto slychat, ze dnesni mladez je uplné jina,
nez byli oni. Nema o nic z4jem a nevazi si niceho. To ovSem neni pravda. Mladi lidé jsou
ve svém nitru stale stejni, jako byli mladi lidé pted nimi. Hledaji krésu, $tésti, lasku a také
Boha. Toto hledani neni vzdy pifimé a védomé, ale touha po zakladnich hodnotach
v ¢lovéku stale zistava.*® V hloubi duse touzi mladi 1idé také po hodnotach jako je zdravi,
laska, pratelstvi, rodina a déti. Toto jsou hodnoty vytouzené, ovsem mnohdy hraje roli

neschopnost téchto hodnot dosahnout, a to mladé lidi maze privadét do deprese.

Mlady ¢lovék je v mnohych otdzkéach a problémech odk4zéan pouze na sebe sama
a zalezi pouze na ném, jak se s danou skuteénosti vypotrada a k jakému postoji se piikloni.
Tento jev muze byt nasledkem postmoderni promény spole¢nosti, kterou bychom mohli
popsat jako spolecnost, ktera neuznava jednotnou zZivotni moudrost, nybrz respektuje a

chrani mnohost.*’

3.2.1 Rodinné prostiedi a vliv dospélych

Rodinu je mozno definovat jako spole¢enskou skupinu spojenou manzelstvim
nebo pokrevnimi vztahy, odpovédnosti a vzajemnou pomoci.*® Murdock definoval rodinu
jako skupinu, kterd je charakterizovéna spole¢nym bydlenim, spolupraci dospélych osob

obou pohlavi a déti, které jsou jejich potomky, nebo je dospélé osoby adoptovaly.*®

Lze fici, ze déti jsou obrazy svych rodici. Piestoze se snazi o ur¢itou autonomii,
jsou stejné neustale formovany svétem dospélych lidi, od nichz ptejimaji vnimani dobra
a zla. Mladi lidé jsou velmi kiehci a ¢asto velmi malo odolni vici $patnym vliviim, proto

je pro né opora dospélych znaéné dilezita —a to vice, nez si jsou sami schopni uvédomit.>

Rodina je primarni socidlni skupinou, kterd je primarnim prostfedim

vychovy, volnocasového zivota a podili se vyrazné na formovani osobnosti. V rodiné

% Srov. BALIK, Jan. Na cesté s mladymi: o sluzbé cirkve mladym lidem. Praha: nakladatelstvi Paulinky,
2004. s. 68 — 70.

47 Srov. Tamtéz. s. 78 — 79.

%8 Srov. HARTL, Pavel a HARTLOVA, Helena. Velky psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2010. s. 504.

49 Srov. BOUDON, Raymond a kol. Sociologicky slovnik. Olomouc: Univerzita Palackého, 2004. s. 169.

5 Srov. BALIK, Jan. Na cesté s mladymi: o sluzbé& cirkve mladym lidem. Praha: nakladatelstvi Paulinky,
2004.s.71-72.
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se zacina se vzdélavanim, jsou zde rozvijeny mezilidské vztahy a Vv rodiné jsou také

polozeny zaklady pro hodnotovou orientaci daného jedince.

3.2.2 Vliv vrstevnika

Pro mladez je typické utvareni silnych vrstevnickych vztahl. Vznikaji tak rizné
vrstevnické skupiny. Ty se vyznacuji navzajem se integrujicimi jedinci, kteti se velmi
dobie znaji a sdileji podobné nazory. Dospivajici se obvykle citi dobte, kdyz maji pocit,
ze jsou ve skupiné ocenovani. Dostava se jim tak pocitu vyznamnosti. Vrstevnicka
skupina plisobi na utvafeni hodnotového systému. Soundlezitost pak jedinci dava

moznost konfrontace svych hodnot, postojil, nazori a vztaht.>!

3.2.3 Ovlivnéni Skolou a uéiteli

Skola jakozto vzdélavaci a vychovna instituce vytvaii predpoklady pro vstup
mladych lidi do ob&anského, profesniho a volno¢asového Zivota.>? Na rozvoj osobnosti

déti a mladych lidi ma bezpochyby vliv celkové klima $koly.>

3.2.4 Traveni volného ¢asu

To, co ovliviiuje Zivot kazdého €lovéeka, je traveni a proZivani volného casu.
Volny c¢as je doba, ve které clovek nedéla cinnosti, které vyplyvaji z jeho
povoléni, socidlnich roli apod. Nékdy je volny cas vymezen také jako Cas, ktery ziistane
po splnéni vSech povinnosti. Mezi hlavni funkce volného casu mulZeme zaradit

odpocinek, zabavu a rozvoj osobnosti.>

Velmi pozitivni je, kdyZ se déti a mladi lidé zabyvaji ve svém volném case
ur¢itou zajmovou ¢innosti. Jedna se o vhodnou naplit volného ¢asu rozvijejici kladné
dovednosti ¢loveéka a odvadégjici jej od nudy a nicnedélani. Dobré také je, kdyz jsou
dospivajici vedeni ke styku s pfirodou, dokazi se ztisit a uvédomit si nepatrnost lidské

bytosti.>®

51 Srov. SMOLIK, Josef. Subkultury mlddeze: uvedeni do problematiky. Praha: Grada, 2010. s. 24 -25.

52 Srov. HOFBAUER, Bfetislav. Déti, mladez a volny cas. Praha: Portél, 2004. s. 66

%3 Srov. Tamtéz. s. 74.

% Srov. Tamtéz. s. 13.

5 Srov. BALIK, Jan. Na cesté s mladymi: o sluzbé cirkve mladym lidem. Praha: nakladatelstvi Paulinky,

2004.s. 73.
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3.2.5 Vliv masmédii a internetu

Na utvaieni postoji a hodnot jedince maji bezpochyby vliv také masmédia
(hromadné sdé€lovaci prosttedky). Televize mlze mit pozitivni vyznam pro vzdélavani,
oviem jeji negativni vliv na mladého &lovéka je velmi Gasto zietelngjsi a silngjsi. Casté
sledovani televize podsouva détem a mladym lidem urcité vzorce chovani, otupuje jejich
svédomi, a potlacuje jejich smysl pro kreativitu. Nékteré filmy s nasilnymi ¢i erotickymi

prvky mohou mit vliv na pfedéasné zahajeni sexualniho Zivota a vétsi agresi.*

% Srov. Tamtéz. s. 73 - 74.
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4 Prakticka Cast

4.1 Metoda a typ vyzkumu

Jedna se o kvalitativni vyzkum. Kvalitativni vyzkum je spojovan s né€kolika
ptistupy; jednim z nich je pfipadova studie, se kterou se pracuje i v tomto vyzkumu. Mezi
dalsi ptistupy fadime etnograficky pfistup, zakotvenou teorii nebo fenomenologicky

vyzkum.

Ptipadova studie zkouma do hloubky jeden nebo nékolik malo piipadi.
Vyzkumnik se snazi od jedincti ziskat velké mnozstvi dat. Snahou je co nejlepsi zachyceni
vztahi v pfipadu a jejich popis v celistvosti. Pfipadovou studii mizeme pfirovnat

k mikroskopu, jeji hodnota zalezi na zaostienosti a hloubce zkoumani danych jevi.

Dle typu mizeme ptipadové studie délit napt. takto: osobni piipadova studie,
studie komunity, studie socialnich skupin, studie organizaci a instituci a zkoumani
programtl, udalosti, roli a vztaht. Také Stake se zabyva délenim pfipadovych studii a déli

je na tii typy. Jedna se o piipadovou studii intrinsitni, instrumentalni a kolektivni.

Diivody uznani ptipadovych studii byvaji tfi. Prvnim divodem je, ze skrze ni
muizeme poznat zatim nezndmé situace a naucit se z nich né¢emu novému. Dale ndm
mize pomoci pochopit aspekty problematickych oblasti vyzkumu. A v neposledni fadé
je divodem fakt, Ze miiZe slouZit jako doplnéni k dalSim typim vyzkumu. Ptipadova
studie ma tyto faze: urCeni vyzkumné otdzky, vybér pfipadu, ur€eni metod sbéru

a analyzy dat, pfiprava sbéru dat, sbér dat, analyza a interpretace dat, ptiprava zpravy.

Ptipadové studie by diky mnozZstvi dat méla byt pruznd. DileZitou roli zde vzdy
hraji dovednosti vyzkumnika a jeho snaha o vytvofeni pfinosné interpretace. Zavére¢na
zprava ma byt pro Ctenafe obohacenim a v jistém ohledu i1 pfekvapenim. Jeji zpracovani

by mélo &tenaie zaujmout.>’

57 Srov. HENDL, Jan. Kvalitativai vyzkum: zdakladni teorie, metody a aplikace. Praha: Portal, 2012. s. 101
-113.

29



4.2 Sbér dat, pouzita metodologie a cil vyzkumu

Tato ptipadova studie se zabyva ptasobenim salesianské vychovy na utvareni
postojui a hodnotové orientace souc¢asné mladeze. Prace se zamétuje na animatory — cleny
Klubu Salesianského hnuti mladeze v Prostéjove, ktefi jako dobrovolnici pomahaji pii
ptipravé letnich taborti a pobytovych akci a sami se béhem roku také ucastni formacénich
setkani. Téchto formacnich setkani maji béhem roku pét a jsou zde probirdna rtizna
duchovni témata, témata zabyvajici se osobnosti ¢loveéka apod. Setkani maji slouzit
k lepSimu duchovnimu i osobnostnimu ristu. Z této skupiny mladych lidi bylo vybrano
pet osob, které byly formou polostrukturovaného rozhovoru dotazovany. Dotazovani jsou
ve véku 16, 20, 21, 24 a 25 let. Ugastnici vyzkumu byli vybrani zcela zimérné na zakladé
svého véku. Osoby do 21 let se nachazi stale jest¢ v obdobi adolescence, které je
odborniky datovano od 15 let do 20 let - 22 let®® a je proto intenzivnéji formovana jejich
osobnost. Dalsi dva dotazované mtizeme stale jesté v jistém ohledu fadit mezi skupinu
mladeze,®® ale diky svému vy$§imu véku, mohou obdobi svého dospivani jiz lépe

posoudit a ohlédnout se zpét.

Vyzkumnym tématem v praci je vliv salesianského prostiedi na soucasnou
mladez. Hlavni otazkou a cilem vyzkumu je zjistit, jakym zptisobem jsou ovliviiovany
hodnoty a postoje mladého ¢lovéka pii pravidelném kontaktu se salesianskou spiritualitou
na prikladu vychovného prostredi Klubu SHM Prostéjov. Mezi dil¢i cile pak patfi stru¢na
charakteristika Klubu SHM v Prostéjové a charakteristika jeho ¢lent — ucastnikd
vyzkumu. Déle pak seznameni se s vychovnym prostiedim, ve kterém ¢lenové Klubu
pracuji s détmi a mladezi. Dal$im dil¢im cilem je analyza moznych ¢initeld, které mohou
mit vliv na utvareni hodnot mladych lidi — predevs§im pak vlivu vrstevnické skupiny a
osobnich vzorti mladych lidi. Neméné duilezitym dil¢im cilem je zjiSténi motivace
mladych lidi pro sluZzbu animatora a také jejich dojmil z vlastni prace a predevsim, zda
animatofi citi, Ze jejich prace ma smysl a ptfinasi plody — protoZe jen tak mohou napliiovat

to, po ¢em touzil svaty Jan Bosko.

58 SMOLIK, Josef. Subkultury mlddeze: uvedeni do problematiky. Praha: Grada, 2010. s. 20.
% Priicha, Walterova a Mare$ definuji mladeZ jako skupinu osob ve véku 15 — 25 let. (Priicha, Walterova,

Mares, 2009, s. 156)
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4.3 Vlastni Setieni a interpretace vysledka

Vyzkumu se zG¢astnilo pét osob. V ramci zachovani soukromi respondentti jsou
zde pouzity pouze inicialy jejich jmen a nejsou uvadény zadné dalsi osobni udaje, pouze
jejich vék. Stouto formou nasledné interpretace rozhovort byli Gcastnici vyzkumu
pfedem srozuméni a souhlasili s ni. Rozhovory byly zaznamendvany na diktafon
aprepsany do pisemné podoby. Nasledné byly rozhovory rozkédovany a prevedeny

do této zpravy.

Kvuli jistym podobnostem ve vypovédich respondentii jsou vypoveédi
hodnoceny jako celek a pro lepsi porozumeéni jsou uvadény €asti prepsanych vypoveédi
nékterych ucastnikil vyzkumu. Vypovédi jsou vzdy psany kurzivou a jsou u nich uvedeny

inicialy jména, aby bylo zifejmé, komu tato vypoved’ patii.

4.3.1 Charakteristika Klubu Salesianského hnuti mladeze Prost&jov

Klub SHM Prostéjov je nestatni neziskova organizace pripravujici mladé lidi na
vychovnou ¢innost mezi détmi a mladymi lidmi, ktera je fizena v duchu preventivniho

systému sv. Jana Boska. Zalozena byla v prosinci roku 2001.

Akce pro déti a mladez Klub SHM Prostéjov piipravuje béhem celého roku.
Béhem roku jsou také realizovana formacéni setkani pro dobrovolniky - animatory.
Tato setkdni slouzi k formovani tymu, zlepSovani uméni spoluprace a snazi se animatory
pripravit na prevzeti odpoveédnosti za vedeni akci (tabort), pfevzeti role zdravotnika ¢i za
ptipravu téchto akci. Hlavnim cilem je ptiprava mladych lidi na smysluplnou cestu

Zivotem.%0

4.3.2 Charakteristika tc€astnikli vyzkumu

Nejmlads§im Gdastnikem vyzkumu je A. Z., které je 16 let. Studuje na gymnaziu
v Prost&jové. Jako pomocna animatorka jezdi na tdbory uz 2 roky. Pfedtim navstévovala
akce poradané salesiany a Klubem SHM v Prostéjove cca 5 let. Mezi jeji konicky patii
rekreacni sporty, jako je béh a plavani. Také rada ¢te a velkou ¢ast svého volného ¢asu

travi pripravou a ucasti na akcich Klubu SHM Prostéjov.

M. N. ma 20 let a je studentskou pravnické fakulty Masarykovy univerzity

v Brné. Jako animatorka jezdi na akce jiz 7 let. Nejprve jezdila jako pomocna animatorka

80 CESKOVA, Lenka. Vyrocni zprdva 2013. Klub SHM Prost&jov, 2014. s. 3
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a posledni 2 roky vykonava na nékterych pobytovych akcich funkci hlavni vedouci. Mezi
jeji zaliby patii tanec, Cetba a filmy. Spoustu svého volného Casu travi na tdborech a

podobnych akcich.

Z. N. je 21 let a nyni je studentkou Cyrilometodéjské teologické fakulty
Univerzity Palackého v Olomouci. Jako dobrovolnik — animéator pracuje jiz 6 let. Také
ona pusobila 3 roky jako pomocna vedouci a posledni 3 roky na sebe bere odpovédnost
hlavniho vedouciho. Sviij volny Cas travi ¢asto s rodinou a prateli a rada také jezdi na

akce s détmi a mladymi lidmi.

Ctvrtym tcéastnikem vyzkumu je J. G., je mu 24 let a nyni prvnim rokem pracuje
jako ucitel na druhém stupni zakladni $koly. Jako animator jezdi na akce 10 let. I on jezdi
od svych 18 let jako hlavni vedouci na nékteré akce. Ve svém volném Case hraje rad na

kytaru, zpivé a chodi do pfirody.

Poslednim tcastnikem vyzkumu je V. P., ma 25 let a nyni pracuje také prvnim
rokem jako ucitel na prvnim stupni zékladni Skoly. Dobrovolnika — animatora d¢la jiz 10

let. V 18 letech absolvoval kurz ptipravy hlavnich vedoucich détskych tabort.

4.3.3 Letni tdbory a sezndmeni se salesianskym prosttedim

Dotazovani uvedli, Ze jejich prvni setkani se salesianskym prostiedim bylo praveé
na akcich pofadanych salesiany. Velmi dilezitou roli zde hral knéz, salesian pusobici jako
spiritual na gymnaziu, které Ctyii dotazovani navstévovali. I v patém piipad¢ se jednalo
Vyznamnym aspektem ovliviiujicim touhu patiit do spoleCenstvi bylo také prozivani viry
a pratelské vztahy mezi €leny spole€enstvi. Diky zajimavému a podnétnému prostiedi se
téchto akci dotazovani ziCastiiovali radi a stale astéji. O par let pozdéji se také chtéli stat
animatory. VSichni znich nyni pracuji jako dobrovolnici — animdatofi v
Klubu salesianského hnuti mladeze Prost&jov. Ctyfi z nich zastavaji také roli hlavniho

vedouciho na riznych akcich.

A. 7. 16 let.

., Nejvic mé oslovilo za prvé, ze jsem tam méla kamarady a taky jak se prozivala
vira ve spolecenstvi, protoze mi to prislo dobré. Ja jsem z kiestanské rodiny a vidycky
mé to v kostele nudilo, tam kazdou nedeéli chodit a tady jsem to prozZivala vtom

3

spolecenstvi a prislo mi to super.*
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J. G., 24 let.

,, Oslovilo me predevsim to spolecenstvi lidi, to jaci byli, to jaké méli mezi sebou
vztahy, a to Ze ten salesiansky Zivot, nebo tedy tu salesianskou spiritualitu, méli jako sviij

«

zZivotni styl. To mé oslovilo. "
Z.N., 21 let.

., Oslovilo mé, Ze se o nas starali starsi animatori a zaroven byli takova autorita
a uz tehdy jsem k nim citila takovou velkou duveru a taky se mi libila takova pratelska
atmosféra, ktera tam byla. Byly tam décka z véricich rodin a prosté decka, se kteryma

sem si rozuméla. “

4.3.4 Dilezitost vzoru vV obdobi dospivani

Pro dospivajiciho je dulezité, aby se mohl sdm zodpoveédné rozhodovat, aby si
mohl vyzkousSet alternativy svého jednani. To vSechno pak vede k budovani a vytvareni
vlastni identity. Dulezitou roli zde hraje blizka osoba, ktera stoji dospivajicimu po boku,
sourozenci fesi své problémy spiSe s jinymi mladymi dospélymi, ke kterym maji ditvéru,

a ktefi své problémy s dospivanim jiz zdarné piekonali.®

Vsichni dotazovani odpovedéli, Ze jim byli vzorem animatofi na akcich. Jednalo
se tedy o mladé lidi, ktefi byli jen o par let stars$i neZ oni sami. Pro n€které byl také vzorem
salesiansky knéz, ktery s nimi na akce jezdil. Star$i animatofi byli vzorem pfedevs§im diky
svému vystupovani, vztahu k mlad$im a pratelskosti. M. N., 20 let uvadi: ,,Nejvic si
pamatuju na jeden zazitek, kdyz jsem se dozvédela od jedné animatorky, to sem byla malé
dité, Ze to déld zadarmo a pro mé to bylo tak strasné zardzejici, uplné jsem ji obdivovala
a zacala jsem obdivovat vsechny ty animdtory a vedouci na tabore, protoze to vSechno
delali, Ze museli strasné dlouho planovat vsechny ty hry a ruzné véci a cely tabor a rikala
sem si ze to asi vyzZaduje strasné moc prdce a taky to, Ze nemiizou jet, kam by chtéli jet
sami a daji prednost tomu taboru a strasné jsem se divila, tomu ze to délaji zadarmo a to
byl ten moment, kdyz jsem zacala obdivovat jejich praci. A rekla sem si, Ze bych chtéla

I3

byt nékdy jako oni. *

61 Srov. SMAHEL, Rudolf. Dusevni vyvoj a duchovni zrani ditéte v kifestanské rodiné. Olomouc: Matice
cyrilometodéjska, 1993. s. 85 — 90.
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Z. N., 21 let vypovédéla: ,, Ano. Byli mi vzorem starsi animatori. Nemyslim si,
ze bych si to v té dobé uvédomovala, to spis az ted's odstupem casu si Fikam, ze byli takovi

animatori, kteri mi opravdu tim vzorem byli nebo tedka zpétné jsou. “

4.3.5 Role vrstevnické skupiny

Vrstevnické skupiny vytvaieji obvykle mladi lid¢, ktefi jsou piiblizné stejného
veéku a maji spole¢né zajmy. Nalezitost ke skupin€ nabizi mladym ochranu a zazemi. Jsou
zde utvafeny socialni vztahy, které mohou napomahat k 0svojovani pozitivnich hodnot.
Tak tomu ale nemusi byt vzdy, protoze velice zdlezi na tom, o jakou skupinu se jedna.
Clenstvi v n&kterych skupinich mutZe mit za nésledek delikventni a antisocidlni

chovani.®?

Dotazovani uvedli, Ze si na taborech (akcich) wvytvorili svoji partu,
skupinu, ve které se citili dobfe. V této skupiné byly postupné utuzovany vzajemné
vztahy. Vyznamnou roli hrala samoziejmé parta ve Skolni tiidé. Ctyfi respondenti uvedli,
ze ve tfidé méli spoluzaky, ktefi s nimi taktéz jezdili na tyto akce. Mezi partami kamaradu
se tudiz nemuseli rozhodovat. M. N. taktéz uvadi: ,,Chtéla jsem s nimi travit cas a chtéla
Jjsem se dale rozvijet osobnostné a chtéla jsem se dal podilet na tom dile a znamenalo to

pro mé mnohem vic nez tieba jit nekam pit s kamarady.

4.3.6 Motivace stat se animatorem

Dotazovani hovofti o tom, Ze nejvetsi motivaci pro né byl prave vzor, ktery méli
ve starSich animatorech. Chtéli byt jako oni, starat se o déti, pfipravovat hry a modlitby.
Velkou motivaci bylo také to, ze videli pratelské spolecCenstvi, do kterého chtéli take
patfit. V. P., 25 let, uvadi: ,,Myslim si, ze mé k tomu motivoval vzor téch starsich
animdtoru, také touha nékomu néco predat, protoze myslim si, Ze urcitou dobu clovek tak
Jjako konzumuje, ale pak prijde doba, kdy clovek taky rad néco dava nez konzumuje, a to
si myslim, Ze také prislo k nam a jednoho dne jsme se chteli stat také téemi animatory a
rozhodli jsme se, Ze bysme taky rddi jezdili s téma animdtorama, Ze bysme nechtéli byt
jenom jak ty décka, ktery viastné vsechno tak v uvozovkach sni a vypijou, ale chtéli bysme

takeé pripravovat.

82HOFBAUER, Bietislav. Déti, mladez a volny ¢as. Vyd. 1. Praha: Portal, 2004. s. 99.
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4.3.7 Smysl a plody prace

VSsichni respondenti uvedli, Ze v této dobrovolnické praci vidi velky smysl.
Nejvice jej vidi vtom, ze mohou détem a mladym lidem ukazovat zivot, jaky Zziji
ktest'ané. Dale pak détem a mladym lidem poméhaji travit smysluplné volny cas, a mohou
Jim nabidnout zazitky a partu kamarada. J. G. odpoveédél: ,, Myslim si, ze ty décka Ize
néjakym zpiisobem smérovat a néjakym zpiisobem formovat, takze smysl vidim v tom, Ze

opravdu diky té své prdaci davam moznost tak néjak smysluplné rist, Ze ty décka

nepromarni sviyj volny cas, ale zZe ho venuji nécemu, co ma smysl. *

Nekteti dotazovani taktéz uvadi, ze vidi plody své prace. Maji moznost sledovat,
ze déti s nimi rady jezdi, a ze tyto déti rostou duchovné a maji touhu stat se také
animatory. Jedna respondentka uvadi, ze vnim4, ze i ona a soucasni animatofi jsou pro
mladsi vzory, jako to byli pro né animatofi, kdyz byli sami mladsi. Z. N. uvadi: ,,Hodné
vidim vysledky své vlastni prdce, protoze vidim, Ze tem déckam davame, a Ze oni s nami
chteji jezdit, a Ze treba na zdakladé toho, jak ti starsi animatori byli pro nds vzory, tak Ze
moznd ted’ jSme my vzory pro né. A Ze ty décka se nékam posunuji, Ze rostou duchovné a

Jjakoby psychicky, ze dozravaji, a Ze se taky chtéji stat animatory.
4.3.8 Vliv formacnich setkdni na osobnost

Béhem roku se animéatoti schazeji na péti vikendovych setkanich. Tato setkéni,
jak dotazovani odpovidali, jsou vikendy, na kterych jsou probirana duchovni témata,
ucastnikiim jsou piedavany zéklady pedagogiky jako takové, ale i pedagogiky sv. Jana
Boska, na odreagovani jsou ptipraveny rtizné hry a predevsim jsou to chvile, které travi
ve spoleCenstvi ptatel. Cilem téchto setkani je duchovni a osobnostni rist kazdého
Ucastnika. A. Z. ,,My vidycky mdme takové krdsné duchovni obnovy, kdy jsme vidycky
treba toho piil dne. Vzdycky tam je knez, nam néco povida rano je treba mse, pak povida
a potom jsme sami V lese treba 2 nebo 3 hodiny a to je hrozné krasné byt v tom tichu, a
to je to, co si myslim, Ze mi v Zivoté nejvic prohloubilo vztah k Bohu. A dale si myslim, Ze

3

jsem tam poznala pravé pritelstvi, co to jako znamend a sem rada.
4.3.9 Hodnoty a jejich predavani

Dotazovani uvadéji jako své hodnoty nejcastéji viru v Boha, rodinu — rodinny
Zivot, pratelské vztahy, Stésti, lasku. Déle pak pomoc lidem, spolupréci, empatii a vérnost.

Dale je uvedeno, jak vybér nékterych hodnot respondenti odivodiiuji. Takto hovoii o vife
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v Boha A. Z.: ,,Ja si myslim, Ze nejdilezitéjsi hodnota je pro mé jakoby Biih. Ale to je
takové celé propojené, ja nevim, takova ta jednota mezi lidmi a tak, a Ze chci byt na lidi
hodna, nebo i Ze jim nechci ublizovat treba a taky to souvisi, Ze chci délat véci, jak nejlip
umim, abych se sama nesoudila a abych se jako méla rada, sebe a taky lidi okolo a je to
obcas tezke a nezvladam to vidycky a tak, ale je to pro mé hrozné diilezité, protoze si
myslim, Ze potom jsem jako Stastna. Takze jako Biih se pro mée rovnd ldska, to se rovnd
stesti a to je cely takova ta hlavni hodnota. Potom s tim samoziejmée souvisi treba

pratelstvi. “ O vite také hovoii napt. Z. N. jako o smyslu svého Zivota.

Takto hovoti o spolupraci M. N. ,,Potom tak treba dalsi hodnota, které si vazim
tak je treba spoluprdace. Myslim si, Ze i v tom prostredi, ve kterém se pohybuju, tak je
velmi duleZitd a spoluprdci taky povazuju za opravdu duleZitou pro miyj Zivot.” O
spolupraci mluvi také Z. N. ,.4 potom dalsi hodnotou je spoluprace, myslim si, Ze je to
dost duleZita vec, sam clovek dokaze vymyslet spoustu veci, ale kdyz je s druhyma tak

dokaze daleko vic nez sam. *

Mezi hodnotami zde zminénymi a mezi hodnotami, které zastaval sv. Jan Bosko
a ucil jim chlapce v oratofi, mizeme vidét jistou podobnost. Jiz difive bylo v textu
uvedeno, Ze sv. Janu Boskovi pfedala matka Markéta hodnoty, jako jsou piisna a
shovivava laska, pracovitost, smysl pro zodpovédnost, lidskou dustojnost, smysl pro
spoledenstvi, vira v Boha, pomoc bliznim a Zivot v rodinném spoleéenstvi®. Mizeme

tedy fici, ze podobné hodnoty jsou salesiany a salesianskymi skupinami predavany stéle.

Dotazovani se také zamysleli nad tim, kdo jim tyto hodnoty pfedal. Na prvnim
misté uvadeli nejéastéji rodinu. Rodina zde hrala ve vétsin€ ptipadi prvotni tlohu. Diky
rodiné¢ se ve Ctyfech piipadech seznamili s virou v Boha. Tato vira pro né byla
V pozdéjsim veéku stereotypem. Osobni vztah k Bohu si nasli az pravé diky animatorskym
formacnim setkanim a podobnym akcim, kterych se Ucastnili. Taktéz spoluprace,
empatie, pratelstvi a pomoc lidem jsou hodnoty, které byly prevazné rozvinuty diky

salesianskému prostiedi.

Z. N., 21 let,, Tak viru mné urcité predali rodice, ale myslim si, Ze to nestaci, Ze
kdyz sem byla treba v puberté a kdybych nezacala jezdit se salesiany tak moje vira asi by

tu byla porad, ale asi by to byla jenom takova stereotypni zaleZitost, ze jdu v nedélu do

8 Srov. BOSCO, Teresio a NANNI, Carlo. Dej mi duse: salesianska tradice. Kostelni Vydii:
Karmelitanské nakladatelstvi, 2006. s. 13 — 20.
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kostela a to je vsechno, ale tim ze sem tu viru na akcich zacala vic zit, tak tim i ja vic 7 ni
muzu jakoby teézit, zZe je takova zivejsi. Potom laska, ja myslim, Ze to tak pordad souvisi
S tim krestanstvim. A taky je to véc ktero ma kazdy clovek, kazdy clovek touzi po lasce.
No myslim si, Ze za spoustou véci stoji rodice, ale rozvinulo to prostiedi v kterym sem
byla se salesianama, zZe nebyt jich tak ty hodnoty by byly bud utlumené nebo by mozna

ani nebyly. Treba ta spoluprdce.

Takze v prvnim radé to byla rodina a rozvinulo se to v salesianském prostredi. “
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4.4 Zavér vyzkumné ¢asti

Vyzkum byl proveden s péti mladymi lidmi — animatory a ¢leny Klubu
Salesianského hnuti mlddeze v Prostéjové, kteii se aktivné podili na chodu této
organizace. VSechna potfebna data byla ziskavana metodou polostrukturovaného
rozhovoru. Tato data byla zaznamenavana na diktafon a posléze pfepsana do pisemné
podoby. Piepisy byly postupné analyzovany a nasledné zpracovany do této zpravy.
Rozhovory byly zaméfeny na témata, jako jsou Klub Salesianského hnuti mladeze

Vv Prostéjové, tabory, hodnoty, vzory a predavani hodnot.

Vystupem vyzkumu je nckolik zasadnich poznatkl, tykajicich se vlivu
salesianské vychovy na hodnotovou orientaci mladeze na ptikladu vychovného prostiedi
Klubu SHM Prostéjov. Pro dotazované hrala od 11 let velkou roli vrstevnicka skupina.
Pocit sounalezitosti ke skupin€ byl pro né velice dilezity. Do této skupiny — Klubu
Salesidnského hnuti mladeze pattili také starsi kamaradi — animatofti. Tito mladi lidé zde
plnili a stale plni dilezitou roli — jsou vzory pro mladsi kamarady. Dle vypovédi ucastniki
muzeme fict, Ze jsou pozitivnimi vzory a opravdu plni jednu z funkci animatora, kterou
uvadi Mons. Renato Boccardo,®* tedy to, Ze jsou jako Jan Kititel, ktery ukazuje cestu,

jsou star§imi bratry.

Velice dilezitym aspektem, je a bylo prozivani viry ve spoleCenstvi, které se za
svou viru nestydi a naopak ji hldsa. Respondenti uvadéli, ze zde m¢li a maji moznost
zakusit viru, kterd je Zivd, kterd je napliuje a diky Gcasti na tdborech a dalSich akcich
poradanych Klubem SHM Prostéjov, jejich prozivani viry nezdstalo ,,na pasivnim
nav§tévovani nedélni mse svaté“. Jeden z Gcastnikti odpovédél, ze diky vife, kterou
VvV tomto spolecenstvi vidél a pocitoval, sam viru piijal. Dalsi ¢tyfi ucastnici vyzkumu
uvedli, Ze o pfedavani viry se snazili jejich rodice jiz od malicka, ov§em diky tomu, Ze
méli moznost zazivat viru na akcich, stala se pro né€ vira v Boha dtlezitou hodnotou, ktera

byla integrovana do jejich Zebticku hodnot.

Mezi dal$i hodnoty, vlastnosti ¢i dovednosti dilezité pro Zivot, které byly diky

Klubu SHM Prostéjov rozvinuty, nebo si respondenti uvédomili jejich dilezitost, fadi oni

®4Srov. BOCCARDO, Renato. Jak privadét dnesniho mladého &lovéka k setkani s Kristem. Praha, 1998. s.
4,
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sami tyto: pratelské vztahy, $tésti, laska, rodinny zivot. Dale pak pomoc lidem,

spoluprace, empatie a vérnost.

Z vyzkumu vyplyva, ze Klub Salesianského hnuti mladeze je prostiedim, které
ma pozitivni vliv na formovani osobnosti mladého ¢lovéka a napomaha k integraci vyse

zminénych hodnot do hodnotového zebiicku mladeze.
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ZAaver prace

Cilem této prace bylo pomoci vyzkumu zjistit, zda ma salesianska vychova
a aktivity, které jsou v jejim duchu potfadany, vliv na souc¢asnou mladez a jaky tento

vliv je.

Teoretickd cast prace, ktera je zaroven vychodiskem pro praktickou ¢ast,
pojednava o historickém kontextu, ktery m¢l vliv na vznik salesianské pedagogiky a celé
dilo sv. Jana Boska. Divodem vzniku byla pfedev§im existence bezprizorni mladeze,
mladeze nezaméstnané a opusténé a také fakt, ze u mnoha chlapct se v disledku jejich
Zivotni situace rozvijela kriminalita. Dalsi ¢ast prace pojednava o zivoté sv. Jana Boska.
Dozvidame se zde o opravdu nezvykle silné osobnosti, kterou Jan Bosko nepochybné byl.

Byl také ¢lovékem citlivym k problémiim své doby, a proto budoval toto velké dilo.

Ackoli sam nevytvofil velké ucelené vychovné dilo, svym piikladem a
preventivnim systémem se zapsal do d&jin pedagogiky. Jeho pedagogickym zasadam se
vénuje dalsi kapitola této prace. Don Bosko z téchto zasad vychazel pravé proto, aby
ovlivnil mladé lidi, aby jim ukazal, jaké je byt dobrym kiestanem a poctivym ob¢anem a
tim ovlivnil hodnoty chlapcti, o které pecoval. Stejné jako se Don Bosko snazil vytvofit
prostiedi, které by bylo pro chlapce bezpecné, tak i v soucasné dob¢ se salesiani a jejich
spolupracovnici snazi vytvofit takovéto prostiedi — charakteristikou tohoto prostiedi,
osob, které ho tvofi a metod, S kterymi tito lidé pracuji, se zabyvéa dalsi kapitola teoretické
casti. Posledni kapitola teoretické Casti prace je vénovana postojim, hodnotdm a

hodnotové orientaci mladeZe a jednotlivym prostfedim, ve kterych mize byt ovlivnéna.

V praktické casti prace pak byli dotazovani dobrovolnici — animatoti Klubu
Salesianského hnuti mladeZe v Prostéjové metodou polostrukturovaného rozhovoru na
otazky tykajici se toho, co je ovlivnilo v salesianském prostiedi, pro¢ se sami pro tuto
praci rozhodli, jak ptisobi salesianské prostiedi na utvareni jejich osobnosti a jak oni sami
mohou pomoci formovat osobnost druhych. Z vyzkumu vyplyva, Ze Klub Salesidnského
hnuti mladeze Prostéjov je prostiedim, které ma pozitivni vliv na formovani osobnosti
mladého c¢lovéka a napomahd k integraci vySe zminénych hodnot do hodnotového

zebricku mladeze.
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