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Anotace

V této praci byla propojena technologie vySivky a pleteni na inspirovana propojenim
stromd a run. Kazdd runa mé svlj vyznam a svij uréeny strom, ktery runu svym
zpisobem charakterizuje. Toto pfimé propojeni neni nikde vyuzivano.

Runy byly vybrany podle stromt, se kterymi jsou spojovany. Vybér byl
proveden tak, aby nedochazelo k opakovani stromii. S kazdou runou je spjaty jeden az
dva stromy, které byly kresebné zpracovany, vektorizovany a posléze vySity na
vypletené runy. Do vySivky bylo zpracovdno sedmndct stroml a Sestndct vybranych

run, ty byly podrobné popsany a vysvétleny.

Kli¢ova slova: runa, runy, strom, stromy, spojeni, pleteni, pletenina, vysivka



Annotation

In this work, the technology of embroidery and knitting was connected to inspiring by
connecting trees and runes. Each rune has its meaning and its designated tree, which
characterizes the rune in its own way. This direct connection is not used anywhere.
Runes were selected according to the trees with which they are associated. The selection
was made so that the trees did not repeat. Each rune is associated with one to two trees,
which have been drawn, vectorized and then embroidered on braided runes. Seventeen
trees and sixteen selected runes were processed into the embroidery, which were

described and explained in detail.

Keywords: runes, runes, tree, trees, connection, knitting, knit, embroidery
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1. Uvod

Tato prace se zabyva historii germanskych run, které vznikaly jiz pted cca 1500
lety. Inspirace vychdzi z pfirody a keltské kultury. Na Maloskalsku jsou do skal a
kament vyryty runy. Les, jakoZto misto plné flory a fauny, dodavd pohodu, klid a
uvolnéni dusi a mysli. Diky stromm je plny tkrytl nejen pro divokou zvét, ale i pro
hmyz a ptactvo. Stromy jsou jedine¢né a kazdy z nich vydava jinou osobitou energii,
vlni, a téZ ve vyznamu znamend néco jin¢ho. Runy maji riizné vyznamy a kazd4 kultura
je vyklada trochu jinak. Ke kazdé runé je pfifazen ur€ity strom, ktery ma téz svij
vyznam.

Stromy maji samy o sobé& velkou silu, at’ uz duchovni nebo psychickou. Lze to
brat rovnéz z fyzického hlediska, kdy nékteré maji pevné a silné dievo a nc¢které naopak
dfevo mékké. Linie strom, listil i run jsou jiz tak vyznamové veliké, Ze vzorky budou
zpracovany jen ve tfech barvach, a to v ¢erné, Sedé a bilé. Barvy jsou vybrané tak, aby
se Cloveék zaméfil na propojeni dvou dezéni a dvou riiznych zpracovani. Cilem prace

bylo propojit runy se stromy a nasledné je vytvarné zpracovat do pleteniny a vysivKy.

Obr. 1. Runovy kamen na Malé skale
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2. ReSers$ni ¢ast
2.1. Historie Run

V severskych zemich se traduje, Ze Odin visel devét dni a devét noci na stromé
Yggdrasilu obétovan sam sob¢, s kopim vrazenym do boku jen aby se neucil runam.
Runy spojuji moudrost a magické sily. V severskych zemich byli velice realisticti, ale
nabozenstvi a magie pro né byly velice dulezitou a nedilnou soucasti zivota. Bojovnici
nosili riizné kombinace run na svych amuletech.

V raném stfedovéku kvili kiestanstvi vyznam severskych bohii upadal a slabl.
Ale velice dlouhou dobu se dokazala obé nabozenstvi drzet vedle sebe. Dolozeno je to
naptiklad diky nédhrobnim kamenim, nebo kiiztim, kde na jedné strané je ukiizovan
Kristus a na druhé jsou vyobrazeny scény z mytologie. I kdyz se katolicka cirkev
snazila upln€ runové pismo zrusit, setkdvame se s nim i v pozdé¢jsi dobé. Na Islandu
existuje vyrok z roku 1639, ktery vyslovné zakazuje pouzivani runového pisma.
Koncem 19. stoleti vSak museli stale farafi umét ¢ist a psat runové pismo. V nékterych
jazycich stale prvky staroseverstiny prezivaji.

Nazev Futhark je odvozen od prvnich Sesti pismen této abecedy. Postupné se v
jednotlivych severskych zemich zacala abeceda lisit. Klasicky star$i futhark obsahuje 24
znakl, které se déli do tii skupin, a ty se nazyvaji aettir. Kazda skupina obsahuje osm
run. Napf. anglosasky futhark obsahoval 28 run a pozdé€ji dokonce 33 run.

Mladsi futhark, n¢kdy se téZ nazyva dansky, se vyvinul v letech 600 az 850
nasSeho letopoctu a obsahoval pouze 16 znaki. Tim padem chybély urcité hlasky, a to
vedlo k vytvoteni tzv. run s nabodenickem, aby bylo moZné znaky od sebe odlisit.

Dnesni podoba run je ovlivnéna riiznymi kaligrafickymi styly, které se pouzivaly
v dalSich stoletich v riznych zemich. Dnes se ke standardni abeced¢ k 24 znakim,
pfidava nékdy jesté jeden znak, 25. runa Wyrd, kterd nic neznamend a je to prazdny

znak. Jeho vyznam je karma nebo osud, ale je povazovan za nepotiebny. [!
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2.2. Vyznam run

Starsi Futhark se déli do tfi skupin, které se nazyvaji Aettir.
Frey Aett — Prvni ¢ast abecedy ,,Frey Aett“ — Nese jméno Boha plodnosti. Obsahuje
osm run: Fehu, Uruz, Thurisaz, Ansuz, Raido, Kénaz, Gebo, Wunjo.
Hagal Aett — Druha cast abecedy nese jméno ,,Hagal Aett”, dle prvni runy ve vyznamu
krupobiti.

Obsahuje tyto runy: Hagalaz, Nauthiz, [sa, Jéra, Eihwaz, Perth, Algiz, Sowulo.
Tyr Aett — Tteti ¢ast abecedy ,,Tyr Aett™ nese jméno po bohu valky Tyrovi (Teiwazovi).
Obsahuje osm run: Teiwaz, Berkana, Ehwaz, Mannaz, Laguz, Ingwaz, Dagaz, Othila. ™

12



2.2.1. Fehu

Fehu, prvni runa prostého germanského Futharku. Vyslovuje se stejné jako nase
,F. Vyskytuje se ve vyznamu dobytek, ale také bohatstvi nebo majetek. Diive se totiz
majetek hodnotil dle poc¢tu dobytka, ¢im vice dobytka tim vétsi bohatstvi. Jde o majetek
movity, ktery mize mit spoustu podob. Majetek musi byt ale nabyt vlastnim usilim,
tézkou praci, diky tomu se také do vykladu pfidava energie a tvrda prace. Fehu je také
spojovana s bezem, ktery ma ochranné schopnosti. [

Bez cerny se nachazi témét po celé Evropé. Je to 1€Civa bylina, kterd se pouziva
proti bolesti, ke snizeni horecky, ale i na krevni ob&h.®l Podle magie, kdyz si v noc
svatojanskou stoupnete pod bez, uvidite vily. Dale se bez pouzivd k uzdraveni,

duchovnim zménam a piechodiim, ochrané a je spjat s zenskou silou.[

Obr. 2. Fehu Obr. 3. Bez
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2.2.2. Uruz

Uruz, druha runa prostého germanského Futharku piedstavuje zvife velice
podobné bizonu, které ale bylo mnohem vétsi a bylo oznacovano jako pratur, které jiz
vyhynulo. Symbolizuje vytrvalost, odvahu, volnost, ale také fyzickou silu. Této runé se
pfipisuje muzska potence a dobra sila, tak jako emociondlni a dusevni sila. Sméfuje také
k velké zivotni zmén¢.

Uruz je spojovana s biizou, ktera ptinasi §tésti do domu.ll Btiza bélokora je
velmi nendro¢nd dievina, ktera je rozsifena po celé Evropé. Biezova voda ¢i koupel je
vyuzivana pii 1é¢be artrézy, revmatismu nebo k likvidaci lupd ¢i k 1é¢bé koznich
problémiim jako je akné.Fl

V magii se pouziva k 1é€bé depresi, tizkosti, k obnové a novym zaatkim, je
spojovan s zenskymi bohynémi.!!

V keltském horoskopu je spjata s daty od 20. 6. do 21. 6., kdy probiha letni
slunovrat. Bfiza je schopna rlst na nehostinnych mistech, je skromnd, vdécna,

nenaro¢na, a obdafena krasou.[®!

Obr. 4. Uruz
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2.2.3. Thurisaz

Thurisaz, tieti runa prostého germanského Futharku. Ve vyznamu obr ¢i démon,
ma v sobé neomezenou energii, kterou lze vyuzit pozitivn€, ovsem muze vyvolavat také
chaos. Také je spojovana s podvédomim, zejména s chticem ¢i zlosti, také Thorem a
jeho kladivem. Vyvolava spisSe negaci, spojuje se s trnim, kvili kterému usnula $ipkova
Riizenka, ale které ji zaroven chranilo. K Thurisaz patii trnovniky, napt. Hloh. [

Hloh obecny je evropsky druh dfeviny rostouci zejména v mirném pasmu. Hloh
velmi dobie piisobi na srdce, krevni obé&h a také snizuje krevni tlak. [

V magii se pouziva k 1é¢bé zlomeného srdce, pii svatebnich obtadech nebo pii
ruznych ritudlech, jako je naptiklad ochrana pied upiry, kdy by dievény kil mél byt z
hlohu.”! TéZ se nachéazi v keltském horoskopu, a to u obdobi od 15. 1. do 24. 1.V
keltské mytologii byl hloh povazovan za strom, i kdyz jde o ketf. Byl symbolem
plodnosti, kvéty maji totiz silny vliv na potenci. Stromoskopy jsou u tohoto data velmi
sporné pokud jde o to, jaky strom k tomuto datu pfifadit, jeden fika hloh a dal$i zase
Svestku, vSechny tyto stromy maji ale spolecné znaky. Oplyvaji fyzickou krésou,

pfitazlivosti a klidem.[®!

Obr. 6. Thurisaz Obr. 7. Hloh
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2.2.4. Ansuz

Ansuz, ¢tvrta runa prostého germanského Futharku. Vyslovuje se jako nase A.
Tato runa je spojovana se severskym bohem Odinem a jeho tvir¢i a bozskou silou. Je
také velmi Casto spojovana s vésténim, zjevenimi. Jeji vyznam je také vykladan jako
moudrost, rozum a komunikace, dobra rada. Nékdy také ptedurcuje zivotni zkousku
jasan. ™

Jasan ztepily je euroasijsky druh dfeviny. Tato bylina je uzivana k 1écbé
revmatismu, ledvinovych chorob nebo dny. Také posiluje jatra a slezinu.[®! Pouziva se k
ochrangé, pro spravedlnost. Pii pouziti koStéte z jasanu odstranime negativni a
prebyte¢nou energii.™!

Nachazi se v keltském horoskopu u data od 26.5. do 5.6. Kelty je povazovan za
vesmirny strom, ochrance a 1écCitele, druidové si z jeho dieva vyrabéli kouzelné hole.
Zajimaveé je, ze kvete diive, nez ma listy, ma rad teplo a slunce. Vyskytuje se také u

data od 27. 11. do 6. 12. Rozdava energii a pozitivné ovliviiuje své okoli.[!

Obr. 8. Ansuz Obr. 9. Jasan
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2.2.5. Raido

Raido, pata runa prostého germanského Futharku se vyslovuje stejné jako naSe
,»R*. Vykladana je jako kolo, ale také jako cesta. Do této runy se zahrnuji vyznamy jako
smér a pohyb, délka a narocnost cesty, také jeji planovani, obezietnost na ceste,
odhodlani a hlavné state¢nost. Cestu mizeme vylozit nékolika sméry, at’ uz je to cesta
n¢kam, cesta zivotem nebo duchovni cesta. V nékterych vykladech mize byt chapana
jako komunikace, kolobéh Zivota, poselstvi nebo dokonce pohlavni styk.

Runa Raido, je v pohanském néabozZenstvi spojovdna s posvatnym Stromem
dubem. I Dub letni je evropska dfevina, ktera se vysazuje v hojném poétu ve smisenych
lesich. Tato dfevina je vyuzivana k 1écbé zanéti traviciho ustroji, pohlavniho ustroji
nebo k 1é¢bé atopického ekzému.

Z magického hlediska se pouziva pfi vésténi, k uzdraveni, zhmotnéni, bohatstvi
ale i pro jeho silu a k vitézstvi.¥l Dub se téZ nachazi v keltském horoskopu, a to u data
od 20.3. do 21.3. kdy nastavd jarni rovnodennost. Keltové jej povazovali za
nejposvatngjsi strom. | kdyz je zasazen ohném, dokéaze rist dal. Ze dieva se stavély
krypty a k mrtvym se pokladaly vétvicky dubu a jmeli. Kiiz svazany z vétvicek mél
ochrannou moc pted zlem a zaludy slouzily jako amulet. Pokud si né¢kdo chtél vzit i jen
malou vétvicku, tak vzdy musel fadné pod€kovat nebo zanechat dubu dar. Duby se

ozivaji vysokého véku.[®

Obr. 10. Raido Obr. 11. Dub
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2.2.6. Kénaz

Kénaz, Sesta runa prostého germanského Futharku vrha svétlo a odhani stiny, ale
také pomaha vidét ostfe nebo zietelné. Svétlo ndm také muize znazoriovat osvicenstvi
jak duchovni, tak také naseho mysleni, ¢imz se mysli novy zrod myslenek. Tato runa
nam také fika, ze pochopeni by mélo byt za Gcelem urcitého ¢inu, Svétlo poukazuje na
¢innost mozku a tok myslenek.
Kénaz byva spojovana s borovici, ta byva vyuzivana jako kadidlo.[!!

Borovice lesni je euroasijsky druh, ktery je u nas vytlacovan borovici cernou.
Je vyuzivina k 16¢bé kasle, piiznivé hoji rany i zanéty.’! Pouzivd se v magii k
uzdraveni, ocist&, zbaveni viny, jasnosti a jako bozska harmonie.[

V keltském horoskopu se nachazi u data od 28.8. do 6.9. a od 14.2. do 23.2. Je to
jeden z nejstar$ich stromt a Keltové ji nazyvali matkou moudrosti, nejspise pravé pro
jeji vytrvalost. Byla pro né stromem zdravi, a protoze jeji kout mél hojivé, dezinfekéni a

protihnilobné u¢inky, pouzivali ji i na louc¢e. Zdobeni domu jejimi vétvickami o zimnim

slunovratu ptina$ela mir a radost.[®!

Obr. 12. Kénaz Obr. 13. Borovice
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2.2.7. Gebo

Gebo, sedma runa prostého germéanského Futharku, je vykladana jako dar, ten je
zavazkem k darci, vznika vzajemné pouto. Lze to vylozit jako spojenectvi, pratelstvi ¢i
partnerstvi, ale také jako pracovni, obchodni spojeni.

Tato runa je spojovana s jilmem. Jilm habrolisty je evropskd dfevina, je
velkym zdrojem vitamint, vyuziva se k 1é€bé horecek a revmatismu. Téz pomaha pii
zanétu dutiny ustni. CI

Zenské bozstvo, podle mytologie byla Embla, stvofena Odinem z jilmového
dieva, ktery se téZ pouziva k 16¢bé depresi.[

Jilm se nachazi v keltském horoskopu u data od 17.7. do 26.7. Diive byl
rozsifen po celé Evropé v mnoha druzich, dnes patfi mezi vzacnéjsi stromy. Keltové ho

uctivali zejména pro jeho protizanétlivé uinky, hojivé a zklidiujici latky.[®!

Obr. 14. Gebo Obr. 15. Jilm
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2.2.8. Hagalaz

Hagalaz, devatd runa prostého germéanského Futharku je vyklddana jako
neocekavané krupobiti a také zména v zivoté. Ale kdyz se pouZzije s jinymi runami,
muze se vyklad zménit na preruseni, vyvojovy obrat, omezeni, utrpeni, nemoc, ale i
zranéni nebo dokonce tézkost.

Runa Hagalaz byva spojovana s tisem, ale také s jasanem. [

Jasan ztepily je euroasijskd dievina, rozsifend po celé¢ Evropé. Dle lokalit
rozeznavame tii ekotypy jasanu (horsky, vapencovy a luzni). Vyuziva se pii Unavé
nohou, snizuje horecku a diive se mladé kiira vyuZivala misto chininu. !

Tis Cerveny — tento druh se vyskytuje po celé Evropé, ale i tieba na Azorskych
ostrovech. Je sice jedovaty, ale jedna jeho ¢ast jedovatd neni, a to Cerveny obal kolem
semene.Bl Roste hojné na hibitovech, je spojovan s dlouhovékosti a s $amanskou vizi. V
uréitém obdobi se totiz z tisu uvoliiuje plyn, ktery mize ptisobit omamng.™

Nachazi se v keltském horoskopu u data od 28.10. do 6.11. Keltové tento strom
uctivali jako strom smrti, vyuzivali ho k vyrobé jedu na Sipy nebo kopi. V jedné legendé
se pravi, Ze milenclim do téla byly zabodnuty po smrti kiily s jedem, aby se nemohli po
smrti milovat, ale laska byla tak silnd, ze z kula vzrostly stromy, které se nad jejich

hroby spojily. Tis je nizky strom a li$i se od ostatnich tim, Ze tu neroste voln¢ ale je tu

vysazovan. (6l

Nt &

Obr. 16. Hagalaz Obr. 17. Tis Obr. 18. Jasan
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2.2.9. Nauthiz

Nauthiz, desatd runa prostého germéanského Futharku. Tato runa, ,N°, je
vykladana jako nouze, nesStésti, nedostatek nebo také jako potifeba. Zahrnuje vsSak
vnitini silu, ale také vydrz. Nabada k trpélivosti a ptfindsi drahé zkusSenosti. Pfi spojeni
jinych run vyklada se jako zpozdéni.

Runa Nauthiz je spojovana s jefabem a bukem. [

Buk lesni je rozsifen po celé Evropé a u nas po celé CR, kde vytladuje diky
svym vzrostlym korunam ostatni stromy. Tato dfevina je pouzivana na podporu
bystrosti, k hojeni aftii, teplé nalevy se pouzivaji na omrzliny, a naopak studené nalevy
se pouzivaji na spaleniny. !

V keltském horoskopu se spojuje se dvéma dny a to 21. 12. a 22. 12, kdy
probihd zimni slunovrat. V Anglii se i dnes tomuto stromu fika matka lesa, a i dnes se
jesté stale veésti z bukovych hilek. Buk byl povazovan za ochrance, protoze do n¢j
nikdy neudefi blesk a kvete az mezi 40. a 50. rokem. 6]

Jetab ptaci roste na uzemi celé¢ Evropy. Pouzivd se pro udrzeni hormonalni
rovnovéahy u Zen, posiluje obranyschopnost organismu a snizuje krevni tlak.®! Vyuziva
se k ochrané, k vésténi, je spojen s cestovanim, v magii pusobi jako ochrana rodinného
krbu a ma blahodarny vliv na energii lasky.[*

Jefab se nachdzi i v keltském horoskopu, a to v rozmezi od 5. 4. do 14. 4. a od
28.9. do 7. 10. Je nizsi a velmi pozoruhodny, je totiz odolny vic¢i vyfukovym plyntim.

Vétvicky slouzily jako ochrana domova pfed duchy a jinym zlem, splétaly se vénecky

anebo amulety tzv. slune¢ni kiizky. [

Obr. 19. Nauthiz Obr. 20. Jeiab Obr. 21. Buk
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2.2.10. 1sa
fsa je jedendcta runa prostého germéanského Futharku. Tato runa je vykladana

jako led. Led je krasny a Cisty, ale zaroven velice nebezpecny a jeho kluzka struktura
neposkytuje oporu a mize branit ve vyvoji. Lze vykladat tak, ze je potieba vyckat na
leps$i obdobi. Muze také zchladit drobny konflikt a chranit pfed magickym utokem.
Muze ochladit vztahy a v kombinaci s jinymi runami je vykladan jako zmrazeni nebo
odklad.

Runa Isa je spojovana s ol3i. Olse lepkava se vyskytuje po celé Evropd az na

Sibif. U nas roste zejména u vody nebo ve vlhkém prostiedi jako jsou moktady. Pouziva
se pii nachlazeni, mé antibiotické u¢inky a dokaze si poradit i se stafylokoky.
Byla vyuzivana k utajovani a neviditelnosti. Diky zelenému barvivu, blahodarné
ptispiva k fyzickému uzdravovéni. Podle legend je olSe spiSe muzska energie, protoze
prave prvni muz byl z jejiho dieva vytezan. Lé¢i nejen lidi, ale i pfirodu a krajinu kolem
sebe, do pady vylucuje dusik.!

Olse se nachazi v keltském horoskopu ve dnech od 22.9. do 23. 9. kdy je
podzimni rovnodennost. Odolava vlhku a ¢ervotociim, je povaZzovéana za Carod&jnicky
strom, protoze v nich pry ¢arodéjnice/Carodéjové méli sva obydli, byl to tézZ domov i pro
jiné bytosti jako byl vodnik nebo elfové. Pistalka z tohoto dfeva dokazala ptivolat

vitr.[6]

Obr. 22. Isa Obr. 23. Olge
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2.2.11. Perth
Perth, ¢trnacta runa prostého Germanského Futharku. Tato runa je vykladana

jako poharek pouzivany v kostkach. Znac¢i dobré dovednosti pfi hie a Sanci vyhrat nebo
si zvolit tu nejlepsi z cest, co jsou psany osudem. Taktéz je spojovana se zdravym
ptistupem k sexu, t€hotenstvi, zrozeni, ¢i k odhaleni tajemstvi nebo k umirnénému piti
alkoholu a jidla na hostinéch.

Perth je spojovana s osikou.l!! Osika je takzvané dédictvi predkd, kterym je téZ
oznacovano propojeni kofenového systému, diky kterému je kazda osika v okoli
geneticky totozna. V magii se pouziva k ocisté, uzdraveni, utiSeni Zaru, jako symbol
rodiny a komunity.!

Téz se nachazi v keltském horoskopu, a to u dat od 16.6. do 25.7. a od 17.12. do
26.12. Rychle roste, dava zivot i tam kde skoro zmizel jako napiiklad v lomech.
Obsahuje velké mnozstvi vody, a proto je dievo tak téZké, a tudiZ se moc nevyuziva,

Keltové ho ale vyuzivali k vyrobé kosika. !

Obr. 24. Perth Obr. 25. Osika
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2.2.12. Sowulo

Sowulo je Sestndctd runa prostého Germanského Futharku. Tato runa je
vykladana jako slunce a jeho pozitivni energie. Uziva se také jako symbol vitézstvi a
sily k utoku. Jasny pohled, svétlo vitézi nad tmou, dobro nad zlem. Nacisté tuto runu
zneuzili a jeji vyznam obratili.

Sowulo se spojuje s jalovcem, ktery chrani pred zlem.l! Jalovec je jedna z
nejvice rozsifenych dievin na severni polokouli, u nés spiSe roztrouSen¢. Jalovec se
vyuziva pfi zanétu mocovych cest, zlepSuje traveni, a pfiznivé ovliviiuje latkovou
vyménu a puisobi na prokrvovani pokozky.® Reguluje pocit hladu a cukr v krvi, vyuziva

se k uzdraveni, pfeziti nebo ochrang.[

Obr. 26. Sowulo Obr. 27. Jalovec
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2. 2.13. Mannaz

Mannaz, dvacata runa prostého Germanského, je vykladana jako Clovek
nebo spolecenstvi ve kterém je zakomponovan kazdy Clovek, ale zaroven kazdy zije
vlastni Zivot a sméfuje ke smrti. Clovék se lisi od zvifat svymi vlastnostmi, jako je
trpélivost, tvofivost, schopnost myslet dopfedu, planovat véci a také dorozumivat se
fe¢i. Mannaz symbolizuje schopnost spoluprace jednotlivct, ktefi to d€laji pro dobro
druhych nebo pro spolecné dobro.

Mannaz je spojovéana s cesminou, ktera chrani dim pted nezadoucimi hosty.[!!
Cesmina ostrolistd je jihozapadni a zdpadni dfevina, u nds byla vysazena na zamku
Sychrov, poté byla vysazovana jako okrasna dievina. Bobule jsou sice jedovaté, ale listy
se vyuzivaji ve form¢ nalevu k urychleni ¢innosti ledvin, pfi nachlazeni, €isti srde¢ni
akru nebo 16¢1 zklaméni, povazuje se za elixir lasky.®! V magii je spojena s energii,
pozitivitou, ochranou a vitézstvim, s cesminou si do domu mizete pfinést podle

pradavné viry i malou vilu.™

Obr. 28. Mannaz Obr. 29. Cesmina
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2.2.14. Laguz

Laguz, dvacétd prvni runa prostého Germanského Futharku. Vykladana je jako
voda, ta je velice zradna a proménliva. Je to zejména Zenska runa, a protoze se diive
hodné¢ plavili po fekach a moftich, byla jejich nedilnou souc¢asti a nebezpecim. Miize se
vykladat jako proménlivost, plynulost, nebo jako nedostatek kontroly. Jde také o
psychické schopnosti, neovladatelnou sexudlni stranku a nestalost, intuici ale také
podvédomi.

Laguz je spojovana s vrbou, protoZe ta roste zejména u vody.[! Vrba bila se
vyskytuje téméf po celém uzemi Evropy, zasahuje 1 na Sibif, u nds je to bézny strom
rostouci podél vody nebo ve vlhkém prostiedi. V 1éCitelstvi se vrba podava pii 1é¢bé
nachlazeni a jinych nemocech, pii kterych se vyskytuje zvysSena teplota, protoze odvar
obsahuje latku salicin, ktera se pouziva k vyrobé aspirinu. Rozdrcené listy se podavaji
pfi zranéni v piirodg, jako dezinfekce. Fl

V magii se spojuje se smrti, usmériuje tok energie, posiluje osobnost a uvoliuje
bolest.”! V keltském horoskopu je spojena s daty od 24. 2. do 4. 3. a od 7. 9. do 17.
9.Vrba symbolizuje kiehkost a citlivost, jde téZ o symbol smutku, moudrosti a je
schopna nahlizet do budoucnosti. Blizkost vrby vyhledavali knézky, knézi a umélci
Duch vrby je spjat s moci Mésice a vody, ma velkou ochrannou moc. Jiz dfive se mocni
kralové chodili svéfovat vrbé se svymi starostmi, pak udé¢lali uzlik na vétvicce a pokud

se piani vyplnilo, bylo nutno vrbé fadné podékovat a uzlik rozvazat.!

Obr. 30. Laguz Obr. 31. Vrba
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2. 2.15. Dagaz

Dagaz, dvacata tieti runa prostého Germanského Futharku. Nékdy byva potadi
runy Dagaz a Othila prohozené. Runa Dagaz je vykladana jako den, konkrétné jako
teplo a svétlo, které den pfinasi, v duchovnim vykladu pak také znaci bozské svétlo. Je
to vrchol pfirozeného cyklu, kdy se stiidd den a noc, pfi¢emz slunecni svit ma v poledne
a také uprostied 1éta velkou silu. Symbolizuje vyvoj, pokrok, ale i zdsadni zménu.

Dagaz je spojovan s v&¢né zelenym stromem, kterym je smrk.M Smrk ztepily je
rozsifen po celé severni polokouli, ve vysokych polohdch. U nas zabird vice jak 50%
zalesnéné plochy, ale kvuli svym mélkym kofenim a Skidciim jsou smrkové lesy
kaceny nebo naporem vétru vyvraceny. Z mladych vyhonkt se vaii med, ktery je vitan
pfedevsim pii 1écbé nemocnych déti diky své sladké chuti. Kloktadla se pouzivaji pii
16cbé zanctu dutin, pryskyfice obsahuje terpentynové silice, které napomahaji k
prokrvovani kloubu &i kongetin jako takovych.®l Pouzivé se k ogisté, ochrané domova a

uzdraveni.[]

Obr. 32. Dagaz Obr. 33. Smrk
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2. 2. 16. Ingwaz

Ingwaz, dvacata druha runa prostého Germanského Futharku. Vykladana je jako
naplnéni, coz miize znamenat orgasmus nebo porod. Ing je bohem plodnosti a byl
predchiidcem boha Freye. Je spojovan se sexualitou pevnosti rodiny, znac¢i bezpeci
rodinného krbu, duchovni osvicenstvi anebo také svétlo vystupujici z temnoty.

K Ingwaz, jako runé plodnosti, se poji jablon, kterd dava trodu.™! Jabloii doméaci
je nejvice péstovana dievina mirného pasu, u nas je velmi ¢asto vysazovana podél cest a
samoziejm¢ se peéstuje pro urodu v sadech i na zahradach. Plody maji vysoky obsah
vitamind 1 minerdlll a posiluji imunitni systém. Obklady z listh se diive pouZzivaly pfi
horkych otocich, odvar se pouzival ke snizeni cukrovky (diabetes).®! Jablo je spojena
S hojnosti, pozehndnim, s véénym mladim a zenskou silou, pti rozkrojeni jablka vznika
hvézda, ta znaéi pét zivli. V magii je té spojena s laskou a sebepfijetim.!!

V keltském horoskopu je spjata s daty od 26. 6. do 5. 7. aod 27. 12. do 5. 1. V
keltskych mytech se kralové a druidové odebirali po smrti do bajného Avalonu, tzv.
zemé jablek. Jablka se pouzivala k véStbam, byla povazovana za symbol nesmrtelnosti,

a proto je keltové zahrabavali do zemé, aby obdarovali mrtvé.[®!

Obr. 34. Ingwaz Obr. 35. Jablon

28



3. Pouziti run

Runové pismo a runy jako takové se v dne$ni dobé& objevuji Casto nejen na
pamatkach, ale i v IéCitelstvi, k rozvijeni osobnosti, jako forma magie, nebo i k
prijimani co politickych skupin. Runy se také pouzivaji k obnové Odinova naboZzenstvi,

k ptedpovidani budoucnosti, ke studiu, ale také na amulety, Sperky nebo tetovani.

3.1. Tetovani
Mnoho lidi si runy nechavd vytetovat na rizné c¢asti téla. Nékteti si jejich
vyznam zji§t'uji, ale najdou se i taci, ktefi jejich vyznam neznaji a jen se jim libi jako

symboly a tvary. Na tetovani se pouziva bud’ jedna runa, nebo také cela slova z run.

Obr. 36. Tetovani Fehu
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3.2. Textil

Runové pismo nebo i slova z run slozend byvaji vyobrazena na sportovnim oSaceni.
Tento modni styl neni jen pro mladé, ale 1 pro ty, ktefi vyznavaji urcity styl Zivota, napf.
metalisti, gotici, ale i rocketi. Mezi rockery patii naptiklad zpévak Daniel Landa, ktery

nejen, Ze runy pouziva na své obleCeni, ale jednu ze svych pisni pojmenoval podle runy

’

Obr. 37. Mikina se severskou tématikou

Obr. 38. Mikina se severskou
tématikou, zadni ¢ast

30



3.3. Sperky

3.3.1. Stiedovéky Sperk

Opasek — Kralovna Eliska nosila pas z hedvabi ¢erné barvy, ktery je pokryt dvaceti
ruzicemi ze stfibra s motivy zaludl a akantu a zdobeny ¢eskymi granaty.

Kovové pouziti — Aplikace lisované jsou zdobeny zvifecimi 1 rostlinnymi motivy.

Vala$ské spinky — Spony se také vyrabéli ve tvaru listku. !

3.3.2. Sperk 19. stoleti

Litinovy Sperk — Pfevazovaly gotické motivy, jako naptiklad vinnd réva, kvéty a
listy, a to ve dvacatych letech. Inspirace sttedovékem — Britské ostrovy se zacaly
inspirovat ranym stiedovékem, kdy pfevadeli keltské kiize do zlata a stiibra a nasledné

je pouzivali jako pfivésky na krk. Ve Skandinavii se takto napodobovaly Sperky, které

nesly vikinskou tématiku.[®

Obr. 39. Kombinovany $perk z kan¢ich zubi, tygiiho Obr. 40. Sperk z kangich zubi a dobovych listi u
oka a dubovymi listy kovu kovu

Obr. 41. Myslivecky $perk zdoben
kazi a dubovymi listy z kovu
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3.3.3. Sperk v soucasnosti

Pti vyrobé $perki se vyuziva nejriznéjsich kovil a obecné materidlli, zobrazuji se nejen
stromy, ale téZ runy, které funguji jako talisman a ochrance, pro jeho nositele

Obr. 42. Sperky se
stromem zivota

A

, |
Obr. 43. Detail Sperkt se

stromem Fivota Obr. 44. Strom Zivota

Obr. 45. Naramek se severskou tématikou Obr. 46. Piivéskové talismany s runami, prodavany

v Egypté

Obr. 47. Naramek s uzavérem se stromem
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3.4. Kachle

Rostlinné motivy — na brnénskych kachlich se objevuji motivy z dubovych plodi
a listl, které symbolizuji hromovou silu pohanskych boht, ktera byla davno
zapomenuta a znovu propojena s Kristovym kiizem nebo utrpenim mucednikd. Dub se
na kachlich objevuje uz od konce 14. stoleti v budinském palaci. Motiv dubu i s plody
se objevil roku 1408 na kamnech pro uherského krale Zikmunda Lucemburského. U nas
se dubovy motiv objevuje az koncem 15. stoleti, a to naptiklad zkiizenim vétvicek
dubu.

Propojeni rostlinného a geometrického ornamentu — Dubovy motiv se stal
jednim z tzv. mozaikovych vzori, propojenim geometrickych a rostlinnych ornamentt.
Dubovy ornament jiz neni ohrani¢en a Ize ho navazovat v riznych smérech, ten ovSem

jesté neni dokonaly a navazuje na svislou osu.l!

3.5. Keramika 17. - 19. stol.

Emblémy jednotlivych femesel se objevovaly na keramice s cechovni symbolikou jiz od

roku 1673.51Na keramice se téZ pouzivaly kvétinové &i rostlinné motivy.

Obr. 48. Keramicky korbel na vodu Obr. 49. Keramicky tac zdoben Obr. 50. Kombinovany
zdoben rostlinnymi motivy $vestkou kovovy a keramicky lustr
S rostlinnymi motivy
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3.6. Lidovy ornament a jeho pivod

Vysivka a vliv nabozenstvi — kombinace vySivky ¢erné a bilé, ktera se nachazi
na uvodnicich, je urcity dikaz pohanského kultu. VysSivka podle nékterych nebyla jen
pro okrasu, ale mé¢la symbolicky vyznam. Az pozdé&ji vliv ndbozenstvi daval vyznam
rostlindm a ty byly pozdé&ji upravovany a fazeny do vzora.

Inspirace rostlinnym motivem a piirodou — Jeden z domadcich motivi je

roziiznuté jablko, kdy jadra tvoii hvézdu nebo se znazoriiuje tvar srdce.

3.7. Ornament v dile Antonina Vaclavika

Popis a objasnéni v ornamentu — Motivy lidového umeéni se vyvijeji z
kazdodennich ¢innosti a praci, které se tykaji zivota, nabozenstvi atd.
Lidové prostiedi a jeho vytvarné projevy — Ve vySivce se pouzivaji zejména rostlinné a
zvifeci motivy, které se ve vySivce propojuji a stylizuji. Pro techniku vySivky se
pouziva naptiklad kiizkovy steh. Mezi symboly, které v&sti smrt, se fadi zlomeny strom,

vétev, anebo zalud.P!

34



3.8. Valasské uvodnice

Uvodnice — plachta, je starobyla soucast odévu, ktera byla zdobena vysivkou a
nosila se na Valassku na prelomu 19. a 20. stol. Plachta ve tvaru ¢tverce se nosila jako
svrchni oSaceni, nejprve jako ochranny odév a pozdéji jako obfadni. Od roku 1860 do
roku 1940 se diky novym materialim zménilo uzivani plachet i jejich podoba, zménilo
se také jejich zdobeni a témétr vymizely pltivodni funkce a ziistaly jen jako doplnék
odévu ke svatbé.

Nejstars$i tivodnice — vkladdnim stfedového pasu, ktery byl piiSit a zdoben
vysivkou, bylo mozné opravovat plachty v ptipadé¢ poskozeni, poté byla vySivka
nahrazena novym pasem. Svy byly zakryty bohatou vysivkou. Vysivalo se barevnym
hedvabim (modfe), kdy na nékterych vysivkach je patrné blednuti. To vytvafi zlatavy
efekt, nelze ale fici, Ze vSechny uvodnice byly vysity takto modie. Motivy vySivek a
jejich usporadani jsou charakteristické pro kazdy region, diky tomu Ize poznat, odkud
vySsivka pochazi.

vvvvv

vvvvv

Jsou rizné typy kroju, jejich zdobeni a barva zavisi na misté jeho pouziti, napf.
Valassko-Vsetinsky kroj, je velmi prosty, barva vétSinou bil4, cervend a tmavé modra
anebo Valassko — RoZznovsky kroj, ktery se dochoval nejdéle, kde je rozdil i v materidlu
(misto platna se pouziva tyl na kterém se vySiva, a na zastéte se pouziva hedvabi), barva

¢erna, modra a pestrobarevné kvéty.

Obr. 51. Jednoduchy Valassko — Vsetinsky kroj
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4. Volba technologie
Pro tuto praci jsem si vybrala pletaiskou technologii na vyplétani run a propojila jsem ji

se strojni vysivkou stylizovanych stromii.

4.1 Pletarska technologie

Pletenina byla vytvofena na zakarském pletacim stroji Shima Seiki SRY123 LP,
déleni stroje 14 “E. Pletenina je dvoubarevna ¢erno-Sedd zakarska s keprovym rubem.
Nejprve byl vytvotren kresebny navrh run a nasledné pieveden v programu malovani do
rastru 80x80 pro runy a dale zvétSen o Cernou plochu, tedy o pozadi. Poté se piimo
v programu SDS-ONE KnitPaint rastr upravil pro pleteni, soubor se pienesl do
pletaciho stroje, nastavily se vSechny potfebné hodnoty, byla vybrana barevnost a

nasledné byl vzorek upleten, zacistén a zafixovan.

4.1.1. Shima Seiki

V dnes$ni dobé jedna znejpouzivanéjSich firem, ktera md vyvinuty vlastni
software a hardware. Ma bohaté vzorovaci moznosti, 1ze naprogramovat vzor, ktery je
nasledné prenesen do stroje, kde jsou zvoleny potiebné parametry, podle nichz stroj
navrzenou pleteninu uplete. Pracovni Sife jehelniho lizka je 120 cm, lze mit jehelni

lazko i delsi a to az 250 ¢m. [0

Obr. 52. Tvorba vzorku
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4.2. Vysivaci technologie

Pro vySivku byly zpracovany nejprve kresebné navrhy, které byly oskenovany a
dale pomoci grafického tabletu piekreslovany v Adobe Illustrator. Nasledné byly
prepracovany v programu CorelDRAW, kde byly opravovany a dotahovany kiivky, tak
aby to vySivaci stroj Tajima dokazal vysit bez jakykoli chyb.

Dale v programu TAJIMA DG/ML, kde byl navrh jiz upraven do podoby, ve
které byl vysit, tzn. velikost vySivky, styl vysivani, velikost kiizkového stehu a jeho
opakovani. VysSivka byla nastavena na vySku od 120 mm do 130 mm, velikost
ktizkového stehu byla nastavena na 2 mm a opakovani vysSivani kiizku bylo nastaveno
na 2x.

Po nastaveni vSech parametri byla vySivka uloZena do formatu DST a vlozena
na flashdisk a dana do vySivaciho stroje Tajima. Nasledné jsem zvolila barvu nité a dali
Trace, to nam vyznacilo, kam az bude sahat vysiti vysivky, start a vysSivka se zacala
vySivat.

Podkladovy material byl pro vySivku dén z netkaného materialu, a pfichycen byl

pomoci lepidla ve spreji.

Obr. 53. Tvorba vysivky na runu Obr. 54. Tvorba vysivky na vySivacim Obr. 55. Display na nastavovani
Sowulo stroji Tajima parametrt
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4.2.1. Historie

Za prvni vySivaci stroj je povazovan handloom aparat z roku 1828, ktery vyrobil
J. Heilmann. Do podkladové textilie (krajky nebo tkaniny) byla zanaSena vysivaci nit
jehlou s ockem. Mezi fadami pinzet, které byly na rubu a na lici, se pohybovaly jehly a
pfedavaly pinzetdm vySivaci nité. Stl, na kterém byla umisténa napnutd tkanina se
ovladal pantografem, ktery slouzil k posunu podavaciho stolu po kazdém stehu, délka
tohoto posuvu, a i smér udaval vzor dané vysivky, zaroven byla potfeba obsluha pro
pohyb jehel a pro seslapavani pedalu. Tento ru¢ni aparat mél nejdiive maximalné 20
jehel, pozdéji 1 300, pracovni plocha exemplaiti méla az 5 metrii a vykon za den ¢inil
okolo 10 000 stehd. Do zacatku 20. stoleti tyto ru¢ni aparaty napodobovaly fadu ruénich
technik vysivani a vytvately se na nich zejména krajky.[®

V roce 1868 byl vynalezl 1.Groblim Elunkovy vySivaci stroj, vyuzil pii tom
prvki z konstrukei Sicich stroji, vyvinutych v prvni poloving 19. stol. v USA.I]
Vicehlavovy vySivaci stroj na trhu v roce 1911, byl zaloZzen na principu Siti a
umoznoval spojovani vySivacich hlav. Kolem 50. let 20. stol. pro amatérské vySivani

jednoduché stroje a v 80. letech uz prvni stroje fizené po¢itacem.
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4.2.2. Vysivaci stroj Tajima
Vysivaci stroj Tajima vyuziva technologii vySivani vazanym stehem, charakterem
vySivky je, ze je tvofena standardné, a to na plocho. Tuto technologii 1ze pouzivat na
rozesité dily, tricka, reklamni vyrobky nebo také na Cepice, kdy je tvotfen 3D efekt.
Ovladaci LCD panel nabizi vybér z nékolika jazykt vcetné Ceského, jeho
kapacita paméti je 2 000 000 steht, 1ze ptipojit nizkokapacitni USB Flash disk nebo
pocitacovou sit’ (LAN).
Stroj mé& automaticky odstiih nité, detekci pretrhu nité, laserovy ‘“position

marker”, rdm na Cepice, polohovaci Sablony nebo také LED osvétleni v okoli vySivaci
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Obr. 56. Vysivaci stroj Tajima Obr. 57. Vysivaci stroj Tajima
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5. Prakticka cast

5.1. Navrhovani vzoru

5.1.1 Inspirace

Pohadky a filmy mne velice inspirovaly, jak ty, co jsou podle skute¢nych
udalosti, tak i ty co jsou smyslené. Patii mezi n¢ napiiklad Harry Potter, kde se runy
Casto vyskytuji, Jak vycvicit draka, kde jsou runy vyryty do kamenti, Eragon nebo
Keltové. Ve vSech téchto zminénych filmech a pohadkach, jsou pouzity jako symboly
runy. Tyto symboly jsou znadzorfiovany jak na kamenech, tak i v knihach, budovach, ale
1 na zbranich.

Stromy a lesy jsou vyobrazeny v kazdém filmu nebo pohéadce pro déti. Dokézali
bychom si ptedstavit viibec film nebo pohadku, kde by nebyl ani jeden strom? A proto
jsem tyto dvé véci chtéla propojit a ukazat, ze to je nejen krasné, ale také magické
spojeni.

Runy se také pouZzivaly a dodnes pouzivaji k véSténi a magii, pro svou magickou
moc, taktéz stromy, které se s nimi poji, jsou téméf ve vSech ptipadech posvatné, ale
hlavné 1é¢ivé byliny, az na malé vyjimky. A i z tohoto diivodu mne velmi zaujala
myslenka spojeni téchto dvou symboli, jelikoz bylinam se také ve volném c¢ase vénuji,
tak jako pohadkam a filmam.

Cilem préce bylo propojit runy a stromy, protoZe ac¢ jsou runy se stromy pevné
spojeny, tak ale nikde nejsou propojeny vizualné, vzdy se zobrazuji zvlast’ runy a zvlast
stromy. Navrhy run byly zpracovavany do pleteniny, pouze ve dvoubarevné kombinaci,
a to Sedou barvou, kterd byla pouzita na runy a na podklad byla pouzita ptize ¢erné

barvy. Stromy byly na pleteninu vysivany bilou niti.

Obr. 58. Runovy kdmen na Malé skale
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5.1.2. Kresebné navrhy stromi
(Obr. 59 az obr. 75)

Cerny bez Biiza Hioh Jasan

Dub Borovice Jilm Tis

Buk Jefdb Olse Osika
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Jalovec Cesmina Vrba Smrk Jablon
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5.1.3. Vlastni navrhy run
(Obr. 76 az obr. 91)

id I N 319

Fehu Ansuz Thurisaz Raido

CENEXETE L

Kénaz Hagalaz Gebo Nauthiz

M E4 D T

Perht Sowulo Mannaz

Laguz Dagaz

Ingwaz
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5.1.4. Kresebné navrhy propojeni run a stromu

(Obr. 92 az obr. 108)

Fehu a bez Uruz a biiza Thurisaz a hloh Ansuz a jasan

Raido a dub Kénaz a borovice Gebo a jilm Hagalaz a tis

Nauthiz a jetab Perth a osika fsa a ole Nauthiz a buk

Sovulo a jalovec Mannaz a smrk Laguz a vrba Dagaz a cesmina  Ingwaz a jablon
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5.2. Realizace vzorkua

5.2.1. Pletené vzorky
(Obr. 109 az obr. 124)

Fehu Uruz Thurisaz Ansuz

Raido Kénaz Gebo Hagalaz

Nauthiz [sa Perth Sowulo

Mannaz Laguz Dagaz Ingwaz
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5.2.2. Kombinované vzorky
(Obr. 125 az obr. 141)

Fehu a bez Uruz a biiza Thurisaz a hloh

Ansuz a jasan Kénaz a borovice Raido a dub

Gebo a jilm Hagalaz a tis Nauthiz a buk
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Nauthiz a jefdb fsa a ole Perth a osika

Sowulo a jalovec Mannaz a smrk Laguz a vrba

Dagaz a cesmina Ingwaz a jablon
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6. Vizualizace

Obr.142. Kabelka s runou Hagalaz a tisem

Obr. 143. Kabelka s runou Nauthiz a jefabem
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Obr.144. Kabelka s poutkem, s runou Nauthiz a jefdbem
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Obr.145. Kabelka s runou Nauthiz a bukem
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1. Zavér

Cilem této prace bylo propojeni vypletenych run a vysivky s motivem stromu, listd, a
plodu. Tohoto cile bylo dosazeno. Vznikl upIlné novy pohled na runy a stromy s nimi
propojenymi. U vySivky vynikl kiizkovy steh, kterym byly stromy vySivany a zaroven
nezanikla Sed¢ vypletena runa. Prace byla velmi obohacujici, jak na nové techniky, tak i
na nové poznatky.

Pletenina mne zaujala zejména svou strukturou. Vyroba a fixace probihala bez
vétSich problémil, dale pro zpevnéni vysivky byla pouzita netkana textilie.

Pfi vySivani na pleteninu byly pouzity dva zplsoby napinani, pfi prvnim
zpisobu se na pleteninu nasivala tkanina, aby se zvétsil jeji rozmér a 1épe se napnula na
vysivaci desku. To bylo velmi zdlouhavé a pro mne neefektivni z divodu, ze se pii
vysivani muselo dbat na to, kam pfesné umistit pleteninu a hiie se odhadovala vysivaci
plocha, protoZe ram je o par desitek cm $irSi neZ pletenina, a navic se po vySiti musela
tkanina op¢t odparat.

Druhy zpisob, ktery mi vyhovoval vice, bylo napinani do vyménitelnych ramu,
kdy jsem si mohla zvolit rizné velikosti a pii vySivani jedné vySivky, jsem si do
druhého rdmu mohla ptipravit dalsi, coz urychluje praci. Kdyz se vySivka vynd4 z ramu,
jiz se nemusi nic odparavat, staci ji uZ jen zacistit. Pfi druhém zplisobu napinani miZze
dochazet k deformaci pleteniny, protoze musi byt velmi napnuta, a to mize zplisobovat
vytahovani ocek. K této deformaci u mne nedochézelo.

Takto spojené runy se stromy a v této barevnosti bych pouZila nejen na jiz
zminéné kabelky, ale 1 na taSky, plédy, nebo ve zmenSené verzi na svetry saka, ale i
Saly. Naslo by se 1 mnoho dalSich vyuziti a pouZiti.

Toto spojeni vySivky a pleteniny vytvaii krasné efekty a ani jedna technologie

nezanikne.
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10. PFilohy

} Wunjo, osma runa prostého Germanského Futharku. Ve vykladu znamena
uspokojeni, radost, které nelze dosahnout, jsme-li sami bez partnera;

velky uspéch, ale i vyhru bez boje. Nékdy se, ale také vyklada jako Stésti,

to izce souvisi s radosti, pak také dokonalost, slavu, a dokonce i tvotivost. Wunjo byva
spojovana s jasanem, ze kterého byl dle severské mytologie stvofen ¢lovek.

Jasan ztepily je Euroasijsky strom, ktery je u nds hojné zastoupen ve vsech tiech
forméach ekotypu a to: horsky, vdpencovy a luzni. Pouzivad se ke snizeni horecky,
procistuje krev, posiluje jatra a tvorbu spermii.

Pouziva se k ochrang, pro spravedlnost, pfi pouziti kostéte z jasanu odstranime

negativni a ptebyte¢nou energii.

Jéra je dvanactd runa prostétho Germanského Futharku. Tato runa je
> vykladéna jako pozitivni runa, kterd je téz znakem nasledku a pficiny,

tedy vysledek z urcité ¢innosti. Vyklada se jako sklizen a tim izce souvisi

s plodnosti podzimu, jako jsou Zn¢ a bohatd Groda. Znamena taktéz i pfirozeny vyvoj,
zménu anebo pohyb. Pozitivni i negativni odplata.
Runa Jéra se spojuje s dubem.

Dub letni se vyskytuje po celé Evropé a roste aZ po Ural, u nas roste v nizinach,
ale 1 ve vysSich polohach. Hojné se pouziva k 1é¢bé zanétlivych onemocnéni mocovych

cest a pohlavnich organti, nebo také pti zanétech dutiny tstni.

Eihwaz je tfindctd runa prostého Germdnského Futharku. Tato runa

znamena piimo tis. Tis je symbolem smrti, na hibitovech byl péstovan

davno pred kiestanstvim. Tis je stale zeleny a, s tim souvisi, ze smrt neni
uplny definitivni zanik, ale novy zacatek cesty. Tato runa méa ochrannou moc a znaci
vytrvalost.

Tis Cerveny roste t¢éméf po celé Evropé, ale 1 na Kavkaze nebo severni Africe, u
nas roste v malém poctu, spiSe ziidka. Je smrteln¢ jedovaty, jen Cervend cast okolo
semen je jedla, otravu zpusobuje taxin (alkaloidy), které zpisobuji zastavu srdecni
¢innosti. Smrtelnd davka pro ¢lovéka je odvar z cca 50 - 200g jehli¢i. Diive se odvar z

tisu pouzival k potratim.



Algiz je patndctd runa prostého Germdnského Futharku. Tato runa je

\\

vykladana jako velice ochranna runa, jeji vzhled pfipomina prsty anebo
také parohy soba. Lezi v ochranné duchovni rovin€ a oznacuje dosazeni
bozstvi. Algiz je spojovana s tisem, ze kterého se vyrabé&ji luky.

Tis &erveny se vyskytuje po celé Evropé, az na malé vyjimky, v CR neji tak
roz$iten, ale na Slovensku v Harmaneckej doliné je nejvétsi lokalita tisu ve stfedni
Evropé. Je to prudce jedovaty strom Ci kef, ktery dortista vysky cca 11 m, vyssi spise

vyjimecné. Cervena slupka okolo semene, neni jedovata.

’ Berkana osmnacta runa prostého Germanského. Ve vyznamu je vykladana

pfimo jako bfiza, ktera ma charakter obnovy, CiSténi, a hlavné 1éceni a

’ uzdraveni. Je to také runa domova a rodiny, mé sexualni symboliku, jeji

vztah, plodnost. Nejedna se pouze o porod, nebo zrozeni, lze to vylozit i jako novy
zacatek uspéchu.

Bftiza bélokord je rozsifena po celé Evropé az do Koreje nebo i Japonska. Btiza

se pouziva pii zanétech mocovych cest, protoze je siln¢ mocopudnd, koupele nici lupy,

maji blahodarny vliv na vypadavajici vlasy a zmirnuji kozni problémy.

Teiwaz sedmnéctd runa prostého Germanského. Vyslovuje se ,,T* a jeji
nazev je odvozen od jednoho Tyrovo jména, ten je jako fecky bih Die a
fimsky Jupiter. Tyr byl bih valky, zdkont, spravedlnosti a také fadu. Byl
bohem 1 dosazeného uspéchu obéti. Nechal si ukousnout ruku vlkem, aby tim spoutal
jeho silu. Tato runa je téZ spojovana s muzskou sexualitou a jeho rozhodnosti.
Runa Teiwaz je spojovéana s dubem, ktery je mocny a posvatny.
Dub letni roste po Evropé aZ po Ural, u nés po celém Gzemi. Mlada dubova kira,

-----

plisné.



v Ehwaz devatenéctd runa prostého Germanského. Je vykladan jako kuan,
ktery byl témét vzdy posvatnym zvifetem, diky svym vlastnostem, jakymi

je rychlost, krasa a sila. Byl vzdy pouzivan i jako dopravni prostiedek

nebo byli pouzivany na praci. Symbolizuje i vérnost, davéru i piatelstvi mezi panem a
koném.
Ehwaz je spojovana s jasanem. Jasan ztepily Je to euroasijsky druh a roste témét

po celé Evropé. Mlada kura se pouziva ke snizeni horecky, listy, které se vlozi do bot,

se vyuzivaji na inavu nohou. Piisobi mocopudné i projimavé a procistuje krev.

e

Othila dvacata &tvrta runa prostého Germanského Futharku. Davnd zemé
predkd, postupné ziskany majetek, dédictvi po ptedcich i jejich vlastnosti.

Obsahuje silu naSich ptedkid, genetiku a osobnost, co se predava z

generace na generaci. Obsahuje také to, co jsme v pribéhu celého zivota dokazali
ziskat, i duchovni domov.
Othila je spojovana s hlohem, ktery je ochrancem domova.

Hloh obecny roste po celé Evropé, ale 1 v severni Africe a Asii, u nds roste téméf
vSude, kromé vysokych poloh nad 800 m.n.m. Blahodarné ptisobi na krevni ob¢h, srdce,
arytmii nebo k doléceni infarktu myokardu. Také mirni migrény a piiznaky anginy

pectoris.



