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1 Uvod

Tato bakalafska prace se zabyva tematikou smrti v bézné tfidé matefské Skoly. Smrt,
ackoliv je nedilnou soucasti naSeho zivota, si nese s sebou étos né¢eho kontroverzniho

a problematického, v nasi spole¢nosti doslova tabuizovaného, misty néceho, o cem se

vvvvv

vvvvvv

uvah. Jaky je tedy spravny postup? Nechat tuto otdzku rodi¢im, harmonizovat a

idealizovat problematiku smrti, popirat ji?

S timto problémem se patrné setkdvaji pedagogové napii¢ matefskymi
1 zékladnimi Skolami. Cilem této prace je tedy se zaméfit na to, jaké ma smrt postaveni z
hlediska vyvojové psychologie, jak je tematika smrti chapana z hlediska kurikularnich
dokumentii a jak je problematika smrti zastoupena v kurikuldrnich dokumentech na
Slovensku a v Polsku, tedy u naSich dvou sousedl, ktefi maji podobnou Skolskou

strukturu jako my.

Tato prvni ¢ast, vzhledem k tomu, Ze prace je zpracovana dle ramce IMRAD, bude
pfedstavovat , Introduce®, tedy uvod. Tato ¢ast si klade za cil shrnout soucasny stav
poznani. Kromé¢ toho bude v této casti predstaveno i1 nékolik metod, jak s
problematikou smrti 1ze pracovat ve Skolce a jakd vhodna literatura z fady détské literatury
je pfimétena veku a otdzkam ditéte. Zaroven se chci v této teoretické ¢asti prace zamérit
na prifez détskou literaturou v del$im ¢asovém horizontu. Celkov¢ shrnuto, tato kapitola
by se dala charakterizovat kli¢ovymi slovy: déti a smrt z hlediska vyvojové psychologie,
tematika smrti a jeji zastoupeni v kurikularnich dokumentech, tematika smrti a soucasna
Ceska knizni produkce, tematika smrti v hrach, pisnich, lidové tradici a dneSni

kazdodennosti.

Druha ¢ast se bude vénovat pouziti vyzkumnych metod, tedy bude kladen dtraz na akéni
vyzkum, tedy na metody, které jsem pouzila béhem své praxe s détmi, jak déti na tyto
metody reagovaly a jaké mély tyto metody, pfipadné prace s vybranymi materialy vliv na

rozvoj poznaniinato, jak déti s fenoménem smrti dale pracovaly, nebo jak ho reflektovaly.

Chci se tedy zaméfit na komparaci teoretickych poznatkt s tim, jakou zkuSenost se smrti
maji déti a jak sami to, co bude po Zivoté, vnimaji. K této komparaci m¢ inspiroval vers

basnika, lauredta ceny Magnesia litera, ktery piSe basné¢ pro déti i pro dosp¢lé Radka
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Malého: ,,Ptal jsem se ctyrletého, jestli se boji/ konce sveta. Zeptal se me: A kde to je?*
(Maly, 2015 nestr.)

Nedilnou soucasti vyzkumu jsou i interakce rodicl, pro které taktéz smrt muze
predstavovat kontroverzni téma a kteti logicky do procesu vzdélavani také zasahuji. Jaké
nazory v prub¢hu vyzkumu zaznivaly, to bude taktéz pfedmétem vyzkumu. V neposledni
fad¢ jsou dulezitou skupinou i kolegyné, které se mnou spolupracovaly a spolupracuji.
Kazdy ¢lovék ma urcity soubor hodnot i nazort, pfijmeme-li fakt, ze smrt a to, co je
pfedevsim po ni a jak probihd, je téma velmi osobni a abstraktni. Chci se v praci zaméfit
1 na to, jak pracovat s détmi v ptipad¢, ze na tomto ndzoru nepanuje shoda. Cilem prace
je ale také popsat soucasny stav véci, tedy tematiku smrti a jeji uchopeni v bézné matetské
Skole. Pro prvni ¢ast vyzkumu, tedy sbér dat, jsem zvolila metodu polostrukturovanych

rozhovort a brainstormingu s détmi.

A jaké vyzkumné otazky si tato prace klade? Cilem této prace je nalézt odpovédi na
nasledujici otdzky: Jakou ptredstavu maji zaci a Zakyné matet'ské Skoly o smrti na pocatku
akéniho vyzkumu? Jakym zplisobem se méni piedstava o smrti u zakl a zakyn v prabéhu
akéniho vyzkumu? Je zpracovani motivli smrti v soucasné détské literatufe pro déti
srozumitelné? Jak se v prabéhu Skolniho roku mohou Zaci a Zakyné matetské Skoly
setkat s tematikou smrti? Jak je téma smrti zakotveno v kurikularnich dokumentech pro
MS u nas a v zahrani¢i (CR, Slovensko, Polsko). Kromé toho je tieba pro popsani
problému nahlédnout i do tematickych planii a Skolnich vzdélavacich plant konkrétnich
Skolek. Presto vSak zlstava otazkou, zda informace v téchto planech redln¢ odpovida
tomu, jak konkrétné vyuka probiha? A jak vlastné pracovat s tematikou smrti ve vyuce
v mateiské Skole citlivé a zaroven tak, abychom toto téma détem ptedstavili? Proc¢ je
dilezité se tématu smrti vénovat jiz v matei'ské Skole? Tyto otazky pak smétuji k feSeni
hlavniho problému: Jak pracovat s problematikou smrti v mateiské Skole? Tuto Cast lze

v modelu IMRAD ¢ésti vyzkumnou.

Prestoze tato prace si neklade za cil najit univerzalni metodu, chce predstavit nckteré
aktivity a predstavit paletu aktivit, se kterou v pfipadé tohoto tématu pracuji ucitelky
matefskych skol. Z dalSich cili se chci zaméfit na to, jak na déti pisobi v ramci akéniho
vyzkumu jednotlivé aktivity a Gryvky z nékterych zminiovanych knih. Vzhledem k tomu,
ze téma smrti a vychova v predskolnich zatizenich je dosud spiSe predmétem riznych

ptipadovych studii, pokusim se n€které z nich ptedstavit v zavére¢né diskusi a porovnat
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zavery téchto studii s mymi poznatky. Vysledky této prace, jez budou analyticky
prozkoumany a shrnuty a porovnany dal$imi podobnymi vyzkumy v diskusi, bych rada
nabidla mimo jiné jako inspiraci pro jednotlivé aktivity propojené se soucasnou détskou

literaturou i1 dal$im pedagogiim ptedSkolniho vzdélavani.
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2 Predskolni vék a chapani smrti v predskolnim véku,
v psychologii, legislativé a détské literature

2.1 Definice predskolniho véku z hlediska vyvojové psychologie

Bésnik Jan Skécel napsal v pfedmluvé ke Karafidtovym Brouckiim v roce 1967: ,,0n
jediny dokazal détem vici, Ze na sveété je smrt a nevylekal je.* (Skacel, 1967, predml.) Tato
Skacelova véta velmi trefné vystihuje otdzky, které zazni v této kapitole. Definici, jak
chapou déti smrt, respektive, jak jim toto sdélovat, jiz existuji. Je ale tfeba otevirat
problematiku smrti détem, dokud se nezeptaji sami? A kdy takové otazky vlastné ptichdzi.
Pfijmout smrt, hovofit s détmi o smrti, neztiSovat hovor, kdyz je dit€ na doslech, hovofit
s détmi o problému lidsky, to jsou postupy, které doporucoval jiz nestor Ceské détské

psychologie Zden¢k Matéjcek. (Matéjcek, 1992 s. 143)

Kdy ale zagit? Piedskolni vék shodné Pavel Ri¢an i Marie Vagnerova definuji jako
obdobim mezi tfetim a Sestym rokem zivota. Toto obdobi provazi dramaticky rozumovy
i télesny vyvoj. Zaroven toto obdobi lze charakterizovat obecné ctyimi fenomény:
egocentrismus, fenomenismus, magi¢nost a absolutismus. (Vagnerova, 2012, s. 177-179)
Pavel Ri¢an si vyptjéuje pfimo nizev kapitoly od Zdeiika Mat&j¢ka: , Magicky svét
predskoldka®. (Ri¢an, 2014, str. 119) Pravé magiénosti je v tomto véku optedena u déti
problematika smrti. Jak uz bylo fe€eno v ivodu v citatu z knihy Radka Malého, kone¢nost
zde déti nechdpou jako cosi absolutniho, ale jako néco tajemného a neukonceného. ,,O
smrti premysli predskolni dité casto. Jednak je pro néj zajimavou zahadou, jednak se ji
boji. Predstavuje si ji jako pobyt v hrobé zaZiva, jako bezmocnost, nehybnost, samotu,
ohrozeni néjakymi zlymi bytostmi. Strach ze smrti vSak dokadze obratit i v Zert. Zemre-li

vVoe v, v

néco definitivniho, co se nemiize odestdr*. (Ri¢an, 2014, s. 124-125)

Jak takové uvazovani mize vypadat v hlavé predskolaka, velmi trefné vystihl v povidce
Velka zahrada pro malého slona jiz zminovany Jan Skécel, pravé vzpominka na jeho
uvazovani jako chlapce vymezuje i vycet Castych otazek déti pfi uvazovani o smrti:
Zatimco starenka pletla a na jehlicich se mihalo slunce, pasl jsem slona na hrobé strycka
Josefa. (...) Padl za prvni svétove valky u Ravy Ruskeé v Halici. (...) Vrtalo mi hlavou, jak

se strycek dostal z Halice na nas hrbitov. (...) Starenka mné to vysvetlila. (...) Nase
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starenka s sebou konvicku nenosila, ale piijcovala si ji od hrobnika. Zalévala az navecer,
kdy uz nebylo tak horko. Rikdval jsem nékdy starence, Ze strycek se bude zlobit, kdyz mu
lejeme do hrobu vodu. Usmivala se a pravila, Ze za tu dlouhou dobu hlina strycka Josefa
snédla a ziistal jenom hrob. (...) Od téch dob ubéhlo mnoho let a od téch dob vim, Ze na
hrbitovech se nepotrebujeme bat, a byva mi mezi hroby hezky. Vim, Ze hibitovy jsou
veliké zahrady plné kviti a mali chlapci, kteri jesté nechodi do Skoly, tam vyhanéji na

pastvu sve male bilé slony. *“ (Skacel, 2010, s. 57-58)

Viagnerova v tomto ohledu dodéava, ze déje, kterym déti v predskolnim véku nerozumi, si
harmonizuji pomoci konfabulace a magicnosti, ¢imz si véci ¢ini pfijatelnymi pro svij
svét. ,,Déti v tomto véku sice uz davno umi odlisit zivé bytosti od neZivych objektu, ale stdle
jeste jsou schopné tyto rozdily prehlizet a pricitat neZivym vécem vlastnosti Zivych.*
(Vagnerova, 2012, s. 171). Nicmén¢ téméer vSichni autofi se shoduji, ze nema smysl smrt
pfed détmi tabuizovat. Zaroven neexistuje ,,normalni reakce* déti na smrt, existuje pestra
Skéala emoci, dokonce nékdy i zcela opacné, napt. ze déti se snazi rozveselit druhé.

(Dudova, 2013, s. 249)

Je tfeba se vSemi t€mito emocemi a projevy pracovat a piijimat reakce déti, spiSe jim
naslouchat a odpovidat na jejich konkrétni otazky. Rada pedagogti viak nevi jak, Marta
Franclova a Veronika Placha uvadéji: ,,7éma smrti nent soucasti vzdeldavacich programii
pro zadkladni skoly a ani neni zahrnuto do pregradudalni pripravy ucitelii. Nekteri ucitelé
spatiuji smysl sve profese pouze ve vzdeldavani ditéte. Ve snaze po maximalni objektivité
se vyhybaji jakéemukoli kontaktu, ktery vybocuje ze vzdeéldavaciho ramce. A smrt z tohoto
ramce vybocuje. Takovy ucitel pro dité bezpecny prostor nevytvori.* (Franclova, Placha,
2019) A pravé maximalni objektivita se ukazuje v tomto ptipad¢ jako nefunkéni, dité dle
vétSiny autort oceni spiSe autentickou reakci a sdileni jeho pocitl, ¢imz se ocitame opét

u zmiflovaného egocentrismu, ktery je ptiznacny pro tento vék. (Franclové, Placha, 2019)

Vratme se ale jeste¢ ke specifikim tohoto v€ku. Je otdzkou, zda toto obdobi neni
vymezeno jen ,,uméle®, Zdenck Matéjcek v tomto obdobi hovoii o tom, ze predskolni veék
evokuje pocit, ze se jedna o obdobi pted skolou, tedy o jakési piechodné obdobi, kdy se
dité pfipravuje na véci budouci. Podle Matéjcka je hlavnim pfechodovym obdobim az
mladsi Skolni vek, zaroven ale uznava, ze civilizacni zazitost je jiz pro toto obdobi natolik

charakteristickd, ze neni mozné, a dokonce by mohlo byt i matouci, tuto definici ménit.
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Ptesto se spise kloni k obdobi ¢tvrtého az sedmého roku (Matéjcek, 2005, s. 138-139).
Toto tvrzeni otvird otdzku i pro srovnani toho, jak stat chape pfipravenost na povinné

vzdélavani.

Vezmeme-li v potaz, Ze jak Rakousko, Polsko, Slovensko i Ceské republika vét§inou bere
Sesty rok zivota ditéte jako zavazny, jsou zde vSak zaroven také odchylky. Jako ptiklad
muze poslouzit rakouska jednoro¢ni Vorschule, kterd predstavuje jistou variantu odkladu,
respektive instituci v rdmci Skoly, kterd poskytuje intenzivni rozvijeni kompetenci u
déti, jez nespliiuji nékterd kritéria zralosti. (OEAD, 2022) Pfipadné to jsou polské
,zerowky*, (Podstawaprogramowa, 2022) nulté ro¢niky (CR se uz i mi miizeme setkat s
pojmem ,pfipravnd tiida“, kterd je zatim stdle nadstandartni soucdsti nékterych
zakladnich skol, vétsSinou pro odkladové déti) v ramei zakladnich skol. A predskolni tfidy
u Skolek pro Sesti az sedmileté déti, nebo i povinny posledni rok ceského Skolniho
vzdélavani. Samostatnou kapitolu pak tvoii 20 % odkladi do prvni tfidy ve srovnani se

Slovenskem, kde vétsina déti, vyjma 8 %, jde do §koly v Sesti letech. (Sirové, 2022).

Pro¢ tento vycet? Je zasadni rozdil probirat tématiku smrti se Ctyfletym a sedmiletym
dité¢tem, které se namnoze mohou potkat v jedné tfidé¢ matetské Skoly, nebo jejiho
ekvivalentu. Faktem ale zlstava, Ze v tomto obdobi si kromé vyse uvedeného také dité
osvojuje i spolecenské normy, a to predevsim napodobou, formuje si prvni svét pravidel.
Tato napodoba také vyvérd i z toho, ze dite, prestoze stile jest¢ zije okamzikem a
pfitomnosti, se zamysli nad otdzkami, které presahuji tento ramec. (Kot'atkova, 2014, s.

31)

Je to ale zarovenn obdobim prvnich rozporti a otazek, které naptiklad vyvstavaji u
vypravovani dospélého z détstvi, jakkoliv se dité identifikuje s mlad$im ja dospélého, co
se stalo, ze dospély-dité, ktery je hlavnim hrdinou vypravovani, jiz ditétem neni. Zde pak
nastupuje i otdzka smrtelnosti a smrti. (Matéjéek, 2004, s. 157) Na druhé strané, jak uz
bylo fe¢eno a potvrzuje to i Matejcek (byt v ptipade lasky), je zbyteéné détem pod
zaminkou vcasné realistické osvéty ditéti vnucovat pohled dospélych. (Matéjcek, 2004,
s. 156) Je ale pravdépodobné, ze otazka na smrt a tematiku smrti diive nebo pozdéji ptijde,
uvazime-li, ze predskoldk dle Marese a Ktivohlavého (1995, s. 94) polozi 126 otazek

denné.
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Piipocteme-li k tomu, Ze jedny ze zékladnich lidskych otdzek jsou: ,,Kdo jsme? Odkud
pfichazime? Kam jdeme?*, respektive Kdo kam jde? A odkud? (Jung, 1999, s. 262)
Otazka na zacatek, tedy otazky typu: Jak jsem se narodil? Kde jsem se tu vzal? A otazka
na konec: Co se stane az... jsou v podstaté nevyhnutelné. A zatimco u otazky ,,odkud*
maji pravdépodobné vsichni rodice jasno, na otazku ,.kam* a ,,co potom* uz odpovéd’ tak
jednoznac¢na neni. Jisté ale je, Ze ob¢ témata piedstavuji témata, kterd pro fadu dospélych
jsou do jisté miry choulostivé a do jisté miry sami nevédi, jak o nich s détmi mluvit. Je

tedy logické, ze zvidavé dit¢ hledd odpoved’ 1 v matetské Skole.

2.2 Tematika smrti v kurikularnich dokumentech v Ceské republice,
na Slovensku, v Polsku

Jak uz bylo feceno, tématika smrti mtize pfedstavovat oblast zjmu, ,,ve v€ku tisice proc?*
(Ri¢an, 2014, s. 119) ze samotného popudu ditéte, jak ale toto téma upravuji kurikularni
dokumenty na narodni urovni, respektive, kam toto téma vclenit v ramci kurikularnich
dokumenti, aby tak probirani této problematiky pomahalo splnit ocekavané vystupy a

cile? A kde a jak se vyskytuje tematika smrti u naSich soused?

Zacnéme u naSeho ramcového vzdélavaciho programu. Rdmcovy vzdélavaci program v
preambuli vychovné vzdélavacich cilu tvrdi, ze: ,,Zameérem predskolniho vzdeélavani je
rozvijet kazdée dité po strance fyzické, psychické i socialni a vést je tak, aby na konci svéeho
predskolniho obdobi bylo jedinecnou a relativné samostatnou osobnosti, schopnou
(kompetentni, zpiisobilou) zvladat, pokud mozno aktivné a s osobnim uspokojenim, takové
naroky Zivota, které jsou na né bézné kladeny (zejména v prostredi jemu blizkém, tj. v
prostredi rodiny a Skoly), a zaroven i ty, které ho v budoucnu nevyhnutelné cekaji.
Instituce poskytujici predskolni vzdélavani, resp. jejich ucitelé, sleduji pri své praci
Instituce poskytujici predskolni vzdelavani, resp. jejich ucitelé, sleduji pri své prdci tyto

ramcove cile (zamery): rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani, 2. osvojeni zakladi hodnot,
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na nichz je zalozena nase spolecnost, ziskani osobni samostatnosti a schopnosti

projevovat se jako samostatna osobnost puisobici na své okoli. “ (RVP PV, 2021, s. 10)

Ponékud cynicky miiZzeme konstatovat, zZe podstaté¢ jedina jista véc v Zivoté, ktera
predSkolaka v budoucnosti ¢eka, je postupna smrt blizkych i nakonec jeho samotného. To
je samoziejm¢ feceno s jistou nadsdzkou, nicméné jiz samotny ramcovy vzdélavaci
program a priori predpoklada, Ze tematika praktického Zivotniho cyklu, kam téma smrti

bezesporu patii, bude s détmi ve Skolce otevirano.

Pokud bychom se zamé¢fili na klicové kompetence a jejich vystupy, které bude piredskolak
na vystupu vzdélavani ovladat, patii sem bezesporu: ,klade otizky a hledd na né
odpovédi, aktivné si vsimd, co se kolem ného déje; chce porozumét vécem, jeviim a déjiim,
které kolem sebe vidi; (...) si vSima deni i problémii v bezprostrednim okoli; se dokaze
vyjadrovat a sdélovat své proZitky, pocity a ndlady riuznymi prostiedky (fecovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.) (...) projevuje détskym zpiisobem citlivost a

ohleduplnost k druhym.“ (RVP PV,2021, s. 10-13)

Tyto vystupy klicovych kompetenci tedy piedstavuji ty, u nichz tematika smrti mtze
posilovat jejich napliiovani. Zaméfime-li se na vzdélavaci oblasti, miizeme se v ptipadé
tohoto tématu opfit o ndsledujici celky dil¢ich vzdé€lavacich cilii. V ptipadé oblasti Dité a
jeho télo jsou to cile: ,,uvedomeni si viastniho téla, osvojeni si poznatkii o téle a jeho
zdravi, o pohybovych cinnostech a jejich kvalite, vytvareni zdravych Zivotnich navykii a

postojit jako zdkladii zdraveho Zivotniho stylu. (RVP PV, 2021, s. 16)

U oblasti Dité a jeho psychika, kterd obsahuje tfi ,,podoblasti*, miizeme najit v podoblasti
Jazyk a te¢ nasledujici dil¢i cile: ,,poslech ctenych ¢i vypravenych pohadek a pribehii,
sledovani filmovych a divadelnich pohddek a pribéhii, prohlizeni a ,, cteni * knizek.” (RVP
PV, 2021, s. 17) Sebepojeti, city a vile: pozndavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citii ve
vztahu k sobé (uvedomeni si vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebediivery, osobni
spokojenosti), rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani. Dité
a ten druhy: posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v
materske Skole, v détské herni skupiné apod.), Dité a spolecnost: ,,seznamovdani se svetem

lidi, kultury a umeéni, osvojeni si zdkladnich poznatkii o prostredi, v nemz dité Zije,
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vytvoreni zakladii aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahit ke kulture a
umeni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadrovat a projevovat'

Dité a svét: ,,rozvoj ucty k zivotu ve vsech jeho formach*. (RVP PV, 2021, s. 21, 24, 27)

Tyto dil¢i vzdélavaci cile tedy na jedné stran¢ nikterak matefskym Skoldm nebrani s
détmi tematiku smrti zpracovavat a rozebirat, na druhé strané problematiku Zivotniho
cyklu ani explicitné nezminuji. Je tedy na matetskych Skolach, jakou formou toto téma
zatadi, ptipadné nezatadi. Je ale jasné, ze v ptipadé pouziti ve vyuce musi byt dodrzeny
dalsi zdvazné podminky definované RVP, tedy zachovat bezpecné prostiedi pro dité (i po
strance emociondlni), aby se déti citily v pohod¢, aby déti 1 pfi tomto tématu zazivaly
radost z poznani a uceni, aby i toto téma nestdlo v cesté partnerskému vztahy mezi

Skolkou a rodi¢i. (RVP PV, 2021, s. 46-47)

Jak konkrétné matetské Skoly téma smrti fesi ve svych Skolnich vzdélavacich
programech, ndm ukdzou piiklady z né€kterych z nich. Matefskd Skola Jeden strom
uvadi: ,,Pracuje s pojmy narozeni, Zivot, smrt,” (Jeden strom, 2015) Mateiska Skola
Fiignerova: ,jak prichazime na svet, zivot od narozeni az po stari, smrt jako soucast
naseho Zivota,” (MS Louny, 2020) Mateiska $kola Mnichovo Hradisté: ,,Smutek, ztrdta
a smrt — dité se uci s témito prozitky pracovat,” (MS Jaselska, 2020) Lesni $kolka
Séarynka: ,,Dusicky, odumirdni v piirodé, smrt, predkové.” (Zahrada Sarinka, 2021) Tyto
uveden¢ priklady predstavuji v podstaté archetypy, v jakém kontextu se tematika smrti ve
Skolkach objevuje. Bud’ jako soucast zivotniho cyklu, nebo z hlediska problematiky
fungovani lidského téla a emoci, nebo naopak z hlediska cykli¢nosti roku v piirodé. V
ramci této prace jsem prosla vice nez 300 skolnich vzdélavacich programd, avSak vSechny
spojovalo to, ze slovo smrt obsahovaly pouze jednou, (ve vySe uvedenych kontextech),
v nékteré dokonce vitbec. To v podstaté odrazi i to, jak Ize toto téma chépat i v kontextu
ramcového vzdélavaciho programu, zalezi tedy dost na samotném piedSkolnim zafizeni
a ptipadné na samotné ucitelce, jak toto téma do vyuky zatadi, pfipadné jak s nim bude

pracovat.

Co se tyce nasich severnich sousedt, Polaki, je situace do jisté miry podobna jako u nas.
Napovida tomu jiZ samotna preambule Programu nauczania i wychowania przedskolnego:

»,Zgodnie z zatoZeniami podstawy programowej, celem wychowania przedszkolnego jest
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wsparcie catosciowego rozwoju dziecka. Wsparcie to realizowane jest przez proces
opieki, wychowania i nauczania—uczenia sig, co umozliwia dziecku odkrywanie wtasnych
mozliwosci, sensu dziatania oraz gromadzenie doswiadczen na drodze prowadzgcej do

prawdy, dobra i pigkna. (PNWD, 2019, s. 14)

Podobné jako u nés jsou v polské obdobé ramcového vzdélavaciho programu uvedeny
oblasti vzdélavani a velmi podobné¢ zde nalezneme vzdé€lavaci cile, které
odkazuji k porozuménim problematiky rodiny, vlastniho téla, spolecnosti, emoci atp.
V podstaté se jedna tedy o podobny ramec vychovné-vzdélavacich cild, které umoziuji
téma smrti realizovat, ale taktéz neni problematika smrti pfimo v Programu nauczania i

wychowania przedskolnego zminéna. (PNWD, 2019, s. 14-22)

Na Slovensku pravdépodobné nejkonkrétnéji vymezuji, jaka témata maji byt probirana v
matefské Skole, na druhé strané¢ samotnym matefskym Skoldm pfiznavaji velkou
autonomii v samotném uchopeni tematickych celkl: ,,Obsah vzdelavania v materskej
Skole je obsahom vseobecného vzdelavania a je strukturovany v oblastiach vs§eobecného
vzdelavania, podobne, ako je to na ndslednych stupnioch vzdeldvania. Jednotlivé
vzdelavacie oblasti reprezentuju zdkladné obsahy ludskej kultury a pokryvaju vsetky
aspekty kulturnej gramotnosti, ktoré sa budu kontinualne rozvijat na vyssich stupnoch
vzdelavania. Obsah jednotlivych vzdélavacich oblasti pokryva a vycerpdava komplexne
cely obsah vzdelavania v materskej Skole. Obsah vzdeldvacich oblasti umoziiuje
aktualizaciu, inovdciu a obohatenie v ramci Skolskych vzdelavacich programov.
Vzdelavacie oblasti pokryvaju cely komplex vseobecného vzdelavania a kultiurnej

gramotnosti, potencialna inovacia obsahu vzdeldvania je realizovatelna v nich

samotnych.“ (SVP PV MS, 2016, s. 9).

To v praxi znamend, ze pokud provedeme reSerSi dostupnych Skolnich vzdélavacich
programii pro matefské koly, je situace v jednotlivych $kolkach podobné jako v Ceské
republice. I zde jednotlivé Skoly, pokud zmifnuji pfimo téma smrti, toto téma ramuji bud’
cyklem roku v pfirod¢, svatky (DuSicky), pfipadné zminuji tuto problematiku v péci o
zdravi, nebo nejcastéji v Zivotnim béhu clovéka od narozeni az po smrt, piipadné v rdmci
tématu rodiny. Prave spojeni tématu smrti s tématem stafi a rodiny a rodinné paméti bylo

podobn¢ vyrazné vidét v Polsku.
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2.3 Deétska literatura a tematika smrti

Détska literatura mize byt jednim z prvnich prostfedkd, skrze ktery se dité s tematikou
smrti setkd. Samotny motiv smrti je v literatute pro déti Castym motivem. Jednim z prvnich
momentd, kdy se dité se smrti setkd, jsou pohadky. Pohadky vSak pfedstavuji specificky
vytez z literatury pro déti, nebot’ v pohddce velmi ¢asto umiraji pouze zaporné postavy.
Pfipomenme si napt. pohddku O cervené karkulce, v niZ je na konci zabit vlk pomérné
brutalni smrti, ale déti tuto smrt neberou jako néco Spatného. Jde o odstranéni hrozby,
jedna se o katarzni prvek, ktery Vladimir Jakovlevi¢ Propp nazyva slovy: ,.Skiidce je

potrestan.* (Propp, 1999 s. 59)

Co kdyz ale dojde ke smrti kladné postavy? Jak déti postupné objevuji svét, a to tieba i
okolni pfirodu, v§imnou si, ze v ptirodé se mnohdy déji pfirozené kruté véci, mohou také
ve svém okoli vidét hibitov, piipadné¢ mlize u nich dojit i ke smrti nékoho blizkého v

roding. Zde jiz tradi¢ni vysvétleni v pohadkach, ze je Skiidce odstranén, neobstoji.

Navic i dospé€li maji Casto problém o smrti mluvit. Smrt se postupné vytratila jako
samoziejmy dé&j z naSich zivotd. Jestlize na pocatku minulého stoleti se déti se smrti
setkavaly pfirozené Casto, jiz v 60. letech upozoriiuje Zdenck Matéjcek na to, ze smrt
postupné vymizela z naSich zivotl a Ze dospéli mnohdy sami nevi, jak s détmi o smrti
mluvit, proto radéji sahaji k polopravddm, vymluvam, nebo radéji o ni uplné mlci.

(Matejcek, 1986, s. 290)

Literatura v§ak mtize byt pomocnikem v tom, jak pfijateln¢ détem téma smrti predstavit a
zapojit a probudit détskou fantazii, kterda miZze byt tim harmonizujicim prvkem, ktery
svétu predskolaka, jak jiz bylo feceno v kapitole o vyvojové psychologii, umozni fesit i
toto slozité téma. Jak ale s knihami pracovat? Aby pouziti détské literatury nebylo
samoucelné, vytvorme si typologii pro knihy, kterd bude kopirovat nejcastéjsi
zastoupeni tematiky smrti v kurikularnich oblastech. Jedna se o nasledujici oblasti:
lidové zvyky a ptirodni cykly roku, pfiroda, Zivot od narozeni do smrti, emoce a lidské

télo.
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lidovymi zvyky. Zde se nabizi paralela s knihou bratii Mrstikii Rok na vsi. (Mrstikovi,
2011, s. 150-161) Do této kategorie patii tedy vSechny knihy, které se vénuji jednotlivym
Castem roku a na podzim pfipominaji svatek DusSicek. Tyto texty maji magicky pfesah a
vesmgés prezentuji problematiku smrti jako vzpominani na zemfielé. Kromé neuméleckych
knih jako napt. Hravé lidoveé tradice (Kneblova, 2021), Ladiv Tradicni cesky rok (Lada,
2018), rozhodn¢ do téchto patiiikniha Radka Malého Listonos vitr, ktery Dusickam vénuje
ctytversi: ,,Zaklinani dusickové: Je Dusicek a je jich moc/a z toho prysti jejich moc.
/Svétylka svicek sviti tmou, / mlhavou tmou jdou za tebou. “ (Maly, 2019, nestr.). Faktem
ale je, Ze o smrti jako takové se v téchto knihach pfili§ nedozvidame, dozvidame se spise
o privodnich jevech a alegorii podzimu a zimy jako ¢asu, kdy pfiroda usiné. Jedna se o

jakousi alegorii smrti. Ta ale mlize byt dobrym vychozim bodem pro dalsi praci.

Druhou pomyslnou kategorii pfedstavuji knihy, kde je ustfednim tématem pfiroda, knihy,
ve kterych maji zvifata lidské vlastnosti. Tyto knihy primarné odpovidaji na otazky, které
se détem od pocatku nabizeji. Jak to, ze v pfirodé€ zvifata zabijeji zvifata jina? Prikladem
muze byt kniha Kamzikiv velky skok (Rusar, 2016), ktera pojednava o ztraté blizkého a
zaroven o tom, jak je v pfirodé nevyhnutelny zapas mezi zvifaty o zivot. V tomto ohledu
patii mezi klasiku i kniha Karafiatovych Broucku. (Karafiat, 2007), jejich 82 kniznich

zpracovani svédc¢i o tom, Ze tato kniha ma své misto u détského Ctenate.

Na druh¢ strané je tieba pfipomenout, Ze fada motivli v knize se dnes mize jevit jako
problematicka, pfipadné nesrozumitelnd. Jestlize v otdzce smrti dava jisté voditko
brouckim vira, vedle motivli smrti, je zde pfitomny i motiv viny a trestu, obsahuje kniha
i pro détského ¢tenare velmi drsné motivy, predevsim zavér: ,, 4 byla zima. Ach, to byla
zima, zld zima! Potoky zamrzly az na dno, ptaci padali z povétii — mrzlo, az se jiskrilo.
Ach, ti broucci pod jalovcem, jestli oni to vydrzi? — Necht. VSak jestli zmrznou, oni
poslusné zmrznou. — A bylo jaro. VSecko, vsecko kvetlo, ale pravsecko, a tam pod
Jjalovcem kvetlo dvanact chudobicek, devet bélounkych jako mléko a tri s krajickem jako
krev cervenym. Vsak tam kvetou podnes.  (Karafiat, 1935, s. 50) Tento zavér je natolik
pro détského Ctenafe neradostny, Ze tviirci Vecernicku, tento zavér radéji nezpracovavali

(Ceska televize, 1995).
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Zviteci metaforika vSak v otdzce samotné smrti selhavad v otazce, co pfijde po smrti.
Prikladem muze, byt kniha Mysi patri do nebe (Prochazkova, 2006). Samotné kniha se
dockala &ty¥ vydani i filmového zpracovéani (Ceska televize, 2022). V této knize je sice
ukdzana drsna pfiroda, zdroven v otdzce posmrtného Zivota je smrt zobrazena v podstaté
jako reinkarnace. To pro pfedsSkoldka muze byt vcelku pfijatelné, je ale otdzka, zda toto

vysvétleni nezpisobi strach predskoldka s otdzkou, v co se prevtéli po smrti on?

Tteti proud literatury 1ze charakterizovat jako ten, ktery chape smrt z hlediska lidského
zivota, od narozeni po smrt. Zde jsou knihy jednak metaforizované, coz je ptikladem
knihy Kdyz dinosauriim nékdo umre, (Brown, 2010) nebo kniha Anna a Anicka
(Spinkova, 2014), ktera zobrazuje imrti babi¢ky. Podobné se tomuto tématu vénuje i
kniha Lentilka pro dedu Edu, (Bfezinova, 2006) ktera sice explicitné nekonc¢i smrti, ale
vénuje se problematice umirani jako takového. Na pomezi knihy mytl a existencidlnich
otazek v ramci rodiny, mj. i smrti, se nachézi kniha Jakub a hvezdy (Fucikova, 2014). Zde
se skrze ptib¢hy chlapce Jakuba, ktery ma vek predskolaka, potkavaji ctenaii s riznymi
zivotnimi situacemi, které jsou posléze Jakubovi piredany skrze myticky ptibéh. Tyto

ptibchy se tykaji nejen narozeni sourozence, stafi, ale i smrti.

Do této sekce lze zatadit i dalsi knihy, kde se vyskytuje personifikovana smrt, ale v rdmci
rodiny. Bude zde patfit napt. kniha Dévcatko s kosou (Stavaric, 2015), nebo Navstéva
malé smrti (Crowther, 2013). V neposledni fad¢ zde bude patfit i kniha pojednavajici o
smrti domaciho mazlicka a nésledného feseni tohoto v ramci rodiny, Pockej mila smrti.
(Suskova, 2013) Tato kniha se zase ale blizi otdzce smrti a pfirody i smrti v lidové
slovesnosti, kazdopadné piredstavuje smrt jako cosi bézného, co Cloveéka provazelo

odjakziva.

Zaroven ale je tfeba z této literatury vyclenit nékteré texty, které jiz dnes ztratily na
aktualnosti, to plati napt. o tvorbé Josefa Koziska a Josefa Vaclava Sladka, kteti své texty,
kde se objevuje motiv smrti a smrt détem vysvétluji, psali v dobé, kdy smrt ditéte v rodiné
byla naprosto béznou zalezitosti. Je tfeba fict, ze tyto texty by dneSni déti spise

traumatizovaly, byt podstata smrti je pfedstavena bez obalu a velmi naturalisticky.
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Na druhé¢ stran¢ KoziSek ukazuje smrt bez piikras a jednoznacné, a to v ivodni bésni
Venovani: , Jarousku nas, zlaté dité, / tise spinkej u babicky, / Tobé dal Biih celé nebe/ a
nam — klicek od rakvicky. // Tebe zastup andélicki/ nad hvézdami obklopuje,/ a nds tady
pod blankytem vzpominek roj obletuje.// Vzpominky nam v dusi hori/ od jitrenky do
Cervankii/ a za noci ve snu leti k Tobe za nebeskou branku. // Prijmi od nich pozdraveni://
trochu pisni o domoveé —/ vzdyt jen pro Tvou mladou dusku/ rostly v dusi tatickove! //*
(Kozisek, 1893, s. 3). Na druhé stran¢ v této basni Kozisek krom¢ tradi¢niho katolického
pohledu také nabizi pohled na to, jak se smrti mize pracovat dité, co ve zdanlivé

bezvychodnosti mize samo délat.

Tim se z toho, co nevime o posmrtném zivote, ptesouvame do roviny, co miizeme se smrti
délat my. Jak na ni reagovat. Tento samy koncept nabizi o dekadu pozdéji Maurice
Maeterlinck v symbolistni hie Modry ptak: ,,My jsme tu stale a cekame, kdy, kdo z Zivych
k nam zavita... Prichazeji tak zridkakdy... Naposledy jste tu byli o Vsech Svatych...
Kdykoliv na nas myslite, my procitame a vidime vas opét.” (Maeterlinck, 1911, s. 47)
Maeterlincktv koncept, tedy ze lidi (zvifata), co zemfeli, tu jiz s ndmi nejsou, ale miizeme
na né myslet, vzpominat na n¢€ a tim si je pfipominat, nabizi variantu, kdy ditéti dospély
nelze a zaroven smrt pfipomind jako nedilnou souc¢ést zivota. Tento koncept ostatné neni
nic nového, jak doklada jeden z nejstarSich dochovanych textd Epos o GilgamesSovi:
,Nemiize najit vecny zivot clovek, “ ukoncil tuto re¢ Ursanabi, ,,muze si vsak zachovat

vecné jmeéno. Svym dilem ses stal nesmrtelnym, hrdino Gilgamesi.* (Matous, 1997, s. 109)

Vratime-li se ale k pfijatelnosti vySe uvedeného chapani smrti pro dité predskolniho
ditéte, forma spoleéného vzpomindni se naplituje nejlépe, a to i v literatute, skrze stejné
staré¢ho hrdinu, coz napliiuje i potifebu egocentrického chépani svéta, Casovy horizont tady
a ted’ a nenachdazi se v rozporu s ptipadnou dalsi ptedstavou toho, co bude po smrti, kterou

ma dité ve své fantazii.

I kdyz je nabidka textl s tematikou smrti v soucasné dob&é pomérné pestra, je tfeba velmi
citlivé volit text, pfipadné také provazanost takového textu s aktivitami. Také se mlze
stat, ze kdyz se déti nad tématem zamysli, mohou dané téma zobrazovat ve svych
kresbach, nebo téma chtéji rozvijet i doma pfi hie. To nékdy mlze vyustit v situace ne

nepodobnym filmu Kolja, kdy maly Kolja pod vlivem povolani nevlastniho otce hraje hru
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na pohieb s loutkami. (Kolja, 1996) I takové hry proziva predskolak, praveé diky fantazii,

jinak nez dospély. I tady ovSem plati v§eho s mirou.
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3 Metodologie

3.1 Pouzité metody
3.1.1 Akéni vyzkum

Pro samotnou préci jsem zvolila metodu akéniho vyzkumu. Tuto metodu jsem zvolila
proto, Ze chci prubézné jednotlivé aktivity zatazovat do vyuky a zkousSet, jak funguji. Nez
budou predstaveny vramci praktické c¢asti jednotlivé aktivity propojené s détskou

literaturou, je tfeba predstavit model akéniho vyzkumu a samotny akéni vyzkum.

Akeni vyzkum se fadi mezi metody aplikovaného vyzkumu. Na pocatku této metody stoji
jiz ve 30. letech 20. stoleti Kurt Lewin. Lewin reaguje na to, Ze jednotlivé vyzkumné
metody postradaly bezprostfedni vliv na samotnou praxi. (Hendl, 2005, s. 136). Od doby
Kurta Lewina a jeho pokust vznikla celd fada definic akéniho vyzkumu. Piesto tento typ
vyzkumu si dosud nenaSel v nasem prostiedi tak pevné misto jako vyzkum kvalitativni a
kvantitativni. (Nezvalova, 2002, s. 41-43). Ale i metody kvalitativniho vyzkumu maji
v ramci akéniho vyzkumu své misto, a to v prvotni fazi, tedy sbéru dat. Jedna se tedy o

prvni ¢ast, o ¢ast nazvanou vyzkum.

Na zéklad¢ dat se pak formuje samotna akce. Jedna se o soubor ¢innosti, opatfeni, nebo
ukond, které uvadi poznatky z prvni faze v zivot. Samotna akce v kazdém ptipadé ovlivni
zkoumanou situaci, at’ uz pozitivné, nebo negativné. Vzapéti prichazi posledni faze, a to
je faze reflexe. Ta zkouma, jak byl ovlivnén akci vyzkumny problém a vraci spiralovité
vysledky jako pfedmét zpét do faze jedna, tedy popséani a analyzy situace. Postupné tak
dochazi k feSeni problému a formovani postojii u zkoumanych subjektii. Tyto faze jsou
hlavni, jak je popisuje Danuse Nezvalova. (2003, s. 301) MiZzeme narazit i na dalsi
varianty, které vyzkum déli do ¢tyft slozek, nebo péti krokt (McNiff, 1988, s. 77-79). My
se ale pfidrzime nejjednodussi varianty. Vratme se nyni k fazi sbéru dat. V této fazi se
chei opfit o polostrukturované rozhovory s rodi¢i a s ucitelkami. S détmi jsem tuto ¢ést
nahradila metodou brainstormingu. Pro vyhodnoceni akéniho vyzkumu s détmi jsem pak

pouzila metodu myslenkové mapy.
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3.1.2 Brainstorming

Metoda brainstormingu se v jednom z pfekladu nazyva ,,bouii mozki“, diky tomuto
lakavému nazvu je metoda v mé tfidé velmi oblibena. Metoda vede skupinu k tviiré¢imu
mysleni. Jako prvni ji v roce 1953 popsal Alex Osborn. Boufe mozkli by méla ptinést, co
nejvice novych myslenek, napadi a ve ,,Skolkovém* prostiedi vznikaji vétSinou velmi
neotiela feseni problému. (Capek, 2015, s. 40) Diky velmi kratké dobé trvani metody je
dobfe zvladnutelnou i v prostfedi matetské Skoly, z vlastni zkuSenosti se nejlépe

osvédcila v heterogenni tid¢ (tfida smiSena).

Diilezité je zvoleni vhodného tématu, které bude korespondovat s SVP. Pfi realizaci se
doporucuji vhodné podminky jako tvirci prostfedi a pratelska atmosféra. Nejvice se mi
osvedcilo zatadit brainstorming na zacatek tydne, kdy zacindme probirat nové téma. Po
ukonceni hlavni aktivity pfichdzi na fadu tfidéni a stanoveni kritérii. Snazim se déti
podnécovat k diskuzi, kterad k brainstormingu patfi, to je nejspiSe nejtézsi ¢ast, kterou se

snazim napliiovat. (Zormanova, 2012, s. 119-120)

Pro uspésnou realizaci bouifi mozku je dilezitd vhodné zvolend motivace a hlavné
pravidla, kterd se opakuji pii kazdém pouziti metody. Pravidla jsou zkracena pro tcely
ugitelky mateiské $koly: ,, Cim vice ndpadii tim Iépe. Kazdy ndpad se pocita. Vsechny
bourkoveé myslenky jsou spolecné, miizeme je doplnit a spojit. Neprekiikujeme. Muizeme

se opakovat. Pani ucitelka neradi a pouze zapisuje.* (Petty, 2013, s. 238)

3.1.3 Myslenkova mapa

Pro déti, které by jesté v rozhovorech pravdépodobné nedokazaly presné formulovat své
myslenky, protoZe namnoze tomu brani jest¢ malé slovni zasoba, je myslenkova mapa
s obrazky vhodnou metodou. (Buzan, 2007, s. 101) A prave détska kresba v tomto ptipadé
plni dvoji funkci. Jednak funkci zobrazovaného, jednak funkci zobrazujiciho. Coz je
v podstaté jako fungovani znaku v jazyce. (De Saussure, 2007, s. 53) Z kresby mlizeme
nejen vycist, co dité zobrazuje, kam obrazek umist'uje, jak je obrazek velky. (Matéjcek,
1989, s. 27) Myslenkova mapa byla také zvolena proto, Ze je Castym diagnostickym
nastrojem: ,,Predskolni dité vyjadiuje sviij vlastni nazor na svet v kresbé, vypraveni nebo

ve hie. Zde se plné projevi typicke znaky detského mysleni i emocniho prozivani. Takto
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prezentovana skutecnost je zjednodusend, srozumitelna a pripadné i méné ohrozujici. V
této podobe uspokojuje detskou potrebu jednoznacnosti sveéta, ktery ma pozZadovanou
strukturu a plati v nem jasna pravidla. Takovy svet se ditéti jevi bezpecny, lze se v néem

snadno orientovat a lze se na néj spolehnout. “ (Vagnerova, 2012, s. 181)

3.1.4 Polostrukturovany rozhovor

V ptipadé dospélych se ukazala jako nejlep$i metoda pro sbér dat polostrukturovany
rozhovor. Polostrukturovany rozhovor patii do kategorie kvalitativniho vyzkumu.
Kvalitativni vyzkum se odehrava v prostiedi, kde se dané redlie vyskytuji. Také je ale
tieba pfipomenout, Ze kvalitativni vyzkum vcetné rozhovoru, je vzdy subjektivné
ovlivnén osobou vyzkumnika i zkoumanymi subjekty. (Svaticek, Sed’ova, 2007, s. 76)
Na druhé strané, vzhledem k provazanosti zkoumaného, hraje velmi dulezitou roli
provézanost trojuhelniku ,,Skola-rodi¢-dité*“. Rozhovory s ucitelkami a rodi¢i pomohou

tento obraz o tématu smrti dotvofit. Proto tedy byla tato metoda zvolena.

Samotny polostrukturovany rozhovor je kombinaci strukturovaného a volného
rozhovoru. Pfedpoklada sice pevné dané otazky, zarovenn ale pomédha rozvinout
zajimavou myslenku respondenta. Je ale jasné, Ze vyzkumnik musi hlidat, aby se pfilis

respondent nevzdalil od tématu. (Svaiiéek, Sed’ova, 2007, s. 76).

3.2 Vyzkumny vzorek

Jako vyzkumny vzorek byly vybrany déti predskolniho véku ze tfidy, ve které ucim.
Na téchto détech byl formou vyuky realizovan akéni vyzkum. Abychom si tyto déti
predstavily, jedna se o déti, které navstévuji matefskou Skolu v blizkosti Brna. Jedna se
tedy o déti, které sice neziji ve mésté, ale v pravém slova smyslu neZziji ani na vesnici.
Tyto déti maji fadu mimoskolnich aktivit v Brné, ale jinak bydli v blizkosti Brna, odkud
je do mésta asi deset minut autobusem. Ve tiid¢ se nachazi 20 zakid mezi lety 3-6 let.
V okoli zarovei ptisobi dalsi detaSovana pracoviste téze instituce. Zaroven jsem oslovila
dalsi kolegyné z jinych oddéleni ze svych byvalych praci. Tyto kolegyné uci ve skolkach
podobného typu, v prstenci okolo Brna. Symbolicky tak kazda slozka ptedstavuje jednu
skupinu, jiz zminovaného pomyslného trojuhelniku ,.dité-Skola-rodi¢”“. Rodice a
kolegyné z jinych Skolek jsem zvolila zdmérné proto, aby mi poslouzili jako nezavisly
zdroj informaci pfi sbéru dat pro vyzkum.
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3.3 Design akéniho vyzkumu

Na zaklad¢ ziskanych dat pak probéhl samotny akéni vyzkum. Ten si vyty¢il jako hlavni
cil zvysit povédomi o tématu smrti u pfedSkolnich déti a nalézt paletu vhodnych aktivit,
které jsou pro déti pfimétené a piijatelné. Samotny akéni vyzkum pak je designovan tak,
7e po prvotni fazi sbéru dat, budou nésledovat aktivity s détmi a na jejich konci bude
nasledovat reflexe. Pro sbér dat byla pouzita metoda brainstormingu, pro reflexi naopak
metoda myslenkové mapy. Na zaklad¢ této reflexe bude zhodnoceno, jak doslo v posunu
chépani tématu smrti. Prvotni impuls vzeSel, podobné jako to bylo jiz avizovano u
prizkumu tematickych plant, kdyz se blizil svatek Dusicek. Zde vznikl prvotni plan pro
vyrobu myslenkové mapy a naslednych rozhovorii. Na zékladé téchto ziskanych
materiali pak probéhlo zpracovani pomoci otevieného kdédovani a klicovych slov. Tato
klicova slova poslouzila jako ,uzlové body“ pro komunikaci srodi¢i i pro souhrn

opatfeni, jak s timto tématem bezpecné pracovat.

3.4 Design akéniho vyzkumu

V ptipadé rozhovort pro sbér dat byly u prvni sady otazek, které byly pokladany rodic¢tim,
vybrany jako klicové nésledujici otazky. Prvni otazka znéla nasledovné: Jak dlouho
navstévuje Vase dité MS a zda mdte moznost seznamit se s tydennimi /mésicnimi plany?
Tato otazka sice zni pon¢kud formalné, ale zatradila jsem ji do rozhovoru proto, Ze rodi¢
ma moznost se s probiranymi tématy sezndmit dopiedu nastudovanim kurikularniho
dokumentu, maloktery to ale obvykle d€la. Zaroven tak vedle bézné komunikace
s pedagogy mtiZe rodi¢ snadno zjistit, co se ve $kole déje a na co ma pravo. To samé plati
o otazce: Nahlédl/a jste do Skolniho vzdeélavaciho planu ve skolce vaseho ditéte? Ptimo
zacilené otazky pak na samotnou recepci smrti byly tfi: Chtéla bych se Vas zeptat, zda
Jste uz doma narazili s vasim ditétem na téema smrt? Byla jste nekdy s vasim ditétem na
hrbitove? Venuji se podle vas ve Skolce tomuto tématu dostatecne? Tyto tii dotazy
uzaviraji i dal$i dva body pomyslného trojihelniku ,,$kola-rodi¢-dité®, tykaji se totiz toho,
jak rodice s détmi komunikuji o tématu smrti. v pfipadé rozhovori s ucitelkami jsem se
v otdzkach zaméfila na kurikulum Skoly, soustfedila jsem se ale i na samotnou vyuku
v praxi, protoze kazdy ucitel z praxe vi, Ze se nékdy zapis v tfidni knize a realna vyuka

mohou diametralné lisit.
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4 Vysledky

4.1 Rozhovory a predporozuméni tématu

Pro analyzu rozhovort i pro brainstorming i pro vyhodnoceni v podobé myslenkové mapy
jsem se rozhodla pro pouziti metody klicovych slov a otevieného kdédovani. Metoda
otevien¢ho kodovani je velmi dilezita pro zpracovani dat v kvalitativnim vyzkumu. Aby
byl kvalitativni vyzkum snaze interpretovatelny, aby se snaze dala najit spolecna klicova
témata mezi jednotlivymi zadznamy, vysledkem tak je uceleny kategorizovany fad,
seznam témat, u nichz lze sledovat frekvenci i jednotlivé ,,odstiny* témat. (Hendl, 2016,
s. 251-252) Oteviené kodovani si lze tedy predstavit jako tfidéni opakujicich se pojmi do

kategorii nadiazenych a podiazenych slov. (Svati¢ek, Sed'ové, 2007, s. 211)

Zaméime se ted’ na vysledky rodicovskych rozhovort. Prvni kod, na ktery se chci
zam¢éfit, se nazyva, rodice a kurikularni dokumenty. Dotazovani rodice v rozhovorech
uvedli, ze kurikuldrni dokumenty pro né zlstavaji stranou, a to zejména kvili casovému
nedostatku, na druhé strané¢ se k nim dostavaji informace ,,neformalné* pfes pani ucitelky.
,, Ve vesnicke Skolce a tam nic takového neni. *“ ,Moznosti mame, ale rano spécham, takze
nemam veétsinou prilezitost procitat celotydenni plan, mame ho v chodbé pred Satnou na

‘

nastence, to vim.* |, Vim, co se ve tride déje, diky tomu, Ze jsou obé pani ucitelky dost
upovidané, ale nic na nasténce jsem nevidéla.“ Tato informace je pomérné dilezita,
protoze u tak kontroverzné pfijimaného tématu jako je smrt, se rodice dostavaji skrze
neinformovanost, at’ uz je zptsobena ¢imkoliv, do nepfijemné situace, az kdyzZ je téma
probirano. To mize mit za nasledek, Ze rodi¢e se mohou nasledné¢ vymezovat vici

probiranému tématu, kdyz uz jsou aktivity v prubéhu.

Co se tyce samotného tématu smrti, to pak znamena, ze n¢kterd témata se smrti spjata se
mohou zdat rodicim kontroverzni. Mlize to ale souviset i se samotnou povahou svatki,
tak by mohl znit i dals§i z kodl — svatky. Jedna respondentka uvedla: ,,Pamatuju, Ze
nekterym rodicum se nelibil Halloween, kolem toho bylo hrozné velky rozruch, takze ta
Jjedna pani ucitelka délala Dusicky cely tyden, a nakonec si udélaly dusickovy rej, mam i
fotky a délali jsme doma s C. strasidelnou dyni a ovocnou misu na tu oslavu. V ostatnich
tridach byl normalné Halloween. “ Tato maminka velmi trefné€ popsala §irsi problém, totiz

ze ruzné svatky v pribéhu roku mohou byt v rozporu s hodnotami rodiny, tj. Halloween
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miZze byt napf. ,,moc americky*. Mij partner, ktery uc¢i na zakladni Skole, pro zménu u
jedné ortodoxné praktikujici kiest’anské rodiny zazil v souvislosti s oslavou tohoto svatku
stiznosti k vedeni Skoly. Vratime-li se ale k tématu smrti, Dusicky nemusi byt tim hlavnim
problematickym svatkem. Podobn¢ problematicky mtze byt naptiklad Den matek, ktery
at’ uz vlivem rozvodu, nebo i vlivem tragické udélosti v roding, se miize snadno stat pro
dité velmi nepiijemnym. Béhem své prace jsem nastésti na tento ptipad nenarazila, muj
partner vSak na tuto situaci béhem své praxe narazil, kdy maminka jednoho z zakt
zemiela piimym zavinénim otce, ktery byl nasledkem toho uvéznén. Rikal mi, Ze bylo
velmi t€zké se nekterym aktivitdm, nebo i ustdlenym slovnim obratim v rdmci hodin

néjaky Cas vyhybat.

Pravé strategie vyhybani se tématu smrti se asto pouziva i doma. Smrt je drZzena od déti
dale, misty striktni vyhybani pfipomina pfib¢h o mladém Buddhovi, ktery taktéz nikdy
zatajovani miiZe stat i takika nechténym magickym trikem. Maze se to naptiklad tykat i
smrti domacich mazlicki. ,, Starsi dcera méla dva velké sneky, bohuzel o prazdninach,
kdyz je krmila moje matka, tak umrely. Ona je vyhodila a zavolala nam to na dovolenou.
Tak jsem ji Fekla at koupi nové, Ze je stejné décka nepoznaji. Kdyz jsme prijeli domii, tak
vymeénu nepoznal ani manzel. “ Tento koéd by mohl nést ndzev smrt a dité¢ bezprostiedné.
Na druhé strané se déti se smrti kupodivu vyrovnavaji snadno: ,,S pritelkyni jsme ji
vysvetlili, ze prababi uz byla velmi stard a umrela ve spanku. Nejhorsi byla jeji otazka,
kam pak prababi sla. Tak jsme ji velmi jemné vysvétlili, Ze se dostala do pohrebniho
uistavu a pak se s ni rozloucime. Uplné v klidu informaci pfijala, zeptala se, jestli prababi
néco muze nakreslit. “ Opravdu v tomto piipad¢ plati, ze déti v tomto v€ku neberou smrt
jako absolutni. ,, Nejvic se ptal, a to ho i zasdhlo, co se stalo s Dobbym a proc se nestal
duchem. (Odpovédeéla jsem) Uplné po pravdé, ze ho Bellatrix zabila a on umiel, proto
mu Harry vykopal hrob a on se ptal, co je to hrob, jestli se tam davaj vSichni domdci
skritci. No s tema skritkama jsem se zapotila vic nez s celou smrti. Vic uz se na smrt
neptal.* Smrt je tedy pro déti spiSe predmétem zajmu. Ten muze spustit 1 oblibeny film
rodicti, nebo cokoliv jiného. Zarovenn détem velmi casto stac¢i jednoduchd odpovéd.
V tomto ohledu tedy neni jednozna¢né spravny navod, jak smrt s détmi probirat, jak ale

ukazuji dva zminéné ptipady, nic se nestane, kdyz détem fekneme pravdu.
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Piesto nazory rodi¢i, zda se tomuto vénovat, nejsou konzistentni. Cast tvrdi, Ze bychom
problematikou smrti neméli détem kazit bezstarostné détstvi, ¢ast je spiSe neutralni. Je
tedy patrné, ze dokud se dospéli nevyrovnaji s problematikou smrti, tak bude slozité toto
téma fesit 1 s détmi. Pro¢ tomu tak pravdépodobné je, to zjistime v diskuzi. Tento kod l1ze

nazvat jako bezstarostnost.

A jaké jsou ndzory na tuto problematiku u uclitelek matetskych Skol? VSechny tii
dotazané pani uclitelky se shoduji, Ze v ramci Skolnich vzdélavacich programu Skolek, ve
kterych uci, neni téma smrti explicitné zminéno: ,,Ne, v SVP nemdme nic.“ Mizeme tedy
této casti vénovat kod: kurikularni dokumenty. Pani ucitelky se také shodly, Ze ve vztahu
ke svatkiim u nich pfevazuje spisSe slaveni Halloweenu, nez Dusicek: ,, Mame Halloween
a maskarni, jinak nic na vic. Letos nic asi extra specidlniho nebylo, jenom se vyzdobila
trida a vyrezala dyné. Taky samoziejme tanecky a néjaka sladka odmena. “ ,,No to upiné
ne, ale nasla jsem treba basnicku, ktera je venovana DuSickam, ale néjak nezachdzim do
detailii. Nechci zbytecné deéti strasit. Veétsinou to mame spojeno s Halloweenem, ten deti
maji moc radi. Vetsinou se prevlecou do kostymu a mame velké maskarni. No v téch
kostymech se vyradime i s kolegyni. (...) Hlavni aktivita je vyrezavani dyni, nebo jinaci
zdobeni dyni, rizné pracovni listy, modni prehlidka kostymii. Cely tyden se snazime néco
strasidelného vyrabét, ucit se basnicku, tanecek, delame pracovni listy.” Mizeme tedy
pridélit kod Halloween a Dusicky a jejich slaveni. Slaveni Dusicek je tak spise ojedinélou
zalezitosti v ramci Skolek, zalezi na konkrétni pani ucitelce. ,, Dusicky probirame, ale je
to velmi citlivé téma ne primo pro mé nebo deéti. Videla jsem nekteré rodice, kteri vypadali
dost smutne, kdyz videli nasi vytvarku. Kazde dite si vyrobilo papirovou svicku, kterou
nalepilo na velky cerny papir. Napsala jsem vedle, ze jsou to svicky pro kazdou zemielou
dusicku. “ Tato pani ucitelka ale také dodava: ,,Nekteré kolegyné mely trochu problém
s timto tématem, ale vedouct ucitelka nic nerikala.” To nas ptivadi k dalSimu kodu, jenz
by mohl nést nazev strach. Obavy, at’" uz opravnéné, nebo ne, toto téma rozhodné
provazeji. Pani ulitelky to dokladaji slovy: ,, Nechci mit problém s rodici. *“ Zaroven ale
tikaji: ,,77eba jsem resila i s kolegyni dlouhodobou nemoc ditéte, tak to jsme detem

6«

vysvetlovali, se souhlasem rodicii toho ditéte.” Pani ucitelka, kterd jako jedina

z dotazovanych se s détmi vénovala Dusi¢kam 1 z hlediska problematiky smrti, vSak po

provedeni aktivit tekla: ,,U Zadnych zrodicu jsem si nevsSimla néjaké zlé reakce.’

Vyvstava tedy otazka, zda se jednd o strach z readlnych obav rodict, nebo z domnélych?
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V této navaznosti je pozoruhodné, ze je jak u rodicl, tak u ucitelek pozorovatelna
,predpojatost” a déleni svatkli na ,,pozitivni, jako je napt. Den matek, a na ,,negativni*
jako jsou napf. jiz zminované DusSicky, které se ale snadno mohou stat pozitivnim a
,veselym* Halloweenem. Pfitom je pravé toto ¢lenéni relativni, protoZe i Den matek se
muZze stat neveselym svatkem, kdyZ se zméni okolnosti, nejen v pfipadé smrti, ale tieba i
v piipad¢€ rozvodu, ktery miize dité prozivat intenzivnéji nez smrt n€koho blizkého. Také
knihy s tematikou smrti zstavaji i pro ucitelky spiSe neznamé, resp. dotazované ucitelky
si vzpomnély jen na Karafiatovy Broucky. Tomuto fenoménu bychom mohli ptidélit kod
literatura s tematikou smrti. Z toho také vyplyvda, Ze probirané knihy nejsou ani
ptirozenou soucasti knizniho fondu ve skolkach, tim méné pravdépodobné i u déti doma,
zde stoji za zminku Harry Potter, ktery propojuje (i skrze filmy, knihy, stavebnici LEGO)
s tématem smrti vSechny generace. Tim, ze Harry Potter evokuje pohddkovy piibéh, smrt

neni vnimana jako problematicka a tabuizovana ¢ast.

Na zéklad¢ kodt jsem pak zjistila, Ze v akénim vyzkumu, bude nutné vse s rodici a kolegy
spravn¢ vykomunikovat, Déle rozhovory ale také ukazaly, Ze déti, pokud informace
objevi samy a pokud bude pro né€ pfedporozuméni ptimétene, zvladnou i tak naro¢né téma

v podstaté bez problému.

4.2 AkEni vyzkum
4.2.1 Planovani

Po sbéru dat z okolnich Skolek a od dospélych jsem si sestavila nasledujici postup.
Piedevs§im informovanost rodicti. Na jedné strané jsem na zaklad€ rozhovort tusila, Ze
nebude pfili§ dobré rodi¢im detailné popisovat jednotlivé aktivity, které by mohli
rozporovat, ,,aby se détem zbytecn¢ nepletla hlava“, na druhé stran¢ jsem véd¢la, Ze
pfipadna neinformovanost muze zpisobit fadu nedorozumeéni. Také jsem disledné
analyzovala skolni vzdélavaci program, abych téma mohla v ptipad¢ pochybnosti obhéjit
pted rodici i pred vedenim Skoly. Hned v pocatku jsem narazila na problém ve skolnim
vzdélavacim programu, ktery byl v tomto ohledu velmi podobny jako u vétSiny skolek,
tedy, ze Dusicky jako takové viibec neobsahoval. Proto bylo potfeba najit takové body ve
Skolnim vzdélavacim programu, na které by se dalo téma DusSicek ,,naroubovat“. Nakonec
jsem vybrala tyto body, které¢ by bylo mozné zvolenym tématem napliiovat. Ze Skolniho
vzdélavaciho programu jsem vybrala piibuzné téma: Podzim ¢aruje a Nase télo a co o
ném jesté nevime. Cilem aktivit bylo rozvijet dil¢i témata jako utvareni citovych vazeb a
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seznamovani se s nejbliz§im okolim. (SVP MS Sobésice, 2022) Jak bylo ponékud slozité
téma Dusicek propojit se zadanymi tématy a spiSe se jednalo o ,,0sli mistky*, v ptipadé
naplnovani ocekavanych vystupii se ukdzalo, ze toto téma miize pomoci naplnit celou
fadu cilt ve vztahu ke klicovym kompetencim: ,,Kompetence k uceni: soustiedené
pozoruje, zkouma, objevuje a vsima si souvislosti, klade otazky a hleda na né odpovedi,
aktivné si vsima, co se kolem ného deje, chce porozumét vécem, jevim a déjiim, které
kolem sebe vidi; poznava, Ze se miize mnohému naucit, raduje se z toho, co se samo
dokadzalo naucit a co zvlddlo, ziskané zkusenosti uplatiiuje v praktickych situacich a v
dalsim uceni. Kompetence k feSeni problémii: vsima si deni a problémii v bezprostrednim
okoli, prirozenou motivaci k reseni dalsich problémii je pro néj pozitivni odezva na jeho
objektivni zajem, resi problémy, na které staci, znamé a opakujici se situace se snazi resit
samostatné na zakladeé napodoby ¢i opakovani, narocnéjsi s oporou a pomoci dospélého,
pri reSeni myslenkovych a praktickych probléemii uziva logickych postupi. Kompetence
komunikativni: domlouva se gesty i slovy, rozlisuje nékteré symboly, rozumi jejich
vyznamu a funkci, ovlada rec, hovori ve vhodné formulovanych veétach, samostatné
vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otizky a odpovedi, rozumi slysenému slovu, slovné
reaguje a vede smysluplny dialog, Kompetence socidlni a persondlni: napodobuje
modely chovani a mezilidskych vztahii, které nachazi ve svéem okoli, détskym zpiisobem
projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, Kompetence ¢innostni a obcanské: zajima

se o druhé.“ (SVP MS Sobé&sice, 2022)

Jakkoliv je tento vycet dlouhy, miZeme si na tomto tématu ukdzat, ze pokud je i
z hlediska metod téma dobte uchopeno, mize se rozvijet celd fada kompetenci. Tim lze
obh4jit i ndro¢né téma, nebo téma, o kterém panuji predsudky. Tuto ¢ast piipravy jsem
nechtéla podcenit, protoze v pfipad€ nutnosti argumentovat o vhodnosti tématu mohou i

rozvijené kompetence piesvédcit rodice, ze toto téma bylo pfinosné.

Z hlediska vzdélavacich cill se pak tématem Dusic¢ky rozvijely nasledujici oblasti: ,, Dité
a jeho psychika: poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové
operace, (...) posilovani prirozenych pozmnavacich citit (zvidavosti, zajmu, radosti z
objevovani apod.), Rozvoj paméti a pozornosti, rozvoj, zpresiovani a kultivace
smysloveho vnimani, prechod od konkrétné nazorného mysleni k mysleni slovne-

logickému (pojmovému), (...) Ocekdavané vystupy (co dité zpravidla dokdze): poznat a
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pojmenovat vetsinu toho, ¢im je obklopeno postupovat a ucit se podle pokynii a instrukci,
vedomé uzivat vSech smyshi, zdamérné pozorovat, postrehovat, vsimat si nového,
zmeneneho, chybéjiciho. (...) sebepojeti, city a viile (...) poznavani sebe sama, rozvoj
pozitivnich citii ve vztahu k sobe, uvédomeéni si viastni identity, ziskani sebevédomi,
sebediivery, osobni spokojenosti, (...) prozivat a detskym zpiisobem projevovat, co citi
(soucit, radost, ndklonnost), (...) byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k prirode i
kvecem.(...)Dité a spoleCnost: poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich
spoluvytvareni v ramci prirozeného sociokulturniho prostredi, porozumeéni zakladnim
projeviim neverbalni komunikace obvyklym v tomto prostiedi, rozvoj schopnosti Zit ve
spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se, prinalezet k tomuto
spolecenstvi, ke tiide, k rodiné, ostatnim détem) a vnimat a prijimat zakladni hodnoty v
tomto spolecenstvi uznavané, vytvoreni povedomi o mezilidskych mordlnich hodnotach
(...) Dité a svét: seznamovani s mistem a prostredim, ve kterém dité Zije a vytvareni
pozitivniho vztahu k nému - vytvareni elementarniho povédomi o Sirsim prirodnim
prostredi, o jeho rozmanitosti, vyvoji a proménach, rozvoj ucty k Zivotu ve vsech jeho
formach (...) mit povedomi o Sirsim spolecenském prostiedi i jeho deni v rozsahu
praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukdzek v okoli ditéte.” (SVP MS
Sobésice, 2022) V prabéhu planovani se tedy ukazalo, ze DuSicky mizeme chépat i
obracen¢, tedy jako svatek, kdy vzpomindme na vSe dobré, co lidé udélali, tedy jako
svatek, na kterém lze ukazat, Ze vSichni lidé jsou dlleziti, Ze je tfeba mit v ticté lidsky
zivot, protoze to, co ¢lovek vytvofi, to po ném i ziistava i po jeho smrti. Také se ukazalo
jako dtlezité se o Dusickéach bavit i z hlediska emoci, jakkoliv si déti jeste v souvislosti
se smrti emoce v predSkolnim véku nemohou kauziln¢ uvédomovat, mohou se snazit
chépat, pro¢ Dusicky jsou pro dospélé dilezité, pro¢ jsou dospéli lidé na hibitove smutni,
nebo zamysleni. Pro poznani svého okoli se také ukdzalo dualezité, Ze v misté obce je
hibitov, takze déti se mohly seznamit s tim, pro¢ vlastn¢ hibitov v obci je. V neposledni
fad¢ se na tématu DuSicky daly realizovat rizné vzdélavaci cinnosti ve Skolnim
vzdélavacim programu uvedené: ,, aktivity podporujici sblizovani deti - kamaradstvi,
hry ve skupinach, ve dvojicich, hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti, toleranci,
hry, pri nichz se dité uci respektovat druhého, hry na téma rodiny a pratelstvi, prirozené
pozorovani prostredi, manipulacni c¢innosti a jednoduché ukony s predmeéty, pomiickami
a nacinim, rozvoj jemné motoriky - strihani, modelovani, vytrhdavani, mackani (spravné
drzeni pastelek, niizek), spontanni hra, bézné verbalni a neverbalni komunikacni aktivity

ditete s druhym ditétem i dospelym, spolecné rozhovory, skupinova konverzace, sdileni a

35



aktivni naslouchani druhému, recové, sluchové a rytmickeé hry, hry se slovy, hadanky,
Fikanky, artikulacni, recove, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky,
poslech ctenych i vypravenych pohadek a pribéhii, prace s literarnimi texty, s obrazovym
materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalsich médii, prednes, recitace, dramatizace, zpév,
estetické a tviirci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, hudebni, pohybové) - téma
podzim, pracovni ¢innosti, sezénni cinnosti, pohybové hry.“ (SVP MS Sobésice, 2022)
Je tieba fici, Ze jsem na pocatku vybirala ze Skolniho vzdélavaciho programu co nejvice
Casti, abych si i pro sebe odlvodnila dilezitost tohoto témata, na druhé strané se
v pribéhu ukazalo, ze alesponl dil¢imi ¢astmi jsme se vSech véci z tohoto dlouhého vyctu
dotknout. Od zacatku jsem tedy uvazovala pii uchopeni tématu v intencich tydenni

integrované-tematické vyuky.

4.2.2 Akce

Jak uZ jsem psala vySe, nechtéla jsem podcenit ani komunikaci s rodi€i, proto jsem uz
doptedu avizovala, Ze se budeme vénovat Dusickam i to, Ze se s détmi chci podivat na
hibitov, ze budeme zapalovat svicky a ucit se basnicky s tematikou DusSic¢ek. Tim, ze
nezaznélo slovo smrt, ale vSe se tykalo tématu oslav podzimniho svatku, rodi¢e nevnimali
toto jako problém. I kdyz bylo jasné, Ze se tematika smrti a posmrtného Zivota objevi.
V této navaznosti se tak podafilo pfipadné vyhrady eliminovat dfive, nez by se mohly

objevit.

Zaroven jsem si u tohoto tématu snazila disledn¢ hlidat to, aby déti nedostavaly ,,hotové
informace®, ale aby maximum informaci vzeSlo pfimo od nich a pramenilo z jejich

zazitka.

Na zacatku jsem détem ukézala kalendar a déti si precetly, ze budou Pamatka zesnulych
— Dusicky, dale jsem postupovala metodou brainstormingu. Klicova otazka znéla: Proc si
Dusicky piripomindme? (KdyZz jsou v kalendari), Pamatka zesnulym détem znéla
nezname¢, a proto jsem se drzela srozumitelnéjSich DusSicek. Nékteré déti nevédély, co to
Dusicky jsou. Zaznélo, Ze ,,nds strasi, Ze jsou vSude kolem nds, Ze je jim smutno, Ze nosi
kostym kostlivcii, kostymy, ze musi jist, Ze jsou barevné, Ze si na ne pamatujeme.* D¢ti si
tedy dohromady propojily jednak Halloween, jednak duchy, jednak kostlivce. Dale jsem

détem dala dvé basnicky. Jednu od Radka Malého, jiz zmiovanou v prvni ¢asti prace,
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kterd se tyka knih, a jednu od Katetiny Konvalinové (V kalendari svatek mame, / na
zemrelé vzpominame. / Na vSechny, co s nami Zili,/ vzpomenme si v tuto chvili./ A za
kazdou dusicku, /zapalime svicicku.//) (Konvalinova, 2021) jedna se o dvé kratké
basnicky, které jsme se naucili nazpamét'. Na zakladé téchto basnicek, jsme pak délali
pracovni listy, kde jsou svi¢ky a opisovani slov DUSICKA a SVICKA. Nasledné jsme se
pustili do vyroby svitilnicek pro dusic¢ky. Tuto ¢ast jsem nazvala dusickové tvoreni. Dalsi
den jsme se vypravili na mistni hibitov, kde jsme ke kiizi uprostied hibitova dali
svitilnicky (z nalepenych listl a zavatrovacich sklenic), protoze na vSechny hroby pro
vSechny duse jsme svitilnu neméli. Déti zajimalo, jak se lidé dostanou do hrobu. Nakonec
pfisli na to, Ze kdyz lidé zemfou, tak se dostanou do hrobu a jejich duse ziistavaji s nami
a my na n¢ vzpominame pomoci svétylek a svicek i v mySlenkach. Vice nebylo potieba
vysvétlovat, détem toto vysvétleni, na které ptisSly samy, stacilo. Nékteré déti také vedély,
ze mrtvi se davaji rakvi, diky pohadce Snéhurka od Disneyho. Zarovei si ale diky této
pohadce predstavovaly rakev jako sklenénou naddobu. Shodou okolnosti v tu dobu d¢lal
jeden muj znamy papirové malé rakve jako reklamni pfedméty, proto jsem rakev pfinesla
a sdétmi jsme ji jako papirovou vystfihovanku spole¢né sestavily. DalSi den jsme
malovali, jak si pfedstavujeme duse a jaké jsou tradice na dusicky. A protoze déti zaujalo
téma rakvi, vystiihaly jsme z papiru malé oteviraci rakve, ve kterych byly dusicky, nebo
obrazky vztahujici se k DuSickdm. Zajimavé bylo, Ze déti rakve malovaly veselymi
barvami, aby se na hibitové dusim a mrtvym libilo a méli to co nejhez¢i. Také jsme

vyrobili malého priivodce o dusickach (viz ptiloha 4-16).

4.2.3 Reflexe

Na zavér jsme vytvareli myslenkovou mapu, do které jsme zachytili vSe, co jsme vidéli a
prace (viz ptiloha 14,15 a 16). Ackoliv to miiZze znit pon€kud morbidné, kdyz mély déti
volny ¢as na hrani, hrali hru na pohteb, véetné ulozeni do hrobu, ktery vzniknul z polStari.
Tato hra neméla zadny tragicky pfidech, ale naopak déti toto braly jako néco ptirozeného.
Do hry zapojily i fadu detailti. Pravé tato spontanni hra se ukazala jako nejlep$i mozny
zpiisob hodnoceni, ze téma v détech opravdu zanechalo dojem a Ze si z tématu néco
odnesly. Fotografie ze vSech aktivit jsou soucasti ptiloh této prace. Co se tyce reakci
rodici, nebyly Zadné. To jsem brala velmi pozitivné, protoZe tato zpétna vazba se ukdzala

jako ta nejlepsi mozna, totiz Ze téma smrti nebylo vniméno tabuizovang, ale bylo vnimano
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jen jako jedno z dalSich pfirozené probiranych témat.

Pii sebehodnoceni jsem doSla k tomu, Ze téma se povedlo na zéklad¢ nékolika véci, které
iniciativy u déti, vyuziti vlastni zkuSenosti déti, tvlir¢i postupy, ¢asté shrnovani poznatkti

v podobé¢ aktivit a prostor pro spontanni aktivity na zavér tématu.

Podobny postup jsem se rozhodla replikovat o ptl roku pozdéji, u tématu daleko méné
»zavazného®, kterym bylo téma dopravy. Kupodivu se déti k tématu smrti vratily
pfirozen¢ samy pii prvni aktivité, kdy jsem op¢€t pouzila brainstorming. Déti se pomoci
volnych asociaci postupné dostaly i k problematice nehod, pficemz jeden z chlapct
pfipomnél piibéh z Iéta, kdy na dovolené byl s rodinou svédkem zavazné autonehody.
Tuto autonehodu détem popsal do detailu, véetné¢ toho, ze na misté byla i rakev. Na
otazku, jestli si pamatuje, co je to rakev, popsal ostatnim, co to je, i kdyz n€které mensi
déti mély potad zaZitou predstavu o tom, ze je rakev sklenénd. Kazdopadné téma smrti se
nam pfirozené prolnulo i do zimnich témat o lidském téle. Tim se ukazalo, Ze toto téma
muze nenasilné prostupovat i do jinych celki, a to naprosto ptfirozené. V ramci dalSich
probiranych témat jsme také pouzili i dalsi knihy jako napt. Kdyz Dinosauriim nékdo

umre.
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5 Diskuze

Problematika umirdni, smrti a posmrtn¢ho Zzivota, je svdzana velkym mnoZstvim
nepsanych etickych pravidel. To z tohoto tématu ¢ini velmi citlivé téma, ba co vic v nasi
spoleCnosti tabuizované. To predevsim plati o soucasné Ceské spolecnost, 1 kdyz se
situace zlepsuje. (Siklova, Vacha, 2018) Voltaire jiz ve své Encyklopedii napsal: ,,Ze
vSech druhu je lidsky jediny, ktery vi, Zze musi zemrit, a vi to pouze ze zkuSenosti.*
(Landsberg, 1990, s. 120) Pro¢ ale smrt je u rodi¢ii a prarodict tabuizovand a pro¢ déti
ve Skolce ke smrti pfistupuji naprosto ptirozené¢? Pro¢ se situace s chapani smrti lepsi?
Pro odpovéd musime nahlédnout do obdobi tzv. normalizace, kdy vyrtstala coby pozdni
tzv. Husdkovy déti, generace soucasnych rodi¢t déti v matefské Skole. Pravé tuto
generaci méli na mysli i Marek Orko Vécha a Jifina Siklova. A tuto generaci formovala i
kultura oné doby, ktera smrt vnimala jednoznac¢né jako negativni. ,,Vyznamnou roli
v jazyku normalizacniho svéta hraji medicinské metafory (horecka, kiec¢, organismus,
posilnujici injekce, ozdraveni, hysterie, rozklad), které ustanovuji jednoduchou polaritu
nemocného a zdravého svéta, normalizacni diskurz lze charakterizovat jako diskurz
nemoci a uzdraveni. (...) Clovék je postaven na iirover Boha, nebo, a to spise, je odkryt
na jeho misté — je presvédcen o svoji nadrazenosti viici univerzu, ale smrti uniknout
nemiize. Jedinou ,, hradbou* proti smrti je lékarska veda. (...) V komediich smrt neni
nikdy vazna, naopak se stava podkladem pro humor (...) v seridlech pak vidy smrt
znamend prohru vedy. (Cinétl, 2010, s. 39, 55, 149) Pravdépodobné prave proto, Ze sami
rodice si se smrti nevi rady a jejich détstvi bylo utvareno timto nazorovym diskurzem,
proto se v predprizkumu k akénimu vyzkumu objevily jiz zmifiované vyroky o tom, co
by tematice smrti fekli rodice, ptip. jak rodi¢e zminovali, Ze se malé dit€ se smrti blizkého

popasovalo 1épe nez oni.

Podobnou situaci, tedy smrt jako prohru védy, prozivala i spole¢nost v USA v 50. letech
20. stoleti. Tehdy Elisabeth Kiibler-Rossova formulovala pravidla procesu uvédomovani
si smrti: Popirani a izolace, zlost, smlouvani, deprese, akceptace. (Rossova, 2015, s. 10)
Kndm vSak tato teorie pronikla az svelkym odstupem, tomu také odpovida
celospolecensky diskurz a vztah ke smrti. Jestlize dnes si smrt hleda pomalou cestu skrze
détskou literaturu (kromé ptekladové i jiz skrze piivodni ceskou), nebo skrze opatrné
pokusy ve skolnich vzdélavacich programech do skol a Skolek, ve Spojenych statech se

tento proces projevil jiz diive. Na anglické Wikipedii se mizeme docist o ,,Vychové ke
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smrti“ (Wikipedia, 2023), kterou nadnesené, podobn¢ jako Vychovu ke zdravi, nebo
Vychovu k rodin€ a k rodi¢ovstvi pozaduje ve své pedagogické stati pedagog a teolog
Gabriel Moran (Moran, 2003, s. 11) Pfestoze Moran na toto téma nahlizel predevsim
z teologickych pozic, vyslovil i myS$lenku, posléze citovanou dalS$imi pedagogy, ze skrze
détskou literaturu, hru a ptfedevsim pfirozenou a pfiméfenou komunikaci by mély byt déti
se smrti seznamovany od nejutlejsiho détstvi, a to predevsim z diivodu, zvladnuti setkani
se smrti ve vysS§im v€ku u svych blizkych (napf. deprese, agresivita, potlatovani emoci
atp.). (McGuire, 2013) Pfipomeiime také, Ze v roce 2000 pfemyslelo o smrti v prvni nebo
druhé tfidé 73 % déti v USA, (Bowie, 2000, s. 22) a ze 62 % déti ve véku 14 a 15 let by
uvitalo, kdyby v détstvi s nimi o smrti nékdo mluvil vice a Ze je lepSi o smrti mluvit
napiimo, (Jackson, Colwell, 2001, s. 321) otevira se pro vyuku zajimavé téma, které déti
piirozend fascinuje, je pro n&j zajimavou zahadou. (Ri¢an, 2014, s. 124) Byla by tedy

pfimo Skoda toto téma citlivé a pfirozené¢ nezatazovat.

Jak ukazaly zvolené aktivity v rdmci mého akéniho vyzkumu, zminka, Ze se ducht a
koster bojime, nabizi otazku, zda tato pfedstava neni spiSe naucend, protoze déti hru na
pohieb i cestu po hibitové braly naprosto ptirozené, jako objevitelskou vypravu. To
v podstaté souzni jiz v tvodu se zminiovanym Skacelovym ukonceni jeho povidky: ,,0d
tech dob vim, Ze na hrbitovech se nepotiebujeme bat, a byva mi mezi hroby hezky. Vim,
Ze hrbitovy jsou veliké zahrady plné kviti a mali chlapci, kteri jesté nechodi do skoly, tam

vyhanéji na pastvu své malé bilé slony. ** (Skacel, 2010, s. 58)

Skrze téma smrti je také navic mozné vysvétlovat celou fadu dalSich mezipfedmétovych
vazeb. To uz si uvédomuji kromé pedagogti v Anglii a ve Spojenych statech (Humphreys,
2018) i ve stfedni Evropé. Pomyslnou ,,prvni vlastovku v tomto ohledu piredstavuje
Polsko, které otazku Vychovy ke smrti zvolna otevird v odborné pedagogické diskuzi
(Zamarian, Karwowski, 2022). Mozna je to vSak déano i tim, ze Polsko uznavéa Dusicky
jako jeden ze tii klicovych ndboZenskych svatkl. Zminéné ¢lanky a studie se také shoduyji,
Zze je naprosto nezbytné, implementovat problematiku smrti pravé jiz do plant
preprimarniho vzdélavani a Ze pravé propojeni pies hru a ptib&hy a prozitek v détstvi
skrze tyto aktivity a pochopeni ,jazyka smrti“ umoziiuje v dospélosti smrt blizkého
emocionalné prozit a racionalizovat si ji, zkratka dojit k akceptaci jako cehosi

ptirozené¢ho, jak to tvrdila jiz Elisabeth Kiibler-Rossova. (Stylianou, 2016)
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V priitbé¢hu vyzkumu jsem vSak zjistila, ze jesté stale existuje velky nedostatek knih
s tematikou smrti ve Skolkéch, tim je moZnost prozivat smrt spolu s literarnimi hrdiny
velmi stizena. V podvédomi zistavaji tak pouze Karafiatovy Broucci, nebo z moderni
literatury Harry Potter. To je ale pon€kud, vzhledem k souc¢asné knizni produkci, mélo.
Celkové je tteba hledat sdileni dobré praxe a tipy do vyuky stimto tématem spiSe
v zahraniéi, protoze v Ceské republice podobné ¢lanky dosud z vétsiny chybi, nebo se

omezuji jen na tuto problematiku na zékladnich skolach.

Také konkrétni napadnik ve vztahu k pouziti knih s tematikou smrti a ¢tenarské prace
s knihami na toto téma v matetskych Skolach dosud chybi. Nezbyva tedy, nez v zavéru
diskuze zopakovat myslenku Jitiny Siklové a Marka Orko Vachy, Ze situace se postupné
zlepsuje. Postupné dortstd generace, kterd se jiz v omezené mire setkava, alespon dle
nékterych Skolnich vzdélavacich programt s tematikou smrti ve vzdélavacim procesu jiz
od nejutlejsiho détstvi, je tedy pravdépodobné, ze s troskou S§tésti a navaznosti ve
vzdélavacim procesu bude toto téma zbavovano tabuizace i v prub¢hu zékladni a stiedni
Skoly. Doroste tak generace, ktera bude o tomto tématu jako o detabuizovaném hovotit i

se svymi détmi...

Dopad na realny Zivot je pak zcela ziejmy, mozna se Ceska republika zbavi nelichotivé
bilance v poctu lidi umirajicich daleko od blizkych v nemocnicich, 1é¢ebnach dlouhodobé
nemocnych a nelichotivého poctu, vice nez 1 % vsech zemftelych ro¢né, ktefi museji byt

pohibeni bez piibuznych na ucet obci. (Bulisova, 2020)

Ve svém akénim vyzkumu jsem se presvédCila, ze toto velké téma, aby mohlo byt
realizovano ve Skolce, se predevSim musi fidit pravdivosti. Dilezité je, aby nebylo
schovavano za ¢erny humor, piehnané tragedizovano, aby détem nebyly vnucovany
vzorce chovani dospélych, ale ukazovala se jim cesta, jak reakce dospélych pochopit, aby
déti dokazaly samy objevit, ze smrt je nedilnou soucasti kazdého Zivota, Ze neni tieba se
smrti bat. V navaznosti na predstavy o dusich i dusich, které vyslovily déti v pribéhu
vyzkumu by bylo vhodné tuto kapitolu ukoncit tryvkem, ktery téma smrti a umirani
ramuje v Harry Potterovi, ktery, jak se ukézalo také v priabéhu vyzkumu, neni pro
predSkolaky neznamym piib&hem: ,, Boli to?*“ Z Harryho rtii vyklouzla tato deétinska

otazka driv, nez ji mohl zastavit. ,, Umirani? Viibec ne, “ odpoveédel Sirius. ,,Je to rychlejsi
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a lehci nez usinani. |, A on to bude chtit co nejrychleji ukoncit. Chce, aby bylo po vsem, *
dodal Lupin. ,,Nechtel jsem, abyste umreli,“ ekl Harry. Tato slova z néj vypadla, aniz
by to zamyslel. ,, Ani jeden z vas. Mrzi mée to — *“ Mluvil hlavné k Lupinovi a doprosoval
se ho. ,,— zrovna, kdyz se ti narodil syn... Remusi, mrzi me to— “,, Mé to taky mrzi, “ Fekl
Lupin. ,,Mrzi me, zZe ho nikdy nepozndam... ale on bude védet, proc¢ jsem zemrel, a ja
doufam, Ze to pochopi. Ze jsem se snazil, abych pro néj vytvoril svét, kde by mohl stastné
zit. “ Chladny vanek, ktery priletél ze stredu lesa, shodil viasy k Harryho oboci. Védeél, ze
mu nereknou, aby Sel. Musi se rozhodnout sam. ,, Ziistanete se mnou? “ ,, Az do uplného

3

konce, “ rekl James. ,,Oni vas neuvidi?“ zeptal se Harry. , Jsme tvoji soucasti,*
odpovedel Sirius. ,,Nikdo jiny nez ty nds nevidi.“ (Rowlingova, 2017, s. 584) Détské
pfedstavy o tom, co je po smrti, jsou pestré a nicim nezatizené, neméli bychom se to, co
vidi jen ve své predstave déti, dat vyjevit a naslouchat jim, a pfedev§im o tomto tématu
s nimi pfirozené hovofit, ne jako o né¢em specialnim, ale jako o tom, co prostupuje v§emi
soucastmi lidského Zivota. Proti této velké vyzve stoji v soucasné dob& nova protivéha,
totiz bagatelizace smrti, to vyplynulo i béhem vyzkumu. Jakkoliv 1ze humor ve vztahu ke
smrti brat jako obranny mechanismus, v ptipad¢ déti to tak nefunguje, podobné jako
vytésnéni smrti a jeji bagatelizaci skrze hry ¢i do pouhé podoby vnégjSich znakl. To
muzeme pozorovat napt. pii slaveni Halloween v pouhé podobé¢ vnéjsich znak, jako jsou
kostymy, vydlabané dyné a vSe jako velka legracni zabava, coz zcela popird ptivodni
vyznam Halloweenu i vydlabanych dyni jako svétlo pro bloudici dusi Jacka O'Lanterna
(Simpson, 2006), pravé tato bagatelizace a prezentace smrti jako jednoho z dalSich
motivl dalsi zabavy lze shrnout slovy autora knihy Ubavit se k smrti: ,,Nase politika,
nabozenstvi, zpravodajstvi, sport, vzdelavani i obchod se promenily ve stejnorody
doplnéek zabavy, aniz by proti tomu verejnost protestovala nebo to viitbec zaregistrovala.
V diisledku toho vseho se pozvolna ocitame v nebezpeci, Ze se ubavime k smrti.* (Postman,
2010, s. 6) Najit tedy pfirozeny a vyvazeny piistup k tematice smrti bude i do budoucna
velmi slozity problém, a to spiSe pro dospélé nez pro samotné déti, jak ukazal i tento akéni

vyzkum.
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6 Zaver

V uvodu této prace jsem se zamyslela nad otazkou tabuizace smrti v nasi spolec¢nosti.
V ramci svého akéniho vyzkumu jsem se rozhodla vyzkouset, zda je mozné s tematikou
smrti pracovat nejen v ramci ,,Dusi¢ek”, ale volné¢ toto téma provazovat i s dalSimi

tématy.

U déti, s nimiz jsem pracovala, se ukazalo, Ze téma smrti je pro n¢ tématem jako kazdym
jinym. To doklad4 i odborna literatura, na zaklad¢, niz 1ze usuzovat, ze tim, ze predSkolni
déti nevnimaji smrt jako néco kone¢ného, neni pro né zdaleka tak tézko uchopitelna jako
pro dospélé. V pribeéhu vyzkumu se ale také ukazalo, byt vzorek dotazovanych byl velmi
maly, Ze rozhodné do budoucna stoji za to v ptipad¢ tohoto tématu prozkoumat fenomén
strachu u pedagogti matetskych skol. Ono: ,,Co by tomu fekli rodice?* zavisi predevsim
na komunikaci s rodi¢i, bohuzel i toto piedjimani strachu mize stat na poc¢atku toho, jak

replikovat tabuizaci smrti.

V ptipad¢ tématu smrti jsem také narazila na dalsi zajimavy fenomén, totiz prvky spjaté
se smrti, pretavit v cosi humorného a zdbavného, tedy kostry pouze jako soucést
maskarniho odpoledne, nebo misto dusicek Halloween, ale spiSe ten bez ptuvodniho
vyznéni. Nelze v tomto pifipadé pausalizovat, ale i zde se otevira prostor pro dalsi
zkoumani. Zarovenl jsem ale béhem svého vyzkumu narazila na to, Ze nejen obdobi
Dusicek, které je jedno z hlavnich, kdy se alespoil v n€kterych Skolkach pani ucitelky
s détmi s tématem smrti seznamuji, se tohoto tématu dotyka. Je tfeba pfemyslet nad timto
tématem v SirSich souvislostech, jako je napfiklad Den matek, nebo v souvislostech
literarnich, kdy détem zemfe oblibend postava ve filmu, nebo knize, nebo kdy jim zemfe

domaci mazlicek. To je zcela odliSna situace nez pti umrti zlych postav v pohadkach.

Zaroven je ale téma smrti pro déti né¢im magickym, zajimavym. Jak se s timto tématem
seznamit, je vSak problematictéjsi. Jak uz bylo feCeno, nelze pausalizovat, ale i pres
dostupnou literaturu pro déti, si zatim tento Zanr piili§ cestu do matefskych Skolek
nenasel. S tim souvisi i zafazovani tohoto tématu do kurikularnich dokumentt. Na jedné
stran¢ Cesky Ramcovy vzdeélavaci program pro predskolni vzdéldvani umoznuje diky
obecnym formulacim a pestré paleté témat toto téma zatadit jako prostupujici napfi¢

riznymi oblastmi, na druhé strané je tieba si pfiznat, Ze zatimco v sousednim Polsku jiz
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probiha odborna diskuze o tom, jak s tématem smrti ve Skolstvi pracovat, u nas tato
diskuze dosud neprobiha. Co se tyce dalSich zdpadnich zemi, tato problematika je zivé
sklofiovana napt. ve Spojenych statech, nebo ve Velké Britanii, kde v tomto ohledu maji

nékolik desetileti naskok.

vvvvvv

Setfeni? Mozna by se dal tento poznatek shrnout klicovymi slovy: oteviend a pravdiva
komunikace s rodi¢i i s détmi, zadné rtizové bryle, aktivni naslouchdni, a slovy Jana

Svankmajera: VSechnu moc imaginaci!

Oteviena a pravdiva komunikace s détmi i s rodi¢i se ukazala jako klicova. Pii mych
vlastnich aktivitach se ukdzalo, Ze kdyz rodi¢e byli doptedu informovani, stalo se také
téma smrti tématem jako kazdym jinym, co se tyce déti, ty samy dokézaly nalézt svoji
pravdivost tim, Ze jim pfedem nebylo téma smrti interpretovano, pro mnohé z nich to bylo
jedno z prvnich setkani s timto tématem, pravé diky aktivnimu naslouchani a spole¢nému
hledani odpovédi na vSechna ,,proc¢* se ukazalo, Ze si déti dokdzi i v tomto ptipadé nalézt
pro sebe piijatelnou odpovéd, ze je také v ramci tematiky smrti, dusi¢ek a hibitovi
zajimaji zcela jiné véci, nez dospélé. Posledni provokativni tezi, totiz: ,,VSechnu moc
imaginaci! jsem zamérné pouzila proto, Ze pro déti smrt neni tabu, Ze i na toto zavazné
téma dokazi hrat hry, u kterych zazivaji radost, Ze se zkratka tohoto tématu neboji a dokazi
v pestré palet¢ emoci i aktivit toto téma zpracovavat. Jde tedy o pravy opak toho, co
zname z filmu Kolja, kdy Zden&k Svérak projevuje radost nad tim, Ze si maly Kolja nasel
jiné téma k malovani nez pohiby. Ono vytésiiovani a popirani smrti, které je v tomto
filmu tak explicitni, vlastné vykresluje skvéle kontrast mezi generaci soucasnych déti a
détstvi jejich rodici, ktefi prozivali détstvi pfiblizné ve stejné dob¢, kterym byla smrt
namnoze piedstavovana jako néco Spatného a nezadouciho. Jak je toto téma dilezité
otevirat, se predevsim ukazuje z hlediska investice do budoucna. Aby setkani a smifeni
se smrti v dospélém véku nekoncilo u dospélych beznadéji a depresemi. Snad tato
generace déti bude jednou brat smrt pfirozenou, tak jako byla pfirozenou soucasti zZivota

v generacich naSich prababicek.
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8 PFilohy
Priloha €. 1
Souhlas s vedenim rozhovoru a jeho nahravanim vzor

J4, nize podepsany/a, souhlasim s ucasti na rozhovoru pro vyzkumné Setfeni bakalaiské
prace a sbér dat, s ndzvem ,,Recepce smrti v détské literatury s tematikou smrti v bézné
t¥id& mateiské §koly. Dale souhlasim s tim, aby studentka Martina S¢udlové potidila a
pouzila audiozdznam rozhovoru. S timto souhlasim pouze za predpokladu, Ze informace
ziskané pomoci audionahravky budou uvadény zcela anonymné a budou slouzit pouze

pro ucely vypracovani bakalaiské prace.

Pted zacatkem rozhovoru jsem byl/a sezndmen/a s cili prace a méla jsem prostor pro své

dotazy.
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Priloha €. 2 — rozhovory s rodi€i
Piepis rozhovoru ID1

Tazatel: Martina S¢udlova

Jméno respondentky: Veronika H.
Vék: 35

Vzdélani: stiedni Skola s maturitou

Pocet déti: jedno dité (pétilety chlapec)

T: Rada bych se Vis zeptala, jak dlouho navitévuje Vase dité MS a zda mate moZnost seznamit se
s tydennimi /mési¢nimi plany?

R: No, po pravdé tohle je C. uz tfeti skolka, teda ne tfeti druhd. Prvni byla détska skupina a tam jsem
nevidéla, ze by byl néjaky plan, pak nastoupil do Skolky v Brné a tam pani ucitelky davaly n&jaké plany na
nasténku a hodné se nas snazily zapojovat. No a ted’ kvtli st¢thovani jsme ve vesnické Skolce a tam nic

takového neni, dokonce jsem se musela ptihlasit do vyboru rodica.

T: KdyZ jste mluvila o tydennich plinech v prvni Skolce, korespondovaly s dénim v okoli? Myslim
ro¢ni doby, svatky?

R: No, na co si nejvic vzpomenu jsou ro¢ni obdobi a ty svatky, ale pamatuju, ze nékterym rodiciim se
nelibil Halloween, kolem toho bylo hrozn¢ velky rozruch, takze ta jedna pani ucitelka délala dusicky cely
tyden, a nakonec si udélaly dusickovy rej, mam i fotky a délali jsme doma s C. strasidelnou dyni a ovocnou
misu na tu oslavu. V ostatnich tfidach byl normaln¢ Halloween. Vanoce taky problém, protoze v Brn¢ je
docela dost lidi, ktefi maji jinaci viru, tak tam par déti neslavilo Vanoce s détma ve Skolce. Jak kdyby byl
problém, to dité do Skolky dat. No popravdé tam byl pro nékteré problém i den matek a otcti, to nakonec

nebyla ani besidka.

T: Nahlédla jste do Skolniho vzdélavaciho planu ve $kolce vadeho ditéte?
R: No v té prvni viibec, to jsem nevédéla ani co je, stacila mi ta nasténka a vidéla jsem potad né&jakou
¢innost s C. dokonce se zacal zajimat o pismena a ted’ uz ¢te, no a v té, kde jsme ted’ jsem je taky nevidéla,

a to jsem dokonce v tom vyboru. Ja se na to miizu podivat?

T: Ano mélo by to byt bud’ on-line na strankach vasi §kolky nebo k nahlédnuti v MS.
R: Aha, tak to bych se mohla podivat.

T: Chtéla bych se Vs zeptat, zda jste uZ doma narazily s vas§im ditétem na téma smrt?

R: Ano, tohle obdobi uz mame za sebou, ale nékdy na to narazime.

T: MuZete to prosim trochu rozvést, kdy jste na to narazili, co vas doma vedlo k otizce o smrti?

R: No ja a manzel milujeme Harryho Pottera, tak bylo jasny, ze s nama C. koukal na filmy jesté, kdyz byl
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v brise. No a pak az byl vétsi, kolem téch tii uz vidél celou sérii, ale to na ném nic nezanechalo, teda
zanechalo, Ze chtél chodit obleceny jako Harry. No a od zacatku Skolniho roku, kdy nastoupil do skolky
v Brné jako motivace bylo koukani na Harryho a dostal svoji bezovou htilku a ta se jmenuje hilka smrti.

Nejvic se ptal, a to ho i zasahlo, co se stalo s Dobbym a pro¢ se nestal duchem.

T: Jak jste na tyhle otazky reagovala?
R: Uplné po pravdé, e ho Beatrix zabila a on umiel, proto mu Harry vykopal hrob a on se ptal, co je to
hrob, jestli se tam davaj vSichni domaci skfitci. No s t¢éma skfitkama jsem se zapotila vic nez s celou smrti.

Vic uz se na smrt neptal.

T: Byla jste nékdy s vasim ditétem na hibitové?
R: Vi, proc¢ jsou hibitovy, a taky, ze se tam nejsou skfitci, ale pravidelné nechodime. Jedin€ na dusicky

zapalit svicku.

T: Zaznamenala jste, Ze by se ve Skolce s tématem smrti néjak pracovala v ramci tematickych
okruha?

R: No letos nevim, protoze m¢l malej spalovou anginu, takze jsme byli doma skoro tii tydny, to bylo uz
dost Sileny. No a loni byl ten dusickovy tyden a dusickovy rej. A to mi pfislo super, protoze pani ucitelka
m¢éla v Knihach hrozn¢ moc knizek pro déti, které se toho tématu tykaly, vim, Ze si povidaly o smrti, co si

predstavuji, Ze se stane az umfou a tak, ale na vic uz si asi nevzpomenu.
T: Vénuji se podle vas ve Skolce tomuto tématu dostatecné?
R: No, ja nevim. Je to asi potieba o tom mluvit vic, ale n€ktefi dospély v mém okoli s tim maji problém a

nevim, co ty pani ucitelky, jestli to vSechny zvladnou.

T: Dékuji za rozhovor.
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Piepis rozhovoru ID2

Tazatel: Martina S¢udlova
Jméno respondenta: Vaclav M.
Vék: 30

Vzdélani: vysokoskolské

Pocet déti: jedno dité (pctileta dcera)

T: Rada bych se Vis zeptala, jak dlouho navitévuje Vase dité MS a zda mate moZnost seznamit se
s tydennimi /mési¢nimi plany?

R: Dcera navstévuje Skolku uz druhym rokem. MozZnosti mame, ale rano spécham, takze nemam vétSinou
prilezitost procitat celotydenni plan, mdme ho v chodb¢ pted Satnou na nésténce to vim. Diky tomu, Ze je

E. dost komunikativni, tak se o tom, co se dé¢je ve tfid¢ dost dozvime.

T: Je skvélé, Ze vase dcera, tak rada vypravi o déni ve $kolce, co vim nejvice utkvélo z déni ve Skolce,
o kterém vam vypravéla?

R: No tak ted’ mi pfijde, Ze se vSe d¢je kolem besidky ke dni maminek, ale je to to tim, Ze se pani ucitelky
dost snazi zapojit i nas taty. Bohuzel nemam tplné moznost kvtli pracovni vytizenosti chystat kulisy, ale

nechci ztistat stranou, takze jsem se nabidl, Ze akci natocim.

T: Nahlédl jste do Skolniho vzdéliavaciho plinu ve §kolce vaseho ditéte?

R: J& opravdu na to nemam cas, ale mozna moje partnerka.

T: Chtéla bych se Vs zeptat, zda jste uZ doma narazily s vas§im ditétem na téma smrt?
R: No, cca. pted pil rokem nas opustila moje babicka E. prababicka. Posledni roky zivota stravila u mych
rodict. Takze ji dcera potkavala, navstévovala. Musim fict, Ze to pro nds bylo vSechny velmi naro¢né. A

opravdu nejlip se situaci vyporadala nase E.

T: MuZu se zeptat, jak se zeptat, jak se situaci vyporadala?
R: S pritelkyni jsme ji vysvétlili, ze prababi uz byla velmi stard a umfela ve spanku. Nejhorsi byla jeji
otazka, kam pak prababi §la. Tak jsme ji velmi jemné vysvétlili, ze se dostala do pohfebniho tstavu a pak

se s ni rozlou¢ime. Uplné v klidu informaci piijala, zeptala se, jestli prababi néco miize nakreslit.
T: Informovali jste s vasi partnerkou pani ucitelky ve Skolce?
R: Partnerka jim situaci vylozila, E. normalné chodila do $kolky a mam pocit, Ze se mozna i s tim, co se

stalo svéfila svym kamaradtim. Pani ucitelky situaci nijak nefesily nebo jsme nic nezaznamenali.

T: Zaznamenal jste, Ze by se ve Skolce s tématem smrti néjak pracovala v ramci tematickych okruhii?
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R: Jestli myslite Halloween, tak ten ve Skolce byl a probéhlo maskarni, ale Ze bych u nas ve tfid¢ vyd¢l

néco vic kromé vyzdoby, tak to ne.

T: Vénuji se podle vas ve Skolce tomuto tématu dostatecné?

R: Nemyslim si to.

T: Dékuji za rozhovor.
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Piepis rozhovoru ID3

Tazatel: Martina S¢udlova

Jméno respondenta: Jarmila K.

Vék: 39

Vzdélani: stiedoskolské

Pocet déti: tii déti (prvni dit¢ dcera — tieti tfida, druhé dité chlapec J. — predskolak, tieti dit¢ chlapec —
batole)

T: Rada bych se Vis zeptala, jak dlouho navitévuje Vase dité MS a zda mate moZnost seznamit se
s tydennimi /mési¢nimi plany?

R: J. chodi uz druhym rokem, ale loni to bylo jen na par dni v mésici. Vim, co se ve tiidé déje, diky tomu,
ze jsou obé pani ucitelky dost upovidané, ale nic na nasténce jsem nevidéla. Pani ucitelky maji na rajceti
stranku, ktera je pro rodice, kam ptfidavaji fotky. Nékdy nas o néco poprosi, tieba ovoce, seminka, staré

latky.

T: Nahlédla jste do Skolniho vzdélavaciho planu ve Skolce vadeho ditéte?

R: Ne. Jediné, co jsem si procetla byl skolni fad.

T: Chtéla bych se Vas zeptat, zda jste uz doma narazily s vasim ditétem na téma smrt?

R: Ano

T: MuZete prosim trocho rozvést pii jaké prileZitosti?

R: Starsi dcera méla dva velké $neky, bohuzel o prazdninach, kdyz je krmila moje matka, tak umfely. Ona
je vyhodila a zavolala nam to na dovolenou. Tak jsem ji fekla at’ koupi nové, Ze je stejné décka nepoznaji.

Kdyz jsme prijeli domt, tak vyménu nepoznal ani manzel.

T: Zaznamenal jste, Ze by se ve Skolce s tématem smrti néjak pracovala v ramci tematickych okruhii?

R: Ne, nijak.

T: Vénuji se podle vas ve Skolce tomuto tématu dostatecné?

R: No nevénuji se mu viibec, ale aspon se détem jesté nepleta hlava, nechme jim bezstarostné détstvi.

T: Dékuji za rozhovor.
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P¥iloha é. 3 - rozhovor s uéitelkami MS
Piepis rozhovoru ID4

Tazatel: Martina S¢udlova
Jméno respondenta: Kristyna Z.
Vék: 29

Vzdélani: stitedoskolské

T: Rada bych se Vis zeptala, zda mate ve vaSem SVP né&jakou zminku o smrti?

R: Ne, v SVP nemame nic.

T: Probirate s détmi v ramci TVP na podzim dusicky?

R: Mame Halloween a maskarni, jinak nic na vic.

T: Mate néjaké specidlni aktivity v ramci vaseho velkého maskarniho?
R: Letos nic asi extra specidlniho nebylo, jenom se vyzdobila tfida a vyfezala dyné. Taky samoziejmé

tanecky a n¢jaka sladkd odmeéna.

T: Vysvétlujte détem tedy Halloween, popiipadé jak?

R: Nasla jsem si pohadku a tu jim v rannim kruhu pfecetla.

T: Zatazujete do vaseho TVP néjak otizky ohledné smrti?

R: No moc ne, nepfijde mi, Ze by se to néjak do nasich témat hodilo.

T: Pfijde Vam diileZité se bavit o tomto tématu?
R: Asi ano, ale nemam na to ve tfid¢, tak velky prostor a ani nevim, jak to détem podat. Nechci mit problém

s rodici.

-

: Bojite se néjakych prehnanych reakei ze strany rodica?

R: Trochu ano, ono to nékdy neni jednoduché.

-

: Jak reagujte, kdyZ k vam dité prijde a zepta se vas na otazky ohledné smrti?

R: Tohle se mi za dobu, co u¢im nestalo. Zatim jsem nikdy nemusela fesit nic ohledné smrti.

-

: Tak jak byste reagovala?

R: O tom jsem viibec nepfemyslela.

-

: Znate néjakou literaturu, ktera reflektuje téma smrti pro déti?

R: No, tak to m¢ ted’ hned nic nenapadne.
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T: Nevidite problém p¥i poradani besidek napf. ke dni matek, otcti?

R: Ne, vzdyt’ je to prezentace nasi prace a vétSinou to rodice velmi dobie piijimaji.

T: Dékuji za rozhovor.
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Piepis rozhovoru ID5

Tazatel: Martina S¢udlova
Jméno respondenta: Aneta M.
Vék: 21

Vzdélani: stitedoskolské

T: Rada bych se Vis zeptala, zda mate ve vaSem SVP né&jakou zminku o smrti?

R: Tak to jste mé trochu zasko¢ila, ale myslim si, ze pfimo smrt tam zminéna neni.

T: Probirate s détmi v ramci TVP na podzim dusicky?
R: No to Uplné ne, ale nasla jsem tfeba basnicku, ktera je vénovana dusickam, ale néjak nezachazim do
detailti. Nechci zbytecné déti strasit. VéEtSinou to mame spojeno s Halloweenem, ten déti maji moc radi.

VétSinou se pievleou do kostymu a mame velké maskarni. No v téch kostymech se vyfadime i s kolegyni.

T: Mate néjaké specidlni aktivity v ramci vaseho velkého maskarniho?
R: Tak hlavni aktivita je vyfezavani dyni, nebo jinaci zdobeni dyni, rizné pracovni listy, moédni prehlidka
kostymi. Cely tyden se snazime néco strasidelného vyrabét, ucit se basnicku, tanecek, délame pracovni

listy.

T: Vysvétlujte détem tedy Halloween, popiipadé jak?

R: No, stahla jsem si ¢lanek o tom, co je to Halloween a v ranim kruhu jsme si vysvétlili, co to je.

T: Zatazujete do vaseho TVP néjak otiazky ohledné smrti?
R: Jako v prubchu skolniho roku? Ne to ne, zatim se mi nestalo, Ze bych musela ve svém kolektivu fesit
umrti rodicl, sourozenct, prarodicu. Resime s d&tmi riizné véci, ale tohle téma zatim ne. Treba jsem fesila

i s kolegyni dlouhodobou nemoc ditéte, tak to jsme détem vysvétlovali, se souhlasem rodicti toho ditéte.
T: Pfijde Vam diileZité se bavit o tomto tématu?

R: Urcité ano, ale neni to Gplné piijemné téma, které chci s détmi rozebirat.

T: Jak reagujte, kdyZ k vam dité prijde a zepta se vas na otizky ohledné smrti?

R: Jak jsem uz fikala, tohle se mi zatim nestalo.

T: Znate néjakou literaturu, ktera reflektuje téma smrti pro déti?

R: Nic se mi nevybavi.

T: Tak jak byste reagovala?

R: No, musela bych to détem néjak jemné vysvétlit, prosté bych jim fekla, ze kdyz je ¢lovek stary, nemocny
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nebo se mu néco stane, tak umfe.

T: Nevidite problém p¥i poradani besidek napf. ke dni matek, otcti?

R: No, vétSinou poradame pro maminky, ale nikdo zatim nic nefikal.

T: Dékuji za rozhovor.
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Piepis rozhovoru ID6

Tazatel: Martina S¢udlova
Jméno respondenta: Klara K.
Vék: 31

Vzdélani: vysokoskolské

T: Rada bych se Vis zeptala, zda mate ve vaSem SVP né&jakou zminku o smrti?

R: Ne, smrt v nasem SVP neni.

T: Probirate s détmi v ramci TVP na podzim dusicky?
R: Dusicky probirame, ale je to velmi citlivé téma ne pfimo pro mé nebo déti. Vidéla jsem nékteré rodice,

kteti vypadali dost smutné, kdyz vidéli nasi vytvarku.

T: Co jste s détmi tvorila?
R: Kazdé dité si vyrobilo papirovou svicku, kterou nalepilo na velky ¢erny papir. Napsala jsem vedle, Ze

jsou to svicky pro kazdou zemftelou dusicku.

T: Jak byste popsala reakce okoli na tuhle praci?
R: U zadnych z rodict jsem si nevSimla néjaké zlé reakce, nékteré kolegyné méli trochu problém s timto

tématem, ale vedouci ucitelka nic nefikala.

-

: Zarazujete do vaseho TVP néjak otazky ohledné smrti?

R: Ne jenom v dusickovém obdobi.

-

: Prijde Vam dulezité se bavit o tomto tématu?

R: Ano, ale myslim, Ze staci pouze par dni v roce.

-

: Jak reagujte, kdyZ k vam dité prijde a zepta se vas na otazky ohledné smrti?

R: Snazim se mu popsat po pravdeé, o co jde.

-

: Znate néjakou literaturu, ktera reflektuje téma smrti pro déti?

R: No, tak timhle jste me trochu zaskocila. Jedin€ Broucci, tam pfece na konci umfou.

-

: Nevidite problém pri poradani besidek napf. ke dni matek, otci?

R: Tyhle besidky mi nemame, ve $kolce je tolik akci, Ze vyrobime déarecek, ktery si déti berou domt.

T: Dékuji za rozhovor.
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Priloha €. 4 Vysledky Brainstormingu
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Priloha ¢. 5 Maly privodce Dusickami
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Priloha €. 6 — Modely rakvi
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Priloha €. 7 — Pracovni listy
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Priloha €. 8 — Pracovni listy

= SvitKA AKe (e

@000 A8

L TR VRN SR

64



Priloha €. 9 Spontanni namétova hra na RODINU narozeni miminka a

pohieb
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Priloha €. 10 — Spontanni hra na pohieb
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Priloha ¢. 11 — Pozvanka na dusickové tvo
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Priloha €. 12 — DuSi¢kové tvoreni
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Priloha ¢. 13 — Du
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Priloha €. 14, 15, 16 — Zhodnoceni v podobé myslenkové mapy
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