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Uvod

Prace se zabyva problematikou Zenského bezdomovectvi z pohledu genderu.
Spolec¢nost od zen ocekava, ze budou plnit urcité role, které jim vymezuje. Zaméiuji se
na zjisténi toho, jak Zeny bez domova své zenské role uskuteciiuji. Hradecti ve své
publikaci (2006) zminuji, Ze zenské bezdomovectvi se rozrista a neni dostateCné
probadané. Neni to ale jen otdzka neprobadanosti ryze Zenského, ale celkové fenomén
bezdomovectvi byl do devadesatych let minulého stoleti v nasi zemi jevem neznamym.
Ackoli se bezdomovectvi v dne$ni dob¢ rozrista, je tento socialni jev nedostate¢né
probadan. Neni jasna jeho piesna definice (Hradecti, 2006, s. 29). Skute¢nost, ze tato
problematika nebyla dostateéné definovana a poznana vSak i nadale pfetrvava. Praveé
nepostacujici porozuméni fenoménu brani tomu, aby se nasSlo efektivni feSeni a také
prevence reagujici na bezdomovectvi. Tento poznatkovy deficit a nedostate¢na
informovanost o problematice zptsobuje, Ze tento problém jako takovy byva Casto
popiran (MPSV, 2013, s. 42).

Cilem prace tedy je zjistit, jak se dafi Zenam bez domova, které ptebyvaji na
azylovém domé pro zeny Stirediska Samaritdn pro lidi bez domova v Olomouci,
napliovat své zenské role. Diivodem zvoleni tohoto cile je pfedevsim, abychom vice
porozuméli specifikiim Zenského bezdomovectvi, toho, co je pro n¢ dulezité¢ a jakym
zpusobem dostdvaji svym zenskym rolim, kdyz maji tento kol ztizen pravé socialni
situaci, ve které se v souCasné dob¢€ nachazi.

Préace je empirického charakteru, tedy k dosazeni cile prace pouZzijeme kvalitativni
vyzkumnou metodu. Ke sbéru dat pouziji polostrukturované interview, realizované vzdy
s jednou respondentkou (Zenou zijici na azylovém domé Stiediska Samaritan pro lidi
bez domova). Rozdé&luji praci na cast teoretickou a empirickou. Prvni kapitola prace
pojednava o genderu, druha o rolich Zeny ve spoleCnosti a posledni ¢ast teoretického
rdmce se zabyvd bezdomovectvi se zaméfenim na Zenskou Cast této populace.
V empirické ¢asti nejprve definuji cil a vyzkumnou otazku a nasledné ptichdzim
s metodologii vyzkumu a popisem ziskavani a zpracovani ziskanych dat. Nasledné se

také zabyvam samotnym zpracovanim dat a predstavenim vysledkt a diskuzi.



I. Teoreticka ¢ast



1 Gender a socializace

Na uvod prvni kapitoly této bakalaiské prace povazuji za dulezité, abych
vysvétlila dva zékladni pojmy, a to jsou gender a socializace. Vysvétleni prvniho z nich
je klicové takika pro celou praci, protoze se dale budu zaméfovat na specifika Zenstvi a
ocekavani, kterd na tuto genderovou problematiku navazuji. Druhy termin pomaha
k pochopeni celé genderové problematiky, jejiho ukotveni ve spoleénosti a také vyvoji.

Tedy termin gender vyjadiuje skuteCnost, Ze ocekavani, kterd se vztahuji
k chovani a socialnim rolim muz a Zzen ve spole¢nosti jsou formovana kulturoul a
spolecnosti2. Tato ocekavani a socialni role jsou promeénlivé na rozdil od pohlavi
biologického (Oakleyova, 2000, s. 6, 121). Pro uceleni definice genderu dale Kubatova
(2010, s. 229) pise, ze gender také znamena rod. Vyuziti tohoto rodu je, abychom
odlisili biologické pohlavi od socidlné vytvofenych norem zenstvi a muzstvi, od toho
socialniho.

Pohlavi a gender jsou tedy dvé rozdilné véci. Dikazem je mozna situace, kdy
clovek, ktery neni biologicky muzem, ale ani Zenou, mlze mit Zensky nebo muzsky
gender. Piikladem muze byt jedinec, ktery je biologicky muzem, ale s zenskym
genderem. Ztohoto je tedy mozno vyvodit skute¢nost, Ze pokud jedinec patii
k Zenskému pohlavi, nemusi automaticky patfit i k pfislusnému genderu (v tomto
ptipadé zenskému). Byt Zenou ¢i divkou je tedy zaleZitosti nejen jejich biologickych
predpokladii, ale také jejiho oblékani, vystupovani, povolani, osobnosti a socialni sité
(Oakleyova, 2000, s. 121).

Socializaci rozumime celoZivotni proces, pii kterém si lidé osvojuji spolecenské
hodnoty a normy (Renzetti, 2003, s. 93). Tento proces v podstaté ¢loveka utvaii. Diky
socializaci je pak jedinec zaélefiovan do systému spoleCenskych vztaht, a to pravé
pomoci postupného vytvareni si vazeb s jinymi lidmi. Primarni socializace probiha

v rodin¢ a sekundarni jiz pomoci instituci a prostfedi (Matousek, 2008, s. 193).

1.1 Genderova socializace
Pravé rozdily v socializaci divek a chlapcti maji kliCovy dasledek v ovlivnéni

jejich genderové identity. Ackoli jsou tyto odliSnosti z¢asti podminéné biologicky,

! Kultura je souhrn ziskanych vzorcti chovani, citéni, jednani, hodnot a norem, ktery je vlastni pro uré&ité
spolecenstvi osob (Matousek, 2008, s. 91-92).

? Spolecnosti je socialni seskupeni dvou a vice osob rizného pohlavi a véku, které je spojeno v
sobéstacné uskupeni. Toto uskupeni si vytvofilo vlastni instituce, které respektuje a také ma vlastni
kulturu (Oakleyova, 2000, s. 6).



mnohé je fizeno celospolecenskym ocekavanim, Ze se povahy, vlohy a ambice Zen a
muzt v jadru lisi (JanoSova, 2008, s. 11). Proces genderové socializace zapocina
mnohdy uz v porodnici. Zde padaji na dit¢ poznamky ve spojitosti S jeho pohlavim,
nebo dokonce velmi Casto dit¢ dostane barevné odlisnou decku dle jeho pohlavi. Jiz tyto
prvotni reakce znamenaji zac¢atek v procesu genderového uceni roli (Oakleyova, 2000,
s. 131).

Dale je tento proces u déti rozvijen pomoci hracek. A to tak, ze neslouzi détem jen
k zabav¢, ale také diky nim si jiz v raném véku osvojuji konkrétni dovednosti. Ty je
vedou K tomu, aby si vyzkousely celou fadu roli, které budou vykonavat v pozd¢jsim
veku. Hracky chlapcti se vyrazné 1isi od téch, se kterymi si hraji divky (Renzetti, 2003,
Ss. 114). Do vybéru hracek vstupuji rodice nékdy védomé a mohou tak podporovat
v ditéti prislusnou identitu, nebo tak mohou konat nevédomé¢ a tak nemusi ani tuSit
v ¢em dit¢ podporuji. Je vSak znamo, ze déti jiz ve véku Ctyr let maji silné povédomi
identity svého pohlavi a velmi dobfe vnimaji rozdily mezi genderovymi rolemi
(Oakleyova, 2000, s. 134).

Uz jen dle vybaveni détského pokoje je mozné vidét, Ze je zde velky rozdil mezi
chlapeckym a divéim pokojem a také to, ze k divkam se pfistupuje jinak nez
k chlapcim. Divéi pokoj obsahuje takové hracky, které ji nenasilné piipravuji na
budouci Zivot, na roli hospodyné a matky. V divéim pokoji nalezneme napiiklad hracky,
které jsou spojeny s domacimi pracemi, vytvarné a hudebni hracky a predevsim také
panenky a jejich ptislusenstvi. Naopak v chlapeckém pokoji nalezneme takové vybaveni
a hracky, které chlapce vedou k rozvijeni tvtr¢ich schopnosti a k tomu chlapci slouzi
stavebnice, technické hracky a piistroje (Karsten, 2006, s. 64-65).

Dité si genderové role a genderovou identitu od rodici neosvojuje mechanicky,
ale tim, ze se s ni riznymi zpUsoby identifikuje. Dle Oakleyové (2000, s. 129,135) je
prave jadrem celého procesu identifikace. Znamena to, Ze divky se identifikuji s Zenami
a chlapci s muzi, ¢imz se vytvari bézna zenska a muzska genderova identita.

Rodina vSak neni jedinym zdrojem pro ziskavani piedstav o genderovych rolich.
Tyto piedstavy ziskavaji déti i mimo svou rodinu a to kontaktem s druhymi détmi a také
diky svému rozSifujicimu se socialnimu horizontu. Dllezitym zdrojem pro vytvofeni si
pfedstav o genderovych rolich jsou také média. Ta rafinované a snadno §ifi image Zeny
a muze, které se odrazi a vyuzivad definici genderovych roli v pfislusné spolecnosti.
Také naptiklad knihy jsou plné kulturnich stereotypii a Cetba je pro déti vlivnym

zdrojem myslenek, pfedstav a ideald. Déti nejen role piebiraji, ale také je rozvijeji. Jak



tedy dospivaji, a vstupuji do svéta dospélych, tak zjistuji, ze role, které se od nich
ocekavaji, jsou odlisné podle pohlavi. Déti se tak stavaji dospélymi a jsou si jiz védomy
své genderové role a za 1éta uceni ji jiz pfijaly jako soucast své osobnosti (Oakleyova,

2000, s. 139 - 141).

1.2 Genderové rozdily mezi muzi a Zenami

Zakladem rozdili mezi Zenami a muzi, jak piSe Renzetti (2003, s. 20-21), je
biologicky dané pohlavi jedince a znamena to tedy byt muzem nebo Zenou. Tyto
biologické kategorie pak tvoii zaklad pro spolecenskou kategorii zvanou gender —
maskulinita a feminita. A na zakladé tohoto rozdéleni, kazda spolecnost svym ¢lentim
ptipisuje urcité vzorce chovani a vzajemné interakce. A ackoli jsou biologické kategorie
prakticky neménné, tak pravé maskulinita a feminita se béhem Zivota jedince méni.
Mohou nastat okamziky v zivoté Cloveéka, kdy disponuje svymi rodové typickymi
vlastnostmi vice a nékdy naopak méné a v nékterych piipadech se muize stat, ze n¢které
jeho typické vlastnosti u néj az zanikaji. Zakladnim rozdilem mezi muzi a zenami je
také to, co od nich spole¢nost ocekava, tedy jaké role budou plnit a je nutno
poznamenat, ze ackoli jsou tyto role, tato ocekéavani rozdilna, tradicné jsou vzdy
vymezeny jako komplementarni. Coz také znamena, ze jsou pro sebe navzajem do
jisté miry nepostradatelné (JanoSova, 2008, s. 13,25).

Ptirozeny identifika¢ni vzor pro vSechny déti je matka. Ona je tedy zdrojem nasi
pohlavni identity. Chlapci maji oproti divkdm v tomto sméru jiz od mala jistou
nevyhodu. A to je tedy prvnim rozdilem mezi zenami a muzi. Chlapec se snazi vytésnit
dobu, kdy vse ptejimal od matky a co nejvice se piiklonit k otci. Timto procesem pak
docili toho, Ze vSe ,,hol¢i¢i* potlaci, coZ ma za nasledek, Ze to, co potlaci, mu pak chybi.
Muzska identita je sekundarni a tedy kieh¢i nezli identita Zenska, proto svou zenskou
¢ast musi muzi cely Zivot potlacovat. Muz musi své muzstvi neustale dokazovat a to
napiiklad svymi zalibami v dospélosti, jako jsou silnd auta, soutéZivost v zamé&stnani a
politické ambice. Svou Zenskou polovinu musi mit muZ tedy neustale pod kontrolou,
protoze uz v chlapeckém vé&ku podléhd divéi chovani sankcim. U Zen vibec naopak
nevadi, kdyZ se chvili chova Zensky a chvili muZzsky a to bez jakéhokoli nebezpeci
zmuz§téni. Paradox je ale v tom, Ze vyvojové-psychologicky maji muzi blize k Zenam

nezli zeny k muzim (Ponésicky, 2004, s. 37,62-64).



Pongsicky (2004, s. 39, 49-50) uvadi, ze rozdil mezi zenami a muzi je také
v intimni a vztahové oblasti. Pokud jde o citovou vymeénu, tak zeny vzrusuje spise to,
co se odehrava mezi ni a jejim partnerem, kdezto u muzi je to spiSe sexualni prozitek,
vzruseni a orgasmus. Pro Zeny je tedy dilezitou hodnotou harmonie a vztahovost. Pro
muze je zase symbolem jejich muzstvi pravé odliSnost a individualizaci. A dale pokud
se tedy zamétime I na rozdily ve vnimani vztahi a jejich prozivani, tak zjistime, ze zeny
kladou vétsi diraz na stabilitu vztahu.

Dalsi rozdil mezi Zenami a muzi mizeme vidét navaznosti na kapitolu vyse, kde
dle Marese (1999, s. 51) zminuji, ze Zeny jsou ve spole¢nosti SpiSe povazovany za
matky a pefovatelky v domécnosti, kdezto muzi jsou spise chépani jako zivitelé rodin.
Tento rozdil v pohledu spole¢nosti na muze a zeny je vysledkem toho, Zze Zeny jsou
postizeny diskriminaci na trhu prace. Tak tedy rozdil mizeme napiiklad vidét v situaci,
kdy zena dosahne kariérniho uspéchu. Na rozdil od muze v takové situaci, na zenu
dopada kritika, protoze jeji profesni ambice narusuji rovnovahu v partnerském vztahu a
vychové déti. Z tohoto tedy lze usoudit, Ze Zeny jsou spojovany se soukromou sférou a
muzi tedy s tou vetejnou (Lipovetsky, 2000, s. 276).

Ackoli tomu mulze byt vriznych dobach a spoleCenstvich jinak, tak je ve
spole¢nosti zabudovan jisty vzorec rozdéleni rodinnych roli mezi muzem a zenou a to
standardn¢ tak, Ze pro muze je rodinna sféra s profesni odd¢lend a pro né je otcovstvi
aZ na druhém misté za kariérou. U Zen je tomu ale pravé naopak a Zeny profesni a
rodinnou ¢i soukromou sféru neoddé€luji. Matefstvi je u nich jednozna¢né na prvnim
misté a proto se pracujici Zeny vzdy snazi svlij soukromy Zivot skloubit s pracovnim
(Lipovetsky, 2000, s. 229). Tento rozdil je také podle Oakleyové (2000, s. 103) mozna
zpiisoben tim, Ze socialni vztah, ktery se vytvoii mezi matkou a ditétem, je zdkladem
pro jistotu a duSevni zdravi v dospé€losti. Proto lze tedy tvrdit, ze pravé matefstvi
vzhledem Kk potfebam ditéte je i moznou piekazkou profesni zivot Zeny.

Dalsim rozdilem mezi muzi a Zenami je fakt, Ze u Zen je kladen daleko vétsi diraz
na vzhled nez u muZza. Nelze fici, Ze muzi nejsou pod vlivem toho, aby o sebe pecovali,
jen ne v takové mife jako tomu je u zen. Totiz pravé zeny, jakozto nejvyssi zosobnéni
krasy, jiz v antice pouZzivaly li¢idla a riizné zkraSlovaci pfipravky a od té doby az do
dvacétého stoleti bylo takové zkraslovani vysadou vysSich spoleCenskych vrstev. Od
dvacétého stoleti se vSak esteticka péce rozsifila do vSech spolecenskych vrstev. Tak se
stalo v disledku vlivu médii. Tisk, film a casopisy totiz vtu dobu rozsitily do

spolecnosti idedlni normy a zobrazeni Zzeny. V dneSni dobé¢ sice dochézi k rozkvétu
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zenského individualismu, ale tento rozkvét je paradoxné doprovazen zvySenymi tlaky
ze strany spole¢nosti ohledn¢€ norem zenského vzhledu (Lipovetsky, 2000, s. 108,125-
129). Zeny jsou kazdodenné jiz fadu let tiskem, reklamnim primyslem a obecné fe¢eno
konzumni spolecnosti povzbuzovany k tomu, aby o sebe peCovaly. Ze vSech stran se na
n¢ vali navody na udrzeni mladistvého vzhledu, rizné diety, modni trendy, efektivni
rady a tipy pro Stihlou postavu. Dale jsou také zeny médii nabadany k tomu, aby se
lic¢ily, pecovaly o svou plet’ a vlasy. Jsou zaplavovany radami o svidnosti, které jsou

podpoteny fotografiemi modelek (Lipovetsky, 2000, s. 147-156).
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2 Role Zeny ve spole¢nosti

Kazda spolecnost, kazdé spolecenstvi dokonce 1 rodina ma urcity sviij vnitini fad.
Ten je strukturovan do norem, vymezenim pozic a roli, které z t€chto pozic vychazeji.
Roli mizeme rozumét obecné pfijaty predpis socidlniho chovani v ur¢itém postaveni.
Jinak fecCeno je to soubor predepsanych pravidel a projevii v dané spolecnosti ¢i kultute.
Pro kazdé organizované spolecenstvi je nezbytn¢ nutné vymezeni a napliiovani prave
téchto spolecnosti uréenych roli. Velké mnozstvi mezilidskych aktivit je pravé soucasti
vazeb ve spolecnosti. Vycet roli ve spolecnosti neni zdaleka kompletni avsak je nutno
zduraznit, ze zadna role neexistuje samostatn¢, ale je vzdy propojena s rolemi ostatnimi.
Neékteré role jsou nam pfisuzovadny automaticky napiiklad na zdkladé naseho
biologického pohlavi a nékteré naopak musime ziskat sami (Cacka, 2002, s. 138-139).

Pfi naplnovani ocekavani ze strany spolecnosti, tedy urcitych roli, mohou
vzniknout vnitini konflikty. Tento rozpor se muze vytvofit mezi pozadavky ze strany
spoleCnosti a vnitinim pfesvédCenim. Dale mohou nastat konflikty mezi rolemi
samotnymi. V takovém pfipad¢ je nutné, aby jedinec nastalou situaci zhodnotil a
zkoordinoval rozporné pozadavky spolecenskych roli. Vnitini konfrontace roli také
souvisi s tim, Ze k jedné roli pfistupuji riizna ofekavani z riznych stran. Piikladem
mohou byt rozdilnd ocekavani nebo pozadavky ze strany déti, muZze, ptibuznych,
rodic¢li, spolecnosti, znamych a tak dale vazici se k roli matky (Caéka, 2002, s. 150-
151).

Role, které Zeny ve spolecnosti zastavaji, jsou zde jiz velmi dlouho, ale nejsou po
dobu let a staleti stejné. Jak jiz bylo feCeno, tak prav€ feminita se neustdle méni
Vv zéavislosti na Case a kultufe dané spolecnosti. Ac¢koli se role a ocekavani neustéle
meéni, dalo by se fici, ze zakladni mySlenka neustale pievlada (Frieze a kol., 1978, s.
137).

Od Zeny se ocekava, ze se bude starat o domécnost a pecovat o rodinu. Mize mit
zaméstnani mimo domov, ale nesmi svému muzi konkurovat v kariéfe a ve vydélku. Pro
zenu je zde predpoklad, ze pravé ona bude zachovavat rovnovahu v domé, Ze nebude
svému muzi ubirat na muznosti a sob¢ pak tedy na zenskosti (Oakleyova, 2000, s. 144-
146). Ve spojitosti s pracovnim nasazenim zeny to v minulosti bylo tak, ze byla
vnimana spiSe jako neplacend pracovni sila, tedy jako hospodyné, pecovatelka, a
podobné. Nyni se jiz nachazi na placeném trhu prace. To nastalo v disledku také toho,

7e né€ktera pracovni mista zacala byt povazovana spise za zenska (Frieze a kol., 1978, s.
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151-152). V nasich podminkach nyni lze fici, ze mame vysokou zaméstnanost zen. U
nas jsou zeny nejvice zastoupeny v zdravotnictvi, socidlni sféte, Skolstvi, penéznictvi a
pojistovnictvi. Zeny jsou valné zastoupeny v pozicich, kdy se o nékoho staraji a pecuji.
Rovnovahu mezi kariérou a domovem vsak vykupuji velmi draze. V dusledku toho jsou
povazovany za méné loajalni a maji je za nespolehlivé pracovniky, protoze mnohdy
musi misto plnéni svych pracovnich povinnosti pfevzit péci o své déti, kdyz je to
potieba (Marikova., 2003, s. 186-187).

V souvislosti s péci o rodinu se od Zeny o¢ekava, ze bude dobie vykonavat roli
matky a ze se bude fadn¢ o své déti starat. To, ze se o dité pfevazné stara matka vSak
neni dano biologicky. Stejnou roli ve vychove a péci ditéte by mohl zastavat i otec. Tato
role se pro Zenu vytvofila skrze spoleCenské normy a je tedy podloZzena socidlnimi a
psychickymi faktory (Oakleyova, 2000, s. 144-146).

Zeny jsou jiz od nepaméti povazovany za manzelky. Jejich udélem pii vykonu
tohoto poslani je, aby byla emocionalni a psychickou podporou svého partnera, aby
s nim sdilela sviij zivot, rodinu a piibuzné, pftitele, ale také i zodpovédnost za déti a
jejich zajisténi jakozto celé rodiny (Frieze a kol., 1978, s. 137-140). Uzce spojené s roli
manzelky je pro Zenu role hospodyné. Tato jiz tradi¢ni role se od zeny totiz také
ocekava. Fakt, ze se Zena stard o muze a domacnost neni do jisté miry ani jejim
rozhodnutim. Tato skute¢nost plyne spiSe z jejiho vztahu k muzi, citi to jako svou
povinnost a citovou zalezitost (Frieze a kol., 1978, s. 137-139). Je tieba vSak tuto roli
jesté objasnit, aby z jejiho popisu neplynulo pouze to, Ze Zena uklizi doma. To naopak
ona se stara o domov, o jeho teplo. Tato role by se neméla brat na lehkou vahu. Na ni,
jako strazkyni domaciho krbu je, aby tvofila domov, zdzemi a bezpecné prostiedi. Proto
je nutné tuto vyhradn€ Zenskou roli povaZovat za distojnou a nezastupitelnou
(Vodakova, 2003, s. 85).

Od Zeny se ocekava, ze bude plnit svou estetickou Zenskou roli — byt krasna.
Neékde se miizeme setkat i s vyrokem, ze povinnosti kazdé Zzeny je byt pfitazliva (diive
se tato povinnost vazala jen k Zendm patficim k vy$Sim spolecenskym tfidam, avSak
nyni se tato ,,povinnost* vztahuje ke vSem Zendm v moderni spole¢nosti). Je zde
vzhledu Zen a zachovani lesku svého mladi, davana stejnd dilezitost, jako je mravni
povinnost muze, aby uzivil svou rodinu (Lipovetsky, 2000, s. 147-156). A jak ma tedy
Zzena vypadat, jaky je standart krdsy? Tento idealizovany obraz je vytvofen nasi
kulturou. To jak se tomuto idedlu podobdme, ovliviluje nasSe sebevédomi. Ackoli jsou

zeny ve spolecnosti jiz dlouho konfrontovany az nerealistickym idealem krasy, muzi si
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pravé ceni mladych a fyzicky pfitazlivych Zen. Krasnd mlad4d Zena po boku starS$iho
muze je vnimana jako jeho ozdoba a dalo by se fici, Ze do jisté miry i jeho trofeji. Tato
zena, pak svému muzi zvysuje jeho prestiz (Renzetti, 2003, s. 517).

Ackoli jsme si zde uvedli zakladni vycet roli Zeny ve spolecnosti a jejich tradi¢ni
definici. Je nutné si uvédomit, ze vyvojem spolecnosti jako takové, jsou tyto role
proménlivé spolecné s ni. Postupem ¢asu se zménily hodnoty lidi, vyznam manzelstvi je
také jiny nezli tomu bylo v minulych stoletich a pracovni moZnosti jsou nyni
rozmanitéjs$i nez diive. Proména nastala naptiklad v tom, Ze Zeny maji v soucasnosti
mén¢ déti. Nekteré z nich nepovazuji pfijeti role matky za nevyhnutelné. Oddaluji prvni
dit¢ i snatky az do pozd¢jsiho ve€ku nez tomu bylo v minulém stoleti. A také nckteré
Zeny nepovazuji za nezbytné zlstat s malymi détmi doma, ale musi celit tomu, Ze na né
i v dnesnich dnech bude stale pohlizeno negativng. Zeny dnes tak stravi méné ¢asu péci
0 své déti. V dnesnich domécnostech se také znatelné vice rozdéluji doméci prace a
péce o déti rovnomérnéji mezi muze a zenu, ackoli stale je to zena, kdo témito ukony
travi vice ¢asu. Dale v budoucnu ve spojitosti s Zenskymi rolemi, 1ze pfedpokladat, ze
trend nizkého poctu déti se bude zvySovat a stejn¢ tak bude vice pracujicich Zena a
matek mimo své domovy. Lze tedy fici, Ze se nadale bude snizovat dfive jednostranna
odpovédnost Zeny za déti a domov a vice odpovédnosti bude prechéazet také na muze

(Frieze a kol., 1978, s. 140-156).
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3 Bezdomovectvi

Z historického hlediska by se dalo fici, ze nyni je chudoba a nésledné
velmi rychle stéhuji do meést, mlize vyvolat jisté potize. Takové, ze obyvatelé
pieplnénych meést nebudou moci vést zivot, ktery by odpovidal zakladim lidské
dastojnosti. Méstska chudoba a ohrozeni bezdomovectvim je rizikové hlavné pro Zeny.
V dusledku nerovnopravnosti zen a muzd a odliSnosti jejich roli, povinnosti a
nerovnych piistupt k prostiedkiim. Zeny, které jsou rozvedené &i samy musi neustale
bojovat s diskriminaci a pfekonavat t€zké ukoly (Hradecti, 1996, s. 29-30).

Nejsou to vSak jen zeny, které jsou jediné ve spolenosti ohrozeny
bezdomovectvim, chudobou ¢i vyloucenim z rovnych zivotnich pfilezitosti. Jsou tu
dalsi skupiny obyvatel. Miizeme mezi rizikové skupiny obyvatelstva povazovat osoby
dlouhodob¢ nezaméstnané, mladé lidi, ktefi nejsou schopni se hospodaisky prosadit,
osoby surcitym postizenim, rodiny nestabilni nebo pe€ujici o nemocného ¢lena
domacnosti. Dale sem patii také stafi 1idé a ti, ktefi si prosli riznymi institucemi, jako
jsou détské domovy, ale i vézeni a v neposledni fad¢ do tohoto vyctu ohrozenych skupin
obyvatel patii i pfislusnici minorit a cizinci (Hradecti, 1996, s. 32).

Pri¢inami bezdomovectvi neni jen ,,Clenstvi“ v rizikové skuping, ale jsou to
faktory, které miizeme rozdélit na primarni, sekundarni a tercidlni. Ackoli se ¢lovék
jako prvni zaméfuje na primarni pficiny, tak pravé uvédomeéni si téch sekundarnich je
pro n¢&j klicové pro feseni jeho situace. Prvni okruh pfi¢in nam fika, co se stalo v zivoté
jedince, Ze se stal bezdomovcem a proto se na tuto skupinu pfi pomoci osobam vétSina
pomadhajicich zamétuje. Pti feSeni tiZzivé socidlni situace obecné, ale neni az tak
nejdulezitéjsi, pro¢ se tak stalo, ale spiSe vyfesit otazku, proc stav pietrvava, co brani
osobé¢ obnovit diivéjsi a funkéni jednani. To jsou tedy pfiCiny sekundarni. V momentu,
kdy si jedinec uvédomi tyto sekundarni pficiny své socialni situace, tak muize dojit
K poznani, ze bariéry pro jeho navrat do spolecnosti jsou pickonatelné. Rizikové jsou
ale také ty tercidlni, ty ndm zodpovidaji otazku: proC se lidé na ulici vraceji (Marek,
Strnad, Hotovcova, 2012, s. 18-19). Tyto pfi¢iny mizeme jeste¢ dle Hradeckych (1996,
S. 43-44) dale délit na objektivni a subjektivni faktory ovliviiujici vznik bezdomovectvi.
Rozdil je v tom, Ze ty prvni zminéné nemtiZe jedinec ovlivnit svymi silami. Tyto faktory
jsou ovlivitovany socialni politikou statu ¢i socidlnim zdkonodarstvim. Naopak ty

subjektivni miiZze jedinec do jisté miry ovlivnit. Hradecti je pak deli do Ctyf kategorii.

15



Prvni jsou faktory materidlnich charakteru, kdy se jednd o ztratu bydleni, zaméstnani,
dlouhodobou nezaméstnanost ¢i potize spojené s financemi. Dale jsou kategorii
okolnosti vztahové, kdy dochdzi ke zméné struktury rodiny nebo k problémim mezi
jejimi Cleny. Treti skupinou jsou osobni faktory, jako je mentalni postizeni ¢i jiné,
invalidita a riizné zavislosti. Poslednimi jsou institucionalni, kdy je bezdomovectvi

Ackoli jsme si vySe nastinili pfiCiny a faktory vedouci k tomu, Ze se jedinec stane
osobou bez piistfesi, V nasi spole¢nosti jsou i taci, ktefi si mysli, Ze mezi bezdomovci
jsou i jedinci, ktefi si svij zivotni styl vybrali. A k této myslence se v rozhovoru pro
Casopis Socialni prace/ Socialna praca vyjadiuje Ladislav Varga (Bajer, 2006, s. 40-42),
ktery jiz fadu let s touto cilovou skupinou pracuje. Riké, Ze dle jeho zkusenosti lidé,
ktefi by se dostali do tizivé socidlni situace a byli by ohrozeni bezdomovectvim a pro
feSeni své situace méli jistou alternativu, tak Zze by si dobrovolné nevybrali zivot na
ulici. Zminuje dale, Ze tito 1idé, co by si dobrovoln¢ vybrali bezdomovectvi i kdyby
m¢éli jinou moznost, jsou spiSe hypotetickd skupina nezli redlné existujici. Jeho tvrzeni
dle slov Vargy potvrzuje i jeho kolega z oboru slovy, Ze si nedokaze piedstavit, ze
n¢kdo dobrovolné vzal klice od svého bytu a vyhodil je, opustil rodinu i zaméstnani a
Sel zit na ulici. Protoze aby nékdo byl tak zvanym dobrovolnym bezdomovcem, tak by
se piesné tohle od n¢j vyzadovalo. Zavérem lze tedy fict, Ze bezdomovectvi neni jevem
dobrovolnym a vZzdy je v situaci jedince zijiciho na ulici pfitomen alespoil jeden vySe
zminény faktor, ktery patti¢né jeho situaci ovlivnil.

Prizkum pracovnikl stiediska zabyvajici se poskytovanim sluzeb osobam bez
pistiesi z roku 2009 ukazal, ze kdyz se jedinec ocitne na ulici je zprvu v $oku. Clovék
je zmateny, nevi, kde muize najit pomoc v zdkladnich potfebach. Nevi, kde miZe
ptespat, kde se najist, kde se umyt. A z tohoto diivodu osoby a tedy hlavné Zeny, které
jsou na ulici nové, se pridavaji ke skupiné bezdomovci, kteti zZivot na ulici dobie znaji.
Tato skupina na jednu stranu novym bezdomovcum v pieziti na ulici pomaha, ale na tu
druhou jim brani se znovu zaclenit do vétSinové spolecnosti. Osoba na ulici se novému
Zivotu a skupiné pfizpusobi, pfijme normy a v kratké dobé u tohoto jedince dochazi ke
zméné osobnosti. Neni pak schopen zvladat naroky spolecnosti a ze své tizivé socidlni
situace se jednoduse vymanit (Sivlova, Mikulagek, 2010, s. 29-33). Je také nutné
podotknout, Ze to jsou prave tyto zakladni potieby, které je nutné pomoci jedinci bez

domova naplnit, protoze ke zméné Zivotniho stylu a k z4jmu o vyssi potieby, jako je
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potieba krasy, pofadku, spravedlnosti, cti, uznani a podobné, je nejprve nutné uspokojit

potieby fyziologické a nasledné psychologické (Hradecti, 1996, s. 38-39, 69).

3.1 Gender a bezdomovectvi

Gender a role snim spojené funguji jak ve vétSinové spolecnosti, ale svym
zpusobem i v bezdomovecké subkulture. Tento fakt ndm dokladaji udaje vychazejici
z vyzkumu provedeného V roce 2009 pracovniky nizkoprahového a terénniho centra pro
osoby bez pristiesi v Olomouci. Vysledky vyzkumu ukazaly, Ze zeny bezdomovkyné se
staraji o finance a o jidlo a jejich muzi, partnefi zajist'uji misto k prespani. Prikladem
déleni roli je také piiklad hierarchie jednoho squatu. Zena zastivala vadéi pozici
Vv emociondlni roving, kde vSechny sdruzovala a podporovala. Jeji partner byl
povazovan za Clena vys$i spoleCenské vrstvy zdejsi komunity, protoze tak
Je to z diivodu, Ze Zen na ulici je podstatné méné nezli muza. Pokud se na tohoto muze
pak podivame z pohledu roli, tak pravé jiz zminénym partnerstvim si on sam dokazoval
a potvrzoval své muzstvi (Sivlova, Mikulasek, 2010, s. 29-33).

Dale jak pise Golden (1992, podle Renzetti, 2003, s. 296) i V pii¢inach
bezdomovectvi jsou rizné rozdily. Zamétuje se na rozdily, které jsou dané hlavné na
zaklad¢é genderu a pohlavi. Pfi¢iny v bezdomovectvi u Zen a u muzi byvaji rozdilného
pivodu. Jednou z hlavnich pii¢in zenského bezdomovectvi jsou problémy vztahové,
zanik vztahu a Casto se také jedna i o domaci nasili. U muzl to byvaji naopak pficiny
materialniho ¢i osobniho charakteru (Hradecti, 1996, s. 44). Mizeme tento fakt vysvétlit
tak, Ze zeny byvaji velmi Casto finan¢né zavislé na svych partnerech, a pokud jejich
vztah jakkoli skonéil, tak najednou nebyly schopny se o sebe finanéné postarat. Zeny
zamestnani najit pokud zlstaly bez domova. V zaméstnani totiz od Zeny vyzaduji urcity
formalni vzhled, kterého je pro Zenu na ulici nemozné dosahnout (Golden, 1992, podle
Renzetti, 2003, s. 296). Mares (1999, s. 51) uvadi, Ze diskriminace Zen na trhu prace je
také dana tim, Ze Zeny jsou povazovany hlavné za matky a pecovatelky, kdezto muz je
tradién€ povazovan za zZivitele rodiny.

Dal§$im rozdilem, ktery je spojeny s vztahovym faktorem ovliviiyjici
bezdomovectvi, je, Ze muzi na ulici jsou ve vétsin¢ piipadt svobodni. Kdezto Zeny,
které v minulosti mély rodinu a ocitly se na ulici v disledku pravé rozpadu rodiny,

byvaji prevazné stale vdané, nebo jiz rozvedené (Hradecti, 1996, s. 56).
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Dale Golden pojednava (1992, podle Renzetti, 2003, s. 296 - 297) o rozdilné
obtiznosti zZivota na ulici pro muze a pro Zeny. Takovy zivot neni ani pro muZze
neziidka mohou setkat s fyzickymi i sexualnimi utoky a také tieba s nechténym
téhotenstvim v dasledku takového utoku. Slozitéj$i pro zeny na ulici je také otdzka
soukromi a osobni hygieny, které jsou pro Zeny podstatnéjsi nez pro muze.

Golden (1992, podle Renzetti, 2003, s. 297) vidi také rozdil v tom, jak spolecnost
pohliZi na Zenu na ulici a na muZe na ulici. Zena je v tomto piipadé spoleénosti vice
stigmatizovéna®, povazovéana za nemoralni a promiskuitni, a pokud ma Zena i d&ti, tak
se spolecnost domniva, ze si tyto déti potidila a dale bude pofizovat, aby dostala
finan¢ni pomoc od statu. Golden také uvadi, Ze se Casto pfedpoklada, Ze zeny by svou
situaci vyfeSily pouze tim, Ze by si nasly nového partnera, ale uz nevidi to, Ze praveé
vztahy s muzi ¢asto Zeny do takovych situaci dostanou.

Neshledavame pouze rozdil v tom jak se na zeny ¢i muze na ulici pohlizi, ale
rozdil je také vtom jaci jsou. Tedy muzi na ulici jsou obecné méné ochotni
spolupracovat na feSeni jejich tizivé socidlni situace, jsou méné spolehlivi, projevuje se
u nich mensi stupen cilevédomosti a ville. Muzi byvaji vice zaujati, podrazdéni, pocit'uji
vice kiivdy a jsou celkove skeptictéjsi nezli Zzeny. Ty jsou naopak vice spolupracujici, je
u nich znatelna vétsi mira sebekazné, solidarity a adaptability. Projevuje se u nich ale
také i plachost ¢i nesmélost a jsou submisivngj§i. Ackoli jsme vyjmenovali nékolik
rozdilnych znakt, nalezne se i né€kolik, které jsou pro zeny i muze spolecné. Velmi
Casto je to nevira v uspéch, kterou si v pribéhu casu vypéstovali. Lidé bez domova
byvaji roztrziti, uzavieni do sebe. Vé&tsinou také pfisli o své socidlni kontakty. Obéma je
dale spolecné to, Ze jen ojedin€le jsou tito jedinci schopni se vratit do vyssi socidlni
vrstvy, je tedy pro né typicka vertikdlni socialni mobilita. Muzi i Zeny v disledku Zivota
na ulici a s tim spojenym celkovym stylem zivota a pisobenim negativnich vlivii dojdou

do stavu krajni dusevni i fyzické zchatralosti a vyCerpanosti (Hradec¢ti, 1996, s. 56-57).

® Stigmatizovany jedinec je nositelem stigmatu. Stigma je oznadenim n&jakého znaku, na n&hoZ se
spoleCnost diva jako na nenormalni. Takovy znak, dle spole¢nosti nenormalni, odliSuje osobu od
ostatnich ¢lenti spoleCnosti, ktefi patii do stejné kategorie jako osoba nesouci stigmatizujici prvek. Muze
byt vniman jako selhani, nedostatek nebo handicap. Stigma mize byt télesné; vady charakteru, které jsou
vnimany jako projevy slabé vile a kmenovéa stigmata rasy, naroda a nabozenstvi (Goffman, 2003, s. 9 —
12).
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3.2 Zenské bezdomovectvi

Mnoho ditvodi, skutecnosti, dokonce i podlozenych idajii Z izemi Evropské unie,
ale i tuzemské zdroje néds vedou k predpokladu, ze zenské bezdomovectvi se bude
Vv soucasné dob¢ rozriistat. Protoze jsou to pravé Zeny, které jsou vydany vsttic tomuto
riziku v disledku $patnych ekonomicky a socialnich podminek (Hradecti, 1996, s. 54-
55).

Feminizace chudoby je v dnesni dob¢ dle Haasové (2005, s. 22) intenzivné
diskutovanym tématem. Tento pojem znamend, ze je zvySené riziko u Zen (oproti
muzim) ocitnout se mezi chudymi. Taktéz tento fakt zminuje i Mares (1999, s. 51-53) a
dale uvadi, ackoli by se dalo piedpokladat, ze se tento jev bude tykat osamocenych zen,
tak nas vyvadi z omylu a tikd, Ze se feminizace chudoby tyka i zZen v uplnych rodinéach.
Nejen ze chudoba zen mé vétsi rozsah nezli ta muzska, ale je také tfeba vnimat fakt, ze
ma na ob¢ pohlavi odlisny dopad. Tento jev je zapfi¢inén hlavné jinym postavenim zen
na trhu prace a muzl. Problémem na trhu prace pro Zeny tedy je mzdovéa diskriminace.
Zeny pfi plnéni stejnych ukont, pfi praci na stejné pozici maji znatelné niz§i mzdové
ohodnoceni. Pracuji Castéji na zkraceny uvazek. Zastavaji prace na sekundarnim trhu
prace. Navstévuji sezonni zaméstnani. Mira nezaméstnanosti je u zen veétsi. Tato
diskriminace zen na trhu prace vychazi piedevs§im z ideje, Ze pravé role zeny jsou
semknuty spiSe s rodinou a domacnosti. A pravé tato skutecnost, ze vénuji svlij Cas
neplacené praci doma a v péci o rodinu ma za nasledek to, Ze vznika bariéra pro lepsi
pracovni uplatnéni a také vznikd pro ni 1 ztrata casu. Kdezto naopak dominantni muzska
role je byt zivitelem rodiny.

Hradec¢ti (1996, s. 55-56) uvadi, Ze i Vv téch nejrozvinutéjsich spolecenstvich je
zivot zen v mnohych situacich t878i. Zeny, které jsou na ulici, vétS§inou pochazi
Z nejvice znevyhodnéné spolecenské vrstvy spolecnosti. Potykaji se s velmi Spatnymi
majetkovymi pomeéry, jejich rodinné vztahy jsou €asto neuspotfadané ¢i pietrhané, maji
vzdélani mnohdy zékladniho stupné a jejich bydleni je nepfijatelné az zdravotné
rizikové a obecné jsou tyto Zeny ve Spatném jak zdravotnim, tak psychickém stavu. A
praveé z téchto divodu a také ze, se spoleCnost na zeny bez domova diva kriti¢téji nezli
na muze ve stejné socialni situaci, voli bezdomovkyné spise skrytou formu. Snazi se
utajit, skryt situaci svou a svych déti. Jednak proto, ze jsou vice stigmatizované, jak jiz

bylo fec¢eno vyse, tak proto, Ze své ,,selhani* vnimaji velmi bolestivé, protoZe tak nejsou
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dostatecné dobte schopné o své déti pecovat, jak by chtély. Reakce spolecnosti na Zenu
bez domova jsou daleko vice negativni ¢i Gto¢né nezli reakce na muze bezdomovce.

Je nutné také zminit fakt, ze mezi zenami bez domova, ale i celkové mezi
populaci bezdomovcti se stale Castéji a ve vétsi mife nezli diiv vyskytuji mladé divky.
Velmi cCasto jsou to pravé divky, které v nedavné dobé opustily détsky domov, nebo
jinou vychovnou instituci (Hradecti, 1996, s. 54). Chmelikova (Bajer, 2010, s. 15) fika,
Ze nejsou pripraveny na realitu, nejsou dostatecné pfipraveny na samostatny zivot,
protoze instituce jim doted’ zajiStovala obleceni, stravu, bydleni, ale i denni program.
Obcas se stava, ze se po odchodu z domova obrati na svou biologickou rodinu. Zde je
riziko, Ze jakmile rodina vycerpa finance, které dostavd mlady dospély pti odchodu
z détského domova, obrati se k nému zady. A tak se pravé mize dostat mezi skupinu
jinych mladych, ktera je ohroZena jistou patologii. Dostavaji se tedy Casto do rizika, ze
skon¢i na ulici. Tyto divky byvaji nezodpovédné, nevédomé a dokonce i naivni. Jsou
plné ocekavani, idealti a jsou v pokuseni ze svobody, kterou zakusily. Co vSak netusi je
fakt, ze je ulice mlze rozlozit, zménit, vysat a dokonce az znicit. Divky cCasto stiidaji
partnery, nepocit'uji strach, zatazuji se mezi tlupy mladych a své pratele také velmi
Casto méni. Ackoli nyni pocituji svobodu oproti zivotu v détském domove, ¢i jiné
instituci musi pochopit, Ze i ulice ma sva urcita pravidla, kterd je tfeba dodrzovat. Mladé
divky na ulici si nejednou musi projit dal§imi obtiznymi situacemi jako je t€hotenstvi,
potrat, porod, opusténi svého vlastniho ditéte, utéky a op€tovné navraty zpét na ulici

(Hradecti, 1996, s. 54).
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Il. Empiricka ¢ast
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4 Metodologie vyzkumu

Od zen ve spolecnosti se ocekava, ze bude plnit jisté role, které se poji s jejim
zenstvim. Role, které ji spolecnost nastavila. Mnohdy v§ak miize byt pro zenu t€zké tyto
role a ocekavani napliiovat. Jak se podafi Zené naplnit tato o¢ekavani, kdyz mé zhorSené
podminky svou tizivou socialni situaci — bezdomovectvim.

Celkove¢ otazka bezdomovectvi v sobé skryva stale hodn¢€ neprobadanych zakouti,
ktera je tfeba prozkoumat. Jelikoz zen bezdomovkyn stale nartsta, je nutné této skupiné
0sob v tizivé socialni situaci vénovat téZ pozornost. Prostudovanim spojitosti genderu a
bezdomovectvi muze mit za nasledek lepSi porozumeéni specifikim zenského

bezdomovectvi a zlepSeni feSeni této problematiky celkove.

4.1 Cil vyzkumu

Cilem této prace je tedy prostiednictvim kvalitativniho Setieni zjistit, jak se dafi
zendm bez domova, které piebyvaji na azylovém domé pro Zeny Stfediska Samaritan
pro lidi bez domova v Olomouci, napliiovat své Zenské role. Nejprve je dilezité zjistit,
zda vtibec vnimaji, jestli se o nich, jako od Zen, néco ofekava, nasledné zjistit co a jak
tato ocekavani napliuji vzhledem k piekdzkam, se kterymi se v dusledku svého
bezdomovectvi potykaji. Vyzkumnou otazkou pro empirickou ¢ast této prace je: Jak

zeny zijici v azylovém domé Stiediska Samaritan pro lidi bez domova v Olomouci

naplnuji Zenské role?

4.2 Popis pouzitych metod

Metoda pouzitd pro vyzkumnou ¢ast mé bakalaiské prace byl kvalitativni styl
vyzkumu. Tato metoda vyzkumu je charakteristickd, Ze k vysledkiim kvalitativniho
vyzkumu se nedochazi pomoci statistickych procedur nebo jinymi typy kvantifikace.
Tato metoda je vyhovujici, pokud se badatel zaméfuje na prozkoumani Zivota lidi, jejich
chovani ¢i na jejich vzajemné vztahy. NejcastéjSi zplisob sbéru dat v této vyzkumné
metodé je rozhovor ¢i pozorovani, je mozné také pouzit dokumenty jako zdroj dat, nebo
knihy a videonahravky. Ddle aby badatel byl schopny provadét vyzkum touto, tedy
kvalitativni metodou, musi si nejprve osvojit jist¢ dovednosti. Je potfeba mit dobré
komunika¢ni schopnosti, musi si umét udélat analyticky odstup, ale zaroven byt
spravné interpretovat data. Je tak nutné, aby byl schopen se vyvarovat zkresleni dat, aby

ziskal platné a spolehlivé udaje (Strauss, Corbinova, 1999, s. 10-11).
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Dtivodem pro¢ si zvolit pravé metodu kvalitativniho vyzkumu miZze byt podstata
zkoumaného problému. Je totiz nutné si uvédomit, ze nékteré oblasti, jsou vhodnéjsi
zkoumat pravé touto metodou. A to zvlast pokud se jednd o vyzkum, kde se snazime
odhalit podstatu zkuSenosti respondenta s uréitym jevem. Dale pokud se snazime
odhalit smysl a podstatu jevl, o nichz toho jest¢ moc nevime nebo jim nerozumime.
Tato metoda vyzkumu pomahd k ziskani detailnéjSich informaci, které by pomoci
kvantitativni metody vyzkumu nebyly mozné ziskat nebo by jejich ziskani bylo velmi
obtizné (Strauss, Corbinova, 1999, s. 11).

V ptipadé tohoto konkrétniho vyzkumu jsem vybrala tuto metodu pravé kvili
zkoumané oblasti, kdy je potfeba ziskat detailni informace ze zivota respondentek. Déle
jsem se také pokusila odhalit, jaké vyznamy respondentky pftipisuji jednotlivym jeviim
¢i situacim a jaké je jejich vnimani. Navic kruhy, na které se zaméfuji ve svém
osobn¢jsi formu jak vyzkumu, tak samotného sbéru dat. Zvolenou metodou pro sbér dat
je vmém pfipadé forma rozhovoru, ktery byl zvukové nahravan pro pozdéjsi
zpracovavani.

Metodou ziskavani dat v tomto kvalitativnim vyzkumu byl moderovany rozhovor,
ale zaroven za nejvyhodnéjsi pro ziskdvani informaci. Jedna se tedy o moderovany
rozhovor s jednou az maximalné tfemi osobami. Ve kvalitativnim vyzkumu je tento
rozhovor vedeny za urCitym cilem a ucelem. Toto interview se muizZe dle struktury

rozdé¢lit na nestrukturované, polostrukturované a strukturované.

4.3 Popis ziskavani dat

Vyzkum jsem provadéla vzdy pouze s jednou respondentkou. Divod jsem k tomu
méla takovy, Ze pokud by jich bylo vice najednou pii jednom rozhovoru, tak by se
v odpovédich mohly navzajem ovliviiovat, mohly by se také snazit néjakym zptisobem
stylizovat nebo se snazit byt ve svych odpovédich lepsi neZ ostatni respondentky. VZdy
jsem provadéla interview S jednou respondentkou také proto, aby se dotazovana mohla
vice otevfit a odpovidat na otazky upfimnég, beze studu nebo bez podavani mylnych
informaci. Timto zpiisobem jsem se alespon Castecné vyvarovala moznému zkresleni
dat.

Pro uplné dokresleni metody mého vyzkumu musim dodat, Ze jsem pouzila pro

sbér dat polostrukturované interview. Miovsky (2006, s. 159-160) tuto metodu definuje
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jako nejrozsifenéj$i podobu rozhovoru v kvalitativnim vyzkumu. Badatel si v tomto
pfipad¢ pfedem vytvari urCité schéma, okruhy, kterych se chce ve svém vyzkumu
dotknout. Pofadi okruhii a samotnych otazek neni zavazné, lze v pribéhu rozhovoru
meénit. Je také mozné ménit samotné znéni otazek Ci jejich potfadi. Tato metoda také
otevira prostor pro dovysvétleni otazky, pokud ji respondentka zprvu nepochopila, ¢i
k doptavani pro hlubsi nahlédnuti do problematiky.

Pro rozhovor jsem zvolila pét zékladnich témat, kterych jsem se chtéla s kazdou
respondentkou vénovat. Ty byly sestaveny podle toho, jaké definovala odborna
literatura role pro Zenu ve spoleCnosti. Otazky byly utfidény tak, abych podle nich
zjistila, jak Zena napliiuje tyto role a jak si sama mysli, jaka jsou ocekavani spolecnosti
vztahujici se kjednotlivym rolim. Po sestaveni okruhi pro mé polostrukturované
interview jsem provedla zkuSebni rozhovor, ktery mi potvrdil, Ze mnou zvolené a
sestavené¢ otdzky byly srozumitelné sestavené. Ackoli jsem otazky jiz v prvnim
rozhovoru s respondentkou pozménila a také zvolila jiné potadi, coZz u tohoto typu
rozhovoru neni nic neobvyklého, zjistila jsem, Ze otazky jsou zvolené dobfe a velmi
vhodné se vazi k vyzkumné otdzce. Proto jsem jiz okruhy a ani znéni otazek neménila a
realizovala jsem dale vyzkumné Setfeni s dalSimi respondentkami. Pro tivod kazdého
rozhovoru jsem znovu zendm vysvétlila divod naseho setkéni. Jelikoz jsem rozhovory
nahravala, tak jsem respondentky také seznamila s postupem, jakym bude s nahrdvkami
zachazeno, a sdélila jsem jim, Ze maji pravo na mé otazky neodpovedét, pokud by jim
byla nepfijemna. Po kratkém tvodu jsme se spole¢né pustily do prvniho okruhu otazek,
kde podstatou bylo zjistit jaka si mysli, Ze jsou o¢ekavani ze strany spolecnosti na Zeny.
Dtvodem zatazeni tohoto prvniho okruhu otdzek bylo, aby si dotazovana zprvu
uvédomila jaké role ma Zena napliovat a také ucelem bylo, zda vnima ta stejna
o¢ekavani, jaka nam definuje odborna literatura. Zvolila jsem proto otazky: Co si
myslite, ze se od zZen ocekava v dnesni dobe? Jaké role Ci funkce si myslite, Ze Zena
V dnesni spolecnosti ma zastavat? A o co by se podle vas méla starat Zena v domacnosti,
vV rodiné? Po zodpovézeni téchto otazek jsem tdzanou seznamila s dalSim okruhem
mych otazek, které se zaméfovaly na prozkoumani oblasti zaméstnani a naplné€ jejich
volného Casu. Voln€ jsem pouzila baterii téchto otazek: Zeptam se vas, v jakych
oblastech jste jiz pracovala a proc jste si zvolila pravé tu oblast? Jaka jsou podle vas
Zenska zaméstnani a proc? Jaka je napln vaseho dne, jak travite den? Kolik casu denné
i tydné stravite domdcimi pracemi jako je uklid, vareni? Jakym cinnostem se vénujete

nejvice? Jak si myslite, ze by Zena méla travit sviij den? Tieti soubor otdzek byl
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orientovany na péci o vzhled a krasu. Respondentky odpovidaly na nésledujici otazky:
Jak je pro vas vzhled dilezity? Reknéte mi, jak vy sama pecujete o sviij vzhled? Mite
pocit, Ze vas televize, reklamy ci casopisy ovliviuji, abyste se snazila dobre vypadat?
Pokud ano, v c¢em vas to oviliviuje? Jak si myslite, Ze by Zena méla vypadat? Jaky je ten
ideal krasy, ktery spolecnost po Zendach vyzaduje? Ptedposledni pasmo bylo zaméteno
na partnerstvi, otdzky byly pouzity volné podle toho, zda respondentka méla v souc¢asné
dob¢ partnera nebo ne. Tazala jsem se takto: Co pro vas partnerstvi znamena? Jak je
pro vas partnerstvi dilleZité a v cem? Jaky je vas partnersky zivot? Lisil se néjak nyni a
Vdobé nez jste zacala bydlet na azylovéem domé pro zZeny? Zminila jste, Ze partnera
mdte, popiSte mi vas vztah. Mate ve vztahu rozdélené ukoly a cinnosti? Posledni okruh
byl zvolen podle mozné citlivosti tématu pro Zeny a byla to oblast matetstvi. Velmi
voln¢ jsem se ptala zhruba témito otdzkami: Co si 0 tom myslite? Jak se vy divdte na to,
Ze se od Zeny ocCekava, zZe se bude starat o své déti, co si o tom myslite? Jak si myslite, zZe
se spolecnost diva na zenu, ktera nepecuje o své deéti? Je podle vas povinnost kazdé zZeny
byt matkou? Vy sama déti mate, co tedy pro vas znamena byt matkou? OtézKy byly opét
pokladany dle situace a ndro€nosti pro respondentku, v n€kterych ptipadech bylo téma
natolik citlivé, ze jsem néckteré otazky zamérn¢ vynechala. Také jsem se ptala
respondentek konkrétn¢ na obdobi pfed pobytem na azylovém domé pro srovnani a to
otazkami: Méla jste déti ve své péci? Pecovala jste o né denné? Jak casto jste se stykala
se svymi détmi (napriklad denné ¢i parkrat tydné)? Popiste mi vas vztah s détmi. Jak se
zmeénil nastupem do azylového domu pro Zeny. Na Uplny zavér interview s Zenami jsem
se snazila zjistit, zda maji pocit, Ze je jejich napliiovani roli ztizeno jejich socialni
situaci. PoloZzila jsem tedy proto otazku: Na zdver bych se vas chtéla zeptat, jestli je pro
vas tezsi byt Zenou, matkou, partnerkou ¢i pecovat o sviij vzhled kdyz jste v soucasné

dobé zZenou bez domova?

4.4 Popis vyzkumného souboru

Celad tato bakalafska prace se zabyva Zenami bez domova, proto samotnymi
respondentkami ve vyzkumu byly Zeny Zijici na azylovém domé pro Zeny Stiediska
Samaritan pro lidi bez domova Charity Olomouc. Z celkové kapacity azylového domu
deseti zen (v dobé vyzkumu zdeviti ubytovanych) se vyzkumu ucastnilo 5
respondentek. Vyssi pocet se nepodafil zajistit, protoZze v dobé realizace vyzkumu
nechtély klientky azylového domu kvilli svym osobnim problémiim poskytnout pro

empirickou ¢ast této bakalafské prace rozhovor. Druhym divodem pro nezvySovani
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poctu dotazovanych respondentek bylo, ze data a informace, kterd mi byla poskytnuta,
se jiz zaCala opakovat a dal$i rozhovory by s nejvyssi pravdépodobnosti nova data
nepfinesly. VSechny dotazované zeny zily v azylovém domé pro zeny nanejvyse dobu
jednoho roku. Ctyfi z péti respondentek byly damy stfedniho véku, jedna respondentka
byla znateln¢ mladsi. Respondentky také byly také vybrany podle kritéria, zda ma déti,
coz vSech dotazované mely. Kvili tomuto kritériu jsem bezdétné potenciondlni
respondentky z vyzkumu vytadila.

e Respondentka €. 1: 41 let, rozvedend (pfitele v souc¢asné dobé pani ma),
ma dvé dcery, na azylovém domé je po dobu jednoho roku a neni to prvni
pobyt na podobném druhu zatizeni.

e Respondentka ¢. 2: 47 let, pani je rozvedena (ma v soucasné dobé pritele),
ma jednu dceru, nyni je na azylovém domé piiblizné tii ¢tvrté roku a jiz
opakovan¢ pobyva na azylovém domé.

e Respondentka ¢. 3: 62 let, pani ma jednoho syna, na azylovém dom¢ bydli
asi dva mésice a je to jeji prvni zkuSenost s pobytem na azylovém dom¢.

e Respondentka ¢. 4: 61 let, rozvedend a méa dvé dcery, pani bydli na
azylovém dom¢ zhruba 2 mésice a je to jeji prvni zkusenost s pobytem na
azylovém domé.

e Respondentka ¢. 5: 25 let, pani je svobodnd, ale ma v soucasné dob¢
ptitele, v souc¢asné dob¢ t€hotnd a ma jednu dceru, na azylovém domé pro
zeny pobyva teprve jeden mésic a na azylovém domé pro Zeny Stiediska
Samaritan pro lidi bez domova je poprvé ackoli jiz diive zila na ulici.

Vyzkum byl cilené provadén pouze s klientkami azylového domu pro Zeny
Stfediska Samaritan pro lidi bez domova. V tomto azylovém domé jsem piimo
absolvovala béhem studia praxi, proto jsem se rozhodla realizovat vyzkum se zdejSimi
klientkami. Nékteré Zzeny si mé pamatovaly z doby mé praxe V zafizeni a s nékterymi
jsem méla moZnost se vidét béhem mého dalSiho plisobeni v organizaci. A jak uvadi
Miovsky (2006, s. 26) kvalitativni vyzkum ma povahu velmi osobni a tazatel se snazi
ziskat az citliva data. Tak jsem se jest¢ pfed zahdjenim rozhovoru snazila se seznamit
snovymi klientkami azylového domu, se kterymi jsem se jeSt¢ nesetkala. Bylo to
z divodu, abych pro n¢ nebyla cizi. Proto jsem se tedy nejprve ucastnila nékolika

pravidelnych volnocasovych aktivit.
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Ackoli se v Olomouci nachazi i druhy azylovy diim pro Zeny a matky s détmi, tak
ten se 1isi pravé tim, ze do né¢j mohou pfijit Zeny 1 spolu se svymi détmi. Vyzkum jsem
tedy imysIné provade€la pouze na tom azylovém dome, kde zeny nemohou mit své déti.
Je to z diivodu, ze data by se lisila podle ubytovani respondentky a mohlo by také dojit
ke zkresleni.

Vyzkum se, jak bylo feceno, zamétuje na zeny bez domova, ale z vyzkumu byly
vynechany nejen zeny pobyvajici na azylovém domé pro zeny a matky s détmi, ale také
zeny zijici pfimo na ulici, zeny vyuzivajici sluzeb nocleharny pro Zeny, ale také ty, co
pobyvaji na socialnich bytech. Divodem tohoto uzkého vybéru bylo, aby byla ziskdna
data pouze od jedné skupiny zen bez domova, pro kterd je charakteristické, ze bydli

spolu s ostatnimi zenami bez domova v jednom zafizeni pospolu.

4.5 Popis vyzkumného prostiedi

Na azylovém dom¢é miize pobyvat maximalné deset Zen do dobu az jednoho roku.
Bydli v pokojich ve dvojicich. Zazemi je tvofeno mistnosti vyhrazenou pro kufacky,
kuchyiiskym koutem a také televiznim. Klientky maji moznost vyuzit spolecnou
koupelnu a socialni zafizeni. O cistotu a Uklid prostiedi azylového domu si Zeny
zajistuji samy skrze pracovni rehabilitaci. Ta spociva Vv tom, ze zeny maji smluvné
domluvené hodiny, které si musi odpracovat a na kazdy den maji k dispozici rozpis
uklidd. Volny ¢as mohou travit sledovanim televize, ¢etbou knih ¢i spolecné s ostatnimi
spolubydlicimi, dobrovolniky, praktikanty a pracovniky vramci pravidelné

organizovanych volnocasovych aktivit.

4.6 Zpusob zpracovani dat

Jak jiz bylo feCeno vySe, z interview provadéna s respondentkami jsem si
pofizovala audiozdznamy. Zéznamy byly pofizovany kvuli tomu, abych se pfi
rozhovoru mohla plné vénovat respondentce a pruzné reagovat na informace, kterd mi
poskytovala. Tento zpiisob (audiozdznam) byl dle mého nazoru také vhodnéjsi, nezli
zapisovani informaci pfimo béhem rozhovoru. Také tuto metodu ocenuji, protoze takto i
S odstupem casu mam k dispozici vSechny informace, kterda mi respondentka pfi
rozhovoru poskytla. Jelikoz se mi Iépe pracuje s textem a nikoli s textovym zaznamem.
Po provedeni vSech interview jsem provedla prvni krok, ktery Miovsky ve své publikaci
(2006, s. 205-207) nazyva transkripci. Je to tedy proces prevedeni dat z netextové do

textové povahy, tedy jejich doslovny prepis. A jelikoZ nelze transkripci zaznamenat vse,
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jako je sila hlasu, pomlky v mluvé ¢i jiné neverbalni projevy respondentky, jedna se
nyni jiz o prvni redukci dat. Samotny zvukovy zdznam je zcela autenticky a nestranny, a
aby takova ziistala 1 textovd podoba dat, tak miizeme pouzit fadu technik, ktera nam
pomaha k zachovani ptivodni podoby dat. Muze to byt kontrola transkripce
prostfednictvim tcastnika, vnéjsiho auditu, vnitiniho auditu a podobné. Mnou zvoleny
zpusob kontroly byl technikou opakovaného poslechu, kdy jsem zaznamy po dokonceni
transkripce znovu poslouchala a kontrolovala, zda se data nelisi.

Po provedeni samotné transkripce dat jsem dostala velmi dlouhé a nepiehledné
texty, v nichz nékteré pasdze neobsahovaly adekvatni data. Provedla jsem redukci
prvniho fadu. Jedna se o upravu doslovného ptepisu rozhovoru tim, ze se redukuji ¢asti
ptepisu, které obsahuji slova ¢i ¢asti vét, ktera nenesou identifikovatelnou informaci
slouzici vyzkumu (Miovsky, 2006, s. 209-210).

Dalsim krokem k dosazeni vysledki vyzkumu bylo kodovani ziskanych dat.
Jelikoz je kdédovani dat pojmem velmi rozsahlym a spadaji do néj uz i nékteré predeslé
operace, ale i ty co teprve budou nadchazet. Mizeme tomuto terminu rozumét jako
pocatku procesu zpracovani a tfidéni dat. Béhem tohoto procesu prevadime autenticka
data do datovych segmentii neboli jednotek. Dale identifikujeme tyto jednotky a
pridélujeme jim nazvy. Toto pfifazovani klicovych nazvi pro jednotlivé ¢asti textu mi
pak dopomohlo ke snadnéjs$i a rychlejsi praci s daty. Urceni téchto kodi bylo také
uziteéné, pro praci s vét§imi vyznamovymi celky (Miovsky, 2006, s. 210, 219).

Jako zplsob analyzy mnou ziskanych kvalitativnich dat, jsem pouzila metodu
vytvareni trsu, kterou blize popisuje Miovsky (2006, s. 221). Zakladnim principem je
zde vytvareni trsi (skupin), které jsou postaveny na srovnavani a seskupovanim dat.
Tuto metodu jsem vyuzila tak, Ze jsem si hesla a jména, ktera jsem pfitadila k datim
v pfedchozim kroku zpracovani, koncentrovala a seskupovala do skupin. Tyto skupiny
jsem tvofila na zéklad¢ podobnosti a spojitosti mezi daty.

Data jsem nezpracovavala pouze pomoci jediné metody, ale pro doplnéni jsem
vyuzila 1 dal§i. Byla to metoda prostého vyctu. Ackoli se tato metoda nachdzi na
rozhrani mezi kvantitativnim a kvalitativnim pfistupem, diky ni jsem mohla nasledné
urCit, jak Casto se dany jev vyskytoval nebo v jakém poméru oproti jevu jinému

(Miovsky, 2006, s. 222-223).
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5 Vysledky vyzkumného Setieni

Prezentaci vysledk Setieni jsem se rozhodla roz¢lenit podle okruhii, na které jsme
se s respondentkami pfi interview zaméfily. Ty jsou, jak bylo feceno vyse, vytvorené na
zaklad¢ poznatkd odborné literatury a tedy kazdy z nich se zaméfuje na jednu
specifickou Zenskou roli urenou spolec¢nosti.

Pii poloZeni prvni otazky celého interview se respondentky mély zamyslet nad
tim, co by Zeny mély ve spolecnosti zastavat, jaké role ¢i funkce. Ackoli se v zadném
ptipadé nedotkly vSech oblasti, vSechny damy se shodly na tom, Ze by Zeny mély
napliovat roli matky, manzelky, Zeny v zaméstnani a hospodyné. Dle tdzanych
obyvatelek azylového domu pro Zeny by Zena méla mit zaméstnani, aby také zajistila i
finan¢né rodinu, a nejen tim, Ze bude vytvaret rodinnou pohodu. Nem¢l by to ale byt
jediny zajem Zeny. Méla by se pak také postarat o své déti, méla by zajistit rodinné
nakupy a zastavat misto v kuchyni. Respondentky se shodly také na tom, Ze by Zena
meéla mit partnera, Ze by s nim méla sdilet své potieby, ale 1 starosti a pfekonavat s nim
spole¢né piekazky. To mizeme dolozit ptimo citaci jedné respondentky (R1): ,, Méla
by pomahat manzelovi...sdilet s nim vsechny ty prekazky, které je potkaji... kdyz néjaka
prekazka je, tak to konzultovat s nim jesté aji. “.

O odpovédich Zen se také objevila myslenka, Ze v dneSni dobé nejsou ocekavani
spole¢nosti az natolik omezujici. Ze to neni jen Zena, co ma vie v domacnosti zastavat,
ale Ze zde jiz figuruje 1 ten muz, ktery by se mohl ba dokonce 1 m¢l s Zenou na rolich
podilet. Nekteré respondentky si uvédomovaly, ze rozdéleni roli bylo v minulosti vice
diirazné a nyni se za¢ina spiSe prolinat a ménit.

KdyZ jsme se s respondentkami zaméfily na zjisténi toho, zda ony samy vnimaji
piekdzky v napliovani zenskych roli v disledku své tizivé socidlni situace
(bezdomovectvim), az na jednu, kterd bere svou situaci, tak jak je, vSechny pocituji
obtiZe pti napliiovani roli a ocekdvani. Dv¢ Zeny, které maji malé déti, ale nikoli ve své
péci se shodly na tom, ze kvili své socidlni situaci nemohou mit své dité v péci a
Z finan¢nich divodl jim nemohou poftidit, co by chtély: ,, ...vzhledem k tomu, Ze mam
uplné existencni minimum, tak ji uplné vsechno dat nemiizu, kdezto kdyz je na tom
detskym domove, tak tam md uplné vsechno, ze. To, co bych ji jako nemohla ja

poskytnout, kdyz to je trochu smutny.* (R1). Napliovani role matky je pro n¢ také

vvvvv
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pouze jednou za dva tydny. Dale dvé respondentky pak také tikaji, Ze celkové zivot pro
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né je t€z8i vlibec néco naplihovat také proto, ze pobyvaji v zafizeni spolu s ostatnimi
zenami, které postihl podobny osud. Aby mohly n¢jakym vhodnym zplisobem zde
fungovat, tak fikaji, ze Clovék musi byt tolerantni k ostatnim a urcitym zplsobem se

obrnit. Jsou to tedy véci, které Zzeny musi navic fesit pfi napliiovani svych roli.

5.1 Role matky

Kazda respondentka uvedla, Ze neni povinnosti zeny mit déti a tedy napliiovat roli
matky. Nékteré piimo uvedly piiklady dtvodd, pro¢ Zena roli matky nenapliuje. (R2):
,V dnesni dobé, kdyz si to tak vemete, deti se rodijou az kolem triceti let, protoze kazdy
si napred chce udélat... napred chcou mit néjaké vzdelani a nakonec zjistijou, zZe prosté
deti met nemiizou... . Nejmladsi tazana respondentka (R5) narazila ve své odpovédi i na
nebo néco a nemiize ty deti mit, tak nemize byt matkou...Nebo treba kdyz ma v rodiné
néjakou vaznou nemoc a vi, ze by to to décko mélo, tak prosté taky... Pro¢ by méla mit
decko, ktery bude mit treba rakovinu a bude nemocny, porad se lécit...kdyz to vi
dopredu...Nebo potom tieba Zenska co byla zndsilnéna... tak je taky jisty, Ze nebude mit
decko, ze ho nebude chtit... “.

Ackoli nam nékteré dotazované jiz uvedly divody, pro¢ Zena nemusi mit déti,
témef viechny se ale shodly na tom, Ze by Zena byt matkou méla. Rikaji, ze kazda
nakonec po ditéti touzi a chce ho mit, i kdyz to neni stoprocentni povinnosti. Jedna
respondentka dokonce zastava i nazor, Ze rozhodovat o matetstvi by také mé¢l i muz. Mit
déti je tedy rozhodnutim kazdé Zeny, kazdého paru.

Vyzkum, fekla bych, potvrdil vSeobecné zndmé tvrzeni, Ze pro Zenu je matetstvi
darem. VétSina Zen to ve svych odpovédich prokazala tvrzenim, ze pro né€ jsou jejich
déti oporou a motivaci pro lepsi zivot. Ne jedna respondentka uvedla, Ze pravé kvili
svym détem se snazi se svou socialni situaci néco délat, n¢jak ji fesit. DEti jsou pro né
motivaci ke zméné, k nalezeni bydleni i zaméstnani. Chtéji pro své déti to nejlepsi a byt
jim co nejlepSimi matkami.

MtuzZeme se setkat s tvrzenim, Ze matka ma v Zivoté ditéte vyznamnéjsi roli a ze ve
vychové ditéte ma vétsi roli. VSechny tdzané toto tvrzeni poptely s argumentem, Ze i
muz ma ve vychové mit stejné postaveni jako matka a dokonce, Zze mé otec stejna prava
jako ona. Ptestoze to tak respondentky vnimaji, v mnoha piipadech zistaly na vychovu
déti samotné a dokonce dvé nebyly schopny se o své déti postarat, a proto jim byly

odejmuty s péce. V téchto pfipadech zminily, Ze na né spolecnost pohlizela negativné:
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,,ze zacatku to bylo negativni, ale potom, kdyz jsem to prosté vysvétlila, pro¢ ktomu
doslo, tak jsem méla i pomoc a solidaritu... takze mi dali treba plysaka pro malou...a
pro ty starsi obleceni... “(R1). Takto pfimo situaci popisuje Zena z vlastni zkuSenosti.
S podobnymi piipady se ale setkaly téméf vSechny Zeny, ale Casto ftikaly, Ze se
spolecnost na matky bez déti v péci diva negativné, dokud pravé nezjisti pfiiny a
okolnosti celé situace. Z vypoveédi zen je mozné fici, ze pravé kvili svym zkuSenostem
jsou ohleduplnéjsi a vice k chapavé ke strastiplnym piibéhim a osudiim ostatnich lidi
nez spolecnost celkove.

Jak jsem jiz zminila, respondentky byly vybirdny tak, aby vSechny byly matkami.
V teoretické Casti prace jsme si definovali roli matky a vSechny dotazované Zeny se
snazily vzhledem ke své socialni situaci tuto roli napliiovat co nejlépe. VSechny zeny
uvedly, ze se svymi détmi maji dobré vztahy. Jedna z nich m4 se svym ditétem dokonce
tak pevny vztah, Ze bohuzel skonéili bez domova spoleéné. Zeny se snazi se svymi
détmi stykat co nejvice a to jak telefonicky, tak osobé nebo jinak. A i kdyz zeny
Vv soucasné¢ dobé nemohou mit déti ve své péci (v piipadé kdy jejich déti stale péci
vyzaduiji), opravdu se snazi byt pro né dobrymi matkami. Rikaji, ze radé&ji, at’ jsou tam,
kde jsou (détsky domov, svéfeny do péce otce), ale Ze se tam maji 1épe, nez kdyby byly
S ni na ulici. Toto tvrzeni miizeme povazovat za tvrzeni matky, ktera chce pro své déti
to nejlepsi v rdmci moznosti, jaké ji jeji socialni situace poskytuje.

Pro tfi zeny nenastala zadnd zména v Cetnosti kontaktu s détmi ndstupem do
azylového bydleni. Nachazime tu ale i situaci, kdy ¢astecné stabilizovani bytové situace
ubytovanim na azylovy diim, pomohl Zen¢ k ¢astéjSimu kontaktu se svymi détmi, mize
to vést ale i k opacnému extrému. V jednom ptipadé tazana zena se nachazi v situaci,
kdy pravé kvili jeji velmi tizivé socialni situaci se prestala se svou rodinou stykat. Je
pro ni jeji situace tak zahanbujici, Ze neni schopna o svém pobytu fici vlastnim détem,
(R4): ,,a oni ani ty dcery nevi, ta jedna ani nevi, kde jsem a ta druhd ta jo, ta si mé
nasla... ale ty vnoucata ty nevi, nevi, kde jsem... ja bych je tak strasne chtéla videt, ale

3

ja bych to nezviadia... *.

5.2 Partnerstvi

Ackoli v soucasné dobé€ z dotazovanych Zen maji ptitele pouze tii zeny. | kdyz se
vSechny shodly na dilezitosti partnerstvi, ty dve¢, které jsou v soucasné dobé bez
partnera jej ani nevyhledavaji. Pro vSechny ale je, nebo byl, partner v zivoté oporou,

nejblizsi osobou, se kterou mohou vSechno sdilet a vice jak polovina se shodla na tom,
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ze partner je také dulezitym spolecnikem pro trdveni volného casu. ,, Mit nékoho, kdo
mé md rad, kdo je moje opora, kdo pri mné stoji, kdyz mi je nejhur.“ (R5), ,,... s nim
sdilim vSechno, Ze.” (R1), ,, Prosté sveérit se. Jit na fotbal. Jit na hokej. Prosté...jit na
muziky...“ (R2). Pro Zeny je v partnerstvi dulezité, aby si dva rozuméli a méli stejné
zajmy. Piedevsim starSi respondentky uvedly, ze je pro né¢ dulezité, aby byl partner
zodpovédnyma rodinnym typem, ktery je schopny zajistit rodinu.

V piipadé dvou dotazovanych, se jejich partnersky zivot s nastupem do azylového
bydleni zménil. V obou piipadech si zeny nasly partnery mezi ostatnimi uzivateli sluzeb
Strediska Samaritan pro lidi bez domova.(R1): ,, To az jsem se tady nastéhovala vlastné,
tak az pak, pak prisel na nocleznu a tak dale. Zacali jsme spolu komunikovat, on mé

oslovil vlastné a takhle ten nas vztah zacal. “.

5.3 Hospodyné

Dalsi roli Zeny je role hospodyné. Nejprve jsem se tedy dotazovala respondentek,
jak mély rozde€lené ¢innosti v domdacnosti, kdyz zily s partnerem nebo manzelem. Jedna
uvedla, Ze oba v domdcnosti délali to, co bylo aktualné potieba. Neméli tedy rozdélené
¢innosti a ani Gkoly v pé¢i o potadek a domacnost: ,,My jsme se dopliovali...ja jsem
treba umyvala nadobi a on vidél, Ze je potieba vysat, tak si vzal lux a Sel to normalné
doluxovat...jakoze my jsme se nedomlouvali, co kdo bude délat... nebo ja jsem zase
vidéla, ze on vari, tak ja jsem zacala zase uklizet... “(R5). Jedna respondentka zase
uvedla, Ze se snazila svého partnera zapojit do domacich praci, ale Ze se ji to nikdy
nepovedlo, tak vSechno zastavala sama. Zbytek zen vétSinu praci doma zastavaly samy,
ale pokud bylo potieba, jejich partner jim vZzdy s domacimi pracemi vypomohl. Jedné
pani s nékterymi pracemi muz pomahal tak, Ze je zacal obstaravat on sdm: ,,...jd jsem
treba v sobotu nebo takhle, oni (manzel se synem) udélali nakup vSechno, tieba o tohle
Jjsem se nestarala... ” (R3).

Z interview se Zenami vyplynulo, ze alespon v minulosti, kdyz Zily s partnery, tak
jim role hospodyné¢ nebyla cizi. Pokud se podivame nyni na dobu pobytu na azylovém
domé, tak uvidime urcité rozdily. Ackoli diive bézné travily ¢as v kuchyni ptipravou
jidla, tak nyni je to pro tfi dotazované jiné. Jedna uvedla divod, Ze nyni nevafi, protoze
nema pro koho a v takovém ptipad¢ ji to nebavi. Ale dvé Zeny se shodly na tom, ze
nevaii az na azylovém dom¢. Je to pro né tézké se zde vafeni vénovat, nemaji z toho
dobry pocit. Nemaji zde kuchyn samy pro sebe, nemaji tolik ¢asu k dispozici, kolik by

chtély, protoze kuchyn vyuzivaji i ostatni obyvatelky zatizeni. ,,Jd toho moc nenavarim,
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protoze mé to tady nebavi varit... Ja jsem byla prosté zvykla na tu svoji kuchyn... tam
na vas kazdej kouka, to mé vadi treba...” (R3), ,, ... ale toto vareni tady, ja bych si uz
tak rada uvarila neco jinyho jo, ale tady v téchto podminkdach to nejde... mala
kuchyn...treba dneska jsem byla prvni, tak uz mam navareno... “ (R4).

Co se tyka uklidu, tak ten maji obyvatelky azylového domu rozepsany a urceny.
Zeny proto pii interview vzdy tento fakt zminily, Ze uklizi dle rozpisu. Déle si kazda
uklizi sviij pokoj. Dvé dotazované uvedly, ze uklid je na azylovém domé pro né€ hlavni
naplni dne. Pro nékoho je tklid jen splnénim povinnosti, ale pro jednu respondentku

uklid znamené odpocinek.

5.4 Pracujici Zena, rodina a volny ¢as

Ctyfi z péti respondentek uvadi, Ze se od Zen o¢ekava, Ze budou mit zaméstnani.
Je nutné dodat, Ze toto zaméstnani ¢i kariéra Zeny nesmi byt na tkor péce o rodinu,
kterou by méla obstaravat. Podle odpoveédi respondentek by dneSni zena meéla byt
malym supermanem. Svij den by méla travit tak, Ze se ma postarat o déti a vypravit je a
pak jit do préace. Po pracovni dobé se mé vénovat détem, nakuplim, vafeni a uklizeni. A
az pak by si méla zajistit ¢as pro sebe, kdy sportem nebo relaxaci nabere energii pro
dalsi den. Mezitim dle nékterych respondentek by méla jesté navstivit fitcentrum, aby si

udrzela Stihlou postavu.

5.4.1 Zaméstnani

V kostce se respondentky shodly na tomto modelu dne dnesni Zeny. Pokud se nyni
zamé&fime na pracovni oblast respondentek, tak ¢aste¢né zamé&stnani maji tfi a jedna se
snazi si praci najit. VSechny dotazované si prosly riznymi zaméstnanimi, ale Zadné
nepovazuji za typicky zZenské. Dvé se ve svych odpovédich shodly, Ze jediné tak
zenskou praci, co se jim vybavuje, by mohla byt prace v kancelafi a pomocna sila v
kuchyni. Zajimavé tvrzeni jsem ale dostala od respondentky (R4), kterd sama pracuje
jako pomocna sila v kuchyni: ,, ... snad jediné takové ty pomocné sily v kuchyni, protoze
chlap to deélat nebude...nebude, uz z principu, ze je chlap a nebude tam prosté nékde
umyvat bily a cerné nadobi. Ne... ja jsem o tom presvédcena, Ze ne. . Toto tvrzeni mize
byt malym potvrzenim a zdlivodnénim poznatkll z odborné literatury, Ze Zeny zastavaji

pozice spise na sekundarnim trhu prace.
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5.4.2 Volny c¢as

,» ... tak toho volného casu ji az tak moc nezistane, pokud chce udrzet rodinu a
poradek v rodiné a navarit. Kolik si myslite, Ze ji toho casu ziistane... “ (R4). Ackoli se
na tomto respondentky také shodly, tak kromé tedy zaméstnani a péce o déti a
domacnost uvedly, Zze by zena méla mit néjaky sviij volny Cas, ¢as pro sebe. Dvé
z tazanych uvedly, Ze naplii volného Casu Zeny zévisi na jejim spolecenském postaveni
a finan¢nich moznostech. Jinak se damy zminovaly, Ze Zena muze travit sviij volny ¢as
navstévou kosmeticky, ndkupy a naptiklad poslechem hudby. Vicekrat se ale objevila
moznost sportovani. Zena by tedy mohla nebo méla také si jit zaplavat na plavecky
stadion, navstivit fitness centrum nebo se vénovat cviceni alespon v pohodli domova.

A jak samy respondentky travi svilj den mimo navstévu zaméstnani nebo domaci
prace? VétSina znich uvedla sledovédni televize, kdy tato cCinnost je pro jednu
respondentku dominantni mezi ostatnimi. Dale se damy ve vétsi mife vénuji Cetbé a
také prochdzkami. Ve dvou piipadech se v odpovédich objevil i negativni postoj
K volnému &asu na azylovém domé. Zeny zminily, Ze Vv tomto prostiedi neni mozné nic
moc dé¢lat, ze tu neni ¢emu se vénovat. Nékteré proto, aby se dale zabavily, tak chodi
ven za prateli, nebo se rad¢€ji vénuji tklidu, anebo volnoc¢asovym aktivitdm s pracovniky

stiediska.

5.5 Role Zeny byt krasna

Vsechny respondentky se shodly, Ze dne$ni Zena by v prvni fadé méla byt
upravena, nezapachat a tedy vonét a nosit Cisté obleCeni. Co se tyka liceni, tak vétSina
se shodla na stfidmosti. Tazané také hodné nechéavaly volné pole tim, Ze kazda Zena je
jina a citi se dobfe v jiném stylu obleceni a liceni. Byly solidarni a témét vSechny tvrdi,

7e by se Zena méla upravovat a zkraSlovat tak, aby se citila dobfe. A to i v oblasti

obl¢kani a mody. ,, ... at’ trochu vypada, néktera se ale nemusi malovat a nékteré to
pasuje...“ (R2), ,, ... a prosté svoje...kazda Zenska je nécim svoje, kazda nosi sviij styl

obleceni, ma sviij styl malovani...“ (R5). Dvé respondentky se také shodly na tom, Ze
by Zena méla pecovat nejen o svllj vzhled, ale i o postavu. Opét nejsou piili§ kritické,
Zena nemusi mit postavu modelky, ale méla by dosahnout toho, aby se citila dobte a byt
se svou postavou spokojena.

Kdyz jsem polozila otazku ohledné dulezitosti vzhledu, dostala jsem od Zen zpiile
negativni a naptl pozitivni odpovédi. Pro nékteré je vzhled dulezity. Rikaji, Zze by se

zena méla svym vzhledem zapisobit a to at’ v zaméstnani nebo i doma. A nékterym
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Z dotazovanych neptipada péce o krasu diilezitd. Dv¢ starsi respondentky také zminily,
ze je pro n¢ dualezité mit pékné zuby naptiklad. Bylo zajimavé vidét u respondentky,
ktera povazuje vzhled za dulezity, zménu v o vzhled, kterou piinesla jeji momentalni
socidlni situace: ,, (Jak vy sama pecujete o svij vzhled?) Ted” momentalné
nijak...zaprvé nikde nechodim, jo. Takze prestala jsem se i malovat, ja jsem treba diiv
nevylezla, nesla jsem do zaméstnani, aby nebyla namalovand, jo, upravend, vsechno.
Ted je mi to tak jaksi, ale to je prosté ta situace v jaké ted momentdilné jsem.“ (R4). Pro
tuto respondentku vzhled piestal byt dulezity pravé v momenté zhorSeni jeji socialni
situace, kdy ted’ povazuje jiné véci za prioritni. Jinak ostatni respondentky pecuji o svij
vzhled ve velmi nizké mife. SpiSe se vénuji péci o plet’, postavu a Cistotu.

Kdyz jsme se pfi interview zaméfily na to, zda se citi ovliviiovany médii k péci o
krasu, byly odpovédi opét rozdilné. Kromé& jedné, kterd vibec reklamni sdéleni
nevnima, ostatni ano. Ale ackoli ostatni zeny vidi tu snahu médii, tak na ni nijak
nereaguji. Dvé damy to zdivodnily tim, ze pokud by mély na tyto véci finance, tak ze

by si snad na zéklad¢ reklamy néjaké zkraslujici prostredky koupily.
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6 Diskuze

Vyzkumnou otazkou empirické Casti této bakalaiské prace bylo: Jak Zeny Zijici
V azylovem domé Strediska Samaritan pro lidi bez domova v Olomouci naplnuji Zenské
role? S pomoci kvalitativniho vyzkumného Setfeni, bychom si méli na tuto otazky byt
schopni odpoveédét. Ac¢koli v teoretickém ramci nalezneme definice pro vSechny Zenské
role, které¢ definuje odborna literatura, je tieba také myslet na to, Ze pro Zeny bez
domova mize byt métitko pro naplitovani roli jiné, nezli pro zeny se zazemim a stabilni
socialni situaci. Neni mozné na vyzkumnou otazku odpovédét kompletné, ale je nutné
se zam¢fit na naplnovani kazdé konkrétni role.

Ackoli dotazované zeny ubytované na azylovém domé pro Zeny, které maji malé
déti, je nemaji ve své péci, snazi se jim byt v ramci jejich moznosti co nejlepSimi
matkami. Zeny se snazi travit co nejvice ¢asu se svymi détmi a ty Zeny, co maji déti uz
dosp€lé, tak s nimi udrzuji také velmi pravidelny a ¢asty kontakt. Nékteti lidé si mohou
myslet, Zze Zena nemlze byt dobrou matkou ¢i vitlbec napliiovat tuto svou roli, kdyz
nema dité ve své osobni péc¢i. Matka se ale snazi o dité€ postarat a poskytnout ditéti to,
co potiebuje a to i za cenu toho, ze na né¢ bude pohlizeno ze strany spolecnosti
negativné. Dalo by se fici, ze tyto Zeny uskute¢iiuji svou roli tim, ze se snazi svym
détem zajistit zdzemi. Ony samy pevné zdzemi nemaji a snazi se, aby jejich déti nemély
stejn¢ jako ony zkuSenosti s pobytem na ulici, azylovych domech, ubytovnach ¢i
Vv jinych formach nejistého bydleni.

Jak Zeny napliuji roli partnerky/manzelky? Nékteré partnera nemaji a ty, které
ano, tak s nim nemohou sdilet domacnost, proto je pro tyto Zeny uskuteéiovani role
v tomto sméru slozit&jsi. Tiebaze se nékteré o své partnery staraji, lze to jen v omezené
form¢. Bé&zné je, Ze zeny obstaravaji pro své partnery jidlo, ze se mu staraji o Cisté
oble¢eni a vytvaii mu doma bezpedné prostiedi, do kterého se rad vraci. Zeny nemaji
moznost 0 své muze peCovat v takové mife jako Zeny, co se svymi partnery bydli.
Partnefi naSich respondentek si tedy musi vétSinu véci obstarat sami, musi si sami
obstarat Cisté obleCeni, jidlo a zajistit nocleh. Respondentky tak napliuji svou roli
partnerky takovou formou, Ze jsou pro své muze blizkou osobou, oporou, divérnici a
spolecnici pro volny cas. Jinak bude Zena uskute¢novat tuto roli, kdyz bude se svym
partnerem sdilet domacnost nebo pokud s nim bude spole¢né na ulici. Jak tedy muize
spolecnost fict, Ze zena nenaplituje v tomto sméru jeji ocekavani, kdyz k tomu ma takto

ztizené podminky?
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Role hospodyné miize byt trochu sporni. Zeny samy pecuji o pofadek
Vv prostorech azylového domu pro Zeny. Jak jiz ale bylo fe¢eno, maji tyto uklidové prace
smluvné domluvené v ramci pracovni rehabilitace. Pro nékteré Zeny je tézké tuto roli
naplnovat v dusledku prostfedi, v jakém se nachdzi. Nékteré proto ztraci chut’ roli
hospodyné zastavat, i kdyz ve své vlastni domacnosti ji pln¢ napliiovaly. Neni to jen
prostiedim, ale také celkové jejich socidlni situaci a tim, Ze nemaji pro koho byt tou
pecujici Zenou, kterd vytvaii domaci pohodu a udrzuje bezpecny domov pro Cleny své
rodiny.

Kdyz se podivime na napliovani roli partnerky a hospodyné naSimi
respondentkami a vzhledem k zavérim, ke kterym jsme Setfenim dosli. Lze
pfedpokladat, ze celé uskutectiovani téchto roli, by bylo jiné, pokud by na azylovém
domé mohli bydlet muZzi spole¢né se Zenami.

Nékteré zeny maji zaméstnani, i kdyZ je to Casto jen na ¢asteCny uvazek. Zastavaji
tedy spise pozice na sekundarnim trhu prace. Zaméstnani zenam neubira ¢as na kontakt
s rodinou, maji dostatek ¢asu pro plnéni svych povinnosti v rdmci pracovni rehabilitace
a domadcich praci, a pfesto maji stale dostatek volného ¢asu, ktery mohou vénovat sobé
a konicktim, které maji rady. Pro n¢které mize byt prace né¢im, co formuje jeji denni
harmonogram. N&¢im, co je pro ni pozitivni a dava ji to urCity smysl. Pro Zeny bez
domova a tedy nejen pro n¢ je struktura ¢asu velmi dualezitd. Bez zaméstndni a bez
smysluplné napln¢ dne se pro lidi stdva ¢as jednotnym a mize to vést k urcité depresi ¢i
apatii. Jedinec pak neni schopen adekvatn¢ reagovat na svou socialni situaci a fesit ji.

V naplitiovani své role byt krasnd se Zeny snazi pecovat o svou osobni hygienu,
plet’, Cistotu a upravenost. Je ale nutné zminit, Ze pro Zeny samotné napliovani této
konkrétni role neni tak dilezité, jak tomu bylo diive. Zeny se nyni potykaji se spoustou
problémi vazicich se ke stabilizovani jejich socidlni situace. Musi se vyrovnat
s nedostatkem financi pro zabezpeceni svych zakladnich potieb, proto uz nezbyvaji na
potizeni zkraslujicich prostfedkti. Neni to jen otdzka financi, dotazované zeny bez
domova v soucasné dobé nepovazuji sviyj vzhled za prioritni hodnotu, ale stale se snazi
byt alesponi upravené. Tento zavér vychazejici z Setfeni je celkem pochopitelny. Pro
koho by byl vzhled dilezity, kdyZ nema zabezpecené zakladni potfeby. Takto to
vnimaji vSechny respondentky, ale kdyZ se podivame, jak to vidi spolecnost, neni to to
stejné. Kdyz jdete zaddat o zaméstnani, tak se vas potenciondlni budouci zaméstnavatel
divé na to, jak se prezentujete a jak vypadate. Zeny jsou proto v tomto piipadé trochu

chycené v bludném kruhu. MlZeme si vzit ptiklad, kdy zena bez domova Zijici na
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azylovém dom¢ nema motivaci pro najiti si lepSiho bydleni, protoZze nemé na zaplaceni
kauce. Chce si proto najit prace, ale vzhled pro ni neni v soucasné dobé dulezity,
protoze ma starosti jiné. Ale na pohovoru nepusobi dosti reprezentativné a miize pusobit
praveé jako osoba ve financni a socialni nouzi a proto neni do zaméstnani pfijata. Co
takova Zena ma dé¢lat?

Hlavni slabinou probéhlého vyzkumného Setfeni by mohlo byt to, Zze se vSichni
snazime byt obcCas lepsimi, nez ve skute¢nosti jsme. Musime brat v uvahu to, Ze ackoli
jsem se postavenim otazek v interview snazila piedejit ovliviiovani respondentky a
zajistit tak co nejmens$i zkresleni dat, ani témito preventivnimi prvky jsem nebyla
schopna ovlivnit to, zda respondentky odpovidaly zcela upfimné a nesnazily se v ocich

badatele byt lepsi.
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Z.avér

Préace je Clenéna na teoretickou a cast. Ta prvni tvoii tedy teoreticky ramec pro
vyzkumné Setfeni. Pomoci odborné literatury zde popisuji pojmy gender a socializace,
kde se stézejné zamétuji na rozdily a specifika Zenského genderu. Druha kapitola se
vénuje také dualezitému tématu a to Zenskym rolim ve spolecnosti, kde dochazi
k vymezeni oekavani a kritérii. A protoze cilovou skupinou jsou Zeny bez domova, tak
posledni ¢ast teoretického ramce pojednavd o problematice bezdomovectvi se
zaméfenim na zenskou ¢ast.

Cilem této bakaléaiské prace je zjistit, jak se daii Zenam bez domova, které
pfebyvaji na azylovém domé pro Zeny Stfediska Samaritdn pro lidi bez domova v
Olomouci, napliiovat své Zenské role. K dosazeni tohoto cile jsem vyuzila tedy
kvalitativniho vyzkumného Setfeni, kdy jsem s klientkami azylového domu pro Zeny
Stiediska Samaritan pro lidi bez domova provadéla polostrukturované interview, ze
kterého byl vZdy potfizovan audiozdznam pro lepsi zpracovavani ziskanych dat.

Celkové problematika zenského bezdomovectvi je velmi mélo probddanou
oblasti. Béhem prostudovavani odborné literatury zaméiené praveé na toto téma jsem se
setkala pouze smalo provedenymi vyzkumy. Zenské bezdomovectvi je fenoménem
rozrustajicim se, proto je dulezité se této oblasti vice vénovat a hloubé&ji specifika
zenského bezdomovectvi prozkoumat. Také bych timto chtéla dat podnét dalSim
studentim socialnich oborti. Povazuji za dulezité dale probadat naptiklad, zda jsou
rozdily v naplhovani roli Zenami na azylovém domé a na socialnich bytech, zda se jejich
posun do jiného typu socialniho bydleni v uskute¢iiovani roli projevi. Vic probadat
Zivot Zen na ulici a téch co pouze vyuzivaji sluzeb nocleharny pro zeny. Dobré by také
bylo srovnat ndzory na Zenské role Zen bez domova a téch z vétSinové spolecnosti.
MozZnosti pro dal$i badani jsou mnohé.

Tato prace se zamétuje ve své empirické ¢asti na obyvatelky azylového domu pfi
zeny Stiediska Samaritdn pro lidi bez domova, proto by jim vySe popsané vysledky
kvalitativniho vyzkumu mohly pomoci vice porozumét svym klientkam, Iépe poznat
jejich vnimani Zenskych roli a ocekévani spolecnosti a jaké piekazky pii samotném
naplnovani roli Zeny musi pfekonavat. Neni mozné jednoduse fici, zda respondentky
naplnuji ocekavani spolecnosti nebo ne. Je dulezité ohlizet také na fakt, Ze Zeny
nemohou mit v péc¢i a u sebe na azylovém domé pro Zeny své déti, nemohou pecovat o

sveého partnera, neni pro n¢ vzhled prioritou. Zeny bez domova maji jiné priority nez
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zeny patfici do vétSinové spolecnosti. A jak jiz bylo feceno, je nutné se také divat na to,
jaky Zeny maji zebti¢ek hodnot, zda jsou pro né dilezité stejné véci, jako pro Zeny
patiici do vétSinové spolecnosti.

Rekla bych, Ze hlavnim vysledkem této bakalaiské prace je bliz§i poznani velmi
specifické cilové skupiny a to tedy zen bez domova, které jsou v soucasné dobé
ubytované na azylovém domé pro Zeny. Chtéla bych, aby tato prace byla voditkem pro
dalsi studenty a odborniky, aby se vice snazili zendm bezdomovkynim porozumét a
poznat specifika jejich socialni situace. DalSim vyuzitim muze byt, ze tato prace

poslouzi alespon jako studijni material pro dalsi studenty socidlni prace.
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