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Anotace

BALCAR, Josef. Polytechnickd vychova v matetské Skole. Hradec Kralové:
Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové, 2019. 89 s. Diplomova prace

Diplomovéa prace s ndzvem Polytechnicka vychova v materské Skole se zabyva
zafazenim polytechnické vychovy do vzdélavaciho procesu mateiskych Skol se
zam¢efenim na pouzivani zékladniho naradi (kladivo, pila, svérdk, ...) a primarnich
materiald (dfevo, kov, ...). Teoreticka ¢ast vymezuje st€Zejni pojmy a nahlizi na danou
problematiku z pohledu psychologie, historie, alternativnich pedagogik a seznamuje se
zatazenim polytechnické vychovy do vzd€lavacich plana. Praktickd ¢ast se vénuje
metodice vypracované s cilem uvést Cinnosti s vySe uvedenym nafadim do praxe.
Zmifuje, jaké typy nafadi jsou pro pouziti v MS vhodné. Dale pak se zabyva
pruzkumem, jehoz cilem je posouzeni vhodnosti jednotlivych ¢innosti zpracovanych
v metodice pro pouziti v MS. Dalsim cilem je zjisténi celkové ochoty pedagozek
a budoucich pedagozek mateiskych §kol zavést uvedené &innosti do praxe. Cinnosti
z metodiky byly testovany v prostfedi matefské Skoly a déti je bez vétSich problému
zvladly. ZkuSené pedagozky metodiku hodnotily jako vhodné zpracovanou pro potieby
ptedskolniho vzdélavani a vétSinu Cinnosti posoudily jako adekvatni. Vysledky
dotaznikového Setieni ukazaly, ze vétSina respondentek se Kk zafazenim c¢innosti se
zakladnim naradim stavi kladné.

Kli¢ova slova:

polytechnicka vychova, technické vzdélavani, nafadi, matetska Skola, tvofivost



Abstract

BALCAR, Josef. Polytechnic education in kindergarten. Hradec Kralové: Faculty of
Education, University of Hradec Kralové, 2019. 89 pp. Diploma Thesis

The thesis Polytechnic education in kindergarten looks at the woodworking and similar
activities (work with basic tools such as a hammer, a saw, a vice etc., and materials,
mainly wood and metal) as part of the preschool curriculum. The theoretical section
defines main concepts and terms. It also offers a view of the subject matter through
the lens of psychology, history and alternative education approaches and explains
the position of woodworking within framework educational programmes. The practical
section presents methodology of how woodworking activities can be carried out in
practice. It looks into the suitability of different tools for preschool environment.
A further part of the section is a survey that was conducted to find out which specific
activities are suitable for implementation into preschool curriculum; a second objective
of the research was to evaluate the readiness and willingness of the current and future
teaching staff to use presented activities in practice. These activities have been tested in
a kindergarten and the children had no difficulties carrying them out. Experienced
teachers assessed the proposed methodology as well-prepared for implementing into
pre-school curriculum and a majority of presented activities were seen as adequate for
the purpose. The results of the questionnaire survey have shown that a majority
of respondents have a positive attitude towards implementing woodworking into

the educational programme.

Key words:

woodworking, technical education, tools, preschool education, early childhood

education, creativity
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Uvod

Jako maly jsem si velmi ¢asto hraval s détskym plastovym naradim, které mi vsak brzy
ptestalo stacit. Chtél jsem takové, které pouzival ve své dilné otec a star$i bratr. V péti
letech se to stalo, dostal jsem k JeziSku prvni détskou sadu opravdového nafadi. Naradi
bylo v détské velikosti, ale kladivem jsem mohl zatloukat skute¢né hiebiky, pilkou fezat
dfevo a Sroubovakem Sroubovat. V deseti letech jsem pod vano¢nim stromkem nasel
AKU vrtacku, dalsi splnény sen. Dokonce jsem si ji bral i do postele misto plySového
zviratka. V patnacti letech, pii vybéru budouciho povolani, pro mne byla jasnou volbou
primyslova Skola, ale uz béhem jejiho studia, jsem si uvédomil, ze nechci byt zavien
nékde v tovarné mezi stroji a pocitaci. Stale vice m¢ lakala rozmanitd, z mého pohledu
smysluplna prace s détmi, pro kterou jsem se nakonec rozhodl a zvolil jsem si tento
studijni obor. Kpraci vdiln¢ jsem se vSak rdd vracel jako ke svému konicku

a mnohokrat jsem ptfemyslel, jak jej zapojit 1 do své budouci préce.

V poslednich letech stale castéji slySime z mnoha stran, Ze je nedostatek femeslnikli
rozliénych obort, Ze se pro nezdjem zaviraji femeslné ucebni obory, Ze déti jsou stale
mén¢ zrucné. Ale vedeme je dostateéné ke zrucnosti? Nic proti poc¢ita¢iim, tabletim, ¢i
mobilnim telefoniim, jejich ovladani vSak rozvoj jemné motoriky pfili§ nepodpofi.
Je tieba zacit déti jiz v utlém vEku seznamovat s ¢innostmi, které nejen mohou vzbudit
zajem o nyni opomijena femesla, ale vyznamné ptisp&ji k rozvoji motoriky, kreativity,
tvir¢iho mysleni a v budoucnu je mohou nasmérovat k profesim technického razu.
Ve své diplomové praci jsem se rozhodl vénovat t€émto problémlim teoreticky, ale

predevsim prakticky.

Hlavnim cilem diplomové prace je navrZeni jednoduché metodiky pro pouZivani
zakladnich nastrojii a materiali v matetské Skole. Tato zakladni metodika ma slouzit
jako navod, jak s danymi nastroji zachazet, a nasledné jako inspirace pro nové naméty
na podobné cinnosti. Dil¢im cilem je zjistit, jak se k zafazeni ¢innosti za pouziti

zakladniho nafadi stavi pedagozky a budouci pedagozky matetskych skol.

Nejprve si stanovime, V jakych ¢innostech chceme déti vzdelavat. Nasledné vybereme
vhodné nafadi a vypracujeme cinnosti pomoci, kterych si déti dovednosti budou
osvojovat. Pomoci vsech ziskanych informaci vypracujeme metodiku. Metodika bude
mit takovou formu, aby podle ni byli schopni pracovat lid¢, kteti se dosud s podobnymi

¢innostmi a nafadim nikdy nesetkali. Metodiku otestujeme piimo ve vzdélavacim
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procesu matetské Skoly. Ddle metodiku nechdme zhodnotit zkuSenym pedagozkam

matefskych skol. Data od nich ziskdme provedenim interview.

Dil¢i cile naplnime prostfednictvim dotazniku, v némz se dotazujeme pedagozek
a budoucich pedagozek na jejich postoj k zafazovani ¢innosti se zakladnim nafadim
(kladivo, pila) do vzdélavaciho procesu matetské Skoly. Nasledné vSechna ziskana data

pomoci popisné statistiky zpracujeme a vyhodnotime.
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1 Vymezeni zakladni terminologie

Clovék si pro celistvy rozvoj osobnosti potiebuje osvojit zakladni manipulaéni
dovednosti. Proto si nejprve vysvétlime pojmy jako je naptiklad tvofivost a tvircéi
mysleni, protoze manipulace se zakladnim nafadim otvird ¢lovéku zcela novy druh

moznosti uskuteciiovani svych napadu, snii a predstav.

1.1 Polytechnika — polytechnickda vychova - polytechnické
vzdélavani
Nyni si objasnime pojem polytechnika od jeho vzniku pies vyvoj - polytechnickou

vychovu az po dnes$ni moderni pojem polytechnické vzdelavani.

»Pojem polytechnika vznika v 18. a 19. stoleti jako oznaceni po soubor technickych
oborii vyucovanych na vysokych Skolach. Studenti ziskavali védomosti a dovednosti,
které jim v praxi umoznily své napady zrealizovat od zacatku do konce (od ndkresu,

propoctu az po realizaci).*“ (Krnacova, 2015, s. 14)

V 50. — 70. letech minulého stoleti se polytechnika zabyva hlavné vychovou déti, které
podporuje ve sméfovani k d€lnickym a technickym profesim. ,,Predstava
0 polytechnickém vzdeélavani se tedy zuzuje zejména na manualni praci ¢i manipulacni
cinnosti.*“ (Krnacova, 2015, s. 14) Toto pojeti se do predskolniho vzdélavani promitlo
tim, ze déti navstévovaly femeslnické dilny a vyrobni podniky, do ¢innosti déti pak byly
zafazeny manudlni C¢innosti s pouZitim zakladniho nafadi a materiald. Proto byly

matefské Skoly vybavovany piislusnym ndbytkem a naradim.

., Pojem ,, polytechnicka vychova* se poprvé objevil v uceni Karla Marxe*. (Slowik,
Honzikova a kol. 2015, s. 9) Souvisi s jeho nazory na vychovu, které jsou uzce spjaty
s tlohou prace ve vychov€. Marx pojimal praci nejen jako podstatu Zivotni existence,
ale i jako vychovny prostfedek, polytechnickou vychovu povazoval za nedilnou soucést
vychovy viibec. Polytechnicka vychova byla chapana jako vychova, ve které se ma dité
naucit zachdzet se zakladnimi pracovnimi nastroji a také se seznamit zakladnimi

vyrobnimi postupy. (Slowik, Honzikova a kol. 2015)

V obdobi komunistického rezimu dochazi k ideologickému zkreslovani pojmu
polytechnickd vychova. Proto néktera vymezeni uvedend v literatufe z tohoto obdobi
nelze v soucasnosti pouzit. Z Malé Ceskoslovenské encyklopedie zroku 1986, vsak

muzeme 1 dnes aplikovat urcité casti. Polytechnickd vychova podle ni znamena
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»oeznamovani mladeze se zakladnimi poznatky z oblasti vyroby a vyrobni techniky,
S védeckymi principy soudobé vyroby; vycvik v zrucnosti pri pouzZivani zakladnich
nastrojii v materialni vyrobé. (...) V polytechnické vychové se uplatnuji prave tak
prirodo-védecko-technické jako spolecensko-humanitni poznatky, teoretické vyucovani
| prakticky vycvik, vychova i produktivni prdce. (...) (Mala ceskoslovenska
encyklopedie, 1986, s. 989)

V pedagogickém slovniku (Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 168) je pojem
polytechnické vzdelavani vysvétlen jako ,,Vzdélavani poskytujici védomosti o védeckych
principech a odvétvich vyroby, znalosti z technickych oborii a vseobecné technické
dovednosti.“ Zde nahliZime na pojem zabyvajici se pouze technikou — od spravnych
pracovnich postupti, ndvykd, pfes osvojovani manipulace s nastroji, piistroji a jejich

sestavovani, po rozvoj technického a konstrukéniho mysleni osob.

Druhy pfistup chépe polytechnické vzdelavani jako pojem integrujici pifirodovédné,
technické a environmentélni vzdélavani. Je tedy samotné technice pojmem nadfazenym
a zafazuje ji do roviny kdal$im pojmim. Zde mé technické vzdélavani uzce
spolupracovat s pfirodnim a environmentalnim vzdélavanim. Dutvodem tohoto
propojeni je vzajemné vyuzivani védomosti jednotlivych slozek napf. vypocitani
potiebného materidlu na vyrobek, pouziti technickych pfistroji pii sledovani

zivoc¢isnych miniatur. (Cimbalnik, 2017)

V nasi praci budeme vychazet z pojmu polytechnicka vychova tak, jak jej definuje
pedagogicky slovnik. Pfedevs§im se zaméfime na otazku, jak lze zatadit technické prace
do ¢innosti matefské Skoly. Vzhledem k tomu, Ze ve vyvoji ¢lovéka spolu jednotlivé

oblasti uzce souvisi, budeme se urcitym problémim vénovat komplexné.

Polytechnicka vychova v MS by méla u déti pfedskolniho véku rozvijet a zdokonalovat
urcité specifické schopnosti a vlastnosti. Zatazeni polytechnické vychovy do vzdélavani
v pfedSkolnim v€ku musi vychézet z vyvoje osobnosti. Polytechnickd vychova chce
u déti nejen probouzet zajem o techniku, ale i ucit je spravnému vztahu K ni, aby ji byly
schopny pouZivat ve svém béZném Zivot¢ od détstvi pres dospélost do stafi.
Polytechnickéa vychova v sobé zahrnuje rizné Cinnosti, ve kterych ¢lovek potfebuje znat

zakladni typy a vlastnosti technickych materialt, pouziti zakladniho naradi a nesmime

zapomenout ani na moderni poc¢itacovou techniku. (Provazkova Stolinska, 2015)
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1.2 Tvorivost neboli kreativita

Pedagogicky slovnik tvofivost definuje takto ,,DuSevni schopnost vychdzejici
S pozndvacich i motivacnich procesii, v niz ovsem hraji diilezitou roli téz inspirace,
fantazie, intuice. Projevuje se nalézanim takovych reseni, kterda jsou nejen spravnd, ale
soucasné nova, nezvykla necekana. Proces tvorivosti miva nekolik etap, mj. pripravu,
dozravani napadi, ,,osviceni®, kontrolu, opracovani. Tvorivost podporuje: vysoka
inteligence, otevienost novym zkuSenostem, iniciativa ve vytvareni rddu, pruznost

V usuzovani, potreba seberealizace, Tvorivost tlumi: direktivni Fizeni, stereotypy,

tendence ke konformité.* (Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 253)

Psychologie pro ucitele nam tvotivost vysvétluje takto: ,,Tvorivost neboli kreativita
(z latinského creo — tvorim) znamenda soubor viastnosti osobnosti, které umoznuji tviircéi
cinnost, popripadeé tviirci reseni problémii. Pritom tvirci ¢innost se zpravidla vymezuje
Jjako takova cinnost, jejimz vysledkem je néco nového. Tviirci reseni problémii je takové,
kdy se nevystacilo se znamymi, jiz hotovymi schématy reSeni, ale bylo nutno najit novy

zpiisob reseni.” (Cap, Mares, 2007, s. 153)

Tvofivost je lidska vlastnost, kterou do ur¢ité miry determinuji vrozené piedpoklady,
zaroven ji miZeme sami rozvijet a to jiz od Utlého détstvi. Pomoci tvofivosti je ¢loveék
schopen pfichazet s novymi feSenimi problému a vytvafet nové véci. Nebyt tvofivosti
zili bychom patrné¢ jesté¢ v korunach stromt. Nahledy psychologli na détskou kreativitu
se Casto rozchazeji. Jeden nazor tika, Ze déti nejsou vubec tvofivé, Ze to, co délaji,
provadeji z vlastni nevédomosti a neznalosti. Druhy naopak povazuje détsky vék
mysli dovoluje ditéti vymyslet fantastické, neskutecné véci. Z toho vyplyva, ze dospéli
lidé, ktefi dokazi byt tvofivi, se musi umét dokonale odpoutat od stereotypti a dogmat
nasi spole¢nosti. To jim dovoli opustit stavajici pravidla a o€ekévani a vydat se jinymi

cestami k dosud netusenym ciliim. Zistava v nich néco z pohledu ditéte.

1.3 Tvarcéi mysleni

Tvur¢i mysleni vysvétluje Pedagogicky slovnik jako synonymum pro pojem tvofivé
mySleni a vyklada je jako ,,Specificky druh mysleni, pro nez je typické: vysoka
motivovanost, vytrvalost, odpovédnost; schopnost inspirovat se riznymi podmety,
dovednost spojovat poznatky z rozdilnych obori; odmitini tradicnich postupii,

nezavislost na autoritach, hledani variantnich reseni, smysl pro originalitu, snaha
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vyresit probléem, objevit podstatu, nalézt novy postup ¢i vytvorit nové umélecké dilo;
tendence po uspornosti, elegantnosti, krdase nového reseni. Tviirci mysleni neni jen
zalezitosti vloh, nadani, ale také schopnosti a jejich citlivéeho rozvijeni.* (Pracha,

Walterova, Mares, 2003, s. 254)

Odborna publikace Kineziologie pro klinickou praxi nahlizi na tvar¢i cinnost
Zz motorického hlediska jako na tvorbu néjakého vytvoru, artefaktu, ktery muize byt
uméleckym dilem, pfedmétem, zbrani, nastrojem. Pfedstavu musi ¢lovék pozdrzet
V paméti a nasledné ji realizovat motoricky. Piedstava tedy nuti ¢lovéka k manualnim
¢innostem, jejichz pomoci vznikne vyrobek, ktery mohou pochopit i ostatni lidé. (Véle,
1997) Je to ,zdznam informace ve hmoté” (Véle, 1997, s. 87). Tvorba takové véci
potfebuje mnoho pohybovych tkonti a lidské znalosti, jak S danym materidlem

pracovat.

1.4 Motorika

Motorika neboli hybnost je podle akademického slovniku cizich slov vysvétlena jako
»Souhrn  pohybovych cinnosti Zivého organizmu FizenyCh nervovym  systémem
a uskuteciiovanych kosternim svalstvem™ (Ustav pro jazyk esky Akademie véd Ceské
republiky, 2008) V Mal¢ Eeskoslovenské encyklopedii motoriku vysvétluji: ,, Hybnost —
Souhrn pohybovych aktivit Fizenych nervovym systéemem a uskutecnovanych kosternim
svalstvem,; komplex veSkerych pohybii Zivého organismu probihajicich bud’ na urovni
reflexu (reflexni, mimovolni motorika), nebo viili Fizenych aktivit manifestovanych
V roviné dil¢ich pohybovych dovednosti i komplexnich pohybovych navykii (volni
motorika). SlozZkami motoriky mohou byt rovnéz expresivni projevy. Komponenty
| projevy motoriky jsou diferencovany podle pohlavi a meéni se s vékem.” (Mala
ceskoslovenskd encyklopedie, 1986, s. 350) Motorika je jednou nejdalezité;si
schopnosti a dovednosti ¢lovéka. Dité se zacinad pohybovat jiz v prenatdlnim obdobi.
Jsou to pohyby reflexivné podminéné, stejné jako po narozeni hledani mat¢ina prsu,
sani mléka, otaceni se a paseni konikl. Rozvoj détské motoriky musi byt od pocatku
aktivné povzbuzovan, nebot’ tzce souvisi S vyvojem dalSich oblasti osobnosti jedince.
Je dokézano, ze déti zijici v extrémné nepodnétnych rodinach se nenaucily chodit. Proto
je nutné deti v pohybech vSeho druhu podnécovat a nabizet jim takové ¢innosti, pii

nichz si vyzkousi a osvoji co nejvice pohybt.
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2 Vyvoj ditéte od 3 do 6 let véku

Vétsina déti ve véku od 3 do 6 let navstévuje matefskou Skolu. Na zacatku je to pro dité
velkd zména, kdy se z prostiedi své rodiny, kterou dobfe zné a je jeho silnou jistotou,
dostane do nového a neznamého prostiedi. Je to prostiedi s velkym poctem cizich déti
a dospélych, se kterymi se musi naucit travit vétSinu casu dne. Diky tomu se postupné
uvolnuje zavislost na rodiné a dité se uci, jak se ma chovat mezi vrstevniky. V celém
tomto obdobi dit¢ prochazi velmi zajimavymi zménami v pohybovych funkcich,
Vv kognitivnich procesech a v emocionalnim vyvoji. Na zacatku obdobi si dit¢ jen hraje
a dlouho neudrzi pozornost na zadnou c¢innost. Na konci obdobi se dit¢ dovede na
¢innost, kterou mu zadéa dospély soustiedit delsi dobu. Matef'skou Skolu dité¢ opousti v 6

nebo 7 letech nastupem do zékladni Skoly, coz je pro n¢ho opét zdsadni zména.

Dite ve tiech letech zvlada pohyb po dolnich koncetinach a padd minimalné. Ve ¢tyfech
letech dovede dobie utikat, hopsat, skakat po jedné noze, leze po Zebtiku, stoji déle na
jedné noze, seskoci z lavicky a hazi mic stylem dospélého. V obdobi od 3 do 6 let se
velmi rozvine i1 zrucnost ditéte, coz velmi dobfe pozname prostfednictvim zlepSujici se
samostatnosti. Béhem téchto let se dité nauci zvladat zcela samo oblékani a svlékani
a pfi nastupu do Skoly by si mélo zavazat 1 tkani¢ky u bot. Samo si umyje ruce a v péti
letech by meélo zvladnout i hygienu na toaleté. Déti vtomto veéku velmi bavi
modelovani, hra na pisku, s kostkami, ¢imz trénuji svoji zrucnost. Trojrozmérnost
predméti vede déti ke hie, coZ u nich povzbuzuje ptedstavivost a fantazii. Postupné déti
nalézaji zalibu 1 v kresbé. Ta pak muze slouZit jako jedno z hodnoticich kritérii jejich
psychického rozvoje. Ttilet¢ dit¢ dovede nakreslit Cary v rtznych smérech, kresbu
ktizku a lidskou postavu vyobrazi jako tzv. hlavonozce. Nazvy obrazkiim tfileté dité
pfisuzuje aZ po jejich nakresleni a vyobrazena skutecnost jesté¢ vétSinou neodpovida
vyt¢enému ndzvu. Postupné dité kresli podle pfedstav a vice svoje dilo propracovava.
Ctyfleté dité pied kresbou fekne, co chee nakreslit, ale po vyhotoveni dila sviij nazor, co
vlastné nakreslilo, zcela zméni. Okolo patého roku byva dité¢ schopno si piedem
naplanovat, co bude kreslit a dovede nakreslit ¢tverec. Pro dité prfedskolniho véku jsou
typické tzv. transparentni obrazy, kdy na obrdzku domu nevidime jen exteriér ale
I vnitini zafizeni (Kuric, 1986) nebo obsah téla — plod t€hotné zeny (Vagnerova, 2005).

V Sesti letech dité zvladne nakreslit trojihelnik a v obrazcich zobrazuje vidénou realitu.
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Chapani a pouzivani jazyka uzce souvisi srozvojem kognitivnich procest. Podle
vyspélosti fe¢i ditéte 1ze diagnostikovat uréité mozkové dysfunkce. Re¢ byva u déti na
pocatku piedSkolniho obdobi velmi nepiesna. Mnoho hlasek vyslovuji nespravné nebo
je zaménuji. Béhem piredskolniho obdobi téméi vymizi détska patlavost. Déti se 1 v feci
uci ptikladem, tedy nové pojmy a slovni spojeni odposlouchéavaji od dospélych, starSich
kamaradd nebo medii. Ttileté déti znaji asi 1000 slov a zacinaji tvofit souvéti. Déti
tohoto veéku navic hlasitou fe¢ tzv. egocentrickou fe¢, kdy fe¢ neni urena zadnému
posluchaci, pouzivaji pro regulaci svého chovani. Ve ctyfech letech déti ovladaji 1500
az 2000 slov. Okolo ¢tyt let se slozitost a délka vétné skladby postupné zvysuje a déti
zaCinaji pouzivat i souvéti podfadna. V péti letech déti zvladaji spravnou vyslovnost
vétSiny hlasek a pouzivaji okolo 3000 slov. Pii néastupu do skoly déti pouzivaji okolo
3500 slov, mély by zndt vSechny druhy a pouzivat je ve spravnych tvarech.

(Langmeier a Krej¢ifova, 2006, Vagnerova, 2005)

Déti okolo ctyf let od predpojmového mysleni piechdzeji k mysleni ndzornému
(intuitivnimu), které je pro piedskolni vék typické. Dit¢ zde zamétuje své pozndvaci
procesy na nejbliz§i okoli a zdkony v ném platici. Toto mySleni Upln€ nerespektuje
logicka pravidla, je nepfesné a malo adaptabilni. VétSina odbornych publikaci jej
shrnuje do nékolika zakladnich bodl. Mysleni ditéte je tedy egocentrické (ulpivd na
svém ndzoru a podle né¢ho upravuje své usudky), antropomorfické (vlastnosti Zivého
pfifazuje nezivému), magické (méni fakta podle vlastni fantazie) a artificialistické
(vSechno vytvofil ¢lovek). Dité€ jiz ve tiech letech vi, ze véci a bytosti stvofené fantazii
maji jiné vlastnosti, neZ opravdové véci a osoby. V tomto obdobi jsou déti schopné ve
svych myslenkovych operacich sledovat jen jeden faktor, napft. tfidi kostky jen podle
barvy a tvar pfitom nezohlediuji. Na pfelomu ptedSkolniho a mladsiho Skolniho véku
dit¢ zacina logicky myslet, ac¢ stdle jen na konkrétnich pfedmétech a pii konkrétnich
¢innostech, proto u déti prevlada konkrétné pojmové mysleni. Dité zac¢inad byt schopno

analyticko-syntetické ¢innosti. (Langmeier a Krejéifova, 2006, Vagnerova, 2000)

Emocni vyvoj predskolnich déti byva stabilnéjsi a vyrovnangjsi, nez ve véku batolecim,
ale stale se emocni reakce déti vaze na aktudlni situaci. Emoc¢ni ladéni ditéte se rychle
méni, napt. pla¢ vystiida smich a byva velmi intenzivni. Upravy zpiisobti emo¢niho
prozivani koreluji s dozravanim CNS. Predskolni déti se postupné uci, jak se vyrovnat

jinym piiméfenym zplisobem se svoji nespokojenosti. (Vagnerova, 2005)
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Na zac¢atku predskolniho obdobi, kdy sili negativismus a dit¢ velmi vyzaduje délat véci
podle sebe, se objevuji prvni naznaky sebekontroly, napt. dité se snazi vydrzet a odolat
okamzitému podnétu. Dité¢ pfi tom pouziva instrukce a piikazy, které si osvojilo
piikladem z chovani rodi¢i. Dité¢ zde pouziva pro fizeni svého chovani egocentrickou
feC, ale schopnost sebefizeni pomoci mysleni vtomto véku rychle nartsta
a egocentricka e se objevuje jen v zatézovych situacich. Vyvoj svédomi velmi zavisi
na kvalité vztahu srodi¢i (matka ma mit k ditéti viely vztah a otec ho ma kladné

piijimat). (Langmeier a Krejcirova, 2006)

Pravé v predskolnim obdobi dit¢ zac¢ind opravdu rozumét subjektivni povaze emoci.
Uvédomuje si tedy, ze u kazdého ¢lovéka mize stejna situace vyvolat odlisné emotivni
prozivani a zélezi hlavné na tom, jak ¢lovek situaci chape. Ve Ctyrech letech je dité
schopno odhadovat podle dané situace emocni reakci ostatnich lidi. Dité€ je tedy schopné
diferencovat mezi jednanim a vnitinimi stavy, které chovani fidi, ale ptetvafovani
a maskovani emoci zatim nechéape. Tuto lidskou dovednost si za¢ne uvédomovat az

kolem Sestého roku. (Langmeier a Krejcifova, 2006)

V ptedskolnim obdobi dochézi k velikému posun ve vyvoji ditéte v pochopeni
arozdeleni roli podle pohlavi. S genderovymi rozdily jsou déti konfrontovany jiz od
narozeni a rodice se k jednotlivym pohlavim chovaji jinak. Rodice détem vnucuji zndmé
stereotypy — hol¢icky jsou mensi, p&knéjsi, citlivéjsi a chlapci maji byt silngjsi, vétsi
a agresivngj$i. Oba rodi¢e vice podporuji a podnécuji dit€¢ stejného pohlavi. Tyto
prvotni rozdily jsou zakladem pro vyvoj sexudlni identity ditéte. (Langmeier
a Krejc¢itova, 2006) Déti v predSkolnim obdobi zpracovéavaji genderové rozdily podle
své urovné mysleni a dotvaii si tak svoje sebepojeti. Ttileté déti chapou pohlavni
rozdily jako rozdélujici kritérium. Neuvédomuji si vSak, Ze pohlavi je neménnym rysem
jejich osobnosti a mysli si, Zze kdyz se pievlecou do oblefeni druhého pohlavi, opravdu
se jim stanou. Cty¥leté déti si uz uvédomuji stalost a neménnost pohlavi a spojuji ji se
socialné vymezenymi znaky (obleCeni, hracky). Posuzuji chovéani ostatnich podle
genderovych norem. Pétileté déti pochopi pohlavni trvalost. Uvédomi si, ze se pohlavi
nezméni ani zménou roli, napt. kdyz se divka oblece jako chlapec. Déti své pohlavi
pfijimaji 1 emocné a mysli si, Ze jejich pohlavi mé vyssi hodnotu, nez pohlavi opacné.
Proto déti, ale ve vétsi mife chlapci v tomto vé€ku odmitaji véci typické pro opacné
pohlavi, napt. chlapec méa jit na divCi toaletu, divka si ma obléci chlapecké kalhoty.

Projevy pohlavni identity maji biologicky, hormonalni zaklad a jsou podporovany
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socialnimi zvyky spolecnosti. Projevy a chovani typické pro urCité pohlavi si déti
0svojuji socialnim ucenim a napodobou od rodicu, ale i jinych osob stejného pohlavi.
Z tohoto ditvodu je velmi podstatna piitomnost rodicti obou pohlavi. (Vagnerova, 2005)
Na rozvoj pohlavni identity ma nezanedbatelny podil i matefskd Skola. Velkym
problémem je proto, vhledem Kk feminizaci predSkolniho Skolstvi, naprosta vétSina
zenskych vzort. Ucitelky ve své praci nezdmeérné€ vice prosazuji feminni chovani nejen
u dévéat, ale i u chlapci. Casto zapominaji na zafazovani opravdu chlapeckych &innosti,

¢imz nezamérn¢é omezuji chlapecky pohled na svét. (Janosova, 2008)

Hra neoddélitelné patii k lidskému Zivotu. Hlavnim znakem hry je, Ze jeji Gi¢astniky
musi bavit. Déti a dospéli hrou nesleduji zadny spolecensky uzitecny vyznam. Vyznam
ma jen osobni pro ¢loveka, ktery si hraje. Hra velmi podporuje citovy a intelektualni
vyvoj, jejim hlavnim podnétem neni vysledek, ale samotny proces. (Kuric, 1986) Hru
dospéli pouzivaji jako relaxaci, odpocinek pro télo z fyzického i psychického hlediska.
Hranice mezi hrou a praci mize byt v nékterych piipadech smazana, protoze mnohé lidi
bavi i prace. Pro déti je hra také relaxaci, ale zaroven si pomoci hry osvojuji nové
poznatky a dovednosti. Pomoci symbolické hry si déti pfedSkolniho véku snazi vysvétlit
a pochopit urcité pro né zatézujici situace zredlného Zivota. Dé&ti se musi denné
vyrovnavat s realitou, které mnohdy nerozumi a hra jim umoZiluje si realitu doCasné

upravit tak, aby pro n€ byla pochopitelna. (Vagnerova, 2005)

Ptedskolni obdobi byva také nékdy nazyvano obdobim hry a je to hlavné¢ z toho diivodu,

ze déti ve veku 3 az 6 let vétSinu svého Casu stravi prave hrou.

V predskolnim obdobi déti zacinaji zatazovat hry spolecné s pouzitim asociaci.
Nésledné mizeme u déti vidét hru kooperativni, kdy je hra organizovana ve spolupraci
vSech zatazenych a kazdy do hry vklada svilij osobity pfistup. Kvalita hry zavisi na véku
déti, na socidlnich zvycich a zdali naptiklad déti navstévuji matefskou Skolu, kde si
osvojuji mnoho pozitivnich zplsobii spoluprace. (Langmeier a Krej¢ifova, 2006)
Naptiklad 1 dvojcata pochazejici z velmi podnétné rodiny poté, co zacala navstévovat

heterogenni tfidu v matei'ské skole, zcela zménila sviij styl her i v domdacim prostredi.

Hra, kterou urcuji Skolni osnovy a je zcela naplanovéna pedagogem, ptestava byti hrou
a stdva se pouhou vzdélavaci ¢innosti. Pokud pii planovani ¢innosti v matei'ské Skole
pouzijeme i nazor a napady déti, stdvd se pouhd ¢innost nebo prace hrou, kterd nejen

déti, ale 1 ucitele vice bavi a je pro vSechny zucastnéné mnohem zajimavéjsi. Déti si ze
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hry, u které mély moznost se zafadit do jejiho planovani, mnohem vice zapamatuji. Je

jenom na ptedskolnich pedagozich, které hry jim dovoli a pomohou zorganizovat.
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3 Psychologicka hlediska

Zatazeni technickych ¢innosti do vzdélavaciho obsahu, aby si déti osvojily manipulaci
védomosti o zékladnich materidlech a jejich zpracovéani. Diky manipulaci s t€mito
pfedméty, pochopeni, co vSechno snimi lze vytvafet, dochdzi k rozvoji motoriky

a kreativity, coz se kladn¢ promitne do celkového rozvoje osobnosti jedince.

3.1 Kreativita a osobnost

Kreativita neboli tvofivost je jednou z podstatnych psychologickych moznosti ¢loveéka.
S touto schopnosti se rodi kazdy ¢lovek. Uroveii kreativity je u kazdého jedince podle
jeho dispozic individudlni. Mezi tyto dispozice muzeme zafadit prostfedi, vychovu

a mnoho dalsich. (Zak, 2004)

Studie a vyzkumy dokazuji, Ze primérna hodnota inteligence staci k vysoké urovni
tvofivosti. Neni dokézdno, ze vysoka inteligence napt. IQ nad 120 napomaéha lepsi
tvofivosti, naopak se ukazuje, Ze vysoka inteligence muze tvofivé mysleni ¢lovéka

dokonce zhorSovat. (Dacey a Lennon, 2000)

Postoje rodiny maji veliky vliv na rozvoj tvofivosti ditéte. Americky psycholog Robert
Albert ve svém dlouholetém vyzkumu zkoumal rysy rodin podporujici tvofivost. Albert
zjistil, Ze jednim z hlavnich aspektl rozvoje tvorivosti v rodin€ je na jedné strané, zda
maji rodiCe zajem o tradi¢ni uspéch, uznani a postaveni, nebo na stran¢ druhé se neboji
riskovat a dovoli svym détem ucit se zkuSenosti a pokusy, které je velice zajimaji a uci
je byt tvotivymi. Déti rodict prvniho typu mohou byt velmi chytré, ale ne tvofivé.
(Dacey a Lennon, 2000) U déti rodi¢t druhé skupiny je pravdépodobnost velmi

kreativnich jedincii vysoka.

Vyse zminéné potvrzuje i vyzkum Daceyho a jeho kolegt, ktery potvrdil, Ze vychovné
styly, rodicovské vedeni a doméci atmosféra méa na rozvoj tvofivosti vétsi vliv, nez
genetické predpoklady. Dale také Daceyho vyzkum dosvédcil poznatky predchozich
vyzkumil. Clovék b&hem svého vyvoje prodéla Sest obdobi, kdy je lidské mysleni
otevieno zménam. Pokud v takovém obdobi nastaly ty spravné situace, povzbudily do
budoucna jedince k vétsi predstavivosti a k ochoté vice riskovat. Do spravnych situaci
muzeme zafadit stimulaci ze strany rodici ¢i uciteld nebo vyjimecny tspéch v néjakém

usili. Do Sesti obdobi patfi: doba od narozeni do péti let véku, mezi desatym az

20



¢trnactym rokem, od osmnactého do dvacatého roku, v€k od devétadvaceti do
jednatiiceti let, od Ctyficeti do Ctyficeti péti let a vék od Sedesati do pétasedesati let.
Vyzkumy poukazuji na fakt, ze po promeskani jednoho obdobi se moznost rozvoje
tvotivosti dale snizuje. (Dacey a Lennon, 2000) Pro nasi praci mé predevsim dulezitost
myslenka, Zze nejvetsi vyznam ma déni v predSkolnim veéku, pfinos v nésledujicim
obdobi klesa. Vyzkumy ndm jasné ukazuji, ze rozvijet tvotivost u déti pravé v matetské
Skole je zéasadni pro cely dalsi vyvoj jedince. Proto je tikolem ptedskolniho pedagoga

-----

a poznatky, které mohou u déti pozitivn€ ovlivnit rozvoj kreativity na zbytek zivota.

Rada védct zkoumajicich kreativitu zjistila, Ze ur¢ité osobnostni rysy jsou dilleZitou
soucasti tvirciho procesu. Tyto rysy jsou dokonce dilezitéjsi nez vysoké 1Q, nebo az
nadpfirozené schopnosti v ur¢itém oboru. ,,Tvorivi lidé jsou silni tahouni,
koncentrovani, dominantni a nezavisli, berou na sebe riziko. Velmi schopné déti bez
alespon nékterych z techto vlastnosti maji malou Sanci, Ze se v dospélosti stanou
vyrazné tvorivymi jedinci.* (Dacey a Lennon, 2000, s. 88) Proto si zde deset zakladnich

rysl tvofiveé osobnosti vice vysvétlime.

Nejdulezitéjsi rys pro tvuréi proces je tolerance viici dvojznacnosti. Deset zbyvajicich
zasadnich ryst se podili na existenci této tolerance a pomaha ji pfi pouZivani samotné
tvofivosti. Do téchto desiti vlastnosti patii stimulaéni svoboda, funk¢ni svoboda,
flexibilita, ochota riskovat, preference zmatku, prodleva uspokojeni, oprosténi

od stereotypu sexualni role, vytrvalost, odvaha a sebeovladani. (Dacey a Lennon, 2000)

Tolerance vic¢i dvojznacnosti — Pro feSeni dvojznacnych situaci nelze pouzit Zadné jiz
znamé postupy. Neexistuji zddnd fakta, podle kterych by je mohl ¢lovek logicky vyfesit.
Pravidla feSeni jsou nejasna. Lidé na takovéto situace reaguji rizné. Nékteii jsou jen
trochu neklidni a dalsi se snazi z takovéto situace dokonce rychle uniknout. Zato tvotivi
lidé se dvojznacnych situaci neboji a dokonce z nich mohou mit i potéSeni, a proto je
tento atribut jejich hlavnim znakem. Tvofivi lidé nezndmé dvojznacné véci chapou jako
zajimavé a vzruSujici, které je pravé podnécuji k tvofivému jednani. (Dacey a Lenon,

2000)

Stimulaéni svoboda — Aby byl ¢lovék kreativni, musi se umét dokazat oprostit
od zab¢hnutych stereotypii a pravidel. Nesmi si vymySlet néjaka v problému nebo ukolu

pomahajici pravidla, kterda mu neznamy problém pomiizou vyiesit. Musi zapomenout,
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véechno co zna a vymyslet zcela nova feseni. Clovék si mnohdy pravidla vymysli pravé
ze strachu z chyby. Je to pravé strach z chyby, ktery brani u ¢lovéka rozvoji tvotivosti.
Lidé obdafeni stimula¢ni svobodou nesplni pravidla, pokud jsou néjaka urcena, ale
praveé diky tomu uspokoji své potieby. Dalsi ptistup spadajici do stimulacni svobody je,
ze se jedinec musi umét oddélit od zplsobu mysleni vétSinové spolecnosti.

(Dacey a Lenon, 2000)

Funkéni svoboda — V odborné publikaci Tviréi technické dovednosti od Jarmily
Honzikové a Margarety Sojkové z roku 2014 je na strané 9 u funk¢ni svobody uvedeno:
~Funkcni svoboda je rozlisSeni mezi resenim problému a kreativitou. Za kreativni Ize
povazovat pouze FeSeni na vysoce napadité a orviginalni urovni. Je ziejmé, zZe funkcni
strnulost koliduje s resenim problému na vSech urovnich.”. Coz je urCité¢ pravdivé
tvrzeni, ale pro principidlné spravné vysvétleni funkéni svobody zcela nedostacujici
a dokonce ne zcela korespondujici s literaturou Dacey a Lenon (2000), ze které autorky
cerpaly. Dacey a Lenon (2000) funkéni svobodu vysvétluji na zakladé testu. Funkéni
svobodou oplyvaji lidé, kteti k feSeni problémii pouziji n€jakou véc, ale Upln€ jinym
zpuisobem, nez ke kterému je ptivodné urcena. Lidé, kteti to nesvedou, trpi funkéni
strnulosti, kterd je opakem k funkéni svobod€. Védci testovanim tisict lidi zjistili, Ze
¢im je jedinec vzdélanéjsi, tim vice je rigidnéjsi v chapani funkce pfedmétt a tudiz ma
méné funkéni svobody. Vzdélani navic zvySuje sloZitost mySleni jedince. Nesmime
opomenout, ze tady uz musime rozliSovat mezi kreativitou a feSenim problému.
Kreativitu miiZeme povaZovat za feSeni problémi jedin€ na vysoce napadité a originalni

arovni.

Flexibilita — ,,Kreativni osoba je flexibilni tim, Ze je oteviena svétu, oteviena zmeéndam
a pripravena takové zmeny vyvolat.* (Dacey a Lennon, 2000, s. 92) Flexibilni jedinec
dokaZe vidét celou situaci a ne jenom skupinu nesladénych detaild. Dispozici
kreativniho feSeni je pozorovat vSechny slozky problému dohromady a nefixovat se jen
na jednu. Dal$i zajimavosti je, ze flexibilita velmi souvisi s duSevnim zdravim.

(Dacey a Lenon, 2000)

Ochota riskovat — Pokud ¢lovék neumi rozumné riskovat ma sice pocit bezpeci, ale

urcité neni tvotivy. Lidé riskujici malo nebo naopak pfili§ maji malou pravdépodobnost

vvvvvv

tvotivi lidé vice riskuji. (Dacey a Lenon, 2000)
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Preference zmatku — Tvoftivi lidé preferuji zmatek pied poradkem, coz samoziejmé
neznamena, ze to musi byt nepofadnici. JednoduSe zmatek je pro né bohatsi, nez
a zmatecné kresby, které maji stied k jedné strané, nez jednoduché symetrické kresby.
Tvotivi lidé maji dispozice pro pfijimani zmatku slozitosti do svého svéta, aniz by

zazivali strach z vysledného chaosu. (Dacey a Lenon, 2000)

Prodleva uspokojeni — Na tvofivosti se podili dlouhotrvajici tsili, které vyzaduje vydrz
dlouhodobé¢ setrvani u jednoho ukolu, po kterém ale ptichazi vétsi radost z dosazeného
vysledku. Kreativni lidé tedy dokézou odlozit své uspokojeni na pozdé¢jsi dobu, aby

dosahli lepsiho vysledku. (Dacey a Lenon, 2000)

Oprosténi od stereotypu sexualni role — Prizkumy dokazuji, Ze mezi kreativnéjsi
jedince patii muzi. V matetské Skole jsou vSak ob¢ pohlavi stejn¢ tvotiva. Torranceho
vyzkumy prokézaly, ze divky oproti chlapcim tvofivost postupné ztraceji. Dochazi
k tomu z divodu pfijimani Zenské role, ktera ve vétSiné ptipadi kreativitu potlacuje.
Z fylogenetického vyvoje Zenské role je pro ni pfedurCena Cinnost, ve které se stara
0 ostatni a poslouchd. Tim je u nich tvofiva ¢innost potlacovana a nerozvijena. Dalsi
védecky pohled podporen nékolika studiemi tvrdi, ze kreativni muzi se vyznacuji
vlastnostmi, které jsou pfisuzovany Zendm a to plati 1 pro Zeny. Tvofivi muZi potiebuji
senzitivitu vic¢i pocitim druhych, aby pochopili a uznali vlastni kreativni potieby
a kreativni Zeny se naopak potiebuji umét prosadit. To znamen4, ze ¢lovek, ktery se umi

oprostit od své pohlavni role a dany problém sledovat nestranné ze vSech hledisek, je

vvvvvv

vvvvvv

Vytrvalost — ,,Robert Kiyosaki, svétoznamy autor bestseleri, ve svych knihdach
0 Bohatém a Chudém tatovi neustile poukazuje na to, Ze Uspéch je nejhorsi ucitel.”
(Z&k, 2004, s.31) Thomas Alva Edison vykonal asi 1000 netsp&snych pokust, neZ
sestrojil zarovku. (Zak, 2004) Z toho vyplyva, Ze tvofivi lidé musi byt obdafeni velkym
mnozstvim vytrvalosti. Mnohé problémy, které se zdaji neptfekonatelné, piekonaji

a posunou je v problému dal, az dojdou k vyty¢enému cili.

vvvvvv

Odvaha — je povazovana za jeden nedulezitéjsich atributi tvofivosti. Kreativni ¢loveék

musi pii své tvorb€ nejen Celit neuspéchu, ale nesmi sklouznout k zazitym stereotyptim,

23



pfedsudkiim a socialnim tabu. Musi mit odvahu hledat si v dané Cinnosti svoji cestu.

(Dacey a Lenon, 2000, 74k, 2004)

Proto, aby byl jedinec kreativni, musi mit nékolik dalSich schopnosti. My zde
vysvétlime Sest zakladnich a nejznaméjsich schopnosti tvofivého ¢loveéka patiicich pod

aspekty tvofivosti.

Plynulost neboli fluenci mizeme vysvétlit jako bohatost mySlenek. Vychazi z principu
stalého, plynulého fungovani mozku, jehoz pomoci, sbirame velké mnozstvi podnéti,
myslenek a napadii. Pravé pomoci plynulosti a mnozstvi se postupné dostaneme az

k tomu spravnému napadu. (Zak, 2004)

Flexibilita ¢esky pruznost je schopnost produkovat nova rtiznoroda feseni problémi,
nalézat nové vazby mezi jednotlivymi napady, piekondvat navyky a presunovat
pozornost. Flexibilni ¢lov€k se dovede podivat na problém zriznych aspekta.
(Zak, 2004, Novotny a Honzikova, 2014)

Originalita je schopnost vytvaret nové myslenky, objevovat neobvykla feSeni problému

a nahliZet na véci a fakta novée a nezvykle.

Senzitivitu chapeme jako citlivost, vnimavost. Kreativni tviirce musi byt citlivy na
problémy, kterych si jini nevS§imnou, a nasledné¢ dovede nalézt eventuality pro jejich

zdokonaleni.

Redefinovani neboli transformacni schopnosti — znamena ptejit od tradi¢nich zpisobl
feSeni k novym. Jedinec pomoci této schopnosti zvladne pouzit staré znalosti

a zkuSenosti novym zpisobem.

Elaborace je schopnost, diky niz ¢loveék zvladne propracovat detaily feSeni problému

a dokoncit jej. (Novotny a Honzikova, 2014)

3.2 Kritéria kreativity
Aby mysleni, jednani, uvazovani mohlo s psychologického hlediska byt nazyvano
kreativni, musi spliovat ctyfi kritéria — originalitu, spravnost, aplikovatelnost

a hodnotu. Tato Ctyii kritéria spolu tizce souvisi.
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Originalitu mizeme blize vysvétlit jako novost, vznik nééeho nového, jedinecného, co
nikdo pfedtim nevytvofil, protoze to vzeslo z individualnich potieb at’ jedince, nebo

skupiny. (Zak, 2004)

Spravnost je kritérium, které vychazi ze zadani tkolu. Podle tohoto kritéria se musi
tvlrce fidit celou dobu tvorby od pocatecniho planovani, pfes voleni spravnych metod
az po zavereénou kontrolu. Spravnost rozhoduje o splnéni celého tkolu. Pfi osobnim
tvofeni si toto kritérium voli sdm tvlrce podle vnitiniho impulsu. Vnitinim impulsem
muze byt sen, osobni vize, prani. Pro c¢lovéka takova pohnutka byva dobrym
motivaénim prostifedkem pro splnéni daného cile. Aby vytvofend véc byla kreativni,

musi splitovat pfedem stanoveny cil. (Zak, 2004)

Aplikovatelnost — Kazdy kreativni vyrobek nebo i napad by mél byt prakticky
a pouzitelny pro to, pro co byl stvofen. Pfi vymysleni musi ale tviirce brat v potaz
vSechny i nejneuvéfitelnéjsi napady, nebot’” mnohdy pravé ty nejabsurdnéjsi myslenky
nas postupné dovedou ke kreativnimu a uznavanému cili. Nesmime se vSak nechat
zastragit sloviéky to nejde, neexistuje, to jsme nikdy nedélali. (Zak, 2004) Musime
zapomenout na stereotypy a oprostit se od sterilniho prostfedi a nechat svoji fantazii

volné tvorit.

Na hodnotu neboli pfinos v problematice kreativity mtizeme pohlizet bud’ z nominalni
kvality (zvySeni ceny) nebo existencialni kvality (pfinos véci pro spole¢nost, naplnéni

osobniho cile, sebeuvédoméni). (Zak, 2004)
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4 Prinosy polytechnické vychovy pro rozvoj ditéte

Dnes vétSina matetskych skol polytechnickou vychovu zatazuje do procesu pomoci
zakladni tvorby z papiru, hrou se stavebnicemi, manipulaci s vécmi denni potieby,
tvofivych ¢innosti s pfirodninami a riznymi materidly a ¢innosti s vytvarnym nacinim.

(Provazkova Stolinska, 2015)

Zarazeni polytechnické vychovy do piedskolniho vzdélavani bude mit kladny efekt
na fyzicky i psychicky rozvoj ditéte. Ukolem piedskolnich zafizeni je vseobecnd
vzdélavat déti, ucit je samostatnosti, rozvijet u nich pohybovou vsSestrannost
a podporovat zdravé socidlni zaclenéni déti do skupiny. Polytechnicka vychova je

skvélym prosttedkem pro splnéni vSech téchto tkola.

Déti si mohou osvojit mnoho novych znalosti, ke kterym by se jinak nedostaly, mnoho
zajimavych informaci o vlastnostech, strukturdch, pouZiti a zpracovani materiala jako je
napt. dfevo, kov, plast, textil a kize. Sezndmi se S danymi odvétvimi, se stroji
a zafizenimi, kterd se v nich vyuzivaji. Jak se nazyvaji ti, ktefi jednotlivd povolani
vykonavaji a mnoho dalSich zajimavych pojmi. Osvoji si pojmenovani néstroji a naradi
a zachazeni s nimi, coz je nutné pro zékladni tikony pfi praci s vySe zminénymi
materidly. Natrénuji si zakladni bezpe€nostni pravidla, jez je nutné pii takovychto

¢innostech dodrzovat jak pii praci samostatné, tak skupinové.

Pfi nacviku a samotném provadéni ¢innosti se u déti podpoti spravny motoricky vyvoj.
Pod pojem hruba motorika patii funkénost velkych svalovych skupin jak pfi zachovani
statické polohy téla, tak 1 pfi pohybu. K jejimu rozvoji dochazi pfi stani a pohybech
Ve stoje napf. pii fezani, zatloukani. ,,Jemnd motorika (...) je definovana jako schopnost
obratné kontrolované manipulovat malymi predmeéty v malém prostoru.” (Vyskotova,
2013 s. 10) Vizuomotorika je nazev pro spojeni podnéti ziskanych zrakem s pohyby
téla, Cili spoluprace o¢i a rukou a napoméaha ndm uvédomovat si prostor. Rozvoj jemné
motoriky a vizuomotoriky podpoiime, budeme-li déti podnécovat v riznych tvotivych
¢innostech, mezi néZ mlZeme zafadit stfihani, trhani, $iti jehlou a niti, pfidrZovani
hiebikl pii zatloukani, zapichovani §pendliki apod. Spravny a patfiény rozvoj ve vyse
zminénych oblastech je velmi dllezity pii ndcviku psani a c¢teni v primarnim
vzdélavacim stupni. VSestranny a riiznorody pohyb ditéte je potfebny pro osvojeni si

spravnych pohybovych navyki a pro postupny rast lidského téla.
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Dokoncéenim ¢innosti u ditéte rozvijime jeho pocit sebediivéry (i kdyby se mélo jednat
0 prefiznuti polinka). Dité¢ bude mit ze zvladnuté Cinnosti radost a zaroven pocit
prospésnosti pro celou skupinu. Pokud détsky vyrobek pouzijeme v néjaké hie nebo

aktivité, pocit sebeduvéry jesté umocnime. (Huber, 1999)

Provadéni novych tvofivych c¢innosti bude u déti rozvijet technické mysleni.
Pti technickém mysleni dokéze jedinec pouzivat pfirodni zdkony a technické zasady
Kk tvorbé nebo opravam vyrobkil. Predstavi si, jak ma vyfesit néjaky technicky problém
a podle predstavy jej vytesi. K rozvoji technického mysleni dojde pouze tehdy, pokud
ditéti ukdzeme a nauc¢ime ho zdkladni pfirodni zdkony a technické zasady. Technické
zasady si déti nejlépe osvoji tak, ze si je samy vyzkousi, napf. pro¢ je nutné zatloukat

hiebik Spickou do materialu.

Sezndmenim déti s novymi ¢innostmi, s nastroji a materialy u nich podpofime rozvoj
tvofivosti neboli kreativity. Po zvladnuti zdkladnich manipulac¢nich ukont s nastroji
muzeme détem nechat volné pole piisobnosti, at’ si z hromadky odiezkli dfev a par
hiebikli cokoliv postavi. Je piekvapujici, co déti dokazi samy vymyslet a vytvofit od
modelu pta¢i budky, pres doupé pro draka az po auto, které ale vibec nema kola.
Tvoftivost je pro déti dilezitd v celém jejich nésledujicim Zivoté. Kreativni jedinci napf.

1épe snéseji zmeény, coZ je v dnesni rychlé dobé obzvlast’ dulezité.

Polytechnicka vychova podporuje i rozvoj inteligence. Pfi¢innd a casova souvislost
existuje 1 mezi manipulacnimi a konstrukénimi hrami. Okolo tfetiho roku dité¢ zacina
vymyslet cil a plan Cinnosti a az nasledn¢ kona. Mysleni ditéte prechazi ze senzorické
roviny do roviny reflexivni. K tomuto pfechodu musi vnimani jednotlivych kroku
¢innosti splynout v jeden celek, dale si dit¢ musi uvédomovat ne uz jen cil, ale i postup
k nému a déti musi chapat ¢innosti se skute¢nymi predméty v SirSich souvislostech a ne
jen tady a ted’. Struktury inteligence se musi zcela pfestavét, aby dité bylo schopné
samo planovat ¢innost dopfedu. Dit¢ musi postoupit od vjemového a motorického
egocentrismu k uvédomovani si véci v $irSich souvislostech. V piedSskolnim véku je dité
této postupné a dlouhé zméné nejvice otevieno. Pravé v polytechnické vychové je
skv¢la prileZitost nechat dit¢ hledat spravny postup pracovnich operaci. Nejvétsi rozvoj
déti pomoci konstruk¢énich her probihd okolo patého roku veéku. Tento vék je zaroven

nejlepsi k rozvoji predstavivosti. Déti vénujici se ve velké mife konstrukénim hram mayji
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velky pfedpoklad pro budouci uplatnéni v matematickém a technickém smeéru.

(Kollarikova, Pupala, 2001)

Pti Cinnosti s jakymikoli nastroji je nutné dodrzovat urcité bezpecnostni podminky.
Do téchto podminek také patii dodrzovani potfadku na pracovisti. Proto jsou
i polytechnické ¢innosti vhodnym prostiedkem, kde si déti mohou osvojit navyky
na uklizeni a udrzovani potradku. DéEti po Cinnosti musi vratit vSechny pouzité nastroje
zpét na misto, kam patii. Dale musi uklidit zbytky pouzitych materidlti a zamést po své
¢innosti pracovni prostor, jak pracovni stil, tak 1 podlahu. Dé¢ti si tim posili navyk, ze je

nutné po sobé vzdy uklizet. Timto déti rovnéz vedeme k samostatnosti a sebeobsluze.
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5 Nahled na polytechnickou vychovu v prabéhu déjin

5.1 Jan Amos Komensky

Jan Amos Komensky byl Geskym filosofem, spisovatelem, teoretikem pedagogiky
a novatorskym pedagogem. Vypracoval celkovou koncepci $kolského systému od
poceti ¢loveéka az do 24 let véku. Predskolnimu obdobi se vénuje v dile Informatorium
Skoly matefské, v némz popisuje celkovy rozvoj ditéte. Osobnost ditéte zde napf.
ptirovnava k malému stromku jablon¢, 0 kterou je potifeba pecovat, aby meéla lepsi
plody nez plané. Dilo je psano tak, aby mu rozuméla kazda matka a chtiva piedSkolnich
déti, protoze vychova takto malych déti diive probihala pouze v ramci rodiny a sdm
Komensky vychové v rodiné prikladal velkou dilezitost. Autor zde zduraziuje
podstatnost vsestranného rozvoje ditéte a do tohoto vSestranného rozvoje zahrnuje i tu
oblast, kterou dnes oznacujeme pojmem polytechnickd vychova. V kapitole IV. ,,V cem
mlddez hned od narozeni svého pomalicku cvicena a do Sesti let véku svého vycvicena
byti ma* na strané¢ 23 ve vyctu oborl, v nichZ by se uz dit¢ mélo pomalu a jednoduse
vzdélavat, u bodu pét pise ,Remesiného dila zacdtek, uméti néco krdjeti, Fezati,
strouhati, skladati, rozkladati, svinovati, rozvinovati atd., jakz deti obycej.* (J. A.
Komensky, 1930, s. 23) V kapitole VIL. ,,Jak v ¢inech a pracech cviceny maji byti ditky*
na stran¢ 43 piSe ,,V druhém a tretim roce mechanika platnéji se jich chytati bude. Tu
zajisté porozumivaji co jest béhati, skdkati vrtéti se hrati s nécim, zapalovati néco,
hasiti zase, tociti neb prelivati vodu, Mavati nécim, prendSeti néco z mista na misto,
zdvihati, klasti, staveti, obraceti, svijeti, rozvijet, ohybati, primiti, lamati, krdjeti atd.,
cehoz se jim dovolovati i néco ukazovati ma jak ceho priciny. Rok ctvrty, paty, Sesty
prace a remesleni plny bude, jakoz byti ma.* (J. A. Komensky, 1930, s. 43) Tyto uryvky
dokladaji, ze uz J. A. Komensky v dile zroku 1632 ve vsestranném rozvoji ditéte
nezapomnél na rozvoj technického mysleni a manualni zruénosti predskolnich déti a tim

nam dosvéd¢uje nadCasovost svého dila, ze kterého mizeme Cerpat inspiraci podnes.

5.2 Vaclav Prihoda

Viclav Piihoda byl ceskym pedagogem, védcem, metodikem a prikopnikem ceské
pedagogické psychologie. Vyucoval na gymndziich, na vysoké Skole pedagogické a na
Univerzité Karloveé. Absolvoval fadu zahrani¢nich stazi, béhem pobytd v USA se
vénoval experimentalnim a statistickym metodam v pedagogice a psychologii, studoval

u vyznamnych pedagogti a psychologi (J. Dewey a E. Thorndika). Inspiraci mu bylo
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dilo J. A. Komenského a J. Ulehly. Cely Zivot pracoval na uplatnéni védeckych metod,
pomoci kterych by bylo mozné méfit pedagogické a psychologické jevy a nasledné je
statisticky zpracovavat. (Cach a Vanova, 2000, Gabriel, 1998)

Pithoda ve své knize Problematika piedSkolni vychovy s filozofickym
a psychologickym nadhledem pojednava o otazkach tykajicich se chovani a vychovy
predskolnich déti. Resi zde problémy vychovy Sedesatych let, ale néktera témata jsou
stale nebo opét aktudlni. Autor zduraziuje dilezitost hry a experimentt déti. V kapitole
X1V ,,Vedecké poznavani svéta* autor popisuje, jak a co by si dité mélo v predSkolnim
veéku osvojit. ,,Pro vedecké vzdelani jsou temi podnéty predméty a déje prirodni,
spolecenské i technické a to bud ve skutecnosti, nebo jako svét v obrazcich, Takto
poznava dité prirodni jednotliviny (...) @ technické zrizeni (vlak, letadlo, auto, lod, Sici
stroj, dilnu, elektrické pristroje, plyn, radio, televizi, telefon).” (Pfihoda, 1966, s. 252)
Z citace je patrné, ze Piihoda klade na tento typ vychovy stejny diraz jako J. A.
Komensky, byt je d€li tfi sta let.

5.3 Socialisticky program

Program vychovné prace v jeslich a matetskych Skolach je ndzev dokumentu vydaného
Statnim pedagogickym nakladatelstvim, n. p. v roce 1967, ktery upravoval ¢innost jesli
a matetskych Skol. Program byl vypracovan kolektivem pracovnikd a spolupracovniki
vyzkumnych ustavii pedagogickych v Praze a Bratislavé. V dokumentu je stanoveno

jaké dovednosti a v jakém obdobi si maji déti osvojovat

Material je napsan velmi jasné, pfehledné a srozumitelné. V uvodni ¢asti autofi kromé
cile, poslani a ukoll ptedskolnich vychovnych zatizeni zpracovéavaji téma vychovnych
prostredkd, hry, uceni a pracovnich ¢innosti. Z toho, Ze se pracovnim ¢innostem dostava
samostatné kapitoly v avodu, vyplyva, ze je na n¢ kladen stejny dlraz jako na ostatni

oblasti.

V dokumentu se pojem pracovni vychovy vztahuje i na Cinnosti zabyvajici se
sebeobsluhou ditéte. Proto je v kazdém veékovém stadiu odstavec s timto nadpisem, kde
se blize tika, jaké navyky by si dit¢ meélo osvojovat. Od dvou let k odstavci
0 sebeobsluze ptibyva jesté ,,Zachdzeni s materialem a nastroji, kde se pise ,,stavet,
Z pisku a z jinych prirodnin dle zameru, (...), otdicet Sroubovymi uzavery, (...), mackat
koule“. (Program vychovné prace v jeslich a matefskych Skolach, 1967, s. 37)

V kapitole pro 3—4 leté déti je pod pracovni vychovou ptipojen novy odstavec ,,Prdace
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na zahradeé v koutku zivé prirody: UCcit se zachadzet se zahradnim naradim, s materidlem
pro hry v pisku, (...)* (Program vychovné prace v jeslich a matetskych skolach, 1967,
s. 46). Kapitola vztahujici se k 5-6 letym détem uvadi v ¢asti ,,Sebeobsluha: (...),
spravné zachdzet se smetickem a lopatkou, (...). Prdce na zahradé v koutku Zzivé
prirody: UCcit se spravné pouzivat hrabé a motycku (primerené velikosti) pri uprave
zahrady a hristé, (...). Zachdzeni s materidlem a ndstroji: (...), ucit se zachdzet
S niizkami, sprdavné zachdzet s lepidlem, (...). Vyrdbet s pomoci ucitelky dopliky
ke hram z prirodniho materialu, darky pro rodice z riznych materialii.* (Program
vychovné prace v jeslich a matetskych Skolach, 1967, s. 57) V kapitole tykajici se 5-6
letych déti je uvedeno v odstavci ,,Zachdzeni s materialem a nastroji: (...), Pracovat
V mensich skupinkdch s klestémi, s kladivkem, se dievem, s korkem, s umélymi hmotami,
umét dotloukat hrebik, vyrabét ze dieva dopliky ke hram deéti (napr. letadla, nabytek
pro panenku apod.). Zhotovovat hracky z riuzného materialu (viak a nabytek z krabicek,
zviratka z prirodniho materialu), ruzné ozdobné predméty, praporky, ozdoby na
stromecek, darky pro deéti a pro dospélée.” (Program vychovné prace v jeslich
a mateiskych Skolach, 1967, s. 69) Itento dokument nam doklada, ze zafazeni

polytechnickych ¢innosti do MS opravdu patii véetné pouziti zakladniho nafadi.

5.4 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Polytechnicka vychova je do vzdé¢lavaciho procesu zafazena pomoci jednoduchych
pracovnich ¢innosti, manipula¢nich her, prace s ptirodninami, vytvarnym materialem
a pomuckami a manipulaci s pfedméty denni potieby. (Provazkova Stolinskd, 2015)
Takovéto zatazeni je podle naseho nazoru nedostatecné, a proto jsme provedli vlastni
analyzu Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani. Rozboru jsme
podrobili nejaktualnéjsi verzi Ramcového vzdelavaciho programu pro piredskolni

vzdé¢lavani, ktera nabyla ucinnosti 1. ledna 2018.

Pro na$i analyzu jsme jako kritérium zvolili vyskyt pojml polytechnickd vychova
a polytechnické vzdélavani. Nasledné jsme procetli celé RVP PV, kde jsme hledali
pojmy piibuzné nebo alespon naznacujici vyskyt polytechnického vzdélavani

V kurikularnim dokumentu.

V kurikuldrnim dokumentu pro ptedskolni vzdélavani neni polytechnické vyuce déti

vénovana zadna samostatnd kapitola. Dokonce tam polytechnickd vychova nebo
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vzdélavani neni zminéno v zadné ze vzdélavacich oblasti. Urcité prvky polytechnického

vzdélavani mizeme ale v RVP PV najit ve vSech oblastech.

Pojem technické se objevuje jen v oblasti Dité¢ a svét a to Z pohledu znalosti prostiedi
aVoblasti bezpecnosti déti. Pojem manualni se v kurikuldrnim dokumentu vibec
nevyskytuje. Termin motorické se objevuje jen ve slovnicku pojmt ve vztahu celkové
dovednostni hybnosti lidského téla. Ve vzdélavaci oblasti Dité¢ a jeho télo nalezneme
pojem manipulaéni dovednosti, Cinnosti, které jsou Vv dokumentu vztahovany
na manipulaci s pfedméty a nastroji a na rozvoj jemné motoriky. Alespon tuto zminku
muzeme aplikovat 1 na ¢innosti se zékladnim nafadim a materidlem. Pojem manipulace
objevime v oblasti Dité¢ a spole¢nost v bodu, jenz se vztahuje k praktickym hram
a ¢innostem podporujicim zdjem déti o zaméstnani a praci dospélych. Do tohoto bodu
lze zaradit i zachazeni se zakladnim nafadim, kde si déti vlastné zkousi nékteré ¢innosti

Z budoucich zaméstnani.

Takovyto pfistup ministerstva a Narodniho Ustavu pro vzdélavani ke vSestrannému
vzdélavani déti, kdy zcela opomijeji polytechnickou vychovu, jejiz prvky musime
hledat téméf mezi tadky, je znaSeho pohledu opravdu tristni. Po odborné diskuzi
s akademickou pracovnici Univerzity Hradec Kralové, ktera je zafazena do tymu
pracovnikii pro upravy RVP PV jsme byli informovani, Ze pravé polytechnické

vzdélavani ma byt do dalsi praveé chystané verze RVP PV doplnéno.

5.5 Zarazeni polytechnické vychovy do souéasného

vzdélavaciho systému

Jak jsme se jiz zminili vySe, v Ramcovém programu pro piedskolni vzdélavani neni
nikde urceno, ze by do vzdé¢lavaciho procesu mély byt zafazeny polytechnické ¢innosti.
Provedli jsme proto analyzu Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni
vzdelavani, abychom zjistili, v jakém vzdélavacim stupni se Polytechnickd vychova se

zamé&fenim na technické ¢innosti aplikuje do vzdélavaciho systému.

Polytechnické ¢innosti jsou do Ramcového programu pro zékladni Skoly zapracovany
ve vzdélavacim oboru Clovék a svét prace. Pro prvni stupeii ZS je rozdélen na &tyii
tematické celky (Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace,
Ptiprava pokrmil). Tyto tematické celky jsou pro skolu povinné a musi je tedy zatrazovat

do vzdé¢lavaciho procesu. (RVP ZV, 2017) Nas zajimaly piimo ¢innosti s pouzitim
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zakladniho naradi (kladivo, kleste, Sroubovak, pilnik, ...) a opracovavani dieva. V RVP
ZV se pro prvni stupen zminuji pouze takto ,viastnosti materialu (prirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton, textil, drdt, folie aj.)* (RVP ZV, 2017, s. 105). Takze
je na rozhodnuti kazdé Skoly a pfistupu pedagogu, jak podrobné déti v hodinach k tomu

uréenych seznamuji s technickou problematikou.

Druhy stupeti rozdéluje vzdélavaci obor Clovék a svét prace na osm tematickych celki
(Prace s technickymi materialy, Design a konstruovani, Péstitelské prace a chovatelstvi,
Provoz a udrzba domécnosti, Pfiprava pokrmt, Prace s laboratorni technikou, Vyuziti
digitalnich technologii a Svét prace). Z téchto osmi tematickych okruhd je povinny
pouze Svét prace, ke kterému si Skoly dle svych moznosti nebo pedagogickych
zaméfeni povinné vybiraji jeden dalsi. Oba okruhy musi realizovat v plném rozsahu.
(RVP 2V, 2017) S nasi problematikou koreluje okruh Prace s technickymi materialy,
u kterého je v ucivu zminéno: ,,vlastnosti materialu, uziti v praxi (drevo, kov, plasty,
kompozity), pracovni pomiicky, ndradi a ndstroje pro rucni opracovani; jednoduché
pracovni operace a postupy, organizace prdce, dilezité technologické postupy.© (RVP
ZV, 2017, s. 108) Cesky vzdélavaci systém zmifiuje vzdélavani déti v polytechnickych
¢innostech za pouziti zékladniho néfadi az na druhém stupni zékladni Skoly v pfiblizné
jedenacti letech véku ditéte. Musime si ale byt védomi toho, Ze se s touto tematikou déti
podle RVP ZV mohou seznamit pouze v tematickém okruhu Prace s technickymi
materialy, ktery je zafazen mezi dalSimi Sesti volitelnymi okruhy. Povinnosti §kol je
vybrat z nich jen jeden. Z toho vyplyva, ze n€které skoly tento tematicky okruh nemusi
vybrat, tudiz v ném Zzaky nevzdélavaji. Dusledkem tohoto pfistupu je, Ze zaci pii vybéru
oboru nasledujiciho studia opomijeji nejen femeslné ucebni obory (napt. truhlaf,
nastrojaf, instalatér), ale i maturitni obory technického zaméfeni, nebot’ si v ramci

Skolského systému nevytvofili k této oblasti odpovidajici vztah.

5.6 Alternativni pedagogiky a polytechnicka vychova

Z nabizenych eventualit jsme vybrali pedagogiku Marie Montesstori, Waldorfskou
Skolu Rudolfa Steinera a pedagogiku lesnich matefskych $kol. Podrobné jsme prosli
odbornou literaturu zaméfujici se pifimo na kazdou pedagogiku zvlast, internetové

stranky asociaci zastieSujici dané pedagogiky a webové stranky skol.

Pedagogika Marie Montessori vychdzi ze spontdnni ¢innosti déti a rozvijeni jejich

schopnosti. Dit¢ se vychovava hlavné svoji vlastni ¢innosti. Pedagog zastava roli
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pruvodce a jeho tkolem je détem pfipravit pomucky tak, aby o né samy projevovaly
zajem. Montessori pedagogika ve svém vzdélavani vyuziva mnoho piredméti a véci
denni potieby bud uplné stejnych jako pouzivaji dospéli, nebo upravenych do
uhlednych boxi, knizek a stojanki. Na takovychto pomulckach si déti nacvicuji
napiiklad zamykani zdmki, zapinani cvockul, presek, zipd, zavazovani tkaniek ci
Sroubovani a rozviji si tim zaroven jemnou motoriku a koordinaci ruky a oka. Maria
Montessori propagovala do détskych ¢innosti zafazovani naradi a pomiicek jak pro praci
Vv domacnosti, tak pro praci na zahradé, pti jejichz pouzivani se déti uci s naradim
manipulovat a zaroven tim rozviji schopnosti a u¢i se nové dovednosti. Proto
Montessori CR, z.s. (spolek zastieSujici Montessori $koly v CR) vydal metodicky
material zabyvajici se polytechnickymi ¢innostmi. V metodickém materialu je popsano,
jak ma vypadat polytechnicky koutek v matefské skole, jak ma byt vybaven a jak
s danym nafadim pracovat. Dale je material doplnén velkym pocétem fotografii
i praktickymi zku3enostmi z MS. Metodicky material lze aplikovat i v b&zné MS.
(Dlouh4, 2015, Zelinkové, 1997, Montessori CR, z. s., 2019) Ovsem to, zda Montessori
mateiské Skoly ¢innosti se zdkladnim nafadim a materialy do vzdélavani déti zatazuji,

zavisi pouze na osobnim piistupu ucitelti, popiipad¢ ztizovateld kazdého zatizeni.

Lesni matefska Skola je alternativni zafizeni, ve kterém vétSinu casu déti travi
ve venkovnim piirodnim prostiedi a to za kazdého pocasi. Lesni mateiské Skoly
vyhazeji z filozofie, Ze by clovék mél zit v souznéni s pfirodou, co nejméné ji
poskozovat a pifiroda sama je nejlepsi Skolou pro vzdélavani déti. Zaklad v lesnich
matefskych Skolach tvofi prozitkové uceni. V prohlizenych materidlech neni nikde
pfesné napsano, v éem by se mély déti v lesnich MS vzdélavat. K Cinnosti se tam
vztahuji metodické naméty a piiklady dobré praxe. (Vosahlikova a kol., 2012,
Vosahlikova, 2012, Asociace lesnich MS, z. s., 2019) Z prostudovanych dokumentii
a internetovych stranek miizeme uréit, ze ve vétsing lesnich MS se &innosti, u kterych se
déti uci zachazet se zakladnim nafadim a materidlem, vyskytuji, ale jak casto jsou tyto
¢innosti zafazovany do aktivit, nelze jednozna¢né urcit. Opét je pouze na pedagozich,

jak casto chtéji dané aktivity nabidnout.

Waldorfskd pedagogika Rudolfa Steinera vychazi z vyvojovych zakonitosti ¢lovéeka.
Waldorfskd pedagogika usiluje o vychovani svobodného ¢Elovéka, kterého nenasilné
rozviji v jeho schopnostech. Dale vyuziva pfirodnich materialt, které jsou zdrojem

zivotni energie, jiz Clovék potiebuje nacerpat z vhodného prostiedi. Rudolf Steiner
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¢innosti se zdkladnim nafadim a materidly zatfadil do svého vzdé€lavaciho planu od
dvandcti let véku a jeho filozofii v tomto sméru bylo, pokud ¢lovék bude umét rozvijet
prsty, bude umét rozvijet i intelekt. (Carlgren, 1991) Po seznameni s webovymi
strankami mizeme stanovit, ze i ve waldorfskych MS jsou zafazovany &innosti, pfi
nichz maji déti moznost pracovat se zdkladnim naradim a seznamovat se s materialy.

(Asociace waldorfskych matetskych $kol CR, 2019)
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6 Moznosti polytechnické vychovy v MS

Kapitola pojednava o podobé pracovniho prostoru vhodného pro zaclenéni do prostiedi
matefskych skol nebo Skolnich zahrad, upozornuje na uskali, ktera s sebou jednotliva
feseni pfinaseji. Pfedstavuje nafadi odpovidajici podminkdm MS. Hlavnim hlediskem
pii vybéru nafadi nesmi byt cena, ale kvalita, protoze s ni souvisi i bezpecnost.
V posledni podkapitole jsou prezentovany materialy, jez je mozné s détmi od 3 do 6 let

pouzivat.

6.1 Pracovni kout

Pracovni kout mlze byt umistén piimo ve tfid¢, v oddélené mistnosti, pfipadné v altanu
na Skolni zahradé. O pracovni kout v oddélené mistnosti nebo na Skolni zahradé
se muize délit vice t¥id jedné MS dle pfedem uréeného rozvrhu. Nevyhodou pracovniho
koutu umisténého ve venkovnim altanu je fakt, Ze nelze zarucit jeho celoro¢ni vyuzivani
vzhledem ke studenému pocasi v zimnim obdobi. Naopak z hygienického hlediska
a udrzby potradku je takovéto umisténi koutu jednoznacné ptednosti. Ve venkovnim
altanu vSak musi byt sucho, aby v ném natadi nekorodovalo. Pracovni kout situovany
pfimo ve tfidé mizeme vyuZivat i pfi volné hie a jinych aktivitach, napt. pfi ¢innosti
déti ve skupinkach. Nedostatkem tohoto feSeni je vysSi hlucnost ve tfidé¢ a problém

s dodrZenim hygienickych zasad

At méame pracovni kout umistén kdekoli, musi byt vybaven pevnym pracovnim stolem
neboli ponkem. Ponk muze byt svaren z kovovych profilti a osazen deskou z tvrdého
dfeva nebo miize byt cely sestaven z tvrdého dieva. Pracovni stll z tvrdého dieva byva
zmenSenou verzi truhlarské hoblice 1 s tzv. voziky (svéréky). Vyhodou je, kdyZ je ponk
osazen polickami a zasuvkami, do kterych Ize narovnat nafadi. Kovovy ponk je nutné
doplnit o dilensky svérak viz. nize. Ponk musi byt stabilni, pfipadn¢ jej miizeme pevné
pfiSroubovat ke sténé¢ nebo podlaze. Pracovni kout vybavime dostateCnym poctem
nafadi, které blize popisujeme v podkapitole zékladni nédfadi. Druhy seznam natfadi
S pocty a s kalkulaci cen pro jednu a ¢tyfi tfidy je umistén v piiloze A. Dostate¢ny pocet
znamena takové mnozstvi, abychom naradi mohli pouzivat ve vzdélavaci nabidce
anebyli omezeni nizkym poctem. Kladiv je vhodné mit v jedné tfid¢ alespon 14
(pro jednu polovinu tfidy), na druhou stranu vrtacka kolovratek staci jedna, protoze dité

musi pracovat s pomoci ucitele.
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Pokud bude pracovni kout vyuzivan i pii volné hie déti, musi v ném byt také dostatecné
mnozstvi spotiebniho materialu, se kterym mohou déti volné tvofit, napt. odiezkové
dfevo. Dalsi material vhodny pro pouziti je zminén v podkapitole nize a v tabulce

i s kalkulaci cen v pfiloze B.

6.2 Zakladni naradi

Pro déti predskolniho véku je postacujici sezndmeni s opravdu zakladnim naradim.
Pomoci tohoto natadi si jiz 1ze vyrobit nebo opravit jednoduché pfedméty ze dieva nebo
spravit vybaveni domacnosti. Détem zakladni natadi poslouzi jako nova zajimava véc,
kterou mohou pouzivat pti svych hravych ¢innostech. Nafadi u nich bude mit funkci

prostiedku, pomoci kterého budou moci uskutec¢iiovat své sny a kreativni napady.

Pracovni kout by mél byt vybaven kvalitnim nafadim (zddné hracky nebo détské
naradi). Pouze tak bude détem zprostfedkovan prozitek z femeslné prace. (Sosna, 2000)
Naradi a nadbytek musi odpovidat velikosti a potfebam déti od 3 do 6 let vE€ku. Dé&ti
predskolniho véku maji malé ruce a malo sily, proto musime volit takové velikosti
naradi, aby je byly schopné uchopit a silové zvladnout jejich funkci. S tim samoziejmé
souvisi 1 vhodnd velikost pracovniho stolu neboli ponku. Mezi zakladni naradi
zatfadime: kladivo, klesté, pilnik, raspli, pilku, smirkovy papir, Sroubovék, stranové
klice, tihelnici, svérdk, truhlafské svérky, nebozez, vrtacku kolovratek, AKU vrtacku,

vrtaky.

Kladivo volime mensi velikosti do 100 g. Kladivo ma mit rovnou plosku bez otfept,
dostateén¢ dlouhou nasadu, ktera je spravné upevnéna a zajisténa klinkem. Pokud je
nasada napraskla nebo kladivo sléz4 z nasady, okamzité jej z ditvodu nebezpeci trazu
z ¢innosti vytadime. Pfi zatloukéni drzime kladivo v preferované ruce asi v jedné
desetiné délky od dolniho konce nasady. Pii spojovani dvou prkének pouzijeme hiebik
tiikrat veétsi nez tlouStka piipeviiovaného prkna. Hiebiky nezatloukame nikdy kolmo,

ale hiebik vedeme Sikmo od stfedu prkna. (Radl, 1981)

Obr. 1 — kladivo (Zdroj: autor)
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Stipaci kle§té vybirame do 200 g vahy a do velikosti 150 mm. Kle$té drzime na konci
rukojeti. Hiebik sevieme za diik mezi Celisti Stipacich klesti a hiebik pacime, az ho
vytdhneme. Hiebik v Celistech klesti nesmime pfili§ svirat, abychom ho nepftestipli.
Stipaci kle§té miizeme také pouZivat pfi precvakavani neboli $tipani dratd. Pro dalsi
¢innosti s détmi volime malé Sperkaiské kleste velikosti okolo 125 mm a vahy pfiblizné
60 g. Zde se nabizi vice typi: kombinované, Stipaci boc¢ni, Stipaci ¢elni, palkulaté pfimé
a ploché. Malé Sperkarské klesté nam dovoli s détmi uskute¢iiovat mnoho kreativnich

¢innosti s riznymi materidly.

Obr. 2 — stipaci klesté (Zdroj: autor)

Mezi pomicky zafadime 1 metr. Dé&ti seznamime s obéma zakladnimi typy — metrem
svinovacim a skladacim Pro &innosti v MS zvolime metr skladaci, ktery je jednodussi
na manipulaci a bezpecngj$i. U svinovaciho metru hrozi nebezpe¢i fiznuti. Dalsi
pomiuckou pro orysovani dieva je uhelnice, kterd miize byt zhotovena ze dieva, z kovu,
z plastu, kombinaci dieva a plastu. Uhelnici pouZijeme pii rysovani G&ary
(napt. prodlouzeni ¢arky, jiz jsme si odméfili pomoci metru), ktera ma byt kolma
k jedné stén¢ dieva. Je nutné, aby tato sténa byla rovna. Nasledné si pomoci thelnice
¢aru pfeneseme na sousedici sténu a podle téchto ¢ar vedeme fez pily. Rysku u metru

i podél uhelnice narysujeme obyéejnou tuzkou.

AMMRRERNENNN

Obr. 3 — svinovaci metr (Zdroj: autor) Obr. 4 — metr (Zdroj: autor)
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Obr. 5 — thelnice (Zdroj: autor)
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Svérak muzeme mit bud’ soucasti truhlarské hoblice, tehdy se nazyva vozik, nebo
klasicky dilensky svérdk. Je nutné zvolit takovou velikost svérdku, jez umozni jeho
ovladani samotnymi détmi. Svérdk musi byt napevno piipevnén k pracovnimu stolu.
Pracovni stil musi stabilné a pevné stit na zemi. Jeho stabilitu miizeme podpofit
prisroubovanim k podlaze nebo ke sténé. Obrabény material vzdy pevné upneme mezi
Celisti svéraku tak, abychom méli k ¢innosti na materialu dostatek mista a aby nam
svérak nepiekazel pii praci s nafadim. Material vzdy upiname tak, aby sty¢né plochy

materidlu a Celisti byly co nejvetsi.

Obr. 6 —svérak  (Zdroj: autor)

K upinani materialu lze také pouzit truhlatské svérky. Pro vétSinu déti predSkolniho
véku je vSak jejich pouziti pomémé komplikované. Svérkami material upneme piimo
Kk pracovni desce. Pro pevné a bezpecné upnuti je vhodné pouzit dvé svérky zaroven
Vv dostatené vzdalenosti od sebe. Material polozime na pracovni desku, svérku horni
Celisti polozime na material, spodni Celist po kovovém ztuzidle posuneme co nejvice

k desce a otac¢ivym pohybem rukojeti utahneme.

Obr.7 — truhlarska svérka (Zdroj: autor)
Pilniki ndm trh nabizi velké mnozstvi délek i hrubosti. Pro déti mizeme zvolit klasicky
dilensky pilnik, ktery se vyrabi od délek 160 mm, piipadné je mozné pouZivat
modelarské neboli jehlové pilniky, které byvaji dlouhé 160 mm. Pilnik ma byt opatien

pevné pripevnénou a neposkozenou rukojeti. Pokud tomu tak neni, musime pilnik
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vyradit z ¢innosti. Pilovany predmét je tfeba mit pevné upnuty ve svéraku. Pfi pilovani
stojime pii preferenci pravé ruky levou nohou mirn¢ predsunutou, télo mame nachylené
vptred a vaha téla je vice pfenesena na levou nohu. Pii levactvi je tomu naopak. Pilnik
uchopime za rukovét’ preferovanou rukou tak, aby se opirala o dlan a palec byl nahofe.
Druhou rukou jej pfidrzujeme mezi palcem a ukazovakem za Spicku. Malé pilniky
muzeme drzet za rukovét preferovanou rukou. Pilnikem  pohybujeme
po opracovavaném materidlu s mirnym tlakem na material smérem od sebe a bez tlaku
k sob&. Zuby pilniku jsou vytvofeny pro zabér jen v jednom sméru a to od pracovnika.
Pilujeme celou délkou pilniku. Rasple, laicky feceno, je vlastné hrubsi pilnik. (Radl,
1981, Kucera, 1976) Rasple se pouzivaji pro vétsi odbér materidlu nez pilniky
a zanechéavaji na opracované plose hrubé stopy. Typy a pouziti raspli jsou stejné jako

u pilnika.

Obr. 8 — pilnik (Zdroj: autor)  Obr. 9 — uchop pilniku (Zdroj: autor)

K brouseni materialu pouZijeme smirkovy papir. Smirkovy papir nakupujeme v arsich,
které nastfihame ntizkami na pozadovany rozmér. Pfi ndkupu si miiZeme vybrat hrubost,
kterd je znacena Cislem na zadni stran€, hrubost volime podle povrchu pfipraveného
materialu a planované ¢innosti. Smirkovy papir pouzivame tak, ze ho polozime na sttl
a pridrzujeme jej nepreferovanou rukou. V druhé ruce drzime obrobek, kterym
pohybujeme po smirkovém papiru. Nebo mizeme v preferované ruce drzet smirkovy

papir, kterym budeme pohybovat po obrobku ptidrzovaném druhou rukou.

Obr. 10 — smirkovy papir (Zdroj: autor)

Pilu volime okolo 280 mm délky listu i s rukojeti. Pila musi mit pilovy list pevné
pfipevnény v rdmu a rukojet’ musi taktéz pevné drzet, pokud tomu tak neni, nesmime

nastroj pouzivat. Zuby pilového listu musi v rdmu sméfovat od pracovnika. Rezany
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materidl je nutné mit pevné pfipevnén ve svérdku a fez vedeme co nejblize Celistem
svéraku, aby nedochdzelo k nezddoucim vibracim. Pfi fezani stojime rovné a volné, pfi
preferenci pravé ruky je vdha téla vice pienesena na levou nohu. Pohyb provadime jen
rukama, ne celym télem. Pfi levactvi je tomu naopak. Pilku uchopime za rukojet
preferovanou rukou, druha ruka ji pfidrzuje za rdm na druhé strané a nasadime ji
koncem u rukojeti. Pilu tdhneme volng, lehkym tahem k sobé. Nasledné pilu lehce
tla¢ime od sebe, takto pokracujeme az do ufiznuti. Pfi dofezdvani mlizeme ufezdvany
kus nepreferovanou rukou piidrzovat, aby se nam kousek nezalomil. (Radl, 1981,

Kucera, 1976)

Obr. 11 —pila (Zdroj: autor)

Kli¢h na matice a Srouby je vice typt (oboustranné, jednostranné, s ockem, ...).
Pro kazdy rozmér $roubu je uréen jeden rozmér kli¢e. Pro pouziti v MS bychom volili
Srouby a matice tfech velikosti, aby déti mohly pfifazovat, ktery Sroub patii ke které
matce a kli¢i. Vhodné jsou Srouby a matice o rozmeérech jsou M8, k nimz patii kli¢ ¢islo
13, M10 s klicem velikosti 17 a M12 s kli¢em velikostil9. Znacka M znamena metricky
zavit a Cislovka za ni rozmér zavitu v milimetrech, ¢islo klice je rozmér Sroubu/matky,
na ktery pfijde nasadit kli¢ taktéz v milimetrech. Pro prvotni sezndmeni a zvladnuti

manipulace je nejvhodnéjsi stranovy kli¢ ocko-plochy.

Obr. 12 — stranovy kli¢ ocko-plochy (Zdroj: autor)

Sroubovaki se nabizi mnoho typl a kazdy typ ma vice velikosti. Sroubovak ma piesné
zapadnout do drazky Sroubu/vrutu. Pro vrut je nutné pouzivat spravny typ a rozmér

Sroubovaku, piredejdeme tim nebezpeci urazu, opotiebeni Spicky Sroubovaku a poniceni
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drazky. Material, do kterého vrut Sroubujeme nebo ze kterého ho vySroubovavame,
musi mit stabilitu. Men$i kusy dfev je nutné upnout do svérdku nebo truhlaiskou
svérkou ke stolu, aby nedoslo k posunu dieva a k vyskoceni Sroubovéku ze zatezu,
nasledné pak ke zranéni ditéte. Do MS volime Sroubovak s typem $picky TORX, jenz
bude détem ve vrutech nejlépe drzet. Neni vhodné do MS pofizovat §roubovak
S nastrénou hlavici, do niz se nasadi spravny bit, jelikoz by mohlo pfi détské manipulaci

dochézet k vypadavani bitu a tim k ¢astéjSim zranénim.

=

Obr. 13 — Torx $roubovak (Zdroj: bo-import)
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Nebozezy mizeme pofidit v levngjsich sadich vyrabénych v Ciné nebo vybrat
v kusovém prodeji z kvalitnich nebozezii doméci provenience. Pro pouziti do MS
volime levnéj$i variantu, protoze hrozi castéjSi poSkozeni nastroje a pro zakladni
sezndmeni a nauceni postaci. Nebozez vedeme pii vrtani kolmo. Vrtdme ota¢enim
nebozezu doprava (po sméru hodinovych rucic¢ek). Pii zacatku vrtani nebozez do dieva
mirng tla¢ime, dale jen otacime, protoze se nebozez do dieva zavrtava sam. Po vyvrtani
otvoru nebozezem ota¢ime do leva a mirné ho povytahujeme. Vrtany material musi byt
stabilni, pfi nestabilit¢ pouzijeme sveérdk nebo truhlafskou svérku. Pokud dochézi
k vrtani nebozezem do nestabilniho materialu, hrozi jeho zhoupnuti nebo posunuti

a nasledkem miize byt osklivy traz.

Obr. 14 — nebozez (Zdroj: autor)

Vrtaky pouzijeme nejlépe obyCejné do kovu, protoze je lze pouzit i na vrtani dieva
a plastl a nemaji ostré Spicky jako specialni vrtaky do dieva. Primér vrtaku pro nacvik

vybirame ve velikosti od 5 mm do 8§ mm a jinak podle potfeby priméru otvoru
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ve vyrobku. Vrtak upneme vsazenim do sklicidla mezi Celisti a otd€enim vrsku sklicidla

jej pecliveé upevnime. Vrtak musi byt upnut rovnobézné s osou sklicidla.

Obr. 15 — vrtak (Zdroj: autor)

Pro prvni sezndmeni déti s ruéni vrtackou volime model vrtacky kolovratku, kde se
to¢ivy pohyb vrtdku vyvolavd ruénim otdCenim kliky vrtacky. Pfi vrtani vrtackou
kolovratkem jednou rukou pfidrzujeme horni drzadlo a druhou rukou uchopime mezi
prsty a dlan rukojet’ na klice a ota¢ime doprava (po sméru hodinovych rucicek).
Pfi vrtani drzime vrtaCku kolmo k vrtanému materidlu. Po provrtdni ota¢ime klikou
vrtacky do leva a mirn€ vytahujeme vrtdk z otvoru. Vrtany obrobek musi byt stabilni,

ptipadné upnuty ve svéraku nebo pomoci truhlafské svérky, abychom ptedesli zranéni.

J RUKOJET NA KLICE

& HORNI DRZADLO

Obr. 16 — vrtacka kolovratek (Zdroj: autor)

Soucasny trh nabizi nepteberné mnozstvi AKU vrtacek. Pro déti predskolniho véku
volime vrtacku mensi velikosti a vdhy do jednoho kilogramu. Pro obfasné pouzivani

v MS nam postaéi vrtacka z hobby fady, kterd ma i pfiznivou cenu.

Na AKU vrtacce se nachdzi stavéci krouzek nastaveni momentu, dva piepinace a jeden
vypina¢. Stavéci krouzek nastaveni momentu se nachédzi za sklicidlem a nastavujeme
jim, jakou silou bude vrtacka Sroubovat (sila krouticiho momentu) v rozmezi 1 — 20.
V posledni poloze je uveden piktogram vrtaku - poloha urcend pro vrtani. Na horni
stran¢ vrtacky se nachazi posuvny ptfepinac fazeni rychlosti. 1 nizka rychlost (tlacitko
posunuto ke skli¢idlu a je odkrytd ¢islice 1) volime pro Sroubovéani a 2 (tlacitko
posunuto od skli¢idla a je odkryta Cislice 2) pro vrtani. Pfepina¢ sméru otaceni je

umistén na stranach vrtacky. Pfi jeho celém zasunuti z pravé strany se nam sklic¢idlo
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bude otacet doprava (zaSroubovavani, vrtani). Pfi jeho celém zasunuti z levé strany se
nam skli¢idlo bude otacet doleva (vySroubovavani). Pti jeho stfedni poloze zasunuti
Z obou stran stejn¢ je uzamcen spoustéci vypina¢, coz brani samovolnému spusténi
vrtacky. Vrtak upneme vsazenim do skli¢idla mezi Celisti a otd¢enim vrsku skli¢idla
vrtak bezpecné upevnime. Podle planované cinnosti pfipravime nastaveni vrtacky.
Pfi vrtdni musime mit obrobek dikladné upevnén ve svérdku, aby nedoslo k jeho
roztoCeni a naslednému zranéni. Pfi vrtani AKU vrtacku jednou rukou uchopime mezi
prsty a dlai za rukojet’ u spoustéciho tlacitka tak, Ze prsty jsou ze strany spoustéciho
tlacitka, které ovladame ukazovdkem. Druhou rukou nejprve odemkneme tlacitko
spoustéce zasunutim prepinace sméru otdceni doleva a nasledné ptfidrzujeme vrtacku
z vrsku bud’ u pirepinace fazeni rychlosti nebo ze zadni Casti vrtacky. Toto umisténi
druhé ruky volime proto, aby si ji déti neprovrtaly. Pfi vrtani drzime vrtacku kolmo
k vrtanému materialu. Po vyvrtani vrtacku jesté za chodu vytdhneme z otvoru ven.
Prepina¢ sméru otaCeni pfepneme zatlacenim doprava do prostiedni polohy, ¢imz

uzamkneme spoustéci tlacitko.

STAVEC( KROEK J J POSUVNY PREPINAC RAZENI RYCHLOSTI

SKLICIDLO .
RPREPINAC
SMERU OTACENI

Obr. 17 — AKU vrtacka (Zdroj: autor)

Pfesné pouzivani nastroji po détech predsSkolniho véku samoziejmé nemlZeme
vyzadovat, protoze ho pro sviij nizky vék a motorickou nevyzralost nebudou schopné.
Dillezité je, aby se seznamily se zaklady femesInych ¢innosti a danou ¢innost si zkusily
a nasledné osvojily. Zcela zésadni véci, na kterou musime dbat a jejiz pravidla musime

déti pfi manipulaci a praci s danym nafadim a materidlem naucit, je bezpecnost.

6.3 Zakladni materialy
Dé&ti v matetské skole seznamime s riznymi materidly jako je papir, karton, dievo, kov,

plast, guma, textil, filc a sklo. Je adekvatni seznamit déti se vznikem material, s jejich
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vlastnostmi a s vyskytem. Nasledné materialy zafadime do polytechnickych ¢innosti.
Pii vybéru odpovidajiciho materialu je nutné stale brat v potaz schopnosti, dovednosti
a znalosti déti. Podle toho a podle cile ¢innosti zvolime vhodny polotovar, ze kterého

budou déti tvofit.

Pro ¢innosti déti jsou nejvhodnéjsi mekka dieva s letokruhy dal od sebe. Takové dievo
lze dobie fezat, vrtat a lehce se do n¢ho zatluce hiebik nebo zasroubuje vrut. V nasich
podminkach je nejdostupnéjsi jak mnozstevné, tak cenové smrkové dievo. Ameri¢an D.
Sosha (2000) ve svém c¢lanku vénovaném praci déti se dievem pro détské tvoreni

doporucuje také mekka dieva a to borovici nebo topol

Pti volbé hiebiki vybirame z Siroké nabidky typt liSicich se primérem, délkou a tvarem
hlavy. Hiebiky se oznacuji dvéma ¢isly napt. hiebik s primérem diiku 1,6 mm a délkou
35 mm se oznacuje 1,6 x 35. Pro pouziti v MS volime hiebiky do 50 mm délky, protoze
Vhodné jsou napt. krytinové hiebiky, které maji vétsi hlavicky. Pti vybirani vhodnych
hiebikii se musime podivat i na strukturu dieva a zamyslet se, jak déti budou
do vyrobku hiebiky zatloukat, abychom spravnou volbou tloustky hiebiku piedesly

zbyte¢nému praskani dieva.

Pro piehlednost dané problematiky si ujasnime pojem Sroub a vrut. Sroub je strojni
soucast, kterd za pomoci matky tvoii rozebiratelny Sroubovy spoj. Pro Sroub je tfeba mit
pfedem vyvrtany bud’ odpovidajici otvor se zavitem, do kterého jej zasroubujeme, nebo
otvor bez zavitu a Sroub musime upevnit matkou Vrut je typ samotfezného Sroubu, ktery
si zavit do materidlu sadm vyfezava, napi. do dfeva. Pomoci vrutu vznika také

rozebiratelny spoj.

Volime priméienou velikost vrutti do délky 50 mm napft. vrut univerzalni 3,5x30 TX 10.
Prvni uvadéné Cislo je primér v milimetrech, druhé délka Sroubu v milimetrech, TX je
oznaceni typu drazky, posledni ¢islovka je rozmér hrotu Sroubovaku. Zde opét jako
U hiebiki musime zohlednit silu a trpélivost déti. NejlepSim typem drazky vruti bude

TORX (znaceni TX), détem bude Spicka Sroubovaku v tomto typu nejlépe drzet.
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7 Metodika prace

Cilem tvorby této metodiky bylo vytvofeni piehlednych metodickych listl pro ucitele
matefskych skol. Metodika obsahuje srozumitelny popis, jak s danym néafadim pracovat.
Déti by se pifi téchto cCinnostech mély seznamit S pouzitim zakladniho naradi

a s vlastnostmi zakladnich materialu.

Hlavnim divodem K napsani této metodiky je skute¢nost, Ze takovychto materialt, kde
jsou navrzeny ¢innosti pro déti od jednoduchych po slozitéjsi je v nasem vzdélavacim
systému nedostatek. Problémem dostupnych metodik je skutecnost, ze postradaji nejen
jednoduchou charakteristiku samotného nafadi, ale i primarni ndvod prace s nim.

Predpokladaji, ze se jednd o véci vSeobecné zndmé, coz neodpovida skutecnosti.

U déti predskolniho véku je na zacatku kterékoli Cinnosti velmi dulezita spravna,
vékove¢ patii¢na a Casové piiméfena motivace. K motivaci mizeme pouzit vhodné
vybrané pohadky, naptiklad vecernickové piibéhy A je to s legendarni kutilskou dvojici
Pat a Mat, Knizku Ferdy Mravence od Ondieje Sekory, Kktera byla upravena
i do filmové podoby, a nékteré kapitoly z knihy Neznalkovy piihody autora Nikolaje

Nosova.

Nasledné détem naradi ukazeme a vysvétlime, k ¢emu slouzi, jak s nim bezpecné
manipulujeme, nazornou ukazkou piedvedeme, jak s nim spravné pracujeme a fekneme
si zékladni pravidla pfi zachazeni. Poté nechdme néaradi détem tzv. osahat. Naradi
posleme napt. po krouzku, aby si jej mohlo kazdé dité prohlédnout a osahat. Pak nastroj
muzeme nechat poloZeny na stole¢ku pti volné hie a déti si jej mohou volné prichazet

prohlizet a osahavat.

Zakladni pravidla pro manipulaci a zachazeni s jakymkoli nafadim jsou stejna. Pro

nazornost zde uvedeme pét zékladnich pravidel.

e S naradim manipuluji jen na vyhrazeném misté.
e Po vyzvani ucitelem s nafadim chodim pomalu.
e Spitkami nastrojti mifim jen do uréeného dfeva.
e Kamarada pracujiciho s nafadim necham v klidu pracovat.

e Naradim (tlucu, piluju, fezu a vrtam) dievo, které mam dovoleno od ucitele.
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Pti pravidelném zafazovani ¢innosti do vzdélavaciho procesu je vhodné pravidla upravit
na zakladé chovani urcité tiidy. Samoziejmé do upravy pravidel zapojime i samotné

deéti.

Do naésledujicich Cinnosti zafazujeme praci s danym nafadim. Pfi zafazovani
do vzdélavaciho procesu musime pocitat s mnoha hledisky. Velmi zalezi na Sikovnosti
jednotlivych déti. Dalsi hledisko je uzptsobeni prostor MS, zdali mame koutek
S naradim pfimo ve tfidé nebo musime jit do jiné mistnosti nachazejici se mimo tiidu.
Jakym poétem nafadim MS disponuje apod. Podle t&chto hledisek musime zvolit, kolik
déti mizeme do Cinnosti zapojit najednou, kolik budeme potiebovat dalSich dospé€lych.
Poptipadé pfipravit pro ostatni déti jinou ¢innost. Cinnosti je nutné zatazovat postupné
dle slozitosti, ale pravidelné, aby déti osvojené dovednosti nezapominaly. Zac¢indme

od jednoduchych tkol.

1. NAZEV CINNOSTI: Hiebikova kolaz

POMUCKY: Kladivo, §tipaci kle$té, misky na hiebiky

MATERIAL: Kulacek 100 mm vysoky o priméru 200-300 mm, vice typl hiebiki
(do krytiny 2,5 x 20, stavebni hiebik 1,2 x 25)

POCET DETL: | Neomezeno (jen musime mit dostatek kladivek a ¢im vice déti, tim
vice hluku).

CIL: Dité bezpecné zatlu€e hiebiky kladivem a vytahuje hiebiky klestémi.
MISTO: Venku na Skolni zahradé
PRIPRAVA:

MOTIVACE: Diskuse s détmi. Dé&ti z ¢eho se da udélat obraz. Z ¢eho kolaz. My si
jednu netradi¢ni koldz vyrobime.

JLPLOSKA

—
DOLNI KONEC NASADY 1 O
| i
<NOS
Obr. ¢. 18 — kreslené kladivo (zdroj: autor)  Obr. €. 19 — kreslené stipaci klesté (zdroj: autor)

ZACHAZENI S NARADIM A MATERIALEM:

Hiebiky jsou rizného primeéru a délky a maji rizné typy hlav, z nichZ vychazeji odlisné
typy hiebikt. Hiebiky jsou normalizovany a oznacuji se dvéma ¢&isly: napf. hiebik
s primérem dfiku 1,4 mm a délkou 32 mm se oznaluje 1,4 x 32. Pro pouziti v MS
volime hiebiky do 50 mm délky, protoze déti maji jen omezenou silu pro zatloukani a je

Vv
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Kladivo drzime na dolnim konci nasady. Hiebik pfidrzime lehce mezi palcem
a ukazovakem jedné ruky a nosem kladiva ptiklepneme tak, aby nevypadl. Pak teprve
obratime kladivo a ploskou hiebik zatluceme. Pokud by to pro déti bylo moc slozité,
mohou hiebik zatloukat rovnou ploskou kladiva.

Spatné zatluceny hiebik vytdhneme Stipacimi klestémi. Hiebik sevieme za diik mezi
Celisti Stipacich klesti a hfebik pacime, az ho vytdhneme.

BEZPECNOST:

Détem vysvétlime, ze klepnuti kladivkem boli a kazdy, kdo nékdy zatloukal hiebiky, se
klepl a bolelo ho to. Hifebik ma ostrou Spicku, kterou bychom mohli sobé nebo
kamaradovi zpiisobit osklivé bolavé zranéni. Proto musime pifi praci s kladivkem
a hiebiky dévat pozor a vie délat tak, jak nam fekne pani uéitelka. (Spi¢kou hiebiku
vzdy mifime do ur¢eného dieva.)

POPIS CINNOSTTI:

Hromadné détem vysvétlime a nazorné ukazeme, co je to kladivo, hiebik a Stipaci
klesté, a jak s nimi spravn¢ a bezpecné pracovat. Vysvétlime détem, Ze jejich ukolem je
zatloukat hiebiky do ploché strany kulacku tak, aby tam vznikl libovolny obrazek. Déti
rozdélime do skupin po 4-5. Rozdame kazdému kuldcek. Kazdé skupiné piidélime
misticky s hiebiky vSech velikosti a Stipaci klesté. Jako posledni rozddme kazdému
ditéti kladivo a pustime se do prace.

POZNAMKY:

2. NAZEV CINNOSTI: Tvorba jezka

POMUCKY: Kladivo, Stipaci klesté, cernd, hnéda a Cervena fixa

MATERIAL: Dtevény Spalicek 80 mm dlouhy a na jednom konci setfiznuty do
tvaru cumaku, stavebni hiebiky 1,2 x 25

POCET DETI: | Neomezeno (jen musime mit dostatek kladiv a &im vice déti, tim vice

hluku)
CIL: Dité€ bezpecné zatluCe hiebiky kladivem a vytahuje hiebiky klestémi.
MISTO: V herné na koberci (pozor na hluk), na Skolni zahradé
PRIPRAVA: Narezat do patficného rozméru a tvaru dieveéné Spalicky
MOTIVACE: Pouzit béasenn o jezkovi a my si déti jezecka vyrobime. Hadejte
Z ¢eho?

ZACHAZENI S NARADIM A MATERIALEM: Viz. vyse
BEZPECNOST: Viz. vyse
POPIS CINNOSTT:

Hromadné détem zopakujeme, co je to kladivo, hiebik a Stipaci klesté a jak se s nimi
spravné a bezpecné pracuje. Vysvétlime détem, jak si jezka vyrobime. Rozddme
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kazdému ditéti pripravené Spalicky, hiebicky v mistickdch a na konec kladiva. Déti
nechame samostatné zatloukat hiebicky do S$palickli jako bodlinky. Détem dame
moznost vypujcit si Stipaci klesté, kdyby nékdo chtél néjaky hiebik vytahnout.

Ocka jezkim mohou déti udélat z hiebikti do krytiny nebo je namaluji fixou nebo
tavnou pistoli nalepi plastova. Cumacek déti naznaéi &ernou fixou.

BASEN:

Ve spadaném listi v travé
beha jezek s jezcaty.
Zada jako jehelnicek,

na bfiSku je nahaty.

POZNAMKY:

3. NAZEV CINNOSTI: Vyroba dfevéného panacka

POMUCKY: Sveérak, pilka, pilnik, fixa

MATERIAL: | Vétve o praiméru 10-20 mm

POCET DETI: | Dle poétu svéraki

CIiL: Dité¢ bezpeéné¢ upne material do svérdku, tfeze pilkou a piluje
pilnikem.

MISTO: Ponk/stil, ktery je pevné piipevnén k podlaze nebo sténé a ke
Kterému je pevné ptipevnén svérak

PRIPRAVA:

MOTIVACE: Kazdy zname figurku ze hry Clovéée, nezlob se. Myslite, Ze bychom
si mohli takovou podobnou figurku vyrobit? ,,ano, ne* Ano mohli.
Bude velikd tak, jak kazdy z nds bude chtit a dokonce bude mit
oblicej.

L 3 -
Obr. ¢. 20 — kresleny svérak (Zdroj: autor) Obr. €. 21 — kreslena pila (Zdroj: autor)

Obr. ¢. 22 — kresleny pilnik (zdroj: autor)

ZACHAZENI S NARADIM A MATERIALEM:
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Mezi Celisti svéraku podéln¢€ a vodorovné vsadime vétev tak, aby nam z jedné strany
sveéraku vylézala cast vétve v délce cca 6 cm (5 cm vyska panacka a 1 cm mezera mezi
fezem a svérakem) Celisti svéraku pevné utdhneme. Provadéni fezu v blizkosti svéraku
je dulezité, protoze dale by nam vétev pfi fezani kmitala a fezat by ndm neslo.

Pilku uchopime za drzadlo a nasadime ji koncem, u kter¢ho ji drzime. Pilu tdhneme
volng, lehkym tahem k sob¢. Nasledné pilu lehce tlacime od sebe, takto pokracujeme az
do ufiznuti. Pfi dofezavani mizeme ufezavany kus druhou rukou pfidrzovat, aby se nam
kousek nezalomil nebo nesvezl po kiife, coz by nam ale u tohoto vyrobku nevadilo.

Pilnik uchopime za rukovét’ preferovanou rukou tak, aby se opirala o dlan a palec byl
nahote. Druhou rukou jej pfidrzujeme mezi palcem a ukazovdkem za $picku. Pilnikem
pohybujeme po opracovdvaném materidlu s mirnym tlakem na material od sebe a bez
tlaku k sobé. Pilujeme celou délkou pilniku.
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Obr. €. 23 — kresleny tchop pilniku (Zdroj: autor)
BEZPECNOST:

Upozornime déti, Ze prace s opravdovym naradim je nebezpecnd, proto s nim mohou
délat jen to, co pani ucitelka fekne. Nikdy nevkladat mezi Celisti svéraku zadné Casti
téla. Pila ma ostré zuby, fiznuti by velmi bolelo. Vzdy fezeme a pilujeme jen dievo,
které ndm pani ucitelka dovoli. S nadfadim manipulujeme vzdy jen u pracovniho stolu.
Pii pfenaseni ostfim pily a ,,Spic¢kou’ pilniku mifime do zemé&. Vzdy détem nadzorné
ukadZeme, jak s naradim bezpecné zachazet.

POPIS CINNOSTI:

Hromadné détem vysvétlime a ndzorné ukdzeme, co je to pilka, pilnik a svérdk a jak
Snimi spravné a bezpecné pracujeme. Vybereme déti, které pljdou rovnou pracovat
k ponku. Ostatnim détem zadame jinou ¢innost, u které neni nutna nase pomoc.

Ditéti pomtzeme upnout vétev do svérdku a udéldme mu tam maly zarez, aby mu pilka
neposkakovala okolo. Po ufiznuti dité (s nasi pomoci) upne do svéraku ufiznuty kousek,
na kterém si blize k jedné strané€ vypiluje pilnikem ploSku. Do plosky si nakresli o¢i,
nos a Usta a panacek je na svéte.

Po dokonceni ¢innosti si kazdé dité¢ samo zamete na pracovisti piliny.

POZNAMKY::
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4. NAZEV CINNOSTTI: Podlozka pod hrne¢ky

POMUCKY: Sveérak, pilka, smirkovy papir (smirkova houbicka)

MATERIAL: Drievo kulatina i s klirou primér 50 mm

POCET DETIL: | Dle poétu svéraki a smirkovani neomezené

CIL: Dit¢ bezpecné upne material do svéraku, feze pilkou, piluje pilnikem
a brousi dfevo smirkovym papirem.
MISTO: Ponk/sttil, ktery je pevné piipevnén k podlaze nebo sténé a ke

kterému je pevné pfipevnén sverak, smirkovani tiida u stoleckl

PRIPRAVA:

MOTIVACE: Déti, co musime dat pod horky hrnec s polévkou, kdyz jej chceme
postavit na stll s igelitovym ubrusem? ,,Podlozku* Co se stane, kdyz
ji tam nedame? ,,Zni¢i se ubrus, vyhofime, ... Z jakého materialu
muze podlozka byt? ,,Dievo, korek, ...“ My si podlozku pod hrnec ze
dreva vyrobime.

ZACHAZENI S NARADIM A MATERIALEM:
Zachézeni se svérdkem a s pilou viz. vyse.

Smirkovy papir poloZzime na stlil a pfidrzujeme jej nepreferovanou rukou. V druhé ruce
drzime obrobek, kterym pohybujeme po smirkovém papiru. Nebo mizeme
v preferované ruce drzet smirkovy papir, kterym budeme pohybovat po obrobku
pfidrzovaném druhou rukou.

BEZPECNOST:

Bezpecnost se svérdkem a s pilou viz. vyse.

Vzdy brousime jen dievo, které nam pani ucitelka dovoli.
POPIS CINNOSTL

Hromadné diskusi zopakujeme, jak s pilkou, svérdkem a smirkovym papirem spravné
a bezpecné zachazime. Détem vysvétlime, Ze budeme fezat uzka kolecka jako podlozky
pod hrnce do nasi kuchynky. Nazorn¢€ ukézeme, jak kolecko ufizneme a osmirkujeme
do hladka, abychom si o n¢j nezarazili tfisku. Ostatnim détem zadame jinou ¢innost.
Déti postupné chodi ke svérdku fezat tzka kolecka asi 10 mm. Pokud by bylo fezani pro
jednotlivé déti narocné, mohou se béhem fezdni jednoho kusu vystiidat. My
kontrolujeme, aby bylo dfevo ve svérdku dobtfe upnuto. Zde neni nutné po kazdém
ufiznuti dievo ve svérdku posunovat, staci to ptiblizné po kazdém patém ufiznuti.
Utiznuté kolecko si déti ve tfidé u stolecku osmirkuji.

Po dokonceni ¢innosti si kazdé dité¢ samo zamete na pracovisti piliny.

POZNAMKY:
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5. NAZEV CINNOSTI: Vyroba hraci kosti¢ky

POMUCKY: Sveérak, pilka, smirkovy papir hrubost cca. 180, fixy, thelnik tuzka

MATERIAL: lat’ 30x30 mm

POCET DETI: | Rezéni dle poétu svéraki a pilek, pro dostate¢nou kontrolu déti max.
3, smirkovat a kreslit neomezeny pocet

CIL: Dité bezpecné upne materidl do svéraku, feze pilkou, piluje pilnikem
a brousi dfevo smirkovym papirem.
MISTO: Ponk/stil, ktery je pevné ptipevnén k podlaze nebo sténé a ke

kterému je pevné pripevnén svérak

PRIPRAVA: Ptedem si ptipravime jednu vzorovou kosticku 30x30x30 mm, podle,
které budeme odmeérovat, kde ma dalsi dité fezat.

MOTIVACE: Ve skolce se ndm casto ztraci hraci kostky. Proto si kazdy z nas
vyrobi vlastni hraci kostku a pokresli si ji, jak bude chtit. Mize
nakreslit puntiky jako kupované kostce nebo obrazky k néjaké
specialni hre.

ZACHAZENI S NARADIM A MATERIALEM:
Viz. vyse

BEZPECNOST:

Viz. vyse

POPIS CINNOSTI: Hromadné diskusi zopakujeme, jak s pilkou, svérdkem
a smirkovym papirem spravn¢ a bezpecné zachdzime. Ndzorn¢ ukdzeme, co budou déti
dé€lat od upnuti az po brouSeni. Kresleni ukazovat nemusime, abychom neovliviiovali
détskou fantazii. Kazda hraci kostka mize byt jina.

Vybereme déti, které pijdou hned pracovat, a ostatnim zaddme jinou cinnost. Ditéti
pomuzeme upnout latku rovné do svéraku a nechdme ho samostatn¢ fezat. Po ufiznuti
podle predem piipravené kosticky oznac¢ime, kde ma fezat dalsi dité€ a prvni si ji obrousi
smirkovym papirem tak, aby neméla otfepy a ostré hrany. ObrousSenou kosti¢ku si
pokresli fixami.

Po dokonceni ¢innosti si kazdé dité samo zamete na pracovisti piliny.

POZNAMKY:
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6. NAZEV CINNOSTI: Na &ervotoce

POMUCKY: Nebozez

MATERIAL: 100 mm dlouhy kus laté napt. 30x50x100

POCET DETI: | Neomezeno

CIL: Dit¢ bezpecn¢ vrta nebozezem do dieva.
MISTO: Ve tfid¢ u stoleckt
PRIPRAVA:

MOTIVACE: Znate takového malého broucka, ktery, kdyz je jesté larvou =
miminkem, dé¢la do dfeva malé dirky? Pro¢ ty dirky déla? ,,On to
dievo ji“ Je to dobfe, ze déla ty dirky? ,,Neni, protoze dievo témi
dirkami oslabuje a nic¢i a to pak muze lehce prasknout.” Vite, jak se
ten broutek jmenuje? ,,Cervoto” Jak pozndme, ¢ méame doma
cervotoce? ,, Ve dievé jsou dirky, slySime chroupani a pod dfevem je
jemny dievény prasek.“ My si na Cervotoce zahrajeme.

NI

Obr. ¢. 24 — kresleny nebozez (Zdroj: autor)

ZACHAZENI S NARADIM A MATERIALEM:

Nebozez vedeme pii vrtani kolmo. Vrtame otaenim nebozezu doprava (po sméru
hodinovych rucicek). Pfi zacatku vrtani nebozez do dieva mirné tla¢ime, déle jen
otaCime, protoze se nebozez do dieva zavrtava sam. Po vyvrtani otvoru nebozezem
ota¢ime do leva a mirné ho povytahujeme.

BEZPECNOST:

Nebozez ma ostrou Spicku a pichnuti by velmi bolelo. S nafadim je tfeba manipulovat
vZdy jen u pracovniho stolu. Pfi pfenédseni Spi¢ka nebozizku mifi do zemé. Vzdy détem
nazorn¢ ukazeme, jak s nadfadim bezpecné zachéazet. Pod provrtdvany kus dieva je nutné
dat détem néjakou podlozku (jiny kus dieva), do které se déti mohou provrtat nebo vrtat
u stolu se starou deskou, v niz ndm diry nebudou vadit.

POPIS CINNOSTT:

Hromadné détem vysvétlime a nazorn¢ ukdzeme, co je to nebozez (Sroubovity vrtak
do dieva - starodavna vrtacka) a jak s nim spravné a bezpec¢né pracujeme. Predvedeme,
jak s nebozezem vrtame a ze nemusime dirku (otvor) provrtat naskrz. Vysvétlime jim,
ze dirky mtizou vrtat do dfeva kdekoli a jakkoli hluboké. (Déti vrtaji do dieva dle své
libosti a tvofivosti.) Rozdame kazdému ditéti kousek dieva poté i nebozezy.

Po dokonceni ¢innosti si kazdé dité samo zamete na svém misté piliny.

POZNAMKY:
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7. NAZEV CINNOSTI: Na datla

POMUCKY: Vrtacka kolovratek, vrtak primér 5 mm, svérak

MATERIAL: 100 mm dlouhy kus laté napt. 30x50x100

POCET DETI: | Neomezeno (dle poétu vrtadek)

CIL: Dit¢ bezpecné upne material do svéraku a vrta vrtackou kolovratkem
otvory do dieva.
MISTO: Ponk/sttil, ktery je pevné piipevnén k podlaze nebo sténé a ke

kterému je pevné pfipevnén sveérak

PRIPRAVA:

MOTIVACE: Jak se jmenuje ptacek, ktery 1é¢i stromy? ,,Datel” Jak ty stromy 1&¢i,
jak jim pomaha? ,,Klova do nich diry (otvory) a vyzobava ze stromu
dievokazny hmyz.* Dé&ti, z nés se stanou datlové a budeme taky do
dfeva d¢lat diry, ale ne zobdkem, protoze Zadny neméame, ale vrtakem
a vrtackou.

J RUKOJET NA KLICE

& HORNI DRZADLO @_j

Obr. ¢. 25 — kreslena vrtacka kolovratek (zdroj: autor) Obr. ¢. 26 — kresleny vrtak (Zdroj: autor)

ZACHAZENI S NARADIM A MATERIALEM:

Vrtak upneme vsazenim do sklic¢idla mezi Celisti a otaCenim vrsku sklicidla vrtak pevné
upevnime.

Pti vrtani vrtackou kolovratkem jednou rukou pfidrzujeme horni drzadlo a druhou rukou
uchopime mezi prsty a dlan rukojet’ na klice a otd¢ime doprava (po sméru hodinovych
rucicek). Pii vrtani drZzime vrtaCku kolmo k vrtanému materialu. Po provrtani otac¢ime
klikou vrtacky doleva a mirné€ vytahujeme vrtak z otvoru.

BEZPECNOST:

Vrtak ma ostrou Spicku a pichnuti by velmi bolelo. Vrtat Ize pouze do dieva uréeného
pani uclitelkou. S nafadim je tfeba manipulovat vzdy jen u pracovniho stolu.
Pti pfenaseni Spicka vrtaku mifi do zemé. Vzdy détem ndzorné ukdzeme, jak s naradim
bezpecné zachazet. Pod provrtavany kus dieva je nutné dat détem néjakou podlozku
(jiny kus dfeva), do které se déti mohou provrtat nebo vrtat u stolu se starou deskou,
V nizZ nam diry nebudou vadit.

POPIS CINNOSTT:

Hromadné détem vysvétlime a nazorné ukazeme, co je to vrtacka kolovratek, vrtak a jak
snimi spravné a bezpetn¢ pracujeme. Demonstrativné ukdzeme, jak do sklicidla
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na vrtacce upiname vrtak, to radéji délame my (vrtdk musi byt rovné¢ upnut a sklicidlo
dostate¢n¢ utazeno). Nasledné predvedeme, jak vrtackou vrtdme otvor a Ze nemusime
dirku provrtat naskrz. Upozornime déti, aby pti vrtani davaly velky pozor, jak vrtacku
drzi, nebot’ musi byt kolmo k vrtanému dievu. Vysvétlime détem, ze dirky mizou vrtat
do dieva kdekoli a jakkoli hluboké. (Déti vrtaji do dieva dle své libosti a tvofivosti.)
Ostatnim détem zaddme jinou Cinnost. DéEti chodi postupné ke svéraku s upnutym
dfevem vrtat otvory. Z hlediska bezpecnosti je vhodnéjsi vrtat otvory vodorovné vedle
svéraku nikoli svisle, kde je nebezpeci urazu veétsi.

Po dokonceni vrtani si kazdé dit¢ uklidi pracovni misto.

Zda si kazdé dit€¢ bude vrtat svij kus dfeva nebo bude mit vice déti jeden kus
dohromady, je na naSem uvazeni. Pokud bude mit kazdy sviij kus, je zapotiebi jej pred
nebo po ¢innosti podepsat obycejnou tuzkou.

POZNAMKA: Kdyz déti berou vrtatku poprvé do ruky, musime dbat zvysené
pozornosti.

POZNAMKY:

8. NAZEV CINNOSTI: Vyroba piivésku

POMUCKY: vrtacka kolovratek, vrtak primér 3 mm, svérak, fixy

MATERIAL: Dtevéné kolecko o priméru 30 mm a tloustce 7 mm,
ktzicka/maslicka

POCET DETI: | Dle poétu svéraka

CIL: Dité bezpecné upne material do svéraku a vrta vrtackou kolovratkem
otvory do dieva.

MISTO: Ponk/stil, ktery je pevné pfipevnén k podlaze nebo sténé, a ke
kterému je pevné pfipevnén sveérdk

PRIPRAVA:

MOTIVACE: Co nosi maminky, nékdy 1 tatinkové na krku? ,,Pfivések* Pro¢ ho

nosi? ,,Protoze cht¢ji. Jako talisman. Aby jim to vice sluselo. ... My
si piivések vyrobime.

ZACHAZENI S NARADIM A MATERIALEM:

Viz. vyse

BEZPECNOST:

Viz. vyse

POPIS CINNOSTI:

Hromadné si s détmi diskusni metodou zopakujeme, co je to vrtacka, vrtak a svérak.

Ptipomeneme si také, jak s témito nastroji spravné a bezpecné pracovat. Nazorn¢ détem
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ukézeme, jak kolecko upneme do svérdku (rovnymi plochami k Celistem svéraku)
potom do n¢ho vyvrtdme horizontdlnim smérem otvor. Ostatnim détem zadame jinou
¢innost. Déti chodi postupné ke svéraku, kde si upinaji a provrtavaji kolecko. Provrtané
kolecko si déti pomaluji fixami dle své fantazie. Na zavér dité otvorem protdhne
ktzicku a my mu ji pomizeme zavazat. Piivések je hotov.

POZNAMKA: Dievéné koleko lze zakoupit v truhlaiskych potiebach, pod nazvem

truhlarsky suk.

POZNAMKY:

9. NAZEV CINNOSTI: Vrtame

POMUCKY: AKU vrtacka (do vahy 1 kg), vrtdk primér 5 mm, svérdk

MATERIAL: 100 mm dlouhy kus laté napt. 30x50x100

POCET DETI: | Z bezpeénostnich ditvodi max. 3 (dle poétu vrtadek)

CIL: Dité bezpecné upne materidl do svérdku a vrtd AKU vrtackou otvory
do dfeva.

MISTO: Ponk/stil, ktery je pevné pfipevnén k podlaze nebo sténé¢ a ke
kterému je pevné pripevnén svérak

PRIPRAVA:

MOTIVACE: Vzpomenete si déti, jak se jmenovala vrtacka, se kterou jsme vrtali?

,Vrtacka kolovratek® J4 mam doma vrtacku a ta vrtd sama, jen se
zmackne tlaCitko a uz vrtd. Vite nékdo, jak se jmenuje? ,, AKU
vrtacka, elektricka vrtatka® K jaké vrtatce nemusi byt kabel, ale
stejné vrtd skoro sama? ,,AKU vrtacka“ My si s AKU vrtackou
vyzkous§ime vrtat.

STAVECI KROUZEK <, JPOSUVNY PREPINAC RAZEN[ RYCHLOSTI

PREPINAC SMERU
OTACENI {,

SKLICIDLO 7

SPOUSTECI TLACITKO 7

LI

Obr. &. 27 — kreslena AKU vrtatka (Zdroj: autor)

56




ZACHAZENI S NARADIM A MATERIALEM:

Na AKU vrtacce se nachdzi stavéci krouzek nastaveni momentu, dva prepinace a jeden
vypinac€. Stavéci krouzek nastaveni momentu se nachazi za sklicidlem a nastavujeme
jim jakou silou bude vrtacka Sroubovat (sila kroutictho momentu) 1 — 20 a v posledni
poloze je naznacen piktogram vrtaku poloha pouze pro vrtani. Na horni stran¢ vrtacky
se nachdzi posuvny piepina¢ fazeni rychlosti. 1 nizkd rychlost (tlacitko posunuto
ke skli¢idlu a je odkryta ¢islice 1) volime pro Sroubovani a 2 (tladitko posunuto
od skli¢idla a je odkryta &islice 2) pro vrtani. Piepina¢ sméru otaCeni se nachazi
na stranach vrtacky. Pii jeho celém zasunuti z pravé strany se nam skli¢idlo bude otacet
doprava (zasroubovavani, vrtani). Pti jeho celém zasunuti z levé strany se nam skli¢idlo
bude otacet doleva (vySroubovavani). Pfi jeho stfedni poloze zasunuti z obou stran
stejn€ je uzamcen spoustéci vypinac, coz brani samovolnému spusténi vrtacky.

Vrtak upneme vsazenim do sklicidla mezi cCelisti a otdCenim vrSkem sklicidla vrtak
pevné upevnime. Na tuto c¢innost nastavime stavéci krouzek nastaveni momentu
do polohy na piktogram vrtaku. Piepina¢ ftazeni rychlosti posuneme smérem
od skli¢idla na 2.

Pti vrtani AKU vrtacku jednou rukou uchopime mezi prsty a dlan za rukojet
u spoustéciho tlacitka tak, ze prsty jsou ze strany spoustéciho tlacitka, které ovladame
ukazovakem. Druhou rukou nejprve odemkneme tlacitko spoustéce zasunutim
prepinace sméru otaceni doleva a nasledné ptidrzujeme vrtacku z vrsku bud’ u ptepinace
fazeni rychlosti, nebo ze zadni ¢asti vrtacky. Toto umisténi druhé ruky volime proto,
aby si ji déti neprovrtaly. Pfi vrtani drzime vrtacku kolmo k vrtanému materidlu. Po
vyvrtani vrtaCku stdle za chodu vytdhneme z otvoru ven. Piepina¢ sméru otdceni
pfepneme zatlacenim doprava do prostfedni polohy, ¢imZz uzamkneme spoustéci
tlacitko.

BEZPECNOST:
Zachézeni s vrtdkem a bezpecnost pfi vrtani popisujeme vyse.

AKU vrtacku spousStime tehdy, kdyz ji drzime obéma rukama. Vrtame pouze pevné
upnuté dievo ve svéraku. Na vrtacce déti mackaji jedin€ spoustéci tlacitko a prepinac
sméru otaceni, aby uzamkly spina¢ spousténi. U osob s dlouhymi vlasy je nutné vlasy
sepnout nebo je zavazat do Satku nebo pod Cepici, aby nedoslo k namotani vlast.

S nafadim manipulujeme pokazdé jen u pracovniho stolu. Vzdy détem nazorné
ukdZeme, jak s nafadim bezpecné zachazet. Pod provrtdvany kus dieva je nutné dat
détem néjakou podlozku (jiny kus dfeva) do které¢ se déti mohou provrtat nebo vrtat
u stolu se starou deskou, v niz ndm diry nebudou vadit.

POPIS CINNOSTT:

Hromadné détem vysvétlime a nazorn¢€ ukazeme, co je to AKU vrtacka a vrtak a jak
Snimi spravné a bezpecné pracujeme. Demonstrativné ukazeme, jak do skli¢idla na
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AKU vrta¢ce upiname vrtak, to rad¢ji délame my (vrtdk musi byt rovné upnut
a sklic¢idlo dostate¢n¢ utazeno). Nasledné predvedeme, jak vrtackou vrtame otvor a ze
nemusime dirku provrtat naskrz. Upozornime déti, aby pii vrtani davaly velky pozor,
jak vrtaji. Vrtacku musi drzet kolmo k vrtanému dievu. Vysvétlime jim, ze dirky mizou
vrtat do dfeva kdekoli a jakkoli hluboké. (Déti vrtaji do dieva dle své libosti
a tvofivosti.) Ostatnim détem zadame jinou c¢innost. Déti chodi postupné ke svéraku
supnutym dfevem vrtat otvory. Z hlediska bezpecnosti je vhodné&jsi vrtat otvory
vodorovné vedle svéraku nikoli svisle, kde je nebezpeci urazu vetsi.

Po dokonceni vrtani si kazdé dit¢ uklidi pracovni misto.

Zda si kazdé dit€¢ bude vrtat sviy kus dieva nebo bude mit vice déti jeden kus
dohromady, je na naSem uvazeni. Pokud bude mit kazdy sviij kus, je zapotiebi jej pred
nebo po ¢innosti podepsat obycejnou tuzkou.

POZNAMKA: Kdyz déti berou vrtatku poprvé do ruky, musime dbat zvysené
pozornosti.

POZNAMKY:

10. NAZEV CINNOSTI: Vyroba drzéku na 6 pastelek

POMUCKY: AKU vrtacka, vrtdk primér 8 mm, sveérak

MATERIAL: Drevéna lat’ 30x30x120 mm

POCET DETI: | Dle poétu svérakii a vrtadek

CIL: Dité bezpecné upne material do svérdku a vrtd AKU vrta¢kou otvory
do dfeva.

MISTO: Ponk/ stil, ktery je pevné pfipevnén k podlaze nebo sténé a ke
kterému je pevné piipevnén svérak

PRIPRAVA: Narezat lat¢ dle vySe uvedené¢ho rozméru

MOTIVACE: | Malujete radi? Cim v§im miZzete malovat? Cim nejéastéji? ,,Fixy

a pastelky.” Tak aby pastelkdm nebo fixdm nebylo smutno, tak jim
vyrobime domecek, ale nebude to ledajaky domecek, ale domecek,
kde budou krasné stat ptipravené na kresleni.

ZACHAZENI S NARADIM A MATERIALEM:

Viz. vyse

BEZPECNOST:

Viz. vyse

POPIS CINNOSTTI:

Spolecné si s détmi diskuzni metodou zopakujeme, co je to AKU vrtacka, vrtak a svérak

a jak s nimi spravné€ a bezpecn¢ pracovat. Nazorn¢ détem ukazeme, jak latku upneme
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do svéraku, jak vrtdme 3 otvory do jedné pulky. Potom latku odepneme, otocime,
znovu upneme a vrtdme otvory do druhé pilky. Upozornime déti, aby se neprovrtaly
naskrz, protoze by nam pastelky pfi prenaseni propadavaly.

Po dokonceni vrtani si kazdé dité uklidi pracovni misto.

POZNAMKY:

Metodicky popis a samotny navrh cinnosti maji slouzit pro zakladni seznameni
s nafadim a materidlem déti v MS a pro na$i praci maji ulohu vyzkumnou. Jednotlivé
¢innosti byly sestaveny na zakladé studia odborné literatury vztahujici se k danému
tématu, webovych stranek, které¢ shromazd'uji tviir¢i napady a velmi dilezitou slozkou
byl i brainstorming s lidmi s praxe. Cinnosti byly vybrany tak, aby si déti pfi jejich
provadéni osvojily manipulaci se zédkladnim néafadim. SloZzitost ¢innosti se postupné
zvySuje. Pfi vybéru jsme zohlednili i to, aby z ¢innosti vznikl konkrétni vyrobek,
protoze tim posilime motivaci do dalSich podobnych aktivit. Nasledné byly doplnény
0 ¢innosti, aby tvofily metodicky uceleny material, podle kterého je mozné déti
postupné seznamovat s jednotlivym nafadim. Poté byly k popisu ¢innosti zaclenény
pomucky, material, pocet déti, cil, misto a pfiprava, kterou musime provést pred
¢innosti. Soucasti metodického materialu je i motivace déti k zachazeni s nafadim
a materialem, ktery byl doplnén i1 o popisné kresby, bezpecnost, samotny popis ¢innosti
a poznamky, kam pedagogové mohou volné vpisovat vlastni postiehy. VSe bylo psano
takovou formou, aby tomu porozuméli i ti, kteti s uvedenym nafadim nikdy ptedtim
nepracovali. Na zakladé tohoto materialu si i tito lidé mohou dané dovednosti doma
osvojit a nasledné je pfedavat détem ve vzdélavacim procesu. Pii popisu jak s narfadim
spravné zachdzet byly pouzity zakladni ucebnice a to Pracovni vyucovani: technické
prace pro 5. ro¢nik zakladni Skoly od Zdenka Radla, Stanislav Dolezala a Julia Lisky
z roku 1981 a piiru¢ka Bezpec¢nost pii praci v dilnach od Vaclava Kucery a kol. z roku
1976. Pro tyto publikace, byt starsiho data vydani, jsme se rozhodli proto, Ze nejlépe

odpovidaly na§im zamértim a potfebam nasi prace.

7.1 Reflexe €innosti
Zkouseni ¢innosti probihalo v lednu 2019 v sidlistni MS s celkovym poétem 110 déti,
kde pro tyto aktivity maji ziizenou dilnu. Dilna v8ak neni je$té vybavena dostateCnym

mnozstvim néfadi. Do testovani byla zafazena piedSkolni tfida, kterou navstévuji déti
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od 5 do 6 (7) let v&€ku. Ttidu tvoii 28 déti, z toho 16 chlapci a 12 divek. Béhem obdobi
testovani se vSak vzhledem k nemocnosti plny pocet nedostavil a testovani se ucastnilo
od 20 do 24 déti. Tridu nenavs$tévuje zadné dit€ se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
V tomto §kolnim roce ukonduje 12 déti dochazku v MS a nastupuje do prvni t¥idy ZS.
Mezi témito détmi jsou 4, které mély odklad $kolni dochazky. Pti ¢innostech v dilné
I ve tfidé byly vzdy dvé dosp€lé osoby — autor metodiky, pani ulitelka nebo pani
asistentka pedagoga. Ti dohliZeli na bezpe¢nost a zaroven détem pomahali. Z duvodu
zékona o ochran¢ osobnich udaji (GDPR) nemohl byt pifi zkouSeni potfizovan zadny
obrazovy material. Miizeme fici, ze vétSinu déti Cinnosti zaujaly a pracovaly tudiz
s velkym nasazenim. Vzhledem k tomu, e jsme museli respektovat i plan akci MS,
vyradili jsme ¢innosti 8 a 10. Divodem této volby byl fakt, Ze se v obou piipadech

pouziva naradi, které si déti uz vyzkousely pii jiné aktivité.

Cinnost &. 1 Hiebikova kolaz. Po tivodni motivaci jsme détem vysvétlili bezpe&nost,
spravné zachdzeni s kladivem a klestémi, poté jsme je seznamili s postupem prace.
Nasledné jsme détem rozdali kladiva, klesté a misticky s hiebiky. Déti pracovaly ve
dvojicich, zatloukani hiebikli do pfipravenych kulackt bez predkresleného obrazku je
velmi zaujalo. Ze samotné &innosti mély velkou radost a nechtélo se jim piestat. Cinnost
byla provadéna s celkem 20 détmi. Vzhledem k tomu, Ze bylo k dispozici jen 10 ks
kladivek, se v Cinnosti stfidaly. Jedno dité ze dvojice zatloukalo a druhé bud’ cekalo,
nebo pracovalo na ¢innosti €. 4. Déti byly schopné pracovat samostatné bez pomoci

dospélé osoby.

Cinnost ¢&. 2 Tvorba jezka. Nejprve jsem déti namotivovali pomoci basni¢ky o jezkovi.
Po vysvétleni bezpecnosti a zadani ukolu jsme jim rozdali kladiva, klesté, misticky se
hiebiky, nacez se déti pustily do prace. Problémem pro nékteré bylo uchopit mensi
rozmér hiebika a natlouci jejich vétsi pocet na malou plochu. Koneény vysledek je vSak
pot&sil. Kazdé dité si vyrobilo svého jezka. Cinnost probihala ve t¥idé u stole¢kii béhem
rannich ¢innosti. Na stolech byly polozeny kousky kobercti, aby se piedeslo poskozeni
desek stoll a snizila se hlu¢nost. Najednou pracovalo 5 déti. Déti byly schopné pracovat

samostatné bez pomoci dospé€lé osoby.

Cinnost ¢. 3 Vyroba dfevéného panacka. Na tivod jsme déti namotivovali, naéez jsme
jim vysvétlili bezpeénost a spravné zachazeni se svérakem, pilkou a pilnikem. Cinnost

probihala ve Skolni diln€, naradi bylo pfipraveno na poncich. Najednou pracovaly 3
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déti. Vzdy byla pfitomna pani asistentka a autor metodiky. Nejvétsi pomoc déti
pottebovaly pii upinani vétve do svéraku a pfi prvnim zafiznuti. DéEti ¢innost zvladly
anekteré si figurku kreativné vylepsily pilovanim 1 na jinych mistech, nez urcovalo

zadani. Nasledné panacka vyuzily k dalsim hram. Po ¢innosti si déti po sob¢ uklidily.

Cinnost ¢. 4 Podlozka pod hrnecky. Po poradé s pani uditelkou jsme détem &innost
upravili tim, Ze jsme z kulatiny dopfedu nafezali dfevéna kolecka, ktera déti jen
smirkovaly. Dé&ti jsme namotivovali, vysvétlili bezpeCnost a spravné zachazeni se
smirkovym papirem. D¢ti si samostatné chodily pro piipravena dievéna koleCka
a smirkovy papir. Tuto ¢innost jsme vyuzili pro zaméstnani déti pti ¢innosti €. 1 pro tu
cast détské skupiny, kterda neméla kladivka. Toto feSeni jsme s pani ucitelkou
vyhodnotili jako optimalni i pro pfisti zafazeni téchto Cinnosti. VétSing déti se
smirkovani libilo a n¢které zacaly samy z vlastni iniciativy soutézit, kdo bude mit dfevo
hladsi. Déti byly schopné pracovat samostatn¢ bez pomoci dospélé osoby. Po ¢innosti si

déti po sob¢ uklidily.

Cinnost &. 5 Vyroba hraci kosti¢ky. K motivaci jsme vyuzili kostky ze hry Clovéce,
nezlob se. Détem jsme zopakovali zasady bezpec¢nosti a spravné zachazeni se svérakem,
pilkou a smirkovym papirem. Cinnost probihala ve §kolni diln&, nafadi bylo piipraveno
na poncich. Najednou pracovaly 3 déti. VZdy byla pfitomna pani asistentka a autor
metodiky. Nejvétsi pomoc déti potiebovaly pii upinani laté do svéraku a pfi prvnim
zafiznuti. VétSinu déti Cinnost zaujala, ale nékteré nemély dostatek trpelivosti a fezani

se jim zdalo pfili§ dlouhé, bylo tfeba jim v nékterych ptipadech i pomoci.

Cinnost ¢. 6 Na &ervoto¢e. K motivaci nam poslouzilo prkénko napadené ervotoéem.
Nasledné jsme déti seznamili s bezpecnostnimi pravidly a spravnym zachazenim
s nebozezem. Cinnost probihala ve tiidé u stole¢kil béhem rannich ¢innosti. Nebozez
dostalo dit€ do ruky po té, co si vzalo prkénko a zaujalo pracovni misto. Na stolech byly
polozeny kousky koberct, abychom ptedesly poSkozeni desek stol a zamezili klouzani
dieva po desce stolu. Najednou pracovalo 5 déti. Déti pii této Cinnosti nebyly schopné
udrzet dlouhodobé&ji pozornost. Vrtani jim Slo tézce, tak byla Casto jejich pozornost
pfesmérovana na hrajici si kamaraddy vedle v hern€. Jakmile se jim podafilo vyvrtat
dirku, mély radost a s chuti pokracovaly v praci. S vétS§im poctem nebozezi by bylo
mozné tuto aktivitu provadét 1 pii hlavni ¢innosti s celou tfidou. Na konec si kazdy své

misto uklidil.
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Cinnost &. 7 Na datla. Motivaénim pfedmétem v tomto piipadé byla dievéna hracka
datla na pruzince, ktera se détem obzvlast' libila. Pfipomnéla jim i tlohu datla pro
zdravy les. Détem jsme vysvétlili bezpeCnost a spravné zachazeni s vrtackou
kolovratkem a zopakovali zachazeni se svérdkem. Cinnost probihala ve tiidé u stoledku
béhem rannich ¢innosti. Ke stolu byl piisroubovan svérak, vrtacka lezela vedle néj.
Vzdy pracovalo jen jedno dité pod pfimym dohledem autora metodiky. Pro mladsi déti
byla manipulace s vrtatkou kolovratkem slozita a nékteré nebyly schopné potiebné
koordinace. Koordina¢n¢ vyzralejsi déti ¢innost zvladaly bez vétSich problémt a ¢innost

je i vice bavila.
Cinnost ¢. 8 Vysvétleno viz. vyse.

Cinnost ¢. 9 Vrtime. Pfipomnéli jsme si s détmi vrtdk a vrtacku kolovratek a nechali
jsme je hadat, ¢im se vrtd dnes. Détem jsme vysvétlili bezpecnost a spravné zachdzeni
s AKU vrtatkou a zopakovali zachizeni se svérdkem. Cinnost probihala ve t¥idé
u stolecku béhem rannich ¢innosti. Ke stolu byl pfisroubovan svérak. Vzdy pracovalo
jen jedno dit¢ pod piimym dohledem autora metodiky. Sestileté d&ti byly schopné
s AKU vrtaCkou pracovat samostatné. Mensi déti mély vSak problém S uchopenim
nastroje, nebot’ rozméery nejsou uzpiisobeny velikosti détské ruky, potiebovaly proto
velkou pomoc dospélé osoby. Déti byly z ¢innosti S AKU vrtackou nadSené, ale n¢které

se ji baly.

Cinnost ¢&. 10 Vysvétleno viz. vyse.
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8 Pruzkum

8.1 Prizkumny problém

V této diplomové praci vymezujeme tyto prizkumné problémy:

Jak se stavi pedagozky k zarazovani Cinnosti se zadkladnim naradim do vzdé€lavaciho

procesu matetskych skol?

Jak se stavi studentky piedskolni pedagogiky k zatazovani Cinnosti se zakladnim

naradim do vzdélavaciho procesu matetskych Skol?

8.2 Cile
Dil¢im cilem diplomové prace je zjisténi ndzort pedagozek a budoucich pedagozek
matefskych Skol na zatazovani ¢innosti se zdkladnim nafadim do vzdélavaciho procesu

matetskych skol.

8.3 Predpoklady

Prvnim ptedpokladem prizkumu je negativni postoj pedagozek a budoucich pedagozek
MS k zafazovani ¢innosti se zakladnim nafadim do vzdélavaciho procesu matefskych

Skol.
Druhym piedpokladem je, Ze se takovéto &innosti v MS nevyskytuji.
Ttetim pfedpokladem je odmitavy postoj pedagozek pro vznik metodického materialu.

8.4 Prizkumné vzorky

Prizkumny problém se vztahuje k problematice matefskych skol, proto byly do vzorku
pro dotaznikové Setfeni zahrnuty uclitelky matefskych Skol, studentky studujici
bakalarsky obor Ucitelstvi pro matetské Skoly nebo navazujici obor magistersky a to
Pedagogika piedskolniho véku. Do vzorku nebyly zahrnuty studentky stfednich
pedagogickych Skol. VEkové slozeni vzorku pedagozek nebylo omezeno. Jelikoz se
jednalo jen o studentky vysokych §kol, byly respondentky ve véku od 19 do 26 let. Do
dotaznikového Setieni se mohly zapojit pedagozky z celé CR. Dotaznik mezi studentky
byl §ifen na tiech vysokych §kolach a to v Hradci Kralové, v Usti nad Labem a Praze.
Zapojeni se do dotaznikového Setfeni vSak neneslo zadné Kkatastralni omezeni.

Prizkumny vzorek pro dotaznikové Setfeni nebyl omezen maximalnim poctem.
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Prizkumny vzorek pro provadéni interview se sklddd zdeviti osob. Pfi vybéru
vhodnych adeptek na provedeni interview, jsme vyuzili svych kontakt z praxi a dobré

znalosti pedagogického prostiedi matetskych skol.

Pani Dana a pani Hana jsou byvalé pani feditelky MS. Ob& se nyni nevénuji zadné
&innosti souvisejici s MS, ale stale pracuji jako asistentky v ZS. Pani Dana m4 za sebou
celkem 43 let praxe v MS z toho 36 let na pozici feditelky. Pani Hana pracovala v MS
celkem 41 let z toho na pozici feditelky 21 let. Pani Hana i pani Dana se o déni v MS

stale zajimaji a jsou ve spojeni s byvalymi kolegynémi.

Dalsi respondentkou je pani Lada. Po absolvovani gymnazia pokracovala ve studiu na
pedagogické nastavbe. Mé za sebou bezmala 43 let praxe, nyni je také v diichodu. Do

MS ale chodi stale vypomahat na Easteény tvazek.

Respondentka Pavla pracuje v MS 36 let. Poslednich 10 let ma tiidu s détmi od 3 do 4
let. Nyni pracuje v méstské matetské Skole s celkovym poctem 113 déti. Po studiu na

sttedni pedagogické §kole nastoupila do dvoutfidni MS na vesnici, kde pracovala 12 let.

Respondentka Ilona pracuje v MS 30 let. Posledni tfi roky pracuje ve t¥idé s détmi od 3
do 4 let, predtim pracovala 12 let ve tfidé 5 — 6 (7) letych déti. Nyni pracuje v pétitfidni
matefské Skole, ktera se nachazi nedaleko centra meésta. Po studiu na stfedni

pedagogické $kole nastoupila do jednotiidni MS na vesnici, kde pracovala 15 let.

Respondentka Sarka si po studiu gymnazia dostudovala pedagogickou nastavbu na
sttedni pedagogické Skole. Po studiich pracovala 11 let jako vychovatelka na internatu
stiedni §koly. Poslednich 25 let pracuje na pozici u¢itelky v MS. Nyni ma tiidu déti ve
véku od 4 do 6 let. Matetska Skola se nachazi na sidliSti a ma celkovou kapacitu 110

deéti.

Respondentka Stépanka pracuje v MS 41 let. Celou svoji dosavadni pedagogickou
kariéru pracovala jen v méstskych Skolkach. Nyni ma tfidu déti ve vé€ku od 4 do 6 let.

Mateiska Skola se nachézi na sidlisti a ma celkem pét ttid.

Respondentka Klara pracuje v MS 37 let. Po studiu na stiedni pedagogické $kole
vystfidala n€kolik matefskych Skol jak vesnickych, tak méstskych. Nyni jiz 21 let
pracuje v MS s celkovou kapacitou 68 déti. Skola se nachazi ve vilové Gtvrti mésta.

Poslednich 8 let vyucuje ve tiid¢ s vékovym slozenim déti od 3 (2) do 4,5 let.
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Pani ucitelka Téana je nejmladsi respondentkou do naseho interview. V mateifské Skole
ma nyni 6 letou praxi. Po studiu stfedni textilni Skoly si dalkovou formou dostudovala
vyssi odbornou skolu pedagogickou. Po té déle pracovala jako sekretdtka. Az po
matefské dovolené nastoupila na pozici u¢itelky MS. Nyni pracuje jiz ve druhé
matetské Skole (obé méstské) ve tiide s pani feditelkou. Ttida mé vékové slozeni déti od

4 do 6 (7) let véku. Celkova kapacita Skoly je 109 déti.

8.5 Dotaznikové Setieni

Dotaznik je soubor pisemnych otazek, které maji velmi promyslenou stylizaci 1 potadi.
Dulezita je také délka dotazniku, protoze dlouhy dotaznik odrazuje potencidlni
respondenty od vyplnéni. Chybné sestavené dotazniky nebo nevhodné pouzité maji
nizkou vypovédni hodnotu. Vyhodou dotazniku je moznost rychlého osloveni velkého
mnozstvi lidi a ziskani potfebnych dat. Pfi tvorbé dotazniku musime dodrzet urcita
pravidla. Otazky se déli do mnoha skupin a druhd. Pravidla jsou dulezita proto,
abychom od respondentii zjistili pravdivé informace a nepfipadali jim dotérni. Diky
dodrzenym pravidlim je také mozné statistické zpracovani a vyvozeni patfi¢nych

zavérn. (Gavora, 2000)

Na podkladu odborné literatury byly pro dotaznikové Setfeni sestaveny dva dotazniky.
Dotaznik €. 1 byl pouzit pro dotazovani pedagozek a dotaznik €. 2 pro Setfeni studentek.
Dotaznik €. 1 se od dotazniku ¢. 2 1i8il jen ve formulaci dvou otazek a zavéru dotazniku,
kdy se studentek ptdme na druh a rok studia. U pedagozek na délku praxe a na to,
Vv jakém typu tfidy (heterogenni, homogenni) aktualné vyucuji, pfipadné pak na vék
déti. Dotazniky ¢. 1 a 2 byly vytvofeny v internetovém rozhrani pomoci aplikace
Formulafe Google. Tato aplikace je velmi jednoduchd a lze v ni tvofit 1 sloZité
dotazniky. Aplikace také prubézné provadi statistické shrnuti odpovédi do procent a

grafii, které generuje automaticky.

Dotazniky byly vypracovany a sestaveny béhem mésice ledna roku 2019. V mésici
unoru probéhlo jejich testovani spravnosti. V mésici bifeznu 2019 byla zapocata jejich

distribuce na socidlni sit¢ a do mailovych adres. Sbér hodnot byl ukoncen 31. 5. 2019.

V dotazniku byly pouzity otazky dichotomické, vyctové, Skalové a vybérové. U
nékterych vyctovych otazek byla pouzita moznost, kde respondentky mohly volné
dopsat vlastnimi slovy sviij nazor. U Skalovych odpovédi jsme pouzili Sestistupiiovou
Skalu, aby respondentky nemély moznost volit prostiedni hodnotu. V dotazniku jsme
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pouzili funkei, kterd podle odpovédi zvoli respondentce dalsi otdzku. Do dotazniku jsme

k nazviim naradi pro vétsi nazornost pripojili fotografie.

Pro Sifeni dotazniki mezi pedagozky byly vyuzity moznosti socidlnich siti. Dotaznik
byl povéSen na stranku sdruzujici pedagozky a odbornou veiejnost zabyvajici se
problematikou piedskolniho vzdélavani. Takovéto zvetfejnéni navic nabizi moznost
komentovani danych prispévki. Lidé dané ptispévky komentuji volné podle vlastniho
uvazeni. I diky této eventualité 1ze vytézit od respondentl zajimavé informace, které by
se jakymkoli jinym dotazovanim ziskat nemusely. Dalsi rozsiteni bylo mifené piimo na
pedagozky dalkové studujici druhy ro¢nik magisterského oboru Pedagogika
predskolniho véku na Univerzité Karlove, k tomuto osloveni doslo opét pomoci socialni
sit€. Socialni sité jsme vyuzili také pfi rozsifeni dotazniku mezi byvalé studentky oboru
Utitelstvi pro MS Univerzity Jana Evangelisty Purkyn& v Usti nad Labem. Pro roziteni
dotazniku mezi studentky dalkového studia byla také vyuZzita vnitini mailova posta
Univerzity Hradec Kralové. Posledni metodou pro rozSifeni mezi pedagozky bylo

vyuziti mailové korespondence ptimo ucitelkam mateiskych skol.

K rozsiteni dotazniku, ktery byl ur¢eny studentkam, byla vyuzita hlavné vnitini mailova
posta Univerzity Hradec Kralové a to pro obory Ugitelstvi pro MS a Pedagogika
predskolniho véku a Univerzity Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem obor
Utitelstvi pro MS. I zde byla pro $ifeni vyuzita socidlni sit’ stejné jako na Univerzité

Karlové studentkam druhého roéniku oboru Ugitelstvi pro MS v prezenéni formé.

8.5.1 Vyhodnoceni dotaznikového Setreni
Dotaznik ¢. 1 pro dotazovani ucitelek vyplnilo 84 respondentek. Dotaznik ¢. 2 pro

dotazovani studentek vyplnilo celkem 86 respondentek.

V prvni otazce respondentky oznacovaly na Sestistupiiové Skale, zda by byly ochotné
mit ve tfid¢é koutek s pracovnim stolem a nafadim. Ur¢ité ne zaznamenaly 2 pedagozky
(2,4%), ne 4 (4,8%), spise ne 10 (11,9%), spise ano 6 (7,1%), ano 10 (11,9%) a urcité
ano 52 (61,9%). Ve skupin¢ studentek odpovéd’ ur€ité ne vyznacily 3 (3,5%), ne 8
(9,3%), spise ne 2 (2,3%), spise ano 18 (20,9%), ano 19 (22,1%) a urcité ano 36
(41,9%).

Ve druhé otazce respondentky vybiraly, jaké nafadi je bezpeténé pouzivat v MS. Pfi

vybéru bylo mozno oznacit vice odpoveédi. Nebozez vybralo 10 ucitelek (11,9%), pilku
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36 (42,9%), kladivo 55 (65,5%), Stipaci kleste¢ 38 (45,2%), vrtacku kolovratek 32
(38,1%), AKU vrtacku 17 (20,2%), Sroubovaky 50 (59,5%), pilnik 51 (60,7%), rasple
29 (34,5%), stranovy kli¢ s ockem 62 (73,8%), svérdk 43 (51,2%), truhlaiskou svérku
36 (42,9%) a zadné 13 (15,5%). Ve skupiné studentek nebozez zvolilo 12 osob (14%),
pilku 23 (26,7%), kladivo 52 (60,5%), stipaci klesté 25 (29,1%), vrtacku kolovratek 31
(36%), AKU vrtacku 17 (19,8%), Sroubovaky 46 (53,5%), pilnik 45 (52,3%), rasple 33
(38,4%), stranovy kli¢ s ockem 64 (74,4%), svérak 36 (41,9%), truhlaiskou svérku 31
(36%) a zadné 16 (18,6%).
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Graf 1 — Zobrazeni Getnosti respondentek na pouziti bezpe¢ného naradi v MS

Tab. 1 — Nafadi s Eetnosti respondentek na pouziti v MS

Jaké naradi je bezpeéné pouzivat v MS
naradi cetnost | procenta
nebozez 10 11,9%
pilka 36 42,9%
kladivo 55 65,5%
Stipaci klesté 38 45,2%
vrtacka kolovratek 32 38,1%
AKU vrtacka 17 20,2%
Sroubovaky 50 59,5%
pilnik 51 60,7%
rasple 29 34,5%
stranovy kli¢ s ockem 62 73,8%
sverak 43 51,2%
truhlarska svérka 36 42,9%
zadné 13 15,5%
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Ve tfeti otdzce jsme se ptali, zda se respondentky v n&jaké MS setkaly s pracovnim
koutkem, kde déti maji k zdkladnimu naradi (kladivo, klesté, pilnik, pilka) volny pfistup
pfi volné hife. Ano odpovédélo 33 ucitelek (39,3%) a ne 51 (60,7%). Studentek
odpovédélo ano 25 (29,1%) ane 61 (70,9%).

Ve &tvrté otazce byly respondentky dotazovany, zdali se setkaly v ngjaké MS
s pracovnim koutkem, ktery je vyuZzivan jen pfi fizenych Cinnostech. Ano vybralo 31
pedagozek (36,9%) a ne 53 (63,1%). Studentek odpoveédélo ano 29 (33,7%) a ne 57
(66,3%).

V paté otazce jsme pro dotazovani pouzili Sestistupfiovou Skalu, kde respondentky
oznacovaly, jestli patii Cinnosti, ve kterych déti manipuluji s vySe zminénym néfadim,
do ptedSkolniho vzdélavéani. Urcité ne odpovédéla 1 pedagozka (1,2%), ne také 1
(1,2%), spise ne 17 (20,2%), spise ano 18 (21,4%), ano 23 (27,4%) a urcité ano 24
(28,6%). Ve skupin¢ studentek odpoveéd’ urcité ne zvolily 2 (2,3%), ne 6 (7%), spise ne
21 (24,4%), spiSe ano 21 (24,4%), ano 17 (19,8%) a ur¢ité ano 19 (22,1%).

V paté otdzce dochazelo k rozdéleni respondentek, ty, které¢ odpoveédély urcité ano, ano,
spiSe ano, pokracovaly rovnou na otdzku Sest. Respondentky odpovidajici spiSe ne, ne,
urcité ne byly pfesmérovany na dopliujici podotazku oznacenou ¢islem pét tecka jedna,
kde mély oznacit divod, pro¢ se tak rozhodly. Pii vybéru bylo moZzno oznacit vice
odpovédi. Na dopliujici podotazku bylo piesmérovano celkem 19 uéitelek. Moznost
déti jsou telesné i psychicky nezralé oznacilo 17 respondentek (89,5%), moznost déti
tyto ¢innosti nepotiebuji ovladat zaskrtla 1 respondentka (5,3 %), nevyzaduje to RVP
PV neoznacil nikdo, moZnost je to ¢asov€ narocné vybraly 2 (10,5%), finan¢ni
naro¢nost jak na pofizeni nastroji, tak i na kupovani materidlu také 2 (10,5%).
Studentek bylo na dopliujici pod otazku presmérovano celkem 29. Moznost déti jsou
télesn¢ 1 psychicky nezralé zvolilo 23 respondentek (79,3%), moznost déti tyto ¢innosti
nepotiebuji ovladat oznacilo 5 respondentek (17,2 %), nevyzaduje to RVP PV vybralo 7
(24,1%), je to Casové naro¢né oznalily 4 (13,8%), finan¢ni naro¢nost, jak na pofizeni

nastroju, tak i na kupovani materialu také 4 (13,8%).

Na Sestou otazku uz opét odpovidaly vSechny respondentky spolecné. Otdzka znéla, zda
se vn&jaké MS setkaly s &innostmi, kde déti pouzivaly vyse zminéné nafadi. Ano
odpovédélo 48 pedagozek (57,1%) a ne 36 (42,9%). Studentek ano vybralo 43 (50%)
a ne také 43 (50%).
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V sedmé otazce jsme pro dotazovani opét pouzili Sestistupnovou Skalu, kde
respondentky oznalovaly, zdali si mysli, Ze ¢innosti s timto nafadim jsou v nadich MS
proveditelné. Urcit¢ ne odpovédélo 5 pedagozek (6%), ne 7 (8,3%), spise ne 12
(14,3%), spise ano 16 (19%), ano 19 (22,6%) a urcité ano 25 (29,8%). Ve skupiné
studentek odpoveéd’ urcité ne nezvolila zadna, ne 5 (5,8%), spise ne 16 (18,6%), spise
ano 26 (30,2%), ano 22 (25,6%) a urcité ano 17 (19,8%).

V osmé otazce respondentky vybiraly veék déti, od néhoz mohou provadét Cinnosti
S vySe zminénym nafadim. Od tii let vybralo 7 pedagozek (8,3%), od ctyf let 25
(29,8%), od péti let 32 (38,1%), od Sesti let 12 (14,3%) a vice neZ Sest let 8 (9,5%).
Mezi studentkami vyznacilo od tii let 7 (8,1%), od ctyf let 26 (30,2%), od péti let 34
(39,5%), od Sesti let 6 (7%) a vice nez Sest let 13 (15,1%).

Formulace devaté otazky se pro skupiny lisila. PedagozKy byly tazany, zdali zkousely
¢innosti s pouzitim nafadi aplikovat ve své tiidé. Ano odpovédélo 48 pedagozek
(57,1%) a ne 36 (42,9%). Studentek jsme se ptali, jestli ¢innosti za pouziti natradi
zkousSely aplikovat béhem své praxe. Ano oznacilo 29 (33,7%), ne 57 (66,3%).

V desaté otazce jsme se dotazovali, zda by byly ochotné s détmi provadét ¢innosti za
pouziti nafadi. Ano, sama odpovédélo 31 pedagozek (36,9%), ano, ale jen za
spoluacasti kolegyné 36 (42,9%), ano, ale jen za pomoci asistenta/ky pedagoga 11
(13,1%) a ne 6 (7,1%). Studentek ano, sama odpovédelo 24 (27,9%), ano, ale jen za
spoluucasti kolegyné 42 (48,8%), ano, ale jen za pomoci asistenta/ky pedagoga 11
(12,8%) a ne 9 (10,5%).

45
40
35
30 +
25 -
20 ~
15 - B ¢etnost pedagozky
10 - Cetnost studentky
2 o
0 - T T T )
ano, sama ano, ale jen ano, ale jen ne
za za pomoci
spolutdasti asistenta/ky
kolegyné pedagoga

Graf 2 — Zobrazeni porovnani ¢etnosti respondentek nazory na provadéni ¢innosti s nafadim
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Tab. 2 — nazory na provadéni ¢innosti s natadim s ¢etnosti

Ochota provadéni ¢innosti s naradim
Cetnost Cetnost | procenta |procenta

nazor pedagozky | studentky | pedagozky | studentky
ano, sama 31 24 36,9% 27,9%
ano, ale jen za spolutcasti kolegyné 36 42 42,9% 48,8%
ano, ale jen za pomoci asistenta/ky

pedagoga 11 11 13,1% 12,8%
ne 6 9 7,1% 10,5%

V desaté otazce jsme opét vyuzili funkce zvolit podle odpovédi respondentce dalsi
otazky. Respondentek, které odpovédély ne, jsme se v otazce deset tecka dva doptavali
na divody, pro¢ zvolily ne. Tato podotazka se tykala celkem 6 pedagozek. Vsech 6
pedagozek (100%) oznacilo odpovéd velké nebezpeci zranéni, vysokou narocnost
neoznacil nikdo, potieba velké asistence odpovédéla 1 (16,7%) a sama tyto Cinnosti
neovladam také 1 (16,7%). U studentek se k podotazce dostalo celkem 9 z nich. Velké
nebezpedi zranéni, oznacilo 7 studentek (77,8%), vysokou naro¢nost neoznacil nikdo,

potieba velké asistence vybraly 4 (44,4%) a sama tyto ¢innosti neovladam 1 (11,1%).

Respondentky, které v desaté otazce vybraly odpovédi ano, sama, ano, ale jen za
spoluucasti kolegyné, ano, ale jen za pomoci asistenta/ky pedagoga byly pfesmérovany
na otazku deset tecka dva a nasledné pak na otazku deset tecka tii. Tato varianta se

tykala 78 pedagozek a 77 studentek.

V podotazce deset tecka dva jsme se respondentek doptavali na divody rozhodnuti pro
ano. Pfi vybéru bylo mozno oznacit vice odpoveédi. Divod nauc¢ime déti néco nového
zaSkrtlo 51 pedagozek (65,4%), dobry prostiedek pro rozvoj motoriky u déti 61 (78,2%)
a praktické seznameni déti s femesly 68 (87,2%). MoZnost nau¢ime déti néco nového
oznacilo 61 studentek (79,2%), dobry prostiedek pro rozvoj motoriky u déti 67 (87%) a
praktické seznameni déti s femesly 67 (87%).

V podotazce deset tecka ti1 jsme se pomoci Sestistupiiové Skaly respondentek doptavali,
jak casto by takové Cinnosti zafazovaly do programu. Stale zvolilo 10 pedagozek
(12,8%), velmi cCasto 14 (17,9%), casto 32 (41%), méné casto 20 (25,6%), obcas 2
(2,6%) a ziidka nikdo. Ze skupiny studentek oznacilo stale 7 (9,1%), velmi casto 10
(13%), ¢asto 31 (40,3%), mén¢ Casto 24 (31,2%), obcas 5 (6,5%) a ziidka nikdo.

V jedenacté otdzce jsme se respondentek ptali, co povazuji za nejvétsi problém pii
provadéni ¢innosti s nadfadim. Pti vybéru bylo mozno vybrat vice odpovédi. Velky pocet
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déti oznacilo 77 pedagozek (91,7%), velkou nepozornost zplisobenou nizkym vékem
oznacilo 29 (34,5%), vysokou hlu¢nost 6 (7,1%). V této otazce respondentky mohli
dopsat svoje vlastni minéni. Respondentky dopsaly tyto problémy: bezpeénost doplnily
4 ucitelky (4,8%), ostatni byly zminény vzdy jen 1 respondentkou (1,2%) a pro jejich
objektivnost a maly pocet je nebudeme dale kategorizovat, pouze je uvedeme:
nedostatek naradi a netrpélivost déti, zbrklost déti, nedostate¢né zkusenosti samotnych
ucitelek, absence pfedem stanovenych pravidel, jak se pfi praci s nafadim chovat,
odpovidajici prostor, prostorova a materidlovda narocnost, nutny dohled zvlasté

U mensich déti nebo déti se speciadlnimi vzdélavacimi potiebami.

Ve skupiné studentek velky pocet déti oznacilo 71 (91,7%), velkou nepozornost
zpusobenou nizkym vékem oznacilo 30 (34,9%), vysokou hluc¢nost 4 (4,7%). Studentky
také vyuzily moznosti dopsani vlastniho minéni. Cisté bezpe¢nost dopsaly 3 studentky
(3,6%), ostatni diivody byly zminény vzdy jen 1 respondentkou (1,2%) a pro jejich
maly pocet a rozmanitost sdéleni je nebudeme dale kategorizovat a zminime je v plném
znéni. Dale se tedy vyskytlo: nedostatek naradi a netrpélivost déti; naradi by mohlo byt
nékterymi détmi pouzito k zamémému ublizeni jinému ditéti; dodrzeni BOZP
a nesouhlas rodicu ¢i feditelstvi; déti si neuvédomuji nebezpeci a bala bych se zranéni;
zalezi i na Sikovnosti déti i na tom, jak jsou poslusné a vzorné; déti jsou rok od roku
méné zruéné; riziko poranéni déti riznymi nastroji, napt. kladivo je tézké, Sroubovaky
a pilky ostré, do klesti si mohou sk¥ipnout prsty/ruce. Dopliiujici nazor jedné studentky

pro jeho nespravnost byl z vyhodnoceni vyfazen.

Od dvanacté otazky se dotaznik pro pedagozky lisil od dotazniku pro studentky.
Pedagozek jsme se ve dvanacté otazce tazali, kolik let pracuji na pozici uéitelky MS.
Nula az pét let vybralo 26 pedagozek (31%), Sest az deset let 17 (20,2%), jedenact az
patnact let 6 (7,1%), Sestnact az dvacet let 8 (9,5%), dvacet jedna az dvacet pét 1
(1,2%), dvacet Sest az tricet 7 (8,3%), tficet jedna az tficet pet 8 (9,5%), tficet Sest az
Ctyticet 8 (9,5%) a Ctyticet jedna a vice let 3 (3,6%).

Pedagozek jsme se ve tfinacté otdzce ptali, vjaké tfidé nyni u¢i. Homogenni typ
oznacilo 29 pedagozek (34,5%) a heterogenni 55 (65,5%). Pedagozek, které vyplnily
homogenni typ jsme se v podotdzce tiinact tecka jedna, doptavali na v€kové slozeni
jejich tfidy. Vék déti od tii poptipadé od dvou do ¢ty let oznacilo 9 pedagozek (31%)
a vek deti od péti do Sesti poptipadé sedmi let vybralo 20 ucitelek (69%).

71



U studentek jsme ve dvanacté otazce zjistovali, jaky obor studuji. Bakalaiské studium
oznacilo 70 studentek (81,4%) a magisterské studium 16 (18,6%). Studentek, které
oznacily bakalatské studium, jsme se v podotazce dvanact tecka jedna ptali, jaky ro¢nik
VS studuji. Prvni roénik zagkrtlo 19 studentek (27,1%), druhy 22 (31,4%) a tieti 29
(41,4%). Dévcata studujici magistersky obor byla pfesmérovana na otazku dvanact
te¢ka dva, ktera také zjistovala, kolikaty roénik VS studuji. Prvni roénik oznagilo 13

studentek (81,3%), druhy ro¢nik vybraly 3 (18,8%).

Nasim prvnim ptfedpokladem prizkumu bylo, ze pedagozky budou mit viici praci se
zékladnim nafadim v MS negativni postoj. Podle vyse vyhodnoceného dotazniku se
nam ale nas predpoklad nepotvrdil. Naopak se ukézal vstficny postoj pedagozek k
takovymto ¢&innostem ve vzdé&lavacim procesu MS. Druhy predpoklad vychizel z
domnénky, Ze se v MS tyto &innosti nevyskytuji. Na tuto skuteénost jsme se dotazovali
v otazce 3 a 4. U pedagozek jsme se v odpovédich ano, Ze s takovym koutkem v MS
setkaly, dostali ptes 30% odpovédi a u studentek v otazce ¢. 3 na 29,1% a u otazky ¢. 4
pies 30%.

8.6 Interview

Interview je metoda shromazdovéani dat, kde tdzajici s dotazovanym jsou v ptfimém
verbalnim 1 neverbalnim kontaktu. Pravé pfimy kontakt dovoli hlubsi proniknuti do
problematiky, protoZe tazatel miiZze usmériovat dalsi otazky a celkovou komunikaci
podle ptedeSlych odpovédi. Proto se pouziva hlavné pii kvalitativnich vyzkumech
pfipadné i1 prizkumech. Pii interview je velmi dileZity i pfistup tazatele, proto by mél
byt pratelsky, pfivétivy a uvolnény. Pro uskutenéni interview je dileZzité také zvoleni
vhodného prostoru. Prostor by mél byt klidny, tichy bez pfitomnosti hluénych osob.
Interview se déli na strukturované, nestrukturované a polostrukturované. Strukturované
interview ma otazky a jejich poradi pevné ureny a tazatel se jich drzi a nepfidava zadné
svoje komentére. Nestrukturované interview respondentim dovoluje naprostou volnost
odpovédi. Tazatel vi, které informace ma ziskat, ale stylizaci otazek a jejich sled si voli
sam a voln¢ se miize vracet k nejasnym a zajimavym odpovédim. Polostrukturované
interview je mezistupen mezi vySe uvedenymi typy. Zde se respondentovi nabidne
vybér z vice odpovédi a nasledné se zada jesté dovysvétleni nebo zdiivodnéni odpovedi.
(Gavora, 2000, Chraska, 2007) Pfi interview je velmi Zadouci pouziti modernich
zdznamovych technologii, které umoznuji zvukovy zaznam napt. do formatu MP3.
Zaznamovou funkci dnes nabizi i vétSina mobilnich telefont.
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pruzkumu. VSechny oslovené souhlasily. Interview vychazelo z dotazniku a metodiky
pfedem prostudovanych respondentkou. Dotaznik ¢. 3. (pfiloha C) byl sestaven na
podkladu odborné literatury. Tento dotaznik byl tvofen pomoci textového software

Microsoft Word.

Metodika byla pro potieby prizkumu na svém zacatku doplnéna o tfi uvadéjici
a vysvétlujici odstavce. Byla pfeddna vzdy osobné tazatelem a pii predani bylo
vysvétleno, jak maji respondentky s metodikou nakladat. Pti predani metodiky tazatel
respondentce vysvétlil, at’ si v klidu metodiky procte, promysli, jak by se dané ¢innosti
daly provadét s détmi ve vzdélavacim procesu MS. K danym ¢&innostem si mize do
materidlu volné vpisovat poznamky. Ddéle tazatel také zminil, ze na zdaklade
prostudovani s nimi bude veden rozhovor, ktery bude sjejich svolenim nahravan
z ditvodu dalsiho zpracovani. Termin samotného rozhovoru byl bud’ rovnou domluven
pfi pfedavani metodiky, nebo bylo domluveno, ze se termin dofesi pomoci telefonické
komunikace. Cas na prostudovani metodiky byl uréen na 7 dni. Skute¢na doba se viak
lisila podle individudlni potfteby kazdé respondentky. Ve dvou ptipadech
respondentkam stacily dva dny, v dalSich byl splnén tyden, ale v jednom musela byt
respondentka dokonce urgovéana pro provedeni rozhovoru. Béhem samotného rozhovoru
vSak bylo zjiSténo, Ze doba na prostudovani metodiky nemé Zadny vliv na kvalitu
informaci. Rozhovory byly uskutetiiovany v prostorach MS, kavarné a domécim
prostiedi respondentek. Respondentky, zde projevily svoje profesni kvality a ani
rozdilné prostfedi nemélo zadny vliv na kvalitu sdélovanych informaci. Naopak vybér
vhodného prostiedi, na kterém se spolupodileli jak respondentky, tak tazatel, velmi
prispel k ptatelské a neformalni atmosféfe béhem rozhovoru. Vhodnad atmosféra pii

rozhovoru napomohla k otevienosti sdéleni respondentek.

Rozhovor probihal volnou formou. Nejprve respondentky sdélily svlij souhrnny nazor
na celou metodiku. Nasledné se hodnotila kazda ¢innost samostatné. Na zavér byl
rozhovor doplnén otdzkami z dotazniku, nékteré vSak jiz byly zodpovézeny volnou

formou v predeslé komunikaci.

Po interview jsme vzdy oznacili navracené metodiky znackou pro kazdou respondentku
originalni, aby se pfedeslo k zdaménam stranek metodik od jednotlivych respondentek,

pfi zpracovani vysledkd.
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8.6.1 Vyhodnoceni interview
Prvni Cinnost nese nazev Hiebikova koldz. Hlavnim cilem je naudit déti bezpecné

zatloukat hiebiky kladivem a vytahovat je za pomoci klesti.

Nazory respondentek na prvni ¢innost: Pani Ilona: ,,Pred zatloukanim hrebikii do dreva
drive zaradit zatloukdani cvockil do korkovych podlozek téemi malymi kladivy. Nakoupit
do skolky ponky, dneska jsou takové ty sroubovaci, at’ nejdrive sroubuji a tim trénuji tu
Jjemnou motoriku, protoze tyhle déti maji problém chytnout jenom ten hiebik. Dneska je
k tomu rodice nevedou a nedélaji to doma, pro déti je problém treba chytnout vinu
a omotat, natoz néjaky hrebik. I ten rytmus zatloukadni kladivem na hiebik, tyto déti maji

problém i s tleskanim a toto je uplné jiny pohyb.*

Respondentka Pavla: ,Vhodné az moznad od 4 let a je nutné prizpusobit velikost naradi
détské ruce. Pred ctvrtym rokem Srouby a mozZna drat, Ze by si ho mohly nékde
proplétat. Nevim, jestli dokazi pouzit klesté, spiSe jen zatloukat. Je nesmysl to délat
hromadné, nebudou vsichni poslouchat, tak maximalné se tremi détmi. Deti nezvladnou
libovolny obrazek, mozna tam predkreslit obrazek, podle kterého by zatloukaly. Nebo
mit pripravené barevné geometrické tvary ze sololitu a z téch by si tam mohly vyskiddat

obrazek a pak jej pritlouci a budou z toho mit i radost.*
Pani Dana: ,,Mit u toho ctyri az pét deti, ne kazdy bude ukaznény.*

Pani Lada: ,,Urciteé, aby u toho staly, protoze, kdyz to zatloukani budou mit poloZené na

zemi, tak se kladivkem bouchnou do hlavy.

Respondentka Tana: ,,Lepsi mit ty kladivka, jak maji zobdacek na vytahovani hrebiku
(tesarské kladivo pozn. aut.). Nejdiive mit natlucené hrebiky a déti je budou jen

vytahovat. U klesti je nebezpeci, Ze si mizou skripnout kiizi.*

Pani Hana: ,,Nejdrive, aby jen vytahovaly hrebiky klestéemi. Na zatloukani predkreslit

Obrazek, podle kterého budou zatloukat, aby to mélo smysl, néco jednoduchého.*
Pani Sarka: ,,Zatloukdni od ctyr let.*

Pani Stépanka: ,,Moznd bych misto dieva volila polystyrenové kosticky, ty jsou mékci

a pouzila bych calounické hiebicky, to by ta kolaz vypadala dobre.*
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Respondentka Klara: ,,Urcité zacinat s jednotlivci nebo malou skupinou cca. 4 deti.
Urcité ne cela trida. Déti mohou ublizit nejen sobe, ale i kamarddovi (tuk do hlavy

kamaradda). Moznost pracovat rano, kdyz je méne deti.*

Druhé ¢innost se jmenuje Tvorba jezka. Zde si déti maji prohloubit dovednost piesného
zatloukani. Jako vyrobek jim vznikne jezek s dfevénym télem a s hiebiky jako

bodlinami.

Respondentky nam k druhé cinnosti sdélily: Respondentka llona: ,,Udélat to jako

skupinovou praci. Mit velky kus dreva a kazdé dité si tam zatluce jeden hrebicek.”
Pani Klara: ,,Nevim, jestli by mely silu hiebik vytahnout.*

Tteti ¢innost se jmenuje Vyroba dievéného panacka. Jejim cilem je, aby déti dokazaly
bezpecné upnout material do svéraku, fezat pilkou a pilovat pilnikem. Vysledkem této

aktivity je dievéna figurka s obli¢ejem.

Nazory respondentek na teti &innost: Pani Pavla: ,,Rezat jen s détmi, které jdou do skoly

a na konci skolniho roku.*

Respondentka Dana: ,,U pilniku maximalné dve déti.*
Respondentka Lada: ,,Pilku bych urcite do MS nedavala.“
Pani Stépénka: ,»PFi Fezani je nutna asistence ucitele.*

Pani Klara: ,,Pilku bych jim nedala, u toho musi byt ucitelka.*

Ctvrta ¢innost nese nazev Podlozka pod hrne¢ky. Jejim cilem je, aby déti zvladly
bezpecné upnout material do svéradku, fezat pilkou, pilovat pilnikem a brousit dievo
smirkovym papirem. Cinnosti vznikne obrousené dievéné koletko, které bude slouzit

k détskym hram predevsim v kuchynce.

Od respondentek jsme se dozveédéli: Pani llona: ,,Mit mensi priimer vétve, 50 mm je

moc. Pripravit narezand kolecka predem, aby déti jen smirkovaly.*

Respondentka Dana: ,,Rikala jsem si, Ze by to déti mohly mit od ucitele uz narezané

a jen by smirkovaly.*
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Pani Sarka: ,.Je to velmi ¢asove ndarocné a zalezi na poctu deti, spise bych to vidéla na

delsi casové obdobi.*
Pani Stépanka: ,,Smirkovat déti miizou od tii let.

Pata ¢innost se jmenuje Vyroba hraci kosticky. Cilem této aktivity je, aby déti zvladly
bezpecné upnout material do svéraku, fezat pilkou, pilovat pilnikem a brousit dievo

smirkovym papirem. Déle zde prohlubuji dovednosti ziskané piedeslou ¢innosti.

Nazory respondentek na tieti Cinnost: Pani Ilona: ,,Nedélala bych to jako hraci kostku,

ale spise jako domino, aby ta kosticka byla vétsi a tim i vétsi bezpecnost.*
Respondentka Hana: ,.Je to maly rozmér urcité bych volila pét na pet.*

Pani Stépanka: ,,Zde je nutnd kontrola pri rezani, to spravné upnuti do svéraku nevim,

Jjak zvladnou.*

Sesta ¢innost nese nazev Na Cervotoce a jejim cilem je, aby déti dokazaly bezpecné

vrtat nebozezem do dieva.

Respondentky nam ktéto aktivité¢ fekly: Pani Pavla: ,,Nebozez bych :zaradila
u predskoldku.*

Respondentka Tana: ,,Do dreva je to nebezpecné, lepsi by bylo zacinat mékkym

materialem polystyrén, modelina.*
Pani Klara: ,,Velmi diilezité je pouZiti mékkého dreva.*

Sedmé cinnost nese nazev Na datla. Cilem je, ze déti zvladnou bezpecné upnout

materidl do svéraku a vrtat vrtaCkou kolovratkem otvory do dieva.

Od respondentek jsme se dozvéd¢li: Pani Tana: ,,Na takovouto vrtacku déti nebudou mit

silu, mozna jen predskolaci. To by deti nezvladly, to bude lepsi vzit AKU vrtacku.*

Respondentka Lada: ,,To nevim jestli, zvlidnou, tu koordinaci, mozna jen ty

nejsikovnejsi.«

Pani Sérka: ,,Naucit spravny uchop vrtacky kolovratku, s ¢imz muZou mit méné zrucné

deti potize.”
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Respondentka Stépanka: No kdybychom se bdli, Ze ten nebozez je Spicaty a Ze se déti
muzou pichnout, tak bychom s nimi nemohli stiihat, protoze by se mohly strihnout,
kreslit barvami, protoze by je mohly vypit. Pri téchto cinnostech se trida musi rozdélit

na skupiny a kazda deéla néco jiného, jedna zatlouka, druha sklada a treti reze.”

Osma ¢innost se jmenuje Vyroba piivésku. Cilem Cinnosti je bezpe¢né zvladnout upnuti
materidlu do svéraktl a vrtani vrtackou kolovratkem otvord do dieva. Zde si déti
vyzkousi presnéjsi vrtani. Vysledkem cinnosti je privések na krk. Pravé do vyvrtaného

otvoru se prostrci kuizicka a predmét bude slouzit jako ozdoba na krk.

Respondentky na tuto aktivitu reagovaly takto: Pani Pavla: ,,Vrtacku bych viibec détem
v MS nedavala.”

Pani Tana: ,,Néco podobného jsme s détmi zkousely, myslim, ze je to hodné naro¢né na

koordinaci. Spi$ to zvladnou ptedSkoléci.*

Devata ¢innost nese nazev Vrtame. Jejim cilem je, aby déti zvladly upnout material do

svéraku a vrtat AKU vrtackou otvory do dieva.

Od respondentek jsme se dozvédéli: Pani Ilona: ,,AKU vrtacku bych zaradila az do ZS

od 3 tridy. Myslim si, Ze je to velmi ndrocné a nevhodné.*
Respondentka Pavla: ,,Vrtacky se bojim i ja.*
Pani Dana: ,,VZdy s jednim ditétem.*

Respondentka Téna: ,,.S AKU vrtackou pracovat s kazdym zvlast. Dobré je, aby sla

nastavit rychlost otdaceni.*

Pani Hana: ,Maximadlnée jako ukdazkova cinnost ucitele. Myslim, Ze je to hodné

nebezpecny. Maximalné pouze pro predskolaky a individualneé.*

Respondentka Sarka: ,,Pro zacdtek bych byla pro hromadné vrtani do masivnéjsiho kusu
dreva s jednou vrtackou a déti se u ni budou stridat, ale opravdu nevim, ja sama bych se

bala, protoze jsem to nikdy nedelala.”
Pani Stépénka: ,,Pro MS nevhodné.”

Pani Klara: ,,AKU vrtacka urcité ne.”
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Desata zaveéreéna Cinnost se jmenuje Vyroba drzaku na Sest pastelek. Cilem je, aby déti
zvladly bezpecné upnout materidl do svérdki a vrtat vrtatkou kolovratkem otvory do

dieva. Déti si vyrobi stojanek na pastelky, ktery budou moci v MS dale pouZivat.

Od respondentek jsme se dozvédéli: Pani Pavla: ,,Ne pro MS!*

------

na skrz.«

8.6.2 Celkové shrnuti nazort respondentek

Respondentka llona: ,,Urcité bych ty cinnosti seradila jinak. Moc se mi libila ta cinnost
S tim smirkovani toho kolecka, tou bych zacala. Trénovat vSechno zviast. Nejdrive
smirek, pak kladivo a az pak tu pilku, ale to ty deéti musi byt uz zrucné a velmi se musi
dbat tu bezpecnost. Hodné se na deti soustredit. Od tii let urcite ne, spis az od ctyr.
Taky zalezi na jaké Skolce jste, na velké budove, nebo na jednotridce. Ja kdyz jsem byla
na jednotiidce, tam jsme méli starej ponk a ty deti K tomu byly vedeny od zacadtku a je to
presné o tom. Meély riizny kolecka a kosticky a ony Si to riizné spojovaly a zatloukaly,
ale byly uz od zari vedeny, celkove vcetné uklidu a vseho, samoziejmé z tech patndcti
deti jste mel Sest predskolakii, se kteryma jste to mohl délat a ti ostatni mali si na

koberci staveli kosticky.*

Respondentka Pavla: ,,Jd jsem na jednotiidce délala dvanact let a mély jsme tam taky
ponk, ale vesnicky déti jsou k tomu vedeny z domu, méstsky deti k tomu nemaji takovy
vztah, takze je potreba to v nich podporovat a ty ponky do téch skolek dat, protoze na
vesnickych Skolkach ty ponky driv byly.*

Pani Dana: ,,Dostatecné materialni vybaveni. Naradi by mélo odpovidat détem
predskolniho véku. VMS by mél byt koutek nebo dilna, kde jsou pracovni stoly
a dostatek materidalu. Tyto Ccinnosti deélat, kdyz jsou ve tridé dve pedagogické
pracovnice. Nutnost prihlédnout kvékové skupiné deti a manudlni zrucnosti déti.
pri odpolednich cinnostech, kdy bude malo deti. Hlave resit bezpecnost. Driv se tyto
cinnosti praktikovaly a tolik se to neresilo, kdyz dité prislo domii s odienym prstem,
nikdo to neresil, dnes je to velky problem. Ale urcité bych je zaradila jako doplnék

K ostatnim vychovam.*
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Respondentka Lada: ,,Dilnicka by méla byt pracovni koutek ve tride, aby cast deti
mohla pracovat s jednim ucitelem a ostatni délaly jiné cinnosti, nebo mit dostatek
pracovnich mist s dostatecnym vybavenim v té dilné, aby to byla polytechnicka vychova.
Drive jsme méli ve skolce kosicek s naradim a cinnosti byly nahodilé. Méli jsme staré
budiky a deéti si je mohly rozebirat. Uprednostnila bych seznameni déti s témito

cinnostmi a ne vyrobky.*

Pani Tana: ,,Urcite omezit pocet deti. Bezpecnost déti na prvnim misté. Takovéto
cinnosti je vhodné smeérovat ven, ale nevyhoda je Spatné pocasi, ale uz nékde reditelky
buduji altany a to je super. Tyto cinnosti jsou super, ale budou vam zabirat hodné casu.
Koupit ponk do tridy se vyplati. Neni den, aby si déti u ponku néco nevyrabély. My tam
mame zakladni naradi, kladivo, sveérdk, kleste, pilnik, hiebicky, ostrou pilku, ale o tu si
deti musi dovolit. Na kovové Ccelisti sveraku dat pryz, aby si déti neubliZily. Mit jasné

stanovend pravidla a treba si je i nakreslit.*

Pani Hana: ,,Nejprve to byl pro mé sok, do skolky je to moc tézké, maximalné pro tu
nejstarsi kategorii po tom pdtém roce. Jinak je to hrozné zajimavy, to jsme nikdy
nedeélali, méli jsme jen palicky a zatloukali jsme cvocky do korkii. No je to dobry napad.
Je nutné s tim dopredu seznamit rodice treba na rodicovské schiizce, driv byl ucitel
nékdo, dnes uz to neplati. Maximdlné pét déti pri prekryvu ucitelek, nebo s asistentkou.
Skvely rozvoj vztahu k praci. Zarazovala bych to urcité kazdy tyden. Popis cinnosti je

dostatecny, klidné bych to podle toho s détma mohla deélat.

Respondentka Séarka: ,,No to je pravé to, ze k tomu dnes déti nejsou vétsinou vedené
doma. Jen na to mit ty prostory, ve triddach uz moc mista neni a je tam koberec, ktery se
Spatné cisti. Ta dilna u nas ve Skolce je mala. Chodime tam rano nebo odpoledne, kdyz
neni tolik déti. Dobry by byl néjaky altan na zahradé. Cinnosti bych zarazovala jednou

tydne, aby nam to doplnilo ostatni ¢innosti a taky tak, aby nevysly ze cviku.*

Pani Stpanka: ,No urceni toho véku je velmi individudlni, nékteri ctyFleti jsou
Sikovnéjsi, nez Sestileti. Na motoriku to bude skvély. Je opravdu nutné mit vhodné

prostory a dostatek vhodného naradi.”

Respondentka Klara: ,,Tyfo cinnosti jsou pro deti velmi diilezité, ale sama s detmi bych
se je bala délat. My mame ve tride zapsanych 26 déti, no vétsinou 3 chybi, ale stejné je

to dost. Vhodny by byl polytechnicky krouzek.*
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Pedagozky jsou pii vybéru Cinnosti, které détem chtéji nabidnout ovliviiovany mnoha
faktory. Jednoznacné nejcastéji uvadénym hlediskem je bezpeCnost déti a obavy
pedagozek z nésledné reakce rodict pfi pfipadném poranéni ditéte. Dale pak jmenuji
malo naleZitého vybaveni a viibec umisténi pracovniho koutu do prostor MS, protoze jiz
nyni je prostorti nedostatek. Velmi zminovanym cinitelem je vysoky pocet déti a nizky
pocet persondlu, ktery by déti mohl pfi Cinnostech kontrolovat. DalSim z faktori je
nedavéra ve vlastni schopnosti, nebot’ mnohé pedagozky s nékterymi nastroji nikdy
nepracovaly. Pozitivni je, Ze jsou ochotné si tyto dovednosti osvojit proto, aby je mohly

vyuzit pro praci s détmi.

K respondentkdm zatazenym do interview se vztahuje tfeti prizkumny ptedpoklad.
Vsech devét respondentek se vyjadiilo pozitivné pro vznik takovéto metodiky, tudiz se

ani tento nas piedpoklad nepotvrdil.

8.7 Shrnuti prazkumu

Hlavnim cilem prace bylo navrzeni metodiky, Sjejiz pomoci seznamime déti
S pouzivanim zakladnich nastroji a materiald v matefské Skole. Metodiku jsme
vypracovali tak, aby podle ni mohl pracovat i ¢loveék, ktery podobné Cinnosti nikdy
neprovad€l. Pfi volbé narocnosti ¢innosti jsme zohlednili détsky veék. Metodika byla

zhodnocena uéitelkami z praxe a vyzkousena v podminkéch MS.

Jen jedna respondentka by cinnosti v metodice sefadila do jiného potadi. Ostatni
respondentky s pofadim souhlasily. VSech devét respondentek vyhodnotilo metodiku
jako dostateénou pro zatazeni do vzdé&lavaciho procesu MS. Vsech devét respondentek
se zminilo o zatloukani cvockii do korkovych destidek, kterymi vétsina MS ve svém
vybaveni disponuje. Proto by bylo vhodné metodiku doplnit o ¢innosti, které by byly
piipravou déti pro nasledné zafazeni Ginnosti z metodiky. Ctyfi respondentky
v metodice postradaly vétsi popis nafadi, které je v MS vhodné pouzivat, proto bychom

do metodiky doplnili z této prace kapitolu Pracovni kout, ve kterém je vSe popsano.

Zkouseni &innosti pfimo v podminkach MS nam potvrdilo pfedpokladané potiZe jako je
nedostatecné materialnino vybaveni a nutnost vétsiho personalniho zabezpecCeni pii
provadéni cinnosti. Ostrym testovanim jsme zjistili, Ze tyto aktivity déti bavi,
manipulaci se zékladnim néfadim jsou schopné zvladnout a nasledn¢ dokazou
samostatné kreativné tvorit. Zjistili jsme a respondentka Téana nam to pfi interview

potvrdila, ze pro pravidelné zafazovani ¢innosti do vzdélavaci nabidky je vhodné mit
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pracovni kout v prostorach tfidy, nebot’ jej miizeme vyuzit pfi rannich ¢innostech, kdy
déti do MS prichazeji. Déti si miizou bud’ samostatng tvofit, nebo pedagog détem
v koutku nabidne ¢innost. Coz je stejné, jako kdyz pedagog détem béhem rannich her
nabizi Cinnost u stoleckii napi. malbu rostliny temperovymi barvami. Postupnym
navykem a osvojenim si zékladnich pravidel by déti byly schopné pii jednoduchych

¢innostech byt v koutku samostatné.

Jeden prizkumny problém se zaméfoval na nazor pedagozek matefskych Skol
k zafazovani Ginnosti se zakladnim nafadim do vzdé&lavaciho procesu MS. Pomoci
dotazniku jsme zjistili, Ze celkem 65 respondentek (77,4%) souhlasi s tim, Ze tyto
ginnosti do vzdélavaciho procesu MS patii, 48 respondentek (57,1%) takovéto &innosti
uz zkousela zatadit do Ginnosti v MS, 78 respondentek (92,9%) by bylo ochotno tyto
ginnosti provadét v MS. Zrespondentek podilejicich se na interview se viech 9
vyslovilo vtom smyslu, ze by tyto ¢innosti rady zafazovaly do vzdélavaci nabidky,
pokud je jiz neaplikuji. Na zdklad€ zjisténych hodnot muzeme fici, Ze pedagozky
predskolni vychovy, které se =zapojily do prizkumu, jsou ochotné zatfazovat

do vzdélavaciho procesu MS ¢innosti se zakladnim naradim.

Druhy prizkumny problém se zaméfoval na nazor vysokoSkolskych studentek studujici
obory zabyvajici se pfipravou budoucich pedagozek mateiskych Skol k zatazovani
&innosti se zékladnim nafadim do vzdélavaciho procesu MS. Na zakladé dotaznikového
Setfeni jsme zjistili, ze celkem 57 respondentek (66,3%) souhlasi s tim, Ze tyto ¢innosti
do vzdélavaciho procesu MS patii, 77 respondentek (89,5%) by bylo ochotnych tyto
ginnosti v MS provadét. Studentky jsou opatrn&j§i nez pedagozky z praxe, coZ souvisi
s jejich nezkusenosti. Ale i zde mizeme podle zjisténych hodnot fici, ze studentky
oborl zabyvajici se ptedskolni vychovou, které se zapojily do priazkumu, jsou ochotné

zatazovat do vzdélavaciho procesu MS ¢innosti se zdkladnim naradim.

U obou skupin je vidét rozpor v odpovédich. Cast respondentek, u otazky ¢. 5 si mysli,
7e tyto ¢innosti do MS spise nepatfi, ale v otazce &. 10 piesto odpovédély, Ze by tyto
ginnosti byly ochotné v MS provadét. Jinak nelze rozpor v prvni a posledni uvadéné

hodnoté v odstavcich vyse vysvétlit.

Podle vysledkil z priizkumu a z testovani ¢innosti pfimo v podminkach mateiské Skoly
muzeme fici, ze je vhodné zarazovat Cinnosti za pouziti zakladniho nafadi do vzdélavaci

nabidky MS. Pfi zatfazovani nesmime podcenit bezpecnost déti a vhodnost naradi.
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O Zaveér

Diplomova prace pojednava o polytechnické vychové se zaméfenim na pouzivani
zakladniho nafadi a seznamovani se s materidly jiz ve véku od 3 do 6 let véku. Timto
stézejnim tématem se prace zabyva jak v teoretické Casti, kde na danou problematiku
nahlizi z vice thla pohledu, tak v praktické ¢asti, kde popisuje vznik metodického

materialu a zpracovani prazkumu.

V teoretické ¢asti byly vysvétleny zékladni pojmy vztahujici se k polytechnické
vychove, zaklady psychologického vyvoje ditéte od 3 do 6 let veéku, psychologické
pfinosy rozvoje polytechnické vychovy pro déti v matetské Skole a piinosy pro jeho
rozvoj. Dale pak jsme nahlédli do historickych piistupti kK polytechnickému vzdélavani,
kde jsme neopomenuli J. A. Komenského a jeho Informatorium Skoly matetské.
Nésledné jsme provedli rozbor ramcového vzdélavaciho programu pro piedskolni
vzdélavani, abychom zjistili, jak Casto se vénuje polytechnickému vzdélavani. Také
jsme nahlédli do rdmcového programu pro zdkladni vzdélavani, abychom zjistili, kdy
Jsou naSe ¢innosti zafazovany do vzdélavaciho procesu. Nezapomnéli jsme zminit ani

pristupy alternativnich pedagogik k polytechnické vychove.

V praktické &asti jsme popsali, jak ma vypadat pracovni kout v MS a jak vznikal
metodicky material. Nasledn¢ jsme stanovili prizkumny problém, charakterizovali
prizkumny vzorek, popsali pribéh dotaznikového Setfeni a interview, které jsme
nasledné vyhodnotili. Vysvétlili jsme prubéh zkouSeni cinnosti v matetské Skole

a vyhodnotili jsme cile prace.

Hlavni cil prace byl naplnén. Metodika byla vypracovana, nasledné¢ pak ohodnocena
pedagozkami z praxe a Cinnosti byly odzkouSeny ve vzdélavacim procesu matefské
Skoly. Dil¢im cilem bylo zjisténi, jak se k zatazovani Cinnosti s pouzitim zékladniho
natadi stavi pedagozky a studentky oborii zabyvajicich se piipravou pedagozek MS.
Diléi cil byl rozpracovan na dva prizkumné problémy a nasledné naplnén
dotaznikovym S$etfenim a jeho vyhodnocenim. Na zakladé ziskanych dat jsme zjistili, Ze
nadpolovi¢ni vétSina pedagozek i studentek je ochotna provadét tyto Cinnosti ve své
praxi. Jako velky problém pii dotaznikovém Setfeni se nam jevi ziskani dostate¢ného
poctu respondentll, kteti jsou ochotni vyplnit dotaznik. Hrubym odhadem jsme oslovili
piiblizn¢ 200 studentek/studenti oboru zaméieného na predSkolni pedagogiku,

dotaznikl bylo vyplnéno pouze 86.
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Hlediskem, které mize ohrozit objektivitu nasich vysledki, je fakt, ze dotaznik vyplnily
osoby, jez dana problematika zajima a cht&ji vni déti rozvijet. Zato lidé, které
polytechnicka vychova nezajima nebo si mysli, ze seznamovani déti se zakladnim

nafadim uz v MS je zbyte&né, se vypliiovanim dotazniku viibec nemuseli zabyvat.

83



Seznam pouzitych zdroju

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Asociace lesnich MS, z. s. (2019). [online]. Praha: Asociace lesnich MS, z. s.
[cit. 26. 5. 2019]. Dostupné z: www.lesnims.cz

Asociace waldorfskych mateiskych skol CR (2019). [online]. Praha: Asociace
waldorfskych matefskych 8kol CR, [cit. 26. 5. 2019]. Dostupné z:
http://www.awms.cz

BO-IMPORT s. r. 0. (2015). Sroubovik TORX TI10 S2 FESTA [online].
Sternberk: BO-IMPORT s. r. 0. [cit. 8. 6. 2019]. Dostupné z: https://www.bo-
import.cz/rucni-naradi/sroubovaky/sroubovaky-torx/sroubovak-torx-t10-s2-
festa-277724.html

CACH, Josef a VANOVA, Jifina (2000). Vaclav Piihoda (1889-1979) Zivot a
dilo pedagoga a reformatora Skolstvi. Pedagogika casopis o vzdélavani a
vychové [online]. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, s. 3-12 [cit. 5.
4. 2019]. Dostupné z: http://pages.pedf.cuni.cz/pedagogika/?p=2315&lang=cs
CIMBALNIK, Tomas. (2017). Polytechnické vzdé&lavani. P-KAP [online].
Praha: Narodni ustav pro vzdélavani [cit. 5. 1. 2019]. Dostupné z:
http://www.nuv.cz/uploads/P_KAP/ke_stazeni/prezentace_videa/P_KAP_video
metodika_PV_1.pdf

CARLGREN, Frans a VANA, Zdeng¢k, ed. (1991). Vychova ke svobode:
pedagogika Rudolfa Steinera: obrazy a zpravy ze sveétového hnuti svobodnych
waldorfskych skol. Praha: Baltazar. ISBN 80-900307-2-6.

CAP, Jan a MARES Jifi. (2007). Psychologie pro ucitele. Vyd. 2. Praha: Portal.
ISBN 978-80-7367-273-7.

DACEY, John a LENNON Kathleen H. (2000). Kreativita. Praha: Grada,
Psyché. ISBN 80-7169-903-9.

DLOUHA, Dita, ZAKOVA, Marcela a RANDAKOVA Kamila (2015).
Polytechnické dovednosti v MS: Metodika pro pedagogy. Praha: Montessori CR,
z.s. ISBN 978-80-906627-0-4

GABRIEL, Jifi., aj. Slovnik ceskych filosofii.[online]. Brno: Filozoficka fakulta
Masarykovy univerzity, Katedra filosofie. 4. 4. 1998 [cit. 3. 4. 2019]. Dostupné
z: https://www.phil.muni.cz/fil/scf/komplet/prihod.html

GAVORA, Peter. (2000). Uvod do pedagogického vyzkumu. Pielozil Vladimir
JUVA. Brno: Paido. ISBN 80-85931-79-6.

Haspl a.s. (2019). Haspl [online].Haspl a.s. [cit. 5. 3. 2019]. Dostupné z:
www.haspl.cz

HONZIKOVA, Jarmila a SOJKOVA Margareta. (2014). Tviréi technické
dovednosti. Plzen: Zapadoceska univerzita v Plzni. ISBN 978-80-261-0412-4.
HUBER, Linda K. (1999). Woodworking with Young Children: You Can Do
It!” Young Children, vol. 54, no. 6, pp. 32-34. [online]. JSTOR, [cit. 15. 4.
2019]. Dostupné z: www.jstor.org/stable/42727720.

CHRASKA, Miroslav. (2007). Metody pedagogického vyzkumu: zdklady
kvantitativniho vyzkumu. Praha: Grada. Pedagogika. ISBN 978-80-247-1369-4.

84



16.

17.

18.

19.

20.

21.
22.

23.
24.

25.

26.

217.

28.

29.

30

31.
32.

33.
34.

35.

JANOSOVA, Pavlina. (2008). Divéi a chlapeckd identita: vyvoj a tiskali. Praha:
Grada, Psyché. ISBN 978-80-247-2284-9.

KOLLARIKOVA, Zuzana a PUPALA Bronislav. (2001). Pfedskolni a primarni
pedagogika. Praha: Portal. ISBN 80-7178-585-7.

KOMENSKY, Jan Amos. (1930). Rodicim. Tabor: Spolek piatel
ceskoslovenské skoly.

KRNACOVA, Alena a kol. (2015). Polytechnika ve (v)asi mateiské Skolce
Prirucka plna praxe. Praha: Ekocentrum Podhoubi.

KURIC, Jozef. (1986). Ontogeneticka psychologie. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi.

KUCERA, Véclav a kol. (1976). Bezpecnost pri praci v dilndch. Praha: Prace.
LANGMEIER, Josef a KREJCIROVA Dana. (2006). Vyvojovd psychologie. 2.,
aktualiz. vyd. Praha: Grada, Psyché. ISBN 978-80-247-1284-0.

Mala ceskoslovenska encyklopedie. (1986). Praha: Academia. 6 sv.

MELICHAR CZ s.r.0. (2019). Nafadi a dilna [online]. MELICHAR CZ s.r.0.
[cit. 5.3.2019]. Dostupné z: www.melichar.cz

Montessori CR, z. s. (2019). [online]. Praha: Montessori CR, z. s. [cit. 26. 5.
2019]. Dostupné z: wWww.montessoricr.cz

NOVOTNY, Jan a HONZIKOVA, Jarmila. (2014) Technické vzdélavini a
rozvoj technické tvorivosti. Usti nad Labem: Univerzita J. E. Purkyn&. ISBN
978-80-7414-716-6.

PRIHODA, Vaclav. (1966) Problematika predskolni vychovy. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi.

Pocet obyvatel v obcich Ceské republiky k 1. 1. 2018 (2018). [online]. Praha:
Cesky  statisticky  wfad.  [cit. 17. 1. 2019]. Dostupné¢ z:
https://www.czso.cz/documents/10180/61546986/1300721803.pdf/bcb6d91b-
626f-41fd-a705-3f7a49265b4d?version=1.0

Program vychovné prace v jeslich a materskych skolach. (1967). Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi

.PROVAZKOVA STOLINSKA, Dominika. (2015). Polytechnické vzdélavini v

prostiredi materské Skoly. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci. ISBN
978-80-244-4735-3.

PRUCHA, Jan, MARES Jiii a WALTEROVA Eliska. (2003). Pedagogicky
slovnik. 4. aktualiz. vyd. Praha: Portal. ISBN 80-7178-772-8.

Rdamcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani (2018). Praha: MSMT.
Rdamcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani (2017). Praha: MSMT.
RADL, Zdentk, DOLEZAL, Stanislav a LISKA, Julius. (1981). Pracovni
vyucovani: technické prdace pro 5. Yocnik zadkladni Skoly. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, n. p.

SLOWIK Josef, HONZIKOVA, Jarmila a kol. (2015). Obsah, metody a formy
polytechnické vychovy v materskych skolach. Plzen: ZapadocCeskd univerzita.
ISBN 978-80-261-0560-2.

85



36. SOSNA, David. (2000). More about Woodworking with Young Children. Young
Children, vol. 55, no. 2, pp. 38-39. [online]. JSTOR, [cit. 21. 4. 2019]. Dostupné
z: www.jstor.org/stable/42727769.

37. Ustav pro jazyk esky Akademie véd Ceské republiky. Internetovd jazykova
prirucka. [online]. Praha: Ustav pro jazyk ¢esky Akademie véd Ceské republiky,
©2008-2019 [cit. 6. 1. 2019]. Dostupné na: <http://prirucka.ujc.cas.cz/>.

38. VAGNEROVA, Marie. (2000). Vyvojovd psychologie: détstvi, dospélost, stdii.
Praha: Portal. ISBN 80-7178-308-0.

39. VAGNEROVA, Marie. (2005). Vyvojovd psychologie I: détstvi a dospivan.
Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum. ISBN 80-246-0956-8.

40. VELE, Frantidek. (1997). Kineziologie pro klinickou praxi. Praha: Grada. ISBN
80-7169-256-5.

41. VOSAHLIKOVA, Tereza a kol. (2012). Ekoskolky a lesni mateiské skoly:
prakticky manual pro aktivni rodice, pedagogy a zrizovatele materskych skol.
Praha: Ministerstvo zivotniho prostiedi. ISBN 978-80-7212-593-7

42. VOSAHLIKOVA, Tereza. (2012). Skolka blizkd piirodé: prirucka predskolniho
vzdelavani pro udrzitelny rozvoj. Praha: Asociace lesnich matefskych Skol.
ISBN 978-80-260-4141-2.

43. VYSKOTOVA, Jana a MACHACKOVA, Katefina. (2013) Jemnd motorika:
vyvoj motoricka kontrola, hodnoceni a testovani. Praha: Grada. ISBN 978-80-
247-4698-2.

44. ZELINKOVA, Olga. (1997). Pomoz mi, abych to dokdzal: pedagogika Marie
Montessoriové a jeji metody dnes. Praha: Portal. ISBN 80-7178-071-5

45. ZAK, Petr. (2004). Kreativita a jeji rozvoj. Brno: Computer Press, Business
books. ISBN 80-251-0457-5.

46. ZELEZARSTViI & TRUHLARSKE POTREBY Prazék — Nachod. (2019).
Ndradi a zelezarstvi [online]. ZELEZARSTVI & TRUHLARSKE POTREBY
Prazak — Nachod [cit. 5. 3. 2019]. Dostupné z: www.zelezarstvi-nachod.cz

86



Seznam obrazku

Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.

Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.

L—KIAAIVO ..o 37
2 —StPACT KIESLE ...t s 38
B 1 411017 Tod 11 T o S 38
e 111 P PR 38
S —UhEINICE vt 38
B — SVETAK ..ttt 39
7 —truhl&iskd SVErka ........ooieiii 39
B — PIINIK .o s 40
9 —Uchop PIlNIKU ... 40
10 — SMITKOVY PaAPIT .ot 40
(N o1 - PP 41
12 — stranovy KIi€ o€ko-plochy .......cooiiii i 41
13 —torX SrOUDOVAK ..ottt 42
14 -NED0ZEZ ... 42
ST 43
16 — vrtacka kolovratek ..o 43
17 — AKU VItaCKa ..o 44
18 — kreslené Kladivo .........oouiiiii i 47
19 — kreslené $tipaci KIeStE ........ooiiiiiiiii 47
20 —kresleny SVETAK .........oouiiiiii i 49
21 —Kreslend pila ...o.ooniii e 49
22 —kresleny pilnik ... 49
23 — kresleny tchop pilniku ..o 50
24 — KresSleny NEDOZEZ ....o.vineiit it 53
25 — kreslend vrtacka kolovratek ... 54
26 — Kresleny VItAK ........c.oouiiiii i e 54
27 —kreslend Aku vrtaCka ........oooiieiiii i 56

87



Seznam tabulek

Tab. 1 — Natadi s Eetnosti respondentek na pouZiti v MS .................ooe. 67

Tab. 2 — Nazory na provadéni ¢innosti s nafadim s ¢etnosti ......................... 70

Seznam graft

Graf 1 — Zobrazeni &etnosti respondentek na pouziti bezpe¢ného nafadi v MS ....67
Graf 2 — Zobrazeni porovnani Cetnosti respondentek nazory na provadéni ¢innosti

S ATAAIIIL © . oo e 69

Seznam zkratek

GDPR General Data Protection Regulation — ochrana osobnich udajt
MP3 Motion Picture experts group — format zvukové nahravky
MS mateiska skola

RVP PV ramcovy vzdelavaci program pro predskolni vzdélavani

RVP 2V ramcovy vzdelavaci program pro zakladni vzdélavani

SVP Skolni vzdélavaci program

VA zékladni kola

88



Seznam priloh
Ptiloha A Seznam nafadi s pocty a s kalkulaci cen pro jednu a Ctyfi tfidy
Ptiloha B Seznam spotfebniho materialu s kalkulaci pro jednu a ¢tyii tfidy

Piiloha C Dotaznik ¢. 3

89



Prilohy

Ptiloha A Seznam nafadi s pocty a s kalkulaci cen pro jednu a Ctyfi tfidy

Kalkulace naradi

Polozka Cena za kus | Pocet ks/tfida | Cena za 1 tf. | Cena za tfidy | 4
pilnik 134 2 268 1072
kladivo 100g 49 14 686 2744
rasple 280 2 560 2240
pilka 1 92 2 184 736
pilka 2 64 2 128 512
Stipaci klesté 115 2 230 920
kleSté kombinované 16 mm 109 2 218 872
sada klesti 4 ks 125 mm 137 3 411 1644
Sroubovak plochy 5x10 58 1 58 232
Sroubovak krizovy PH2 68 1 68 272
Sroubovak torx TX 10 99 4 396 1584
bit - hrot Torx TX10 8,63 2 17,26 69,04
stranovy kli¢ vel. 13 44 6 264 1056
Uhelnice 171 2 342 1368
svérak 188 2 376 1504
truhlarska svérka 126 2 252 1008
ponk détsky 5500 1 5500 22000
aku vrtacka do 1 kg 799 1 799 3196
sada nebozezl 24 2 48 192
vrtacka kolovratek 310 1 310 1240
vrtaky pr. 5 mm 11 3 33 132
Cena celkem 8386,63 57 11148,26 44593,04

(Zdroj: MELICHAR CZ s.r.0., 2019, ZELEZARSTVI & TRUHLARSKE POTREBY Prazak — Nachod, 2019)

Ptiloha B Seznam spotfebniho materialu s kalkulaci pro jednu a Ctyfi tfidy

Kalkulace spotfebniho materidlu

Cenaza |PoCet |[Cenazal |Cenaza
Polozka kus ks/tfida | tf. tridy 4
smirkovy papir hrubost P80 10 4 40 160
odrezkové dievo 400 1 400 1600
vazaci drat pr. 1,4 mm 2 kg 94,38 1 94,38 377,52
hiebiky stavebni 1,2x25 mm 1 kg 107,45 1 107,45 429,8
hiebiky stavebni 1,6x40 mm 1 kg 87,6 1 87,6 350,4
hiebiky do krytiny 2,5x25 mm 1 kg 68,73 1 68,73 274,92
vrut univerzalni ZHH TX10 3x25 mm 1000 ks 83,73 0,25 20,9325 83,73
Sroub 6hr.hlava M8x40 ZB zavit cely 200 ks 260,98 0,25 65,245 260,98
Sroub 6hr.hlava M8x40 ZB zavit ¢astecny 200 ks | 224,24 0,25 56,06 224,24
matice M8 ZB 500 ks 151,31 0,25 37,8275 151,31
lepidlo herkules 0,5 kg 98 1 98 392
filc 250 1 250 1000
Cena celkem 1586,42 11| 1076,225 3912,9

(Zdroj: Haspl a.s. 2019, MELICHAR CZ s.r.0., 2019)




Pfiloha C Dotaznik ¢. 3

Dotaznik k &innostem pro uéitelky MS
Omaceni respondently: Datum:

1.) Setkala jste se v n&jake MS s pracovnim koutkem, kde déti maji k zakladnimu natadi
ikladivo, klesté, pilnik, pilka) volnv pfistup pil volne hie?
O ano One

2.) Setkala jste se v n&jaké MS s pracovnim koutkem, kter? je vyuzivdn jen pii fizenjch
¢innostech?
o ano Dne

3.) Patfi tento druh éinnosti do pfedékolniho vzdélavani? Zaskrtnéte éislo na skale.
1 2 3 4 3 6

urcité ano ano spise ano spiie ne ne urcité ne

Pokud jste zakrtla spiie ne, ne, urdité ne zaskrtnéte divod:

o déti jsou télesné i psvchicky nezralé onevyzadujeto RVP PV

o déti tvto dinnosti nepotiebuji ovladat Oje to ¢asové ndrofné

o finanéni niroénost, jak na pofizeni nastrojid, taki na kupovani materialu
4) Vidéla jste v n&jaké MS takovéto éinnosti provadét?

O ano one

5.) Myslite, Ze tyto ¢innosti jsou vnasich MS proveditelné? Zaskrtnéte &islo na skile.
2 3 4 3 6
urcité ano ano spise ano spise ne ne urcité ne
6.) Od jakeho véku mohou déti podle Vs tyto ¢innosti provadét?
ood 3 let ood 4 let ood 5 let ood 6 let

7.) Bvla byste ochotna mit ve tfidé koutek s pracovnim stolem a nafadim? Zaskrtnéte éislo na

skale.

1 2 3 4 3 6

urcité ano ano spise ano spiie ne ne urcité ne
8.) Jaké ndtadije bezpetné pouzivat v MS?

o nebozez o pilka

o vrtacka kolovratek o &tipaci klesté

o aku vrtacka do viahy 1 kg o Srouboviky

o pilnik oklice

o kladivo o svérak

orasple o truhlafska svérka

9.)Zkousela jste jiz ve své tfidé tento druh ¢innosti aplikovat?
O ano One



10.) Byla byste ochoma provadét s détmi v MS tento druh innosti?
O ano, sama
O ano, ale jen za spolwiéast kolegyné
O ano, ale jen za pomoci asistenta’ky pedagoga
o ne

Pokud jste oznaéila NE, zaskrméte duvody:
o velké nebezpedi zranéni O potfeba nadi velké asistence
o vysoka naroénost na pfipravu O sama tyto éinnosti neovlidam
Pokud jste oznaéila ANO, zaskrméte divody:
o naufime d&ti néco nového
o dobry prostfedek pro rozvoj motoriky u dét
o praktické seznameni déti s Femesly
Pokud jste oznaéila ANO, tak jak ¢asto bvste takovéto éinnost zafazovala do
programu? Zaskrinéte ¢islo na skale.
1 2 3 4 5 4]
é

stile wvelmi #asto fasto méné #asto obéas nikdy

11.) Jaky myslite, ze by byl nejvétsi problém pii provadéni éinnosti?

o velky pofet déti

o velka nepozomost déti zpisobena nizkym vékem

o vysoka hluénost

O jiné, prosim doplite: e
12.) Je popis éinnosti pro pouziti v MS dostateény? Zaskrméte ¢islo na skile.

1 2 3 4 5 6
urcité ano ano spise ano spise ne ne urcité ne

13.)Kterou éinnost byste z divodunevhodnost do vzdélavani v MS nezatadila?

o 1. Hiebikova kolaz o 6. Na Cervotode

o 2. Tvorbajezka o 7. Nadatla

o 3. Vyroba dfevénéhopanadka o 8. Vrtame

o 4. Podlofka pod hmeéky o 9. Vyroba piivéskn

o 5. Vyroba hraci kostigky o 10. Viroba drzaku na 6 pastelek

14.) Kolik let pracujete na pozici uéitelky MS? ...

15) Nyniuéite dét ve tFidé:
o homogenni o3(2)-4letd o5—6(7)leté
o heterogenni



