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Nebezpeci nakazy parazity na détskych piskovistich

Souhrn

Ceské republice patii v poétu chovanych domacich zvifat na celkovy podet obyvatel
v Evropé prvenstvi. Vykaly pst a koCek vSak mohou byt zdrojem mnoha infekénich stadii
endoparazitd, jako jsou prvoci, tasemnice, motolice, Skrkavky a méchovci. Mezi nejCast€jsi
zoondzy patii toxokaroza, jejiz puvodce je Skrkavka koci¢i (Toxocara cati) a Skrkavka psi
(Toxocara canis) a toxoplazmoza, kterou zpusobuje kokcidie koCici (Toxoplasma gondii).

Volny pohyb a pfitomnost pst a kocek na détskych piskovistich zvySuje riziko prenosu
nejen téchto zoondz. Preventivni opatfeni proti ndkaze parazity z piskovist jsou zaméfena na
ochranu ditéte — osvojeni si hygienickych navyka, epidemiologicka opatfeni, myti rukou pied
jidlem a také po defekaci, ale 1 po hie v pisku a se zvifaty, po kontaktu s hlinou. Dale na
pravidelné oSetfovani domacich zvifat antiparazitiky a v neposledni fad€ na ochranu détskych
hfist pfed zamofenim infikovanymi exkrementy zvifat.

K ochrané piskovist' pfed volnym pohybem pst a kocek se vyuziva zejména oploceni
piskovisté a ochranna sit’.

Tato prace mapovala zatizeni piskovist infek¢nimi stadii paraziti. Vysetfeno bylo padesat
vzorkl pisku z riznych piskovist na uzemi Prahy. Kontaminace vzorkid byla nasledné
zkoumana z hlediska jeji zavislosti nejen na pritomnosti ochrannych prvka piskovist' ¢i zvirat
v jejich okoli, ale také v zavislosti na umisténi piskovisté a jeho vzdalenosti od lesa.

Ziskana data prokazala, ze v 58 % (29/50) vySetfenych vzorkt pisku byla pfitomnost
infek¢nich stadii parazitickych helmintd ¢i prvokd detekovana. Nejvyssi procentualni
zastoupeni v kontaminovanych vzorcich bylo detekovano u tasemnice psi (Dipylidium
caninum), jejiz vajicka byla nalezena v 17 z 29 kontaminovanych piskovist. Druhé nejvyssi
zastoupeni bylo zjisténo u Skrkavky psi (Toxocara canis), jejiz vajicka byla nalezena v 10 z 29
kontaminovanych vzorcich pisku.

Zavislost varianty oploceni piskovisté a pfitomnosti ochranné sité a kontaminace vzorku
vSak nebyla statisticky vyznamné prokazana, i kdyz pocet vajicek paraziti ve vzorcich
z piskovist’ s ochrannou siti byl nizsi.

Mira kontaminace piskovist’ nezavisi na pfitomnosti ochrannych prvki piskovist, jako jsou
oploceni a ochranna sit’, ale na umisténi piskoviste, respektive jeho vzdalenosti od lesa.

Bylo prokazano, ze ¢im blize je piskovisté k lesu, tim vySsi je pravdépodobnost jeho
kontaminace parazity a také se zvysuje celkové mnozstvi paraziti ve vySetienych vzorcich.

Klicova slova: parazit, pisek, kocka, pes, vykaly



Danger of parasite infection in children’s sandpits

Summary

The Czech Republic ranks first in Europe in the number of pets kept per total population.
However, dog and cat faeces can be a source of many infective stages of endoparasites such as
tapeworms, flukes, roundworms and hookworms. The most common zoonoses are toxocariasis,
caused by Toxocara cati, and Toxocara canis and toxoplasmosis, caused by Toxoplasma gondii.

The free movement and presence of dogs and cats in children's sandboxes increases the
risk of transmission of the mentioned zoonoses as well as other diseases. Thus, it follows that
preventive measures to protect the children should be adopted. These might include the
adoption of hygiene habits and epidemiological measures, such as, for instance, frequent hand
washing, regular treatment of pets with antiparasitics, or protecting playgrounds from being
contaminated by infected animal faeces by putting up fences or protective nets.

The aim of this work was to examine sand samples collected at 50 different locations in
Prague and find out to what extent children’s sandboxes were actually infested with parasites.
The contamination of the samples was evaluated with respect to several factors, namely the
presence or absence of protective measures and the location of the sandbox and its distance
from the forest.

The results indicated the presence of infective stages of parasitic helminths or protozoa
in 58 % (29/50) of the examined samples; the contaminated samples most commonly contained
instances of Dipylidium caninum (present in 17 of 29 the cases) and Toxocara canis (present in
10 of 29 the cases).

For the sandboxes with protective netting, the frequency of occurence of infective stages
of parasites was lower, but the correlation between the fencing/netting variable and the
contamination variable did not prove to be statistically significant.

Our results therefore suggest that the level of contamination of sandpits does not depend
on the presence or absence of protective measures such as fencing and protective netting.
Rather, it is contingent on the location of the sandbox, and more specifically, on its distance
from the forest. For the samples collected at sandboxes closer to the forest, the number of
parasite occurences was higher. By implication, the probability of parasite contamination of
such places would also be higher.

Keywords: parasite, sand, cat, dog, feces
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1 Uvod

Souziti ¢loveéka a zvitat jiz dlouho a dalece presahuje pouze uzitkové hodnoty. Lidé by si
meli uvédomit, Ze i nejroztomilej§i domaci zvirata mohou byt nositeli nebezpeénych patogent
a infekce pfenaSené domécimi zvifaty (zejména Selmami) mohou vyznamné poskodit i lidské
zdravi. Je dualezité uvédomit si, Ze ackoliv jsou domaci zvifata potencialnim rizikem pienosu
raznych patogend, jejich chov pfinasi i jiné vyhody, vcetné vlivu na dusevni pohodu a zdravi
jejich chovatel (Marx 1991).

Nejcastejsimi zvirecimi Cleny naSich domacnosti jsou psi a kocky. Pravé psi a kocky jsou
hlavnim rezervoarem infekce toxokardzy, zpusobené Skrkavkou psi (Toxocara canis)
a Skrkavkou koci¢i (Toxocara cati). Kocky jsou navic také rezervoarem toxoplazmozy,
zpusobené kokcidii koCici (Toxoplasma gondii). 1 cela fada dalSich parazitarnich onemocnéni
je Sifena zvirecimi exkrementy. Ty proto v lidskych sidlech mohou snadno kontaminovat pisek
na détskych piskovistich riznymi vyvojovymi stadii parazith, napiiklad vajicky tasemnic
meéchozilt (Echinococcus), u kterych ¢lovék mize byt mezihostitelem (Jurasek & Dubinsky
1993; juret al. 2006).

Organismus ditéte je pro parazity navic snaze prostupny, coz v pfipadé fady nakaz muze
prispét i k jejich rychlej§imu Sifeni. Pivodci parazitarnich onemocnéni nejsou vsak to jeding,
co déti nejen na piskovistich ohrozuje. Znecistény pisek muze napiiklad obsahovat vétsi Ci
mensi mnozstvi fekalnich bakterii (napf. streptokoku ¢i salmonel). Tyto spolecné s parazity
a jejich stadii predstavuji nezanedbatelna zdravotni rizika. Proto je dilezité zamyslet se nad
preventivnimi opatfenimi, ktera vyskytu téchto patogenti mohou co nejvice zabranit. Je
zapotiebi testovat a vyhodnocovat jejich GCinnost a mapovat razné parametry détskych
piskovist' a jejich korelaci s mnozstvim a druhovym sloZenim paraziti, obsazenych v jejich
pisku (BartoSova 2004; Blaszkowska et al. 2015).



2 Védecka hypotéza a cile prace

Détska piskovisteé obsahuji infekéni stadia parazitickych helmint a prvokda.
Byly stanoveny dil¢i statistické nulové hypotézy:

1. Neexistuje statisticky vyznamna zavislost mezi kontaminaci piskovist' infek¢nimi stadii
parazitickych helmintt a prvokii a oplocenim piskovist'.

2. Neexistuje statisticky vyznamna zavislost mezi kontaminaci piskovist infek¢nimi stadii
parazitickych helmintt a prvoki a tim, zda jsou piskovisté opatfena ochrannou siti.

3. Neexistuje statisticky vyznamna zavislost mezi kontaminaci piskovist infek¢nimi stadii
parazitickych helmintt a prvoki a vzdalenosti piskovisté od lesa.

Cilem této prace bylo zmapovat zatizeni détskych piskovist infekcnimi stadii parazita.



3 Literarni reSerse
3.1 Paraziti Selem

Rad Selmy (Carnivora) &ita pies 300 druhd, které obyvaji viechny hlavni biomy, od
tropickych destnych lesti az po polarni oblasti. Vysoka rozmanitost zastupct tohoto fadu
koreluje s mnozstvim jejich potencialnich parazitd. Zoonotické riziko této skupiny castecné
souvisi s vyjimecné vysokou rozmanitosti potencialnich hostitelli, a to jak z hlediska jejich
chovani, tak z hlediska fyziologickych a ekologickych znak. Odhaduje se, ze asi 43 %
virovych, protozoalnich, bakterialnich a plisfiovych zoondz pochazi z hostiteld masozravcu
(Cleaveland et al. 2001).

Ackoliv zahrnuji Selmy méné druhli nez napfiklad hlodavci a netopyfi, jsou savci
skupinou s nejvétsim poctem znamych zoonotickych patogent a paraziti. Jejich parazité maji
slozité zivotni cykly nejen s definitivnimi hostiteli, ale 1 s mezihostiteli (Han et al. 2021).

Po dlouhou dobu byly volné Zzijici Selmy ve svém riziku pfenosu zoonotickych hlistic
prehlizeny. Lidskou Cinnosti, napfiklad fragmentaci zivotniho prostiedi a silicim tlakem na
vyuzivani pudy, doslo k propojeni méstskych oblasti s volnou ptirodou. V ekosystémech se tak
meéni skladba volné Zzijicich ZivoCichi a hranice mezi oblastmi vice a méné intenzivné
ovlivnénych Clovekem se stiraji. Riziko pfenosu paraziti z volné Zijicich Selem na domaci
zvifata se zvySuje, predstavuje nebezpeCi pro vefejné zdravi a muze negativné ovlivnit
epidemiologii a pfenos mnoha infekénich onemocnéni (Polley 2005; Otranto & Deplazes
2019). Parazité se prenasi prevazné z divokych na domaci zvitata, ale pfenos funguje i opaénym
smérem. Rizikové jsou z hlediska prenosu zoonotickych hlistic z volné zijicich Selem na
cloveka kontaminovana potrava, voda, puada nebo prenaSeci — hostitelé hlistic (Cleaveland et
al. 2001).

3.1.1 Prvoci (Protozoa)

Prvoci jsou jednobunécné organismy, jejichz burika obsahuje jednoduché organely
(obalené jadro, mitochondrie, Golgiho aparat, endoplazmatické retikulum, granula a vakuoly).
Nékteré druhy sice nemaji mitochondrie, ale fada druhli ma vyvinuté specifické organely
slouZici k pohybu, napf. bi¢iky & brvy (Hurych, Stiha et al. 2020).

Mezi prvoky Zzije nékolik skupin, vyznamné ovliviiujicich zdravi zivocichu, vCetné
zdravi cloveéka. Nekteré skupiny jsou spiSe druhové specifickymi parazity, jiné jsou
vyznamnymi zoondzami (napf. toxoplazmoza, giardidza, kryptosorididza, leishmanidza)
(Svobodova et al. 2013). U ¢loveka se uplatriuji jako parazité stievniho, urogenitalniho traktu,
parazité centralni nervové soustavy, krevniho a lymfatického systému a dalSich tkani (Bednar
1996).

Schopnost vétsiny prvokad vyvolavat infekce s akutnim pribéhem souvisi s jejich
rychlym Zzivotnim cyklem. Uvniti hostitele jsou vyvojova stadia veétSiny prvokd dobie
uzpusobena k parazitickému zpiisobu zivota, mimo télo hostitele ve vnéjs$im prostedi byvaji
prvoci nachylni k uhynuti. Rada prvokd je ale schopna vytvaret takové cysty, které jsou velmi
odolné viici vnéjsim podminkam, coz jim umoziiuje preckat méné pfizniva obdobi mimo télo
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hostitele a prezit tak, nez se z jednoho hostitele dostanou do hostitele nového. Prvoci, ktefi tuto
vlastnost nemaji, musi byt prenaSeni pfimym kontaktem nebo krvi. Velky vyznam ma proto
cesta prenosu, ktera muze probéhnout Ctyfmi zplUsoby: pfimym kontaktem, krevsajicim
prenaseCem, vodou kontaminovanou cystami z vykali hostitele, pozienim nedostatecné tepelné
upraveného masa, ve kterém se nachazi tkatiové cysty prvoka (Hurych, Stiha et al. 2020).

Zpusob prenosu protozoarnich infekci je tedy rozmanity a zavisi i na lokalizaci parazita
v téle hostitele. Naptiklad krevni parazité jako jsou Trypanosomy jsou pienaseny krev sajicim
hmyzem (mozny je prenos jak slinami, tak pres infikované vykaly tohoto hmyzu). U druhg,
které parazituji v travicim traktu (Giardie), je bézny pfenos pozienim raznych vyvojovych
stadii (Svobodova et al. 2013).

3.1.1.1 Kokcidie (Coccidiasina)

Kokcidie jsou nitrobunécni parazité, Casto puvodci parazitdoz nejen hospodaiskych
zvifat. K nakaze kokcidiemi jsou vnimavi zejména prezvykavci a kralici. Kokcidie vSak
napadaji témer vSechny teplokrevné zivoCichy. Az na vyjimky je vétSina kokcidii druhové
specificka (Pachnicke et al. 2006).

vews

Kokcidie koci¢i (Toxoplasma gondii)

Kokcidie kocici je stfevni druh kokcidie, ktera dokaze infikovat vSechny teplokrevné
obratlovce. Jejim definitivnim hostitelem jsou kockovité Selmy, mezihostiteli jsou predevsim
mysi, ale mize se jim stat i cloveék, ktery je vSak vétSinou ve vyvojovém cyklu Toxoplasmy
gondii slepym Clankem. Toxoplasma gondii mize mit vliv na vyvoj lidského plodu a vzhledem
k tomu, Ze je mozny transplacentarni pfenos z matky na potomky, je potieba ji vénovat
zvySenou pozornost. Nebezpeci pro lidsky plod predstavuje predevsim nakaza gravidni zeny.
Tento prvok se pohlavné rozmnozuje ve stfevech kocCkovitych Selem, v jejichz trusu jsou
vyluCovany oocysty. VyluCovani oocyst trva nékolik tydnt a obvykle je doprovazeno prijmy.
Oocysty ve vnejsim prostiedi sporuluji, stavaji se infekcnimi, kontaminuji vodu, ptdu i rostliny,
pfi jejichz pozieni dochazi k nakaze dalSich zivoCichu. Vyskyt toxoplazmoézy je kosmopolitni.
Toto onemocnéni bylo prokazano jiz u vice nez dvou set druhli ptakd a savci. Je dobré
pripomenout, ze jakkoliv je vyskyt v populaci kocek vysoky (cca 60 % ma pozitivni pfitomnost
protilatek na kokcidii koci¢i a mizeme tak prokazat, ze se béhem Zivota s nakazou tyto kocky
setkaly), oocysty aktivné vylucuje cca 1 % z nich (Svoboda et al. 2000, Svobodova et al. 2013,
Dolezilkova 2017).

K nakaze dochazi trojim zptsobem. Bud transplacentarn€, nebo pozienim tepelné
neupraveného masa infikovaného mezihostitele nebo pozienim oocyst z trusu (Volf, Horak et
al. 2007). K tvorbé a vylucovani oocyst dochazi spouze u finalnich hostiteld, tedy u kocek
a dalSich kockovitych Selem (Svoboda et al. 2000, Svobodova et al. 2013). Oocysty jsou ve
vnéj§im prostredi velmi odolné, mimo télo hostitele vydrzi i déle nez rok (Volf, Horak et al.
2007). Typickym projevem faze vyluCovani oocyst jsou prajmy. Oocysty se peroralni cestou
dostavaji do mezihostiteld. V téle mezihostitele se Toxoplasma gondii namnozi, pficemz muze
pronikat prakticky do vSech bunék obsahujicich jadro (tedy vSech, kromé Cervenych krvinek).
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Takto se vytvari tkanové cysty. Nejcasteji se vyskytuji v burikach centralni nervové soustavy
a Casto se dostavaji i do tkani oka. Nasledné je mezihostitel pozien kockou, kde parazit dokonci
svij vyvoj. Pritomnost tkanovych cyst v mozku, miZze ovliviiovat mozkovou aktivitu
napadeného jedince a nelze vyloucit jeji podil na vzniku lidskych onemocnéni, jako jsou
schizofrenie nebo epilepsie (Svoboda et al. 2000, Svobodova et al. 2013).

Cystoisospora canis

Cyctoisospora canis je kosmopolitné rozsifeny, druhove specificky, mirné€ patogenni
parazit tenkého stfeva pst a koCek, zejména Sténat a kotat. U dospélct je infekce Casto latentni.
Paratenickymi hostiteli jsou mySoviti hlodavci. Definitivni hostitel se nakazi pozienim oocyst
nebo pres paratenického hostitele. Mezi pfiznaky izospordzy patii ubytek hmotnosti, prijem,
dehydratace a zvraceni (Volf, Horék et al. 2007). Infekce neni pienosna na cloveka (Pachnicke
et al. 20006).

3.1.1.2 Giardia

Zastupci rodu Giardia jsou paraziti¢ti prvoci s kosmopolitnim rozsifenim. U pst a kocek
zpusobuji prijmovité onemocnéni giardiozu. Tato infekce byva zapficinéna druhem Giardia
intestinalis. Giardia se namnozi v lumen stfeva, pokryje klky, ¢imz ovlivni stfevni epitel
a zmenSi vstfebavaci plochu stfeva. To nasledné zhorsi vstfebavani zivin, predev§im tukt
a vitamina rozpustnych v tucich, a vyvola prijmy. Giardiéza pak nasledn€ maze zptasobovat
celkovou slabost (Svoboda et al. 2000, Svobodova et al. 2013).

K nakaze dochazi pozienim oocyst, které spolecné se stolici odchazi z téla hostitele. Ty
mohou kontaminovat vodu ¢i potravu, k jejich spolknuti mize dojit také pii sebeocisté zvifat.
Takto muze dochazet i k reinfekci. Cysty nejsou vyluCovany kontinualné, ale narazové. Pro
jejich diagnostiku je tedy nezbytné vySetiovat smeésny vzorek stolice z nékolika dni (Svoboda
et al. 2000, Svobodova et al. 2013).

3.1.2 Plosténci (Platyhelminthes)

Plosténci jsou raznorodou skupinou s piiblizné 26 500 druhy s relativné jednoduchou
anatomii (Aguado et al. 2016). Jejich definitivnimi hostiteli jsou az na vyjimky obratlovci.
Lokalizace parazita a vliv na zdravi hostitele byvaji vSak u zastupct raznych skupin velice
odlisné (Machacek et al. 2015). Larvalni stadia parazitickych plosténct se nachazeji kdekoli
v téle jejich mezihostiteld (obratlovci a bezobratlych), zatimco dospélci Casto parazituji
v travicim traktu a pfilehlych organech. Monogenni zastupci parazituji prevazné na rybach,
nejCastéji jako ektoparazité. Napadaji jejich zabry a povrch téla. Nekteti zastupci mohou zit
v mo¢ovodech nebo v mocCovych méchyftich zelv a Zab. Je znamo, Ze jeden druh plosténcu
parazituje i v o€ich hrochti (Garcia-Prieto et al. 2014).

Zivotni cyklus zastupcl plo§téncd je velmi variabilni. Mdze byt pfimy i nepiimy,
protoze se ho ucastni jeden nebo vice mezihostiteli. Monogenni druhy maji pfimy vyvin, ve
kterém z vajicka vznika rasinkova larva, kterd infikuje definitivniho hostitele. U motolic se
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vytvati fasinkova larva, ktera do mezihostitele pronika z vodniho prostredi bud’ pres pokozku,
nebo je pozfena prvnim mezihostitelem (mekkySem), kde se méni ve sporocystu. V téle
napadenych mékkyst nepohlavnim rozmnozovanim vytvari fadu larvalnich stadii, ktera pak
mohou aktivné proniknout do definitivniho hostitele nebo se uchyti v druhém mezihostiteli.
Tento se potom stava infekcnim pro definitivniho hostitele (Pachnicke et al. 2006; Garcia-Prieto
et al. 2014).

Spolecnym znakem plos§ténct je stavba télniho povrchu. Ten je kromé prvnich
larvarnich stadii tvofen neobrvenym syncytiem, ¢imz se li§i od obrveného epiteliarniho povrchu
prvnich larev (Bowman 2014; Machacek et al. 2015). Zakladnimi funkcemi syncytialniho obalu
jsou absorpce zivin, vody a mechanicka ochrana jedince. Dalsi ¢asti je parenchym, coz je
podptirna tkan pro organy. Dochazi zde ke skladovani zivin nebo likvidaci odpadnich produktt
(Garcia-Prieto et al. 2014).

Jejich travici soustava ma pouze jeden otvor. Travici systém je ve vétSiné pripada
neuplny, protoze postrada kone¢nik nebo muze zcela chybét jako v piipadé tasemnic. Obyvaji
Sirokou Skalu stanovist. Volné zijici formy lze nalézt v motském i sladkovodnim prostiedi a je
mozno je nalézt i ve vlhkych Castech suchozemského povrchu (Aguado et al. 2016).

Téla plosténcth jsou bilateralné symetricka a jsou dorzoventralné zplostéla. Jejich
velikost se pohybuje od nékolika mikronli az po téméf tricet metri. Nervovy systém se sklada
z jednoho az dvou ganglii. VyluCovaci systém tvoii protonefridie. Obecné plati, ze plosténci
jsou hermafroditi. Samci reprodukcni systém se sklada z jednoho az mnoha varlat a kopulacniho
organu. Samici reproduk¢ni systém se sklada z jednoho vajecniku a délohy. Velka Cast druha
hermafroditd je autogamicka, coz znamena, ze muze oplodnit své vlastni oocyty (Garcia-Prieto
et al. 2014).

3.1.2.1 Motolice (Trematoda)

Motolice patfi k nejuspésn€jSim skupinam parazitickych Cervi, ackoliv mohou mit
pomérn¢ komplikované zivotni cykly s mnoha ontogenetickymi stadii a hostiteli. Kvili tomu
se pro dokonceni cyklu museji vyrovnat s nastrahami odlisSnych prostredi (Horak 2010).

Tato pocetna skupina Cita asi kolem osmi tisic znamych druhi, vyhradné parazitickych
plosténcu. Jde prevazné o endoparazity obratlovci se slozitymi vyvojovymi cykly. Tito
milimetrovi, centimetrovi, vyjimecn€ az metrovi paraziti mohou vyvolavat zavazna
onemocnéni hostiteld (Volf, Horak et al. 2007; Horak 2010). Parazituji prakticky ve vSech
organovych soustavach, hlavné v travicim systému, ale i v dychacich cestach, krevnim fecisti,
nervové soustave, urogenitalnim traktu, t€lnich dutinach atd. (Volf, Horak et al. 2007). Jako
parazité cClovéka se motolice uplatiuji predev§im v tropech a subtropech, v mirném
klimatickém pasmu existuje lidskych nadkaz motolicemi podstatné méné (Bednar 1996).

Jejich télo byva Casto dorzoventraln€ zplostélé, ovalného ¢i kopinatého tvaru, vétsinou
alesponl s jednou (Gstni) pfisavkou, Casto i s druhou (bfi$ni) piisavkou (acetabulum) (Garcia-
Prieto et al. 2014). Prisavky maji predevs§im pfichycovaci funkci. U zastupcti nékterych skupin
mohou piisavky zcela chybét nebo byt nahrazeny jinymi strukturami (Volf, Horak et al. 2007;
Taylor et al. 2016).

13



Télni povrch dospélych motolic je tvoren syncytialnim tegumentem. Tento povrch
v zékladni charakteristice odpovida struktufe télniho povrchu — neodermis celé skupiny
Neodermata. Zné Casto vystupuji na povrch razné veliké ostny kryté svrchu vnéjsi
cytoplazmatickou membranou syncytia.

Travici soustava je u vétSiny motolic dobfe vyvinutd a slouzi k aktivnimu piijmu
a zpracovani potravy. Travici soustava zafinad ustnim otvorem, vétSinou obklopenym ustni
ptisavkou. Ustni otvor je zarovefi otvorem vyvrhovacim. Nasleduje hltan, jicen a stfevo. To
muze mit podobu bud’ jednoduchého vaku, dvou slepé koncicich vétvi nebo se vétve mohou
v zadni Casti spojovat a vytvorit tak okruh. I pfesto, ze maji motolice dobfe vyvinuty travici
systém, ¢ast zivin piijimaji i povrchem téla (Volf, Horak et al. 2007).

Motolice jsou hermafroditi, Schistosoma jsou jedinym rodem, kde byla popsana
gonochorie (Hurych, Stiha et al. 2020). Pohlavni soustava zahrnuje u hermafroditickych
motolic sam¢i a samici pohlavni organy v jednom jedinci. Varlata jsou vétSinou ovalného nebo
kefickovitého tvaru. Obvykle jsou dv€, u nékterych druhti pouze jedno, ale mohou jich byt
1 desitky az stovky. Zvlastnosti samici reproduk¢ni soustavy je pritomnost Laurerova kanalu,
kterym pravdépodobné odchazi prebytecny material z ootypu do vnéjSiho prostiedi. Déloha je
zakoncCena tzv. metratermem slouzicim zarover ke kopulaci. Vajicka motolic mohou mit rizny
tvar, Casto jsou ovalna s vickem (operculum), nékdy maji na povrchu riizné trny nebo filamenty
(Volf, Horak et al. 2007). Vajicka odchazeji travici nebo vyluCovaci, vyjimecné dychaci
soustavou do vnéj§iho prostiedi. Larvy, které se lihnou zvajicek ve vodnim prostredi
(miracidium), napadaji prvniho mezihostitele, kterym je plz. V jeho téle probiha po nékolik
generaci nepohlavni rozmnozovani, po kterém télo plze opousti plovouci, obvykle ocaskem
opatfend larva — cerkdrie. Ta je schopna ihned proniknout pokozkou ¢i sliznicemi do ¢lovéka
nebo se do n¢j dostava az s potravou v podobé encystovanych larev (metacerkarii) (Bednat
1996).

Alaria alata je parazit masozravcu se slozitym zivotnim cyklem. Vyskytuje se v tenkém
stievé napt. psu, kocek, liSek a norka (Taylor et al. 2016). A. alata produkuje sva vajicka
v travici soustavé definitivniho hostitele. Ta jsou pak vylucovana do prostiedi spolecné
s vykaly. Nasledné jsou poziena mezihostiteli, jako jsou plzi, pulci a zaby. V nich se dale
vyvijeji larvy miracidia. Definitivnimi hostiteli jsou masozravci, zejména psovité a kockovité
Selmy. V cyklu mohou byt zafazeni paratenicti hostitelé. V paratenickém hostiteli parazit
nedosahne dospé€lého stadia, ale mize prezivat v jeho svalové nebo tukové tkani i né€kolik
mésicti. Larvy migruji jejich télem a poskozuji organy. Pokud je paratenicky hostitel
zkonzumovan, mize parazit znovu infikovat definitivniho hostitele. I ¢clovék se mize nakazit
pozienim syrového masa obojzivelniki nebo divoce zijicich prasat, ktera hraji dalezitou roli
v Sifeni A. alata., a proto predstavuji potencialni riziko (Volf, Horak et al. 2007; Klich et al.
2022).

3.1.2.2 Tasemnice (Cestoda)
Tasemnice jsou parazitiCti Cervi se zploStélym télem, které se sklada z tady clanku

(strobily) a hlavicky (skolexu). Hlavicka zaji§tuje uchyceni ve stievé definitivniho hostitele
(Bednar 1996). Podoba skolext se u riznych skupin 1isi (Machacek et al. 2015). Skolex je
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opatfen napadnymi pfichycovacimi organy, naptiklad botriemi, coz jsou pfisavné ryhy, ci
kruhovitymi pfisavkami. Tyto pfichycovaci organy jsou vyznamnym taxonomickym znakem.
Monozoické tasemnice maji neclankované télo, u Caryophyllidea je télo tvoreno jedinym
clankem. Polyzoické tasemnice maji télo tvofeno nékolika clanky (Echinococcus) nebo mnoha
clanky (Taenia) (Volf, Horék et al. 2007).

Povrch téla je tvofen tegumentem, povrchovym syncytiem pod vrstvou podpovrchoveé
svaloviny. Na povrchu jsou preménéné mikroklky, které jsou zwvné§i strany kryty
glykokalyxem. Stfevo neni pfitomno a hlavnim mistem pfijmu zivin je tak pravé povrchové
syncytium. Povrchovéa svalovina je tvofena okruznimi a podélnymi svalovymi svazky, Sikma
svalovina chybi. Centrem nervové soustavy jsou parova hlavova ganglia, z nichz vybihaji
nervoveé svazky do pfedni i do zadni Casti téla. Zastupci skupiny Neodermata jako jedini nemaji
vytvorené sttevo (Volf, Horak et al. 2007).

Kazdy ¢lanek tasemnic obsahuje kompletni sadu pohlavnich organti. Tasemnice jsou az
na vyjimky hermafrodité schopni autogamie tedy sebeoplozeni, a proto staci pfitomnost jediné
tasemnice v hostiteli k tvorb& vaji¢ek. Clanky postupné dozravaji a oddé&luji se od téla. Ve
clancich obsazena vajicka se uvoliuji jesté ve stieveé hostitele nebo se stolici vychazeji z téla
hostitele celé ¢lanky. Z téch se po jejich rozpadu ve vnéjSim prostiedi uvoliuji vajicka. Vyvoj
tasemnice obvykle pokraCuje po pozieni vajicka mezihostitelem, v nékterych ptipadech se
z vajicka lihne larva ve vodé (Bednar 1996).

Tasemnice jsou oviparni, do vn&jsiho prostiedi se jejich vajicka dostavaji se stolici
¢i nékolika uvolnénych ¢lankt. Dospélé tasemnice ziji v travicim traktu definitivnich hostiteld.
Prenos mezi hostiteli je obvykle peroralni cestou, skrze potravni fetézce (Volf, Horak et al.
2007).

Larvy tasemnic mohou vyznamnym zpusobem ovliviiovat chovani mezihostitelt. Maji
vliv na metabolismus a svou velikosti mohou i omezovat pohyb a tinikové reakce mezihostitelt
(Volf, Horak et al. 2007). Dospélci tasemnic jsou v naprosté vétSin€ pripadd vysoce
specializovani cizopasnici stieva obratlovcl, ktefi, prestoze okradaji své hostitele o Ziviny,
nemuseji vzdy zptsobit vazné zdravotni problémy. Zivot ohrozujici mohou byt jejich larvalni
stadia napt. velké larvocysty v jatrech (tvorené zastupci méchozilt rodu Echinococcus) nebo
drobngjsi larvy v centralni nervové soustaveé (u nakaz vajicky tasemnice dlouhocClenné — Taenia
solium) (Machacek et al. 2015).

Skulovec $iroky (Dibothriocephalus latus), je v dospélosti parazitem rybozravych
savcu, veetné Clovéka. Tato deset az sedmnact metri dlouha tasemnice muize byt patogenni,
protoze muze zpusobovat anémii. Ve stievé je totiz kromé jiného schopna vychytavat vitamin
B12, ktery je jednim z dilezitych prvki pro krvetvorbu (Bednar 1996; Volf, Horak et al. 2007).

Tato dospéla tasemnice zije v tenkém stievé Cloveéka. Jeji vajicka s vickem jsou do
prostfedi vyluCovana spolecné se stolici. Larvalni vyvoj se odehrava ve vodé. Zde dochazi
k tvorbé obrvené prvni larvy (koracidium). Ta se dostava do vodniho prostredi, kde je poziena
prvnim mezihostitelem buchankou. V buchance vznika procerkoid, ktery je infekéni pro
druhého mezihostitele rybu. Po pozieni infikované buchanky rybou se procerkoid uvoliuje
ameni se na plerocerkoid (délka nékolik milimetri az centimetrtl), ktery se usazuje v télni
svalovingé infikované ryby. Pozfenim tepelné neupraveného (nebo nedostatecné upraveného)
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masa takové ryby se nakazi masozravi savci véetné clovéka (Bednatr 1996; Volf, Horak et al.
2007).

Tasemnice celedi Dipylidiidae jsou rozSifeny kosmopolitngé, tedy v pomeérné
rozmanitych prostiedich. Jejich poznavacim znakem je rostellum svice fadami hacka.
Vyvojovy cyklus je dvouhostitelsky. Mezi mezihostitele patfi hmyz (brouci, blechy, vsi,
vSenky) a definitivnimi hostiteli jsou savci, ktefi konzumuji maso. Jejich clanky maji vytvoreny
dvé sady pohlavnich organt (Taylor et al. 2016).

Casto se s nimi setkavame u pst a kodek, ale i u &lovéka, predevsim u déti, které nemaji
jesté dostatecné vybudované hygienické navyky. Nejzndmnéj§im zastupcem je tasemnice psi
(Dipylidium caninum), ktera v dospélosti dortsta délky asi Ctyficet az sedmdesat centimetra
a parazituje u Selem. Se stolici definitivniho hostitele odchazeji do prostredi ¢lanky tvaru
okurkovych semen, vajicka se tvorfi i uvoltiuji ve zvlastnich shlucich po osmi az patnacti kusech.
Mezihostitelé se nakazi pozienim téchto vaji¢ek. Blechy se jako krevsajici hmyz mohou nakazit
pouze ve stadiu detritofagnich larev. Definitivni hostitel se infikuje pozfenim hmyzu
s vytvorenymi cysticerkoidy (Pachnicke et al. 2006; Taylor et al. 2016).

Rod Echinococcus zahrnuje tasemnice malych rozmérd (od jednoho do Sesti
milimetrd), jejichz télo tvoii tii az Ctyfi Clanky, skolex se Ctyfmi pfisavkami a rostellum s hacky.
Méchozil zhoubny (Echinococcus granulosus) je kosmopolitné rozSiteny druh, ktery je
prenasen mezihostiteli na pastvinach. Jeho definitivnimi hostiteli jsou psovité Selmy, velmi
Casto psi a lisky. V jejich stievech se mize nachazet velké mnozstvi dospélych tasemnic. Zralé
clanky se ve vnéjSim prostiedi rozpadaji a jsou zdrojem infekce pro mezihostitele. Témito
mezihostiteli byvaji obvykle bylozravci (Casto prezvykavci), nahodné mize dojit k nakaze
clovéka (Rutsch 2004; Volf, Horak et al. 2007). Vyvojovy cyklus E. granulosus znazorfiuje
Obrazek 1.

Boubel se stava soucast stfevni

Pes se stava mfekcrim
shizrace, kde se vyviji v p(lhl.v.'nr
pozienim nakaltenych
dospelou tasemmnci
hostitels nebo jejich 2 =
J5 Odlomene clanky tasemnic se

spolecné s vykaly dostavayi do
prostiedi, jeden danek mize
obsahaovat tisice vajicek

casy

Pozrenim se vajicka dostavay Vajicko £ granulosus
do tel mezihastiteld, v jepchi
jatrech vyvoy pokracuye

Obrazek 1. Vyvojovy cyklus méchozila zhoubného (Echinococcus granulosus) (Pachnicke et al. 2006)

16



Méchozil bublinaty (Echinococcus multilocularis) je dal§im zastupcem rodu
Echinococcus. Jeho dominantnim a definitivnim hostitelem jsou liSky a dalsi Selmy.
Mezihostiteli byvaji predevsim drobni hlodavci. Muze napadat i ¢loveéka a byt pavodcem
zoonotické infekce vedouci k vysoce patogennimu a potencialné smrtelnému chronickému
zamoreni jater — lidské alveolarni echinokokoéze (Craig 2003). V mezihostiteli se vytvari
larvarni stadium oznacované jako alveokok, které napada nejCastéji praveé jatra. Netvori
solitérni cystu, ale prortista do okolnich tkani a imituje tak nadorové bujeni. Bez 1éCby je
uvadéna mortalita vy$si nez 90 %. Vyskytuje se i v Ceské republice. Nakazeny jsou i lisky
v méstskych parcich. Vyskyt onemocnéni u lidi je ale pomémé nizky (Pachnicke et al. 2006;
Taylor et al. 2016).

V poslednich tifech desetiletich byl Echinococcus multilocularis hlasen v nékolika
novych zemich, jak u definitivnich hostitelt, tak i u lidi. Zda se, ze v dfive endemickych zemich
na celé severni polokouli se geografické rozsifeni a prevalence infikovanych lidi a zvifat
zvysuji. Predpoklada se, ze antropogenni vlivy, vCetné zvySené migrace a hustoty osidleni
zvitaty v lidskych sidlech a intenzivnéjsi transport zZivociSnych produkta, hraji zasadni roli.
V Evropé je proto tento parazit stale rozsifen€jsi a Sifi se do novych zemi prostfednictvim
pohybu volné zijicich i domacich zvifat (Davidson et al. 2012). Viz Tabulka 2. Piehled parazitq,
ktefi se nejCastéji prendSeji na Clovéka. Vyvojovy cyklus E. multilocularis znazoriiuje
Obrazek 2.

Pes se stava infekcnim

pozienim nakaZenych

hostiteld nebo jejich casti
|

Boubel se stava soucasti
stievni sliznice, kde se vyviji
v pohlavné dospélou

tasemnici Odlomene clanky tasemnic se

spolecné s vykaly dostavaji do
prostiedi, jeden clanek maze
obsahovat tisice vajicek

Pozrenim se vajicka dostavaji
do mezihostitele, v jehoz
jatrech vyvoj pokracuje

Vajicko E. multicularis

Obrazek 2. Vyvojovy cyklus méchozila bublinaté¢ho (Echinococcus multilocularis) (Pachnicke et al. 2006)
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3.1.3 Hiistice (Nematoda)

Dalsi, jednou z nejpocetn€jsi a nejrozsirenéjsi skupinou helmintu, jsou hlistice. Hlistice
jsou plosténcim fylogeneticky velmi vzdalené (Machacek et al. 2015). Dosud bylo popsano
témet dvacet tisic druh@ parazitujicich v obratlovcich, bezobratlych i rostlinach. Krome
parazitickych druha (asi Sestnact tisic zastupct) zahrnuji i druhy volné Zijici (asi jedenact tisic
zastupctl) (Volf, Horak et al. 2007; Machacek et al. 2015).

Déleni hlistic na jednotlivé skupiny je komplikované. Vysledky molekularné
fylogenetickych studii Casto neodpovidaji zavedenym taxonim, a tak systematické razeni
hlistic v poslednich desetiletich podléha mnoha zasadnim zménam (Machacek et al. 2015).

Jsou to neclankovani ¢ervi oddéleného pohlavi, parazitujici u ¢lovéka ve stadiu larev
i dospélct (Bednai 1996). Dospélci hlistic parazitujicich v obratlovcich jsou lokalizovani
nejCastéji v travicim traktu, ale i v dalSich organovych soustavach. Zejména v krevnim
a lymfatickém obé&hu, nervové soustavé, urogenitalnim traktu, dychaci soustavé, télnich
dutinach, kazi atd. (Volf, Horak et al. 2007).

Télo hlistic ma zpravidla kruhovity prufez, byva protahlé, vétSinou nitkovité,
valcovitého nebo vietenovitého tvaru. Velikost je riznoroda, nejmensi jsou mikroskopickych
rozmérd, nejvétsi méfi az nékolik desitek centimetrtl, vzacnd i metrd. Casty je i pohlavni
dimorfismus, kdy samicka dortsta vétsich rozmérti nez samecek (Volf, Horak et al. 2007).

Povrch téla tvori nékolikavrstevna kutikula, jejiz stavba se muize znacné liSit mezi
jednotlivymi skupinami. Kutikula neni jen pasivni vnéj§i kostrou s opérnou funkci, ale
umoziuje 1 pohyb hlistic. Dale tvoii ochranou bariéru, probihd pfes ni vymeéna latek
s prostiedim a ucastni se interakce s organismem hostitele. Travici soustava je u vétSiny druha
dobfe vyvinuta. Zdrojem potravy muze byt travenina z traviciho traktu hostitele, krev ¢i jiné
t&ni tekutiny. Ziviny jsou Gastetné piijimany povrchem téla. Ustni dutina je pfizptisobena
k pfijimani daného typu potravy a je opatfena pohyblivymi utvary, nékdy ozubenymi pysky.
Nasleduje hltan, ktery zajistuje piijem potravy a muze byt rozdélen na svalnatou cast
a zlaznatou cast. Stfevo byva jednoducha trubice, na jejimz zacatku se nékdy vyskytuje
postranni vybézek slepé stievo. U samic usti stfevo analnim otvorem, u samci je vyusténi
spolecné s pohlavni soustavou do kloaky (Pachnicke et al. 2006).

3.1.3.1 Skrkavky (Toxocara)

Psi a kocky v zajmovém chovu mohou hrat dulezitou roli pii pfenosu zoonotickych
Skrkavek, jako jsou Skrkavka psi (Toxocara canis) a Skrkavka koci¢i (Toxocara cati), protoze
vylucuji vajicka pfimo do vnéjSiho prostiedi, bez UcCasti prenaseCi nebo mezihostitelt
(Overgaauw & Knapen 2013).

Toxocara canis parazituje u psu, liSek a dalSich psovitych Selem. Jeji larvy prodélavaji
somatickou migraci. Cast z nich svij vyvoj nedokonéi a opouzdiuje se v riiznych tkanich
hostitele. Je mozny transplacentarni pfenos aktivovanych larev z matky na potomky jesté
behem nitrodelozniho vyvoje. Infikovana §téfiata proto jiz v n€kolika tydnech zacnou vylucovat
vajicka Skrkavek. K nakaze muze dojit i po porodu mlad’at laktaci prostfednictvim larev, které
se migraci dostaly do mlécné zlazy (Volf, Horédk et al. 2007).
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U cloveka tento druh zpusobuje larvalni toxokarozu. Pfi ni infekéni larvy migruji
t&lem a poskozuji rizné organy, nejlastéji plice, o& a mozek (Hurych, Stiha et al. 2020).
Typickymi pfiznaky byvaji kaSel, eozinofilie (zvySeni hladiny eozinofili v krvi oproti
fyziologickému stavu) a alergické vyrazky, popf. nervové priznaky. Podobné problémy muze
zpusobovat i nakaza kocCi¢im parazitem Toxocara cati a druhem Skrkavky Selmi (Toxascaris
leonina), ktery se hojn€ vyskytuje u pst i kocek (Volf, Horak et al. 2007).

Obrazek 3. Vajicko Skrkavky psi (Toxocara canis) a L3 (Pachnicke et al. 2006)

K infekci toxokarou dochazi nahodné, v clovéku nemuze dojit k dokonceni zivotniho
cyklu, stava se tak pro parazita slepym clankem. Definitivnim hostitelem jsou Selmy, kde
dochazi k pohlavnimu rozmnozovani (Hurych, Stiha et al. 2020).

V Ceské republice se nékdy uvadi az 18 % sérologicky pozitivnich lidi (Bednai 1996;
Volf, Horék et al. 2007). Clovék se nakazi peroralng vajicky Skrkavek (viz Obrazek 4)
kontaminovanou potravou nebo vodou. V clovéku pak jejich larvy (viz Obrazek 3) migruji
podobné, jako larvy Skrkavky détské. Protoze je ¢lovek pro psi a kocici Skrkavky nevhodnym
hostitelem, larvy nedokon¢i migraci télem do stfeva a prezivaji dlouhodobé v raznych
organech, které mohou poskozovat. Nejvice jsou ohrozeny déti, které jesté¢ nejsou schopné
dodrzovat hygienické navyky a pohybuji se v prostiedi, ve kterém se vajicka mohou
vyskytovat. Proto moznost pfistupu infikovanych pst a kocek na détska piskovisté zvysSuje
pravdépodobnost nakazy. Rizikové je také prostiedi, ve kterém se pohybuji Stéiata, protoze
jejich trus obsahuje velké mnozstvi vaji¢ek Skrkavek (Bednar 1996).

Obrazek 4. Vajicko Skrkavky psi (Toxocara canis) (Pachnicke et al. 2006)
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Lidska toxokardza zustava rizikem navzdory dostupnosti vysoce ucinnych
antihelmintik pro psy a kocky. Pro uc¢inné strategie prevence je zapotfebi dobré porozuméni
biologii a epidemiologii té€chto parazitt a rizikovym faktorim, které vedou k jejich prenosu na
Cloveéka. V tomto ohledu je prioritou udrzeni vysoce kvalitniho pribézného vzdélavani
veterinarnich 1ékaii a poskytovani vhodné prezentovanych informaci majitelim zvifat
v zajmovém chovu (Overgaauw & Knapen 2013).

3.1.3.2 Meéchovci (Ancylostoma)

Méchovci vykazuji vysoky patogenni potencial. To je dano skuteCnosti, ze se zivi krvi
hostitelt. Nejméné Sedesat osm druhi méchovcu parazituje v gastrointestinalnim traktu volné
Zijicich savcu, nejcastéji v jejich tenkych stievech. Dle vyzkumu Seguel & Gottdenker (2017)
jsou jejich nejCastéjsimi hostiteli medvédi baribalové, lisky obecné a rysi Cerveni. Vyskyt
a prevalence druhti méchovct zavisi zejména na hustoté hostitelské populace a souvisi proto
s moznosti prenosu infekce z volné zijicich zvirat na ¢lovéka (Otranto & Deplazes 2019).

Maji mohutnou ustni kapsulu vybavenou zuby ¢i kutikularnimi destickami, které slouzi
k pfichyceni na sliznici stfeva a sani krve. Napadaji lymfaticky a krevni systém, kterymi se
dostava do plic (Volf, Horak et al. 2007).

Dospéli meéchovei dosahuji velikosti pfiblizné jednoho centimetru a ziji v pfedni a stfedni
Casti tenkého stieva —duodenu a jejunu. Svymi sklerotizovanymi zuby parazit poskozuje stfevni
sténu, coz mu otevira piistup ke krvi ze stfevnich cév, kterou se nasledn& Zivi. Zivotni cyklus
meéchovce je pfimy, jejich tenkosténna vajicka se do prostiedi dostavaji spolecné se stolici
(Otranto & Deplazes 2019). Ve vnéjsim prostiedi se z nich vyvijeji volné zijici larvy, které se
po Case meéni v larvy infek¢ni. Ty pronikaji pres kuzi do t€la hostitele, kterym muize byti ¢lovek.
Migruji do plic a nasledné vykaslavanim ptes pradusnici a hrtan do zazivaciho traktu. K nakaze
muze také dojit pfes mateiské mléko ¢i pozienim paratenickych hostitelt (napf. hlodavcn).
Hypobiotické larvy, prenaSené z matky na novorozena mlad’ata, mohou v tkanich dospélych
psu prezivat roky a k jejich reaktivaci dochazi béhem fije. Nasledné mohou byt prenaseny
transplacentarné na plody (Traversa et al. 2014). Ani nakaza peroralni cestou kontaminovanou
potravou a vodou neni vyloucena. Projevy onemocnéni vét§inou souviseji s prunikem larev ktizi
(zanétliva kozni onemocnéni), plicemi (zanéty dychacich cest) a pfitomnost dospélct ve stieve
doprovazi krvaceni do stfevniho lumen (krev ve stolici), coz maze vést az k anemii (Bednaf
1996).

Dalsimi pftiznaky infekce jsou zpomaleny rust, poskozeni tkani a rizna zanétliva
onemocnéni (Seguel & Gottdenker 2017). Poruchy krevniho obéhu pfi masivnich infekcich
mohou hostitele ohrozit na zivoté (Bednat 1996).

Anémie byla dokumentovana Castéji u psovitych Selem, kockovitych Selem a lachtant,
opozdény rist pouze u lachtant. Umrtnost na urovni populace byla zdokumentovana
kontrolovanymi studiemi pouze u pst a lachtant, ackoli sporadicka imrtnost byla zaznamenana
u kockovitych selem, medveédl a slond. Hlavnim faktorem patogennich ucinkd méchovce byla
jeho prevalence v populaci a jeho velikost (Seguel & Gottdenker 2017).
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3.2 Détska piskovisté

Détska piskovisteé mohou byt zdrojem fady zavaznych bakteridlnich i parazitarnich
onemocnéni, vétSinou §ifenych zvifecimi exkrementy domacich i volné zijicich zvifat. Proto
jsou pro déti vice nebezpecna piskovisté, kam maji infikovana zvitata, at uz divoka ¢i domaci,
volny pfistup (BartoSova 2004).

Podle geografického rozsifeni miizeme parazitarni nakazy rozdélit na dveé skupiny. Prvni
jsou nakazy geopolitni, vyskytujici se v pasmu mirného klimatu. Tyto je mozné bézné ziskat na
piskovistich v nasi lokalité a n€kdy jsou 1 u nds masové roz§ireny. Mezi né patfi toxokaroza,
toxoplazmédza, ndkazy tasemnicemi, enterobidza, askarioza, trichurioza (Blaszkowska et al.
2015).

Druhou skupinou jsou importované néakazy, které jsou vazané na oblasti tropické
a subtropické, zvlasté pak lokality s nizkou hygienickou urovni. Zdravotnicka opatieni v téchto
lokalitach spocivaji také hlavné v ochrané piskovist (i pisecnych plazi) pred kontaminaci
zejména psimi nebo kocicimi vykaly (Bartosova 2004).

3.2.1 Psivykaly jako zdroj infekce

Psi jsou spojovani s vice nez Sedesati zoondzami, vCetné parazitéz a helmint6z a mohou
tak vyznamné ovliviiovat vefejné zdravi na celém svété. Mnoho psich gastrointestinalnich
parazitd vyluCuje do prostiedi rizna vyvojova stadia (vajicka, larvy, oocysty) fekalni cestou.
Psi vykaly na vetfejnych mistech ve méstech po celém svété jsou trvalou nepfijemnosti
i dilezitym zdravotnim rizikem. Vefejna mista, jako jsou détska hfisté, parky, zahrady, vefejna
namesti a piskovisté, mohou byt pro lovéka vyznamnym zdrojem infekce (Rinaldi et al. 2006).

3.2.1.1 Tasemnice psi (Dipylidium caninum)

Nékaza touto tasemnici se nazyva dipylidioza. Tasemnice psi zije v tenkém strevé
zejména psu a kocek, ale i jinych masozravci a mize dorastat délky az padesati centimetra.
S trusem hostiteld se do prostfedi dostavaji zralé clanky tasemnice s vajicky. Jejimi
mezihostiteli jsou blechy a vSenky, které se nakazi pozfenim vajicek (viz Obrazek 5). V jejich
téle se vytvari larvalni mezihostitelské stadium, cysticerkoid. Po pozfeni blechy nebo vSenky
se v tenkém stfevé masozravce vyvine dospéla tasemnice (Narasimham et al. 2013). Klinicky
prubéh je vétsinou bezpiiznakovy tedy asymptomaticky, ale pii vétsim poctu tasemnic ve stieve
se mohou objevit bolesti bficha, plynatost a nékdy i krvavé prijmy. Vylu¢ované ¢lanky mohou
v okoli kone¢niku zptsobovat svédéni. Diagnoza se stanovi nalezem vajicek (BartoSova 2004).
Ackoliv je dipylidioza velmi rozsifenou parazitdézou, jeji vyskyt u Clovéka, ktery se muze
nakazit také pozienim blechy, je velmi vzacny (Narasimham et al. 2013). Ackoli dospéla
tasemnice psi neni patogenni, mize v nékterych ptipadech zplisobit analni podrazdéni (Liu et
al. 2021). Vyvojovy cyklus D. caninum znazornuje Obrazek 6.
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Obrazek 5. Kokon s vajicky tasemnice psi (Dipylidium caninum) (Pachnicke et al. 2006)

Infekce D. caninum je pomérné Casta u psu a kocek po celém svéte, byla ovSem také
zaznamenana u lidi v mnoha zemich. Tyto pfipady se obvykle tykaji malych déti, které se
nakazi ndhodnym pozitim blech nebo vsi, kdyz si hraji nebo jsou v izkém kontaktu se psy (Liu
et al. 2021). Infekce se obvykle projevuje nespecifickymi systémovymi projevy
a nepatologickymi zménami. Diagnoza se provadi identifikaci rektaln€ vyloucenych vajicek se
stolici. Seskupena vajicka jsou typickd pro dipylidiozu (Garcia-Agudo et al. 2014). Viz
Tabulka 2. Prehled parazitt, ktefi se nejCastéji prenaseji na ¢lovéka.

Fourie et al. (2013) prokazali, ze insekticidni slozky antiparazitickych obojkid mimo
zamezeni zableSeni prokazatelné snizuji pravdépodobnost nakazy D. caninum, ato i u psu, ktefi
byli touto tasemnici opakované infikovani. V porovnani s antiparazitiky s jinymi formami
podani je ucinnost obojkt delSi. Tato skuteCnost souvisi nejen s vyssi ochranou proti
ektoparazitim, ale snizuje také pravdépodobnost pienosu dipylidiézy na ¢lovéka.

Psi spolecné s infikovanou blechou mohou poziit neékolik desitek tasemnic. To, zda
poziti infikované blechy povede k vyvoji dospélého parazita, muze zaviset i na kvalit€ imunitni
odpoveédi savciho hostitele (East et al. 2013).

K nakaze dojde ordini cestou Dospélé tasemnice se
pozienim nakazene blechy usazuji ve stievé

V blese vyvoj larvy 2 . - Vajicka se dostivaji do prostiedi
pokraduje Vayicka se vyvii larve spoledné s vykaly

Obrazek 6. Vyvojovy cyklus tasemnice psi (Dipylidium caninum) (Pachnicke et al. 2006)
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3.2.1.2 Meéchovec psi (Ancylostoma caninum)

Ankylostomoza pst je nemoc zpusobena hlistici méchovcem psim. Dospéli méchovcei
jsou Cervi dlouzi pul az dva centimetry. Parazituji v tenkém stieve psa, kde se zivi krvi. Vajicka
odchazeji spolu s trusem. Nakazeny pes muze denné vylucovat miliony vajicek (viz Obrazek 7)
po dobu nékolika mésicti (Bowman 2014). Za vhodnych podminek se z nich vyvijeji larvicky,
které se po opakovaném svlékani stavaji schopné invaze. K invazi mtze dojit jednak s potravou,
jednak aktivnim pranikem larvicek pfes kiizi do krevnich cév a jimi do celého téla. Také mohou
vyuzit rezervoarového hostitele, ¢asto naptiklad hlodavce, ve kterém se zapouzdii a ve kterém
Cekaji na pozieni finalnim hostitelem. Stejné dobie se umi zavrtat do kiize nebo i do sliznice
v tlam¢. Dostavaji se do krve a z krve do plic, z plic proniknou do prudusnice, odkud jsou
vykaslany a spolknuty, ¢imz se dostanou do stfeva. Dospéli méchovci se ve stievech piisavaji.
Za 24 hodin mohou vysat az 0,5 — 0,8 ml krve. Jejich pfitomnost vyvolava krvacivé zanéty
tenkého stieva, které pii vétSich invazich mohou vést az k chudokrevnosti. Nasaty cerv se totiz
pusti stény stfeva, zachyti se na jiném misté sliznice, a tak vyvolava dalsi a dal§i poranéni, Casto
jesté krvacejici po jeho odpadnuti. Napadeni psi rychle hubnou, pfi pronikani larvicek pres kazi
dochazi ke svédivym zanétim kize — dermatitidam (Stoye 1992; Lucio-Forster et al. 2012;
Navara 2006). Vyvojovy cyklus A. caninum znazoriuje Obrazek 8.

Obrazek 7. Vajicko méchovce psiho (Ancylostoma caninum) (Pachnicke et al. 2006)

Cast larev se zapouzdiuje v kosterni svaloving. Tyto larvy mohou kdykoliv
pokracovat ve vyvoji a u brezich fen pronikaji do mlécné zlazy (Lucio-Forster et al. 2012).
K transplacentarnimu pfenosu z matky na plody nedochazi (Taylor et al. 2016). B€hem kojeni
se larvy vylu€uji do mléka a zplsobuji Casné infekce sajicich §ténat, pro které je infekce
smrtelna. Velice nebezpecni jsou méchovci také pro podvyzivené, staré Ci jinak oslabené psy
(Lucio-Forster et al. 2012).

Ankylostomoza pst se v Cesku vyskytuje sporadicky, neni obvyklou nemoci. Larvy
meéchovcl neptezivaji mraz a vyzaduji teplo, vlhko a stin ke svému vyvoji. Proto se vétSina
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piipadi nakaz méchovci v mirmmém podnebi objevuje v pozdnim jafe, v 1ét€ a na zaCatku
podzimu (Bowman 2014). Méchovec psi se na ¢lovéka prenasi jen ¢asteCné. Do lidské kuze
mohou proniknout larvy méchovca a zpusobuji charakteristickou svédivou vyrazku ve tvaru
klikaté cesticky dokladajici pohyb larvy (kozni larva migrans). Nékdy se mohou larvy dostat
az do stfeva a zpusobit stfevni zanét. V lidském stfevé vSak nemohou vyvoj dokoncit
(Landmann & Prociv 2003; Traub et al. 2004). Viz Tabulka 2. Piehled paraziti, ktefi se
nejcCastéji prenaseji na cloveka.

Poté, co se dostane do

plic, je larva vykaslana a Dospéli méchovci se

Larvy migruji télem opét spolknuta usidluji ve stievé

Nakaza oralni
cestou - pozienim
vajicek z prostiedi,
pfes paratenického _
hostitele nebo pres
mateiské mléko

Vajicka se uvolnuji do
Perkutanni infekce - larva Hypobioza ve svalu prostiedi spolecné s
aktivné pronika kGzi vykaly

Obrazek 8. Vyvojovy cyklus méchovce psiho (Ancylostoma caninum) (Pachnicke et al. 2006)

3.2.1.3 Skrkavka psi (Toxocara canis)

Pivodcem nejhojngjsi parazitozy v Cesku, toxokarozy, je skrkavka psi. U psd je
udavano nizsi promoteni Skrkavkami, a to okolo 18 % (BartoSova 2004). Blaszkowska et al.
(2015) vSak uvadi prevalenci az 83 %. Samice Skrkavky psi dokaze kazdy den uvolnit az sedm
set vajicek do jednoho jediného gramu trusu psa (Rotova 2019). Zivotni cyklus $krkavky psi se
od skrkavky kocic¢i nelisi. Shodné jsou i klinické projevy, mezi které patii nejCastéji opét
teploty, dusnost a eozinofilie, ktera vSak neni pfitomna pfi ocni formé onemocnéni. Ta se
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nejcastéji projevi poruchami zraku a zanéty v riznych castech oka. Diagnostika Skrkavky psi
je rovnéz shodna s diagnostikou Skrkavky kocici (BartoSova 2004; Rutsch 2004). Vyzkumnici
zaznamenali vyskyt vajiCek Toxocara canis na srsti psu, coz je implikuje jako dalsi moznou
cestu prenosu (Blaszkowska et al. 2015). Ackoli vajicka Skrkavek byla nalezena v srsti psu
a liek, vyznam pfimého prenosu na cloveéka byl v minulosti diskutovan kontroverzng, protoze
ve vétsiné piipadi nebyla vajicka pln€ larvovana (Otranto & Deplazes 2019). Nicméné kontakt
s pudou nebo konzumace pudy jsou stale povazovany za nejdilezitéjsi cesty nakazy lidi
(Blaszkowska et al. 2015). Podle Taylor et al. (2016) byla pfitomnost zivotaschopnych vajicek
T. canis prokazana v piiblizn€ deseti procentech vzorka pudy.

T. canis zpusobuje u §ténat zavazné bolesti bficha. Mlad’ata témér nepretrzité knuci
a zaujimaji postoj s rozkro¢enymi zadnimi koncetinami, kdy se snazi minimalizovat tlak na
bficho. Bficho mize byt viditelné zvétSené, nafouklé. V trusu se muze objevit alarmujici
mnozstvi nedospélych 1 dospélych Skrkavek, poukazujicich na masivni napadeni zvifete
Toxocarou. V dusledku premnozeni Skrkavek ve stfevé muze dojit k jeho prasknuti neboli
ruptufe ¢i ¢asteCnému nebo Uplnému ucpani. Oboji vede k uhynu sténéte. I u 7. canis dochazi
k transplacentarnimu prenosu a prenosu pres matefské mléko (Bowman 2014). Nejvyssi mira
prevalence byla zaznamenana u psi mladsSich Sesti mésicli, pfiCemz nejcastejsi vyskyt byl
zaznamenan u psu starSich Sesti mésici. Nejméné Skrkavek se vyskytuje u dospélych zvirat
(Taylor et al. 2016). Viz Tabulka 2. Piehled paraziti, ktefi se nejCastéji prenaseji na cloveka.

3.2.2 Kodidi vykaly jako zdroj infekce

Ackoliv kocka napadend parazity nemusi viditelné stradat, pfedstavuje pro své okoli
fadu zdravotnich rizik. Koci¢i organismus je Casto schopen dusledky napadeni parazity
kompenzovat ¢i prekonat, u nékterych parazitoz i diky vékové rezistenci (Rotova 2019). Kocici
vykaly vSak pfesto mohou byt zdrojem fady nakaz. NejCasteji pfitomni parazité byvaji
Skrkavky, kokcidie a tasemnice (BartoSova 2004; Rutsch 2004; Machala et al. 2005; Al-
Jashamy & Islam 2007).

3.2.2.1 Kokcidie kocici (Toxoplasma gondii)

Plvodcem toxoplazmoézy je kosmopolitné rozsiteny prvok kokcidie koci¢i (Toxoplasma
gondii). Toxoplazmoéza je velmi Casta parazitarni infekce, ktera u imunokompetentnich osob
(osob snormalni imunitou) vétSinou zpusobuje celozivotni latentni, tedy skrytou
bezptiznakovou infekci. Riziko zavazného onemocnéni je pfi pfenosu z matky na plod béhem
gravidity nebo reaktivace latentni infekce u imunodeficitnich (oslabenych) osob (Hurych, Stiha
et al. 2020). Nakaza muze probéhnout transplacentarn€ z gravidni Zeny, ktera prodélava akutni
fazi onemocnéni. Proto se doporucuje vySetfovat negativni gravidni zeny na toxoplazmoézu
v kazdém trimestru, aby se predeslo rozvoji onemocnéni a piipadné poskozeni plodu. Gravidni
zeny s protilatkami proti toxoplazmé jsou imunitné chranény a neni je tfeba dale z tohoto
pohledu sledovat. U ostatni populace se zpravidla toxoplazmo6za nefesi, mnohdy probéhne zcela
bezptiznakové ¢i pouze s malymi klinickymi pfiznaky, které se obejdou bez specifické 1écby
(Dolezilkova 2017).
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K infekci ¢lovéka maze dojit bud’ pfimo vysporulovanymi oocystami od infikovanych
kocek (které pravé prodélavaji fazi vyluCovani oocytG Toxoplasmy gondii), napftiklad
manipulaci s jejich zneCisténym stelivem, nebo pfi praci s pudou ¢i hranim na piskovisti nebo
pii konzumaci kontaminované syrové zeleniny ¢i pitné vody. Druhy zpasob nakazy je
prostfednictvim tkanovych cyst obsazenych v nedostatecné tepelné upravenych potravinach
zivocisného puvodu. Muze se jednat o konzumaci syrového masa, ale k prenosu infekce muze
dojit 1 pfi ochutnavani piipravovanych potravin napiiklad z mletého masa ¢€i pifi pouhé
manipulaci se syrovym masem. Posledni cestou pfenosu je transplacentarni nakaza z matky na
plod béhem gravidity. Tento typ pienosu Casto souvisi s naslednym vaznym poskozenim vyvoje
plodu (Machala et al. 2005). V prvnim trimestru maze byt nakaza toxoplasmou divodem
potratu (Hurych, Stiha et al. 2020). Vysetieni se provadi z krve, stanovuji se protilatky proti
Toxoplasma gondii. Na uvedené onemocnéni je tieba pomyslet v ptipadé zdufeni uzlin ve
spojitosti s pobytem osob na vesnici, na statku, u chovatelt zvifat ¢i po gurmanskych hodech,
kdy se konzumuje syrové nebo nedostatecné tepeln€ upravené maso, nepasterizované mléko,
pfi konzumaci zeleniny péstované tradi¢nim zpisobem na venkové (Dolezilkova 2017).

Latentni nakaza 7. gondii patfi mezi nejrozSifenéj§i lidské infekce. Ackoliv se
predpokladalo, zZe je prevazné€ asymptomaticka, bylo prokazano, ze ovliviiuje lidské chovani,
podobné jako chovani dalSich mezihostitela, typicky hlodavct. Tyto zavéry byly podlozeny
rozdily mezi vysledky osobnostnich a behavioralnich testi mezi nakazenymi a nenakazenymi
osobami. Nakazeni muzi ¢astéji nerespektovali pravidla, byli vice ucelovi, podeziravi, zarlivi
a dogmatiCti. Nakazené zeny naopak vykazovaly vétsi vielost, byly srdecnéjsi, spoleCenskeé,
svédomité, vytrvalé a houzevnaté (Flegr 2007).

Jelikoz jiz diive provedené testy prokazaly, ze mysi infikované 7. gondii maji zhorSenou
motoriku (Hutchison et al. 1980), byly 1 psychomotorické reakce predmétem zkoumani
u nakazenych osob. Vysledky testii naznacuji, ze nakazené osoby snaze ztraci koncentraci a ve
srovnani s neinfikovanymi jedinci jsou jejich reakce pomalejsi. Odivodnénim takovych zmén
v chovani nakazenych osob jsou zvySené hladiny dopaminu a testosteronu (Flegr 2007).

3.2.2.2 Tasemnice kocCici (Taenia taeniaeformis)

Tasemnice kocCiCi je jednou z nejcastéjSich tasemnic kocek doméacich. Dospélé
tasemnice dosahuji délky Sedesat centimetra a vyskytuji se v tenkém stifevé masozravcu, ktefi
jsou jejich definitivnimi hostiteli. Mezihostitelé T. taeniaeformis jsou mysi, potkani, ondatry,
veverky a dal§i hlodavci, kralici, kocky, netopyii i lidé. K nakaze nejcastéji dochazi
prostiednictvim kocicich vykala, které kontaminuji prostiedi, vodu nebo krmivo. Pln¢€ dospéla
a zdrava kocCka s normalné fungujici imunitou se obvykle s ndkazou dobfe vyrovna. Oproti
tomu stara ¢i jinak oslabena zvifata nebo mladata se Casto potykaji s ptiznaky, jako jsou
prujmy, které mohou vést k nebezpecnému nedostatku zivin. Ten se projevi zvySenou unavou
a apatii. Typické je 1 svédeéni v oblasti konecniku nebo ubytek télesné hmotnosti (Al-Jashamy
& Islam 2007; Taylor et al. 2016). Vyvojovy cyklus Taenia spp. znazoriuje Obrazek 9.
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Infekéni stadia se ve streve Oddeélené clanky s
vyviji v pohlavné dospélé vajicky se spolecné s
tasemnice vykaly dostavaji do
prostredi

Kocka se nakazi
infikovanou tkani
mezihostitele

Vajicka jsou poziena mezihostitelem,
dostavaji se do streva a dalsich
organd, ve kterych jejich vyvoj
pokracuje

Obrazek 9. Vyvojovy cyklus tasemnice (Taenia spp.) (Pachnicke et al. 2006)

3.2.2.3 Skrkavka ko&i&i (Toxocara cati)

Skrkavka koti&i je pavodcem nakazy nejlastdj§i helmintozy v Ceské republice,
toxokardzy. Zdrojem nakazy jsou v nasich podminkach témét vyluéné domestikovani psi
a koCky. Promoteni je vysoké, u kocek je az padesat procent (Bartosova 2004), dle nékterych
vyzkumu i pres Sedesat procent (Btaszkowska et al. 2015). V Evropé je Toxocara cati vysoce
roz§ifena v populacich doméacich koc¢ek, které maji volny pfistup do venkovniho prostredi
k potencialn¢ infikovanym hostitelim (Otranto & Deplazes 2019).

Postizena zvitata vylucuji vajicka Skrkavek v trusu, ktery kontaminuje padu. V té vydrzi
diky mirnému klimatu infek¢ni dlouhodobé. Proto jsou tyto substraty hlavnim nebezpecim pro
parazitarni nakazu Clovéka. V lidském travicim traktu se z vajicek vylihnou larvy, které se pies
sttevni sténu dostavaji krevni ¢i lymfatickou cestou dal (BartoSova 2004), a protoze ¢lovek neni
jejich cilovy hostitel, nedokoncuji vyvojovy cyklus a migruji do nejraznéjsSich organu (larva
migrans visceralis) (Rutsch 2004). Vyvojovy cyklus T. cati je znazornén na Obrazku 10.

Pfiznaky nakazy zéavisi na intenzit¢ néakazy a lokalizaci larev v téle hostitele.
Asymptomaticka, skrytd, forma je vétSinou zjiSténa nahodné, vétsinou dle zvySené hladiny
bunek bilé krevni fady (leukocytdzy) a zvySené hladiny eosinofilti (eozinofilie). Rovnéz oproti
fyziologickému stavu narusta hladina toxokarovych protilatek. Visceralni forma, tedy napadeni
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vnitfnich organd, mize mit rizné priznaky podle toho, ktery organ je napaden. Mezi
nespecifické pfiznaky mohou napfiklad patfit teplota, bolesti hlavy, v ptipadé napadeni
traviciho traktu nauzea, zvraceni, kozni vyrazky, pfi postizeni plic bronchitida, kasel. O¢ni
forma se vétsinou projevuje jednostrannym zanétem cévnatky a sitnice, granulomem v sitnici
nebo zanétem dalSich nitroocnich struktur. To mize vést az k vaznému poskozeni ¢i ztraté
zraku. Nakazu potvrzujeme sérologickym vySetfenim. Clovék se miZe nakazit
kontaminovanou potravou nebo pii nedodrzovani hygieny. NejCastéji se nakazi déti pii hrani
na kontaminovanych piskovistich a hfistich (BartoSova 2004).

Detekce vajicek Skrkavek ve venkovnim prostiedi je mezinarodné uznavanym
dilezitym ukazatelem zoonotické kontaminace. Lidé se nakazi pozitim invazivnich vajicek,
a to bud’ z pady, Spinavych rukou, syrového nedostate¢né omytého ovoce ¢i zeleniny, ptipadné
pozitim larvy z nedovafeného masa paratenickych hostiteld (Btaszkowska et al. 2015). Nekteré
studie naznacuji, Ze toxokardza tzce souvisi se vznikem a rozvojem nekterych pfipadi astmatu
a epilepsie (Sharghi et al. 2000). Viz Tabulka 2. Prehled paraziti, ktefi se nejCastéji prenase;ji
na Cloveka.

Infekce oralni cestou - pozrenim Dospalé Skrkavky se pa

vajicka z prostredi nebo pozrenim migraci pref pI|~ce' a.Jatra Vajicka se spolecné s
usazuji v prdUSﬂICI vykaly dostévajl' do
prostredi, ktere
kontaminuji

napadeného mezihostitele

-~

Larva ve svalu kocky
K prenosu infekcni larev
muze dojit pres materske
mléko

Infekcni larva se vyviji uvnitr
vajicka

Obrazek 10. Vyvojovy cyklus skrkavky koci¢i (Toxocara cati) (Pachnicke et al. 2006)
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3.3 Prevence a lécba

Utinna preventivni opatieni proti parazitarnim nakazam ¢lovéka stoji na tfech zakladnich
pilifich:

a) ochrana déti: v€asné osvojovani rutinnich navyka osobni hygieny (myti rukou po
defekaci a pred jidlem, ale 1 po hie v pisku, kontaktu s hlinou, po kontaktu se zviraty)

b) oSetieni domacich zvirat: pravidelné odCervovani domécich zvitat a o§etfovani proti
vnéj§im parazitim, piipadné€ pravidelné vySetfovani stolice, zvySena hygiena pii zachazeni
s jejich exkrementy

c) zajisténi hygieny détskych hfist: jejich ochrana pfed zamofenim infikovanymi
exkrementy zvifat (osvéta majitelt domacich zvirat, pravidelné hygienické kontroly piskovist,
instalace dostatecného mnozstvi odpadkovych kost urcenych na psi vykaly) (BartoSova 2004).

Neustalé zvySovani osvéty o prevenci parazitdoz je nezbytné. PouCeni o zpusobech
minimalizace hrozby infekce by meéli byt vSichni rodiCe, at' uz z méstského prostredi, kde je
vyssi koncentrace psu, i détskych hfist s pikovistémi, tak i ve venkovském prostiedi, kde je
intenzivné]§i kontakt s volné zijicimi zivo¢ichy (Gawor & Borecka 2017).

Stavy piskovist’ pravidelné kontroluji statem akreditované laboratote. Pfi odbéru vzorku
pisku se pracovnici fidi metodickym pokynem Statniho zdravotniho ustavu podle zakona
258/2000 Sb. o ochrané vetejného zdravi a o zméné nekterych souvisejicich zakont, provadéci
vyhlasky 135/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na hygienické limity pisku
v piskovistich. V pfiloze €. 10 k této vyhlasce jsou stanoveny hygienické limity mikrobialniho,
chemického a parazitarniho zneci§téni pisku uzivaného ke hram déti v piskovistich na
venkovnich hracich plochach, viz. Tabulka 1. Hygienické limity. Kontrolu plnéni povinnosti
vyplyvajicich z téchto legislativnich norem provadéji organy ochrany verejného zdravi (KHS)
(Bartosova 2004).

Tabulka 1. Hygienické limity (Ptiloha ¢. 10 k vyhlasce €. 135/2004 Sb.)
Hygienické limity pro vybrané indikatory mikrobiologického a parazitologického znec€isténi pisku v
piskovistich na venkovnich hracich plochich

Indikator Nejvyssi pripustna mnozstvi KTJ | Vysvétlivky
v 1 g suSiny vzorku

termotolerantni koliformni 750 1
bakterie 150 2
fekalni strepkokoky 750 1

150 2
Salmonela spp. Negativni nalez 3
Geohelminti (vajicka, larvy) Negativni nalez 4
Vysvétlivky:

1. Plati pro techniky oCkovani rozt€rem na povrch pii ockovaném mnozstvi 0,2 ml prvniho desitkového
fedéni.

2. Plati pro techniky ockovani zalévanim vzorku do kultiva¢ni pidy pfi ockovaném mnozstvi 1,0 ml prvniho
desitkového fedéni.

3. Pisek détskych piskovist nesmi obsahovat zadné bakterie rodu Salmonella spp. v 50 g matrice.

4. Vajicka geohelmintu patogennich pro lidi v 15 g matrice. Parazitické rozbory jsou provadény podle
metodiky uvetejnéné v piiloze k Acta hygienica et epidemiologica &. 1/86 (SZU Praha, 1986).
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Podle zakona €. 258/2000 Sb. provozovatel venkovni hraci plochy urcené pro hry déti
je povinen zajistit, aby pisek uzivany ke hram déti v piskovistich nebyl mikrobialné, chemicky
a parazitdrné zneciStén nad hygienické limity upravené provadécim pravnim piedpisem.
Podminky provozovani takové hraci plochy s piskovistém, rezim adrzby a zpusob zajisténi
stanovenych hygienickych limitd upravi provozovatel v provoznim fadu. Provozovatel je
rovné€z povinen zajistit odbér vzorkli a méfeni mikrobialniho chemického a parazitarniho
znecisteéni pisku v piskovistich venkovnich hracich ploch. Statni zdravotni dozor miize zakazat
provoz piskovisté a venkovni hraci plochy urcené pro hry déti, nejsou-li dodrzeny stanovené
hygienické limity nebo provozni fad, a to do doby odstranéni zavady.

Predchazeni nakazy nejCast€jSimi parazitozami psu a koCek je predevsim pravidelné
odCervovani, pfipadné pozorovani zmén ve zdravotnim stavu zvifete, které mohou mit
souvislost s pfitomnosti parazita. Jelikoz se parazit zivi na ukor hostitele, obvyklym pifiznakem
nakazy je zména konzistence stolice, travici obtize a zvraceni. DalSimi ptiznaky mohou byt
ztrata t€lesné hmotnosti, zpomaleni rdstu a zhorSena kvalita srsti. Zvifata davaji najevo
perianalni dyskomfort tzv. safikovanim, kdy tfou fitnim otvorem o podlozku. Divodem je
svédivost v oblasti fitniho otvoru, ktera je zpsobena vylu¢ovanim vajicek a larev paraziti. Na
vylou€ena stadia parazitd je nutné pamatovat pii dekontaminaci prostiedi, ktera nutné musi
provazet 1éCbu parazitoz (Svobodova et al. 2013).

Tabulka 2. Piehled parazitd, ktefi se nejéastdji pfenaseji na &lovéka (Pachnicke et al. 2006; Simunek 2022).

definitivni hostitel mezihostitel
zpusob
skupina druh nakazy priznaky zpusob nikazy priznaky
. , pozienim .. .
Tasemnice psi | ™) 0| prajmy, hubnuti, | b ciho bolesti biicha,
(Dypilidium | . .. , mize byt bez " Ay
. infikovanych o o mazlicka zvraceni, pritjem
caninum) larvou piiznaku
Tasemnice ; L, P ﬁsobuJ;e ,
Mechozil o ) pre§vdomac1oho onemocnéni
(Echinococcus pozienim cz&sto beoz mazlicka, z.pudy, echmokrokoza ~pii
$sp.) hlodavci priznaki na ovoci a prasknuti gysty miize
' zelening dojit k
anafylaktickému Soku
zvraceni, prijmy,
bolesti bricha,
Toxocara pg{fem prajmy, hubnuti, pf?vioméd}l ° ZVélt.é enékmEZI,u'
Skrkavky | (7. canis, 7. | YAUCKZ 1T cel aleibez | MaAicka, zpudy, | uzliny, kozni
cati) prosttedi (v piiznakii na ovoci a vyrazky, anémie,
trusu) zelening poruchy vidéni a
muzZe postihnout
mozek, srdce, ledviny
pienos z matky
na plod v
N , | dé€loze, sanim rujmy, kozni , , ,
| Mechoveepsi | S PRE 0 T | D e, Kagel, | kit (chozenim na | Misto ndkazy zarudié.
Me¢échovci | (Ancylostoma . o v 1 bolestivé, piiznaky
caninum) micka, z pudy fuze byt ?ez boso) odezni samy
neporusenou priznaki
kazi nebo
pozienim
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3.3.1 Pes domaci (Canis lupus f. familiaris)

Stejné jako u kocky, je 1 u psa zakladni prevenci odCerveni a oSetfeni proti vnéjSim
parazitim. Narozdil od preparatt pro kocky jsou k dispozici i preparaty s repelentnim t¢inkem.
Ten zajistuje Gcinna latka permethrin, kterd je pro kocky toxicka, ale pro psy bézné€ vyuzivana.
Protiparazitarni veterinarni pfipravky pro psy jsou vyrabény v riznych aplikacnich formach
a davkuji se podle télesné hmotnosti. Stéfiata by méla byt poprvé odéervena ve véku dvou
tydna. Poté po ¢trnacti dnech do tfi mésicti véku. Nasledné se doporucuje frekvence odCerveni
jednou mesicné do veéku Sesti mésici a nasledné odCerveni dvakrat az Ctyfikrat rocné
pohybu psa ve venkovnim prostiedi, Cetnost jeho kontaktti s ostatnimi psy, pozirani ulovenych
zvitat, mr§in a exkrementl jinych zvifat. Intervaly odCerveni je vhodné konzultovat
s veterinarnim 1ékafem (Pantelic 2022; LukeSova 2023). Tabulka 3 uvadi nékteré z bézné
uzivanych komer¢nich protiparazitarnich ptipravka pro psy a kocky, vCetné jejich ucinnych
latek.

Schéma odcerveni

Prvni odCerveni ve véku 2 tydnu

Odcerveni do 3 mésict véku jednou za 14 dni, tedy ve 4., 6., 8., 10., 12. tydnu stafi
Odcerveni od 3 do 6 mésict jednou za meésic, tedy 4., 5., 6. mésici stafi
Odgervovat dale 2 - 4x rotné (Simtinek 2022).

il o e

Cast&jsi interval uZiti antiparazitik volime u psd v rodinach smalymi détmi
s nedostateCnymi hygienickymi navyky, na sidliStich a ve velkych méstech s velkou
koncentraci psti na relativné malé plose. Cast&jsi odGerveni se tyka i loveckych psi a pst, ktefd
jsou v kontaktu s venkovnimi koCkami. U psu s vyS§im rizikem masivniho zaCerveni je
doporuceno pouzivat pripravky, které Cervy neusmrcuji, ale paralyzuji (napf. ucinna latka
pyrantel), aby nedochazelo ke komplikacim zptsobenym rozkladajicimi se parazity (Simtinek
2022; LukeSova 2023).

Jedinou moznou cestou prevence nakazy tasemnice psi je pravidelny antiparazitarni
program vcetné prevence nakazeni zevnimi parazity. V pfipadé nédkazy je kromé pouziti
antiparazitik pro psa nutna likvidace mezihostiteld (zejména blech, bez jejichz zniceni dochazi
k rychlym reinfekcim) a sanace prostiedi (Svobodova et al. 2013).

Jednou z cest, jak se mohou domaci zvifata nakazit parazity, je jejich krmeni syrovym
masem. V poslednich letech je trendem krmit zvifata, zejména psy, tzv. BARF dietou (bones
and raw food), tedy syrovym masem, kostmi, zeleninou. Kromé& mozné bakterialni kontaminace
takového masa, je i vySsSi pravdépodobnost pfitomnosti paraziti. Proto by se pii takovém
zpusobu krmeni mélo maso nejprve dikladné premrazit a teprve potom podavat zviteti (van
Bree et al. 2018).

31



Ankylostoméza

Meéchovci se obvykle u zvifat zbavujeme bézn€ dostupnymi odCervovacimi latkami,
mezi néz patii napfiklad pyrantel, fenbendazol nebo nitroskanat. Mimo zahubeni parazitt
v hostitelich je nutnd i sanace prostredi, zejména ploch, které jsou v kontaktu s vykaly a mohou
tak slouzit jako rezervoar patogenu a zvySovat riziko reinfekce. K dekontaminaci vyb&hu se
kromé jednoprocentniho roztoku chlornanu sodného vyuziva borax, ktery ma antimykotické
ucinky a likviduje larvy méchovce (Stoye 1992; Taylor et al. 2016).

Vyssi kontaminace larvami méchovci je patrna ve stinnych a vlhkych cCastech
prostiedi, ve kterych mohou larvy prezivat i n€kolik tydnt. Naproti tomu sucha mista, ktera
jsou vystavena slunecnimu zafeni, jsou pro larvy nepfizniva a dochazi rychleji k jejich zniceni.
Zdrojem a rezervoarem infekce mohou byt znecisténé podestylky, zejména porézni nebo
popraskané podlahy ubikaci. Podlahy je tfeba pravidelné zbavovat psich vykala
a dekontaminovat vySe uvedenymi preparaty. V lisCich farmach se vyuzivaji ve vybézich
draténé rosty, které omezuji hromadéni vykall, zlepSuji moznost Cisténi ubikaci a zvysuji tak
hygienu zafizeni (Taylor et al. 2016).

Toxokaroza

Toxokar6za je helmintova zoonéza, ktera podle odhadt infikuje vice nez sto miliont
psu a celou miliardu lidi, vétsinou v tropech (Schwartz et al. 2021). Je pfenasena z matky na
potomky jiz béhem gravidity transplacentarné a Parsons (1987) uvadi, ze prakticky sto procent
novorozenych §ténat je na pritomnost Toxocara ssp. pozitivni. Zamezeni pfenosu z matky na
mlad’ata maze nasledné ovlivnit mnozstvi paraziti u $ténat a stim spojené uvolfiovani
infek¢nich vajicek do prostfedi. Toto bychom meéli vzit v uvahu pii planovani prevence
a od¢ervovani brezich fen.

Preventivni podavani antihelmintik se zahajuje u §ténat starych dva tydny, nasledné za
dva az tfi tydny pozdé&ji. V pravidelnych cyklech se pak podavani antihelmintik opakuje po cely
zivot psa. Vybér konkrétniho antihelmintika pozdéji zavisi na stafi psa, jelikoz se jednotlivé
preparaty lisi slozenim a obsahem ucinnych latek (Rochette 1999).

Pravidelné podavani antihelmintik je dilezitou prevenci prenosu toxokarozy na ¢lovéka.
I ptesto, ze globalné je pocet klinickych pfipadd tohoto onemocnéni relativné nizky, je
prokazano, ze pienos na Clovéka je mozny. Toxokaroza se vyskytuje nejCastéji u déti ve veku
do péti let, které byly v doméacnosti v izkém kontaktu s domacimi zviraty nebo Casto navstévuji
verejna mista (parky, hiisté a piskovisté), kde je vyssi riziko kontaminace pudy (a pisku nebo
jiného porézniho substratu) infekénimi psimi 1 koci¢imi vykaly (Taylor et al. 2016).

Dipylidioza
U mlad’at domacich masozravcu je vysSi prevalence infekce D. caninum nez
u dospélych jedinci. Zaroven jsou divoka a toulava zvifata Castéji infikovana nez domaci

zvifata z méstského prostiedi. K Sifeni infikovanych blech vSak ve mésté mohou prispivat
i volné zijici zivo€ichové v parcich (East et al. 2013).
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Zakladni prevenci je, kromé& odcerveni, kontrola podestylky, ubikaci a srsti na
pfitomnost ektoparaziti — nedospé€lych stadii blech a vSenek i jejich dospélct. Pri 1é¢bé je o to
vice nutné na tyto potencialni rezervoary infekce nezapominat, protoze jejich kontrola must jit
s 1écbou ruku v ruce. Dospélé tasemnice sice nejsou patogenni, ale Sifenim svych vajicek pres
fitni otvor hostitele a drazdénim jeho okoli zptisobuji nepohodli zvifete a svédéni (Taylor et al.
2016).

3.3.2 Kocka domaci (Felis catus)

Zakladni prevenci pfenosu parazitil at’ uz mezi zvifaty navzajem, tak ze zvifat na lidi, je
pravidelné pouzivani protiparazitarnich piipravki. Zvifata je potieba oSetfovat jednak proti
vnitinim jednak proti vnéj§im parazitim, nebot néktery hmyz muize byt mezihostitelem
parazitd vnitinich. U kotat se preventivni odCervovani zahajuje zpravidla ve véku tii tydnda,
ptipadné ihned po odstavu. Frekvence odCerveni zavisi na tom, zda ma kocka pfistup do
venkovniho prostredi. Pro dospélé venkovni kocky se doporucuje opakovat od¢erveni jednou
za tfi mésice a beéhem teplych obdobich roku mit kocky oSetfeny i proti vnéjSim parazitim.
V Ceské republice se jedna obvykle o obdobi od zagatku biezna do konce iijna, tedy obdobi,
kdy nebyvaji obvyklé teploty pod bodem mrazu. Intenzita odCerveni u kocek, které ¢asto lovi
mysi, maze byt i jednou za mésic. Preventivni odCerveni by se mélo provadét i u kocek, které
jsou trvale v doméacnostech bez piistupu ven. Obvykly interval takového osetieni je jednou az
dvakrat ro¢né (Svobodova et al. 2013; Pantelic 2022; LukesSova 2023).

Schéma odcerveni
Prvni odCerveni ve véku tii tydnt

Odcerveni jednou za ¢trnact dni do tii mésict véku, tedy v 5., 7., 9., 11. tydnu stari
Odcerveni jednou za mésic od tfi do Sesti mésict tedy 3., 4., 5., 6. mésici stafi

sl NS

Odcervovat dale 1 - 4x rocné, Castéjsi frekvence je u kocek s pristupem ven a u kocek
lovicich mysi (Simtnek 2022).

K odCerveni se vyuzivaji ruzné veterinarni pfipravky s odliSnymi ucinnymi latkami
a v ruznych aplikacnich formach. Jedna se konkrétné o pasty, tablety, spreje i tekutiny
s transdermalnim vstfebavanim, Casto zname jako pipety nebo spot-ony. VSechny maji uvedené
davkovani a frekvenci podavani v pribalovych letacich. Veterinarni ptipravky k odCerveni je
vhodné dle obsazenych latek (pyrantel, praziquantel, fenbendazol aj.) kvili moznému vzniku
rezistence stfidat (Pantelic 2022). U zvifat masivné napadenych Skrkavkami je vhodné pouzivat
ptipravky, které parazity pouze paralyzuji misto usmrceni, aby déale nedochéazelo k iritaci
hostitele rozkladajicimi se t€ly Cerv, napi. pasty s ucinnou latkou pyrantel (LukeSova 2023).
Nékteré preparaty uzivané k odCervovani psu nelze pouzivat pro odCerveni kocek, jelikoz jsou
pro né vysoce toxické (Rotova 2019). Tabulka 3. uvadi nékteré zbézné uzivanych
protiparazitarnich pfipravka pro psy a kocky.
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Tabulka 3. B&Zné pouzivand antiparazitika (LukeSova 2023)

kocka pes
antiparazitikum ucinna litka antiparazitikum ucinna litka
vnitini tableta Milbemax milbemycinoxim tableta Milprazon milbemycinoxim,
parazité praziquantel
spot-on Profender praziquantel,
emodepsid tableta Dehinel Plus febantel, pyrantel embong|
praziquantel
pasta Banminth pyrantel
pasta Banminth epsiprantel, pyrantel
vnitini spot-on Stronghold | sarolaner, tableta Nexgard afoxolaner
+vnéjsi Plus selamectin Spectra
parazité
spot-on Bravecto fluralaner, spot-on Selehold selamectin
Plus mylbemycinoxim
vnéjsi obojek Foresto imidakloprid, tableta Bravecto fluralaner
parazité flumethrin
obojek Foresto imidakloprid,
spot on Bravecto fluralaner flumethrin
sprej Effipro fipronil spot-on Vectra 3D dinotefuran,
pyriproxyfen,
permethrin
Toxokaroza

Toxokardza neboli napadeni Skrkavkami je nej¢astéjsi helmintézou u kocek. Maji ji na
sveédomi predevSim druhy Skrkavka koCi¢i (Toxocara cati), Skrkavka psi (Toxocara canis)
a Skrkavka Selmi (Toxascaris leonina), pticemz pravé T. leonina je patogenni nejméné. U kot'at
se nejCast€]ji prenasi transmamarn€, tedy pres mlécnou zlazu béhem kojeni. To je davodem,
pro¢ jsou 1 velmi mlada zvifata Skrkavkami infikovana a pro¢ je potieba zalit s jejich
protiparazitarnim oSetfeni jiz v ranném veku (Parsons 1987).

Jedna se o parazity kosmopolitn€ rozsifené, které kotatim zpusobuji prijmy, zhorSeny
pfijem zivin nasledovany hubnutim, zeslabnutim, nadymanim bficha a v disledku pfemnozeni
dospélct ve stfeve a nasledném poskozeni stieva mize vést az k uhynu zvitete (Bowman 2014,
Castro & Sapp 2020).

Dospéla zvitata se s infekci dokazi vyrovnat 1épe, u mlad’at jde stale o vyznamnou
pficinu thynu v raném véku, at’ uz kvili poskozeni stieva premnozenymi dospélci nebo larvami
migrans, které zpusobuji dalsi rozmanité zdravotni komplikace v ostatnich organech (Miller
2020).

U skrkavky kocici je obtizna dekontaminace prostiedi. Obal vajic¢ek skrkavek 1ze porusit
pomoci jednoprocentniho roztoku chloranu sodného. Likvidacni pro né je teplota nad 60 °C
(Svobodova et al. 2013). V terapii lidi nakazenych skrkavkou se uzivaji mebendazol,
albendazol ¢i tiabendazol podavané po dobu nejméné deseti az Ctrnacti dnd. Pii 1écbé ocni
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formy toxokar6zy nebo pii formé napadajici centralni nervovou soustavu se podavaji
postizenym soucasné 1 kortikosteroidy (BartoSova 2004; Rutsch 2004).

Toxoplazmoéza

V Ceské republice je toxoplazmoza velmi asta a jiz ve véku dvaceti let ma protilatky
Ctvrtina az tfetina populace. Ro¢né je hlaseno celkem Ctyfi sta az osm set pripadd akutni
toxoplazmoézy a mnoho piipadi jisté unika evidenci. Odhaduje se, Ze vrozena toxoplazmoza se
vyskytuje u jedné desetiny procenta viech novorozenct, coz predstavuje v CR asi devadesat
infikovanych déti ro¢né (Machala et al. 2005). Disledné dodrzovani preventivnich opatfeni ma
smysl zejména u gravidnich zen a osob se snizenou imunitou, ale mélo by byt samoziejmosti
pro vSechny. Mezi zasady prevence patii konzumace dostatecné tepelné upraveného masa
a mléka, dukladné omyvani ovoce a zeleniny, myti rukou nejen po praci na zahradé
a manipulaci se syrovym masem, ale i po kontaktu s koCkami, jejich vykaly a po manipulaci
s podestylkou. U vSech gravidnich zen lze doporucit alespon jedno sérologické vysetieni na
pocatku gravidity (Taylor et al. 2016).

Toxoplazmoéza u lidi s normalné fungujici imunitou obvykle 1é€bu nevyzaduje. V terapii
se doporucuji antibiotika klindamycin nebo spiramycin, alternativni 1éCbou zustava
cotrimoxazol. U o¢ni formy jsou soucasti terapie jeste kortikosteroidy. Lécba trva vétSinou tfi
tydny. Specificka je pak terapie gravidnich Zen, novorozencu a pacientli imunodeficitnich, tzn.
se snizenou imunitou (BartoSova 2004). Ve veterinarni mediciné lze pouzit uCinnou
protitoxoplazmovou vakcinu obsahujici zivé tachyzoity oslabeného kmene. Ockovaci latka
vhodné k imunizaci lidi je i ptes veSkery pokrok ve vyzkumu stale v nedohlednu (Machala et
al. 2005).
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4 Material a metodika

Sbér vzorka piskd z prazskych piskovist’ a jejich nasledné vySeteni probihalo od ¢ervna
do srpna roku 2022. Celkem byly odebrany vzorky z 50 piskovist v riznych castech Prahy.

4.1 Popis metody

Odbéry vzorkt byly provedeny z kazdého metru ¢tverecniho. Kazdy vzorek byl odebran
kovovou lopatkou tak, aby byla nabrana jak povrchova cast materialu, tak 1 ¢ast pod povrchem
do hloubky asi tii az péti centimetri. Mnozstvi odebraného vzorku pisku bylo pfiblizné
tficet gramu. Odebrany material byl vzdy umistén do dostate¢né velkého igelitového sacku, ve
kterém byl pisek dokonale promichan. Igelitovy sacek byl oznacen nasledujicimi informacemi
- datum odbéru a ¢islo piskovisté. Ke kazdému zkoumanému piskovisti byl vyplnén dotaznik,
jehoz znéni je uvedeno nize. Pii odbéru byly z hygienickych davodd pouzity ochranné
jednorazové latexové rukavice.

Z odebranych vzorkt byly odstranény velké kameny, vétvicky a jiné rostlinné materialy.
Promichané vzorky byly zpracovany nejpozdéji do sedmi dnii od odbéru, mezi odbérem
a vySetfenim byly skladovany v lednici. Pfi dlouhodobém skladovani by hrozilo zniCeni vajicek
plisnémi.

Vzorky pisku byly 24 hodin pred vySetfenim vysypany na filtracni papir na velkou
fotomisku, aby vyschly pfi pokojové teploté.

Pii vySetfovani vzorku pisku v laboratofi byly pouzity jako ochranné pomucky
jednorazové latexové rukavice. Vzorky pisku byly presety pres jemné sitko (velikost ocek
v sitku byla cca pul milimetru) a z kazdého vzorku bylo odvazeno vzdy 3 x 10 g pisku.

Odvazené desetigramové vzorky byly pfesypany do 50 ml zkumavek a umistény do
stojanku. Oznacené zkumavky byly doplnény 0,1% Tweenem 80 do celkového objemu 50 ml.
Nasledné byly uzavieny a pretaCenim a protiepanim promichany.

Zkumavky se suspenzi byly umistény do centrifugy, kterd byla nastavena na
1500 otacek za minutu. V centrifuze se odstfed’ovaly deset minut. Po deseti minutach
v cetrifuze byl supernatan vylit, zkumavky byly pfemistény do stojanku a doplnény siranem
zineénatym ZnSO0s (1,52 g/m?) opét do 50 ml celkového objemu. Obsah zkumavek byl opét
dikladné promichan, tentokrat uz vsak neprotepavan.

Zkumavky se suspenzi byly op€tovné umistény do centrifugy a odstfed’ovany po dobu
10 minut, rychlosti 1500 otaCek za minutu.

Po vyjmuti zkumavek z centrifugy byly zkumavky umistény do stojanku a byl opatrné
ptidan flotacni roztok (ZnS0s4), az se vytvoril vypoukly povrch (meniskus). Na tento meniskus
bylo nasledné opatrné piilozeno kryci sklicko.

Po patnacti minutach bylo kryci sklicko opatrné sejmuto a pfilozeno na podlozni sklicko
s kapkou vody. Kryci sklicko s materialem bylo nejprve Sikmo postaveno na hranu kapky,
posunuto ke kapce, ktera pfilnula k okraji sklicka. Okraj byl zachycen §pickou preparacni jehly,
aby bylo sklicko pousténo na kapku vody pozvolng€. Tento postup bylo nutné dodrzovat proto,
aby se vpreparatu netvofily vzduchové bubliny, které rusi pifi pozorovani
a mohly by tak zkreslovat vysledky. Takto byl vytvofen tzv. nativni preparat, ktery byl
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prohlizen v mikroskopu pii stonasobném zvétSeni. Tyto nativni preparaty bylo zapotiebi
ptipravovat postupné podle tempa vySetfovani, aby nedochéazelo k jejich vysychani a degradaci
béhem doby, nez se zpracuji.
U vsech vzorkt byla pouzita metoda podle Kazacose (1983) a Borecka and Gawor (2008).
Pocty nalezenych stadii parazitd ve tfech desetigramovych vzorcich byly pro vysledky
a statistické zpracovani secteny.

4.2 Ziskavani dat

Ke kazdému vzorku pisku z piskovisté byl vyplnén dotaznik. Dotaznik obsahoval
nasledujici udaje:

e Oznaceni vzorku

e Datum sbéru

e Kraj

e Mésto/obec

o Cast mésta/obce

e Pocet obyvatel mésta/obce

e Ulice a cCislo popisné (nepovinny udaj)

e Vzdalenost od lesa (v metrch)

e Vzalenost od parku/zahrady (v metrch)

e Pohybuji se v okoli volné pobihajici psi? (ano/ne/nevim)

e Pohybuji se v okoli ko¢ky? (ano/ne/nevim)

e Pohybuji se v okoli lisky? (ano/ne/nevim)

e Piskovisté je navstévovano détmi (Casto/stredné/malo)

e Byly pozorovany na piskovisti déti, které néco konzumovaly? (ano/ne/nevim)
e Je piskovisté oplocené nebo volné piistupné?

e Pisek v piskovisti je znecistény/jen trochu/vibec

e Okoli je zanedbané/jen trochu/viibec

e Prikryva se piskovi§teé na noc (plachta/poklop)? (ano/ne/nevim)
e Jak Casto se méni pisek na tomto piskovisti?

e Probihaji kontroly kvality pisku?

Vzdalenosti piskovisté od lesa byly zmeéfeny pomoci Google Maps. Pohyb volné
pobihajicih pst, kocek a lisek byl uréen na zaklad€ pozorovani piskovisté a jeho okoli, stejné
tak to, zda byly na piskovisti pozorovany déti, které néco konzumovaly. Vizualné bylo také
posouzeno znecisténi pisku a zanedbanost okoli piskovisté. Otazky na to, jak Casto probihaji
vymeény pisku v piskovisti a kontroly kvality pisku, byly prostfednictvim e-mailt zaslany na
prislusné meéstské urady meéstskych ¢asti.

Souhrnné vysledky z dotaznikl jsou soucasti Prilohy 1. Souhrnné vysledky.
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4.3 Statisticka hodnoceni

Pred statistickymi vyhodnocenimi byla ziskana data ze vzorki z piskovist rozdélena
nejprve dle dvou faktort:

1. zdavzorek pochéazel z oploceného ¢i neoploceného piskovisté
2. zda piskovisté, ze kterého byl pisek odebran, bylo ¢i nebylo opatfeno ochrannou
plachtou.

Tyto dva faktory byly vybrany proto, ze nedavné vyzkumy prokazaly jejich souvislost
s vyskytem zvifat na piskovisti a mohou tak korelovat s vyskytem parazitti v pisku piskovist’.

Déle byly vzorky zpiskovist rozdé€leny podle vzdalenosti od lesa. Jako zlomova
vzdalenost pro rozdéleni piskovist byla:

3. v prvnim porovnani byla stanovena hranice 350 metra
4. v druhém porovnani byla stanovena hranice 500 metra.

Vsechna ziskana data byla pomoci Fisherova exaktniho testu na hladiné vyznamosti

a =0,05 statisticky vyhodnocena v programu Statistica. U statisticky prukaznych zavislosti byla
jejich sila vyjadrena koeficientem asociace, ktery byl propocitan taktéz v programu Statistica.
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S Vysledky
5.1 Vyskyt parazitu
V 58 % (29/50) vzorcich odebranych z padesati piskovist’ byla detekovana pfitomnost

infekCnich stadii parazitickych helmintd ¢i prvoku. Procentualni zastoupeni jednotlivych
parazitd v pozitivnich vzorcich shrnuje Graf 1.

Procentualni zastoupeni paraziti v pozitivnich vzorcich

70%

589 589
60% & &
50%
40% 34%
30%
20%
10% 10% 10%
10% 39
0%
Pozitivni Dipylidium Toxocara Cystoisospora Ancylostoma Toxoplasma Alaria canis
vzorky (29/50) caninum  canis (10/29) canis (3/29) caninum gondi (3/29) (1/29)
(17/29) (3/29)

Graf 1. Procentualni zastoupeni parazitu v pozitivnich vzorcich

Pocty paraziti detekovanych v jednotlivych vzorcich jsou uvedeny v Priloze 2.

V 17 z29 kontaminovanych piskovi§t, ¢ili v 58 % pozitivnich vzorcich, byla
detekovana tasemnice Dipylidium caninum. V 10 z 29 kontaminovanych piskovist, tedy
ve 34 % pozitivnich vzorki byla detekovana Skrkavka Toxocara canis. Ve 3 229
kontaminovanych piskovist, tedy v 10 % pozitivnich vzorkt, byly detekovany Cystoisispora
canis, Ancylostoma caninum a Toxoplasma gondii a v 1 z 29 kontaminovanych piskovist, tedy
ve 3 % pozitivnich vzorkd, byla nalezena Alaria canis.

5.2 Zavislost vyskytu parazitia na riznych faktorech piskovist’

5.2.1 Oploceni a ochranna sit’

Pozitivni a negativni detekce paraziti ve vySetfenych vzorcich byla porovnana mezi
piskovisti oplocenymi a neoplocenymi a piskovisti opatfenymi ¢i neopatfenymi ochrannou
plachtou. Pocty oplocenych piskovist’ s pozitivni a negativni detekci paraziti a neoplocenych
piskovist' s pozitivni a negativni detekci paraziti shrnuje Tabulka 4.
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Tabulka 4. Po¢ty oplocenych a neoplocenych piskovist’ a pozitivni a negativni detekce paraziti

Oplocené n=38

Neoplocené n=12

Pozitivni n=29

21

Negativni n=21

17

Pocty piskovist s ochrannou siti s pozitivni a negativni detekci paraziti a bez ochranné
sité€ s pozitivni a negativni detekci paraziti shrnuje Tabulka 5.

Tabulka 5.Pocty piskovist' s ochrannou siti a bez sit¢ a pozitivni a negativni detekce parazitd

Bez ochranné sité
n=41

S ochrannou siti
n=9

26
15

Pozitivni n=29 3

Negativni n=21 6

Procentualni podily pozitivnich a negativnich vzorkl vyjadiuje Graf 2.

Srovnani pozitivni a negativni detekce parazitt ve vzorcich
piskovist s/bez oploceni a ochranné sité
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Graf 2. Srovnani pozitivni a negativni detekce parazitli ve vzorcich piskovist’ s/bez oploceni a ochranné
sité

Oplocena piskovisté vykazovala niz§i zamofenost parazity oproti piskovistim bez plota.
Z oplocenych piskovist bylo parazity kontaminovano 55 % (21/38), z neoplocenych 67 %
(8/12) vzorka. Dale byla vyssi kontaminace parazity sledovana u piskovist’ bez ochranné sité
oproti piskovistim krytych plachtou. Piskovisté bez plachty byla na pfitomnost paraziti
pozitivni v 63 % (26/41) ptipadu, piskovisté s plachtou pouze ve 33 % (3/9).

Zavislost varianty oploceni piskovisté a pfitomnosti paraziti ve vzorcich vSak nebyla
na hladin€ vyznamnosti a=0,05 statisticky prokazana. Stejné tak nebyla na hladiné vyznamnosti
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a=0,05 prokazana statisticky vyznamna zavislost mezi pfitomnosti ochranné plachty a detekce

parazitl ve vzorcich.

Pocty vajicek paraziti v pozitivnich vzorcich oplocenych a neoplocenych piskovist jsou
uvedeny v Tabulce 6.

Tabulka 6. Pocet vajicek parazitu v pozitivnich vzorcich oplocenych, neoplocenych piskovist

Dipylidium Toxocara | Cystoisospora | Ancylostoma | Toxoplasma Alaria

caninum canis canis caninum gondii canis
Oplocené 24 17 6 1 2 0
Neoplocené 6 7 0 4 3 3

Pocet vaji¢ek paraziti v pozitivnich vzorcich oplocenych a neoplocenych piskovist

popisuje Graf 3.
Pocet vajicek paraziti ve vzorcich oplocenych a
neoplocenych piskovist
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Dipylidium  Toxocara canis Cystoisospora Ancylostoma Toxoplasma  Alaria canis
caninum canis caninum gondi
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Graf 3. PocCet vajicek paraziti ve vzorcich oplocenych a neoplocenych piskovist

Graf znazorfiuje, ze v oplocenych piskovistich bylo pfitomno vice vaji¢ek Dipylidium
caninum, Toxocara canis a Cystoisospora canis nez v piskovistich bez oploceni. Naopak
v neoplocenych piskovistich byla ptevaha Ancylostoma caninum, Toxoplasma gondii a Alaria
canis.

Mnozstvi vajicek paraziti v pozitivnich vzorcich piskovist' s ochrannou siti a bez
ochranné site jsou uvedeny v Tabulce 7.

Tabulka 7. Pocet vajicek parazitii v pozitivnich vzorcich piskovist s ochrannou siti a bez ochranné sit

Dipylidium | Toxocara | Cystoisospora | Ancylostoma | Toxoplasma | Alaria

caninum canis canis caninum gondii canis
S ochrannou plachtou 2 0 0 2 0
Bez ochranné plachty 28 24 6 3 5
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Pocet vajicek paraziti v pozitivnich vzorcich piskovist s ochrannou siti a bez ochranné

sité popisuje Graf 4.

Pocet vajicek paraziti ve vzorcich piskovist s ochrannou siti a bez

ochranné sité
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Graf 4. Pocet vajicek parazitii ve vzorcich piskovist' s ochrannou siti a bez ochranné sité
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Alaria canis

Z grafu vyplyva, ze vice vajicek paraziti Dipylidium caninum, Toxocara canis,
Cystoisospora canis, Ancylostoma caninum i Toxoplasma gondii bylo detekovano ve vzorcich

z piskovist, ktera nebyla opatiena ochrannou siti, nez ve vzorcich z piskovist' s ochranou siti.

Jedin€ vajicka Alaria canis byla nalezena ve vzorku z piskovisté opatifeného ochrannou siti.

Dale byla detekce paraziti porovnana u moznych kombinaci pfitomnosti oploceni

a ochranné sité, které znazoriuji Obrazky 11, 12, 13, 14.

Obrazek 11. Neoplocené piskovisté bez zakryti (Lehovcova 2022)
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Obrazek 12. Neoplocené piskovisté se zakrytim (Lehovcova 2023)

Mozné kombinace faktori oploceni a pritomnosti ochranné plachty a pozitivni ¢i
negativni detekci paraziti ve vzorcich z piskovist znazoriuje Tabulka 8.

Tabulka 8. Srovnani pozitivni a negativni detekce paraziti ve vzorcich z riznych kombinaci faktori piskovist

OPLOCENE n =38 NEOPLOCENE n = 12
S ochrannou | Bez ochranné | S ochrannou | Bez ochranné
sitin=3 sité n = 35 sitin=6 sit€ n =6
Pozitivni n = 29 0 21 3 5
Negativni n = 21 3 14

Obrazek 13. Oplocené piskovisté bez zakryti (Lehovcova 2023)
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Obrazek 14. Oplocené piskovisté se zakrytim (Lehovcova 2023)

Graf 5 ukazuje srovnani pozitivni a negativni detekce parazitl ve vzorcich z riznych
kombinaci ochrannych faktort piskovist'.

Srovnani pozitivni a negativni detekce paraziti ve vzorcich s
raznou kombinaci faktort piskovist
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0,
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plachtou plachty ochrannou plachtou ochranné plachty

M Pozitivni Negativni

Graf 5. Srovnani pozitivni a negativni detekce paraziti ve vzorcich z riznych kombinaci ochrannych faktora
piskovist’

V 83 % (5/6) vzorki z piskovist neoplocenych a nevybavenych ochrannou plachtou
byla nalezena vajicka parazitt. Z piskovist oplocenych bez ochranné plachty bylo 60 % (21/35)
vzorkti kontaminovanych. Polovina vzorkd z piskovist neoplocenych opatfenych ochrannou
plachtou byla také kontaminovana. Ve vzorcich z oplocenych piskovist opatfenych ochrannou
plachtou nebyl zaznamenan zadny kontaminovany vzorek.
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a ochranné sit¢ znazornuje Tabulka 9 a Graf 6.

Pocty vajicek jednotlivych paraziti u moznych kombinaci pfitomnosti oploceni

Tabulka 9. Pocet vajicek paraziti u moznych kombinaci pfitomnosti oploceni a ochranné sit¢

Dipylidium | Toxocara | Cystoisospora | Ancylostoma | Toxoplasma | Alaria
caninum canis canis caninum gondii canis
Oplocené s
ochrannou
plachtou 0 0 0 0 0 0
Oplocené bez
ochranné plachty 24 17 6 1 2 0
Neoplocené s
ochrannou
plachtou 2 0 0 2 0 3
Neoplocené bez
ochranné plachty 4 7 0 2 3 0
Pocet vajicek paraziti ve vzorcich z riznych kombinaci ochrannych
faktort piskovist
30
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0
Dipylidium Toxocara canis Cystoisospora Ancylostoma Toxoplasma gondi  Alaria canis
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M Oplocené s ochrannou plachtou

Neoplocené s ochrannou plachtou

Oplocené bez ochranné plachty

Neoplocené bez ochranné plachty

Graf 6. PoCet vajicek paraziti ve vzorcich z riznych kombinaci ochrannych faktora piskovist

Ve vzorcich piskil z oplocenych piskovist opatienych ochrannou plachtou nebyla
nalezena zadna vajiCka parazitl. Ve vzorcich z piskovist oplocenych bez ochranné plachty bylo
nalezeno nejvice vajicek Dipylidium caninum, Toxocara canis a Cystoisospora canis. Ve
vzorcich z neoplocenych piskovist s ochrannou plachtou bylo nalezeno nejvice vaji¢ek Alaria
canis. Ve vzorcich z neoplocenych piskovist bez ochranné plachty bylo nalezeno nejvice
vajiCek Toxoplasma gondii. U Ancylostoma caninum byl nejvyssi pocet vajicek shodné

detekovan ve vzorcich z neoplocenych piskovist' s ochrannou plachtou i bez plachty.
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5.2.2 Vzdalenost piskovisté od lesa

Pozitivni a negativni detekce paraziti ve vySetfenych vzorcich byla dale porovnana
mezi piskovisti s riznou vzdalenosti od lesa. Pro porovnani byla piskovisté rozdélena do skupin
podle rozdilné vzdalenosti od lesa. Jako zlomova vzdalenost byla ur€ena v prvnim porovnani
350 m vcetné a ve druhém porovnani 500 m vcetné. Pozitivni kontaminaci piskovist
rozdélenych podle rizné vzdalenosti od lesa vyjadiuje Tabulka 10.

Tabulka 10. Pozitivni kontaminace piskovist’ s riiznou vzdalenosti od lesa

Do 350 m véetne Vice nez 350 m Do 500 m vcetne Vice nez 500 m
n=29 n=21 n=25 n=25
27 % 77 % 43 % 93 %

Pocty vajicek parazitd ve vzorcich z rizné vzdalenosti od lesa shrnuji Tabulky 11 a 12.

Tabulka 11. Pocet vajicek parazitii ve vzorcich do 300 m od lesa a vice nez 300 m od lesa

Dipylidium | Toxocara | Cystoisospora | Ancylostoma| Toxoplasma | Alaria
caninum canis canis caninum gondii canis
do 350 m 6 10 0
vice nez 350 m 24 14 6 5 5 3

Ve vzorcich z piskovist, ktera se nachéazeji do vzdalenosti 350 m od lesa, bylo nalezeno
10 vajicek Toxocara canis a 6 vajic¢ek Dipylidium caninum. Vajicka ostatnich druht parazitd
nebyla v piskovistich do 350 m od lesa detekovana. Ve vzorcich pochazejici z piskovist
umisténych ve vzdalenosti vice nez 350 m od lesa byla nalezena vajicka vSech uvedenych druha
parazitd, nejvice bylo zastoupeno Dipylium caninum.

Tabulka 12. Pocet vajicek parazitii ve vzorcich do 500 m od lesa a vice nez 500 m od lesa

Dtpyl.tdmm T oxocara Cystozsofvpora Ancyl?stoma T oxopla:v.ma Alaria canis
caninum canis canis caninum gondii
do 500 m 13 18 0 3 0 3
vice nez 500 m 17 6 6 2 5 0

Ve vzorcich z piskovist, ktera se nachazeji do vzdalenosti 500 m od lesa, bylo nalezeno
18 vajicek Toxocara canis, 13 vajicek Dipylidium caninum a 3 vajicka Ancylostoma caninum
a Alaria canis. Ve vzorcich pochéazejici z piskovist umisténych ve vzdalenosti vice nez 500 m
od lesa byla nalezena vajicka vSech uvedenych druht paraziti krome Alaria canis. Nejvice bylo
zastoupeno Dipylium caninum.
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Vliv vzdalenosti piskoviste od lesa a jeho kontaminace parazity znazoriuje Graf 7, ktery
porovnava pocty vajicek parazitd detekovanych ve vzorcich v piskovistich umisténych do
350 m od lesa vcetné a v piskovistich, ktera jsou od lesa dale nez 350 m.

Pocet vajicek paraziti ve vzorcich z piskovist’ z rizné vzdalenosti od lesa
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mdo350m vice nez 350 m

Graf 7. PoCet vajicek parazitl ve vzorcich z piskovi$t’ z rizné vzdalenosti od lesa (hranice 350 m)

Z grafu 7 vyplyva, ze vyssi pocet vajicek v piskovistich umisténych ve vzdalenosti vetsi
nez 350 m od lesa byl zjistén u parazitd Dipylidium caninum, Toxocara canis, Cystoisospora
canis, Ancylostoma caninum, Toxoplasma gondii i Alaria canis.

Graf 8 porovnava poCty vajiCek paraziti detekovanych ve vzorcich v piskovistich
umisténych do 500 m od lesa v¢etné a v piskovistich, ktera jsou od lesa dale nez 500 m.

Pocet vajicek paraziti ve vzorcich z piskovist’ z rizné vzdalenosti od lesa
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Graf 8. PocCet vajicek parazitl ve vzorcich z piskovi$t’ z rizné vzdalenosti od lesa (hranice 500 m)

Z grafu 8 vyplyva, ze vét§i pocet vajiCek v piskovistich umisténych do 500 m byl
nalezen pouze u Toxocara canis a Ancylostoma caninum. Vajicka ostatnich parazit Dipylidium
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caninum, Cystoisospora canis, Toxoplasma gondii a Alaria canis byla vice zastoupena
v piskovistich umisténych vice nez 500 m od lesa.

Piskovisté, ktera byla od lesa do vzdalenosti 350 m, byla statisticky prikazné Castéji
kontaminovana nez piskovisté vzdalend od lesa vice jak 350 m. Stejné tak byl na zaklade
provedenych vypocti prokazan statisticky vyznamny rozdil kontaminace pisku z piskovist
s hrani¢ni vzdalenosti od lesa 500 m. Se snizujici se vzdalenosti piskoviste od lesa se zvySuje
nejen samotna pravdépodobnost jeho kontaminace, ale i celkovy pocet vajicek paraziti ve
vySetfenych vzorcich.

Zavislost vzdalenosti piskovi§té od lesa a jeho kontaminace parazity byla tedy na
hladin€ vyznamnosti a=0,05 statisticky prokazana, a to s hrani¢ni vzdalenosti 350 m i 500 m.

V obou dvou priipadech statisticky prikazné prokazané zavislosti se dle hodnoty
koeficientu asociace jedna o stiedni zavislost.

5.2.3 Dalsi faktory

U 35 z 50 piskovist, tedy u 70 % piskovist, ze kterych byly vzorky odebrany, se
pohybovali volné psi. V 18 z 35 piskovist, tedy v 51 % vzorka z t€chto piskovist, byli pozitivné
detekovani parazité. Zavislost vyskytu volné€ se pohybujicih psi a kontaminace piskovist
nebyla statisticky prikazné prokazana.

U 19 z 50 piskovist, tedy u 38 % piskovist, ze kterych byly vzorky odebrany, se
pohybovaly kocky. V 9 z 19 piskovist’, tedy ve 47 % vzorku z té€chto piskovist, byli pozitivne
detekovani parazité. Zavislost vyskytu kocek a kontaminace piskovi§t nebyla statisticky
prukazné prokazana.

Pohyb lisek u zadného z piskovist nebyl pozorovan.

Pisek v 18 z 50 piskovist, tedy v 36 % piskovist, ze kterych byly vzorky odebrany, byl
znecCistény. Ve 13 piskovistich z 18, tedy v 72 % vzorkll z téchto piskovist, byli pozitivné
detekovani parazité. Zavislost mezi stupném vizualniho znecisténi pisku a jeho kontaminaci ale
nebyla statisticky prikazné prokazana.

Okoli 16 z 50 piskovist, tedy okoli 32 % piskovist bylo vyhodnoceno jako zanedbané.
V 11 ze 16 piskovist, tedy v 69 % vzork z té€chto piskovist byli pozitivné detekovani parazité.
Mezi stupném vizualniho zanedbani okoli piskovisté a jeho kontaminaci nebyla zavislost
statisticky prakazné€ prokazana.

Ve 22 z 50 piskovist, tedy 44 % z piskovist, ze kterych byly vzorky odebrany, je Casto
navstévovanych. Ve 13 z 22 piskovist, tedy v 59 % vzorkl z téchto piskovist, byli pozitivné
detekovani parazité. Mezi stupném navstévnosti piskovis§té a jeho kontaminaci nebyla
statisticky prikazné prokazana zavislost.

U 23 z 50 piskovist, tedy u 46 % piskovist, byly pozorovany déti, které néco
konzumovaly. Ve 12 z 23 piskovist, tedy v 52 % vzorkl z téchto piskovist, byli pozitivné
detekovani parazité. Ani mezi timto faktorem a kontaminaci pisku piskovisté nebyla statisticky
prukazné prokazana zavislost.

K vymeéné pisku dochazi u vSech zkoumanych piskovist jednou do roka. Kvalita pisku
v piskovistich je pravidelné kontrolovana Hygienickou stanici hlavniho mésta Prahy.
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6 Diskuze

Je znamo, ze psi a koci¢i vykaly mohou byt zdrojem kontaminace a rizikem tfady zoonoz.
Kontaminace pudy vajicky Toxocara spp. je celosvétova. V souvislosti s tim, ale v fadé zemi
svéta probihaji experimenty, které lokalné kontaminaci touto Skrkavkou monitoruji, a to jak ve
vzorcich pudy, tak vzorcich z piskovist i pfimo v psich vykalech. Takové experimenty jiz
probé&hly napfiiklad v Portugalsku, Belgii, Polsku, Italii, ale 1 v Oklahomé ¢i na izemi Japonska
(Matsuo & Nakashio 2005; Rinaldi et al. 2006; Vanhee et al. 2015; Nagamori et al. 2018; Otero
et al. 2018; Sadowska et al. 2019).

Provedenymi experimenty pro overeni hypotézy, zda détska piskovisté obsahuji infekéni
stadia parazitickych helmintd a prvokd, bylo prokazano, ze 29 z 50 piskovist, tedy 58 %
zkoumanych piskovist bylo vajicky paraziti kontaminovano. Vysoky podil kontamice
piskovist’ potvrzuji svymi vysledky experimentti provedenymi v Polsku Sadowska et al. (2019),
kteti uvadi 41 % kontaminovanych piskovist' a dle Studzinska et al. (2017) az 60 %.

Nejcastéji nalezend vajicka pattila tasemnici Dipylidium caninum (58 %), jejiz vajicka byla
nalezena v 17 z 29 pozitivnich piskovist. Sadowska et al. (2019) ale uvadi kontaminaci
Dipylidium caninum pouze u 4,6 % vysetfenych vzorki. Druha nejvyssi pocet vajicek byl
zjistén u Toxocara canis (34 %), jejiz vajicka byla nalezena v 10 z 29 pozitivnich piskovist.
Tyto vysledky odpovidaji vysoké, az 86% prevalenci Skrkavek u pst, kterou uvadi
v experimentech provedenych v Polsku Btaszkowska et al. (2015). BartoSova (2004)
a Studzinska et al. (2017) uvad&ji promoteni pouze 16 %, respektive 18 %. Cetnost Toxocara
canis pak potvrzuji i vyzkumy Sadowska et el. (2019), a to u 23 % vzorku.

Experimenty dale prokazaly kontaminaci vzorkt z piskovist’ Cystoisospora canis (10 %),
Ancylostoma caninum (10 %), Toxoplasma gondii (10 %). Vajicka téchto druht paraziti byla
nalezena ve 3 z 29 kontaminovanych piskovi§t. Vajicka Alaria canis byla nalezena pouze
v 1z 29 pozitivnich piskovist, tedy ve 3 % pozorovanych kontaminovanych piskovist. Tyto
parazity Sadowska et al. (2019) ve svych experimentech nedetekovali, ale naopak ve
vySetfovanych vzorcich uvadi navic pfitomnost Toxascaris leonina (13,6 %) a Trichuris spp.
(18,2 %).

Rinaldi et al. (2000) vSak ve svych vysledcich provedenych v Italii publikovali az 3,5%
prevalenci Ancylostoma caninum v psich vykalech a az 10,5% prevalenci Cystoisispora canis.
Vajicka byla v téchto experimentech detekovana pfimo ve psich vykalech ve méste.

Kontaminaci vzorkt pudy z parka a piska z piskovist’ zkoumali i Risti¢ et al. (2020), ktefi
uvadi, ze vzorky puady byly v Srbsku statisticky prukazné méné kontaminovany vajicky Alaria
nez vzorky z piskovist'.

Nagamori et al. (2018) prokazal vétsi riziko pfenosu zoon6z zpusobenych Alaria z vykal
toulavych kocek. Ve svych zavérech z experimenti v Oklahomé proto poukazuje na dilezitost
prevence nakazy endoparaziti i ektoparaziti u domacich kocek, pokud se pohybuji ve stejném
prostfedi jako kocky toulavé.

Na zakladé vysledkd provedenych experimentli nebyl prokazan statisticky vyznamny
rozdil kontaminace piskii z oplocenych a neoplocenych piskovist. Na zakladé diive
provedenych experimentu je ale prokazano, ze ohraniceni piskovist plotem jako ochranou pied
domécimi a toulavymi zvifaty statisticky vyznamné snizuje kontaminaci pisku vajicky
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Skrkavek (Blaszkowska et al. 2015). T Studzinska et al. (2017) uvadi, ze neoplocena piskovisté
predstavuji vyssi riziko pro lidké zdravi.

Nejucinngj§im pristupem v ochrané kontaminace piskovist' se dle Sadowska et al. (2019)
také zda byt pouziti oploceni nebo zakryti piskovist jako prevence omezeni piistupu zvirat.
Blaszkowska et al. (2015) dokonce uvadi, ze tato opatfeni mohou S§estkrat snizit
pravdépodobnost zisku kontaminovanych vzorkt pisku.

Otero et al. (2018) na zaklad€ experimenti provedenych v Portugalsku navic uvadi, ze
mezi Ucinné strategie krome prevence pienosu zoonoz, tedy zamezeni pristupu doméacich
a zejména toulavych zvifat (zakryti piskovi§té a oploceni), patii také pravidelna vyména pisku
a jeho kontrola.

Zapominat by se nemélo ani na §ifeni osvety souvisejici s pfenosem zoon6z a moznymi
riziky, ktera mohou vykaly pst a kocek predstavovat. Gawor & Borecka (2017) na zakladé
dotaznikového Setfeni provedeného v Polsku uvadi, ze majitelé zvitat, ackoliv sva zvitata
pravidelné odCervuji, nemaji dostatecné znalosti o existujicich hrozbach a nejsou schopni
specifikovat jiné, nez estetické divody pro uklid exkrementt svych zvirat.

Statisticky vyznamny rozdil vSak nebyl provedenymi experimenty prokdzan ani mezi
kontaminaci piskt z piskovist, které byly opatfeny ochrannou siti a vzorky z piskovist bez sité.
Pocet vajicek parazith v pozitivnich vzorcich vSak byla vyssi u piskovist bez ochranné sité Graf
4. Ochranny ucinek sit€ potvrzuje 1 Graf 5, dle kterého je patrné, ze zadny kontaminovany
vzorek pisku nepochézel z piskovisté oploceného a zaroveti opatieného ochrannou siti. Vzorky
pochazejici z neoplocenych piskovist bez ochranné sité byly v porovnani se vzorky
z neoplocenych piskovi§t’ s ochrannou siti vice kontaminovany. Tato kombinace ochrannych
faktort piskovist’ dle mych vysledku tedy brani v kontaminaci piskovist nejacinnéji.

Matsuo et al. (2005) ve svych vysledcich experiment provedenych v Japonsku uvadéji
rozdilnou miru kontaminace piskovist v zavislosti na jejich ploSe. U piskovist' s plochou vétsi,
nez 30 m? uvadi jejich kontaminaci do 50 %, u piskovist s plochou mensi nez 30 m? viak az
92 %. Jako mozny divod vyssi kontaminace piskovist' s mensi plochou uvadi vyssi koncentraci
fekalnich bakterii v men§im objemu pisku.

Vysledky Risti¢ et al. (2020) uvadi, ze vice vajicek parazitd Toxocara canis bylo
detekovano ve vzorcich pudy a pisku odebranych zlokalit ve stinu. Jako divod uvadi
skuteCnost, ze pfimé slunce snizuje zivotaschopnost vajicek skrkavek.

Statistické porovnani kontaminace vzorka piskovist rozdélenych podle vzdalenosti od
lesa, prikazné potvrdilo stiedné silnou zavislost. Piskoviste, ktera byla od lesa do vzdalenosti
350 m, byla statisticky prukazné Castéji kontaminovana nez piskovisté vzdalena od lesa vice
nez 350 m.

Stejné tak byl na zakladé provedenych vypocéth prokazan statisticky vyznamny rozdil
kontaminace piskl z piskovist s hrani¢ni vzdalenosti od lesa 500 m. Se snizujici se vzdalenosti
piskovisté od lesa se zvySuje nejen samotna pravdépodobnost jeho kontaminace, ale i celkovy
pocet vajicek paraziti ve vySetfenych vzorcich.

Vzdalenost od lesa tedy ovliviiuyje pravdépodobnost kontaminace pisku z piskovist.
Pravdépodobnym divodem je skuteCnost, ze prostiedi lesa predstavuje Castéjsi ttoCisté volné
zijicich zvirat nez napfiklad parky nebo sidliste. Kromé mozné kontaminace pisku vykaly pst
a kocek také muze vzdalenost piskovisté od lesa souviset s moznou kontaminaci pisku li§¢imi
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vykaly. Z vysledkt provedenych experimentu sice vyplyva, ze pritomnost liSek v okoli zadného
ze zkoumanych piskovist nebyla pozitivné vyhodnocena, nelze ji ale vyloucit.

Je prokéazano, ze kontaminace Toxocara canis se s blizkosti stromovych aleji statisticky
prukazné zvysuje (Studzinska et al. 2017). Jako divod uvadi skuteCnost, Ze jsou v téchto
lokalitach vykaly psi méné Casto sbirany.

Naopak zavislost kontaminace a pohybu voln€ pobihajicih pst a ko¢ek v okoli piskovist
nebyla statisticky prokazana. Téméf u poloviny vzorkd ztakovych piskovist ale byla
pfitomnost parazitd detekovana. Statisticka neprukaznost pravdépodobné tedy souvisi
s nedostateCnym pocétem pozorovani, na jejimz zakladé byla u piskovist ptitomnost pst a kocek
vyhodnocena.

Zavislost stupné znecisténi pisku ani zanedbani okoli piskovisté s jeho kontaminaci
prokazana nebyla. V obou dvou pfipadech vSak vétSina vzorkt z piskovist se zneciSténym
piskem ¢i zanedbanym okolim byla kontaminovana. Zarovei se ale v§echna piskovisteé zahrnuta
do provedenych experimenti nachazi v husté obydlenych lokalitach Prahy a jsou pravidelné
udrzovana, proto pouze piiblizné u tfetiny znich byl pisek vizudln€¢ vyhodnocen jako
znecCistény a jejich okoli jako zanedbané. Na zaklad€ informaci tykajicich se vymeény a kontroly
piskt v piskovistich bude také pravdépodobné zalezet na dobé mezi vyménou pisku, ptipadné
jeho kontrolou a odbérem vzorku.

Vysoka obydlenost lokalit, ve kterych se piskovisté nachazi, souvisi se skutecnosti, ze
témer polovina z nich byla v experimentech hodnocena jako Casto navstévovana. Ve vice nez
poloviné vzorku z té€chto piskovist byli pozitivné detekovani parazité.

Pro provedené experimenty v této diplomové praci byly vzorky z piskovi§t' odebirany
v obdobi od Cervna do srpna roku 2022. Sadowska et al. (2019) ale uvadi, prevalence a intenzita
infekce helminty u pst je v Polsku nejvyssi v jarnim a letnim obdobim. Jelikoz déti travi
v téchto obdobich vice casu venku, riziko kontaminace je o to vyssi. Naopak Otero et al. (2018)
na zaklad€ experimentt z Portugalska uvadi, Ze vaji¢ka Toxocara spp. vyzaduji vys$si vihkost,
proto je jejich vyskyt vyssi od podzimu do jara nikoli v horkém a suchém Iéte.

Na zakladé téchto poznatkli z riznych lokalit s odlisnymi podminkami podnebi by bylo
vhodné pripadné dal§i experimenty zaméfit na srovnani intenzity kontaminace piskd
z piskovist odebranych v riznych ro¢nich obdobich.
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7 Zavér

e Hypotéza, ze détska piskovisté obsahuji infekCni stadia parazitickych helminth
a prvokd, byla provedenymi experimenty prokazana. V 58 % vySetfovnych vzorcich
piskt, tedy v 29 z50 piskovist, byla pfitomnost infekcnich stadii parazitickych
helmint ¢i prvokt detekovana. Vzorky obsahovaly infek¢ni stadia téchto druhi:
tasemnice psi (Dipylidium caninum), Skrkavka psi (Toxocara canis), Cystoisispora
canis, méchovec psi (Ancylostoma caninum), kokcidie koCi¢i (Toxoplasma gondii)
a Alaria canis.

e V17 z29 kontaminovanych piskovi§t, ¢ili v 58 % pozitivnich vzorcich, bylo
detekovano Dipylidium caninum. V 10 z 29 kontaminovanych piskovist, tedy v 34 %
pozitivnich vzorcich byla detekovana Toxocara canis. Ve 3 z 29 kontaminovanych
piskovist, tedy v 10 % pozitivnich vzorka byla detekovana Cystoisispora canis,
Ancylostoma caninum a Toxoplasma gondii a v 1 z 29 kontaminovanych piskovist, tedy
ve 3 % pozitivnich vzorkl byla nalezena Alaria canis.

e Diléi hypotéza, Ze neexistuje statisticky vyznamnad zavislost mezi kontaminaci
piskovist infek¢nimi stadii parazitickych helmintt a prvokt a oplocenim piskovist, byla
prokazana. Zavislost varianty oploceni piskovisté a kontaminace vzorkii nebyla
statisticky vyznamné prokéazana.

e Diléi hypotéza, Ze neexistuje statisticky vyznamnad zavislost mezi kontaminaci
piskovist’ infek¢énimi stadii parazitickych helmintd a prvoki a tim, zda jsou piskovise
opatfena ochrannou siti, byla prokazana. Vice paraziti bylo detekovano ve vzorcich
z piskovist, kterd nebyla opatfena ochrannou siti, zavislost pfitomnosti ochranné sité
a kontaminace vzorki vSak nebyla statisticky vyznamné prokazana.

e Diléi hypotéza, Ze neexistuje statisticky vyznamnad zavislost mezi kontaminaci
piskovist’ infekcnimi stadii parazitickych helmintt a prvoku a vzdalenosti piskovisté od
lesa, nebyla prokazana. Zavislost vzdalenosti piskovi§t¢ od lesa a jeho kontaminace
parazity byla statisticky vyznamné prokazéana. Se snizujici se vzdalenosti piskovisteé od
lesa se zvySuje nejen samotna pravdépodobnost jeho kontaminace, ale i celkovy pocet
vajicek paraziti ve vySetienych vzorcich.

e Na zakladé provedenych experimenti tedy mira kontaminace piskovist nezavisi na

pfitomnosti ochrannych prvki piskovist, jako jsou oploceni a ochranna sit, ale na
umisténi piskovisté a jeho vzdalenosti od lesa.
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Piiloha 2. Prehled piskovist a nalezy ve vzorcich
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