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Anotace
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Skolach. Je zjistovan pocet déti s narusenou komunikacni schopnosti, dale zda a jakym
zpusobem je jim v matefskych Skolach poskytovana logopedickd prevence a s jakymi
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The bachelor thesis deals with speech therapy in kindergartens. The theoretical part
is dedicated to the development of speech, types of compromised communication skills,
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komunikaci s okolnim svétem. Bez komunikace bychom nemohli sdélovat své
myslenky, dozvidat se nové informace a navazovat kontakty s ostatnimi lidmi. Re¢i a
jejimu rozvoji je tedy velmi dilezité vénovat pozornost, a to pravé v obdobi
predskolniho véku, kdy dochazi k vyraznému vyvojovému skoku nejen v fe¢ové oblasti.
Nezbytnou roli v tomto obdobi ditéte plni rodice i prarodice, ktefi trpélivé zodpovidaji
zvidavé dotazy déti, jimiz rozvijeji nejen fec, ale i celkovou orientaci ditéte ve svéte
kolem n¢gj. Dulezitou roli vtomto obdobi také hraji matetfské Skoly, které vénuji
pozornost feCovému vyvoji déti, praci s knihou, ale i odstranovani pfipadnych fecovych
nedostatkll. Cilenymi a promySlenymi aktivitami vedou déti k rozvoji komunikaéni
schopnosti a zkvalitiovani jazykového vyvoje. Vyznamnou zménou v feovém vyvoji
ditéte je i schopnost vnimat a chapat ¢teny text. Je smutnou skutecnosti, ze spousta déti
se o existenci knihy dozvi az v matetské skole. Pfitom pravé rodina ditéte mize nejvice

ovlivnit, zda kontakt ditéte s knihou bude mit obohacujici a rozsifujici ramec.

Autorka bakalaiské prace ptsobi jako ucitelka v matetské Skole a domniva se, Ze
fe¢ dnesnich déti neni na dobré urovni a Ze velké mnozstvi z nich ma vady a poruchy
feci. Z tohoto divodu povazuje za dulezité vénovat pozornost primarni logopedické
prevenci. Bakalafska prace je rozd€lena na ¢ast teoretickou a praktickou. Teoreticka
Cast je rozdélena do Ctyt kapitol a souvisejicich podkapitol. V prvni kapitole je prostor
vénovan feci, jejimu vyvoji, rozvoji slovni zdsoby a naruSené komunikacni schopnosti.
Druha kapitola zahrnuje ramcové vzdélavaci plan, metody a prace predskolniho
vzdélavani a vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Tieti kapitola
prace je vénovana logopedické prevenci v mateiské skole. Ctvrta kapitola je vénovana
praktické Casti prace a jejimz cilem je formou vyzkumného Setfeni potvrdit ptipadné
vyvratit zhorSeni stavu vyvoje fe¢i u déti v mateiské Skole. Vyzkumné Setieni je
provedeno kvantitativnim Setfenim pomoci ti§ténych anonymnich dotazniku, které jsou

vyplnény pedagogickymi pracovniky matetskych skol v Chebu.



1VYVOJ RECI U PREDSKOLNIHO DITETE

Komunikace je pro lidskou bytost jiz od narozeni kliCovym faktorem, pii¢emz
zakladni rovinou lidské komunikace je fe¢. Pro komunikaci s okolim je dilezité, aby
byla dobfe rozvinuta komunikac¢ni schopnost. Pfi jejim naruSeni vznika piekazka
v socializaci jedince. Spravny vyvoj fe€i je zasadn¢ ovlivnén komplexnimi fecovymi
schopnostmi ditéte. Je-1i nékterd ze schopnosti oslabena, dochéazi k naruseni spravného
vyvoje fe€i. Narusené komunikaéni schopnosti je v€novana samostatné ¢ast této

kapitoly.
1.1 Reé

Re¢ je charakteristickou biologickou vlastnosti ¢lovéka. Verbalni komunikace jako
specificky lidska ¢innost miiZze byt realizovana fe¢i mluvenou nebo psanou. Jedna se o
systém, jenz je schopen pifendSet informace prostfednictvim jazykovych znaka.
(Moravek, 1969). Re¢ je spoledensky podminéna a jeji rozvoj je mozné u jedince
posuzovat ze dvou zakladnich aspektd. Jeden z nich je fylogeneticky aspekt, kde jde o
vyvoj vyjadiovacich schopnosti u ¢lovéka jako zivocisného druhu a druhy z nich je
ontogeneticky aspekt, ktery je zaméfen na vyvoj feci u Clovéka v pritbéhu Zivota

(Bytesnikova, 2012).

RecC je slozena ze slov a vétné stavby, které souvisi se strukturou hlasek a prozodii.

Hlaskami ¢lovek produkuje slova, a to ve forme mluvené 1 psané.

., To, ¢im se lisi ¢lovék od zvirat, jest rozum a rec. To prvé mad pro svou vlastni potrebu,
to druhé pro blizni, proto ma o oboje stejné pecovati, aby mel jak mysl, tak z mysli

pochazejici hnuti udi, tedy i jazyk, co nejvybrousenéjsi. “ (Kutalkova, 1996, s.11).
Reé rozdélujeme do &ty jazykovych rovin, a to:

1.Foneticko-fonologickou rovinu, kde jde o sluchové rozliSovani hlasek a jejich
vyslovnost. Schopnost rozliSovani hlasek se projevuje kolem Sestého az osmého mésice
a vSechny hlasky je dité schopno rozlisit az kolem Sestého az osmého roku. Sluchové
rozliSovani hlasek je dulezité pro spravnou vyslovnost, kdy dit€é pro spravnou

vyslovnost musi rozlisit hlasky, ale i spravné a nespravné znéni hlasek.
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Ve dvou az tfech letech maji mluvidla ditéte vSechny pfedpoklady pro spravnou
artikulaci. Vyslovnost se za¢ina vyvijet od artikulacné nejlehcich hlasek, jako je P, B,
C. Nespravnou vyslovnost povazujeme za normu do péti let ditéte, do sedmi let pak za
Sir$i normu. Je jen velmi mala pravdépodobnost, Ze by se po sedmém roce zivota ditéte

nespravna vyslovnost upravila spontanné (Bednatova, Smardova, 2015).

Rec¢ovy handicap se v této roviné projevuje problémem s fonematickou diferenciaci,
tedy Spatnym rozliSovanim dlouhych a kratkych hlasek, m&kkych a tvrdych hlések,
sykavek, znélych a neznélych, nosovych a nenosovych hldsek. Problémem s analyzou,
tedy rozkladem slov na hlasky ¢i slabiky a syntézou, tedy sklddanim slov z jednotlivych
hlasek a problém se sluchovou paméti, kdy je pro dité¢ naro¢né zapamatovat si sled ¢isel
nebo vétu. Dal$im jevem handicapu v této roviné muize byt artikulaéni neobratnost, kdy
dochdzi ke komoleni nebo zkracovani artikulacné naroc¢ngjSich slov a specifické

asimilace, tedy spodoba ostrych a tupych sykavek nebo mékkych a tvrdych slabik.

2. Morfologicko-syntaktickou rovinu, kde jde o pouzivani tvaroslovi, vétoslovi a
slovnich druhtli. Kolem dvou aZ dvou a pil let zacina dité sklonovat a tvofit viceslovné
vety, kolem Ctyt let by dit€¢ mélo uzivat vSechny slovni druhy a do této doby jsou
dysgramatismy povazovany za fyziologické, tedy normalni. Pokud by se v fe¢i ditéte
objevovaly 1 nadale a ve vétsSim rozsahu, mohou poukazovat na opozdéni v feCovém, ale
i intelektovém vyvoji. Reovy handicap v této roviné se projevuje dysgramatismy, tedy
neobratnosti v tvaroslovi nebo oslabenym jazykovym citem, kdy dochazi k
chybnému tvoteni slov v jiném rodu, pfi vytvafeni pfidavnych jmen nebo pfi pretvareni

vet z Casu pritomného do ¢asu minulého.

3. Lexikalné-sémantickou rovinu, kde jde o porozuméni feci a vyjadfovani, tedy
aktivni a pasivni slovnik. K porozuméni te¢i dochéazi u ditéte v deseti mésicich, kdy
zaCina reagovat na pokyn motorickym pokynem, naptiklad se otoc¢i, ukdze na véc apod.
Kolem jednoho roku az roku a ptl se zac¢ina rozvijet aktivni slovni zasoba. V tomto
obdobi dité slovem oznacuje predméty a osoby. Je dilezité vSechno pojmenovavat, aby
dochazelo k pevnému spojeni mezi predmétem, Ginnosti a slovem. Re¢ovy handicap

V této roviné se projevuje mensi slovni zasobou, nizkou verbalni pohotovosti a
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gramatickych textl (Bednafova, Smardova, 2015).

4. Pragmatickou rovinu, ktera zahrnuje uziti feci v praxi. Patii sem vyjadieni vztahu,
pocitl, prozitkli, udalosti, usmérnéni socidlnich interakci, oznameni informace a
konverzaéni schopnosti. Refovy handicap v této roving se projevuje pasivitou
v komunikaci. Dité obtizn¢ udrzuje konverzaci, vyjadiuje pocity a prozitky (Bednarova,

Smardova, 2015).
1.2 Ontogeneze Feci

Ontogeneze fedi probiha ve stadiich, které maji riznou délku trvani. Zadné stadium
fe¢i nemuze byt vynechano. RozliSujeme preverbalni obdobi, které probiha v obdobi do

jednoho roku zivota a vlastni vyvoj fe¢i, ktery nastupuje kolem prvniho roku zivota.

,,Po cely prvni rok Zivota je nase rec¢ — nejen slova, ale i tempo, melodie véty a
chovani, které rec provdzi — vzorem, ktery se velmi ditkladné uklada. Ostatné i béhem
celého obdobi vyvoje Feci, které se zhruba kryje s predskolnim obdobim, je mluvni vzor

mimoradné dulezity. “ (Kutalkova, 2010, s. 105).

Prvni hlasovy signal novorozence je kiik. Zpocatku ma kiik tvrdy hlasovy zacatek a
dit¢ jim vyjadiuje nespokojenost. Kolem druhého aZ tiettho mésice zac¢ind mit kiik
mékky hlasovy zacatek. Dité v tomto obdobi za¢ina vyjadfovat i1 libé pocity. Postupné
se zdokonaluje fona¢ni fizeni a dit¢ zaCind vydavat dal§i hrdelni zvuky, které jsou
oznacovany jako ,,broukani“. Dochazi k dal$imu neuromotorickému a anatomickému
zrani a postupnému ziskavani kontroly nad rozsifujicim se potencidlem hlasového
ustroji. Nasleduje obdobi pudového zvatlani, pti kterém dit€ feCovymi organy vykonava
podobné pohyby jako pii pfijmu potravy, ale doprovazi je zvukem. Nahodné tak
vznikaji zvuky podobné nékterym hladskam a slabikdm. V tomto obdobi jest€¢ neni
zapojena sluchova kontrola, takZze pudové Zvatlani neni zavislé na procesu slySeni. S
postupnym rozvojem smyslového vnimani ptichazi obdobi napodobujiciho Zvatlani.
V tomto obdobi dochazi k zapojeni védomé zrakové i sluchové kontroly. Dité
napodobuje zvuky, které slySi, postupné i hlasky a melodii. Opakovéani hlaskovych

skupin je nazyvana jako fyziologick4 echolalie. V obdobi Sestého az devatého mésice
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zivota jedince je mozné podchytit piipadnou sluchovou vadu. Neslysici jedinci Zvatlani
nenapodobuji a postupné Zvatlat prestavaji. Kolem desatého a dvanactého mésice Zivota

prichazi dalsi obdobi vyvoje feci, a to stadium rozumeéni feci (Bytesnikova, 2012).

V tomto obdobi je mozné zaznamenat pocatek pasivni slovni zasoby. Dité na urcita
slova reaguje motoricky, kdy jde pfedev§im o reakci na melodii mluvniho projevu
dospélé osoby. Okolo prvniho roku Zivota jedince ptichazi vlastni vyvoj fe¢i v pravém
slova smyslu. Piichazi 6 stadii vyvoje feci, kterda musi jedinec absolvovat. Prvni je
emocionalné-volni stadium vyvoje feci, kdy jsou v obsahu fe¢i zastoupena pievazné
jména. Pasivni slovni zdsoba stile pievladda nad aktivnim slovnikem. Druhé je
egocentrické stadium vyvoje teci, kdy dochadzi k opakovani slov a napodobovani
dospélé osoby. Objevuji se prvni otazky jako ,,Co je to?* nebo ,Kdo je to?
Pokracovanim vyvoje za¢ina dité oznacovat riznymi vyrazy konkrétni osoby a jevy ve
svém okoli. Je to tfeti stadium vyvoje feci, a to asociaéné-reprodukéni. Kolem tfetiho a
¢tvrtého roku ditéte prichazi ¢tvrtd etapa vyvoje, a to rozvoj komunikacni feci.
Charakteristické pro toto obdobi je, Ze se dit¢ pomoci feci snazi dosahovat nejriiznéjSich
drobnych cili. Na toto obdobi plynule navazuje paté obdobi vyvoje nazvané stadium
logickych pojmii. Dochdzi k osvojeni narocnych mySlenkovych operaci a v tomto
obdobi ma trileté dit¢ slovni zdsobu kolem jednoho tisice slov. Pfiblizné kolem tii a ptl
roku pfichazi u ditéte tzv. druhy vék otazek ,,Proc¢?* a ,,Kdy?* Poté kolem ¢tvrtého roku
zivota ditéte pfichazi plynule Sesté obdobi vyvoje feci, a to intelektualizace feci, a to
pretrvava az do dospélosti. V tomto obdobi dochazi k intelektualizaci slov, rozviji se
schopnost chapani obsahu pojmu konkrétnich i abstraktnich, rozsituje se slovni zasoba a

zkvalitiuje feCovy projev (Bytesnikova, 2012).
1.3 Rozvoj slovni ziasoby a vyslovnosti ditéte

Do jednoho roku dité rozumi jednoduchym pokynliim a za¢ina opakovat jednoducha

slova. Vyslovuje hlasky M, B, P, A, E, I, O, U, D, T, N, J.

Do dvou a ptl let pouziva jednoduché véty a ptiblizné od dvou let se pta ,,co to je*“ a
svou slovni zasobu rozsifuje. Vyslovuje hlasky K, G, H, CH, V, F, OU, AU (Logopedie

online [online]).
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Do tfi a pul let zacne mluvit ve vétach a pta se ,,proc¢“. Zacina se tvofit verbalni

pamét’. Vyslovuje N, D, T, L, B¢, P&, M¢, Vé.

Do &tyf a pal let uz dité zvladne vypravét a chape d&j. Zvlada vyslovnost hlasek N,

D, T a zac¢ina se rozvijet vyslovnost C, S, Z.

Do Sesti a pul let ma dit¢ jiz velkou slovni zasobu, zvlada jednodus$si souvéti a
pochopi slozit&jsi d&j. Zvlada vyslovnost hlasek C, S, Z, R, R a kombinovat CZS a CSZ

(Logopedie online [online]).

Vyvoj teci je sloZzitym procesem, je ovlivnén zdravym vyvojem centralni nervové
soustavy, sluchu, zraku, celkovym vyvojem ditéte, jeho intelektu a vrozenymi

predpoklady pro fe¢. Velky vliv mé prostredi, ve kterém dité vyrasta a vychova.
1.4 Narusena komunikac¢ni schopnost

Komunikace je schopnost, ktera je pro jedince dilezita po cely zivot. Pokud u ditéte
dojde koslabeni vieCové oblasti, mize dojit Kk obtizim v navazovani vztahu,
V postaveni ditéte ve skuping, v uceni a nésledné ve volb¢ povolani. U déti predskolniho
veéku byva Spatnd artikulani obratnost, fonematicka diferenciace, analyza a syntéza,
sluchova pamét’, nespravna vyslovnost hlasek. U jedinc, u nichz v ptedskolnim veéku
dojde k deficitim v fecové oblasti se ve Skolnim veéku Casto projevi specifické poruchy

uceni.
1.4.1 Opozdény vyvoj Fe€i

Pokud dité po tfetim roce Zivota nemluvi nebo mluvi mén¢, nez je povazovano za
normu a stav se nijak neméni, jde o opozdény vyvoj fe€i. NejCastéjsi pii¢inou

opozdéného vyvoje feci je nepodnétné socidlni prostredi.

Dit¢ velmi potiebuje kontakt, pokud se o n¢j snazi a neni na n¢j reagovano, snazit se
postupné prestava. V zddném veku cloveék ned€ld rad néco, co mu neptindsi uspéch.
Nejméné jednou tietinou se na opozdéném vyvoji fe¢i mize podilet dédi¢nost. Dale je
to citova deprivace. U déti, které trpi nedostatkem citovych vazeb, je potlacena

vvvvvvv

mluvniho kontaktu. Rodice Casto podceniuji nutnost vyvoji fe¢i ditéte napomadhat a
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nedostate¢nou stimulaci se projevi vychovna zanedbanost, ale schopnosti ditéte pro
rozvoj feci jsou pfimétené. Vhodna neni ale ani pfiliSna péce, kdy rodice sleduji, co dité
potfebuje a pti naznaceni mu piani splni. Takové dit¢ ma sice pasivni slovni zasobu, ale

nema touhu sdélovat a fe¢ prosté nepotiebuje (Kutalkova, 1996).

Pti hledani pfi¢in opozdéného vyvoje tfeci je tieba zajistit odborné vysSetfeni na
foniatrii, neurologii, psychologii, kterymi se vylou¢i sluchova vada, vada zraku,
porucha intelektu, vady mluvnich organt, akustickd dysgnozie (neschopnost porozumét

smyslu slov a zapamatovat si je) a autismus (Klenkova, 2010).

Je tieba si uvédomit, ze feci se u ditéte rozviji mysleni. Pii opozdéném vyvoji feci je
dalezité ditéti vytvorit podnétné prostiedi k rozvoji sluchového i zrakového vnimani a

do mluveni dit€ nenutit, ale dostate¢né ho k feci stimulovat.
1.4.2 Vyvojova dysfazie

Vyvojova dysfazie je porucha, pii které je narusen vyvoj feci a projevuje se ve
vyslovnosti, slovni zasob¢ i gramatické struktuie fe¢i. K této poruse dochazi dasledkem

poskozeni centralni nervové soustavy V ranném vyvoji nebo jeji nezralosti.

U déti s dysfazii probihd nerovnomérné vyvoj celé osobnosti. Pokud dysfazii
rozdélime na stupné, pak nejtéz$im stupném je nemluvnost, kdy se mluvena fec
nevyviji a podle rozsahu poskozeni centralni nervové soustavy muize byt postizeno i

rozumeni feci.

Stfednim stupném je tézka dysfazie, kterd patii k zdvaznym postizenim
komunikace. Dité se obtizné¢ uci vSem dovednostem, fe¢ se rozviji, ale pozdéji. Dalsi
stupent je nazvany dysfazie, ale za lehké postizeni ho oznacit nelze. Re¢ ma v tomto

stupni nedostatky ve vyslovnosti, gramatice, vétné stavb¢ i obsahu (Kutalkova, 1996).

Mezi ptiznaky vyvojové dysfazie patii opozdény vyvoj Fe€i, kdy slovni zasoba
neodpovida v&ku ditéte, tvofi jen kratké jednoduché véty s gramatickymi chybami,
komoli slova, ptehazuje slovosled, nespravné ohyba koncovky, nepouziva zvratné se a
si. Dale je to patlavost, pfi které je projev ditéte obtizn¢ srozumitelny pro jeho okoli.

Dochazi k zaménovani a vynechavani hlasek ve slovech. Dal§im ptfiznakem je narusSeni
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pamét’ovych funkei, to znamena, ze dité nedokaze zopakovat delsi slovo nebo vétu bez
zkomoleni. Dal§im projevem je naruSené zrakové vnimani, které se projevuje
v kresb¢, ta je s ohledem navék ditéte opozdéna. Dale je to naruSené sluchové
vnimani, kdy dit¢ obtizn¢ rozlisuje jednotlivé zvukové podobné hlasky. Dalsim
projevem je naruSena Casoprostorova orientace, to znamena, ze dit¢ ma problém
suréovanim pojmu vcera, zitra, rdno, veCer a uréeni pravé a levé strany. Dale je to
naruSeni hrubé a jemné motoriky, kdy ma dit¢ problém s koordinaci pohybi rukou a
nohou. Dal§im projevem je zkiizena nebo nevyhranéna lateralita (Logopedie online

[online]).
1.4.3 Breptavost

Breptavost je porucha, pfi které je narusena plynulost feci a projevuje se od ranného
détstvi. Tempo feci je zrychlené, jedinec ve spontannim projevu nevyslovuje slabiky i

¢asti slov a tim se projev stava nesrozumitelnym (Logopedie online [online]).

Tato porucha naruSuje u jedince i1 ostatni komunikacni cesty, a to psani, Cteni,
chovani, rytmus a hudebnost Mezi projevy breptavosti fadime poruchy artikulace
(8patné vysloveni hlasek), hlasové poruchy (naptiklad zastfeny hlas), vynechavani nebo
opakovani slabik v feci, narusené dychani, dysmuzie. Pfi komunikaci dochazi ke ztraté
schopnosti poslouchat druhé a schopnosti hlasitého projevu (Bytesnikova, 2012).
Breptavost je nespasticka porucha, neobjevuji se u ni kiece fonetickych, dychacich a
artikulacnich organt tak, jako je tomu u koktavosti, jez je poruchou spastickou

(Lipnicka, 2013).

1.4.4 Koktavost — balbuties

YV

Koktavost je jedna z nejtézsich poruch narusené komunikacni schopnosti. Pro dité
trpici koktavosti je komunikace namahavd, protoZe ho omezuje svalové napéti a bloky
artikulaéniho aparatu. NejvyrazngjSim projevem koktavosti je nedobrovolné
prerusovani toku feci. Je to vSak komplexni syndrom, takze se projevuje seskupenim
vice priznaki. Koktavost se projevuje ve vSech Ctyfech jazykovych rovinach, a to ve
foneticko-fonologické rovin¢ Spatnou artikulaci, v lexikalné-sémantické roving

parafrazovanim mluvniho projevu, v morfologicko-syntaktické roviné pouzitim
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kratkych vét a v pragmatické roviné vyhybanim se komunikaci, problém s udrzenim

rozhovoru (Bytesnikova, 2012, Lipnicka 2013).
1.4.5 Dyslalie

Dyslalie neboli patlavost je porucha komunikaéni schopnosti, ktera se vyskytuje
nejcasteji. Jde o poruchu artikulace, kdy je naruSena vyslovnost jedné hlasky nebo
skupiny hlasek. Dit€, jehoz fe€ je nedobie Srozumitelnd, Spatn¢ vstupuje do komunikace
s ostatnimi lidmi. Spatnd vyslovnost ovliviiuje osobnost ditéte, které se miize stat
bazlivym, plachym a mlcenlivym. Mezi pfiiny dyslalie patii nespravny tfecovy vzor
(napodobovani ,,détského S§islani dospélym, kdy dochéazi kupeviovani S$patné
vyslovnosti nebo zesméSnovanim ditéte v obdobi, kdy jeho vyslovnost jesté neni
ustalena), motorickd neobratnost (jazyk, rty, tvafe), porucha sluchu a zraku,
nedostate¢né podnétné prostfedi a nedostatek citil, odchylka fe€ovych organti (pfirostla

podjazykova uzdicka), dédi¢nost (Klenkova, 2010, Logopedie online [online]).
1.4.6 Dysartrie

Dysartrie miize vzniknout kdykoliv béhem Zzivota poSkozenim centralni nervové
soustavy. Je charakteristickd u déti s DMO (détska mozkova obra). Pti dysartrii dochazi
k naruseni schopnosti ovladat ¢elist, miize byt zvySena nosovost, je narusena artikulace,
mimika svalstva, zvykani a srozumitelnost fe¢i (Klenkova, 2010, Logopedie online

[online]).
1.4.7 Mutismus

Mutismus je ztrata komunikacni schopnosti, tedy onéméni. Nejcastéji se objevuje u
déti predskolniho a mladsiho Skolniho véku. Jeho vznik nezavisi na inteligenci jedince,
ale osobnostnich vlastnostech, jako je naptiklad pfehnana stydlivost nebo zlostnost.
Pticinou vzniku poruchy mohou byt télesné tresty, agresivni chovani v blizkém okoli
ditéte, ponizovani ditéte, traumaticky zazitek, velkd sourozenecka rivalita. Muze se stat,
ze dit¢ pirestane komunikovat jen v urcitém prostfedi nebo jen s nékterymi lidmi,
napiiklad ve Skolce, u lékafe apod. Neni dobré dit¢ do komunikace nutit (Logopedie

online [online]).
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1.4.8 Rinolalie

Rinolalie neboli huhnavost je porucha, pii které dochazi k naruseni zvuku feci a
artikulaci. Pfi této poruSe je narusena rovnovaha mezi rezonanci dutiny ustni, tedy
oralitou a rezonanci dutiny nosni, tedy nazalitou. Nosov¢€ jsou vyslovovany hlasky M, N
a N. Rozli§ujeme zavienou huhiiavost neboli hyponazalitu, otevienou huhiiavost neboli
hypernazalitu, smiSenou nazalitu a stfidavou nazalitu. Mezi pfi¢iny vzniku hyponazality
patii blokady nosohltanu, a to pfedni a zadni Casti. V zadni ¢asti nosohltanu to mohou
byt nadory, hypertrofickd nosni mandle a Vv piedni Casti vybofend nosni pifepazka,
opakované rymy, nosni polyp. U déti je Castou pfi¢inou zbytn€ld nosni mandle. Mezi
pri¢iny hypernazality patii rozS$t€épy meékkého nebo tvrdého patra, zkrdcené mekké
patro, tedy pfiCiny vrozené. Ziskanymi pti¢inami jsou naptiklad obrna mékkého patra,

urazy mozku a lebky, mozkovéa mrtvice (Klenkova, 2010).
1.4.9 Palatolalie

Palatolalie je vyvojova vada, ktera se projevuje rozstépem rtu nebo patra. Vznika uz
V prvnim trimestru té¢hotenstvi, a to v 8. — 12. tydnu. Pficiny, které zplsobuji palatolalii
jsou vnitini, tedy dédi¢né a vnéjsi tedy biologické, mezi které patii virova onemocnéni
matky, toxoplazmoéza, dale chemické, mezi které patii uzivani drog, alkoholu,
nevhodnych 1€k a kofeinu v té¢hotenstvi a dale fyzikalni, mezi které patti UV zafeni a
rentgenové zafeni v t€hotenstvi. U 0S0b stouto poruchu je naruSena komunikacni
schopnost v oblasti verbalni, a to fe¢, hlas i sluch a v oblasti neverbalni, kdy se postizeni

projevuje na mimice jedince (Klenkova, 2010, Logopedie online [online]).
2 RAMCOVE VZDELAVACi PROGRAM V MS

Réamcoveé vzdélavaci program, dale také jen ,,RVP*“ je zakotven v zakoné ¢.
561/2004 Sb. ve znéni pozd¢jsich predpist. Zahrnuje ramec vzdelavani o predskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdé¢lavani. Provedeni vzdélavani na

jednotlivych $kolach pak v sob& zahrnuje $kolni vzdélavaci program — SVP.

Ramcové vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani stanovuje pravidla pro

pedagogické cinnosti a vzdélanostni zaklad, ktery je zdvazny pro vSechna ptedskolni
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zafizeni a navazuje na n¢j zakladni vzdélavani. Je to otevieny dokument, jehoz obsah je

meénén podle potieb spolecnosti, pedagogti a déti.
2.1 Cil predskolniho vzdélavani

Cilem ptedskolniho vzdélavani je poskytnout ditéti odbornou péc¢i postavenou na
lidsky 1 spolecensky hodnotném zakladé, odborné promyslené vzdélavani, podporovat
rozvijeni osobnosti ditéte, pomoci mu v chapani okolniho svéta, podporovat jeho
télesny rozvoj a zdravi, vytvofit dobré pfedpoklady pro dal$i vzdélavani na zakladni
Skole. RVP rozdéluje cile vzdélavani na zdméry a vystupy. Mezi zaméry fadi rdmcové
cile, kde je zahrnuto rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznavani, ziskavani osobnostnich
postoji, osvojovani hodnot a dil¢i cile. Do téchto patii oblast biologicka, psychologicka,
socialné kulturni, enviromentdlni a interpersondlni. Mezi vystupy ftadi klicové
kompetence, a to jsou kompetence k uceni, k feSeni problému, komunikativni, socialni a
personalni, ¢innostni a obCanské a dil¢i vystupy. | tyto zahrnuji poznatky shodné
Vv oblasti biologické, psychologické, socialné kulturni, enviromentalni a interpersonalni.
Soubor klicovych kompetenci nabizi pedagogiim ptedstavu, kam sméfovat a o co pii
vzdélani ditéte usilovat. Je to v podstaté idedl, ke kterému vétSina déti nedospéje a
dospét nemulze. Piinosem piedSkolnitho vzdélavani by mélo byt pfispéni
k celozivotnimu uceni ditéte pied zahajenim povinné $kolni dochazky (Ministerstvo

Skolstvi, mladeze a télovychovy [online]).
2.2 Metody a formy prace predSkolniho vzdélavani

Predskolni vzdélavani je pfizpisobeno vyvojovym, socidlnim a emocionalnim
pottebam ditéte. Pfi vzdélavani je dasledné piihlizeno k individudlnim potfebam a
moznostem ditéte. Pro dobry rozvoj osobnosti je potieba pro vzdélavani pouzivat
prozitkové uceni, uceni hrou, podporovat v ditéti zajem o poznavani nového, ziskavani
zkuSenosti, podporovat jeho détskou zvidavost, poskytnout prostor pro spontanni
aktivity, vzory chovani a postoji, které jsou vhodné k napodobé a piejimani.

Vzdélavani probihd podle integrovanych blokd, jejichz obsah vychazi ze zivota ditéte.

RVP v ptedskolnim vzdélavani je rozdélen do péti vzdélavacich ¢asti, a to 1. Dité a

jeho télo (biologicka c¢ast), ve které jde o podporu zdravého fyzického vyvoje,
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pohybové a manipulac¢ni dovednosti, sebeobsluzné dovednosti a vedeni sebeobsluznych
dovednosti. 2. Dit¢ a jeho psychika (psychologicka cast), je zaméfena na rozvoj
poznavacich procesu, fe€i, jazyka, intelektu, kreativity, sebevyjadieni, sebepojeti, citt a
vule. 3. Dit¢ a ten druhy (interpersonalni Cast), zahrnuje podporu utvareni vztahu
k druhym lidem, ke svému okoli a zlepSovat komunikaci s okolim. 4. Dit¢ a spole¢nost
(socialn¢ kulturni ¢ast), by méla ditéti ptiblizit pravidla souziti s ostatnimi lidmi,
pochopit materidlni hodnoty a kulturni hodnoty. 5. Dité¢ a svét (enviromentalni ¢ast), ve
které jde o to, aby dité ziskalo povédomi o okolnim svéte, o vlivu ¢lovéka na Zivotni

prostiedi a vytvotit v ném kladny piistup k Zivotnimu prostredi.
2.3 Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami

V RVP je zahrnut ramec vzdélavani i pro déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami. Jsou to déti, které pro své vzdélavani potiebuji podplirna opatieni
pedagogicka, financni a organizacni. Podplirna opatfeni délime do péti stupit.
Podptirné opatfeni prvniho stupné muze Skola uplatnit bez doporuceni Skolského
poradenského zafizeni. Dalsi stupné¢ podplirnych opatfeni lze uplatnit pouze
s doporucenim Skolského poradenského zatizeni. Podpiirna opatieni jsou zakotvena ve

vyhléasce ¢.27/2016 Sb. (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy [online]).
3 LOGOPEDICKA PREVENCE V MS

Logopedicka prevence v matetské Skole je nedilnou soucasti pedagogické prace a u
déti je tak rozvijena piiméfena jazykova vybavenost a zlepsuje se jejich spravna
komunikace s okolim. Pedagogové svym pisobenim na déti rozvijeji jejich fe¢ a snazi
se predchazet porucham feci, avSak jejich odbornd vybavenost je zcela odlisSna od

klinického logopeda.
3.1 Vymezeni pojmu logopedie

Predmétem z4jmu logopedie je narusena komunikacni schopnost u osob vSech
vekovych kategorii, tedy raného véku, piedSkolniho a Skolniho véku, adolescentli a

dospélych i lidi ve stafi. Je to specialné pedagogicka disciplina.
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Obor logopedie je definovan ne zcela jednotné, naptiklad Lechta definoval
logopedii jako ,,védni obor interdisciplinarniho charakteru, jehoz predmétem jsou
zdkonitosti  vzniku, eliminovdani a prevence naruSené komunikacni schopnosti.
Logopedie v modernim chapdni je védou zkoumajici narusenou komunikacni schopnost
Z hlediska jejich pricin, projevu, nasledku, moznosti diagnostik, terapie i prevence.

(Klenkova 2006, 5.12).

Logopedie vyuziva poznatkli jinych véd, a to z oblasti mediciny, napt. foniatrie,
pediatrie, ortodoncie, neurologie, psychiatrie, dale z oblasti psychologie, napf. vyvojova
psychologie a z oblasti lingvistiky, napt. fonetika. Na logopedii mizeme nahlédnout ze
tii pohledu. Jeden pohled je jako na védni disciplinu. Logopedie je zde vnimana jako
interdisciplinarni védni obor. Druhy pohled je jako na profesi, kde je logopedie
provadéna v oblasti Skolstvi (zde pisobi specidlni pedagogové se statni zdvéreCnou
zkouskou z logopedie), v oblasti zdravotnictvi (Klinicka logopedie je od roku 1992
vedena jako nelékaisky obor. Klinicky logoped je specialista nelékaf a jeho kompetence
jsou zakotveny v zak. ¢. 96/2004 Sb.) a v oblasti prace a socialnich véci (zde ptisobi
specialni pedagogové se statni zavére¢nou zkouskou z logopedie nebo klinicky logoped.
V tomto oboru jde o vychovné-vzdélavaci a terapeuticky vzdélavaci proces). A tieti
pohled je jako na studijni obor, ktery je studovan na vysokych Skolach jako samostatny
studijni obor, ale i c¢ast vramci studijniho programu specialni pedagogiky na

pedagogickych fakultach.

Zakladatelem logopedie v nasi republice byl profesor Milo§ Sovak. Pusobil jako

profesor na Karlove univerzité a jako l1ékat. (Pipekova, 2010).

Soucasna logopedie se neorientuje jen na déti, ale zabyva se problematikou naruSené
komunikac¢ni schopnosti u osob vSech vékovych kategorii. Termin logopedie oznacuje

nejen veédni disciplinu, ale i studijni obor, profesi.
3.2 Logopedicka prevence v mateiské Skole

Praci logopeda lze vyjadfit slovem logopedickd intervence, ktera spociva
v provadeéni tii cild, a to identifikaci, eliminaci a pfedchazeni narusené komunikacéni

schopnosti. Uvedenych cilt logopedi dosahuji prostfednictvim logopedické diagnostiky,
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logopedické terapie a logopedické prevence. Tyto na sebe navazuji a vzajemné se

prolinaji.

Provadéni intervence piimo v matefské $kole je pro logopeda vyhodné, nebot’ dité je
ve znamém a jemu blizkém prostfedi a zaroven muze logoped uzce spolupracovat i
s pedagogem a urcit tak vhodné postupy k rozvijeni komunikaéni schopnosti ditéte.
Logoped pracuje s ditétem tak, aby bylo schopno pouzivat jazyk ve vSech ¢tyfech
rovinach, a to zvukové strance feci — foneticko-fonologické, obsahové strance fe¢i —
lexikalné-sémantické, gramatické strance fe¢i — morfologicko-systematické a socialni

uplatnéni feci v komunikaci, tedy strance pragmatické.

Napriklad definice uvadéna Lechtou akceptuje pozadavky, které je nutné splnit pfi
definovani narusené komunikacni schopnosti: ,, Komunikacni schopnost jednotlivce je
naruSena tehdy, kdyz néktera rovina (nebo nekolik rovin soucasné) jeho jazykovych
projevii piisobi interferencné vzhledem k jeho komunikacnimu zameéru. Miize jit o
foneticko-fonologickou, syntaktickou, morfologickou, lexikalni, pragmatickou rovinu,
nebo o verbalni i nonverbalni, mluvenou i grafickou formu komunikace, jeji expresivni i
receptivai slozku* (Klenkova 2006, s. 54). Neni zaméfen jen na vyslovnost ditéte nebo
poruchu feci, ale pomaha piekonavat piipadné bariéry v mluvené 1 psané feci v riznych
situacich a prostfedi. Logopedicka prevence je v literatufe rozdélena na primérni,

sekundarni a terciarni.

Primarni prevence je zamétena na pfedchazeni naruSené komunikacni schopnosti od
ran¢ho détstvi, a to osvétovou a poradenskou ¢innosti, snahou o eliminovani situact,
které u ditéte zpsobuji naruseni komunikaéni schopnosti, vhodnou stimulaci ditéte ke
komunikaci v rodiné a efektivni edukaci v mateiské Skole. Primarni prevence je
jednodussi a ucinnéj$i neZz naslednd reedukace v piipadé¢ naruSeni komunikaéni

schopnosti.

Sekundarni prevence je zaméfena tak, aby bylo zabranéno naruSeni komunikacni
schopnosti u ditéte v pocateénim stadiu, napiiklad u ditéte z nevhodného socialniho
prosttedi a nepodnétného prostiedi, kdy je pravdépodobny opozdény vyvoj feci.

(Lipnicka, 2013)
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Sekundérni prevence je zaméfena i na rizikovou skupinu, kterou jsou herci, zpévéci,

ale 1 ucitelé, u které mize dojit k poruchdm hlasu.

Terciarni prevence je zaméfena na déti, u kterych jiz byla projevena naruSena
komunika¢ni schopnost. Terapeutickymi ¢innostmi je pfedchazeno dal$im negativnim
dusledkim v souvislosti s rozvojem osobnosti ditéte a napomahano s ptipadnymi

obtizemi pfi socializaci ditéte.

Pfi primarni logopedické prevenci provadi logoped dvoji ¢innost, a to specifickou a
nespecifickou. Specifickou ¢innosti fesi konkrétni problém, ktery zpusobuje $patnou
komunika¢ni schopnost ditéte. Nespecifickou c¢innosti podporuji aktivni jazykovou

komunikaci ditéte. Patfi sem veskera podpora o spravnou fe¢ ditéte.

V ramci preventivniho plsobeni logopeda v matetské Skole je dulezité logopedické
poradenstvi a logopedicka depistdz. Logopedické poradenstvi mlze byt poskytovano
rodi¢im 1 ucitelim skupinové nebo individudlng, a to v logopedické poradné¢ nebo
pifimo v mateiské Skole. Logoped poskytne doporuceni, jak stimulovat a rozvijet fec
ditéte. Sd€li mozna rizika, které mohou zhorSit naruSenou komunikaci ditéte.
Logopedickou depistaz provadi logoped ptimo v matetské Skole za souhlasu zdkonnych
zastupcu déti, ktefi se vySetfeni mohou a nemusi zucastnit. Logoped déti vySetfi
orientatné a vyhled4 tak jedince s naruSenou komunikacni schopnosti. Poté zaSle
matefské Skole zpravu, kde jsou uvedena jména déti, u nichZ doporucuje logopedickou
péci. Logoped provede zékladni vySetteni, pfi kterém zjisti konkrétni druh narusené
komunikaéni schopnosti ditéte a nasledné specialni vySetieni, kterym co nejpfesnéji

diagnostikuje narusenou komunika¢ni schopnost ditéte.

Mezi metody primarni prevence bychom méli urcité zaradit osveétu. Osvéta je mezi
vefejnost Sifena tematickymi pfednaskami, pomoci letdkl, clanky na internetu a
v ¢asopisech (Lipnickd, 2013). Primarni prevenci uskutectiuji i pedagogové pii
ptipravovani vzdélavani déti v souladu s RVP pro piedskolni vzdélavani tak, aby déti

ziskavaly potfebné komunikativni zaklady.

Prevence narusené komunikacni schopnosti v matetské Skole probiha edukacnimi

aktivitami, které se skladaji predevsim z her a Cinnosti, které svym obsahem a slovy
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napomahaji k procviCovani a upeviiovani spravné vyslovnosti hlasek a zlepSovani
komunikacnich schopnosti ditéte. Eduka¢ni hry muze ucitel piizplisobit zajmlim,
naladam a napadim déti, a i ¢asové je zatradit do programu dle svého uvazeni. Ucitel by
mél pii edukacnich aktivitach zajistit, aby hry byly smysluplné, upfednostnovat
komunika¢ni a feCovy projev déti, rozvijet tvofivost a predstavivost, zafazovat
zazitkové uceni déti, usilovat o radost déti pfi Cinnostech a dbat o celkovy rozvoj

osobnosti ditéte.
3.3 Kompetence ucitele pri prevenci narusené komunika¢ni schopnosti

Riiznorodosti specialnich potieb déti jsou na ucitele kladeny velké naroky, ale
ucitelé nemohou vykonavat stejnou Cinnost jako psycholog nebo specialni pedagog,
nebot’ jeho kompetence jsou jiné. Ani pfi naruSené¢ komunikaci ditéte nemlze ucitel
suplovat logopedické cinnosti, a to ani pokud nejsou ditéti z jakéhokoliv divodu
poskytovany. Ucitel pouze vhodnymi metodami a prostfedky pfispiva ke zkvalitnéni
jazykového a fecového vyvoje ditéte. Pedagogickou cCinnost ulitele vystizné uvadi
Lipnicka: ,, Ucitel predevsim planuje, uskutecinuje a hodnoti edukacni cinnosti zamérené
na optimalni rozvoj komunikacnich (komunikativnich) schopnosti (zpusobilosti,
kompetenci) ditéte v souladu s programem, podle néhoz je vzdélavano, a vhodnymi
prostiredky a podminkami prispiva ke zkvalitnovani recového a jazykového vyvoje ditéte.
Konkrétné jde o schopnosti naslouchani, mluveni, cteni a psani pri produktivni
myslenkové cinnosti, aby je dite dovedlo ucelné a funkcné vyuzivat v rozmanitych
komunikacnich situacich a prostredich* (Lipnickd 2013, s.12). Pfi prevenci narusené

komunikac¢ni schopnosti ditéte ma ucitel tyto kompetence:

Kompetence teoretické, mezi néz patii jazykové vzdélani, védomost metodickych
doporuceni a programii pro vychovu a vzdélavani deti s narusenou komunikaéni
schopnosti, znat metodické postupy, vedouci ke zlepSeni fecovych a jazykovych
dovednosti, dokéazat rozliSit dalezitd obdobi v ontogenezi fe€i a vyuzit je pfi

porovnavani v pedagogické diagnostice (Lipnicka, 2013).

Kompetence didaktické, ke kterym naptiklad patfi vhodné vybirat pro dit€¢ metody,

pomucky a materidly tak, aby se co nejvice naucilo. Pfistupovat k ditéti a jeho
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jazykovym moznostem individualng. Zietelné vymezovat cile ve védomostech, kterych

ma edukaci byt dosazeno.

Komunika¢ni kompetence ucitele, mezi néz patii komunikace spisovnym jazykem a
byt ditéti vzorem, trpélivé a empaticky zvladdat rizné komunikacni situace, vytvaret

ptilezitosti k dialogu a uceni.

Intrapersonalni kompetence, ke kterym patii naptiklad socidlni a emocni
vyrovnanost, ochota pomahat druhym, zvladani zatézovych situaci, komunikovat

s rozvahou a pfimétena sebediivéra.

Interpersonalni kompetence, kK nimz patii naptiklad uméni spolupracovat v tymu,

nenasilng fesit konflikty, dodrzovat eticka pravidla, byt tolerantni, ptijimat kompromisy

a zvladat nahlédnout na véci z pohledu druhé osoby.

Kompetence reflexivni a k nim patii uméni poskytovat zpétnou vazbu, hodnotit sam

sebe a zdokonalovat se (Lipnicka, 2013).

Na ucitele jsou kladeny vysoké naroky, velké mnozstvi povinnosti a tkoli. Pro
uspéSny pracovni vykon je tfeba rozmanitosti odbornych a osobnostnich dispozic.
Vykonavani této profese mizeme podle shora uvedeného hodnotit jako narocnou a

zodpovédnou profesi.
3.4 Metody prevence narusené komunika¢ni schopnosti

»Metody jsou promyslené zpusoby koordinace ucitelova (Fizeného) uceni a
(spontanniho nebo zameérného) uceni se ditéte za ucelem dosazeni cilii edukace a
zvldadnuti jejiho obsahu. UmozZnuji vytvaret pro dité smysluplné situace, v nichz ziska
novou zkusenost, uci se, ale vnimd je jako hru, zabavnou a osobné vyznamnou cinnost

nebo jako prirozenou soucast zivota. “ (Lipnicka 2013, s 23).

V mateifské Skole je pro upevilovani, osvojovani a uplatiovani jazykovych a
nebo danymi pravidly vznika pro dité prostor pro volnou komunikaci. Metody prevence
narusené komunikacni schopnosti jsou v jednotlivych jazykovych rovinach uspotadany

tak, aby zdokonalovani komunikacni schopnosti ditéte probihalo od jednodussich
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k slozitéjsim. Ucitel voli a kombinuje vhodné metody podle aktualnich komunikacnich

schopnosti a moznosti ditéte. Metody prevence miizeme rozd¢lit do tii skupin, a to

1. Metody podporujici rozvoj slovni zadsoby, mezi které patii urceni, ukazani a vybér
pojmenovaného, kdy dité napiiklad spojuje nazev s pfedmétem nebo z nékolika
pfedméti vybira pojmenovany pfedmét. Nebo také pojmenovani predméti, osob a jevil,
coz je pro dité pfinosné hlavné v redlnych podminkach (pojmenovavat véci, které vidi
na zahrad¢, na vychazce, podle barev apod.). Dale seskupovani slov podle néjakych
spole¢nych znaki, naptiklad ma dité vybrat vSechny obrazky se zeleninou, nabytkem,
ovocem. Dalsim prikladem je dopliiovani vyznamu, kdy ucitel fekne ditéti néjaky pojem
a dité jej doplni, naptiklad ucitel fekne Cervena a dité¢ doplni, jahoda, Cepice, jablko...
S uvedenym dopliovanim vyznamu souvisi Objasfiovani vyznamu, to se vztahuje nejen
K vécem, ale i k jevim a ¢innostem. Timto je podporovana také fantazie ditéte. Ucitel
napiiklad ditéti polozi otazku: Kdy pouzijeme slovo au? Co délame, kdyz lyzujeme?
Nemén¢ dulezitou metodou rozvoje slovni zasoby je srovnavani vyznamu slov na
zakladé orientace v obsahu vyznamdi, zde muZe jit o porovnavani zakladnich tvarid slov
a jejich zdrobnélin nebo o stupnovani slov — maly, velky, nejvétsi, apod. (Lipnicka,

2013).

2. Metody rozvijeni spravné vyslovnosti, zietelnosti a srozumitelnosti feci ditéte.
V ramci této metody jsou vyuZivany dechové hry a cvi€eni, pii kterych je podporovano
spravné dychani pfi mluveni, artikulacni hry a cviceni, kdy se déti u¢i napodobovat
pohyby artikulac¢nich orgédnii podle ucitele, naptiklad se olizujeme jako kocicka.
Intonac¢nimi hrami a cvi¢enimi u¢ime déti ovladat vysku jednotlivych tont a zvuku a
odeziranim zjist'uji odpovidajici pohyby artikula¢nich organia pti vyslovovani urcitych
hlasek. Napodobovanim zvuki, napiiklad dopravnich prostfedkdi, zvifat (syceni hada -
sssss, bzucici véela — zzzzzz) ucitel napomaha ditéti ke spravné vyslovnosti. Koordinaci
pohybi hrubé a jemné motoriky, kam patii zejména pohybové innosti, pii kterych je
nutna smyslova kontrola, napfiklad stoj na jedné noze jako ¢ap nebo oliznuti rta jako
kocka, je u déti stimulovana pohyblivost téla a rukou a tim mimo jiné zdokonalovana
pohyblivost artikula¢nich organti. Hudebné pohybové hry s rytmem a pohybem, tvorba

rymu a hry se slovy znamenaji pro dité potiebu zamyslet se nad znénim slov, nad jeho
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hlaskami, slabikami, dité zvukoveé porovnava stejné znéjici slabiky a slova (Lipnicka,

2013).

3. Metody rozvijejici porozuméni i souvislé vyjadiovani a povédomi ditéte o

gramatické stavbé jazyka mtizeme jednoduse uvést do nize uceleného piehledu ¢innosti.

Povidani (rozhovory), vypravéni a prevypravéni ptibehu, zazitku, pohadky nebo
popis Cinnosti. Timto je u ditéte podporovan samostatny fecovy projev a pro jeho
uspésnost je dilezitd trpélivost, vhodné téma a Cas. Zpivani a tanec jsou dillezité pro
zdokonaleni détské vyslovnosti. Zde je dulezité, aby byl pohyb i zpév pro dité
pfimé&feny. Rizend ¢innost, ktera je v mateiské $kole kazdodenni aktivitou, rozviji u
ditéte vnimani, mysleni a pamét. Komentovani zazitkt a aktivit, kdy dit¢ komentuje, co
se kolem né&j d¢je, co dé€la, co proziva. Touto metodou se dité vzije naptiklad do role
moderatora, kterého bézné€ vidi v médiich. Popis pfedmétu, obrazku, hracky, situace ¢i
¢innosti podle smyslové vnimanych vnéjSich znakd. Pti této metod¢ dit¢ musi pouzit
pamét’ a predstavivost, pokud popisuje predmét, ktery aktualné nevidi. Hadanky, které
déti velmi rady hadaji. Rikankami je upeviiovana vyslovnost problematickych hlasek,
pfiCemz déti se je nejlépe nauci ve spojeni s pohyby téla. Pokud ma dité poruchu feci,
jsou pro né¢ho fikanky piinosem, kdyz je pfednasi spolecné s détmi bez poruchy feci.
Dramatizace piibéhli, pohadek a hrani roli jsou motivaci pro vyjadfovani toho, co dité
zna, co citi a co pozorovalo. Lépe se timto nauci pouziti oznamovacich, rozkazovacich,
zédacich a pracich vét. Zertovani pfi b&znych &innostech, mélo by byt na trovni chapani
ditéte a nesmi jim byt naruSena nic¢i distojnost. Napiiklad ditéti tvrdit, Ze se ¢aj ji
vidli¢kou a dit& se snazi presvéd¢it o tom, jak je to spravné. Cteni ditéti i éteni dittem,
povidani si s ditétem o piecteném piibehu a jeho pocitech je neméné dilezité. Knihy by
mély byt détem volné dostupné, aby se k nim mohly samy vracet a ,,¢ist* si to, co si

zapamatovalo nebo podle obrazkd.

Rozvijeni feCového projevu je otazkou spravného jazykového vzoru a ve vSech
shora uvedenych metodach je ditéti rozvoj fecového a jazykového projevu poskytovan.
V mateifskych Skolach jsou metody krozvoji komplexnich dovednosti déti stale
dopliovany a inovovany, vcetné pristupu k détem s nedostatecné nebo narusené se

rozvijejicimi komunikacnimi schopnostmi (Lipnicka, 2013).
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PRAKTICKA CAST
4 LOGOPEDICKA PREVENCE V MS CHEB

Logopedickd prevence v matetfskych Skolach je nedilnou soucésti vyuky déti ke
spravnému vyvoji fe¢i. U déti s jiz patrnymi feGovymi vadami je spolu s logopedickou
intervenci efektivnim nastrojem k odstranéni tdchto vad. Cinnosti pedagogti v matei'ské
Skole je u déti rozvijena jazykova vybavenost a postupné zlepSovani komunikace

S okolnim svétem.
4.1 Cil a metodika prace

Cil této prace je ziskat piehled o tom, jaké jsou nejcastéji se vyskytujici potize v feci
u déti v matetské Skole a jaka je logopedicka prevence v mateiskych skolach v Chebu.
V teoretické c¢asti prace probéhla studijni formou analyza odborné literatury a
v praktické casti bylo vyuZito metody kvantitativniho Setfeni formou dotazniku. Pro
ucely praktické c¢asti bakalarské prace bylo uzito polostrukturovaného dotazniku.
Analyza odborné literatury probéhla s cilem zjistit maximalni moZzné mnozstvi odborné
(z oblasti logopedie) orientovanych poznatkit pro sestaveni a relevantni vyhodnoceni
dotazniku. Dotaznik je nejvice pouZivanad kvantitativni metoda, jehoZ prostfednictvim
jsou ziskdvané informace od vétSiho poctu dotazovanych osob najednou. Vyzkumné
Setfeni v matefskych Skolach v Chebu probéhlo v mésici prosinci 2019 a mésici lednu
2020. Administrace dotazniku byla provedena, s védomim feditelek matefskych skol,
predanim pedagogickym pracovnikim K vyplnéni. To bylo v ramci $etfeni pozadovano
zcela dobrovoln¢ a anonymné. Na jednu téidu s odpovidajicim poc¢tem pedagogickych
pracovnikii a déti ptipadal jeden tistény exemplai. V dohodnutém terminu byly
vyplnéné dotazniky osobné vyzvednuty k zpracovani. Dotaznik obsahoval 19 otazek,
které byly systematicky kladeny scilem zjisténi zdrojovych odpovédi, pozdeji
vyhodnocenych v praktické casti bakalarské prace. Vzor dotazniku je v pfiloze této
prace. Pro zpracovani informaci z dotazniki byla pouzita metoda analyzy, ktera
pfedstavuje rozbor zkoumané informace na elementarni ¢asti, pfi¢emz jejim cilem je
rozdelit zkoumanou informaci na ¢ast podstatnou a nepodstatnou. Vyhodnoceni téchto
zdrojovych informaci bylo pfeneseno do formy vysecového, piip. sloupcového grafu,

s odpovidajicim textovym vyhodnocenim. Dil¢i vysledky vyhodnoceni jsou
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formulovany v zavéru praktické Casti, jakozto i celkové vysledky Setieni, které jsou

formulovany v Giplném zavéru bakalaiské prace. (Wikipedia [online]).

4.2 Predpoklady a vyzkumné otazky

Ptedpoklad 1. NaruSend komunikacni schopnost se objevuje u tretiny déti

navstévujicich matetské skoly v Chebu.

Ptedpoklad 2. Logopedickd prevence je provadéna ve véEtsi mife pedagogickymi

pracovniky matetskych $kol, nez klinickym logopedem.

Vyzkumnd otdzka 1. S jakymi typy naruSené komunikacni schopnosti se nejcastéji
pedagogové v matefskych skolach v Chebu setkavaji?

Vyzkumna otazka 2. Vénuji matefské Skoly v Chebu dostate¢nou pozornost
logopedické prevenci?

4.3 Prubéh vyzkumného Setieni — vzorek Setieni

Vyzkumné Setieni bylo provedeno ve vSech Sesti statnich matefskych Skolach
nachazejicich se ve mésté Cheb. Dotazniky byly ve vytisténé formé K vyplnéni predany
a vyplnéné pievzaty v soucinnosti s feditelkami matefskych skol. Zajem o spolupraci
nebyl projeven u vSech ucitelek a z 38 piedlozenych dotaznikd bylo vraceno 23
vyplnénych dotaznikti. Z kazdé mateiské $koly se vratil minimalné jeden vyplnény

dotaznik.

4.4 Pribéh zpracovani a vysledky vyzkumného Setieni

Dotaznik je v tivodu sestaven tak, Ze odpovédi na otazky ¢. 1 — 3 maji podat
zakladni obraz o poctu déti ve tfidach matefskych Skol v Chebu, poctu ucitelek, které

Vv téchto tfidach pracuji a vékovém rozpéti déti, které tyto tiidy navstévuji.
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1. Jaky je pocet déti ve vasi tfid¢ a jaky je jejich vek?
Graf €. 1 Rozdéleni tiid podle poctu déti
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Zdroj vlastni Setieni autorka prace Lenka Fialova

Z dat ptenesenych do grafu je ziejmé, Ze v chebskych matefskych Skolach jsou
do tfid déti rozdéleny nejcasteji v poctech 22 — 24, pfi¢emZ pocet déti, umisténych
Vjedné tfidé v poctu 24, dominuje. Nasledujici graf ukazuje rozdéleni déti ve tiidach
podle véku. Obecné plati, ze predskolni vzdélavani rozdélujeme do 2 zakladnich blok.
Z tohoto grafu je patrné, ze v fad¢ tfid jsou umistény 1 déti zatfazené do bloku povinného
ptedskolniho vzdélavani, tedy starSi 5 let soucasné s détmi do 5 let v€ku. V mnoha
tiidach se jednotlivé bloky ptedskolniho vzdelavani prolinaji. Toto zjisténi mize mit
vliv pro posuzovani miry a trovné logopedické prevence, pfip. intervence, provadéné
pedagogickymi pracovniky V takovych tfidach. Pfimou zkuSenost ma i autorka této

bakalaiské prace.
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Graf ¢. 2 Rozdéleni tiid podle véku déti
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2. Jaky pocet ucitelek plsobi ve vasi tfide?

Ve vSech 23 tfidach, v kterych byl dotaznik vyplnén, plsobi u déti 2 ucitelky, v 5
pfipadech + 1 asistentka. Z dotaznikli neni zifejmé, sjakym zaméfenim ve tfidach

asistentky ptsobi. Tato otazka nebyla pfedmétem dotazovani.

3. Mé nekterd z ucitelek ve tiid€ jakykoliv logopedicky kurz? Napiste jaky a jaka je

ziskana kvalifikace.

Graf ¢. 3 Pocet ucitelek s vy$Sim vzdélanim, prip. absolvovanym
kurzem ¢i seminaiem v oblasti logopedie
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Zdroj vlastni Setfeni autorka prace Lenka Fialova
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Pedagogicti pracovnici v chebskych matetskych skolach v 17 z 23 ptipadd, coz
z celkového poctu zodpovézenych dotaznikd Cini 74%, nemaji rozsifené vzdélani se
zaméfenim na oblast logopedie. V 6 zbylych ptfipadech maji pedagogicti pracovnici
roz§ifené vzdélani, presnéji 4 absolvovali logopedicky kurz, 1 absolvoval seminaf a 1

studoval vysokou skolu v rozsahu 4 semestrii.

Otazky ¢. 4 a 5 jsou piimo polozeny s cilem hodnotit relevanci hlavniho
piedpokladu, kterou v praktické casti autorka bakalaiské prace stanovila, zda je
komunikaéni schopnost narusena u tietiny déti navstévujicich matetské skoly v Chebu.
Pocinaje otazkou €. 6 je dotazovani systematicky smétovano k zjisténim, jakou formou
a vjakém rozsahu a zda je Vv chebskych matefskych Skolach provadéna pravidelna
logopedicka prevence, piip. logopedicka intervence (otazka ¢. 13). V jakém rozsahu je
logopedickd prevence provadéna pifimo prostfednictvim depistdze klinickym
logopedem, ktery pftip. poskytne pedagogickym pracovnikim nebo rodi¢im patfi¢na
doporuceni. Avizované vyzkumné otazky jsou zahrnuty v otazkach 6. — 13. a jejich
zodpovézeni by mélo podat informaci, zda pedagogicti pracovnici sva zjisténi, ktera
pfimo souvisi s naruSenou komunikacni schopnosti déti, konzultuji s rodici, pfip.

Vv jakém rozsahu a zda pracuji s doporuc¢enimi klinickych logopedu.

4. Jsou ve vasi tfidé¢ déti s odchylkou spravného ftecového vyvoje bez
logopedické diagnozy?

Graf ¢. 4 Pocet ti'id s détmi, u kterych je patrna recova odchylka,
bez logopedické diagnozy
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= Déti s odchylkou bez pogopedické diagnozy

= Ttidy bez déti s odchylkou spravného feCového vyvoje

Zdroj vlastni Setfeni autorka prace Lenka Fialova
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Ve vsech 23 vyplnénych dotaznicich bylo pedagogickymi pracovniky sdéleno,
ze ttidy, v kterych plsobi, navstévuji déti, které vykazuji odchylky spravného fecového
vyvoje. V nasledujicim grafu jsou poté tyto déti rozdéleny podle véku. Toto sdé€leni je
dalezité pro posouzeni, zda s ohledem na vé€k, rozsah a typ naruSené komunikaéni

schopnosti je Zadouci péce klinického logopeda.

Graf ¢. 5 Déti s Fecovou vadou bez logopedické diagnozy
podle véku

30
25

28
19
20 15
15 13
10
O l
0 —_— —p

2 roky 3 roky 4 roky 5 let 6 let 7 let

ol

Zdroj vlastni Setieni autorka prace Lenka Fialova

Graf rozdéleni déti s naruSenou komunikaéni schopnosti podle veéku ukazuje, Ze
u déti ve veku 5 let se vyskytuje nejvétsi pocet 28 déti s patrnou odchylkou fe¢ového
vyvoje, dale pak 4 letych v poctu 19 déti, 6 letych v poctu 15 déti, 3 letych v poctu 13
déti, 7 letych v poctu 1 ditéte a 2 leté v poctu 0.
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5. Jsou ve vasi tfidé déti s diagnostikovanou logopedickou vadou?

Graf ¢. 6 Pocet ti'id s détmi, u kterych je diagnostikovana
logopedicka vada

= Déti s diagnostikovanou logopedickou vadou
= Ttidy bez déti s diagnostikovanou logopedickou vadou
Zdroj vlastni Setieni autorka prace Lenka Fialova

Podle grafu k otazce ¢. 5 déti s diagnostikovanou logopedickou vadou dochazi

do 19 (83%) z celkovych 23 tiid, v kterych byly piedlozené dotazniky zodpovézeny.

Graf ¢. 7 Déti s diagnostikovanou logopedickou vadou podle
véku
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Zdroj vlastni Setieni autorka prace Lenka Fialova
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Graf rozdéleni déti s diagnostikovanou logopedickou vadou podle véku ukazuje,
ze u déti ve veku 5 let se vyskytuje nejveétsi pocet 25 déti, dale pak 6-ti letych v poctu
14 déti, 4 letych v poctu 11 déti, 3 letych v poctu 2 déti, 7 a 2 letych v poctu 0.

6. Je ve vasi tfid¢ pravidelné provadéna logopedicka depistaz?

Graf ¢. 8 Provadéni pravidelné logopedické depistaze
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Zdroj vlastni Setfeni autorka prace Lenka Fialova

Z grafu Kk otazce €. 6 je patrné, ze pravidelna logopedicka depistaz je provadéna
ve 12 tfidach, coz ¢ini 52% z celkovych 23 a ve zbylych 11 tiidach, coz je 48%

provadéna neni.
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7. Myslite si, ze logopedicka depistdz je v piredchazeni narusené komunikacni
schopnosti u déti piinosna?

Graf ¢. 9 Prinos logopedické depistaze v predchazeni narusené
komunika¢ni schopnosti
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Zdroj vlastni Setieni autorka prace Lenka Fialova

Z grafu vyplyva, ze logopedickou depistdz za predchazeni narusené komunikacni
schopnosti u déti povazuje za piinosnou 20 uciteld, tedy 87% z celkového poctu 23 a

zbyvajici 3, tedy 13% ji za pfinosnou nepovazuji.
8. Jak postupujete, kdyz zjistite u ditéte ve tfidé logopedicky problém?

Graf ¢. 10 Postup uéitelky pri zjiSténi logopedického problému
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= sdéleni rodictim + individualni prace
= sdéleni rodictim

= sdéleni rodictim + individualni prace pouze s doporucenim klinického logopeda

Zdroj vlastni Setieni autorka prace Lenka Fialova



Graf u otazky 8 mapuje, jak ucitelky postupuji pti zjisténi logopedického
problému u ditéte ve tfidé. Z celkového poctu 23 ucitelek jich 8, tedy 35% zjisténi
pouze sdé€li rodi¢tim, dalSich 9, tedy 39% zjisténi sdéli rodiciim a s ditétem individualné
pracuje. Zbyvajicich 6, tedy 26% zjisténi sdé€li rodi¢im a individualni praci s ditétem

provadi pouze po doporuceni klinického logopeda.

9. Provédite ve vasi tfid¢ pravidelnou skupinovou logopedickou prevenci s cilem

dosazeni optimalniho fecového vyvoje, ptip. zjisténi feCovych vad?

Graf ¢. 11 Provadéni pravidelné skupinové logopedické prevence

= Ano, je provadéna = Ne, neprovadime

Zdroj vlastni Setieni autorka prace Lenka Fialova

Z grafu u otazky ¢. 9 lIze vycist, zda je ve tfidach pravidelné provadéna
skupinova logopedickd prevence s cilem dosazeni optimélniho fecového vyvoje, ptip.
zjisténi feCovych vad. Ve 22 tfidach, tedy u 96% zcelkovych 23 je skupinova

logopedicka prevence provadéna a zbyvajici 1 tfida, tedy 4% ji neprovadi.
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10. Které z nasledujicich metod primarni logopedické prevence mate zatazeny jako

soucast bézné vyuky ve vasi mateiské skole?

Graf ¢. 12 Metody primarni logopedické prevence jako soucast
bézné vyuky
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Zdroj vlastni Setieni autorka prace Lenka Fialova

Graf k otazce ¢. 10 mapuje uziti metod v ramci zakladni logopedické prevence
vV bézném piedSkolnim vzdélavacim procesu. Z vyctu vSech dotazovanych metod
Vv dotaznicich, které byly zodpovézeny, pak vyplyva, ze 5 z 8§ metod je pedagogickymi
pracovniky uzivano V plném rozsahu. Témito metodami jsou rozvoj slovni zasoby,
rozvoj a posilovani sluchového vnimani, rozvoj a posilovani zrakového vnimani, rozvoj
hrubé motoriky, rozvoj jemné motoriky a grafomotoriky. | dal$i dotazované metody
zékladni logopedické prevence jsou uzivany v hojném poctu v 15 z 23 tfid rozvoj
motoriky mluvnich organt (cviceni s mluvidly) a v 17 z 23 tiid dechova cviceni a
fonaéni (hlasova) cviCeni. Posledni nespecifikované, feknéme metody, uzivané
V bézném predskolnim vzdélavacim procesu v mensi mife nebo vyjimecné (napt. détsky
poc¢ita¢ s vyukovym programem Kid Smart, ktery obsahuje mozkolamy,
pifedmatematiku, logické hry a vyukové hry, kupiikladu ,,Méd’a a Brepta®), pak byly

vV zodpovézenych dotaznicich uvedeny v 5 z 23 ptipadi.
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11. Kolik dni v tydnu se vénujete této logopedické prevenci?

Graf ¢. 13 Pocet dnii v tydnu, v kterych je provadéna
logopedicka prevence

6
26%

=1-2dny = 3 dny =5 dnid

Zdroj vlastni Setieni autorka prace Lenka Fialova

Otazky 11 a 12 vyzkumného dotazniku byly zaméfeny na rozsah vykonavané
logopedické prevence V z ¢asového hlediska, presnéji poctu dnti v tydnu a minut
v jednom logopedické prevenci uréeném dni. Z celkovych 23 zodpovézenych dotaznikt
je v10 (tj. 44%) uvedena provadéna logopedicka prevence v 5 dnech v tydnu, v 7
dotaznicich (tj. 30%) uvedena ve 3 dnech tydnu a v 6 dotaznicich (tj. 26%) v1 — 2
dnech v tydnu. Ohledné rozsahu provadéné logopedické prevence v jednom dni (graf
nize) pak 12 tedy 52% pedagogickych pracovniki uvedlo délku v rozsahu 10 — 20
minut a zbylych 11 z 23 tedy 48% uvedlo délku v rozsahu 5 — 10 minut. V délce do 5
minut neni logopedické prevence pak provadéna v zadné z 23 tfid, kde byly dotazniky

zodpovézeny.
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12. Kolik minut provadite logopedickou prevenci v jednom dni?

Graf ¢. 14 Pocet minut logopedické prevence v uré¢eném dni

= do 5 minut =5-10 =10-20
Zdroj vlastni Setfeni autorka prace Lenka Fialova

13. S détmi, které maji logopedickou vadu, provadite ve tfidé skupinovou

logopedickou intervenci?

Graf ¢. 15 Provadéni skupinové logopedické intervence

s
52%

= Ano = Ne, ale uvazujeme o zavedeni = Ne

Zdroj vlastni Setieni autorka prace Lenka Fialova



Dalsi zkoumanou c¢innosti bylo provadéni skupinové logopedické intervence
s détmi, které trpi logopedickou vadou, piesnéji zda je provadéna a v ptipad¢, Ze neni,
zda o jejim zavedeni pedagogiCti pracovnici uvazuji? Z tohoto grafu je patrné, ze v 8
tiidach (35%) provadéna neni, avSak o jejim zavedeni se uvazuje. Ve 12 tiidach (52%)
je skupinova logopedickd intervence provadéna a zGstavaji 3 tiidy (13%), kde

provadéna neni a o jejim zavedeni se neuvazuje.

V dal$im bloku dotazniku, vymezeném otazkami 14 — 15, se autorka bakalarské
prace zameéfila na dokresleni, zda se naruSena komunikac¢ni schopnost objevuje vice u
nékterého pohlavi. Dale pak ma-li na Cetnost vliv socialni aspekt, feknéme v jak

socialn¢ stabilni roding dité vyrusta.

14. Objevuje se podle vas narusena komunikac¢ni schopnost spise u

Graf ¢. 16 NaruSena komunikaéni schopnost v zavislosti na
pohlavi

= Spise chlapci = Spise divky = Pohlavi nerozhoduje
Zdroj vlastni Setfeni autorka prace Lenka Fialova

Graf u otazky 14 ukazuje, ze podle pedagogickych pracovnikli se naruSena
komunikacni schopnost projevuje ze 78% u chlapct, z 18% u divek a 4% si mysli, ze

pohlavi neni rozhodujici.
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15. Projevuje se narusend komunikacni schopnost spiSe u déti z problémovych

rodin?

Graf ¢. 17 Narusena komunikac¢ni schopnost u déti z problémovych
rodin

= Ano = Ne

Zdroj vlastni Setieni autorka prace Lenka Fialova

Z grafu je ziejmé, ze 78% pedagogl si mysli, ze se naruSena komunikacni
schopnost objevuje vice u déti zrodin se Spatnym socidlnim prostfedim a 22%

pedagogt si mysli, Ze socialni prostiedi rodiny na fecové potize déti nema vliv.
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16. S kterym typem narusené komunikaéni schopnosti se nejcastéji setkavate ve své

praxi?
Graf ¢. 18 Typy narusSené komunikaé¢ni schopnosti
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Zdroj vlastni Setieni autorka prace Lenka Fialova

Graf odpovédi k otazce ¢. 16 dokresluje, jakymi typy naruSené komunikacéni
schopnosti déti nejcastéji trpi. V ramei praktické ¢asti bakalatské prace se jedné o jednu
z vyzkumnych otdzek. Po vyhodnoceni zjistujeme, ze nejvetsi pocet pedagogt, a to 22
se v praxi setkava s dyslalii a dale v sestupném pofadi s breptavosti 12, s mutismem 9,
s koktavosti 7, s dysfazii 6, s huhniavosti 6, S kombinovanymi vadami poruch fe¢i 2 a s
palatolalii 1 pedagog.

Dotazovani v poslednim bloku praktické ¢asti bakalarské prace je zaméfeno na
individualni, ptipadné skupinovou péci u déti s naruSenou komunikaéni schopnosti nebo

diagnostikovanou logopedickou vadou.
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17. Maji déti s diagnostikovanou logopedickou vadou nebo odchylkou od spravného

fecového vyvoje bez diagndzy ve vasi tfid¢ individualni péci?

Graf ¢. 19 Individualni péce u déti s diagnostikovanou
logopedickou vadou i déti s odchylkou od spravného iFe¢ového
vyvoje bez diagnézy

= Ano - tyto déti maji individualni péci

= Ne - tyto déti nemaji individualni péci

Zdroj vlastni Setieni autorka prace Lenka Fialova

Z grafu lze vycist, ze 83% pedagogli poskytuje détem s diagnostikovanou
logopedickou vadou nebo odchylkou od spravného fecového vyvoje bez diagndzy

individudlni péci a 17% pedagogt takovymto détem individudlni péci neposkytuje.
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18. Je-li ve vasi matefské Skole ziizena specidlni tfida s niz§Sim poctem déti, je

zamgéfena na cilovou skupinu

rvwr

Graf ¢. 20 Specialni tiida s niz§im poctem déti se zamérenim

= Zamétena vyhradné na déti s naruSenou komunikaéni schopnosti
= Zamétena nejen na déti s naruSenou komunikacni schopnosti
= Bez specialni tiidy

Zdroj vlastni Setfeni autorka prace Lenka Fialova

Ze zjisténych dat zobrazenych v grafu vyplyva, ze v 31% matefskych skol je zfizena
specialni tfida pro déti nejen s naruSenou komunikacni schopnosti, 65% matefskych
Skol nema zfizenou specidlni tfidu a ve 4% matetskych Skol je zfizena specidlni tiida

vyhradné pro déti s naruSenou komunikacni schopnosti.
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19. Kdyz dojde u ditéte zvaSi matefské Skoly k doporuceni odkladu Skolni

dochazkys, je to Castéji z divodu

Graf ¢. 21 Odklad skolni dochazky ¢astéji z diivodu

= NaruSené¢ komunika¢ni schopnosti = Opozdéného vyvoje

Zdroj vlastni Setieni autorka prace Lenka Fialova

Graf u otazky ¢. 19 ukazuje, ze 52% pedagogl se domniva, ze odklad skolni
dochazky u déti je Castéji z divodu opozdéného vyvoje a 48% pedagogii se domniva, ze

k odkladu dochazi ¢astéji z divodu narusené komunikaéni schopnosti.
4.5 Dil¢i zavéry praktické ¢asti a objasnéni predpokladu

Na zékladé vysledki analyzy dotaznikového Setfeni byly vyhodnoceny predpoklady,
jejichZ potvrzeni nebo naopak zjisténi skute¢nosti, Ze jsou nespravné stanovené, bylo

hlavnim cilem praktické ¢asti bakalaiské prace.

Predpoklad 1. Zda se naruSena komunikacni schopnost objevuje u tietiny déti
navstévujicich matetfské Skoly v Chebu nebyla potvrzena. Vysledkem Setfeni ze
zodpovézenych dotaznikli bylo, ze 23 sledovanych tiid z chebskych matefskych Skol

navs§tévuje celkem 513 déti, pfiCemz u 128 déti se projevuje naruSend komunikacni
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schopnost. Logopedickou diagnézu ma logopedem diagnostikovano 52 z nich. Pocet
128 déti tak Cini 25% z celkového poctu 513 déti, nikoliv tedy predpokladana jedna

tietina.

Ptredpoklad 2. Zda je logopedicka prevence provadéna ve vétsi mife pedagogickymi
pracovniky matefskych Skol nez klinickym logopedem, byla mimo jiné zkouména
prostiednictvim bloku zahrnujiciho otazky 4 — 6 a bloku zahrnujiciho otazky 9 — 13.
Otazky bloku 4 — 6 byly cileny na zjisténi, jaké mnozstvi déti dochazi se zjiSténou
diagnézou poruchy fecového vyvoje ke klinickému logopedovi (zjisténo 52 déti) oproti
mnozstvi déti, u kterych byly patrné poruchy tecového vyvoje bez logopedické
diagnézy (zjisténo 76 déti). U téchto déti byl dohled nad spravnym vyvojem feci a
napravami poruch pouze v péc¢i pedagogickych pracovnikii. Souc¢asné bylo dotazovani v
bloku otdzek 9 — 13 sméfovano k zjiSténi, jakou formou a v jakém rozsahu byla
provadéna pedagogy logopedicka prevence a v kolika tfidach, zcelkového poctu
dotdzanych, byla prevence provadéna logopedem formou pravidelné depistaze.
Z vyhodnocenych odpovédi vyplyva, ze v témet poloviné sledovanych ttid, 48% nebyla
logopedicka prevence pfimou ucasti klinického logopeda provadéna viibec. Pocet 76
déti s poruchami fe¢i bez diagnozy oproti poétu 52 déti s diagnostikovanou poruchou
teci bylo tedy vyssi v poméru 59% proti 41%. Autorka se z vySe uvedenych zdrojovych
informaci jednoznaéné¢ domniva, Ze v chebskych matetskych Skolach u déti
Vv pfedSkolnim véku byla logopedicka prevence provadéna ve vEétsi mife pedagogickymi
pracovniky. A to i s pfihlédnutim ke skute¢nosti, Ze uroven prevence ve Skolkach mohla
byt znacné komplikovéana s ohledem na zjiSténi, Ze ve vétsSing tiid se déti do 5 let véku
zatfazené do prvniho bloku pifedSkolniho vzdélavani prolinaly S détmi starSimi 5 let
zatazenymi do bloku povinného Skolniho vzdélavani. Logopedicka prevence u déti
takto rozdilného véku by vyzadovala jiny pfistup. Obraz 0 rozsahu provadeéné
logopedické prevence dokresluji odpovédi na otazky 11 a 12, které podavaji odpoveéd’
na vyzkumnou otazku ¢€.2, zda je v chebskych matetskych Skoldch vénovana dostatecna
pozornost logopedické prevenci. V 74% tiid z 23, v kterych pedagog odpoveédél na
pfislusné otazky v dotazniku, je logopedickd prevence provadéna vice nez 2 dny
vtydnu a ve vSech 23 tfiddch je vramci, feknéme dilezitych metod prevence,
pouzivano 5 z 8 metod uvedenych v dotazniku. Z tohoto pohledu autorka vnima, ze

v matetskych Skolach je logopedické prevenci vénovana dostatecnd pozornost. A to
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predevsim pii uvazeni skuteCnosti, Ze ve vyvoji spravné komunikacni schopnosti ditéte,
hraje matetska Skola diilezitou, ne vSak zasadni roli. Pii logopedické prevenci a vlastné
pii béznych vyukovych cinnostech pak pedagogicti pracovnici zjistuji razné typy
narusené komunikacni schopnosti u déti. O jaka naruSeni se jedna a jaka se u déti
objevuji nejcastéji pak autorka fesi v 1. vyzkumné otdzce, ktera je v dotazniku jako
otazka ¢. 16 piimo formulovana. Jsou jimi dyslalia, breptavost, mutismus, koktavost,
dysfazie a huhnavost. Ostatni naruseni komunika¢ni schopnosti se u déti objevuji spise

vyjimecne.

ZAVER

Bakalarska prace byla rozdélena na ¢ast teoretickou a praktickou. Teoreticka Cast
formou prostudované literatury, jak je uvedeno v kapitole metodika, poskytla autorce
dostatecné mnozstvi odbornych informaci a znalosti tématu. Autorce byly studijni
formou poskytnuty poznatky o vyvoji fe€i, vyznamu fe¢i jako komunikac¢niho
prostfedku, jako prostfedku k vzdélani, k formam narusené komunika¢ni schopnosti a
V neposledni tadé k védnimu oboru logopedie. Logopedie, feknéme jako metoda
formulovani vyse uvedenych pojmt a soucasné metod, jak v piedSkolnim vzdélavani
muize nebo méa pedagog postupovat Vramcei logopedické prevence nebo V piipadech
narusené komunikacni schopnosti u déti predskolniho véku. V praktické ¢asti byly ke
zkoumani cile bakaldiské prace stanoveny zakladni ptfedpoklady. Potvrzeni nebo
vyvraceni predpokladii bylo provedeno formou kvantitativniho Setfeni. K zjisténi
dostate¢ného mnozstvi vstupnich informaci bylo do chebskych matefskych skol
doruceno 38 dotaznikli k anonymnimu dobrovolnému zodpovézeni. Z téchto bylo
autorce vraceno 23 fadné zodpovézenych dotaznikid, které povazuje autorka za
dostate¢ny pocet. Otazky v dotaznicich byly systematicky kladeny v nékolika blocich,

vztahujicich se k vyzkumnym otazkam.

Cilem bakalafské prace bylo zmapovat, jakd je uroven a rozsah logopedické
prevence V chebskych matetfskych Skolach, objasnit stanovené piedpoklady a
zodpoveédét konkrétni vyzkumné otazky tak, jak je uvedeno v piedchozich kapitolach
(kapitoly 4.2 Piedpoklady a vyzkumné otazky a 4.5 Dil¢i zavéry praktické casti a

objasnéni predpokladt). Z pohledu autorky prakticka cast, jakozto i cela bakalarska
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prace, splnila cil zadani. Stav logopedické prevence v matefskych skolach ma patrné
rezervy, jejichz odstranéni by vyzadovalo fadu systémovych zmén. Naptiklad zvysit
logopedické vzdélani pedagogu, piipadné zvysit alespon osvétu. Jak bylo v piedchozi
kapitole uvedeno, matetska Skola je pouze Casti celku, ktery ma pro spravny vyvoj feci
u déti zasadni vliv. V neposledni fad¢ je zcela nezbytné, aby spravny vyvoj feci
podporovali zejména rodice a v pfipadé zjisténych nedostatki nebo naruSeni
komunikacnich schopnosti spolupracovali uzce jak s matefskymi Skolami, tak

s odborniky v oblasti logopedie.

Zavérem je nutné zohlednit skuteCnost, ze ur€ity vliv, ne vSak zasadni, na
objektivitu Setfeni, miZe mit neuplny pocet zodpovézenych dotaznikd, tedy relevantni

vzorek vyzkumného Setieni a malo dostacujici vzdélani v oblasti logopedie.
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Priloha A— Dotaznik

UNIVERZITA JANA AMOSE KOMENSKEHO V PRAZE

SPECIALNI PEDAGOGIKA

Dotaznik pro ucitele materskych Skol

Dobry den, jsem studentka specialni pedagogiky na Univerzité Jana Amose Komenského
v Praze. Zavérem mého studia je bakaldiska prace, ve které feSim otazku logopedické
prevence v matei'skych Skolach v Chebu. Pokud najdete ¢as, prosim Vas o anonymni a zcela

dobrovolné vyplnéni niZze uvedeného dotazniku.
1. Jaky je pocet déti ve vasi tfid¢ a jaky je jejich v€k? Pocet ............... vek...oo
2. Jaky pocet ucitelek plisobi ve vasi tfid&? ......................
3. Ma néktera z ucitelek ve tiid¢ jakykoliv logopedicky kurz? Napiste jaky a jaka je ziskana
KVAIIFIKACE. ...oeeee e
4. Jsou ve vasi tfidé déti s odchylkou spravného fecového vyvoje bez logopedické diagndzy?
a. Ne
b. Ano — Pocet téchto déti ..................
Vek ditéte L
5. Jsou ve vasi tiidé déti s diagnostikovanou logopedickou vadou?
a. Ne

b. Ano — Pocet téchto déti .................

Vek ditéte



6. Je ve vasi tiid¢ pravideln€ provadéna logopedicka depistaz?
a. Ano

b. Ne

7. Myslite si, ze logopedicka depistaz je v predchazeni narusené komunikacni schopnosti u

déti pfinosna?
a. Ano
b. Ne
8. Jak postupujete, kdyz zjistite u ditéte ve tfid¢ logopedicky problém?
a. Sdélim zjisténi rodicim
b. Sdélim zjisténi rodictim a pracuji s ditétem individualné

C. Sdélim zjisténi rodi¢im a pracuji s ditétem individualné pouze pii doporuceni

klinického logopeda

9. Provadite ve vasi tiidé pravidelnou skupinovou logopedickou prevenci s cilem dosazeni

optimalniho feCového vyvoje, ptip. zjisténi fecovych vad?
a. Ano

b. Ne

10. Které z nasledujicich metod primarni logopedické prevence mate zatazeny jako soucést

bézné vyuky ve vasi matefské skole?
a. Rozvoj slovni zasoby
b. Rozvoj a posilovani sluchového vniméni
c. Rozvoj a posilovani zrakového vnimani
d. Rozvoj hrubé motoriky

e. Rozvoj jemné motoriky a grafomotoriky



f. Rozvoj motoriky mluvnich organd (cviceni s mluvidly)
g. Dechova cviceni a fonac¢ni (hlasova) cviceni
h. Jiné:

11. Kolik dni v tydnu se vénujete této logopedické prevenci?
a. 1-2
b. 3
C. denné

12. Kolik minut provadite logopedickou prevenci v této ¢innosti uréeném dni?
a. do 5 minut
b. 5-10 minut
c. 10-20 minut

13. S détmi, které maji logopedickou vadu, provadite ve tfidé skupinovou logopedickou

intervenci?
a. Ne
b. Ne, ale uvazujeme o jejim zavedeni
c. Ano
14. Objevuje se podle vas naruSena komunikacni schopnost spiSe u
a. divek
b. chlapcti
15. Projevuje se narusend komunikaéni schopnost spisSe u déti z problémovych rodin?
a. ano

b. ne



16. S kterym typem naruSené¢ komunikacni schopnosti se nejcastéji setkavate ve své praxi?

a) Afazie f) Kombinované vady poruchy feci
b) Balbuties (koktavost) g) Mutismus

c¢) Dystazie h) Palatolalie

d) Dyslalia 1) Rinolalie (huhnavost)

e) Dysartrie J) Tumultus Sermonis (breptavost)

17. Maji déti s diagnostikovanou logopedickou vadou nebo odchylkou od spravného fe¢ového

vyvoje bez diagndzy ve vasi tfid€ individudlni péci?
a. Ano
b. Ne

18. Je-li ve vasi matefské Skole ziizena specidlni tfida s niZ§im poctem déti, je zaméfena na

cilovou skupinu
a. vyhradné na cilovou skupinu déti s narusenou komunikaéni schopnosti
b. nejenom na déti s narusenou komunikaéni schopnosti
c. nemame Zadnou specialni tfidu

19. KdyzZ dojde u ditéte z vasi matetské Skoly k doporuceni odkladu Skolni dochazky, je to

Castéji z diivodu
a. naruSené komunikaéni schopnosti

b. opozdéného vyvoje

Dé&kuji za Vas ¢as vénovany vyplnéni dotazniku. Lenka Fialova
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