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Uvod

., Svét je takovy, jaci jsme my sami. * Deepak Chopra

A miizeme ihned dodat, ze bude takovy, jaké budou nase déti. Dejme détem ten
nejlepsi zaklad a ony nam to oplati lepSim svétem. Ackoliv by piedchozi véty mohly budit
dojem klis¢, zamyslime-li se hloubé&ji nad urovni nasSeho byti a stavu dneSniho svéta, musime
jim dat za pravdu. Lidstvo pronikd do stale vétSich podrobnosti a znalosti o svété kolem,
ziskava poznatky, o kterych se generacim dfive ani nesnilo, hled4d cesty jak zjednodusit
a usnadnit zivot ¢lovéku, vyviji technologie a nové zplisoby 1écby a - ano, stale hleda i cestu,
jak efektivné vzdélavat a vychovévat své déti.

Déti v pojeti naseho svéta, nasi doby a kultury, se staly sttedobodem naseho Zivota.
Jsou jeho smyslem, jim patii nase laska, nadéje v budoucnost, v§e koname se zifetelem na
jejich zdravy a $tastny Zivot. Ale nebylo tomu tak vzdy. Pojeti ditéte a détstvi se v kontextu
déjin velice liSilo od toho soucasného. Napiiklad nase romantické pfedstavy o stfedoveku
vytvarené filmovym ¢i literdrnim primyslem se ani trochu neslucuji se skutecnym zivotem
tehdejSich lidi. Jsou nam predkladany libivé a pulsobivé piibéhy o statecnych rytifich,
krasnych panich, ale jak se lidem v té dobé& Zilo doopravdy, jak byly vychovavany déti, o tom
se ve filmech nedozvime vlbec nic. Zabyvame-li se vice timto tématem, dosp&jeme ke
zjiSténim a skutec¢nostem, které mohou slabs$i povaze nahnat husi kizi. Dozvidame se
o utrpenich, kterymi si déti béhem vychovy minulych staleti prochazely. Ve stitedovéku byly
déti vnimany jako nastroj sil zla, jejich pfirozené projevy jako hiiSné, déti byly pfisné trestany
za jakékoliv projevy, které se neslucovaly s ucenim cirkve o ctnostném Zzivoté jako piipraveé
duSe na posmrtny zivot. Matky, jeZ se chovaly intuitivng, chtély pochovat své déti, pohoupat
je, byly nazvany sobeckymi, jednajicimi proti zajmu jejich déti, protoze je podporuji
Vv hiisném chovani. Détstvi nemé&lo zadnou hodnotu ani status. Na déti bylo pohliZzeno jako na
nedokonalé bytosti bez rozumu, bez fe€i, a pouze piisnd vychova, pokora a odfikani, je mohla
spasit a ptivést k dokonalosti - dospélosti.

Z naseho uhlu pohledu byly déti tyrany, ale méjme také na zteteli dobovy kontext
a nesud'me tak pfisn€. Podle Z. Heluse (2009) nasi predkové své déti bezesporu milovali

a prohiesky, jichz se na nich dopoustéli, jsou v podstatné mife vyjadienim dobovych



zivotnich okolnosti, stavu lidského védomi, rozvinutosti kultury mezilidskych vztahi.
Postupné se lidstvo dopracovalo k touze pochopit samo sebe, a tim se také muselo zadit
zabyvat fenoménem detstvi.

Za zlomovy okamzik objevu ditéte a détstvi je povazovan okamzik, kdy J. J. Rousseau
napsal spis Emil, cili o vychove z roku 1762, v némz zdUraznuje citlivou vychovu ditéte
a zivot v souladu s ptirodou. Podstatou jeho uceni byla pfevratna myslenka, ze ¢lovek se rodi
dobry, jeho pfirozenost je dobra a tudiz i déti jsou nevinné a dobré, a kazi je okolni svét.
LwDétstvi ma sviij vilastni zpiisob, jak vidi, mysli, pocituje. Neznam nic nerozumnéjsiho, nez je
snaha nahradit tento jeho zpiisob zpiisobem nasim. Prat si, aby néjaké dite merilo dva metry
Je stejné nehorazné jako chtit od ného, aby v deseti letech ovladalo usuzovani.* (Helus, 20009,
s. 29)

Citlivou a laskyplnou vychovu zminuje jesté diive ve svém dile také J. A. Komensky,
ktery formuloval humanistickou koncepci ¢loveéka. Podle n&j ma ,kazdé dité bez rozdilu
vysokou hodnotu a zaslouzi si tictu, je to nejdrazsi dar a klenot. (Cap, 1996, s. 161)
I vyuéovani se ma podle Komenského zakladat na ohledu k vnitinimu tihnuti ditéte, ne jenom
na premahani jeho pfirozenosti.

Zustaneme-li v nasi zemi, rodisti J. A. Komenského, zde v prubéhu d&jin prosla
vychova déti a jejich vzdélavani také velice dlouhym a spletitym vyvojem, ktery navic
zkomplikovaly dalsi historické udalosti. Napiiklad dobie nastavena 30. léta byla naruSena
2. svétovou valkou a okupaci nasi zemé. Optimistické naladéni a nadé&je v budoucnost na
mnoho let lezely v chladu po 21. srpnu 1968, a znovu oZily v polistopadovém obdobi.
Proménami béhem onéch 20 let prosla celd nase spolecnost, tedy 1 Skolstvi. A opét ptislo
obdobi hledani, zkouSeni, testovani,...které nakonec vyustilo rokem 2007, kdy vesSel
V platnost novy systém kurikularnich dokumentt.

Rémcovy vzdélavaci program zakladniho vzdélavani neni jen novym pojmenovanim
starych véci, jak tomu muzeme slySet ve sborovnach. Je novy celkovym pojetim vychovy
a vzdélavani, 1 pohledem na dit€ a détstvi. Kromé konkrétniho uciva v ném nalézdme témata
aktudlni pro nasi novodobou spolecnost, a také navic, néco mezi fadky, jakési uceni pro zivot
jako snaha pfiblizit se Komenského ,,Nicemu se neucime pro skolu, ale pro Zivot.* Toto
muZeme citit, prochazime-li si Rdmcovy vzdé€lavaci plan a narazime na kapitolu vénovanou
klicovym kompetencim a prifezovym tématim.

Jednim z prafezovych témat je Osobnostni a socialni vychova, ktera si podle



J. Valenty (2003) klade za cil kultivovat osobnost zakd po strance rozumové, emocionalni,
volni, fyzické, uvést je do zakladnich zivotnich, duchovnich a mravnich hodnot, umoznit jim
zorientovani se v sobé samém, ve své dalsi zivotni draze. Uz nam tedy nejde jen o to, co zak
umi a jaky poda vykon. Zajima nas také jeho osobnost, jeho prozivani, mdme zajem na tom,
aby ho tésilo vzdelavat se, ucit se novym vécem, aby poznaval sam sebe, své okoli, dokazal
uplatnit své védomosti a schopnosti. Cilem osobnostniho pojeti vychovy je vyrovnana
osobnost, obCan, jenz umi piemyslet v souvislostech, kreativné teSit problémy, efektivné
komunikovat a orientovat se v nasem komplikovaném svété. Diplomova prace, jiz drzite
Vv rukou, je také napsana s ohledem na nové pojeti ditéte a koncepci vzdélavani. Prozivame
obdobi hledani a zkouSeni novych i staronovych metod a strategii ve vyucovani, mezi nimiz
ma své misto také projekt a projektova metoda.

Cilem této diplomové prace se stalo vytvofit vytvarny projekt zaméfeny na témata
a oblasti Osobnostni a socidlni vychovy. Toto prifezové téma vnimame jako jedno ze
stézejnich v procesu vychovy a vzdélavani. Zde se muzeme vratit k pocatecnimu citatu.
Poznéme-li osobnost Zaka, pozné-li Zak sam sebe, svou osobnost, potieby, ale i potieby jinych
lidi, dokaze-li se vcitit do jejich pociti, jsme na cesté k toleranci, zodpovédnosti za tento svét,
na cesté k lepSimu svétu.

Soucasti diplomové prace je vytvarny projekt zaméfeny nejen na rozvijeni vytvarného
projevu zaku, ale také jejich osobnosti. Zaci mohou jeho prostfednictvim ztvariiovat vlastni
ptedstavy, poznat néco nového o sobé€, zamyslet se nad urcitymi tématy, vytvaret si svllj ndzor
a zaroven tolerovat nazor jinych lidi, uvédomit si, co maji radi, co se jim nelibi, zda radi
pracuji sami nebo se jim libi spolecné prace. Maji prilezitost zastavit se a zamyslet, tvofit bez
obav z neuspéchu. Podpora sebepoznavani, sebelicty a tvofivosti je dulezitou soucasti
vzdélavani a mize vyrazné napomahat k lepsimu vztahu k sob¢ i okoli a k rozvoji schopnosti
tolerance.

Diplomova préce je rozdélena na dvé Casti, teoretickou a praktickou. Teoreticka cast je
zaméeiena na osobnost zaka mladsiho Skolniho véku, jeho psychologickou charakteristiku,
vytvarny projev a jeho specifika. Zabyvame se také soucasnym pojetim oboru Vytvarna
vychova. V Ramcovém vzdélavacim programu ji nalézdme jako soucést vzdélavaci oblasti
Uméni a kultura. Vytvarnd vychova dnes neni jen okrajovym piredmétem, zastava stejné
dalezity faktor ve vychovné vzdélavacim procesu, jako jiné vzdélavaci oblasti a obory.

Prostfednictvim vhodné zvolenych témat, hledani cesty jejich ztvarnéni, experimentovani,



svobodné volby vizudln€ obraznych vyjadieni, mize byt také rozvijena osobnost zaki.

V teoretické Casti uvadime také informace o projektu jako vyucovaci metod¢. Tuto
metodu jsme zvolili pravé pro své moZnosti propojovat piedméty a oblasti zajmu. Zaci tak
maji moznost zkoumat svét i sama sebe, uvédomovat si své potieby, ptani, své pocity,
vzpominky, a zasadit je do souvislosti, vytvofit si uréity koncept. Jsou zde rozvedeny
teoretické poznatky o této metodé, kratka historickd zminka o jejim pavodu. Dilezitou
soucasti teorie je také jiz diive zminované prufezové téma Osobnostni a socialni vychova.
Vzhledem k tomu, Ze vytvarny projekt obsahuje prvky této vychovy, neni mozné se o ni
nezminit.

Prakticka cast nabizi samotny vytvarny projekt nesouci ndzev ,,Ja a muiyj svét,” ktery
byl zrealizovan na Zakladni §kole Svatoplukova ve Sternberku. Myslenka na tento projekt nas
provéazela jiz delsi dobu, ale do jistého zlomového okamzZiku nebyla Gpln€ dotaZzena. Veédéli
jsme, ze budeme tvofit projekt, ze bude zaméfen na vytvarnou vychovu, Ze bude o détech
a jejich pojeti zivota. Ale jak jej uchopit? Ve chvili, kdy jsme dostali za kol vytvofit ptipravu
na hodinu s prvky Osobnostni a socialni vychovy, méli jsme dan smér, kterym se budeme
ubirat 1 pfi vytvareni naseho projektu.

Jakmile jsme méli v mysli tento koncept, zacali jsme také vyjednavat podminky pro
realizovani projektu na jedné ze zékladnich §kol ve Sternberku. Cenime si ochotného piistupu
pana feditele, pani u€itelky a v neposledni fad¢ i déti, které se vytvarného projektu zucastnily.
Diky nim jsme mohli projekt uvést v praxi, otestovat u¢innost nabizenych témat a jejich
zajimavost a aktudlnost pro déti prvniho stupné zékladni skoly.

Vytvarného projektu se zucastnili zaci jedné tfidy Ctvrtého ro¢nikl. Z tohoto diivodu
jsme jako metodu zkoumani zvolili reflexi vytvarného projektu, kterd spocivala v pozorovani
reakci déti na uvodni aktivitu, na navrZené vytvarné téma, pozorovali jsme zaujeti déti
tématem, vedli rozhovory o postupu, vybéru vizualné obraznych vyjadreni, spole¢né hodnotili
uroven kazdé lekce. Prestoze se miuze reflexe projektu jevit jako méné hodnotna metoda
z davodu malého vzorku respondentii a pro svij spiSe subjektivni charakter, skyta také jednu
velikou vyhodu. A sice - navrZzeny projekt neni pouze vymyslen a sepsan na papifie. Je také
vyzkouSen a zrealizovan v ,terénu“, zhodnocen a doplnén o nasledujici reflexi, kterd
nepiinas$i uzitek jen pifimo zucastnénym aktérim a tvlrci projektu, ale také piipadnym

naslednikam, kteti by chtéli vytvofit projekt podobny.



Teoreticka cast

1 Charakteristika obdobi mladsiho skolniho véku

Mladsi Skolni vek jako vyvojova etapa je vymezovana ¢asovym usekem od 6 - 7 do 11 let
veku ditéte. Toto obdobi je spojeno s nastupem ditéte na zakladni $kolu, ¢imz dochazi v jeho
1 zivoté celé rodiny k velké zméné¢. Tato nova Zivotni etapa pfinasi nové poznatky, zkuSenosti,
ale také povinnosti a zatéz, se kterou se musi nastavajici Skoldk vyrovnat. ,,Dité prijalo novou
socidlni roli a ziskalo novy status, roli a status Zdka ¢i Skoldka.” (Cap - Mares, 2001, s. 229)
Toto nové postaveni ve spolecnosti pfinasi ditéti nové socidlni role, které se uci realizovat.
wJsou to zejména role zaka vici uciteli, spoluzaka viici détem ve tride....zZakovska role se
stava duleZitou osou vyvoje pohledu ditéte na sebe samo, tedy vyvoje jeho sebepojeti,
sebehodnoceni, sebeucty.” (Helus, 2009, s. 227) Velmi dilezitou roli proto v tomto obdobi
hraje rodina ditéte, kterd by mu méla poskytovat zazemi, pocit jistoty a bezpeci, pomahat mu
zvladat naroky kladené Skolou.

Jednd se o ve&k stfizlivého realismu, kdy dité¢ je v kazdodennim kontaktu s okolnim
svétem, snazi se ho pochopit, vnimat ho takovy, jaky opravdu je. Obecné je toto obdobi
charakterizovano jako klidné, Stastné a nebouilivé, pfesto v ném dochazi ke zménam

a vyvoji, a to jak v oblasti fyzicke, tak psychické.

1.1 Dité pripravené na skolu

VétsSina déti je pfipravena na vstup do Skoly kolem 6 let v€ku. Dosazeni Skolni
piipravenosti, nebo také Skolni zralosti, je velmi diilezitou podminkou pro pfijeti ditéte na

zakladni skolu. Z. Helus (2009, s. 244 - 245) uvadi nékolik zpusobilosti, jez zahrnuje Skolni

pfipravenost:

e Dité po patficnou dobu koncentruje svou pozornost, je schopné aktivizovat své
schopnosti.

e Je schopné se uzpisobit rezimu vyucovani.



e Koordinuje svou senzomotoriku tak, Ze dokaze v souladu s pedagogickym vedenim
kreslit, psat, modelovat...Mé vyhranénou lateralitu.

e Sleduje te¢ druhych, rozpoznava slabiky a hlasky a také je zietelné artikuluje, zaostii
zrak na blizké vidéni, rozliSuje pomérné jemné rozdily ve tvarech...

e V¢ku pfiméfené logicky uvazuje a pifekonava omezeni charakteristicka pro mysleni
ptredskolniho véku.

e Chape smysl riiznych soutézi.

e Chape a zvlada omezeni, kterd vyucovani a Skolni rezim piinasSeji (napf. po urcitou
dobu omezit pohyb, nemluvit, pozorné sledovat, usilovat o dobry vykon).

e Vynaklada vuli, uvédomuje si povinnosti a usiluje o jejich splnéni.

e Ovlada afektivitu (zvlada prekonat vztek, litost, nevrlost...).

e Spolupracuje sdétmi, nerusi se mezi sebou navzajem, podili se na vytvareni
pozitivnich vztaht i celkového klimatu souziti, pomahd ostatnim, pozitivné ptistupuje

k individualnim zvlas$tnostem...

Aby bylo dité schopné se rychle a uspésn¢ adaptovat na Skolni podminky, mélo by byt
zralé po strance kognitivni, emociondlni, socialni 1 télesné. Dité nezralé pro vstup na zakladni
Skolu se htife adaptuje, pfi Skolni praci musi vynakladat mnohem vétsi Usili, je diive unavené,
mohou se u ngj projevit poruchy chovani nebo neurotické projevy. Nezvladnuti narokti, které
Skola na dit¢ klade, a moznym pocitiim selhani by mélo ptedejit kontinualni sledovani vyvoje
a schopnosti ditéte jiz v matetské Skole, dale odborn¢ provedené testovani u zapisu do
1. tfidy, ptipadné také posouzeni détského lékafe a odborného pracovnika pedagogicko
psychologické poradny. Kone¢né rozhodnuti o zatazeni ditéte do 1. tfidy je na rodicich a mélo

by byt uvazlivé a vzdy v z4jmu ditéte.

1.2 Télesny vyvoj a rozvoj motoriky
V obdobi mezi 6. az 9. rokem veéku se dité nachazi v obdobi rastové akcelerace

pohybového systému. Dochazi k prvni proméné jeho postavy. Toto obdobi se také nazyva

obdobim tzv. prvni vytdhlosti. Dité je Stihlé, koncCetiny se prodluzuji, formuji se ramena,
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zplostuje biicho, objevuje se pas. Riistové tempo se zpomaluje, je vice rovnomérné. Postupné
dit¢ zacina nabyvat podkozni tukové vrstvy a dostava se do obdobi tzv. druhé plnosti. Dalsi
vyraznou zménou v tomto obdobi je také profezavani trvalého chrupu.

V navaznosti na silici kostru a svalstvo se zvySuje celkova fyzicka vykonnost
a pohybova aktivita. Potfeba pohybu se projevuje spontannimi pohyby (poskakovani,
pobihani, neposednost), ale i velkou oblibou her, cviceni a sportovnich aktivit. Pohyb je stéale
jesté piirozenosti a potiebou ditéte, proto je nutné na tuto skute¢nost po nastupu na zakladni
Skolu brat zietel.

Rychlym tempem pokracuje osifikace. Chrupavéita tkan se premeénuje na kostni,
zvySuje se obsah anorganickych latek v této tkani. Pfesto je v kostech jest¢ dost organickych
latek a kosti jsou proto pruzné. Kostni tkan déti je velmi plastickd, coz vytvaii predpoklady
pro vznik deformaci ve vyvoji patefe a dolnich koncetin. (Sykora - Kostkova, 1985)

V rozvoji hrubé i jemné motoriky je znat zfetelny posun. Dit¢ se snadno uéi riznym
pohybovym dovednostem, jako jsou tanec nebo rizné sportovni Cinnosti, ale zvlada také
rizné druhy zadanych ukoll jako psani, stiihani, lepeni, kresleni, umi dobie zachdzet
S piiborem.

Nastup Skolni dochdzky je pro déti z hlediska télesného vyvoje naro¢ny. Je to dano
omezenim pohybu ve Skolnich prostorach. ,,Po dlouhou dobu musi dité klidné sedét. Velmi se
omezi i pobyt na cerstvém vzduchu.* (Machovd, 2005, s. 215) Proto je dilezité détskou
potiebu pohybu neomezovat, ale zafazovanim vhodnych aktivit do vyufovani ji naopak

napliovat.

1.3 Psychicky vyvoj

V obdobi, kdy dité navstévuje 1. stupenn zdkladni skoly, u n€j dochdzi k dozravani
centralniho nervového systému, coz podmiiiuje rozvoj pozndvacich procesti (naptiklad
vnimani, pozornosti, paméti, fei a mysleni), ale také citovy a socialni vyvoj. Cely tento
proces je dan jednak biologicky, jednak rozsifenim socidlniho obzoru ditéte o Skolni prostiedi.

Dité se uci fesit rizné socialni situace a také se vypotadava s novymi socidlnimi rolemi.
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1.3.1 Vyvoj poznavacich procesi

e Vnimani

Déti jsou v tomto obdobi velmi zvidavé, jejich vnimani je jasné, zac¢ind byt cilevédomé;jsi
a soustavnéjsi, ale jeSté se vyrazné projevuje emocionalita. Procesu vnimani se ucastni cela
osobnost zaka. Rika se, Ze déti v tomto véku ,,nasavaji jako houba,” vnimaji celym télem. Je
velmi vhodné do vyuCovani zafazovat Cinnosti zaméfené na rozvoj vSech smyslu a také
umoznit 74kim poznavat jevy a skute¢nosti viemi smysly. Zakova percepce je kolem
jedenactého roku zivota témeét stejné presnd jako u dospélych lidi. Zatim mu vSak chybi
zkuSenosti s analyzou a syntézou informaci. Teprve se uci dedukovat vzajemné vztahy

a souvislosti, ziskava zkuSenosti ve vnimani a hodnoceni ¢asovych a prostorovych vztaht.

e Pamgét
V procesu uceni ma velky vyznam. Je velmi izce spojend s vnimanim. Zpocatku je pamét’
prevazné¢ mechanickd, neumyslna, postupné pirechazi k logické, dlouhodobé a tmysiné,

buduje se a zdokonaluje tzv. zplisob znovuvybaveni.

e Pozornost

Na zacatku obdobi je jesté kratkodoba a postupné se prodluzuje. Délka sousttedéni je vSak
velmi individualni a charakteristicka pro kazdého zaka. Je také rozhodujici pro kvalitu
poznani. Pozornost béhem vyucovani musi déti udrzet vili, coZ u nich vyvolavd tnavu
a snizuje soustfedéni. Ucitel si musi byt této skute¢nosti védom a mél by organizovat
vyucovani efektivnim zptisobem (pfimétené tkoly vzbuzujici zajem, stiidani metod a forem,

vhodné zaky chvali, povzbuzuje, zatazuje hry, relaxaci..).

e Mysleni

Je mnohem rozvinutéjs$i nez v predskolnim véku, ale zatim zlstava konkrétni, vytvaii si
pfedstavy na konkrétnich jevech a vécech. Pfechod k mysleni abstraktnimu vede ptes fazi
konkrétnich operaci. Velky vyznam zde ma faktor vnitini motivace. DéEti zajima realita, jsou
zvidavé a chtéji vSemu ,,ptijit na kloub.” Ucitel, ktery dokaze vhodnym zplisobem podnitit
zajem deti, méa velmi ulehc¢enou préci, déti pracuji se zdjmem a udrzi pozornost po delsi dobu.

Rist mozku se zastavuje kolem 10. roku véku.
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e Red aslovni zasoba

S vyvojem mysleni dochézi také k rozvoji fedi a slovni zasoby. Re& piechézi z dialogické
na monologickou, dité si postupné osvojuje ¢tenou i psanou podobu feci. Déti ovladaji svij
matefsky jazyk zatim intuitivn€, postupné si osvojuji jeho gramaticka pravidla a zékonitosti,

rozviji svtj verbalni projev, roz$ifuji svou slovni zasobu a zlepsuji artikulaci.

e Predstavivost

Jde o schopnost vybavit si vjemy jiz znamé, kdy dité chape a rozliSuje, co je skute¢né a co
je fantazie. Od spontdnniho odpoutdni se od okolniho svéta je dit¢ vedeno spiSe ke
stfizlivéjSimu vnimani svéta, zaroveil je u néj rozvijena schopnost vytvafet zdmérné
predstavy. Jde o velmi dulezity proces, protoze prostiednictvim schopnosti operovat
S predstavami se dité postupné ucéi operovat s pojmy. Do svéta fantazijnich predstav se tak

vraci ¢asto uz jen pii hie nebo napiiklad béhem cetby knih.

1.3.2 Citovy a socialni vyvoj

Dochazi také k obohacovani a prohlubovani citového a socidlniho vyvoje, naptiklad
vysSich citil (intelektudlni, esteticke, etické ¢i nabozenské). Dité se stava zdkem, uci se novym
socialnim dovednostem, pani ucitelka se pro né stava silnou autoritou, ve tfid¢ si hleda nové
kamarady, uci se s nimi komunikovat. V psychologii se oznacuje toto obdobi také jako faze
pile a snazivosti, za které dit¢ ziskava pochvalu a uznani, coz vede k rozvoji jeho
sebehodnoceni. Je velmi dilezité pomoci détem pravé v oblasti sebepojeti a sebehodnoceni.
U né&kterych zaki se totiz mohou projevit znaky komplexu ménécennosti.

Vedle ucebnich ¢innosti ma své dilezité misto stale jesté i hra. Déti také postupné
pfechazi od hry k zajmové ¢innosti. Nékteti Zaci se zacinaji vénovat hie na hudebni nastroje,
navstévuji razné krouzky - sportovni, vytvarné, tane¢ni, modelafstvi apod. Pomoci zajmovych
¢innosti se déti mohou zdokonalovat v ur€itych ¢innostech, ovétrovat si své schopnosti, které
je motivuji k dalSim Cinnostem. Zde je ovSem velmi dilezité citlivé odhadnout moznosti
ditéte, aby nedosSlo k jeho pfetézovani. Zajmova Cinnost by meéla détem piinaSet radost,
obohaceni, uspéch a vytvaret predpoklady pro ptiznivy vyvoj z4jmii a schopnosti v dalSim

Z1vote.
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2 Détsky vytvarny projev

Potieba vytvarné se vyjadrovat je snad stejné stara jako lidstvo samo. Prastaré ztvarnéni
okolniho svéta nalézame stale, vzpomeiime jeskynni malby, rytiny na zvitecich kostech apod.
J. Uzdil (1988) uvadi, ze uméni kresby bylo nepostradatelnou dovednosti, at’ uz v souvislosti
S magii nebo pozdgji s obrazkovym pismem. Ale az mnohem pozdéji se zaCalo uvazovat
o vytvarném projevu jako soucasti lidského psychického Zivota a o jeho vyznamu pro
vychovu. Mezi prvnimi jist€ nesmime opomenout J. A. Komenského. Podle Hazukové
a Samsuly (2005) si pravé Komensky v8iml, Ze dité kresli jesté diive, nez k tomu bylo vedeno
a tato spontanni ¢innost mu piinasi radost. Skute¢ny zajem o vytvarny projev ditéte vSak
pfinesl az pocatek 20. stoleti, kdy doslo k rozvoji psychologie jako védniho oboru.

Dité, pokud ma moznost, zacind kreslit samo od sebe. Nelze jednoznacné fici, pro¢
tomu tak je a kde se bere tato potieba. Jednou z moznosti je, Ze se jedna o formu hry, kdy dité
se chce bavit. Jini autofi se domnivali, Ze se jedna o jakousi obrazkovou fec¢ ¢i napodobovani
grafického projevu dospélych. Psychologové se shoduji v tom, Ze vytvarny projev je odrazem
celé osobnosti a predstavuje originalni vypoveéd o jeho psychickém svété. Odrazi tedy kvalitu
vnimani, paméti, kreativity, fantazie, jemné motoriky, mysleni, intelektovych schopnosti
i povahovych vlastnosti nebo také postoje ditéte k rodi¢lim, sourozenctim, zvifatim, vécem
1 sobé samému. (MI¢ak, 1996)

Pohledii na détsky vytvarny projev je mnoho. Nékdy byvé oznaCovan jako piirozena
forma sebevyjadieni. ,,Dité ma vrozenou schopnost tvorit, vidét sviij obraz v prostredi a dat
mu tak smysl.© (Kirchnerova - Rubesova, 2009, s. 5). Podle Uzdila (1976) dité zacina kreslit
v souvislosti s jeho vyvojem a vznikem osobnosti, jde tedy o pfirozeny projev ditéte a potieby
jeho seberealizace. Uplatiiuje se zde smyslové vnimani, emocionalni a raciondlni poznévani
1 logické mysleni. Uzdil (1988) také hovoii o détské kresbé jako o subjektivnim obrazu
objektivni reality vékove a typologicky podminéném a modifikovaném 1 kulturnimi faktory
(vychovou, vlivem vytvarné kultury celého prostiedi ditéte atd.). Jde podle n¢j o jakési
osamostatnéni vici zkusenosti vlastniho zivota, ztvarnéni a zmocnéni se okolniho svéta, které
dnes chapeme jako nutné a zdravé.

Zpusob vytvarného vyjadiovani ditéte se od dospélého zietelné 1isi. Détsky vytvarny
projev je charakteristicky znaky, které souvisi pravé s vyvojovymi zvlaStnostmi déti. A pro

ucitele, ktetfi u¢i vytvarnou vychovu, je nesmirné dulezité tyto zékonitosti a znaky poznat,
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porozumét jim. Pro vétSinu déti je kresleni ¢i jind vytvarna ¢innost pfitazliva a pracuje velmi
spontanng, presto nalézame mnozstvi déti, které vytvarné aktivity rady nemaji a odmitaji je.
Ke zkoumani détské kresby u nas pfispéli napiiklad Fr. Cada, Z. Mat&jéek, zmifiovany
J. Uzdil, dale J. Svancara, J. Slavik nebo H. Babyradova.

Aby ucitel¢ mohli 1épe podporovat a napomahat ditéti v rozvoji jeho vytvarného
projevu, je tieba respektovat stddium jeho psychomotorického vyvoje. Proto je dilezité, aby
ucitelé znali také télesné a psychické charakteristiky ditéte v obdobi mladsiho véku, i stadia,

kterymi détsky vytvarny projev prochézi.

2.1 Vyvojova stadia détského vytvarného projevu

PfestoZze jsou vyvoj a uroven vytvarného projevu déti ovlivilovany mnoha vnitinimi
1 vn¢j$imi faktory a ve vyvoji kresby mohou mezi détmi nastat znatelné rozdily, probihé podle
Uzdila (1976) vyvoj kresebného projevu u kazdého ditéte s normalnim vyvojem v téchto

etapach:
2.1.1 Stadium spontanniho vytvarného projevu (O - 8 let)

e Nahodila ¢aranice - obdobi do 2 let véku. Dit€ ndhodné vytvaii prvni kresby, zjistuje,
Zze muZe ve svém okoli zanechat jakousi stopu. Ma radost z toho, Ze mlze své okoli

uréitym zpusobem ovlivnit. Postupné své pohyby pii kresbé zdokonaluje.

e Dodatecné interpretovana caranice - kolem 2 let véku si dité zacina vytvaret asociace,
kresli na zakladé svych piedstav. Pavodné jeho obrazy vznikaji jako bezobsazné a jsou

dodate¢né pojmenovavané na zakladé asociace, okamzitého napadu.

e Kresha sumyslem - dité jiz chape, ze jevy ve svém okoli muze pfevést na papir.
Kresba se stava prostredkem komunikace mezi ditétem a jeho okolim. Dité ztvariiuje

jevy ve svém okoli jiz s védomim, Ze je takto pfijmou i ostatni.

15



Postupné se v kresbé ditéte ustaluji tzv. grafické typy, Citelné, usporné a jednoduché, které se
pokrocilejsimu stupni vyvoje. Toto se déje az do obdobi tzv. krize détského vytvarného

projevu.

2.1.2 Stadium Krize vytvarného projevu (9 - 10 let)

Jedna se sice o zcela pfirozenou etapu ve vyvoji vytvarného projevu ditéte, ale je
narocné ji projit jako dit¢ a stejné¢ narocné pro ucitele ji dité¢ provést. Dité totiz dospiva ve
svém psychickém vyvoji do stadia tzv. vizualniho realismu. Najednou nedokaze zobrazit
pfedméty a jevy ve svém okoli s lehkosti, velky problém ma v zobrazeni lidské postavy.
Grafické typy, které si dité€ pro ztvarnéni jevl vytvorilo, mu prestavaji stacit, najednou se mu
zdaji nedokonalé, strnulé a nevyhovujici. Nedokaze je ihned nahradit novymi, které by
odpovidaly stupni jeho vyvoje a pocinajicimu kritickému mysleni. ,,7akové krize, jejichz
vyznam z hlediska rozvoje osobnosti (ale i z hlediska obecné virovné vkusu) nelze podcernovat,
se ontogeneticky poji s pubertou a byvaji zdiivodnovany jednou ndstupem racionality, jindy
zménami v racionalni sfére (potieba vyjadrit citové vztahy, pro jejiz ukojeni nabizi arzendl
prostredku, které si dité samo osvojilo, prilis mdlo), podobat se nardz dospelym apod.*
(Uzdil, 1988, s. 40)

Dité si v tomto obdobi za¢ina uvédomovat nedokonalost svého vytvarného projevu,
ztraci sebediivéru a vétsinou také zajem o vytvarné &innosti. Jak uvadi P. Sobanova (2006),
déti v tomto obdobi je potfeba vhodné motivovat a podnécovat k tvorbé, aby o vytvarné
¢innosti neztratilo zdjem Uplné. Lze mu napiiklad nabidnout jiné, méné obvyklé techniky
a technologie tvorby, zaméfit se na jiné slozky vytvarné feci nez na piimé zobrazeni. Na to,
zda a v jaké mife se krize vytvarného projevu rozvine, ma vliv také pedagogické pisobeni

a typologie.
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2.1.3 Stadium vytvarného projevu dospivajicich

Nastava u dospivajiciho clovéka po piekonani krize vytvarného projevu. Pokud ma
takovy Clovék zdjem o autentickou tvorbu, miize se ji zabyvat naptiklad jako z4jmovou
¢innosti na zakladni umélecké Skole. Nékteii dospivajici pokracuji ve vytvarnych ¢innostech
béhem studia na stfednich uméleckych Skoldch, profiluji se podle svych zdjmia a také
Vv zavislosti na typologii (studijni kresba, fantazijni kompozice, textilni tvorba, keramika,
pocitatova technika a animace, apod. VétSina mladych lidi se vSak setkdva s vytvarnymi
¢innostmi velmi omezen€, za svou kresbu se dokonce stydi a ustrnou tak ve fazi détské

kreshy.

2.2 Charakteristické znaky détského vytvarného projevu

Typické znaky détského vytvarného projevu byly v minulosti povazovany za
nedokonalosti. Dnes vime, Ze jsou specifickou soucasti vyjadfovani malého ditéte, maji své
zakonitosti a snazime jim porozumét. J. Uzdil (2002) uvadi napiiklad tyto charakteristické

znaky détského vytvarného projevu:
e R - princip, také pravidlo pravého thlu. Patrn€ vychazi z potteby zietelné€ odlisit jeden

smér od druhého.

e Graficky automatismus - tendence opakovat jednoduché a jiz osvojené tvary. U déti
jde o casty jev, ktery nékdy sméiuje k rutiné a miize byt zdkladem tzv. nepravého

ornamentu.

e Nepravy ornament - dit¢ zdobi vSe na obrazku opakovanim urcitého motivu, ale jde

o ¢innost automatickou az bezmyslenkovitou.
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Rytmus, opakovani, symetrie - jsou zakladem kompozi¢nich schopnosti ¢lenéni
plochy a jednoty celého vytvoru. Jakmile na néas vytvor ptisobi harmonicky

a rovnovazneé, jsou tyto principy zachovany.

Antropomorfismus - dit¢ pfisuzuje lidské znaky, schopnosti a vlastnosti zvifatim

a vécem. Tento jev se Casto oznacuje jako polidsténi.

Barevna nadsazka - dité pouziva barvy velmi specificky. Casto napodobuje pfirodu
a projevuje se tak realistickd tendence (modré nebe, zelené stromy, zlutd pampeliska).
V opaéném piipadé se dit¢ nechava vést nevédomim. Dulezitou roli hraje existence
individudlni palety oblibenych barev nebo ndhoda. Pro fadu déti znamenaji barvy
vitanou moznost jak oznacit, co je pro né sympatické a nesympatické. Barevna
nadsazka pak vychazi z potieby rozlisit jednotlivé objekty na obraze a ucinit je tak

citelnymi.

Personifikace - vyznacuje se ptipisovanim lidskych vlastnosti a jednani vécem, kdy
dochézi k oZiveni neZivych predméti (zvifata maji lidsky oblicej, usmivaji se, mrak

place).
Rentgenové vidéni - dité kresli 1 to, co je ve skutecnosti skryto, naptiklad postava,

kterd ma v bfichu knedliky, prihledny dim, kdy za neviditelnymi zdmi domu lze

pozorovat, co se odehrava vevnitf.
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3 Vytvarna vychova na 1. stupni ZS

Ukolem vytvarné vychovy nejen na 1. stupni zékladni $koly je rozvijet a podporovat
fantazii déti, umoznit détem poznavat sviij vnitini svét v interakci s prostiedim a kulturou, ve
které ziji. Jak uvadi H. Stadlerova (2005), vytvarna vychova ma v zakladnim vzdé¢lavani
nenahraditelné misto. Jeji pfinos spatifujeme v moznostech rozvoje vytvarného projevu déti
a zprostfedkovani kulturnich hodnot. K naplnéni cilt vytvarné vychovy jsou vyuzivany rizné
vyuCovaci metody a formy prace, vizudln¢ vyjadifovaci prostredky, vytvarné hry
a experimenty. Ve vytvarné vychové dnes jiz nejde ani tak o vysledny produkt (i kdyz o ten
také), jako spi§ o samotny proces a prozitek z tvorby samotné. Béhem vytvarné vychovy dité
ztvariuje své predstavy, napliuje vlastni potfebu objevovat, zdokonaluje svij vytvarny
projev, schopnost koncentrace, hleda feSeni,... Vytvarna vychova je v Ramcovém
vzdélavacim planu pro zékladni vzdélavani realizovéana jako soucast vzdélavaci oblasti Uméni

a kultura.

3.1 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Po roce 1989 se objevuji nové snahy o zefektivnéni vzdélavani zakl na zakladnich
Skolach. Jednou z cest ma byt také zavedeni nového systému kurikularnich dokumentd, které
v Ceské republice vesly v platnost 1. 9. 2007. Jedna se o dokumenty na statni a $kolni Girovni.
Pro zéakladni vzdélavani predstavuje statni troveil dokumenti Narodni program vzdélavani
(tzv. Bila kniha) a Rdmcovy vzdélavaci program zékladniho vzdélavani (dale jen RVP ZV).
Nérodni program rozvoje vzdélavani stanovuje jako jeden ze zakladnich krokti smétujicich k
zefektivnéni vzdélavaciho systému praveé piipravu novych kurikuldrnich dokumentii pro
vzdélavani zaka na zékladnich Skolach.

RVP ZV pak vychazi ztéto nové strategie vzdélavani, zdiraziiuje vyznam
celozivotniho vzdélavani, formuluje klicové kompetence a o¢ekavanou urovenl vzdélani zaka
Vv jednotlivych etapach a stanovuje podminky pribéhu a ukonfovani vzdélavani. Stanovuje
obecny ramec zakladniho vzdé€lavani, nikoliv vSak piesny obsah udiva, jak tomu bylo diive.

Je tak podporovan aktivni pfistup a autonomie Skol a uciteld pfi rozpracovani téchto
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dokumentt do podoby §kolnich vzdélavacich programii (dale SVP).

SVP jsou dokumentem na 8kolni wirovni, které konkretizuji vzdélavaci pozadavky
statu, propojuji je se vzdélavacimi potiebami zakl a podminkami jednotlivych Skol. Pfi tvorbé
vlastnich vzdélavacich programt se Skoly mohly profilovat v urcitém oboru vzdélavani,
napiiklad hudebnim, vytvarném, jazykovém ¢i sportovnim, dostaly moznost uzpusobit obsah,
metody a formy vyucovani, motivaci a zplsoby hodnoceni zakl tak, aby se Skola stala
otevienym, zdravym socidlnim prostorem. Snahou a motorem zmén ve vzdélavacim systému
je tedy potteba podporovat nové piistupy k zaktim, jejich individualnim pottebam, potieba
nastolit mezi zaky a uciteli vztah zalozeny na partnerstvi, proménit také vztahy mezi Skolou
a rodi¢ovskou verejnosti a mezi Skolou a realitou (vzdélani pro zivot).

Kurikularni dokumenty, at’ uz na statni nebo $kolni trovni, jsou dostupné Siroké
vetejnosti, pedagogické 1 nepedagogické. Ucitelé i rodi¢e maji moznost nahlizet do téchto
dokumentii napiiklad na webovych strankach ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy,

nebo na strankéch jednotlivych skol.*

3.1.1 Vzdélavaci oblast Uméni a kultura

Vytvarnd vychova se stala spolu s vychovou hudebni soucasti vzdélavaci oblasti
Umeéni a kultura. Vzdélavaci obsah této oblasti je realizovan ve vSech ro¢nicich zékladniho
vzdélavani. Nestoji stranou hlavniho vyucovaciho proudu, jak si doposud mnoho lidi,
1 ucitelti, myslelo. Maji své nezastupitelné misto v systému vzdélavani, nebot’ také rozviji
dilezité klicové kompetence Zakd, maji vliv na vyvoj a formovani osobnosti zakl. Jejich
velkym piinosem je moZnost uméleckého proZivani a vyjadfovani, poznavani svéta jiné nez
racionalni, vnimani své osobnosti, vnitfnich pocitli a prozitkli. Dale vytvafi prostor pro
vyjadieni vlastniho nézoru, sebeuvédomovani a sebevyjadieni, vede zaky k hlub§imu vnimani
svéta, vciténi a schopnosti reflexe. MizZeme fici, Ze ,,0bsah vytvarné vychovy vychazi

Z pristupu k cloveku jako kindividualite, jejiz tvorivost a komunikace se podili na procesu

Ysrov. JERABEK, J. — TUPY, J. Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani: piepracované vyddani
[online]. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky, ©2013 [cit. 26. 2. 2014]. Dostupné z http://www.vuppraha.cz/
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poznavani jako socidlni integrace.

Ucitelé v ramci vytvarné vychovy mohou vytvaret vlastni osnovy, zaméfit se na urcité
tvlaréi Cinnosti, postupy a technologie, formy a metody prace, a reagovat pruzné na skute¢né
zajmy zaku, zaroven viak také napliiovat cile a zaméry RVP ZV i SVP.

Prostfednictvim vzdelavani v oblasti Uméni a kultura jsou Zaci vedeni k pochopeni
uméni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného
prostiedku komunikace. U¢i se chapat uméni a kulturu v jejich vzajemné provazanosti jako
neodd¢litelnou soucast lidské existence. Prostfednictvim vlastni tvorby se opiraji
0 subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a pfedstavy, rozviji svlij tvar¢i potencial,
kultivuji svij projev a potfeby. Dale si zaci utvateji hierarchii hodnot, podili se na
spoluvytvareni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, poznavaji a u¢i se chapat umeélecké
hodnoty v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech, tolerovat riznorodé kulturni hodnoty
soucasnosti a minulosti i kulturni projevy a potieby ruznorodych skupin, narodt a narodnosti.
Zaci jsou vedeni k uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince, k tvorfivému
ptistupu ke svétu, k moznosti aktivniho pfekonavani Zivotnich stereotypti a k obohacovani
emocionalniho Zivota. U¢i se zaujimat osobni u¢ast v procesu tvorby a chapat proces tvorby
jako zpusob nalézani a vyjadfovani osobnich prozitki i postoji k jevim a vztahim
v mnohotvarném svéts.?

Doposud bylo ucivo a obsah vytvarné vychovy ¢lenéno do tematickych okruhd,
technik nebo metodickych krokii. Dnesni pojeti oboru vytvarné vychovy v RVP ZV rozdéluje
obsah uciva na tii zakladni obsahové domény: rozvijeni smyslové citlivosti, ovéfovani
komunikac¢nich u¢inkid a uplatiiovani subjektivity. Jednd se o Cinnosti, diky kterym se Zaci

mohou podilet na procesu umélecké tvorby, uplatiiovat své osobité vnimani a vyjadfovani

2JERABEK, J. — TUPY, J. Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani: prepracované vydani [online].
Praha: Vyzkumny  ustav  pedagogicky, ©2013, . 67 [cit.13.1.2014]. Dostupné zZ
http://clanky.rvp.cz/clanek/o/z/43/POJETI-VYTVARNE-VYCHOVY-V-RAMCI-VZDELAVACI-OBLASTI-
UMENI-A-KULTURA. .html/
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a odhalovat vyznam uméni pii poznavani a chapani svéta i sebe samych.*

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavéani se zaci seznamuji prostfednictvim vytvarnych
¢innosti s vyrazovymi prostiedky vytvarného umeéni. Diiraz je kladen také na odborné
poznatky o vizudlni kultufe, vizualnim vniméni a jeho kulturnich nebo socialnich
a biologickych souvislostech. Zaci poznavaji vyznam uméni a kultury v jejich kazdodennim
zivoté, poznavaji zékonitosti tvorby, u¢i se pracovat tvorivé, vnimat realitu vSemi smysly,
uplatnovat vhodné prostredky pro jeji vyjadieni, hledat nové i neobvyklé moznosti ztvarnéni
svych predstav a dosavadnich zkuSenosti a tvofit tak zkuSenosti nové.

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura tak pfinasi zakiim moznost uméleckého poznavani
svéta, rozvijeni vlastni tvorivosti, vnimavosti k uméleckému dilu a schopnosti neverbalniho
vyjadfovani, apod. Tvirci Cinnosti pomdhaji zakim rozvijet a uplatiiovat vlastni vnimani,

prozivani, citéni a mysleni, predstavivost, fantazii, intuici a invenci.

3.1.2 Kii¢ové kompetence

V RVP ZV, (VUP, 2007) jsou kli¢ové kompetence charakterizovany jako soubor
védomosti, dovednosti a postojl, diky nimZ Zaci mohou spésné zvladnout tkoly a situace, do
kterych se dostanou béhem vyucovani nebo v béZném osobnim Zivoté. Mit urcitou
kompetenci pro zaky znamena, Ze se dokazou piiméfené orientovat v rtiznych zivotnich
situacich, pfipadn€ zaujmout piinosny postoj. Jsou to jisté univerzalni zpuisobilosti: uméni
ucit se, dorozumivat se, spolupracovat, jednat demokraticky, feSit problémy, pracovat
soustiedéné apod. Je dllezité, aby ucebni aktivity a Cinnosti vZdy sméfovaly k vytvareni
a rozvijeni klicovych kompetenci. Ty pak maji byt rozvijeny a vyuzivany ve vSech

vyucovacich ptedmétech, tedy i ve vytvarné vychove.

*JERABEK, J. — TUPY, J. Ramcovy vzd&lavaci program zakladniho vzd&lavéani: prepracované vydani [online].
Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky, ©2013, s. 67 [cit. 13. 1. 2014]. Dostupné z:
http://clanky.rvp.cz/clanek/o/z/43/POJETI-VYTVARNE-VYCHOVY-V-RAMCI-VZDELAVACI-OBLASTI-
UMENI-A-KULTURA html/
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Kli¢ové kompetence rozvijené prostiednictvim vzdelavaciho oboru vytvarna vychova:

e Kompetence k uceni - zaci se u¢i chapat kulturu a uméni jako soucast lidské existence,
uci se rozvijet vlastni tvar¢i potencial, kultivuji sviij projev, poznavaji umélecké
hodnoty spolecnosti a utvafi si vlastni hierarchii hodnot na zdkladé dosavadnich i jiz
osvojenych poznatkti, u¢i se pouzivat ziskané znalosti a schopnosti v bézném zivoté,
planovat svou c¢innost, organizovat a vyhodnocovat vysledky svych c¢innosti,

experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

e Kompetence k feseni problému - zaci planuji své vytvarné ¢innosti, hledaji vhodné
vizualni prostfedky pro osobité ztvarnéni tématu, vyuzivaji tradicni i neobvyklé

prosttedky tvorby.

e Kompetence komunikativni - Zaci pozndvaji uméni a kulturu jako specificky
prostiedek komunikace, uc¢i se vnimat a interpretovat vytvarny projev ostatnich lidi,

tolerovat jejich kulturni hodnoty.

e Kompetence sociadlni a persondlni - Zaci jsou vedeni k sebeuvédomovani, k chapani
vlastni svobody ve vytvarném projevu, vytvaii si kladny vztah k vytvarnému uméni,

uci se kriticky nahliZet na svou praci 1 praci ostatnich lidi.

e Kompetence obCanska - Zaci se u¢i vnimat umeéni jako specificky zplsob nalézani
postoji ke spole¢nosti, ke vztahim a jeviim v ni. Jsou vedeni k sebeucté i ucté

k ostatnim lidem, k toleranci a respektu k osobnosti kazdého ¢lovéka.

e Kompetence pracovni - Zaci jsou vedeni k pozitivnimu vztahu k praci, uci se pouZivat
rizné vytvarné materidly, poznavaji rizné techniky, vytvarné nastroje a vizualné
obrazné prosttedky, které mohou vyuzivat ptfi vytvarnych ¢innostech. Zaroven se uci
pracovat tak, aby neohrozili zdravi své i ostatnich.

(VUP, 2007)
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3.1.3 Ocekavané vystupy oboru Vytvarna vychova pro obdobi 1. stupné

1. obdobi

e 7ak rozpoznava a pojmenovava prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty), porovnava je a tiidi na zdkladé odliSnosti vychdzejicich
z jeho zkuSenosti, vjemi, zazitkl a predstav.

e ve své tvorb¢ zak uplatiuje tyto prvky jak v plosném, tak i prostorovém usporadani.

e pro vizualné obrazné vyjadieni udalosti ¢i pfedstav voli vhodné prostiedky.

e 74k interpretuje podle svych schopnosti riiznd vizuadlné obrazna vyjadieni, odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti, na zaklad¢ vlastni zkuSenosti

nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizudln€¢ obraznych vyjadieni, ktera

samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil.

2. obdobi

e 7ak pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadieni a porovnava je na zakladé
vztaht (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné).

e uziva a kombinuje prvky vizudln¢ obrazného vyjadieni ve vztahu k celku (v plosném
vyjadieni linie a barevné plochy, v objemovém vyjadieni modelovani a skulpturalni
postup, V prostorovém vyjadieni uspofadani prvki ve vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model).

e ve vlastni tvorbé se zdk zaméfuje na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti, a také
na tvorbu vyjadfeni, kterd maji komunikacni G€inky pro jeho nejblizsi socialni vztahy.

e nalézd vhodné prostfedky vizudln€é obraznych vyjadieni, kterd vznikla kombinaci
zrakového vnimdni spolu s dalSimi smysly, a uplatiuje je v plo$né, objemové
1 prostoroveé tvorbg.

e Vvpfistupu krealité, k vlastni tvorbé 1 interpretaci vizualné obraznych vyjadieni
uplatiiuje svou osobitost, pii vyjadfovani pociti a prozitkid prostfedky voli svobodné
a kombinuje je.

e porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a piistupuje k nim jako ke

zdroji inspirace.
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e do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualn¢ obraznych vyjadieni,

ktera nalezl, samostatn¢ vytvoril, vybral ¢i upravil.5

3.1.4 Priufezova témata

Prifezova témata tvoii povinnou soucast zdkladniho vzd€lavani, prochazi vSemi
vzdélavacimi oblastmi a obory, tedy i1 vytvarnou vychovou. Prifezova témata nastinuji
aktudlni problémy soucasného svéta aje nezbytné, aby se staly vyznamnou a nedilnou
soucasti zékladniho vzdélavani. ,,Jsou dulezitym formativnim prvkem zdkladniho vzdeélavani,
vytvareji prilezitosti pro individudlni uplatnéni Zakii i pro jejich vzdjemnou spoluprdci
a pomahaji rozvijet osobnost Zaka predevsim v oblasti postoju a hodnot.”“ (Jefabek - Tupy,
2013, s. 104)

Zapojenim téchto témat do vyuky se naskyta moznost vzdelavat zdky komplexnim
zpusobem, rozvijet jejich klicové kompetence, lze dobfe uplatiiovat metody a formy prace
zalozené na zkuSenostech a vlastnich prozitcich zakt. Hlavni funkei prifezovych témat je
tedy funkce vychovna a formovaci. Diilezitou podminkou ale je, aby prufezova témata byla
propojena se vzdélavacim obsahem konkrétnich vyucovacich pfedmétli. Mohou se stat
samostatnym pfedmétem, Ize je vyuzit pfi vytvareni projektl nebo seminatii pro Zaky, je také

mozné z nich vytvofit slozku integrujici vzdélavaci obsahy vice vyu€ovacich predméti.
V etapé zakladniho vzdélavani jsou vymezena tato priifezova témata:

e Osobnostni a socidlni vychova - téma vyuZitelné v kazdodennim Zivoté, tyka se
osobnostniho, socidlntho a moralniho rozvoje Zaka, reflektuje jeho osobnost,

individudlni potfeby 1 zvlastnosti.

e Vychova demokratického obCana - ma vybavit zdka zékladni Urovni obcanské
gramotnosti (rozviji schopnost kritického mysleni, konstruktivniho feSeni problémd,
respektovani druhych, schopnost brat ohledy na zajem celku, ale s védomim svych

prav apovinnosti, uplatiovat zisady slusné komunikace. Rozvijenim téchto

®srov. JERABEK, J. — TUPY, J. Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani: prepracované vyddani
[online].  Praha:  Vyzkumny  Gstav  pedagogicky,  ©2013[cit. 16.1.2014].  Dostupné  z:
http://www.msmt.cz/file/21592)
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schopnosti napoméha toto téma také vytvaret demokratické klima tfidy a Skoly (vztahy

zalozené na spolupréci, partnerstvi, dialogu a respektu).

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - podporuje rozvoj
globalniho mysleni a mezinarodniho porozuméni, schopnost mobility, evropské

identity pii respektovani identity narodni.

Multikulturni vychova - umoznuje zakiim seznamovat se a porozumét odliSnym
kulturdm, jejich tradicim a hodnotdm, diky ¢emuz si mohou Zaci 1épe uvédomovat
1 svoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty. V dnesnim globalizovaném svété se
Skola stava prostfedim, v némz se setkdvaji zdci z nejriznéjSiho socidlniho
a kulturniho zdzemi, a proto by méla zabezpecit takové klima, kde se budou vSichni

citit rovnopravngé a uspésne.

Environmentalni vychova - vede zdky k vnimavosti pro zivotni prostfedi a trvale
udrzitelné zdroje, k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztaht ¢lovéka a zivotniho
prostfedi. Vzdélavaci Oblast Uméni a kultura poskytuje Environmentalni vychové
mnoho piilezitosti pro zamysleni se nad vztahy ¢lovéka a prostiedi, k uvédomovani si
ptirodniho 1 socialniho prostfedi jako zdroje inspirace pro vytvafeni kulturnich

a uméleckych hodnot a pfispiva k vnimani estetickych kvalit prostredi.

Medidlni vychova - nabizi elementdrni poznatky a dovednosti tykajici se medidlni
komunikace a prace s médii. M4 vybavit Zaky zékladni rovni medidlni gramotnosti
(naptiklad osvojeni si né¢kterych zakladnich poznatkii o fungovani a spolecenské roli
soucasnych médii, schopnost analyzovat nabizena sdéleni, posoudit jejich vérohodnost

a vyhodnotit jejich komunika¢ni zamér, popiipadé€ je asociovat s jinymi sdélenimi). 6

®srov. JERABEK, J. — TUPY, J. Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani: piepracované vyddani
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4 Osobnostni a socialni vychova, jeji pfinos

Obecné mizeme fici, Ze vychovné vzdélavaci systém v Ceské republice je na dobré
urovni. A prispé€lo k tomu praveé nové pojeti vychovné vzdélavaciho procesu a vznik nového
kurikula. Pravé Rémcovy vzdélavaci plan zakladniho vzdélavani v sobé zahrnuje kromé
konkrétniho uciva, cili a predméta také néco navic, co piesahuje klasické predmeéty a ucivo.
Jsou to prufezova témata jako snaha naucit zaky néco vic ze Zivota, naucit je vidét a vnimat
svét kolem sebe jinyma ocima a stat se jeho dilezitou soucésti. Jakési ,,uméni Zivota® se
ptrerodilo v mySlenku osobnostni a socialni vychovy, ktera byla zafazena do RVP ZV jako
prifezové téma a jejimz ucivem se stal ,.Zdk sdm, tFida nebo skupina Zakii jako socidlni
organismus, konkrétni vztahy a praxe kazZdodenni existence - riizné situace, do nichz se zak
dostava ¢i dostat mize v bézném provozu svého zivota.” (Valenta, 2003, s. 7)

Vazba osobnostni a socialni vychovy na vzdélavaci oblast Uméni a kultura se tyka
ptedevSim ,.spolecného zaméreni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani
a utvdreni mimouméleckého esteticna - jako napr. estetiky chovani a mezilidskych vztahii
a chapani uméni jako prostredku komunikace a osvojovani si svéta.* ! Podpora
sebepoznavani, sebepojeti a sebetcty zakl se stala dalezitym prvkem vzdélavani. Takto
vedeni Zaci maji ndsledné& lepsi vztah k sob&é samému, ke svému okoli, jsou schopni tolerovat
odli$nost, jsou si 1épe védomi potieb svych i lidi ve svém okoli. Osobnostni a socialni

vychova mé veskrze formativni vliv na osobnost zéka.

Osobnostni a socialni vychova formuje zaky v nékolika oblastech:

e Vvoblasti védomosti, dovednosti a schopnosti - napfiklad porozuméni sobé samému
a druhym, zvladani vlastniho chovani, utvareni dobrych mezilidskych vztaht ve tidé
1 mimo ni, feSeni slozitych situaci, napt. konfliktl, pfinasi védomosti tykajici se
duSevni hygieny).

e Vv oblasti postoji a hodnot - utvafeni pozitivniho postoje k sobé samému a k druhym,

vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci, k uvédomovani si hodnoty

ruznosti lidi, nazort, pfistupt k feSeni problémd, pfispiva k uvédomovani mravnich

"JERABEK, J. — TUPY, J. Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani: prepracované vyddani [online].
Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky, ©2013]cit. 20.1.2014].s. 105. Dostupné Z:
http://www.msmt.cz/file/21592)
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rozméra riznych zpiisobi lidského chovani a napomaha primarni prevenci socidlné

patologickych jevl a Skodlivych zptsobt chovani).

4.1 Tematické okruhy osobnostni a socialni vychovy

Osnova osobnostni a socialni vychovy (dale OSV) je rozdé€lena do tii Casti, které jsou
zaméfeny na osobnostni, socialni a mravni rozvoj. Zatfazeni Osobnostni a socialni vychovy do
kurikula Skoly je povinné. Vzhledem k jeho rozsahlosti ale neni povinné se zabyvat vSemi
tématy, zalezi na konkrétni $kole &i ugiteli, ktera témata s zaky vyuzije. Rada témat také
prichazi ptirozené sama v kazdodennim zivot¢ tfidy ¢i Skoly a je nutné se jim vénovat.

Vsechna témata se uskuteciiuji prakticky, prostfednictvim vhodnych her, cvi€eni,
modelovych situaci a pfisluSnych diskusi. Je vyhodné zatazovat do vyuky témata, jez
reflektuji aktualni potfeby zaka, popifipadé vychazeji ze vzajemné domluvy s nimi. Ucitel
vSak musi mit na paméti, Ze se jedna ,,0 zZiva setkani dotykajici se osobni existence, je treba
pocitat s tim, Ze na ruzné véci budou mit Zaci rizné nazory, ze se miize objevit odmitdni témat
Ci technik, ostych, pripadné, ze nekteré hry tzv. "nevyjdou". Pravé tyto okamziky vsak byvaji v
Osobnostni a socialni vychoveé velmi uzitecné, nebot’ nabizeji prileZitost k premysleni o tom,

co se déje. (Jetabek - Tupy, 2013, s. 106)

4.1.1 Osobnostni rozvoj

Tematicky okruh se zamétuje na osobnost jedince a jeji rozvoj. Cilem je vést zaky
k porozuméni sob¢ samému, druhym lidem. Obsahem okruhu je pét témat - rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznavani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena

a kreativita.
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Tabulka ¢. 1: Osobnostni rozvoj

soustfedéni, rozvoj paméti
citéni rytmu

rozvoj piedstavivosti a
fantazie

komunikace se sebou samym

Téma OSV: Oblast uziti tématu: Pojmy:
Sebepoznani: e vztah k vlastnimu t&lu Osobnost,
e vlastnosti a prozivani moZnosti poznani a
e mezilidské vztahy, hodnoty a ovlivnéni osobnosti.
postoje, chovani, ¢innosti,
dovednosti
Zdokonaleni e rozvoj smyslového vnimani, | Dobré vlastnosti
zakladnich citéni véci, prostoru, prostiedi | clovéka, cesty
kognitivnich a vztah k nim k jejich dosahovani.
funkei: e rozvoj pozornosti a

Obecné informace
vztazné k uvedenym
jevam.

Seberegulace a
sebeorganizace:

sebevychova

ovladnuti vnitinich procest

obrana proti piredsudkiim

ovladnuti vn&jsich projevi
(chovani, ¢innosti apod.)

osobni management

planovani jednani v urcitych
situacich

Uceni a studium,
vile, principy
planovani.

Psychohygiena:

Preventivni kazdodenni péce o
télesné a dusevni zdravi
Psychohygiena v zatézovych

Zdravi a duSevni
zdravi, stres, zatéz,
krize, frustrace,

dramaticka hra, zvukova
exprese apod.)
Sociélni (tvotivost
v komunikaci, mezilidskych
vztazich, pfi feSeni problémi)
Vnitfni témata kreativity
(schopnost vidét problémy,
produkovat v¢as dostatek
napadu, hledani neobvyklych
feSeni, dotahovat feSeni
problémil)

situacich deprivace.
Kreativita: e Esteticka (uziti uméleckych Kreativita,
forem ve vychovg, podminky,

bariéry, konvergentni
a divergentni
mysleni.
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4.1.2 Socialni rozvoj

Oblast socidlniho rozvoje zahrnuje téma poznavani lidi, mezilidské vztahy,

komunikaci a tematicky okruh kooperace a kompetice. Pomoci aktivit a cvi¢eni jsou zaci

vedeni k dovednostem zvladat vlastni chovani, udrzovat dobré mezilidské vztahy ve t¥idé i

mimo ni. Oblast rozviji zdkladni dovednosti dobré komunikace, spoluprace, a feseni slozitych

situaci, napt. konflikth.

Tabulka ¢. 2: Socialni rozvoj

Téma OSV:

Oblast uziti tématu:

Pojmy:

Poznavani lidi:

e (o lze o ¢loveku poznavat?

e Vzijemné poznavani ve skupiné

e Pozornost k odlisnostem a
konstruktivni postoje k
odliSnostem

e Rizika chyb pfi poznévani lidi

Socialni inteligence,
dovednosti  potiebné
pro poznavani druhych
socialni percepce a jeji
uskali.

pragmatika):

specifické komunikacni
dovednosti
e Komunikace se sebou samym

Mezilidské e Mezilidské vztahy (vznik a typy) | Socidlni skupiny,
vztahy: o Vztah “tvaii v tvaf” a vztahy dynamika socidlni
obecng spolecenské (véetné skupiny, lidska prava.
otazek moci a rasismu)
e Tolerance a pohled na svét o¢ima
druhého
e Dovednosti pro pozitivni zménu
vzajemnych vztahi
e Lidska prava jako regulative
vztahii
e Prace s pfirozenou dynamikou
dané tfidy jako socidlni skupiny
Komunikace e Znakovost v komunikaci Chovani, jednani,
(sémiotika, e Pozorovani a naslouchani interakce,
technika, e Jak uzivat komunikaci a komunikace.

Kooperace a
kompetice:

e Individudlni dovednosti pro
kooperaci

Kooperace, kompetice.
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4.1.3 Mravni rozvoj

Tato oblast zahrnuje dva tematické okruhy, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti,
dale hodnoty, postoje a mravni vlastnosti. Oblast napomaha k utvareni pozitivniho postoje
k sobé samému a k druhym, vede k uvédomovéni si hodnoty spoluprace a pomoci, hodnoty
riznosti lidi, nazoru, pfistupi k feSeni problémi, pfispiva k uvédomovani si mravnich
rozmérd riznych zpasobd lidského chovani, rozviji dovednosti pro feSeni problémi

a rozhodovani z hlediska riznych typii problémi a sociélnich roli.

Tabulka ¢. 3: Mravni rozvoj

Téma OSV: Oblast uziti tématu: Pojmy:

Reseni e Pozitivni postoj k jevu - problému | Co je problém, co je

problémii a e Techniky rozpoznani problému rozhodovani.

rozhodovaci e Planovani feSeni problému Obecny postup feseni

dovednosti: V Zivotnich situacich problému a
rozhodovani.

e Podminky a kritéria pro
rozhodovani (ja a jini lid¢)

e Problémové a rozhodovaci situace
a jejich aplikace

e Reseni problémii a rozhodovani
Z hlediska rtiznych socialnich roli

e Zakladni dovednosti pro
organizaci druhych lidi

Hodnoty, e Postoje, hodnoty a jejich projekce | Hodnoty, hodnotove
postoje, mravni Vv chovani lidi (odpovédnost, zebticky a orientace.
vlastnosti, spolehlivost, spravedlivost,

prakticka etika: slusnost, respektovani riiznosti,

prosocialni chovani, ¢estnost,
pozitivnost - a jejich opaky).

e Eticky problematické situace
obecné i z pohledu naseho
vSedniho dne

e Rozhodovani v téchto situacich
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4.2

Metody a principy OSV

Metody a techniky pro OSV lze Cerpat z riznych zdroji, naptiklad socidlniho vycviku,

dramatické vychovy, globalni vychovy, zazitkové pedagogiky apod. (Valenta, 2003)

421

Nékteré vybrané metody OSV:

Burza vzajemné pomoci - Z4ci zadaji druhé o pomoc a zaroven sami pomoc nabizeji.

Zcitlivéni na téma a cil - Z4ci si propojuji ucivo se svymi dosavadnimi zkuSenostmi.

Maji tak chut’ zabyvat se danym tématem a rozvijet konkrétni dovednost.

Reka - Zaci diskutuji o svych postojich a nazorech k uréitému tématu. Postupné

formuluji spolecnd stanoviska, kterd vyhovuji vSem

Volné psani - Zaci vyjadiuji ndzor na n¢jaké téma nebo si vybavi souvislosti mezi

tématem a svou dosavadni zkuSenosti.

Brainstorming - Zzaci davaji dohromady co nejvice napadid na feSeni né&jakého

problému. Pak jsou vybirany napady, které se zdaji byt efektivni.

Myslim si, Ze ano, myslim si, Ze ne - zici diskutuji o svych zcela odlisSnych
stanoviscich k ur¢itému tématu. Pfitom nepopiraji, jak se na véci divaji ostatni.
Reflexe - tim, ze Zaci svou zkuSenost pojmenuji, ji také zpracuji a vyvodi zavér pro
svlyj dalsi Zivot.

Myslenkova mapa - znazornéni a usporaddni myslenek a poznatkil k uréitému
tématu. Vyuziva se klasické provedeni nebo s pouzitim listeck.

Ukolové situace - Z4ci fesi kooperativni ukoly nebo tkoly s piekazkou. Procvicuji si

tak nékteré osobnostni, socialni nebo moralni dovednosti.
Hrani roli - Zaci si v modelovych situacich zkousi rizné zptisoby chovani.

(Dubec, 2007)
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4.2.2

Principy OSV

OSV probiha vzdy prakticky - vychova je zaloZena na principu ¢innostniho uceni. Jde
o zakovu zkuSenost s tématy, kterd bud’ vznikaji pfirozené, nebo jsou pedagogicky
navozend. V OSV se z4ci uci piimym tréninkem dovednosti. Neoddélitelnou soucasti
OSV je také reflexe prozité zkusSenosti, kterou ucitel s zaky provadi vhodné zvolenou
technikou. Muze klast dotazy, Zaci prezentuji svou zkuSenost a myslenky po diskuzi

ve skupinkach apod. (Srb, 2007)

OSV je vzdy propojend se Zivotem Z4ki - princip udeni pro Zivot. Zaci musi mit $anci
propojovat si témata OSV s vlastni zivotni realitou, se svou osobnosti, zkusenostmi

a potiebami.

OSV ma mit provazejici charakter - ucitel se nestavi do role v§evédouciho odbornika.
Ma provazet zéky, vytvafet podminky pro zdokonalovani vlastniho sebehodnoceni
zakid, nabyvani pozitivnich osobnostnich ryst, efektivnich socialnich dovednosti
a moralné hodnotnych postoji, ovSem za predpokladu respektovani osobnostniho

specifika zak.

OSV musi byt také zacilena - stanovuje si kratkodobé i1 dlouhodobé cile, ke kterym

vSechny ¢innosti budou smétovat.

lekce OSV by m¢la probihat podle jasné daného schématu. V. Srb (2007) uvadi tzv.
didakticky cyklus C-M-I-A-R-E, jehoZ podstatou pii planovani OSV je:

e formulace naprosto konkrétniho cile - C

e na zaklade¢ cile jsou zvoleny metody - M

e zadany instrukce - |

e nasledné ucitel pozoruje, co se déje béhem akce - A
e vede s zaky reflexi - R

e v evaluaci - E zjistuje, zda a jak se podatilo nebo nepodafilo stanoveného cile

dosahnout.
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Béhem aktivit OSV je dilezité zachovavat zasady psychické bezpecnosti:

Seznamit zaky predem s pravidly psychické bezpecnosti.
Pravidlo STOP - zak ma pravo se aktivity netucastnit.
Ucitel ma pravo kdykoliv aktivitu zastavit.

Vzajemny respekt a pravo na soukromi. Bereme se vazné.
Strukturovani aktivit.

Co nejvetsi prostor pro zaky.

Pti probirani citlivéjSich témat vést diskusi obecnéji.
V¢as a spravné oSetfit emocné vypjaté situace

Pouzivat zpétnou vazbu

V ptipad¢ potieby zavést dalsi pravidlo

Poustét se pouze do témat, na ktera jsou vSichni pfipraveni

(Srb et al. 2007)
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5 Projekt a projektova metoda

5.1 Vymezeni pojmu

V soucasné dobé jsou projekty rizného typu jako vyukova metoda hojné€ vyuzivany. Jiz
muzeme slychat i nazory, zda neni nase Skolstvi ,,pfeprojektované®. Pokud vSak je projekt
vhodné zvolen, naplanovan a zorganizovan, vzdy mize byt zdrojem vyznamnych poznatkd,
zazitkli a novych zkuSenosti jak zadktm, tak i ucitelam. Jak uvadi A. Tomkova a kol.
(2009, s. 7), projektovd metoda umoznuje zaklim dotykat se reality, prozivat nové role, fesit
problémy, propojovat a uplatiiovat ziskané poznatky vSech oborii pfi smysluplné a uzitecné
praci.

Myslenka zavést do vyucovani projekt jako vyukovou metodu, byla rozvinuta jiz na
pfelomu 19. a 20. stoleti. Zabyvali se ji naptiklad J. Dewey, pfedstavitel americké
pragmatické pedagogiky, a jeho nastupce W. Killpatrick. Zékladem jejich pfistupu
k vyucovani bylo pomoci zakiim ziskat nejen povédomi o vyznamu urcitych ¢innosti, ale
i fadu praktickych informaci a dovednosti roztrouSenych jinak v riznych predmétech
a rocnicich. (Valenta, 1993)

Jednotné vymezeni pojmu projekt ve slovnicich ani pedagogické literatuie
nenalézdme. V raznych slovnicich naptiklad mizeme nalézt definici vyznamu slova projekt
jako plan, zamér ¢i umysl. Sviij puvod ma slovo v lating, slovo ,,proicio” znamena hodit,
vrhnout vpfed, naptahnout. Podle J. Valenty je projekt a jeho zazemi ideou souhrnné
pojmenovatelnou jako koncentrace. ,,Koncentrace ve smyslu stanoveni spolecnych jader,
zdkladii, situaci ci jednoticich myslenek, kolem nichz by se koncentrovalo ucivo.*
(1993,s5.2-3)

G. Petty (1996) rozumi projektem ukol nebo sérii ukoll, které maji zaci plnit
- vét§inou individualng, ale nekdy i ve skupinach. Zaci se mohou &asto vice méné sami
rozhodovat jak, kde, kdy a v jakém sledu budou tkoly provadét. Cesky reformni pedagog,
S. Vréna, definuje projekt jako 1. podnik, 2. podnik zaktv, 3. podnik, za jehoz vysledky zak
ptevzal odpovédnost a 4. podnik, ktery jde za ur€itym cilem. (Valenta, 1993)

Shrneme-li ptedchozi poznatky, miizeme oznacit projekt jako ukol, problém, ktery
zaujme zaka natolik, Ze jej chce vyiesit, hleda zptsob feSeni a citi zodpovédnost za jeho

splnéni. Zak béhem cinnosti rozviji kreativni mysleni, spolupracuje se spoluzaky, vyhledava a
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tfidi informace, konzultuje prib¢h prace a jeji vysledky se spoluzaky nebo s ucitelem. Prace
na projektu vede zéka k samostatnosti, tvofivosti pfi feSeni problému, propojuje Zivotni realitu
se Skolou, spéje ke konkrétnimu vysledku a vytvari tak 1 zpétnou vazbu predchozich ¢innosti.
V soucasné dobé je velmi zvyraziiovana ,,role aktivni a tvorivé cinnosti Zdkui v procesu
vzdelavani (nikoliv jen hotovych poznatki), kterda vede kjednoteé utvareni veédomosti
a dovednosti jich pouzivat.*“ (Skalkova, 2007, str. 101)

Projektovd metoda je zalozena na feSeni komplexnich problémi za aktivni Cinnosti
zakl, chce tak odstranit nedostatky bézného vyucovani jako jsou izolovanost jednotlivych
predmétli a poznatki, roztiisténost a zejména odloucenost od kazdodenniho zivota. (Skalkova,
2007) Snazi se zvySovat kvalitu vyucovani tim, ze respektuje potieby a zajmy déti, uci je

vnimat a poznévat svét komplexné prostfednictvim praktickych zkuSenosti.

5.2 Koreny projektové metody - historicka zminka

Jiz vime, ze projektova metoda, ackoliv v soucasné dobé zaziva ,,boom®, neni az
takovou novinkou a mé za sebou bohatou historii. Jeji po¢atky mizeme sledovat na pocatku
20. stoleti, kdy se v Americe dostala do poptedi tzv. pragmatickd pedagogika, jejimz cilem se
stala snaha ptetvofit vzdélani v praktickou a pro zivot uziteCnou komponentu. Vzdélani ma
byt cestou k ziskani dovednosti fesit problémy, se kterymi se zaci V Zivot¢ mohou setkat.
Prostfedkem k ziskani téchto dovednosti je prakticka ¢innost a experimentovani, tzv. ,,learnig
by doing“, na jejichz zaklad¢ ziskava zak zkuSenosti. Hlavnimi piedstaviteli a prikopniky
tohoto sméru se stali J. Dewey a jeho zdk a nastupce W. H. Killpatrick, ktefi rozvinuli
projektovou metodu jako ,prostiedek demokratizace a humanizace vyucovani a Skoly.
(Skalkova, 2007, str. 234)

Pragmaticka pedagogika ovlivnila reformni hnuti pocatku stoleti jak v Americe, tak
v Evropé. U nas prosazovalo vyuc¢ovani zaméfené na osobnost zaka a respekt k jeho potiebam
n&kolik pokrokovych ugiteldi, napiiklad J. Ulehla, V. Ptihoda, S. Vrana nebo R. Zanta.

Po roce 1929 zacaly vznikat tzv. pokusné Skoly, jejichZ koncept se vyrazné lisil od
Skol tradi¢nich. Dobfe nastartovanou snahu o proménu Skolstvi bohuzel zastavila némecka

okupace a nasledné historické udalosti. K dal§im vyraznym zménam ve Skolstvi, jez vedly
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také k rozvoji novych vyucovacich metod, doslo az po roce 1989, kdy se u nds zmeénily

politické a spolecenské poméry.

5.3 Zakladni rysy projektu

Zakladnim rysem projektové metody je organizovana cCinnost zaki, ktera sméiuje
K uréitému cili. Zaci se spoleéné podili na volbé tématu projektu, plni zamér projektu
a sméfuji k jeho vystupu. Pracuji obvykle ve skupinkich, ale vyjimkou nejsou ani
individudlni projekty. Béhem projektu Zaci spoleéné shromazd’uji informace, vytvaii vystup,
ktery poté prezentuji. Pfi praci na projektu se zasadné¢ méni role ucitele, ktery zde vystupuje

jako poradce, podili se s zaky jen na planovani, hodnoceni a vytycuje cile uceni.

Dalsi charakteristiky projektu:

zietel k potfebdm a z4jmim ditéte

e integrativni charakter (interdisciplinarita)

e aktivni ucast zakl na vyuce

e tvofiva Cinnost

e rozvoj celé osobnosti Zaka (seberegulace a sebepojeti)
e motivace Zaka k uceni

e rozvijeny kli¢ové kompetence zakt

e orientace na vysledek, produkt

e propojeni Zivota Skoly s SirSi vetejnosti

5.4 Druhy projektu
Projekty mohou mit riznou podobu, tfidi se napiiklad podle ucelu projektu, délky

trvani, kolik zaki se ucastni, podle navrhovatele, mista, velikosti, kolik spojuje predmétt atd.

Realizovany projekt mize byt i souhrnem a propojenim nékolika typii:
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Podle ucelu:

e problémové
e konstruktivni
e hodnotici

e drilové

Podle navrhovatele:

e spontanni - zakovské
e umgéle pripravené

e um¢éle pfipraveny na zéklad¢ inspirace ze spontanni situace nebo zajmu zaka

Podle mista konani:

e Skolni
e domaci

e spojité - kombinace obou

Podle poétu zaki:

e individualni
e kolektivni - skupinové, tfidni, ro€nikové, vicerocnikové, celoskolni

e spojeni spole¢nych aktivit s individudlnimi

Podle mnoZstvi ¢asu straveného projektem:

e kratkodobé
e dlouhodobé
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Podle velikosti:

e malé

e velké

Podle organizace

e Vramci jednoho predmétu

e Vramci piibuznych vyucovacich pfedmétt
e Vv ramci vSech predméti

e mimo vyuku, misto vyucovacich ptedméti

(Valenta, 1993)

5.5 Postup pri realizaci projektu

5.5.1 Volba situace - téma, podnét

Volba situace, ktera pro zaky predstavuje zajimavy problém, jejz chtéji feSit. Téma
muze navrhnout ucitel, ale je také mozn¢ vytvorit projekt na zakladé zajmu zakt. Spontannim
zpiisobem lze vyuzit aktudlni situace, jeZ vznikla bud’ ve Skolnim prostiedi, nebo v okolnim
prostfedi Skoly, zakl. Diky mozZnosti volby a ucasti na volb& tématu jsou Zaci vnitiné

motivovani na projektu pracovat a uspésné jej dokoncit.

5.5.2 Planovani

Béhem diskuze o planu ucitel vybizi Zaky k navrhu feSeni zvoleného problému. V této
fazi lze velmi dobfe vyuZit metodu brainstormingu. Zaci maji moZnost projevit svou
iniciativu a navrhnout zptsoby feSeni. Ucitel by v této fazi mél mit roli spiSe poradce,
konzultanta. Poméaha zakim také ve fazi, kdy zéaci vzniklé napady tfidi a eliminuji zbytecné,
nebo nerealné podnéty. Béhem planovani projektu je také vhodné vytvorit myslenkovou mapu

a stanovit postupné kroky realizace projektu. Dulezité¢ je také promyslet vystup a zpusob
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hodnoceni v rdmeci projektu i projekt jako celek. Doporucuje se také vyvésit plan projektu ve

tide.

5.5.3 Realizace a prezentace projektu

Pti realizaci projektu Zaci postupuji podle vytvofeného planu. Sbiraji vhodny material
(identifikace), tfidi ho (klasifikace), zpracovavaji, analyzuji a kompletuji. 1 v této fazi
vystupuje ucitel jako poradce. V piipad¢, Ze Zaci ztraci motivaci nebo se odklanéji od
vytyCenych cill,, usmérni jejich Cinnost tak, aby vedla k uspéSnému dokonceni projektu.
Velky vyznam zde ma také zpétna konfrontace, jakési zopakovani si poznaného, ujasnéni si
smyslu projektu. Zaci tak dostavaji diileZitou zpétnou vazbu k prib&hu projektu.

Prezentaci projektu rozumime ptedstaveni pritbéhu projektu a zejména jeho vystupu,
vysledného produktu. Mize se jednat napiiklad o vystavu, pfedstaveni, koncert, realizace
né&jaké spolecenské akce ¢i vytvoreni konkrétniho produktu apod. Prezentaci projektu mohou
74ci naplanovat tak, aby se ji mohli z(i&astnit také rodi¢e nebo $irsi vefejnost. Zivot skoly se

tak propojuje se Zivotem obce.

5.5.4 Hodnoceni projektu - reflexe

Zhodnoceni projektu je velice dulezitym krokem, ktery se opira zejména o vlastni
reflexi kazdého ucastnika projektu. Prace na projektu mad vliv na zdkovo sebepojeti
a sebehodnoceni, mize se tak stat motivaci pro dalsi pfipadné projekty, samostatné prace
apod. Krom¢ individualniho sebehodnoceni je potieba také zhodnotit projekt jako celek, jeho
prabeh, vysledek, dosazeni cild, a dale vyuzit zkuSenosti s projektem a vymezit opatieni pro
budouci projekty. Hodnoceni vlastni prace a nasledna reflexe také rozviji klicové kompetence
zakid, zejména komunikativni, socidlni a persondlni. Jde o dilezitou dovednost, kterd

obohacuje osobnostni rozvoj zak.
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5.6 Pravidla pro uspésné vedeni projektu

e zietele k potfebam zakl (nutnost aktivniho poznavani)

e pravidlo aktudlni situace (zajem o téma, néco, co déti obklopuje)

e pravidlo interdisciplinarity (celistvost poznani, vzdjemné propojovani)

e pravidlo tymové realizace (spoluprace ve skupinach, spoluodpovédnost déti za praci
své skupiny)

e pravidlo orientace na produkt (je nutné dojit k vysledku, splnéni cile, vést si
dokumentaci, vysledna prezentace)

e pravidlo spolecenské vyznamovosti (propojovani zivota zakladni Skoly, obce a Sirsi

spolecnosti)

5.7 Projekty ve vytvarné vychové

Vytvarna vychova nabizi velky prostor pro tvofivou Cinnost déti. Dulezity je vSak
pfistup ucitele a jeho pojeti vytvarné vychovy. Kreativni a v§imavy ucitel dokdze maximalné
vyuzit prostorovych podminek $koly, jejiho materidlniho a technického zazemi, orientuje se
také v oblasti umeéni a kultury, vyhleddva zajimavé naméty, techniky a metody pro hodiny
vytvarné vychovy. I zde se proto mize velmi osvédcCit metoda projektu. Jejim prostrednictvim
muze ucitel napiiklad seznamovat déti se zajimavymi vytvarnymi technikami a prostiedky,
S vytvarnym uménim apod.

Béhem prace na vytvarném projektu dostavaji zaci ptilezitost aktivné se projevovat,
prichézet s vlastnimi ndpady a tviréim zplsobem realizovat své predstavy. Je také tieba
ponechat jim urcéitou volnost ve volbé vizudlné obraznych prostiedkl. ,,Dite, které si je
vedomo Sire nabidky vytvarnych prostredki, je-li podporovano ve své tvorbé a odvaze hledat
jedinecné Feseni, potom i jeho vytvarnda vypoved nevyrazové piisobiva, originalni.*
(Stadlerova, 2005, s. 12)

Zaky je vhodné béhem vytvarného projektu vést k aktivnimu vybéru a pouzivani
vizualné obraznych vyjadreni, ke schopnosti rozpoznat a pojmenovat vytvarné postupy
a techniky, tvofivé hledat feSeni vytvarného zadani, poznava sam sebe prostfednictvim reflexe

své vytvarné vypoveédi. Projekty ve vytvarné vychove také predpokladaji vyzralou osobnost
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ucitele, ktery pristupuje k osobnosti zakd a jejich vytvarné praci s respektem, nekritizuje,

ale citlivé zéky vede a pomaha ve chvili, kdy je to na misté.
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PRAKTICKA CAST

6 Vytvarny projekt ,,Ja a muj svét”

Vytvarny projekt navrzeny pro zaky 4. roéniku ZS nese nazev ,,Ja a mij svét.“ V duchu
osobnostni a socialni vychovy jsme zvolili toto téma pro svou blizkost a propojenost
se zivotem zaku, jejich konkrétni Zivotni realitou, kterou netvoii jen $kolni prostfedi, ale také
rodina, bliZ8i 1 $irsi socidlni okoli, kde fesi obycejné veci 1 vaznéjsi situace a konflikty.

Poté, co jsme si urcili téma, bylo potieba stanovit cile a vytvotit ptedbéznou strukturu
a plan projektu. S takto navrzenym projektem jsme oslovili feditele ZS Svatoplukova ve
Sternberku, zda by ndm umoznil realizaci projektu v jedné z tiid Gtvrtého ro¢niku. Pak uz
nasledovala kratké prezentace a komunikace s pedagogy 1. stupné a konkrétni domluva s pani
ucitelkou, kterd byla ochotné poskytnout ndm prostor pro realizaci vytvarného projektu ve své
ttidé. Béhem rozhovoru s pani ucitelkou byly dohodnuty terminy, ve kterych bude vytvarna
vychova probihat.

Projekt jsme nadnesli také zakiim na seznamovaci hodin€. Zamyslenou strukturu jsme
si ponechali a vybidli zaky, aby sami zkusili navrhnout plan projektu. Vyuzili jsme metodu
brainstormingu a vytvafeni myslenkové mapy. Déle jsme Zaky ujistili, ze jejich vytvarné
¢innosti budou dokumentovany, fotografovany, pouze pro potieby nasi diplomové prace. Plan
projektu jsme vyvésili na nasténku. Zaci tak méli moznost sledovat jeho priibéh a t&sit se na

témata, kterd pro né byla prioritni.

6.1 Cile a charakter vytvarného projektu

Nasi snahou a hlavnim cilem bylo vytvofit vytvarny projekt s prvky osobnostni
a socialni vychovy, jenz by mohl slouzit jako moZzna inspirace pro ucitele 1. stupné zakladni
Skoly. Dale jsme méli velky z4jem na tom, aby jeho prostfednictvim byli obohaceni také Zaci.
Ti tak dostdvaji moznost poznat néco nového o sobé samém, o svych spoluzacich, mohou si

uvédomit vlastni jedinecnost, ale také to, co maji spolecné se svymi vrstevniky. Diky
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aktivitim osobnostni a socialni vychovy v hodindch vytvarné vychovy si také mohou

procvicit nékteré ze sociadlnich dovednosti. A pravé diky spojeni osobnostni a socidlni

vychovy s vytvarnou vychovou mohou zéaci okamzité reagovat a ztvarnit své prozitky, ¢i

vyjadfit svlij nazor i jinym nez verbalnim zptisobem.

6.1.1

6.1.2

Vzdélavaci cile projektu:
74k poznava a rozviji svou osobnost.

74k rozviji kli¢ové kompetence.

74k poznava osobnostni kvality spoluzaki a uéi se je chapat.

Ocekavany vystup vzhledem k RVP ZV:

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura, 1. stupen, Vytvarna vychova, 2. obdobi:

6.1.3

74k uziva a kombinuje prvky vizualng obrazného vyjadieni ve vztahu k celku.

Zak pfi tvorbé vizudln€ obraznych vyjadieni se védomé zaméfuje na projeveni
vlastnich Zivotnich zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadfeni, ktera maji komunikacni ucinky

A4

pro jeho nejblizsi socidlni vztahy.

Zak uplatiiuje osobitost svého vniméani v piistupu k realité, Kk tvorb& a interpretaci
vizualné obrazného vyjadieni, pro vyjadieni novych 1 neobvyklych pociti a prozitkl

svobodné voli a kombinuje prosttedky.

Jakych priifezovych témat se projekt dotykal:

Osobnostni a socialni vychova
Multikulturni vychova

Environmentélni vychova
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6.1.4

6.1.5

Jaké klicové kompetence byly rozvijeny:

Kompetence k feSeni problému - zak samostatné fesi problém, voli vhodny zpusob
feSeni.

Kompetence komunikativni - naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim,
vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné
argumentuje.

Kompetence socidlni a personalni - vytvaii si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera
podporuje jeho sebediivéru a samostatny rozvoj, ovlada a fidi svoje jednani a chovani

tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty.

Charakteristika tridy

Vytvarného projektu se zucastnili zaci 4. ro¢niku zékladni Skoly Svatoplukova ve
Sternberku. Ve tiidé se nachdzi 26 7akd, z toho 14 chlapcti a 12 dévéat. Tiidu vede
zkuSena pani ucitelka s dlouholetou pedagogickou praxi.

S pojmem projekt jsou Zaci obeznameni. N&kolikrat do roka se na jejich ZS kona tzv.
projektovy den.

Ve vzdélavacim procesu probihd nejvice frontalni vyuka, zaci obas pracuji ve
skupinach.

Vybaveni déti pro VV bylo omezeno na zakladni vytvarné prostfedky, jako vlastni
psaci nacini, pastelky, fixy. Néktefi zaci méli jen vodové barvy, nékteti i temperové.
Suché pastely, Stétce, tus, uhel a voskovky méla pani ucitelka spolecné pro vSechny.
MozZnost kopirovani byla z divodu Setfeni omezena.

Ve ttide byl k dispozici pocitac s pfipojenim na internet a interaktivni tabule.
Hodinova dotace vytvarné vychovy je dvé hodiny tydné. O tento predmét zéci jevi
zajem, ale Casto o n&j pfichazeji z rliznych organizacnich diivodl (ucast na soutéZich,

dopravnim hfisti apod.)
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6.2 Priubéh projektu

6.2.1 Seznamovaci hodina

Jméno vyucujiciho:

Daniela Krylova

Nazev tematického celku:

J& a mij svét

Namét vyucovaci jednotky:

Seznamovaci hodina

Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vzdélavaci obor:

Vytvarna vychova

Stupen vzdélavani a obdobi

vzdélavani:

2. obdobi prvniho stupné vzdelavani

Ocekavany vystup vzhledem k RVP:

Cviceni pro rozvoj zékladnich ryst kreativity -
pruznosti  napadt, citlivosti,  schopnosti

dotahovat napady do reality.

Dil¢i vystup dané aktivity:

Empatické a aktivni naslouchéani, dovednosti pro
sd¢€lovani verbalni 1 neverbalni, dialog, oteviena

a pozitivni komunikace.

Obsahova doména:

Ucéivo:

Rozvoj individuédlnich dovednosti pro kooperaci.

Konkrétni uéivo:

Z4ci spolupracuji pfi tvorbé planu projektu.
Vyuzivaji metodu brainstormingu a myslenkové

mapy.

46



Integrace  vzdélavaciho

Z jinych vzdélavacich obori, resp.

prifezovych témat:

obsahu | Osobnostni a socialni vychova.

Téma OSV: kooperace, komunikace.

Forma vyuky, vyucovaci

Skupinova prace, frontalni vyuka, metody brainstorming

metoda: a myslenkova mapa.
Piredpokladany ¢asovy 2 hodiny

narok:

Pomiicky a prostiredky: Balici papiry, psaci potieby.

Bodovy scénar hodiny:

Uvod: Hra, pfi které se uitel mize vzajemné poznat
s 7aky a n&co se o sobé dozvédét. Zaci tipuji vzdy jednu
ze tfi moznosti, napt. Jak se jmenuju? Kolik je mi let?
Kolik mém déti? Jakou mam nejradéji barvu? Jaké mam

doma zvitre?

Zaci si mohou hru zahrat také. Vymysli si tii otazky
a moznosti odpovédi, ostatni tipuji a pocitaji si, kolikrat

uhadli odpovéd'.

Piipravna c¢ast: Predstaveni projektu - ucitel pozada
zaky, zda by mohli spoluvytvofit a otestovat vytvarny

projekt s nazvem ,,Ja a mij svét.

Ocekavani (brainstorming): zaci napisi na listecky sva
pfani, oc¢ekavani. Co by chtéli v ramci projektu zaZit,
vyzkouSet. Listecky s navrhy byly vyuzZity pfi vytvareni
myslenkové mapy, jez se stala zakladem pro navrzeni

témat vytvarného projektu.

Hlavni ¢&ast: spoleéné vytvoreni planu projektu. Je
potfeba promyslet, jakym zplsobem bude plan

realizovan. Spole¢né se zaky navrhneme cCasovy plan,
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promyslime si, jaké nas Cekaji Cinnosti, kde se bude
projekt odehravat a co bude potieba pripravit. Plan
umistime na nasténku nebo jiné dostupné misto, aby

bylo moZzné se informovat o jeho pribchu.

Zavér: Spole¢na reflexe a hodnoceni aktivit.

Reflexe:

Zaci védéli dopfedu o nafem piichodu a byli plni
ocekavani. Po ivodnim pfedstaveni nés i projektu jsme
si spolecn¢ zahrali hru na sezndmeni. Ledolamka zaky
zaujala a chtéli si ji také zahrat mezi sebou. Zaci velmi
ocenili moznost spolurozhodovani o tématech
a ¢innostech v pribéhu projektu. Velice aktivné se ujali
i dalsich aktivit - vytvafeni mySlenkové mapy

a nésledné planu projektu.

Brainstorming

Foto: Daniela Krylova
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6.2.2 Rodinny erb

Jméno vyucujiciho:

Daniela Krylova

Nazev tematického celku:

Ja a maj svét

Namét vyucovaci jednotky:

Rodinny erb

Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vzdélavaci obor:

Vytvarnéa vychova

Stupen vzdélavani a obdobi

vzdélavani:

2. obdobi prvniho stupné vzdélavani

Ocekavany vystup vzhledem k RVP:

74k uziva a kombinuje prvky vizualng
obrazného vyjadieni ve vztahu k celku.

74k se pii tvorbé vizualng obraznych vyjadieni
védom& zamétfuje na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadient,
ktera maji komunika¢ni ucinky pro jeho

nejbliZsi socialni vztahy.

Dil¢i vystup dané aktivity:

Zak projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti. Pti
praci pouziva tu$, pero s nasadou. Kreshu

koloruje vodovymi barvami.

Obsahova doména:

Ucdivo:

Uplathovani  subjektivity:  prostfedky  pro
vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazie,

predstav a osobnich zkuSenosti.

Ovérovani komunikaénich aéinku.

Konkrétni ucivo:

74k vyjadfuje své postoje a nazory na zikladé
svych zkuSenosti. V komunikaci se spoluzaky
vysvétluje  vysledky tvorby podle svych

schopnosti a zamétent.
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Motivace:

Metodické

poznamky:

Uvodni rozhovor s ukazkami rodovych erbu

a malou exkurzi do svéta heraldiky.

Zadani vytvarné

¢innosti:

Individualni tvorba erbu rodiny: Jaka je moje
rodina? Co je pro ni charakteristické? Délame

néco spolecne?

Vazba k vytvarné

Kulture:

Ukazky rodovych erbt a méstskych znakd.

Pouzita technika:

Kolorovana kresba (tus, vodové barvy)

Integrace vzdélavaciho obsahu
Z jinych vzdélavacich obor, resp.

prirezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova.

Téma OSV: sebepoznani v oblasti mezilidskych

vztahti, hodnot a postojti.

Forma vyuky, vyu€ovaci metoda:

Stfidani metod a forem.

Piedpokladany ¢asovy narok:

2 hodiny

Pomiicky a prostredky:

Vykres o formatu A3, tus, pero s ndsadkou nebo

Spejle, vodové barvy.

Bodovy scénar hodiny:

Uvod: hra - Zaci jsou zastupci svych rodin, ktef
se sjeli na konferenci. Seskupuji se podle
daného klice (napf. ¢i rodina rada jezdi na kole,
chodi do kina, do pfirody, jezdi autem). Ve
skupinkdch spolu 1 min. hovoii o své volb¢.
Nasledné¢ kazdd skupinka sd€luje ostatnim

stru¢né obsah své debaty. (Valenta, 2003)

Pripravna ¢ast: Kdo uz nc¢kdy vidél néjaky

erb? Kde se s nim muzeme setkat?

Ukazky rodovych  erbl  prostiednictvim
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prezentace na interaktivni tabuli. Zakladni

informace z heraldiky.
Hlavni ¢ast: Vytvareni vlastniho erbu.

Zavér: Spolecna reflexe a hodnoceni aktivit:
V kruhu, kazdy ma svij erb. Dobrovolné
piedstaveni svého erbu, vysvétleni symboli.
Otazky pro reflexi: Co je pro tvij erb
charakteristické? Co pro tebe znamenaji

symboly, které jsi v erbu umistil?

Reflexe:

Zaci méli moZnost zaméfit se na sebe a svou
rodinu, zamyslet se nad tim, zda je jejich rodina
Vv néfem zajimava, charakteristicka. Vytvareni
erbu rodiny zaky zaujalo. Prestoze jde
o pomérn¢ casty namét pro hodiny vytvarné
vychovy, zéci jej jesté neméli piileZitost tvofit.
Zacali pracovat témét okamzité, méli pfesnou
predstavu o tom, co do erbu umisti. N&ktefi zaci
casem fesili ur¢ité komplikace. Napfiiklad jeden
chlapec rozdélil erb na ctyfi pole a zaplnil jen
dvé. Dale nevédél, co do erbu umistit. Nasli
jsme spolecné teSeni - prazdna pole vybarvil
barvami, které u nich doma pfevladaji, jez ma
jeho rodina rada. Naslednou reflexi a hodnoceni
Vv kruhu pfijali zaci velmi pozitivné. Chtéli
spoluzdklim sd¢lit informace o svém erbu
a rodiné, zaroven se také mohli dovédét néco

zajimavého o rodinach svych spoluzak.
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Foto: Daniela Krylovd

Kolorovana kresba

Foto: Daniela Krylova

Hotové erby
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6.2.3 Miuj dim, mij pokoj

Jméno vyucujiciho:

Daniela Krylova

Nazev tematického celku:

Ja a maj svét

Namét vyucovaci jednotky:

Muj diim, mij pokoj

Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vzdélavaci obor:

Vytvarna vychova

Stupen vzdélavani a obdobi

vzdélavani:

2. obdobi prvniho stupné vzdélavani

Ocekavany vystup vzhledem k RVP:

74k uzivda a kombinuje prvky vizualng
obrazného vyjadieni ve vztahu k celku (linie
a barevné plochy). Pfi tvorbé vizualné
obraznych vyjadieni se védomé zaméfuje na
projeveni Zzivotnich zkuSenosti i na tvorbu
vyjadieni, kterd maji komunikacni U¢inky pro

jeho nejblizsi socialni vztahy.

Diléi vystup dané aktivity:

74k projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti.

Obsahova doména:

Ucéivo:

Uplathovani subjektivity - prosttedky pro
vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazie,

pfedstav a osobnich zkuSenosti.
Oveétovani komunikac¢nich ucinkl -
komunika¢ni obsah vizualné¢ obraznych

vyjadfeni.

Konkrétni uéivo:

74k vyjadfuje své postoje a nazory na zaklads
svych zkuSenosti. Vysvétluje vysledky tvorby
podle svych schopnosti.
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Motivace:

Metodické

poznamky:

Uvodni aktivita, rozhovor.

Zadani vytvarné

¢innosti:

Pomoci libovolného kreslicitho materialu
nakreslete diim, ve kterém zijete. Zameéite se
zejména na okno vaseho pokoje, co by bylo

vidét?

Vazba k vytvarné

kulture:

ZvétSeni vyiezu, zaméfeni na detail.

Pouzita technika:

Kresba, libovolny material.

Integrace  vzdélavaciho  obsahu
Z jinych vzdélavacich obori, resp.

prifrezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova - zdokonaleni
pozornosti a soustfedéni, paméti, citéni véci,

prostoru, prostiedi (a vztahu k nim).

Forma vyuky, vyu€ovaci metoda:

Stfidani metod a forem.

Piedpokladany ¢asovy narok:

2 hodiny

Pomiicky a prostredky:

Kreslici materialy (tuzka, pastelky, ..)

Bodovy scénar hodiny:

Uvod: hra - kazdy na listeek anonymné
napiSe, co nejvice miluje ve svém pokoji.
Listecky vhodime do koSiku. Nasledné ur¢ime
skupinku, ktera listecky c¢te a tfidi. Ostatni
mohou tipovat, kterda zmoznosti bude
nejcastéji uvedena (napt. postel, PC, kieslo,

pracovni stil)

Pripravna ¢ast: Mate radi misto, kde Zijete?
Kdo s vami Zije u vas doma? Mate pokoj pro

sebe nebo se o n¢j délite se sourozencem?
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Hlavni ¢ast: kresba domu, ve kterém zaci ziji.
Okno jejich pokoje predimenzované, aby bylo

vidét dovnitf. Nakresli, co je pro né v jejich

vvvvvv

Zavér: Spolecna reflexe a hodnoceni aktivit:
zaci vysvétli, co je pro n¢ dulezité, pro¢ maji

radi sviij pokoj a misto, kde ziji.

Reflexe:

Téma vétSinu zakd zaujalo a radi se ho
zhostili. Uvodni hra pfinesla zajimavé
vysledky. Velice Casto se mezi oblibenymi
vécmi ¢i mistem v pokoji objevil pocita¢ nebo
tablet, a také na nékterych vykresech se bez
jakychkoliv jinych detaild objevil jen stll
S pocitatem. Z praci déti bylo vcelku ziejmé,
zda svij prostor maji nebo nemaji rady.
Zaujala je také zavére¢na reflexe, kdy mohli
pohovofit o tom, co maji radi ve svém pokoji,

jaké v ném maji zafizeni.
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Ziaci pri praci

Muij dim, muij pokoj

Foto: Daniela Krylovd

Foto: Daniela Krylova
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6.2.4 Odvaha

Jméno vyucujiciho:

Daniela Krylova

Nazev tematického celku:

J& a mij svét

Namét vyucovaci jednotky:

Odvaha

Vzdélavaci oblast:

Umeéni a kultura

Vzdélavaci obor:

Vytvarna vychova

Stupen vzdélavani a obdobi

vzdélavani:

2. obdobi prvniho stupné vzdelavani

Ocekavany vystup vzhledem k RVP:

Z4k uziva a kombinuje prvky vizualng
obrazného vyjadieni ve vztahu k celku (linie

a barevné plochy).

74k naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obraznd vyjadfeni vzniklda na zakladé¢ vztahu
zrakového vniméani k vnimani dal§imi smysly,
uplatituje je v plosné, objemové i prostorové

tvorbeé.

Diléi vystup dané aktivity:

Z4k projevuje svou fantazii a predstavivost.

Obsahova doména:

Ucéivo:

Rozvijeni smyslové citlivosti - linie, tvary,

objemy, svétlostni a barevné kvality, textury.

Uplatiiovani subjektivity - vytvafeni objekt

Z papiru.

Konkrétni uéivo:

Z4k vnima linie vzniklé po pomackani
a narovnani papiru, na zakladé¢ smyslové
zkuSenosti vyjadiuje svou fantazii,
predstavivost. Dale vytvari objekt mackanim

a naslednym tvarovanim papiru. Vyuziva ptitom
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vlastni predstavivosti.

Metodické | Motivace:

poznamky:

Uvodni aktivity s muchlanim papiru a rozhovor.

Zadani vytvarné

¢innosti:

Papir, ktery jste ptfed chvili zmackali, nyni
narovnejte. Co by se snim dalo ud¢lat?
Zasahnout do n¢j kreslicim materialem?

Zvyraznit linky, ¢ary, (hra s fantazii).

Vazba k vytvarné

kulture:

Muchlaz - froasaz (z franc. froiser - pomackat,

muchlat).

Pouzita technika:

Muchlaz I: kresba do pomackaného papiru

Muchlaz II: objekty.

Integrace  vzdélavaciho  obsahu
Z jinych vzdélavacich obori, resp.

prifrezovych témat:

Osobnostni a socidlni vychova.

Téma OSV: rozvoj schopnosti poznavani,

psychohygiena, kreativita.

Forma vyuky, vyu€ovaci metoda:

Zazitkoveé vyucovani, stfidani metod a forem.

Piredpokladany ¢asovy narok:

2 hodiny

Pomiicky a prostiredky:

Papir, tus, vodové barvy.

Letaky, noviny, provazky, lepenky.

Bodovy scénar hodiny:

Uvod: ucitel zmacka papir, papirovou kouli hazi
zaklim zaroven s otazkami (jak se mas, z ¢eho
jsi dnes méla radost, co se ti dnes povedlo?).
V piipadé zajmu si mohou zaci sami hazet

otazky.

Pripravna cast: zaci si také zmackaji papir,

poslouchaji zvuky, divaji se, co pii tom délaji
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ruce, zaviou oci, mackaji do né&jakého tvaru
poslepu, pak oci oteviou, co vzniklo? Co ud¢lat

dale se zmackanym papirem?

r wr

Hlavni ¢ast: volna tvorba podle fantazie.
1. Kresba tusi, doplnéni vodovymi
barvami.

2. Tvarovani, muchlani papiru, objekty.
Instalace objektii na chodbé skoly.
Zavér: Spolecnd reflexe a hodnoceni aktivit:
Mam odvahu udélat néco nového, co neznam,
co jsem jesté nezkusil? Mame odvahu vystavit

sva dila na chodbé&?

Reflexe:

Zaci projevili zajem o Givodni aktivitu i nasledné
vytvarné ¢innosti. Mackéni papiru se zavienyma
ofima, hledani tvarti a linii je uspokojovalo.
Neékterym chvili trvalo se zklidnit a zaméfit na
pomackany papir, nevédéli, co maji hledat.
Pomohlo, ze nemusi hledat nic konkrétniho,
nabidka, at’ si pouze hraji s liniemi. Dalsi
¢innost, mackani a tvarovani papiru, vytvareni
objektu, se jim velmi libila. Vytvéfeli jak
konkrétni pfedméty, tak také fantazijni objekty

se zajimavymi nazvy.
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Mackani a tvarovani papiru  Foto: Daniela Krylova

Muchlana tvorba Foto: Daniela Krylova
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6.2.5 Jak vidim sam sebe a jak mé vidi ostatni?

Jméno vyucujiciho:

Daniela Krylova

Nazev tematického celku:

Ja a mij svét

Namét vyucovaci jednotky:

Jak vidim sam sebe a jak mé vidi ostatni?

Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vzdélavaci obor:

Vytvarnéa vychova

Stupen vzdélavani a obdobi

vzdélavani:

2. obdobi prvniho stupné vzdélavani

Ocekavany vystup vzhledem k RVP:

Zak uplatiiuje osobitost svého vnimani
Vv pfistupu Kk realité, ktvorb& a interpretaci

vizualné obrazného vyjadieni.

Diléi vystup dané aktivity:

Zak se snazi o vystizeni reality vytvofenim

svého autoportrétu.

Obsahova doména:

Rozvijeni smyslové citlivosti.

U¢ivo: Konkrétni ucivo: Reflexe a vztahy zrakového vnimani a vlastni
tvorby.
Motivace: Ukazky autoportréti znamych umélci.
Metodické
poznamky:

Zadani vytvarné

¢innosti:

Nakreslete svlij autoportrét. Zameéite se na to.
Co je pro vas typické, muzete si zvolit néjaky

atribut (symbol).
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Vazba k vytvarné

Kkulture:

Sviij autoportrét vytvotfilo mnoho vyznamnych

umélci. Napiiklad A. Durer.

Pouzita technika:

Kresba tuzkou.

Integrace  vzdélavaciho  obsahu
Z jinych vzdélavacich obori, resp.

prifezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova.

Téma OSV: sebepoznani a sebepojeti. Druzi

jako zdroj informaci o mn¢.

Forma vyuky, vyu€ovaci metoda:

Zazitkové vyucovani, prace ve dvojicich.

Predpokladany ¢asovy narok:

2 hodiny

Pomiicky a prostiedky:

Papir, tuzka.

Bodovy scénar hodiny:

Uvod: ,,Co bych byl, kdybych byl?* (variace na
znamou hru ,,Co by to bylo, kdyby to bylo®).

Ucitel uvadi rizné moznosti: zvife, véc, barva,
kvétina, strom, ... Zaci napisi dle svého minéni

0 sobg, co by byli...

Pripravna ¢ast: Jak vidim sam sebe? Jak mé
vidi ostatni? Pohled do zrcadla, druzi mi
nastavuji zrcadlo. Zaci si ve dvojicich povidaji,
co je napadlo pfi uvodni aktivité. Souhlasi

spoluzék s tim, co si o sob&é myslim?

Hlavni ¢éast: kresba autoportrétu - Zaci pozoruji
sviyj oblicej v zrcadle a nakresli ho.

Zavér: Spolecnéd reflexe a hodnoceni aktivit:
Jak na vas zapusobila uvodni hra? Souhlasil
s tebou tvlyj spoluzdk, kdyz jsi psal o sob¢€, co
bys byl? Jak ses citil, kdyz vyjadiil sviy

souhlas/nesouhlas?
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Reflexe:

Zakam se hodina velmi libila. Zejména hra Co
by to bylo, kdyby to bylo. Chtéli vni jesté
pokracovat, ale pro nedostatek ¢asu jsme hru
odlozili na prestdvku. Nasledného vytvareni
autoportrétu se vétSinou zhostili s kurdzi. Na
n¢kterych ale bylo znat ostych. Bylo vidét, ze
jim déla potize divat se na sebe do zrcadla pied
ostatnimi. Postupné si ale pfivykli a pracovali
stejné zaujaté. Snazili se o vystihnuti vyrazu,
detaild (znaménka, tvar o¢i, rtd,..). Pfesto
ncktefi zaci nakreslili sviij oblicej tak, jako by

kreslili ,,néjaky obli¢ej* z piedstavy.

Pohled do zrcadla

Foto: Daniela Krylova
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6.2.6 Volny c¢as

Jméno vyucujiciho:

Daniela Krylova

Nazev tematického celku:

Ja a maj svét

Namét vyucovaci jednotky:

Volny ¢as

Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vzdélavaci obor:

Vytvarna vychova

Stupen vzdélavani a obdobi

vzdélavani:

2. obdobi prvniho stupné vzdélavani

Ocekavany vystup vzhledem k RVP:

74k uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadieni ve vztahu k celku. Pfi
tvorb¢ vizualné obraznych vyjadieni se védomé
zaméfuje na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadfeni, kterd maji
komunikacni u€inky pro jeho nejbliZsi socialni
vztahy.

Osobitost svého vnimani uplatituje v pfistupu
k realité, k tvorbé a interpretaci vizudlné

obrazného vyjadieni

Dil¢i vystup dané aktivity:

Zak vytvarti papirovou matrici pro tisk z kolaze.
Uvédomuje si zékladni pravidla pfi vytvafeni

takové kolaze.

Obsahova doména:

Ucdivo:

Rozvijeni smyslové citlivosti - linie, tvary

a objemy, jejich usporadani do celkd.

Uplatiiovani subjektivity - prostitedky pro

vyjadieni predstav a osobnich zkuSenosti.
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Konkrétni udivo:

Prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni, jejich
kombinace a promény v plose, objemu

a prostoru.

Motivace:

Metodické

poznamky:

Motivaci se stala Uvodni hra a nasledny
rozhovor o zdjmech a koniccich zaki, dale

nabidka grafické techniky.

Zadani vytvarné

¢innosti:

Vytvoite pomoci stiithani a lepeni matrici pro

tisk z vysky.

Vazba k vytvarné

Kulture:

Pro tisk z kolaze lze vyuzit kromé papiru také
latek, krajek a materidlt, jez maji urCitou
povrchovou strukturu, dale ptirodniny (listy,

kvéty, tenké vétvicky), provazky apod.

Pouzita technika:

Tisk z kolaze.

Integrace  vzdélavaciho  obsahu
Z jinych vzdélavacich oboru, resp.

prifrezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova

Téma OSV:

Forma vyuky, vyu€ovaci metoda:

Kombinovani metod a forem.

Piedpokladany ¢asovy narok:

2 hodiny

Pomiicky a prostiedky:

Tvrdy papir, ntizky, lepidlo, tiskatska barva,

sklenéna podlozka, valecek, fedidlo, hadfiky.

Bodovy scénaf hodiny:

Uvod: hra - zaci se rozdéli do dvojic a hovori
spolu o svych z4jmech a koniccich. Nejdiive
mluvi jeden, druhy nasloucha a snazi se

zapamatovat si udaje, pak se vyméni. Casovy
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limit pro kazdého minuta. Pak zajemci mohou
ostatnim sdélit, co se o kamaradovi dozveédéli

(s jeho souhlasem).

Pripravna ¢ast: zadani vytvarné prace. Co rad

délam? Co umim?

Hlavni ¢ast: vytvofeni papirové matrice, tisk

z vysky pomoci valecku.

Zavér: Spolecnéd reflexe a hodnoceni aktivit:
individualni rozhovor s kazdym zakem b&hem

tisku.

Reflexe:

Zakim se velmi libila avodni ledolamka, kdy
mohli sdélit ostatnim, co se v rozhovoru ve
dvojicich dozvédéli. Brali vazné i pravidlo, Ze se
musi svého partnera zeptat, zda o ném mohou
hovoftit. Byli navnadéni na dal§i vytvarnou
¢innost. Kromé& dvou zaki, ktefi navsStévuji
lidovou $kolu uméni a znaji nékteré grafické
techniky tisku, zéaci jes$t¢ nikdy s takovou
technikou nebyli seznameni. TéSili se na préci
s valeckem, se zajmem sledovali pfipravu
pracovni plochy a rozvaleni barev. S ptipravou
matrice méli n€kteti potiZe, nez pochopili, Ze si
nemohou kolaz nakreslit, ale vrstvit. Zavére¢na
faze tisku pro n¢ byla krasnym piekvapenim

a satisfakci pocatecnich potizi.
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Vytvareni papirové matrice

Tisk z papirové matrice

Foto: Daniela Krylovad

Foto: Daniela Krylova
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6.2.7 Misto, kde je mi dobfe

Jméno vyucujiciho:

Daniela Krylova

Nazev tematického celku:

J& a mij svét

Namét vyucovaci jednotky:

Misto, kde je mi dobie

Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vzdélavaci obor:

Vytvarna vychova

vzdélavani:

Stupen vzdélavani a obdobi

2. obdobi prvniho stupné vzdelavani

Ocekavany vystup vzhledem k RVP:

74k naléza vhodné prostiedky pro vizudlné
obrazna vyjadieni vznikld na zaklad¢ vztahu
zrakového vnimani k vnimani dal§imi smysly.
Pii tvorbé vizudln€ obraznych vyjadieni se
védomé zaméfuje na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadfeni,
ktera maji komunikac¢ni ucinky pro jeho

nejblizsi socialni vztahy.

Diléi vystup dané aktivity:

Zak ztvarni svou predstavu o krajiné pomoci

malby temperami.

Ucéivo:

Obsahova doména:

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
K vnimani ostatnimi smysly - vizualné
obrazna vyjadieni podnéti  prostiedky

vnimatelnymi ostatnimi smysly.

Konkrétni uéivo:

Ztvarnéni vlastni predstavy.
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Motivace:

Uvodni aktivita - vizualizace mista, krajiny.

Metodické | Zadani vytvarné Vzpomente si na krajinu, kterd se pred vami
poznamky: | ¢innosti: objevila béhem meditace a zkuste ji namalovat.
Jaky pocit ve vas zanechala?
Vazba k vytvarné FrantiSek Schon - olomoucky krajinaf (maloval
kultuie: okoli Hej¢ina, Repéina. Cestoval po sev. Africe
a Indii, které také maloval.
Pouzita technika: Malba temperami, ptipadné vodovymi barvami.
Integrace  vzdélavaciho  obsahu | Osobnostni a socialni vychova.

Z jinych vzdélavacich oboria, resp.

prirezovych témat:

Téma OSV: kreativita, fantazie.

Forma vyuky, vyu€ovaci metoda:

Stiidani metod a forem (hromadnd, dialog,

individudlni).

Piredpokladany ¢asovy narok:

2 hodiny

Pomiicky a prostiredky:

Temperové barvy, ptipadné vodove.

Bodovy scénar hodiny:

Uvod: relaxace, vyvétrani mistnosti, pomalé
protazeni a uvolnéni, navozeni atmosféry, kdy si
chci predstavovat a snit. DEti zaviou o¢i, mohou
si polozit hlavu na lavici. Ucitel je provede
kratkou meditaci: nasedly do krasné¢ barevné
bubliny, ktera se s nimi vznesla a odnesla je na

misto, kde se jim libi, je jim tam dobfe...

Pripravna c¢ast: rozhovor o meditaci. Jaké

misto sis predstavil? Co tam roste? Jsou tam
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néjaka zvirata nebo 1idé? Jak vypadala krajina

kolem?

Hlavni ¢&ast: DéEti ztvarni svou predstavu,

namaluji krajinu, ve které se ocitly.

Zavér: Spolecna reflexe a hodnoceni aktivit:
Jak ses citil se zavienyma ocima? Libilo se ti

néco si predstavovat?

Reflexe:

Zaci ztvarnili své predstavy o krajing, kterd se
jim libi a kde se citi vzdy dobie. Nékdo snil
o exotickych krajich, nékdo o konkrétnim misté,
kter¢ zna. Pouzili jsme techniku malby
temperou. Velmi je motivovala uvodni
meditace. Radi si polozili hlavu a zavieli o¢i.
Denni snéni jim udé€lalo dobfe, naladili se na

dalsi aktivity - rozhovor a nasledna tvorba.
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Malba krajiny

Misto, kde je mi dobie

Foto: Daniela Krylova

Foto: Daniela Krylova
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6.2.8 Mandala

Jméno vyucujiciho:

Daniela Krylova

Nazev tematického celku:

J& a mij svét

Namét vyucovaci jednotky:

Mandala

Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vzdélavaci obor:

Vytvarna vychova

Stupen vzdélavani a obdobi

vzdélavani:

2. obdobi prvniho stupné vzdelavani

Ocekavany vystup vzhledem k RVP:

Z4k uziva a kombinuje prvky vizualng
obrazného vyjadieni ve vztahu k celku (linie

a barevné plochy).

Pii tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se
védomé zaméfuje na tvorbu vyjadieni, kterd
maji komunikac¢ni U¢inky pro jeho nejblizsi

socialni vztahy.

Dil¢i vystup dané aktivity:

Zak kombinuje tvary a barvy, pouziva symboly,

tvofi na zakladé vlastni zkuSenosti a fantazie.

Obsahova doména:

Ucéivo:

Rozvijeni smyslové citlivosti (prvky vizualné
obrazného vyjadieni, uspotfddani objektl do
celkli, reflexe a vztahy zrakového vnimani

K vnimani ostatnimi smysly).

Konkrétni ucivo:

Zak uziva prvky vizualné obrazného vyjadreni,
usporadava je do celkli, pfitom vyuziva

smyslovych podnéta.
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Motivace:

Zhlédnuti ukédzky sypani mandaly tibetskymi

mnichy na internetovém kanalu You Tube.

Metodické

poznamky: -
Zadani vytvarné Samostatnd prace pii tvorbé vlastni osobni
¢innosti: mandaly. Zamysleni nad symbolikou kruhu.
Vazba k vytvarné Mandaly na kanalu You Tube: videa pofizena
kultuie: pfi vytvafeni opravdovych mandal, pfipadné

vytvofené pomoci pocitacové grafiky.

PouZzita technika: kresba

Integrace  vzdélavaciho  obsahu | Osobnostni a socialni vychova

Z jinych vzdélavacich oboria, resp.

prirezovych témat:

Téma OSV: sebepoznani, sebepojeti

Forma vyuky, vyu€ovaci metoda:

Zazitkové vyucovani, prace ve skupindch po
4 - 5, spolec¢né aktivity na koberci, 1 samostatna

préace v lavicich, reflexe.

Piedpokladany ¢asovy narok:

2 hodiny

Pomiicky a prostredky:

Ctvrtka formatu A3, kreslici material (tus
a vodové barvy, nebo pastelky, fixy), tacy
S ovocem, zeleninou, pocita¢ S pfipojenim na

internet, knihy.

Bodovy scénar hodiny:

Uvod: Kruh na koberci. Ugitel vyzve déti, aby
se chytily za ruce a vytvorily kruh. Co vas
napadne, kdyz se fekne kruh? Dobrovolnici si

vyzkousi ,,byt uvnitt kruhu‘ a ,,byt mimo kruh®.

Je mezi témito polohami rozdil? Jaké jste méli

pocity venku? (uvnitf, jako soucast?)
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Piipravna c¢ast: Zna nckdo slovo mandala?
(vytvarel si n€kdo svou mandalu?) Vysvétleni

puvodu a vyznamu slova.

Interaktivni tabule: ukazka sypani mandaly

tibetskymi mnichy (You Tube).

Déti se rozdéli do skupin po péti. Kazda skupina
ma pfipraven tac sovocem (oloupanym
a oCisténym) a sestavi z n¢j ovocnou mandalu.

Dulezita je spoluprace a koncentrace.

Hlavni ¢ast: Tvorba vlastni mandaly. Déti
s pomoci kresliciho materidlu vytvoii vlastni
mandalu. Zac¢ina se stfedem (tam nakresli to, co
maji v srdci) a postupuje k okraji. Nejde pouze

o ornament, ale symboliku.

Zavér: Spolecna reflexe a hodnoceni aktivit:
Jak ses citil, kdyz jsi byl souc¢asti kruhu? (uvnitt
kruhu, vn¢ kruhu?). Libila se ti vice prace ve
skupiné¢ nebo samostatna prace? Bylo tézké

vytvofit svou vlastni mandalu?

Déti mohou své mandaly  prezentovat
spoluzakam, vyjadiit své pocity (nahlas nebo je

mohou napsat anonymné na listek).

Stejné¢ jako tibetSti mniSi své mandaly

nakonec,,zni¢i, i déti ty své ovocné ,,snédi.*

Reflexe:

Tato hodina vytvarné vychovy méla necekany
ohlas a détmi byla velmi kladné¢ hodnocena.
Zaujaly je vSechny aktivity, zejména pak tvorba
vlastni mandaly. Neékteré déti znaly slovo

mandala a jiz maji zkuSenost s vybarvovanim
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mandal. Svou mandalu si jiz dfive vytvotily dvé
déti. Déti velice prozivaly video s tibetskymi
mnichy, ktefi cely tyden vytvafi mandalu
Z pisku, aby ji potom sesypali do misy a ritudlné

vysypali do feky.

V krabic¢ce na listecky s hodnocenim hodiny se
objevily krasné vzkazy (napt.: “citila jsem, ze

Jjsem ve svém srdci...).

Vytvareni ovocné mandaly

Foto: Daniela Krylova
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Kresleni mandaly

Mandaly

Foto: Daniela Krylova

Foto: Daniela Krylova
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6.2.9 Strach

Jméno vyucujiciho:

Daniela Krylova

Nazev tematického celku:

Ja a maj svét

Namét vyucovaci jednotky:

Strach

Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vzdélavaci obor:

Vytvarna vychova

Stupen vzdélavani a obdobi

vzdélavani:

2. obdobi prvniho stupné vzdélavani

Ocekavany vystup vzhledem k RVP:

74k se pii tvorbé vizualné obraznych vyjadieni
védom& zaméfuje na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadreni, ktera
maji komunikacni u¢inky pro jeho nejblizsi

socidlni vztahy.

Dil¢i vystup dané aktivity:

Zak tvofi na zakladé vlastni zkuSenosti

a pfedstavy.

Ucdivo: Obsahova doména:

Rozvijeni smyslové citlivosti (linie, tvary,
svétlostni a barevné kvality, textury). Ovéfovani

komunikacénich 0¢inku

Konkrétni uéivo:

Osobni postoj v komunikaci, jeho utvareni
a zdivodnovani v komunikaci se spoluzaky
a ucCitelem. Porovnavani interpretaci ostatnich

S vlastni.

Metodické | Motivace:

poznamky:

Strach mulZze byt neurcity nebo také zcela
konkrétni. Nékdy se objevi zcela nahodou, jeho

pfic¢inu objevime danim si véci do souvislosti.
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Zadani vytvarné

¢innosti:

Pomoci sniméani povrchl, vytrhavani a lepeni
vytvoite postavu strasdka. Napiste k nému
legendu, proc tento strasak existuje, zda a jak se

da premoci.

Vazba k vytvarné

Kkulture:

Frotaz doloZena jiz v1. stol. n. I. v Cing.
Ozivena na poc. 20. stol. surrealisty, zejména

Maxem Ernstem. (Bernhardt et al. 1996, s. 126)

Pouzita technika:

Frotaz, vytrhavani, lepeni.

Integrace  vzdélavaciho  obsahu
Z jinych vzdélavacich obori, resp.

prifrezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova.

Téma OSV: hledani feseni krizovych situaci.
Snaha pfivést zdky k pochopeni, Ze strach je

ptirozeny pocit v kazdém obdobi Zivota.

Forma vyuky, vyu€ovaci metoda:

Zazitkoveé vyucovani, stfidani forem a metod.

Piedpokladany ¢asovy narok:

2 hodiny

Pomiicky a prostredky:

Listecky, psaci potieby.

Balici papiry, kreslici materialy, lepidlo.

Bodovy scénar hodiny:

Uvod: Kruh na koberci. Ptibéh o chlapeckovi,
ktery se bal jit sdm na toaletu. Kdyby to byl vas
bratficek, jak byste mu pomohli piekonat
strach? Spolecné hledani feSeni pro situace

napsané na listeckach.

Pripravna ¢ast: Mate nékdy z néceho strach?
Déti zvazni a zamysli se nad svym vlastnim
strachem. Prozivaji strach jen nékdy, nebo snad
kazdy den? Co je jejich straSdkem a nocni
mdurou?

Hlavni ¢&ast: Tvorba straSdka. Zaci prochazi
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ttidou a dal§imi prostorami Skoly v okoli tfidy.
S pomoci kreslicich materialit snimaji povrchy
a sleduji struktury, které jim frotdzovani vytvari
na papir. Vytrhavaji tvary, ze kterych vytvaii
svého strasdka. Pojmenuji ho a napisi k nému

par informaci.

Zavér: Spolecna reflexe a hodnoceni aktivit: Je
tézké ptiznat si vlastni strach? Myslite si, Ze se
boji dospéli 1idé? O co nebo ¢eho se dospélaci
mohou bat? Je k smichu, ze se 1idé néceho boji?
Déti mohou své  strasdky  prezentovat
spoluzakim, vyjadfit své pocity anonymné na

listek nebo nahlas.

Reflexe:

Technika frotdze byla pro zédky velmi zajimava
a pracovali zaujaté. Né&kteti tapali ve chvili, kdy
meli zalit vytrhdvat a sestavovat postavu
straSaka. M¢li predstavu, jak strasdka ztvarnit,
ale nevedél, jak se chopit vytrhavani. Bali se, ze
jim to vyjde jinak. Pomohla nabidka, aby si
strasdkovy casti téla do frotaze vkreslili a poté je
vytrhali a sestavili. S psanim legendy uz Zzaci
problém neméli. Radi svého straSdka také
ukézali svym spoluzakiim a vysvétlili, pro¢ se
nékdy boji a co jim pomdaha jejich strach

piekonat.
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Frotaz

Strasak

Foto: Daniela Krylova

Foto: Daniela Krylova
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6.2.10 Nejlepsi den ze vSech

Jméno vyucujiciho:

Daniela Krylova

Nazev tematického celku:

J& a mij svét

Namét vyucovaci jednotky:

Nejlepsi den ze vSech

Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vzdélavaci obor:

Vytvarna vychova

Stupen vzdélavani a obdobi

vzdélavani:

2. obdobi prvniho stupné vzdélavani

Ocekavany vystup vzhledem k RVP:

74k se pii tvorb& vizualné obraznych vyjadieni
védom¢ zaméfuje na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadfeni,
ktera maji komunika¢ni ucinky pro jeho
nejbliz§i socialni vztahy. Osobitost svého
vnimani uplatituje v pfistupu k realité, k tvorbé

a interpretaci vizudlné obrazného vyjadieni.

Dilci vystup dané aktivity:

Vytvateni komiksu na zékladé vlastnich
predstav zakd. ZamysSleni nad tim, co si zak

pieje.

Obsahova doména:

Ucdivo:

Rozvijeni smyslové citlivosti - smyslové
ucinky  vizualné  obraznych  vyjadfeni.
Uplathovani subjektivity - prostiedky pro
vyjadfeni emoci, pocitd, nalad, fantazie,

pfedstav a osobnich zkuSenosti.

Konkrétni ucivo:

Typy vizualné¢ obraznych vyjadieni, jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni pii vytvareni

komiksu.
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Motivace:

Metodické

poznamky:

Rozhovor o tvorbé komiksu, vytvoreni

vlastniho komiksu.

Zadani vytvarné

¢innosti:

Predstavte si idealni den. Jak by probihal?
Koho bych chtél potkat, kam jet, co zazit? Svou

predstavu ztvarnite jako komiksovy ptib¢h.

Vazba k vytvarné

Kkulture:

Slovo komiks vzniklo z anglického slova
comicstrip (pas komickych obrazi). Komiks
spojuje  postupy malifstvi a literatury.
V  komiksech jsou za sebou uspotfadany
obrazky s doprovodnym textem a dohromady

vytvaieji pribéh.

Pouzita technika:

Kresba komiksu.

Integrace  vzdélavaciho  obsahu
Z jinych vzdélavacich obortd, resp.

prirezovych témat:

Osobnostni a socidlni vychova.

Téma OSV: vytvafeni predstav, kreativni

mysleni, snéni.

Forma vyuky, vyu€ovaci metoda:

Hromadna organizace, individualni prace.

Predpokladany ¢asovy narok:

2 hodiny

Pomiicky a prostredky:

Psaci potieby, papir, kreslici material (pastelky,
fixy, tuzka), tvrdy papir.

Bodovy scénar hodiny:

Uvod: rozhovor - Mite n&jaky Zivotni sen,
velké ptani? Co délate pro to, aby se vaSe pfani

splnilo? Je vaSe ptani splnitelné?

Piipravna ¢ast: hra - zaci sepisi sva prani jako
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Pétilistek. Své basnicky zaci mohou precist

svym spoluzakim.

Hlavni ¢ast:Tvorba navrhu nejlepsiho dne ze
vSech. Jaky by byl, co by se v ném odehralo,
koho bych chtél potkat? Svou predstavu ztvarni

zaci jako komiks.

Zavér: Spolecna reflexe a hodnoceni aktivit:
Mate jen jedno velké pifani nebo jich mate

nekolik? Jak se vam libilo vytvareni Pétilistku?

Reflexe:

Zéci maji radi komiksy. Vypravéli nam o tom,
které komiksy radi ¢tou. TéSili se na vytvareni
svého vlastniho komiksu. Své pfdni si sepsali
formou Pétilistku. Tuto metodu z okruhu
RWCT (Ctenim a psanim ke kritickému
mysleni) zatim Zaci neméli moznost vyzkousSet
a velmi se jim libila. Pfi kresleni svého
komiksu Zaci pracovali se zdjmem. N&kteti Zaci
si praci trochu zkomplikovali tim, Ze si
predkreslili pfili§ mnoho panelit a nakonec
nékteré museli vygumovat. Jako zavére¢nou
reflexi jsme zvolili rozhovor ohledné pfani déti
a jejich pfedstav o idedlnim dnu a cteni

komiksu.
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Miij idealni den

Foto: Daniela Krylova

Cteni hotovych komiksii

Foto: Daniela Krylova
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6.2.11 Pohled do budoucnosti

Jméno vyucujiciho:

Daniela Krylova

Nazev tematického celku:

J& a mij svét

Namét vyucovaci jednotky:

Pohled do budoucnosti

Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vzdélavaci obor:

Vytvarna vychova

Stupen vzdélavani a obdobi

vzdélavani:

2. obdobi prvniho stupné vzdelavani

Ocekavany vystup vzhledem k RVP:

74k naléza vhodné prostiedky pro vizualng
obraznd vyjadieni vzniklad na zaklad¢ vztahu
zrakového vniméani k vnimani dal$imi smysly,
uplatiiuje je v plosné, objemové i prostorové

tvorbé.

Osobitost svého vnimani uplatiiuje v piistupu
K realit¢, ktvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadfeni; pro vyjadifeni novych
1 neobvyklych pociti a prozitkit svobodné voli

a kombinuje prostiedky.

Diléi vystup dané aktivity:

Vnimani vlastniho t€la, tvorba na zakladé

smyslové zkuSenosti.

Ucéivo: Obsahova doména:

Rozvijeni smyslové citlivosti - reflexe a vztahy
zrakového vnimani k vnimani ostatnimi

smysly.
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Konkrétni udivo:

Vyjadfeni smyslovych vyjadfeni - zejména

pohybovych, zrakovych.

Metodické | Motivace: Uvodni aktivity, rozhovor.
poznamky:
Zadani vytvarné Pozorujte ¢ary na svych dlanich a zamyslete se
¢innosti: nad svou budoucnosti. Co planujete, co si
ptejete? Otisknéte svou dlan na papir, vkreslete
svou budoucnost, napiSte o své budoucnosti
kratkou zpravu: Jaky chcete mit zivot? Co pro
to musite ud¢lat?
Vazba k vytvarné Body art: umélecky smér, ktery vyuziva lidské
kulture: télo jako vlastni material umélecké tvorby.
Pouzita technika: Otisky dlani, ozvlastnéni tisku kresbou
a psanym textem.
Integrace  vzdélavaciho  obsahu | Osobnostni a socidlni vychova - vnimani

Z jinych vzdélavacich obort, resp.

prifezovych témat:

vlastniho  t€la, planovani  budoucnosti,

vyty€ovani cila.

Forma vyuky, vyucovaci metoda:

Zazitkové vyucovani, skupinova 1 individudlni

¢innost.

Predpokladany ¢asovy narok:

2 hodiny

Pomiicky a prostredky:

Temperové barvy, kreslici a psaci pomucky.

Bodovy scénar hodiny:

Uvod: hra - t&lo jako pohyb, Z4ci se rozdéli do
skupin po 4. Je ur€en smér, kterym se bude pti
realizaci hry postupovat. Prvni skupina:

v momenté, kdy né€koho ze skupiny napadne
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téma, ihned zaujme pozici a fekne, co je.
Napadne-li nékoho ze skupiny pokracovani,
napoji svou pozici a zaroven fekne, co je.

Naptiklad:

74k 1: , Jsem pani jdouci po ulici“.

74k 2: . Jsem jeji nakupni taska®.

74k 3: ,,Jsem pejsek, co ho vede
pani na voditku. “

74k 4: ,, Jsem jeji $ala.”

Piipravna cast: fec téla - gesta, signaly, které
naSe télo vysild, co vSechno umi fict nas
oblice;j...

Télo jako umélecké dilo - mizeme je mnoha
zpusoby zkraslit a taky ozvlastnit. Co je body
art?

T¢lo jako jedinecné byti - fikd se, v Carach
naSich rukou se piSe nas osud. Prohlédneme si
¢ary na rukou. Kazdy ma stejnou stavbu téla,
ale v detailech jsme velice odlisni. Mame jina

pféani, sny a vizi budoucnosti.

Hlavni c¢ast: Otisky dlani, kresba vlastni
predstavy o budoucnosti do ¢ar. Mozno doplnit
textem. Co mi pi§i mé ¢ary Zivota? Jaka je ma

pfedstava o budoucnosti?

Zavér: Spolecnd reflexe a hodnoceni aktivit:
Co mi tikaji mé Cary Zivota? Je nam osud dan

nebo si jej utvaifime sami? De¢Eti si mohou
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vzajemné prezentovat svou vizi budoucnosti.

Reflexe:

Pro otisky dlani jsme pivodné zamysleli vyuzit
kopirku, ale z divodu Setfeni nam to nebylo
umoznéno. Vyuzili jsme tedy temperové barvy
a zaci si otiskli na papir svou dlan. Pozorovali
¢ary zivota jak na skute¢né dlani, tak v tisku,
srovnavali svou levou a pravou ruku. Zaroven
si predstavovali svou budoucnost a planovali.
Nekteré  plany  vyjadifovaly  touhu  po
obyc¢ejném, hezkém Zivoté s rodinou, jiné byly
skoro nerealné. Zaky trochu zaskogilo, kdyz
jsme zadali také ukol zamyslet se nad tim, co
pro splnéni svych snli a zivotnich plantt musi

udélat (napf. vystudovat).
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Otisky rukou

Plany do budoucna

Foto: Daniela Krylova

Foto: Daniela Krylova
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6.3 Prezentace projektu

Jako vystup projektu jsme zvolili prezentaci projektu ostatnim spoluzakim Skoly,
konkrétné paralelni étvrté téidy. Zaci se rozdélili do skupinek, z nichZ kazda si vybrala jedno
projektové téma. Béhem nasledujiciho tydne Zaci v hodiné ¢eského jazyka vytvofili plakatek
jako pozvanku na prezentaci a navstivili s touto pozvankou své spoluzaky. Plakat obsahoval

téma prezentace, datum, ¢as a misto konani.

Prezentace projektu Foto: Daniela Krylova

U N P
e WD

). &

Prezentace projektu Foto: Daniela Krylova
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6.4 Hodnoceni projektu - reflexe

Vzhledem k tomu, ze naSemu projektu byl vyhrazen pouze urcity pocet hodin, museli
jsme ¢asovy harmonogram dodrzovat presné, coz bylo trochu na Skodu véci. Presto se aktivity
détem libily, samotnd vytvarna ¢innost jim délala radost a o to v koneéném dtisledku jde. Zaci
piijali kladné moznost ovlivnit projekt béhem jeho planovani.

Zatazeni osobnostni a socidlni vychovy do vytvarné vychovy si vyzadalo dodrzet
urcitou skladbu hodiny kazdé vytvarné vychovy. Na zacatek jsme vétSinou zaradili prave
aktivitu z okruhu OSV, jez navodila téma hodiny, vytvofila vhodnou intimni i pracovni
atmosféru a pasobila také jako motivacni faktor. Jednalo se naptiklad o cviceni, hru, relaxacni
¢innost. Jindy obsahovala také debatu o tématu ¢i rozhovor v kruhu. Diky témto aktivitam
jsme si uvédomili, jak je dalezité s détmi o nékterych tématech mluvit a nechat je vyjadrit
jejich nazor. B€hem uvodnich aktivit zéci ziskali pfedstavu o pojeti konkrétni hodiny vytvarné
vychovy, zklidnili se a 1épe reagovali na vytvarna zadani.

Zaky také zaujalo zafazeni zavéreéné reflexe na konec kazdé nasi hodiny. Reflexe se
vzdy vézala Kk celé hodiné vytvarné vychovy a pojimali jsme ji jako shrnuti toho, co se v dané
hodiné odehralo. Zaci mé&li moznost se vyjadfit ke svym prozitkiim, ziskanym zkugenostem &i
poznatkim. Zcela novou zkuSenost pro né¢ znamenalo sebehodnoceni a hodnoceni své prace,
kdy byli podporovani Vv hledani toho, co se jim na jejich praci libi, co se povedlo. Reflexe
probihala vétSinou jako skupinova aktivita, a to z ¢asovych divodi. Po zavérecné reflexi
nasledovalo ukonceni hodiny spojené s klidem pracovniho mista, upozornénim na to, co se
bude dit v pfisti hodiné a s rozloucenim.

Vystupem naseho vytvarného projektu se po spolecné dohodé stala prezentace
projektu, jiz se zGcastnili Zaci paralelni tfidy. Nasledovala mala vystava praci na chodbé Skoly
urend vSem spoluzdklim a ucitelim dané Skoly. Béhem prezentace Zaci seznamili své
spoluzaky s pritbéhem projektu, ptedvedli ukazky svych praci a sdélili jim své zazitky.

Béhem prace s tfidou jsme si také uvédomovali, jak je dilezité propojovat predméty
vyuky. Nasemu projektu byly vyhrazeny pouze hodiny vytvarné vychovy, coz se ukazalo jako
urcity handicap. Chybéla nam navaznost na ucivo, které zrovna dana tiida probira, celkovy
kontext toho, ,,6im Zaci zrovna Zziji,“pfipadné moznost doplnit vytvarnou praci o ¢innosti
Vv jinych pfedmétech. Projektova metoda je piedev§im o propojovani poznatki a vytvaieni

souvislosti. Proto jsme do jednotlivych hodin vytvarné vychovy ptidavali alespon informace
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ohledné pouzité techniky, kratky pohled do historie, ktery by zdky mohl zaujmout, ptipadné
informace ze svéta vytvarného uméni s pouzitim vytvarného nazvoslovi tak, aby zakiim bylo
srozumitelné.

Ttidé jsme jako podeékovani vénovali CD s fotografiemi, které vznikly pii praci na

projektu a nase prezentace vztahujici se k jednotlivym tématim projektu.

92



7ZAVER

V této diplomové praci jsme se zabyvali vytvarnou vychovou, vytvarnym projevem
déti na 1. stupni ZS a propojenim vytvarné vychovy s metodou projektu, to celé v kontextu
S osobnostni a socialni vychovou. V soucasné dob¢ jsou projekty na naSich Skolach hojné
vyuzivany, at’" uz zCirého zaujeti nékterych uciteli nebo z povinnosti ,,splnit zadani
a vymyslet né¢jakou aktivitu na projektovy den.*

Vytvofenim vytvarného projektu jsme si kladli za cil napomoci zakim 1. stupné
Vv jejich osobnostnim rozvoji. Zaméfili jsme se na rozvoj nékterych klicovych kompetenci,
dovednosti a schopnosti, zejména pak zkoumani svych pocitl, nazord, uméni je
zprostiedkovat svému okoli a zaroven piijimat i nazory jinych lidi. Dilezitou klicovou
kompetenci je pravé kompetence komunikativni, kterd byla rozvijena komunikativnimi
metodami prace s zaky.

Nas projekt byl vytvoren tak, aby zasahoval do vSech oblasti Zivota dnesnich déti, jako
naptiklad rodina, jejich z4jmy, zaliby, kladné ¢i zaporné pocity v urcitych situacich, apod. Na
planovani projektu jsme se podileli s détmi spolecné, coz vyvolalo jejich zdjem a motivovalo
kazdou nasi hodinu, nebot’ se navrzeny projekt stal také jejich projektem. Prace na spoleéném
projektu umoznila Zakiim zapojit se dle svych moznosti. U¢ili se vzajemnému respektu
a toleranci, citili zodpovédnost za vysledek prace, byla rozvijena jejich samostatnost a kritické
mysleni, schopnost spolupracovat.

Také ucitelé maji moznost se o svych Zacich dovédét zajimavé informace, diky
metodam Osobnostni a socialni vychovy citlivy ucitel poznéva své zéky také z jiné stranky
jejich osobnosti, ma moznost poznavat jejich nazory, pocity, zkusenosti.

Zavérem bychom si  dovolili znovu zdiraznit nutnost multidisciplinarniho
a interdisciplinarniho pfistupu ke vzdélavani déti, které umozni odstranit bariéry mezi
jednotlivymi pfedméty a tim je propojit. Na§ svét neni rozSkatulkovany, tvoii uceleny
komplex a ¢lovék je jeho soucasti. Déti odmali¢ka vnimaji svét celistvy a celistve, a proto je

nutné respektovat tento prirozeny jev také béhem procesu vzdélavani.
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RESUME

Diplomova prace je zamétena na vyuziti projektové metody ve vytvarné vychoveé na
1. stupni zakladni $koly. Pfedklada vytvarny projekt s nazvem ,,Ja a mij svét,” jako nazornou
didaktickou pomicku ur¢enou ucitelim 1. stupné zékladniho vzdélavani. Prace se sklada ze
dvou ¢asti, teoretické a praktické. Praktickd ¢ast zahrnuje piipravu, realizaci a vyhodnoceni

vytvarného projektu.

SUMMARY

Master thesis is focused on using of project method in art lessons in the primary
education. It offers an art project called ,,Me and my world“ as a practical and didactical
instrument for primary teachers. This master thesis consists of two parts, theoretical and
practical. The practical one includes a preparation, realization and evaluation of the art

project.
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