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Anotace
Emoce jako soucast estetické zkuSenosti

Bakalatskéa prace si klade za cil prozkoumat mozné odpovédi na otazky tykajici se
problematiky emoci v uméni. Soucasti prace je zachyceni zdkladnich defini¢nich ryst
pojmu esteticka emoce a psychicka (Ci estetickd) distance. Na problematiku je nahlizeno
jak z hlediska filozofickych a estetickych teorii dvacatého stoleti, tak z hlediska
lidskych zkuSenosti. Soucasti bakalaiské prace je i vzorek autentickych vypovédi

0 emocni stabilité, respektive nestabilité v rdmci a v dusledku zkuSenosti s uméleckymi
dily.



Annotation
Emotion as a Part of the Aesthetic Experience

The bachelor thesis aims to explore possible answers to questions concerning the issue
of emotions in the art. A part of the thesis is an elaboration on the fundamental
definition features of the terms aesthetic emotion and psychical (or aesthetics) distance.
The issue is seen in terms of both philosophical and aesthetics theories of the twentieth
century, and in light of human experience. Moreover, as a part of the thesis, there is a
sample of authentic confessions about emotional stability or instability within and as a
result of the experience with works of art.
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1. Uvod

Bakalatska prace nesouci nazev Emoce jako soucdast estetické zkusenosti se zaméfi na
problematiku emoci vV uméni. Téma bude nahliZzeno jak z hlediska konkrétnich lidskych
zkuSenosti, tak z hlediska filozofickych a estetickych teorii dvacatého stoleti. Prace se

bude opirat pfedevsim 0 soucasné reflexe problematiky emoci.

Soucasti prace bude zachyceni zakladnich defini¢nich ryst pojmu emoce (s ¢imz bude
souviset hlavné hledani rozdilu mezi estetickou a mimoestetickou emoci) a pojmu
psychicka (Ci estetickd) distance. Prace prozkouma mozné odpovédi na otazky: Jaka je
role emoci vuméni? Pro¢ emoc¢né reagujeme na fiktivni postavy? Jsou moralni
nedostatky uméleckého dila i nedostatky estetickymi? Pozornost bude také vénovana
pojmu Katarze, jelikoz predmét katarze jakozto duSevni ocisty nelze od prozivani emoci

oddélit.

Kapitola ,,Umime plakat pfed uméleckymi dily?* je inspirovana publikaci amerického
uméleckého historika a teoretika Jamese Elkinse Pro¢ lidé placou pied obrazy.
Obsahem této kapitoly je kvalitativni vyzkum zabyvajici se autentickymi vypovédmi 0
emocni stabilité, respektive nestabilité¢ v ramci a v disledku zkuSenosti s uméleckymi
dily. Pro tento vyzkum jsem zvolila metodiku ptipadovych studii. Véfim, ze mnou
nasbirané ptibéhy budou mit pfinejmensim podobnou vypovédni hodnotu, jako dopisy,
které se podafilo nashromdzdit Elkinsovi. Nicméné pla¢ pied obrazy je natolik
ojedinély, ze se Ctenafi této prace budou muset spokojit spise se zkusenostmi recipientli

jinych nez vytvarnych dél, a to ptredevsim dél hudebnich, filmovych ¢i literarnich.

Y ELKINS, James: Proc lidé placou pred obrazy. Praha: Academia, 2007.
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2. Emoce a uméni

Na prvni pohled se zda, Ze emoce je nahla a chvilkova psychickd nestabilita jedince,
existuje vSak rozdéleni na nékolik druhti emoci a to sice ,,podle délky trvani na afekty,
nalady a dlouhodobé citové (emocni) Vztahy.“2 Emoce je subjektivni psychicka
nevyrovnanost, ktera piichazi po konfrontaci s uréitym objektem. Casto je to stav, ktery
je vrozporu s nasim rozumem, stav, na ktery se vazou nejen zmény psychické, ale i
fyzické (zrychleny tlukot srdce apod.). Na druhou stranu muizeme proZivat i emoce
zcela vsouladu sna$im rozumem, emoce, které oznaCujeme jako pocit Stésti,
vyrovnanosti, radosti, apod. Vyvstava tudiz otazka, jak emoce definovat. Proto tato
prace zafinad podrobnym rozborem pojmu emoce a hledanim rozdilu mezi estetickou
a mimoestetickou emoci. Nasleduje podkapitola zabyvajici se emocemi V ramci
estetické zkuSenosti. Tato ¢ast vychazi pfedevsim z antologie autorek Mette Hjort a Sue
Laver — Emoce a uméni.® Problematika emoci v uméni nesporné souvisi i s etikou
a monografie Beryse Gauta — Uméni, emoce a etika® nam pomiZe s pohledem na
estetické emoce z etického a moralniho hlediska. Zavér kapitoly je pak vénovan pojmu

psychicka (&i estetickd) distance, tedy teorii Edwarda Bullougha.”

2.1. Esteticka a mimoesteticka emoce

»Emoce je zakladni soud o nas a o naSem misté ve svété, je to projekce hodnot a idedld,
struktur a mytologii, na zaklad& kterych Zijeme a skrze které prozivame nase Zivoty.,

definuje termin emoce americky filozof Robert Solomon.

Na internetovych strankach www.lidske-emoce.com se mizeme dodist, ze emoce jsou
vzdy maximaln¢ subjektivni a univerzalni, jelikoZz doprovazeji vSechny druhy dusevni
¢innosti. Jsou Casto protilehlé, to znamena, Ze jedinec si prochéazi laskou a nenavisti,
vztekem a radosti, apod. Jedince také samoziejmé mize postihnout i porucha emoci,
avSak obsahlejsi rozbor vySe uvedenych informaci by byl predmétem studia

psychologie.

2 Lidské emoce [online]. 2013 [citace 2013-10-27]. Dostupné na WWW <http://www.lidske-
emoce.com/typy-emoci/>.

¥ HIORT, Mette & LAVER, Sue, (Eds.): Emotion and the Arts. New York: Oxford University Press,
1997.

* GAUT, Berys: Art, Emotion and Ethics. New York: Oxford University Press, 2007.

> BULLOUGH, Edward: "Psychickd distance" jako faktor v uméni a esteticky princip. In: Estetika, No. 1,
1995.

® HJORT, Mette & LAVER, Sue, (Eds.): Emotion and the Arts. New York: Oxford University Press,
1997.s. 218.
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Jednu ze zékladnich otazek problematiky emoci v uméni bychom mohli spatfovat
Vv hledani rozdilu mezi estetickou a mimoestetickou emoci, jelikoz pro spravné uchopeni
estetického prozitku je dilezité chapat povahu emoci, jez jsou jeho soucasti. Estetické
a mimoestetické emoce denné proziva kazdy z nas. Zda se, ze zakladni rozdil mezi
témito dvéma typy emoci spo¢ivd jednoduSe V charakteru objektd a situaci, které
hodnocené emoce vyvolavaji (tedy zalezi na tom, zdali emoce vyvolavajici objekt ¢i
situace jsou estetick¢ i mimoestetické7). Mimoestetickou emoci prozivame
v okamziku, kdy se nam napiiklad zzeli tfinohého psa, kterého mijime na ulici, avsak je
predstavitelna situace, kdy budeme tfinohého psa vnimat jako esteticky objekt? Jistéze
ano, d¢jiny vytvareni uméleckych dél vSech druhti jsou plné reprezentaci velmi
smutnych, zoufalych situaci a vyjevl. Jak vysvétlit zdanliveé prosty fakt, Ze ndm pohled,

Cetba o téchto vécech puisobi radost ¢i potéseni?

Zapeklitost definice estetické emoce tkvi v komplikovanosti stanoveni, co je to
esteticno jako takové. James Opie Urmson V textu nazvaném ,,Co ¢&ini situaci

estetickou‘®

vysvétluje, Ze jako jednoduSe stanovujeme, ze (néjakd) situace je
ekonomickd, pravni, osobni, apod., fikame, ze situace je estetickd. Kritérium hodnoceni
podle Urmsona souvisi se zakladnim pouZivanim jazyka, vSe se tedy muze stat
pfedmétem estetického souzeni — esteticno je nemozné rozliSit néjakou zvlastni
charakteristikou nebo emoci (estetickym objektem se tedy muze stat i napi. zdechlina
nebo umirajici ¢loveék a takové objekty jsou pak doprovéazeny estetickymi emocemi). To
nam ovSem nevysvétluje onu transformaci emoci, kdy se z proZitku, jenZ by nam ve
skute¢nosti rozhodné radost neptisobil, stdva cosi potéSujiciho, osvobozujiciho apod.
S dle mého nazoru lépe formulovanym hledanim definice esteticna, a tedy i mista
emoce V jeho ramci, pfichazi Nelson Goodman. V knize Jazyky uméni krok za krokem
pomoci dedukce stanovuje tfi symptomy a definici, ,,Ze esteticky prozitek je prozitkem
kognitivnim, ktery se vyznaCuje pievahou urcitych symbolickych vlastnosti a je

posuzovan standardy kognitivni G&innosti.

" Rozdil mezi estetickym a realnym objektem spo¢iva v odlisném zpiisobu existence. Redlny predmét je
hmotny, zatimco esteticky predmét existuje pouze ve védomi divaka (tedy kdyz objekt nékdo vnima s
estetickym postojem).

8 KENNICK, William E.: Art and Philosophy: Readings In Aesthetics. St. Martin’s Press, 1966.

¥ GOODMAN, Nelson: Jazyky uméni: Nastin teorie symbolii. Translation: Tomas Kulka a kolektiv, 2006.
Original: Languages of Art: An Approach to a Theory of Symbols. Indianapolis: Bobbs-Merrill, 1968. 2nd
ed. Indianapolis: Hackett, 1976. s. 232.
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Nejzajimavéjsi a pro problematiku emoci v uméni nejrelevantnéj$i Goodmanovou
uvahou je jeho prozkoumani ulohy pociti v uméni, resp. ve zkuSenosti uméleckych
d&1.*® Goodman mluvi o predchozich snahach definovat esteticno pomoci emoci. Zda se
totiz, ze hlavni rozdil mezi védou a estetikou tkvi v jejich povaze, védéni se tedy jevi
jako kognitivni a estetické prozivani — citéni — jako emotivni. Na otazku co je
emotivnéjsi, jestli uméni nebo véda, by pravdépodobné kazdy bez vahani odpovédel, ze
umeéni. Ale také musime nesporn¢ s Goodmanem souhlasit, Ze esteticno nemusi nutné
byt emotivni! U uméni jde otdzka kvantity a intenzity vyvolanych emoci stranou, ,,mdla
emoce muze byt stejn¢ informativni jako ta dominujici a zjistit, Ze dilo vyjadiuje malo
emoci anebo emoce zadné, mize byt esteticky stejné¢ smerodatné jako zjistit, ze jich dilo

vyjadiuje mnoho.“™

, piSe Goodman. Estetickou emoci tedy muize vyvolat jakykoliv
objekt, jelikoZ cokoliv mlZe byt esteticky proZivano. Jsem vSak pifesvédCena, Ze je
mozné uméleckym dilem vyvolat emoci mimoestetickou. Pokud mé pravideln€ dojimaji
umélecka dila s tématikou umrti blizké osoby (a jsem recipient, ktery ma s takovou
tragédii zkuSenost), je mij pla¢ estetickou emoci (jelikoz je diskutované dilo opravdu
plsobivé) ¢i mimoestetickou emoci (jelikoZ mé dojimé vyvoland asociace)? Nepopirdm
existenci estetickych emoci, ostatn¢ timto zvlastnim druhem pocitd se zabyva cela tato
prace, avsak velka ¢ast emoci vyvolanych uméleckym dilem se da jednoduSe vysvétlit
prave spojitosti mezi ndmétem dila a minulou zkuSenosti zredlného zivota. Tato
problematika je dobfe uchopitelna pojmem psychicka distance a s nim spojenou teorii

podrobné rozebranou ve stejnojmenné podkapitole této prace.

Je velmi t€zké (mimoestetické 1 estetické) emoce objektivné a nestranné analyzovat.
Mnozi znas estetické emoce prozivaji neméné Casto jako emoce mimoestetickeé.
Recepce uméleckych dél — hudebnich, filmovych, divadelnich, literarnich, vytvarnych,
... — je soucasti Zivota mnoha kulturn€ smyslejicich osob kolem nas. Né&kteti milovnici
uméni se moznd s radosti nechavaji unést pouze uméleckymi dily, zatimco v osobnim
zivoté jsou velice vyrovnani a s nadsazkou neznaji mimoestetickych emoci. Zaroven

jisté velka ¢ast populace nevyhledavajic kina, galerie a divadla taktéZ proziva estetické

1 Mimo pocitit Goodman rozebira otazku charakteru zkoumani a libosti estetiky. Esteticky postoj
nemizeme charakterizovat nezaujatym zkoumanim, jelikoZ ne vSe nepraktické zkoumani je estetické.
Stejné tak definovani esteti¢na bezprostiedni libosti nemtize fungovat, jelikoz nékteré lidské cinnosti
nabizeji mnohem vice libosti nez estetika.

1 GOODMAN, Nelson: Jazyky uméni: Nastin teorie symbolii. Translation: Tomas Kulka a kolektiv,
2006. Original: Languages of Art: An Approach to a Theory of Symbols. Indianapolis: Bobbs-Merrill,
1968. 2nd ed. Indianapolis: Hackett, 1976. s. 222.
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emoce, jen je neumi vnimat ¢i jednoduSe pojmenovat (napi. radost pii perifernim
poslechu oblibené skladby z radia v supermarketu). V kapitole ,,Umime plakat pied
uméleckymi dily?* se setkame i s ptibéhem, ktery nam poslouZi jako piiklad prozivani

mimoestetickych emoci za vnimatelova piesvédceni, ze se jedna o emoci estetickou. '

Jak bylo feCeno vyse, emoce muzeme rozdélit na afekty (nahlé emocni reakce), nalady
(mén¢ intenzivni emoce s dlouhym trvanim) a dlouhodobé citové vztahy (trvalé emocni
vztahy vazané na konkrétni objekty — ve svét¢ umeéni napiiklad dlouhd 1éta trvajici
vztah mezi recipientem a jim milovanymi dily konkrétniho umélce). Naladam se ve stati
nazvané Ndlady prirody™ vénuje Jane M. Howarth. Podle Howarthové emoce vyznacuji
til prvky, a to sice (1) vnitini citéni, (2) charakteristické chovani a (3) objekt s tim, ze
objekt neni to, co emoce zpusobuje, ale to, co je specifikuje (jako priklad uvadi setkani
s placicim chlapcem — teprve po pochopeni divodu place zjistime, zdali je nasledkem
strachu ¢i vzteku apod.). Naladu jakozto podtiidu emoci podle Howarthové
charakterizuje atmosféra, rozdilné atmosféry pak reflektuji rozdilné nalady (ale nékdy
specificka povaha nalady tkvi v tom, ze nechapeme, pro¢ danou naladu mame). Nalada
je dlouhodoba emoce a nesporné ovliviiuje nase vnimani svéta, ale nelze presné urdit,
jak dlouhé nalady vlastné jsou. Jak Howarth pise, ,,trvaji znacnou dobu, limity nejsou
piesné, ale pét minut smutku neni dostate¢né¢ dost na oznaceni za smutnou naladu,
a celozivotni smutek je naopak ptilis dlouhy — jeden pak nema smutnou naladu, ale je

. < ST 14
jednoduSe smutnym clovékem.*

Na zakladé¢ prave prozivané nalady se rozhodujeme,
Vv jakém prostiedi se chceme nachazet, bud’ hledame okoli, které nasi naladu posili nebo
naopak rozplyne. Nalada spojena suméleckymi dily, pfevazné s hudbou, je velice
zajimavy stav. Casto prozivame obdobi (ndkdy dlouhé i ndkolik mésictt), které ,,zijeme*
surCitou pisni a charakteristickou néaladou, nékdy muzeme mit potfebu setrvavat
napiiklad v temné ndlad€ a pomoci depresivni hudby své pocity umoctiovat. Zda se

tedy, Ze ndlada ma v sob€ zahrnuty jakysi popud k estetickému prozitku.

Pojmu emoce z estetického hlediska je vénovano nemalo stran ve ¢tyfdilném souboru
Encyklopedie estetiky, ve kterém se mimo jiné dozvidame, ze historie estetickych emoci
je tzce svazana s ,,osudem* emoci filozofickych — Robert Solomon a Kathleen

Higgins pisi: ,,Rlznd uméni byla casto kvali emocim, které vyjadfovala nebo

12 ptipad 6. popisujici vztah mezi recipientem a hudebnim uménim.
3 HOWARTH, Jane M.: Nature’s Moods. In: British Journal of Aesthetics, No. 2, 1995.
Y Tamtéz. s. 113.

11



vyvolavala, rozdiln¢ hodnocena, a rizné emoce byly rozdilné oceniované na zakladé

... v , . o , v v . v P 15
jejich moznych roli ve filozofii, spole¢enském zivoté, a ndbozenstvi naroda.*

Jak je to s pohledem na emoce v d&jinné perspektivé? Poprvé se emocemi zabyvali jiz
anticti filozofové. Platon prostiednictvim postav ve svych dialozich problematiku emoci
vV uméni vysvétluje pomoci teorie o mimeti¢nosti uméni. Platonv zadk Aristotelés pak
rozviji myslenku katarze jakozto duSevni oCisty. Pozd¢ji helénismus spojuje otdzky
etiky a emoci ve filozofii stoikl. Stoikové emotivni chovani vidéli jako cosi
nevhodného (odtud pojem dekorum, tedy uméni zachovat si vaznou tvar): ,,Stoicismus
obhajoval uméni jen do t€ miry, pokud podporovalo ctnost. Jejich cilem nebyla katarze,
ani vyvolani emoce.“!®, vysvétluji Solomon a Higgins. Vyznamnou kapitolou je
sttedovék a kiestanské uméni, jehoz hlavnim poslanim bylo vyvoldvat u véficich
intenzivni emoce pusobici na moralni chovani, emoce izce spojené s problematikou
etického a duchovniho zivota. James EIKins tuto dobu popsal slovy: ,,Vyjevy plné naiku
jsou typické predevSim pro tfinacté stoleti. Place Jezis, placou apostolové a placou

17 N
“*" Nemluvé o

I and¢lé, kdyZ vojaci pribijeji Krista na kiiz nebo kdyz je z kiize sniman.
obrazech zachycujicich detaily Kristovych otevienych krvavych ran na jeho rukou

a nohou.

Po obdobi, kdy uméni a emoce byly v pozadi, osmnacté stoleti a ustaveni estetiky jako
filozofické discipliny pfineslo mnoho zmén. Emocemi se zabyvalo mnoho vyznamnych
filozofli, jmenujme alesponn Davida Huma, Edmunda Burka ¢i Immanuela Kanta.
Romantismus pfichdzi s pfedstavou emocemi protkaného a nespoutaného umélce,
bouilivé tvoficiho dila vnuknutd az boZskym Silenim. ,,To, co vyvolava emoce,* pisi
Solomon a Higgins, ,,je V reprezentativnim uméni Casto a ocividné predmétem. Kdyz
¢ira barva nebo tvar evokuji emoce, Casto to miize byt osvétlené odkazem na asociace
nebo podobnosti (...).“!® Vytvarnici pouZili Gervenou barvu tam, kde jsme si méli
vybavit krev, komponisté napodobovali zvuky ptirody ptsobici na emoce, skladali tzv.
programni hudbu (skladby obsahovaly hudebni prvky napodobujici napi. zpév ptakd,

bouteni feky, apod.). V soucasné dob¢ se diskuze na téma problematika emoci v uméni

% KELLY, Michael: Encyclopedia of Aesthetics. Vol.2. New York: Oxford University Press, 1998. s.
102.

16 Tamtéz. s. 103.

Y ELKINS, James: Proc lidé placou pred obrazy. Praha: Academia, 2007. s. 135.

8 KELLY, Michael: Encyclopedia of Aesthetics. Vol.2. New York: Oxford University Press, 1998. s.
104.
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znovuotevird. Ostatné jak bylo feceno v uvodu, tato prace vychazi predevSim ze
soucasnych estetickych a filozofickych prament. ,,To, jak chapeme emoce, zavisi nejen
na véde, ale také na etice, na pojeti lidské ptirozenosti a dobrého Zivota.“®, uzaviraji

encyklopedické heslo ,,Emoce* Robert Solomon a Kathleen Higgins.

2.2. Emoce jako soucast estetické zkusenosti

Po definovani pojmu emoce se podrobné podivaime na zvlastni vztah mezi emocemi
a estetickym prozitkem. Povaha emoci v ramci estetické zkuSenosti se mize zdat jako
nezajimava Ci jednoduse vyjasnéna, avSak vétim, ze nasledujici fadky Ctenare této prace
piesvéd¢i o opaku — problematika emoci v uméni otevird mnoho zajimavych otazek

a vybizi K jejich feSeni.

Uvodem bych rada velice struén& vyjasnila, co zahrnuje pojem esteticka zkugenost.”
Jakakoliv zkusenost je druhem poznani, které vychazi z minulosti a ovliviiuje ji — nase
zkuSenost muze otfast se zkuSenostmi minulymi a zménit nazirdni na zkuSenosti
budouci, ale také se v nékterych piipadech mizeme od minulych zkuSenosti zcela
oprostit. Vznik pojmu estetické zkusenosti se klade do osmnactého stoleti a tento obrat
souvisi s celkovym obratem ke zkuSenosti vibec. Jednoznacné se oddéluje zalibeni
v krasném od ostatnich druhii zalibeni, respektive vznikaji jasné vymezené hranice mezi
oblastmi krasy, dobra a pravdy. Definitivné se tak roz¢lefiuje dobro, pravda a krasa a to
na praktické jednani, teoretické poznani a estetickou zkuSenost. Teprve ve chvili, kdy si
zaCiname uvédomovat existenci estetické zkuSenosti, dochazi k odd€leni c¢innosti

s estetickou zkuSenosti spojenou, tedy vznika pojeti umeéni, jak jej dnes zname.?!

Zakladem estetické zkuSenosti je bezprostiedni pocit libosti ¢i nelibosti. NaSe pocity
z dila mohou ovlivnit rizné faktory — doporuceni dila pfateli, prostiedi, ve kterém
dochazi k recepci, uméleckd kritika, kterou si pfecteme jesté pred recepci, apod. Na
druhou stranu vSechny tyto faktory mohou na jedince plsobit rozdilng (naptiklad na

zakladé negativni kritiky budeme k dilu pfistupovat jiz s nechuti, nebo se budeme

' Tamtéz. s. 105.

2 Esteticka zkuSenost je velice obsahle komentovany pojem estetické teorie. Estetickou zkugenosti se
zabyval napt. David Hume ¢i Immanuel Kant, ve 20. stoleti pak napt. James Opie Urmson ¢i Arthur
Coleman Danto.

2 Na druhou stranu americky filozof John Dewey se pozd&ji v knize Uméni jako zkusenost (1934) proti
tomuto déleni striktné vymezuje, jako estetickou shledava kazdou zkusenost. Knihu napsal za uc¢elem
zménéni naSeho uvazovani o umeni, pojeti umeéni se snazi ukazat na pojeti estetické zkusenosti —
hodnotu uméleckych dél vidi v jejich vyznamu pro nase zkusenosti. Dewey je presvédcen, ze vSechny
nase bézné zkusSenosti obsahuji estetickou kvalitu (mtizeme pak esteticky prozit napiiklad myti oken).
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naopak snazit cilen¢ hledat pozitiva dila). V rdmci recepce esteticky soudime — pfi
recepci dila s poznatky dalSich vnimateld miizeme nesouhlasit, v takovém ptipadé
argumentujeme Vv ramci prosazeni naSeho hodnoceni, jelikoz jsme piesvédCeni, Ze

existuje urita norma vkusu a tedy objektivita.??

Nyni se dostavam k otdzce subjektivity a objektivity emoci v uméni. Domnivam se, ze
lecktery jedinec si troufa nesouhlasit s vyrokem ,tento obraz s kotatky je krasny*,
pokud ale recipient fekne, ze jej dojima, tézko mu budeme toto tvrzeni vyvracet. Emoce
nemuze byt spravna nebo nespravna, stejné¢ tak bychom museli opatrné uchopit otazku
pravdivosti emoci. Obraz s kot’atky bude v mnoha vnimatelich vyvolavat jiné emoce.
Jak konstatuje Kendall Lewis Walton ptikladem z filmového prostredi: ,,RUzni lidé na
hororové filmy reaguji riznym zpisobem; rozdily reakci reflektuji rozdily mezi jejich
osobnostmi a charaktery.“®® Napiiklad Berys Gaut tvrdi, Ze to uméni, které nejvice
vypovida o naSem charakteru a nasi dusi je hudba. Také jeden z citatl, jehoZ autorem je
udajné¢ Tomas Garrigue Masaryk, zni Rekni mi, co ctes, a ja ti feknu, kdo jsi. Zda se
tedy, ze role emoci v uméni spociva v subjektivni reakci v ramci estetické zkusenosti.
Ale prfesto emoce vumeéni nejsou ryze subjektivni, jelikoz bychom mohli mezi
jednotlivymi emocemi nachazet jisté paralely, které by dokazovaly jejich objektivnost.
S nejvetsi pravdépodobnosti u vétSiny divaki dilo komediélni vyvola veselé reakce, dilo
dojemné divaky rozplace. Emoce jsou do zna¢né miry zatizené riznym interpretovanim.
Takové interpretace ¢i schémata emoci sdilené mnoha subjekty jsou pak
intersubjektivni, coZ znamend, Ze do zna¢né miry pusobi objektivné. Emoce mize
ovlivnit i prostedi, pak budeme emocni reakce napf. na vytvarna dila v galerii, ve které
bude hrat velice dramatickd hudba (kterd na vétSinu recipientt bude plsobit stejnym

zpusobem), shledavat jako objektivni.

V ramci estetické zkuSenosti emoc¢né reagujeme na nerealné postavy, fikéni charaktery
nebo fikéni udélosti. Citime strach pfti sledovani filmu s obrovskym monstrem v hlavni
roli nebo pii Cetbé literarniho dila ze zapornych postav, které ve skute¢nosti nezname.

Pokud se nechame dilem ovladnout, nastava situace, kdy véfime v existenci objektd,

22 David Hume v eseji ,,O normé& vkusu“ vysvétluje, e chut’ i vkus je standardizovany. Schopnost souzeni
uméleckého dila se tyka spravného naladéni smyslovych, intelektualnich a imaginativnich kapacit. Hume
dochazi k zavéru, ze standardem vkusu je kolektivni vyrok kompetentnich kritiki — dobry kritik uci

v uméleckych dilech vidét prvky, které bychom jinak pfehlédli, nebyli bychom pak v souladu s dobrym
vkusem.

% HJORT, Mette & LAVER, Sue, (Eds.): Emotion and the Arts. New York: Oxford University Press,
1997.s. 43.
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0 kterych vSak mimo recepci samoziejmé¢ vime, ze jsou nerealné. Na druhou stranu
napiiklad David Novitz zavadi v souvislosti s emocemi pojem ,anestézie®, tedy jisté
umrtveni emoci v umeéni. Pta se na otdzku, pro¢ naptiklad na prvek vrazdy v umeéni
reagujeme mnohem stiizlivéji, nez kdybychom byli svédky vrazdy v realném Zivoté,
pro¢ jsme takto takzvang ,,umrtveni“.?* Mame tu tedy vedle emoé&ni reakce na fikce
urcitou recepci, ktera se jakoby pod davkou anestetik povznasi nad zneklidiujicimi
prvky uméleckého dila. Anestetika maji v lékairské praxi znecitlivénim plsobit proti
bolesti, umrtveni jsme tedy (pravdépodobné) vzdy pii recepci dé€l plisobicich negativni
emoce. Predstava totoznych emoci za recepce vyse uvedené vrazdy v redlu a vV rdmci
umeéleckého dila je pro psychicky vyrovnané jedince désiva. Emoce jako smich, tleva,
ale 1 soucit muze recipient prozivat stejné intenzivné jak v rdmci mimoestetické tak
estetické zkuSenosti, jelikoZ pfirozen€ nemusi mit potfebu branit se pozitivnimu zaZzitku.
Na druhou stranu v§ak vzpomenime na situace, kdy se naptiklad dopravni nehody apod.
stavaji estetickym objektem pro mnohé kolemjdouci, kteti pak vasnivé prozivaji hrizu,
ktera se jim naskyta. VySe jsme jiz psali, Ze pfedmétem estetického souzeni se miize stat
naprosto cokoliv, otazkou vsak je, jestli recipienti proZivajici totozné emoce jak nad
umrtim v redlu tak v ramei uméleckého dila oplyvaji zdravym duchem. Odpovédi na
tyto otazky pravdépodobné tkvi v tom, Ze recipienti nevédi, jak na uméni reagovat,
»(...) lidem se nedati adekvatné reagovat na novely a hry jelikoZ jsou netrpélivi vici
imaginativnim a emotivnim poZadavkim, které fikce vytvaii — moZznd kvuli této
pocitované nejistoté se zdrahaji predstavovat si odlisné svéty a zplsoby Zivota.“%,

konstatuje Novitz.

Dva razné pfistupy k vySe zminéné problematice popisuje V kapitole ,,Emoce
a imaginace* Berys Gaut. Tyto filozofické nazory bychom méli chépat jako emo¢ni
realismus a emoc¢ni irealismus. Podle Gauta je emocni realismus nazor bézného minéni
(common-sense view), ktery véfi v autentické prozivani emoci v reakci na fikci a vidi
takovy akt jako zcela raciondlni. Naproti tomu emoc¢ni irealismus popira nazor, ze by
¢lovék mohl prozivat opravdové emoce z fik€nich prvkl a udalosti, ¢i irealisté tvrdi, Ze
kdyz na opravdové pocitovani emoci dochazi, iracionalni je, aby se tak &inilo.?®
Nejsilngj$im argumentem irealistil je problematika motivace — K proziti emoci musime

byt motivovani, napiiklad pifi cetbé tézkého osudu Anny Kareniny je tfeba byt

** Tamtéz. s. 247.
% Tamtéz. s. 251.
% GAUT, Berys: Art, Emotion and Ethics. New York: Oxford University Press, 2007. s. 203.

15



motivovan pomysiné Anné chtit pomoci, pak teprve muize dojit k emocni reakci.
Jakozto zastupce emocniho irealismu Gaut zminuje Kendalla Waltona a Jerrolda
Levinsona. V této souvislosti se opét nejcastéji mluvi o emocich vyvolanych tragickou
udalosti. Walton tvrdi, Ze emo¢né reagujeme ne na myslenku, ale na objekt myslenky,
pak se tedy miiZe zdat, Ze ma jedinec strach ze Zeleného slizu?’, jakkoliv se v takovém

pfipad¢ recipient muze citit absurdné.

Zastupce emocniho irealismu Jerrold Levinson v textu ,,Emoce v reakci na uméni®
zminuje neékolik moznych a obecné diskutovanych feseni tykajicich se emoci a fikce.
K problematice emoci a fikce v uméni se Casto pfistupuje z hlediska vztahu mezi
recipientem a virou ve fikéni charaktery a situace. Levinson uvadi ptiklady, kdy v ramci
estetické zkusenosti (1) recipient takzvané docasné pieruSuje neviru v neexistujici
charaktery a situace, nebo dokonce (2) ktery objekty chape jako realné (recipient nevi,
Ze se jedna o neexistujici fikéni osoby a udalosti) ¢i uvadi piiklad, kdy (3) se recipient
stava iraciondlnim, jelikoz zmitdn ve fikci emoc¢né reaguje na objekty, o kterych vi, ze
neexistuji.?® Prvni a druhé feeni shledavam jako velmi komplikovana, jelikoz jsem
presvédcend, ze at’” uz docasnad ¢i uplnd vira v neexistujici objekty méa pak pramalo
spole¢ného s recipovanim uméleckého dila — Levinson uvadi typologii reakei na fikcei
vV uméni, ale pokud recipient objekty vnimé jako redlné, nevnima je jako umélecka dila,
tudiz se pak nenachdzime v rovinné estetické zkuSenosti. V kapitole ,,Umime plakat
pred uméleckymi dily?* mame moznost si tieti typ reakce demonstrovat na konkrétni

ukazce.?®

S druhym Levinsonem stanovenym typem mohou mit zkuSenost déti, které si lehce
mohou plést sny s realitou, ¢i jedinci Se zménénym stavem védomi (coZ je odchylka od
bézného stavu védomi vnimatele). O zménénych stavech védomi v ramci recepce dél
pise Vlastimil Zuska v textu Cas v moznych svétech obrazu.®® Text pojednava o vztahu
obraz — recipient, ale pfesto tento piiklad v ramci povidani o fikénich charakterech

a situacich shledavam jako relevantni (vSak velka cast naméti vytvarnych dél zachycuje

2" Walton jako ptiklad uvadi science-fiction film The Green Slime reZiséra Kinji Fukasaku z roku 1968,
ve kterém se zeleny sliz z asteroidu stdva smrtici hrozbou.

8 HJORT, Mette & LAVER, Sue, (Eds.): Emotion and the Arts. New York: Oxford University Press,
1997.s. 23.

2 Ptipad 7. a vypovéd recipienta, jeZ emotivng zareagoval na ilustraci zI¢ Garodéjnice, ackoliv v&dél, ze
podobizna neni skuteéna.

%0 ZUSKA, Vlastimil: Cas v moznych svétech obrazu. Prispévek k ontologii vytvarného uméleckého dila a
procesu jeho percepce. Praha: Karolinum, 1994.
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postavy nebo uddlosti). Ke zmén¢ stavu védomi mize dojit na zaklad€ vnitinich (vnitini
hnuti vnimatele) i vnéjSich vlivii. ,, Typickym zéstupcem vnéjSich vliva pii studiu
zménénych stavii védomi jsou ucinky halucinogennich drog, které ve vysledném
pusobeni pfipominaji zmény nastavajici pii recepci umeleckého dila, pise Zuska.*! Ve
vySe zminované stati se zabyva tulohou cCasu v procesu recepce obrazu jakozto
uméleckého dila. Zuska tuto zkusenost popisuje jako piechod z bézné recepce pres bod
zvratu k vnimani obrazu, po takovém zvratu obraz oziva a déje se, mame pocit, jakoby

se zastavil skute¢ny Cas.

V souvislosti s obrazy bych rada upozornila na neméné zajimavé spektrum emoci, které
uvadi William Lyons. Lyons spektrum emoci mezi tviircem uméleckého dila
arecipientem rozdé€luje na celkem sedm kategorii na zakladé umisténi piisobnosti
emoci. Kategorie (uvedené na ptikladech malby) zahrnuje pod tfi meta-skupiny. V prvni
meta-skupiné jsou emoce ,,v* malifi (tedy emoce, které malife nuti tvofit, mluvime o
tzv. malifové vymalovéavani se ze svych emoci) a emoce ,,pfevedené* malifem (tviirce
se nenachazi v emoc¢nim stadiu, ale emoce na platno prevadi zdmérn¢). Do druhé meta-
skupiny Lyons zahrnuje emoce ,,zobrazené* malbou (malii malbou vyjadifuje emoce at’
uz je, nebo neni v n¢jakém emocnim stadiu) a emoce ,,vytvofené” malbou (emoce
realizovand malbou, ne expresi nebo zobrazenim malife). Tti kategorie spektra emoci ve
tieti meta-skupiné jsou emoce ,,objevené* v malb¢ (at’ uz byly ¢i nebyly intenci tvirce,
recipient je objevil), emoce ,,vyprovokované malbou (prvky pfimo vyvoldvajici emoce
v recipientovi) a emoce ,,spojené s malbou.* Malokdy se po emotivnim zazitku
zamyslime nad plivodem praveé prozitych emoci. Kdybychom tak €inili, mohli bychom
naptiklad pfijit na fakt, Ze v nds vyvolal smutek obraz, ktery vznikl béhem veselého
aktu uméni. Nebo dokonce néktera dila mohou zobrazovat vztek, aniz by to byla intence
autora. Nelson Goodman konstatuje, ze v estetickém prozitku urujeme vlastnosti dila
pravé prostfednictvim vyvolanych emoci, avSak je tfeba uvédomit si rozdil mezi
emocemi pocitovanymi recipientem a emotivnim obsahem uméleckych dél. Goodman

zmifluje, zZe soucit na jevisti bude pravdépodobné vyvoldvat pocity soucitu, ale

31 ZUSKA, Vlastimil: Cas v moznych svétech obrazu. Prispévek k ontologii vytvarného uméleckého dila a
procesu jeho percepce. Praha: Karolinum, 1994. s. 65.

*2 HJORT, Mette & LAVER, Sue, (Eds.): Emotion and the Arts. New York: Oxford University Press,
1997.s. 143.
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chamtivost na jevisti vyvola v hledisti nechut’, odvaha vyvol4 obdiv apod.*® V kapitole
,,Emoce a etika“ se zminime o irelevantnosti zkoumani emoci autora ¢i samotného aktu
uméni. Tim ale nepopirdm zajimavost Lyonsem vytyCené prvni meta-skupiny, jen do
zkoumani emoci v ramci estetické zkuSenosti nezapada. Ale pfesto se v zadvérecné

empirické kapitole setkame hned se dvéma s touto skupinou souvisejicimi piib&hy.**

v

Vedle vytvarného uméni shledavam jako nejkomplikovangjsi instrumentalni hudbu,
jelikoz je to umeéni abstraktni a casto bez ziejmého namétu. Samoziejmé emoce
vyvolané hudbou nejsou vzacnym piipadem, ale povétSinou se takové situace tykaji
spise skladeb s textem, ktery na nas svym obsahem néjakym zpiisobem piisobi. Spousta
jedincti ma vsak v oblibé i pisné, kterym pro neznalost ciziho jazyka nerozumi, piesto
vSak pfi poslechu maji chut’ skdkat radosti do vysky nebo zatdhnout rolety a schovat se
do kouta. Mame schopnost z projevu zpévaka ¢i zpévacky vycitit pozitivni ¢i negativni
naladéni. Avsak jak je to s hudbou instrumentalni? Pokud je hudba bez textu, je t&zké
urcit, pro¢ a ¢im v nds vyvolala emoce, po takové zkuSenosti Casto patrame, o ¢em
takova skladba byla. Stephen Davies vyjmenovava nékolik moznosti, jak se dopatrat
odpovédi. Davies uvadi, ze skladba mlze byt ,,0 tom a tom*, pokud to tak zamyslel
skladatel, nebo kdyZ v praxi uméleckého uzndni dojde ke stanovisku, ze se tak ma k dilu
pfistupovat. Lehce slozit&jsi jsou druhé dva typy patrani: ,,Hudebni dilo je o tom a tom
jestlize (...) dostate¢né ¢islo vhodné akulturujicich posluchact ocenuje to a to v odrazu
hudby; nebo jedinec nemtze hudbu (pIn¢) pochopit bez odvolani na pfitomnost toho
a toho v ni.“®* Pokud se nespokojime s jednoduchym rozd&lenim mollova — negativni /
durova — pozitivni, je pak toto Daviesovo rozdéleni velmi uzitecné. Piipad prozivani
negativnich emoci za poslechu durové skladby s pozitivné ladénym textem ¢i namétem
by se snejvétsi pravdépodobnosti vysvétloval nalezenim asociace pisné s n&jakym
negativnim prozitkem z minulosti. O emocich vyvolanych na zakladé asociaci jsem
psala jiz v podkapitole ,,Esteticka a mimoesteticka emoce®, ale pocit'uji znatelny rozdil
mezi spojitosti namétu dila s udalosti z redlného Zivota (pak bychom mohli uvazovat o

mimoestetické emoci vyvolané uméleckym dilem) a spojitosti s udalosti souvisejici

% GOODMAN, Nelson: Jazyky uméni: Nastin teorie symbolii. Translation: Tomas Kulka a kolektiv,
2006. Original: Languages of Art: An Approach to a Theory of Symbols. Indianapolis: Bobbs-Merrill,
1968. 2nd ed. Indianapolis: Hackett, 1976. s. 221.

3 Ptipad 4., jeZ je vypovédi recipienta/autora a jeho vztahu k hudebni tvorbg, a ptipad 9., ve kterém
recipient popisuje reakci, jez je zalozena na faktech z realného Zivota autora uméleckého dila.

% HJORT, Mette & LAVER, Sue, (Eds.): Emotion and the Arts. New York: Oxford University Press,
1997.s. 101.
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s diskutovanym uméleckym dilem (napf. s instrumentélni skladbou). Pak se totiz z vyse
uvedené durové skladby stdva pouze jakysi spousté¢ emoci, které diive byly estetické,
ale pouze zmeénily svilj charakter (pisen se mi libila a vyvolavala ve mn¢ pozitivni
estetick¢é emoce — poslouchala jsem ji se svym partnerem — jiZ nejsem se svym

partnerem — piseil ve mné€ nyni vyvolava negativni mimoestetické emoce).

Na zacatku této podkapitoly jsme se pokusili o stru¢nou definici a nastinéni vzniku
pojmu esteticka zkusenost, poté jsme se jiz zabyvali emocemi jakozto soucasti estetické
zkusSenosti a kladli jsme si otdzku tykajici se jejich subjektivity ¢i objektivity.
Vydedukovali jsme, Zze emoce jsou spiSe subjektivni, avSak nékteré emoce mame
tendenci interpretovat a pak bychom méli uvazovat spiSe o intersubjektivité emoci.
Jeden z hlavnich bodi podkapitoly spocival v otazce reakci recipientd na fikéni
charaktery a udalosti v dilech. Na tuto problematiku jsme nahlizeli pomoci dvou
Gautem vytycenych filosofickych smérli — emoc¢niho irealismu a emoc¢niho realismu.
Podrobné jsme pak rozebrali emocni irealismus a typologii reakei na fikci stanovenou
Levinsonem. Pouze tieti typ reakce — védoma reakce na fikci — se zdala relevantni,
jelikoz ostatni reakce mély jiz pramalo spole¢ného s estetickou zkusenosti a s idealnim
distanénim limitem (pojem distan¢ni limit vyjasnime v podkapitole ,,Psychicka

distance®).

Estetické emoce muzeme chapat jako spletitou sit’, ve které pavuciny vytvaii nekoneéné
mnoho moznosti vztahi napfi¢c uméleckymi disciplinami a zanry (podrobné jsme
rozebrali emoce v reakci na hudbu a Daviesovu teorii tykajici se nalezeni odpovédi, ¢im
vyvolava emoce instrumentalni hudba), napti¢ typy a pivody emoci (diky Lyonsové
spektru emoci tykajicich se malby jsme pochopili, Ze umélecké dilo mlZe souviset
s mnoha dal$imi emocemi a nejen s pocity, které vyvolava). V takové siti se muzeme
pomyslné zaméfit na jednu konkrétni estetickou emoci a uvédomit si, Ze mohla byt
soucasti jakéhokoliv estetického prozitku. Vytvarného nebo literarniho, pozitivniho ¢i
negativniho, mohla byt emoci vyvolanou neexistujicim charakterem ¢i v disledku
zménéného stavu védomi. AvSak doufam, Zze vSe vySe napsané Ctenafe této prace
presvédcilo, ze estetické emoce 1ze 1 pies jejich spletitost racionadlné vysvétlovat, a Ze ne
vzdy je spravné emocim vyvolanym uméleckymi dily slepé piisuzovat esteticky

charakter.
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2.3. Emoce a etika

Emoce Casto souvisi s etikou jakozto teorii o mravech. Emoce vyvolané v ramci recepce
etickym nedostatkem) dila nebo i povédomim o moralnim charakteru autora dané¢ho
uméleckého dila. K vySe zmiflovanym reakcim mizeme nyni pomysiné pfidat mnoho
dalsich pocitl: V ramci recepce dila s etickym prohfeSkem, tedy dila zachycujiciho
n¢jaké nemravnosti ¢€i nechutnosti, se C¢lovék mulze citit urazeny, pohorSeny,
rozhoiceny, dotCeny, mize mit i pocit studu, odporu nebo se miize citit v rozpacich.
Otazkou je, jaké emoce muze vyvolavat eticky ukaznéné dilo. Pocit bezpeci,
spokojenosti nebo nadéje? Celkové blazenosti? Nebo naopak nudy? Zda se totiz, ze dila
neptekracujici normy jsou zcela bez emoci a emoce nevyvolavajici. Této problematice

se opét vénuje Berys Gaut.

Pted etickym nebezpec¢im uméni varoval jiz Platon. Napiiklad o dramatickém uméni
a tedy chozeni do divadla mluvil jako o napodobovani stavu lidem ciziho. Ptal se, pro¢
lidé dychti krasn¢ se obléci a vecer v divadle shlédnout tragédii, kdyz ve skutecnosti by
jisté trpét nechtéli. Stejné tak poezii kritizoval Aurelius Augustinus, nebezpeci poezie
vidél v ukazovani nefesti jako ¢ehosi sviidného. Ve Vyzndnich Aurelius Augustinus
pravi: ,,Cim to jest, ze ¢lovék v divadle chce citit bolest pfi pohledu na smutné
a tragické d¢je? Jest jisto, Ze by ji sam trpéti nechtél; a prece chee pii sledovani hry citit
bolest a bolest sama mu pusobi rozkoS. Coz jest to jiného, nez politovanihodna
posetilost?**® Aviak tento jev nemusi byt nutné chapan jen jako ,,politovanihodna
posetilost* — ocista ducha ptichazejici po vypjaté situaci miZe byt vnimana i pozitivné,

pak se tedy bavime o katarzi.

Katarzi mizeme chapat homeopaticky — strach vyhanim strachem, alopaticky — strach
1é¢im hnévem, eticky — zvykam si na utrpeni a intelektualné — dochazi k projasnéni.
Pozitivni pfistup ke katarzi mizeme vysledovat u Aristotela. Katarze je pro né€j posledni
¢ast divadelni hry, tragédii popisuje jako jednani, které pocity jako strach a soucit musi
vzbuzovat. Jedin€ tak pak dochazi k ocisté nejen divakd, ale 1 hlavnich roli dramatu.
Vyse jsme se zabyvali v netradi¢ni souvislosti s uménim pojmem anestézie, nyni se
dostavam k sedativu. I tak bychom totiz mohli katarzi v umeéni chapat a umeéni jako

takové doslova pouzivat. Jak uvidime v kapitole ,,Umime plakat pted uméleckymi

% AUGUSTINUS, Aurelius: Vyzndani. Praha: Kuncif, 1926. s. 64.
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dily?*, spousta lidi vyhledava uméni za tc¢elem proziti katarze — co jiného nez uméni
by mélo pomahat naim dusim emoéné se uvolnit a oprostit se tak od hnévu.*” V takové
souvislosti uméni funguje jako neskodné sedativum. ,,Uméni se stava nejen sedativem,
ale 1 léCbou, poskytujici jak nahrazku za kyZzenou skute¢nost, tak ochranu pied
skutecnosti obavanou. Divadla a vystavni siné¢ tak slouzi jako tustavy nérodniho

«38

zdravi.“”, napsal Nelson Goodman.

Vratime-li se k negativnimu vnimani o€isty ducha, Gaut zminuje, ze Platonovy obavy
Z poezie bychom mohli srovnavat s dneSnim nebezpecim filmového uméni a popularni
hudby, které jsou v dneSni dob¢ plné nasili a sexuality (a ¢asto ovliviiuji i modu
spoleCnosti nebo pfedstavu hrdiny apod.). Gaut te$i otazku, zdali jsou moralni
nedostatky zaroven nedostatky estetickymi a popisuje tii koncepce jak k problematice
pristupovat, a to sice moralismus, autonomismus a imoralismus. Moralismus muizeme
chépat jako eticismus, je to koncepce, ktera tvrdi, ze etické ptednosti pfispivaji estetice
dila a naopak etické nedostatky oslabuji estetiku dila. Autonomisté shledavaji
posuzovani uméleckého dila z hlediska etiky jako irelevantni, autonomismus bychom
mohli oznacit jako esteticismus. Posledni a kontroverzni koncepce imoralismus
pojednavd o uméni jako o pfestupku ¢i doslova hiichu. Imoralisté véfi, Ze etické
pfestupky mohou pfispét estetické hodnoté dila a samoziejmé naopak — na estetické

hodnot& miiZe ubirat eticka korektnost.®

Hodnotovy vztah mezi etikou a estetikou 1ze rozd¢lit na dvé dimenze. ,,Prvni fesi, jestli
je vztah monotonni (neménny) nebo nemonoténni (komplexni). Neménny vztah na
zakladé¢ hodnoty je ten, kde pozitivni etické kvality vzdy souvisi s pozitivnimi

“0jak Gaut dopliiuje — u komplexniho vztahu je to tak jen

estetickymi kvalitami;
obcas. ,,Druhd dimenze, ve které se hodnotovy vztah muze lisit, se zabyva polaritou
vztahu: je to vztah symetricky (pozitivni) nebo obraceny (negativni): (...).“** Pozitivni

etické kvality pak souvisi s pozitivnimi estetickymi kvalitami, a negativni etické kvality

37 Vyhledavani uméni za uéelem katarze popisuje piedevsim pripad 1., 2. a 10. Nejéast&ji se jedna o
hudebni umélecka dila, dale pak filmova a literarni.

%8 GOODMAN, Nelson: Jazyky uméni: Nastin teorie symbolii. Translation: Tomas Kulka a kolektiv,
2006. Original: Languages of Art: An Approach to a Theory of Symbols. Indianapolis: Bobbs-Merrill,
1968. 2nd ed. Indianapolis: Hackett, 1976. s. 219.

% GAUT, Berys: Art, Emotion and Ethics. New York: Oxford University Press, 2007. s. 10 — 11.

“* Tamtéz. s. 52.

! Tamtéz.
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s negativnimi estetickymi kvalitami. Ale Gaut namita, ze polaritu bychom mohli chapat

I ve smyslu pozitivni/negativni apod.

Cela monografie argumentuje pro moralismus (eticismus) a nesouhlasi s
autonomismem. Berys Gaut nazor, Ze etické kvality jsou esteticky irelevantni, shledava
jako klamny. Nechutnosti a zhyralosti napiiklad v hororové hife mohou byt estetickymi
pfednostmi — jak Gaut uvadi, estetickym defektem by byly komedialni prvky v tragédii
nebo tragi¢nost v komedidlni hie. Ale v ¢em vlastné spociva esteticka relevance?
Domnivam se, ze otdzka etiky rozhodné neni uméni lhostejna. AvSak jednoznacné
orodovat za moralismus nebo imoralismus povazuji za nestastné feSeni, jelikoz
soucCasny svét uméni plodi dila, kterd mohou byt ukaznéna a dobra/Spatna nebo naopak
plna nefesti a dobréa/Spatna. Platon, pozdéji stoikové a Aurelius Augustinus pojednavali
o krase ve vztahu k moralni ctnosti. Tento pohled se zménil, v souasné dobé krasa
umeéni Cisté¢ v mordlce nespoc¢iva a moralka nesouvisi s dobrym nebo Spatnym uménim.
Pokud bychom kraceli ve stopach vyse zminénych filozofli, n¢ktera (Spatnd) umelecka

dila bychom mohli slepé hodnotit jako krasna jen proto, ze jsou moraln¢ dobra.

Co se imoralismu tyce, je tfeba upozornit na citelny rozdil mezi zobrazenym etickym
nedostatkem a eticky vadnym uméleckym aktem. V galerii pfivazany vyhladovély
a dale hladovéjici pes jakoZto exponat je uméni, které ve mné vyvolava vztek a smutek.
Takové uméni neuznavadm ne pro zobrazeny eticky nedostatek, ale jelikoZ je to pro mé
prosté od zakladu nemoralni akt a tézko se v takovém ptipadé s ozna¢enim za uméni
smif‘uji.42 Pfi hodnoceni naptiklad zdmérné eticky vadné fotografie se jisté
nezamé&fujeme pouze na dekadenci namétu, ale i na autorovu zvladnutou techniku
fotografovani, praci se svétlem, apod. Na druhou stranu mistrovsky zachycena
fotografie s namétem bez moralniho prestupku se ndm muze jevit jako nudna a plytka
ato dokazuje, Ze v n€kterych piipadech opravdu miizeme uvazovat o umeéni jako o
ptestupku. U Jana Mukafovského jsme se mohli setkat s tvrzenim, Ze norma (mira,
pravidlo) a jeji poruSovani je pro umeéni klicova. PiekraCovani normy je ve svété uméni
velmi Casté a zadouci, avSak vyhladovély pes v galerii a plytka fotografie jsou ndm

pfiklady extrémniho piekroc¢eni a neptfekrofeni normy. Emotivni reakci v disledku

*2\/ roce 2007 hladového psa v galerii v Nikaragui pfivazal umélec Guillermo Habacuc Vargas. Dilo
poboufilo mnoho lidi z celého svéta a zaroven rozpoutalo vasnivé diskuze na téma co je jest€¢ umeni.

V soucasné dob¢ je na mnohych internetovych strankach mozné dohledat spoustu neshodujicich se
informaci o trvani véznéni psa v galerii, jeho umrti, apod. Arte — Algunas obras de Habacuc Guillermo
Vargas [online]. Dostupné na WWW <http://artehabacuc.blogspot.cz/2008_04_01 archive.html>
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prekroceni normy si pak mizeme spojovat s pod-distancovanim. Stejné tak nezaujeti
dilem, které normy nepiekraCuje, mulzeme vysvétlit pre-distancovanim. Tato
problematika bude pfedmétem podkapitoly ,,Psychicka distance®, v kapitole ,,Umime

plakat pred uméleckymi dily?* pak rozebereme piibé&h tykajici se piekrodeni normy.*?

Jak jsem zminovala vyse, ve vztahu emoce — moralka nas kromé ctnosti a nefesti
uméleckého dila zajima 1 charakter autora. Berys Gaut se v kapitole ,,Otazky
charakteru® zabyva myslenkou, ze hlavnim objektem etického posuzovani uméleckého
dila je charakter tviirce dila. Je to mysSlenka spadajici pod koncepci moralismus — véf,
ze pokud ma autor dila moraln¢ dobry charakter, jeho tvorba musi nesporné oplyvat
estetickymi prednostmi.** V opozici této myslence opét stoji autonomisté, ktefi namitaj,
ze autor s krasnymi charakterovymi vlastnostmi nutn¢ nemusi produkovat krasnou praci
a naopak tviirci mnoha umeéleckych dél mohou byt v osobnim zivoté lidé Spatni. Gaut
piSe: ,,Predstavte si straslivé hloupou praci, prkennou ve své charakteristice, stylu
a tonu, ale ve které projevovany autor zobrazuje extrémné spravny moralni charakter.<*
Jako priklad Gaut uvadi Chaloupku strycka Toma, novelu z roku 1851 autorky Harriet
Beecher Stowe. Piednosti tohoto dila spocivaji v zobrazeni otrokarského systému
a naproti tomu utlacované inteligentni a zbozné cernosské rodiny. Novela do jisté miry
napomohla zru$eni otroctvi, ale jak Gaut konstatuje, dilo neoplyva pfilisnou estetickou
kvalitou. Nem¢li bychom se vsak v ramci estetické zkuSenosti zcela oprostit od fakti ze
zivota autora? Napiiklad Thomas Stearns Eliot nebo William Kurtz Wimsatt a Monroe
Curtis Beardsley*® by se mnou jisté souhlasili — nezpochybiiujme zajimavost Zivotd
autortl, ale takova fakta jsou pro posouzeni jejich uméleckych dél irelevantni. Moralni
charaktery umélcii by nds nemély v rdmci recepce dila nijak ovliviiovat, méli bychom

vnimat pouze dilo jako takové, jak se jevi a jak na nés ptlisobi.

2.4. Psychicka distance

Jak bylo psano v tivodu kapitoly, v ramci problematiky emoci v uméni shledavam jako

nutné vénovat se i pojmu psychicka (neboli estetickd) distance, jelikoz je to teorie

3 P¥ipad 5., jez vypravi o reakci zptisobené podivnosti a nesrozumitelnosti vytvarnych dél.

*“GAUT, Berys: Art, Emotion and Ethics. New York: Oxford University Press, 2007. s. 107.

* Tamtéz. s. 128.

*®T.S. Eliot v O bdsnictvi a basnicich vysvétluje pojem signifikantni emoce — je to ta emoce, kterou
vyjadiuje umélecké dilo. Pti hodnoceni a psani kritiky uméleckého dila bychom se méli vztahovat prave
k témto emocim a ne k autorovi. Stejné tak W. K. Wimsatt a M. C. Beardsley pojednavaji o klamu
intencionalistické teorie, tedy nazoru, ze vnimatel musi pfed recepci dila znat autortiv zameér dilo vytvofit.
Studium zivotl autort umeéleckych dél shledavaji jako bezvyznamné.
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zkoumajici emoce recipienti uméleckych dél. Psychickou distanci podrobné rozebira
britsky psycholog Edward Bullough. Pojem distance znamena vzdalenost nebo odstup,
psychickou distanci pak tedy Bullough definuje jako pomyslnou vzdalenost mezi nasim
ja a nasimi afekty (emocemi) nebo mezi nasim ja a objekty, které tyto afekty vyvolavaji.
Psychickou ¢i estetickou distanci tak mizeme chapat jako nejsilngj$i esteticky postoj
(a nezainteresovanost pak jako slab$i verzi estetického postoje), zkusSenost Cini
estetickou pravé nastup psychické distance stim, ze distance plsobi ve veskerém

umenti.

Pti recepci dila jde nase praktické a aktualni ja stranou, zaujimame tzv. distancovany
pohled, ktery je zcela rozdilny od naseho kazdodenniho vnimani objektd. Bullough
psychickou distanci vnima jako esteticky princip. S psychickou distanci souvisi pojem
variabilita distance. Variabilita se méni s postavenim subjektu a objektu, variabilita nam
pomahé pochopit rizné distance riiznych lidi na rizné podnéty. Psychické distance je
tedy variabilni, mize se ménit jak distance recipienta, tak charakter uméleckého dila.
Existuje 1 naptiklad tzv. zanrova variabilita — jeden a ten samy jedinec zaujima jinou
psychickou distanci pii sledovani tragedie a jinou pfi sledovani komedie. Rozdil mezi
publikem a umélci (ktery Casto vyvolava nedorozuméni a nespravedlnost) Bullough
vysvétluje individualnim distanénim limitem: ,,Dilo mnoha umélcii bylo zatracovano
a oni sami ostrakizovani kvtli takzvanym ,,nemravnostem®, které pro n¢ byly bona fide
estetickymi objekty. Jejich distan¢ni schopnost, ba pfimo nezbytnost distancovani jejich
pocitd, dojmd, situaci, které jsou pro pruimérného ¢lovéka svazany ptilis davérné s jeho
konkrétni existenci na to, aby na né¢ mohl pohlizet v tomto svétle, jim Casto vynesla
obvinéni z cynismu, smyslnosti, morbidity & nestoudnosti.“*’ Autoriim pak jejich dila
mohou piipadat jako zajimava, ale recipienti je pro své rizné distan¢ni limity nepfijmou

tak, jak by se ocekavalo.

V ramci estetické zkuSenosti se mlizeme presunout do fikéniho svéta, ale na druhou
stranu naptiklad lidé s dobfe trénovanou sebereflexi se dily spiSe nenechaji unést. U
recipientt tedy muze dojit bud’ k pod-distancovani, nebo pie-distancovani. Divak, ktery
se bude snazit zhledisté¢ vtrhnout na poédium a zachranit herecku pfed hrozicim
nebezpe¢im ztélesnénym v osob€ jiného herce, bude ukazkovym ptikladem pod-

distancovaného recipienta. Pre-distancovany divak naopak na sebe nenechd dilo

*" BULLOUGH, Edward: "Psychickd distance” jako faktor v uméni a esteticky princip. In: Estetika, No.
1, 1995. s. 15.
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pusobit. Jak jsem zminovala v podkapitole ,,Emoce a etika“, pod-distancovana reakce
muze byt nasledkem recepce dila ptekracujiciho normy a nezaujeti eticky ukédznénym
dilem se nabizi vysvétlit pre-distancovanim. Zatimco velmi citlivy divdk mtize byt
esteticky uspokojen dilem, které ptekondva obecnou normu jen velmi nepatrn€, divak
s vysokou distanci mtze byt stale jesté chladny k dilu, které radikalné¢ boii soucasné
estetické standardy. Zajimavé je sledovat zmény distance z hlediska struktury uméni.
Naptiklad divadlo a uméni tance se zda jako nejkomplikovanéjsi, jelikoz v nich
vystupuji zivé osoby. Jak ale na tento problém nahlizet? Nabizi se konstatovat, ze diky
Zivym osobam jsou to uméni, kdy povétSinou u divakt dochéazi k pod-distancovani.
Z vlastni zkuSenosti vS§ak musim napsat, ze divadlo nebo uméni m¢é ¢asto diky zivym
osobam neoslovi. To pfeci neni Romeo, ale herec X, a tato labut’ je perfektni kostym
here¢ky Y. Takova nestésti asto po predstaveni dovrSuji setkani s herci ve foyer.
Mnohem ptisobivéjsi je pro me¢ vytvarné uméni, literatura a kupodivu film, jelikoz
nejsem z téch divaki, co si predstavuji praci filmového S$tabu nebo €O patraji po
dokumentech typu ,,making-of*, které davaji fanouskiim nahlédnout do zakulisi
vyvafeni jejich oblibenych filmi (takové dokumenty v pfipadé¢ snimki

S nadpfirozenymi bytostmi popisuji i tvorbu efektd apod.).

Bulloughova teorie se setkala s kritikou. George Dickie naprosto neuznava, ze by
psychicka distance existovala. Dickie zpochybnuje Bulloughovo ptfesvédceni, ze jako
lidé mohou byt vice nebo méné naptiklad hladovi, unaveni nebo §t’astni, mohou také byt
vice nebo méné distancovani (tento zvlastni stav mysli pokladd za mytus).*® Dickie
a Vlastimil Zuska se rozchazi i v otdzce charakteru Bulloughovych metod — zatimco
Dickie mu v otazkach estetiky vytyka jeho pftilisny psychologismus, Zuska jeho metody
chape jako fenomenologické. Dickie pre-distancovani a pod-distancovani vysvétluje
jako recipientovu neschopnost udrZet si pozornost. ,,Prosté feceno: bud’ o né€co zdjem
mam (a zajem o recepci estetického objektu mit musim, vyhleddvam-li ho a setrvavam
pii jeho tvorbé i recepci), nebo ho nemam, a pak pro mne, jako esteticky objekt se
svymi kvalitami v recepénim smyslu neexistuje (u Bullougha by neexistoval v disledku

«49

pte-distancovani).“™, vysvétluje Zuska postoj Dickieho. Ale sam knihu Mimésis —

fikce — distance uzavira pozitivnimi slovy. Estetickou distanci vidi jako svobodu

*8 DICKIE, George: Psychical Distance: In a Fog at Sea. In: British Journal of Aesthetics, No. 13, 1973.
s. 19.
9 ZUSKA, Vlastimil: Mimésis - fikce - distance. Praha: Triton, 2002. s. 121.
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anckoneény horizont moznosti.”® Nésledovné poukazeme na souvislost mezi témito
dvéma riznymi pristupy K psychické distanci a kliCovou otazkou celé této bakalarské

prace.

V rovnici psychicka distance = esteticky postoj se nabizi za idealniho distanéniho limitu
recipienta pocitat s vyvolanim pouze a jedin¢ estetickych emoci. Ztrata idealni distance
a tedy pod-distancovani (jakozto pfilisné pfiblizeni a vciténi do recipovaného dila) ¢i
pie-distancovani (které vSak muze vyvolat pocity jako nuda ¢i lhostejnost) pak
vyvolavaji jediné distancované emoce mimoestetické. Reakce naivniho pod-
distancovaného divéka, ktery vtrhava na jevisté ,,zachranovat® herecku v nesnazi, t€zko
bude emoci estetickou, jelikoz jeho pocinani nebude vysledkem spravného recipovani
divadelni hry, ale doCasnym pomatenim a ztratou sebekontroly. Uméni identifikaci
s postavami (naméty) a vyvolavani emoci samoziejmé vyzaduje, ale dulezita je
recipientova sebereflexe. Dickie by se svym skeptickym nazorem pravdépodobné ptisel
S teorii, ze recipient jednoduse dilo vnima bud'to jako objekt esteticky (a toto vnimani
doprovazi estetické emoce) nebo objekt neesteticky. Dickie by mé bloumani nad
otazkou zmén distan¢nich limitd a povahou emoci shleddval jako irelevantni.
Domnivam se vSak, Zze naopak Zuska se svou radosti z ,,nekone¢ného horizontu
moznosti“ by byl klicovym problémem, ke kterému se nyni dostavam, zaujat: Jak je to
s recipientem dila, ktery emoc¢né reaguje na zaklad¢é asociaci z realného Zivota — tedy
proziva mimoestetickou emoci v ramci recepce estetického objektu? Naptiklad ¢tenar
emocné reagujici kvlli osudlim literarnich postav, ale hlavné z divodu, Ze jejich radosti
a strasti ¢tenafovi piipominaji jeho vlastni zivot, se mize diky dokonalé identifikaci
s postavami jevit jako idealni recipient. Takovy ¢tenaf bud'to place nad svym osudem,
a je tedy jednoznac¢né pod-distancovany a jeho emoce je mimoestetickd, nebo setrvava
ve fikénim svété dila a jeho emoce je duisledkem estetického prozitku. Asociace ndm
tedy béhem recepce mohou umoznit hlubsi splynuti s dilem, ale také nam kvuli nim

hrozi nebezpeci pod-distancovani.

% Tamtéz. s. 128.

26



3. Umime plakat pfed uméleckymi dily?

Jak bylo feCeno jiz v uvodu, myslenku zatadit do této bakalafské prace i vzorek
autentickych vypovédi recipienti uméleckych dél mi vnuklo sezndmeni s publikaci
Jamese Elkinse — Proc lidé placou pred obrazy.”* Na pocatku byl napad si nasbiranymi
vypovéd'mi pouze pomoci v uvadéni redlnych ptiklada v teoretické Casti prace, avSak
S postupem ¢asu jsem se rozhodla piibéhy shromazdit a posléze s nimi pracovat tak, aby
tato prace mohla byt obohacena o kvalitativni vyzkum. Néazev kapitoly ,,Umime plakat
pred uméleckymi dily? vychazi ze zjisténi této bakalarské prace, ze proziti estetické
emoce je pro mnohé recipienty uménim ve smyslu dovednosti ¢i obratnosti. Uméni
plakat a smat se ryze pro uméni neni tak béznou zalezitosti, jak se na zacatku této prace

zdalo. Daleko ¢astéji v ramei recepce dél prozivame emoce mimoestetické.

3.1. Uvod vyzkumu

Tento vyzkum je pokusem o analyzovani prozivanych emoci v ramci estetické
zkuSenosti a je vypracovan metodikou piipadové studie. Charakteristika ptipadové
studie spociva v podrobném zkoumani né¢kolika malo piipadii (tedy pracuje se S velkym
mnozstvim dat od malo jedinct). Tato studie se u zkoumanych osob zaméfila na urcité
udélosti — zkuSenosti s uméleckymi dily doprovazené emocnimi reakcemi. JelikoZz je
problematika do jisté miry komplikovand, opustila jsem od zvoleni prizkumné metody
dotazniku a ptéla jsem si, aby se zkoumané osoby ,,vypovidaly*. Vybrala jsem si deset
osob ruzného véku a rtizného zajmu o svét umeéni a ty mi napsaly dopis, ve kterém
popsaly, co u uméni prozily ¢i prozivaji. Vyzkumna otazka znéla: Mivate nékdy silné
emotivni zazitky pri recepci uméni a miizete je popsat? Otazka byla zvolena zamérné
velice oteviené, spoléhala jsem tak na dosazeni nejSir§iho spektra odpovédi - zazitkd

vSednich 1 nevSednich, tykajicich se vSech Zanri uméni a hlavné vSech typl emoci.

Bylo velice zajimavé sledovat, jak sviij piibéh néktefi jedinci na prvnich fadcich
popisovali velice rezervované a postupné se na zavér az doslova vyzpovidali ze své
lasky ¢i naopak z traumatického zazitku z uméni. Pro n&které dotdzané bylo tézké tuto
problematiku srozumitelné popsat, a tak psali heslovité. Jeden ucastnik mi za tento
vyzkum podé¢koval, jelikoz do té doby nad uménim podobné neuvazoval a sepisovani

vypoveédi bylo pro néj zajimavou zkuSenosti. V nasledujici podkapitole uvodem

L ELKINS, James: Proc lidé placou pred obrazy. Praha: Academia, 2007.
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shrneme cetnost a kontext nashroméazdénych jevil, které jsme v teoretické Casti prace
podrobné rozebirali. Nasledovat bude vybér smérodatnych dat s komentaiem. Vybér byl

zaméien vzdy na jeden klicovy moment kazdého ptipadu.
3.2. Recipienti uméleckych dél

Rada bych se pokusila o relevantni analyzu deseti vypovédi, tedy deseti ptipada
kvalitativniho vyzkumu. Na prvni pohled se zdé4, Zze zkuSenosti deseti recipientli
nemohou pfinést data, ze kterych bychom mohli vyvozovat néjaké zavéry — naptiklad
fakt, Ze dotazani nejvice mluvili o hudbé a nejméné o dramatickém uméni jednoduse
souvisi s oblibenosti — téméi kazdy poslouchd hudbu a bohuzel jiz mélokdo chodi do
divadel. Avsak co do otazky cetnosti tato studie preci jen prokazala nékolik malo

zajimavosti, které si nyni ukazeme.

S velikym naskokem zvitézily nad emocemi pozitivnimi emoce negativni, vétSina
dotazanych méla potfebu zminit pfedevSim nepfijemné zkuSenosti s dily. Mezi
negativnimi vypovéd'mi pak bylo nej€astéji zmifiované filmové umeéni (na druhém misté
umeéni vytvarné). MenSina prozivajici pozitivni emoce tak ¢ini u uméni hudebniho (na
druhém misté pii zkusenosti s literarnimi dily). V souvislosti s recepci uméni v del$im
casovém obdobi v urcité etapé zivota, tedy v souvislosti S prozivanim uméni s néjakou
naladou, dotdzani pojednévali nejvice o uméni hudebnim. Na zaklad¢ této piipadové
studie miZeme zaroven konstatovat i fakt, Ze hudba ma 1 nejvétsi katarzni ucinky.
Uméni, které vnimatelim nejvice asociuje situace z redlného zivota, je nepiekvapive

film.
Ptipad 1.

,Protoze sem tam trpim depresemi tak je mi nejlip, kdyz si pfectu néco depresivniho,
protoze pak mam pocit, ze v tom nejsem tak uplné saim a Ze mi né¢kdo rozumi. Nejradéji
mam od Slejhara Kure melancholik, jelikoz tam je krasné vidét jak se z veselého

a dobrého stane troska.” (Adam)

Adam je ukazkovym piipadem recipienta vyhleddvajiciho uméni za Gcelem prozZiti
katarze. Jak jsem psala vySe v podkapitole ,,Emoce a etika“®?, uméni doslova pouziva

s vidinou emo¢niho uvolnéni a oprosténi se od hnévu, po takové zkuSenosti u néj

2 MULLEROVA, Tereza. Emoce jako soucdst estetické zkusenosti. 2014. s. 20.
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dochazi k dusevni ocisté. Zajima se pouze o uméni s negativni tématikou, takova dila
mu Casto pfipominaji jeho vlastni neStastny zivot. Je tak idealnim divdkem, ktery po
recepci zaziva pocit uspokojeni — piestoze Adamova oblibenéd dila jsou negativniho

razu, vyvolavaji v ném piijemné estetické emoce.
Ptipad 2.

»RozplaCou me romantické cajdéky, u kterych vim presny konec uz po tvodni znélce,
rozplacou me filmy, které mé dokonce nebavi a hodinu a ptl je pfetrpim jenom proto,
aby se moje maminka nemusela koukat sama. (...) Jestlize stoji jesté néco za zminku
k mému placi u filmu, tak je to skutenost, ze celkem s jistotou vim, ze sem mnohdy
promitam emoce a zkusenosti z mého zivota. V osobnim Zzivot¢ totiz neplacu. A u filmu
jsem se parkrat pfistihla, ze neplacu urcité¢ z ditvodu, Ze je mi hlavni hrdinky lito, ale
kvtli sobé. Protoze v momentu, kdy se néco podobného stalo mnég, na slzy nebylo

misto.* (Barbora)

Barbora si (na rozdil od ostatnich dotazanych) uvédomuje existenci mimoestetickych
emoci vyvolanych uméleckym dilem. Popis place u filmu, ktery ji vlastné ani
neoslovuje, muze souviset se situaci, pii které k recepci dochazi — Barbora je
ovlivnéna prostfedim, diva se spole¢n¢ se svou maminkou, jejiz prozivané emoce
mohou byt napomocné tém Barbofinym. Romantické filmy sleduji pravdépodobné
s vidinou proziti katarze.>® V druhé &asti komentéafe Barbora popisuje emoce vyvolané
diky asociacim z redlné¢ho Zivota — sice ji umoznuji hlubsi splynuti s dilem, ale jelikoz
si tuto problematiku uvédomuje, nenachazi se tak ve fikénim svété a proziva v diasledku
pod-distancovani mimoestetické emoce. Rozdilné distan¢ni limity mezi recipienty
plac¢icimi nad svymi osudy a v dusledku recepce uméleckého dila jsme rozebirali v

zavéru podkapitoly ,,Psychicka distance.>*

Ptipad 3.

,»Obcas mé dojimaji i véci, o nichZ rozumové vim, Ze jde o kalkul, ky¢ nebo nevkus,
neni jich mnoho, ale jsou takové. Pfi ¢teni ¢asto reaguju hodné fyzicky, sméju se, chruju
se Vv kiesle. Mam upiimnou radost z dobfe napsanych véci, netradi¢nich metafor,

zajimavych spojeni.” (Jan)

5 Tamtéz. s. 20.
5 Tamtéz. s. 26.
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Jan publikuje svou vlastni literarni tvorbu, je tak jednim ze dvou dotazanych, ktery neni
pouze pfijemcem, ale i tvircem umeéleckych dé€l. Vyhledava hlavné dila literarni
a filmova, ktera s cirou radosti esteticky hodnoti. Zalibu v netradi¢nich metaforach
a spojenich bychom mohli vysvétlovat pozitivni reakci na mirné prekracovani norem
(které uméni vyzaduje), jak jsme tuto problematiku popisovali v podkapitole ,,Emoce
a etika“.> Jeho vypovéd je ukazkou vy&tu proziti ryze estetickych emoci. Jan by mohl
byt piikladem recipienta sidealnim distan¢nim limitem, ktery jsme rozebirali
v podkapitole ,,Psychickd distance®, jelikoz pfi svych zkusSenostech s uméleckymi dily

e etxs y . 56
spravné osciluje mezi fikénim svétem a svou sebereflexi.

Ptipad 4.

»DIive jsem pii ndhlém smutku a potiebé prohloubit sviij psychicky problém, abych ho
vyventiloval, poslouchal Explosions in the sky. Pfi nich jsem pocitoval melancholii,
takovou radost ze smutku. Dnes uz mi pfijdou moc vycukrovany a jako post rockovy
klisé jsem je jiz zavrhl. Post rock celkové mé bavi vytvaret, ale nebavi mé ho
poslouchat. Kapely se hrozn€ opakuji a co uplné nesndsim je to, jak hraji na city.”

(Jaroslav)

Jaroslav je Clenem post rockového hudebniho seskupeni. Jeho vypovéd byla jednou
z nejzajimavéjsich — jeho znechucenost hudebnim zanrem, kterého je sam tvircem, je
pro mé tézko uchopitelnou, jelikoz se domnivam, Ze autoii umeéleckych dél, jakozto
prvni persony, které sva dila poznavaji, nutné musi mit ke svym dilim ¢i Zanru, kterého
jsou tvurcem, vztah. Ale (varovny signal) vzpomenme na klam intencionalistické teorie

(popisované v podkapitole ,,Emoce a etika*®’

) a pfejme Jaroslavovi mnoho nevédoucich
fanouski. Fakta tykajici se tviirci umeéni jsou pro posuzovani jejich dél irelevantni,

jejich zamér tvotit umélecka dila by nas nemé¢l zajimat.
Ptipad 5.

,Kdyz bylo moji Zuzce asi deset let, vzala jsem ji na vystavu moderniho vytvarného
uméni v Antverpach. Jakmile jsme vstoupily do prvni &asti, Zuzka si zakryla oci
a odmitla se na ta dila divat. VSechna byla podivna, i pro m¢ nesrozumitelnd, nehezka, i

kdyz mozné zajimava. Ale ten dés, ktery vyvolala v malé holce, byl spontanni. Vzaly

% Tamtéz. s. 22.
% Tamtéz. s. 26.
5 Tamtéz. s. 23.
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jsme to nejkrats$i cestou ven a za celou dobu si Zuzka nedala ruce z o¢i. Bylo to

skute¢né velmi razantni vyjadfeni nazoru.* (Eva)

Evina dcera znala az do kompromitujici situace néjakou obecnou normu uméleckych
d¢l, kterou popisované malby pravdépodobné prekracovaly (problematika rozebirana

“58). Eva napsala ptibéh tykajici se estetické negativni

Vv podkapitole ,,Emoce a etika
emoce V reakci na moderni uméni. Zatimco se nabizi kvili abstraktnosti moderniho
uméni pocitat spiSe S recipientovym moznym pie-distancovanim, Zuzany reakce
nepfipomind ani pte-distancovani, ani pod-distancovaini59 — jsem presvédcena, ze si
desetileta divka uvédomovala, ze se nachazi v galerii a ze je konfrontovana
s uméleckymi dily. AvSak zdhadou zstava, jakého ptvodu jeji estetickd emoce byla,
tedy do jaké z meta-skupin vytyCenymi Williamem Lyonsem by mohla byt zafazena

(viz typologie emoci souvisejicich s malbou v podkapitole ,,Emoce jako soucast

estetické zkusenosti®?).

Ptipad 6.

»Nejcastéji je to hudba, kterd mnou dokadZe emocné pohnout a ktera absolutné
prostupuje cely mij zivot. Kazdou pisnicku, kterou v zivoté slySim, si zapamatuji a s ni
dany okamzik. Je jedno, zdali nakupuji v obchod¢, nebo zrovna zazivam zésadni zlom
ve svém zivoté. Kdykoliv poté hudbu znovu slySim, vybavim si situaci, rozpolozeni,

udalost.“ (Martina)

Martina popisuje nevédomé prozivani mimoestetickych emoci, jelikoz jeji reakce
nespoCivaji v hodnoceni dila. Martiny emoce souvisi s asociacemi, jez ji dila
pfipominaji, ale nejedna se o spojitosti s naméty recipovanych d¢l, ale se situacemi, za
kterych k recepcim doslo (problematika popisovana Vv souvislosti se Stephenem
Daviesem a hudbou v podkapitole ,.Emoce jako soudast estetické zkuSenosti“®l).
Zazitky spojené s oblibenou pisni mé pak v paméti spoustu dalSich let, miizeme tedy
uvazovat ne o chvilkové emoci, ale o dlouhodobém citovém vztahu. Nepopiram vsak,
ze v nékterych ptipadech zpocatku nepocitovala emoce estetické. Martina mohla
nekteré pisn€ nejdiive esteticky prozit a spojit si je se situacemi, které ji nyni pisné

pfipominaji — emoce mohly zménit svlij charakter a pisn€¢ se mohly stat spoustécem

%8 Tamté. s. 22.
% Tamtéz. s. 24.
8 Tamtéz. s. 17.
®1 Tamtéz. s. 18.
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mimoestetickym emoci. Pro posouzeni nebyly Martininy prvotni zazitky dostate¢né

popsany.
Ptipad 7.

»Prohlizel jsem si knihu a narazil na obrazek zl¢é Carodéjnice, ktery mé donutil ji
okamzité vratit zpét do knihovny. Zvlastni je, Ze jsem uz tehdy védél, Ze se jednd pouze
o kolorovanou kresbu, ze Carodéjnice neexistuji, ale pohled na vrasCitou désiveé
vyhlizejici podobiznu jsem zkratka nemohl unést. Neddvno jsem knihu vyhledal a s
napétim nalistoval stranu s ilustraci. Ne, ze by byla reakce po letech srovnatelna s tou,

kterou zazivalo mal¢ dité, ale lehké mrazeni v zddech se stejn¢ dostavilo.* (Tomas)

Tomasova reakce na fikci méla povahu iracionalniho zmitani ve fikei, jak ji popsal
zastupce emocniho irealismu Jerrold Levinson (viz podkapitola ,,Emoce jako soucast
estetické zkuéenosti“62) — Tomas se v détstvi zachoval iracionalné a zmitan ve fikci
védomé reagoval na neexistujici objekt. Jeho emoce byla esteticka, po letech ale doslo
K proméné charakteru emoce — nyni mu ilustrace asociovala nepfijemny zazitek

z détstvi a pocit z dila se stal mimoestetickym.
Ptipad 8.

,,Piiblizné pied rokem jsem poprvé vidél britsky film Vikend. Dva 1lidé se maji radi,
jeden z nich ovSem ziska skvélou pftilezitost studovat v zahrani¢i a odjede. Prozival
jsem v tu dobu néco hodné€ podobného a samoziejmé jsem brecel. Potom, co jsem zazil
tézky rozchod, jsem se na ten film koukal casto a ani nevim pro¢. Mozna
sebemrskacstvi? Vikend ve mné vyvolavd néco, co je vlastné piijemne, 1 kdyZ mi

pfipomina obdobi, na které bych rad&ji zapomnél.* (Patrik)

Patrik se v dob¢, kdy poprvé recipoval zmifiované dilo, nachazel v ur¢itém rozpolozeni.
Navic se mohl plné ztotoznit s charaktery ve filmu (tou dobou byl diky dokonalé
identifikaci s postavami idealnim recipientem dila, jakého jsme popisovali

«63

v podkapitole ,,Psychicka distance*”), film se tak pro n¢j stal spolehlivym prostiedkem

K umocniovani prozivané nalady (problematiku nalad jakoZto podtiidy emoci jsme

82 Tamtéz. s. 16.
83 Tamtéz. s. 26.

32



rozebirali v souvislosti s Jane M. Howarth v podkapitole ,,Esteticka a mimoesteticka

64 , vy vy , . C 1 ,
emoce ). Nyni mu film slouzi jako spousté¢ vzpominek a mimoestetickych emoci.

Ptipad 9.

,Kdyz se divam na Hvézdnou noc od Vincenta van Gogha, mam slzy v ocich. V
neskute¢nou krasu proménil svou velkou bolest, kterou nechdvé nahliZet a projektovat
do ni tu mou. Zda se mi pak, ze navzajem sdilime své bolesti, skrz nadherny obraz.*

(Jana)

Jany reakce neni vyvoldna uméleckym dilem, ale emoci, kterou pfi jeho tvorbé
pocitoval autor (respektive emoci, kterou autorovi Jana sama ptisuzuje). Takova emoce
v malifi dle Williama Lyonse vznika malifovym ,,vymalovavani se ze svych emoci‘
(viz podkapitola ,,Emoce jako souddst estetické zkugenosti“®). Tato emoce patii do
meta-skupiny, kterou jsme pro problematiku emoci v uméni odsoudili jako irelevantni

— Jana by méla dilo vnimat jako takové, nenechat se unést t€zZkym zivotem Vincenta

van Gogha. Jana nepopisuje ani estetickou ani mimoestetickou emoci.
Ptipad 10.

»Krysar. Kniha, kterou mohu cist neustale dokola. Neustdle m¢ piekvapuje hloubka
a nejruzngjsi vrstvy této knihy. Kniha, ktera charakterizuje celou spole¢nost. Soustfedim
se na kazdy tadek, kazdé slovo. Sta¢i mi vzit tuto knihu do ruky a nemtzu se dockat, az
ji oteviu, aZ ucitim vini stranek, az uslySim piskdni Krysafovy flétny a budu ji
poslouchat az do posledniho pismenka. Pocit radosti z prvnich pismen a pocit smutku z

posledni tecky.“ (Helena)

Helena proziva s literarnim dilem Viktora Dyka dlouhodoby citovy vztah. Dilem je
nadSend Cisté pro jeho estetické hodnoty, pocituje tedy nesporné estetické emoce.
S dilem je natolik spojend, Ze se k nému mozna vraci i z divodu proziti katarze. Krysar
je pro Helenu sedativem (viz teorie souvisejici s pouzivanim uméni jako katarze v

podkapitole ,,Emoce a etika“%).

8 Tamtéz. s. 11.
8 Tamtéz. s. 17.
% Tamtéz. s. 20.
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3.3. Zavér vyzkumu

Bylo by troufalé tvrdit, Ze tento vyzkum pfinesl néjaké revoluéni zjisténi tykajici se
problematiky emoci v uméni. Domnivam se vSak, Zze bylo zajimavé postavit teorie
probrané v prvni ¢asti bakalaiské prace proti prikladim na konkrétnich zkuSenostech.
Samotna prace na vyzkumu (pfedevSim prvni sezndmeni s vypovédmi dotazanych
osob) byla pro m¢ velice zajimavym zazitkem. Klicovou otazku celé mé bakalaiské
prace — rozdil mezi estetickou a mimoestetickou emoci a vyvolani mimoestetické
emoce umeéleckym dilem — tato pfipadova studie mohla prezentovat na konkrétnich

ptipadech, diky kterym se tak néktera v praci napsana stanoviska potvrdila.
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4. Zavér

Véiim, Ze tato bakaldifska prace dosdhla svého predem stanoveného cile detailné
prozkoumat problematiku emoci v uméni. Pokusili jsme se o definici zakladnich pojmi
semocemi Vuméni spojenych (estetickd a mimoesteticka emoce, ndlada, katarze,
esteticka zkusenost). Pies badani v problematice tykajici se etiky v uméni jsme se
dostali k zasadni teorii o psychické distanci. Co se ctnosti a nefesti naméta dél tyce,
podrobné jsme prozkoumali Berysem Gautem vytyéené koncepce (moralismus,
autonomismus a imoralismus) a na zakladé predmétnych argumentti jsme dospéli
k ndzoru, Ze ani jedna z koncepci neni $tastné uchopitelnd, ,jelikoz soucasny svét
uméni plodi dila, kterd mohou byt ukdznéna a dobra/Spatna nebo naopak plna nefesti

a dobra/spatna.*

Celou bakalafskou praci provazelo hledani rozdilu mezi estetickou a mimoestetickou
emoci. Toto badani bylo rozebirdno ze vSech moznych uhli pohledu. Zjistili jsme, Ze
daleko castéji prozivdme vramci recepce dila emoce mimoestetické namisto
estetickych. Pokud bychom méli zdvérem tuto problematiku shrnout par slovy, dospéli
bychom K tvrzeni, Ze feSeni zavisi na mire. Na samém pocatku se zdalo, ze jednoduse
esteticky objekt ¢i situace vyvolava estetickou emoci a mimoesteticky objekt ¢i situace
mimoestetickou emoci. Neni v8ak nic tak jednoduché, jak se zda — postupnym
badanim jsme se dostali k problému podobnosti. Emoce vyvoland uméleckym dilem ale
diky asociacim neni emoci estetickou! Nicméné ani u souvislosti naméth a povah
uméleckych dél sobjekty zrealného zivota recipienta tato problematika nekondi.
Asociace maji sva minus, ale i plus — kvuli asociacim recipientti uméleckych dél hrozi
pod-distancovani, ale také nam tyto podobnosti mohou umoznit hlubsi splynuti s dilem.
Recipient bud’to kvili asociacim prozivd mimoestetické emoce (a otazkou je, zdali
umélecké dilo jesté¢ viibec vnima jako esteticky objekt) ¢i se stdva diky asociacim
divakem s idealnim distan¢nim limitem (musi vSak setrvavat ve fikénim svété). Jak
jsem psala v podkapitole ,,Psychicka distance, ,,uméni identifikaci s postavami
(ndméty) a vyvolavani emoci samoziejmé vyzaduje, ale dilezitd je recipientova

sebereflexe.

Timto se opét vracim k mire prozZitku vyvolanym asociacemi. Otazkou vsak ziistava, kdo
nebo co urcuje, zdali pfi recepci setrvavame ve fikénim svéte ¢i zdali jiz sklouzavame

ke zméné naseho distan¢niho limitu. Neni tedy problematika mimoestetickych emoci
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vuméni otazkou filozofické diskuze? Abych tuto praci zavérem jest€ vice
zkomplikovala — existuje vlastné ve svété uméni neasociovana emoce? Chapali
bychom obraz s pla¢icim ditétem, kdybychom kupiikladu cely zivot zili v jeskyni
a doposud se s placem jako takovym nesetkali? V piipadé ze ne, pak v podobnostech
tkvi ptivod kazdé emoce. A tim se mohu vratit k vySe napsanému tvrzeni — v§e zavisi na

mife a tedy na recipientové reflexi a jeho oscilaci mezi fikénim svétem a realitou.
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