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Anotace

Cilem této bakalatské prace je vytvoreni navrhu volnocasovych aktivit v rekrea¢nim
stiedisku Certoryje v Ceském raji. Navrh je zpracovan na zakladé vysledkd analyzy
volnodasovych aktivit v turistickém regionu Cesky rdj a analyzy moZnosti
volnocasovych aktivit ve vybraném rekreacnim stfedisku. Pfi zpracovani analyz byly
pouzit¢ metody pozorovani a obsahova analyza textového a obsahového materidlu.
Zavery této prace budou slouzit k redlné pfeméné soucasného rekreacniho strediska

v Ceském raji.
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Annotation

The aim of this thesis is creating the design freetime activities in the recreational
centre Certoryje in the Bohemian paradise. The design is creating on the base of results
from analysis freetime activities in the region Bohemian paradise and results from
analysis freetime activities in the recreational centre. There were used metod of
observation and metod of content analysis of the text and content material. Result of this
thesis will also be used as a request base for real changing recreation centre in the

Bohemian paradise.
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Uvod

V soucasné dobé se Clovek stale castéji vraci do piirody za odpocinkem
a provozovanim volnocasovych aktivit. Rekreacni stiediska nabizeji kromé aktivniho
traveni volného Casu i1 ubytovani ¢i stravovani. Pobyt ndvstévnikiim se snazi zpesttit
Sirokou nabidkou volnocasovych aktivit. Nabidka sluZeb v rekreacnich stfediscich hraje
dalezitou roli pfi vybéru dovolené pro potencialniho hosta. Proto je nutné pti vystavbé
a vybéru novych volnoCasovych aktivit analyzovat konkurenci, okolni prostfedi
a zacClenit aktivity do vhodného prostredi.

Cilem této bakalaiské prace je vytvoreni navrhu volnoc¢asovych aktivit v rekreacnim
sttedisku Certoryje v Ceském raji.

V soucasné dobé v rekreacnim stfedisku provozuji restauracni zafizeni a planuji
zprovoznéni celého aredlu. Vysledky této prace budou slouzit k realizaci rekonstrukce
celého aredlu.

V teoretické Casti této bakalarské prace jsou vysvétleny zakladni pojmy, které jsou
nezbytné pro pochopeni feSené problematiky. Dale je zde stru¢né charakterizovan
region Cesky ridj a je zde uvedena zakladni legislativa spojend s provozovanim
rekrea¢nich stiedisek v Ceském raji.

V praktické ¢asti je analyzovana nabidka volnocasovych aktivit v cilovém regionu.
Déle jsou analyzovany vybrané konkurencni rekreacni aredly a moznosti rekrea¢niho
stiediska Certoryje. U analyz rekreaénich stéedisek jsou popsany kromé volno¢asovych
aktivit 1 moZnosti ubytovani, stravovani a dalsi sluzby, které v celkovém kontextu

a pohledu na rekreacni arealy hraji rovnéz dulezitou roli.
Na zaklad¢ zjisténych vysledkl je provedena SWOT analyza, na jejimz zéklad¢ je
vytvoieny navrh na volnoCasové aktivity. Navrh bude slouzit jako zédkladni material pro

rekonstrukci a vystavbu rekreacniho strediska.



1 VYMEZENI ZAKLADNICH POJMU

1.1  Volny ¢as

V mezindrodnim dokumentu ,,Charter for leisure se mluvi o zdkladnim pravu
na odpocinek, volny Cas a volnocasové aktivity, ktery je stejné dulezity pro kvalitu
Zivota jako zdravi a vzdélavani. Jednotlivei mohou vyuzit volného ¢asu k seberealizaci,
rozvoji osobnich vztahti, zlepSovani socidlni interakce, rozvoji spole¢nosti a kulturni
identity, podpofe mezinarodni spoluprace a zlepSovani zivotni kvality (World Leisure

Board of Directors 2000, s. 1).

Volny ¢as je mozno chéapat jako opak doby nutné prace a povinnosti a doby nutné

k reprodukci sil (Priicha, Walterova, Mares in Pavkova et al. 2008, s. 13).

Pro vymezeni vyrazu volny ¢as je vhodné vyjit z rozd€leni veSkerého Casu, ktery ma
Clovek k dispozici. Oblast povinnosti zahrnuje zaméstnani, péci o domacnost a rodinné
pfislusniky, ¢innosti nezbytné k zajisténi biologickych funkci a ¢asové ztraty souvisejici
s plnénim povinnosti. Oblast volného ¢asu zahrnuje odpocinek, rekreaci, zdbavu,
z4yjmoveé cCinnosti, dobrovolné vzdélavani, dobrovolnou vefejné prospéSnou cinnost
a Casove ztraty s témito ¢innostmi souvisejici (Blaha in Hajek, Hofbauer, Pavkova 2008,

5. 65, 66).

Volny ¢as je ¢as, kdy ¢loveék nevykonava ¢innosti pod tlakem zavazkd, jez vyplyvaji
z jeho sociélnich roli, zvlast¢ z d€lby prace a nutnosti zachovat a rozvijet svilij zivot.
Presnéj$i a UplIn¢jsi je vSak charakteristika jako cinnosti, do niz Clovék vstupuje
s oCekavanimi, ucastni se ji na zaklad¢é svého svobodného rozhodnuti a kterd mu ptinasi

ptijemné zazitky a uspokojeni (Hofbauer 2004, s. 13).
Vazansky (2001, s. 30) rozliSuje dva typy pojeti volného Casu:
> volny ¢as v negativnim pojeti — volny Cas znamena zbyvajici dobu celkového
pribéhu dne, kterd zlstala po pracovné nebo studijné podminéném case, ukolech
v domécnosti a po uspokojeni zakladnich fyziologickych potieb;
> volny ¢as v pozitivnim pojeti — volny Cas se charakterizuje jako disponibilni
Casovy prostor, v némz by volny ¢as mohl pro jedince znamenat skutecnou

svobodu. Je také dobou, v niZ se individuum miiZze nezavisle na jakychkoli



povinnostech vyhradné€ svobodné realizovat a délat to ¢i ono, k ¢emu je nikdo

nenuti a k ¢emu také neni ani podvédomé nuceno.

Nézory autorti se li$i v zavislosti na priklonéni se k jednomu z nazort pojeti volného
Casu, bud’ jako Casové obdobi nebo jako soubor Cinnosti. V této praci se piiklanim
k ndzoru Hofbauera, a volny ¢as charakterizuji jako soubor ¢innosti, které vykonavame

dobrovolné a pfinaseji nam piijemné zazitky a uspokojeni.

1.2 Rekreace

Torkildsen in Horner, Swarbrooke (2003, s. 335) definuje rekreaci jako Cinnosti
a zazitky obvykle provadéné a ziskdvané v ramci volného casu a obvykle dobrovolné
zvolené pro vlastni uspokojeni, potéSeni nebo tviréi obohaceni. Miize byt téz chapana

jako proces aktivni spolutcasti. Fyzicka rekreace je tésn€ spojend se sportem.

Neumann (2000, s. 13) popisuje pojem rekreace v piirod¢ (outdoor recreation) jako
jakoukoli aktivitu v piirodé, od prace na zahraddce, prochazek, piknikl az po jizdy
terénnim autem po pousti. Vztahuje se k volnému ¢asu, odpocinku a zabave.

Pavkova et al. (2008, s. 51) hovoii o odpoCinkovych a rekreacnich Cinnostech.

télovychovného, sportovniho, turistického zaméteni nebo manualni prace. Pokud je to

mozné, mely by se ¢innosti provadét venku.

Z téchto definic lze odvodit pojem rekreacni stiedisko. Rekreacni sttedisko je misto,
urcené k provozovani Cinnosti a aktivit v pfirod¢ pro vlastni uspokojeni, potéSeni ¢i

tvur¢i obohaceni.

1.3  Prostorové podminky pro volnocasové aktivity

Flemr (2009, s. 19) rozumi prostorovymi podminkami pro volnocasové aktivity
veskeré prostory (vnitini, venkovni), kde lze provozovat pohybové aktivity. Dale
upozoriiyje, ze Ceské vyzkumy se soustfed’uji zpravidla na to, kde respondenti sportuji,

a nikterak prostorové podminky pro pohybové aktivity souhrn¢ nedefinuji.
Volnocasové aktivity pronikaji do riznych ptirodnich prostfedi. Aktivity v pfirodnim
prostiedi vytvaieji pozitivni vztah k piirodé a zaroven podporuji fyzickou i psychickou

zdatnost ucastniku.



U pobytové akce hraji vyznamnou roli charakteristiky a parametry objektu, zejména

jeho vybavenost a nabizené sluzby. Zajima nas pfitom zejména:

>

>

>

>

stravovaci a ubytovaci sluzby a jejich kapacita;

spolecenska mistnost (klubovna, ucebna) a skladovaci prostory (pro uloZeni

vlastniho vybaveni);

dalsi sluzby (socidlni zatizeni, sauna, moznost vyptijceni sportovniho a dalsiho

vybaveni, zdravotni zdzemi, telefon, atp.).
Jeho nejblizsi okoli by ptfitom mélo nabizet:
prostory ke hram, cvi¢enim, sportiim;

misto k tvorivosti;

misto na shromazd’ovani;

misto na odpocinek, motivaci, relaxaci (Holec 1994, s. 39).

Dutlezita je také vzdalenost objektu od ,.civilizace* - obvykle hledame misto, které ji

neni zasazeno, ale ze kterého jsou dostupné nezbytné sluzby (obchodni, zdravotni,

dopravni). Optimalni je objekt v pfimé vazbé na pfirodni prostiedi, bez zbytecnych

bariér, napf. silnice, zastavba atp. (Holec 1994, s 39).

Prostiedi, ve kterém se odehravaji vlastni déje kursu, by mélo byt vyzvou: vyzvou

ke zkoumani a poznavani, k pohybu téla, k filozofovani, tvofeni, komunikaci,

k poznavani sebe sama. Proto nikoli nedulezitou roli v uvazovanych projektech hraje

jeho kvalita. Kvalitni prostfedi by mélo nabizet zejména:

>

>

>

>

>

¢lenity terén (kopce, skaly, tdolicka, rokliny);

vodni plochy (jezero, rybnik, zatopené lomy, feka);
porost (lesy, louky);

hiisté nebo louku s dostatecné velkou rovnou plochou;

komunikace (Holec 1994, s. 39).

Zakladnimi pozadavky na prostfedi, ve kterém probihaji ¢innosti volného ¢asu déti

a mladeze, jsou: bezpeCnost, snadné¢ udrzovani pofadku a Cistoty, dostatek prostoru,

piiméfené vybaveni odpovidajicim nabytkem a dalSim zafizenim, spliiovani estetickych



kritérii (kterd jsou vSak proménlivd), aspirace pro socidlni kontakty a komunikaci

(Hajek et al. 2008, s. 223).

Prosttedi pro aktivni trdveni volného Casu by mélo byt vytvofeno tak, aby se

jednotlivé aktivity navzajem nerusily. Zaroven by mélo byt usporadani arealu prehledné.

14 Cestovni ruch

Cestovni ruch je slozity socioekonomicky jev. Jeho definovani je obtizné pro jeho
mnohooborovost a prufezovost. V literatuie se setkdvame rovnéz s pojmem turismus,
ktery je mozné povazovat za synonymum cestovniho ruchu. V této praci pouzivam

vyraz cestovni ruch, s vyjimkou ptesnych citaci.

Cestovni tuch je dle AIEST (Mezindrodni sdruzeni expertd cestovniho ruchu,
www.Aiest.org) definovan jako ,,souhrn jeva a vztahti, které vyplyvaji z cestovani nebo
pohybu osob, pficemz misto pohybu neni trvalym mistem bydleni a zaméstnani“

(Ryglova, Burian, Vajénerova 2011, s. 18).

Cestovni ruch je podle UNWTO (1995) ,.cinnost osoby cestujici na prechodnou dobu
do mista mimo jeji bézné Zzivotni prostfedi, a to na dobu krat$i, nez je stanoveno,
pricemz hlavni ucel jeji cesty je jiny nez vykonavani vydélecné ¢innosti v navstiveném
misté“. Cestovni ruch je tedy aktivita zalozend na pfemistovani osob, trva jenom
omezeny ¢as (ne vice nez rok) a cilem cestovatele neni vydélek. Z toho vyplyva, ze se
nejednd o cesty za praci, o dlouhodobou migraci (st¢hovani) nebo vSechny cesty v rdmci

bydlisté (Ryglova, Burian, Vajénerova 2011, s. 18).

Definice cestovniho ruchu neni zcela jasna. Nezahrnuje naptiklad sluZebni cesty,
jejichz cilem muze byt napt. obchodni schiizka. Heskova et al. (2006, s. 11) uvadi, ze
vydélecnd ¢innost neni v navStiveném misté zaloZzend na trvalém nebo prechodném
pracovnim poméru, ale to nevylucuje sluzebni, obchodni a podobné cesty s pracovni
motivaci hrazené z titulu pracovniho poméru u zaméstnavatele v misté bydlisté¢ anebo

firmy.

1.5 Sluzby cestovniho ruchu

Sluzby jsou rozhodujici soucasti produktu cestovniho ruchu. Pfedstavuji heterogenni

soubor uzitecnych efekt urenych na uspokojovani potieb tcastnikl cestovniho ruchu.
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Maji prifezovy charakter, tj. produkuji je nejen podniky cestovniho ruchu, ale i dalsi

subjekty soukromého a veifejného sektoru (Heskova, et al.2006, s. 99).

Ryglova, Burian, Vajénerovd (2011, s. 49) hovofi o tzv. materialné-technické
zékladné cestovniho ruchu. Zahrnuje ubytovaci a stravovaci sluzby, dopravu, sluzby
cestovnich kancelafi a agentur, sluzby sportovné-rekreacni, wellness a lazenské sluzby
a sluzby doplnkové (priivodcovské, financni sluzby, sméndrenské, prodej suvenyri

a predméth souvisejicich s cestovnim ruchem apod.).

Heskova (2006, s. 106) rozdéluje sluzby cestovniho ruchu na sluzby cestovniho
ruchu a ostatni sluzby (obr. 1). Sluzby cestovniho ruchu (tourism services) jsou vylu¢né
nebo pfevazné urené na uspokojovani potieb cestovniho ruchu, ostatni sluzby jsou

urcené pievazné mistnimu obyvatelstvu s tim, ze ucastnikim cestovniho ruchu je ur¢ena

¢ast jejich produkce.

SlhuZby v cestovnim ruchuo
]

1
1
sluiby cestovaifo rachy crstaend Ismﬁgr
L 1 1 —¥
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Obrazek 1: Struktura sluzeb v cestovnim ruchu (Heskova 2006, s. 106)
Ugastnici cestovniho ruchu vétsinou nevyzaduji pouze jednu sluzby, ale tzv. komplex
sluzeb. Sluzby cestovniho ruchu byvaji Casto provazany, aby uspokojili potfeby co
nejvetsiho poctu zakazniki. Jelikoz je sluzeb cestovniho ruchu mnoho, uvadim takové,

které povazuji za podstatné pro tuto praci.

1.5.1 Ubytovaci sluzby

Ubytovaci sluzby souvisi s pobytovou strankou cestovniho ruchu. Jejich poskytovani

je predpokladem rozvoje zejména pobytového cestovniho ruchu. Umoziiuji pfenocovani
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nebo piechodné ubytovani v cilovém misté (Heskova 2006, s. 109, 110).

Ryglova, Burian, Vaj¢nerovd (2011, s. 49, 50) cleni ubytovaci zafizeni podle

nejriznéjsich charakteristik.

Podle charakteru zafizeni:

> pevna (hotely, motely, penziony, ubytovny, chatové osady, kempy, ubytovani

v soukromi);
> pohybliva (lod¢, lizkové vozy, lehatkové vozy, botely, obytné piivésy, rotely).
Podle ¢asového vyuziti:
> celorocni (zékladni fond ubytovacich kapacit);
> dvousezonni (1éto 1 zima);
> jednosezonni (I1éto nebo zima).
Podle zptsobu vyuziti:
> zafizeni volného cestovniho ruchu;
> zatizeni vazaného cestovniho ruchu.
Podle velikosti:
> mala (5-100 pokojt);
> stfedni (101-250 pokojl);
> velka (251 a vice pokoji).
Podle druhu staveb (ndvaznost na zivnostensky zakon):
> hromadnd ubytovaci zatizeni (hotel, hotel garni, motel, penzion, botel);
> ostatni ubytovaci zafizeni (kemp, chatova osada, turistickd ubytovna);
> jina ubytovaci zafizeni.
Klasifikace ubytovacich zarizeni

Asociace hotelii a restauraci Ceské republiky na zakladé Usneseni vlady ze dne

17.7.1999 & 717 a za podpory Ministerstva pro mistni rozvoj CR a Ceské centraly

12



cestovniho ruchu - CzechTourism sestavila ,,Oficialni jednotnou klasifikaci
ubytovacich zatizeni Ceské republiky kategorike hotel, hotel garni, penzion, motel

a botel* pro obdobi let 2013-2015 (Asociace hoteli a restauraci Ceské republiky, s. 2).

Hromadna ubytovaci zafizeni se dle Asociace hotelti a restauraci Ceské republiky

rozdéluji do tiid:

> * Tourist

> oH Economy
> ***  Standard
> ****  First Class
> FHREE Lyxury

Ubytovacim zafizenim kategorie typu hotel garni, penzion, motel, botel
a depandance mohou byt piidéleny maximaln¢ Ctyfi hvézdicky. Ta ubytovaci zafizeni,
kterd spliiuji v rdmci jednotlivych tiid klasifikace vice nez jen povinnd kritéria
a minimalni poc¢et nepovinnych kritérii, mohou ziskat kromé¢ oznaceni ,,hvézdickami*

navic jesté oznaceni ,,Superior (Asociace hotell a restauraci Ceské republiky, s. 6).

Klasifikace ostatnich kategorii ubytovani je stanovena v dokumentu ,,Doporuceni
upravujici zakladni ukazatele pro poskytovani ubytovacich sluzeb v rdmci ubytovani

v soukromi, v kempech a chatovych osadach a turistickych ubytovnach* s tim, ze:

> Svaz podnikateli CR ve venkovské turistice a agroturistice ru¢i za ubytovani

v soukromi;

> Kempy a chatové osady CR — Zivnostenské spoledenstvo ruéi za kategorii

kempy a chatové osady;
> Klub ceskych turistii ruci za kategorii turistické ubytovny.

Na zpracovani doporucené¢ho standardu ubytovacich sluzeb se podilely Svaz
podnikatelit CR ve venkovské turistice a agroturistice spolu s Evropskym centrem
pro eko agro turistiku (ECEAT CZ), Kempy a chatové osady CR- Zivnostenské
spolecenstvo, Klub ¢eskych turistii a odbor cestovniho ruchu Ministerstva pro mistni

rozvoj (Asociace hoteld a restauraci Ceské republiky, s. 2).

Kempy se fadi do kategorie ostatnich hromadnych ubytovacich zatizeni. Umoziuji

pouziti vlastniho ubytovaciho zafizeni (stan, obytny piivés, obytny automobil), mohou
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nabizet také chatky a bungalovy.

Od roku 2012 vstupuje zcela nova kategorizace kempu a chatovych osad. Asociace
Kempy a chatové osady CR — Zivnostenské spoledenstvo  provedlo oficialni
kategorizaci kategorie ,,Kemp a chatovd osada“ s povéfenim Ministerstva pro mistni
rozvoj. Nova kategorizace hodnoti nejen druh a pocet, ale 1 kvalitu zafizeni campingu.
Pro sjednoceni s vétSinou ostatnich zemi se hodnoceni rozsifilo na 1-5 hvézdickové
(dtive 1-4 hvézdickové). Naroky na 4 a na novou 5ti hvézdovou kategorii jsou

srovnatelné s naroky zahrani¢nimi (Asociace Kempy a chatové osady CR).

1.5.2 Stravovaci sluzby

Zabezpecuji uspokojovani zékladnich potieb vyzivy, prispivaji k zotaveni a vytvareji
vetsi fond volného Casu vyuzitelny na uspokojovani potieb ucastnikli cestovniho ruchu,
které¢ jsou cilem ucasti na cestovnim ruchu. Jde o sluzby zakladniho stravovani,
doplitkového stravovani a obcerstveni, jakoZ 1 o spolecensko-zédbavni sluzby, spojené
s hudebni produkci, kulturnim programem, ptipadné¢ dalsi sluzby (Heskova 2006,
s. 111).

Horner, Swarbrooke (2003, s. 351) povazuji stravovani za mohutné odvétvi
podnikani v celé Evropé€. Hlavni €innosti je piiprava jidel, ktera se kunzumuji bud’
v zafizenich provozovatele stravovacich sluzeb, nebo doma u zakaznik. Produkt se

skladd z hmotnych prvk, jimiz jsou jidla a napoje, a z nehmotnych sluzeb.
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smiluvni Ustavni stravovani Mezavislé Restaurace

poskytovatelé (nemocnice, skaly, restaurace ve viastnictvi

stravovacich domovy dichoded ve vlastnictvi fetézol

sluzeb, zajistujici aj.) jednotlived

stravovani

v provoznich -

zafizenich Levné restaurace

zakaznika a bufety

Stravovaci Rychla

zafizeni v hotelech| ————— obéerstveni
STRAVOVACI SLUZBY aprada) phes

ulici®
Stravovaci
zanizeni

Stravovaci sluZby

ve stiediscich s donaskou domd

cestovniho ruchu

AN

Stylové nebo Stravovani Bary, hospody,
be&iné stravovani v sektoru dopravy tavermy, kde se podava

Zabavni
komplexy, které

nabizeji stravovani
(nocni kluby,
kasina a divadla)

v navitévnickych
atraktivitdch

{v letadlech,
vlacich, trajektech
aj.)

jidlo, ale hlavni
cinnosti je prodaj
napaji

Obrazek 2: Typy stravovacich sluzeb (Horner, Swarbrooke 2003,s. 352)

Ryglové, Burian, Vajénerova (2011, s. 56) uvad¢ji pojem spole€né stravovani.
Oznacuji tim ¢innost spojenou s hromadnou vyrobou, prodejem a spotiebou jidel
anapoji pro velké skupiny lidi (organizované stravovani), kdy dochazi k mistnimu
a Casovému spojeni vyroby s jejich konecnou spotiebou. Spole¢né stravovani je

realizovano jako:

> ucelové (uzaviené) — jedna se o stravovani specificky vymezenych skupin osob,
stalého okruhu zakaznikl, kdy spotiebitel hradi pouze cast ceny jidel,

tj. stravovani zavodni, Skolni, nemocni¢ni, Gstavni atd.;
> vefejné (restauracni) — tyto stravovaci sluzby plni nejen funkci uspokojeni
potteb vyzivy, ale dilezitd je jeho funkce spoleCenského styku a zabavy lidi,

popiipade jako soucast ubytovacich sluzeb.

1.5.3 Sportovné-rekreacni sluzby

Heskova et al. (2006, s. 112) povazuje sportovné-rekreacni sluzby z hlediska cile
ucasti na cestovnim ruchu za jedny z nejvyznamnéjSich sluzeb. Sportovné-rekreacni
sluzby umoziuji aktivné vyuzivat pfirodni a uméle vytvofené podminky pro rozvoj

sportu, rekreace a turistiky. Jejich poskytovani a spotfeba souvisi se snahou vyuzit volny
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¢as formou aktivniho odpocinku vcetné urcitého stupné fyzické zatéze jako protipol
pfevazné stereotypniho zplsobu zivota. Poskytuji je sportovné-rekreacni zafizeni
budovana jako soucast ubytovacich zafizeni nebo jako soucast vybavenosti cilovych
mist cestovniho ruchu. Je mozné nabizet je jednotlivé nebo v rdmci souboru pobytovych

sluzeb.
Heskova et al. (2006, s. 113) d¢€li sportovné-rekreacni sluzby:

> univerzalniho charakteru — nezavislé na pfirodnich podminkach (tenisové haly,

fitnescentra, sauny, kryté bazény apod.);

> podminéné ptirodnimi podminkami s ohledem na letni nebo zimni sezonu
(prirodni koupalisté, lodénice, volejbalové htisté, minigolfové nebo golfové
htiste, pijcovna kol apod.).
Heskova et al. (2006, s. 113) uvadi i specifickou skupinu, kterou tvoii sluzby spojené

s lovem a rybolovem.
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2 CESKY RAJ

2.1 Charakteristika Ceského raje

Cesky raj je malebny kraj pii Jizefe a horni Cidliné na Turnovsku a Ji¢insku. Vynika
mimotadnou malebnosti, k niz pfispivaji unikatni piskovcova skalni mésta, hluboka
udoli, rybniky, borové lesy i zna¢né mnozstvi pamatkovych staveb v§eho druhu vcetné
puvabné lidové architektury. Nazev je pomérné mladého data — vymysleli jej
v 70. letech 19.stol. Navstévnici lazni Sedmihorky, okouzleni krasou ptilehlého skalniho
meésta. Jménu, které se pivodné vztahovalo pouze na tento kout, se rychle ujalo na $irsi

oblast piskovct na Turnovsku a Jicinsku (David, et al. 2012, s. 6).

2.2 Vymezeni izemi turistického regionu Cesky raj

Cesky raj lezi na tizemi dvou krajo — Kralovéhradeckého a Libereckého. Jeho
vymezeni se neurcuje snadno. Podle nékterych autort k nému patii 1 okrajové Casti
podhiiii Krkono§ a Jizerskych hor, blizké okoli Mladé Boleslavi a Mnichova Hradisté

a také rovinatd, jen mirné€ zvinéna krajina Jizn¢ od Ji¢ina (David, et al. 2012, s. 6).

Cesky raj lezi padesat kilometrti severovychodné od Prahy. Geograficky je ohrani¢en
spojnici Mlad4d Boleslav, Mnichovo Hradist¢, Hodkovice nad Mohelkou, vrch
Kopanina, Zelezny Brod, Semily, Nova Paka, Ji¢in, Kopidlno, Sobotka a Dolni Bousov.
Na vychod¢ tento malebny region prechazi v Podkrkonosi a na severu je ohranicena

pasem Jizerskych hor a Krkono$ (Sdruzeni Cesky rj).

2.3  CHKO Cesky raj

Sprava CHKO (Chranéna krajinna oblast) Cesky raj se opird zejména o zikon
114/1992 Sb. O ochrané piirody a krajiny. CHKO Cesky raj byla zfizena 1. biezna 1955
vynosem Ministerstva kultury ¢.j. 70 261/51.

Na jejim uzemi se nachazeji unikatni piskovcova skalni mésta. Zaujimd plochu
181,5km? a tvofi ji tii oddélené casti. Nejcennéj§i uzemi jsou navic zafazena
do maloplo$nych zvlasté chranénych uzemi - najdeme tu 11 pfirodnich rezervaci
(Hruboskalsko, Kloko¢ské skaly, Prachovské skaly, Zabakor ad.), dvé narodni ptirodni

pamatky (Kozakov, Suché skaly) a 11 pfirodnich pamatek, mezi které patii napf.
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Oldrikovicky pseudokrasovy systém, Rybnik Vrazda, Trosky ad. (David, et al. 2012,

s. 12).

Chranéna krajinna oblast Cesky raj je rozdélena do &tyf zon odstuptiované ochrany

prirody:

> [. zéna zahrnuje uzemi s nejvyznamnéjSimi pfirodnimi hodnotami, zejména

pfirozené¢ nebo malo pozménéné ekosystémy a dalsi mimofaddné¢ hodnotna

tzemi.

> 1L

Cil: uchovéani nebo postupna obnova samofidicich funkci a maximalni

omezeni lidskych zasahd.

Vyuziti: nejjemnéjsi formy hospodateni na loukdch a v lesich, revitalizace

tokt, redukce turistickych cest.

zona zahrnuje uUzemi hospodaisky vyuzivanych lesnich a zemédélskych

ekosystéml s mistné¢ uchovalymi pfirodnimi hodnotami vhodnad pro Setrné

hospodarské vyuzivani, izemi s mimotadné dochovanou lidovou architekturou.

> 1L

Cil: udrZeni pfirodnich hodnot a zvySovani druhové a prostorové

rozmanitosti ekosystémil.

Vyuziti: Setrné formy hospodateni na loukach a v lesich, zatraviiovani orné

pudy, zachovani extenzivnich sadi, redukce turistickych cest.

zona zahrnuje clovékem znaéné pozménéné ekosystémy, intenzivné

vyuzivané lesni a zemédélské pozemky a nesouvisle zastavéna tzemi sidel

s Uzemni rezervou.

[e]

Cil: udrzeni a podpora vyuzivani pro ekologicky optimalizované lesni
hospodarstvi a zeméd€lstvi, ochrana typického krajinného razu, vhodné

formy turistiky a rekreace.

Vyuziti: bézné lesni hospodafeni s cilem dosahnout co nejpfirozenéjsi
skladby, bézné lucni a pastevni hospodafeni s postupnym pievedenim
na ekologické zeméd€lstvi, protierozni opatfeni na orné¢ piade, vystavba
respektujici charakter osidleni a dotvarejici krajinny raz, vyuziti Gzemi

pro vefejnost na principech trvalé udrzitelnosti.
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> [V. zéna zahrnuje ¢lov€kem poskozené €asti piirody a souvisle zastavénd Gzemi

sidel s izemni rezervou.
> Cil: zabezpeceni prostoru pro rozvoj obci.

> Vyuziti: vystavba respektujici charakter osidleni a dotvarejici krajinny raz,
vyuziti izemi pro vefejnost na principech trvalé udrzitelnosti (Sprava CHKO

Cesky réj).

24 Geopark Cesky raj

V 1. 2005 byl Cesky raj jako jediny v Ceské republice zafazen do sité geoparki
programu UNESCO, zahrnujici geologicky obzvlasté cenna tzemi. Celkovéa rozloha
Geoparku Cesky raj je téméf 700 km? — zasahuje tak a? do Podkrkonosi, do oblasti
Jilemnicko a Novopacko (David, et al. 2012, s. 12).

Smyslem ¢innosti geoparkti je podpora trvale udrzitelného rozvoje regionu, vyzkum
a vzdélavani veiejnosti. Uzemi geoparku bylo v pribéhu stovek milionii let opakovang
dnem moii a jezer, n¢kolikrat zde probihala sopecnd ¢innost. Vysledkem je krajina
s divokymi skalami, sopkami, krasovymi jevy, fekami, romantickymi 0dolimi, lesy,
loukami a rybniky. Geoparky UNESCO jsou tizemi s vyjimecnymi lokalitami, pro které
byl zaveden termin geotop. Geotopy tvoii napt. odkryvy hornin s ndlezy vzacnych
nerostll, zkamenélin nebo ¢ast krajiny, ktera vynikd jedinecnosti i krasou. Geopark
Cesky raj nabizi stovky lokalit geologického, archeologického a kulturniho vyznamu,
které opravdu stoji za pozornost navitdvnikt. Cesky raj predstavuje skute¢nou

geologickou uéebnici (Sdruzeni Cesky raj).
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3 LEGISLATIVA

Pro provozovani rekrea¢niho stfediska je nutna znalost a orientace ve vybranych
zdkonech. Zakony jsou Casto novelizovany, nasledujici informace jsou platné k datu

vzniku této bakalarské prace.

CHKO Cesky raj byla ziizena 1. bfezna 1955 vynosem Ministerstva kultury
¢.j. 70 261/51. Nasledn¢ 5. prosince 2002 doslo k rozsifeni Chranéné krajinné oblasti
Cesky raj ze stavajicich 92 km? na 181,5 km2. K piivodnimu tizemi CHKO piibyla jests
oblast Maloskalska, Kozakovska, Klokoc¢skych skal, Prachovskych skal a oblast mezi
Knézmostem a Sobotkou. Chranéna krajinna oblast je tak tvofena tfemi oddélenymi
astmi. Sprava CHKO Cesky rdj se opira zejména o zakon ¢. 114/1992 Sb., o ochrané

ptirody a krajiny.

Pro provozovani rekreacniho stfediska musi mit provozovatel podnikatelské
opravnéni — zivnostensky list. Zivnostensky zakon &. 455/1991 Sb. upravuje podminky

pro zivnostenské podnikani., mj. rozdéluje zivnosti na dvé skupiny:
> zivnosti ohlaSovaci (dale se d€li na tzv. Zivnosti volné a femesIné);
> zivnosti koncesované.

Hostinska ¢innost je fazena Zivnosti ohlaSovaci femesIné. Natizeni vlady ¢. 278/2008
Sb., definuje hostinskou ¢innost jako ¢innost spocivajici v pfipravé a prodeji pokrmui
a napoju k bezprostiedni spotieb¢ v provozovné, v niz jsou proddvany. V rdmci zivnosti
hostinska c¢innost je také mozné poskytovat ubytovani v ostatnich ubytovacich
zafizenich (turistickych ubytovnach, kempech a skupinach chat, bungalovii, poptipadé
kulturnich nebo pamatkovych objektech vyuzivanych pro ptechodné ubytovani),
a v jinych kategoriich staveb (bytovych domech, v rodinnych domech, ve stavbach pro
individualni rekreaci). Pokud se jedna o ubytovani v jinych kategoriich staveb
s kapacitou do 10 lazek, lze podavat i snidan¢ ubytovanym hostim. Lze tedy vykonavat
¢innosti, které jsou jinak vlastni volné Zivnosti ubytovaci sluzby. V dané souvislosti je

nutno se zminit 1 o tom, Ze v ramci zivnosti hostinska ¢innost v§ak nelze provozovat:

> télovychovna a sportovni zafizeni a zafizeni slouzici regeneraci a rekondici, byt
by toto provozovani bylo vazano bezprostiedné na prostory spojené s hostinskou

provozovnou,
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> potadat kulturni a spolecenské akce.

Pro provozovani doprovodnych sluzeb vysSe zminénych si musi podnikatel vyridit

zivnostenské opravnéni:

> Mimoskolni vychova a vzdélavani, poradani kurzh, Skoleni, vcetné lektorské
¢innosti (mj. pro pofadani zotavovacich akci, potadani odbornych kurzii, Skoleni
¢i seminait);

> Provozovani kulturnich, kulturné-vzd€lavacich a zédbavnich zafizeni, potfadani
kulturnich produkci, zdbav, vystav, veletrhi, prehlidek, prodejnich a obdobnych

akci (mj. poradani divadelnich predstaveni, koncertii, tanecnich zabav

a diskoték);

> Provozovani télovychovnych a sportovnich zafizeni a organizovani sportovni

¢innosti (mj. provoz koupalist, télocvicen, organizovani a poradani sportovnich
soutézi).

Pro potédani zotavovaci akci pro déti je nutné fidit se zdkonem ¢. 258/2000 Sb.,

o ochran¢ vefejného zdravi a vyhldsku Ministerstva zdravotnictvi ¢. 106/2002 Sb.,

o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti (hygienické pozadavky na

umisténi, prostorové podminky a funkéni c¢lenéni staveb a zatfizeni, vcetné jejich

vybaveni, hygienické pozadavky na ubytovéani, uklid, zdsobovani vodou, feSeni

odpadnich vod, stravovani a rezim dne).

Pti poskytovani stravovacich sluzeb je nutné fidit se zdkonem ¢. 258/2000 Sb.,
o ochran¢ vefejného zdravi. Ddale je nutné fidit se vyhlaSkou ¢&. 137/2004 Sb.,
o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby (hygienické pozadavky na ptipravu
a vyrobu pokrmt, skladovan, ozna¢ovani). Natizeni EP ¢. 852/2004 o hygiené potravin,
¢. 853/2004 o hygiené potravin zivocisného ptivodu, ¢. 854/2004 o ufedni kontrole
potravin zivociSného ptivodu a ¢. 882/2004 o ufednich kontrolach za tcelem ovéteni
dodrzovani pravnich predpist tykajicich se krmiv a potravin a pravidel o zdravi zvitat

a dobrych Zivotnich podminkach zvitat. Mj. se také fidit smérnicemi HACCP.

Stavebni prace spojené s vybudovanim C¢i rekonstrukei rekreacniho stfediska

upravuje zakon o uzemnim planovéani a stavebnim fadu ¢. 183/2006 Sb. Vyhlaska

¢. 268/2009 Sb., o obecnych technickych pozadavcich na stavbu se uplatiiuje mj. pfi
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stavebnich Upravach, udrzovacich pracich a pfi zménach v uzivani staveb.

Pii vystavbé hfist' je zapotiebi se fidit normami pro vystavbu détskych hiist.
Bezpecnost sportovnich hfist se #di normou CSN 15 312 ( plati pro voln& piistupna
multifunkéni venkovni sportovni zatizeni, kterd jsou vazana na urcité misto s urcitym
prostfedim). Normy stanovuji  vSeobecné bezpecnosti pozadavky na zafizeni
(CSN E 1176 — vieobena bezpeénost, dale specifické bezpeénostni pozadavky na houpacky
apod.) a povrchy (CSN EN 1177) vefejného détského hiiste).

Za zminku stoji 1 dal$i zdkony a vyhlasky:
> zakon €. 586/1992 Sb., o danich z pfijmi;
> zéakon €. 235/2004 Sb., o dani z pfidané hodnoty;
> zakon €. 121/2000 Sb., autorsky zakon;
> vyhlaska €. 23/2008 Sb., o pozarni bezpecnosti staveb;
> zékon ¢. 309/2006, o zajiSténi dalSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi
pii praci;
> zéakon €. 262/2006 Sb. Zakonik prace, ktery vymezuje pracovné pravni vztahy;
> zéakon €. 592/1992 Sb., o pojistném na vSeobecné zdravotni pojisténi;

> zakon €. 589/1992 Sb., o pojistném na socialni zabezpeceni a ptispévku na statni

politiku nezaméstnanosti;

> zéakon €. 187/2006 Sb., o nemocenském pojisténi;

> zakon €. 563/1991 Sb., o Gcetnictvi;

> zakon €. 565/1990 Sb., o mistnich poplatcich;

> vyhlaska ¢. 398/2009 Sb., o obecnych technickych pozadavcich zabezpecujici
bezbariérové uzivani;

> zéakon ¢€.88/2010 Sb. — stanovuje postup posuzovani shody s pozadavky na
bezpecnost vyrobkil u prostiedkii lidové zabavy;

> zéakon €.238/2011 Sb. — stanoveni hygienickych pozadavku (piskoviste,
koupaliste, atd.);

> zakon ¢. 102/2001 Sb. — o obecné bezpecnosti vyrobkii.
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4 METODOLOGIE

Hlavnim cilem této bakaldiské prace je vytvofeni ndvrhu volnocasovych aktivit
v rekreaénim stfedisku v Ceském raji.

Dil¢im cilem je analyzovat nabidku volnocasovych aktivit v turistickém regionu
Cesky raj. JelikoZ je tento region znaéné rozsahly a zahrnuje velké mnozZstvi aktivit,
analyza byla provedena pouze v okoli rekreaéniho stiediska Certoryje. Piesné vymezeni
lokality je uvedeno v kapitole €. 5. Analyza volnocasovych aktivit byla provedena
metodou obsahové analyzy textového a obrazového materidlu. Pfi analyze jsem
vychézela z informaci Sdruzeni Ceského raje a z priivodce Cesky raj (David 2012).

V dalsi ¢éasti této prace je provedena analyza konkurenénich areali metodou
dat v kvalitativnim vyzkumu. U n¢j se nepouzivaji pfedem stanovené pozorovaci
systémy nebo hodnotici Skaly. Je urCeny jen cil a prostiedi, ve kterém se pozorovani
uskutecniuje.

Ve dnech 28.8. - 30.8. jsem navstivila konkurenéni aredly. Béhem néavstévy jsem
ziskavala data zejména o volnoCasovych aktivitdich v arealech, zaroven data
o ubytovacich a stravovacich sluzbach a celkovém prostoru aredlu. Stejnou analyzu
jsem provedla v rekreaénim stiedisku Certoryje.

Na zakladé provedenych analyz je sestavena SWOT analyza. Na zaklad¢ vysledku
SWOT analyzy je proveden konkrétni navrh volnocasovych aktivit v rekreacnim

sttedisku Certoryje.
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5 ANALYZA NABIDKY V CILOVEM REGIONU

Turisticky region Cesky raj je znaén& rozsahly a nalezneme v ném velké mnoZstvi
zpusobt, jak travit volny cas. Proto se zaméiuji pouze na ty oblasti, které jsou v tésné
blizkosti  rekrea¢éniho  stiediska  Certoryje, ktery se mnachazi v  obci

Krckovice- Hruba Skala.
Sdruzeni Ceského raje rozdéluje tzemi na 10 turistickych oblasti:
> Ji¢insko,
> Lomnicko,
> Novopacko,
> Mladoboleslavsko,
> Mnichovohradist’sko,
> (QOkoli Rovenska pod Troskami,
> Semilsko,
> Sobotecko a Dolnobousovsko,
> Turnovsko,
> Zeleznobrodsko.

Jiné rozdéleni Ceského rije nalezneme v privodci Cesky raj. David et al.

(2012, 5.3, 5) rozdéluje Cesky raj na 12 neformalnich ,,mikroregiond*:
> Brana do Ceského raje,
> Mnichovo Hradisté a okoli,
> Hruba Skala a okoli,
> Turnov a okoli,
> Mala Skala a okoli,
> Trosky a okoli,
> Sobotka a okoli,

> Prachovské skaly a okoli,
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> Ji¢in a okoli,

> Semily a okoli,

> Lomnice nad Popelkou a okoli,
> Nova Paka a okoli.

Déleni oblasti Ceského raje podle Davida et al. (2012, s. 3) povazuji pro tuto praci za
pfijatelngjsi. Rekrea¢ni stfedisko Certoryje se nachdzi v ,,mikroregionu® Trosky a okoli.
V jeho tésné blizkosti lezi ,,mikroregion* Hrubd skala a okoli, dale pak ,,mikroregion*
Sobotka a okoli. Analyza volnocasovych aktivit je zpracovana pro vyse zminéné tfi

,mikroregiony*.

Nabidka volnocasovych aktivit je nejrozsdhlejsi v letni sezoné. Jelikoz rekreacni
sttedisko Certoryje nemé dostate¢né zazemi pro provoz v zimnim obdobi, analyzovala

jsem pouze aktivity, které je mozné vykonavat v letnim obdobi.

Analyza je zpracovana metodou obsahové analyzy textového a obrazového
materialu. Pii analyze jsem vychazela z turistického priivodce Cesky raj (David et al.
2012), zwebovych stranek Sdruzeni Ceského rije a z webovych stranek nize

uvedenych.

5.1 PéSi turistika

P&si turistika je nejrozsifengjsi druh turistiky; vyuziva chlize jako nejpfirozenéjSiho
pohybu pfevazné v ptirodnim prostiedi, je nenarocna z hlediska specidlnich dovednosti
a vybaveni. vSechny formy pé&si turistiky jsou vhodné pro rekreaci nejriznéjSich skupin
populace. K zakladnim formam fadime vychazky, vylety, tury, delsi turistické pochody

a vicedenni putovani spojené s noSenim vybaveni pro pienocovani a stravovani

(Neuman, et al. 2000, s. 95).

Cesky raj 1aka turisty jiz od 2. poloviny 19. stol. A také diky Klubu &eskych turisti
jJiz brzy zacaly vznikat znacené turistické trasy, upravené vyhlidky, restaurace a chaty.
Jiz pied 2. svétovou valkou je znama Zlata stezka Ceského raje, spojujici nejkrasng;si
a nejznamgj$i mista oblasti. Dnes je ¢ervené znac¢enou, 103 km dlouhou trasou, klikatici
se z Mladé Boleslavi pies Mnichovo Hradisté, ValeCov, Drabské svétnicky, Piihrazy,

Kost, Nebdkov, Trosky, Hrubou Skalu, Valdstejn, Turnov, Frydstejn, Malou Skilu,
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Besedice, Kozakov, Tabor a Zeleznici do Ji¢ina. Neméné oblibena je taktéz Cervené
znalena Riegrova stezka, prochdzejici soutéskou Jizery mezi Semily a Zeleznym
Brodem. Obé tyto trasy jsou soudasti husté sité turistickych znacek KCT, jimiz je cely
Cesky raj protkan a které vedou na viechna zajimava mista (s vyjimkou nékolika malo
lokalit nepfistupnych z diivodu ochrany pfirody). Ve skalnich oblastech jsou trasy kvili
Spatné pristupnému terénu misty zabezpeceny zabradlimi, stupatky, schody a dalSimi
prvky, uméle zptistupnény a upraveny byly také Cetné vyhlidky. Nektera mista tak
nejsou dostupnd osobam se snizenou pohyblivosti. Vedle turistického znaceni narazime
také na naucné stezky (David, et al., s. 14,15).

P

TURNOV

Prisovice

Zdar

Olesnice

ROVENSKO
POD TROSKAMI

N Miadgjov

drepere

SOBOTKA

%

Rohatsko

DOLNi BOUSOV <

Obrazek 3: Turistické trasy(www.mapy.cz, [vid. 25. 10. 2013])
Cesky raj se vyznaduje hustou siti znadenych tras. Na obr. 1 jsou vyznadené trasy

v oblasti Trosky a okoli, Hruba skala a okoli, Sobotka a okoli.
Naucéné stezky v oblasti Trosky a okoli, Hruba skala a okoli, Sobotka a okoli:
> Détska lesni naucna stezka Sedmihorky,
> Naucna stezka Hruboskalsko,

> Naucna stezka Prozitkovy geopark v arealu Stastnd zem¢,
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> Naucna stezka Podtrosecka udoli.

5.2 Cykloturistika

Pro turistické vyuziti kola se béZné€ pouziva termin cykloturistika. Pfi ni je vyznamna
kulturné poznavaci Cinnost, ktera ji odliSuje od rekreacnich i1 sportovnich forem

vyuzivani kola (Neuman, et al. 2000, s. 102).
Stejné jako pro pé&si, tak i pro cyklisty je Cesky raj opravdovym rajem. Také oni
naleznou hustou sit’ znacenych cyklotras a cyklostezek, mapa cyklotras je zndzornéna

na obr. 4.

:‘/RO“LNI' BOUSOV & M S (S
Obrazek 4: Cyklotrasy (www.mapy.cz, [vid. 25. 10. 2013])

Spolu s rostoucim poctem cyklisti se zlepSuji také sluzby urcené vyhradné jim
(cykloservisy ¢i pujcovny kol), stale se rozsifuje sit’ zdchrannych bodi ,,Technicka
pomoc cyklistim® se zdkladnim vybavenim k opravé defektl apod., servisnimi misty
jsou i tzv. Cyklo Servis Pointy, které najdeme napi. Na Kozakove¢, Valdstejné ci
u Vidlaku. K piesunim na delsi vzdalenosti, napf. pii ndvratu z tary, mizeme vyuzit

vlaku a v sezoné turistickych autobust, ptepravujicich jizdni kola (David, et al., s. 15).
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Technicka pomoc cyklistiim

Jednd se o sluzbu pro vSechny cyklistické navstévniky regionu. Ma za kol
na vybranych a ozna¢enych mistech nabidnout pro cyklisty v nouzi moznost zakoupeni
drobnych nahradnich dili a provést zakladni servisni ukony. Kazdy si tak muze kolo
svépomoci opravit a dale pokraCovat v cesté. Sluzbu nalezneme na recepci autocampu
sedmihorky. Podobné vznikaji i Cyklo servis pointy, jeden z nich nalezneme

u restaurace Vidlak.

Piajcovny kol a cykloservisy v oblasti Trosky a okoli, Hruba skala a okoli,

Sobotka a okoli:

Cyklopijc¢ovna kemp Sedmihorky,
Bike servis Drop,

Cyklo Sonsky Josef,

Havlik,

> Roubenka Cesky réj.

>
>
>
>

Vv

5.3 Horolezectvi

Po roce 1989 se cCeskym turistim a vyznava¢im horolezectvi oteviely nové
moznosti. Jednotlivci a nejriznéjsi organizace zacali pofadat zajezdy, expedice i kurzy
do hor v zahrani¢i. Lezeni a slafiovani se stalo témét stdlou souasti vybranych kurza
vychovy v pfirod¢ a riznych dobrodruznych akci. Horolezectvi a lezeni je pohybova
¢innost ve stale se ménicich podminkach, kde lezec neustale pfekonava gravitaci i1 pocit
strachu. Prekondvanim piekazek a tézkosti a tézkosti horolezec dosahuje svého
cile — vrcholu hory. AvSak zdrojem radosti a uspokojeni neni jen zdolani vrcholu, ale

1 cesta samotna (Neuman 2000, s. 139, 140).

Neuman et al. (2000, s. 139) rozd¢€luje horolezectvi na lezeni po umélych terénech
(sportovni lezeni na umélych sténach, bouldering na umélych sténéch,
buildering — lezeni po domech, bridging — lezeni po mostech) a lezeni v pfirodé
(bouldering, sportovni lezeni — nepiskovcové a piskovcové lezeni, lezeni

v horach — neledovcové hory, ledovcové a nejvyssi velehory, ledové lezeni).

Cesky raj je rajem horolezcti — na piskovci tady vyrtstali a vyristaji $pickovi lezci,
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kteti byli GspéSni 1 ve svétovych velehorach. Pfipomenme si, ze jiz v r. 1904 zacala
skupina ji¢inskych studentii s horolezeckym vycvikem. V r. 1924 vznikl v Praze
Horolezecky klub a Janebova kniha Horolezeckd cviceni v Prachovskych skalach je
vlastné nasi prvni horolezeckou ucebnici. Kolébkou ¢eského piskovcového lezeni je

centrdlni oblast Hruboskalska, zvana Skaldk (David et al. 2012, s. 17).

Sprava CHKO Cesky raj vydala v roce 2011 dokument, obsahujici podminky lezeni
v Ceském raji. Lezeni na piskovci je povoleno od 1.4. — 31.10. (na n&kterych mistech
od 1.6. - 31.10.). Dale musi byt navitévnik ¢lenem CHS, ¢lenskych organizaci UIAA
nebo ostatnich zahrani¢nich horolezeckych organizaci a spolkl. Navstévnici, kteti
pozadovany priikkaz nevlastni, mohou vyuzit sluzeb instruktora lezeni. Dokument dale
zakazuje 1ézt na mokrém ¢i vlhkém piskovci, zakazuje pouzivani chemickych

prostiedk a dalsi.
Skalni mésta v oblasti Trosky a okoli, Hruba skala a okoli, Sobotka a okoli:
> Hruboskalské skalni mésto,
> Apolena,
> Borecké skaly.

Umélé horolezecké stény v oblasti Trosky a okoli, Hruba skala a okoli, Sobotka

a okoli:

> Lezecké centrum Sobotka.

cvwr

v ptiloze A.

5.4  Vodni sporty a aktivity

Nejvyznamnéj§im vodnim tokem v oblasti Ceského raje je Jizera. Prameni
pod vrcholem Smrku na polské strané Jizerskych hor, na Gizemi Ceského raje vtéka
u Semil a opousti je pod Mladou Boleslavi. Reka Jizera nabizi zabavu, odreagovani
i adrenalinové zazitky - nejjednodussi je vydat se na trasu z Malé Skély k Dlaskovu
statku. Serioznéjsi vodaci samoziejmé vyuzivaji také dalSich casti této splavné a krasné
teky. Pro Ji¢insko ma velky vyznam Cidlina, ktera prameni ve vsi KoSov pod svahem

Tabora. Ceskym rajem teGe jen kratce, opousti jej jizné od Ji¢ina, aby po dal§ich zhruba
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70 km pobliz Libice nad Cidlinou odevzdala své vody Labi. Na tizemi Ceského raje je
jedina ptehrada — Jahodnice (5,1 ha) na Ubilickém potoce u Ubislavic, vyuZivana
k rekreaci. Zajimavé je umélé raselinné jezirko (0,3 ha) na zap. svahu Tabora z r. 1834.
Podstatné vice je rybnikll — nejvétsi je rekreacni Komadarovsky u Branzeze (54 ha),
nasleduje Zabakor (45 ha) u Zd’aru a Cervensky (45 ha) u Dolniho Bousova. K v&tsim
patii i rybniky Ostruzensky (23 ha), Dvorecky (20ha) ¢i Oborsky (11,2 ha) ve skupiné
Jinolickych rybnik. Mnohé z téchto nadrzi se vyuzivaji ke koupani a rekreaci, stejné
jako nékteré rybniky v hlubokych tudolich obklopenych piskovcovymi skalami,
napt. Drhlensky, Vézak, Vidlak, Patezsky ¢i Nebakovsky (David et al. 2012, s. 7, 8, 15,
16)

Moznost koupani v oblasti Trosky a okoli, Hruba skala a okoli, Sobotka a okoli:

Koupalisté Dolni Bousov,

Koupalisté Kacanovy,

Meéstské koupalisté Sobotka,

PoZarni nddrz Rovensko pod Troskami,

Rybnik Bazantnik.

Y VY VYV VYV

Cesky r4j je diky fece Jizefe a fad& rybnikil a dalsich vodnich ploch pro rybolov
idedlni. Je vSak potfeba zndt a dodrzovat predem dana pravidla. K rybolovu
v rybaiském reviru je opravnén obcan, ktery je &lenem Ceského rybaiského svazu
a vlastni platny rybaisky listek a platnou povolenku k lovu ryb pro piislusny rybarsky

revir, ve kterém rybolov provadi.
Rybareni v oblasti Trosky a okoli, Hruba skala a okoli, Sobotka a okoli:
> Revir Bazantnik Karlovice,
> Rybareni na rybnicich v obci Vesela,
> Rybarsky revir Klenice 2,

> Rybaisky revir Markvarticky rybnik.

Cvwr

v ptiloze A.
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5.5  Kulturné poznavaci ¢innost

Neuman (2000, s. 52) povazuje kulturné poznavaci ¢innost za slozku, ktera zajistuje
vybér cili pro turistické putovdnia poznévani. Je to naSe narodni specifikum, které
oddé€luje rekreacni sport od turistiky. Cile poznavani mohou byt rozlicné a volné

muzeme hovofit o poznavani kulturnich i ptirodnich hodnot.

Cesky raj laka predev§im symbiézou cennych piirodnich lokalit a Sirokou $kalou
stavebnich pamatek, s mimofadnym citem zasazenych do krajiny. Pestrosti, ¢lenitosti
a romantikou by t&Zko hledal v Cechach konkurenci, proto se stal jakymsi symbolem

Ceské krajiny (David et al. 2012, s. 6, 10).

Hrady, zamky, zFiceniny v oblasti Trosky a okoli, Hruba skila a okoli, Sobotka

a okoli:
> Hrad Kost,
> Hrad Valdstejn,
> Zamek Hruba Skala,
> Zamek Humprecht,
> Zamek Mlad¢jov,
> Zfticenina hradu Trosky.
Skalni utvary v oblasti Trosky a okoli, Hruba skala a okoli, Sobotka a okoli:
> Pekarova brana,
> Skalni dutina Adamovo loze,
> Mysi dira,
> Certova ruka.

Lidova architektura v oblasti Trosky a okoli, Hruba skala a okoli, Sobotka

a okoli:
> Drfevéna zvonice v obci Osek,
> Vesnickd pamatkova rezervace Vesec u Sobotky,

> Vesnickd pamatkova zéna Stiehom,
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> Kopicuv statek,

> Solciv statek — Galerie Karla Samsitiaka,
> Vilémtv mlyn.
Rozhledny a vyhlidky v oblasti Trosky a okoli, Hruba skala a okoli, Sobotka

a okoli:

> Vyhlidka Svatopluka Cecha,
> Vyhlidky v Hruboskalském skalnim mésté.
Technické kulturni dédictvi v oblasti Trosky a okoli, Hruba skala a okoli,

Sobotka a okoli:

> Pansky pivovar pod Hrubou Skélou,
> Weteran Jawa muzeum Rabakov,
> Motomuzeum Borek pod Troskami.
DalSi historické pamatky v oblasti Trosky a okoli, Hruba skala a okoli, Sobotka

a okoli:
> Budova radnice a divadla v Sobotce,

> Pamétni desky v Sobotce,

A\

Podseminsky mlyn,

A\

Pomnik Svatopluka Cecha,

Pozistatky skalniho mlyna u Vesce,
Sculptura Parmiggiani v Sobotce,
Sloup se sochou Panny Marie,
Socha sv. Ktize v Holenicich,
Sousosi rozhovor,

Stiechomsky vodni mlyn,

Zvonice v obci Vyskeft,

v Y VY VY VY VY VY Y

Zvonice v Rovensku pod Troskami,

\

Zelezny kiiz v Troskovicich,
> Zidovsky hibitov Veselice.

Cirkevni stavby v oblasti Trosky a okoli, Hruba skala a okoli, Sobotka a okoli:

32



> Chram Mati Magdalény,

A\

Kaple sv. Anny,

Kostel Nalezeni sv. Kfize,

Kostel Nanebevzeti Panny Marie,
Kostel sv. Filipa a Jakuba,

Kostel sv. Jana Kititele,

Kostel sv. Jilji,

Kostel sv. Jifi,

Kostel sv. Katefiny,

Kostel sv. Simona a Judy,

vy Y VY VY VY VY VY VY VY Yy

Kostel sv. Stépana,

A\

Kostel sv. Vaclava,
> Kostel sv. Vaclava.
Pfirodni zajimavosti v oblasti Trosky a okoli, Hruba skiala a okoli, Sobotka

a okoli:

> Alej pfi silnici mezi Turnovem a Sedmihorkami,
Alej v Karlovicich,

Arboretum Bukovina,

Bily a Cerny rybnik,
Cervensky rybnik,

Chranéné lipy,

Pamatné stromy — Vyskef,
Pamatné stromy — Holenice,
Potok Zehrovka,

Pfirodni pamatka MeziluZi,
Ptirodni rezervace Apolena,
Ptirodni rezervace Bazantnik,
Rybnik BaZantnik,

Rybniky v Podtroseckém udoli,

Y Y VY VY VY Y VY VY VY VY VYV VY

Semtinska lipa,
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> Tachovsky vodopad.

Cvwr

se nachazi v ptiloze A.

5.6 Jezdectvi

Cesky raj je krajinou stvofenou pro projizd’ky na konich. Vyskytuje se zde n&kolik

rancu, které poskytuji projizd’ky a vycvik jezdéni pro navstévniky regionu.
Jizdarny v oblasti Trosky a okoli, Hruba skala a okoli, Sobotka a okoli:

> Jizdarna Dvur Bordice,
> Jizdarna Hnanice,

> Ranc¢ U Kovboje,

> Statek Na Tvrzi.

cvwr

5.7  Sportovni haly, kurty, hristé

Sportovni haly, kurty, hfist¢ v oblasti Trosky a okoli, Hruba skéla a okoli, Sobotka

a okoli:

> Atletické hiisté Rovensko pod Troskami,
> Sokolovna Sobotka,
Sportovni hala Dolni Bousov,

Sportovni viceticelova hala,

v vV VY

Tenisovy a volejbalovy kurt s antukou,

Tenisovy klub Hruba Skala,
Tenisovy klub Sobotka,

Vv YV

Tenisovy kurt — penzion Zernov,
> Tennisové a volejbalové kurty Dolni Bousov.
Odkazy na bliz§i informace o uvedenych sportovnich halacha hfiStich se nachazi

v priloze A.

5.8 Pravidelné akce

Na tUzemi Ceského raje se potadd mnozstvi doprovodnych akci (sportovni,
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spolecenské, zabavni), n€které z nich se opakuji pravidelné kazdym rokem.
Pravidelné akce v oblasti Trosky a okoli, Hruba skala a okoli, Sobotka a okoli:
> Mistrovstvi CR v autokrosu,
> Carod&jnicky kongres na Kosti,
> Cesky raj détem - zahajeni turistické sezony v Ceském raji,
> Hasi¢ské slavnosti ve Stastné zemi,
> Hudebni pfehlidka Rovenské zvony,
> (Od gotiky po baroko - oziveni hradu Kost,
> Posvicensky jarmark a festival femesel v Sobotce,
> Rajéatova bitva ve Stastné zemi,
> Slavnosti slamy Slamak,
> Sermifska vystoupeni a sokolnické ukazky na Kosti,
> Sramkova Sobotka.

Odkazy na bliz$i informace o uvedenych pravidelnych akci se nachazi v ptiloze A.
Kazdoroéné vydava Sdruzeni Ceského rdje informacni brozuru Cesky raj: Kulturni,

sportovni, spolecenské akce: Top akce 2013.

5.9 Ostatni

Ostatni moZnosti volnocasovych aktivit v oblasti Trosky a okoli, Hruba skala

a okoli, Sobotka a okoli:
> Bowling Sedmohorky,

> Balonové¢ 1étani Baart,

> Driving range u hotelu Ort,

> Minigolf autokemp Sedmihorky,

> Zavodisté Rachvala Dolni Bousov.
Odkazy na bliz§i informace o uvedenych mozZnostech volnocasovych aktivit se

nachazi v ptiloze A.
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5.10 Shrnuti

Nabidka voln& p¥istupnych aktivit je znaén& rozsahld. Cesky raj je vyhledavan
zejména pro pé&si turistiku, cykloturistiku a horolezectvi. Sdruzeni Ceského raje
kazdorocné¢ vydava propagacni materidly pro navstévniky regionu, kde mohou

navstévnici nalézt informace o moznostech traveni volného ¢asu.
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6 ANALYZA REKREACNICH AREALU

V mikroregionech Trosky a okoli, Hruba skala a okoli, Sobotka a okoli analyzuji
takové kempy, které poskytuji ubytovani ve vlastnich stanech (mohou poskytovat
ubytovani i v chatkach) a v jejich arealu jsou k dispozici minimalné 2 aktivity pro

traveni volného casu.
Rekreacéni aredly, které tyto pozadavky spliuji:
> Autocamp Kacanovy,
> Autocamp Sedmihorky,
> Kemp Svitacka,

> Kemp u koupalisté Sobotka.

6.1 Autocamp Kacanovy

Autocamp Kacanovy se nachazi v obci Kacanovy u Turnova. Tento klidny, maly

kemp je v provozu od kvétna do zaii.

6.1.1 Lokalita

Autocamp Kacanovy se nachdzi v obci Kacanovy v Libereckém kraji, cca 4 km
jihovychodné od mésta Turnova. Z Turnova se vydate do Masova, pokracujete dale
po stejné silnici az pfijedete do Kacanov. Autocamp je vidét z hlavni silnice po pravé

strané. Autobusova zastavka je vzdalena od kempu 400m.

Autocamp Kacanovy se nachazi pfimo ve vesnici, na louce. Aredl kempu je cely
oploceny, podél plotu rostou stromy, bohuzel ani tak kemp nepusobi Gtulnym dojmem,
je z n& vidét na okolni domy. Mezi nejbliz8i zajimavosti patii Kopictiv statek, hrad

Valdstejn a skalni mésto Hruboskalsko.

6.1.2 Ubytovani

Autocamp Kacanovy neni kategorizovan podle poctu hvézdicek. Pokud by byl
kategorizovan, odpovidal by 1-2 hvézdickami. Ubytovani je mozné od zacatku kvétna

do konce zafi. V aredlu je mozné stanovat ve vlastnim stanu, pfenocovat ve vlastnim
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karavanu, nebo si pronajmout karavan (3 karavany k dispozici k prongjmu). Celkova

kapacita ubytovacich mist je 60 osob.

6.1.3 Stravovani

U pfijezdu do arealu nalezneme stanek s rychlym obcerstvenim (parky, langose,
polévky, suSenky, alko i nealko napoje) s venkovnim posezenim. Karavany k prondjmu
jsou vybaveny vlastni kuchynkou. Poc¢et mist k posezeni a obcerstveni je dostacujici

vzhledem ke kapacité ubytovanych hostii. Stanek slouzi zaroven jako recepce.

6.1.4 Dalsi sluzby

Recepce se nachazi ve stanku s obcerstvenim. V arealu chybi dostatecné osvétleni.
Aredl neni pokryty wifi signalem. Odpadkové koSe jsou pouze u stdnku s rychlym

obcerstvenim

6.1.5 Volnocasové aktivity

> Koupalisté. V aredlu dominuje koupali§té (venkovni bazén) se schiidky do vody,

vedle n¢j nalezneme détské brouzdalisté.

> Hristé na volejbal. V blizkosti koupalisté nalezneme piscCité hiist€¢ na volejbal
osazené¢ dvéma tyCemi s natazenou siti. Ve stanku s obcCerstvenim je moznost

zapijceni mice. Hfisté je volné piistupné po cely den.

> Stolni tenis. Nachazi se vedle hfisté na volejbal, je betonovy, zasazeny do zem¢.
Ve stanku s obcCerstvenim je moznost zaptjceni mickd a palek. Stolni tenis je

voln¢ pristupny po cely den.

> Ohnisté. Nachdzi se v blizkosti stdnku. Je zde moznost zaptjceni jednoduchého

grilu.

> QOdpocinkové prostory. V aredlu chybi lavicky, jsou pouze u stanku

s obCerstvenim.

6.2  Autocamp Sedmihorky

Autocamp Sedmihorky byl zalozen v roce 1961 u Hruboskalského skalniho mésta.
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Tento ctythvézdickovy aredl se od roku 2009 pravidelné umist'uje na pfednich ptickach
ankety Nejoblibenéjsitho kempu, kterou vyhlasuje webovy server www.dokempu.cz.

Areadl je celoroéné v provozu.

6.2.1 Lokalita

Autocamp Sedmihorky se nachazi v obci Karlovice, v ¢asti zvané Sedmihorky. Obec
Karlovice lezi v Libereckém kraji, cca 5 km vychodné od mésta Turnov. V obci
Karlovice odbocite ze silnice E442 ze sméru Turnov vpravo, piejedete zelezni¢ni
piejezd, poté se date prvni odbockou vpravo a po 400 m piijedete ke kempu
Sedmihorky. V Karlovicich se nachazi rovnéz autobusovd a Zelezni¢ni zastdvka,

vzdalenost od kempu obou zastavek je 1 km.

Autocamp se nachdzi u Hruboskalského skalniho mésta. Cely aredl je obklopeny
malebnou piirodou, které dominuje rybnik Bazantnik. Rybnik, skalni mésto spolecné
s lesy a loukami pfedstavuje rozmanité prostfedi vhodné pro rekreaci, sport a zédbavu.
Aredl je znacné rozlehly, z pocatku miize pusobit chaoticky. Na recepci, kterd je hned

u vstupu do arealu, je k dispozici ti§t€éna mapa autocampu.

Diky své poloze je autocamp vhodny jako vychozi bod pro p&si i cyklistické vylety.
Nejvétsi atraktivitou je jiz zminéné hruboskalské skalni mésto. Navstivit 1ze rovnéz
zamek Hruba skala ¢i hrad ValdStejn. 800 m od kempu se nachazi fotbalové hiisté

a restaurace s bowling.

6.2.2 Ubytovani

Autocamp Sedmihorky se fadi do kategorie ¢tyrhvézdickovych kempii. Ubytovani je

mozné celoro¢né. V zimnim odbodi jsou vSak k dispozici pouze velké chaty.
V autocampu Sedmihorky nalezneme Siroky vybér typli ubytovani. K dispozici jsou:
> stanové louky;
> stany s podsadou — 2 liizka ve stanu na dfevéné podlaZce, celkem 10 stani;
> karavanova stani — cca 70 ploch;
> 2 velké stany s kompletnim vybavenim;

> teepee — 3 indianské teepee;
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> mobilni domek;
> malé chatky — 2/3/4 lazkové, celkem kapacita 179 luzek;
> velké chaty — celkem 9 chat, kazda pro 7 osob.

Kemp je zna¢né rozlehly, celkovou kapacitu odhaduji na 800 — 1000 ubytovanych

osob (nelze jednoznaéné urcit diky stanovym loukam).

6.2.3 Stravovani

V kempu se nachazi restaurace Skaldk a 3 kiosky s obcCerstvenim. VSechny
stravovaci zafizeni maji venkovni terasu. U vjezdu do kempu, hned za kioskem
nalezneme také prodej potravin a smiSeného zbozi. Kemp nabizi moZnost vafeni ve

spole¢né kuchyiice, velké chaty jsou vybaveny vlastni kuchyni.

V kioskdch vam nabidnou langoSe, kebaby a dalsi rychlé obcerstveni, v restauraci
Skalak vam nabidnou hotova jidla i minutky, moznost také snidani. Charakter restaurace
a kioskli odpovida charakteru celého aredlu. Pocet mist k posezeni a obclerstveni je

dostacujici vzhledem ke kapacité ubytovanych hosta.

6.2.4 Dalsi sluzby
Aredl poskytuje dalsi sluzby: recepce, socidlni zafizeni, dvé klubovny, wifi.

Recepce kempu slouzi také jako informacni stfedisko. Jsou zde k prodeji mapy,
privodci a dalsi. Je zde mozné si zapujcit i rtizné sportovni vybaveni. Recepce slouzi

také jako tzv. cyklopoint, kde je mozno zajistit drobné opravy jizdnich kol.

Po celém aredlu nalezneme dostatek odpocinkovych prostor - dievénych lavicek,
blizko plaze nalezneme 1 prostorné dievéné houpacky s kovovou konstrukci pro
dospé€lé. Kemp je cely osvétlen mimo louku zv. ,,Romantika“. V kempu je dostatek
odpadkovych kosi, u stanovych louk nalezneme odpadové kontejnery. Aredl kempu je
pokryty wifi signalem s bezplatnym piipojenim. Aredl je dobfe znacCeny, na rozcestich
se vyskytuji smérové tabule. Plan kempu je moZny ziskat na recepci. Aredl je

koncipovany jako bezbariérovy.
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6.2.5

>

Volnocasové aktivity

Koupani. Koupani je mozné v rybniku Bazantnik. Rybnik m4 bahnité dno, plaz

je pisecnd, vstup do vody je pozvolny. Je zde moZnost zaptjceni lod’ek.

Volejbalové htisté. Plazové volejbalové hiisté se nachazi v blizkosti vody, je
osazen¢ dvéma tyCemi a siti na volejbal. Dalsi volejbalové hiist€ se nachazi
na asfaltovém povrchu s tréninkovym koSem na basketbal. V aredlu nalezneme

také travnaté volejbalové hiisté. HfiSt€ jsou volné ptistupné po cely den.

Stolni tennis. 4 betonové stoly pro stolni tennis jsou zasazené do zemée, nachazi
se u kiosku a jsou volné ptistupné po cely den. V aredlu je moznost zapljceni

mickl a pingpongovych palek.

Détske hiiste. Prvni nalezneme u kiosku hned pti vstupu do kempu, dalsi détské
hiisté nalezneme u plaze, dalsi pak u indianskych tee-pee. VSechny détska hiisté
jsou vyrobena pievazné ze dieva, obsahuji rizné prolézacky, houpacky,
na plazovém hiisti nalezneme i skluzavku. V aredlu je také velky dievény sud
s horolezeckymi Uchyty pro nejmensi déti. HfiSt€ jsou volné piistupné po cely

den.

Odpocinkové venkovni prostory. Nalezneme je po celém aredlu, zejména

dostatek dfevénych lavicek.

Rybateni. U rybnika BaZantnik je moznost rybafeni, je nutné zatidit si povoleni

na recepci.

Klubovna. V budové vedle socidlnich zatizeni se nachazeji dvé klubovny. Mensi
je prizpusobena zhruba pro 20 lidi. VéEtsi klubovna ma kapacitu zhruba trikrat
tak velkou, je vybavena dataprojektem a pddiem, slouzi jako mistnost
pro poradani nejriznéjSich akci pro déti, zaroven je zde moznost potradani

firemnich akei ¢i Skoleni.

Farma s domacimi zvifaty. Nachazi se na louce za kioskem u vstupni brany,
najdeme tu kozy, hady, ovce. O farmu se stara Stfedisko ekologické vychovy

Sedmihorky.

Skalacek. V blizkosti plaze nalezneme tzv. Skaldcek, ktery tvoii piskovcové

kameny zasazené v zemi, obklopené piskem. Na interaktivni tabuly nalezneme
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ponauceni pro nejmensi — definovani slova piskovec, skalni mésto nebo vznik
skalniho mésta Hruboskalsko. Skaladcek slouzi détem k ponauceni, vyuce
1 zabave.

> Ohnisté. V arealu se nachazi n¢kolik ohnist’ obklopené lavickami.

> P{jcovna sportovniho vybaveni. V aredlu je k zaptjc¢eni kromé lodek také jizdni
kola, elektrokola, skakaci boty, petanque, palky na pingpong a dalsi drobné hry,

moznost uschovani jizdnich kol.

> Lukostielba. V arealu je moznost lukostielby pod vedeni instruktora.

6.2.6 Organizované volnocasové aktivity

Autocamp Sedmihorky je zaméfeny na rodiny s détmi. V aredlu sidli ekocentrum
Sedmihorky, které provozuje jiZ zminénou farmu zvifat. Mimo jiné pfipravuje
ve spolupraci s autocampem Sedmihorky pestry program pro déti. Informace
o programech jsou k dispozici na recepci, vyvéSené je nalezneme také na nasténce
u budovy s klubovnou. Pravé v letnich mésicich (Cervenec, srpen) slouzi klubovna

zejmeéna pro potradani programi pro déti, ale 1 dospélé.

V Cervenci prob¢hla v aredlu tanecni Skola irskych tanct, tap dance a latino fitness.
Byli uspotfadany také seminare fyzioterapie. V letnim obdobi probéhla v aredlu vystava
fotografii s nazvem Na ¢em (se) smazi Indonésie. V aredlu sidli také lesni matetska

Skolka Skalacek.

6.3 Kemp Svitacka

Kemp Svitacka se nachazi u obce Troskovice, v tésné blizkosti zficeniny hradu

Trosky. Tento klidny, mensi kemp je v provozu od kvétna do zafi.

6.3.1 Lokalita

Kemp se nachézi u obce Troskovice v Libereckém kraji, cca 13 km vychodné
od mésta Turnov. Z Turnova pojedete po silnici E442 smérem na Ji¢in, v obci Borek
odbocite pravo smérem na Troskovice. V obci Troskovice se date na velké ktizovatce
doleva, kemp se nachazi po 800 m po levé strané. Piimo u kempu je autobusova

zastavka.
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Aredl se nachédzi u skalniho mésta Apolena. Je obklopen piirodou - lesy. Aredl je
mensi, klidny, neni oploceny. Mezi nejblizsi zajimavosti v okoli patfi jiz zminéné skalni

meésto Apolena, zficenina hradu Trosky nebo Podtrosecka udoli.

6.3.2 Ubytovani

Kemp neni kategorizovan podle poctu hvézdicek, odpovidal by 1 hvézdicce.
Ubytovani je mozné od zacatku kvétna do konce zéii ve vlastnich stanech, karavanech.
K pronajmu je k dispizici tee-pee a karavany. Celkova kapacita ubytovacich osob je
70 navstévnika.

6.3.3 Stravovani

V kempu se nenachazi zadna restaurace nebo obcerstveni. Navstévnici mohou zavitat
do nejblizsi restaurace Kienovsky Senk nebo do prodeji potravin, které jsou vzdalené

od kempu cca 400 m.

6.3.4 DalSi sluzby

Aredlu chybi osvétleni, odpadkové koSe, lavicky a dalsi. Jedna se spise

o prostranstvi, kde je mozné stanovat.

6.3.4 Volnocasové aktivity

> 2 houpacky pro déti. Nachéazeji se po levé strané pfi piijezdu do aredlu. Jsou

vyrobené ze dieva a volné piistupné po cely den.

> Zviteci farma. Nachazi se u houpacek pfii prijezdu do aredlu. Na malé zviteci

farmé se nachazeji kozy.

> Ohnisté. V aredlu najdeme 6 mensich ohnist, bez posezeni.

6.4 Kemp u koupalisté Sobotka

Kemp se nachazi pod zdmkem Humprecht. Kempu dominuje venkovni koupalisté

(bazén). Areal je v provozu od kvétna do zafi.

43



6.4.1 Lokalita

Kemp se nachdzi u obce Sobotka v Kralovehradeckém kraji, ca 22 km jizné
od Turnova, 1 km od Sobotky smérem na hrad Kost. Areal je obklopeny ptirodou, lesy

a loukami. Cely aredl je oploceny. Pfimo u kempu je autobusova zastavka.

Mezi nejblizsi zajimavosti patii zdmek Humprecht, hrad Kost a mésto Sobotka.

6.4.2 Ubytovani

Kemp neni kategorizovan podle poctu hvézdicek, odpovidal by 3 hvézdickami.

Ubytovani je mozné od zacatku kvétna do konce zati. K dispozici jsou:
> prostranstvi pro vlastni stany a karavany,
> pokoje v hlavni budove s kapacitou 44 lizek,
> 10 chatek po 4 osobach.

Celkova kapacita ubytovanych hosti v kempu je cca 150 osob.

6.4.3 Stravovani

Ke stravovani slouzi obcerstveni v hlavni budové. Rychla jidla, ale také hotova jidla
1 minutky. Obcerstveni disponuje dvéma venkovnimi terasami. Je zde mozné zakoupeni
zékladnich potravin. PoCet mist k posezeni a obcCerstveni je dostacujici vzhledem

ke kapacité ubytovanych hostti. V hlavni budové je vybavena kuchyiika pro hosty.

6.4.4 Dalsi sluzby

U pfiijezdu do arealu se nachazi recepce. Moznost nakoupeni zakladnich potravin je
v hlavni budové v obcCerstveni. V arealu je dostatek odpadkovych kost, dostacujici je
rovn&z osvétleni aredlu. Cely aredl je pokryt wifi signalem, pfipojeni k internetu je

zdarma.

6.4.5 Volnocasové aktivity

> Deétské hiisteé. Obsahuje dievéné houpacky, skluzavku, trampolinu, houpaciho
koné, piskovisté, dfevény domecek. U hiisté se nachazi lavicka. Détské hiiste je

volné ptistupné po cely den.
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> Volejbalové hiisté. Hiiste je pisCité, osazené dvémi tyCemi se siti. Nachazi se
v blizkosti koupalisté. Zaptijceni mice je mozné v hlavni budové. Hiiste je volné

ptistupné po cely den.

> Venkovni koupalisté (bazén). Koupalisté ma pozvolny sestup do hloubky,

vhodné pro déti.

> 2 ohnisté. Nachazeji se v blizkosti chatek, s lavickami k posezeni.
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7 ANALYZA MOZNOSTI REKREACNIHO STREDISKA CERTORYJE

7.1 Lokalita

Rekreaéni stiedisko Certoryje se nachazi v samém srdci Ceského raje, v obci
Krckovice-Hruba Skala v Libereckém kraji, 13 km jihovychodné od mésta Turnov.
Rekreaéni stiedisko Certoryje je na pokraji této obce ve skalnatém kationu Certoryje,
oddélené lesem a skalami. Kolem aredlu vede malo frekventovana silnice. Aredl neni
oploceny, ohraniCeny je z jedné strany skalami, z druhé strany silnici. Vyméra pozemku
celého aredlu je 6300 m? Areal poskytuje malebné a rodinné prosttedi v piirode.

Naproti rekreacnimu stfedisku se nachazi letni détsky tabor.

Rekreaéni stiedisko Certoryje ziskalo sviij nazev podle skalnatého kafionu, ve kterém
se nachazi. Na misté¢ rekreacniho stfediska byl piivodné letni stanovy tabor, mezi lety
1970-1972 doslo ke stavbé budovy, ktera dale slouzila letnim stanovym taborim. Az

v roce 1993 se stal aredl ptistupny Siroké vetejnosti.

Kolem aredlu prochdzi turisticka trasa, diky které je toto misto v letnich obdobich
hojné navstévovano turisty. Aredl se nachdzi v Podtroseckém udoli, 1 km od rybnika

Vézéak, 5 km od zamku Hruba skala, 6 km od hradu Trosky a 9 km od hradu Kost.

Aredl je piistupny ze sméru Hruba Skala — LiboSovice. Vetejna doprava jezdi pouze

do vesnice Vyskeft, kterd je vzdalena 4 km.

7.2 Ubytovani

Kemp byl v letech 2009 — 2013 zavieny. V roce 2014 bude znovu zprovoznén.
K dispozici je stanova louka a 3 chatky po 8 lizkach s moznosti pfistylky. V chatkach se
nachdzi socidlni zafizeni. Pro uybtované ve vlastnim stanu je k dispozici spolecné
socialni zafizeni v hlavni budové. Socialni zafizeni neodpovidaji poZadavkiim pro
bezbariérovy pfistup. Kemp bude v provozu pouze v letni sezon¢ od zacatku kvétna do

konce zéfi. Celkova kapacita kempu se odhaduje na 150 osob.

7.3 Stravovani

Aredlu dominuje budova s restauraci. Venkovni terasa ma kapacitu 50 osob, vnitini
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prostory maji kapacitu 40 osob. Restaurace disponuje od roku 2014 venkovnim grilem,
na kterém pripravuje vétSinu jidel. Prostory jsou dostacujici pro hosty. Restaurace je

v provozu v letnim obdobi od 1. kvétna do 30. zafi. V zimnim obdobi je uzaviena.

7.4 Dalii sluzby

Aredl nabizi moZnost parkovani pfimo u restaurace s kapacitou 15 mist. Auta pro

ubytované mohou parkovat piimo na louce.

7.5 Volnocasové aktivity

24

Kolem aredlu vede pési trasa a cyklotrasa. Po silnici smérem na LiboSovice vede od
aredlu rovnd trasa vyuZzivana inline bruslafi dlouha 4 km. V roce 2013 se uskutec¢nili 3
koncerty pro vefejnost. V souCasnosti se v aredlu nachdzi pouze tyto volnocasové
aktivity:

> Stolni tenis. V aredlu se nachézi jeden stil pro stolni tenis. JelikoZ je z preklizky,
v budoucnu by se mél koupit novy, odolnéj§i vic¢i nepiiznivym podminkdm

pocasi. Rovnéz bude zapotiebi vybudovat podlahu pro stal.

> Volejbalové hiisté. V soucasné dobé je v aredlu jedno volejbalové htiste
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s travnatym povrchem, osazené dvéma tyCemi a siti. Povrch je travnaty

a nerovny.

Obrazek 6: Volejbal(;/ hFisté (zdroj: vlastni, rekreacni tedisko
Certoryje [vid. 28. 8. 2013])

> Ohnisté. V celém aredlu se nachazi pouze jedno centrdlni ohnisté. Posezeni

u ohnisté je ze dieva, zna¢né ztrouchnivélého. Pocet mist k sezeni je 10.

: u oF. o = f i ¥ e g i 2
Obrazek 7: Ohnisté (zdroj: vlastni, rekreacni stiedisko
Certoryje [vid. 28. 8. 2013])
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> Deétské hristé. Détské hiist€ zde zcela chybi, pouze je zde houpacka vytvoiena

z pneumatiky.

Obrazek 8: Détské hriste (zdroj: viastni, rekreacni

stiedisko Certoryje [vid. 28. 8. 2013])
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8 SWOT analyza

Pii planovani a vystavbé rekreaéniho stfediska Certoryje je potieba si uvédomit jak

silné, tak slabé stranky, piilezitosti a hrozby rekrea¢niho sttediska. SWOT analyza

rekreaéniho stiediska Certoryje byla vypracovana na zékladé analyzy volno¢asovych

aktivit v Ceském r4ji, analyzy konkurencnich rekreacnich stfedisek a analyzy moZznosti

rekreaéniho stiediska Certoryje.

Tabulka 1: SWOT analyza

Silné stranky

Slabé stranky

v Y VYV A\

\J

Atraktivni destinace

Velké mnozstvi kulturnich

a historickych pamatek

Hustd sit’ znafenych péSich tras

vcetné naucnych stezek v okoli

Husta sit znaCenych cyklotras,
pijéovna  jizdnich kol  ve
vzdalenosti 5 km

Aredl pfimo u péSi  trasy
a cyklotrasy

Velké moznosti volnocasovych

aktivit v blizkém okoli

Ptijemné klidné prostfedi v ptfirodé
Vyhodna geograficka poloha
Dlouholeta tradice

Parkovani pfimo u stanu, chatky
1 restaurace

Trasa pro inline bruslafe

v VYV VYV

Chybi bezbariérovy piistup

Chybi kvalitni webové stranky,
nedostatend propagace arealu
Chybi vefejna doprava v blizkosti
kempu
Nedostatek prostoru pro
volnocasové aktivity v piipadé
Spatného pocasi

V okoli je mnozstvi skal, vystupy
jsou vsSak zna¢né obtizné, pouze
pro zkuSené horolezce

Pouze 1 centralni ohnisté

Chybi aktivity pro déti

Chybi odpocinkové prostory
Sportovni haly a hiisté se nachazeji
zejména ve vétSich méstech (napf.
Sobotka)

Ohnisté ve Spatném stavu

Pouze letni sezona v obdobi
kvéten-zari

Chybi wifi pfipojeni

Aredl neni oplocen

Znecistény rybnik Vézak
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Absence vodnich aktivit a koupani
Nedostatek volnocasovych aktivit
Nedostatek kulturnich

a spolecenskych akei v aredlu

Prilezitosti

Hrozby

Nabidka firemnich a soukromych
akei
Rekonstrukce budovy a chatek

Rekonstrukce ohnisté

Vybudovani odpocinkovych
prostor

Spoluprace se Skolskymi
zatizenimi

Kvalitni propagace arealu

Nabidka programu pro  déti
1 dospélé

Vybudovani détského hiiste
Vybudovani lezecké¢ umélé stény
pro déti a nizkych lanovych
prekazek

Vybudovéni zastfeSeného prostoru
s moznosti trdveni volného casu
v piipad¢ neptiznivého pocasi
Ztizeni pijCovny inline brusli
Prodlouzenti turistické sezony
Moznost vyuziti srazii zajmovych
skupin (cyklotabory, horolezecké
oddily apod) pro obsazeni kempu
mimo hlavni sezonu

Vznik novych kulturnich akci

Ztizeni wifi pfipojeni
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Konkurence, zejména autocamp
Sedmihorky

Neptedvidatelné vlivy - pocasi
Snizeni celkového poctu turistd
a navitévnikt Ceského raje
Konflikt se zijmy CHKO Cesky
raj
Nedostatek kvalifikovanych
pracovniku

Nedostatek finan¢nich prostiedk
Vznik  novych  konkuren¢nich
stiedisek

Zvysovani kvality konkurence
Pozadavky na vyssi aroven sluzeb
Poskozovani ptirody
a znec€iStovani zivotniho prostredi
Citlivost na mozné  hlu¢né
prostiedi v no¢nich hodinach
Legislativni zmény
Snizeni poctu navstévnikt

v diisledku absence vodni plochy




Rekreacni stfedisko Certoryje méa v soucasné dob€ znacné mnozstvi slabych stranek.
Vétsina poukazuje zejména na nulové volnocasové aktivity v rekreaénim stiedisku.

Vytvorenim névrhu a nasledné realizaci volnocasovych aktivit v arealu bude zna¢na Cast

téchto slabych stranek eliminovana.
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9 NAVRH VOLNOCASOVYCH AKTIVIT V REKREACNIM STREDISKU
CERTORYJE

Na zédklad¢ vysledki SWOT analyzy je vypracovan navrh volnocasovych aktivit

v rekreacnim stiedisku Certoryje.

9.1  Nizké lanové prekazky
Cil projektu:

Poskytnuti zdbavy pro déti od 8 let (mladsi déti za doprovodu rodict) formou

pohybové aktivity, rozvoj motoriky, divéry, prekondvani strachu.
Popis projektu:

V miste, kde se nyni nachdzi houpacka, je dostatek stromti vhodnych k vybudovani
nizkych lanovych prekazek, pouzity budou tzv. manévry, tramvaj a uvolnény piechod.
Jejich zékladem jsou dva stromy, mezi které budou natazeny dvé lana (nosné
a doprovodné). Nosné lano bude vzdaleno od zemé 25 cm, doprovodné bude vzdaleno
od zem¢ 180 cm. Provoznim fadem a informa¢nimi tabulkami u ptekazek bude zajisténa

bezpecnost. V blizkosti se umisti lavicky pro rodice.

9.2  Détské hristé
Cil projektu:
Poskytnuti zdbavy pro déti do 6 let, rozvoj motoriky.
Popis projektu:

Vedle nizkych lanovych piekazek se vybuduje piskovisté pro nejmensi, doplnéné
o difevéné houpacky a véz se skuzavkou. Piskovisté bude mit rozméry 300 x 250 cm.
Hiisté bude doplnéno lavickami pro rodiCe. Hfisté bude se vstupem na vlastni

nebezpeci. Bude zde umisténa informacni tabulka s pravidly chovani na hfisti.

9.3 Plazovy volejbal
Cil projeku:

Poskytnuti zdbavy a aktivniho pohybu pro mladez a dospélé ve skupinach.
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Popis projektu:

Plazovy volejbal se vybuduje na misté soucasného travnatého volejbalového hiiste.
Osazené zelezné tyCe zistanou zachovany, pouze povrch bude upraven. Rozmér hiisté
bude 18 x 9 m. Kolem hfisté se zachova bezpecnostni zona, kde budou umistény
lavicky. U hiisté bude umisténa informacni tabulka o bezpecnosti a s pravidly hry. Mi¢

bude k zapiijceni v ptijcovné sportovnich potfeb za mensi poplatek.

9.4  Odpocinkovy kout s ohnistém a pristieSkem
Cil:
Poskytnuti klidové zony 1 v nepfiznivém pocasi, moznost vecernich taborakd.
Popis projektu:

Soucasné ohnisté se zrekonstruuje. Ohnisteé bude vytvofeno z kament a betonu pro
zajisténi bezpecnosti. Lavicky se vyrobi ze dieva pro 20 osob. U ohnisté se postavi stil

zastfeSeny pergolou proti neptiznivému pocasi.

9.5  Stolni tenis
Cil:
Poskytnuti zdbavy a aktivniho pohybu pro vsechny vékové kategorie.
Popis:

Stil pro stolni tenis bude zakoupen novy, odolnéjsi proti nepfiznivému pocasi.
Vybuduje se pevny podklad pod stolem. Stil pro stolni tenis bude umistén vedle
volejbalového hiisté. U hfisté bude umisténa informacni tabule s pravidly hry. Palky

a mice k zaptjceni budou k dispozici v ptijcovné sportovnich potieb za poplatek.

9.6 Umeéla horolezecka sténa, slanovani
Cil:

Poskytnuti zabavy, piekonavani strachu, vyuka zakladt horolezectvi pro vSechny

vékové kategorie.
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Popis:

U ohnisté je skdla s lezeckymi kruhy. Vrchol skaly je volné pfistupny ze silnice,
takze je zde moznost slaiiovani. Moznost slafiovani bude pouze s instruktorem, ktery
bude zajistovat bezpecnost. skaly bude vybudovana 2 metry vysoka uméla horolezecka
sténa pro déti do 8 let. U horolezecké stény bude umisténa informacni tabule s pravidly

chovani, aby byla zaji§téna bezpecnost.

9.7  Pijcovna sportovnich potieb
Cil:
Poskytnuti zdbavy a aktivniho traveni volného ¢asu pro vSechny vékové kategorie.
Popis:

Pijcovna se bude nachéazet v hlavni budové v ptizemi. Dfive zde byl byt, dnes tyto tfi
mistnosti slouzi jako skladiSté stavebniho materialu. Pjc¢ovna bude slouzit zejména
k zapijceni inline brusli. Déale zde budou k zaptjeni drobné hry, napi. pétanque,
badminton, freesbee, mice, palky na stolni tenis a dalsi. Také zde budou k zaptjceni

spolecenské hry do mistnosti (karty, pexesa, Clovéce nezlob se, Sachy a dalsi).
9.8  ZastreSené podium
Cil:
Poskytnuti zdbavy i za neptiznivého pocasi pro vSechny vékové kategorie.
Popis:

Vedle hlavni budovy se nachazi zidka, na které se postavi dievéné zastieSené
pédium. Poédium bude slouzit ke hram za nepfiznivého pocasi, budou se zde hrat

divadelni ptedstaveni pro déti i dosp€lé, vecer se zde budou konat koncerty.

9.9 Firemni a soukromé akce
Cil:

Nabidka sportovnich akci pro firmy ¢i soukromé osoby.
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Popis:

Areadl je vhodny pro poradani firemnich ¢i soukromych akci do 150 osob. Osloveny

budou rovnéz Skolskd zatizeni s nabidkou uspofadani skol v ptirod¢ a zajmové skupiny

(cyklosrazy apod.). Touto nabidkou by se obsazoval kemp 1 mimo hlavni sezénu.

Uspotadani jednotlivych prvki aredlu je zakresleno v nésledujicim obrazku €. 5.

L.
; PIsdr |
P & i -~
2101 4.7} -

Obrazek 9: Plan rekreacniho stiediska Certoryje (upraveno dle katastru
nemovitosti [vid. 18. 2. 2014])

Vysvétlivky:

1. PlaZzovy volejbal.

2. Stolni tenis.

3. Détské hiisté.

4. Nizké lanové piekazky.

5. Uméla horolezecka sténa, skéla pro slaflovani.
6. Odpocinkovy kout s ohnistém.

7. ZastteSené podium.

8. Plijcovna sportovnich potieb.

9. Plocha pro stanovani.
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10 ZAVER

Cilem bakalaiské prace bylo vytvoreni navrhu volnocasovych aktivit v rekreacnim
stiedisku Certoryje v Ceském raji. Navrh bude slouzit k pfeméné soucasného stiediska.
Vybudovani a rekonstrukce rekreacniho stfediska vyzaduje mnozstvi znalosti. V této
praci jsem se soustfedila zejména na volnoCasové aktivity vhodné pro areal.
V névaznosti na tuto praci by bylo vhodné vypracovani kalkulace a zvazeni celkového
finan¢niho nakladu pro vybudovani jednotlivych prvkl a soucasné zvazeni nakladu na

udrzbu jednotlivych prvka.

Analyza volno&asovych aktivit v Ceském raji poukézala na vyborné podminky pro
p&i turistiku, cykloturistiku a horolezectvi. Cesky raj disponuje znaénym mnoZstvim
kulturnich a historickych pamatek. Proto ma Cesky raj velké predpoklady k tomu, aby

naldkal navstévniky pro straveni dovolené.

Analyza konkurenc¢nich aredlti ukazala, ze ve vétSiné kempt je nedostatek nabidky
volno¢asovych aktivit s vyjimkou autocampu Sedmihorky. Autocamp Sedmihorky je
znaéné rozlehly a ma pestrou nabidku aktivit ke traveni volného ¢asu. Kemp Certoryje
by se mél zaméiit na poCetné mensi klientelu, které by nabizel klidné a rodinné

prostiedi.

Rekreaéni stiedisko Certoryje v sou¢asné dobé nabizi pouze malé mnoZstvi aktivit ke
traveni volného casu. Na zakladé provedené SWOT analyzy byl vytvofen navrh na
volnocasové aktivity v aredlu. Zpracovani grafického nédvrhu arealu je pouze orientacni.
Piesné rozméry vSech prvka zakreslené do planu vyZaduji zpracovani v odbornych

softwarech a nalezi spise architektim. Proto jsem zvolila pouze jednoduchy nakres.

Zhotoveni projektu probéhne v obdobi léto 2014 — jaro 2015. V 1ét€ 2014 bude
upraveno ohniSté¢ a podad se zadost o vytvoreni détského hiist¢ a nizkych lanovych
prekazek. Na jate 2015 se vybuduje plaZzové volejbalové hiisté, zakoupi se novy stil pro
stolni tenis, um¢ld horolezeckd sténa, vybuduje se dfevéné podium a puljéovna
sportovnich potieb. Projekt by mél byt hotovy do 1. 5. 2015, kdy rekreacni stredisko

bude zahajovat sezonu.

Jelikoz nejsem majitelem, ale pouze prondjemce, je nutné zmény prodiskutovat se

souCasnym majitelem. Je mozné, Ze dojde k vyméné nazori a nckteré projekty se
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nemusi uskuteCnit. Zaroven pevné véifim, Zze vysledky této prace pomohou
k rekonstrukci aredlu, ptipadné¢ budou slouzit jako ptiklad pro vypracovani navrhu

volnocasovych aktivit v jinych rekreacnich stfediscich.
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Priloha A.

Pijcovny kol a cykloservisy v oblasti Trosky a okoli, Hruba skala a okoli, Sobotka

a okoli:

www.campsedmihorky.cz

www.dropbike.mypage.czw

ww.cyklo-sonsky.ic.cz

www.roubenka-ceskyraj.cz

Umélé horolezecké stény v oblasti Trosky a okoli, Hruba skala a okoli, Sobotka

a okoli:

www.horolezeckastenasobotka.cz

Vodni sporty a aktivity v oblasti Trosky a okoli, Hruba skala a okoli, Sobotka

a okoli:

www.infocentrum.dolnibousov.cz

www.sobotkakemp.cz

www.campsedmihorky.cz

Kulturné-poznavaci ¢innost v oblasti Trosky a okoli, Hruba skala a okoli, Sobotka

a okoli.

www.kost-hrad.cz

www.hrad-valdstejn.cz

www.hrubaskala.cz

www.humprecht.cz

www.zamekmladejov.cz

www.hrad-trosky.eu

www.vesecusobotky.cz

www.infocentrum.dolnibousov.cz

www.solcuvstatek.cz
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www.motomuzeumborek.cz

WWW.Craj.cz

www.obracene-zvony.cz

www.infocentrum.dolnibousov.cz

Jizdarny v oblasti Trosky a okoli, Hruba skala a okoli, Sobotka a okoli:

www.borcice.cz

www.jk-hnanice.cz

www.rancukovboie.cz

Sportovni haly, kurty, hriSté v oblasti Trosky a okoli, Hruba skala a okoli, Sobotka

a okoli:

www.rovensko.cz

http://www.obechrubaskala.cz/sluzby/tenis/

www.tksobotka.er.cz

www.infocentrum.dolnibousov.cz

Pravidelné akce v oblasti Trosky a okoli, Hruba skala a okoli, Sobotka a okoli:
www.proclima.cz/autocross).
www.sramkovasobotka.cz).

Ostatni moZnosti volnocasovych aktivit v oblasti Trosky a okoli, Hrub4a skaila a

okoli, Sobotka a okoli.

www.bowlingsedmihorky.cz

www.vyletbalonem.cz

www.ceskyraj.cz/hotelort

www.campsedmihorky.cz

www.proclima.cz/autocross
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