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UVOD

Obdobi prvni republiky tvofi velmi dilezitou ¢ast nasi historie. Jedna se o obdobi
velkych zmén nejen u nas, ale 1 v celé Evropé. Konci prvni svétova valka, vznikaji nové
nastupnické staty po rozpadu monarchistickych 1isi a Evropa ziskava novou tvar, a to nejen

z hlediska politického ale i socialni.

Tato prace je zaméfena na muze. Zakladni otdzky pii zpracovani této problematiky
zn&ji: Jak mél spravné vychovany prvorepublikovy muz vystupovat a vypadat? Jaké meélo byt
jeho chovani? Kde vsude mohl cerpat inspiraci pro své chovani? Studie je rozd€lena do tfech
kapitol. V prvni se budu vénovat postaveni muzi béhem prvni republiky, nastinim, co
vSechno mohlo na muze pusobit, kde hledali inspiraci pro svtj vzhled a chovani a nebude
chybét ani zminka o vyvoji a zméné v odivani. Soucasti prvni kapitoly jsou i dobové nazory,
které pomohou piiblizit muzskou situaci ve spolecnosti z hlediska tehdejSich autort. Ve
druhé kapitole se zaméfim na dobové chovani a pokusim se zjistit, co bylo cilem spolecenské
vychovy béhem prvni republiky. Posledni kapitola se vénuje vzhledu a spravné prezentaci

muze.

Zamc¢tila jsem se na zakladni denni situace, které byly dobovou literaturou casto
zdaraziovany jako naptiklad pozdrav, chiize, konverzace, koufeni, chovani k zenam atp.
Daéle jsem se zabyvala i problémem cestovani nebot dle dobovych pramenti bylo dilezité,
aby si spolecnost osvojila zdklady chovani, v cizin€. To samé plati i o oblékani. Publikaci,
které se vénuji mode, je pomérné velké mnozstvi, a proto si myslim, ze plny rozbor odivani

nenalezi do této prace. Prezentuji zde jen zakladni pravidla tykajici se spravného oblékani.



Vychazim ze dvou prament. Prvnim je Spolecensky katechismus® od Jitiho Gutha-
Jarkovského, ktery je spojovan se sluSnym chovanim a pravidly etikety u nds. Na zaklad¢
jeho texti jsem se snazila 0 vyobrazeni muzského chovani. Guth-Jarkovsky je autorem i
mnoha dalich dé&l pojednavajicich 0 mravouce a vychové mladeze.? Druhym zakladnim
pramenem je revue Gentleman, ¢asopis, ktery byl uren pro muze kazdého véku. Zde jsem
méla moznost zjistit, jaké byly nejnovejsi modni trendy a rubriky orientujici se na zahranici
mi pomohly s pohledem na muzovu inspiraci Vmodé a v chovani ve 20. a 30. letech.
Zaroven revue podava i vyklad spravného chovani a zpiisobu zivota muza. Podafilo se mi
sice pracovat jen se tfemi kompletnimi ro¢niky Casopisu, nebot’ u ostatnich je omezeny
pristup anebo je knihovny jiz neposkytuji, ale i tak si myslim, ze mi nabidly pevnou

materialni zakladnu.

Chtéla bych podotknout, Ze se v praci zaobirdm Ccastecn€ i Zenami, nebot’ jsem
zastancem ndzoru, Ze déjiny muzil a Zen spolu tzce souvisi a nelze je od sebe Gplné oddélit.
Zde bych si dovolila citovat Richarda van Diilmena, ktery dle mého nézoru vystihl dtlezitost
a prolinavost muzského a Zenského vyvoje: ,, Déjiny rodu také ukazuji, Ze nemiizeme psat
déjiny bez vztahu k déjindam muzii. Zivot obou pohlavi byl tésté propojen a Zdadné z nich tedy

X

nelze povazovat jen za ,pachatele‘’ nebo naopak pouze za ,,obét*‘ toho druhého. [...]

Zatimco clovek v déjinach byl dlouho ztotoznovan s muzem — na coz upozornily Zenské déjiny
— dnes se historie snazi pospas muze jako takového. Odhalit muze v déjinach jako muze

znamend rekonstruovat ,,muzsky ‘* svét a odkryt riizné obrazy muznosti. <

1 GUTH-JARKOVSKY, Jiii Stanislav: Spolecensky katechismus. Na verejnosti. Rodinné uddlosti. Praha 1922.
GUTH-JARKOVSKY, Jiti Stanislav: Spolecensky katechismus, rady a pokyn. Ve spolecnosti. Praha 1914.
(redakéné upraveno). In: http://www.rodon.cz/admin/files/ModuleKniha/1146-Spolecensky-katechismus.pdf

2 GUTH-JARKOVSKY, Jiti Stanislav: Pravidla slusnosti pro mldadez. Praha 1999.

3 DULMEN, Richard van: Historicka antropologie: vyvoj, problémy, tikoly. Praha 2002. s. 76-77.
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1. ZIVOT PO PRVNI SVETOVE VALCE

Na konci prvni svétové valky doslo ke vzniku Ceskoslovenského statu. Ackoliv
dochazi ke spojeni dvou hospodaiky rozdilnych tzemi, Ceskoslovensko je mezi
nastupnickymi staty velmi vyspélou zemi primyslové-agrarniho typu. Ceské zemé se opiraji
o prumysl a zemé&délstvi. Oproti tomu Slovensko (i Podkarpatska Rus) je zna¢né zaostalym

statem agrarniho modelu.

1.1 Postaveni muzi za prvni republiky

Staré elity ztraci definitivné moc. Nejvétsi moc maji v rukou politické strany a
dialezité pozice ve statni spraveé, diplomacii a armadé obsazuji osobnosti s akademickym
vzdélanim ¢i 0soby z kulturni ¢i medialni sféry. Napiiklad nejvyznamnéjsi finanénik Jaroslav
Preiss se angazoval v ekonomické rubrice Narodnich listi, generdlnim inspektorem armady
byl basnik J. S. Machar a prezident Masaryk byl ptivodné profesorem filozofie. Za zminku

stoji jestd nejvyznamnéjsi podnikatel Tomas Bata, ktery se vyu¢il Seveem.*
1.1.1 Zmény v rodiné

Ke zménam dochazi i v rodinach. Ceskoslovensko prochazi v této dobé tzv.
demografickou revoluci®, ktera podle védch za¢ina jiz pred prvni svétovou valkou a vrcholi
ve 20. letech.® O poétu potomkii rozhoduje sama rodina, zlepsuje se zdravotni stav obyvatel a

celkové se snizuje tmrtnost. ,,UZ k roku 1930 se prosazuje v Ceskych zemich védoma

4 UCHALOVA, Eva a kol.: Prazské médni salény. Praha 2011. s. 16.

% Demograficka revoluce je historicky proces zmén demografickych vlastnosti spole¢nosti. Nejzietelngjsi byva
V oblasti porodnosti a imrtnosti. In: KALIBOVA, Kvéta: Uvod do demografie. Praha 2004, s. 41.

8 KARNIK, Zden&k: Ceské zemé v ére prvni republiky (1918-1938). Dil 1, Vznik, budovani a zlatd léta
republiky (1918-1929). Praha 2000. s. 497.
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regulace poctu déti v rodiné a s tim souvisejici vyssi irovei péce 0 né po porodu i pozdéji. <’
Zde se mimo jiné se jedna i o zménu v détském oblékani. DéEti jiz nekopiruji vkus a postaveni
svych rodi¢d a jsou vice oblékany do pohodinych volngjsich odévi.® Na rodinnou situaci
dale pisobi dalsi vnéjsi faktory jako naptiklad technické vynalezy, védecké poznatky a
ekonomické zmény. To mé za nasledek zmény v kazdodennim zivoté. Méni se jidelnicky,
technické vynalezy usnadiiuji vafeni i uklizeni a zlepSuje se hygiena.® V souvislosti se
zmeénou politické struktury dochazi i k novelizaci rodinného prava. Jiz 19. listopadu 1918 je
dr. Bouckem podan navrh o vytvofeni zdkona, ktery ma zménit obéanska manzelské prava.®
Tzv. manzelska novela je odhlasovana ve snémovné 22. kvétna 19191 a v jejich osnovach se
soustfed’'uji dva dulezité body: snatek miize byt bud cirkevni, nebo civilni, v ptipadé
civilniho snatku musi byt oba snoubenci soucasti statem uznavané cirkve, a je umoznén
rozvod z vaznych divoda (duSevni choroby, ublizovani partnerovi/partnerce nebo détem,
cizolozstvi, atd.)'? Diky vét§imu zapojeni Zen do zaméstnani se Zeny stavaji vice samostatné

a prestizni role muzi jako ziviteld rodin upada.’®

1.1.2 Faktor feminismu

Zeny od 19. stoleti volaji po emancipaci, oteviraji se jim vice dvefe do spoleenského

Zivota, zaCinaji studovat, stavaji se lékatkami, profesorkami, za¢inaji pracovat v tovarnéch,

7 KARNIK, Ceské zemé v éFe prvni republiky, s. 497.

8 ZIVNA, Zelmira: Saty délaji ¢lovéka. Praha 1976. s. 90.

9 BURESOVA, Jana: Okolnosti a souvislosti postupu Zen k podobé spolecensky samostatné aktivni lidské
bytosti. In: CADKOVA, Katetina — LENDEROVA, Milena — STRANIKOVA, Jana: Dé&jiny Zen aneb Evropska
zena od stfedoveku do 20. stoleti v zajeti historiografie. Pardubice 2006 s. 382.

10 VESELA, Renata: Vznik Ceskoslovenské republiky a novelizace rodinného prdva. In: Dny prava 2008. Brno
2008.s. 3.

1 VESELA, Renata a kol.: Rodina a rodinné prdavo — historie, soucasnost a perspektivy. Praha 2005., s. 75-76.
2 VESELA, Vznik Ceskoslovenské republiky, s. 3-9.

3 DUPALOVA, Eva: Rodina v historickém kontextu. Brno 2010. s. 7. (nepublikovana bakalaiské prace); Po
pravni strance byly Zeny pln& zrovnopravnény v manzelstvi a rodiné az z Ustavy 9. kvétna 1948. Viz:
KAFONKOVA, Jarmila: Postaveni zZen v ¢eské spolecnosti v poslednich 100 letech. Brno 2006. s. 32.
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na Gfadech, atp.}* ||V ceském prostiedi se Zena stava volicem a obc¢ankou, mnoho jich cvici v
sokole, DTJ ¢i Turneverbandu. Hraji ochotnické divadlo a nosi kratsi sukné — i kdyz ve vsem

15 Béhem 19. stoleti zacinaji muzi nahlizet na Zenu jako

Zena rovnoprdvnd stdle jesté neni.
na spolupracovnici, kterd jim pomiize S ,probuzenim‘‘ ndroda. [...] cilem je postava
narodné uvedomelé matky, partnerky ceského vlastence, kterd zaruci vychovu jeho deti,
predevsim synii, V ndrodné uvedomeélém duchu. [...] Rozhodujici sférou cinnosti je

viasteneckd domdcnost, kde od rdna do vecera zni éestina. < *®

Velkou Ulohu sehravaji 1 muzi, ktefi se angazuji v otdzce Zenské emancipace. Mezi
nejvétsi podporovatele patii Karel Slavoj Amerling,!” po ném Vojtéch Naprstek a T. G.
Masaryk. T. G. Masaryk byl zastincem rovnopravnych moZnosti pro zeny jesté pied
vznikem prvni republiky.!® Studie zabyvajici se Masarykem zdtraziiuje, Ze jeho nazory a
postoje ovliviiuje nekolik aspektil, jeho gramotné a kultivovana matka Terezie Masarykova,
jeho intelektudlni a vzdélana Zena Charlotta a zkuSenosti, které naerpal v cizin€ (zejména v
USA a Anglii). Svlij nazorovy postoj vii€i Zenam stvrzuje 1 pfijetim manzel¢ina piijmeni —
Garrigue. Mezi jeho nejhlavnéjsi zasady a nazory patii odpor vici nevéfe, ktera dle jeho
nazoru znevazuje zeny a vyzdvihuje dileZitost lasky a ticta obou manZzeld. Masaryk jako
jeden z prvnich podporuje Zeny v politice. V roce 1920 ziskavaji ceskoslovenské Zeny pravo
volit.!® Masaryk ,,nepopira fyzickou nadfazenost muzii, ale odmitd moZnost vyvozovat z ni

rozdil v oblasti intelektu nebo citii. Nepopira béznou predstavu o posvatnosti mateistvi, ale

14 BADINTER, Elizabeth: XY: 0 muzské identité. Praha 2005., s. 23-24.

15 KARNIK, Ceské zemé v ére prvni republiky, s. 497.

16 | ENDEROVA, Milena: K hiiichu i k modlitbé, Zena v minulém stoleti. Praha 1999. s. 236-237.

17 Amerling se snazi jiz v 19. stoleti o intelektualni povzneseni Zzeny ve spole¢nosti, ackoliv jeho plan nema
Gspéch, Zeny si vice uvédomuji své postaveni. In: LENDEROVA, K hiichu a k modlitbé, s. 238-239.

181907 pronesl v ptedvolebnim projevu: V souvislosti s poZadavkem odcirkevnéni se pokrokovi lidé divaji
docela jinak na zZenu. Proto usilujeme, aby Zena byla v kazdém sméru mravné, hospodarsky, politicky a take
ndboZensky postavena na roven muzi. In: DRESLER, Jaroslav: Masarykova abeceda. Praha 1990. s. 171.

1 STANEK, Vlastimil: Filozoficky a sociologicky odkaz T. G. Masaryka v souvislostech socidlnich. Brno 2006.

S. 47-49. (nepublikovana bakalaiska prace)
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dodéava, Ze neméné posvatné je i otcovstvi. Dale ukazuje, Ze prace v délnickych kruzich se

tyka stejné muze jako Zeny uz n&kolik desetileti a v rolnickém svété dokonce celd staleti. %

Obzvlast po prvni svétové valce, kdy je méné¢ muzi, zacCinaji Zeny Castéji obsazovat
volna mista, napiiklad ve zdravotnictvi, doprave, primyslu, zeméd¢lstvi, ale také v redakcich
Casopisti a novin, neékteré Zeny jsou poslankynémi a sendtorkami (FrantiSka Plaminkova,
Frantika Zeminkova).?! Po pravni strance jsou Zeny zrovnopravnény i v nové pokrokové
eskoslovenské ustavé z roku 1920.22 Zména nepfichazi do podvédomi politikil, tfednikd a
ostatnich muzl hned, zenské spolky se tak snazi o rychlejs$i prosazovani a upozoriuji na
nedostatky.?®> Dbaji zejména na prohloubeni vztahu v manZelstvi a rovnopravnost po

obdanské, zakonné, spoleenské a pracovni strance.?

1.1.3 Dobové nazory

V roce 1927 pise jeden z ptispévatelti Casopisu Gentleman kratky tvod ke svému
¢lanku, ve kterém jasné znazoriiuje muzské obavy a rust postaveni Zen: , Dnesni muz je
hoden opovrzeni, nebot’ se z neho stal vylozeny otrok Zeny. Vcerejsi muz byl snad kniznéjsi,
nepéstoval tanec, sport atd., ale rozhodné si nedal libit od Zeny ani polovinu toho, co si
necha libit ten dnesni. Hriizovldda Zeny, uzdkonéna v Americe, siri se epidemicky po Evropé.
Vladarstvi muze je u konce. Bude pomalu nemozné miti slusnou milenku, jelikoz muzi kazi
ceny. Vystupuji ¢im ddl tim vice V uloze financniku, nikoli milencii. Chovati se k Zené jako
rovny K rovnému bude pomalu povazovino za zlocin. Ziskejte sebeslusnéjsi milenku,

vychovejte ji jak nalezi, co je to platné — jeji druzky ji pokazi za par hodin. UkdZi ji svoje auto

20 STANEK, Filozoficky a sociologicky odkaz, s. 49.

2L OSVALDOVA, Barbora: Ceskd média a feminismus. Praha 2004. s. 37.

22.§ 106 Ustavy Ceskoslovenské republiky z roku 1920 oznamuje, e ,,vysady rodu, pohlavi a zaméstnéni se
neuznavaji.** Viz. Ustavni listina Ceskoslovenské republiky. In:
https://www.psp.cz/docs/texts/constitution_1920.html [cit.: 25. 4. 2017.]

2 BURESOVA, Okolnosti a souvislosti postupu, s. 378.

2 Tamtéz, s. 381.
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a Sperky a jste vyrizen. Takhle to ddl nepiijde. Jak se muzi stroji, je uplné vedlejsi, jelikoz

nakonec je Zena stejné svlékne do naha ‘.2

V jiném ¢lanku ¢asopisu Gentleman piichazi jeho autor Jan Klepetat s myslenkou, ze
ve 20. letech dochazi ke krizi, kdy jsou eliminovany velké osobnosti, diilezita je primérnost,
kolektivita a organizovanost. Poukazuje, Ze vznikd mnoho organizaci, které maji na starost
seskupeni urcitého typu lidi, seskupeni za urcitym cilem atp. Klepetar si stézuje, Ze je moc
pracovnikil a malo talentli, coz se také projevuje tim, ze vznika malo hodnotnych dél, které
by mély trvalejsi cenu. Kromé uméni poukazuje i na politickou oblast, kde pfipousti, Ze do
politiky vchézeji primérni obcané, a ti, ktefi by mohli néco zménit a zlepsit radé€ji zlstavaji
doma a vazi si svého klidu. Ve spolecnosti poukazuje na strach, ktery vyplyva z asudku, Ze je
nckdo lepsi nez druhy a tim se mySlenka priimérnosti jen prohlubuje. Autor se snazi ¢tenafe
pfimét k zamysleni a piijmuti myslenky, ze je dilezité obojiho, tedy jak individualismu, tak

kolektivismu.?® Autor nam tim sdéluje, Ze muz se snazil byt spise nenapadny.

Uvaha o postaveni Zen ve spolenosti od Mileny Jesenské,?” ktera spolupracovala s
Casopisem Tribuna, prosazuje novy zivotni styl, ve kterém je Zena rovnopravna a ma pravo

t.28 V jednom ze svych fejetonti poukazuje Jesenska na vznik

na vlastni nazor a dusevni Zivo
nové moderni Zeny: ,,/...] Zapomindte na novy a opravdu moderni krasny typ Zeny, ktery
vam dospiva pred ocima, ani o tom nevite. Na zeny sobéstacné, pracovité, pevné a statecné,

které dovedou byt muzi druhem, kamaradem, pomocnikem a které dovedou zit na viastni

zodpoveédnost a vilastni namahu. Které se neboji a nelekaji prdace, stoji u nejakého pultu nebo

25 7 AVREL, FrantiSek: Krise manZelstvi. In: Gentleman: revue moderniho muZe, ro¢. 4, &. 8, 1927. s. 168.

26 KLEPETAR, Jan: Krise individudlnosti. In: Gentleman: revue moderniho muze, rog. 3, & 4, 1926. s. 83.

2" Milena Jesenska (1896-1944) byla eskou novinatkou, spisovatelkou a ptekladatelkou. Piispivala do ¢asopisu
Tribuna, Pfitomnost, Narodni listy, Pestré listy a Pestry tyden. Za své piispévky o mezivalecném obdobi ziskala
ocenéni a byla po ni zurnalisticka zvla$tni cena Mileny Jesenské. In: WAGNEROVA, Alena: Milena Jesensk.
Praha 1996.

% OSVALDOVA, Ceskd média, s. 38-39.
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pracujictho stolecku nebo stroje prave tak trpélive, zdatné a cinné po cely den jako muzi,
které se divaji Zivotu klidné do oci, jaky je, a nepotiebuji [...], aby zustaly Zenami hluboce

citovymi [...].*®

1.2 Méda jako projev nového Zivota

1.2.1 Demokratizace mody

Zmény, které se ve spolec¢nosti projevuji, mizeme Sledovat zejména v oblékani. Po
prvni svétové valce konéi princip hierarchismu, kdy se ti nejlepsi a s nejvys$sim postavenim
oblékaji nejlépe. Jiti Dienstbier, pisici pod pseudonymem Zelmira Zivna a zabyvajici se
mimo jiné i 0 mdédnimi trendy, upozorfiuje na zmény v Zenském odivani béhem 20. let.
Zkracuji se sukné i vlasy. | ve 20. letech, pokud si Zena ponechava dlouhé vlasy, musi je pti
vychazkéach schovévat, nebot je neslusné chodit ven , jako do postele. “*° Ve 20. letech divky
a zeny ukazuji v pun¢ochach kolena i lytka. Svtij boj 0 emancipaci zeny podtrhavaji v modé
tim, ze se snazi maskovat své piednosti a dokonce se stavi do role manekyn. Pivodné toto
bocich a podprsenky, které viak v této dobé maji za ucel fiadra co nejvice zamaskovat.’!
Zejména ve 30. letech se prohlubuje vasen pro tanec a novy modni trend boii dalsi tabu —
kromé& zkraceni sukni se odhaluji i zdda. Samoziejmosti se stava spojeni pohodli a elegance.
Muzi jsou zde vV nevyhod¢, nebot’ se (nejen) pii spolecenskych vecerech se musi pohybovat v
saku, vesté a kravatd, tedy uboru, ve kterém se mnohy muZ zajisté poti.*? ,Odév jiz
nezdiiraziuje spolecenskou odlisnost, naopak ji zastira odvrzenim znakii okdzalé hojnosti.

Toto zastreni symbolii spolecenského odstupu zjevné nelze odloucit od demokratické

29 OSVALDOVA, Ceskd média, s. 39.

% Rozpusténé vlasy byly zakazany po cela staleti, cirkvi byly napiiklad Zzenské vlasy pokladany za tak
pitazlivé, ze natidila Zenam nosit je schované. In: ZIVNA, Saty délaji ¢lovéka, s. 84.

3L ZIVNA, Saty délaji ¢lovéka, s. 83-817.

32 Tamtéz, s. 92-93.
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predstavy rovnych Zivotnich podminek: bytosti, které si uvédomuji, Ze jSOU téze podstaty,
musi 0 sobé nabizet obrdzek zbaveny krajnich nerovnosti a kriklavych znakii hierarchické
propasti. Nejhlubsi pricina zZenské odévni revoluce 20. stoleti, ktera ndsleduje po muzské, tkvi
ve zhrouceni holistického vesmiru a ndastupu spolecnosti rizené idedlem demokratické
rovnopravnosti. [...] Méda jednoho stal let nesmazala znaky spolecenského postaveni, pouze
je potlacila zduraznénim ohledu, které kladou do popredi osobnéjsi vlastnosti: utlost, svezest,

pritazlivost atd. <33

Sport je dalsim velkym faktorem, ktery piispiva k demokratizaci zen. Zeny se ¢im dél
vice angazuji v golfu, tenisu, jizdé na kole, plavani, horolezectvi, lovu, v zimnich sportech a
automobilismu. Golf nové piinasi rozepinaci knofliky a vestu. Diky cyklistice se objevuji jiz
kolem roku 1890 kalhoty s sirokymi nohavicemi stazené pod koleny a v roce 1934 letni
kratké kalhoty. Plavecky tbor ztraci rukavy a postupné ve 20. letech vznikaji jednodilné
plavky, které odhaluji zenské dekolty a koncetiny. Ve 30. letech jsou jiz bézné dvoudilné
plavky zakryvajici jen nejnutnéjsi ¢asti téla. Diky rozsifovani sportu se objevuje novy ideal
zenstvi. Typ sportovni, vysoké, $tihlé a moderni Zeny, ktera zije aktivnim zivotem, namisto

sedavé a spoutané mnohymi krajkami.>*

Demokratizace se dotyka i muzi. Tento proces je dovedl ke sjednocené modé sak,
fraki, zaketh atp. VétSina muzi se oblékd podobné&, nosi stejné barvy, stiihy, k danym
udalostem se obléka dle pfedem stanovenych norem. Muzska demokratizace mody sjednotila
panské odévy tak, ze odstranila rozdily viditelné na oblec¢eni. Ve 20. letech je tedy jiz

normalni, obléka-li se bézny obcan tplné stejné jako prezident, predstavujici hlavu statu.®®

3 LIPOVETSKY, Gilles: Mdda a jeji tidél v moderni spolecnosti. Patiz 1987. s. 112-113.
3 Tamtéz, s. 114-115.
% UCHALOVA, Eva, Ceskd méda 1918-1939: elegance prvni republiky. Praha 1996. s. 97.
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1.2.2 Tzv. méda jednoho sta let

Na poc¢atku dvacatého stoleti se objevuji dva aspekty ovliviujici lidsky Zivot, modu,
kulturu a styl. Na jedné strané stoji haute couture a na druhé primyslova konfekce. Haute
couture ptinasi originalni modely, kterymi se nechavaji inspirovat navrhati a modni salony z
celého svéta, je to nejvyznamnéj$i modni instituce a vytvari si své ochranné znamky a
zakony, kvili ochrané pred padélatelstvim. Svym klientim poskytuje $aty Sité na miru, aby
podtrhla jejich styl a oblek/saty spravné sedly.*® Haute couture udava modni trendy a modely
pro nadchazejici sezony. Centrum ma v Pafizi. Své produkty nabizi nejdiive zahrani¢nim
zdkaznikim zejména z Ameriky a Evropy a pozdé&ji tuzemskym odbérateltm.®’ ,Haute
couture spustila bezprecedentni proces inovace a tvurci fantazie, ale zdroven modu
ukaznila. **® Haute couture centralizuje, internacionalizuje a demokratizuje modu, okazalost
a vysttednost je brana jako projev Spatného vkusu. Je jednim z divodii, pro¢ mizi narodni
kroje a zmirfiuji se rozdily v odivani v§ech vrstev spole¢nosti.®® Na druhé strang, v konfekci
se nachazi modely, které jsou dostupnéjsi pro §irsi vrstvu obyvatel, z nejriznéjSich materialt

a sttiht.*

Tzv. méda jednoho sta let** udava moédni trendy zejména pro Zeny a jeji jadro je
pravé v Pafizi. Ale ani muzi nepfichazi zkratka, ackoliv jejich styl oblékani je méné

Wv ot

je gentlemansky Londyn a od pocatku 30. let Spojené staty. Podle studie vénujici se odivani

% UCHALOVA a kol., Prazské médni, s. 60.

ST LIPOVETSKY, Méda a jeji udél, s. 103-109.

3 Tamtéz, s. 109.

3 Tamtéz, s. 103-110.

40 Tamtéz, s. 103.

41 Obdobi od poloviny 19. stoleti az do 60. let 20. stoleti. Jedna se o znadeni pro prvni fazi v obdobi d&jin
moderni moédy. Toto obdobi je charakteristické bojem haute couture a konfekce, kdy haute couture udava
modni trendy a konfekce se ji snazi napodobit a prodavat své vyrobky levnéji §irSim vrstvam obyvatel. Viz.
LIPOVETSKY, Méda a jeji udel, s. 102-118.
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24

je vyvoj muzského odévu ve 20. letech pozvolngjsi, umirnéngéjsi a rovnostarsky. Muzi si v§ak

také vybiraji, jestli si nechaji své obleky usit u krejéich, ¢i si je koupi v konfekci.*?
1.3 Inspirace

1.3.1 Zahranic¢ni inspirace

Hlavnim inspira¢nim zdrojem v méod¢ i spravného jednani pro nové vzniklou prvni
republiku je kultura zemi nachazejicich se od Ceskoslovenského statu na zapad. Lze to jiz
sledovat pii mad’arském ohrozeni Ceskoslovenské republiky, kdy je veleni vojakt vloZeno
do rukou francouzského generala Maurice Pellé, nacelnika francouzské vojenské mise v
Praze. Tato mise pak polozi zaklady Ceskoslovenské armadni organizace a vojenského
Skolstvi na naSem uzemi. Pro Sir$i vrstvu obyvatel je centrum veskerého modniho déni a
kulturniho Zivota pfesunuto do PafiZe, mista, které bylo v minulosti centrem moddy pievazné
pro slechtu. Uchalova vSak podotykd, Ze po ekonomické strance se eSti podnikatelé vice
obraceji na anglosaské obchodniky, ktefi jim pomahaji z povalecné krize. Muzium imponuje
anglicka majetnost a nejen to, zdejsi styl Zivota, smysl pro fair play, humor a sportovni duch.
Anglie je zemi gentlemant.*® Diky americkym vojakiim, kte¥i se plavili pfes ocedn do
Evropy, se objevuji prvni bary, ve kterych se hraje jazz, foxtrot nebo charleston. Prestoze se
vétsSina pohledi ubira na zapad, jsou zde i taci, ktefi svou inspiraci hledaji na vychodé.

Zejména v Moskvé. Ruska kultura naptiklad velmi ovliviiuje generaci Devétsilu.*

Francie a Anglie drzi prvenstvi. V dobovém tisku se objevuje: ,,Dokud nebudeme mit
ve skrinich, jako abecedu oblékani, jako spolehlivou zakladnu své garderoby, takové tradicni

kusy oblekii, jako je anglicky kostym, anglicky plast, anglicky klobouk, boty, atd., nebudeme

42| IPOVETSKY, Méda a jeji udél, s. 104-105.

43 Dalgim velkym piinosem z Anglie je skauting, ktery je popularni zejména mezi mladeZi, ktera se uéi
otuzilosti, discipling a pfiblizuji se tak i svym idolim z americkych filmi o divokém zapadu.

“ UCHALOVA a kol., Prazské médni, s. 13.
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patrit k dobie oblékané spolecnosti. > Panska moéda piejima z Anglie elegantni formu
vecernich oblekll, uvolnény a pohodlny sportovni styl denniho obleceni a nékteré typy odévi

piejima i s jejich anglickymi nazvy.*°

Z dalsich zemi muzeme vyzdvihnout napiiklad Italii. Revue Gentleman upozoriiuje
Ceské pany, ze ackoliv je zde teplé klima, muzi zde i piesto nosi rukavice a deStniky, jak to

vyzaduji pravidla.*’

roNr

Zde se hodi fici par mySlenck Mileny Jesenské, ktera tehdy vyzdvihovala ¢eskou
vyrobu. Ackoliv je zastancem zahrani¢ni mody, poukazuje na fakt, ze Cesti kvalitni vyrobci
jsou zcela zastinéni zahrani¢nimi. Uvadi pfiklad na obycejné krajce. V Ceskych zemich je
neékolik zruénych dam, avSak zadna neni schopnd takové propagace, aby jeji vyroba a
popularita stoupla a udélala ,,z dobré veéci svetovou.* Tak dochézi k tomu, ze se v Praze
kupuji francouzské krajky a ve Francii se na luxusni pradlo nasivaji ¢eské. O tom vSak ma

povédomi jen mensina statu.*®

Jak velky vyznam ma pro prvni republiku cizina, je patrné jiz ze samotného
Spolecenského katechismu od Gutha-Jarkovského. Ten zde casto upozoriiuje na zvyky v
cizich zemich. Nepoukazuje vsak jen na Francii a Anglii. Ctenafe seznamuje napiiklad se

zvyKy v nabidce jidel pfi cestovani ve Spanélsku,*®

se spravnou vyskou spropitného Vv
restauracich v Norsku a Americe,> s americkymi kuiackymi kupé,®® déle také upozoriiuje,
jak je mozné urazit ve Spanélsku nebo Turecku cigarety/kutdky.?? Né&kolikrat se objevuje

zminka 0 francouzském panovnikovi Ludviku XIV. Také se v katechismu vyskytuje mnoho

% JESENSKA, Milena: Clovék déld Saty. Praha 1927. s. 105.

4 UCHALOVA, Ceskd méda, s. 97.

47 Novinky z médni Italie. In: Gentleman: revue moderniho muze, roé. 4, ¢. 5, 1927, s. 110.
%8 JESENSKA, Clovek déla saty, s. 95-103.

* GUTH-JARKOVSKY, Spolecensky katechismus, s. 134.

%0 Tamtéz, s. 139.

51 Tamtéz, s. 34.

52 Tamtéz, s. 37.
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obrazkil, na kterych jsou napisy v angliéting. Mnohdy pouziva dvé varianty nazvii. Ceskou a
(vétsinou) anglickou verzi. Nejcastéji se pojmy tykaji jidelnich chodd a nazva oble¢eni. O
tom, jak dulezita je cizina, svéd¢i i pasaze, kde se Jarkovsky vénuje cestovani a spravnému
chovéni v cizin&.>® To na jednu stranu svédéi o dilezitosti, ovladani alespoit néco maélo z
ciziho jazyku nejen pro muze samotné, ale pro celou spole¢nost. Nevénuje se kazdé zemi
zvlast, ale snazi se podat vSeobecné platna pravidla, ktera si ma spravny gentleman osvojit,
nez se vyda na cestu. Ve druhém vydani katechismu je i zminka od samotného autora, kde
upozoriiuje na to, jak je dulezita zahrani¢ni inspirace a zduraziuje to tim, Ze ,,jsme ndrod
chudy a nemdme spolecenskych vzorii, nemluvé o dlouholeté porobé, i spolecenské >* a
piidava pro zajimavost par Ceskych i zahrani¢nich dél, ze kterych Cerpa, pomineme-li

samoziejmé jeho osobni zkusenosti, ziskané V cizing.

1.3.2 Spolecenské katechismy

Dalsi inspiraci pro pravidla spolecenského chovéani hledd prvorepublikovy muz ve
spoleCenskych katechismech. Jednd se o pfirucky pojednavajici o spravném chovani,
vystupovani a odivani. Pro uvedeni mnou rozebiraného katechismu pfiblizim caste¢né
katechismy z 19. stoleti, nebot se jedna o dobu zmén a postupného vyvoje nejen ve

spolecenském chovani, ale také v modé a psani knih o mravouce.

vvvvvv

katechismi, jako jsou napiiklad Kniggea, Vitek, Kodym a pracuje i s texty Gutha-
Jarkovského. Vénuje se mravoukam mezi léty 1847-1914. Poukazuje na dulezitost, této
epochy, na odraz spolecenskych zmén ve spolecnosti. Jedna se o dobu, ve kter¢ muzsky
spolecensky Sat ukoncuje svij vyvoj a preferuje se jednoducha elegance namisto volanka a

krajek. Lenderova zdaraznuje fakt, ze se jedna o obdobi, kdy se ocekava, ze budou dané

53 GUTH-JARKOVSKY:', Spolecensky katechismus, . 144.
% GUTH-JARKOVSKY, Spolecensky katechismus, rady a pokyn, s. 10
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publikace ¢ist zejména muzi a pomalu se rozsifuje | mezi stiedni vrstvu obyvatel, nebot’ se jiz
objevuji myslenky, Ze neni dilezita jen majetnost, ale i Eest, pracovitost a bezahonnost. Zeny

se spise udily z tzv. domdcich hospodynék.>

Prvorepublikovy katechismus od Gutha-Jarkovského se neustile dopliuje a
aktualizuje na zaklad¢ novych poznatkli. Mezi léty 1939-1940 vychazi posledni vydani pod
titulem Novodoby spolecensky katechismus. Jedna se o 6. - 7. vydani tohoto dila.
Katechismus naseho sledovaného obdobi se vénuje jak problematice muzi, tak i
problematice zZen, jejich spravnému oblékani a chovani. Zde bych zdiraznila nazor Evy
Uchalové, jez tvrdi, ze ,,znakem prvni republiky je predevsim slusnost: lidskad tolerance,
slabost a sila demokraticky zasad. [...] Prvni republice jde o vic nez o politickou zmenu,

nova statni forma je i pokusem o novou moralni orientaci naroda. ** >

v _cr

Rozsituji se tiskoviny, které jsou rozdéleny na panské a damské vénujici se t€m
¢tenartim, pro které je ¢asopis uréen. Z zenskych ¢asopist je typickym piikladem Eva, ktera
vychazela dvakrat mési¢né mezi léty 1928-1943. Podtitul znél ,,Casopis moderni Zeny.*
Dalsimi jsou naptiklad Listy pani a divek vydavané od roku 1924°’. Pro muze vychazi ve 20.
letech mési¢nik Gentleman: revue moderniho muze, ktery je pro tuto praci dal$im dulezitym

zdrojem pojedndvajici o mravouce a spravném prezentovani muze.

5 LENDEROVA, Milena: Genderové stereotypy a konstrukt maskulinity ve spolecenskych katechismech. In:
HUTECKA, Jifi - KOHOUTOVA, Jitka —- PAVLICKOVA, Radmila — SVARICKOVA-SLABAKOVA,
Radmila: Konstrukce maskulinni identity v minulosti a sou¢asnosti. Koncepty, metody, perspektivy. Praha
2012. s. 225-231.

5 Eva Uchalova - Ceska histori¢ka d&jin uméni, PhDr, In: UCHALOVA, Ceskd méda, S. 5.

57 Mezi dalsi periodika Ize uvést: Ceskd Zena (pozdéji Nase domdcnost); Ceskoslovenska Zena. Kalenddr pani a
divek, Zena; Zenské noviny; Zensk)ﬁ sveét, atd.
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1.3.3 Revue Gentleman jako zdroj panské inspirace

Revue Gentleman je zaméfena zejména na stiedni a vyssi vrstvu, snazi se podpofit
narodni hrdost, vzdélani, kulturu a individualitu.®® Inspirace pro zaloZeni &asopisu
vénovanému muzum vzesla z Anglie, kde vychazi pfed prvni svétovou valkou jiz nékolik
takto zamétenych periodik.>® Vétsina z nich viak na zac¢atku 1. svétové valky zanika. Po
prvni svétové valce vychazi v Ceskoslovensku Gentleman soub&zné s americkym panskym
Casopisem Men’'s wear, ktery se zajima zejména O modu a vyobrazeni americké
spole¢nosti.?® O to viak ¢eskému zakladateli Hladikovi® neslo. ,,Chtél intelektudlni moderni
casopis, jimz bY navazal na magaziny, které Vychdzely pred prvni svétovou valkou v
Anglii.“*%2 Gentleman pomaéhal vytvatet perfektniho muZe jak po vzhledové strance, tak po
strance moralni, vytvafel idedl muze pokrokového, vzdélaného, uslechtilého, zdravého,

pevného, nesobeckého rozumného, ale zaroven baviciho se.®

Casopis Gentleman nema pevné danou strukturu, avsak objevuje se v ném mnoho
opakujicich se témat. PiSe se o spoleCenském ZzZivoté, vztazich, sportu, cestovani, tanci,
motorismu, turistice ¢i cestovani. Casto se autofi vénuji gentlemanstvi, snazi se najit jeho

koteny a charakterizovat spravného gentlemana jak po vnéjsi, tak po mentélni strance.

Ze sportu Gentleman rozebira nejrizngjsi oblasti, jako naptiklad dostihy, cyklistiku,
hru v karty, kule¢nik nebo turistiku. Muz ziskava informace 0 mistrovstvi svéta v hokeji a

objevuji se ¢lanky vénujici se olympiddam. Do této kategorie spadaji 1 lanky pojednavajici o

58 KRIZKOVA, Lucie: Revue Gentleman 1924-1927. Brno 2011. s. 94. (nepublikovana magisterska prace)

% Naptiklad: Gentlemans's Magazine of Fashion, Fancy Clothes, Man about Town, The Gentleman, County
Gentleman, Gentleman's Journal.

80 KRIZKOVA, Revue Gentleman, s. 17.

81 Milo§ Hladik, magistratni rada Gasopisu Gentleman, jiz na gymnaziu vydaval ¢asopis Mladi. Po konci druhé
svétove valky se stal vrchnim feditelem finanéniho odboru Prahy a redaktorem nékolika casopist. In:
KRIZKOVA, Revue Gentleman, s. 19.

62 KR{ZKOVA, Revue Gentleman, s. 17-18.

% UCHALOVA, Ceskd moda, s. 45.
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motorismu. Neni vyjimkou, ze v n¢kterém z ¢isel vyjde i medailonek o slavnych sportovcich

a sportovnich vyrocich.

Reklamy tvofi nedilnou souc¢ast kazdého Casopisu. Revue Gentleman neni vyjimkou.
Samotné revue si zhotovilo svoji vlastni reklamu, aby podpofilo sviij vlastni prode;j.
Prezentuje se jako revue projednavajici aktualni otazky Zivota a kultury. (obr. 1) Néktera
sd€leni jsou trvalej$iho rdzu a objevuji se Castéji, jiné jsou tiStény jen jednou. V cCasopise
jsou reklamy umistény hned za titulnim listem a na konci ¢asopisu. Mnohdy se vSak objevuji

1 nepravideln¢ uprostied cisla.

Z reklam zvyse zminéného Casopisu muzi ziskavaji informace o propagovanych
znac¢kach a salonech. Obchodnici se snaZi naldkat na své nejlepsi rukavice, vesty, pulovry,
obuv, kozeSiny, pun¢ochy a ponozky. Mimo jiné obchodnici €asto nabizi své aktovky, tasky
a cestovni kufry. Skrze reklamy jsou muZi nabadani, aby dbali o své zevnéjSky, chodili
v modnim obleceni a nebali se pozédat o radu odbornika, pokud si nejsou s vybérem svého

odévu jisti. (obr. 2)

Ke dvacatym 1étim patii zdbava a reklamni sdé€leni jsou si toho védoma. Stranky
Gentlemana se plni nabidkami nejriznéjSich bard, restauraci, firmy nabizeji k prodeji
gramofony, gramofonové desky a radia. Hotely a restaurace lakaji na ¢aje o paté a hodiny
jazzu (obr. 3), nechybi zde ani lazenské nabidky a nabidky spolecenskych a klubovnich her

znacky Mah — Jong.

Holeni se projevuje jako velmi dilezity trend a s tim souvisi inzeraty na kadefnické a
holici salony, holici bfitvy a mydla a nejriiznéjsi holici pfistroje. Vzhledem k zapadnim
trendim se rozmaha i tzv. americky zptsob holeni s pomoci Ozarixu. (obr. 4). Pokud ma

muz jakékoliv zdravotni problémy, lze v revue najit 1 kontakt a ordinac¢ni hodiny lékait
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riznych zaméteni. V nékterych Cislech jsou i nabidky na knihy pojednavajici o muzskych

problémech psanych odbornymi 1ékafi. (obr. 5)

Do spolecenského Zivota ¢im dal vice pronika sport. Firma Karla Michovského
napfiklad nabizi k modernim sportovnim oblekim kvalitni vesty a pulovry, vSe podle
anglického stylu. Propaguji se i mice Dunlop, se kterymi se hralo na svétovém mistrovstvi
v Cannes roku 1926. (obr. 6). Dle reklam je znat rtst popularity lyZovani a brusleni nebot” se

témef v kazdém zimnim a podzimnim ¢isle objevuje reklama na kvalitni lyze, boty a brusle.

Dale se muzi v reklamach dozvidaji o nejriznéjsich produktech jako naptiklad o
nabidce koberct, zaclon, kde koupit nejlepsi spordky a tisknout za nejlepsi ceny. V zimnich a
podzimnich ¢islech se objevuje znacka Philips, ktera nabizi svilij sortiment jako krasny
vanoc¢ni darek. (obr. 7) Dale se propaguji stroje, naptiklad samozehli¢, ktery usnadni praci

s udrzbou kalhot, zZvykacky, tabakové vyrobky a lulky.
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2. IDEAL MUZE NA ZAKLADE JEHO CHOVANI

2.1 Zasady kazdodenniho Zivota

Clovék se ma fidit tfemi normami: moralkou, pravem a konvenci, napsal jeden
z autor ¢asopisu Gentleman ve svém ¢lanku O spolecenské konvenci.®* Poklada si otazky:
,,Kdo je pan? ‘| Jaké jsou spravné zpiisoby vystupovani? ‘ Vysvétluje, ze diive pojeti ,,pan‘‘
bylo brano v ramci otrokaiské spole¢nosti, béhem prvni republiky vsak jiz mizeme vidét jiny
pohled. (Ac¢koliv stale ptezival i typ ,,zI€ho‘* pana.) Dulezitou roli, v rozpoznani toho kdo je
pravy pan, hraje noblesnost a gentlemanstvi. tzn. ,,urozenost, ackoliv miizete byt tieba Syn
nddenikiv, urcitda mira vzdélanosti, nikterak ne ucenosti, a jemnost citeni, tedy kultivované
srdce.*% Dalsi autor revue zdiraziuje, ze o ¢lovéku velmi napovi samotné drzeni téla,
chiize, gestikulace, mimika, atd. Ze se nesmime divat jen na zevn&jsek, nebot je velmi
jednoduché si koupit oblek, ve kterém vypadame kultivované. Pravdou vsak je, Zze 0 naSem
chovani nevypovida viibec nic. A mnohdy v ramci napiiklad vrozené vady nam vnéjsi fec
téla mize negativné ovlivnit tsudek. V novinach se vyzdvihuji dulezité faktory, které
ovliviiuji tisudek druhych, jsou to projevy v chovani, postoj muze vici zenam, vztahy, které
chova Kk roding, svym pratelim, jeho zasady a mizeme sem zatadit i jeho hygienu. Stejny
autor také tvrdi, Ze mnozi pani se snazi navenek vystupovat pratelsky a gentlemansky, avsak
Vv jejich domovech, kdy je nikdo nepozoruje, stavaji se sami sebou a ukazuji své pravé, horsi

ja. ,,Padn, znamena pan vsude! <66

Otazkou, kdo je dokonalym muzem, Se zabyva Ing. Jar. Hofinek v jednom z ¢lankd

Casopisu Gentleman, odkazuje na prvni anglické spisovatele, ktefi si polozili tuto otazku. Ti

8 FUCHS, Alfred: Trochu ucenosti o spolecenské konvenci. In: Gentleman, revue moderniho muze, rog¢. 2, ¢&. 8,
1925. s. 184.

8 FUCHS, Alfred: Spolecenskad konvence, politika a jiné uceni. In: Gentleman: revue moderniho muze, ro¢. 2,
¢.9,1925.s. 215.

% Tamtéz, s. 216.
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poukazuji na Viktorianskou Anglii, kde byl podle nich stupen gentlemanstvi nejvyssi. Z
tohoto divodu se autor obraci na dilo neznamé autorky Miring in Society — A complete
Manual of Manners® (Spolecensky styk - /plna piirucka dobrych zpiisobii). Shrnuje v ném
fidilo mnoho pant. V prvé fadé muz musi ve spolecnosti ,,naslouchat cemukoliv, smati se
nejstarsim vtipum, prenechati nejlepsi misto, nejopulentnéjsi misu a nejzajimavejsi knihu
Jjinym, V zabave nikomu neodporovati, /.../, potlaciti zivani, [...] nesnazi Se byti povazovin
za zdvorilého, nybrs jest jim. Jeho pohostinstvi je srdecné a upiimné.*%® Déle vyzdvihuje
upozornéni, ohledné vybéru tématu béhem konverzace, v ptitomnosti dam, nemluvi cizim
jazykem, poptipadé s omluvou vse prelozi. Autorka dila doporucuje, aby byl spravny
gentleman zdatnym sportovcem, nejlepsi kombinace pro vsechny piipady je byt zdatnym,

védecky vycvi¢enym boxerem.®®

2.1.1 Pozdrav a spravné chovani na ulici

Jednim z prvnich znakt spravné prezentace muze jsou pravidla samotného pozdravu.
Jak tika Guth-Jarkovsky: ,,/...] nic nestoji, neunavuje, /...] pozdravovati je zdvorilost, ale
odpovidati na pozdrav povinnost.““’® Déle popisuje spravny pozdrav takto: muz sejme
klobouk rukou, ktera je od pozdravujiciho dale. Klobouk se nesmeka hluboko, nejlépe do
vysky oc¢i a osoba, ktera je pfedmétem naSeho zdjmu nesmi spatfit vnitiek pokryvky. Ke
smeknuti klobouku muz ptidava tklon hlavy nebo i lehky tiklon horni ¢asti téla. Jedna-li se o
pozdrav damy ¢i star$i osoby, je uklon hlubsi. Pokud je muz pozvan do domu, je slusnosti

poklonit se kazdé damé& a vaci pantm domu uklonit hlavu.”t Déle Guth-Jarkovsky

67 Autorka je neznidma, v originalnim dile je podepsana **#**** Countess of. Viz: Mixing in society. A
complete manual of manners, 1870. In: https://archive.org/details/mixinginsocietyc00coun [cit.: 25. 4. 2017]
88 HORINEK, Jar.: Co je dokonaly muz? \n: Gentleman, revue moderniho muze, rog. 2, &islo 1, 1925. s. 5.
8 Tamtéz, s. 6.

0 GUTH-JARKOVSKY, Spolecensky katechismus, rady a pokyn, s. 21.

I Tamtéz, s. 21-26.
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upozoriiuje, ze soucasti pozdravu je i podani ruky, které znac¢i zdvoftilost a pratelstvi. Za
spravné se povazuje podat celou pravou ruku (pokud muz nemuze nabidnout pravou ruku, je
nutno se omluvit a podat levou). Stisk nesmi pusobit bolest a ,,poddni ruky musi byt uprimné,
nikoli nesmélé a skryvané.**’> Za nevkusné se povazuje zvednout ruce pti pozdravu do vyse
ramen ¢&i zvedani loktu pii tieseni rukou.”® Pozdrav je vétsinou doplnén slovem. Slovem

i

muzeme dle katechismu prokazat uctu (,Md ucta**, ,moje poklona*

‘ 3

, ,,md poklona‘

¢

. poklona“* | | ,nejhlubsi poklona ‘", ,,ruku libam ‘" atp.), nebo ptani (,,Dobré jitro** , ,,dobry

¢

den* | ,na zdar‘ atp.)’™® Guth-Jarkovsky upozoriiuje, z¢ v Ceskoslovensku té doby je
zvykem, ze muz vzdy pozdravi damu jako prvni, v nékterych ptipadech je mozno, ze dama
letmym kyvnutim hlavy pana povzbudi k pozdravu a za vrchol nezdvoftilosti se poklada
pozdrav s doutnikem ¢i S ¢imkoliv v ustech, hlu¢ny pozdrav, objimani, libani a branéni
kolemjdoucim V cest&.” Po pozdravu miize nasledovat otazka: Jak se daii? Jaky mas den?
atp. Je dalezité si uvédomit, ze se ve vétsing piipadd jedna jen o formalitu, jak dokazuje
¢lanek od H. G. Sch., ktery zkousel na zdvofilostni otazky jeho pratel odpovédét popravdé a

vylozil jim tedy vSechny své starosti. Lidé pti jeho dlouhém monologu radéji odchazeli nebo

se ptali, jestli se nezblaznil.”®

Dle pravidel chovani ,,vystupovani na verejnosti vitbec, at’ na ulici, at' v mistech
uzavrenych, se zadda chovani klidného, diistojného, ale nikoli strojeného, naprosté zdvorilosti
K tem, jichz nezndame, vyhyba se vsemu kriklavému jak v obleku, tak v reci a jedndni a neznd
domyslivosti.*"" Celkové je dilezité, aby ¢lovék na sebe upiral pozornost co nejméné.
Doporucuje se chodit voln¢ a uvolnéné, ne vsak loudavé. Gentleman se snazi vyhnout

osobam jdoucim po stejném chodniku. Ma-li se vyhnout damé, necha ji prostor podél domu,

2 GUTH-JARKOVSKY, Spolecensky katechismus, rady a pokyn, s. 21.

8 Tamtéz, s. 27-28.

" Tamtéz, s. 26.

> Tamtéz, s. 21-26.

8 H. G. Sch.: Jak se dari? In: Gentleman: revue moderniho muze, ro¢. 2, &. 3, 1925. s. 69.
77 GUTH-JARKOVSKY, Spolecensky katechismus, s. 9.
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ktery je vice chranény. Obecné vsak plati pro chodce stejné pravidlo jako pro povozy:
vwhybati se napravo, predjizdeti nalevo.”® Chce-li se muz postavit na rusném chodniku, mtize
tak uCinit dle katechismu u né&které z vyloh/zdi nebot’ zde se jiz chrani a vyhyba dal$im

chodctim. Na méné frekventovaném chodniku se méize pozastavit, jakkoliv chce.”

Na ulici smi nabidnout pan ramé v souladu s katechismem jen dame¢, kterou velmi
diavérné zna (nebo piibuzné) a je 0 to pozadan. Guth-Jarkovsky upozorfiuje, ze se stalo
zvykem podavat damé pravé ramé, ponévadz prava strana znaCi Cestné misto. Podle
spolecenskych norem je vSak piipustné (mozna i pfipustnéjsi) podani paze levé. Podanim
ruky dameé nabizime svou ochranu, kterou je snazsi vykonavat pravou rukou. Pti nabidnuti
ramé je zvykem nabidnou zené pomoc pokud nese né&jaké balicky, ¢i tasky.®® Podle dobovych
zdrojti neni v8ak jiz v obdobi prvni republiky nutnosti, aby byli manzelé zavéseni a tak tento
zvyk neni tak Gasto k vidéni.8! Pokud jde s muzem, vazengjsi nebo starsi osoba, kra¢i po

pravici.®?

Pokud jde se dvéma damami, je podle katechismu nezdvorilé, aby Sel uprostied.
Uprostied se vzdy nachazi star$i z dam a muz ji doprovazi po jeji levici. Dle etiky tii osoby
jdouci spolu nemaji chodit zahackované, nebot’ zabiraji na ulici moc prostoru. Vyjimku tvofi

situace, kdy jdou po volngjsich prostranstvich ¢ osamélych ulicich.®®

Je dilezité, aby ¢lovek na ulici na sebe nevazal ptilis velkou pozornost, ackoliv
,.slusné obecenstvo se k pozornosti nedd zldkati.**® Guth-Jarkovsky upozoriiuje, ze prohlizet

si nékoho na vefejnosti je velmi neslusné a mize pasobit i urazlivé. Plati zasada: ,,¢éim vetsi

8 GUTH-JARKOVSKY, Spolecensky katechismus, s. 12.

 TamtéZz, s. 13.

80 GUTH-JARKOVSKY, Spolecensky katechismus, rady a pokyn, s. 29-30.
8 Tamtéz, s. 29.

82 GUTH-JARKOVSKY, Spolecensky katechismus, s. 22.

8 Tamtéz, s. 22-24.

8 Tamtéz, s. 13.
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mésto, tim méné zvédavych**® Zvédavost je podle autora katechismu vysadou hlavné pro
maloméstské obyvatelstvo a stejné jako je neslusné prohlizet si druhé na vetejnosti, tak je i
nevhodné prohlizet si sam sebe ve vitrinach a méstskych zrcadlech. To samé plati i 0 hluku,

spravny muz by mél jit v tichosti svou cestou.%®

Jde-li muz po ulici a vidi, Zze Zené (z mésta ¢i vesnice) néco upadlo, nevaha a dle
dobové etiky to okamzité damé zvedne nebo ji pomize. OvSem jde-li po druhé strang, situaci
je vhodné ignorovat. Gentleman sam od sebe nikdy damu nezastavi, mize tak uciniti, jen
Vv ptipadé, je-li k tomu vyzvan. Samoziejmé existuji ptipady, kdy toto pravidlo jde stranou,
napiiklad star$i ¢i nemocni muzi mohou damu zastavit s prosbou o0 pomoc, mlad$i muz muze
damu zastavit v ptipadé, ze ji musi fici néco neodkladného. V piipadé rozhovoru pan nikdy
neupozorni damu na n&jaky nedostatek jejiho tboru ¢i vzhledu. V opa¢ném piipadée, kdy
zena upozorni muze na jeho nedostatky, musi muz toto upozornéni (nebo letmou Kritiku)

t.87

snést.®’ Prsi-li, pan nenabizi neznamé damé¢ ochranu svého destniku. Muze tak ucinit pokud

se jedna o starce ¢i nemocné.®

2.1.2 Pravidla konverzace

Co se tyce pravidel konverzace, za neslusné¢ se béhem prvni republiky povazuje,
pokud muz mluvi jen sam 0 sob¢&, nenecha nikoho mluvit, vychlouba se, skace mluvicim do
fe¢i nebo se chce hadat. V tehdejsi spolecnosti bylo mluveni jen 0 sob&é povazovano za
sme$né, nemistné jsou i hovory o vécech, kterym nerozumime nebo pravé naopak, kterym

rozumime az piili§ a prot&Sek nam nerozumi. Kromé blizkych intimnich situaci je

3

t89

nezdvorily i Sepot.® Dal§im ,klackovstvim,** na které upozornuje Casopis Gentleman, je

8 GUTH-JARKOVSKY, Spolecensky katechismus, s. 15.

8 TamtéZ s. 16.

8 Tamtéz, s. 18.

8 Tamtéz, s. 20.

8 RADKOVSKY, Pavel: Hovorim a naslouchdm...In: Gentleman: revue moderniho muze, rog. 2, &. 1, 1925. s.
12.

28



projev nezajmu béhem konverzace., napt. ,,vypravujete 0 nemoci svého neboztika otce a on

se vds na to zepta, kdy jede vlak do Kolina.**®
2.1.3 Zivani, kychani, Zvykani

Neovladatelné projevy lidského téla, jako je zivani a kychani, jsou podle Gutha-
Jarkovského spolecensky pfijatelné, ale musi S sebou nést jistou davku slusnosti. Pokud je to
mozné, stranime se V dany okamzik spole¢nosti. Pokud ne, zakryjeme si kapesnikem usta a
spole¢nikovi se omluvime za nenadaly okamzik. Katechismus doporucuje, ze pokud jsme

nemocni a kasleme ¢i zivame Castéji, nez je zdravo je lepsi zustat doma a neobtézovat svym

zdravotnim stavem i ostatni.’?

Katechismus uznava, ze Zvykani se stava ve 20. letech ¢im dal vice oblibenéjsi, stejné
jako v Americe, jen se da urcit, zdali se zvykani mize povazovat za neslusné. To zavisi na
stylu, jakym muz zvyka. VSeobecné vsak jsou zvykaci gumy piijimany pozitivné, nebot
pomahaji kurdkiim nekoufit, nékterym podporuji myslenkovy rytmus a v neposledni fad¢

zabrafiuji zapachu vychazejicimu z tst. %

2.1.4 Koureni

Za kutdka se muze povazovat témét kazdy ¢lovek, ktery kouti dymku, cigaretu ¢i
doutnik. Avsak byt kufdkem s jistou davkou elegance a Sarmu, to uz je dle Casopisu
Gentleman uméni, které je hodno obdivu. Spravny kutfak Si ma zapalovat pouze sirkami,
stranit se zazloutlych prstd, neodkladat cigaretu, aby sama hotela a pti uhasinani pouzivat
misku s vodou, nebot’ je neetické nechavati doutnajiciho $packa. (O to huf, jedna-li se o

vetejné misto, nebo prirodu.) Elegantni kufak si své koufe\ni vychutnava, dlouze popotahuje

% RADKOVSKY, Pavel: Hovorim a naslouchdm...In: Gentleman: revue moderniho muze, roé. 2, & 1, 1925. s.
12

91 GUTH-JARKOVSKY, Spolecensky katechismus, rady a pokyn, s. 34-32.

92 In: Gentleman: revue moderniho muze, ro¢. 2. &. 10. 1925, s. 261.
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a kouf vypousti nosem tak, ze je sotva viditelny. Podle zpusobu a techniky koufeni si pak

mnozi délaji 0 muzi obrazek. %

Casopis Gentleman piipousti dva zptsoby drzeni. Prvni, kdyz se drzi cigareta u
okraje a taha kouf pfimo z konecku prstd, a druhy, kdy se kouti doutnik, ten se drzi
ukazovackem a prostiednim prstem levé ruky. Druhy zptsob je povazovan jiz za téméf
mezinarodni a pouziva se zejména Ve stiedu mést. Autor ¢lanku o koufeni tvrdi, ze kufaci
doutnikti vypadaji klidnéji, rozvaznéji, eclegantnéji, nebafaji a ke svému tabakovému
spole¢nikovi se chovaji 1épe, nez kutaci cigaret. Oproti tomu muzi koufici cigarety, ptisobi
neklidng, popel odklepavaji téméf po kazdém popotahnuti, olizuji papirky a kousaji do $pice.
To spravny doutnikat nikdy nema délat. Dalsim spole¢nikem muzi mize byt dymka. Od roku
1926 mohli pani bafat dymky s dlouhym troubelem jen doma a na vetejnosti pouzivali lulky.
Podle ¢lanku Kurdci a koureni, ktery je zvefejnény v Casopise Gentleman, musi Koufeni
dymek probihat v ladnosti, s gracii, pravy dymkai nemize byt nikdy citit svou vlastni
dymkou. Z pohybu ust, ve kterych si muz pievaluje vdechnuty kouf a z nasledného vydechu
jednim z koutkdi, by mé&l byt znit vztah koufictho k dymce. ** K tomu dodava Guth-
Jarkovsky jak se chovat v doprovodu nekufaka, pokud jde se Zenou, poptipadé jinam do
spole¢nosti. Spravny gentleman musi pozadat 0 dovoleni. Je-li muz na misté, kde nekoufi
nikdo, cigareta i doutnik jsou nepfipustné. Nekouti se, pokud jde muz s Zenou Vv zavésu, pred
star$imi @ nemocnymi lidmi, kterym muize koui vadit, pokud je muz na navstéve, vzdy musi
nejdiiv pozadat svoleni zapalit si. Kazdy kuiak ma byt ohleduplny a byt si védom toho, kam
popel z cigaret nebo doutnika klepe. V salonech si muz musi uvédomit, ze mize propalit a
zaSpinit Kkoberec, na tramvajovych ploSinach hrozi nebezpeci propaleni obleceni

spolujedoucich. V ramci slusnosti je dobré nabidnout druhému doutnik nebo cigaretu. Pokud

93 F.: Kurdci a koureni. In: Gentleman: revue moderniho muze, ro¢. 3, ¢. 1, 1926.s. 17.
% Tamtéz.
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se gentleman rozhodne pro tento velkorysi krok, musi nabidnout vsem ve svém okruhu.
Paklize, by n€koho vynechal, znamena to urazku. Pokud je ve spole¢nosti jeden nekuiak
(nebo i vice), muz mu nemusi nabidnouti ,,zvaro‘‘, musi vSak zduraznit, ze Si je védom, Ze

dotyény nekouii.®®

2.1.5 Situace v dopravni prostiedcich

Galantniho chovani si dle spoleCenskych norem zada situace v parku tramvaji ¢i
autobusu. Pokud si muz ptiseda v parku k nékomu na lavicku, je vhodné pozdravit a lehce
posmeknout klobouk. V tramvaji (pro autobus platila stejna pravidla jako pro tramvaj) je
situace méné formalni, ale presto se od ného vyzaduje urcita davka slusnosti. Muz sice neni
povinen davat piednost pfi vstupu do tramvaje, je vSak na misté, aby pustil pied sebe damu,
ktera jej doprovazi. V preplnéné tramvaji gentleman nabizi své misto k sezeni zejména
star§im damam.%® Gentlemanovi by se nemélo stat, Ze v preplnéné tramvaji své misto nikomu
nenabidne nebo jen povstane a necha cestujici, aby si sedl ten, ktery misto diive uvidi. V
takovéto situaci si muze na uvolnéné misto sednout kdokoliv, a ne zrovna osoba, pro kterou
misto uvoliiujeme. Takova situace muze zapficinit, ze ta stara babicka, pro kterou sedadlo je,
bude muset stale stat.®” V katechismu si Guth stézuje na nedbalé chovani nékterych muzi v

tramvaji a styska si, ze ,,panskd galantnost je ¢im dal vzacnéjsi. <

Ve vlacich je situace trochu jina. Na rozdil od tramvaji ¢i autobusid, zde spolu
cestujici travi vice ¢asu, mnohdy i celou noc. Pfi vstupu do vlakového kupé by mél spravny
gentleman slusné a mile pozdravit. Obsadi-li si muz misto v kupé, jiz neni povinen jej podle
spolecenskych norem nikomu uvolnit. Kufak by si nemél zapalit cigaretu ani v kufackém

kupé, je-li v ném dama. Nejdiive se zepta. V piipadé odmitnuti mize upozornit, ze se jedna o

% GUTH-JARKOVSKY, Spolecensky katechismus, rady a pokyn, s. 34-37.

% GUTH-JARKOVSKY, Spolecensky katechismus, s. 25-33.

970 konvenci v tramvaji. In: Gentleman: revue moderniho muZe, ro¢. 3, &. 11, 1926. s. 251.
% GUTH-JARKOVSKY, Spolecensky katechismus, s. 33.
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kuracké kupé. Celkove katechismus upozornuje, Zze pokud chce muz bezproblémovou cestu,
musi se chovat tak, aby nikomu nevadil. To znamena neotvirat/nezavirat okénka bez
souhlasu, co nejméné se zvedat ze svého mista, nebyt nadmiru hluény. Zajimavé je, ze Guth
povazuje za nevhodné dokonce i stravovani v kupé, protoze existuji restauracni vozy a
restauracni lokaly na jednotlivych nadrazich. Ma-li vsak ¢lovék s sebou né&jaké jidlo,
povazuje se za slusné nabidnout I cestujicimu, kterého muz na své trati potka. Celkové se
nedoporucuje konzumovat potraviny s vyrazngjsi viini, ponévadz ne kazdému je dana viné
piijemna. Pokud by si muz ptal zaviit okno, u kterého sedi dama, nepozada ji, aby jej
zaviela, nybrz pozada 0 prominuti a se svolenim jej zavie. V kupé by mél pan dodrzovat
stejna spoleCenska pravidla jako vSude jinde ve spolecnosti. Je neslusné, aby si muz natahl
nohy, ¢i si zul boty a za uplné tabu je povazovano polozeni nohou na sedadlo. Vétsiho
pohodli si muze muz dovolit pouze v pfipad¢, je-li v kupé sam nebo je-li kupé obsazeno jen
par lidmi, ale v takovémto piipadé musi pozadat 0 svoleni. Opousti-li zena kupé a vystupuje
z vlaku, neni muz povinen ji poméhat do kabatu, mize to vSak ze slu$nosti u¢initi.”®
,,Galanthomme pomuize i sundati zavazadla, necekaje za to arci zZdadnych zvlastnich dikii,

kterymi v§ak dama je povinna. 1%

Dalsimi dopravnimi prostfedky jsou auta nebo kocary. Zde plati zasadni pravidlo, ze
,Cestné misto (Pro nejstarsiho hosta nebo damu) je vzdy vzadu vpravo. ‘1%t Gentleman vzdy
podava damé ruku, a pomaha ji pfi nastupu a vystupu z auta. Pokud auto nebo povoz stoji na
pravé strané silnice, pomuze ji do auta a po té auto obejde a sedne si vedle ni. Cestuje-li s
manzeli tfeti 0soba, Zena, nalezi ¢estné misto ji a po jejim boku se posadi manzelka. Muz
sedi naproti. Je-li onim hostem muz, necha zadni sedadla manzelim a sam se posadi proti

nim. Guth povazuje za pifimo nechutné, sedi-li zena na zadnim sedadle mezi dvéma muzi, ba

% GUTH-JARKOVSKY, Spolecensky katechismus, s. 128-135.
10 Tamtéz, s. 135.
101 Tamtéz, s. 69.

32



mize byt hit, sedi-li na klin€. To si smi dovolit pouze tfi muzi. Za pfitomnosti dam spravny

muz V povoze/auté nikdy nekouti a sam dava pokyny koc¢imu/Soférovi.1%?

Na cestach plati jesté tzv. zakony zdvofilosti, které je dobré dodrzovat spole¢né s
platnymi statnimi silnicnimi zdkony. Mezi nejdilezitéjsi pravidla patfi upozornéni
houkackou pfti piedjizdéni, pokud fidi¢ zastavuje nebo zahyba, dava znameni ostatnim a vzdy
nosi u sebe zakladni doklady pro piipad policejni kontroly ¢i havarie. Spravny fidi¢ by mél
byt ohleduplny a byt si védom, ze pii destivém pocasi mize nékoho postiikat vodou z kaluze,
pokud potka v noci auto v proti sméru, zhasina svétla, aby protijedouci tidi¢ nebyl oslepen.
Od slusného fidice se vyzaduje zvySena pozornost v oblastech, kde jsou déti a také pomoc

druhému Fidi¢i pokud je v nouzi.1%

Redaktor Gentlemana Jack si vsak ve svém ¢lanku stézuje, ze ,,muz u volantu a
gentleman jsou i u nds dva naprosto protichidné pojmy. 1% Kritizuje neustalé troubeni
automobilt i na prazdné ulici. Ve méstech si jiz obyvatelé zvykli a automobilim nevénuji na
svych cestach pozornost, ovsem pokud se objevi nebezpeci, nastava problém Vv zorientovani,
kterému autu se vlastné vyhnout, nebot’ jich na ulici vétSinou troubi hned nékolik. Dale Jack
zdlraziiuje problém smogu, ktery vychazi z aut a horlivost fidicd, ktefi misto, aby se

omluvili, ze vas malem srazili, zastavi a je¢i na vas na celou ulici. %

Po vode¢ se vyuziva k cestovani parnik. Z tisku je mozné vysledovat, ze ve 20. letech
zacina spole¢nost mnohem vice cestovat. A to nejen po ¢eském uzemi, ale také do svéta. S
tim souvisi i pravidla uréujici spravné chovani na vefejnosti Vv cizing, zahrani¢nich hotelech a
restauracich. V nékterych zemich plati jiny fad a cestujici ¢loveék se musi aspon ¢astecné

vzdat svych kazdodennich navykd a pfizpusobit se zivotu jinde. ,,V Americe, /...] do

102 GUTH-JARKOVSKY, Spolecensky katechismus, s. 67-68.

103 Tamtéz, s. 69-71.
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restaurace, v které jSou damy, nesmis vstoupiti s kloboukem na hlave. Americané smekaji i ve
vytahu, Vv kterém je dama. V Rusku se hosté kloni ikonam v rohu umisténym, v Parizi se plati

v mensich restauracich u za ubrousek. <19

Pti cestovani na parniku je ¢lovék vice v kontaktu s cizimi osobami vzhledem k
mensimu prostoru. Do uzsiho kontaktu se dostava muz u jidelni tabule, kdy sedi spolecné s
dalSimi cestujicimi, v nizsi tfidé sdili palubni kabinu, pii prochazce po palub¢ narazi na nové
tvare atp. Pti usedani k jidelni tabuli, je sluSnosti, aby se muz ptedstavil jiz sedicim a teprve
poté usedne. V jideln¢ je zakazano koufit. Guth-Jarkovsky upozoriiuje, Ze pro tyto Gcely jsou
zfizeny na lodich tzv. smoking room. Chce-li muz navazat kontakt s cizi damou na lodi, je
vhodné;jsi, aby pozadal kapitana nebo n€koho z jejich blizkych o predstaveni. Galantni muz
by nemél pfijit pfimo k ni a zacit konverzaci. Ve sdilené lodni kabiné se k sobé muzi musi
chovat ohleduplnég, v nejlepsim piipad¢ si hned ustanovi potadi pti myti, oblékani, vzajemné
si snazi vyhovét v otevirdni/zavirdni oken, snazi se byt potichu, v ptipad€, kdy n€kdo druhy
spi. Celkové katechismus doporucuje pro cestovani dobrou naladu a trpé€livost, je dulezité
nenechat si zkazit zadzitek z cesty Spatnym pocasim, horSim jidlem, nespolecenskym
spolubydlicim atp. Pfi prvnim cestovanim lodi, popfipadé nov€j$im, honosnéjSim parnikem
neni na misté byt ze situace az piili§ unesen, podle Gutha to plisobi na ostatni pasazéry
dojmem, Ze je muz duchem nepfitomen a opét na sebe upoutava vice pozornosti nez by mél.
Mnozi se pfi cestovani neubrani motské nemoci. V takovych chvilich se doporucuje jit
nejlépe stranou a byt opét co nejméné napadny. Stejné¢ jako v hotelich a restauracich

pomahaji cestujicim stevardi nebo téz lodni sluhové. Za jejich sluzby je vhodné je

106 GUTH-JARKOVSKY, Spolecensky katechismus, s. 145.
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pfiméfenou odmeénovat cCastkou spropitného. Vysi odmény se vétSinou muz dozvi v

piiruckach. 1%’

2.1.6 Chovani v ciziné

Béhem cestovani neni dobré piili§ Setfit. Guth preferuje myslenku, ze pokud si
cestovatel pfiplati za lepsi pokoj, pohodIngjsi cestu vlakem/lodi/automobilem, pfiplati Si v
lepsi restauraci, zvysi si tim sviyj zazitek z vyletu a 0 to ma krasnéjsi a trvalejsi vzpominky.
Tim v8ak nechce nijak fict, ze by mél rozhazovat na svych cestach penize. Jen v ramci svych
moznosti. Zduraznuje, jak je dulezité dobte Si piecist privodce a zjistit co nejvice informaci
0 dané lokalité. Po navratu z cesty je dilezité nepySnit se ji. Je zdvotilejsi ji celkové shrnout
do par vét a dal nechat doptavat se zvidavého posluchace, nez mluvit dlouze o restauracich,

kde vyborné vaii, 0 izasné cesté na parniku, procesu ubytovani atp.1%

2.1.7 Zabava

Po skonceni valky nastava obdobi zabavy. Spole¢nost opét chodi do biografu, Kin, na
koncerty a vernisaze, do muzei atp. Prvni gentlemanské pravidlo slusného chovani spoc¢iva
hned v koupi listku. Gut-Jarkovsky radi: zadné tladenice, jen klidné ¢ekani ve fronts. Clovék
nemusi mit strach, ze nestihne zacatek piedstaveni, nebot” je zvykem, ze show zacne, az kdyz
neni u pokladny fronta. Pokud jde muz s zenou do divadla, zalezi na situaci, kdo vejde diive
do salu. Guth doporucuje, ze pokud Zena zna misto sezeni, vstupuje nejprve ona. V opa¢ném
piipadé vede muz, ktery se jesté pied vstupem do salu zepta pracujiciho personalu, kde se
dana kiesla nachazi. Sedi-li vtad¢, ve které se nachdzi muzovo sedadlo, jiz né&jaci lidé,
pozada je o dovoleni projit a nikdy neprochazi oto¢en zady k nim. Pokud je muz pozvan v
divadle do 16ze, vchazi pouze se svolenim majitele 16ze. Pouze v ptipadé, kdy je 16ze na

zaCatku predstaveni neobsazena, vejde, ale obsadi jedno z horSich mist a ocekava, Ze jej

107 GUTH-JARKOVSKY, Spolecensky katechismus, s. 148-150.
108 Tamtéz.
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majitel pozdéji pozada o prijeti lepsiho. Spravni muzi, jsou-li v 16zi S damami, nechavaji své
ptitelkyn¢ a manzelky sedét v prvnich fadach a sami zaujmou misto za nimi. Muzim je na
rozdil od dam, povoleno navstévovani ostatnich pant béhem piestavek, avsak vzdy alespon

jeden pan musi ziistat v 16zi s ddmami a délat jim spole¢nost.%®

Prvorepublikovému obecenstvu je doporuceno dbati divadelniho zvykt od divadelniho
kritika Francisqua Sarcey. Mezi nejdulezitéjsi pravidla patii nechodit pozd¢ na piedstaveni,
nerusit béhem predstaveni, neptekazet druhym ve vyhledu, neupozoriiovat na sebe ptiliSnym
smichem nebo nezajmem, neprochézet kolem ostatnich divaki v lavicich otoceny k nim zady

a nehrat si na spole¢enského kritika.'1

Podobna pravidla jako u stani ve fronté k pokladné plati pti prohlidkach muzei. Je
neslu$né, pokud se muz tla¢i v davu dopiedu, aby si mohl obraz ¢i jiny pfedmét prohlédnout.
Krom toho, Ze na sebe vaze védomé pozornost, je to velmi neetické. Guth doporucuje pockat
az Se misto uvolni a rovnéz se ma spravny gentleman vyhybat urazkam, pomluvam ¢i jiné
kritice d¢l. Pokud chce vyjadiit sviij nesouhlas, tak nejlépe duvérné a stranou, popiipadé je

vhodné fici, Ze objekt je ,zviastni.< 11

Dalsi oblibenou zabavou jsou plesy. Dle pravidel slusného chovani je neslusné pozadat o
tanec Zenu, ktera je jiz v kole a bavi se s jinym tane¢nikem, avSak ¢lanek od J. Sch.
upozoriiuje na skute¢nost, ze vV prvorepublikové dobé je toto chovani velmi bézné a mnohym
tane¢nim parum tim rusi jejich zabavu. Jesté opovazlivéjsi je pozadat 0 tanec Zenu, kterou
muz nezna. Zde je opét vhodné pozadat 0 piedstaveni n€koho, kdo onu damu zn4, ¢i pozadat

plesovy vybor. Pokojnéjsi tane¢ni zédbavu piedstavuje ¢aj 0 paté, ktery autor vnima jako

109 GUTH-JARKOVSKY, Spolecensky katechismus, s. 89-95.
10 Tamtéz, s. 96.
1! Tamtéz, s. 102.
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zalezitost, jez mu dovoluje s Zenou protancit celé¢ kolo, aniz by je n¢kdo zastavil, ¢i jim

prekazel v tane¢ni draze.!'?

Pii Caji o paté se vSak nejedna jen o Caj, ale zejména o limonady a kavy. Tento Cas je
vyhrazen zejména modernim tancum jako napiiklad slowfox, tango a blues. Gentleman
popisuje, jak se v moderni spolecnosti jiz neklade diiraz na jednotlivé vrstvy, které smi tancit.
Je to vétSinou kazdy pracujici Clovek, ktery si doptava po praci piijemného odreagovani.
Kromé¢ tance se zde muzi zlepSuji v poslechu a porozuméni hudb¢, dale také poznavaji
hudebni néstroje jako saxofon, havajskou flétnu, violinofon, ¢i flexaton. S modernimi tanci
pfichdzi zmény, kterym se museji tanecnici ptizptsobit. Pokud chtéji tancovat mezindrodni
tance, musi pfestat tancit sousedsky. Muz se nesmi kejklat v rytmu, nybrz musi cvicit
preciznost jednotlivych krokli. Tancem se muz prezentuje jako elegantni gentleman se

smyslem pro rytmus.**

2.1.8 Restaurace, kavarny

Pti vchazeni do restaurace nebo kavarny Guth-Jarkovsky radi, ze muz ma jit vzdy
prvni, aby mohl hledat volna mista k sezeni a zaroven chranit damu. Na pozdravy ¢isnika
odpovida jen letmym pokyvnutim hlavy a nikdy se nepfedstavuje. Pokud si muz chce
pfisednout K ¢astec¢né obsazenému stolu, musi pozadat 0 Svoleni ostatni ¢leny. Tim se také
ujisti, ze dané misto je stale volné. Obsluhujiciho oslovuje ,,pane vrchni,** na sklepnika vola
Sklepniku — prosim.***** Spravny muz nikdy nenecha mluvit damu s ¢isnikem a objednava
za oba. Duvod je prosty, zena je v tuto chvili pod ptimou ochranou muze. Osvétluje Guth-
Jarkovsky. Sedneli-li si s Zenou k podélnému stolu je spravné, aby se muz posadil az po zené

po jeji levé stran€. U stolu ma muz brat zenu jako vyznamnou 0sobu a neopousti ji ani na

112 ), SCH.: Smim prosit???. In: Gentleman: revue moderniho muze, ro¢. 2, ¢. 4, 1925. s. 74-75.
W3 EN: Caj o padté. In: Gentleman: revue moderniho muze, roé. 3, &. 2, 1926, s. 39.
114 GUTH-JARKOVSKY, Spolecensky katechismus, s. 109-122.
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chvili kviili jinym znamym. Pokud v§ak ddma svoli, miize je pozvat ke stolu.!*® Je-li nutné
ptred pouzitim ottit ubrouskem ptibor nebo sklenicku, je taktni, aby se tak délo v co nejvétsim
utajeni. Pfi sezeni v restauraci se neslusi divat se po damach u vedlejsich stoli. Pokud muz
sedi v kufacké mistnosti, je vzdy nutnosti pozadat 0 dovoleni koufit v§echny damy u stolu,
popfipadé nekutaky. Jedna se sice o formalitu, ale spolecenska etiketa ji vyzaduje. Pti placeni
muz ani mladik za sle¢nu neplati, to si smi dovolit jen otec, bratr nebo blizky ptibuzny ¢i
ptibuzna. Spravné vychovany mlady muz nema ani pravo zvat sle¢nu do pohostinstvi. Pokud
se tak stane, neplati zde povinnost, ze plati ten, co pozval. Spravna divka, pokud za sebe
musi nechat platit chlapce, bere jeho platbu jako pijcku. V restauraci, kde se podava tcet na
talifi, nechava platici nenapadné 5-10% spropitné. Je-li pan s damou jiz na odchodu, nenecha
¢iSnika, aby damé pomahal do kabatu. Muze si ho pouze nechat podat, ale vzdy pomaha
damé¢ on sam. Po té muze povolit ¢isnikovi, aby pomohl jemu. Pii odchodu plati opac¢né
pravidlo nez u piichodu do restaurace. Zena vychazi prvni a muz ji galantné piidrzuje

dveie 116

2.1.9 Chovani k Zené

Jak se ma spravny gentleman chovat k zené¢? Jeden z ¢lanka shrnuje odpovéd do
jednoho jediného slova: slusn¢. Gentleman podotyka, Zze spole¢enské vztahy mezi muzem a
zenou Se neustale vyvijeji. Povaleéna doba pfinasi n€kolik zmén. V prvé fadé Kklesl pocet
muzu a stava se tak vice zvykem, ze sle¢ny/Zeny samy, chodi za chlapci/muzi, aby zvysily
svoje Sance provdat se. Dalsim dualezitym faktem je skutecnost, Ze valka vycerpala nejen
zemi, ale také finanéni zajisténi rodin. Muz si jiz neni jist, Ze jeho pfijem a finan¢ni moznosti
budou stacit na uziveni jeho nové rodiny, stejné tak véno, se kterym piichazi zena do

manzelstvi, jiz mnohdy neslouzi jako finan¢ni rezerva pro ptipady nouze. Muz ma brat zfetel

1S EN: Au restaurant: Mald tivaha o technice pravého postupu. In: Gentleman: revue moderniho muZe, ro€. 2,
¢.2,1925.5. 28.
116 GUTH-JARKOVSKY, Spolecensky katechismus, s. 109-122.
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na vzajemnou shodu. Né&které postarsSi zvyky vsSak pretrvavaji, jako naptiklad, pravidlo
dostavit se na misto schiizky dfive nez zena a ¢ekat na ni, nebo ze ma za svou partnerku platit

v restauraci. 1’

Pokud gentleman touzi po né&jaké divce a chce s ni travit ¢as, doporucuje se
v dobovém tisku, aby bral v Givahu, Ze se k ni ma chovat tak, jak si on pteje, aby se chovala
ona k nému. V této souvislosti by m¢l doty¢ny premyslet do budoucna jiz 0 svatbé, nebot’
jestlize by s nim byla divka casto vidéna a k veselce by nedoslo, velmi by to ublizilo jeji
povésti. Pokud spolu muz a zena jiz tvoii par, smi byt Zena oznaovana za piitelkyni. Pojmy
jako: holka, panicka, milenka jsou pro damu zahanbujici a neni tézké si ptedstavit, co by si
druh4 strana pomyslela pii takovém piedstaveni.'’® Ze viech druhti Zarlivosti by mél
gentleman ovladat tu, ve které je nutné sebeovladani a sebevédomi zarovei. Zarlivost ma
muz potlacéit a v§echny piipominky a pomluvy piejit s klidem. Gentleman upozoriuje, ze

doba, kdy se jen za letmy pohled tasily zbrang, je jiz davno pry¢.11°

Stane-li se vsak, ze vztah mezi mladym muzem a zenou za¢ina chladnout a vse se
pomalu blizi k rozchodu, je doporucovano, aby se pravy gentleman nenechal unést svymi
pocity. Mnohdy po rozchodu piichdzeji pozadavky, které se tykaji spolecnych fotografii,
dopisu a dalsich spoleénych vzpominek. Spravny muz se ma zdrzet vSech tahanic a peclivé si
rozmyslet sva porozchodova ultimata a piedlozit je sle¢né. Je vSak povinnosti kazdého muze,
aby vyslechl i protiargumenty a popiipadé dosel s damou ke kompromisu. Kontakt by se
mezi byvalym parem nemé¢l prerusit. Jen v ptipad¢, Zze to dama vyzaduje. Pokud je vSak muz

skute¢né galantni, dama by nikdy neméla s takovym pozadavkem vyrukovat. Celkové zde

U1 ESTE: Zena a muz v lasce dnesni doby. In Gentleman: revue moderniho muze, ro¢. 2, &. 1, 1925. s. 8-9.
Y8 ESTE: Mlady muz, mladd Zena. In: Gentleman: revue moderniho muze, roé. 2, &. 2, 1925. s. 33.
Y19 BESTE: Mlady muz, mladd Zena. In: Gentleman: revue moderniho muze, roé. 2, &. 3, 1925. s. 66.
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plati opét zasada, aby se muz choval po rozchodu k damé piesné tak, jak si on pieje, aby se

chovala ona k nému.1%°

2.2 Co znamena byt gentleman?

Dobovi autofi se shoduji, Ze spravny muz ma byt moderni v celém slova smyslu. Je
vSak otazkou, co vSe je v tomto slovu zahrnuto. V prvé tad¢ si 0 ¢lovéku fekneme, ze je
moderni, nosi-li kvalitni obleceni stfizené podle posledni moédy. V dalsim ohledu musi
¢lovek jit s duchovnim smyslenim doby. Kdybychom v ramci vlastnosti charakterizovali
moderniho gentlemana prvni republiky, mohli bychom o ném fici, Ze je to ¢lovek, ktery:
hepomlouvad, nenadadvad, nemlaskd, neupozornuje na sebe, nesrka kKavu brckem a neji K cerné
kaveé teleci maso jako zdakusek. Moderni clovek jde s dobou v tom, Ze sleduje bedlive jeji
duchovni vyvoj a podle ného konstruuje svou zivotni formu. Moderni cloveék nebude
notorickym pijikem, [...]bude denné cviciti, [...]hledet na to, aby byl co nejzdravéjsi. Doba
udava i ton zevnéjsku. Moderni clovek nebude krepciti za modou, ale nepiijde ani pozadu za
ni. [...] Moderni c¢lovék — tot' gentleman. <'?! Cilem spravného spoledenského vychovani

prvni republiky je gentleman vSech ctnosti a dobrych mrav.

2.2.1 Kdo miiZe byt gentlemanem?

Revue objasiuje, kdo je ve spoleCnosti vlastné gentleman. Vychazi ptitom z
anglického stfedostavovského typu, kde se pod timto pojmem skryva vyssi stfedni vrstva,
ktera ma postaveni uprostied mezi vysokou slechtou a pracujicimi tfidami. A dodava, ze ,,tak
jako jsou skladatelé lidovych pisni, kteri neznaji not, tak také mohou byti lidovy
gentlemani.<“?2 Dé4le by gentleman nemél byt zaméhovan S mdédnim panikem, ma byt

nenapadny a ovladat pravidla etikety. Zvladnuti spolecenskych pravidel chovani mize byt

120 ESTE: Mlady muz, mlada Zena: In: Gentleman: revue moderniho muze, ro€. 2, ¢. 4, 1925. s. 88.

121 KLEPETAR, Jan: Co je moderni?. In: Gentleman: revue moderniho muze, ro¢. 2, ¢. 5, 1925. s. 110.
122 FUCHS, Alfred: Trochu uceny feuilleton o gentlemanovy, taktu, vkusu a chicu. In: Gentleman: revue
moderniho muze, ro€. 2, ¢. 11, 1925. s. 275.
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pokladano i za druh uméni, kterému se ma kazdy muz naucit. Karel Horky se ve své
veselohfe ,, Tunel*“ snazi na ptikladu ukazat jaky je rozdil mezi slusnym c¢lovékem a
gentlemanem. Situace se odehrava na ulici, kde muz najde dopis, ktery neni opatien postovni
znamkou. ,,Priumeérny slusny clovek jej zvedne a hodi jej do nejblizsi schranky. Gentleman
jde do nejblizsi trafiky, koupi nan znamku a hodi jej do schranky. Pomysli si: Mne ta koruna
neochudi a jinému snad usetiim zbytecnych neprijemnosti [...] Gentlemanstvi se obycejné
definuje jako solidarita slusnych lidi.***?® Profesor Skola dopliiuje tuto uvahu slovy: ,,/...]
gentlemanstvi, jez byvalo vysadou, se zdemokratizovalo tak, Ze diistojnost ta jest dostupna

komukoli, cizince nevyjimajic.c 1%

2.2.2 Povést

Kazdy spravny gentleman musi vdét, Ze povést je tieba chranit a opeovavat. Clovek
s dobrou povésti nemluvi s kazdym, koho potka, dba, aby jeho obleceni bylo vzdy ¢isté, byt
by se mélo jednat jen 0 vyménu kapesniku, dobry ¢lovék se nesnazi mluvit o politice, nebot’
to je véc nedista, dobrou reputaci dale ovliviiuji hospodaiské a finan¢ni uspéchy. To, ze muz
muze druhému pujéit, z né&j déla milosrdného ¢lovéka a naopak, pokud je muzi néco ptjceno,
je povazovan za duchaplného, divéryhodného a plniciho zavazky. Muzi, kteti toho moc
nenamluvi, jSou povazovani a hodni obdivu, nebot’ se ocekava, ze kdykoliv néco feknou,
bude se jednat 0 rozumnou poznamku ¢i moudrost. Obecné plati, ze muzi, ktefi toho namluvi
moc, byt’ pro vetejné blaho (napiiklad politici), jsou vice kritizovani nez muzi, ktefi se drzi
stranou.'?® Galantni muz se ma vyvarovat hrozbé jesitnosti, jelikoz v sob& nese, pychu,
namyslenost, nadutost a pohrdani. Jesitného muze lze poznat jiz na ulici, dle stylu chtize
nebo dle stylu jeho obleceni, jez nese v sob& odraz posledni médy ¢i je vystiedni. Tim se

vymyka spolecenskému standartu, ktery vyzaduje rovnost a zadné poutani pozornosti.

123 FUCHS, Alfred: Gentleman a mordlka. In: Gentleman: revue moderniho muze, rog. 2, ¢. 12, 1925. s. 303.
124 SKOLA, Z.: Co je to gentleman?. In Gentleman: revue moderniho muze, ro¢. 3, ¢. 1, 1926. s. 7.
125 KLEPETAR, Jan: O dobré povésti. In: Gentleman revue moderniho muze, ro¢. 3, ¢. 12, 1926. s. 279-280.
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Takovito pani Si mysli, ze jsou neodolatelni a elegantni. V souvislosti s tim se pfeméni na
tzv. Ivy salont, chodi do spolecnosti, maji vysoké sebevédomi, flirtuji s kazdou péknou
divkou, kterou potkaji a nebrani se navazani blizSich stykti s osobou druhého pohlavi i
piesto, ze maji manzelky. 12° Ve &tvrtém roéniku ¢asopisu Gentleman jsou nabadani muzi k
usmévu, ktery nic nestoji, druhému mize zlepsit den, predstavuje zdravi jak dusevni tak i

fyzické, silu, eleganci a dobrotu.?’

2.2.3 Prvorepublikovy vzor

Za velkého muze a vzor muzské populace je pokladan Masaryk. S nim jsou spojeny
pojmy moralky, solidnosti, tolerance a duchovnich kvalit.}?® Dosvédéuje to i ptispévek Kk 75.
narozeninam prezidenta. Podle autora ¢lanku piedstavuje Masaryk ¢lovéka se zdravym
rozumem, normadlniho, disciplinovaného a hlavné moderniho. Obraci se S rGznymi
pozadavky na vSechny typy lidu, nezalezi mu na rodokmenu, penézich, zkratka jsou
pozadavky na vSechny stejné. Je zakladatelem nového demokratického obcana. Sviyj
medailon autor ukoncuje slovy: ,,Vsichni nemiizeme byti Masarykem. Ale kazdy jim muize byti
pro sebe, pro svou domdcnost, pro praci, kterou deld, pro kruh lidi, s nimiz se styka. Byt

moderni, tot byti jakym, byt mam.<*?°:

126 KROPAC, Frantisek: Kult jeitnosti. In: Gentleman: revue moderniho muze, roé. 3, &. 9, 1926. s. 204.

121 BAGHYRA: Protekce tismévu. In: Gentleman: revue moderniho muze, ro¢. 4, &. 12, 1927. s. 266.

128 JCHALOVA, Ceskd méda, s. 5.

129 RADKOVSKY, Pavel: Klassik velké doby. In: Gentleman: revue moderniho muze, ro€. 2, ¢. 3, 1925. s. 53.
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3. SPRAVNY VZHLED

3.1 Znaky médniho muze

V moderni dobé se zac¢ina vice nahlizet na Clovéka zvenci nez na jeho vnitini krasu.
Ta byla samoziejmé 1 nadale dualezita, avSak spravné usity a hezky vypadajici oblek padne
lidem do oka dfive, nez doty¢ného viubec poznaji. ,,Dokonale obleceny muz vzbuzuje nejen
dobry dojem, ale jest sam sebou jistéjsi a ma pocit jakéhosi témér fysického uspokojent. >
Zde se hodi uvést jesté jednou slova Mileny Jesenské, kdy podle ni ,,nedélaji saty cloveka,
ale clovek saty** , nebo ,, je velky rozdil byti dobre oblecen, anebo byti luxusné oblecen. "
Pripada mi, ze je kulturnim barbarstvim miti vice Satii, nez Se nezbytné potrebuje, pravé tak
jako mi pripada, zZe je kulturnim barbarstvim, je-li téch nékolik potrebnych Satii Ve skiini

osklivych. <13

V Ceskoslovensku je typickym znakem pro panskou médu 20. a 30. let jednotnost a
demokraticnost a do oblasti mody zasahuje i styl T. G. Masaryka, jakozto vSeobecné

uznavané autority. Typickym se pro néj stal nekonvenéni jezdecky oblek.®2

Ackoliv se muzsky oblek zamétfuje spiSe na nenapadnost, naklady na né&j nejsou
nejmensi. Oproti dobam minulym Si pani nevystaci jen s béznym oblekem skladajiciho se ze
saka, vesty a kalhot. Ted’ je dulezité, aby m¢l muz v Satniku specialni odév na sport,
prochazky, vecerni zabavu, jizdu autem, ufedni zalezitosti atp. V Casopise z roku 1926 je
zminéno sedm druht obledeni, které spravny muz potiebuje béhem jednoho dne. Zupan,
jednobarevny spolecensky oblek s bufinkou, lezérngjsi tmavsi sako a svétlé kalhoty s

mékkym svétlym kloboukem, pumpky s pulovrem, kratké kalhoty s tilkem, smoking a frak,

130 Mz dobrého zevnéjsku. In: Gentleman: revue moderniho muZe, ro¢. 4, €. 6, 1927. 5. 133.
13 JESENSKA, Clovék déld Saty, s. 14.
12 UCHALOVA, Ceskd méda, s. 97.
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pfi¢emz k obojimu patti cylindr.*®® Casopis Gentleman rozsifuje toto ¢islo o dalsich sedm,
nebot’ urcuje jaké obleky, ma muz v Satniku uschovavat. Jsou to: temny zimni oblek, svétly
oblek jarni (vhodny i pro 1éto), modry oblek s dvouradym sakem, spolecensky oblek
kombinovany, Sedivé dlouhé kalhoty, sportovni oblek nebo pumpky a smokingovy oblek. U
majetnéjSich muzi nema chybét oblek Zaketovy nebo redingotovy, frakovy a letni z fresca

nebo tropicalu.t®*

3.2 Elegance

Prvorepublikovy muz se ma oblékat elegantné. Gentleman apeluje na dutlezitost
elegance, a ze kazdy si svou eleganci tvoii kazdy sam, star§i muzi se vétSinou drzi mody
svych mladych let, a mladi pani se spiSe snazi fidit novodobou médou. Dulezité je citit se ve
svém oSaceni dobfe, pohybovat se nenucené a uvolnéné. Elegantni muz tedy neznamena
osaceny podle poslednich modnich hitd. Je v§ak dulezité si uvédomit, O je jiz jen piezitkem
a zaslouzi z Satniku odstranit. Podstatné pro muze je, ze eleganci tvofi on sam, nejriznéjsi
modni dopliiky jen pomahaji podtrhnout jeho styl. Svou osobni eleganci si ziskava diky
krej¢im, modnim Casopisim C¢i pratelim a jejich doporucenim. Je k ni zapotiebi trocha
majetnosti nebot’ za odévy se musi platit. Mizeme fici, ze je to ,,druh subtilniho uméni se

oblékati a vyjadrovati Satovou estetikou kulturu ducha.<®

3.3 Jednotlivé prvky muzského odévu

3.3.1 Slavnostni odév
Gentleman a Guth-Jarkovsky se shoduji, ze mezi zakladni slavnosti o$aceni patfi frak,
zaket a smoking. Tyto odévy nebyly Casto samoziejmosti v muzoveé skiini, nékteti je dédi a

nedbaji na modernost. Pokud je ke slavnosti vyzadovan frak, v krajni situaci si jej mize muz

133 KYBALOVA, Od zlatych dvacdtych, s. 85-86.
134 EISELT, Josef: Pansky satnik. In Gentleman: revue moderniho muze, ro¢. 4, ¢. 3, 1927. s. 63.
15 EISELT, Josef: O podstaté elegance. In: Gentleman: revue moderniho muze, ro¢. 4, ¢. 9, 1927. s. 201.
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i vypujéit. Zaket je méné slavnostni nez frak a vyvinul se z vychazkového obledeni. Tento
typ obleku nosi nékteti pani, zastavajici vyssi postaveni nebo ti, ktefi Si potrpi na vyssi
eleganci pii prochazkach.®® V roce 1927 je doporucen nosit k audiencim, oficialnim
reprezentacim, zahdjenim vystav, svatbdm a dal$im vyznamnym udélostem.'®’ Kutracké sako
neboli smoking, se uziva z pocatku zejména Ve spolecnosti, kde se vyskytuji sami muzi, tedy
Vv kufackych salonech. Jeho funk¢nost se vsak diky vétsSimu pohodli rozsituje i do divadel a
restauraci.’® Ke konci nami sledovaného obdobi je nejvyrazngjsim rysem u saka utly pas a
vycpana ramena. Dvoufada saka stale jeSté nemizi, pouzivaji se pro slavnostnéjsi chvile,
daleko vice se vsak prosazuji saka na tfi knofliky, pficemz se zapina jen ten prostiedni. A
jako ozdoba slouzi maly kapesnicek v kapse. Ve 30. letech mizi ¢erna jako zakladni barva,
do mddy vstupuje namoinicka modra, indigova a ocelové modra. Pro vétsinu prilezitosti se
da pouzit oblek skladajici se ze saka, kalhot, vesty, kosile a kravaty. Zaket se stava oblekem

vysokych tifednikti nebo diplomati.t3°

Elegantni typ odévu pfislusi zejména navstévam divadla, slavnostnim koncertim a
dalsim dulezitym ceremoniim. Jedna-li se o divadlo, Guth zde doporucuje, aby se ¢lovek,
ktery sedi v 16zi nebo v piednich sedadlech, oblékl 1épe nez ten, ktery sedi na hor§im misté a
dale upozoriiuje na zakladni prvky spravného oblékéani: pfi slavnostnich premiérach a v
honosnéjsich divadlech se obléka smoking nebo frak s ¢ernou vestou a kravatou. Ve varieté a
v leh¢ich divadlech si muzi mohou ponechat tmavou hladkou hil se zlatou rukojeti a
klobouk. Zde se také muze misto smokingu ¢i fraku zvolit vecerni oblek. Je dilezité, aby si
muz uvédomoval, Ze ke smokingu se nikdy nebere cylindr. VSeobecné je dobrym mravem se

obléknout elegantné. V zimnim obdobi, by méli pani nosit tmavsi obleky nez v 1été.

138 KYBALOVA, Od zlatych dvacdtych, s. 89-91.

18T EISELT, Josef: Pdnsky Satnik. In Gentleman: revue moderniho muze, ro¢. 4, ¢. 3, 1927. s. 63.
138 KYBALOVA, Od zlatych dvacdtych, s. 89-91.

139 Tamtéz, s. 135-136.
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Vzhledem k tomu, ze obleceni do divadel je honosnéjsi, doporucuje se dopravit se na
predstaveni autem, nebot’ béhem chiize na nas réba poutd pozornost, coz je Vrozporu
s mravnim fadem.!*® Ackoliv byli muzi velmi dobie informovani z ¢asopisii o nejnovéjsi
mode, statistika z roku 1929 dosvédCuje, ze ¢eSti muzi vyrazné nedbali zésad spravného
oblékani do spolecnosti. V representativnim divadle v Praze bylo mozno vidét pii jednom
Z ptedstavenich pouze ,,2 muze ve smokingu, 4 v Zaketu a zadného ve fraku. Za to jedna
tretina byla v kombinovaném obleku z tmavého saka a prouzkovanych kalhot a dve tretiny ve

vychdzkovych oblecich. * 14

3.3.2 Plasté

Pies odév se nosi tzv. trenckoty, burberry neboli plasté. Jedna se o pohodiny
univerzalni svrchnik, ktery je vétSinou i nepromokavy. Jeho éra zacina jiz v dobé valky, kdy
je soucasti anglické uniformy. Je uréen jak pro muze, tak i pro zeny a ma mnoho variant.
Piepasané, volné, dvouradové i jednofadové, s rukavy vitymi nebo klinovymi.'*? Castym se
stava ulster, plast’ s velkymi kapsami reviry, Sirokymi rukavy a velkymi knofliky. Jednim z
nejkonzervativngjsich je tzv. chesterfield, ktery je zejména v Anglii povazovan za

sportovnéjsi dvoutady plast. 143

3.3.3 Sportovni odév

Sportovni obleceni tvoii dalsi kategorii. Dilezitou roli hraje kvalita latky zarucujici
prodysnost, a stfih umoziiujici volny pohyb.** Nékteré sporty se jiz v prvorepublikové dobé
vyznacuji typickou barvou nebo druhem obleceni. Naptiklad pro tenis je typicka bila barva,

dlouhé bilé kalhoty, kosile, pulovr nebo bilé triko s rukavy a pololimeckem. Celkové se

140 GUTH-JARKOVSKY, Spolecensky katechismus, s. 97-99.
UL UCHALOVA, Ceskd méda, s. 104.

42 KYBALOVA, Od zlatych dvacdtych, s. 91-92.
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YW UCHALOVA, Ceskd méda, s. 108.
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zaCinaji tesit stale vétsi oblibé kalhoty, tzv. pumpky, coz jsou kalhoty z nejriznéjsich
materiall a stfihl, vétSinou sahajici na kolena. Ve 20. letech jsou popularni hodné Siroké.
Casto je k nim nosen pulovr, podkolenky a polobotky, mtize byt vak i krati, piepasany
plast a mekky klobouk.'*® Koupani v pfirodé jiz neni uréeno jen pro navstévniky moiskych
plazi a motskych lazni, rozsifuje se vyuziti rybnika i fek, ptidava se novy druh rekreace,
opalovani.}*® V plavecké kategorii se objevuje novy hit a to kombinace tilka a spodki. Jejich
nevyhodou vsak je, Ze po namoceni déle schnou a mokra latka brani té€lu v ohfivani se. Pro
pany je zde vyhodou moznost vysvléknout si vrsek. Spodky jsou vétsinou Cerné, Cervené,
modré, tilko je v jiné barvé nez spodky, mnohdy zdobené prouzky. Pro koupani je
nejvhodnéjsi obuv platéna a rozsifuje se i gumova, ktera 1épe brani poskozeni nohou pii
chtizi po kamenech. V souvislosti s obuvi se vSak objevuji problémy tykajici se hygieny,

proto je nejlepsi vybirat platénou obuv s gumovou podrazkou. 4’

3.3.4 VSedni ubor a uprava vzhledu

Dle Kybaltové se ma prvorepublikovy zakladni vSedni tibor skladat z kalhot a kosile.
Kalhoty jsou rovné, volné, mohou mit zalozky, ale neni to nutnosti. VétSinou zakryvaji ¢ast
bot. Kosile jsou oproti tomu bilé, vétsinou doplnéné vyztuzenym samostatnym limcem,
roz§ifuji se vSak i barevné s pfiSitym limcem. Kosili dopliuje kravata. (Mimo sportovni
obleceni, zde se ji muzi vzdavaji.) V poloviné 30. let je k vecernimu obleku kravata dvojite

obtacena, aby byl uzel pevnéjsi a vice zfetelny. Stale vice muzi nosi motylka. 48

Mezi kazdodenni Cinnost patii stravovani a podle pravidel je spravné se na kazdé
posezeni u jidla v restauraci ¢i na navstéve fadné obléci. Ackoliv si tato pravidla své

dodrzovani nevynucuji, je dilezité chodit k jidelni tabuli v Cistém a upraveném odévu. Pro

5 KYBALOVA, Od zlatych dvacdtych, s. 93.

16 7IVNA, Saty délaji ¢lovéka, s. 92.

147 EISELT. Josef: Pdnsky Satnik. In: Gentleman: revue moderniho muze, ro¢. 4, &. 5, 1927. s. 108.
148 KYBALOVA, Od zlatych dvacdtych, s. 138.
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obéd (lunch) nejsou zadna doporuceni. Vyjimku tvoii slavnostni obédy. K veceti muz useda
ve smokingu nebo ve fraku. V noblesnéjSich zatizenich muz odklada hul, plast, klobouk i

destnik. 49

Za zajimavy fakt povazuji skutec¢nost, ze ve 20. letech nesmi muzi ani v tom
nejveétsim horku odkladat a dokonce ani rozepinat saka, limec nebo chodit bez vesty. Pro
horké dny se Sije oblek bez podsivky a Sije se z lehkého, tenkého a prodysného materidlu

zvaného fresco-tropical.t>®

Gentleman upozoriiuje, ze ke spravné reprezentaci muze nalezi i upravena tvar.
Doporucuje holiti rano, neb jsou ruce a nervy odpocaté a je mensi riziko pofezani. Na tvar si
muz peclivé nandsi pénu a prilozi na plocho Cepel k tvafi. Drobné ranky si oSetii ty¢inkou z
dusi¢nanu stfibrného a draselného, nasledné nanese kolinskou nebo levandulovou vodu, tvafe
si maze krémem a pak pouzije pudr. Trapi-li muze Cervené podrazdéné skvrnky i vecer, je
dobré pouzit na noc zinkovou mast. Stane-li se, ze muz trpi néjakou nemoci kuze ¢i voust a
nedoporucuje se mu holeni, je v takovém ptipadé povoleno, aby zustal zarostly nebo se jen
zastithaval.™ Nektefi preferuji knirky, jez zakryvaji Gsta. VyuZivaji toho napiiklad
52

akcionafi, u kterych hrozi, e bez knirku ostatni poznaji jejich reakce b&hem jednéni.!

Vlasy jsou kratce zastiizené a bez kadefi.

3.3.5 Cestovni obleceni

Pro rizné druhy cestovani se doporucuji rizné obleky. Zalezi na dopravnim
prostiedku, kterym cestujeme. Je logické, ze se pro cestovani na kole hodi jiné oble¢eni nez
naptiklad pro cestovani vlakem. Pfi cestovani vlakem si muz bere oblek ze stfedn¢ tmavé

sedi nebo hnédi, mize byt i lehky vzorek. Vesta je na pét knoflikii a opatfena vnitinimi

149 GUTH-JARKOVSKY, Spolecensky katechismus, s. 110.

15 JCHALOVA, Ceskd méda, s. 105.
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kapsami, které jsou vhodné pro bezpecné uchovani cennosti. Cestovni oblek na palubu muz
bere s ohledem na klima v misté, kam jede, na délku cesty a proménlivost pocasi. Zde se
hodi kalhoty svétlejSich barev, vzorkovana koSile s mékkymi manzetami, limcem téhoz
materialu nebo polotuhym. Ke svétlym kalhotam se nejvice hodi bily platény nebo jelenicovy
stievic ¢i numbuk. Také je dalezité zavazadlo. Schopnost spravné zabalit véci je povazovana
za jisty druh umeéni. Spravny muz si ma pamatovat, ze vSechny potiebné véci denni potieby
(pouzdro s mydlem, ru¢nik, kartacek na ruce, zubni kartacek, pasta, Gstni voda, kolinska,
antiseptikum, schranka na holeni, sirky, ntzky a mnohdy i pyzama) vlozi do
toaletniho/pfiru¢niho zavazadla a ty méné potiebné do vétsiho, které otevie az na konci své
cesty. Velké zavazadlo nema mit vice jak 75 x 40 x 20 cm.®® Zavazadla jsou ze stejného
materialu a jsou opatiena cedulkou se jménem vlastnika, dale femeny, které zabrani rozpadu
kufru a platénym obalem, ktery chrani proti odfeni a jinym nehodam. Béhem delSich cest je
mozno vzit s sebou az 3 zavazadla plus obaly na klobouky a na sportovni potieby (hole na
golf, tenisové rakety, atp.). Na dlouhou cestu je ptiru¢ni/toaletni zavazadlo rozdéleno. Do
toaletniho zavazadla muz vlozi vySe uvedené potieby, do ptiru¢niho jeden oblek a par bot

pro ptipad, ze by velké zavazadlo dorazilo na kone¢né misto pozdé&ji nez cestujici.’>

3.4 Dopliky

3.4.1 Hodinky a obsah muzovych kapes

Mezi dopliikky muzova tboru patii hodinky. Tento strojek je vyhrazen zejména pro
pany, nikoliv pro zeny. Vzhledem k tomu, ze sledovani ¢asu je stejné dulezité jako tlukot
srdce, jak podotyka Gentleman, je pro né ureno misto Vv kapsicce ve vesté piimo pod
srdcem. Hodinky je také mozno nosit na levé ruce. V kapsach ma muz také malou knizecku v

cervené safianové kuzi, kde schovava zidovsky i kiest'ansky kalendar na praveé probihajici

153 EISELT, Josef: Pansky Samnik. In: Gentleman: revue moderniho muZe, ro¢. 4, ¢. 4, 1927. 5. 90-91.
1% GUTH-JARKOVSKY, Spolecensky katechismus, s. 142.
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rok, ale i na rok budouci, postovni piedpisy, stupnice kolkové, seznam adres a telefonnich
stanic, par stranek, pro zaznamenani udalosti kazdého dne (jako naptiklad zaznamy 0 ttrat¢),
vizitky a legitimace. Kvili ptitomnosti knizky je nutné mit u sebe psaci potieby, vétSinou se
nosi obydejna tuzka anebo plnici pero. Cim drazsi pero je, a pokud je s nim dobie zachizeno
tim déle muzi slouzi. Béhem psani se Spicka pera ptizpisobi muzové ruce, a proto se
nedoporucuje, aby bylo pero pujcovano jinému. Dale do kapsy nalezi hiebinek, ktery je
ovSem nepotiebny, nema-li muz vlasy. Zrcatko k nému nepatfi, to budi dojem jesitnosti. Do
levé kapsy na prsou u kabéatu se vklada hedvabny ¢&i batistovy $atecek.'® Ten je vétsinou
Cisté bily a na okrajich jej zdobi riizné ornamenty v Sedé, jasné hnédé a svétle modré barvé.
Kapesnicky se opatiuji monogramem zac¢ateéniho pismene piijmeni.’®® Veskeré klice, které
je nutné nosit s sebou, nosi muz v zadnich kapsach u kalhot. Kufaci doplnuji své kapsy o
vkusna pouzdra na cigarety, popiipadé tabatérky. Lulkafi nosi lulku v kozeném mékkém
sacku, pytlik na tabak (plochy) a zapalova¢. Panovi, ktery koufi cigarety, sta¢i cigaretova

krabicka a spiSe, nez zapalovaé nosi krabicku zapalek nebo lamaci sirky.t®’

3.4.2 Klobouk, obuv a dalsi dopliiky

Dilezitym dopliikem je také pokryvka hlavy. Nejcastéji se objevuje mekky plstény
klobouk, cylindr s buiinkou pomalu mizi a objevuji se jen pii specidlnich piileZitostech.'*® Za
dopln€ék povazujeme také obuv. Moderni jsou rtuzné typy polobotek. Dale se vyuZzivaji

kamase, pti destivém pocasi galoSe a pro tanecni vecery nebo ¢aj o paté jsou tady tzv. Simy,

15 MOLLENDA, Milo$: Obsah muzovych kapes. In: Gentleman: revue moderniho muze, ro¢. 4, &. 7, 1927. s.
154-155.

16 EISELT, Josef: Pdnsky Satnik. In Gentleman: revue moderniho muze, ro¢. 4, €. 3, 1927. s. 64.

157 MOLLENDA, Milos: Obsah muzovych kapes. In: Gentleman: revue moderniho muze, rog. 4, &. 7, 1927. s.
154-155. )

18 KYBALOVA, Od zlatych dvacatych, s. 94.

50



boty s prodlouzenou $pickou.’®® Pokud muz nese hil ¢i destnik, neslusi se, aby jej drzel v

podpazi, Sermoval jim, popiipadé tloukl do dlazby.15°

% KYBALOVA, Od zlatych dvacatych, s. 95.
160 GUTH-JARKOVSKY, Spolecensky katechismus, s. 16.
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ZAVER

Idedlni muz v éfe prvni republiky byl takovy, ktery se choval jako gentleman.
Spravny muz si osvojil piedepsand pravidla v oblékani a chovani, kterd mohl najit
Vv dobovém katechismu nebo tisku. Spravnym gentlemanem mohl byt kazdy muz, jak se
shoduji dobovi autofi a pravidla chovani, avSak méli bychom ptihlédnout k tomu, ze ne

vSichni muzi kupovali revue Gentleman, a ze ne vSichni si osvojili pravidla chovani podle

Gutha-Jarkovského.

Ideélni prvorepublikovy muz je takovy, ktery dokéaze Celit nové nastalé politické,
ekonomické i socialni situaci. Dokaze se vyrovnat s upadkem starého fadu, kdy nejmocné;jsi

pozice zastavaji urozeni a bohati. Nyni je miize obsadit kdokoliv, kdo ma znalosti a konexe.

Pro dobro fungujici rodiny a vzhledem k Zenskym emancipacnim hnutim se
prvorepublikovy muz (pomalu) zacina angazovat ve vychové déti a ve vedeni domacnosti.
Zaroven ma brat ohled na vzajemnou rovnost, vérnost a ohleduplnost k manzelce, nebot’

muze dojit k rozvodu manzelstvi.

Spravny muz nepohlizi na Zeny usilujici o emancipaci jako na osoby jdouci proti nim,
ale bere v avahu fakt, Zze Zenska hnuti na ¢eskoslovenském tizemi se v prvé fadé snazi o
vytvofeni narodniho statu. Vaznost tohoto smysSleni zdiraziiuje sam Tomas Garrigue
Masaryk jakoZzto osoba zobrazujici veSkeré cnosti, a ktery je symbolem prvorepublikové éry

a uznava zZeny jako muziim rovné po strance citové a intelektudlni.

Inspiraci v moédeé a chovani hledda muz zejména v Anglii a Franci, dobovy tisk se vSak

orientuje i na dal$i zemé zejména umisténych zdpadné od Ceskoslovenska.

Zasadam spravného chovani se uci prvorepublikovy muz zejména ze Spolecenského

katechismu od Stanislava Jifiho Gutha-Jarkovského a z revue Gentleman. Obé¢ tiskoviny si
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kladou za cil vychovat z muZe spravného gentlemana. Casopis Eerpa v ramci spoleenského
hlediska pfevazné z vyse uvedeného katechismu a ten zase Cerpd inspiraci z predeslych
mravouk a z poznatki z ciziny, které Guth-Jarkovsky ziskaval pii svych cestach. Revue se
zabyva zéaroven i dalSimi tématy jako jsou sport, kultura, vztahy a cestovani. V Casopise se
nachazi reklamy, ze kterych muz Cerpa inspiraci nejen pro sebe, ale i pro Zenu, ktera vede
jeho domdacnost pro zvelebeni a usnadnéni prace v domé, dozvi se, které obleky jsou v méode
a kde je koupit, nekteré reklamy poskytuji inspiraci na vhodny vano¢ni darek anebo si na
zaklad¢é nabidky muize vybrat do které restaurace, kavarny ¢i hotelu ptijde na dobré jidlo ¢i

zabavu.

K zésadam spravného chovani patii sluSné a spravné vystupovani jak doma, tak na
ulici. Dobovi autofi zdaraziuji, Ze muz miize byt ze sebechudsi rodiny a i1 piesto z néj mize
byt gentleman. O stupni jeho vychovani hovoii samotné drZeni téla, chlize, gestikulace a
kultivované srdce. Ackoliv vzhled je dilezity a podtrhavd muZovu osobnost, to jakym

zpusobem reaguje na dané situace, Z n¢j déla spravného, galantniho muze.

Ke spravnym prvorepublikovym zasadam patii zvladnuti pravidel pozdravu, poklony
a vedeni partnerky. Spravny gentleman zna pravidla zdvofilé konverzace, nemluvi jen o sobé
a o odbornych tématech, kterym rozumi jen on. Do hovoru dovoli zapojit i jiné osoby a
vyvaruje se Septani ¢i nevhodného smichu. Je dileZité, aby na sebe nepoutal zbyte¢nou
pozornost, nebyl vystfedni, neprohlizel si proziravé ostatni a ani saim sebe ve vylohach.
Zvyka a koufi, ale jen v pfiméfené mife, a aby to nebylo nikomu na obtiz. Spravny
gentleman je zdvofily a vi jak se spravné chovat béhem cestovani a to v nejriznéjsich
dopravnich prostfedcich jako jsou auta, vlaky, autobusy, tramvaje nebo i1 parniky. Ned¢la
rozdil mezi Zenou z vesnice a z mésta, pokud to situace zada, nabidne ji pomoc. Pomuze i
star§im osobdm. Prvorepublikovy muZz Zzije kulturou, bavi se v divadlech, navstévuje

biografy, tan¢i na plesech a ucastni se ¢aji o paté. Dulezitym projevem jeho galantnosti je
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chovani k samotné Zené — partnerce, kdy ji muz opeCovava a chova se k ni tak, jak si pieje,

aby se chovala ona k nému.

Zmény jsou patrné predevsim na Zenském obleCeni. Muzské obleky se ustalily jiz ve
stoleti predeslém. Avsak to neznamena, Ze se panskd moda nevyviji. Ano, ale jen pozvolné¢,
umirnéné a rovnostarsky. V zenském outfitu se vSe zkracuje. Rukavy, sukné, vlasy, objevuji
se prvni sportovni dresy pro Zeny, prohlubuji se vystiihy a odhaluji se zada. Mizi korzety,
objevuji se podvazkové pasy s podprsenkami. Modely jsou z jednoduchych stfihi.
Vystiednosti nejsou doporuceny, nebot’ na sebe clovék upoutava pfili§ velkou pozornost.
Centrem zenské mody je Pafiz. Oproti tomu panové vzhlizi k Londynu, ktery je symbolem

gentlemanstvi, fair play a dalSich muzskych cnosti.

Muzi si mohou (stejn¢ jako Zeny) vybirat ze dvou typti mdédniho odivani. V prvé fad¢
to je haute couture, ktera vyrabi originalni modely a inspiruje navrhafe, §vadleny a Sicky z
celého svéta. Na druhé strané je zde cenové dostupnéjsi konfekce. Vétsinu inspirace tykajici
se mody a pravidel chovani Cerpaji ¢eSti muzi ze zahranici a to zejména ze zapadu jak jiz
bylo vyse feceno. Nejen v katechismu, ale 1 v novinach se piSe spousta ¢lankii odkazujicich
na médu a zvyky v Anglii, Francii, Americe, Italii, Spanélsku atd. Je to zejména z toho

divodu, ze v Ceskoslovensku chybi doméci spolecenské vzory.

Vzhledem na sebe muz nemé vlibec upoutdvat pozornost, nema nosit vystiednosti a
dbé na lehkou eleganci. Mdda je dostupnéjsi diky konfekci a spravny muz mé mit ve svém
Satnikil vice druhli obleceni, pro kazdou denni situaci. NejzakladnéjSimi kousky v jeho skiini
jsou zaket, smoking, frak, plast, sportovni obleCeni a odév vhodny pro cestovani a
kazdodenni noSeni. Mé& byt vzdy upraveny, oholeny, ostfihany a ¢isty. Mezi kazdodenni

dopliky panova uboru paii spravné vybrané boty, klobouk hodinky a muze byt hulka,
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V kapse ma schovany kalendat, papir s tuzkou, pouzdro na cigarety/doutniky, sirky a ma-li

vlasy, nosi u sebe hiebinek.

Dle dobovych nazora se objevuje v éfe prvni republiky novy styl samostatné moderni
zeny, ktera je schopna samostatné myslet a pracovat. Muzi si oproti tomu stéZuji na jejich
podfizenost zenam, kdy jsou postaveni no pozice pouhych plati¢ii a zdlraznuji, ze zeny si
jsou toho védomy. Dalsi autor upozoriiuje na krizi, ktera vyplyva ze strachu, ze jeden by
mohl byt lepsi nez ten druhy. Snazi se poukazat jak na dulezitost pramérnosti, tak i na
dilezitost nadprimérnosti a na to, ze néektefi ,,lepsi‘‘ obcané mohou pfispét k rozkvétu

Ceskoslovenského statu.
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POHI.A\INI SI.ABO§T
sexualni neurasthenié,
stavy vyéerpanostl,
Zivotni omrzelost,

ochablost sil,

. ey ; S AR TS

JjakoZ i viechny ostatni nesndaze, fteré Vam zabra
f . v . y 5 v

fiugi, abyste byl pravym muiem, Jjsou objasnény ve

velkolepé knize napsané dle prof. Dra Beauplana

BUJARE MUZSTVI

rozenych stavil, zdroveri s ndvodem, jak a &im je

odstraniti. Tuto velmi cennou knihu

OBDRZITE ZDARMA

v zalepené obdlce, zdroveri s podrobnymi ndvody
o . / :
pouze prilote k objedndvce K¢ 5°— ve zndmkdch

na thradu postovného a obalu. Zasild vyhradné fa

FRANT. TREFNY
Prahall.,Narodnitf.38/114

Suzanne
Lenglenova’,

svétovy mistr

v tennisu, svitézila

s mici Dunlop
proti

Helene Wills ové
v sensacnim matchi
na Carltouovjcll
tenn isovy’c]l hristich
vCannes 16. II.1926

Ml’c“e
DunloP

obdrzite ve u.s”ec}t

sporto um’c]t za’vmlec}t

neb v hlavntm s]claclu

fmy ] O.]ecll,
Praha IL,
ul. Karoliny Sve“tlé 8

62




KRASNE VANOCNI DARKY

R,e Procl u]&tor

je(lfnz('nj tvarem, zvu]mul}m

rozsahem a &stotou tonit

Anodovfr Pf'fs tro J

k pfipojeni na svételnouw st
nu}u-azuje dokonale anodo-

vou baterii

-
J Usmérhovad

naln'j:’ samocinné akumulator

ps -

@aPén o dama
na podzim 1931

0DPoL.

63



