UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI

PEDAGOGICKA FAKULTA
Ustav specialnépedagogickych studii

VOLNOCASOVE AKTIVITY ROMSKYCH
DETI MLADSIHO SKOLNIHO VEKU
V OLOMOUCKEM KRAJI

Diplomova prace

ANNA BLAHOVA

Mgr. Martin Dominik Polinek, Ph.D.

Olomouc 2022
Ucitelstvi pro 1. stupeii a specialni pedagogika



Prohlaseni

ProhlaSuji, Ze jsem tuto praci vypracovala samostatné za pouziti v seznamu uvedenych

pramenu a literatury.

V Olomouci dne 13. 4. 2022 Anna Blahova



Podékovani

Dékuji vedoucimu diplomové prace Mgr. Dominikovi Martinovi Polinkovi, Ph.D. za
odborné vedeni, cenné rady a Cas, ktery mi pii psani diplomové prace vénoval.

Dé&kuji také vSem respondentlim, kteti byli ochotni se podilet na vyzkumu, za sdileni

svych ndzort a zkusenosti.






Abstrakt

Diplomova prace se zabyva volnocCasovymi aktivitami romskych déti mladsiho Skolniho
véku Vv Olomouckém kraji. Cilem prace je zmapovat specifika prace sromskymi détmi,
definovat doporuceni pro tuto praci, srovnat dvé odlisna prostiedi, ve kterych se uskuteciuji
volnocasové aktivity a definovat jejich shody ¢i rozdily. Pozornost byla zaméfena na srovnani
Skolni druziny jako Skolského zatizeni zajmového vzdélavani a mimoskolnich volnocasovych
aktivit v domech mladeze, charitach nebo stiediscich volného ¢asu. Vysledky prace mohou
poslouzit k pochopeni romské problematiky, a to zejména problematiky volného ¢asu. Mohou

také poslouzit jako metodicka ptirucka pro praci s romskymi détmi ve volném case.
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Abstract

This thesis deals with the leisure activities of primary school Roma children. The purpose
of the thesis is to map out the specifics working with Roma children, define a recommendation
for this type of work, compare two various environments, in which the children carry out their
leisure activities and define the similarities and differences. The focus concentrated on the
comparison of after-school clubs as an school facility for leisure acitivities and out-of-school
leisure activities in youth centers,, charities and leisure centers. The results of this thesis can
serve to comprehend Roma problematics, as well as the problematics of leisure activities. It can

also serve as a methodological manual for working with Roma children in their free time.
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UvVOD

,Neni dulezité milovat nebo nenavidét. Dilezité je pochopit.“ Romské piislovi, které
v sobé nese kus pravdy. Souziti majoritni spole¢nosti a Roml nebylo nikdy idealni. Jejich
historicka cesta, ktera je vedla v koCovnych vozech z Indie pfes mnohé zemé, je dostala az do
Evropy, nékteré konkrétnd do Ceské republiky. V dnesni multikulturni spole¢nosti bychom
mohli povazovat nase spoluziti s riznymi minoritami za jednoduchy tkol. Opak je bohuzel
pravdou a za dlouhé roky, kdy tady Romové s nami jsou, jsme se spolu zit nenaucili. Problém
diskriminace a rasismu se Vv souc¢asnosti jevi jako velice aktualni. Tak blizko, ale pfitom tak
daleko. Presné takhle se n¢kdy citim, kdyZ se snazim pochopit romské déti, se kterymi pracuji.
A myslim si, ze ony se mnohdy citi stejné. Dokazeme se tedy navzajem pochopit?

Tématem této diplomové prace jsou Volnocasové aktivity romskych déti mladsiho
Skolniho v&€ku v Olomouckém kraji. K romskym détem mam velmi blizko a bohuzel se ¢asto
setkdvam s nepochopenymi vyrazy a pfedsudky, kdyz mluvim o své praci. Jednim z argumentii
lidi, ktefi se mi snazi moji praci vymluvit je véta: ,,Vzdyt je nikdy nezménis, jen litaji po ulicich
a délaji neporadek.“ A presné tato myslenka mé¢ dovedla k oblasti volnoCasovych aktivit.
Rozhodla jsem se hloubéji prozkoumat toto téma, zkusit pfijit na nové informace a v nejlepSim
ptipadé objevit zpiisob, jak romskym détem piiblizit smysluplné traveni volného Casu.

Diplomova prace je rozdélena na dvé Casti. Prvni ¢ast obsahuje teoretickd vychodiska a
je rozdélena do Ctyt kapitol. V prvni kapitole je definovan pojem Rom, nésledné je stru¢né
vymezena historie Romt. Déle je popsano fungovani a vztahy v romskych rodinach. Na zavér
je vymezeno vzdélavani a volny ¢as Romi. Tyto dv€ oblasti jsou stézejni pro nas vyzkum.
Druhé kapitola se ndm snazi piiblizit zivot Romu, jejich kulturu, jazyk ¢i mentalitu. Dalsi
kapitola je vénovana pravé oblasti volného casu, kterou se snaZime v praktické Ccasti
prozkoumat. Je zde definovan pojem volny ¢as, zminény rtizné pohledy na volny Cas, funkce ¢i
instituce. Posledni kapitola je zaméfena na vyvojové obdobi mladsiho $kolniho véku a jeho
specifika v riznych oblastech.

Druhé cast diplomové prace je cast prakticka, ktera popisuje metodickd vychodiska

vyzkumu, zpracovani, analyzu a interpretaci ziskanych kvalitativnich dat.



Toto vyzkumné Setieni probihalo ve Skolnich druzinach a mimoskolnich volno¢asovych
aktivitach v Olomouckém kraji, které navstévuji romské déti.
Cilem vyzkumného Setfeni je zmapovat specifika prace s romskymi détmi, definovat
doporuceni pro tuto praci, srovnat dveé odlisna prostiedi, ve kterych se uskutecnuji volnocasové
aktivity a definovat jejich shody ¢i rozdily. Vysledky diplomové prace by mohly poslouzit

lidem, kteti se volnoCasovym aktivitim romskych déti vénuji nebo by se vénovat chtéli.



TEORETICKA CAST

Vyzkumnému Setfeni diplomové prace piedchazela praveé teoretickd cast, kterad
analyzovala odbornou literaturu a jiné zdroje souvisejici s nasim tématem. Tato Cast obsahuje
&tyii kapitoly, a to kapitolu Romové, Zivot Romil, Volny ¢as a Mladsi $kolni vék. StéZejni pro
teoretickou Cast prace je v prvni fad¢ kapitola o Romech a volném case. Tyto kapitoly
povazujeme za klicové, protoze pravé Romové a volny Cas jsou hlavni faktory, které se objevuji
v nasem vyzkumu. V dalSich kapitolach se dozvidame mnozstvi informaci o Zivot¢ Romu a
vyvojovém obdobi mladsSiho Skolniho véku. V téchto ¢astech se ¢tenai dozvi, co je typické pro
zivot Romi, ktery neodmyslitelné souvisi 1 s jejich volnym c¢asem, kterym se zabyvame
v praktické ¢asti. Posledni kapitola, kterd pojednava o mladsim skolnim véku, se tyka naseho
vyzkumu, protoze jsme se zamétovali praveé na trdveni volného casu déti mladSiho Skolniho

veku. Proto je dobré si pfipomenout informace, které s timto vyvojovym obdobim souvisi.

10



1 ROMOVE

Vzhledem ke zvolenému tématu diplomové prace se budeme v prvni kapitole vénovat
nejen vymezeni pojmu Rom, ale také v kratkosti jejich historii, romské rodin€, vzdélavani a
V neposledni fadé i volnému ¢asu Romd. Tato minoritni skupina ma svoji kulturu, jazyk,
historii, tradice a zvyky. Mnoho autort se jiz zabyvalo nebo zabyva romskou otazkou. Uz jen
jejich samotny ptivod, migrace a historickd cesta plsobi velice zajimavé. Miize byt velmi
uzite¢né pochopit jejich mentalitu, kulturu, zplisob Zivota. Znat historii naroda je zékladni cesta
K poznani kultury samotné. Vzhledem K nasi praci je velmi uzite¢né znat povahu a mentalitu
Roml a romskych déti. Pravé jejich romstvi hraje dulezitou roli pfi vykonu a realizaci
volno¢asovych aktivit, o ¢emz se mizeme presvédcCit i v naSem vyzkumu, a to konkrétné
v rozboru trsu Osobnost ditéte, kde jsme se od pracovnikii ve volnoc¢asovych aktivitach
dozvédéli, jak podle nich spravné a efektivné s romstvim pracovat. Clovék, ktery chce pracovat
sromskymi détmi, by mé&l proto tyto zakladni informace znat, dale s nimi pracovat a
volnocasové aktivity a ¢innosti prizpisobovat t€émto okolnostem. Mit v paméti informace o
romské cesté, jejich historii, tradicich, mentalité a temperamentu mize byt pro pracovnika ve

volnoc¢asovych aktivitdich velmi uZzitecné.

1.1 ROM

J 4

Nekteré zkreslené predstavy, které si vytvaii vétSinova spolecnost, mohou vyplyvat
z toho, ze lidé nevi o Romech téméF nic. Také ale vétSina Romu nezna svijj puvod a nevi, ze
jejich ptedkové pochazeji z Indie — ,,Baro than (velké misto). Dale také netusi, kdy a jak prisli
do Evropy, ve kterych zemich dnes ziji, do jakych tiid se d€li a jakymi dialekty mluvi. Mladi
Romové, kteii se narodili v Ceské republice, nechtéji ¢asto ani uvéfit, Ze jejich rodice a
prarodice zili v osadach na Slovensku. Ostatni ,,gadZové* neboli Neromové mohou na zakladé
téchto poznatkd zménit své predsudky, zlepsit sviij vztah k této minorité€ a prestat vS§echny hazet
,,do jednoho pytle“. Ko na dZanel, na achal ol — kdo nezn4, nepochopi, neporozumi (Davidova,
1995).

Romové jsou Casto nazyvani Cikany, ale tento pfivlastek nepfijimaji, proto si fekneme,
odkud slovo Rom pochazi. V evropskych podminkach doslo ke zméné ozna¢eni Dom na vlastni
etnicky nazev Rom. Slovo Rom zacali pouzivat Romové ke svému oznaceni sami (Rom=muz,
Romni=zena, Roma=lid¢, ktefi jsou piislusnici etnika), tudiz je to jejich vlastni nazev
(Horvathova, 2002). Rom je osoba, ktera je nositelem svého romstvi, osoba, ktera je romskou

spole¢nosti uznavana a majoritni spolecnost ho za Roma povazuje (Jakoubek, Hirt, 2004).
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Definovat slovo Rom neni jednoduché. Pokud bychom chtéli vymezit toto slovo podle ¢eskych
zakond, potom by byl Rom kazdy ptislusnik romského naroda, ktery se oficialné hlasi k romské

narodnosti (Ri¢an, 1998).

1.2 HISTORIE ROMU

Abychom pochopili mentalitu a smySleni ur¢itého naroda, je velmi dileZité znat mimo
jiné jeho historii. Tento ndzor se objevoval v rozhovorech ve vyzkumném Setfeni. Specialné
pro Romy byla minulost velmi dilezita a formovala vSechny oblasti jejich zivoth. Jelikoz vime,
ze Romové byli koCovnici a dlouha 1éta travili cestovanim, ovlivnila tato historie to, jaci viibec
dnes jsou. Nesnadny zivot na cestach bez stalého usidleni je poznamenal jistym zpisobem do
ted’. Obdobi druhé svétové valky bylo pro romskou spole¢nost pfimo devastujici. Pojd'me se
blize podivat na jejich strastiplnou cestu.

Romska historie ma svij ptuvod v Indii — ,,Baro than®. Odchod jejich ptedka z Indie
neprobihal najednou, ale v prib&éhu dlouhych ¢asovych usekli v nékolika migracnich vinach.
Jedna vina sla pies Blizky vychod do jihovychodni a stiedni Evropy a dalsi pies Egypt a severni
Afriku do Spanélska. Zcela jisté existovaly i dal$i migraéni proudy. Jejich zastavkami byly
ziejmé Persie, Egypt a Mala Asie. Pi ptichodu do Evropy se na delsi dobu zastavili v Recku.
Na uzemi stiedni Evropy pfisli ve 13. stoleti a na izemi naSich zemi ve 14. nebo na zacatku 15.
stoleti. Cesta Romtll na evropském i1 nasem Uizemi potvrzuje, ze byli vzdy odli$ni od majoritni
spole¢nosti a to jak etnicky, tak hlavné postavenim socidlniho spolecenstvi (Davidova, 1995).

Romové byli na tizemi Cech, Moravy a Slovenska dlouho pronéasledovani. Zaroveti se
vSak postupné prosazovaly snahy legalizovat jejich pfitomnost, vzit je na védomi a zaélenit do
spolecnosti. Na vétSiné ¢eském a moravském uzemi byli Romové znami jako kocovnici.
Pouzivali typické vozy a maringotky tazené konimi, prodéavali vlastni kovarské vyrobky, kotle,
koryta nebo levné zbozi. Nékdy se uplatnili jako hudebnici, konsti handliti nebo dratovali hrnce.
Spolecnost je ale stale vice omezovala a tlacila k pochybnym zdrojim obZivy, jako bylo hadani
z ruky a karet, Zebrota nebo kradeze. A tak se z koCovnikll postupné stavali obtizni a nechténi
tuldci (Ri¢an, 1998). Velmi krutym a t&Zkym obdobim pro tuto skupinu obyvatel byla druha
svétova valka. Romové byli umist'ovani do véznic, tdbort, ghett, které byly v obdobi nacistické
vlady rozseté po celé Evropé. Lidé sméfovali hlavné do koncentra¢niho tdbora v Osvétimi.
Podle nékterych dochovanych pramenti zemielo v plynovych komorach 6 500 az 7 000 ¢eskych
Romt (Daniel, 1994).

Dle Siskové (2001) probihala migrace Romi do Ceské republiky ve tiech

pristéhovaleckych vlnach. Prvni vlna se objevila tésné¢ po skonCeni valky a tykala se
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pohrani¢nich vybydlenych oblasti. Druha vIna probihala na tzemi Moravy v 50. az 60. letech,
a to hlavné kvili pracovnim nabortim na stavby a do pramyslu. Tteti vina pfisla v 70. letech
z diivodu usneseni vlady tykajici se likvidace romskych osad (Siskova, 2001).

Velkym meznikem pro Romy je konec druhé svétové valky. Nové ziizeni statu
souviselo s mnohymi zménami. Ministerstvo vydalo roku 1952 smérnici ,,Uprava poméri osob
cikanského ptivodu®, byl ptijat osmibodovy program pievychovy. Vyznamnym datem pro tuto
minoritni skupinu byl rok 1958, ve kterém byl schvalen zakon o trvalém usidleni koCovnych a
polokocovnych osob. To znamenalo vznik koncepce ,,socialni asimilace Roma*. Pred 17.
listopadem 1989 vznikaly uvnitt romské populace skupiny, které mély reprezentovat Romy
v politice. V Praze vznikla Romska ob¢anska iniciativa a dalsi romska hnuti, ktera prosazovala
zajmy jejich obyvatelstva. Po roce 1993 nastal problém s obfanstvim Romi. Dodnes maji
nckteti Romové slovenskou statni ptislusnost, protoZe jim déla problémy komunikovat s utady.
Romska hnuti by méla fesit tyto problémy a najit spole¢ny postup v prosazovani svych zajmu
(Sotolova, 2000).

Horvathova (2002) tvrdi, Ze nejpocetnéjsi skupinou u nas jsou slovensti Romové, ktefi
tvoii z celkového poctu 75 % az 80 %. Dale asi 10 % tvoii olassti Romové. Zbyla procenta
zastupuji mad’ar$ti a némecti Romové, ktefi jsou Casto oznacovani jako Sintové.

V této ¢asti bychom chtéli zminit s¢itani lidu. Jelikoz vysledky ze Sc¢itani lidu, domi a
bytl z roku 2021 nejsou zatim kompletni, budeme se fidit s¢itanim z roku 2011. V ramci téchto
statistickych udaji se k romské narodnosti ptihlasilo 13 109 obyvatel a 38 270 obyvatel
povazuje za svij rodny jazyk romsky. Tyto vysledky prokazuji, Ze se k romské narodnosti

piihlasil velmi nizky pocet jedincii.!
1.3 ROMSKA RODINA

Rodina ma pro Romy obrovskou hodnotu. Romské rodiny jsou ¢asto velké a vSichni
rodinni pfislusnici maji mezi sebou velkeé citové pouto a uzké vazby. Pro své rodiny Ziji a nedaji
na né¢ dopustit. Je to pro n¢ opravdu dilezita lidskd hodnota. Protoze Romové cely zivot
kocovali, nezélezelo jim tolik na okolni spole¢nosti, avSak na svych rodinnych ¢lenech se stali
zavislymi. A nejen historie poznamenala romskou rodinu. Velky vliv na ni ma i to, Ze romské
etnikum se nachazelo a stale nachazi na okraji spolecnosti. U mnohych Romu se také vytraci

zajem a cit pro jejich kulturu, moralni a spole¢enské hodnoty (Sotolova, 2000). Tato tvrzeni se

! Romové v Ceské republice [online]. Praha: Poslanecka snémovna Parlamentu Ceské republiky, 2014 [cit.

2022-03-10]. Prezentace ve formatu PDF. Dostupné z: https://www.psp.cz/sqw/hp.sqw?k=183
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také Casto objevovala v naSem vyzkumném Setfeni v analyze trsu Rodina. Z rozhovord bylo
patrné, Ze rodina zasadnim zpisobem ovliviiuje volnocasové aktivity romskych déti, proto jsme
toto téma zaradili 1 do teoretické ¢asti.

Rodinna vychova mé opravdu velky vliv na psychosocialni vyvoj ¢lovéka a tvori
predpoklady pro nas celkovy rast a rozvoj. Proces vychovy neni vzdy stejny, ale pokazdé je
jedine¢ny. Nelze jej kopirovat a kazda rodina ho ma jiny. Rodina je spolec¢ensko-socialni
jednotka, kterou tvofi nejméné dva lid¢, kteti spolu ziji a jsou svazani manzelskymi, pokrevnimi
¢i adoptivnimi svazky (Kaleja, 2009).

Jiz tady se setkdvdme s velmi odlisSnym chépanim vyznamu slova rodina majoritni
skupinou a Romy. Slovo rodina je v romstiné vyjadieno jako ,,famel ija/famil’ija“, coz
znamena $iroké rodina a ptibuzenstvo. Famil'ija je hlavni jednotka, do které spadaji 1 Zenati
synové s manzelkami, détmi a vnoucaty. Kazdd domécnost uvniti famil’ije se nazyva tséra
(Bakalat, 2004). Pokud uslysite mluvit Roma o roding, bude tim myslet vSechny své piibuzné
Z matciny i otcovy strany. Lidé z majority chapou pojem rodina spiSe jako rodice a jejich déti.
, Vtradicni romské komunité byla famil'ija zdkladni multifunkcni pospolitosti, zakladni
identilni a identifikacni jednotkou ... byla spolecenstvim, v nemz mél kazdy jejich prislusnik své
,,obcanstvi“. Pribuzenské povinnosti byly nadevse. (Hiibschmannova, 1996, s. 19)

Emociondlni az nekriticka laska je zdkladem a typickym znakem vychovy ditéte. Romské
dité ji, kdyZ ma hlad a jde spat, az se mu spat chce. Takto funguje jejich vychova. Ptistup
k détem je volngjsi, neexistuji zadné pokyny, ptikazy ¢i zakazy. AvSak tento vychovny styl ma
své nevyhody. Mezi tyto nevyhody patii snizena vykonnost, ale hlavné vydrz ditéte ve Skole a
pozdé&ji také v zaméstnani. Tyto faktory lze v nasi spoleénosti povazovat za velky handicap.?

Péci a vychovu romskych matek o své déti miizeme srovnat s peCovanim o kvétinu,
kterou matka hnoji, zaléva, stitha a stard se o ni. Co z ni ale vyroste zaleZi pouze na kvéting
samotné (Simikova, Bu¢kova, Smékal in Navratil, 2003). Dle Ri¢ana (1998) jsou v romské
rodiné vSechny déti soucasti vedeni vaznych rozhovorli o vécech mezi dospélymi, rodici,
prarodici. I proto si miizeme vSimnout pfedcasné¢ho dospivani romskych déti. Od pocatkt az do
soucasnosti se v romskych rodinach udrzuje patriarchat. Dominantni je otec, ktery je hlava
rodiny. Zena byva cenéna diky jeji schopnosti pfivést na svét déti, zvlast vitani byvaji
pfedevsim synové. Dodnes jsou tyto rodiny pocetné a Siroké, umélé potraty byvaji opravdu

vyjimecnou zalezitosti. Dale uvadi, Ze pokud muz podvede Zenu, je to viceméné tolerovano a

2 Virtualni knihovna Néhradni rodinné pé&e | ulozisté elektronickych publikaci [online]. Copyright (©
[cit. 24.03.2022]. Dostupné z: http://www.knihovnanrp.cz/wp-content/uploads/2017/03/romske-dite-v-nahradni-
rodine.pdf
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Zena Casto ve spolec¢nosti uvadi na pravou miru, jaky je jeji muz suknickar. V opacném piipade
neni nevéra zeny absolutn¢ tolerovana a je neospravedlnitelnd a nepfijatelnd. Za nevéru mize
byt Zena velmi piisné potrestana bitim nebo ostiihanim dohola (Ri¢an, 1998).

Byt dobrou matkou a manzelkou je ud¢l kazdé romské Zeny. Jeji naplni je starat se o
rodinu, pecovat o domov a domacnost. Musi se zajimat o to, jak se rodina prezentuje navenek.
Domaci prace mé v romské rodin€ na starost jedin€ Zena, tyto véci jsou povazovany pouze za
jeji problém. Je od ni oCekavana hbitost a sviznost, avSak pokud tuto svou roli nezvlada, byva
Casto povazovana za linou a Spinavou. Stejn¢ jako domaci prace je i vychova déti zenska
zalezitost. V romské rodin¢€ matka miluje vSechny své déti stejné, avSak vzdy nejveétsi pozornost
vénuje tomu nejmladSimu. Potom to vypada tak, Zze se celd domdacnost to¢i pravé kolem
nejmladsiho &lena. Zend s poétem déti naristaji i rodi¢ovské povinnosti, proto poté spoléha na
sveé starSi déti, které ji pomohou nést jeji biim€. Na manZela se Zena obratit nemize. Muz
nechava vychovu déti na své zeng, role otce je spise formalni, presto ma déti ale velmi rad. Otec
je spiSe pasivni rodi¢. V soucasné dob¢ ale zeny davaji manzeliim najevo, ze povinnosti, které
2009). Velmi zajimavé je podivat se na romskou rodinu pohledem majority, ktera si mysli, ze
romska komunita plni své funkce jen v ¢aste¢ném rozsahu. Maji pocit, Ze je déti v rodinach
moc a vychova se soustfedi spiSe na nejmladsi dit€. Ostatnim neni vénovana dostatecna
pozornost. Vyzkum béhem let 2006-2007 zjistil, jak vnima majorita nedostatky romskych
rodin. Do existen¢nich problémil fadi nevyhovujici bydleni, nezaméstnanost a nedostate¢nou
hygienu. Za patologické jevy povazuji alkoholismus, agresivitu a gamblerstvi. Co se tyce
socidlni stranky rodiny, povazuje majorita za nedostatek brzké téhotenstvi matek. DalSim
nedostatkem je to, ze starSi sourozenci piebiraji Casto rodiCovské povinnosti. A nakonec
zminime vzdélani a postoje rodiny k nému, kdy si majorita mysli, Ze Romim chybi motivace a
zajem o vzdélavani (Kaleja, 2009).

V roce 2014 se uskute¢nil vyzkum o postaveni romskych Zen v Ceské republice. Do
tohoto vyzkumu se zapojilo 600 romskych zen z deseti ¢eskych mést. Vyzkum zjistil nékteré
zajimavé vysledky. Romské Zeny u néas nepocit'uji dostateCny pocit bezpeci, ktery je narusen
zvySujicim se zabirdnim vefejného prostoru extrémni pravici. Co se tyCe patriarchatu
v romskych rodinach, ne vSechny Zeny ho vnimaji pozitivné. Snadnéjsi pfistup k praci nebo k
zaméstnani by jim mohl pomoci k vétSi samostatnosti. Ve vyzkumu ptevazovaly jednoznacné
nazory Romek, ze se chtéji vzdélavat a stejné tak chtéji, aby se fadn¢ vzdélavaly jejich déti.
Romské zeny jsou ochotné jit do prace, snazi se aktivné praci hledat, jsou ochotné se vzdelavat.

V tom jim ale €asto brani diskrimina¢ni chovani na trhu prace. Dale respondentky premyslely
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nad svymi Zivotnimi prioritami. Nejcastéji se vyskytovala odpoveéd’ déti, poté zdravi, bydleni a

finance. Mensi véha byla piipisovana $irsi roding, vzdélani a bezpeéi.®

1.4 ROMOVE A VZDELAVANI

Je mozné, Ze se obcas setkame S odlisSnym postojem Romi K vychové a ke vzdélavani,
nez maji lidé z majority. I proto neni zaclenéni romského ditéte do vzdélavaciho procesu
snadné. S tim souvisi i1 oblast zamé&stnanosti t€to minoritni skupiny. S vyssim vzdélanim mame
vetsinou vetsi Sanci se uplatnit na trhu prace. To mize byt jednim z divoda, pro¢ maji Romové
ztizeny pfiistup k pracovnimu uplatnéni. Jelikoz si myslime, ze vzdélavani a volny ¢as jsou
neodmysliteln& spjaty, nas vyzkum se vtrsu Skola a vzdélavani zaméfuje na specifické
zvlastnosti ve vztahu Romu a vzdélavani. Pojd'me se tedy v ramci této podkapitoly zamétit na
toto téma.

Nejprve zminime nékteré statistické tidaje. Podle kvalifikovanych odhadt za Skolni rok
2018/2019 (MSMT 2018) se 20,1 % romskych zaka vzdélavalo v 70 zakladnich $kolach
(pocitaji se zde bezné i specidlni), které mély podil romskych zakt 50 % a vice ze vSech zaka
ve Skole. Podle Setfeni FRA byl podil romskych déti navstévujicich Skoly, v nichz jsou vSichni
nebo vétsina jejich spoluzakil ve Skole Romové, az 30 %. Dale tu mame zékladni skoly zfizené
podle § 16 pro zaky s lehkym mentalnim postizenim. Dle kvalifikovanych odhadt MSMT ve
Skolnim roce 2018/2019 tvofili romsti Zaci az 29,1 % vSech zakh zakladnich Skol vzdélavanych
v programech pro zaky s LMP.*

Kvuli velkému poctu déti byli vzdy romsti rodi¢e nuceni vést své déti k co nejveétsi
samostatnosti. Ve své komunité byly déti neustale soucasti Zivota dospélych, podilely se na
chodu své komunity a spole¢ném rozhodovani. Kvili romské nepisemné kultuie nebylo
vzdélavani pro Romy donedévna dilezité, proto déti vétSinou bojuji s naroky skoly a ucitelq.
Dle vyzkumt se ale nazory rodi¢lti na vzdélavani jejich déti podstatné méni. Tvrzeni, Ze by se
Romové branili vlivu Skoly na své déti, kviili kterému se od nich mohou vzdalovat, vyvraceji.

Je pravda, Ze ze Skoly maji jisté obavy, ale ty jsou z nékolika jinych divodi. Jednim z téchto

3 Vyzkum o postaveni romskych Zen v Ceské republice [online]. Praha: Slovo21, 2014 [cit. 2022-03-10].
Dostupné z:
https://www.slovo21.cz/images/dokumenty/DEF_VZKUM_O POSTAVEN ROMSKCH_EN_V_R_pdf publik

ace9 2014.pdf
4 Uvodni strinka | Vlada CR [online]. Copyright (© [cit. 10. 03. 2022]. Dostupné z:

https://www.vlada.cz/assets/ppov/zalezitosti-romske-komunity/04-Strategie-romske-rovnosti-zacleneni-a-

participace-2021---2030---textova-cast-cista_1.pdf
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davodu je, ze povazuji nédklady na Skolni pomtcky za piilis vysoké. Tim druhym divodem je
strach z toho, ze budou jejich déti ve Skole obéti Sikany. Podstatnym problémem je ale to, ze
déti prebiraji své vzory od rodicu, které ale nikdy nevidély pracovat. V tom piipadé nevidi
divod, pro¢ by se mély snazit a pracovat, kdyZ se o n¢ nas stat postara. Z toho vyplyva, ze
Romové berou systém socialnich davek v Ceské republice jako jisty a b&zny zdroj obZivy
(Pavelcikova, 2004). Dle Hiibschmannové (1999) existuje dalsi podstatny problém Vv ramci
vzdélavani Romia. Tim problémem je nedostatek obrazkti Romii v ucebnicich a pracovnich
materialech. Za celé své studium nemaji Sanci se setkat ani s jednim obrazkem Roma. Ilustrace
tmavého ditéte se zde nevyskytuji, tim padem se s nimi déti nemohou ztotoznit, nemohou v nich
najit nékoho, v kom by vidély své rodice ¢i sourozence. Na rozdil od déti ¢eskych nejsou
romské déti vyucovany ve svém rodném jazyce (Hiibschmannova, 1999).

Prvni problém se vyskytuje jiz na pocatku zakladni Skolni dochazky, kdy déti musi
opakovat ro¢nik nebo jsou prefazeny do praktické Skoly. VétSinou si dokonce rodice preji, aby
jejich dité navstévovalo praktickou Skolu. Mozna i z toho divodu, Ze se témto détem libi
individudlni pfistup a pomalejsi tempo. Poté se ale mizeme setkat s problémem, kdy se zjisti,
ze dité neni intelektové zaostalé, ale je primérné inteligentni. V tom ptipadé ma nasledovat
pretazeni ditéte na béznou zakladni Skolu, které je ale velmi slozité¢ a tézko proveditelné.
Pedagogové si Casto mysli, ze romské dité je stejné jako Ceské, akorat vice zaostalé, ale to je
velkd chyba. Nestaci jen, aby romské dité rozumélo vyucovacimu jazyku, ale je to daleko
vét§ina uditeld nema (Siskova, 2008). Dle Sotolové (2000) by méla zakladni §kola poskytovat
romskému ditéti ptiznivou a pozitivni atmosféru pro jeho rozvoj, vytvaret u né&j pocit lidské
diistojnosti nebo zavést romstinu jako nepovinny predmét. Skolni druziny by mély détem
poskytovat specifické zajmové &innosti (Sotolova, 2000).

Je zfejmé, ze Romové a majoritni spole¢nost maji jiny pohled na vzdélavani, proto
dochazi ve Skolstvi ke stietu odliSnych postoji. ,, Majoritni rodice jsou zaméreni predevsim na
vkon ditéte ve Skole, na vysledky, tedy na to, co jejich potomkovi ve Skole jde, co mu nejde.
(Navratil, 2003, s. 126) Rodice z majority kladou dtiraz na ptipravu svych déti do vyucovani,
avsak romsti rodice se spiSe zamétuji na to, jak se dité ve Skolnim prostiedi citi, jestli je mu ve
Skole dobte. Dale kladou velky vyznam tomu, jak se pedagogové chovaji nejen k détem, ale
také k nim samotnym. Duvodem, pro¢ nechaji dité€ rad¢ji doma a neposlou ho do $koly muze
byt i to, Ze nemaji penize na svacinu. Radé&ji pfijmou absenci ve Skole, neZ aby se jejich dité
z jakéhokoliv diivodu ve §kole necitilo dobfe. Skola je rodi¢i hodnocena podle toho, jak dité na

$kolu reaguje a co o ni fika. Skolni vykonnost ditéte nehraje diileZitou roli. Matky si také ¢asto
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mysli, Ze pfiprava na vyucovani a Skolni dovednosti spadaji do kompetenci uciteld. Romské
déti nejsou zvyklé na vychovné metody, které v ramci vyucovani pouzivaji ucitelé z majoritni
spolecnosti. Proto Casto déti ani neporozumi témto postuptim, tim padem se ztrati jejich
ucinnost. Ucitelé 1 rodice z majority tvrdi, Ze se romské dit€ musi ptizptisobit Skole. Naopak ale
roms$ti rodi¢e predpokladaji, ze se bude Skola jejich détem ptizptisobovat. Je to pro né
samoziejma véc (Navratil, 2003).

Romové vnimaji Skolu jako represivni instituci, ke které nechovaji divéru. To se
samoziejm¢ prendsi na samotné dite, které si pak vzdélani nevazi. Nekteti rodic¢e si dokonce
mysli, Ze by se jim mohlo jejich dité odcizit a vzdalit pravé kvili vzdélavani. Casto je uspokoji
dokonceni prvnich ro¢nikt bézné zakladni Skoly nebo Skoly zvlastni. Romové mimo jiné tvrdi,
ze na né& stejné kvili diskriminaci zbydou pouze podfadné pomocné prace, proto nepovazuji
vzdélavani za dulezité (Ri¢an, 1998).

Neptiznivé socidlni, ekonomické i kulturni disledky ma neuspokojivy stav romské
populace véetné vzdélanostni irovné. Tento stav jesté vice prohlubuje spolecenské spory a také
plisobi negativné na narodnostni porozuméni. Abychom zmeénili a odstranili spolecenské
nerovnosti Romi, musime zménit filozofii Skolského systému. Ten by mél byt povinen
tolerovat ve vychovné vzdélavacim procesu pritomnost romskych déti a akceptovat je i s jejich
etnickou, kulturni nebo socialni odlignosti. Skola ma dilezitou zodpovédnost za kvalitu a
uroven vychovné slozky. M¢la by romské dité pfipravit k plnohodnotnému obcanstvi a
emancipaci. Soucasné by se méla soustfedit na cilevédomou orientaci déti k tolerantnimu
souziti. Mezi stézejni ukoly Skol patfi:

akceptovat a vnimat pocatecni netspéSnost romskych zakt jiz od prvniho ro¢niku
zakladni Skoly, kterd je zplisobena nedostatecnymi jazykovymi dovednostmi a socidlni situaci,

motivovat a vytvaret u déti 1 jejich rodict pozitivni postoj ke vzdélavani prosttednictvim
vhodnych metod a forem prace,

vyuzivat v co nejvetsi mife jejich specifického talentu, nadani a schopnosti pro ptipravu
na povolani a zivot (Sotolova, 2000).

Sotolova (2000) uvadi postupy, které by méla zékladni kola vyuzit pfi vzdélavani
romskych déti. Od pocatku Skolni dochazky by méli pedagogové vytvatet piiznivou a pozitivni
atmosféru pro rozvoj romského ditéte a rozvijet u n¢j pocit lidské diistojnosti. Zde napiiklad
spada sdélovani a vyuzivani pozitivnich informaci o romské kultufe a historii, uplatinovani
jejich specifickych dovednosti a schopnosti, emocionalni vyuzivani romstiny S pomoci
romskych pedagogickych pracovnikii. Skola by méla ditéti pomoct piekonavat jazykové

problémy a kviili rozdilim ziizovat malopocetné vyrovnavaci ttidy. Také by méla vyuZzivat
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hudebniho a sportovniho talentu svych déti a uplatnovat projekty. V rdmci moznosti by bylo
pro Skolu piinosné zatradit do studijniho planu nepovinny pfedmét romstinu a do ucebnich
osnov zaveést predmét pro pochopeni jinych kultur a mensin. Ve Skolnich druzinach by bylo
vhodné uplatiovat specifické zajmové cCinnosti, které by byly zaméfené na rozvoj jejich

pfirozenych schopnosti a zajmt (hudba nebo tanec) (Sotolova, 2000).

1.5 ROMOVE A VOLNY CAS

Tato diplomova prace je zaméiena na volny ¢as minoritni skupiny, a to konkrétné
romské. Zaméfuje se na romské déti mladsiho Skolniho véku, coz vétSinou odpovida prvnimu
stupni zékladni Skoly. Jak uz bylo vySe zminéno, tradi¢ni romska vychova vede svoje déti
k samostatnosti. Volny ¢as vétSinou tyto déti travi ve skupinkach svych vrstevniki nebo se
svymi sourozenci. Hodnotu volného €asu si neuvédomuji a neumi S nim hospodaftit. MoZzné i to
je jednim z duvodu, pro¢ vétsinou romské déti nenavstévuji rizné krouzky a zajmové ¢innosti.
Doma je zpravidla nikdo ke smysluplnému a aktivnimu trdveni volného casu nevede.
V koneéném diisledku maji poté vice volného €asu, nez déti z minoritni skupiny, se kterym si
nevédi rady. Mozna proto ¢asto vidime romské déti toulat se po ulicich, bezprizorné chodit po
mésté a pohybovat se po ruznych vetejnych prostranstvich. Jelikoz nebyva jejich cas
smysluplné vypliiovan, mohou byt ohrozeni socidln¢ patologickymi a rizikovymi vlivy. Tyto
informace se velmi Casto objevovaly v rozhovorech naSeho vyzkumného Setieni, ve kterém se
lidé pracujici ve volnocasovych aktivitich k tomuto tématu vyjadiovali. I diky naSemu
vyzkumu jsme zjistili, Ze ve spousté meést proto existuji instituce, kluby, domovy ¢i sdruzenti,
kterd romskym détem nabizi efektivni traveni volného €asu a poskytuji prevenci formou aktivit
a krouzki. Prakticka ¢ast je zamé&fena pravé na toto téma, proto je vhodné si ho v teoretické
¢asti charakterizovat.

Volny ¢&as je velmi dilezitou souéasti Zivota ditéte. Ri¢an (2004) uvadi, Zze v obdobi
pubescence travi déti svij volny ¢as podle rozumové vyspélosti, jejich zaméstnani je velmi
dilezité a hraje vyznamnou roli. V tomto v€ku déti rady Ctou, pteji si dobré sportovni vykony,
maji rady hru a tajemstvi, postupné se u nich vytvaii zajem o uméni ¢ hudbu (Ri¢an, 2004).

Traveni volného Casu predstavuje pro romskou populaci ditllezitou souc¢ast zivota. U ¢asti
neintegrovanych Romti se jejich volny ¢as 1isi oproti béznym teoriim a vykladim. Jejich volny
¢as neni rigor6zné odlisen od pracovni doby. I lidé z majority maji obcas problém s ucelnym,
ale pfitom zabavnym travenim volného ¢asu. O to obtizn&jsi je to pro ty, kteti jsou ziidka
motivovani k hodnotnému traveni volného Casu z ditvodu prostiedi, ve kterém ziji, tradic rodin

nebo nedostatecnému vzdélani (Balvin, 1997).
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Romska rodina vyuziva u déti pfedSkolniho a Skolniho véku odlisné styly traveni
volného ¢asu. S ohledem na ptipravu déti na skolni dochazku jde o zptisob velmi nepiiznivy.
Jelikoz jsou déti vychovavany k vysoké socialni inteligenci, dokazi v tomto ohledu vice nez
déti, které maji volny ¢as organizovany rodici s cilem uspéchti ve Skole. Rodice déti dostatecné
nemotivuji ke zdokonalovani se v urcité oblasti. Volny ¢as romskych déti potom tvoii zejména
aktivity, které se daji lehce vykonavat, jako jsou télesné a pohybové aktivity, zpév, poslech
hudby, hra na hudebni nastroj. Skola by méla vyuzit toho, co délaji déti rady a snaZit se témito
radostnymi ¢innostmi vyplnit ¢as déti po vyu€ovani. Druzina by méla umoziovat détem plnit
si ptipravu do skoly, naucit se, napsat si ulohy, protoze rodina détem tuhle péci neposkytuje.
Diky sportovnim, tane¢nim, hudebnim nebo divadelnim krouzktim mizeme do $koly naldkat i
rodice déti, ktefi se obycejné Skole vyhybaji. Nakonec budou mit radost z uspéchili svych déti,
at’ uz v kapele, divadelnim piedstaveni nebo fotbalovém utkani. Cim deli ¢as travi dité ve
Skole, tim ma potom $kola vétsi vliv. Vyucovani a zabava zacne pusobit jako celek, ktery détem

poskytuje radostné podnéty (Dobsikova in Balvin, 1997).
1.5.1 VYCHOVATEL U ROMSKYCH DETI

Aby byla prace s romskymi détmi ve volném Case GspéSnd, obvykle pouze nestaci byt
vybaven urcitymi dovednostmi ¢i schopnostmi. Musime védét, Zze pfi praci s détmi nejsou
dilezité nase dovednosti a schopnosti, ale hlavné potieba vyjadiit nas§ pozitivni vztah k détem,
déavat jim najevo, Ze nam na nich zéalezi. Méli bychom byt ochotni ustoupit ve jménu toho, komu
chci dovednost dale pfedat. Musime se smifit s tim, Ze nase schopnost je pouze prostiedek
k seberealizaci druhého Clovéka. AZ po vykonani tohoto procesu je naplnén smysl prace
vychovatele. Vychovatel si timto procesem ziska také autoritu a diistojnost sebe sama (Balvin,
1997).

Plsobi na nés velké mnoZstvi okolnich vlivl, které nas motivuji k ¢innosti. Pro
vychovatele je nejdilezitéjsi uroven vychovatelského étosu. ,, Etos vychovatele, pedagoga,
ucitele je urcujicim projevem mravni kultury jeho osobnosti, tj. urovne mravnich hodnot, které
tato osobnost vyznavd, s nimiz se niterné ztotoznuje a jimiz se ridi pri svém rozhodovani a volbé

riiznych zivotnich a pracovnich situacich. “ (Balvin, 1997, s. 14).
152 HRA A JEJI VYUZITi PRO VOLNY CAS ROMSKYCH ZAKU

Ve volném case se hra jevi jako nejefektivnéjsi metoda, ktera dit€ ptipravuje na zZivot.

Zatizeni a instituce, které se vénuji volnoCasovym aktivitdm déti a mladeze, ale také

20



vychovatel¢ a ucitelé, maji velkou zodpovédnost za vyuziti hry k vytvafeni pozitivnich hodnot
Vv osobnostech déti. Podminkou pro smysluplné a efektivni rozvijeni hry a osobnosti déti je
vyuzivani specifik romské kultury. Pomoci hry mizeme modelovat Zivotni situace a vyuZzivat
ji jako prostfedek k utvareni dialogu mezi romskou a Ceskou skupinou. Muzeme fici, ze
vyuzivani hry mé multikulturni i interkulturni aspekty. Pouzivani situa¢nich metod se jevi jako
velmi perspektivni. Jedna se o zamérné navozovani situaci vychovatelem a vedeni ditéte
k feSeni. Pro déti to muZze znamenat uréitou pfipravu na rozhodovani v realnych zivotnich
situacich. Poskytuji se détem obrazy skute¢ného Zivota, které mohou prozit. Timto zplisobem
je mozné pomoci hry rozvijet osobnosti déti. Hra také plni funkci pfipravy na praci, coz je také
u romskych déti podstatné. Poskytujeme détem pohled na rozdilnost hry a prace. Prace je
charakterizovéana jako ¢innost realnd. Je motivovana povinnosti a pfinasi uzitecné vysledky.

Hra je oproti tomu ¢innost symbolicka, motivovana spontannosti (Balvin, 1997).
1.5.3 OSOBY PRACUJICi S ROMSKYMI DETMI VE VOLNEM CASE

V naSem vyzkumném Setfeni provadime polostrukturované rozhovory praveé s osobami,
které pracuji s romskymi détmi ve volném case. Proto je vhodné si v nasledujici ¢asti struéné
charakterizovat jednotlivé pracovni pozice téchto lidi. Uk4zky interview s vychovatelkami ¢i
socialnimi pracovniky najdeme na konci prace v ptiloze.

Socialni pracovnik

Socialni pracovnik provadi socidlni Setfeni, m4 na starost socialni agendy a feSeni
socialné pravnich problémi v zatizenich, kterd lidem poskytuji sluzby socialni péce, metodické
a koncepc¢ni cCinnosti, odbornou c¢innost v zatizenich pro socialni prevenci, depistaze,
poskytovani krizové pomoci, socidlni poradenstvi a rehabilitace. V neposledni fad¢ zajistuje
potieby obyvatel obce nebo kraje a koordinuje poskytovani socidlnich sluZzeb (zakon ¢.
108/2006).

Terénni pracovnik

Terénni socialni prace tvoii jednu z metod socidlni prace a je zaméefena na pomoc lidem
nachézejicich se v nepfiznivé zivotni situaci nebo lidem ze socialn€ vyloucenych lokalit. Tito
pracovnici poskytuji lidem pomoc v ramci terénnich programil V pfirozeném socialnim
prostfedi rodiny. Dale poskytuji pomoc lidem, ktefi vedou rizikovy zplsob zivota,
problémovym skupinam osob, uzivatelim navykovych a omamnych psychotropnich latek,
osobam bez pfistiesi a socidln€ ohrozenym skupindm. Cilem sluzby je vyhledavani téchto osob

a minimalizovani rizik zpusobu jejich Zivota. Terénni pracovnik zprostfedkovavd osobam
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kontakt se spolecenskym prostfedim a poméha pfi uplatiiovani prav, opravnénych z4jmu a pfi
obstaravani osobnich zalezitosti (zakon ¢. 108/2006).
Pedagog volného Casu

,, Pedagog volného casu vykondava dil¢i primou pedagogickou cinnost v zajmovém
vzdelavani ve Skoldach a skolskych zarizenich pro zdjmové vzdelavani.* (zékon ¢. 563/2004)
Pedagog volného ¢asu ma na starost zejména vytvareni obecnych forem a metod vzdélavani a
vychovy, a to vSe v oblasti volného ¢asu déti, mladeze i dosp€lych. Také muze provadét
specificka pedagogicka vySetfeni. Do oblasti jeho c¢innosti spadd publikacni Cinnost,
zajistovani poradenské Cinnosti, tvorba preventivnich programti a vychovné vzdélavacich
dokument, preventivni a konzultacni Ccinnost, koordinovani a aplikovani specidlné
pedagogickych postupti nebo spoluprace s odbornymi pracovniky.®

Vychovatel

Pracovni népln vychovatelek ve Skolnich druzinach je odvozena ze vSeobecného poslani
Skolnich druzin a lokdlnich podminek a moznosti. Prace vychovatele je ukotvena v pracovni
smlouvé nebo jiném dokumentu $koly. Osobnost vychovatele nevznikne sama od sebe, nybrz
se vytvaii na zdklad€ osobnostnich dispozic, vzd€lavanim, vyvojem a dalSim sebevzdélavanim.
Kladny vztah k détem tvoii zékladni pfedpoklad pro vykon tohoto povolani. Vychovatel by mél
byt také empaticky, mél by umét v urcité skupin¢ déti vytvorit pozitivni atmosféru a efektivné
s détmi jednat a komunikovat. Také by mél mit dobré organizac¢ni schopnosti, m¢l by umét
vzbuzovat v détech zajem o ¢innost a v neposledni fad€ by si mél umét hrat a mit z toho vlastni

potéseni (Hajek, Pavkova a kol., 2007).

5 Pedagog volného asu | NSP.CZ. Néarodni soustava povolani [online]. Copyright (©) 2017 Ministerstvo

prace a socialnich véci [cit. 24. 03. 2022]. Dostupné z: https://nsp.cz/jednotka-prace/pedagog-volneho-casu
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2 ZIVOT ROMU

Romsky zivot se majoritni spole¢nosti miize zdat velmi specificky a odlisny od jejich
zivotli. Moznd i proto pro nds ¢asto byva té¢zké pochopit divoky, chaoticky, na druhou stranu
ale velmi milujici a zabavny zZivot romské komunity. O Romech se fika, Ze nefes$i minulost ani
budoucnost a ziji pouze pritomnym okamzikem. JelikoZ se tato prace zabyva romskymi détmi,
myslime si, Ze je velmi dalezité seznadmit se a blize si prohlédnout romskou kulturu a celkové
jejich Zivot. I nas vyzkum se v jednom z trsti zamétuje na oblast kultury. Snazime se zjistit, zda
a jakym zptisobem muze kultura ovliviiovat volnocasové aktivity romskych déti, proto jsme si
jako jeden ztrst zvolili pravé kulturu. V nasledujicich podkapitolach si povime nékteré
informace o romské kultute, jazyku, ndbozenstvi, mentalite, bydleni, stravovani a odivani.

Zivot Romil je velmi pestry. Jejich kulturu zasadnim zptsobem ovlivnilo jejich
cestovani a kocCovani, kdy se na cestach setkdvali s mnoha odliSnymi skupinami lidi a
ptizpusobovali se stale novému prostiedi (Liégeois, 1997). VSechny romské zvyky, tradice a
hodnoty jsou ovlivnény jejich indickym pivodem. Velice si ceni své rodiny a moc dobie Si
uvédomuji, ke komu patii. Vic¢i okolnimu svétu citi socidlni distanci (Hladik, 2006). Zakladem
se klasicky objevuje typicky rys rodinného Zivota v tradi€énim romském spolecenstvi, kterym je
absence soukromé sféry (Jakoubek in Kaleja, 2009).

Soucasné postaveni Romil a jejich misto v majoritni spole¢nosti je pro n¢ velmi
komplikované. Z jedné strany na né plsobi sféra vlastnich vlivii ze svého etnika a narodnosti,
tedy vlivy tradi¢ni 1 nové. Ze strany druhé je to sféra vlivii vngjSich, které na n€ plisobi z okolni
spolecnosti, ktera na n€ €asto pisobi velmi rozporn¢, méni hodnotové orientace, coz ale nemusi

byt v rozporu s identifikaci vlastniho romstvi (Davidova, 1995).

2.1 KULTURA

Zejména hudba a tanec byvaji velmi ¢asto povazovany za silné stranky romské kultury.
Tohle ale neplati vZdy a doslova. Romové maji velmi svérdzny a zivy hudebni projev, ktery
bezpochyby patii k velkym piinosim romské komunity a je velmi spjat s jejich tradicemi.
Romské vytvarné uméni je charakterizovano jako velmi barevné, srozumitelné a bezprostiedni.
| z t€chto divodi si ho mizeme snadno oblibit. Proto je velké Skoda, Ze se romské déti s tuzkou
a papirem bohuzel nesetkavaji diive. Dalsi véci je to, Ze u Romu pievlada pseudokultura,
pasivni konzum nebo televizni kandly vice nez u majority. Ve velkém mnoZstvi romskych rodin

se televize vypina pouze na noc, jinak jede cely den. A prave u televize travi vétSinou romské
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rodiny sviij volny a také spole¢ny cas. Romska mladez, ale i dospéli, se velmi radi bavi hracimi
automaty (Ri¢an, 1998).

Od majoritni spole¢nost pievzali Romové velké mnozstvi cirkevnich svatku 1 tradic.
Tém ale vytvoftili novy obsah a strukturu a slavi si je podle svého. K témto svatkiim se fadi
napiiklad Velikonoce, Vanoce nebo svatek Matky Bozi. Co se ty¢e Velikonoc, difive Romové
rodiny poblahoptal ostatnim a az potom mohli ostatni zacit jist, pit a bavit se. Svatek Matky
Bozi neboli ,,Rusalja® pro Romy znamena den plny radosti, kdy si v rodinach navzijem
projevuji soudrznost. Tento svatek se slavi v srpnu (Davidova, 1995).

Dle Cohna (2009) jsou velice diillezitym bodem konverzaci cikanské oslavy. Romové
vyuzivaji srbského pravoslavného kalendare, ktery si upravili a po fadu generaci si ho pouze
ustné pfedavaji. Oslavy se poté konaji na svatky svatych. Pro oslavy maji Romové mnoho
davodi. Nekteré oslavy se potadaji k prilezitosti svatby, nékteré k ucténi zesnulych a jiné

prosté jen na pocest toho, kdo zavital do mésta (Cohn, 2009).

2.2 JAZYK

Romsky jazyk neboli ,,romani ¢hib* patii k nejdulezitéjsSim charakteristikdm a prvkim
romské spole¢nosti. Donedavna byl povazovan za jazyk nespisovny, ale v soucasnosti je
prezentovan jako fadny plnohodnotny indoevropsky jazyk. Romstina je jazyk, ktery se pfenasi
zejména ustné z generace na generaci, z rodic¢t na déti. Pienasi se hlavné v ramci rodiny.
Romstina je jazykem romské narodnostni skupiny a mluvi nim Romové po celém svété.
Prostiednictvim tohoto jazyka se mezi sebou dorozumi, i kdyZz se romstina mize lisit
nejruznéjSimi dialekty. Obecné se da fici, Ze co se ty€e slovni zasoby, je romstina tvofena tiemi
vrstvami. V prvni vrstvé se objevuji slova z hindstiny. Druhou vrstvu tvofi slova, ktera byla
pievzata z izemi, kterym kdysi Romové na cesté€ z Indie prochézeli a na delsi ¢as se tam usidlili.
Nejnovejsi vrstva je tfeti a obsahuje slova, ktera jsou pfejata z jazyka zemé, kde soucasné ziji,
kde se usadili (Davidova, 1995).

Piivod romského jazyka mizeme hledat v novoindickych jazycich. V pribéhu
pficestovani Romil do Evropy vznikly tfi dialektové kategorie romského jazyka: arménsky,
evropsky a syrsky. Romstina nestoji na misté, ale naopak se neustale vyviji. Jeji vyvoj je
ovlivnén prostiedim, ve kterém se Romové pravé nachazeji. V soucasnosti se vyskytuje na
evropském uzemi mnoho dialektovych skupin. V Ceské republice se nachazi zejména romstina
slovenskd, madarska, olasska, Ceskd, ale také némeckd. Dodnes neexistuje spisovna forma

rom$tiny. Slovni zasoba obsahuje dvé oblasti. Slova stard sindickym plvodem a tzv.
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,Vypijcky®, které byly lidmi pfijimany v pribehu ko¢ovani a putovani. Romové, kteti po druhé
svétové valce zistali na izemi Ceské republiky, si za¢ali osvojovat jazyk ¢esky. Starsi generace

Romii ovlada romstinu daleko 1épe neZ &estinu (Sotolova, 2011).

2.3 NABOZENSTVI

Religiozita (zboznost) se u romské minority vyskytuje zejména v ramci jejich duchovni
kultury. Dokonce 1 majoritni spolecnost ma Romy spojené s vykladanim karet, riznymi ritudly
a povérami. Romské nabozenstvi je definovano zejména jako spojeni jejich vlastni viry
s jednotlivymi prvky kiestanstvi v nadlidské jevy, bytosti, duchy. Nej¢astéjsim nabozenskym
vyznanim Romt je kfest'anstvi, které se ale ¢asto prolind s jejich vlastnimi ritudly souvisejicimi
s romskymi tradicemi. Je tu ale jedna véc, ze které vzdy méli a doted’ maji velky strach. Tou
véci jsou duchové zemielych. V dusledku jejich cestovani a ko¢ovani po riznych tzemich se
v pribéhu let ménil a vyvijel nejen jazyk, ale také nabozenstvi. Jelikoz vedla jejich pout’ pies
islamské zemé, méli ptijmout koran. Ten se ale postupem ¢asu s putovanim do Evropy pomalu
vytracel a Romové pfijali kiestanské prvky. A protoze je za pravlast Romi povazovéna Indie,
odnesli si z ni hinduistickou tradici. Dle Hiilbschmannové je tam ur€ity vliv procestovanych
zemi na jejich nabozenstvi, povazuje ho ale za druhotfady. Romové se stale vice drzi hinduismu
a ndhradu za brahmana hledaji pouze tehdy, pokud shanéji profesionalniho obfadnika. V téchto
ptipadech se obraceji na knéze z jiného nabozenstvi (Ri¢an, 1998).

Romové se nejvice hlasi k cirkvi fimskokatolické a to 1 pfes to, Ze neznaji jeji historii.
K nejoblibengj$im cirkevnim svatklim patii urcit€¢ Velikonoce a Vanoce. O Vanocich je pro né
prioritni zejména rodina a jeji soudrznost, kdy se vSichni sejdou u jednoho stolu. Diive se
v cikanskych osadéach nejvice slavil svatek ,,odpusk neboli Rusalja, na ktery by si vzpomnéli
spiSe Romové ze star$i generace. Tento svatek probihal na konci srpna a sjeli se béhem néj do

osad vSichni pfibuzni a venku pted jejich obydlimi se slavilo (Rybat, 2000).

2.4 BYDLENI

Jedno z romskych piislovi zni: ,,Te lache manusa, the deSdzene $aj soven tel jekh
lepeda.”, coz v ptrekladu znamena: ,,Kdyz jsou lidé dobii, i deset se jich vyspi pod jednou
dekou.” (Hiibschmannova, 1998) Z kapitoly o romské historii jsme se dozvédéli, Ze Romové
absolvovali velmi naro¢nou cestu k jejich Gplnému usidleni. Ptisli k ndam do Evropy z Indie
Vv podobé ko¢ovného Zivota. Na zddném misté dlouho nepobyli, neusadili se, ¢as travili neustale
na cestach. Moznad 1 tato jejich historicka cesta zmeénila pohled a vniméani Romt na vétSinovou
spolecnost a 1 majority na to, jaci Romové doopravdy jsou. I ptes to vSechno jde jiz z ptislovi
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poznat, Ze jsou velmi pohostinni a nikdy se k hostim neobrati zady. Kdokoliv ptijde do jejich
obydli, je pod jejich stiechu vitan.

V obdobi Marie Terezie se objevovala velka snaha spole¢nosti o usazeni Romt na
jednom misté neboli asimilace romského naroda. Tento natlak nebyl ale pro romskou
spolecnost viibec lehky a bylo pro né velmi tézké usidlit se a ptizpisobit se, protoze znali jen
koCovny zivot. Béhem téchto cest prezivali v improvizovanych obydlich, piebyvali v
maringotkach nebo vozech pokrytych plachtou. Vevnitt ve vozech spavali starsi lidé a déti,
muzi sedéli na kozliku nebo chodili vedle vozu. Druha svétova véalka vSe zménila a Romt
podstatn¢é ubylo. Usazovali se pfedevsim na jizni Moravé. Olasi a néktefi némecti Romové
neboli Sintové byli ko¢ovnymi Romy ve 20. stoleti. Na naSe uzemi také pfisli Romové
slovensti, ktefi bydleli v osadach v chatr¢ich. Asi nejprimitivngj$im obydlim byly tzv. zemnice
neboli zemljanky, které byly vybudované v zemi. Dal§im typickym obydlim byl jednopokojovy
dam, tzv. koliba neboli kher. Pidorys byl ve tvaru ¢tverce nebo obdélniku, dim nemél komin,
podlaha byla hlinéna a vybaveni velmi strohé. Jedinym kusem nabytku byla velka postel, ve
které spali dospéli 1 jejich déti. Tyto koliby se bohuzel dosud vyskytuji zejména na vychodnim
Slovensku. Postupem c¢asu zacali tyto koliby rozSifovat o dal$i mistnosti. Vybaveni byva
ovlivnéno typickym romskym vkusem, objevuji se pestré barvy, vyzdoba ve form¢ umélych

kvétin nebo obrazy s nabozenskou tématikou (Rochovska in Kaleja, 2012).

2.5 MENTALITA

Romové jsou charakterizovani jako emotivni lidé, ktefi snadno podlehnou citovym
zvratim a jejich nalady jsou velmi nestalé. Jejich empatie je vyvinuta daleko vice nez u
ostatnich Evropant. Maji schopnost ndm fikat pfesné ty véci, které chceme slySet, ale uz se
nezabyvaji tim, jestli je to pravda (Siskova, 2008). Romové ¢asto byvaji piilis hluéni. To je
jedno z jejich specifik, na které si lidé z majoritni spolecnosti stézuji. Jsou charakterizovani
jako velmi temperamentni s hlasitym projevem, ktery je velmi Casto doprovazeny vyraznou
gestikulaci. JelikoZ si v minulosti prochazeli t€Zkymi chvilemi, naucili se Zit jen pfitomnosti.
Smysleji tak, Ze je nutné vyuZit pfitomnosti a penize utratit, jelikoZ budoucnost je nejista
(Pavelgikova, 2004). ,,Zit ze dne na den* by mohlo byt jejich Zivotnim heslem, jelikoZ jejich
styl zivota Casto postrada planovitost. Dny vyplaty nazyvaji jako tzv. tu¢né dny a zbyvajici dny,
které nasleduji po vyplaté, jsou hubené (Necas, 2002). Romové jsou ¢asto schopni hned na
prvni pohled odhadnout ¢lovéka, proto by se dalo fici, ze jsou velmi intuitivni. Dokazi sledovat

a vnimat fe€ té€la, zamétuji se na to, jestli se s Clovékem citi bezpecné a diky tomu odhadnou,

26



jestli je chovani druhych lidi upfimné ¢i nikoliv. Zda se, jako by se dokazali dostat do nitra
kazdého ¢lovéka a Cist postoje (Pavel¢ikova, 2004).

Osobnosti a mentalitou romskych déti se zabyvame ve vyzkumné Casti, konkrétné v trsu
Osobnost ditéte. Snazime se zjistit, zda je volny Cas déti ovlivnén jejich temperamentem a
povahou a zda pracovnici ve volnoc¢asovych aktivitach ¢innosti témto specifikiim ptizptisobuji.
V této kapitole je také zminéna finan¢ni gramotnost Rom a jejich zpiisob zachazeni s penézi.
I timto tématem se zabyva nads vyzkum, ktery zjistuje, ze podle pracovnikli ve volnocasovych

aktivitach ovliviiyji finance negativnim zptisobem tyto ¢innosti.

2.6 STRAVOVANI

Jak uz bylo v piedeslych kapitolach zminéno, Zivoty Romu, jejich kultura a tradice jsou
z velké ¢asti ovlivnény prostiedim, kterym prochazeli a usazovali se. V soucasnosti je jejich
stravovani velmi podobné majoritni spole¢nosti. Existuji ale jidla, ktera jsou pouze romska a i
dnes se pripravuji. Obstaravani potravy a ptipravu jidla v minulosti zajisStovala zena a tato
funkce ji zlistala dodnes. Mezi jejich zékladni a oblibenou potravinu patfilo diive ur¢it€¢ maso.
Bylo zvykem konzumovat nejen zvifata Cerstvé zabita, ale také nalezend uhynuld. Jednim
z nejznamg;jsich a nejoblibengjsich jidel jsou goja, coz jsou stieva plnénd riznymi naplnémi.
Dalsim velmi oblibenym romskym jidlem jsou vétsi tasticky neboli pisota. Tyto tasticky jsou
op¢t plnény riznymi naplnémi a daji se pfipravovat na slano i na sladko. NejpouZivangjsi
surovinou v romské kuchyni jsou brambory (Rybat, 2000). Co se ty¢e napoju alkoholickych,
vyrabéli si svoji palenku a ovocna vina. Pokud byli dobfe zasobeni jidlem, jedli do pfesyceni.
Po této dobé ale nastavaly 1 Casy, kdy neméli zadné jidlo a hladovéli. Dodnes u Romt
neexistuje, aby jedli zbytky jidla. Romové starSich generaci fikaji ,Ze na zbytcich jidla mlze
byt pfichycena nemoc nebo Ze je ocichavaji mule neboli duchové. Prave kvili t€émto poveéram

se zbytky jidel nekonzumuji (Hiibschmannova, 1998).

2.7 ODIVANI

Existuji dva extrémy u klasického romského oblékéni. Prvnim extrémem jsou
pestrobarevné zenské sukné a muzi v elegantnich oblecich madarského ¢i Spané€lského typu.
Tim druhym extrémem je odivani se do béZnych otrhanych Sati. Samotnym stylem oblékani je
v romské spoleCnosti ddna trovenl a postaveni rodiny. Obleceni by mélo byt pestré s
kvétinovymi nebo také tureckymi vzory. Olassti Romové, ktefi byli kocovni, se stylem
oblékani lisili. Olasské Zeny nosily barevné vzorované Saty, dlouh¢é nabirané sukné, uvnitf

kterych mély velkou kapsu na cigarety, karty, penize. Soucasti odévu byl také Satek uvazany
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na hlaveé a veétsi satek s tfasnémi na ramena. Pres sukni Zeny jeSté nosily zastéru s riznymi
vzory. Muzsky odév byl tvofeny z barevné, vétsinou Cervené kosile, ktera byla ozdobena
bohatymi vzory. Na kosili si muzi oblékali ¢ernou vestu, ktera byla obohacena fetizky a
knofliky. Obuv tvotily vysoké kozené boty, kterym se fikalo ¢izmy a do nich méli zastréené
kalhoty. Nedilnou soucasti muzského obleceni byl ¢erny klobouk se Sirokou stuhou. Na krku
nosili $atek, ktery byl pod bradou utazeny prstenem. Dopliikky byly také vyznamnou soucasti
jejich odévii. U Zen to byly velké ndusnice, fetizky na rukou i kolem krku. Zamoznost, moc a
dosah rodiny dodnes vyjadiuji zlaté fetézy na krku. Zeny musely mit pouze dlouhé vlasy,
protoze ostiihané kratké vlasy byly oznaCovany jako znak nemoralnich zen. Vlasy si riznymi
zpuisoby ozdobovaly kvétinami nebo tkanickami, na kterych byly navlecené mince. U déti
nemiizeme mluvit o klasickém odivani. V minulosti pobihaly nahé, balily se do nejriznéjSich
latek nebo dédily obleceni po starSich sourozencich. V soucasnosti je romské odivani
charakteristické stfihem, materialem, kombinaci jasnych ktiklavych barev a vyraznou bizuterii

(Rybat, 2000).
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3 VOLNY CAS

., Volny cas je cas, kdy clovek nevykonava cinnosti pod tlakem zavazku, jez vyplhyvaji z
jeho sociadlnich roli, zvlasté z delby prdce a nutnosti zachovat a rozvijet sviyj Zivot. “ (Hofbauer,
2004, s. 13) Tato definice volného Casu je jedna z mnoha. Mnoho autorti se oblasti volného
Casu a volnocasovych aktivit zabyvalo. Vzhledem k tématu této prace je na misté si definovat
volny cas, fict si néco o jeho historii, vyznamu, funkcich ¢i institucich. Pojd'me se tedy

Vv nasledujicich kapitolach zaméfit na tuto oblast.

3.1 POJEM VOLNY CAS

Jak uz bylo vySe zminéno, problematikou volného ¢asu se zabyva mnoho autort v jejich
odbornych publikacich. Jednim z nich je Pavkova (2008), dle které je volny ¢as opakem nutné
prace, povinnosti a doby potiebné k reprodukei sil. Volny ¢as povazuje za dobu, béhem které
si muzeme cCinnosti svobodn¢ vybirat, délame je dobrovoln¢ a radi. Tyto Cinnosti jsou
prostiedkem k dosazeni uspokojeni a uvolnéni. Zahrnujeme do nich odpocinek, zabavu,
rekreaci, zajmové Cinnosti a vzdélavani, dobrovolnou ¢innost i Casové ztraty spojené s t€mito
¢innostmi (Pavkova, 2008). Volny ¢as bychom také mohli charakterizovat jako ¢innost, které
se lidé ucastni jen na zaklad¢ svych rozhodnuti a zprostiedkovava jim zazitky a uspokojeni.
Duivéryhodné oficialni prameny tvrdi, ze funkce volného ¢asu jsou relaxace, kompenzace,
socialni prevence a vychova. Volny cas je doba, kterd jedinci zlstdva po splnéni jeho
povinnosti, a to pracovnich 1 nepracovnich. Ve spojeni s timto mluvime o tzv. zbytkové teorii
volného ¢asu (Hofbauer, 2004). O volném ¢ase mizeme dale fict, Ze je to doba, ve které se
Clovek mlze svobodné rozhodovat a konat Cinnosti a aktivity, které mu piinaSi radost,
odpocinek, potéSeni, zabavu, a které slouzi k obnovovéani a rozvijeni fyzické i duSevni
schopnosti. Hovofime zde o Case, ve kterém jsme sami sebou, patfime sami sobé a koname
prevazné svobodné a dobrovolné ¢innosti pro sebe (Foltyskova in Némec, 2002). Vazansky
(2001) poukazuje ve své publikaci na ¢asové, ale i obsahové aspekty volného ¢asu:

Negativni pojem volného ¢asu, ktery chapeme jako dobu, kterd zbyla po pracovnim nebo
studijnim Case, po povinnostech v domacnosti nebo po uspokojeni zakladnich fyziologickych
potieb.

Pozitivnim pojmem volného Casu rozumime disponibilni ¢asovy prostor, ve kterém by
néjaky volny ¢as znamenal pro jedince svobodu. Tim se chape doba, ve které se jedinec mize

nezavisle na povinnostech svobodné realizovat (Vazansky, 2001).
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Ve volném case se soustiedime na ty ¢innosti, které nds bavi, mame je radi, uspokojuji
nas, pfinasi nam radost a uvolnéni. Clovék déla ve volném ¢ase co chce a co miize. Za zavazny
a negativni rys osobnosti mize byt bran nedostatek osobnich kvalitnich zajma. Z dtvodu
dlouhodobého nedostatku pocitu efektivniho vyuzivani naseho volného Casu muzeme citit
nespokojenost a urcité rozladéni, coz ovliviiuje chovani ¢loveéka. Jak moc ma jedinec pestry
volny ¢as hodné zalezi na v€ku, vzdélani, pohlavi, fyzické i psychické kondici, povolani,
rodinném stavu a tradicich prosttedi, ve kterém Zije. Do jaké miry tyto faktory ovliviiuji volny
Cas zélezi na véku ditéte, mentéalni a socidlni vyspélosti, ale také na stylu vychovy v roding.
Hlavné rodina pfinasi ditéti urcity zaklad pro traveni volného ¢asu a mohou ho téz ovliviiovat
dédic¢né faktory. Je znamo, ze déti napodobuji béhem svého Zivota rodice, a to nejen v oblasti
zivotniho stylu, ale také ve zplsobu trdveni volného casu. Kromé rodiny existuji ale 1 dalsi
vlivy, které ovliviiuji volny Cas déti a mladeze, a to naptiklad Skola, ucitelé, kamaradi,
vrstevnici, literatura, ale také hromadné sdélovaci prostfedky. Také sem spadaji instituce nebo
organizace, které se snazi pusobit na volny ¢as déti, mladeze nebo dosp€lych. Hodn¢ zatizeni
se snazi déti ucit to, jak volny Cas racionalné vyuzit. Tyto organizace maji pfedem stanoveny
cil a veskera jejich ¢innost je planovitd, dlouhodobé a plni pozadavky, kterymi se vymezuji
vychovna ptisobeni. Zde hovofime o pedagogickém ovliviiovani volného ¢asu. Kdyz se na
volny ¢as podivame z pohledu déti a mladeze, nespada do n¢ho vyucovani a vSechny aktivity s
nim souvisejici, dale sebeobsluha, zakladni péée o vzhled a osobni véci, povinnosti spojené
s fungovanim rodiny nebo domacnosti. Jednou z ¢asti volného ¢asu nejsou ani aktivity, které
se staraji o biologickou existenci ¢lovéka (jidlo, spanek, zdravotni péce, hygiena). Avsak 1
z téchto ¢innosti si lidé obcas vytvoii svlij zdjem, coz je ziejmé napt. u ptipravy jidla (Pavkova,
2008).

3.2 HISTORIE VOLNEHO CASU

Jiz v minulosti museli lidé néjak nakladat se svym ¢asem. V pribéhu historie se kvili
zménam materidlnich a sociokulturnich podminek ménil rozsah a hodnoceni toho, jaky ma
volny ¢as vyznam. JelikoZ se neustale zvétSoval rozsah volného Casu, jeho vyznam byl stile
veEtsi. Rozsah volného €asu byl ovliviiovan podminkami, které se diky vyvoji lidské spolecnosti
ménily. Dfive pracovala vétSina lidi na poli v zeméd€lstvi, a proto se volny ¢as podtizoval praci,
vice volného Casu, ktery travily riznymi hrami, odpoc¢inkem nebo zabavou. K oddéleni volného
Casu od prace dosSlo béhem primyslové revoluce, kdy doSlo k zasadni proméné hodnot

(Knotova, 2011). Dle Spousty (1994) existoval volny ¢as v celém priabéhu lidskych déjin, aniz
30



by ho kdokoliv pocitoval jako problém a poskytoval ptilezitosti ke zvlastnim uvaham. Stiidani
aktivity a odpocinku je typické pro biologicky rytmus u vSech Zivoc¢icht. U ¢lovéka se tento
typicky jev projevoval ve stfidani prace a volného Casu. V predindustrialni dob¢ byl volny ¢as
vysadou pouze skupin lidi, ktefi pfimo nepracovali ve vyrobé. Byl to volny cas, ktery
zprostiedkovaval vyssim vrstvam kulturné bohaty zivot, at” uz to bylo v antice, stfedoveku,
renesanci ¢i v dobé moderni. Pracujici spole¢nost méla volného ¢asu daleko méné a styl jeho
uplatnéni byl ovliviiovan normami, tradicemi a zvyklostmi. Napftiklad v kiest'anskych zemich
bylo celkové uchopeni volného Casu ovlivnéno tietim z Desatera Bozich ptikazani (Spousta,
1994).

Po roce 1945 vznikly v Evropé tii faze vyvoje volného casu:

Po vélce v50. letech se volny Cas orientoval zejména na zotavovaci, rekreacni a
regeneracni funkci. Zamétovali se na zotaveni po a pted vykonanou praci. Volny ¢as mél za
ukol obnovit a udrzet pracovni sily.

60.-70. 1éta byla typicka predev§im konzumnim zaméfenim volného casu. Z divodu
prosperity primyslovych zemi se volny ¢as ztotoznil S ¢asem konzumnim. Volny ¢as mél v té
dobé¢ slouzit k utraceni penéz.

V 80. letech se jiz volny ¢as neorientoval na blahobytny konzum. Lidé zacali chtit sviij
volny ¢as uvédoméle a intenzivné prozivat. Zacala se objevovat velkd a matouci nabidka
kulturniho priimyslu, kterou provazely rafinované reklamy. Proto se dnes otevira téma volného

¢asu jako sociologicky, ekonomicky a politicky problém (Spousta, 1994).

3.3 RUZNE POHLEDY NA VOLNY CAS

Na volny ¢as miZeme nahliZet z n€kolika pohledu:

Ekonomické hledisko se soustiedi na to, kolik financi a prostfedk je spole¢nost schopna
investovat do zafizeni volného ¢asu. Dulezité také je, jestli se alespon zlomek nékladt vrati.
Jako dobie prosperujici odvétvi se jevi primysl volného Casu, ktery akorat ¢asto rezignuje na
vzdélavaci cile a Slechténi osobnosti.

Sociologické a socialné psychologické hledisko se zabyva tim, jakym zptsobem ¢innost
ve volném case prispiva k péstovani mezilidskych vztahli. Volny ¢as déti velmi Casto ovlivituje
socialni prostiedi, ve kterém vyristaji. Nejen prostiedi, ale také rodi¢e pisobi v tomto ohledu
na dité, a to bud’ pozitivné nebo negativné. Dal§im faktorem, ktery na volny cas plisobi, jsou
hromadné sd€lovaci prostfedky. Do popiedi se v soucasnosti dostava hlavné internet, kterym

déti travi spoustu svého volného Casu.
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Politické hledisko se soustiedi na to, jak stat ovliviiuje volny ¢as obyvatel. Existuje
nékolik oblasti, vramci kterych by mél stat plsobit. Témito oblastmi jsou zaklddani a
financovani instituci pro volny ¢as déti a mladeze, pomoc organizacim, které pracuji na rozvoji
aktivit pro déti a mladez, vytvafeni vhodnych podminek pro spontanni aktivity mimo
organizovanou ¢innost, vytvareni pozitivnich vztahti dospélych obyvatel k ¢innostem pro déti,
zakladani pedagogiky volného ¢asu a ptipravy pedagogi na tuto ¢innost.

Zdravotné hygienicky pohled zjistuje, jakym zptisobem mizeme podporovat zdravy
vyvoj Clovéka a déti. Sleduje, jak maji lidé uspofadané dny a socialni vztahy. Vhodné a
smysluplné traveni volného ¢asu velmi ovliviiuje zdravotni stav ¢loveéka.

Pedagogicky a psychologicky pohled respektuje vékové i individudlni odliSnosti ve
volném case. Pojem vychova ve volném cCase obsahuje plnéni volného ¢asu smysluplnymi
¢innostmi, ale také vychovné vzdélavacimi a rekreacnimi. Vychova k volnému Casu seznamuje
¢lovéka s riznymi zajmovymi ¢innostmi a aktivitami, zprostfedkovava mu zakladni orientaci a

nachdzi aktivity, které pfinaseji seberealizaci a uspokojeni (Pavkova a kol., 2008).

3.4 VYZNAM A PROBLEMATIKA VOLNEHO CASU

Pokud se zaméfujeme na pojeti a praxi volného Casu, bude zalezet na objektivnich
podminkach a na pomérech ucastniki k jeho ¢innostem a institucim. Jestlize se déti a mladez
aktivng ucastni nejriznéjSich ¢innosti ve volném Case, osvojuji si tak nové obsahy a ziskavaji
nové socialni zkusenosti (Hofbauer, 2004). Volny ¢as je mozné povaZovat jako hodnotu, ale
pouze Vv tom ptipadé€, Ze slouzi jedinci jako prostiedek k jeho prospéchu a ke zlepSovani
osobnostnich kvalit. Casto se setkavame i s tim, Ze 1idé, kte¥i se staraji o své déti, maji urCitou
pottebu rozvrhovat jejich volny ¢as. Matky se vétSinou snazi a vedou dité k tomu, aby vyuZzivalo
hru jako prostiedek k tomu, aby se cokoliv naucilo. Otcové se pokousi dit€ seznamovat
S rozmanitymi c¢innostmi, pii kterych musi davat pozor na to, aby odpovidaly veéku a
schopnostem ditéte. V pozd¢jSim veku prebira tento ukol Skola, konkrétné ucitel. Dité postupné
ziskava zajem k vykonavani urcitych ¢innosti, které se mu 1ibi a snazi se je uskutecnovat v jeho
volném case. V dne$ni moderni spole¢nosti mohou déti vykonavat zdjmové €innosti v ramci
ruznych instituci. Tyto zdjmové Cinnosti, které se proménily v trvalé vlastnosti jedince, jsou
V dnes$ni dob¢ uznavany Sirokou spolecnosti. Volny cas ziskava u déti a mladeze stale veétsi
vyznam s jejich dospivanim, potiebami a zajmy (Rehotkova in Spousta, 1996).

Velkym problémem se stava to, Ze déti a mladez nemohou sviij volny ¢as vyuZivat tak,
jak by chtély. Stale vice se mizeme setkavat se spoleCenskou nerovnosti. Problémem se stdva

i chudoba ve svéte, xenofobie nebo rasismus. Stale horsi zivotni situace nékterych dospélych,
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vzrustajici Zivotni nejistota 1 finan¢ni pokryti dne$ni naro¢né doby tvoii dalsi velky problém,
ktery se negativné odrdzi v zivoté rodin a jejich déti. Chudoba se vyskytuje hlavné u déti, které
jsou nuceny do prostituce, pornografie ¢i namezdni prace. Déti byvaji ¢im dal tim vic nuceny
do prace v pied¢asném véku v mnoha zemich. V dne$ni dobé je vSechno drazsi, proto si lidé
Casto privydélavaji ve svém volném case, a tak u nich volny ¢as prestdva existovat.
Nezaméstnanost také pfispiva k negativnimu rozsifeni volného €asu. Nezaméstnani lidé sviyj
zivot neziji ,,naplno®, nybrz pouze prezivaji. Dospéli si mohou odpocinout od stereotypu prave
pomoci kvalitniho traveni volného Casu, coz je velmi dalezité. Dal§im problémem ovliviiujicim
déti a mladez je, ze jejich rodice jsou workoholici a nevénuji svym détem tolik pozornosti, kolik
by si zaslouzily. Mlizeme se setkat s détmi i mladistvymi, ktefi svlij volny ¢as vyuzivat neumi.
Nedostatky Vv pfilezitostech pro traveni volného ¢asu a neschopnost spravné vyuzit jejich
nabidku byvaji pfiznakem jednani, které je velmi nezddouci a dokonce z n¢ho mize vzejit az
brutalni jednani dospélych viici détem a mladistvym (Hofbauer, 2004).

Obcas se setkavame s tim, Ze jedinec nema zadny volny ¢as, coz mtize zpuisobovat velké
mnozstvi faktord. Nejcastéjsi pfi¢innou je Spatnd organizace prace a celodenniho rezimu.
S klesanim volného ¢asu jde soucasné i klesani pracovni vykonnosti. Kromé $patné organizace
prace existuje spousta dalSich problémi a nedostatkli. Mizeme hovofit o tzv. patologii volného
casu. K této patologii fadime i stav, kdy jedinec neni schopny odpocivat. Tento problém
oznacujeme jako workoholismus, coZ znamena fanatismus prace, ktery zabird misto volnému
casu. Velkym problémem se stava i zcestna znalost pravidel psychohygieny. K tomu se fadi
napft. pfehnané a intenzivni cvi¢eni nebo extrémni diety. Také by se mél jedinec vyvarovat
intenzivnosti a roztfiSt€nosti. Dalsi prekazkou v traveni volného ¢asu je nuda. Nuda je
nepifijemny afektivni stav, kdy citime pocity napéti, zkreslen€¢ vnimame ¢as a muizeme
pocitovat prazdnotu. Knudé ma blizko tzv. existencidlni frustrace, kdy zacne jedinec
pochybovat o smyslu svého byti. Toto se mize ale také tykat i socidlniho prostiedi, ve kterém

jedinec Zije (Rehulka in Spousta, 1996).

3.5 FUNKCE VOLNEHO CASU

Dle Houfbauera (2004) patii do hlavnich funkci volného casu odpocinek slouzici

k regeneraci pracovnich sil, zabava slouzici k regeneraci dusevnich sil a rozvoj osobnosti jako
spoluti¢ast na tvofeni kultury. Roger Sue, francouzsky sociolog volného ¢asu, urcil funkce:

Socialni funkce obsahuje socializaci jedince v riznych socialnich prostiedich . Dale je

V ni obsazeno 1 sdruzovani, kdy pfislusnost znac¢i vztah k urc¢ité¢ skupiné a zahrnuje ovéteni

vlastni osobnosti a socialni uznani.
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Terapeuticka funkce byla doposud opomijena. Zahrnuje zdravotni pohled na véc,
prevenci nemoci, zdravy zivotni styl nebo smyslovy rozvoj.

Ekonomicka funkce oceniuje vyznam hospodarsky pro celou spolecnost (Hofbauer,
2004).

Funkce i moznosti volného ¢asu souhrnné vymezil némecky pedagog volného ¢asu Horst
W. Opaschowski:

rekreace (uvolnéni, vyléceni),

vychova a dalsi vzd€lavani (socidlni uceni, vzdélavani o svobodg),

kompenzace (odstranéni negativnich prozitki, zklamani),

komunikace (socialni vztahy, kontakty),

kontemplace (hledani smyslu Zivota),

participace (i¢astnit se aktivit pfispivajicich k vyvoji spole¢nosti),

integrace (stabilizace rodiny, participovani ve spole¢enskych organismech),

enkulturace (¢ast socializa¢niho procesu, kulturni rozvoj) (Hofbauer, 2004).

Vézansky (2001) ve své publikaci uvadi nazory jinych osobnosti. Napiiklad podle R. J.
Havighursta mé volny Cas na starost Ui€ast na socialnim Zivoté jedince. Také by mu mél nabizet
moznosti, které umoznuji prozivani a vyjadieni své osobnosti. Zdlraziuje pravidelné rutinni
tvoreni zivotnich aktivit jedince a zdroven poukazuje na to, ze by mél kazdy ¢lovek respektovat
sebe samého, ale i1 osoby jiné. Dale uvedl vymezeni funkci volného ¢asu B. Filipcové, kterymi
jsou odpocinek a rekreace, kompenzace jednostrannych zatézi, orientace a informace
(Vézansky, 2001).

Pavkova (2008) uvadi, ze vychova mimo vyucovani zastava funkci vychovné-vzdélavaci,
preventivni, socialni a zdravotni. Rizné typy vychovnych zatizeni nebo organizaci spliiuji
funkce v riiznych mirach dle svého charakteru. Nasleduje charakteristika funkci volného ¢asu:

Vychovné-vzdélavaci funkce — tyto funkce jsou pro mimoskolni vychovu velmi dilezité
a je na n¢ kladen velky diraz. Nejriiznéjsi instituce a organizace se podileji na rozvoji
schopnosti déti a mladeze, na udavani smeéru, zdokonalovani a uspokojovani jejich potieb a
zajmu. Dale formuji Zddouci postoje a mravni vlastnosti. Motivace déti k Zaddoucimu traveni
volného casu, k nabyvéani novych védomosti, dovednosti, ke zlepSovani a zdokonalovani
poznavacich procest a k celoZivotnimu vzdélavani, probiha pomoci zajimavych a riznorodych
¢innosti. Pokud jsou déti ve svych zajmech a ¢innostech uspésné, dostavaji pocitu uspokojeni
a maji prilezitosti k seberealizaci a sebehodnoceni. U mladych lidi vznikaji vlastni ndzory na

Zivot a svét prostiednictvim praktickych aktivit a zkuSenosti.
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Zdravotni funkce — organizace a zafizeni pro vychovu mimo vyucovani plni tak, Ze
vedou déti k dodrzovani denniho rezimu a utvareni zdravého Zivotniho stylu. Zakladem je
stiidani a obména Cinnosti, jako napf. dusevni a psychické ¢innosti, prace a relaxace, ¢innosti
spontanni a organizované. Také to spociva v tom, aby se détem davaly prtilezitosti k traveni
volného ¢asu venku na Cerstvém vzduchu a s tim souvisejici piilezitosti k pohybu. Jelikoz déti
sedi dlouho v lavicich pfi vyu€ovéani, musime tuto fyzickou ne¢innost kompenzovat riznymi
télovychovnymi, pohybovymi a sportovnimi ¢innostmi. Zafizeni, ve kterych se déti i stravuji,
maji moznost tyto déti nabadat ke spravné zivotosprave, vyzive a spravné hygiené. Instituce ¢i
organizace mohou také pfispivat ke zdravému duSevnimu vyvoji. Nabizeji détem i mladezi
prilezitosti k pobytu ve zdravém prostfedi. Také ptinaseji moznosti k prozivani radosti a
uspokojeni z aktivit, které je napliuji a bavi. Zdravotni vyznam ma i nezdvadné prostiedi a
dostatek prostoru pro vykon cCinnosti. Nesmime také zapomenout na dodrzovani pravidel
bezpecnosti.

Socidlni funkce — zafizeni pro mimoskolni vychovu plni dalsi dtlezitou funkci, a to
socialni. Tim, Ze jistym zplisobem ovliviiuji volny ¢as déti a staraji se o né, ptichazi jejich rodice
do jisté miry o starosti v ¢ase, kdy jsou v povolani nebo maji jiné povinnosti. Tyto instituce
maji také moznosti k vyrovnavani odlisnosti mezi materidlnimi i dusevnimi podminkami
Vv rodinach. Tuto pomoc oceni zejména déti, které pochazi z malo podnétného ¢i konfliktniho
rodinného prostiedi. Snazi se pomahat détem vytvaret bohaté socialni vztahy. Tato funkce je
velmi vyznamna v organizacich, kde pracuji s mladSimi détmi a kratkodobé ¢i dlouhodobé plni
funkei rodiny (napft. Skolni druZiny, détské domovy nebo domovy mladezZe). Do této funkce
spada 1 procvicovani komunikacnich dovednosti, rozvijeni socidlnich kompetenci a ptfedavani
pravidel chovani.

Preventivni funkce — vychovna zafizeni pro déti a mladez se snazi klast velky diiraz na
oblast prevence. Tato prevence se tyka zejména socialné-patologickych jevili, mezi které spada
drogova zavislost, alkoholismus, koufeni, zaSkolactvi, kriminalita a delikvence, patologické
hracstvi, virtudlni drogy, Sikana, vandalismus, xenofobie, rasismus ¢i intolerance. Prevence je
chapana ve tfech rovinach: primarni, sekundarni a terciarni. Primarni prevence se orientuje na
cast spolecnosti, kterd neni rizikovd a narusend. Sekundarni prevence obsahuje aktivity
zametfené na lidi, ktefi jsou v rizikoveé skupin€ nebo u kterych je zvySena pravdépodobnost
vyskytu socialné-patologickych jevii. Terciarni prevence se zabyva piimo 1éCbou a snazi se
zabranit recidivé u jedinct, ktefi jsou socialné-patologickymi jevy zasazeni. Zkouma také

socialni prostiedi, pfic¢iny a podminky vzniku téchto jeva (Pavkova, 2008).
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Funkce volného ¢asu se vyskytuji piedev§im ve dvou rovinach. Jsou to funkce volného
¢asu dulezité pro ¢loveka a spolecenské funkce. K jedinci se dosud vztahovala v§echna ¢lenéni
funkci volného casu. Nékteré identifikované funkce spise slouzi k popisu vyznamu volného
¢asu, jiné se snazi pomoct pusobit pozitivné na volny ¢as. Funkce volného Casu vymezil také
francouzsky sociolog volného ¢asu Dumazediér a némec Opaschowski. Dumazediér rozdélil
funkce do tfi skupin: odpocinek, rozptyleni a rozvoj. Odpocinek je velmi dilezity pro kazdého
jedince, ma nam poskytovat ¢as k zotavovani a obnovovani pracovnich sil. Také by mél ¢lovéka
zbavit unavy a pomoct odstranit psychické i télesné napéti. Rozptyleni nam pomaha k atéku od
stereotypni prace, ma nam zprostiedkovat zdbavu a unik do imaginarniho a neredlného svéta.
Lidé jsou podporovani ve svém rozvoji prostiednictvim volného Casu, ktery lidem poskytuje
nejriznéjsi kreativni, spolecenské ¢i kulturni ¢innosti. Opaschowski zminil sedm hlavnich
funkci: rekreacni, edukacni a enkultura¢ni, kompenzacni, kontempla¢ni, konzumni,
participacni a komunikacni. Opaschowski mél teorii, Ze se tyto funkce prolinaji a dohromady
vytvareji celek. Tyto funkce poté rozdé€lil na individualni, kam patii rekreace, edukace,
kontemplace a kompenzace a funkce spolecenské jsou enkulturace a komunikace. Jiny nahled
nam poskytuje Rojek, podle kterého mame celkem ctyfi funkce volného ¢asu: manipulativni,
regulativni, identitni a mobiliza¢ni. Tyto funkce jsou odlisné od tradi¢nich funkci, které se

bézné v Evropé pouzivaji (Knotova, 2011).

3.6 VYCHOVNE A VZDELAVACI CINNOSTI VE VOLNEM CASE

V pedagogické praxi se mizeme setkat s pojmy, které poukazuji na organizovanost
vychovného plisobeni ve volném &ase V riiznych mirach. Cinnosti ve volném &ase se proto déli
na.

Cinnosti spontanni, které se mohou vyuzivat individualng, ale i ve skupinach, pfi¢emsz
vzdy zéaleZi na zajmu jedinch. Tyto aktivity nemaji pfesné stanoveny zacatek a konec a mohou
se poskytovat kazdému zajemci. Pedagogicky pracovnik v tomto ptipad¢ zajistuje bezpecnost
a Vv celém procesu plsobi spise jako poradce, ktery jedince 1 spravné motivuje.

Zajmové ¢innosti prileZitostné obsahuji hodné aktivit, maji stanoveny Cas a daji se dale
delit na aktivity organizované, jednorazove, cyklické a vzdélavaci, oddechové a rekreacni. Tyto
aktivity, na rozdil od ¢innosti spontanni, organizuje a fidi pedagogicky pracovnik a ponouka
déti a mladez k ucasti.

Ziajmové Cinnosti pravidelné zahrnuji aktivity, které se konaji pravidelné v prub¢hu

celého roku a maji pravidelny interval. Tyto Cinnosti fidi kvalifikovany vedouci. Za cil
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zajmovych pravidelnych aktivit se povazuje zdokonalovani se a osvojeni si védomosti,
dovednosti a vytvofeni si kladného vztahu k zajmu (Hofbauer, 2004).
vykonavaji:

Odpocinkové ¢innosti, které¢ maji byt nenarocné a klidné. Cilem téchto aktivit je obnovit
sily ¢lovéka a tim 1 vyrovnat predeSlou namahu. Hlavnim principem je to, Ze po naro¢né fyzické
praci musi nasledovat piijemna psychicka aktivita, kterd bude vést k regeneraci. Zde spada
poslech hudby, vypravovani nebo prochazka v ptirod¢. Pokud odpocinku piedchazela tezsi
psychicka ¢innost, je dobré se odreagovat pomoci lehké fyzické Cinnosti, do které patti
pohybové hry nebo prochéazka v lese.

Rekreacni ¢innosti slouzi k obnovovani sil a odbourani unavy. Funkce rekreacni ¢innosti
je predevsim kompenzac¢ni. Vhodnymi aktivitami se snazi vyvaZovat rozdily mezi psychickou
a fyzickou namahou. Mezi tyto aktivity zahrnujeme tfeba relaxacni techniky, lehkou fyzickou
namahu, plavani, chiizi a prozivani piijemnych pocitl, ve kterych se citime dobfe.

Zijmové ¢innosti dopomahaji k rozvoji zajmu, které se jiz u ditéte vyskytuji. Snazi se
také jedince upozornit na dalsi Cinnosti, které pfedtim neznal.

Verejné prospésné ¢innosti, které se tykaji predevsim brigad, ale také Cinnosti, které
jedinec vykonava zcela nezistné. Mizeme tedy hovofit o dobrovolné praci, které je vykonavana
ve prospéch jinych. Do této oblasti patii napf. pomoc nemohoucim a postiZenym lidem nebo
charitativni ¢innost.

Sebeobsluzné ¢innosti se snazi u ditéte rozvijet predev§im samostatnost a schopnost
zatizovat si své véci. UCI jedince pohybovat se v socidlnim prostiedi a chovat se k ostatnim tak,
aby byl splnén urcity cil.

Socialni dovednosti se vyznacuji jako schopnost komunikovat s lidmi v okoli, schopnost
obhajit si svlij nazor, ale 1 umét naslouchat ostatnim a akceptovat jejich argumenty. Spada sem
také dovednost umét si fict o pomoc, ale na druhou stranu 1 nabidnout pomoc jinym.

Piiprava na vyucovani je Cinnost, kterou si dit¢ samo dobrovolné vybere. V ramci
volného ¢asu nehovoiime tedy o doucovacim krouzku, ale o informovanosti ditéte o tom, jaké
ma tkoly. Dilezitym prvkem se poté jevi urcité propojeni a prolinani obsahu volnocasovych

aktivit s obsahem probiraného uéiva (Hajek, 2004).

3.7 INSTITUCE VOLNEHO CASU

JelikoZz probihaly nase rozhovory vyzkumného Setfeni pravé v téchto institucich, je

vhodné si je ale alesponi struéné charakterizovat.
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Mnoho autorti se ve svych publikacich zabyva institucemi a organizacemi, ve kterych
travi déti a mladez svij volny Cas. Pavkova (2008) nam poskytuje ve své publikaci nékolik
druhti a typt téchto zatizeni:

Skolni druZiny jsou zaméfeny na praci s détmi prvniho stupné zékladni $koly po
vyucovani. V dobé, kdy maji déti rodice jesté v zaméstnani, poskytuje druzina ditéti bezpeci a
socialni péci. Problémem fungovani ve skolnich druzinach mtze byt velky vékovy rozptyl déti
mladsiho Skolniho v€ku a odlisnost jejich zajmi a konickl. Prave proto se vychovné piisobeni
ve Skolni druzin€ soustfedi na vyuzivani velmi pestré struktury zajmovych Cinnosti, ale také na
uspokojovani potteby pohybu u déti. Za finanéni uplatu mohou nékteré Skolni druziny
organizovat i ¢innost v krouZcich, ktera je pfistupna i pro necleny této skolni druziny.

Skolni kluby poskytuji své sluzby détem stariho §kolniho véku neboli détem druhého
stupné zakladnich $kol. Tyto kluby funguji zejména na principu samostatnosti déti a na jejich
vyhranéné zajmové Cinnosti. Jsou zalozeny pouze na dobrovolnosti jedinct. V tomto piipadé
jiz odstupuje socialni funkce zafizeni na rozdil od skolnich druzin. Zakladnim kamenem téchto
klubli jsou z4jmové cCinnosti (pravidelné krouzky, télovychovné oddily) nebo nabidka
spontannich aktivit v prostordch klubii, které jsou zafizené jako herny, ctendiské dilny,
pocitacové ucebny nebo prostory, které jsou vyhrazené ke komunikaci a navazovani vztaht.

Stiediska pro volny ¢as déti a mladeZe, do kterych patii domy déti a mladeZe nebo
stanice zajmovych ¢innosti, které poskytuji détem a mladezi specidlni zajmové ¢innosti pod
vedenim kvalifikovaného pedagogického pracovnika. Cinnosti, které organizuji, jsou
pravidelné v ramci krouzku 1 ptileZitostné, coz jsou napft. letni tdbory nebo talentové soutéze.

Domovy mladeZe poskytuji détem stiednich Skol ubytovani, stravovani a vychovnou
péci. V domovech mladeze se konaji pravidelné aktivity v ramci jejich denniho reZimu,
sebeobsluhy a piipravy na vyucovani. Kromé téchto aktivit se ale domovy mléddeze hodné
zamé&fuji na to, aby jejich déti travily volny ¢as smysluplné a efektivné. JelikoZ se zde objevuji
vekové rozdily, musi pracovnici respektovat princip dobrovolnosti a zajmové ¢innosti détem
poskytovat prostfednictvim nabidky.

Détské domovy jsou zafizeni Ustavni vychovy a vic¢i détem maji hodn€ povinnosti.
Jednou z nich je klast diraz na G¢elné a hodnotné traveni volného Casu a rozvijeni zajmu déti.
Détské domovy se stavaji utoCisti pro déti od 3 do 18 let véku, o které se nechce nebo nemuze
nikdo dostatecné postarat. Proto se pracovnici téchto domovi snazi, aby déti volny cas
prozivaly podobnym zpiisobem jako déti, které ziji ve svych rodinach. Pedagogové podporuji

déti v jejich zdjmech (Pavkova, 2008).
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Volny ¢as obsahuje také zajmové vzdélavani, do kterého spadaji napt. zékladni umélecké
Skoly, jazykové Skoly, ob¢anska sdruzeni, t€¢lovychovné a sportovni organizace nebo kulturni
a osvétova zafizeni (Pavkova, 2008).

Hofbauer (2004) ve své publikaci uvadi, ze domy (stfediska) déti a mladeze se staly
nejrozsifenéjSimi institucemi pro traveni volného asu déti a mladeze. Tato zafizeni jsou vnitiné
strukturovand, maji vymezené vychovné a vzdelavaci cile, funkce, organizacni strukturu a
disponuji Sirokym prostorovym ¢i materidlnim vybavenim. Pomadahaji détem a mladezi
piipravovat se na dospé€lost a dobfe zvladat roky dospivani. Domovy déti a mladeze nabizeji
jedinctim Sirokou paletu z4jmovych ¢innosti s vSestrannym obsahem a riznorodymi metodami.
Pokud pracovnici u nékterych déti objevi urcity talent ¢i nadani, snazi se jej dale u déti rozvijet.
Strediska poskytuji své sluzby v pribéhu celého roku. Déti a mladeZ chodi do téchto instituci
zcela dobrovolné. Déle tyto instituce navazuji na piisobeni rodiny, vyu€ovaci i mimovyucovaci
¢innost Skoly a snazi se navazovat spoluprace s riznymi dobrovolnymi sdruzenimi nebo oddily

sportu ¢i kultury (Hofbauer, 2004).

3.8 VOLNOCASOVE AKTIVITY A ZARIZENI SKOLY

Jelikoz naSe vyzkumné Setieni porovnava oblast mimoskolnich aktivit praveé
s volnocasovymi aktivitami ve Skolach, je vhodné zatadit toto téma i do teoretické Casti.
Nekteré rozhovory, které jsou soucasti naseho vyzkumu, se provadély pravé s vychovatelkami
ve Skolnich druzinach, které jsou soucasti Skol. Ukazku rozhovoru ze $kolni druZiny najdeme
na konci prace v ptiloze.

Skola je charakterizovana jako vzdélavaci a vychovna instituce, od které se o¢ekava, ze
bude u déti vytvaret predpoklady pro uspésSny vstup déti a mladeze do profesiondlniho,
volno&asového i ob&anského Zivota. Skola miize poskytovat pro déti dobrovolné volnogasové
aktivity, béhem kterych nabizi détem prilezitost k rozvoji individualnich ptfedpokladi a
zajmového vzdélavani. Dulezitd je zde spoluprace s rodici, riznymi organizacemi pro volny
¢as 1 obcemi. Volnocasové aktivity Skoly podnécuji déti k rozvoji jejich z4jmu, nadéni, talentu.
Skoly se snazi u déti a mladeze vytvaiet pozitivni vztah k dal§im zptsobtim vzdélavani,
k budoucimu zaméstnani a celému zivotu pravé prostfednictvim volno¢asovych aktivit. To
potvrzuji 1 nékteti jedinci, ktefi se na zakladni Skole tc¢astnili riznych olympidd ¢i sportovnich
a uméleckych souté€zi a nyni maji uspésny profesni i osobni Zivot (Hofbauer, 2004).

V ramci Skoly existuji specifickd zafizeni, ktera maji na zaky plisobit ve volném case.
Inspiruji se zkuSenostmi evropskych zemi ziskané v poslednim stoleti. Tyto zkuSenosti ndm

doporucily, aby se Skoly snazily odstranit bariéru mezi Skolou samotnou a zajmy zak a volily
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citlivy pfistup k zadkovi. Pomalu se zacalo rozsifovat vychovné plisobeni §koly do volného ¢asu
déti a mladeze. Na zakladnich $kolach v Ceské republice sou¢asné piisobi na volny ¢as zaki
Skolni druziny a skolni kluby (Hofbauer, 2004).

., Skolni druzina je skolské zarizeni vychovy mimo vyucovani, jez je mezi ostatnimi
zarizenimi urcenymi pro volny cas deti nejcetnéjsi, zaméstnava nejvice vychovatelii a jeho
oddelenimi proslo nejvice deti. “ (Hajek, Pavkova a kol., 2007, s. 11) Vychovu déti ve skolni
druzin€¢ musime chapat jako cast spoleCenské reprodukce, ale nikoli jako hlidani déti. Druzina
znamena pro déti uréity prechod mezi vyucovanim a pobytem doma. Druzina nenavazuje na
Skolni vyu€ovéni a prace v ni je specificka a odlisna od bézného Skolniho vzdélavani. Nejenze
plni funkci socidlni, ale také détem poskytuje ¢as na odpocinek, rekreaci 1 zajmové Cinnosti.
Druziny mohou fungovat i v obdobi prazdnin a ve spolupraci s dalSimi subjekty mohou
organizovat akce i ve dnech volna. Prace ve Skolni druziné se tidi podle pravidel pedagogiky
volného Casu a tvofi samostatnou oblast vzdélavacich ¢innosti. Zajmové vzdelavani ve Skolni
druziné ma obohacovat denni program déti, poskytovat jim odborné pedagogické vedeni a
podporovat individualni vyvoj ditéte. Cinnosti provozované ve $kolni druziné jsou podnétné,
zajimavé, obsahove bohaté a jsou poskytované détem ve vhodném prostiedi (Hjek, Pavkova a

kol., 2007).

3.9 CINITELE OVLIVNUJICi VOLNY CAS

Volny ¢as déti a mladeZe ovliviiuje Siroka a pestrd paleta faktord. Tyto faktory se
vzajemné ovliviiuji, mohou si konkurovat, ale také spolupracovat. Patifi sem pfirozené
vychovné instituce (rodina nebo vrstevnici). Dale jsou to instituce se zprostiedkovanym
vychovnym piisobenim (soukromé subjekty, hromadné sd€lovaci prostfedky nebo obcanska
sdruzeni). Posledni oblasti jsou instituce s pfimym vychovnym ptsobenim, do kterych fadime
Skoly nebo Skolska zatizeni (Héjek, 2004).

V nasledujicim textu zminime nékolik ¢initeld, ktefi ovliviiuji volny Cas déti a mladeze
podle Hajka (2004).

Rodina hraje ve volném ¢ase déti velkou roli, je to nejpfirozenéjsi skupina ve spolecnosti
a prvni vychovné prostiedi ditéte. Zajmy, které si dité€ zvoli jsou ovlivnény hodnotami jeho
rodiny, které uznava a povazuje za dulezité. Velmi dilezitymi se jevi také finanéni moZznosti
rodiny a jejich predstavy, jakym zptisobem ma jejich dit€ volny Cas travit. Nenaplné€nd ptéani
rodicu a jejich ctizadost mohou dité ve vykonu povzbudit, nebo v ném naopak probudit pocit

ménécennosti.
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Skupina vrstevniku je dalSim Cinitelem, ktery ovlivituje trdveni volného casu déti a
mladeze. V této skupiné se odrazi vSechny cinnosti, které miize mlady clovék vykonévat
v neformalnich skupinach svych vrstevniku. Je velmi dilezité, jaké hodnoty a cile tyto skupiny
uznavaji. Existuji takové skupiny, ktery travi svlij volny ¢as smyslupln€, ale i skupiny
S negativnim postojem k v§eobecné uznavanym hodnotam.

Lokalni pospolitosti jsou zejména obce a vliv sousedskych vztahii na zpisoby
napliovani potieb volného Casu u déti a mladeze. V této oblasti piisobi také neformalni détské
skupiny nebo vztahy mezi mistnimi ob¢any, institucemi, ale i lokalni politické subjekty.

Spolecenské prostiedi je vétSinou obrazem lokalni pospolitosti a jejiho socidlniho
sloZeni. Tradice zavislé na spoleCenském postaveni hraji velkou roli. Vztahy mezi détmi ¢asto
ovliviiyje 1 spolecenské postaveni rodicii a jejich hmotné zazemi, protoze déti casto od rodich
ptebiraji hodnoty.

Obcanska sdruzeni a podobné subjekty se také staraji o volny Cas déti a mladeze.
Protoze jsou tato sdruzeni riznoroda, kladou si odlisné vychovné, vzdélavaci nebo rekreacni
cile.

Hromadné sdélovaci prostredky poskytuji zprostfedkovany vychovny ¢i vzdélavaci
zamér. Z nich si déti vybiraji podle doporuceni uciteld, rodict ¢i vrstevnikt zdroje informact,
ze kterych pozd¢ji Cerpaji a které na né mohou mit pozitivni vliv. Existuje zde ale nebezpeci
negativniho vlivu. Radime sem napf. televizi, internet, videohry, filmy nebo &asopisy.

Soukromé subjekty jsou zejména cestovni kancelare, které¢ poskytuji Sirokou nabidku
poznavacich, pobytovych ¢i ozdravnych zdjezdl pro déti a mladez. Také sem spadaji
podnikatelské firmy, rekreacni zafizeni s volno¢asovymi programy nebo umélecké agentury,

které potadaji akce pro déti a mladez (Héjek, 2004).

41



4 MLADSI SKOLNI VEK

Posledni kapitola této diplomové prace se vénuje obdobi mladsiho Skolniho véku.
Jelikoz se cela prace i vyzkum orientuje na romské déti mladSiho Skolniho véku,
charakterizujeme si toto vyvojové obdobi, jeho vyvoj a socializaci déti mladSiho Skolniho véku.
Skolni druZzindm se vénujeme ve vyzkumu a provadime rozhovory s vychovateli §kolnich
druzin. Jsou to Skolska zafizeni zdjmového vzdélavani, kterd jsou urCena pravé pro déti
mladsiho Skolniho veku. Jak zjistime ve vyzkumu, romské déti vyuzivaji pravé nabidky
Skolnich druzin a travi v nich velké mnozstvi svého volného ¢asu.

Mladsi skolni obdobi vymezujeme zpravidla do doby od 6-7 let, kdy dité nastupuje do
prvniho ro¢niku zakladni skoly, do 11-12 let, kdy se u déti zacinaji objevovat prvni ptiznaky
pohlavniho dospivani a snim spojené psychické projevy. Mizeme se setkat s prostym
oznacenim $kolni vék, ale povinnou $kolni dochazku dité plni i v obdobi pubescence, které jiz
oznacujeme jako starsi $kolni vék. Skola opravdu vyznamnym zpiisobem ptisobi na dité v tomto
vékovém obdobi. Béznym pohledem na tuto zZivotni etapu mizeme usoudit, Ze je toto obdobi
nezajimavé a s osobnosti ditéte se nic moc nedéje. Zmény nejsou tak pievratné jako v Gtlém a
ptedskolnim véku nebo v obdobi dospivani. Psychoanalyza oznacila tento vék jako obdobi
»latence®. Znamena to, Ze je u ditéte u konce ¢ast psychosocidlniho vyvoje a pudova a emocni
slozka jedince je v klidovém rezimu az do obdobi pubescence. Psychologické studie ale
poukazuji na to, ze vyvoj ditéte plynule pokracuje a dité déla ve vSech smérech vyrazné pokroky
(Langmeier, Krejc¢itova, 2000).

Dle Thorové (2015) je dolni hranici mladsiho §kolniho véku obdobi, kdy dité dosahuje
Skolni zralosti a horni hranici tvofi nastup puberty. Mladsi Skolni vék miizeme dale rozd¢lit na
obdobi raného stiedniho détstvi (0d 6 do 9let) a pozdni stiedni détstvi neboli prepubescence (od
10 do 11-12 let). Toto vyvojové obdobi charakterizujeme jako vyrovnanéjsi, béhem kterého
neprobihaji Zadné vyrazné zmény. Dllezitymi prvky jsou socidlni vazby, vrstevnicky kolektiv
a postaveni ditéte v ném. Vrstevnici tvoii diileZitou soucést Zivota ditéte mladsiho Skolniho

veku a vrstevnicky kolektiv mé velky vliv na dalsi socialni vyvoj ditéte (Thorova, 2015).

4.1 TELESNY VYVOJ

Skolni v&k piedstavuje 8-9 let, ktera jsou plna télesného a dusevniho vyvoje. Zdravy
télesny vyvoj ditéte hodnotime hlavné podle vysky a vahy ditéte. Kazdy rok probihd vazeni i
méteni ditéte, pfi kterém zjiStujeme, jestli vyska i véha odpovidaji veéku ditéte. Na zacatku

tohoto obdobi méfi chlapci a dévcata ptiblizné 117 cm a vazi 21,5 kg. V prubéhu dvou
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nasledujicich let vyrostou ro¢né o 6 cm a pfiberou piiblizné 3 kg. V 10 letech je primérna véaha
ditéte 33,5 kg a vyska 140 cm u chlapct, u divek 33 kg a 139,5 cm. Rozdily v ve vySce a vaze
chlapcii a dévcat jsou tudiz zanedbatelné (Matéjcek, Pokorna, 1998).

Dle Langmeiera a Krej¢itové (2006) je vyvoj vSech pohybovych i ostatnich schopnosti
zavisly na télesném ristu. Télesny rast je v obdobi mladsiho Skolniho véku rovnomeérné
plynuly, pravé proto se Skolni dité vétSinou jevi jako harmonicky vyvinuté. Individualni rastové
kiivky u jednotlivych déti jsou Casto odlisné v prirtstcich za rok, ale i v dobé, kdy se objevuje
rustova akcelerace, coz potvrzuji mnohé studie. DneSni déti Skolniho véku jsou primérné veétsi
a silngj$i nez déti pred triceti lety. Tento rozdil je ale spiSe zplisoben rychlejSim rastem v atlém
a predskolnim véku (Langmeier, Krej¢ifova, 2006).

Vyvoj a zrani konkrétnich oblasti vede k rozvoji zrakového a sluchového vnimani do té
miry, ktera je potfebnd k tomu, aby se dité€ naucilo Cist a psat. Déti mladSiho Skolniho véku maji
veétsi emocni stabilitu a jsou odolné vici zatézi, coz zpusobuji fyziologické zmény centralni
nervové soustavy. Dité, které neni dostateéné vyzralé, se hiife ptizptisobuje Skolnimu prostiedi,
je emocné labilnéjsi, neklidné, rychle unavitelné a soustiedit se mu ¢ini velkou ndmahu

(Véagnerova, Lisa, 2021).

4.2 VYVOJ ZAKLADNICH SCHOPNOSTI A DOVEDNOSTI

Pokud pracujeme surcitou veékovou skupinou, v nasem piipadé s détmi mladsiho
Skolniho v&ku, méli bychom znét zédkladni informace pravé o vyvoji schopnosti a dovednosti
Vv tomto obdobi. To se potvrdilo 1 v naSem vyzkumu, kdy pracovnici ¢asto zmifiovali aktivity,
které pomahaji rozvijet jemnou ¢i hrubou motoriku nebo smyslové vnimani.

Hruba a jemna motorika

Velmi vyznamné a souvisle se po dobu mladsiho Skolniho véku rozviji jemna 1 hruba
motorika. Détem se zlepsSuje koordinace pohybu, které jsou rychlejsi a svalova sila je vétsi.
Proto v tomto obdobi déti vyhledavaji pohybové hry a sportovni krouzky, které vyzaduyji jejich
obratnost, vytrvalost a silu. MliZeme ale také pozorovat zlepSovani vykont v oblasti kresleni a
psani. Nejdiive vychdzeji pohyby z ramenniho ¢i loketniho kloubu, pozdéji dojde k jemnéjsi
koordinaci pohybti zépésti a prstti. Motoricky vyvoj ditéte zalezi na jeho veku, ale také na
vnéjSich podminkéach. Pokud ma dit€ vhodné vnéjsi podminky, pozorujeme u motorickych
vykont rychlejsi a diferencovanéjsi vzestup. Z toho plyne, ze vyvoj ditéte ovliviiuji také rodice,
kteti mohou dité v tomto sméru povzbuzovat, nebo naopak tlumit. Pohybové vykony jsou také
velmi ovliviiovany vnitini a vnéj$i motivaci. Sociometrické studie zjistily, ze télesnd sila a
obratnost ovliviiuji postaveni ditéte ve skupiné (Langmeier, Krej¢ifova, 2006).
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ro¢nicich v hodinach psani, pracovnich ¢innosti ¢i vytvarné vychovy. V obdobi mladsiho
Skolniho véku umi dité 1épe kontrolovat pohyby v aktivitach, které vyzaduji piesnost. Z toho
divodu se déti nauci psat, rysovat, kreslit, modelovat nebo hrat na néjaky hudebni nastroj.
V tomto obdobi je také u konce vyvoj spontanni kresby. Dité se jiz snazi co nejptesnéji zachytit
realitu, to odpovida stadiu tzv. vizualniho realismu. Dit¢ jiz nema tendence pichanét a prichazi
snaha o zachyceni pohybu i perspektivy. Bez tréninku se vyvoj kresby jiz nezlepsuje, ale dit¢ ji
muze zdokonalovat ndcvikem ¢i riznymi novymi vytvarnymi technikami (Thorova, 2015).
Smyslové vnimani

Smyslové vnimani tvoii druhou slozku senzomotorické aktivity, ktera se v tomto
vékovém obdobi vyviji. Vnimani charakterizujeme jako slozity psychicky akt, na némz se
podileji vSechny slozky osobnosti ¢lovéka (postoje, soustiedénost, ocekdvani, vytrvalost, i
diiveéjsi zkuSenosti, schopnosti a zajem). Zejména ve zrakovém a sluchovém vnimani vidime
ve Skolnim obdobi velky posun. Dit¢ umi déle udrzet pozornost, je vytrvalejsi, peclivé a jeho
vnimani je méné zavislé na okamzitych pfanich a potiebach. Z ditéte se stava stile lepsi a
kriticky pozorovatel. Véci po Castech do detailli prozkoumava. Vnimani se stava cilevédomym,
coz muzeme oznacit jako pozorovani. Vznik pozorovacich schopnosti se jevi jako velky krok
Vv oblasti teoretické poznévaci Cinnosti. Svét ditéte mladsiho Skolniho véku se zvétSuje a
roz§ifuje v prostoru i v ¢ase (Langmeier, Krej¢itova, 2006).

Vyvoj nékterych oblasti v mozku tvofi pfedpoklad pro rozvoj zrakového a sluchového
vnimani. Pro praci ve vyuCovani je dulezity rozvoj vidéni na blizko, ktery umoznuje ditéti
rozeznavat detaily. Zrakova ostrost se dostava na optimalni Grovenl okolo 6. roku. Také se
zlepsuje vizudlni diferenciace neboli orientace detail. Efektivitu vizualniho vnimani velkym
zpusobem ovlivituje koordinace o¢nich pohybi, ktera vétsinou dozrava kolem 6. roku. V tomto
obdobi také dozrava schopnost rozliSovat zvukovou podobu mluvené feci neboli fonologicka
senzitivita. Pro Cteni a psani je potieba, aby dité umélo rozliSovat hlasky a slabiky. Fonologicka
diferenciace zaznamenava vyrazny pokrok na zacatku Skolni dochazky (Vagnerova, Lisa,
2021).

Vyvoj reéi

Dité by mélo mit pti nastupu do Skoly dostate¢nou slovni zasobu a jazykové dovednosti.

Meélo by umét mluvit o béZnych vécech a rozumét mluvenému projevu €i sd€leni jiné osoby.

vvvvvv

dynamicnost. Jejich slovni zdsoba se neustale obohacuje o nové vyrazy a pojmy, védi ¢im dal
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Jazyk je prostiedkem k rozvoji poznavacich schopnosti (Vagnerova, Lisa, 2021).

Dle Thorové (2015) se rozdily mezi détmi v oblasti komunika¢nich schopnosti a
dovednosti spiSe zvétSuji, nez aby se vyrovnavaly. Déti, které disponuji dobrymi ¢tenaiskymi i
komunika¢nimi dovednostmi, maji vyrazné€ bohatsi slovni zasobu. Na druhou stranu déti malo
motivované ke Cteni ve slovni zasobé¢ siln€ zaostavaji. V tomto obdobi miizeme také zpozorovat
pokroky ve fonetické strance jazyka. VétSina déti umi spravné vyslovovat vSechny hlasky jiz
pfed nastupem do Skoly. Existuje ale 40 % déti, které maji pfi nastupu do prvni tfidy problémy

se spravnou vyslovnosti (Thorova, 2015).

4.3 KOGNITIVNI VYVOJ

Podle Piageta je na zaCatku Skolniho v&ku dit€¢ poprvé schopno provadét skutecné
logické operace a pravé usudky, které jsou zalozeny na zakonech logiky. Toto logické
usuzovani se ale zatim tykéa pouze konkrétnich véci a jevi. V tomto vyvojovém obdobi se také
kond ptfechod od ndzorného mysleni do stadia konkrétnich operaci. Novy vyvoj mysleni spociva
V tom, ze je dité schopné riznych transformaci v mysli soucasné, chépe identitu, zvratnost a
dokaze propojovat rizné¢ myslenkové procesy (Langmeier, Krejéitova, 2006).

Déti se v mladsim $kolni véku pokouseji pochopit vzajemné vztahy mezi kategoriemi,
rozliSovat nadfazené a podfazené pojmy a porovnavat je. Vyvoj probihd u deduktivniho 1
induktivniho mysleni. Dé&ti vyvozuji zavéry, které nejsou vzdy spravné. Nekritické pfijimani
predpokladii a nedostatecné ustaleni myslenkovych operaci vedou k tomu, Ze d€laji chyby.
Pokud se dité v urcitych situacich Spatné orientuje, zacne pouZzivat vyvojove€ nizsi strategie
mySleni. Pojem zachovani (konzervace) povazujeme za velkou zménu v mySleni ditéte.
Konzervace se objevuje kolem 7. az 8. roku ditéte. Tento pojem vyjadiuje to, Ze dité chape
podstatu znakl skute¢nosti za promény okolnosti. Ruku v ruce si s konzervaci dité osvojuje
také schopnost decentrace. Decentrace znamena, Ze je dité schopné hodnotit skutecnost z vice
pohledl a bere v Givahu riizné vztahy a souvislosti. Spolu se zménou mysleni u déti mladsiho
$kolniho v&ku se vyviji i jejich chdpani ¢asu a rychlosti. Skolék si postupné vytvaii komplexni

predstavu o ¢ase, mapu svého Casu, umi setfadit udéalosti chronologicky (Vagnerova, 2012).

4.4 EMOCNI VYVOJ A SOCIALIZACE

Vstup do Skoly znamend pro dit¢ i zaclenéni do lidského spoleCenstvi. DéEti maji
v mladSim Skolnim véku velmi blizko ke svym ucitelim a spoluzakiim, podle kterych se snazi

modelovat své chovani. V tfidnim kolektivu se dité neustale u¢i porozumét ndzoriim, ptanim a
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potiebam druhych. Rozviji se u né€j tedy schopnost socialniho porozuméni a seberegulace. Dité
musi jiz umét odlozit bezprostfedni uspokojeni svych potieb a sousttedit se na Skolni praci.
Skolni dité si také za¢ina klast vzdalengjsi cile, k jejichZ naplnéni musi vynaloZit dlouhodobé
usili. Pii plnéni vlastnich cili dokédzi byt nékteré déti velmi vytrvalé. Také se u déti rozviji
sebeovladani, které je vysledkem emocni reaktivity a volniho ovladani emocnich reakei, které
na sebe vzajemn¢ pisobi. Sebeovladani také pozitivné ovlivituje odolnost ditéte vici zatézi a
vét§i adaptabilitu. PokroGuje také vyvoj emoéniho porozuméni. Skolak pFichazi na to, Ze své
pocity, ptani ¢i motivy muze pred okolim skryt, nikoliv ale pted sebou samym. V pozdé¢jsim
mlad$im Skolnim véku si dit¢ zacne uvédomovat, Ze je mozna pfitomnost nékolika
protikladnych emoci. Emoc¢ni vyvoj je velmi zévisly na socialnich zkuSenostech ditéte a
vyzkumy zjistily, Ze se v ptipad¢€ stresovych situacich mize objevit emo¢ni regrese. V tomto
obdobi také dochazi k vyvoji socialnich kontrol, hodnotovych orientaci, moralniho védomi a
jednani (Langmeier, Krejcitova, 2006).

Nastup ditéte do skoly pro dité znamena velkou emocni zkousku. Snadno se u n¢j mize
vytvoftit §kolni fobie, kterd je zplisobena piedevs§im velkym diirazem na hodnoceni a pfisnym
dodrzovanim fadu. Na tvorb¢ sebepojeti, sebetcty a sebevédomi se podili zejména Skolni vykon
a hodnoceni. Dit¢ se také uci chapat a vyjadiovat své vlastni pocity, zvladat frustraci a pokud
své emoce pred vrstevniky nezvladne, zaziva pocity hanby. Pokud ve skole opakovan¢ selhava
a neni pfijat ucitelem, dostava se dité k pocitu sebepodcenovani a ménécennosti. V ramci
socialnich dovednosti dité rozsifuje okruh svych socialnich vztahtli. Velkou hodnotu tvoii jeho
kamaradi a spoluzaci. Déti se uci poskytovat socidlni podporu, byt empaticti a spolupracovat
v kolektivu. V tomto véku pozorujeme velkou oblibenost kolektivnich her, soutézi a her

spolecenskych (Thorova, 2015).
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PRAKTICKA CAST

Prakticka Cast se opird a navazuje na teoreticky zaklad, ktery se vyskytuje v prvni ¢asti
prace. Soucasti praktické c¢asti je vyzkumné Setfeni, které bylo realizovano pomoci
kvalitativnich metod (polostrukturovanych rozhovorti). Tento vyzkum probihal ve Skolnich
druzinach a v zafizenich mimoskolnich volnocasovych aktivit (domovy déti a mladeze,
sttediska volného Casu, charity). Vyzkum zjist'uje specifika prace s romskymi détmi, definuje
doporuceni pro tuto praci, srovnava dvé odli$na prostiedi Skolnich druzin a nestrukturovanych

volnocasovych aktivit a definuje jejich shody ¢i rozdily.
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5 METODICKA VYCHODISKA VYZKUMU

Volny ¢as. Pro kazdého ¢lovéka ma tento pojem jiny vyznam. Dospéli lidé by méeli umét
s témito chvilemi sami co nejlépe hospodarit a tuto schopnost potom dale predavat svym détem.
V kapitole o volném case jsme se dozveédéli, ze jsou volnoCasové aktivity dilezitou soucasti
zivota vSech lidi a specialné u déti maji velky vyznam. Efektivni trdveni volného casu déti
rozviji po vSech jejich strankach a mtize je také vzdélavat. Ziskavaji jeho prostfednictvim nové
dovednosti, zkuSenosti, ale i kamarady a socialni vazby. Romské déti a jejich volnocasové
aktivity bude téma, kterym se budeme zabyvat a snazit Se na néj podivat z riznych whla
pohledu.

V praktické casti diplomové prace se budeme zabyvat problematikou volno¢asovych
aktivit romskych déti mladsiho Skolniho véku v Olomouckém kraji. V rameci Setfeni jsme se
rozhodli porovnévat volny ¢as v rdmci Skoly, kam spada Skolni druZina, s volnym ¢asem, ktery
romské déti travi v nestrukturovanych volnocasovych aktivitach. Volnocasové aktivity déti jsou
dalezitym tématem napii¢ v§emi vékovymi kategoriemi. Umét vhodné, smysluplng, efektivné,
ale pritom zabavné vyuzivat nas volny ¢as se miize jevit jako nesnadny cil. Smysluplné traveni
volného ¢asu u déti mladSiho Skolniho véku z velké miry ovliviiuji rodice, ale také Skola a
kamaradi, coz jsme se dozveédéli jiz v teoretické Casti. D&t z majority, které maji v idealnim
piipadé pevné domaci zazemi, dobrou finan¢ni podporu, oporu v rodi¢ich a motivaci, maji
vetsi pravdépodobnost travit volny Cas smysluplné a efektivné. Romské déti ¢asto vidime
bezprizorné béhat po ulicich, poflakovat se ve vétSich skupinach na nadrazich nebo na jinych
vetejnych prostorech.

Rozhodli jsme se zaméfit pravé na Skolni druziny a nestrukturované volnocasové
aktivity, které¢ romské déti navstévuji. Chtéli bychom zjistit, jestli existuje n&jaky specificky
pristup k t€émto détem a jak efektivné vést volny ¢as Romt. Tyto aktivity mohou na déti pasobit
vychovné, preventivné a motivacné. Zaméfili jsme se na organizace, ve kterych déti travi sviyj
Cas rady, pravidelné¢ tam dochdzi a aktivné se na chodu podileji. Prvni skupinou jsou jiz
jmenované Skolni druziny, ve kterych déti travi svilij volny Cas, nicméné je to potfad pod
hlavi¢kou a zastitou Skoly. Skolni druziny détem zprostiedkovavaji zajmové vzdélavani a
spadaji pod Skolska zatizeni. Jejich prace se musi fidit Skolnim vzdélavacim programem dané
skoly. Rozhovory v ramci prvni skupiny byly provadény s vychovatelkami a pedagogickymi
pracovniky, ktefi v druziné pracuji. Druhou skupinu tvofi organizace nestrukturovanych
volnocasovych aktivit. Zde byly rozhovory provedeny s pedagogickymi pracovniky Cci

socialnimi pracovniky domua déti a mladeze, stfedisek volného Casu nebo charit. Vysledky

48



vyzkumu by mohly pomoci lidem, kteti by se v budoucnu chtéli vénovat prave témto aktivitam.
Zajimad nas, jestli existuji néjaké rozdily v trdveni volného casu ve Skolni druziné a
V nestrukturovanych volnocasovych aktivitach. Chtéli bychom zjistit, jestli se budou pfistupy,
metody a celkova organizace aktivit liSit, nebo se romstvi ukdze jako nejsilnéjsi prvek, se
kterym se neda jinak pracovat a piistupy se budou jevit stejné nebo pfinejmensim velmi

podobné.

51 ZAMER A CIL VYZKUMU

Zamérem diplomové prace je definovat umysl prace s romskymi détmi, coz muze
vV budoucnu pomoct lidem, ktefi budou chtit pracovat v tomto oboru. Dalsim zamérem je
vytvotit metodickou ptirucku pro pracovniky ve volnocasovych aktivitdich pro romské déti a
porovnat praci ve Skolni druziné s nestrukturovanymi volnocasovymi aktivitami. Tento vyzkum
muze pomoct osobam, které pracuji s romskymi détmi, mize je pfivést na jin¢ metody a
zpusoby prace, zamyslet se nad celkovym pojetim a nad organizaci volnocasovych aktivit.

Cilem vyzkumného Setieni je zmapovat specifika prace s romskymi détmi, definovat
doporuceni pro tuto praci, srovnat dvé odlisna prostiedi, ve kterych se uskuteciiuji volnoc¢asové

aktivity a definovat jejich shody ¢i rozdily.

5.2 VYZKUMNE OTAZKY

Po studiu literatury, odbornych dokumentii, konzultacich s odborniky a po
shromaZd’ovani informaci, které se vyzkumu tykaji, jsme stanovili nékolik vyzkumnych otazek.
Odpovédi na tyto otdzky ndsledné hledame ve vypovédich a odpovédich dotdzanych
pracovnikl ve volno€asovych aktivitach. Ur€ili jsme si nékolik vyzkumnych otdazek naseho
Setfeni:

Jaka jsou specifika prace s romskymi détmi?

Existuji rozdily mezi volnocasovymi aktivitami ve Skolni druzZiné a nestrukturovanymi
volnocasovymi aktivitami?

Ovliviiuje rodina a jeji prostiedi traveni volného c¢asu romskych deti?

Co je diilezité pro efektivni a smysluplné vedeni volnocasovych aktivit?

Ovliviiuje osobnost a kultura romskych déti volnocasové aktivity?

5.3 METODY SBERU DAT

Vzhledem Kk vybranému tématu jsme si zvolili kvalitativni vyzkum. Hlavnim rysem
kvalitativniho pfistupu je dlouhodobost, intenzivnost a pifesny zapis. Do kvalitativniho
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vyzkumu nejdeme s pfedem stanovenou hypotézou, kterou bychom méli ovétit. Musime si
stanovit vyzkumny problém, ktery budeme zkoumat. V pribéhu vyzkumu postupné pronikdme
do situace a problém muzeme vyostiit piipadné pozménit. Ke zjistovani objektivni reality
pouzivame otazky, které nejsou dané pravdy. SpiSe to jsou podnéty K rozkryti daného stavu
véci (Gavora, 2000).

Jako vhodnou techniku jsme vybrali rozhovor (interview). Interview patii mezi jedny
zvladnuti nejde pouze o ziskavani potiebnych socidlnich dovednosti a citlivosti, ale také o
zdokonalovani schopnosti pozorovat a uméni tyto dvé metody vzajemné provazat a dokazat
Znich pro vyzkum vytézit maximum. Z terminologického hlediska terminem interview
oznacujeme rozhovor, ktery je provadény a moderovany s uréitym ucelem a cilem vyzkumné
studie. Interview je nejCastéji provadéno s jednou osobou. Dle miry strukturace mizeme
interview rozdé¢lit do tfech zékladnich skupin:

nestrukturované interview,

polostrukturované (semistrukturované) interview,

strukturované interview (Miovsky, 20006).

Dle vySe zminéného mame na vybér z vice typt interview. My jsme si pro kvalitativni
vyzkum vybrali polostrukturované interview. Polostrukturované interview vytvari kompromis
mezi strukturovanym a nestrukturovanym interview a je to pravdépodobné nejrozsifenéjsi
podoba. Tazatel se drZi pfedem nachystanych otazek, avSak pribézné reaguje na podnéty, které
piichazeji od respondenta. Nejedna se tedy jenom o sledovani pfipraveného schématu (Skutil,

2011).

5.4 METODY ANALYZY DAT

Pro analyzu ziskanych dat se nam zdala vhodna metoda vytvareni trsti a metoda kontrastti
a srovnavani.

Metoda vytvareni trsi slouzi k tomu, abychom konceptualizovali a seskupili urcité
vyroky do skupin, napt. dle rozliSeni urcitych jevili, mista, ptipadi atd. Tyto trsy by mély vznikat
na zakladé vzajemného piekryvu neboli podobnosti mezi identifikovanymi jednotkami. Touto
cestou vznikaji obecngjsi, induktivné formované kategorie, jejichz zatazeni do urcité skupiny
je asociovano surcitymi opakujicimi se znaky, které jsou charakteristické urcitym
uspofadanim. Spoleénym znakem trsu muze byt tematicky piekryv. Tematicky piekryv
znamend, Ze vyhledavdme ve vyrocich osob vSechny pasaze, které se tykaji jednoho uzce

ohranic¢ené¢ho tématu. Zakladnim principem této metody je srovnavani a agregace dat a ma
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dimenzi urcité hierarchizace, nebot’ v ni prostfednictvim kategorizace zvolenych zékladnich
jednotek vytvarime obecnéjsi jednotky (Miovsky, 2006).

U metody kontrastli a srovnavani néktefi autofi upozoriiuji, ze by mohla byt nékterymi
ortodoxnimi zastanci kvalitativniho pfistupu vnimana jako nepatiicna. Avsak o jejim vyznamu
a uzite¢nosti nemuzeme pochybovat. Kontrastovani je velmi dtlezitd technika, pokud od sebe
potiebujeme 1épe odlisit dvé identifikované kategorie a upozornit na jejich rozdily, piestoze
maji zaroven mnoho spolecného. Kontrastovani muaze byt také uziteCné pii zdlraznéni
nekterych kontextualnich odlisnosti urcitého fenoménu, ktery vlivem kontextudlnich vztahi

muze mit rizny charakter (Miovsky, 2006).

55 METODA VYBERU VYZKUMNEHO SOUBORU

V kvalitativnich vyzkumech se pribéh vybéru souboru vyzkumného Setieni
realizuje podle jinych pravidel nez ve vyzkumu kvantitativnim. Vyzkumny vzorek
nereprezentuje uréitou populaci, ale problém (Svaiicek, Sed’ova, 2007).

Vyzkum realizujeme S pedagogickymi pracovniky nebo socidlnimi pracovniky, kteti
pracuji v oblasti volno¢asovych aktivit romskych déti. Tito lidé se v oboru vyskytuji uz néjakou
dobu a zkoumanému tématu rozumi. Kazdy se na toto téma mozna diva z jiného thlu pohledu
a z jiné perspektivy. Kazdy jeden ¢lovek, ktery byl ochotny poskytnout svoji vypoveéd, je
odbornikem ve svém oboru.

Pti zvoleni metody vybéru vyzkumného souboru jsme brali ohled na celkovou koncepci,
smysl a Ucel vyzkumu prace. Urcili jsme relevantni znaky zdkladniho souboru, které jsou
podstatné pro na$ vyzkum a vyhledavali subjekty, které tento znak maji. Vybér vyzkumného
souboru pro uskute¢néni vyzkumu patii obecné mezi velmi obtizné faze kazdé studie. V praxi
byva velmi naro¢né stanovit a zdiivodnit zvolena kritéria vybéru, také zdlivodnit volbu metod
vybéru souboru, stejné tak jako na zavér skute¢né vSechny procedury spravné proveést a dodrzet
(Miovsky, 2006).

Pro naplnéni stanoveného vyzkumného cile a k nalezeni odpovédi na vyzkumné otazky
jsme museli najit i€astniky, ktefi splnuji stanovena kritéria. Zvolili jsme metodu ptilezitostného
vybéru vyzkumného vzorku a zamérného (ucelového) vybéru vyzkumného vzorku. Metoda
ptilezitostného vybéru je vcelku jednoduchd. Jejim zdkladnim principem je, Ze vyuzivame
ptilezitosti, které se nam v prub¢hu realizace vyzkumu vyskytuji. Konkrétni strategie, které za
ucelem ziskani i€astnikd vyuzivame, mohou byt rozdilné. Ziskavéani novych ucastnikt by mélo
byt dostatecné efektivni z hlediska jejich poctu, bohatosti a teoretické saturace. Dulezitou

schopnosti vyzkumnika je u této metody jeho pohotovost a improvizace a vyuzivani raznych
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situaci k ziskavéani ucastnik (Charvat, 2004). Dle Miovského (2006) vyhledava zamérny
vybér vyzkumného souboru pouze takové jedince, kteti splituji dand kritéria a zaroven maji
chut’ se do vyzkumu zapojit (Miovsky, 2006).
Kritéria pro zairazeni participanti do naseho vyzkumu:
Pedagogicky ¢i socidlni pracovnik, ktery:
pracuje ve Skolni druziné nebo mimoskolnich volnocasovych aktivitach,
pracuje s romskymi détmi,

je ochoten/ochotna se do vyzkumu zapojit.

5.6 ETICKE ASPEKTY VYZKUMU

At uz provadime kvalitativni ¢i kvantitativni vyzkum, musime vzdy dodrzovat urcité
etické dimenze vyzkumu. Svaticek, Sed’'ova (2007) ve své publikaci uvadi, Ze jsou to principy,
které nemaji ptesné dana pravidla. Kazdy vyzkumnik musi sam posoudit a zvazit vsechny etické
aspekty. O t&chto etickych principech pojednavaji ve svych publikacich napi. Svaticek, Sed’ova
(2007), Hendl (2005) nebo Skutil (2011). Etickych dimenzi vyzkumu je velké mnozstvi a my
jsme se v nasem vyzkumu zabyvali nasledujicimi otazkami etiky vyzkumu:

Otazka soukromi se tykd predevSim =zajisténi anonymity participanti. Identita
participanta nemtize byt odhalena ani ze souvislosti vyzkumu, proto musime provést urcité
zmény. VSichni Uc¢astnici vyzkumu byli informovani o zachovani soukromi. Jména a tdaje
napovidajici cokoliv o identité tiCastnikti nebyla uvedena.

Informovany souhlas je dle Svaiicka, Sedové (2007) dokument, ktery obsahuje
dobrovolny souhlas participantil s u¢asti ve vyzkumném Setieni (Svaiicek, Sed’ova, 2007).
V nasem vyzkumu jsme respondenty pozadali o podepsani informovaného souhlasu, sdélili jim
cile vyzkumu, ujistili jsme je o udrZeni anonymity a soukromi. Byli také seznameni S moznosti
kdykoliv od spoluprace na vyzkumu odstoupit.

Nezkreslena prezentace vysledkii vyzkumu znamena, Ze jsme prezentovali pouze
realné vysledky vyzkumu a Zadné vysledky jsme umysln& nezamlceli.

Etické aspekty citovani znaci, Ze jsme se pfi citaci ¢i pii parafrdzovani fidili zasadami
Ceské statni normy.

Zpristupnéni prace ucastnikim vyzkumu znamend, ze jsme kazdého ucastnika
vyzkumu jiz v informovaném souhlase informovali o moznosti seznameni se s vysledky

vyzkumu.
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V celém vyzkumném Setfeni byl kladen diraz na to, aby nebyla participantim vyzkumu
zpusobena zadna ujma, nebylo ohrozeno jejich psychické ¢i fyzické zdravi a nebyla poskozena

jejich prava (Hendl, 2005).
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6 REALIZACE VYZKUMU

Po dostatecném zjisténi potiebnych informaci a zdroji jsme zacali realizovat vyzkum
Vv z&ii minulého roku. Pomoci metody zdmérného vybéru vyzkumného vzorku jsme vybrali
z okoli mého bydlist¢ v Olomouckém kraji pét pedagogickych pracovnikli ze Skolského
sektoru, coz byly ptedevs§im vychovatelky ve Skolnich druZinach a pét respondentt, kteti
pracuji v mimoskolnich volno€asovych organizacich pro romské déti. Prvni rozhovory byly
provedeny ve skolach pfimo s vychovatelkami. Pii kazdém interview jsme pfisli pfimo do
prostiedi dané Skoly, vétSinou do $kolni druziny. Tam prob¢hly v klidu a v soukromi rozhovory,
které vétSinou trvaly v rozmezi 30 minut az jedné hodiny. Postupem Casu jsme se dozvidali
stale vice informaci ohledné tohoto tématu a postupné¢ se ve vedeni interview zlepSovali. Za
druhou skupinou respondentii z volnocasovych aktivit pro romské déti jsme se vydali az mésic
po skupin prvni. Navitivili jsme mésta Kojetin, Pferov, Prost&jov ¢i Hranice na Moravé. Casto
jsme za témito pracovniky pfijeli pfimo na jejich pracovisté, kde se interview uskutecnilo.
Vsichni respondenti byli velice mili, ochotni a sdélni. Poskytli ndm opravdu velmi uzite¢né
informace nejen pro vyzkum, ale také mnohé rady do praktického zivota pro lidi a studenty,
ktefi by se chtéli vydat v budoucnu touto cestou. Ukazky rozhovorti najdeme na konci prace

Vv ptiloze.

6.1 ZPRACOVANI A ANALYZA VYZKUMNYCH DAT

Prostfednictvim rozhovort jsme ziskali kvalitativni data, kterd byla potieba zafixovat a
pfichystat na dal$i analyzu. Nésledné jsme data analyzovali a vyhodnotili prostfednictvi metody
vytvareni trsu.

Clovek, ktery vyzkum provadi je schopny si zapamatovat obsah sdéleni respondenta,
nikoli ale detaily sdéleni. Protoze mohou mit rizné ptefeknuti, odmlceni ¢i zmény hlasu
vypovédni hodnotu, bylo tfeba si data zaznamenavat. Kvalitativni data byla zaznamenéana na
audiozdznam pomoci mobilniho telefonu ¢i diktafonu. Velkd vyhoda této metody je
autenti¢nost mluveného slova a zachyceni vSech kvalit. K analyze ziskanych dat bylo zapotiebi
prevést zvukovy material do textové podoby neboli provést tzv. transkripci. Hendl (2005) ve
své publikaci uvadi Ctyfi metody, jakymi je mozné prevod uskutecnit. My jsme si vybrali
metodu doslovné transkripce. Dle Hendla (2005) je to proces, ve kterém se uskuteciiuje pievod
mluveného projevu rozhovoru do pisemné podoby. Pii této metod€ je vhodné zdaraznovat

dilezité pasaze podtrhavanim, pridavat komentidfe nebo vytvaret seznamy a srovnavat
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jednotlivé tuseky textu (Hendl, 2005). Doslovna transkripce je sice metoda casove

Po opakovaném ¢teni vytvorenych rozhovori bylo vymezeno sedm hlavnich témat (trsi),
které povazujeme V ramci této prace za stézejni. Postupné jsme v textu vyhledavali tseky a véty
souvisejici s danymi oblastmi. Do tabulky (viz. niZe) jsme posléze zapisovali + nebo -. Plus
znamena, Ze informace z dané oblasti byly v textu zminény v pozitivnim smyslu, byly uzite¢né
a muzeme je hodnotit jako kladnou hodnotu. Naopak znaménko minus znaci, ze informace
Z oblasti byla zminéna ve smyslu negativnim jako véc, ktera cely trs zaporn¢ ovliviiuje. Pro
potieby této prace znamena pojem pozitivni informace néco, co realizaci ¢innosti a aktivit
usnadnuje, praci déla efektivnéjsi nebo to muze byt faktor, ktery déti k témto aktivitam
motivuje. Negativni informace naopak oznacuje néco, co komplikuje piistup déti k t€émto
aktivitdm, ptsobi na né¢ demotivaéné nebo to mize byt faktor, kvili kterému nejsou aktivity
efektivni. Po analyze textl interview nasledovalo porovnani dvou vybranych prosttedi, z ¢ehoz
vzesel vysledek vyzkumu. Kazdy trs obsahuje také graf. Grafy byly koncipovany na zakladé
poctu pozitivnich ¢ negativnich informaci. Oranzové fady oznacuji pocet negativnich
informaci u jednotlivych prostiedi a modré fady pocet informaci pozitivnich, které byly

V rozhovorech zminény v rameci jednotlivych trsa.

Tabulka 1: Porovnani $kolnich druzin a nestrukturovanych volnocasovych aktivit

TEMA SKOLNI NESTRUKTUROVANE
DRUZINA VOLNOCASOVE

AKTIVITY

RODINA th e ++++++++ [

SKOLA A VZDELANI +++ +++++]

PRAVIDLA e PR

ROMSKA KULTURA +e-- PR

OSOBNOST DITETE + ++++ ]

FINANCE ] | 1

MOTIVACE I T+
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Legenda

* ...informace zminéna v pozitivnim smyslu, kladna hodnota pro dané téma, trs ovliviiuje
pozitivné
I ...informace zminéna v negativnim smyslu, zadpornd hodnota pro dané téma, trs

ovliviiuje negativné
6.1.1 TRS RODINA

Prvni skupinou, na kterou se v ramci vyzkumu zaméfime, bude rodina. Rodina ovliviiuje
dit¢ cely zivot. Plsobi na né&j ve vzdélavani, volnocasovych aktivitaich a dalSich smérech.
Konkrétn¢ pro Romy je rodina velmi duilezita jednotka, kterd jejich Zivot opravdu zdsadnim
zpusobem ovliviluje, coz jsme se dozvedé€li i v teoretické ¢asti v kapitole o roding. Proto jsme
se rozhodli vybrat rodinu jako trs pro analyzu interview. Plsobi romska rodina na dité
V pozitivnim ¢i negativnim smyslu v rdmci volnocasovych aktivit? Je rodina dulezity faktor,
ktery ovliviiuje naSi problematiku? Vyskytuji se rozdily v ndzorech na toto téma dvou
porovnavanych prostiedich?

V ramci této oblasti bylo zjiSténo, Ze nazory se ve dvou porovnavanych prostiedich
li$i (viz obrazek 1). Ve Skolni druziné se objevuji spise informace, které na rodinu poukazuji
V negativnim svétle. Jsou zde ndzory, Ze romska rodina dit€ nepodporuje, svym zptsobem na
n¢j pusobi demotivacné, nema zdjem o rozvoj deti v ramci volnoCasovych aktivit, neni ditéti
oporou a zdrojem poznani potfebnych pro vykon téchto aktivit. Av§ak v mimoskolském sektoru
volnoCasovych aktivit se objevuji prevazné opacné nazory. VétSina informaci smétuji
k myslence, Ze pokud se s rodinou umi pracovat, dokaze byt pro dité velkou oporou a podporou
ve vykonu volnocasovych aktivit. Také se zde zmifluje, Ze nestrukturované volnocasové
aktivity Casto navs§tévuji vSichni sourozenci a ti nejstarsi jsou pro mladsi déti vzorem a svym
zpusobem 1 ,,vychovateli®. Dale je v rozhovorech zminéno, ze nékteti rodice maji u téchto
organizaci pracovni smlouvu a pracuji zde jako uklizecky ¢i udrzbaii. Celkové je z rozhovort
patrné, ze téma rodiny s naSi problematikou velmi uzce souvisi a zasadnim zplisobem ji
ovlivituje. VSichni respondenti se shoduji na tom, Ze rodina znamend pro Romy vSe. Vazby
v rodinach jsou velmi silné¢ a uzké, proto maji rodi€e na déti obrovsky vliv. Pfi hlub$im
zamysleni nas miZe napadnout, ze tyto dva odlisné piistupy mohou byt urcit€ zptisobené tim,
ze skolni druzina je potad skolska instituce, nachédzi se na tzemi $koly a rodice si od ni drzi

dostatecny odstup. Naopak aktivity mimo $kolu mohou rodinnym pfisluSnikiim pfipadat blizsi,
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wewvr

a zminovali ho pracovnici z obou prostfedi. Proto bychom méli klast velky diraz na praci

s rodinou a prostiedim, ze kterého dit€¢ pochazi a podle toho volit vhodné ¢innosti, aktivity a

pristupy.

Ukézky z rozhovort

+ ., Kdyz chcete vzit dite na tabor nebo na vylet, tak vam ty déti musi sverit a rodice
vam musi ditverovat. Pokud vas neznaji, nesveri vam dite. Také je duleZité vedet z jaké rodiny
a pomeri dité pochazi, s tim se da pracovat dal. Rodice zveme i na riiznd vystoupeni a oni
opravdu chodi. Obcas se i stane, Ze rodice nechtéji, aby jejich déti chodily do specialni Skoly a
domlouvaji u ndas doucovani.

+,,Snazime se, aby se rodice detem vénovali a ucastnili se s nimi néjakych aktivit. Proto
rodice casto zveme do klubovny. Neékteri nasi zaméstnanci, kteri tady maji dohodu o provedeni
prace jsou z rad maminek, které tam treba chodi uklizet nebo tatinek, ktery déla udrzbare.
Celkové se snazime romskou komunitu zaclenit do aktivit, které poradame.

+,, Klademe diiraz na vzdeélani a na prdci s celou rodinou. Kdyz pracujete pouze s detmi,
ale s rodinou ne, potom to nema zadny efekt. Proto klademe diiraz na terénni praci a chodime
do rodin. Déti jsem brala i ke mné domii, ja jsem taky Romka, aby videély, jak mohou zit. **

I,,Je to pomérné dost casu, ale u nds druzina v podstaté zastupuje roli rodiny. Déti si
V druziné delaji domdci ukoly, které by s nimi doma rodice neudélali, protoze o déti nejevi
dostatecny zajem.

I,,Ano, rodice jsou bez zajmu ve vétsiné pripadech, ani se ditéte nezeptaji a denicky
nekontroluji. Nerikam, Ze vSichni, ale prevaznd vetsina. I kdyz jim rekneme treba, Ze jejich
dcera je velmi nadand na vytvarné cinnosti a Ze by ji mohli prihlasit do néjakého krouzku,

‘

neudélaji to. *
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Obrazek 1: Trs rodina

Vliv rodiny

nestrukturované volnocasové aktivity [N

Skolnidruzina | ———

0 2 4 6 8

M negativni informace M pozitivni informace

6.1.2 TRS SKOLA A VZDELANI

Nyni se budeme vénovat dals$i oblasti, kterd se zaméfuje na Skolu a vzdélavani.

Z rozhovort vyplynulo, Ze u€itelé a nejriiznéjsi pedagogicti pracovnici na Skolach mohou svym
zpisobem ovlivnit volnocasové aktivity déti, se kterymi pracuji. Mohou je podporovat a
motivovat v aktivitach, které jim jdou, ve kterych se citi dobfe. Skola muZe ditd rtiznymi
zpusoby podporovat v Gspéchu v rdmci volnocasovych aktivit. Na druhou stranu mohou prave
1 volnocasové aktivity ovlivilovat praci déti ve Skole, coz je velmi zfejmé z mého vyzkumu.
Zjistilo se, ze volnocasové aktivity a Skola jsou dvé hodnoty, které na sebe vzajemné
pusobi a ovliviiuji se. Ve vSech provedenych rozhovorech bylo zminéno, Zze se s détmi ve
volnocasovych aktivitach vénuji domacim tikoliim a celkové povinnostem do Skoly. Nékolikrat
bylo feceno, Ze doma si déti ukoly jiZ neudé€laji a nejsou potom dostatecné do skoly ptipraveny,
proto se s nimi vénuji témto Cinnostem. Z rozhovorl jsme se dozvédéli, Zze pracovnici ve
volnocasovych aktivitach kladou velky diiraz na vzdélavani déti a chtéji, aby si své Skolni
povinnosti fadné plnily. Ve vétsin€ rozhovori bylo také zminéno, Ze romskym détem poskytuji
bezplatné doucovani. V oblasti Skoly a vzdélani prevazovaly predev§im pozitivni informace.
Negativni informace se tykaly pouze $kolnich druzin, kdy druzinatky zmifiovaly, Ze déti berou
druZinu potad jako Skolu a nedokézi se poradné€ uvolnit a v rdmci jednotlivych aktivit projevit.

Objevil se 1 nazor, ze pomoci volnocasovych aktivit se déti snazi motivovat k lepSim Skolnim
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vysledkiim. V ramci této oblasti bylo zjiSténo, Ze nazory se zasadnim zpisobem nelisi a

V obou prostiedich prevladaji spiSe pozitivni informace.

Ukézky z rozhovorta

I,, U deéti, které chodi do skolni druziny mame jistotu, Ze budou mit napsané ukoly a budou
alespon trochu pripravené na dalsi vyucovacit den. *

I,,Naiim hlavnim cilem je motivovat je ke studiu. Za muj nejvétsi uspéch povazuji deti,
ktere mi prosly pod rukama a ted’ studuji vysoké skoly. Snazime se je k tomu vést uz od té prvni
tridy.

I ,,Se Skolou hodné spolupracujeme. Pokud dité nefunguje ve Skole, nemiize se
S nami ucastnit ruznych vyletit nebo soutézi. Je to pro né potom velka motivace se ve Skole dobre
chovat a plnit si povinnosti. Pani ucitelka ma na né velkou paku. Vzdy rekne, Ze to rekne
Robertovi a nikam nepojede a to na né plati. Kdyz se nauci ve Skole spolupracovat, tak mu
zacne zalezet i na prospechu a zacne treba navstévovat doucovani. *

I ., Zdad se mi, zZe druzinu berou pordd jako skolu a jako misto, kde uz obcas nechtéji byt,
coz je asi pochopitelné. Preci jen jsou porad ve Skolnim prostredi, ve Skolni budoveé, takze maji
porad pocit toho skolniho tlaku nebo jak bych to rekla. Samoziejme se snazime tyto pocity

alespon castecné odbourat. *

Obrazek 2: Trs skola a vzdélani

Vliv skoly a vzdélani

Skolni druzina

nestrukturované volnocasové aktivity -

0 1 2 3 4

(9]

M negativni informace W pozitivni informace
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6.1.3 TRS PRAVIDLA

Dalsi kategorii a oblasti, na kterou se nas vyzkum zaméti budou pravidla. Pravidla se jevi
jako dulezita soucast prace s détmi. Z provedenych interview mtizeme dojit k mnoha zaveéram.
Jsou pravidla celkové podstatnou hodnotou pro praci s romskymi détmi, nebo se budou
prezentovat spiSe jako zaporny jev, ktery negativné ovlivituje praci s romskymi détmi v ramci
volnocasovych aktivit? Jsou pravidla dilezitd a méli bychom na né brat zvlastni ztetel? Lisi se
nastavovani urcitych pravidel v oblasti Skolni druziny a nestrukturovanych volnocasovych
aktivit? Je temperament romskych déti tak silnym faktorem, ze nastaveni pravidel nebude
fungovat?

Z vyzkumu vyplynulo, Ze v obou prostredich se pravidla hodnoti pouze pozitivné, je
na né kladen velky diiraz a v nazorech neni Zadny rozdil. VSichni respondenti zmitiovali, ze
to, ze je velmi dulezité si stanovit hned od zacatku jasna pravidla a hranice. Pokud déti tyto
pravidla porusi, musi okamzité nasledovat trest. Mnoho respondentt feklo, Ze odmeéna a trest
je velmi dobry prostiedek, ktery v bézné praxi pouzivaji. Z rozhovort je jasné, Ze to neni jen o
tom pravidla vymezit, ale dasledné kontrolovat jejich dodrzovani a pfipadné piestupky
okamzité trestat. Mnohokrat bylo zminéno, ze pokud nenasleduje okamzity trest za jejich
nedodrzovani, ztraceji pravidla efekt. Respondenti poukazuji na to, ze déti nejsou z rodin
zvyklé respektovat pravidla, proto je to musi ucit. To stejné plati i pro sluSné chovani. Jeden

respondent zminil, Ze je to béh na dlouhou trat’, ktery se ale jednou vyplati.

Ukazky z rozhovort

*,,U nds v krouzku se deti seznami s ostatnima détma a ty je nauci pravidla. Mdame
pravidlo cislo jedna, nesmime mluvit sproste. Décka z ulice prijdou a vidy mluvi sprosté, za to
délaji pét klikii. Dale nesmi kourit, a t0 ani pred budovou. Ucime je, Ze je to pro né ostuda. Tech
pravidel mame vic, ale musi se strikiné dodrzovat, takze je lepsi mit min pravidel, ale hodné na
né dbat. Protoze jakmile porusi jeden, tak vsichni.

+,, Za nedodrzovani pravidel musi ndsledovat okamczité trest. Ostatni déti se mu pak sméji
a md to efekt. Déti, které jsou v krouzku déle uci nove deti pravidlum a to funguje velice dobre.
V nasem krouzku se déti uci prekonavat prekazky a dodrzovat pravidla.

*,, Romské deti nejsou v rodiné vedeny k dodrzovani pravidel a bez téchto veéci je prdace

S nimi velmi tézka. Proto je dilezité mit i v druziné jasnd pravidla. Strasné dlouhou dobu trva,
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nez si na to zvyknou. Myslim si, Ze deéti z majority si rychleji zvyknou na pravidla a jejich
dodrzovani. Je to prace porad dokola a dokola, nejdilezitejsi je dislednost.

I,,deladem Jsou pravidla. Jednoducha, ktera oni pochopi. A dulezité je, Ze pri poruseni
musi okamzité nasledovat trest. Jsou to pravidla v krouzku, prostiednictvim kterych pochopi i
pravidla v zivote. Pravidla musi byt stejnd pro vSechny bez vyjimky. Jeda vyjimka a mdte

I3

konec.

Obrazek 3: Trs pravidla

Vliv pravidel

nestrukturované volnocasové aktivity

Skolni druZina

0 1 2 3
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M negativni informace W pozitivni informace

6.1.4 TRS ROMSKA KULTURA

Dalsi dtlezitou oblasti, na kterou se zamétime, bude romska kultura. Kazda kultura je
nécim specifickd a jistym zpiisobem nds ovliviiuje, o Cemz pojedndva i Usek teoretické ¢asti
zamé&feny na kulturu Romi. Nas§ vyzkum by mél pfijit na to, jestli romska kultura opravdu
plisobi nejen na chovani déti, ale také na volnoCasové aktivity. Je efektivni a smysluplné
zatazovat prvky romské kultury do aktivit pro tyto déti? Je vhodné podporovat déti v jejich
»~romstvi, blize jim pfibliZovat romskou kulturu a sam jako pracovnik s témito détmi znat o
této kultufe urcité¢ informace? Bude rozdil ve vyuZzivani prvkti romské kultury ve dvou

odlisnych prosttedich?
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Z rozhovoru vyplynulo, Ze ndzory na zarazovani romskych prvki do volnocasovych
aktivit se ve dvou porovnavanych prosti-edich lisi. Skolni druzina povazuje romskou kulturu
pievazné za negativni prvek. V rozhovorech je Casto zminovano, ze romstvi déti ovliviiuje
negativné. Neékolik respondentt zminilo, ze velky problém se vyskytuje v pouzivani romského
jazyka. Pracovnici ze Skolnich druzin si stézuji na to, ze déti mezi sebou mluvi ¢asto romsky a
oni jim potom nerozumi. Také se vyskytuji ndzory, ze déti uz svoji kulturu ani pofadné neznaji
a romské hodnoty jim nic nefikaji. Naopak respondenti pracujici v nestrukturovanych
volnocasovych aktivitaich maji odliSny nazor. Romskou kulturu zminuji jako pozitivni jev.
Rikaji, 7e se Casto snazi prvky jejich kultury do aktivit zafazovat, déti to bavi a maji potom vétsi
motivaci. S romskou kulturou se snazi pracovat skrze hudbu, tanec nebo zpév. Casto se s détmi
tan¢i na romské pisné nebo je zpivaji, povidaji si o jejich kultute, historii. Chapou romskou
kulturu jako néco, co mize déti motivovat a povzbudit. Zminuji, ze kazdy ¢lovek, ktery pracuje

s romskymi détmi, by se mél o jejich kulturu a historii zajimat a néco o tom védet.

Ukézky z rozhovort

+,, Myslim si, Ze romska kultura je hodné diilezita. Zarazujeme ji do té hudby, tancu,
pisnicek. Mame tam vlastné i zapojené romské rodice, kteri umi hrat na hudebni ndstroj.
Kazdorocné se ucastnime Romské pouti, ktera je provozovand na Svatém kopecku v Olomouci.
Obcas i varime romska jidla.

*,, Povedlo se nam i zajistit romské kroje pres jeden projekt. Pani nam na miru usila
romské kroje a ty pouzivame dodnes. Hodné jsme s tanecnim krouzkem vystupovali na riiznych
akcich, na Dni Romu, vanocnich besidkach atd. Na Den Romii jsme vidy i chystali program.
Pokazdé to obsahovalo néjakou predndsku, napr. o tradicich nebo historii Romu. Pozvala jsem
i fadu Romui, kteri by mohli byt pro nase deti urcitym vzorem. *

L. vaici tady mezi sebou dvé romské znepidtelené rodiny a déti z obou rodin chodi k ndm
do skoly, nekteré dokonce do stejné tridy. Ty rodiny si mezi sebou néco udélaly a strilely po
sobé tady na namésti. Casto to ovlivituje atmosféru ve skole, je tam velkd rivalita. Déti jsou
proti sobé naockované od rodicii, potom vznika casto agresivni chovani, nadavky, urazky.

I,,Romskou kulturu do aktivit nezapojujeme. Ja osobné se je snazim primeét, aby mezi
sebou nemluvily romsky. Ti malosci pouzivaji takové to jejich ,,caja* a ,,more . Ale snazim se,
aby mezi sebou romsky deti moc nemluvily, protoZe jim nerozumim, coz je pro mé velky
handicap, protoze nevim, jestli si mezi sebou nenadavaji. Mné prijde, zZe ty déti samy o té jejich

3

kulture moc nevi, nemaji ji zaZitou. D¥ive se s tim pracovalo vic. *
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Obrazek 4: Trs romska kultura

Vliv romskeé kultury

nestrukturované volnocasové aktivity

Skolni druZina

0 1 2 3 4

negativni informace M pozitivni informace

6.1.5 TRS OSOBNOST DITETE

V tomto trsu se zamétime na osobnost ditéte, konkrétné ditéte romského. Asi kazdy
&lovek z majority vnima, ze Romové jsou typiéti svoji naturou a temperamentem. Casto byvaji
charakterizovani jako emotivni, citové nestabilni, empati¢ti a temperamentni. Informace o
jejich mentalité se vyskytuji 1 vySe v teoretické casti. Lidé z vétSinové spolecnosti neboli
z majority si ¢asto na jejich chovani stézuji. Nelibi se jim, Ze jsou hlu¢ni, na vefejnosti po sobé
ktici a byvaji sprosti. Vlivem nepiiznivych okolnosti, kterym museli v prib&hu sv¢ historie Celit
Z1ji pouze ptitomnosti. Na minulost ani budoucnost nemysli. V ramci vyzkumu se snazime pfijit
nato, jestli osobnost romského ditéte ovliviiuje oblast volnoc¢asovych aktivit a organizaci aktivit
pro tyto déti. Bude osobnost ditéte povazovana jako kladnd hodnota, kterd volny cas déti
ovlivituje pozitivné, nebo nikoliv? Uvidime rozdil v ndzorech ze dvou odliSnych prostredi?

V ramci kategorie osobnost romského ditéte jsme z rozhovoru zjistili, Ze se nazory
ve dvou porovnavanych prostredich zasadné lisi. Plusové a minusové hodnoty vysly u kazdé
kategorie presn¢ naopak. V prostiedi Skolnich druzin se objevovaly nejcastéji nazory, ze
temperamentni osobnost romského ditéte cely proces jeho rozvijeni spiSe narusuje a ptsobi
negativné. V interview bylo Casto zminéno, ze jsou déti neposedné, nepozorné, neudrzi

pozornost a potiebuji neustalou zpétnou vazbu a velkou pozornost od svého okoli. Jejich
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temperament jim ¢asto nedovoli se na rizné aktivity dostatecné soustfedit, proto velmi Casto
zminuji, ze je efektivni stiidat rizné hry a aktivity. Pokud dochazi k castému stfidani ¢innosti,
existuje zde Sance, ze se deti budou sousttedit a plnit zadané aktivity. V nestrukturovanych
volnocasovych aktivitach vnimaji respondenti osobnosti déti jako pozitivni faktor, se kterym je
potieba pracovat. Pokud se pracovnik zvladne na dité napojit a pochopit ho, prace s ditétem
bude potom snadnéjsi. Pracovnici volnocasovych aktivit velmi ¢asto zminuji, ze pravé romské
déti maji spoustu energie, jsou ziveé, aktivni a s tim v§im se da krasné pracovat tak, aby to mélo
pozitivni vliv na vykon volnocCasovych aktivit. Také tvrdi, Ze je velmi dobré aktivity, hry,
soutéze prizpusobovat praveé vlastnostem déti. V rozhovorech bylo také zminéno, ze romské
déti nemaji rady, kdyz je na né vyvijen velky natlak. M¢li bychom s nimi mluvit klidn€ a naroky
na n¢ klast postupné a pomalu. Z rozhovori je patrné, ze navzdory odliSnym ndzorim v této
oblasti se vSichni respondenti shoduji na vlastnostech romskych déti. VSichni charakterizovali
jejich osobnosti velmi podobné¢ a vyuzivali stejnd pridavna jména. Zda se, ze si pracovnici
z mimoskolnich volnocasovych aktivit pripoustéji vice k télu celou rodinu, se kterou také
pracuji. Romstvi déti berou jako dilezitou souéast své prace a pracuji s jejich temperamentem.
V druZinach si drzi mirny odstup a pracovat s détmi musi podle Skolniho vzdélavaciho

programu, coz mize také omezovat vykonavané ¢innosti.

Ukézky z rozhovort

+,,Je to o tom, Ze pracujete s romskymi détmi. Ty hry, soutéze a i to doucovani musi byt
vedené lehci formou s castym opakovanim. Romské déti jsou zivé, plné energie. Pokud s tim
umite pracovat, mize vam to do praxe hodné pomoct.

+,, Musite byt spravedliva. Vnimat jejich temperament a mentalitu a trosku se na né
napojit. Oni to pak citi a vnimaji. Bereme se vSichni takovi, jaci jsme i s chybami. Musime
pristupovat hlavné individualne, soustredit se na jejich prednosti i slabiny a pracovat s nimi. *

I,,Musz'te se obrnit trpélivosti. Oni jsou vic Zivi a temperamentni, je to velmi intenzivni.
Casto jsou neposedni, pomalejsi v pracovnim tempu a neddvaji pozor. Musime jim vSe
nékolikrat opakovat. Oni vnimaji vse okolo, ale jen ne to, co se jim rika. Musi se jim vse
zdiiraznit a postupovat po malych krocich. Rozfazovat si to.

I ., Romské deti nemaji disciplinu. Jsou vice temperamentni a zivé a potiebuji daleko vic
pozornosti. Neustale si néco zpivaji, pobrukuji si a vini se. Oni radi pouzivaji takovéto jejich
,,jd jsem cikan, my to délame jinak a takhle to délat nebudu “. Napriklad sezeni. Oni prijdou do

‘

druziny, sednou si a daji si nohy na stiil a reknou, Ze oni to ale takhle doma deélaji.
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Obrazek 5: Trs osobnost ditéte

Vliv osobnosti ditéte

nestrukturované volnocasové aktivity _
Skolni druZina —
0 1 2 3 4

M negativni informace W pozitivni informace

6.1.6 TRS FINANCE

Nyni se naSe pozornost zaméii na oblast financi, ktera s nasi praci neodmyslitelné€ souvisi.
VétSinu volnocasovych krouzkl pro déti musi rodice platit a v mnoha piipadech to neni levna
zélezitost. Na druhou stranu vime, ze spousta nestrukturovanych volno¢asovych aktivit je pod
zastitou neziskovych organizaci a jejich provoz je finan¢né velmi naro¢ny. Bez potiebnych
dotaci nebo projekti nemohou tyto organizace fungovat. V tomto piipadé mame nékolik otazek
V ramci tohoto tématu. Ovliviiyji finance néjakym zplsobem volno€asové aktivity romskych
déti? Jsou finance hodnotou, kterd ovliviiuje tuto oblast pozitivné nebo negativné? Budou
rozdily v nazorech dvou porovnavanych prostiedich?

Z analyzy rozhovori je patrné, Ze nazory ze dvou porovnavanych prostiedich se
absolutné shoduji a pfevaZzuji v nich negativni informace tykajici se oblasti financi. At uz
ve Skolském ¢1 mimoskolském sektoru prevazuji nazory, Ze nedostatek financi plisobi velmi
negativné na volnocasové aktivity romskych déti. Byl zminovan nedostatek financi ze strany
romskych rodin. VétSina déti pochazi spiSe ze socidlné slabsich rodin. Pravé kvili nedostatku
financi nemaji moznost navstévovat rizné placené krouzky, které by je bavily, jako naptiklad
fotbal, florbal nebo hra na hudebni néstroj. Pracovnici z volnocasovych nestrukturovanych

aktivit opakované uvadéji, ze jejich neziskové organizace, které poradaji prave tyto aktivity pro
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romské déti, nemaji dostatek financi. Nejsou finance na véci, které by pracovnici potiebovali
pro celkové zlepSeni chodu organizace, nejsou penize na tdbory nebo na vylety. Neustalé
hledani finan¢ni prostfedkl se jim jevi jako velmi vyCerpavajici a demotivujici. Nékteii
respondenti také zmifiuji, Ze romské déti nechapu hodnotu penéz, protoze je k tomu doma nikdo
nevede. Proto Casto hracky ni¢i, jsou neopatrni, neumgji si véci a hracek vazit a pékné s nimi
zachazet. Jedina pozitivni informace v ramci financi je, ze existuji rizné projekty a dotace,
kterych neziskové organizace mohou vyuzivat a zlepSovat tak chod a organizaci jejich instituci.
Fungovani téchto organizaci nejCastéji zavisi pravé na raznych dotacich nebo financi

Z projekti.

Ukézky z rozhovort

I,, U nads ve mésté deéti z malo podnétného rodinného prostredi maji ulevy z placeni
Skolného ve zdejsi ZUS, ale opét nebyly schopné tam dochdzet.

I,,Je narocné toto udrzet dlouhodobé, protoze dotace jsou jen na urcitou dobu. Je to
narocné, a proto nekdy nejsme schopni vydrzet dva roky v kuse, kdy musime mit néjakou pauzu,
coz je spatné. To je nevyhoda neziskovych organizaci.

I ., Krouzek funguje na bazi dobrovolnosti a zadny pracovnik za to neni placeny, nikdo za
to nic nedostane, tim padem mame omezeny pocet lidi, kteri tyto aktivity organizuji. *

I ., Neumi hrat stolni hry, ztrdaci od toho riizné casti, vithec si neumi hrat s hrackami. Ta

hra jako takova pro né nema zZadnou cenu, oni nevi, kolik to stoji a Ze to ma néjakou hodnotu.

Obrazek 6: Trs finance

Vliv financi

Skolni druzina

nestrukturované volnocasové aktivity —
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6.1.7 TRS MOTIVACE

V dalsi ¢asti se zamétime na také velmi diilezitou kategorii motivace. Motivace se jevi
budeme bavit o motivaci, kterd ovliviiuje romské déti pii vykonu volnocasovych aktivit. Praveé
romské déti jsou specifickd skupina, kterd pro zvladnuti urcitych her, tikola a ¢innosti vétSinou
potiebuje ziskat dostatecnou vnéjsi 1 vnitini motivaci. Mizeme si tedy polozit par otazek, které
nas budou v ramci této oblasti zajimat. Ovliviluje motivace vykon volnocasovych aktivit
romskych déti? Je motivace dilezitym faktorem ve sféfe volného ¢asu? Budou se lisit nazory
na motivaci ve dvou porovnavanych prostredich?

Z provedeného vyzkumu vyplynulo, Ze nazory na motivaci se nelisi a u obou skupin
se vyskytuji pouze pozitivni informace. Z téchto vysledk je patrné, ze pozitivni motivace
muze do zna¢né miry ovliviiovat aktivity romskych déti v jejich volném case. Ani jedna
informace tykajici se motivace nebyla zminéna ve smyslu negativnim. Vychovatelky i
pracovnici V nestrukturovanych volno€asovych aktivitach zmitiovali, ze motivace je dilezita,
zefektivituje praci s détmi a musime se snazit ji u déti budovat. Tento pojem byl v rozhovorech
mnohokrat zminén ve spojeni se vzdélavanim. Terminy ,,motivovat ke studiu“ nebo ,,motivace
ke vzdélavani“ se v textu vyskytly vice nez jednou. Z toho je patrné, ze lidé pracujici
s romskymi détmi chapou volnocasové aktivity jako urcity prostiedek k ziskani motivace ke
studiu a vzdélavani. V rozhovorech zaznivalo, ze na vzdélavani kladou velky diraz, snazi se
Jim vStipit, ze vzdélani je pro n€ velmi dulezité. Pravé prostiednictvim volnocasovych aktivit
se vSichni pracovnici snazi zaky motivovat k dobrym vykontim ve skole, ale 1 v krouzcich a
jinych aktivitach. Jeden respondent dokonce tekl, Ze za hlavni cil jeho prace povaZuje motivaci
déti ke studiu. Z vysledkl je patrné, Ze vSichni lidé pracujici s romskymi détmi se je snazi
navést na spravnou cestu a bezmezné je podporovat a motivovat k sou¢asnému, ale i budoucimu
vzdélavani. Dale z rozhovord vyplyva, Ze nezalezi pouze na motivaci k uceni, ale celkové
motivaci ke spravnému a smysluplnému Zzivotu, ktery by mohli vést. Proto Casto oslovuji
nejriznéjsi romské osobnosti, které jsou v zivote uspésné a dati se jim. Prave tito 1idé jsou pro

déti velkymi vzory.
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Ukézky z rozhovort

I,, Snazime se je motivovat, aby se §ly po té devaté tiidé aspoi vyucit a pracovat. Sli jsme
S detmi na exkurzi do lesarenské skoly nebo jsme méli program ,, Romska star*. Pozvali jsme
romské hvezdy, které néco dokazaly a prisly se na né podivat rodiny s détmi. Prijel napriklad
romsky hudebnik, kucharka nebo vysokoskolsky ucitel. Vypraveéli o té jejich ceste, co zazili, jak
se dostali k wispéechu, ¢im si prosli. To je pro né takova motivace jit dal a zkusit néco vic. *

I,, Velmi diilezité je u nich najit vzor a vnitini motivaci. Musite zvolit a hledat jiny pristup,
ktery na né funguje. S nimi to neni jen tak jednoduché. *

I,,Déti musime samoziejmé vhodne namotivovat a vysvetlit presné a co nejjednoduseji,
CO Se po nich chce. Vysvétlujeme jim vse postupne. Oni maji sviij temperament, musite se s tim

naucit pracovat. *

Obrazek 7: Trs motivace
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6.2 VYSLEDKY VYZKUMU

Z vyzkumného Setfeni nasi diplomové prace vyplynulo nékolik zavért, ze kterych si

dovolime vytvofit kratkou metodiku pro praci s romskymi détmi ve volném case:
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Jak na to?

Pro efektivni a smysluplnou prdaci je vhodné romské deéti dostatecné namotivovat. Aktivity
musime prezentovat zabavnou a hravou formou, deti na né naldkat, aby mély samy chut je
vykonat. Pokud déti zname, je dobré se zamérit na to, co je bavi a k cemu maji kladny vztah.
Tyto véci mizeme ndsledné zaradit do riiznych her. Je dobré se stat obcas herci a komedianty,
udelat si srandu sami ze sebe a zahrat détem divadlo. Je vhodné si predem vytvorit plan, ktery
ale kvuli temperamentu déti budeme muset obcas pozmeénit. Proto musime byt pruzni a
flexibilni, nebdt se zmeén a novych veéci. Umét rychle reagovat, pracovat intuitivné a umét
improvizovat se povazuje za velke plus pri této praci. Aktivity je vhodné casto ménit, nasim
hlavnim ukolem je co nejdéle udrzet pozornost nasich déti. Znamé cinnosti nebo hry musime
obohacovat o nové prvky a riznymi zpusoby je modifikovat, aby se deti nezacaly nudit. Sami
musime byt nabiti energii, davat détem najevo nas zdjem a pozornost, protoze to dokadzi ocenit.
Jelikoz jsou u romskych deéti velmi oblibené sportovni a télovychovné aktivity, nesmime se bat
Jje vyuzivat a nechat déti takzvane vyblbnout. Znalost jejich kultury ¢i tradic nam pomiize se
k nim dostat blize. Jelikoz na sebe obcas promluvi romsky, je také dobré znat alespon romské
pojmy, které déti pouzivaji.

Od zabavy k pravidlum. Jelikoz jsou romské deéti velmi aktivni a divoké, je nesmirné
dillezité mit vytycena pravidla a hranice. Duraz na pravidla se klade daleko vice nez u deti
Z majority. Pravidel muze byt min, ale musi byt jasné a srozumitelné stanovena. Déti jim musi
rozumet a vedet, ze za poruseni nasleduje trest. Trest musi probéhnout vidy. Proto musime byt
V tomto ohledu velmi diisledni a peclivi.

Dulezitym bodem se také jevi romska rodina. Jelikoz maji v rodiné casto silné vazby a
pouta, je vhodné cleny rodiny do volnocasovych aktivit také zapojovat. Rodinné prislusniky
miuiZeme zvdt na rizné besidky, akce nebo normalné do krouzkii. Pokud budou mit rodice zdjem,
je mozné, ze dité zacnou daleko vice ve volnocasovych aktivitach podporovat.

Dalsimi vhodnymi aktivitami se jevi také ndcvik béznych kazdodennich cinnosti zabavnou
formou. Tyto cinnosti se mohou zdat majoritnim lidem samoziejmé, u romskych déti to tak
bohuzel neni. Pomoci dramatizace miuiZeme ztvarnovat riizné situace, ve kterych se déti mohou
V realité ocitnout, je to napriklad jizda v autobuse nebo nakup v obchodeé. Budou na tyto situace
pripraveni a budou védet, jak se maji chovat, coz jim poskytne urcitou ulevu a klid. Nesmime
opomenout hudebni aktivity, zpév, tanec nebo hru na hudebni nastroje (miizeme vyuzit i Orffovy

nastroje). Vhodné je vyuzit jejich energii pro smysluplné véci.
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A co zavérem?

Jelikoz jsou romské deti velmi citlive, dokazi hodné véci beze slov vycitit. Kamaradsky
pristup a empatie jsou ty spravné postoje. Nevhodnym se jevi velky tlak na déti. Nemaji rady,
pokud jsou do néceho tlaceny. Pokud néco délat nechtéji, nema cenu je do aktivit nutit. Nas cil
Jje zapojit co nejvice deti na co nejdelsi dobu do volnocasovych aktivit a svym pristupem a

zvolenymi aktivitami je presvedcit k tomu, aby prisly i priste.

6.3 DISKUZE A DOPORUCENI DO PRAXE

Hlavnim vyzkumnym cilem nasi prace bylo zmapovat specifika prace s romskymi
détmi, definovat doporuceni pro tuto praci a srovnat dvé odlisna prostiedi. To predpokladalo
zjisténi, zda na déti plisobi v rdmci téchto aktivit skola, rodina, pravidla, finance, motivace,
jejich osobnost nebo romska kultura. Cile prace byly tedy naplnény.

Obecné lze fici, ze jsou urCité kategorie, na kterych se lidé z téchto dvou prostredi
shodnou, ale i kategorie na kterych nikoliv. Zvlastnim zjisténim je, Ze vétSinou pracovnici ze
stejného prostiedi vnimaji problém stejné (bud’ pozitivné nebo negativné). Z vysledkti miize
také vyplyvat, Zze by se pracovnici $kolnich druzin mohli zamyslet nad tim, jestli se blize
nepfiiblizovat romské natufe, temperamentu, kultufe. Zajimat se o jejich historii, tradice, zvyky
a zivot, protoze v mimoskolnim sektoru tenhle pfistup funguje. Mozné by jim to pomohlo se
détem vice pfiblizit a pochopit je. Zkusit brat jejich romstvi jako pozitivni a kladnou hodnotu,
se kterou lze efektivné pracovat. Co se tyCe oblasti financi, motivace, pravidel a vzd¢lavani,
maji v kazdém prostiedi stejnou hodnotu. Finance jsou brany spiSe jako jev, ktery aktivity
ovliviiuje negativng. Je to hlavné z divodu nedostatku financi pro provozovani volnoc¢asovych
aktivit a socialné slabych rodin, ze kterych vétsSina déti pochazi. Motivace je hodnocena velmi
pozitivné jako hodnota, ktera miize zdsadnim zptisobem kladné ovliviiovat tuto problematiku.
Pravidla jsou obéma prostfedimi vnimana jako velmi dilezita a zadsadni pro praci s romskymi
détmi. Vzdélavani a volnocasové aktivity jsou dvé hodnoty, které se navzajem ovliviiuji a
pasobi na sebe. Z tabulky ¢. 1 (viz. Vyse) je také patrné, ze téma rodina bylo v rozhovorech
nejfrekventovangjsi a respondenti rodinu ¢asto zminiovali. Z toho miizeme usoudit, Ze je rodina
velmi dilezita jednotka, kterd ptisobi nejen na romské déti samotné, ale také na osoby, které
S nimi pracuji.

Kvalitativnim vyzkumem bylo zjiSténo, Ze pro praci s romskymi détmi je dulezité
nastaveni a striktni dodrzovani pravidel, jasné¢ vymezené hranice, trpélivost, spravedlnost a

empatie. Respondenti Casto zminovali pravé tyto vlastnosti jako velmi dilezité pro vykon
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¢innosti s romskymi détmi. Tuto praci vnimaji jako velmi naro¢nou, finanéné nedocenénou, ale
na druhou stranu smysluplnou a zdbavnou. Respondenti tvrdi, Ze prace s romskymi détmi se
velmi lisi od prace s détmi z vétSinové spolecnosti, a to hlavné kvili jejich temperamentu a
osobnosti. Jako pracovnici ve volno¢asovych aktivitich se détem musime ptizplisobovat, byt
pruzni a flexibilni, neméli bychom striktné¢ dbat na dodrzovéani urcité osnovy nebo planu.
Romské déti jsou divokeé, zivé, hlasité, potfebuji pozornost, zménu ¢innosti, zabavu. I proto je
prace s nimi ¢asto vy€erpavajici a naro¢na. Poukazuji na dulezitost Castého stfidani her a
¢innosti, ozivovani béznych aktivit zabavnymi prvky. Silné spjata je s romskymi détmi jejich
rodina a kultura. Jako pedagogicti pracovnici bychom méli znat jejich rodinné poméry, historii,
tradice, ndvyky a nejlépe i zaklady romského jazyka. Timto zptisobem se jim mizeme piiblizit,
proniknout vice do jejich svéta a pochopit je. Z rozhovoril také vyplynulo, Ze romské déti jsou
velmi citové zalozené a dokaZzi rozeznat dobrého a zlého ¢lovéka. Proto bychom k nim méli byt
upfimni, otevieni, empaticti a spravedlivi. Pokud si ziskame jejich diivéru a respekt, mame
napul vyhrano.

Bylo by zajimavé uskutecnit vyzkumy na téma volnocasovych aktivit romskych déti
v ostatnich krajich Ceské republiky, které by mohly dale pomoci rozvijet a zlepSovat tyto
ginnosti. Zejména by byly zajimavé vyzkumy na toto téma v Usteckém kraji a jeho okresech,
kde je opravdu velkd koncentrace Romil. Mezi autory, ktefi se zabyvali podobnym tématem,
patii naptiklad Nikol Steinerova se svou bakalaiskou praci Volny &as romskych déti a mladeze
v Kralovehradeckém kraji. Jeji vyzkum prokézal stejn€ jako ten nas, Ze bychom méli romskou
kulturu znat a vychdzet zni. Pan Robert Sutory se ve své bakalatské praci Dopad
volnocasovych aktivit na romské déti na Hranicku zamétoval na to, jak jejich volnoCasové
aktivity ovliviiovaly stfedoSkolské studenty. Zjistil, Ze volnocasové aktivity opravdu ovlivnily
ptistup déti ke vzdélavani. Oba autofi se zaméfovali na jinou vékovou kategorii romskych déti
neZ nas vyzkum. Miroslava PanuSkova ve své bakalatské praci Romské déti prvniho stupné
zakladni Skoly a jejich volnoCasové aktivity zjistila, Ze hlavnim problémem malé Ucasti
romskych déti v krouZcich je, Ze jejich rodice také nemaji Zadné zajmy, coZ v naSem vyzkumu

nebylo zminéno.

6.4 VYZKUMNIKOVA REFLEXE

Po vybéru tématu mé diplomové prace jsem se rozhodovala, jakym zplisobem mam celou
problematiku pojmout. Jelikoz nemam zadné zkuSenosti s provadénim kvalitativniho vyzkumu,
musela jsem si nejdiive nastudovat metodiku z odborné literatury. Zpocatku jsem rozhovory

vedla malinko nejisté, byla jsem nervézni a nebyla jsem si v pokladani otdzek a celkové
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vedenim rozhovoru jistd. Mé strachy se ale s vice zkuSenostmi zadaly vytracet. Cim vice
rozhovori jsem udélala, tim vice jsem byla sebevédoma. Posledni rozhovory jsou provedeny
daleko Iépe ve srovnani s prvnimi rozhovory. M¢la jsem diky provadéni interview moZznost
podivat se do mnohych §kol a organizaci, za coz jsem velmi vdécna. VSichni respondenti byli
mili a vstiicni, za coz jim patii velké diky. Protoze se vénuji praci s romskymi détmi, provadéni
vyzkumu mé velmi bavilo. Ziskavala jsem neustale nové informace. Vyslechla jsem si mnohé
nazory a vidé€la toto téma z raznych uhli pohledu. Doufam, ze mé tato zkuSenost pozitivné
ovlivni v mé budouci praci a budu schopna veskerych ziskanych informaci vyuzit. Vyzkum mé¢

jen utvrdil v tom, ze touto profesni cestou se chci v budoucnosti dale ubirat.
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ZAVER

Zavérem se zpétné podivame na celou nasi praci a shrneme si teoretickou 1 praktickou
¢ast. V prvnich krocich prace jsme vyhledali dostupné zdroje, které se tykaly Romi, jejich
zivota, volného ¢asu a mladSiho Skolniho véku. Teoretickd Cast prace nam podéava informace,
které jsou dilezité pro praktickou ¢ast. Ctenai by se mél po piedteni teoretické ¢asti v tématu
1épe orientovat. V této Casti je napiiklad teoreticky popsana mentalita nebo kultura Romd, ktera
je v praktické ¢asti hojn& zminovéana. Ctenat by mél ziskat veskeré informace, které vyuzije pii
prochazeni praktické ¢asti.

V ramci realizovaného vyzkumného Setieni jsme se zabyvali volno¢asovymi aktivitami
romskych déti mladsiho Skolniho véku v Olomouckém kraji. Konkrétné v této diplomové praci
jsme zjist'ovali rozdily mezi Skolni druzinou a mimoskolnimi volno¢asovymi aktivitami, které
navstévuji romské déti, definovali jejich shody ¢i rozdily a vytvofili metodickou ptirucku.
Metodicka ptirucka obsahuje podstatné informace pro praci s romskymi détmi a jeji specifika,
které se mohou hodit pracovnikiim ve volno¢asovych aktivitdch pro romské déti.

Kvalitativni vyzkum pfi porovnavani skolnich druzin a mimoskolnich volnoc¢asovych
aktivit zjistil, ze se ndzory pracovnikll téchto dvou skupin ve vétsin€ oblasti shoduji. Romstvi
déti prevazuje nad vSemi ostatnimi faktory a projevuje se jako velmi silny prvek, se kterym
pedagogicti a socidlni pracovnici obou prostiedi pracuji velice podobné. Jejich nazory
Vv oblastech Skola, pravidla, finance a motivace se shodovaly. VSechny tyto oblasti vnimaji jako
velmi dulezité faktory, které ovliviluji volnoCasové aktivity romskych déti. Zajimavym
Zjisténim pro mé ale bylo, Ze se nazory velmi vyrazné neshoduji v oblastech rodina, kultura a
osobnost ditéte. JelikoZ povazuji tyto tfi oblasti za podstatné a vyznamné, pirekvapila mé
riznorodost nazori pracovnikll. Z analyzy rozhovort jasné vyplyva, ze si vychovatelé skolnich
druzin drzi daleko vétSi odstup od romské kultury, od rodin déti a romsky temperament
nevnimaji jako pozitivni hodnotu. Naopak pracovnici v mimoSkolnich volnocasovych
aktivitach maji odliSné nazory a tyto faktory vnimaji spiSe pozitivné jako véci, se kterymi asto
pracuji a aktivity se diky nim stavaji efektivnéjSimi. Dal§im zji$ténim je, Ze pracovnici ze
stejného prostiedi vnimaji vétSinou jednotlivé oblasti stejné nebo velmi podobné.

Ze zjisténych udaji vyzkumného Setfeni lze také shrnout néktera fakta. VSichni
pracovnici s romskymi détmi vnimaji pfi volnocasovych aktivitach jejich odliSnost a aktivity
se jim snazi ptizpisobovat. Vnimaji déti jako zivé, energické, aktivni a velmi temperamentni,
proto uvadi jako vhodné Casté obménovani ¢innosti, zpestrovani aktivit a zaujeti pozornosti.

Zakladem pro praci s romskymi détmi jsou pravidla a jejich dasledné dodrZovéni. Jasné
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vymezena pravidla a hranice mohou vyraznym zptisobem usnadnit realizaci ¢innosti a aktivit.
Pracovnik by m¢l byt disledny a spravedlivy. Kamaradsky pfistup s dostatecnym mnozstvim
empatie muze také zjednodusSit cestu k romskym détem. Dilezita je také znalost alespon
zakladt romské historie, kultury &i tradic. Skola a volnogasové aktivity na sebe navzajem
pusobi, proto miizeme jako pedagogiéti pracovnici tyto vztahy pozitivné ovliviiovat. Rodina
pro Romy znamena cely Zivot, proto je potfeba s touto hodnotou pracovat a zatazovat ji do
volnocasovych aktivit.

V¢étim, Ze by tato diplomova prace mohla byt pfinosem pro osoby, které pracuji nebo
chtéji pracovat s romskymi détmi ve volnocCasovych aktivitich. Prace miize napomoci k

efektivni a spravné realizaci a organizaci volnocasovych ¢innosti a aktivit.
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Priloha &. 1: Rozhovor v ramci $kolni druziny

Kdybych chtéla pracovat u vds ve Skolni druZiné, co bych méla védét?

Obecn¢ byste méla védét, jak funguji volnocasové aktivity, jak funguje Skolni druzina a
na jakych principech, jakou dokumentaci vedeme v druziné. Nejdualezitéjsi je mit pozitivni

Vidite rozdil mezi praci s vétSinou populaci a romskou?

Urc¢ité vidim velky rozdil v charakteru a v temperamentu téch déti, kdy romské déti jsou
méné vedené z domu K discipling, jsou vice temperamentni a zivé a potiebuji daleko vic
pozornosti. Vice touzi po pozornosti a po uspéchu. Navic vétsinou jsou z vice pocetnych rodin
a maji vice sourozenct, tak jsou zvykli, ze kdyz se néco polozi na stil, tak rychle hrabou pro
sebe. Tak jsem to vypozorovala, ze sourozenecky boj o cokoliv je veliky.

Cili i va§ pFistup kromskym détem je jiny, nei ke vétSinovym?
No snazim se jim rozhodn¢ vénovat vice pozornosti a u¢im je to, ze neni potieba si v§e okamzité
hrabat pro sebe. Ja néco polozim na sttl, co si ma vzit kazdé dit¢ a prosté to vyjde na kazdého.
Oni by byli schopni se poprat o to, kdo si to vezme diiv. Na tohle si davam velky pozor a snazim
se je to naucit. Jinak ja osobn¢ takhle nevidim rozdily mezi romskymi a vétSinovymi détmi,
hodné si na tom zakladam, proto mi ned€la problém na romské Skole pracovat. Oni radi
pouzivaji takové to jejich ja jsem “cikan® a my to délame jinak a takhle to délat nebudu, snazi
se toho vyuzivat. V tomhle pfipad€ se je snaZim uzemnit a feknu, Ze jsme vSichni stejni a
vSichni musime dodrzovat pravidla, to plati pro nas vSechny. A pokud nejsou zvykli z domu
dodrZovat pravidla, v druzin¢ prost¢ musi. Naptiklad sezeni, oni maji takové to leZérni, Ze
ptijdou do druziny, sednou si a daji nohy na stil a feknou, ze oni to takhle ale doma délaji.
TakZe potom je vlastng 1 ucite n€jakym zakladiim slusného chovani. Snazime se je i v druziné
co nejvic ukaziiovat. Taky co jsem si v§imla je, ze dlouho neudrZi pozornost, to je asi kvuli té
jejich povaze, a vibec si neumi hrat s hratkami. Neumi hrat stolni hry, ztraci od toho rtizné
¢asti, nedavaji si na toto pozor, ta hra jako takova pro né¢ nemd zddnou cenu, oni nevi, kolik to
stoji a Ze to ma n€jakou hodnotu. Na to je opét musime Casto upozoriovat, aby se chovali slusné
nejen k lidem, ale i k riznym vécem. Nékdy si odnasi i néjaké ty suvenyry z druziny domti, coz
délaji 1 vétSinové deti, to nejsou jenom oni. Ja ted” hodné i1 pracuju na tom, abychom potéad jen
nekreslili a nevyrabéli, ale abychom 1 v rdmci druzZiny délali tieba néjaké pracovni listy a hrali
stolni hry. Aby se to prosté naucili.

Pravidla a stanoveni hranic. Jak moc je to p¥i prdci dileZité?

jsme V nasi druziné na oddéleni dvé a ja to vidim, Ze kdyZ jim néco nedovolim, okamzité jdou
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za tou druhou se zeptat. Takze je velmi dilezité umét spolu komunikovat a chtit po détech to
stejné. Oni jsou prosté divoct, zivi, akéni, maji to v sob&. Velice ¢asto zpivaji, pobroukavaji si,
vlni se. U téch mensich se to jesté da, ale ¢im jsou strasi, tim vic se to projevuje. Ty mensi déti
opakuji po starSich, ale u nich je to napodobovani daleko vétsi. Uz v niz§im véku se snazi chovat
jako velci a hraji si na dospélaky. Pozoruju to uz tfeba na klukovi ve 4. tfid¢, ktery velmi
opakuje chovani starSich sourozenct a v podstaté se chova jako devatak.

Jak staré mate v druZiné déti?

Mame tam déti z piipravky, prvni tfida, druha, tfeti a ¢tvrta. Mizou k nam chodit i pataci
a Sest’dci, jen ale pokud dojizdi. V mém odd¢leni je 25 déti, to je ptipravka az druhd tfida a
kolegyné ma ty starSi a téch je 15. Mame jednu velkou druzinu rozdélenou na dvé Casti.
Odd¢leni se vlastné sklada z ucebny a herny.

Jaké aktivity s détmi ve Skolni druZiné provozujete?

My jedeme podle celoro¢niho planu, ktery tvofime. Ten vytvari vedouci vychovatelka
nebo to u nas zalezi na domluvé. Ja jsem prevzala ten minuly celoro¢ni plan a upravila jsem ho
podle svych zkuSenosti a znalosti. Tfeba tento mésic jsme méli téma lidské télo a podle toho
s motivy lidského téla, oni strasné radi vymalovavaji, je to prvni véc, kterou vzdy délaji, kdyz
ptijdou do druziny. Taky jsme v rdmci tohoto tématu délali lidskou postavu a popisovali ¢asti
téla. Kolegyné s nimi vyrabéla lidsky mozek z téstovin. Z toho celoro¢niho planu se jesté pise
na kazdy tyden plan a podle toho tydenniho planu se pracuje. Ten plan fika, Ze kazdy den se
ma délat jina ¢innost, takZe my mame komunitni sezeni (to je vlastn¢ vypravéni k danému
tématu), pak méame ptirodovédnou hodinku, vytvarnou hodinku, hodinku zru¢nosti a sportovni
hodinu. Kazdy den v tydnu se médme vénovat jedné z téchto ¢innosti. TakZe Skolni druZina by
méla fungovat na tomto principu, pii kterém dochdzi k vS§eobecnému rozvoji ditéte. TakZe to je
jak prace s nizkami, s lepidlem, to je ta hodinka zrucnosti, tak to vypravovani, klasicka
vytvarka, tam naptiklad pracujeme casto s vodovkami, protoze to déti tipln¢€ nejvic miluji a
sport.

Jaké Cinnosti délate v ramci vytvarné a pracovni ¢innosti?

Jak uz jsem ftikala, zéklad je naucit déti pracovat s materidlem a s nafadim ¢i nacinim.
Aby si dokézali ustiihnout papir, poskladat papir, lepit lepidlem. Jsou to takové zakladni
dovednosti, které se u¢i déti uz ve skolce, oni to ale bohuzel neumi. No a potom s nimi za¢neme
vyrabét nejriznéjsi véci. Tieba ted’ jsme délali podle Sablony rukavice. Déti si vezmou Sablonu,
obkresli si rukavice, vymaluji je k danému tématu. D4l jsme délali krmitka pro ptacky,

Z barevného papiru jsme délali svicny. Ted se blizi Mikulas, takze jsme d€lali masky na
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gumicku. Tohle pak chceme zkusit spojit i s néjakou dramatizaci, kdy by v téch maskach tikali
né&jaké mikulasské basnicky a pisni¢ky. Ty vyrobky se klasicky ptizptisobuji ro¢nim obdobim.
Jinak vyrobky, které délame nejsou nijak moc ndarocné. Je by to jinak ptestalo bavit.
Samoziejmé narocnost se s vyssSim vékem zvysSuje, starSim détem min pomahame, chceme to
po nich preciznéjsi. I v druzing je trosku potieba navazovat na vyuku, v§imat si, jak drzi tuzku
nebo jak sedi u stolu. D&ti musime neustale rozvijet.

Co se tyce komunitniho sezeni, jaké aktivity do néj spadaji?

Je to vlastné takové vypravéni o rtiznych vécech. My méame vlastné v oddéleni hernu
s velkym kobercem, takze si vzdy s détmi sedneme do kruhu a povidame si na dané téma. My
jim fekneme né¢jaké zakladni informace, oni feknou, co védi, co nevédi a vedeme debatu.
Nekteré véci, které nam piijdou automatické a piirozené, tak oni nevi. Proto tohle délame, aby
ptijali néjaké informace a ddvame velky prostor na dotazy a snazime se zodpovédét vse, co je
zajima. Snazime se jim predat néco nového, jaky by mél byt vzorec toho spravného chovani.
Ukazujeme jim pii tom na dané téma obrazky, poustime videa, Casto to kombinujeme s hranim
scének. I dramatizace se snazim zavadét, zatim se mi to moc nedari, ale snazim se. Ted’ bude
napiiklad téma Advent, takZe si budeme vykladat o tradicich, o Vanocich, pro¢ a jak je slavime.
Budeme si povidat, jestli ty tradice viibec znaji a doma dodrzuji.

Co spada do sportovnich aktivit, které s détmi provozujete?

Tak opét zalezi na ro¢nim obdobi. KdyZ se d4, chodime ven nebo na $kolni dviir a v zimé
obcas do Skolni té€locvicny. Délame s nimi soutéZe v béhu, hod na cil. Pak mdme pomucky na
vytvoteni ptekazkové drahy, tomu fikdme ,,Pteskoc, ptelez, podlez. V druziné¢ mame i zebfiny,
Z ¢ehoz jsem nebyla uplné nadSend, ale zatim se nikdo nezranil. Také trénujeme hazeni, chytéani,
skaCeme pies Svihadlo. Na sportovni ¢innost se zaméfujeme 1 v ramci prechodu na obéd a
Z obéda, kdy navstévujeme kopec, prolézacky, kde se mohou uvolnit a hrajeme i rizné hry po
cesté, napiiklad Ovecky a vlky. Také obCas chodime na vychazky.

Jaké dalsi aktivity s détmi v druziné délate?

Hrajeme s nimi deskové a stolni hry. Oni Si s nimi moc neumi hrat, nejsou na to zvykli,
takze to trénujeme. Miluji hru Zizaly, je jednoducha a rozviji u déti matematické schopnosti.
Timto zpisobem trénujeme matematiku a zaroven si pohrajeme. Dale hra Princezny, to je spiSe
pro hol¢icky, dale hra Dobble. Ty hry, co mame v druZing, jsou vétSinou zamétfené na rozvoj
n¢jakych dovednosti a schopnosti. Déle hrajeme karty, oni ty karetni hry také vitbec neznaji,
tak je to vSechno musime ucit. Také zkousime hrat naptiklad hru Aktivity. Zjistila jsem, Ze si
poradné nedokazou precist, co je na karticce napsédno a nemaji predstavivost a fantazii, hlavné

na pantomimu. Postupem casu se to u¢ime, chce to ¢as. Musi se rozvijet 1 po této strance,
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predvadéni, napodobovani, fantazie a predstavivost. Navic oni nemaji problém se predvadeét,
upozoriovat na sebe, n¢jaky stud také nemayji.

V piedchozich rozhovorech jsem se dozvédéla, Ze v nékterych druZindch si Zdaci musi
délat domaci ukoly. Jak je to u vas?

Domaci tkoly se piSou, kdyZ ptijdeme po obédé. U urceného stolu si sednou, vytahnou
si domaci tkoly a zacnou si je psat. Vychovatelka neni povinna jim ty ukoly kontrolovat,
nezodpovida za to, je potieba, aby si to ti rodi¢e zkontrolovali. Samoziejmé se jim snazime
pomoct to pochopit a vysvétlit, pokud tam je ten Cas a prostor. Mnohdy se stava, ze ani nerozumi
tomu, co maji délat. Malokdo z nich umi dobte ist, to tak pozoruju, ze maji problémy se
¢tenim. Domaci tkoly si tam mtzou ud¢lat, ale také nemusi.

Myslite si, Ze je pro déti lepsi si udélat ukoly v druZiné?

Za mé ano. Tim, zZe v té druzin¢€ stejné¢ musi byt, tak si ten domaci ukol mizou splnit uz
tam a potom doma uz mit vice volného ¢asu. Vzdy to zalezi na nich a na rodi¢ich. Pokud tam
je ten prostor, Cas a klid k tomu, tak pro¢ ne. Odpoledne uz pak nemaji zadnou povinnost.

SnaZite se aktivity v druZiné stiidat?

Oni jsou temperamentni, takZze uz v odpolednich hodindch vétSinou nedokazi néco dlouho
jen poslouchat, proto se ty aktivity snazim néjak obménovat. Po vyuc¢ovani se s nimi snazime
hrat v hern€ néjaké kolektivni hry. Je to takzvana hra na zraloka, kdy ja délam zraloka, povidam
pfitom, kde ten Zralok dnes vSude byl a kolik snédl lidi a oni pfede mnou utikaji. Maji to strané
radi. Je to takova ta hra na vyblaznéni. Piece jen ja mam ty mensi déti, které¢ uz odpoledne
byvaji unavené. Oni se pii téchto hrach vyivou, uvolni se a je tfeba na to brat ohled. VétSina
Zz mych déti jsou jeste k tomu dojizd¢jici a rdno brzo vstavaji. Na té odpoledni druzince uz jde
opravdu vidét, Ze jsou unaveni, takze s tim musim pracovat. Snazim se stiidat aktivity, aby mély
néjakou zmeénu. Nechci je pretéZovat, kdyZ je n€kdo fakt hodn& unaveny, nechdm ho jen tak
leZet na koberci. Hlavné kluci, tam je potfeba hodné toho uvoliovani a blbnuti na koberci.
Vyhodou té nasi druziny je, ze je velikd, takze si naptiklad mizeme hazet mi¢em, skdkat pies
$vihadlo nebo hazet na cil. Rad se musi dodrzovat vzdy, ale vieho s mirou. J4 mam rada
pracovat pocitoveé, a ne podle néjakych tabulek. Kdyz pfijdou do druziny, musi si odlozit
aktovku na své misto, sednout si a pockat na to, az se jim feknou pokyny. Stiidame fizené a
spontanni aktivity podle rozpoloZeni a nalady déti.

Zaiazujete do aktivit prvky romské kultury?

Nezapojujeme. Ja osobné se je snazim pfimét, aby mezi sebou nemluvily romsky. Ti
maloSci pouzivaji takové to jejich ,,Caja* a ,,more*. Ale snazim se, aby mezi sebou romsky déti

moc nemluvily, protoZe jim nerozumim. Je to pro mé velky handicap, protoze nevim, jestli si
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mezi sebou nenadavaji. Mné pfijde, ze ty déti samy o té jejich kultufe moc nevi, nemaji ji
zazitou. Dfive se s tim pracovalo vic.

Mpyslite si, Ze je ovliviiuje jejich rodina?

My méame v druzing strasné¢ moc sourozencti. Tam jde vzdy vidét, jak se navzajem brani.
Star$i sourozenec bude vzdy stat za tim mlad$im a branit ho, pfijde jim to automatické. Oni
jsou obecn¢ orientovani na rodinu, to je pro né¢ modla. TakZze samoziejme¢ je rodina v jisté mife
ovliviiuje, bohuzel ne vzdy jen pozitivné. Oni jako rodina drzi pospolu a brani se navzajem.
Tam hodné funguje to, Ze starsi sourozenci piebiraji roli a povinnosti rodi¢i, oni si to tak umi
zaridit.

Mpyslite, Ze jste pro vaSe déti vzorem?

No, to si tplné asi nemyslim. Vzor asi ne. Myslim si, Ze jsem si za tu dobu vybudovala
né&jakou autoritu, nemizu fict, ze stoprocentni. Oni kdyZ nechté&ji, tak s nimi nehne nic. Na
druhou stranu mam s nimi i lehce kamaradsky vztah, ja se jim snazim co nejvice priblizit,
pochopit je a nemam problém s fyzickym kontaktem. Oni tu lasku a péci potiebuji, doma ji
vétSinou nemaji, tak se piijdou radi pfitulit, obejmout se. Vi, ze jsem piisna, ale ten fyzicky
kontakt u mé ptimo vyhledavaji.

Posledni otazka, vyjmenujte par aktivit, které déti délaji nejradéji.

Nejradéji si maluji s vodovkami, kresli a vybarvuji. Co se tyce sportovnich aktivit, miluji

hréat badminton. A jesté teda holky miluji pracovat v malé kuchynce.
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Priloha ¢. 2: Rozhovor v ramci mimoskolnich volnocasovych aktivit

Kde pracujete a ¢im se zabyvdte?

Pracuji na méstském uiad¢ v Hranicich na odboru socialnich véci.

Jakym zpitsobem jste zapojen do volnocasovych aktivit romskych déti?

Tady v Hranicich funguje Clovék v tisni, Charita Fénix, ale ja pracuji v Domu déti a
mladeze, ktery uz funguje asi 20 let. V roce 2001 jsem zalozil romsky krouzek a naldkal tak
déti na volnocCasove aktivity a cilem toho krouzku bylo motivovat je ke vzdélavani. Takze tam
je vlastné doucovani a v§e smétuje k tomu, aby skoncili na vysoké Skole. A kdyz se to nepovede
tak aspon na tu stfedni s maturitou.

Jak to u vas v romském krouZku funguje?

KrouZek pod hlavickou Domu déti a mladeze je pro déti od 5 do 19 let, s tim, Ze kdyz tam
ma sourozence nebo je na vysoké skole, tak v tom krouzku pokracuje dal. Tyto déti na vysoké
Skole se stavaji lektory a doucovateli déti, které jsou na stfednich Skolach.

Romsky krouZek je v provozu kazdy den?

KrouZek funguje na bazi dobrovolnosti a zddny pracovnik za to neni placeny, nikdo za to
nic nedostane, tim pAdem mame omezeny pocet lidi, ktefi tyto aktivity organizuji. Dim déti a
mladeze mé svoje zaméstnance, ale v naSem krouzku méame své vlastni dobrovolniky. Je nas
straSn¢ malo, proto to neni kazdy den. Ve stfedu mame sportovni krouzek, ktery se kona v
télocvicng. V patek je hudebni krouzek na naSem Domecku. Doucovani byva bud’ v krouzku,
online nebo dojiZzdime do rodin. Na Domecku méame i poc¢itacovou ucebnu. Takze stfeda, patek
pravidelng. Snazime se zamé&fit na deti vSestranné€ a hlavné je nalékat, aby je to bavilo. Proto se
zam¢efujeme na sport 1 hudbu a samoziejmé 1 na doucovani, protoZe nas cil je hlavné vzdélani
deéti.

Co piesné s détmi v krouZku déldte?

Primérn€ mame ten sportovni, ktery ma naldkat déti z ulice. Maji tam vSichni pfistup bez
n¢jaké evidence. Nemusi chodit pravidelné, je to na nich. Seznami se tam s ostatnima détma a
ty je nauci pravidla. Mame pravidlo ¢islo jedna, nesmime mluvit sprosté. Décka z ulice ptijdou
a vzdy mluvi sprosté, za to délaji 5 klikd. Déti, které chodi pravidelné uz ty kliky délaji
automaticky a novi se chtéji predvést, ze také umi kliky, takze takhle to funguje. Déle nesmi
koufit, a to ani pted budovou, u¢ime je, Ze je to pro n¢€ ostuda. Ani na taborech se nesmi koufit.
Téch pravidel mame vic, ale musi se striktné dodrZovat, takze je leps$i mit min pravidel, ale
hodné na n¢ dbat. Protoze jakmile porusi jeden, tak vSichni.

Potom mame jes$té tanecni a hudebni krouzek. Ono se fikd, Ze kazdy Roméak umi tancovat

nebo zpivat nebo hrat na néstroj. V tanecnich nebo hudebnich krouzcich maji riizné zavody,

87



soutéze, vystoupeni a jezdi po Ceské republice, to uz je pro né takové prestiz. Tam uZ jsou
pfisnéjsi pravidla a my spolupracujeme se Skolou. Pokud dité nefunguje ve skole, co se tyce
chovani, tak nemuze jet, tim padem nemiize jet nikdo, to je tvrdy trest. Tim padem je to pro né
1 velka motivace se dobie ve Skole chovat a plnit si povinnosti. Pani ucitelka mé na n¢ velkou
paku, vzdy fekne tak ja to feknu Robertovi a nikam nepojedes, to na né plati. Kdyz se nauci ve
Skole spolupracovat, tak mu zac¢ne zalezet i na prospéchu. Kdyz mu néco nejde, zjisti, Ze ma
moznost chodit na doucovani. Ale v tom ho ti rodic¢e viibec nepodporuji. TakZe na né musime
mit vliv my a fikat mu, Ze je to spravné. Mame i nasi kapelu. Na Domku je pro né¢ veskeré
vybaveni i nahrévaci studio. Nase kapela potom vystupuje pro vefejnost, pro Hrani¢aky.

Ve sportovnim krouzku je u¢im hlavné pravidlim a fair play. Hrajeme kosikovou, fotbal,
florbal, hazenou a dalsi sporty. Oni neznaji tu hru ani pravidla, takze je to vSechno u¢ime. Jsou
to déti z ulice, vétSina nemd ani prezivky a hraji bosky. Déle pouzivame kruhy, Zinénky,
matrace. Délame rtizné soutéze. Ten program musi byt hodné zivy, vSichni néco musi délat
nardz, aby nikdo necekal. Aktivity musi byt energické, zivé. Pouzivame také Svihadla,
trampoliny a riizné pomuicky. Casto se to zvrhne ke zpévu a tanci, naptiklad zacaly $vihadlo
pouzivat jako mikrofony. Vzal jsem je také ted’ v zim& na brusleni. Také pofaddme rtzné
besidky, naptiklad MikulaSskou, kdy si déti program samy vymyslely a nachystaly i masky.
Nase déti jsou moc rady, ze se jim nékdo vénuje.

Program a aktivity krouZku urcujete vy nebo déti?

R: Urcuji je j4, ale pokud mé potom poprosi, Ze chtéji délat néjakou aktivitu, tak jim vyjdu
vsttic. Ale tohle pouze v ptipadé, Ze se dobie chovaji ten den.

Poradate akce i o vikendech a prazdnindach?

Ano, obcas jezdivame o vikendech na vylety. Ted jsme byli naptiklad v Dinoparku.
Snazim se ty déti ucit fungovat mezi lidmi, ve spole¢nosti. U¢ime je, jak se chovat v autobuse,
ve vlaku, ve fronté. Dale si osvojujeme zakladni véci jako je poprosit, podékovat, omluvit se.
Kazdy si fekne, Ze je to samoziejmé, ale u nich neni. A v 1ét¢ poraddme tabory. Tam se taky
dodrZuji vSechna pravidla.

Spolupracujeme s ostatnima neziskovkama, navstévujeme se, porfadame soutéze.
Napftiklad byla soutéZ o nejlepsi obraz, kdy déti malovaly a byla vystava jejich obrazi v letnim
kin€ a vyhodnoceni téch nejlepsich.

Jak pracujete s nedodriovanim pravidel?

Okamzité musi nasledovat trest. Dél4 kliky a ostatni se mu sméji a ma to efekt. Déti, které

jsou v krouzku déle uc¢i nové déti pravidllim, to funguje velice dobie. TakZe tam uZ neni potieba
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nic vysvétlovat. Zéklad je, Ze déti tam chtéji chodit. Ve sportovnim krouzku se nauci prekonavat
ptekazky a dodrzovat pravidla.

TakZe tam probiha i spoluprdce se Skolou?

Urcité. Bez ni by to nefungovalo. Spoluprace se skolou, s OSPODEM 1 s policii. Kdyz
jedeme na tabor, tak k nam pfijizdi lidi od policie a d€laji nam ptednasky. Takze ta spoluprace
tam je a déti zjisti, Ze uniforma neni nepfitel. A policisté se taky s nimi nauci Iépe komunikovat
a je to potom dobré pro obé strany.

V éem si myslite, Ze je problém ohledné volnocasovych aktivit romskych déti?

Déti vétsinou nemaji zdjem néco délat nebo chodit pravidelné. U nés si chodi kdy chtéji
do toho sportovniho, jdou tam dvakrat a pokud jednou krouzek neni, tak uz jim to chybi. Oni
se nudi, nemaji program. Maji moznost byt ve §kole v druzing, ale tam byt nechtéji, protoze to
je budova skoly. Nékdy to k ndm maji daleko, ale vzdy ptijdou. Musi jich byt minimaln¢ 5,
abych je do krouzku pustil a musi pfijit pfesné na tfi hodiny. Pokud ptijdou pozd¢ji, do krouzku
uz je nepustim. Nekdy tam ¢ekaji uz od dvou hodin, ¢as neni jejich kamarad. Takze u nas i po
tolika letech to funguje a déti o to maji zajem.

Je podle vis dileZita spoluprdce s rodinou?

Tak urcité. Kdyz chcete vzit dit€¢ na tdbor nebo na vylet, tak vam ty déti musi svefit a
rodice vam musi véfit. Pokud vas neznaji, nesveéii vam dité. Také je dulezité vedét, z jaké rodiny
a poméri dit€ pochazi, s tim se da pracovat dal. Rodi¢e zveme i1 na rlizna vystoupeni a oni
opravdu chodi. Obcas se 1 n¢kdy stane, Ze rodice nechtéji, aby jejich déti chodily na specialni
Skolu, takze jim domlouvaji doucovani. V Hranicich mame nejvice romskych stfedoskolaki a
vysokoskolaki.

Pracovnici ve vasem krouZku jsou Romové nebo lidé 7 majority?

Vétsinou lidé z majority, konkrétné studentky z vysokych $kol. Mame i Romaky,
vétsinou teda chlapy.

Jaky je podle vas hlavni cil vasi prace?

Motivovat je ke studiu. Ja déti vodim na stfedni a vysoké Skoly na prohlidky. Ukazu jim,
jak to tam funguje. Zjisti, Ze je na té€ch Skolach lidé normalné pfijmou, pfestanou se bat a samy
o to potom maji zajem. Je to pro né straSné¢ motivacni. Beru tam ty nejlepsi studenty na cely
den. Spolupracujeme také s lesnickou Skolou. Mohou v té skole stravit cely den a pochopit, jak
to tam chodi.

Myslite si, Ze déti vice respektuji jako autoritu Roma nebo ¢lovéka 7 majority?

Myslim si, Ze ne. Teda u nas ur€it¢ ne. Madme vzdy smiSeny tym, aby se naucily

respektovat vSechny a aby v tom nevidé€ly rozdil. Musi se naucit, Ze je to o pravidlech, ne o
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tom, Ze je nékdo cerny a nékdo bily. Hodné neziskovek ma jen bilé vedouci a berou jen romské
déti, to si myslim, Ze neni dobte, pokud by méli i romské vedouci, efekt by byl daleko vétsi.

Vidite rozdil mezi praci s romskymi détmi a détmi 7 majority?

Je to obrovsky rozdil. Vyzkousel jsem si praci i s Romakama i s bilyma détma. Obrovsky
rozdil. V pravidlech, v chovani, v navycich. Je daleko jednodussi mit neromské décka, at’ uz
z domova nebo ze socidln¢ slabsiho prostfedi. Romské déti do krouzku chodi dobrovolné a
nemusi za to platit, kdyby museli, nikdo by tam nechodil. Mam v krouzku vétSinou hodné déti,
ale na 100% s nimi nikdy nemtzete pocitat a piizpiisobovat aktivity.

Existuji néjaké specialni pristupy pro prdci s romskymi détmi?

Zakladem jsou pravidla. Jednoducha, ktera oni pochopi. A dilezité je, Ze pii poruSeni
musi okamzité nésledovat trest. Jsou to pravidla v krouzku, prostfednictvim kterych pochopi i
pravidla v zivoté. Pravidla musi byt stejna pro vSechny bez zadné vyjimky. Jedna vyjimka a
mate konec. Velmi diilezité je u nich najit vzor a vnitini motivaci. Musite zvolit a hledat jiny
ptistup, ktery na n¢ funguje. S nimi to neni jen tak jednoduché. Je to béh na dlouhou trat, ale
vyplati se.

Myslite, Ze pracovnici vaSeho centra jsou pro déti motivaci?

Urcité ano. Myslim, ze ja jsem pro ty mladé vzor i co se tyce vzdélani, ze jsem Romak,
co ma vysokou skolu. Kolikrat sly§im, hej Robert, ja chei byt jak ty. Ale to jsou jen slova, néco
jiného jsou ¢iny. No a potom i ty mladé studentky jsou hlavné pro nase divky vzorem. Ony jsou
pckné, hezky vypadaji, piisobi sympaticky a v tom se ty romské déti dokazi zhlidnout. To na
nich 1 poznate, ze vas maji rady a respektuji vas. Ony se vas vyptavaji na strasn¢€ intimni véci,
nesmi vas to rozhodit. Vy se mizete stat pro déti vzorem béhem stra$né kratké doby a ani o tom
nevite, potom o vas cely zivot budou mluvit.

Co povaZujete za vas nejveétsi uspéch?

Déti, které mi prosly pod rukama a ted’ studuji vysoké skoly, jezdi na stdZe a do zahranici.
Mame spolupraci s organizaci Romea, ktefi také poskytuji t€émto détem finance. Jeden kluk ted’
vystudoval prava a byl rok v zahrani¢i. To m¢ nejvic hieje na srdci, vidim, ze ma prace ma
néjaky smysl.

Mpyslite, si Ze Cas straveny v krouZku ovliviiuje jejich volny ¢as mimo krouzek?

No takhle. Tteba jsem Sel po krouzku do obchodu a zastavil mé hlida¢, Ze moje déti tam
néco kradou a fesil jsem to. Po néjakém case jsem ale zjistil, ze déti z mého krouzku piestaly
krést. TakZe krouzek nema efekt jen na studium a volny ¢as, ale oni tam ziskavaji nové navyky
a oteviraji se jim nové moznosti. Pokud piijdeme na to, co to dité bavi a co mu jde, snazime se

mu pomahat v té cesté. A rodice potom kdyz vidi, Ze jsou ty jejich déti v nécem uspesné, tak je
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taky zacnou podporovat. U romského dité, které pochdzi ze socidlné slabé rodiny nebo

vyloucené lokality, je strasné tézké najit motivaci. Kdyz vi co chce, je vyhrano.
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