Ceska zemédélska univerzita v Praze

ZavéreCna prace

2024 Ing. Katetfina Gasparova



Ceska zemédélska univerzita v Praze
Institut vzdélavani a poradenstvi

Katedra pedagogiky

Ceska zemédélska
univerzita v Praze

Aktiviza¢ni metody ve vybrané vyukové jednotce

ZavéreCna prace

Autor: Ing. Katefina GaSparova

Vedouci prace: PhDr. Lucie Smékalova, Ph.D. et Ph.D.

2024



Zadavaci list



Zadavaci list



CESTNE PROHLASENI
ProhlaSuji, Ze jsem zaverenou praci na téma:
Aktivizaéni metody ve vybrané vyukové jednotce

vypracovala samostatné¢ a citovala jsem vSechny informacéni zdroje, které jsem
V praci pouzila a které jsem rovnéz uvedla na konci prace v seznamu pouzitych

informacnich zdroju.

Jsem si védom/a, Ze na moji zadveérecnou praci se pln¢ vztahuje zdkon ¢. 121/2000
Sb., o pravu autorském, o pravech souvisejicich s pravem autorskym a 0 zméné
nékterych zakont, ve znéni pozdéjsich predpisi, predev§im ustanoveni § 35 odst. 3

tohoto zdkona, tj. o uziti tohoto dila.

Jsem si védoma, Ze odevzdanim zévéreCné prace souhlasim s jejim zvefejnénim
podle zékona ¢. 111/1998 Sb., o vysokych Skolach a o zméné a doplnéni dalSich

vevr

zékont, ve znéni pozd¢jSich predpist, a to 1 bez ohledu na vysledek jeji obhajoby.

Svym podpisem rovnéz prohlasuji, ze elektronicka verze prace je totozna s verzi

tiSténou a Ze s tdaji uvedenymi v praci bylo nakladano v souvislosti s GDPR.

(podpis autora prace)



PODEKOVANI

Touto cestou bych rada podékovala vedouci mé prace, kterd byla vzdy ochotna mi
poradit a navést m¢ spradvnym smeérem pii psani. Rovnéz ji dekuji za relevantni
komentafe a pfipominky k textu. Déle bych rada pod&kovala svym blizkym za

podporu pfi studiu a psani zdvérecné prace.



Abstrakt

V zavére¢né praci jsem se zabyvala aktivizacnimi metodami ve vybrané vyukové
jednotce. Jako téma vyukové jednotky jsem si vybrala ochranu genofondu, z divodu,
ze jsem méla moznost toto téma vyucovat béhem fizené pedagogické praxe. Cilem
této prace bylo zpracovat téma aktiviza¢nich metod a navrhnout vlastni aktivity
do vyucovaci jednotky na dané téma. V teoretické ¢asti jsem detailné klasifikovala
aktivizacni metody na zakladé literarni resSerSe a popsala problematiku vyu¢ovaného
predmétu. V praktické Casti jsem vypsala nekolik aktivit, které jsou pouzitelné
pro vyuku (napf. metodu pétilistku, kiizovky, mysSlenkovou mapu atd.). Z literarni
reSerSe vyplyva, ze vyuziti aktivizacnich metod je dtlezité a melo by byt na skolach
podporovano. U zdku je tim kladen diiraz na samostatnost, efektivitu uceni,
motivovanost nebo kritické mysSleni. Na druhou stranu jsou aktivizaéni metody

¢asoveé narocné na pripravu 1 provedeni.

Klic¢ova slova

aktivizacni metody, diskusni metody, inscena¢ni metody, situa¢ni metody, specialni

metody didaktické hry



Abstract

| dealt with activation methods in the selected teaching unit in the final thesis.
I chose the protection of the gene pool as the topic of the teaching unit because | had
the opportunity to teach this topic during supervised pedagogical practice. This work
aimed to elaborate on the subject of activation methods and to propose own activities
for the teaching unit on the given topic. In the theoretical part, | classified activation
methods in detail based on literature research and described the issues of the taught
subject. In the practical part, I listed several activities that can be used for teaching
(e.g., the five-leaf method, crosswords, mind map, etc.). The literature review shows
that using activation methods is essential and should be supported in schools.
For the pupil, the emphasis is placed on independence, learning efficiency,
motivation, or critical thinking. On the other hand, activation methods are time-

consuming to prepare and execute.
Keywords

activation methods, discussion methods, staging methods, situational methods,

special didactic game methods.
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1 UvVOD

Téma ,,Aktivizacni metody ve vybrané vyukové jednotce™ jsem si vybrala z divodu
Castecné svobody ve vlastnim vybéru tématu vyuCovaci jednotky. Problematika
metod vyuky, kterd zahrnuje i aktiviza¢ni metody je obsahléd a je nedilnou soucasti
vzdélavaciho procesu. Zaroven, je pro mé téma vyuzitelné pro dalsi pedagogickou
¢innost. V mém dosavadnim studiu jsem se zabyvala ochranou divokych zvitfat
a ptirody. I po ukonceni studia jsem zistala v oboru, a proto bych toto téma rada
obsahla v této zavérecné praci. V ramci pedagogické praxe pii studiu ucitelstvi
odbornych predmét, jsem méla moznost vlastni vyuky, pro mé blizkych témat. Tato
pedagogicka praxe probéhla na Stredni zeméd¢lské Skole v Pisku, kde jsem
se ucastnila vyuky v oboru Ekologie a Zivotni prostfedi. Proto bych rada téma
aktivizacnich metod vztahla na vyucovaci jednotku ,,Ochrana genofondu®, kterou

jsem méla moznost sama oducit.

Pod pojmem ochrana genofondu rozumime ochranu vsech jedinct (gent) v populaci,
genofond je zdrojem biologické rozmanitosti. Ochranu genofondu mizeme rozdélit
na genofond rostlinny a ZzivoCiSny, ty se pak dale d€li podle mista ochrany

na ochranu in situ a ex situ (CSOP, 1988, s. 24).

Vyukovou metodou rozumime zpasob, kterym vysvétlime, zafixujeme a zopakujeme
vybrané a redukované ucivo (Cervenkova, 2013, s. 20). Vyukova metoda predstavuje
»koordinovany systém cinnosti ucitele vedouci zdka k dosazeni stanovenych
vzdé¢lavacich cila“ (Pricha a kol., 2009, s. 355). Vyukové metody jsou klasifikovany
podle riznych faktori a hledisek. Klasifikaci se zabyvalo nékolik autorti napft.
L. Mojzisek (1988), J. Skalkova (1999), J. Mafak a V. Svec (2003) nebo S. Ouroda
(2004).

Cilem teoretické Casti zavérecné prace je klasifikace vyukovych metod podle vyse
zminénych autort s diirazem na klasifikaci podle Manaka a Svece (2003). Zvlasts
se budu vénovat aktivizanim metodam, jejich vyuZiti ve vyuce a jejich vyhodam

1 nevyhodam. Déle rozepiSu téma vyukové jednotky, kterym je ochrana genofondu.
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V ramci praktické ¢asti zaveéreéné prace rozepiSu aktivizacni metody na dané téma

vyukové jednotky a uvedu nékolik ptikladt pro rizné situace.
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TEORETICKA VYCHODISKA

2 Cil a metodika

Cilem teoretické casti prace byla charakteristika vybranych aktivizacnich metod
a popis jejich vyuziti ve vyuce. Cilem praktické ¢asti prace bylo podrobné popsat

jejich vyuziti ve vyuce na vybraném tématu uciva.
Préace byla zhotovena dle nasledujici metodiky:

Prace se opird o studium odbornych zdroju a konzultaci s vedouci prace. Teoreticka
cast zahrnuje resersi informacnich zdroji (Web of Science, Google Scholar, odborné
publikace) na dané téma. Pii vyhledavani zdrojui byla pouzita vySe zminéna klicova
slova, velka Cast prace je zaloZena na odbornych publikaci, které byly k dispozici
bud’ online nebo v knihovng. V teoretické Ccasti se zabyvam charakteristikou
vyucovaciho procesu a zvlast' aktivizaénimi metodami, jejich vyuzitim, klasifikaci,
vyhodami a nevyhodami. Prakticka ¢ast zahrnuje seznam moznych aktivit pro danou
vyukovou jednotku. Dale prace obsahuje vyvozeni zavéru, soupis literatury, ktera

byla citovana dle platné cita¢ni normy.
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3 Vyucdovaci proces a aktivizacni metody

Vyucovaci proces je proces, pii némz figuruji urcité faktory (¢innost ucitele, ¢innost
zdka a obsah vzd¢lavani; (obrazek 1). Pii vyuCovacim procesu dochéazi skrze
zminéné faktory k postupné zméné jevii sméfujicich k danému cili. Je ziejmé,
ze metoda vyuCovani hraje klicovou roli v celém procesu vyucovani (Skalkova,

2007, s. 118-119)

obsah vzdélavani

Py
R %
&)
_\00 4/.
&
)
¢innost ucitele Metoda ¢innost zaka

Obrazek 1 Didakticky trojuhelnik

3.1 Faze vyucovaciho procesu

Vyucovaci proces zahrnuje nékolik fazi. Pro kazdou fazi je charakteristickd jina
vyuCovaci metoda. Faze vyplivaji z prubézného plnéni specifickych vychovné
vzdélavacich cili. Faze vyu€ovaciho procesu jsou roz¢lenény dle Krpalka a Krelova

(2012, s. 69)
e Fdaze organizacni

tato faze je vénovana organizacnim Ukontim, jako je uvitani, zapis do tfidni
knihy a kontrola dochazky. Faze organizace ma nizkou casovou dotaci,
ale je dulezita pro ptechod z prestavky, do vyucovaciho procesu konkrétniho

pifedmétu.

e Faze opakovani

13



Opakovéni latky z minulé hodiny by mélo slouzit jako zptisob, kterym
diagnostikujeme, do jaké miry byla latka z minulé¢ hodiny zaky pochopena.
Tato faze neslouzi k opakovani pouze pro zkouSeného zéka, ale hlavn¢ také
pro ostatni zaky. Ti diky tomu mohou navazat na dosavadni nabyté znalosti
a dovednosti a plynule tak ptejit k latce nové. Dulezitym faktorem je zde
zhodnoceni opakovanych informaci, ptipadné opakovani problematickych
Casti. Zde, je nutno brat v potaz, Ze jakékoliv zkouSeni vyvolava v Zacich

stres a ucitel by mél vhodné zvolit vyukové metody.

Faze motivace

V této fazi je dobré zaka motivovat k probirané latce. Motivace
zakd. Vnitini motivace je nejvice Zadouci, zarovenn vyZaduje komplexni
pfipravu a pfistup. Dokdzat v Zacich vzbudit vnitfni motivaci je slozity
proces. Vhodnou formou motivace byvaji obrazky, videa, konkrétni piistroje,

se kterymi se bude pracovat, ptipadné jiné pomiicky.

Faze expozi¢ni

Béhem expozi¢ni faze se zaci dozvidaji novou latku, nejCastéji za pomoci
frontdlni metody. Tato metoda je efektivnim zplsobem, pii kterém
predavame zaklim ucelené informace v pomérné kratkém casovém tuseku.
Vzhledem k nizké aktivité zakt dochazi ke ztrat€ pozornosti (obrazek 2).

Zpusob, jak zvysit Zakovu pozornost je zména vyukové metody.
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100 %

pozornost

2 Y > cas
S5min. 10min. 15min. 20min. 25min. 30 min.

Obrazek 2 Kiivka pozornosti v ¢asovém tuseku 30 min.

o Faze fixacni a kontrolni

V této fazi dochazi k lepSimu zapamatovani noveé ziskanych znalosti
a dovednosti, z tohoto divodu je tato faze velmi dualezitd. Shrnutim
a opakovanim podpoiime ukotveni nové latky a zvySime pravdépodobnost
jejiho zapamatovani. Tato faze zaroven slouzi jako kontrolni, jelikoz zde
dochazi k ovéfeni vzd€lavaciho cile. Zde je velky prostor pro vyuziti mnoha

ruznorodych vyukovych metod.

e Faze zavéreCna
3.2 Metody vyuky

Metodou mizeme rozumét, ze jde o “cestu k urCitému cily”, musime zaroven
zohlednit celou fadu faktorti, které determinuji vychovné vzdélavaci proces
(Krpalek a Krelova, 2012, s. 79). Vyucovaci metoda je definovana jako * Cinnost
ucitele, ktery vede Zaka k dosazeni stanovenych cilt” (Pricha et al., 2009, s. 355).

3.2.1 Utinnost metod

Utinnost metod se velmi li§i v efektivité. Nasledujici schéma znizoriuje
rizné metody vyuky a v procentech uvadi, jak velké ¢ast studentl je schopné

si zapamatovat uc¢ivo dle zvolené metody (Obrazek 3.)
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Obrazek 3 Schéma ucinnost vyukovych metod

3.2.2 Klasifikace metod vyuky

V pedagogice je pritomna znacnd variabilita a nejednotnost v klasifikaci
vyucovacich metod (Krpalek a Krelova, 2012, s. 81). Vzhledem k tématu zavérecné
prace jsem vybrala klasifikaci podle Matidka a Svece (2003, s. 46), které klasifikuje
metody vyuky do tii kategorii: klasické metody, aktivizacni metody, kombinované

metody.

o Klasické vyukové metody:

o Metody slovni (vypraveéni, vysvétlovani, prednaska, prace s textem,
rozhovor)

o Metody nazorné-demonstracni (pfedvadéni a pozorovani, prace
s obrazem, instruktaz)

o Metody dovednostné-praktické (napodobovéani, manipulovani,
laborovani a experimentovani, vytvafeni dovednosti, produkcni
metody)

e Aktivizani metody:

o Metody diskuzni

o Metody heuristické

o Metody situacni

o Metody inscenacni

o Didaktické hry

e Komplexni vyukové metody:
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o Frontalni vyuka

o Skupinova a kooperativni vyuka
o Partnerska vyuka

o Individualni a individualizovand, samostatna prace zaki
o Kiritické mysleni

o Brainstorming

o Projektova vyuka

o Vyuka dramatem

o Oteviené uceni

o Uceni v Zivotnich situacich

o Televizni vyuka

o Vyuka podporovana pocitacem

o Hypnopedie
3.3 Vyuka s aktiviza¢nimi metodami

Aktivizatnimi metodami rozumime zafazeni rGznych druht didaktickych
prostiedkti do vyuky. Spolecnym cilem aktiviza¢nich metod je zdmér o zvySeni
aktivaéni urovné studentli a stimulovat jejich vlastni ¢innost a motivaci.
(Votava, 2018, s. 83) metody jsou charakteristické vlastnim objevovanim,
posuzovanim, porovnavanim a vytvafenim si vlastniho tUsudku. Zaroven

dochazi k uceni kritického mysleni (Kotrba Lacina, 2011, s. 97).
3.3.1 Pouziti a vyznam

Aktivizaéni metody zafazujeme do vyuky proto, abychom z monologické
metody zménili na dialogovou. V momenté, kdy se jedna o dialogovou
metodu, Zaci jsou zapojeni a zvySuje se jejich pozornost, motivace, tvorivost,
zapamatovani si daného uciva apod. (Kotrba a Lacina, 2011, s. 47-52).
Pokud se ucitel rozhodne pro zahrnuti aktivizujici metody do vyuky,
neznamena to, Ze s touto metodou musi pracovat po celou dobu, naopak je
vhodné metody stfidat. Aktiviza¢ni metody by mély mit vyznamné uplatnéni

Vv praci dané skoly (Manak, 2024).
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3.3.2 Kategorizace aktiviza¢nich metod

V této kapitole jsou popsany aktivizacni metody klasifikované dle Mandaka

a Svece (2003, s. 105-126).

Diskusni metody

Diskuse ptedstavuje volngjsi formu rozhovoru, mize probihat mezi zdkem
a ucitelem nebo mezi zaky. Pfi této metodé¢ dochazi k vyméné nazord,
ale zaroven by se mélo dojit ke spole¢nému feSeni. Diskusni metoda nebyva
ve vyucovani pfili§ vyuzivana, jelikoz s sebou nese urc¢it¢ nevyhody.
Hlavnimi nevyhodami jsou vy$§i casova naroCnost a snadny odklon
od tématu. Pokud chce ucitel pouzit tuto metodu, je nutné diskusi velmi
striktné€ fidit. Tuto metodu lze vyuzit v kazdé fazi vyucujiciho procesu, avsak
dobré je ji pouzit ve fazi motivace. Pokud metodu pouzijeme ve fazi fixacni,

1ze ji uchopit jako zpétnou vazbu.

Asi nejznaméjsi diskusni metodou je Brainstorming a Brainwriting, které
funguji na principu asociaci. Téma/problém se viditeln¢ umisti a nasleduje
diskuse smeétujici k feSeni, kazda myslenka by meéla byt zaznamenana,
po ukonceni diskuse je dalezité vyhodnoti redlné moznosti (Kotrba a Lacina,

2011, s. 122-123).

Metody heuristické, feSeni problému

Metody feSeni problému, jsou ve vyuce casto vyuzivany, pifi pouziti
problémovych otazek (napft. proc, ¢im se lisi, jak bys vysvétlil, jaky je rozdil,
co je pri¢inou atd.) dochazi k aktivizaci zékt. Od zaki je vyzadovana vlastni
aktivita a samostatné¢ premysSleni. Pro pouziti této metody je nezbytné,
aby byli Zaci motivovani k feSeni problému. ReSeni problému miizeme
rozdelit na individudlni a skupinové. Postup byva zpravidla nasledujici:
vytvofeni problémové situace, analyza problémové situace, formulace
problému, feSeni problému, verifikace feSeni, zobecnéni postupu feSeni
problému (Kotrba a Lacina, 2011, s. 98-112). Ptedpokladem pro fteSeni

komplexnich problémil, je nutné, aby Zaci rozuméli dané problematice
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(Kalhous a Obst, 2009, s 311). Do této skupiny patii napf. tvorba myslenkové
mapy

e Myslenkova mapa
Doprostied tabule ¢i papiru napiSeme pojem nebo konstatovani,
studenti pisi v8e, co je v souvislosti s tématem napadne. Své myslenky
propoji s hlavnim tématem nebo s jinou navazujici myslenkou. Zaci
si touto metodou rozviji schopnost analyzovat a tfidit pojmy (Kotrba

a Lacina, 2011, s.113)

Situaéni metody

Situa¢ni metoda spociva v principu navozeni realné situace ze Zivota. Pii této
metod¢ se zaci uci analyzovat a fesit naptiklad konflikty nebo incidenty. Pfed
zahajenim samotné ¢innosti je potfeba metodu peclivé pripravit a zaky vcas
seznamit se vSemi udaji a fakty, které potiebuji k feSeni problému. Situacni

metoda zahrnuje nasledujici faze:

e \Volba tématu — v souladu s cilem vyuky

® Seznameni s materialem — zaci maji moznost seznamit se s dillezitymi
informacemi

o Viastni studium pripadu — pro tuto fazi je dualezité vytyCeni
sledovanych cili a uvedeni do problematiky

e Navrhy reseni, diskuse — zaci predkladaji své zavéry a ucitel vhodné

argumentuje a vybira nejpropracovanéjsi navrh.

Tato metoda ma vyhodu v simulaci praxe a tim dosahuje u zakt socialniho
uceni a aplikaci teoretickych zdkladi. Nevyhodou je wurcité zkresleni

a zjednodusSeni feSeni.

Inscenaéni metody

Zakladem inscena¢ni metod je hrani roli, at’ uz podle pfedem ptipraveného
scénafe nebo bez n¢j. Tato metoda dava zakim prostor pro ziskani novych
pocitll a prozitkli, zarovenn si miZe osvojit 1 zpisoby jednani ¢i chovani.
Inscenacni metodou u zakl posilujeme osvojené ucivo, dale objasiiujeme

mezilidské vztahy, motivy a city (Mares, 2013, s. 702)

19



Inscenacni metody délime na:

e umélecké
e psychosocialni
e vychovné vzdélavaci

e terapeutické

Tato aktivita je ¢asto vyuzivana pro vyuku cizich jazykt, kdy zaci predstavuji
urCitou situaci a dialog. Nicmén& lze dramatizaci vyuzit 1 v jinych

pfedmétech.

Didaktické hry

Jiz J. A. Komensky zahrnoval do své vyuky herni prvky. Hra je pro Clovéka
pfirozenou c¢innosti jiz od utlého véku a je tedy vhodné hru zatazovat
do vyuky. Utelem hry nemusi byt pouze odreagovani a zabava,
ale i vzdélavani. Zaci se pii hie mohou naudit organizaci vlastni ¢innosti,
spolupraci, rozvijeni a osvojeni komunikacnich schopnosti. Didakticka hra
muze byt slozitd na organizaci a na spravné uchopeni pedagogického zameéru.
Pfed zahdjenim hry je potieba Zaky seznamit s jasnym casovym pléanem,
s pravidly, cili a s hodnocenim. Mezi didaktické hry fadime napiiklad
kiizovky, zaSifrované texty, pexesa, hadanky apod (Manidk a Svec, 2003,

s. 126).
e Kjiizovky
Casto vyuzivanou didaktickou hrou jsou kiiZovky, které se pouZivaji
ke shrnuti probirané latky. Jsou Casové nenarocné na piipravu a pro zaky
jsou zpestienim vyuky. Tuto hru pouzivdme bud’ na zacatku hodiny,

kdy zjistujeme, co si zaci zapamatovali z minulé hodiny, nebo na konci

pro fixaci probraného uciva (Zormanova, 2024)

e Pctilistek
Tato metoda se pouzivd pro otevieni tématu, shrnuti, ale i uzavfeni.
Metoda je jednoduchd, casové nenarocnd, aktivizujici a rozvijejici

kritické mysleni. PomiiZze nam pro zjisténi toho, co si Zaci pomatuji
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z ptedchozi hodiny, nebo s jakymi pfedstavami do tématu vstupuji. Cilem
metody je umoznit zakovi vlastni pochopeni problematiky. Prvni fadek
je jednoslovny (obvykle podstatné jméno), druhy fadek je dvouslovny
(zpravidla dvé pridavnd jména) popisujici podstatné vlastnosti. Treti
radek je ze tii slov vyjadiujici dé€j (tii slovesa), Ctvrty fadek je véta ze Ctyt
slov vztahujici se k tématu. Posledni paty fadek uvadi synonymum

(Altmanova et al. 2024).

e Myslenkova mapa

Tato metoda nabizi snadny piehled problému, schopnost strukturovat
mySlenky, zapojeni tymové spoluprace a usnadiiuje uceni. MySlenkové
mapy mohou byt tvofeny individudlné nebo skupinoveé s pouzitim
pocitacovych programli nebo pouze ruéné na papir. Vzdy
je potieba respektovat urcitd pravidla napi. ndzev tématu je ve stiedu,
centralni linky jsou vyrazngj$i, pouziti barev pro snadnéjSi orientaci,
klicova slova jsou vyrazngjsi (Cerny, 2024).
https://clanky.rvp.cz/clanek/s/Z/12797/myslenkove-mapy-v-edukacnim-

procesu.html

3.4 Vyhody a nevyhody aktiviza¢nich metod

Kazda z aktivizacnich metod mé svoje vyhody i nevyhody. Obecné Ize ale

shrnout, ze aktivizacni metody jsou efektivni a uziteCné. Jejich obrovskou

vyhodou je zapojeni studentll do vyuky, kdy je Zak motivovan k samostatnému

mysSleni, tvofivosti a fantazii pii feSeni konkrétni situace. Zaroven ma zak

1 vétsi zajem o probirané ucivo a lépe pronikne do vétsi hloubky probirané

latky, to s sebou nese i nasledné vyssi motivaci. V ptipadé skupinové prace

je benefitem zvySend komunikace a spoluprace mezi zaky. Slabsi Zaci mohou

byt vedeni silngj§imi zaky a tim padem mohou opadnout starosti z vlastniho

neuspechu.
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Jako nevyhoda se jednoznacné ukazuje Casova naroCnost, a to nejen
pfi ptipravé aktivizacni metody ale i pfi jejim samotném pribéhu. Prekazkou
v aplikaci aktivizatni metody ve tfidé muize byt i skladba tiidy, jako
je nekazen, nizka motivovanost, nedostatecny intelekt, nedostatek védomosti
apod. Dalsi nevyhodou je i to, Ze jednou pfipravend aktivizaéni metoda nemusi
byt vzdy pouzitelna ve vyuce jiného predmétu nebo tématu (Kotrba a Lacina,
2007; Manak a Svec, 2003, s. 197).
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4 Ochrana genofondu

Pod pojmem ochrana genofondu rozumime ochranu vsech jedincti (genti) v populaci,
genofond je zdrojem biologické rozmanitosti. Ochranu genofondu mizeme rozdélit
na genofond rostlinny a zivoc¢isny, ty se pak dale d€li podle mista ochrany
na ochranu in situ a ex situ (CSOP, 1988, s. 24). V teoretické &asti prace se budu
vénovat ochrané zivocisného genofondu. Kapitola je dale rozdélena na podkapitoly,

které byly vyzadovany v dané vyucovaci jednotce.
4.1 Clenéni ochrany genofondu dle mista

Ochran¢ genofondu se casto setkdme s dualezitymi pojmy ochrana in situ
a ochrana ex situ, tyto pojmy jsou pievzaty z latiny a znamenaji ochranu druhu
v misté¢ pfirozeného vyskytu a mimo misto pfirozeného vyskytu.
Pro zjednoduseni si pod pojmem ochrana in Situ mizeme piedstavit zachranny
program, ktery plsobi pfimo v misté¢ vyskytu daného druhy napt. proti pytlacka
opatfeni, ochrana ekosystému a pirirodnich stanovist’ apod.
U ochrany ex situ si pfedstavime uméle vytvorené podminky mimo misto vyskytu,
tim mize byt zoologickd zahrada, chovna zafizeni, genové banky
v piipad¢ zivocichii a botanické zahrady, arboreta a semenné banky v piipadé
rostlin. Tyto dva sméry v ochran¢€ musi jit vzdy ruku v ruce s tim, ze je vyssi diraz
kladen na ochranu in situ, ktera je i oproti ex situ i levné&jsi (Primack
et al. 2011, s. 254-255).

4.2 Historie ochrany genofondu

Na zacatku této kapitoly se budu vénovat zejména ex Situ ochrang a s tim spojenym
zoologickym zahraddm a dal$im choviim. Zoologické zahrady maji dlouho historii.
Jiz od starov€kych civilizaci zvifata slouzila jako dary a byla chovéna hlavné
panovniky. Tyto chovy historicky slouzili spiSe pro prezentaci panovnika a pro
ukdzku moci. SpiSe, neZ o zoologické zahradé¢ bychom mluvili o tzv. menaZerii.
Jako nejstar§i zoologickd zahrada byva oznacovana Tiergarten Schonbrunn
ve Vidni (Breverman, 2011, s. 5). V piipad¢ videnské zoologické zahrady neslo

o moderni pojeti, instituce byla sice zpfistupnéna, ale nespliiovala krom¢é zabavy
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dalsi pozadavky, jako je vzdélani ¢i véda a vyzkum. Moderni pojeti zoologické
zahrady pfiSlo az s Velkou francouzskou revoluci (Parker, 2021). V té dob¢& bylo
zruseno pouliéni vystavovani zvifat a tito jedinci byli nasledné presunuti
do patizské botanické zahrady. Tato nové vznikla instituce Ménagerie du Jardin des
Plantes je povazovana za prvni moderni, védeckou zoologickou zahradu, kam

se v dob¢ zalozeni presunula i zvifata z krdlovské menazZerie ve Versailles

(Lidholm, 2013, s. 35)

Koncem 18. stoleti vznikaji pfedev§im v Anglii a Francii tzv aklimatiza¢ni zahrady.
Jednalo se spiSe o obory k chovu vybranych zivocichli. Velky vyznam v ochrané
genofondu méla aklimatizacni zahrada ve Woburn Abbey, kterda ve 20. stoleti
zahréala vyznamnou roli pfi zachrané a reintrodukci jelena milu, ktery byl v misté

svého piirozeného vyskytu vyhuben (Dobroruka, 1989, s. 12).
4.3 Moderni ochrana genofondu

Az v 19. stoleti se v Evrop¢ zaCinaji zakladat moderni zoo. AvSak stale existuji
menazerie, které jsou urceny pouze pro Slechtu a vyssi spole¢nost. Nove vznikajici
zoologické zahrady se od menazerii liSily v pfistupnosti pro Sirokou vefejnost
a diirazem na védu. OvSem tehdejsi zoologické zahrady piisobily spise jako sbirky
a zvirata byla taxonomicky clenéna bez ohledu na kvalitu a velikost expozice.
A vzhledem k nevyhovujicim podminkam nedochazelo ani k mnozeni jedinct a

veskery vyzkum se soustiedil na komparativni anatomii. (Nekolny, 2021, s. 16).

Na pfelomu 19. a 20. stoleti byl tento koncept nabouran a bylo ziejmé,
ze zoologickd zahrada ma byt instituci zajistujici vzd€lanim, vyzkum
a ochranu pfirody. K tomuto sméru ale né€kolik desetileti nic nevedlo. Radikalni
zména nastala az 70. letech 20. stoleti s vytvofenim konceptu imerznich expozic,
které pfipominaji pfirozené prosttedi pro dany druh. Zoologické zahrady zacaly
plnit potieby zvifat a soustiedit se na ochranu piirody (Nekolny, 2021, s. 16).

Moderni zoologické zahrady jsou v soucasnosti vnimany jako ochrandiska centra,
kterd nejsou jen sbirkou zvifat ale také nastrojem v ochran€ ptirody.
Skrz zoologické zahrady dochéazi k interpretaci pfirody a podminuji vzdélani

sméfujici
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k ochrané pfirody. Je ale potfeba zminit, ze stdle existuji i zoologické zahrady
s nizkou urovni, ktery spiSe pfipominaji menazerie z minulého stoleti. (Nekolny

a Fialova, 2018, s. 158).

Soucasné zoologické zahrady nabizeji mnoho turisticky atraktivnich trendd, jako
jsou prirozené habitaty, slouceni nékolika druhd do jedné expozice nebo voliéry,
které se daji prochazet. Studie ukazuji, Ze naturalistické prostiedi zvySuje

u navstévnikd pro-ochranatské smysleni. (Godinez a Fernandez, 2019).

K moderné smyslejicim a ochranaisky zaloZzenym zoologickym zahradam patii
1 vedeni plemennych knih a vlastni zdchranné programy, které posiluji populace
daného druhu in situ, tedy v misté pfirozeného vyskytu. Z ceskych zoologickych
zahrad vede plemennou knihu napfiklad zoo Olomouc (sika vietnamsky), zoo
Ostrava (hroch obojzivelny, wapiti sibifsky), zoo Praha (ktn Pievalského, leguan
kubénsky). Praveé prazska zoologickd zahrada sehrdla klicovou roli pfi navratu

vyhubenych koni Pfevalského do Mongolska (zoo Praha, 2024).

Takovéto tspéchy slavi 1 jiné ¢eské zoologické zahrady, naptiklad Safari Park Dvir

Kralové uspésné transportoval nosorozce bilé severni do narodniho parku Ol Pejeta,

nebo nosorozce ¢erné do Rwandy (Safari Park Dvir Kralove, 2024)

Ochrana genofondu s piispénim zoologické zahrady neslouzi pouze zachovani
zivotaschopné populace mimo aredl rozSifeni, ale i v podpoie in Ssitu.
A to prostiednictvim piimych transporti nebo materidlni, financni ¢i odborné
pomoci. I o to se snaZi cela fada zoologickych zahrad, nejen v Ceské republice ale

1 ve svete.

4.4 Priklady tispésSné ochrany druhu

V této kapitole bych ridda zminila ptiklady uspéSnych programii ochrany

genofondu, ve kterych méli zoologické zahrady velky podil.
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4.4.1 Kun Prevalského

Jak jiz bylo zminéno v piedchozi kapitole, vyznamnou roli pfi zdchrané tohoto
druhu zahrala zoo Praha. Kan Pievalského byl ve volné piirod¢ vyhuben mezi
60. az 70. lety 20. stoleti, nicméné v zajeti se mu dafilo a vyskytoval
se v nékolika zoologickych zahradach po svété. Zde ptichazi na fadu zoo Praha
a jeji zasluha na zachovani kon¢ Prevalského, kterd od roku 1959 vede
celosvétovou plemennou knihu tohoto druhu. Plemenna kniha je dilezity
nastroj v ochrané¢ druhu, obsahuje cenné informace o vzajemnych vztazich
mezi jedinci. Prvni transporty probéhly pod vedenim Ciny. Az o nékolik
desitek let pozd€ji s transporty pokracovala prazskd zoo ve spolupraci
s Armadou CR. Bylo transportovano vice nez 27 koni a pomoc se netyka jen
transportii, ale 1 pomoci mistnim lidem, Skolskym zafizenim, strazcim

narodniho parku apod. (zoo Praha, 2024).
4.4.2 PFimoroZec arabsky

Ptibéh ptimorozce arabského je uspésny ptiklad, kdy genové rezervy a ochrana
ex situ pomohla k navratu tohoto druhu do volné pfirody. Pfimorozec arabsky
byl v minulosti hojny druh, kviili své pocetnosti se staval Casto ter¢em lovcu.
V dobéach, kdy byla tato zvifata lovena bez modernich zbrani byl lov
udrzitelny. Ale v dobé&, kdy se mistnim kmentim dostali d rukou stfelné zbrané¢,
zaCaly pocty tohoto druhu rapidné klesat. V roce 1962 byla uspoiadana
expedice, pii které bylo odchyceno 9 jedincti a ptfevezeno do zoologické
zahrady. DalSich 6 zvifat bylo dovezeno do sbérné zoologické zahrady
z dal$ich instituci. Nasledné zacalo fizené mnozeni, tak aby byla zachovana
co nejvyssi geneticka variabilita. V roce 1972, kdy z volné pfirody mizi
posledni jedinci a druh je vyhlasen za vyhubeny ve volné pfirodg, je chovanych

137 jedinci v zajeti.

V tu dobu zacina nova kapitola, a to navrat pfimorozce arabského do volné
pfirody. Pfi tomto kroku je vZdy nutné odstranit divody pro¢ byl druh
vyhuben. To se bohuZel nepovedlo v Omanu, kde se po néjaké dobe, kdy

se jim dafilo zacali opét odstfelovat a populace zacala znovu klesat. Znovu
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se tato chyba uz nestala a pfimorozec se reintrodukoval do dalSich zemi
arabského poloostrova. V soucasné dobé se pocty odhaduji na 1000 jedinct
ve volné piirodé¢ a 6000 jedinci v zajeti. Dokonce byl tento druh ptefazen
z klasifikace “vyhuben v pfirod¢” na “zranitelny” podle cervené knihy

ohrozenych druhti (The university of British Columbia, 2024).
4.4.3 NosoroZec severni bily

Nosorozec severni bily byva ¢asto a pravem spojovan se Safari parkem Dvir
kralové. Pravé tato instituce je jedina, ktera vlastni nosoroZce bilé severni.
V roce 2009 byli posledni jedinci svého druhu pfevezeni do narodniho parku
Ol Pejeta v Keni s nadgji, ze se ve svém prirozeném prostiedi rozmnozi, jelikoz
v zajeti se rozmnozovali velmi pomalu. Bohuzel se tento pokus nepovedl
a v roce 2018 zemiel posledni samec Sudan. Jesté pred jeho smrti byl odebran
geneticky material a stejné tak 1 dvéma poslednim samicim, za uc¢elem umélého
oplodnéni a néasledného presunu embrya do samice jiného druhu nosoroZce.
AC tento projekt slavi dil¢i uspéchy, jen stézi se tento poddruh povede vzkiisit

(Safari park Dvir Kralové, 2024).

PRAKTICKA CAST

5 Vlastni navrh aktiviza¢nich metod ve vyucovaci jednotce

V této kapitole se vénuji konkrétnim aktivizatnim metodam, kterd by mohli byt
vyuzity pro vyucovaci jednotku na téma ochrana genofondu. Z aktiviza¢nich metod

jsem vybrala diskusni metody a didaktické hry.
5.1 Diskusni metody

V této kapitole jsem si vybrala diskusni metodu na zdkladé tezi. Tato metoda
je Casoveé naro¢na a musi zde byt predpoklad, Ze se Zaci dokdzi do situace vcitit
a ze jsou schopni si sami nastudovat problematiku. Na druhou stranu metoda rozviji
u zaku kritické mysleni. Téma diskuse je ,,zoologicka zahrada jako genova rezerva®.

Toto téma jsem zvolila proto, protoze zoologické zahrady mohou byt nékdy
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kontroverzni a maji své priznivce i odptirce v redlném zivoté. Toto téma je rozdéleno
na tfi podkapitoly/podotazky (1) zoologicka zahrada jako zatizeni pro lidi nebo pro
zvitata? (2) finan¢ni prostiedky sméfujici do stavby paviloni nebo ochrany druhu?

(3) chov atraktivnich nebo ohrozenych druhii?

Pifedem bude vybrano Sest studentt, ktefi si téma zpracuji a pfipravi si argumenty
K jedné podotazce, pro i proti. V ptipadé prvni podotazky budou mit oba Zaci
piipraveny argumenty, ze je zoo vice pro lidi, a argumenty, Ze je vice pro zvifata.
V druhé podotdzce budou mit pfipraveny argumenty, Ze finance sméiuji vice
do vystavby nebo ze smétuji do ochrany. U tfeti podotazky budou argumenty,
7e se zoo soustiedi vic na chov atraktivnich druhti nez ohrozenych a opaéné. Az pred
zaCatkem diskuse si student vylosuje, za jakou stranu argumentuje. Kazdy student
bude mit 5 minut na pfedneseni svych argumentii, nasleduje prostor pro oponenta,
ktery ma moznost argumenty vyvratit, poté se vysttidaji. Nakonec zbytek zakt, kteti
diskusi sledovali, rozhodnou, ktery zzakt Iépe argumentoval a ktery dokazal

publikum ptesveédcit.

5.2 Didaktické hry

5.2.1 KF¥izovka

Kftizovka je ptipravena pro zavére¢nou fixaci u¢iva. Osahuje pojmy, které jsou
studentim zname a je rozSifena o nové pojmy tykajici se tématu — Ochrana

genofondu.
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1 K|O|L|O
2 | |T|U
311 T|U
4 |E|K[O|S|Y|S|T|E|M
BIIl |O|S|F|E|R|A
6 |[B|[O|T|A|[N|I |[C|K]|A Z|A|H|R
7|G|E|N|O|V]A BIA|[N|K|[A
8|R|E NITIR|O|D|U|K|C|E

Obrazek 4 Ukazka kiizovky

1.

Véda, jez se zabyva popisem, analyzou a studiem vztahli mezi
organismy a jejich prostfedim.

Ochrana druhu mimo areél ptivodniho rozsifeni.

Ochrana druhu v misté ptivodniho rozsifeni.

Funk¢ni soustava zivych a nezivych slozek Zivotniho prostiedi,
jez jsou navzijem spojeny vymeénou latek, tokem energie
a predavanim informaci a které se vzajemné ovliviiuji a vyvijeji
v ur¢itém prostoru a case.

Je cast planety Zem¢, kde se (byt’ i jen sporadicky a nepravidelng)
vyskytuji n¢jaké formy zivota.

Instituce, ktera kromé¢ jiného, uchovava rostlinné druhy
pro pfipad, Ze by vymizely ve volné ptirodé.

Transport druhu do mista pfirozeného (historického) vyskytu.

5.2.2 Pétilistek

Metoda pétilistku miize byt pouZita pro otevieni nového tématu, ale i pro

zavereCnou fixaci. Tato metoda neni Casové naro€nd ani na piipravu a ani

na realizaci. Pro studenty by neméla byt obtiZzna. Celkovy ¢as na vyplnéni

by nem¢l presdhnout 6 minut, nasledné predneseni vysledku by mélo trvat
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maximalné¢ 5 minut. Pfipravila jsem tfi ptiklady pétilistku na téma ochrana

genofondu.

a > Wb E a > w0 b E

o~ w0 DN PE

Zachrana

Dulezita, akutni

Zachranuje, transportuje, chova
Vraci druhy do ptirody

Zoologicka zahrada

Program

Dlouhodoba, naro¢na

Mnozi, eviduje, monitoruje

Rizené udrzuje genetickou variabilitu

Genova rezerva

Variabilita

Mezinarodni, probihajici
Reintrodukuje, s¢ita, ochraiuje
Vede mezinarodni plemennou knihu

Ochrana populaci
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5.2.3 Ukoly po shlédnuti kratkého videa

Pro tuto aktivitu jsem zvolila kratky film dostupny na YouTube ,,SlySet sycka“.
Film byl natoten vroce 2020 ve spoluprici s Ceskou spolednosti
ornitologickou a trva 27 min. Po shlédnuti filmu budou zakiim rozdany

pracovni listy s otdzkami k vypracovani. Metoda je Casove naro¢na.
Sycek obecny

Jedna se o ohroZeny druh?

Jaké jsou cile projektu Athene?

Jaky typ monitoringu druhy byl proveden?
Jaké jsou diivody poklesu populace v CR?
Jaké opatieni in situ se délaji?

V jaké lokalité v CR se syéek vykytuje nejéast&ji?

N o g~ w0 Dd e

Jaké kroky pro zachranu tohoto druhy byste ucinily vy?
5.3 ReSeni problému

5.3.1 MySlenkova mapa

Ukazka myslenkové mapy, ktera miize byt pouzita jako fixace probrané¢ho
uciva, a to individualn¢ nebo ve skupinach. Piipadné, lze téma napsat

na tabuli a mySlenkovou mapu vytvofit spolecné se vSemi zaky.

Zoologicka zahrada

Botanicka zahrada M genova rezerva l

Genova banka

In situ/ex situ

Plemenna kniha

Ochrana genofondu

Ochrana populaci I

inbreeding

Ohrozené druhy I

fizenné mnozeni 4 zachranné programy I

Geneticka variabilita

Reintrodukce Y,
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6 Vlastni doporuceni

Téma vyukovych metod je zpracovano mnoha autory, ale vétSina autorti se odkazuje
na autory Mafiaka a Svece (2003), kteti vyukové metody klasifikovali komplexné
a v ramci klasifikace zafazuji i aktivizujici metody jakozto aspekt interaktivni

(Skalkova,1999; Manak a Svec, 2003; Ouroda, 2004; Kotrba a Lacina, 201 1).

Cilem zéavérecné prace, bylo zpracovat téma aktivizaCnich metod, jejich vyuziti
ve vyukové jednotce a piiklady aktivit na dané téma. Na zaklad¢ literarni reSerSe
je zieymé, ze vyuziti aktivizujicich metod by mélo byt ve vyuce podporovano. Diky
aktivizatnim metodam miizeme docilit vy$$i motivovanosti, efektivnosti uceni,
vlastniho zapojeni a kritického mysleni. Vyuzitim aktivizacnich metod si Zaci

zapamatuji vice z probrané latky nezZ pfi pouziti pouze frontalniho vykladu.

Vyukova metoda nikdy nestoji ve vyuCovaci jednotce samostatné, ale ve spojeni
S dalSimi Ciniteli, ktefi se navzdjem ovliviyji. Cilem ucitele je dosazeni stanovenych
vychovné-vzdélavacich cilli, kterych dosdhne pravé vhodnym vybérem a aplikaci
vyukové metody. Autofi se shoduji v dilezitosti aktivizujicich metod ve vyuce
ale zaroven i1 v nevyhodéach, které tato metoda ma. Asi nejCastéji zminovanou
nevyhodou byla pravé Casova narocnost pii piipraveé aktivity, ale i pii aplikaci
ve vyucovaci jednotce. DalSim faktorem, ktery miize aplikaci aktivizacni metody

negativné ovlivnit je celkové klima ve tfidé a motivovanost zaka k aktivitam.

I pfes jist¢é nevyhody, je zatfazeni aktivizacnich metod ve vyucovaci jednotce
doporucovano vétSsinou renomovanych autort z oboru pedagogiky (Skalkova,1999;
Matiak a Svec, 2003; Ouroda, 2004; Kotrba a Lacina, 201 1).
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7 ZAVER

Bakalarskéa/zaveéreéna prace na téma Aktivizaéni metody ve vybrané vyukové
jednotce se v teoretické ¢asti zabyvala popisem vyucovaciho procesu, vyucovacich
metoda a detailni klasifikaci aktiviza¢nich metod. V praktické ¢asti jsem se zabyvala
konkrétnimi aktivitami, které lze vyuzit ve vyucovaci jednotce na téma ochrana

genofondu.

Z teoretické Casti  vyplyva dilezitost aktivizatnich metod z hlediska vySsi
efektivnosti v uceni, kritického mysleni, samostatnosti a zvySeni motivovanosti

k danému tématu.

Aktivity vypsané v praktické ¢asti jsou snadno pouzitelna v praxi. Jsou piipraveny
na téma ochrana genofondu, a to bud’ na zacatek hodiny jako metoda otvirajici téma,

nebo na zavére¢nou fixaci probraného uciva.
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