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Prace se zabyva aktualnim tématem, které smétuje k praxi studovaného oboru. Autorka prace
si za svij cil zvolila ,, ...charakterizovat volny cas, rodicovskou dovolenou, Zeny-matky
pohledem volného casu...* (str. 10). Vyzkumné Setfeni usiluje o zmapovani mnozstvi a
zpusobu volného ¢asu zen na rodicovské dovolené v regionu Rychnov nad Knéznou (str.10).
JiZ s ohledem na formulaci cile je zjevné, ze se autorka rozhodla orientovat svou praci
pouze k explanacim. Tomu odpovida také struktura prace a zpisob jejiho zpracovani. V
prvni kapitole vénované volnému c¢asu autorka piedstavuje nejprve spektrum definic, které
volny Cas vymezuji, dale se zaméfuje na dalSi spektrum kliCovych a stézejnich témat.
Problematiku volného ¢asu zasazuje autorka do spolecenskych souvislosti (kap. 1.2), odkryva
vyznam hodnotové orientace (kap. 1.3) a zamé&fuje se na dalsi spektrum determinantii, které
spoluformuji zptisob traveni volného Casu (kap. 1.4). Druhou kapitolu povazuji za slabsi
¢ast prace, autorka zde predstavuje informace velmi zmate¢nym zpusobem. Také
obsahové se kapitola vymyké tématu, chapu snahu autorky objasnit opatfeni statni prorodinné

politiky, ale tato snaha se pfilis nepovedla. Predstaveni tématu je zmate¢né a neodborné.



Jazykova a formalni uroven prace je dostaCujici. Je$té pfiijatelny je i zptlisob prace se
zdroji, pocet citovanych zdroju je dostacujici, jednotlivé kapitoly vSak stavi na omezeném
mnozstvi zdrojl, patrné je to predev§im v kapitole tiéi. Z pohledu prace se zdroji je vhodné
zpracovana pouze prvni kapitola, kterd vychazi z poznatki nékolika autori a ucelenéji
piedstavuje zvolenou problematiku. Druhd kapitola odrdzi mensi proniknuti do celé
problematiky a s tim souvisi také jeji mensi ukotvenost v relevantnich zdrojich. Tieti kapitole

bych vytkla ptfedev§im nevyvazenost prace se zdroji a jejich omezeny pocet.

Empirické Setieni je koncipovano jako kvantitativni méfeni, autorka si klade tyto hypotézy:
WHI1: Vétsina Zen na rodicovské dovolené postrada dostatek volného casu. ,, (str. 31); ,,H2:
Mnozstvi volného casu zen na rodicovské dovolené je ovlivnéno vysi financnich prostredki
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nebo poctem deti. (str. 32); ,,H3: Zpiisob traveni volného casu na rodicovské dovolené se
vyrazné zmeéni oproti traveni volného casu pred narozenim deéti; H4: Vétsina Zen na RD
prizpusobuje volny cas detem.* (str. 33). Takto formulované hypotézy povazuji za ponékud
prvoplanove zvolené. Volbu hypotéz povazuji za nest'astnou, zplsob jakym autorka viazuje
hypotézy k jednotlivym cilim a otazky, které si klade, jsou vSak v dobré logice. Ocenuji také
transparentnost vyzkumného plinu, kdy je dobre patrné, které polozky dotazniku
souvisi s kterou hypotézou. Provedené¢ vyzkumné Setieni povaZuji za technicky dobie
zvladnuté, ocenuji zarazeni statistického méieni, Skoda jen, Ze autorka nenasla vice
odvahy prozkoumat problematiku hloubéji a z jiného uhlu pohledu. Nebo se autorka
skute¢n¢ domniva, ze vystupy potvrzujici napt. souvislost mezi narozenim déti a tbytkem
volného casu jejich matek pfinaseni podnétné impulsy?  Vyzkumna ¢ast je dobie

propracovana, technicky zvladnuta piijatelnym zplisobem, ale postradéa ptinosnost.

Celkové hodnotim préci jako pfijatelnou a doporucuji ji k obhajob&é. Mnohé se nepodafilo
autorce naplnit, jak si patrné piedsevzala, pfesto autorka prokazala schopnost zpracovat a

ucelené predstavit zvolené téma.

Konkrétni naméty, pripominky nebo otazky vyZadujici doplnéni u obhajoby:

1. Ve své praci zminujete dva protichidné nazory na volny cas, cituji ,,Volny cas
umoznuje plnou realizaci kreativnich schopnosti cloveka a tim plné rozvinuti jeho
osobnosti. Nabizi vse to, co clovéku neumoziuje prdace — opravdové naplnéni Zivota.
(Duffkova, Urban, Dubsky, 2008, s. 154)* ... ,, ...Optimalni stav neni ani podcenovani

ani precenovani volného casu. Idedlni stav nastava, kdyz clovek dokadze pracovni i jiné



povinnosti a svij volny cas uvést do rovnovahy. Obé tyto oblasti maji v Zivoté své
misto a jsou stejné dulezité. (Pavkova a kol., 2001, s. 28-29) “. Se kterym, z uvedenych

hledisek se ztotozinujete a jak bylo na volny ¢as nahliZzeno ve vyzkumném Setfeni?

2. Mizete podrobnéji objasnit, v ¢em se lis§i podminky matetské a rodicovské dovolené u
zaméstnankyng, studentky, OSVC? Co rozumite podminkami? Jde o podminky
cerpani, podminky nastupu, podminky pribéhu...?
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