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Uvod

VétSina lidi dnes umira v nemocnicich. Jak téktak pacienti ¢ekavaji od
pobytu v nemocnici uzdraveni anebo al@spastaveni nemoci ohroZujici Zivot. Jako
zdravotni sestra v hospici se setkavam s velkydtepo umirajicich, ki@ popiraji
svij stav blizké smrti. Pobyt v hospici rgstoZze pacienti podepisuji informovany
souhlas o tom, v jaké #Haeni se nachézeji) povazuji za ozdravny, rehahiii
piechodny apod. Jakmildijule okamzik smrti, byvaji néjpraveni a jejich umirani je
0 to vice bolestné &#ké.

Hlavnim divodem nefipousgni si vlastni smrtelnosti je strach, ékterych az
hriza, ze smrti. Mnozi celé noci nespi, trpi nejerickgmi bolestmi, ale i silnym
duSevnim neklidem, ktery nelze ani farmakologickyimit, protoZze nedovedou
ucinit krok ke smifeni se s umiranim. V takovéntigact je nutné vynalozit usili
pomoci umirajicimu, aby si dovedtipustit blizici se smrt. Ugph snazeni ale zavisi
na svobod umirajiciho. Pokud odmit4 doprovéazeni a chce i#alit, tedy popeni
nemoci ohroZujici Zivot, neni mozné ng tacit silou. | za cenu, Ze konec Zivota
takovéhcotloveéka je €ZSi.

Cilem této prace je hledat spojitost mezi umirardnctnosti statsosti.
Nejvétsi pekazkou k vykréeni ke snieni a pokojnému umirani je totiz strach.
Budeme hledat zdroje strachu, které prameni z minieatakové vlastnosti ctnosti
stat&nosti a podminky pro ni, které umozni zgrin strach pekonat.

Prace mactyii kapitoly. V prvni se zagtime na vyjaséni pojmu ,ctnosti
stat€énosti“, jak se o0 ni piSetrpdevSim v teologické literate. V druhé kapitole
budeme pozorovat, jak hotidBible o staténé umirajicich. V podkapitole&nované
Starému zakonuo budou nejprve fibehy kralovny Ester, Zuzanygfit mladené
v ohnivé peci a dalSich. Neopomeneme afkiteré proroky a Zalmy. Podkapitolu
uzave pojednani o mudroslovné litersguve s¥tle problematiky umirani. DalSi
podkapitola se zabyva &sti o staténém umirani vNovém zakah Predmetem
naSeho zajmu buddgrlevsim JeziS z Nazareta. Nejprve v pozici toho,dadsetkava
S umirajicimi a poté v situaci toho, kdo sam umbDauhou kapitolu uzae text
o pojeti smrti u apostola Pavlaieli kapitola navaze nargdchozi v kontextu

novozakonni z&sti o umirani, tedy Kristovy smrti a \iiEeni. Svou pozornost



zameétime na prvni méedniky cirkve a &které cirkevni otce, kie zaswtili cast
svého dila uvaham o smrti a umirani. Poté se jgsuneme do sdéasné doby
piehledem fispivka cirkve k problematice umirani jak v dokumentech
Il. vatikanského koncilu tak v dokumentech p&gtth. Na uUvodctvrté kapitoly
shrneme dosavadni Gvahy o snégibou teologickych texto eschatologii. Poté si
piiblizime @ibéhy dvou mladych, ki@ zenieli na nevyléitelnou nemoc v nedavné
dohk2 a miZzeme u nich sledovat zjevné znamky stiadsti Vici blizici se smrti. Jedna
se o karmelitku sv. Terezii z Lisieux a trapistu Thneofana. Specifickému chapani
smrti v postmoderni da@bvénujeme teti podkapitolu, ve které ot&ame mj. otdzku
umirani v institucich a pojeti umirani jako procebla ni navazemeiplizenim
terminu paliativni a hospicové & jeZ se dnes snaZzi zvratit trend tabuizované smrt
a na druhou stranu odvratit hrozbu umysiného pemilani Zivota proti #i pacienta

¢i usmrcovani lidi na vlastni Zadost (eutanazie)sl&mim pisptvkem bude text
zanefeny na u nas vzacny, aléepto se vyskytujici jev: umiranich, kdo si jsou

védomi blizkosti své smrti a jejich geb @i doprovazeni.



1. Ctnost stat&nosti

1.1. Ctnosti

Ceskému vyrazu ctnost odpovitigcky areté, tedy vlastnost, skrze niz fem
dobré, a latinské virtus (muznodtD této vlastnostei zdatnosticloveéka hovdime
také jako o habitu. Latinské slovo habitus je kealktera uschafuje ¢lovéka snadno
jednat; peviy, nenuced a se zalibenim rozpoznat a zvolit dobdedna se ale o Sirsi
pojem nez virtus, nelfchabitem niZzeme oznét i nefesti anebo napznalosti cizich
jazyki. Nejedna se tedy vzdy o mravni kategorii. Tak jakodit cizimi jazyky se
musime dit, tak i ctnosti ziskavame a zdokonalujemesexim a denim?® Nakolik
jsme Uspdni ve ctnostném zdokonalovani, sizeme ovfit podle toho, s jakou
lehkosti a libosti koname dobro. Aristoteles o toi$e vEtice Nikomacha¥ Pokud
se zdrzimedesnych pozitk (a vime, Ze je to dobré) a mame z toho radoste jsm
sttidmi. Pocit nelibosti odkazuje na nevazarfost.

Duvodem usili o zdokonalovani ctnosti je jejich tivhbdnota. Ve ctnostech je
dobro gitomné ve ¥tSi plnosti. Proc¢lovéka znamenaji dokonce vrchol dobra,
ktereho niZze za Zivota dosahnout. Zintenmiyi Zivot, svazuji dohromady
schopnosti, sily a skutky. UdrZzuflovéka v bdlosti a pomahaji mu se spravn
rozhodnout v situacich, na které se nelgedpm pipravit anebo wist ze psanych
moralnich pravidel.

Platon klasifikuje ctnosti podle svého pojeti zékieh sil duSe: rozum,
vzretlivost a dychtivost. NejvySe stoji rozum (moudjpgirotoZe je schopen poznat
dobro. Moudrost fisobi na vzgtlivost a gFiméje ji, aby usilovala o dobroips
vSechny pekazky (staténost). Vychovana vaitlivost se proto zagti na dychtivost
a pimeje ji k mirnosti. V konéném disledku se stan&dovék spravedlivym, protoze

kona, co mu nale?i.

! Srov. WEBER Helmuty$eobecna moralni teologistr. 328.

2 Srov. BENES AlbertMoralni teologie str. 42.

® Habity také rozlisujeme podle &obu jejich osvojeni: firozeny (fFirozena snadnost odvoditip
kontaktu s realitou prvni mysSlenkové principy), kaisy (osvojeni vlastnéinnosti) a vlity (ziskané
nadgirozenym zgisobem spokiné s milosti postcuijici). Srov. BENES AlberBoZské ctnoststr. 11.
* Srov. ANZENBACHER ArnolJvod do etikystr. 132.

> Srov. WEBER Helmuty$eobecna moralni teologistr. 343-346.

® Srov. ANZENBACHER ArnolJvod do etikystr. 133-134.



Aristoteles navazuje na Platona a Kklasifikaci rag8i na rozdleni
dianoetickych (teoretickych) a etickych (mravnigbraktickych) ctnosti. Mravni
ctnosti, kde vedle spravedinosti, staiesti a mirnosti najdeme rniap pravdivost,
tsdrost nebo humor, jsou formovany rozumer@tnosti jsou u & prostedkem
k dosaZeni blazeno%t nachéazi je vzdy mezi &ma extrémy.

V mordlni teologii rozliSujeme mezi lidskymi a Bégmi ctnostmi. O lidskych
hovatime takeé jako o zakladnich (kardinélnich). Lidskeéosti jsouctyti: moudrost,
spravedlnost, stateost a mirnost. Bozskych ctnosti je o jednu &ndéska, nage
a vira (KKC 1803-1829)Katechismus katolické cirkw#efinuje lidské ctnosti jako
~pevné postoje, ustalené sklony, trvale nabyté daketi rozumu a #e, kteréridi
naSe skutky“(KKC 1804). VSim@me si, Zze se jedna o trvale nabyté dokonalosti.
Jednotlivy projev dobrého jednani tedy neprokazigejednajici jist danou ctnost
ziskal. Na druhou stranu, pokud §®vék nag. moudry nebo statay, bude jim
i nadale a nezémi se to ani v obdobi jeho umirani. Bozské ctndsipeKatechismus
jako pidu pro zakeéereni lidskych ctnosti. Na rozdil od lidskych, v Boyshk
ctnostech se neiieme vycwuit. Jsou darem Boha&loveéku. A Bih nam je chce
vlévat do duSi. Natolik budeme milovat, doufat &ity nakolik budeme touZzit po
vztahu s Bohem a fipravime se na ifjjeti jeho dah cvicenim v moudrosti,
spravedInosti, stataosti a mirnosti.

VSechny ctnosti tvid jednotny organismus. Pokud jedna ze ctnoktveku
chybi, je to, jako by chyly i ostatni.,Bez moudrosti a spravedinosti neni zadné
ctnosti; jen ten, kdo je moudry a spravedlivyiZm byt také statey.“'® Nag-.

v pripact vrazdy blizniho je jisté, Ze se jednd o nesprawestl Jednim dechem
smimefici, Ze dotgny agresor nejednal ani maed ani mirg natoz s laskou. Jisté
pochybnosti bychom mohli mit u ctnosti statesti, neb6 takovy skutek vyZzaduje

ur¢itou davku odvahy. Ale pochybnosti se rozplynolknjde si staténost blize

" Srov. ANZENBACHER ArnolJvod do etikystr. 135-137.

8 Srov. STANCEK Lubomir,Cnostj str. 16.

® Nebor ten, kdo se vdemu vyhybéa a v&eho se boji a nadni, stava se zbalym, naopak ten, kdo
se vibec néeho neboji, nybrz s#te ke vSemu ked, snelcem, podobéten, kdo uziva veskeré rozkoSe
a zadné se nezdrzuje, nevazanym, ten vSak, kdm kalech rozkoSi chodi jako lidé bez zajmu,
clovekem bezcitnym; tudiz witenost a statost hyne nadbytkem a nedostatkerfgdstosti se vSak
zachovava."ARISTOTELES,Etika Nikomachovgstr. 52.

19 P|EPER Josef tnostj str. 98.



predstavime. ¥novat ji budeme samostatny oddil. Nyni Zame svou pozornost na
ostatni ctnosti.

Ctnost lasky nas uschiyge plnit nejvyssi BozZi fikdzani milovat Boha nade
v3e a blizniho jako sebe. Vzor mame v Kristu, kigaynas z lasky ufal (Rim 5,10).
V osole JeziSe stojiciho v Getsemanech vidime, Ze laskalinéo ke staténosti.
Tento muZ z Nazareta nantighibil mista v nebi. Mame proto ngd(Zid 10,23) na
véeny Zivot, na napléni své touhy po 8ti a utvrzeni smyslu Zivota. Ng€ jiste
dodava energii pro statee jednani v blizkosti smrti. Jenze jako jedinyozdhy jist
nebyla dostéujici. Nadtje je marnd, pokud jsme neiiili Bohu to, co namiekl
a zjevil. V&fici ma naopak zaruku bezpe cesty Zivotem a posilujici BoZi slovo, jak
se 0 tom fpeswdcime vkapitole o obrazu sté&€ umirajicich v Bibli
(KKC 1812-1829).

Moudrost pomahéloveku, aby v kazdé situaci poznal, co je pepanpro druhé
dobré. M& oproti ostatnim lidskym ctnosteregnostni postaveni, protoZédi
Usudek s¥domi. Moudrost nam pomaha byt skun& spravedlivymi a rozhodovat
podle pravdy, co komu skute nalezi. Pomaha &wvat miru vyrovnaného uzivani
stva‘eného dobra. A také pomaha rozpoznavat, co je akutlilezité tvai v tva
smrti, aby s tin¢lovek jednak mohl bojovat, jednak byl Gismy.

1.2. Stat€énost

Staténost Fedpoklada zranitelnost, projevem statesti je totiz dovednost
prijimat zrargni. Krajnim zragnim je smrt. | ta zraimi, jez nejsou fmo smrtelna,
jsou predzwsti smrti. Statény clovek je tedy jediss ten, kdo je na smrtijpraveny™
Nedostatek odvahy Kigeti zraréni, uzkostné zamteni na sebe sama, je navic
piiznakem dusevni nemat@i.

Podle KKC lidska ctnost stateosti zabezpaije pevnost a vytrvalost v Usili o
dobro i obtizich. Pom&harpmahat strach, a to i strach ze sifirti KKC je ale
minén spiSe strach vfpadct prosazovani spravedinosti i za cenu ohrozZeni &ivot

(mutednictvi). Davat do spojitosti stéteost a pirozené umirani je pro teology stale

1 Srov. PIEPER Joseftnostj str. 95.
12 5rov. PIEPER Josegtnostj str. 106.
13 Srov. STANEK Lubomir,Cnosti str. 124.



neobvyklé. Je otdzkou, zda to do dneska bylwee poteba anebo zda takové Uvahy
jsou vyusEnim Zzivotniho styluclovéka na poatku tetiho tisicileti. Jako igjmy
piiklad odmitani vztahu stateosti a pirozeného umirani jakozZtoukbzité téma
uved’me citat zPrirozené etikyMetodtje Habag OP:

~-Muznost se projevuje v nejisich zlech; po#vadz nejstradSi je smrt,
proto muznost se tyka smrti. Ale neni kazda snmdzeyn muznosti (n@p
netykd se smrti na mionebo v nemocech). Tyka seegevsim té nejkragjsi
smrti, tj. v nej¢tSim a nejkras#jSim nebezp®. MuZzny ve vlastnim smyslu je
ten, kdo nema strach"ed krasnou smrti arpd tim, co smrti hrozi. (Napve
valce nebo v miednictvi za viru a zarps¥dceni.) Statény ovSem nema strach
ani v jinych gipadech, napp na m@ nebo v nemocech. Zmuzilé chovani se
v3ak projevuje fedevSim za okolnosti, v nichZ je moZzné obrana petiti je

v nich krasnou &ci.“*

Od Metodje Habaw OP se ale iizeme také paiit o tom, Ze stataost je na
jedné straé pasivni a na druhé aktivni. Pasivni odpovida sriddékori, které je
rozumné snaSet. Plodem takového jednéani je zZmiirstrachu nebo smutku ze zla,
které nelze odvratit. Aktivni Gkon stadtesti spéiva v napadeni zdroje zia.
V naSem pipact, pokud je zdrojem zla nutnost z#itno aktivnim Ukonu stateosti
nemize bytiet. Zde mame poebu smieni se se smrtelnostiovéka. Dopustili
bychom se vSak neopr&amé redukce, pokud bychom vyZadovali od umirajicich
pouze trglivost. Miru aktivnich Ukof urcuje konkrétni situac&govéka. Matka, ktera
zanecha po se@bnedosplée cti, se nenmiZze pouze snit se smrti tak jakalovek
bezdtny anebo s dosfymi potomky. Matino prijeti takové situace je vyrazem
vysoké zdatnosti pasivniho Ukonu statesti. VyfeSeni situace tak, aby na petalé
dopadlo mozné minimun¥ikosti zgsobenych jeji smrti, je projevem snad dest
vySSi zdatnosti aktivniho ukonu st&testi.

Byt statény neznamena nemit strach. Strach totiz pomahaorozp miru

ohroZeni. Objevuje seipozert v situacich, kdgloveék poznal, jak sedci maji.

4 HABAN Metodj, Prirozena etikastr. 148. Citovany text je nepochybimspirovany Aristotelovou
filozofii. Srov. ARISTOTELESEtika Nikomachovgastr. 83.
!> Srov. HABAN Metodsj, Prirozena etikastr. 149.
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,Kdo v takové situaci bezpodmifreého nebezpé pred nimz kazdy miles
gloriosus o@mi a kazdé heroické gesto je ochromeno, jde stregméd/stic a
neda si branit v konani dobra pré&kwili dobru, tj. v posledku ¥ Bohu, a ne
tedy ze ctizadosti z obavy, aby nebyl pokladan za z#iého: takovyclovek je

teprve vskutku statay.“°

Aristoteles take &il, Ze smrt je pedmétem staténosti. el ale na mysli smrt
hrdiny ve vélce a ne hrdinstvi umirajiciho paciéft& narénym a relatives
dlouhym procesem umirani se setkdvame prakticky pdstmoderni dab Jsme
nuceni jeho Uvahy aplikovat na novou situaci. Zdeshé umirajiciho by Aristoteles
neozndil ¢lovéka, ktery se neboji, protoZze seitd, nevi, co h@éeka anebo &ekava
ocereni za sveé jednani. Stétest je pro 8 dobrem o sol Tedyc¢lovek umie bez
vasnivych pohnutek, dokonce bez naroku na jakoukaohdiji. Jedina spravna
motivace je krasa takového jedn&hi.

Klement Alexandrijsky s takovym pojetim stétesti polemizuje:

,Stari Rekové opvovali skonanidch, kdo zahynuli ve valce, ne z toho
diivodu, Ze by dopocovali ndsilnou smrt, ale proto, Ze padly bojovndesel
beze strachu. Byl ,o@znut' od tla, ale neochabl fedtim na dusi a nezi,
jak se to stava lidem nemocnym; ti byvajiquchodu zZenstili a je jim zdko
se rozloudit se Zivotem. Proto kdyZ jejich duSe opoudti, thenicista, ale nese
s sebou Zadosti jako okna zavazi; vyjimkufitom tvai jen lidé mimaadre

ctnostni.«4®

Pro Klementa je wlezité gipravovat se na smrt po cely Zivot a s tim souvisi
varovani se tichu a gstovani moudrosti. Blize se tomu budem&owat ve
tieti kapitole této prace. S Aristotelem se shodnemdom, Ze stat@é jednéani je
dobré a vyzaduje vyvazenost vasni a uzivani roz@oue ale pro nas nsatelne,

je vzdani se nagk. Leda Ze by Slo o n&d zangienou na oddalovani smrti v situaci,

18 PIEPER Josef tnostj str. 101.

" Srov. BENES AlbertMorélni teologie str. 161.

18 Srov. ARISTOTELESEtika Nikomachovgstr. 87.

19 KLEMENT ALEXANDRIJSKY, Stromata IV str. 181.
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kdy je uzdraveni uz neredlné. S takovyniippdy se mMizeme setkat doceléasto.
Smrtelr nemocny, ktery zna, spiSe pouze vyslechl, svaguabzu, pekonava strach
mysSlenkou na nalezeni nového léku nebo zé@wErauzdraveni jako jedinou ngd
Skutené nadje prekratuje smrt pislibem budouciho ZivotZ. Piekonat strach ze
smrti je pro nas velmiiezité. Strach vznikaipd €Zkym zlem (i zdanlivym) ve
chvili, kdy o tom zlu vime. Nize nabyt takové velikosti, Ze nas zbavi svolbfddy.

V Bibli piimé zminky o lidské statrosti nachazime ve fokrwarovani ped
pychou spoivajici v gicitani si zasluh za usphy (Jer 9,22; Dt 8,17). Opravdov
statény je pouze Bh (ZI 64) a stattnost komunikuje glovékem (Dt 8,18).
Spoléhani se na lidské sily je v uvedeném kontgstym nedspchem. Novy zakon
tuto myslenku kontinuatnrozviji. Jezis je nositelem Ducha a Bozi moci @usmoc
dava i gednilkim (Lk 9,1). Kazdylovek maze mit utity podil na Bozi moci, ale za
piedpokladu, Ze uznava vlastni slabost a spoléha séunBoha (2 Tim 1,7-9Y.

Mame zde vedle sebe dva idedly statesti. Recky pedstavuje velikého
loveéka, ktery se musi zatvrditwi zlym viivam. Zidokes’ansky ideal si wdomuje
kiehkostc¢lovéka a otevira mu n&f na Bozi pomoc. Ani jeden neni sdm o &ob
Spatny, ale ani pkpost&ujici. Je totiz velmi snadné je extremizovat. Absol
spoléhani se na Boha spojené srezignaci na vldstrédnosti je jeden extrém
a naprosté zas¥iti se lidskymi schopnostmi ten druhy. Statecloveék si je tedy
védom vlastni zranitelnosti (proto se obraci k Boaniz by popiral irozené viohy
pro boj se strachem a bolesti s moznosti osobritkanalovani.

Ctnost staténosti zavisi na ffedchozim Usili o moudrost a spravedinost.
Stat&nost musi byt informovand moudrosti, musi¢tspravié posoudit pekazky,
které grekonava. Spravedlnost ma za ukol poZadovatcstatednani v zajmu dobra,
které neni uskut@ovano. Statenost bez spravedinosti ale naopak b >

U ctnosti staténosti rozliSujeme troji stupiedokonalosti. Prvni je kazdodenni
staténost fddného Zivota ve spdieosti. Ve druhém stupni db&8oveék o vyssi
uskute&neni Boziho obrazu v sébsamém. Teti stupé je jiz v pravém slova smyslu

darem, milosti, protoZze se jedna o podstgifeménénou staténost na nejvyssich

20 Srov. Benedikt XVI.Spe salvidl. 4.

2L Srov. HABAN Metodsj, Prirozena etikastr. 89.
22 Srov. BENES AlbertMoralni teologie str. 163.
23 Srov. PIEPER Josegtnostj str. 99-100.
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vrcholech pozemské svatostiCim vy3siho stuphélovek dosahne, tim snadin je
schopen fijmout vlastni smrtelnost. NaSim cilem vSak nepirxéiadct tato snadnost,
ale poteba nalézt odp@d’ na otazku: Promam byt stai@ny? ProtoZze mam nag
na usgch! Umirajici, aby mohl byt statey, potebuje nadji. Pro kleg’any je to
nadtje na \&&ny Zivot® Situace agnostikje t23i, ale rozhodhnemiZemetici, Ze je
beznadjna. Jejich nage ma& fizné podoby,sasto byva iracionalrf? Je proto
mnohem kehti a slabSi nez népk vloZzena do Zivého Boha. Stétest je tedy podle

nékterych teolo§ BoZi dar, pijaty v nadji.>’

4 Srov. PIEPER Josegtnostj str. 107.

% Srov. PIEPER Josegtnostj str. 110.

% Srov. HASKOVCOVA HelenaThanatologie: nauka o umirani a smuir. 88.
27 Srov. HONEK Alois Ziji ve vi‘e v Syna BoZihatr. 87.
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2. Obraz staté&né umirajiciho v Bibli

2.1. Smrt ve Starém zako#

2.2.1. V ohrozeni zivota

Pribeh ohroZeni a zachrany Zichesvobod# pobyvajicich v Sisanu za vlady
perskych kral, popisovany v knizeEster, je vyjadenim casté zkuSenosti tohoto
dvaie je skuténg historickou udalosti® Pro nas je ale iezité jeho poselstvi
o staténosti a ¥rnosti Mordokaje a jeho séshice Ester, kterou po smrti stryce
prijal za vlastni dceru.

Benjaminec Mordokaj Zil spaile¢ se svou ssenkyni v Ustrani. Slouzil
v kralovské bra& Poté, co kral Achasvéros zapudil svoji zenu Vd#edal jinou
a pozornost padla na Ester. ProtoZze byla velmin&daslostalo se ji i privilegii.
Strdzce Zen zajistil Ester sluZzebnice, dostatdl jgdporadil ji, jak se zalibit krali.
Ester skutén¢ zapisobila na AchaSvérésSe natolik, Ze ji dal na hlavaldvskou
korunu. O jejim zidovskémipodu ale na dvi@ nikdo nedél.

Mordokaj se jednoho dne doslechl o planované vatézmDiky Ester, ktera
mela blizko ke krali, se tyto plany k Achasvérosowsthly a zradci byli potrestani.
Zivot Zidu v StSanu se ale brzy zkomplikoval. Agagovec Hamgnpovysen na
nejmocrEjSiho muze po kréli a vSichni se mu museli ktarTo Mordokaj odmitl
a upadl v Hamanovu nemilost. A nejen on, cely Zgkgvnarod. Haman vymohl na
krdli ptikaz k jejich vyhlazeni.

Ester se podruhé stalaildzitou osobou na kralovském deo Mordokaj ji

poslal ke krali, & prosi o milost. Ale ona projevuje strach. Mordakayzkazuje:

,VS8ichni kralovi sluzebnici i lid kralovych krajinedi, Ze pro kazdého
muze i Zenu, kieby bez pozvani vesli do vimtho nadvei ke krali, plati jediny
zakon — usmrtit!“(Est 4,11)

% Srov. B Milos a kol.,Vyklady ke starému zakonu, ltr. 696.
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Pouze v pipac, Ze by na ni krdl vztahl zlaté Zezlaepila by. U Mordokaje
Esté¢iny obavy ale nenalezly pochopeni. Pokud nezadtawibu pogromu, dité
zente a Bih zachrani vyvoleny narod jinym igobem. Ester se tedy rozhodla jednat,
postila se a gij Zivot swiila Bohu?® Recké pidavky ke knizeEsternam gibliZuiji
uamysly a nitro naSich Zidovskych hrdinohoto gibéhu. Mordokaj v modlith
vyznava Bohuistotu svého odmitnuti klghsecloveku: , Ty vis Hospodine, Ze jsem
to neuwinil ani z pychy, ani ze zpupnosti, ani ze slavyoisti“ (Est 4,17d)Rackji by
to ucklal, ale nechtl povysit clovéka nad Boha. Ester, svazana strachem ze smrti,
oblékla kajici roucho, hlavu si posypala popeleropaséna, nemajici opory te
v Bohu, prosi o odvahu odéNa o prongnu kralova srdce, aby zarfel na Hamana,
negritele Zidi (Est 4,171-4,17t). Jak Mordokaj, tak Estéppminaji Hospodinu, Ze
vzdy, kdyZ byl jejich narod v nouzi a spoléhal mét® Boha, byli zachré&ni.*

Kralovna se tedy vydala na osudné n&two nalezla kralovu fifzen. Svou
prosbu nevyslovila hned. Pozvala jej i Hamana rstiho. Ale ani pi prvni hostirg
se nevyjatlla a zve je proto podruhé. &kosti mizemefici, co konkréts Ester
motivovalo k takovému jednani. Mohl to byt nedoskabdvahy, snaha ukolébat
Hamana v pocitu bezpieanebo Usili zjistit nejdve AchasSvér6Sovo smysleni. DalSi
vypravovani nas spise ujisti o tom, Ze Este@kayala na ten nejvhodj$i okamzik,
neba’ ve Wci zachrany naroda jednal hlaviBih3' Jeho zasah je evidentnfi p
zachrag Mordokajova zivota. Kral nemohl spat, nechal sbtprpedtitat Knihu
letopidi, ve které si ppomrel, Ze Mordokaj uchranil kraleipd velezradou, ale
nedostal za to Zadnou odnu. TakZe ve stejny okamzik, kdy Hamatispl za
AchaSvéréSem Zadat o Mordokajovu popravu, kral adafe o udleni kralovské
pocty tomuto Zidovi. Misto popravy musel sam Hamemdlat na viejnosti cest
nenaviénémucloveku.

Pfi druhé hostit se krdlovna Ester jiz vyjéith. Prosila o milost pro ni a jeji
lid, ktery mél byt nespravedli¥ povrazén. Za stéjce této nespravedinosti ozfila
Hamana. Achasveéroés jiz ale dal kralovskikpz, zarove slibil Ester, Ze ji splni vSe
az do poloviny kralovstvi. Odchéazi do Ustrani ra#tieut mezi Ester a Hamanem.

Snad by se rozhodl proti Ester, pokud hihBopt nezasahl. Haman ze strache@

2 Srov. BIC Milo$ a kol.,Vyklady ke starému zakonu, tr. 705.
% Srov. ZEVINI Giorgio, CABRA Pier Giordand,ectio divina na kazdy den v rocesdr. 79.
%1 Srov. BIC Milo$ a kol.,Vyklady ke starému zakonu, tr. 707.
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kralovou zlobou prosi Ester o milost, ale upadiadrZel povinnou vzdalenost od
kralovny, a vypadalo to, Ze ji chce ublizit. Krdluvickél a rozhodl o Haman@vsmrti

a milosti pro Zidy. Mordokajovi byla wtena Hamanova moc. Kral své rozhodnuti
o pogromu v3ak nemohl vzit &p Proto dal pravo Zism se branit. Na v3echny
nepratele padl strachipd Zidy. Nepatelé byli pobijeni. Ale Zadny z Zidnevztahl
ruku po valéné kdisti. Slo jim o spravedinost a zachranu Zivota.

Neni pochyb o tom, Ze Mordokaj i Ester prokazadihvozeni Zivota stataost.
Jinak by nebyli ibec schopni jednat. Jejich si&test vSak neni pouhym bojem
s prekaZzkami. Nejde jen o vzbuzeni odvahy. HamanovaharootiZz pevySovala moc
slabéhoslovéka. Proto Mordokaj s Ester vkladaji kfidlo Bozi vile Zidy zachranit.
Nadkje na Bozi pomoc na jedné stéguosiluje k jednani. Estettiphazi ke krali, zve
ho dvakrat na hostinu a nakonec vyslovi i svénp Na druhé str&nje ale toto
vklddani nadje v Boha ¢ZSi, nez spoléhani na vlastni sily. Mordokaj i Estehli
neuvazed vynalozit veSkeré Gsili a zahynout jako hrdino&& oni se nechali vést.
Ester odvaz& vstoupila na kralovské nadtio Nemohla tuSit, jak to dopadne.
Nemohla tusit, jak se AchasSvéros rozhodne, zdaumtigo nebo Hamana. Bez viry
a nadje je takova statmost neunoshtézka. KnihaEster vypravi o vrcholné nité
stat&énosti, ktera tini vSe potebné a spoléha na Bozi pomoc. O staisti
pronasledovanych v jeSextrémjSich podminkach vypravi také knibeniel.

D¢j knihy Daniel se odehrava za babylonského zajeti. Kral NebUlszane!

v amyslu rekteré zajaté mladé Zidy kultufrprevychovat. Mezi & patili i Daniel,
Chananjas, MiSael a AzarjaS. Tittyti zastali wrni Hospodinu za kazdé situace.
A Buh je obdaroval zvlastnim darem moudrosti, Danietluaké vykladat sny. Tuto
schopnost vyuzil pravve chvili, kdy mu Slo o Zivot. Nebukadnesarovizsiél sen

a chtl ho vylozit. Nikdo toho nebyl schopen. Proto dappavit vSechny neschopné
magy. Jejich a také 8yZivot zachrauje Daniel odvahouipdstoupit ped kréle a sen
mu vyloZzit. Pochopiteléy pred tim se nejprve modlil k Bohu, ktery zn& vSechna
tajemstvi, a spravny vyklad snu mwdOn. Daniel ohromil krale a na kralovském
dvore uz #istal (Da 1,1-2,49).

Bih povolal mladika Daniela také ve chvili, kdy sé mastat nevinné, avSak na
smrt odsouzené Zuzany. Z historického hlediska savddpodobré nejedna
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o skuténou udalost? Pro nas je ofi dileZité poselstvi textu. Zuzana byla krasna
a dolfe vychovana Zena. Byla manzelkou jistého Jojakinjehoz dond se schazela
Zidovska obec. Do Zuzany se zamilovali dva stéfdovali ji a v okamziku, kdy
byli vSichni ¥ o samog, pozadovali po ni pohlavni styk. Pokud by podegldtreSila

by proti Bohu. Pokud ne, starSi se ji pomsti. Rdihse, pestoze to byla jista smirt,
zistat Ern& svému Bohu a svému manzelSVBtarsi tedy svolali lid a tvrdili, Ze
vidéli Zuzanu soulozit s&akym mladikem, kterého nedokazali chytit Begveést.
Shroméazdni wilo sveédectvi dvou starSich a odsoudilo Zuzanu na smrivétiala,

Ze obhajoba je marna. Proto se obratila k Bohu:

,B0Ze wecny, ktery znas skryt&asi, ktery vis vSechno, nez se to stane,
ty viS, Ze Kve proti mre swdcili. Hle, mam zerit, ackoli jsem netinila nic
z toho, co o mhvypovdeéli“ (Da 13,42-43).

Bih Zuzaninu modlitbu vyslySel a povolal Daniela,ritebvinil shromazani
z nespravedlivého soudu. Lidé se na jednu strarmariha takovy mladik si dovolil
proti nim vystoupit! Na druhou stranu n&ingisté swdomi a proto ho vyslechif.
Daniel jednoduchym vyslechem Zaldbckteti si nakonec pratecili, prokazal
Zuzaninu nevinu. StarSi byli odsouzeni k smrti ezaha, ¥etn® manZela a své
rodiny, ctkovala Hospodinu za ospraveéi.

Zminkou o pdestné Zuzah jsme ale odb#li od jednoho z nejsilgSich
vyprawni v knize Daniel Nasleduje hned po vykladu snu Danielem
Nebukadnesarovi. Kral nechal postavit obrovskothsanodle. VSichni se ji museli
klargét. Kdo tak neuinil, skorgil v ohnivé peci. A netinili tak Sadrak, MéSak
a Abed-nego, Zidé, kiese diky Danielovi stali spravci babylonské krgj{pa 2,49).
Jakmile se to kral do2dél, predvolal je a dal jim posledni Sanci. Bo se soSe
pokloni nebo zetou. Zidovsti spravci Babylonie ale trvali naeviv jediného Boha.
VloZili do n&j dokonce nagi na zachranu Zivota uprdst ohnivé pec Ale takové

rozhodnuti nechali nadh. Kvali vérnosti Bohu jsou ochotni i zeit. Z ,rouhani® se

32 Srov. B Milo$ a kol.,Vyklady ke starému zakonu, str. 222.
¥ Srov. ZEVINI Giorgio, CABRA Pier Giordand.ectio divina na kazdy den v rocessr. 282.
% Srov. B Milos a kol.,Vyklady ke starému zakonu, str. 224.
% Srov. ZEVINI Giorgio, CABRA Pier Giordand,ectio divina na kazdy den v rocesdr. 293.
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tedy stal boj mezi bohy a Bohem. Nebukadnesar dabalit pec sedminasobn

a okamzi¢ do ni vhodit mladence. Nesto po nich Zstat nic, co by fipominalo
jejich vzdor kralovské moéf Mnoho vojaki Zarem zerrelo, neZ odsouzené do pece
dostali. Plameny se vSakilvec mladent nedotkly. Hospodin k nim dokonce poslal
svého posla, aby je chranil. Je toezditvi Boha. Od této chvile Nebukadnesar Boha
Izraele respektoval. A je to wistvi i statenych mladen&, ochotnych jit kwli
vérnosti Bohu i na smrt.

V Bibli najdeme ale jestsilngjsi vypravni o staténych Zidech v ohroZeni
Zivota. Ester mohla doufat v to, Ze zachrani viagivot i Zivoty svych lidi. Sadrak,
MéSak a Abed-nego vkladaji také spd Hospodina a nepochybuji o tom, Zze pokud
bude chtit, zachrani jejich Zivoty i natpzenym zfisobem. Sedma kapitolaruhé
knihy Makabejsk&ypravi o velmi krutém zZisobu mdeni pro viru sedmi bratrmpied
o¢ima vlastni matky. Na rozdil od vySe uvedenyébhto osm zajatych nemohlo ani
na chvili doufat, Ze mieni geziji. Fresto umiraji state¢ a wrné. Kral Antiochos
IV. nutil sedm braf véetr jejich matky jist vefové, pro Zidy n&isté, maso. Odmitli
porusit zakon ofit. Véznitelé tedy vzali prvniho syna a krutymispbem ho mgili,
dokud nezerrel. KdyZz umiral, zbytekéekajicich na smrt se vzajesmuteSovali:
,Hospodin Bih se diva a jigt nas posili, jak /zetelre pred tvai Izraele doseddil
Mojzis v pisni, kde ujiije: ,Buh posili své sluzebniky(2 Mak 7,6). Druhy méeny
syn nam pomaha pochopit, jak to, Ze jsou schokuvia staténosti. Red kralem
vyznal viru ve vzkigeni, protoZe umiraji pro BoZi ZakdnStejre smyslel i feti syn.
Ochotré vyplazl jazyk k vyiznuti a ruce k useknuti, jednak aby zkratil vysim
muwiteli a jednak z viry, Ze je dostaneszfDalSi synové fed smrti upozornili krale,
Ze svym jednanim sam solznemo#uje nadji na budouci Zivot. Sesty syn
nezapomdl na pokani. Uznal, Ze umiraji pro suvéchy.

Zbyl nejmladsi syn a jeho matka. Byla to ona, kiexadého ze synposilovala
nadji na vzkieni a dodavala mu odvaffyAntiochos nejmladsiho synagmlouval,
sliboval mu bohatstvi. Naléhal i na matkt, synovi domluvi. Ona se vSak na syna

obratila se slovy;P #ijmi smrt, abych z Boziho slitovani dostala s tvinaitry zgt

% Srov. B Milo$ a kol.,Vyklady ke starému zakonu |'gtr. 588.
37 Srov. ZEVINI Giorgio, CABRA Pier Giordand,ectio divina na kazdy den v rocestr. 219.
% Srov. ZEVINI Giorgio, CABRA Pier Giordand,ectio divina na kazdy den v roce, ktr. 291.
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i tebe* (1 Mak 7,29).Sedmy syn zebel nakonec jestkrutéjSim zpisobem, nez jeho
brafti a jako posledni byla zavragh i jejich matka.

Smrti této rodiny pedchazelo mteni jednoho znalce Zakona Eleazara
(2 Mak 6,18-31). Také jeho nutili jist viegwé. Mohl se zachranit tak, Ze si necha
piinést koSer maso a bude ho vydavat zaosp Odmitl to udlat. Nech&l pokouset
ostatni a podlamovat jejich odvahu. Eleazar bykaelautoritou, proto nerozhodoval
pouze o svém zivét Sel tedy na smrt. Mnozi se protnu obratili, protoze to
povazovali za Silenstvi. Eleazar aleesna muka v dusi rad vytpz posvatné bazn
k Bohu®®

Vypraweni o statené smrti vySe krdt umwenych vypada spiSe nerealile
0 par set let pozgi umirali podobr krutym zpisobem prvni keg’ané. | v minulém
stoleti naleznem#&adu Zen a mu¥, ktefi Sli odvazr na smrt pro virdi spravedinost:
bl. Restituta Kafkova, sv. Terezie odike, sv. Maxmilian Kolbe, Sophie Scholl,
Josef Toufar a dalSi. i€ané a nevinni lidé jsou pronasledovani také dnes.
Nepochybg do zmirgnéiady ibyvaji neustale dalsSi jména.

Jako posledniho udgne Jbéba, o kterém vypravi stejnojmenna kniha. 3db b
muz spravedlivy. Bh mu Zehnal. Byl totiz bohaty. #sedm syi a # dcery. Satan
pied Bohem Jb6ba o8&ib z prosgchéstvi. V& jen proto, Ze ztoho méa uzitek.
Hospodin tedy satanovi dovolil vztahnout ruku nae,véo Jéb ma, kroénjeho
zivota®® Vvérny sluZebnik tak v kratkostifigel Uplé o vSechno, majetek, &t
i zdravi. Zivot bylo to jediné, co mu zbylo. JObtuml, pra ho tyto rany postihly.
Presto odmital zltecit Bohu. RiSli za nim ti pratelé, aby ho é8ili. Tragické udalosti
na re ale tak silg zapisobily, ze se nezmohli na slovo.

Mlceni gerusil sam Job a nahlas vyjddsvé zoufalstvi. Proklel den, kdy byl
pocat, a den, kdy se narodil. Pta se,épnemohl zerfit jeS€ v liné matky: ,LeZel
bych te/’ v klidu, spal bych, doSel odgioku” (Jb 3,13). Nemohl pochopit, jaky smysl
muze mit Zivot plny bolesti. Taseho se vzdy bal, ho nakonec potkalo (Jb 3,25). Job
se uz nebal smrti, on po ni touzil. Ale nenaznani neekl slovo, Ze by si smrt okt

privodit sam.

%9 Srov. ZEVINI Giorgio, CABRA Pier Giordand,ectio divina na kazdy den v roce, ktr. 284.
“0'Srov. ZEVINI Giorgio, CABRA Pier Giordand.ectio divina na kazdy den v roce, 5. 8.
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ZkouSeny Job nakonedipustil, Ze jeho slova byla hodrsilna. MiZze mu to
v8ak rekdo vygitat? A tak pedloZil své nedsti Bohu?! Zarovei nemohl pochopit,
pro¢ si ho Bih vzal za ter (Jb 7,20). Bylo mu jasné, zeipse s Hospodinem,
obZalovat Ho z nespravedinosti, je nesmy&fnd stejrs se na Nj s upimnosti
obrétil: ,K cemu ti je, Zze entyrds" (Jb 10,3)? Vzidy takto se Klovéku chova
negitel! At Bah tedy jeho Zivot rozsoudi a ukaze se, Ze je spiaye

Pratelé Jobovi situaci spiSe jestice z€zovali napominanim a pséavanim.
Odmitli, Zze by takové neXti mohlo potkat nevinnéhdlovéka. To, co se stalo,
muselo byt tedy trestem. | spravedlivy¢ab zhieSi. Na druhou stranu by se mohl
povaZovat za blazeného, protoZe trestem niln Brojevil lasku. To Jébovi &thou
nebylo. SpiSe se &mal stale vice s nimiffi. Jednoznéné odmitl, Ze by se &im
provinil. Navzdory vSemu staleskil, Ze ho Bih nezavrhl a setka se s nifdyby mi
i kiizi sedeli, a¢ zbaven masa, @m Boha, ja ho uZm, pro mne tu bude, méido
uvidi“ (Jb 19,26-27). Vedle touhy po setkani s Bohem IJélpmjevil i hifizu z Jeho
blizkosti (Jb 23,15), protozZe cokoli chce, to tak&e Winit a nikdo Ho nezastavi.

Nekortici pfi mezi Jobem a jehorgteli prerusil Bih sam. Jasnjim dal najevo,
7e On je Panem v&eho steai a také o hpesuje® Vyzval Jéba, kdyZ ho karal, aby
mu tedy odpo¥dél. JOb ale odmitl mluvit, protoZze se necitil s Kospodin tedy
pokraioval. Je to On, kdoipmaha zlo. Zde v podsbpiiSer, kterym setloveék
nemize postavit. Pokudlovéku neni mozné porazit takovéigery, jak by se mohl
opovazit soudit se samotnym Bohéh®@treseny Jéb doznal, Ze mluvil nerozumn
a kal se.

Neudtlal ale chybu ve své tnnosti. Problém byl v tom, Ze neodolal pokuseni
postavit se do role toho, kdo gaje Boha a chce s nim 2t sily. Kong&né se také
s Bohem setkal. Doposud oéM jenom slySel (Jb 42,5). Vychazel z vlastnich
piedstav. A v nich nebylo mozné divat se na Boha ja&odobrého a milujiciho
uprosted utrpenf®®> J6b Boha nepochopil aiB Jobovi nevysitlil, pro¢ ho potkalo

takové nesisti. Ani jedno nebylo nutné, igstoze to od Hospodina zadal. To

1 Pro Klementa Alexandrijského je toto jednani veikyiblickym vzorem ctnostného jednani
a wrnosti Bohu. Srov. KLEMENT ALEXANDRIJSKYStromata IV str. 191.

2 Srov. ZEVINI Giorgio, CABRA Pier Giordand.ectio divina na kazdy den v rocesér. 31.

3 Srov. ZEVINI Giorgio, CABRA Pier Giordand.ectio divina na kazdy den v rocesér. 85.

** Srov. B Milo$ a kol.,Vyklady ke starému zakonu Jlétr. 207.

*5 Srov. B Milo$ a kol.,Vyklady ke starému zakonu Jlétr. 208.

20



podstatné se vSak stalo. Job se i@egetkani s Bohem. Argm¢ se jiz nikdy
neuzavel do vlastnich pouhychigdstav, protoZze mu Hospodin éehnal. Job
zentel stary a syty din(Jb 42,17).

2.1.2. Smrt prichazejici po Hichu

Prorok IzajaS byl povolan varovat Izraelge@ Hichy nespravedinosti
a modlosluzby, kterych se tento narod dop#lustako disledek kichi predstavil
obraz temnoty, Zivota ,v zemi Seré smrti“ (Iz 9,Mystihl tak adl zajatych po
asyrské okupaci. Zajatci byli deportovani&teti z nich dokonce oslepeffi.Devata
kapitolaProtolzajasehovai k ttm, kdo uz byli takto potrestani. Proto lid ubeagje
0 nadsji, o switle, které pochazi od Boha a zbavi je strachu,atswii a smrtf'’
Hospodinu je vlastni zastavat se slabych (I1z 29@Jdnoho dne, prorokoval Izajas, se
d& poznat v&em lidem a navzdy odstrani smrt, Rimijtku a strachtf O to hite na
tom budou ti, kdo uza&eli smlouvu se smrti (1z 28,15). Prorok se taktcacbk tm,
ktefi ziejm¢ zlehtovali sankce za nedodrZzeni smlouvy s Hospodinen, jeo
prakticky ohroZovalo na Zivef® Pravdivy (Ghelny kdmen, pravy zéklad) je ale pouze
Hospodin (Iz, 28,16). Na n#&jtele BoZiceka peklo:,Jejich cerv neumira, jejich
ohei neuhasne; budou straslivou vystrahou vSemu tudtrsfiz 66,24). Pratelé
Hospodina budou ale Zit ndy v nové zemi spotaé s Nim.

Zvlastnimu postaveni v Bozim zéra vitezstvi nad smrti se¢$i Hospodigv
sluzebnik, obd@&ny Jeho duchem (lz 42,1). Sluzebnik je pokornyichyt jeho
ukolem je vyhlasit pravo. Usiloenpracuje na dile dobra a neztraci odvihu.
Nalomenou itinu nedolomi, tzn. co je v ohroZzeni smrti, neugmate knot ktery
doutna, neuhasi, tedy vrati vde k Zivdtiospodiriv sluzebnik ma dkol ifnést to
swtlo, o kterém jsme se zminili vySe. Na rozdil gihiki slySi a pijima BoZi slovo
a predava ho dal (Iz 50,4). Bozi plan&astvi nad smrti ma uskui@t praw jeho

sluzebnik.,Ne pro vlastni schopnost, nybrz proto, Ze silykl&Seni pravai soudu

“® Srov. BIC Milo$ a kol.,Vyklady ke starému zakonu J'gtr. 48.

" Srov. ZEVINI Giorgio, CABRA Pier Giordand.ectio divina na kazdy den v rocestr. 60.
8 Srov. BIC Milo$ a kol.,Vyklady ke starému zakonu |'gtr. 94.

9 Srov. CHALUPA PetrPynamika smlouvy v deuteronomistickém zpracovéini,dstr. 106.
0 Srov. ZEVINI Giorgio, CABRA Pier Giordand,ectio divina na kazdy den v rocesar. 183.
*1 Srov. B Milo$ a kol.,Vyklady ke starému zakonu J¥tr. 158.
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ma diky BoZi podge a Bozimu duchu?® Prestoze byl sluZebnik nevinny, vzal na
sebe viny KHSnika (Iz 53,4). A jako s nejtSim HiSnikem s nim bylo naloZzeno. Btp
ale pokdil se. VSechno se to stalo proto, Ze taskBiih.>® Sluzebnik se neozval proti
nespravedinosti naém pachané. Diky jeho ¢b je mozné ospravedinit ostatni
hiidniky* a BoZi plan vizstvi nad smrti je realny.BoZi sluzebnik ale rozhodn
neni pasivni loutkou v rukou BoZich. Sluzebnik nedmka‘en, to on fjal svij osud
a pokdil se®® V osol# Hospodinova sluZebnika se se statsti neodditelné vaZzou
poslusnost, pokora, tichost, moudrost, spravedlaostilosrdenstvi. keg'ané vidi
v Hospodino¥ sluZzebniku osobu JeZi§e Krisfa.Upozotuji na to uZ sami
evangelist&®

Kniha Izajasvypravi ve ticaté osmé kapitoleifipéh o na smrt nemocném krali
Chizkijasovi. 1zajas hoisel varovat, aby sepsal panovnickou &awChizkijas byl
ale bezdtny. Pokud by zetiel, zanikl by Davidv rod. Proto se v ptaobraci k Bohu
a pipomina svou #mnost®™ Hospodin se rozhodl prodlouZit ChizkijaSovi Zivot
0 patnact let. Z kralovydkovné modlitby se dovidame, ze se smrti Bagi mrtvych
chapal jako rssto, do kterého se vchazi, ale nikdy uz se newpii Mrtvi navic
nemohou mluvit s Bohem. Takové misto Chizkijagsi.dPouze Bh rozhodl o jeho
Zivots a dopdl mu Gchu®®

Prorok Jeremjagasto hovéd o smrti jako o trestu zaiiechy. Judsky lid se
odvratil od Hospodina a vzyval modly. Hospodin egerpzhodl zavrhnout,V Tofetu
se bude patbivat, a aZz nebude misto, stanou se mrtvoly tolidito pokrmem
nebeskému ptactvu a zemskémuezWwu, jez nikdo nevyplaSi{Jer 7,32-33).
Jeremja3ova tvrda slova neghtmnozi gijmout a tak mu usiluji o Zivdt Ty se
Hospodin rozhodl také potrestat smrti, ani potomgi® nich neéstane (Jer 11,22).
Bah ale neni tim, kdo by smrt nemych poteboval pro vlastni uklidini. Na jinych

mistech u JeremjaSe totiz zazniva hrozba smrti yakovani ped pychou a vyzva

*2\/LKOVA Gabriela IvanaHospodiniv sluzebnik a nova smloy\str. 43.

%3 Srov. VLKOVA Gabriela IvanaHospodiniv sluzebnik a nova smloy\str. 183.

¥ Srov. ZEVINI Giorgio, CABRA Pier Giordand.ectio divina na kazdy den v rocesér. 202.
% Srov. B Milo$ a kol.,Vyklady ke starému zakonu |'gtr. 204.

% Srov. VLKOVA Gabriela IvanaHospodiniv sluzebnik a nova smlou\str. 184.

" Srov. ZEVINI Giorgio, CABRA Pier Giordand.ectio divina na kazdy den v rocessr. 315.
%8 Srov. VLKOVA Gabriela IvanaHospodiniv sluzebnik a nova smlou\str. 233.

%9 Srov. ZEVINI Giorgio, CABRA Pier Giordand.ectio divina na kazdy den v roce, k8. 216.
% Srov. BIC Milo$ a kol.,Vyklady ke starému zakonu Jtr. 139-141.

®1 Srov. ZEVINI Giorgio, CABRA Pier Giordand,ectio divina na kazdy den v rocestr. 133.
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k pokani (Jer 9,16-23; 13,15-17). Neuposlechnuibwéni vSak znamena jistou smrt.
Ani prorokova gimluvna modlitba nepofize (Jer 15,1).

Jeremjas velice tip povolanim proroka (Jer 20, 7-18)Byl jen pro smich,
a jeho slova sama jakoby zkaztivplavala. Ale kdyZz jenom pomyslel na to, Ze by
s prorokovanim festal, je mu mnohemuke. Jeremjas &il, Ze Bih vidi do srdce
¢lovéka a ochrani nevinného. Sama vira alefelegnala zoufalstvi, které proZzival.
Jeremjas proklel den, kdy se narodil. Prokléloveka, ktery ho mohl usmrtit jeSt
v lané matky a neudlal to. JeremjaSovo vyznani vimtho boje neko¥i chvalou
Boha, ale zoufalym rfkem. Nikdy vSak nemstal prorokovat a poslouchat
Hospodina.

Nejsilr¢ji popisuje hiiznost smrti, strach a bezrgdniha Plac, ktera vznikla
v 6. stoleti p. Kr. v dol& proroka Jeremjase. Na jedné s&dam Izrael piznal vinu
a ijal trest®® Na druhou stranu vyl fadni smrti expresivnimi naturalistickymi
n&ky. Dokonce i matky, vysilené hladem, s&iwlastnim @&tem zachovaly nelidsky
(Pl 4,10). Bih se stalcihajici Selmou ohrozujicélovéka jako med¥éd nebo lev
(Pl 3,10). Ten, kteryifve zachréoval, se stal nelitostnym négelem® Kniha Pla¢
je vSak pedevsim kajicim textem. K& nemaji cil vyvolat nenavistii Bohu,
,=ukazat prstem“ na domdtého stfijce zla. Po vylfeni Gtrap tam na &kterych
mistech najdeme i vzbuzeni litosti a &ad aekavani na,Hospodinovo
milosrdenstvi, jez nepomiji, jeho slitovani, jekamei“ (Pl 3,22).

Od proroka Ezechiela se dozvidame, Ze byl Bozizhdsvé HKchy trestan
hladomorem (Ez 4,17). DoSlo to az tak daleko, zpgjlali navzajem. Kazdy si ale
mohl Zivot zachrénit;,Kdyby se svévolnik odvratil ode vSech svyéftha, jichz se
dopoustl, a dbal by na vSechna maizeni a jednal podle prava a spravedIinosti,
jiste bude Zit, nezef@" (Ez 18,21), ujiBuje Bih hriSniky v babylonském zajeti. To
On daroval Zivot. Nechce smrt. Nabizi cestu ved&uivotu. Odmitnuti ale znamené
smrt®°

Ezechiel se jednou ocitl ve vytrzeni mysli a bylvegen na veliké ,pole

mrtvych® (Ez 37,1nn). LeZelo tam spoustu nejbamych lidskych kosti. Nebylo

%2 Srov. ZEVINI Giorgio, CABRA Pier Giordand.ectio divina na kazdy den v roce, k8. 282.
8 Srov. ZEVINI Giorgio, CABRA Pier Giordand.ectio divina na kazdy den v roce, k8. 133.
% Srov. BIC Milo$ a kol.,Vyklady ke starému zakonu Jgtr. 429.
% Srov. BIC Milo$ a kol.,Vyklady ke starému zakonu Jtr. 487.
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mozné dekavat, Zze by se vratily k Zivotu. Ale Hospodinpiesto Ezechiela zeptal,

zda &, Ze by mohly ozit. V prorok@odpowdi vidime projev pevné viry, ze pro

Boha neni nic nemoznéfi®.A Biih svym slovem a duchem vratil kostem Zivot.
Ezechiel chapal vithi jako gislib nadje pro zdeptany Izrael v exilu. A taky se
v tomto smyslu jeho vithi naplnilo. My ale ve sile evangelii rozumime BozZimu

prislibu nadje, danému v udoli suchych kosti, jakidspibu vzkiSeni, ¥¢ného Zivota

skrze Slovo v Duchu u Otce.

2.1.3. Zalmy

V modlitbach a zpvech starého Izraele nachdzime mnoho situaci, kdy
¢lovék ocitd v nouzi a prosi Boha o pomoc. Nechybi zdiebalest a strach, které
pusobi umirani. Na jedné stkarse jedna o prosbyftiSnika, ktery trpi a prosi
o milosrdenstvf’ na druhé stranjsou to i vyjadeni touhy po zreni nepatel®® jez
suZuji nevinného. Smrt je Uzce spojovanaishem. Nap v Z 38¢teme, Ze pro BoZi

hnév podstupuje Zalmista veliké stradani:

, ®Pachnou, hnisaji mé rany
pro mou posSetilost.
"Zhroucem, aZ k zemi sehnut

celé dny se skién smutkem vigm.
8Mé ledvi je v jednom ohni,
nezbylo nic zdravého v médtet
°Jsem ochromen, zcela zdeptan,

kii¢im a mé srdce stén&™

% Srov. BIC Milo$ a kol.,Vyklady ke starému zakonu Jtr. 539.

677 6,3-6:,Smiluj se nade mnou, Hospodine /adnu, Hospodine, uzdravéirmé kosti trnou gsem.
Ma duse je tolik vygEend, a ty, Hospodine, dokdy bude$ vahat? SeaHospodine, bramé, pro své
milosrdenstvi @ zachrai! Mezi mrtvymi & nebude nic fipominat.”

88 7 53,5.6:,Co7 newdi ti, kdo pachaji miemnosti, kdo jedi #jilid, jako by jedli chleba, ti, kdo Boha
nevzyvaji, Ze se jednatést budou strachem, strachem, jakydetbyl? Kosti toho, kd@ bblehl, Bih
rozmeta, zahanbis je, protoZe jghBravrhl.“ Nebo Z 55,16;A 1 je p'ekvapi smrt, azaZiva sejdou do
podsvti! Jen zloba je v jejich doupatech, je v jejiclestu.”

%9 Podobné vyjakeni nachazime v Z 102,4-vé dny se v dym obraceji, mé kosti jsou rozpéaliaké
ohnise. Jak zlomena bylina schne moje srdce i shléb jist zapominam; od saméhaikani jsem
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Trpici ztraci zrak a sluch, selhavd mu srdcejatef mu ukladaji o Zivot.
Narek kajiciho zalmisty ale Hospodin slysi, umiragoi N&j vklada veSkerou nag
a nazyva Ho svou spasou. Vydava se zcela do Boéi, pmtoZze Bh je svaty, ma
pravo trestat. Vydava se zcela a zatoy#ipomina svoji bidu, aby Hospodin
,nezapomgl“, Ze clovek je hisny a kehky tvor’® Tyto motivy se opakuji v Zalmech
pomsrné ¢asto. Hospodin zveda z bran smrti (Z 9,14), vyvagbdseéti (Z 30,4)
atenat smrti (Z 60,21), Bémnik (personifikovana smrt) zachvactievéka dravymi
proudy, provazy smrti (Z 116,3) a podtv(Z 18,5.6) se kolemap stahuji, ale jeho
volani proniklo k Hospodinu. O osudu svévoinfiés jast zpravuje Z 37,20;AvSak
svévolnici zhynou, negtelé Hospodinovi se vytrati jakiyab Iwin, vytrati se
v dymu.“* Presto zla, které nevinného suZujeizm byt vice, neZ vlasna jeho hlaw,
aZ nakonec ztrati odvahu (Z 40,13). V tomtirqvnani nejde pouze o béasnickou
nadsazku. Hebrej vsm mohl slySet oznu ozna&eni démonickych sii® Proto se
obraci s modlitbou k Bohu, prosi o pomoc. A jakd gdpowd ze strany

VSemohouciho?

»,Hospodin ho podeje na lozi v jeho mdlobach.
V nemoci mu zémi$ celédzko!* (Z 41,4)

Presto mize stradanélovéka natolik gemoci, Ze se ptarpno Boha, jak dlouho
na rg¢j bude zapominat a necha ho se souZzit? ¥idgzi, Ze usne spankem smrti
(Z13,4)! Zda se, jakoby Svaty Izraele zapéhima autora Z 22:

, °BoZe nij, volam ve dne, a neodpovidas,
nemohu se ztisit ani v noci.
%3ako step vyschla ma sila,

jazyk mi pised| k patru.

vyzably na kost. Podobam se pelikdnu v pousti, jakmsova v rozvalinach, probdim celé noci, jsem
jak ptée, jez na seSe osario.”

0 Srov. B Milo$ a kol.,Vyklady ke starému zakonu JI$tr. 326.

L'V 7 52,6.7 zaséteme:,Miluje$ kazdé podvratné slovo jazyku Istivy. Pr@oh t¢ smete provzdy,
popadned, ze stanuétvyrve, vykeeni € ze zeri zivych."

2 Srov. B Milo$ a kol.,Vyklady ke starému zakonu Jlétr. 332.
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Vrhas n¢ do prachu smrti!*

Zalmista o sob mluvi jako oéervu, potup lidstva. Je vdem pro smich. Na
druhou stranu fipomina“ Hospodinu, Ze je to On, kdo ho vyvedl woia matky
a postaral se oé&p Ma tedy nadji, i Zalmistovi pedci doufali v Hospodina
a nezklamali se. Nezalezi na hloubce bidy a pohéteveka, ale na dvéie v Boha.

Zalmy nas ale neseznamuiji pouze s pocitigya strachu ze smrti. Nachazime
v nich i potebu gipravy na tento okamzik vzhledem &lomi pomijivosti lidskeho
zivota’® Pras by jinak Zalmista prosil HospodingNau¢ nas pd@itat nase dny, &
ziskdme moudrost srdcé€Z 90,12) nebqdej mi poznat, kdy fjde mij konec a kolik
dn je mi vyréreno.” (Z 39,5)Proto také vyjatlije potebu, aby mu ve st kdyz
pozbyva sil, byl Bh nablizku (Z 71,9). lIzraelci &déli, Ze jsou jen hosty
v Hospodino¥ zemi, kde nemohou setrvaténé. Jednoho dne zewu. A tak ve
chvili, kdy se blizi okamzik smrti, dovolavaji sehoany a odpushi od Boha.
Hledaji moudrost, aby zbytek Zivota mohli proziz hezkosti a v jistat, Ze se Bh
nehréva.”

Po smrti sestupujélovék do podswti (Z 88,4). V tétorisi ticha ale mrtvi uz
nemohou chvalit Hospodina (Z 115,17). O to #jiimusi doléhat na izraelské realita
smrti. Zalmisté vyznavaji viru, Zze po smrti Zivlbvéka nezanikd, ale podobéa se
temnotam. Nemohli smyslet jinak. O kéném vitzstvi nad smrti 2dci az Novy

zakon tajemstvim zmrtvychvstani Krisfa.

2.1.4. Poweni o smrti

Bah neni tim, kdo &inil smrt, anebo kdo by si v ni dokonce libovaleape&uje
dtend&e autor knihyMoudrosti’® Naopak, Bh Zivot miluje (Mdr 11,26). Smrt vesla
do swta Dablovou zavisti (Mdr 2,24). A lidé, jednajici poova ZIého, sami na sebe
smrt @ivolali. Svévolnici si chyji pouze uzivat radosti, které jim Zivot nabizptpze

stejré jednou musi zefit (Mdr 2,5-7). Nesmrtelnost se naopak vaze s numsidr

37 103,15.16;, Clovek, jehoZ dny jsou jako trava, rozkvéta jak polrifikgotva ho ovane vitr, uz tu
neni, uz se neobjevi na svém #tist

" Srov. B Milo$ a kol.,Vyklady ke starému zakonu JI829.

5 Srov. B Milo$ a kol.,Vyklady ke starému zakonu JIB11.

8 Srov. ZEVINI Giorgio, CABRA Pier Giordand,ectio divina na kazdy den v rocesr. 92.
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(Mdr 8,17)’" KnihaMoudrostinabizi cestu spravedinosti. Pouze moutiryek se ji

drzi. ,DuSe spravedlivych jsou v BoZi ruce a tryzemrti se jich nedotkne*
(Mdr 3,1). Bih jim daruje po smrti pokoj realizovany prapddobri zvlastnim
mistem oddlenym od svévolnik’® Jis& zde nejde o zaslibeni plané #adna
jakousi zdanlivou smrt Pokoj od Boha nastava petnych zkouskach, ifbeni zlata
v peci‘. MiZzeme je vnimat i jako BoZi tresty. Al¢ gou tyto zkouSky sebétsi,

v porovnani s dobrodinim po smrti, povazuje je knMoudrosti za malé utrpeni
(Mdr 3,5).

Naplnénost Zivota nezavisi na jeho délce (Mdr 4,7nn). tSmiadéhocloveka
muze byt také skutkem BozZi lasky. HospodinémnnaSel takové zalibeni, Ze se ho
rozhodl uchranit pokuseni a&gmesl ho k Sab Pro ostatni je to nepochopitelné, vidi
pouze zmgeny zivot. Skuténé Bozi motivy pro nasustanou tajemstvim. Kniha
Moudrosti nas ale & hledat i ve smrti Usili Boha o projeveni laskypasileni
nadsje 2

Kniha Prislovina tento problém pohlizi z jiné strany. Moudrogtaahovavani
BozZich gikazani prodluzuje Zivot, zajigje blahobyt a naptmost Zivota (P 3,2.16).
Zdanliw se zde jedna o protikladny nazor. SpiSe se dasgvdo rovnovahy.
V Zivoté totiz nejde o pouhé spoléhani se na &mmpo smrti.Clovék opravreng
poZzaduje zakou$eni plvdspravedlivého jednani uz tady na z&miSpravedlivé
jednani vysvobozuje od smrti, kdeZto kdo se Zenelem, spje k smrti®? Kniha
Prislovito zdiraziuje velmicasto (P 10,2; 11,4.8.19; 12,28; 13,14; 14,27.32). Pokud
tedy naslouchdme moudrosti, mame stale¢jhada Zivot. Tvrda slova proti
prostoduchym, pos#gwacim a hlupdkm jen umoduji fakt, Ze BozZi soud nakonec
slouZi Zivotu, vyzyva ke zem& smyslenf® Moudrost stale mluvi. Kdo ji posloucha,
bude Zit klide beze strachu {1,33). Ale az festane mluvit, uz neni cestyétp
Nenavidt moudrost je stejné jako nenéitidBoha. Tato nendvist dokoncdégobi
milovani smrti. Milovnici smrti se vSak Hospodinuelibi (R 8,35.36). Zde

" Srov. ZEVINI Giorgio, CABRA Pier Giordand.ectio divina na kazdy den v rocestr. 155.
8 Srov. VLKOVA Gabriela IvanaHospodiniv sluzebnik a nova smloy\str. 231.

9 Srov. BE Milo$ a kol.,Vyklady ke starému zakonu, ¥tr. 91.

8 Srov. B Milo$ a kol.,Vyklady ke starému zakonu, ¥tr. 94.

8 Srov. B Milo$ a kol.,Vyklady ke starému zakonu JI596.

8 Srov. ZEVINI Giorgio, CABRA Pier Giordand,ectio divina na kazdy den v roce, K. 294.
8 Srov. B Milo$ a kol.,Vyklady ke starému zakonu JIE93.
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nachazime propojeni s knihou Moudrosti, ktera kiowo Bohu jako o milovniku
zZivota.

Pro Sirachovceje haké myslet na smrt, kdyz mame vSeho dostatek a jsme
spokojeni. Pro chudého, slabého a starého je alé dabrym rozsudkem od
Hospodina. Smrt je totiz lepSi, nez trpky Zivonata nemoc (Sir 30,17). A ten, kdo
ma baze pired Bohem, tomu bude dib v posledni chvili (Sir 1,13). Sirachovec
pravi: ,Neboj se rozsudku smrti, pamatuj na ty, kdgtedesli, i na ty, cogjdou po
tobe* (Sir 41,3).Na co by ndl ale ¢lovék urcité dbat je to, co podm zistava, jakou
powst po sob zanechaf! Déti svévolnili budou totiz trpt hanbou, kterou jim
udslal. A plati to i naopak, na dobré jméno se nezamw{r Sirachovec sice
piiznava, Zze ma strach ze smrti, ale za horSi nek govazuje pohorSeni vedst,
srocenilizy a nactiutrhani (Sir 26,5).

Proto je nutné stale pamatovat na vlastni pomijivé® let Zivota je jako kapka
proti v&cnosti (Sir 18,10). Smrt nepekd. [...] Urcite zenieS* (Sir 14,12.7)!
Nezname do@du den vlastni smrti. VSe, co jsme ziskali a rashazdili nakonec
nechame druhym (Sir 11,19Kdyz clovek zenie, zddi jen plazy, Selmy &ervy*
(Sir 11,11). Protikladnym tvrzenim u Sirachovce n@znost volby mezi smrti
a zivotem, |épdeceno nutnost takové volby. Nejedna se zde ségjioé 0 moznost
zentit nebo nezetit t&lesrs. Jde o rozhodnuti se pro dobro nebo®2lo.

Sirachovec dopotwje projevovani fizr¢ nemocnym a mrtvym (Sir 7,33).
Jako samazjmost povazuje bolest @pobenou smrti blizniho. Ale i zarmutek je
potrebac¢asem pekonat.,Ze zarmutku totiz vznika smr(Sir 38, 18). A navic, nad
mrtvym je poteba n&kat po omezenyas, protoZze uz doSel klidu. Ale nad hlupakem,
tim, kdo nenasleduje Hospodina, by s&lamaikat po vSechny dny jeho Zivota,
protoze jeho Zivot je horSi nez smrt (22, 11.12).

Kniha Kazatelse oprotiSirachovcovstavi pesimisticky k pi¢ o vlastni powst.
.Moudry umird stej@ jako hlupédk.“ (Kaz 2,16). VSude kolem vidi marnost,
prazdnotu, klam a podvdd. Autor této knihy dokonce pojal nendvist k Zivotu

(Kaz 2,17). Slovem Zivot zde ale neni #ria totéz, co ve vySe uvedenych textech,

8 Srov. ZEVINI Giorgio, CABRA Pier Giordand.ectio divina na kazdy den v rocesdr. 315.
8 Srov. BIC Milo$ a kol.,Vyklady ke starému zakonu ¥75.

8 Srov. ZEVINI Giorgio, CABRA Pier Giordand,ectio divina na kazdy den v rocesir. 46.
87 Srov. ZEVINI Giorgio, CABRA Pier Giordand,ectio divina na kazdy den v rocestr. 118.
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ale pomijivé a GUnavnésdi pod sluncen® Kazatel vyzkousel rozmanité radovanky,
jenze vSechno ho nakonec zklamalo. eI nas proto o umignosti. Nemame byt
ani [@ilis spravedlivici moudi ale ani svévolni a pomateni (Kaz 7,15-22)|€3ity je
pouze vztah k Bohu, On dava moudrost a radost.tZpad sluncem* je pak velkou
piileZitosti, kterd zmizi okamzikem smr@lovék ma skuténg uZit toho, co ziskal
(chléb, vino, bily Sat i Zena). | kdyby toho bylalm je to lepsi, nez smrt. Kazatel
otekava Bozi soudCas rozeni i umirani tmje Bih (Kaz 3,2). Vyndfenyas mame
tedy uzit, ale tak, abychom obstalied Jeho soudem. Po smrti bude @omn&co
menit.®® Neni v mociclovika zadrzet vlastniho ducha v den smrti (Kaz 8,8).

Toto sdleni je pro Kazatele skute¢ duleZité. V ucelené podébmu wnuje
zawrecnou kapitolu knihy. Mame pamatovat na Stigle v mladi, nez se dostavi
dny, ve kterych nebudeme mit zalibeni tzn.fistKaz 12,1). Alegorickym
piirovnanim popisuje zdravotni potize starélilmveka: ztrdta zraku, sluchu,
vasnivosti, strach z élze, nespavost apod. Nakonec se pra#b)(vrati k zemi, ale
duch se vrati k Bohu Stiiteli a Soudci.

2.2. Smrt v Novém zako#

2.2.1. JeziS a umirajici

Evangeliacasto popisuji setkani s JeziSem Kristem jako uzgicivsetkani.
Synoptici shod#é vypravuji o uzdraveni malomocného muze (Mt 8,M4,1,40-45,
Lk 5,12-16). Uzdravit malomocného bylo na stejnévai jako vzkiseni mrtvéhd®
Malomocenstvi tehdy byla nebezpé a smrtelnd choroba. Nemocny velicesltrp
Kvili hrozbe Sitfeni nakazy museli malomocni zit étieheé od ostatnich, prakticky
bez nadje na pomoc a jakoukoliv pé®* Byli vlastrs jiz ,mrtvi“. % Lidé na ®& navic
bézne pohlizeli jako na nesté (Lv 13,2-3.45-46). Jak jsme ¥ldvySe u gatel Joba,
Zidé takové postizeni povazovali za BoZi trest. Magazeny malomocenstvim se ale

dostava do blizkosti JeziSe. PadadoNim (vzdava tak JeziSovi Uctu, ktera nalezi

8 Srov. B Milo$ a kol.,Vyklady ke starému zakonu }IT08.

8 Srov. B Milo$ a kol.,Vyklady ke starému zakonu JI$tr. 734.

% Srov. FAUST!I SilvanoNad evangeliem podle Markstr. 57.

L Srov. HARRINGTON DanielSacra pagina, Evangelium podle Matouse. 137.
2 Srov. FAUSTI SilvanoNad evangeliem podle Markastr. 57.
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kralovské ¢i bozské oso§® a prosi:,Chees-li, mizes g ocistit.* Otisteni od
malomocenstvi vyZzadovalo Bozi zasah, tato prosheadg i vyznanim viry, ze Jezis
z Nazareta zosalje Bozi wili.®* Evangelista Marek uvadi, Zze se JeZi$ slitovalo Jak
soucitny se projevuje i v daldich vypéavch o uzdraver: Neodmitl miluvit
s nemocnym. Dokonce se ho dotkl, coZ JeZie motilit uitudlné netistym
Kristav dotek ale byl uzdravuijici, kdyZ odpsmiél: ,Chci, bud’ cisty.“ A nemocny se
okamzit uzdravil, oproti Mirjam nebo Naamanovi, o kteryeypravi SZ. Mirjam
muselacekat sedm dni, Naaman se uzdravil po sedminasobupek v Jordanu.
Pouze Bh mohl winit tyto zazraky. Vira malomocného v JeziSovu naospojeni
s Bohem musela byt tedy hadwelika?” Jinak tomu bylo asi u deseti malomocnych,
o kterych piSe evangelista Lukas (Lk 17,11-19)sd& neodvazovali, jak jim to ostétn
ukladal Zakon, fjit do JeziSovy bezprastdni blizkosti a prosili o smilovani. Jezis,
aniz by dal jastnajevo, Ze je uzdravi, posila je k vel&kin jakoby uz byli @isténi.
Pokud Mu totiz u¥ili, pajdou®® Cestou byli zbaveni malomocenstvi. Pouze jeden
z nich, byl to dokonce Sarfan, Sel JeziSovi peHovat. Uzdraveny padlipd JeziSem
stejrg, jako malomocny, ktery jeSjako neisty prosil o uzdraveni. Pointa LukaSova
vyprawni sp@iva hlavié vrozdilném chovani newthych Zidi a dkujiciho
Samaana® Pribsh ale poukazuje i na pebu odevzdanosti aidéry vasi Kristu.
JeziSovi pinaSeli mnoho nemocnych a vSichni byli uzdravovdrk nds evangelia
upozotiuji, Ze Kristus chce, abychom wjMledali spasu za vsech okolnd$H.
Evangelia pedstavuji JeZiSe jako skuteho pana nad smfif: Synoptici
vypravuji o vzkiSeni dcery fedstaveného synagogy Jaira (Mt 9,18-26, Mk 5,21-43,
Lk 8,40-56). Ten fichazi za muzem z Nazareta ve chvili, kdy je jekiandctileta
dcera na tom velmi SpatnJakmile dorazi na misto, &ie uz mrtvé. Htomni nevidi

7adnou nadfi a posilaji JeZiSe pey Kristus u nich pozoruje strati a proto Jairovi

iika: ,Neboj se, jen ¥ a bude zachr&ma“ (Lk 8,50), obraci se na otce die

% Srov. HARRINGTON DanielSacra pagina, Evangelium podle Matouse. 137.

% Srov. DONAHUE JohnSacra pagina, Evangelium podle Marlss, 103.

% Srov. DONAHUE JohnSacra pagina, Evangelium podle Marlst, 104.

% Srov. HARRINGTON DanielSacra pagina, Evangelium podle Matouse. 137.

" Srov. LIMBECK MeinradMaly stuttgartsky komentaEvangelium sv. Markastr. 35.

% Srov. MULLER Paul-Gerhardvialy stuttgartsky komentaEvangelium sv. Lukagstr. 135.
% Srov. JOHNSON LukeSacra pagina, Evangelium podle LukaSe. 278.

10 35roy. LIMBECK MeinradMaly stuttgartsky komentaEvangelium sv. Matougstr. 114.
101 5roy. MULLER Paul-GerhardVialy stuttgartsky komentAEvangelium sv. Lukagstr. 86.
192 5rov. DONAHUE JohnSacra pagina, Evangelium podle Marlsér,. 188.
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a itomnym oznami, Ze mrtva pouze spi.iiké to proto, Ze by nedokézal poznat
mrtvolu anebo si zfftomnych truchlicich ckit délat legraci. Jairova dcera pr@&jn
spi, protoZze se jednd o pouhou fyzickou smrt, kteBih piekona wEnym
zivotem!% Nikdo k w&nému Zivotu nevstalids, neZ Kristus. Proto Jairovu dceru
povolal ke smrtelnému Zivotu, nijak zdanlivému, a dikaz toho pikazuje, aby ji
dali jist!®* Evangelista Luka$ jeStpied vypra¥nim o vzkieni Jairovy dcery
zarazuje zminku o vzkSeni syna naimské vdovy (Lk 7,11-17). Jezis bybkem
jeho politbu. Nikdo ho nezadal o pomoc, ale Kristu bylo vdéity. Dotkl se lehatek
a mrtvy vstal a mluvil, tzn. vSichni se mohliegg\wdcit, Ze je Zivy. Tato perikopa je
narazkou na starozakonni ¥@&eni skrze proroky (1 Kr 17,17-24, 2 Kr 4,18-57).
Jezi$ tak psobi jako prorok posledni dob3

Nejpasobiwjsi piibeh o konfrontaci JeziSe se smrti druhétmveéka vypravi
evangelista Jan, kdyZ piSe o ¥i8leni Lazara z Betanie (Jn 11,1-44). Jan tungs
tento zazrak na konec JeziSovaey@eho fisobeni jako znamenitgkonavajici
vSechna fedchozf®’ Lazar byl JeZiSovymifielem. Ale Kristus se nevydava za nim
ihned, jakmile se dozd¢l o jeho nemoci. Necha ho ity aby Syn Bozi byl skrze
jeho smrt oslaven (In 11,4 Lazarovo &lo leZelo v hrob uZ étyti dny, kdyZ se fed
nim ocita JeziS. Podle Zidovského pojeti hleda qagsesmrti &lo tfi dny, potom
za&in& nezadrzitelny rozkladdla.'® VSechny nage byly tedy ztraceny. festo
Kristus nespcha a vy¢kava fred Betanii. Setkava se nejprve s Martou a potéiMari
Lazarovymi sestrami. @bveii, Ze kdyby JeziSigel div, jejich bratr by nezebel.
Kristus Martu ujiguje, Ze Lazar vstane, protoZze On je ¥&&ni a Zivot. Marta na to
reaguje vyznanim viry v JeZiovo mesiasstvi a smoBozi'°

Narek pozistalych vhani Kristu slzy do¢d Na jedné strahje to dokladem
toho, Ze nil skuten¢ Lazara rad. Ale Jan nechce v tuto chvili poukakzpiedevsim

na Jeho lidstvi. Spasitelovo pohnuti spiSe poukans konfrontaci moci smrti

193 5rov. HARRINGTON DanielSacra pagina, Evangelium podle Matopse. 157.

194 Srov. DONAHUE JohnSacra pagina, Evangelium podle Marlsar,. 190.

195 35rov. JOHNSON LukeSacra pagina, Evangelium podle Lukase. 139.

1% 5rov. MULLER Paul-Gerhardvialy stuttgartsky komentaEvangelium sv. Lukagstr. 76.
197 Srov. PORSCH Felidylaly stuttgartsky komentaEvangelium sv. Janatr. 110.

1% 5rov. MOLONEY FrancisSacra pagina, Evangelium podle Jast, 347.

199 5rov. PORSCH Feliylaly stuttgartsky komentAEvangelium sv. Janatr. 113.

19 5rov. MOLONEY FrancisSacra pagina, Evangelium podle Jast, 353.
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a malowrnosti lidi*** Navic se uZ bliZila Jeho vlastni &ednicka smrt? JeZiSovo
zvolani:,Lazare, pojZ’ ven“ (Jn 11,43)které podle fedstav s¥dka prislo pozd, se
stava znamenim jednoty Syna s OttEma centrem podobenstvi o Kristovzkiieni

a, nakolik jsme v Kristu, i 0 naSem vgeni.

JeziS z Nazareta,tiB a ¢lovek, prozival své utrpeni jakotB i jako clovek.
NemiZeme s jistotouici, odkdy fresré véddl, kdy a jakou smrti zete*** Jaka smrt

ho seké ale ¥dsl urtits v Getsemanech, ver pred ukiZzovanim*'® Spasitelesekala

Byl smutny az k smrti (Mt 26,38, Mk 14,34), tzn. eho trapeni bylo tak velké, ze
ho ohroZovalo na Zivef'® Byl tak skiteny, Ze nedokazal byt sdm a &hmit

v blizkosti Petra, Jakuba a Jdn4Ti ale usinaji a JeZi&gtava Gpli opuseny.

»A dokud nepijde Jidas, je jeho Mistr sam se svym smutkemy lger
podoba smrti. A aby se citil m&nsanely, modli se znova k svému Otci, a na
rty by mu chila vystoupit slova mlivé prosby. Usili, aby je zat@ zpet,
zapas, ktery zmita jeho bytosti — nelidské a nskifidisili mu nakoneaipasi

vitézstvi. Sviji se bolesti, aledzt; je vy'erpan, zemdleny, ale ¥i.“**®

Na jedné strahjsou Kristova Uzkost a smutek zceldrgzené, odpovidaji Jeho
lidskosti. Kdo by #staval klidny, kdyby wdél, Ze zenie v hank bolestnou

a nasilnou smrtf3° Navic smrt na#Zi byla v té dob vniméana jako nejhorsi ze viech

1 Srov. MOLONEY FrancisSacra pagina, Evangelium podle Jasé, 354.

12 5rov. PORSCH Feliylaly stuttgartsky komentAEvangelium sv. Janatr. 116.

13 v edel jsem sice, Ze envzdycky slysis, akekl jsem to kidi zastupu, ktery stoji kolem, abyeéi,
Ze ty jsi rd poslal.* Jn 11,42

14 S5rov. BORNKAMM GiinterJeZis Nazaretskgtr. 99.

115 Bible nam poukazuje naitvyznamné noci, z nichZ se rodidny, jeZ jsou zakladen¥jih spasy.
Prvni noc je prvotni chaos, kdyZzZtBstvail svet, ktery se pak odého vzdalil. Druha je noc Jakobova
boje (Gn 32,23nn), kdy: tvail svij lid a dal mu jméno Izrael. Ati noc je tato, kdy pravy Izrael
dava Bohu jeho skuteé jméno: ,Abba‘.“FAUSTI Silvano,Nad evangeliem podle Markstyr. 391.

1% 5rov. DONAHUE JohnSacra pagina, Evangelium podle Marlsar,. 410.

17 srov. PAPINI GiovanniZivot Krista, str. 245.

18 pAPINI Giovanni Zivot Krista str 249.

119 5rov. FAUSTI SilvanoNad evangeliem podle Marksir. 393.
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moznych™®® Na druhou stranu jeffginou smutku odmitnuti Spasitele BoZim lidem.
Veleknszi, farizeové, saduceové a dalSi hceelct#abit. Lid zase ¢ekaval Spasitele,
ktery nastoli ,nebe na zemi“. Nikomu BoZi Syn newybwal. Prosba Mesiase
o oddaleni kalicha, ktery musel pit, neni tedyzpiisobena touhou po delSim Zivot

a mér potupné smrti, ale snahou o ziskdasu pro druhé, ziskani posledni Sance
k obracent?! Jezi§ se musel vyrovnat i s tim, Ze hakifize nebyla vystavena pouze
Jeho osoba, ale i celé Jeho (ftiPapeZ Jan Pavel II. upozaje také na motivaci
odvratit zlo ,bohovrazdy* zavinou lidmi. JeziS mohl ijgmout Otcovu \li

a dopustit tento zltin pouze tehdy, Ze #hnadji na pronénu takového zla v dobro
spasy s#tal>

Evangelni zpravy o KristavKiizové cest nas ujisuji o velikém utrpeni JeziSe
a zarové o Jeho neslabnouciigéie v Otce. Bléhavym dikazem je JeZiSovo zvolani
na Kizi: ,Eli, Eli, lema sabachthani“(Mt 27,46)? Vyjadil tak jasr¢ vnittni bolest
a pocit ztraty. Zarove se prokazatethjedna o z&tek Zalmu 22, ktery vypovida
o utrpeni spravedlivého. Vedle modlitby v zoufal@uaci je vyjadenim az
neuwtitelné divéry v Hospodina. Spravedlivy v3ak ve zmiém Zalmu nedoufa
pouze ve vlastni zachranu, ale v navrat viech dadav k Bohu (Z 22,28). Jezis tak
potvrzuje neumirajici n&f, Ze Jeho spasitelské dilo nebude mna. A to na mist
a v okamziku, kdy se to jevi naprosto nemozné.

Veédomi smyslu spasitelsk&nnosti ale neni jediné, co JeziSovi pomahalo jit
vstiic vlastni smrti. Bh se stalclovékem a vstoupil tak jako zranitelna bytost do
fyzického zla s¥ta zpisobeného nedostatkem lasky. Od prvniho okamZikstenge
v téle je Kristus znamenim lasky Bohacloveku. Lidé ale byli tolik wici Nému
zneffateleni fiichem, e se Trojjediny rozhodl prokazat lasku ahmnici smrtt?*
,Nikdo nema ¥tSi lasku nez ten, kdo za sv@&tele polozi sy zZivot* (Jn 15,13).
Ctnost lasky v kritickych okamZicich posilovala Bod Syna ve stateosti, kterou

~ rv

u N&j pozorujeme do posledniho vydechnuti. JeziSoveaoedic smrti se tak stala

120 5rov. GNILKA JoachimJeZis Nazaretsky — Poselstvi a histoste. 273.

121 5rov. POSPISIL Ctirad Vaclavezis z Nazareta, Pan a Spasistt. 107-108.

122 Tak umira Bih, jenZ uzdravil horou trpici, jenZ Ziznicim podal vodu Zivota, jerk¥isil mrtvé

z mar a z hrol, jenz vratil pohyb ochromenym, jenz vymital zléhguz posedlych dusi, jenz plakal
s placicimi, jenz vzbudil k novému Zivotu zlé, misto mbyrestal, jenz &il slovy plnymi poezie
a dikazy zéazrak té dokonalé lasce, kterou byefeni hrubci, tonouci v ospalosti a krvi, nikdy nebyli
mohli objevit.“ PAPINI GiovanniZivot Krista, str. 301.

123 5rov. JAN PAVEL I.,Christologické katechese Jana Pavla $tr. 301.

124 Srov. GRANAT WincentyK clovéku a Bohu v Kristu 2str. 71.
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nasledovatelnym vzorem pro kazdého umiraji¢ficzarover je zarukou JeZiSovy
piitomnosti ve stadiu umirani, kdy uz kazdy mugtat sam (agonie, koma, okamzik
smrti)}2° JeZi§ zettel, aby vysvobodil vSechny z otroctvi strachu zetismprotoZe se
Bah stal ¢clovékem, vzal na sebe stav mrtvoly a svym W&&nim nabidnul lidské

piirozenosti princip vzkseni*?’ Splinil tak swj slib vé¢ného Zivota pro ty, kdo vé

uvefili. 128

2.2.3. Apostol Pavel

Pavel z Tarsu neznal osabdeziSe fed vzKiSenim. Setkal se s nim az na &est
do DamasSku. Od prvniho okamZziku konverze tedy Pahelv eschatologickém
oc¢ekavani a v nagi na vzkiseni. Proto jeho postoj ke smrti postrada obaeyspiSe
naplrény touhou po setkani s Kristelit., Zivot, to je pro mne Kristus a smrt je pro
mne zisk“(Flp 1,21), piSe zdzeni ve svém listu Filip@m. Z apoStolovych slov
vyplyva, Ze newdél, zda bude propudt anebo odsouzen k smrti. Filipanijmeé
projevili o Pavla obavy. Proto odpovida, ze vidkgadobré, kdyby @stal nazivu
a hlasal dal evangelium. Ve skeénesti ale touzi po Kristu a smrt je pr¢j msobrg
lepSi variantou. Svaty Pavel si mohl takové mySjesvolit jednak proto, Ze @il
JeziSovu fslibu weéného Zivota, a jednak nebylo v jeho moci rozhodnodé zerfe
nebo bude 7#*° Neztracel ale odvahu pouzetkvnadji na setkani s Kristem po
smrti, ale hlava kvali nadkji na vzkiSeni (Flp 3,11). Tuto n&jl posiluje
i v ostatnich keg’anech. Soliany ubezpé&uje, Ze smrt neniipkdzkou pro &ny
Zivot. Zrejmé nedokazali pochopit, jak mohou byt spaseni, pokediou ped
druhym Kristovym pichodem. Jezi$ ale také zigina vstal z mrtvych. A &h ty, kdo

uverili v JeziSe, pvede spolu s Nim k&nému Zivotu. Dozit se parusie

125 Kristova laska, ktera se definitivnim #gobem projevila naigw kiize, tedy v onom poloZeni
vlastniho Zivota za svéqtele, je tedy definitivnim modelem kazdé autedtigkky k bliznimu. Jestlize
tato laska v mnoha Kristovych néasledovnicich daséteroického stuph pak tato vrcholna mira
napodobovéani Mistra je vy&litelnd moci Kristova Ducha, jehoz Kristugijpl od Otce a poslal
rovnéz svym dednilkim.“ JAN PAVEL II., Christologické katechese Jana Pavla $tr. 297.

126 5roy. BENEDIKT XVI., Spe salvil. 6.

127 Srov. MEZINARODNI TEOLOGICKA KOMISE,O rekterych aktuélnich otazkach eschatologie
str. 65.

128 5roy. AUGUSTIN, Vyklad k 1. listu sv. Janian Sesta patristickéitanka, str. 35.

129 Srov. MEZINARODNI TEOLOGICKA KOMISE,O rekterych aktuélnich otazkach eschatolggie
str. 64.

130 5rov. MAYER BernhardMaly stuttgartsky komentaList Filipanim, str. 20.
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neni v keanském pohledu zZadnou vyhodougcivostatnim. [lezitd je neustala
bdslost, tedy Usili o Hpravenost na den P&R* Pavel svoji pedstavu o vziSeni

z mrtvych jasgji popisuje vPrvnim listu Korimanizm:

,Hle, odhalim vam velké tajemstvi: Ne vSichni zeme, ale vSichni
budeme pro@néni, naréz, v okamziku, az se naposled ozve polAizezazni,
mrtvi budou vzKkSeni k nepomijitelnosti a my Zivi prémani. Pomijitelné ¢lo
musi totiz obléci nepomijitelnost a smrtelné nesimaost. A kdyZz pomijitelné
oble‘e nepomijitelnost a smrtelné nesmrtelnost, pakapéi co je psano:

Smrt je pohlcena,ih zvitzil!

Kde je, smrti, tvé Wistvi?

Kde je, smrti, tva zbvd (1Kor 15,51-55)?

Apostol napsal tato slova hlavikvili popiracam vzkiSeni, kt¢ veéfili, Ze uz
Ziji v naplrenit3? Z citatu je zejmé, Ze se Paveadil mezi ty, kdo se doZiji Kristova
druhého pichodu. EBlesna smrt prod ale neznamenala Zzadnou komplikaci, jak jsme
popisovali vySe jeho rozvazovani vézeni. Smrt byla totiz definitivh poraZzena
a apostolovi je spie k smichii.

Kieg’an jiz zentiel spolu s Kristem ifp kitu, wi svaty Pavel v ListtRimarim.
A ve kitu byl kie'an moci JeziSe také wiken. Nejedna se zde o fyzickou smrt,
ktera by probhla nenapadn®** Kdyby to tak bylo my3leno, jedna se pouze o zboZny
podvod. Pavel smrti vetki zdiraziuje novost lidské existence po v&eni Krista. Je
to ono ,jiz a je& ne“. Jiz gichazi Bozi kralovstvi, ale neniiifpmno v plnosti.
Pokiteny ¢lovek stale podléhd podminkam tohotatsy Novost jeho Zivota spiva
ve svobod vigci hiichim a opraviné nadji na weny Zivot*® Svoboda odifichu ale
neznamen& nemoznost ieBit. Novy ¢lovék neni zbaven utrpeni a bolesti (ani

strachu). Do smrti musime zapasit. Pro tento zafgasiame velikou oporu v Kristu:

131 Srov. KNOCH OttoMaly stuttgartsky komentaPrvni a Druhy list Soléanim, str. 40-42.

132 5rov. ORTKEMPER Franz-Joséflaly stuttgartsky komentaPrvni list Korirvanim, str. 153.

% Srov. ORTKEMPER Franz-Joséflaly stuttgartsky komentaPrvni list Korirvanim, str. 155.

134 Srov. MEZINARODNI TEOLOGICKA KOMISE,O rekterych aktuélnich otazkach eschatolggie
str. 68.

135 Srov. THEOBALD MichaelMaly stuttgartsky komentaList Rimanim, str. 160-163.
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~JSem si jist, Zze ani smrt ani zZivot, ani até ani mocnosti, ani
pritomnost ani budoucnost, ani Zzadna moc, ani vygmylubiny, ani co jiného
v celém tvorstvu nedokaze nas odibod lasky Bozi, ktera je v Kristu Jezisi,
nasem Panu{(Rim 8,38-39).

Postoj apoStola Pavla ke smrti bychom smhapat jako ,nadSeni pro smrt".
Sam upozatuje, ze i kdyby vydal svéélb k upaleni, bez lasky takové jednani
postrada hodnotu (1 Kor 13,3). V antické &ddyli dobrovolnym upalovanim znami
tzv. gymnosofisté z Indie. Pavel aliepné poukazoval na pozitivniifklad & hrdini
z knihy Daniel (Da 3), kié vydali své &o k upalen:*® Pokud sezlovek rozhodne
stat se hrdinou a nebude-li to z lasky k druhénifed Bohem z toho nebude mit

zadny uZitek, i kdyby nad nim v&ichni ostatni z&¥li

% Srov. TICHY LadislavChvala laskystr. 63.
137 Srov. TICHY LadislavChvala laskystr. 65.
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3. Pojeti smrti a stat€nosti v nauce cirkve

3.1.Muéednici a Wwitelé cirkve

Cirkev byla od samotného fmiku své existence pronasledovana. Velké
mnoZstvi keg’ani bylo umweno, protoze odmitlifeknout se Krista. Prvni zminky
nachadzime uz Movém zakah ve Skutcich apostdl (pronasledovani aposiol
umweni sv. SIpana apod.). itozena smrt vté dab nebyla pevazr
problematicka, nejsobila hiizu*® Cirkevni spoleenstvi se ale muselo vyrovnat
s hrozbou nasilné a bolestivé smrti, kdy umiralg cediny keg’an.

Prvni mimobiblické zpravy o ndednické smrti ¥rnych kegdami nachazime
v listech sv. Ignace Antiochejského a martyriu Belykarpa ze Smyrny. Ignac byl
biskupem v syrské Antiocheje. Za Trajanova promfslani byl u¥zreén, prevezen
do Rima a umten okolo roku 110*° Na cest do Rima psal Ignac listy cirkvim,
kolem kterych projizél. Veédél, Ze na konci této cesty kekd mwednicka smrt. PiSe
o ni vList¢e Rimanim. Namisto aby se bal smrti, obava se, ze by #icivcheli

zachranit;

,PiSu vSem cirkvim a vSem ohlasuji, Ze rad ;zepro Boha, pokud vy
tomu nebudete branit. Z&igaham vas, abyste neprokazali dobré v neptasy
Nechte mne stat se potravou Selem, skezenmam dojit Boha. Jsem pSenice
BoZzi a kdyZz mne rozemelou zuby Selem, budu shléid&m chlebem
Kristovym. Radji domluvte Selmam, aby se mi staly hrobem a nitecealy

s s

z méhodla, abych se po smrti nestal obtiZi. Pak budu prawednikem JezZiSe

Krista, aZ s¢t neuvidi ani méeto.“ 14°

Smrt je pro Ignace ziskem ve stejném duchu, jaka ppyo apoStola Pavla.
Kristova m@ednicka smrt se stala vzorem pro dadnickou smrt vSechi&s’ani.

Umiit jako JeziS napbvalo Ignace dokonce touhou po smrti. V jeho slbvec

nachazime ale i naznak obavy, Ze by v okamzikuamhinohl ,selhat":

138 Srov. ARIES PhillipePéjiny smrti, Dil 1: Doba leZicichstr. 18-23.
%9 Srov. DATTRINO LorenzoPatrologie str. 18.
1401GNAC ANTIOCHEJSKY,List Rimanim, in DRAPAL Dan,Spisy apostolskych oicstr. 162.
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.Nebrasnte mi zZit, necldfte, abych zerel, nevydavejte mne &u, kdyz
chci byt BoZzi, nesvéjie mne hmotou. Nechte mne dosahriiého svtla; az
ho dojdu, stanu seélovekem. [...] A i kdybych vasrnmo prosil, newte mi;

véite radsji tomu co vam pisu. NeBdivy vam pidu a touzim zght

V situaci, kdy se Ignac vyrovnaval se smrti, dodlo¥j k promgné vnimani
pojma ,smrt“ a ,Zivot". Prosi, aby ho nechali Zit, veud&nosti to ale znamena, aby
ho nechali roztrhat Selmami. Svaty Ignac nechcefriteale mysli tim ,absolutni®

smrt, tzn. ztratu &asti na Bozim Zivétpo &lesné smrtt*?

Dulezité je, Ze touhu po
smrti nevyvolava zaliba v umirani, ale ggdna s¥tlo, na plnost Zivota. Zjsob
a okamzik smrti uz pak nejsou tak&wodatné. Rozhodujici je ngé.

Na cest do Rima se ve Smywn setkal Ignac s biskupem Polykarpem.
O Polykarpo¥ smrti  vypravi Umuweni Polykarpovp nejstarSi zachované
martyrium*® Polykarp byl upalen v 86 letechRimé kolem roku 155. Martyrium
doswdcuje, Ze jest pred Polykarpem umiralo krutou smrii pronasledovani mnoho
kieg’ani. VSichni umirali statén¢, aniz se #kli své viry, az na jednoho. Quintus
z Frygie nebyl chycen pronésledovateli, ale sarseadk se rozhodl jit na smrt. Dostal
ale strach a nechal se prokonzuletasgdcit, aby ol&toval modlam.,Proto tedy,
brat, nechvalime ty, kdo sami sebe vydavaji, rieddoevangelium nei 144

Svaty Polykarp naopak na proshitigich (ne ze strachu) dvakrat &mi misto
pobytu, aby ho pronasledovatelé nenasli.t®btuz ale utikat odmitl. Za&ni
Polykarpa se napadmpodoba zaeni Krista. Polykarp byl klidny a vrougrse modlil.
To vyvolavalo héizu u €ch, kdo ho @sli zatknout. Mnoho mocnych naléhalo na
Polykarpa, aby setrekl kieg’anstvi a mohl v klidu dozit. Prokonzul mu vyhroZiova
roztrhanim Selmami. Polykarp se al&bec nebal. Prokonzul proto rozhodl o smrti
upalenim.

Swtcovo umirani bylo zaznamenano jako &iymbolické. Byl tak statay, Ze
ho nemuseli pbit ke kilu, pouze ho fivazali. Polykarp chvalil Boha za mozZnost

umrit jako muednik, jako obt. Swdkové upaleni zapsali, Ze Polykarpowiot

“1IGNAC ANTIOCHEJSKY List Rimanim, in DRAPAL Dan,Spisy apostolskych aicstr. 163.

142 Srov. MEZINARODNI TEOLOGICKA KOMISE,O rekterych aktuélnich otazkach eschatolggie
str. 79.

43 Srov. DATTRINO LorenzoPatrologie str. 20.

144 Umuweni Polykarpovpin DRAPAL Dan,Spisy apostolskych aicstr. 204.
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neshdelo, ale spiSe fjpominalo peéeny chléb ¢i zlato pepalované v peci.
A zprosted ohr se &fila pifjemna wing.*** Starcova stat®ma smrt pro $rnost Bohu
byla vykreslena jako jedna z nejkrdgich. AvSak zaroue vyzaduje specifické
povolani, neni wena pro kazdého.

Nad muednickou smrti a ffjpravou na smrt bec se ve 2. stoleti zamyslel
Klement Alexandrijsky ve své IV. kniz8tromat Pochézel z pohanské rodiny. Byl
vzklany v tehdejSiecké filozofii. Touha po prawdjej ale givedla ke konverzi ke
kieganstvi. Pravépodobrs se stal i kizem!*® Ve svém mysleni usiloval
o propojeni evangelni #sti aiecké filozofie'*’

Pro Klementa Alexandrijského je v otdzce smrti \odiskem osvobozeni od
hiichu JeziSem KristemSmrt je spojeni hisné duSe gkem a Zivot je odlateni od
hiichu.“**® Ztoho wvyplyva povinnostilovéka vyhybat se ii§nému jednani
a smysleni, cozZ otevird mozno&stu v moudrosti. Pprava na odloteni duSe ockta
ma byt celoZivotnim Ukolem. Diky tomu se&levéku rodi,rozumejici odhodlanost
lehce snaset fyzickou smrt, co? je rozvazani oera vazou dusi kelu.“ **° Bolest
clovéka pirozere nuti rgjak trapeni uniknout. Pokudiigte, nez utrpeni nastalo,
neusiloval o zdokonaleni se ve ctnostech, buderse elmi €Zko Wit pozcji a je
pravdspodobrjsi, Ze to nezvladn€? DuleZitsjsi neZ statinost je pro Klementa
ctnost undienosti. Statgnost je jejim logickym disledkem. Rst ve ctnostech je
navic dosazitelnym Ukolem kaZdéloveka>* Mugednickou smrt odmita Klement
chapat jako smrt motivovanou strachem ze zatraocepipdstoupi-li takovou zkousku
anebo z vypdtavosti, kvili odmeéné véecného Zivota. Pouze z lasky k Panuiza

1>

¢lovék opustit tento sit s radosti> Smrt takovéhoclovéka je obdivuhodnym

swedectvim®®3

145 Srov.Umuwceni Polykarpovpin DRAPAL Dan,Spisy apostolskych akcstr. 211-213.
146 5rov. DATTRINO LorenzoPatrologie str. 61.

147 Srov. DATTRINO LorenzoPatrologie str. 63.

148 KLEMENT ALEXANDRIJSKY, Stromata IV str. 177.

49 KLEMENT ALEXANDRIJSKY, Stromata IV str. 177.

150 5rgv. KLEMENT ALEXANDRIJSKY, Stromata IV str. 193.

151 Srov. KLEMENT ALEXANDRIJSKY, Stromata IV str. 243-245.

152 5rov. KLEMENT ALEXANDRIJSKY, Stromata 1V str. 181.

153 Srov. KLEMENT ALEXANDRIJSKY, Stromata 1V str. 183.
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Svaty Augusti®* ve svych Vyznanichptiznava, ?e ml strach ze smrti
a posledniho soudd® Zpasobovaly ho jeho ifichy. Zarové to ale Augustinovi

branilo Hesit jeSt vice. Stale ho trapila otazka:

.Kdybychom byli nesmrtelni ve stadlém poZitkilesné rozkoSe beze
strachu, Ze ji nikdy neztratime, grdoychom nemohli byt blazeni, anebo co
bychom jiného hledali?*®

Télesné pozitky nikdy nedokazaly Augustinovi napfiitot. Pochopil to az ve
chvili, kdy objevil krasu ctnostného Zivotd. Augustin pozdji strach ze soudného
dne interpretoval jako vychozi bod a vyzvu k bojniignosti umrtvovanim zlé
7adostivosti>® Casem se f@stane bat a naopakime touZit po okamZiku posledniho
soudu, protoZze ho najde Jezifppmveného. Takovyloveék umira trglive a klidrs.
Musi ale veSkerou vlastnial podridit BoZi, ktera ho povolava z tohoto ¢t
»Z touhy jeSt Zit se stava boj se smrti. Jelia trpelivosti a staténosti, aby mohl
[¢lovek] klidne umirat.“°

Velkou pomocnici v Augustin@konverzi byla jeho matka Monika. Kréatce
pied jeji smrti rozmlouvala se synem Augustinem oi,nelkrase ¥¢né blazenosti.
V té dol& uz byl Augustin kdzem. Monice se spinilo posledniani, aby se jeji syn
stal keg'anem. Nebylo uZ nic, co by ji na&w drzelo. Tusila, Ze se bliZi jeji smiff.
Za pit dni dostala hot&u a upadla do agonie. KdyZ se na chvili probaidel za ni
Augustin i s bratrem Navigiem. Monika je gdla o tom, kde chce byt pochovana
a poprosila o modlitbt®* Od té doby se jeji stav stale zhorsoval, a? nakpoélidrs
zentela. V srdci sv. Augustina se shroméazdil nesmirafmutek®> Nechtl ale
plakat, protoZe se pi@ nad nedstnou smrti, kdy dochazi k Uplnému zanjkdatka

ma vSak neumirala n&gstre a neumirala Upld To ndm ufite dosvdcoval jeji

134 Narodil se v roce 354, v roce 396 se stal biskupétippo.

155 Srov. DATTRINO LorenzoPatrologig str. 203.

1% AUGUSTIN, Vyznanj str. 184.

157 Srov. AUGUSTIN Vyznanj str. 184.

158 Srov. AUGUSTIN,Vyklad k 1. listu sv. Janan Sesta patristickéitanka, str. 77.
159 AUGUSTIN, Vyklad k 1. listu sv. Janin Sesta patristickéitanka str. 77.

10 5rov. AUGUSTIN Vyznanj str. 289.

181 Srov. AUGUSTIN, Vyznanj str. 290.

162 5rov. AUGUSTIN, Vyznanj str. 292.
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bezthonny Zivot a jeji neguistirana vira.*®® Presto Augustin trfl velkym
zarmutkem a nedokézal ho ze sebéaset Prosil Boha, aby ho ze zarmutku wiflé
Sel do lazni, které &y z neho smutek ,smyt“. Nic nepomahalo. Jednohdera uz
v sol& nedokazal dusit Zal a propukl v plgprotoZze mu zerela osoba, kterou velice
miloval. Sv. Augustin nakonec pochopil, Ze tentonaftek pozstalého se nestavi

proti nadji na vseny Zivot®*

3.2. Il. vatikansky koncil

Pastordlni konstituce o cirkvi v dnesningt§vGaudium et spesslovuje m;. ty,
ktefi si s Uzkosti kladou otazky, tykajici se poslednifie a ¥ci ¢lovéka. Koncilni
otcove si ugdomovali, Ze takto mohou napomoci k zackradské osoby a obnev
lidské spolénosti (GS,¢l. 3). DneSnihailovéka vnimaji jako bytost, ktera se snazi
proniknout hloubji do svého nitra. Ale vlivem hlubokych a rychlychmen,
zpasobenych rozvojem technologii ady, se ocita v nejistdtsam o soba nevi jaky
smeér by mel Zivotu dat. Na jedné stramoste moc, bohatstvi a smysl pro svobodu, na
usilovre se hleda lepsi uspadani v oblasti pozemského Zivota, avSak duchaighi r
s nim nedrzi krok(GS, ¢l. 4). Dasledkem toho nastava krize hodnot. Lidské vztahy
se neustale mnozi. Paradéxse to vSak &e na ukor osobniho zrani a opravdu
osobnich vztaln Jednotlivci i skupiny ale népstavaji touzit po plném a svobodném
Zivotg, dastojnéméloveka (GSl. 9).

V rozpolcenosti mezi moznostmi, které byli donedayest negedstavitelné,

a hrisnosti, jez vyvolava ve spaéteosti mnoho vaznych rozbigjneustale roste pet
lidi, ktefi si kladou otazky po gwodu ¢lovéka, smyslu jeho existence a také jeho

smrtelnosti.

,Cirkev veri, Ze Kristus, jenz pro vSechny zZehwa vstal z mrtvych, dava

cloveku skrze svého Duchaeto a silu, aby mohl odpédét na své nejvyssSi

183 AUGUSTIN, Vyznanj str. 292.
164 Srov. AUGUSTIN, Vyznanj str. 295.
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povolani; \¥ri, Ze lidem nebylo dano pod nebem jiné jménamznby dosli
spasy“(GS,¢l. 10).

Strach ze smrti prameni podle GS z obavy trvalé&mukn. Bolest adesny
Upadek, kter&loveka trapi, poukazuji na nesmysinosegstavy zaniku celé osoby.
ProdluZovani biologické dlouhskosti neni schopné uspokojit touhu po dalSim Ziti.
LZarodek wcnosti, ktery v sab[clovek] nosi a jejz nelze/pvést na pouhou hmotu,
povstava proti smrti“(GS, ¢l. 18). Cirkev proto, sama péena Bozim zjevenim,
tvrdi, Zeclovek byl stvaen k blazenému cili mimo hranice pozemské bidisia
smrt bude pemoZena Spasitelem v okamziku, kdy vedivéku spésu, o kterou se
svou vinou pipravil.*®®

Siteni této nagle méa vychéazet gerpat silu z lasky. Diteme se to v dekretu
Apostolicam actuositatefAA, ¢l. 8). Nekteré skutky jsou uz svou povahou zvlas
schopné vyjétit opravdovou lasku. Pidtsem charitativnéinnost a pomoc k uléleni
lidské bidy vSeho druhu. Dekret vedle nedostatélla jipiti, Satstvai I1éka zminuje
souzeni a nemagovéka. Jeiteba dodat, Ze do tohotodty pati i umirajici, coz jsou

lidé vice nez nemocni a souzici se. Rradmes existuji hospice.

3.3. Po Il. vatikanském koncilu

Blahoslaveny papeZ Jan Pavel Il. se zabyva v as&sta listuSalvifici doloris
problematikou utrpeni a bolestilovéka ve s¥tle weni cirkve. PestoZze se
nezandiuje speciala na situaci umirani a boj se smrtelnosti, nachaxemamigném
listu po¥ebné podéty.

Vykoupeni ¢lovéka se uskuiilo skrze utrpeni Boziho Syna. Lidska bolest
vzbuzuje soucit, UGctu, ale i strach. Skryva se wurita tajemna sila. #@konani

strachu je podle blahoslaveného papeiikagem naseho srdcE® Mira i prozitek

185 ve stejném duchu se koncil vyjage i ve ¥rowné konstituciLumen gentium,KdyZ? pak Jezi§
umel za lidi na KiZi a vstal z mrtvych, projevil se jako Pan, Mesd&vz ustanoveny nacky a vylil
na své dedniky Ducha slibeného Otcem. Tak je cirkev vylzadary svého zakladatelegmé
zachovava jehorsikazy lasky, pokory a sebezaporu/gima poslani hlasat kralovstvi Kristovo a Bozi
a zakladat je u vSech naréd[...] Zatimco pozvolna vista, usilove touzi po dovrSeném kralovstvi
a vSemi silami doufé arpje si spojit se ve sldwe svym Kralem.LG, ¢l. 5 a jinde srov. LG¢l. 48.

%8 Srov. JAN PAVEL II.,Salvifici doloris &l. 4.
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utrpeni je do znmé miry subjektivni zalezitosti.iésto by bylo chybou neusilovat
0 pojednani v ,objektivnim smyslu“.

Bolest je sloZijSi, neZz je medicina schopna obsahnout, a utrpaisobuje
vice nez nemoc. Oboji je obsaZeno higip samotném lidstviClovek, jednota duse
i téla, trpi fyzicky i duchova. Obs oblasti jsou co do bolesti velmi rozmanité.
Duchovni, respektive moréini bolest, se da &sto life rozpoznat a tdt.'®’
Zarovei musime zminit, Ze mravni utrpegisto msobi na cely organismus
a zpisobuje i bolest somatickou.

Bolest je disledkeméehosi zlého.Clovek trpi, protoze zakousigaké zlo.
Proto¢lovék hleda i jeho fivod, snazi se s nim bojovat a pta geros?* A jednim
dechem dodava;A jak moc, kolik jes&?" Papez nevidi k nalezeni odgav
vychodisko ani ve s#& ani v pogieni Boha, ale v tazani se BafiaJiz vyse jsme
zminili utrpeni JobaCloveka, ktery tr@gl jako nevinny. Sam & pokaral jeho
piatele, Ze Joba aii piimét k piizn&ni nepravosti, jez né&ail. Utrpeni nevinného je
a zZistane proclovéka neuchopitelnym tajemstvim jakozto celek. Je-tilebt
nasledkem provini, mizeme ji chapat jako trest. Ale pokud tomu tak neriZze se
jednat nap o zkouSku ¥rnosti. Z tohoto dvodu nechal Bh Satana, aby vztahl ruku
na Jéba. VhodfjSim klicem k alespd ¢ast&nému porozurni lidské bolesti je ale
laska, jak nam ji zjevil Kristus.

.Nebor tak Bih miloval s¢t, Ze dal svého jednorozeného Syna, aby zadny, kdo
v reho i, nezahynul, ale #h Zivot ecny* (IJn 3,16). Bh dal Syna, abylovéka
vysvobodil od zla. Vykoupeni je tedy Uzce spjatatrpenim. Pokudlovék zahyne,

AR

pak ztrati i ¥¢ny Zivot a bude tr§t vécné.

.~Jednorozeny Syn byl dan lidem, aby zachrafdveka pedevsim od
tohoto trvalého a zasadniho zla. Musi tedy ve syg@isném poslani zakouSet
utrpeni v jeho transcendentnich /&aech, z nichZ se /8icelymi djinami

lidstva.“*®

187 Srov. JAN PAVEL I1.,Salvifici doloris &l. 5.
188 Srov. JAN PAVEL I1.,Salvifici doloris &l. 9.
169 3JAN PAVEL 1., Salvifici doloris ¢l. 14.
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Zminéné transcendentni keny maji @vod v Hrichu a smrti. Proto jednorozeny
Syn zentiel a svou posludnosti z¥Zil jak nad fiichem tak nad smrtf?° Vitézstvi nad
smrti vSak neriizeme chapat jako odstkam smrti, ale jako odstréni jeji vliady. Zlo
smrti (naruseni jednotyla a duSe) tedy staleagobi na kazdého z nas éspbi
utrpeni a strach. Zmrtvychvstaly Kristus ndm swyitdastvim dava nagi na wécny
Zivot bez liichu, coz znamené bez smirti, bolesti a bez stréchu.

JeziS odpovida na nasi otazku po smyslu utrpemsinita utrpenim. On, na
rozdil od nas, tit nemusel, byl nevinny. Nevykoupit nas by préj Mebyl Hich.
Bih nas ale miloval a proto se dobrovblstal ¢clovékem a dobrovolé prozZival
bolest. Opravdovost Jeho lasky i utrpeni potvraigey v Getsemanské zahidd?

.Kristova slova potvrzuji svousimou jednoduchosti pravdivost lidského
utrpeni az do konce: utrpeni znamena snaset @oelkd se’lovek tvai v tva:
desi. Rika totiz A m¢ mine’, pra¢ tak, jako tosika Kristus v zahrad

Getsemanské!*®

Spole&nym utrpenim jsme s JeziSem spojeni. Paratiean v utrpeni skryva
i posila. Souzeni totiz plodi vytrvalost, vytrvalasswdcenost a ostdéenost nagji
(Rim 5,3-5). Neobejde se to ale bezdevii ve ctnostech. Vytrvalosti jgeba se
wit.!™ A ktomu je poteba také odvaha. Takovy ctnostdjovék pak miZe
s apostolem Pavlem tvrdit, Ze dowje to, co zbyva vyt do plné miry Kristovych
utrap (Kol 1,24). JeziSovo vykupitelské dilo je do&lé a nepotbuje dalSi oki.
Jsme ale jednimélem. Tak ndm BozZi Syn daroval moznost i vlastnimzsoim
prispst k dobru vykoupeni s¥al”

K tématu poslednich okamiiklidského Zivota se blahoslaveny papez vraci
v encykliceEvangelium vitae roku 1995. Na problém se vSak spiSe diva z dahle

Zivota jako nedotknutelného dobra a jigidich se zIginu proti Zivotu. Takovym

10 Tématu vikzstvi Krista nad smrti skrze utrpeni a smrt i&Zikse v podobném duchumuje
blahoslaveny papez i v encyklice o Bozim milosréd@nsrov. JAN PAVEL Il.,Dives in misericordia
¢l 8.

"L Srov. JAN PAVEL II.,Salvifici doloris ¢l. 15.

172 Otce mij, jestli je to mozné, -am¢ mine tento kalich; avdak ne jak ja chci, ale jgkchces.”
Mt 26,39

73 JAN PAVEL 1., Salvifici doloris ¢l. 18.

1" Srov. JAN PAVEL II.,Salvifici doloris ¢l. 23.

% Srov. JAN PAVEL II.,Salvifici doloris ¢l. 24.
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zloc¢inem je jeho svévolné ukoavani. V naSemijfipac, kdy uvazujeme o stateém

a tedy i wdomém vyrovnavani se se smrti, jde o eutanaziiePapozaiuje, ze

v posledni dob nastal obrat ve vnimani #taDriive cerni a zkuSeni lidé, by
nemocni, se dnes stavajritpzi. Biblické zpravy o nemocnych a umirajicich
poukazuji na uzdravujici vztah k Bohu. Proto Zaténisklteni utrpenim nevolaji
zoufali po smrti, ale pIni n&@ se modli k Hospodind?’® JeZi$ Kristus uzdravujici
zastupy je dkazem BozZi starostlivosti @lesnostéloveéka. Zwst o gichazejicim
Bozim kralovstvi ale ukazuje na to, Zetné blaho v s@asnych podminkach neni
absolutnim dobrerf” Proto:,Kdo by chtl swij Zivot zachréanit, ztrati ho, kdo v3ak
swij zivot pro n¢ a pro evangelium ztrati, zachrani si hdMk 8,35), iika Jezis

v Markow Evangeliu. Ten, kdo rozhoduje o Zigpfe tedy Bih, ne¢lovek.

,Zadny clovek prece nenmize podle svého mdni rozhodovat o tom, zda
chce Zit¢i zen¥it: ten jediny, kdo @¥e absoluté rozhodovat j této voll, je
Stvaitel, totiZ ten, v &mZ Zijeme, hybame se a jsnié«

Touhu po eutanazii vytvapredstava, Ze lidsky Zivot ma smysl| pouze tehdy,
kdy mize p@inaSet rozko$S a blahobyt. Bolest je pakek@izkou, ktera se musi
jakymkoliv zpisobem odstranit. Smrt trpiciho je proto vysvobozsenirt zdravého
¢lovéka je absurditou. Jan Pavel Il. tuto filozofii oZopge jako kulturu smrti, ktera se
zantiuje na efektivitu a produktivitu. Nemocny a umicajélovék ale spolénost
,brzdi v rozvoji« 1"

Eutanazie, tedyinnost ¢i opomenuti, které chce agobit smrt za &elem
odstragni bolesti, je odmitnutim souhlasu se stavé&ovéka v blizkosti smirti.
Opanym pipadem je fjeti blizici se smrti, které provazi i odmitnuéilgi &by, ale
nikoli jakékoli p&e!® Je nutné poskytovat pomodi pdstraiovani nesnesitelné
bolesti dusSe ida na jedné stran analgetiky, na stra druhé odbornou gé
psycholog a duchovnich. Eutanazie v dneSnim pojeti ggké poruSeni Boziho

zékona. ,Takové jednani — podle okolnosti — ma za naslededné zlo jako

178 Srov. JAN PAVEL II.,Evangelium vitagsl. 46.
7 Srov. JAN PAVEL II.,Evangelium vitagsl. 47.
178 JAN PAVEL Il., Evangelium vitagl. 47.

179 Srov. JAN PAVEL I1.,Evangelium vitagsl. 64.
180 Srov. JAN PAVEL I1.,Evangelium vitaggl. 65.
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sebevrazda nebo vrazd&® Ani poZadavky kultury smrti, ani soucit s trpicim,
nemize ospravedinit usmrceriovéka. Stav umirajiciho je vyzvou Kk #pvosti,
lasce, upimné empatii a pe.*® Toto jednani neodstrani zcela bolest a utrperd. Al
uchovava a umditije zrat v postoji Gcty&i Zivotu a Darci Zivota®?

Papez Jan Pavel Il. zgnil encykliku Evangelium vitael5 let po vydani
deklarace Kongregace pro nauku vBgna et iura Ta chape Zivot jako zakladni
dobro. Clovék je povinen Zit ve sh@ds Bozim planem. Dobrovolna smrt je tedy
Utskem od povinnosti spravedinosti a lasky, kteiévek dluzi bliznim!®* Pojem
eutanazie nebyl vzdy chapan jako dnes. Proto deddajast definuje jeho vyznam
pro dalSi diskuzi:

.-Eutanazii rozumime jednani nebo zanedbani, ktar@wso sob nebo
svym zamyenim zgsobuje smrt, aby se tak vylla jakakoliv bolest.
Eutanazie tedy sgéva v imyslu a v pouZitych metodach*

Neexistuje situace, kterd by z eutanadila dobry skutek. Jde vzdy o zlo
individualrg pricitatelné jeho aktéim. Autai deklarace fipousti, Ze smrti fedchazi
casto dlouhé obdobi utrpeni vyvolavajici Uzkost. eBbl je teba ale chapat
z kieg'anského pohledu jako podil na Kristdsolesti. Takto motivované umirani bez
tiSeni bolesti je pro autory deklarace jedn@miahrdinstvim'® Nema se ale jednat
o pravidlo. SpiSe by éha \&tSina vyuZzit soéasné arové mediciny a Ginné si nechat
tiSit bolest. Je to moranpiipustné i pi stalém zvySovani davkycinné latky,
oslabeni ¥domi trpiciho nebo ukraceni (nikoli ukami) Zivota®’

Uloha staténosti z pohledu nasi prace ne&pé v tom, co oznalje Bona et
iura za hrdinstvi. Tr@t bez tiSeni léky neni pro kazdého. Kdezto terstateéns
muzZe rozhoda vétsi ¢ast populace, ne-li kazdyovek. Neobejde se to ale bezeaumi

se snaSet utrpeni. O tom hevdapez Benedikt XVI. v encyklic§pe salvi Na

181 JAN PAVEL Il., Evangelium vitagsl. 65.

182 5rov. JAN PAVEL II.,Evangelium vitagsl. 66.

183 Srov. JAN PAVEL II.,Evangelium vitagsl. 67.

184 Srov. KONGREGACE PRO NAUKU ViRYBona et iuradl. 8.
185 KONGREGACE PRO NAUKU ViRYBona et iura¢l. 10.

186 KONGREGACE PRO NAUKU VIRY Bona et iuradl. 15.

187 KONGREGACE PRO NAUKU VIRY Bona et iuradl. 16.
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utrpeni se diva mj. jako na misto osvojeni a uptdtnadje. Samogejmg, Ze je pro

n¢j dalezité udlat vSe dobré pro to, abychom utrperdgkmonali.

.Nicméné neni v nasSich silach, abychom se ho zcela zbavik to
z prostého fivodu, Ze ze sebe n&heme seéést svou kon@ost a nikdo z nas
neni schopen odstranit moc zla, moc viny, jeZespva byt — jak se sami

preswdcujeme — pramenem utrpentc?

Moc odstranit zlo ma &h. Spolu svirou v Boha pak mame i &ada
uzdraveni s¥ta. A tato nadie ndm dodavd odvahu stat na stradobra
i v beznadjnych situacicht® Snahy odstranit kazdé utrpeni a vyhnout se bokesti
kazdou cenugini Zivot prazdnym. Utrpeni sice jakoby neexistuge clovek je
osamoceny a bez smyslu Zivota. Naopéiep trapeni, ve spojeni s Kristem, nam
dovoluje vyzravat® Miru lidstvi podle Benedikta XVI. podstatnuriuje vztah
k utrpeni a k trpicimu. Pokud sp&iest trpiciho odmita, je kruta a nelidskaciai
tak, protoze to &aji jednotlivci dané spot@osti. Rijmout utrpeni druhého totiz vede

k uréitému osvojeni si utrpeni druhého. Teprve sdildngeni se otevira lasce.

,1rpét s druhym, trpt pro druhé; trpt z lasky k pravéla spravedinosti;
trpet kwvili lasce a s cilem stat se sk&rneé milujici osobou — to jsou podstatné

zaklady humanity, jejich? odloZeni#gveku pivodilo zkazu.**

Je ale dnesnilovek jeS€ vabec schopen tg§y? Ano, pokud je pro & druhy
¢loveék natolik dilezity, Ze je ochoten tih, a pokud je pravdaikzZitejSi nez bolest.
Kreganska vira takové dovednostiiuod svého peatkul®® MaZeme to tedy
interpretovat i tak, Ze cirkev od gku Wi dovednosti state¢ snaset zlo v podaéb

utrpeni. Nesmi zde vSak chijlvira, nadje a laska.

188 BENEDIKT XVI., Spe salyi¢l. 36.
189 Srov. BENEDIKT XVI.,Spe salvi¢l. 36.
190 5rov. BENEDIKT XVI.,Spe salvi¢l. 37.
91 BENEDIKT XVI., Spe salvicl. 39.
192 groy. BENEDIKT XVI.,Spe salyi¢l. 39.
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7 Ve

4. Sowasné usili o stat&né umirani

4.1.Smrt a \&¢ny Zivot

Kieg'ané chapali smrt vzdy jakousledek hichu. Ale diky Kristu se stala
piechodem k plnosti Zivota. i®sto #istava ukitym zmaenim Zivota.Cloveék je
vytrzen z @djin, nema &lo. V okamziku smrti jetlovék sam, bez opory, kteroudn
diive. Je sam se svymiibhy i laskou, s UkZzovanym a modlitbami cirkve. Ocita se
v situaci posledniho rozhodnuti mezi spasou a eavmi. Smrt je zkousSkou viry,
nadtje a lasky. Ve smirti fize ¢lovék s pomoci Bozi milosti definitivhpiemoci ich
a interpretovat vlastni minulost jako laskiZa svého Zivotaceli kiegan smrti,
protoZe Zije, aby umiral; a umiraje, potkava Ziymptoze umira, aby Zil**® vaeny
Zivot zavisi na Bohu, protoZze On je darcem Zzivotasmrti. Pro kazdého z nas
pripravil ve chvili odchodu z&in swta setkani s Kristem. Ale jéetba mit na pati,

Ze je to vzdy setkani s EWkovanym®®* Smrt je radikalnim pozadavkem odevzdani se
do Bozich rukou. Kazdy okamzik, kdy jsme maéh vice ohroZeni na Ziveét je
vyzvou k odpovdi, zda chceme Zivot ve spo@nstvi s Bohem anebo bezjN®

Clovek jako osoba si udomuje vlastni nesmrtelnost. Myty i gebni ritualy
primitivnich narod poukazuji pradavny instinkt nesmrtelnosti. ParatoxZivota
¢lovéka je, Zze, ma-li dosahnout pokroku, musi riskoviaistwi Zivot. | to je pro
clovéka ukazatelem jeho nesmrtelnosti. Je to osobaakieiluje a mysli; ta
nepodléha smrti. OdtrZzeni duSe ethtie velikym zlem pro lidskou osobunB smrt
nenavidi.Clovék vdak vzpourou proti Bohu vnesl smrt datsv Bih ¢loveka miluje.
Nechce nechatlovéka trpst. Proto se jim sam stava. Ale neodstij@ ani smrt ani

utrpeni. ¥4 nsco vic: dava jim smysr®

193 BOUBLIK Vladimir, Teologické& antropologiestr. 164.

194 Srov. BOUBLIK Vladimir, Teologicka antropologiestr. 165-167.
1% Srov. GRUN AnselmSmrt v Zivat cloveka, str. 12.

1% Srov. JOURNET CharlegJo, str. 205-214.
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~Stavaji se tim, co Jezis prorocky nazvélzkm, odleskem jehorike;
a Fastni jsou ti, kdo ho dobrovaimponesou spolu s nim, budou jim neseni tam,

kam by sami nectit jit, ale kde to pro & bude lepsi.*®’

Vztah ke smrti v naSi spaleosti je rozporuplny. Na jedné stéase ji snazime
vytésnit z naSeho mysleni a na druhé strea vystavujeme drézdivyntqustavenim
v mediich, abychom mohli zahnat nudu z existendgealhi smrt je nyni ta, o které
umirajici ani nevi. Tento postoj ale dehumanizujgtsa nasledt dehumanizuje
i Zivot. Odmitnutim myslet na vlastni smrtelnostliézi k odmitnuti mit na pain
i umirajici®®

Se smrti se neodliteln¢ poji utrpeni. Ket'ansky postoj oteéenosti vici smrti
neni vyhledavanim utrpeni.gkci si ale u¢édomuiji, Ze bez utrpeni nedojde Zivot své
celistvosti. Utk pred utrpeni je i @kem pged Zivotem. Vedkeré snahy apati&iv
bolesti Usti v prazdnyJen vecny Zivot je postéujici odpowdi na otdzku lidského
byti a umirani v tomto &t.“**° Vira ve \&ny Zivot neni (itkem z tohoto sita, ale
u¢i nas brat zivot vazn Clovéku totiz ve smrti #istane to, co prozil a ma to vyznam
pro w¢nost (skutky lasky k Bohu i bliznimu). V okamZikengi, pired Bohem i sebou
samymi, s ohlédnutim se za celym Zivotem, sgame definitivé rozhodnout pro
Krista?®® Umirani je sklizni celého Zivota dosdnosti. Dobré tini ¢lovéka i
spojeni s Bohemtastnym. ZIé bude paivano jako bolestné oddaleni od Béfta.

Vira ve w&¢ny Zivot nezbavuje strachu ze smrti. Je to zcélazené, protoze
vstupujeme do neznamého ,pri@sti“. Nevime, co se s nami bude dihbem umirani,
jak moc budeme tigh. Ale rozhodi smrt s pohledem tipnym do BoZiho kralovstvi
umo#iuje umirat dstojns a s nadji.?%?

Raniero Cantalamessa chape smrt jako pedagogai. Bmit vSechny vysady,
rozdily a nespravedlnosti mezi lidmi. | v kazdodemiZivot je dobré pohlizet na vse

,2€ smrtelnéhotizka". ,Jakou dilezitost bys ficital temto wcem? Pdingj si takhle

197 JOURNET Charle<Zlo, str. 214.

198 Srov. RATZINGER JoseplEschatologie — Smrt assny Zivot str. 50.
199 RATZINGER JosephEschatologie — Smrt asiny Zivot str. 70.

20 5rov, GRUN AnselmSmrt v Zivat cloveka, str. 22.

21 5rogv. ROTTER Han)soba a etikastr. 69.

202 5rgy. GRUN AnselmSmrt neni konecstr. 117.
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a budes$ spasent® Smrt branilovéku v ulpivani na écech a obraci ho ke svohiod

Svoboda ,,0d“ 8¢eho umo#uje svobodu ,pro“ druhé.

4.2.S¢dkové nedavné doby

V této podkapitole zagitime pozornost na dwsoby, které zeraly v moderni
doke, byly mladé, zeirely po €Zké nemoci a zarovieveédély, Ze umiraji. Musely se
tedy vyrovnavat s vlastni smrtelnosti a blizicim de@mzikem smrti. Bude&ed

o karmelitce sv. Terezii z Lisieux a trapistovi bheofanovi ze Sept-Fons.

4.2.1. Sv. Terezie z Lisieux

Narodila se v roce 1873, jako patnactiletd odesl&atmelského klaStera a po
deviti letech zasiceného Zivota zefala. Resto, Ze jeji Zivot byl kratky, na duchovni
cest dosla neugtiteln¢ daleko. To se projevilo i v poslednich okamzicidreziina
Zivota. Prvni piznaky nemoci se u ni projevily v roce 1884 Zametani, umyvani
nadobi, prani ji drazdilo ke kaSli. &s citila bolest v hrudi. Jeji stav se pomalu
zhorSoval. Nebyl zatimidbod predvidat nejhorsi, ale Terezie uXireala tusit, co se
S ni &je. Kratce po smrti otce psala gesCelire: ,Zemru-li drive nez ty, nemysli si,
e se vzdalim od tvé duf8>Tereziin duchovni &dce reagoval na jeji tuseni slovy,
aby @iliS nesgchala ped BoZi tvd Teprve poté, co se u Terezie objevily projevy
onemoceni, objevila svoji ,malou cestu“ a také byla gtena psat pati.

O Velikonocich roku 1896 #ha Terezie poprvé zachvat chrleni krve. Brzy si
uvédomila, Ze je to vaZzné. Ale nebala se, naopak, &atn&’® Dokonce prosila,
aby ji nebyly davany zadné vyjimky z dennifdmlu. Ststi brzy vystidala temnota,
jaka potkava kazdéhdoveka usilujiciho o duchovni Zivot. Zdalo se ji, jalp se ji
n¢kdo vysmival:,Jen jdi, jdi, raduj se ze smrti, ktera ti da ne, toco doufas, ale

jes¥ hlubsi noc, noc nicoty?®’ Ztratila na dlouhycas emociondalni oporu. Proti

23 CANTALAMESSA Raniero Sestra smytstr. 27.
204 5rov. GAUCHER GuyZivot Terezie z Lisieystr. 119.
25 GAUCHER Guy/Zivot Terezie z Lisieystr. 123.
2% 5rov. GAUCHER GuyZivot Terezie z Lisieystr. 144.
27 GAUCHER Guy Zivot Terezie z Lisieystr. 147.
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pochybnostem musela bojovat virou, ktera byla ZAverdle modlitby také dli.
Swtlym okamzikem bylo pro Terezii nalezeni jejiho taiv cirkvi @i rozjiméani
Pisre pisni Tim mistem bylo srdce cirkve, Laska. Laska dodétia s¥tici energii
pro blizici se zapas. Koncem zimy roku 1897 stakgji hovori o predtuse vlastni
smrti, kteroucekala uz brzy. Zarowesili Tereziiny pochybnostjNevérim ve ¥cny
Zivot, zda se mi, Ze po tomto smrtelném Ziwbtnic neni. Nedokazu vyjétdtemnoty,
do kterych jsem uvrzend®® Nepolevila ale ve &nosti zasécenému Zivotu,
modlitb¢ a praci, kterou byla jeStschopna zvladnout. Tereziina &ecka tvorba
ukazuje na jejigZky duchovni boj. S pochybnostmi se ale poudeiithé swiovala,
negendSela je na ostatni. O drobnychézgtvich nad temnotami &kKi nekteré
piekvapivé vyroky sitice. Jednourekla napiklad prevorce, kterda necéla povolit
casgjSi prijimani eucharistie (@stoze byly vydany dekrety, které to umoxaly):
,Po smrti zpisobim, Ze zemite nazor.?°® Od ¢ervence roku 1897 je Terezie trvale
upoutana naikko. Jeji dny byly napmy mnohem vice samotou. Byla zcela zavisla
na svém okoli. Navzdory hatkém, dusnosti, nespavosti afestnim potizim ji
nekteré sestry neclly povaZzovat za opravdu nemocnou. Tereziinar tu@tiz
zastavala stale beze zmy. Na druhou stranu od svého okoli slyS&ato otazku,
kdy a jak zerre?:,Ale ja zemru na smrt! [...] Pr@ bych byla vic nez jini uchréna
strachu ged smrti?%'° Strach pemahala sitice diky nadji na w&ny Zivot, kterou
méla a alespd i chvilemi pocfovala. Kdyby ner@a viru, byla peswdcéena o tom, ze
spacha sebevrazdu. Vahy mezi temnotouétesn se stale vice nachylovaly &am
ke s\wtlu. Uprosted temnot ziskavala pokoj, ktery ji daval svoboberezie byla radda
vesela a své ndwdty se snazila vzdyckydak poesit. Zatala si dlat i plany pro
posmrtny Zivot, co ve ath, az bude v neBt!

Na podzim trapila svatou Terezii statasgji dusnost. V té dob uz byla
smirend se smrtelnostii®dstava smrti uduSenim ji ale znepokojovala. Bélaze
nebude ,unit* umiit. Stalec¢astji se ptala, zda uz proziva smrtelny z4pas. Jakmile
priSel ¢as na jeji otazku odpesét kladre, Terezie reagovalgDobra!... Pojdmel...

Pojdmel... Ach, nechia bych trgt mér dlouho...**? Tereziina touha po utrpeni ale

208 GAUCHER Guy/Zivot Terezie z Lisieystr. 161.
29 GAUCHER Guy/Zivot Terezie z Lisieystr. 175.
29 GAUCHER Guy/Zivot Terezie z Lisieystr. 177.
21 5rov. GAUCHER GuyZivot Terezie z Lisieustr. 180.
22 GAUCHER Guy Zivot Terezie z Lisieystr. 187.
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nebyla projevem patologického sebetiin Z lasky k Bohu a bliznim se rozhodla
obétovat. A odmitla slevit z bolesti, by to bylo jen o malo. A tak poté, co vyznala

Bohu lasku, s klidnym vyrazem divajic se na socéwny Marie vydechla naposledy.

4.2.2. Br. Theofan

O staténém boji mladého a ngghého mnicha se dovidame z knihy vzpominek
Na ohnivém vozed jeho spolubratra Samuela. Br. Theofan se stathem roku
1983 ve 22 letecf® Po Sesti letech Zivota v Sept-Fons #elnma rakovinu mozku.
Byl velmi inteligentni, vnimavy a vkomusit brati prevazg oblibeny.
K Theofano¢ mladosti paila i ur¢itd hravost. Rad si z druhychéldl legraci.
Uzaweny spolény Zivot vtichosti a ustatmé modlitd pro rgj samozejme
znamenal i veliké femeno, které se teprvéilnést.

V léts roku 1986 pepadly naseho mnicha lehké nevolnéstiNasledovalo
leékarské vySateni a nalez cysty na mozku. Lékdiagndzu pacientovi ihned &l
s tim, Ze je to vazné. Ze smitjge relativré brzy ale sdlil pouze br. Samuelovi,
ktery ho doprovazel. Po céstio klaStera spolu hodmmluvili a modlili se. Samuel
také vzpomind, jak Theofan tyto prvni chvile, kay rau radikald zmenil Zivot,

prozival:

,BYl k7ehky jako di, s prostotou fijimal projevy velé naklonnosti, aniz
by si o @ samysikal. Zarove zistaval vazny, nefstupny, a se sebeovladanim,
s jakym se Ize setkat jefidka, zadrZzoval hluboko ve svém nitru Aiddera se

m¢éla projevit aZ pozédi.“ **°

Ze vSeho nejvic ale nemocného mnicha trapilo, zmldrnati nechaji v Sept-
Fons. Poté, co ho ujistili, byl schopefijmout Bozi wili. Nemoc se zé&la rychle
projevovat velkymi bolestmi hlavy¢kolikadennim ochrnuti okieje a stavy, kdy byl
zcela odkazan na @gédruhych. Na jedné stranstale doufal v l&bu, kterd by ho

zachranila. Na druhou stranu sébi¢ bal vice, nez smrti. Operace se brzy ukazala

213 5rov. SAMUEL,Na ohnivém vozestr. 15.
214 Srov. SAMUEL,Na ohnivém vozestr. 22.
215 SAMUEL, Na ohnivém vozestr. 23.
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jako nemozna, a takeékolik mésial po diagnodze z@l dochazet na oravani. Ri
jedné z cest na terapitigtal br. Theofanovi mezi prsty chomelasi. ZdéSeni, které
to v iem vyvolalo, mu pomohli zpracovat bfiatNaslouchali mu a také ze solidarity
se vsichni nechali aghat dohola.

Po oz#ovani nastalo do dubna 1989 klidné obdobDokonce se zdalo, Ze je
nackje na uzdraveni. Mohl tedy studovat &stnit se spolsmych praci, i kdyZz mu
komunita dopala vice prostoru pro odpioek. Rozfistajici nador zsl ovliviiovat
Theofanovy nalady, zal byt stale podrazaéjSi. Pozdji mu zaalo dtlat problémy
psani, pgadani knih v knihowvé i prorezadvani vinice. Podrobil se tedy dalSimu
vySeteni, po kterém bylo jasné, Ze se konec rychle llihic tomu nezabraft’
Presto se brdt véetnd umirajiciho odmitli vzdat n&ge, by malé, na uzdraveni.
U br. Theofana se #ala projevovat pdeba mluvit a mluvit. Ml Sisti, Zze vedle
n¢ho vzdy rtkdo byl, kdo byl ochoten naslouchat a vnimat jebtygby.

Boj snemoci se stipval. Nemocny z&l ochrnovat na levé strantéla
a ztracel zrak. Dokud to ale bylo moznéstal s bratry ve spaleém dormité
a pracoval. V dubnu 1989 &l dostavat kortizon, ktery zmensil otoky moZ&d.
Nasledkem toho ale &al tloustnout. Ztratil sj osobity Sarm a spolu snintast své
kiehké sebadéry. Oddaval s&asto neuskutmitelnym sriim: odjet kam daleko,
odpainout si a vratit se 2 do Sept-Fons. Sam siddomoval iracionalitu takovych

prani. Dodavaly mu ale trochu ulevu.

.V tomto boulivé prilivu stéle novych fani, naivniho sebeujidvani,
prirozenych lidskych ambici a obav z budoucnosti bmatr Theofan jeden
pevny bod, bdji, kter&igtavala bez pohnuti: lasku k BohueBreji lasku, jiz se
mu dostavalo od Boha a o niz nikdy nepochybovaltaké povolani
k modliths.” **°

Modlitbou vyphoval br. Theofan &sSinu svéhocasu. Diky tomu @@l mérs

prilezitosti zabyvat se sdm sebou. Plody tohoto bsi#ly poznaly a zakusili vSichni

218 5rov. SAMUEL,Na ohnivém vozestr. 29.
217 srov. SAMUEL,Na ohnivém vozestr. 38.
218 Srov. SAMUEL,Na ohnivém vozestr. 42.
219 SAMUEL, Na ohnivém vozestr. 43.
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v okoli nemocného. Umirajici byl stale lhostghh k vliastnim &lesnym potizim,
shoviva¥jsi k bratim a pokojny wci blizici se smrti.

V cervnu roku 1989 skladal bratr Theofan slavné sllBgzi uz mohl chodit
bez pomoci druhych. Po slibech ng dolehla velika Unava. Objevovaly se nové
potize.,Hluboko v jeho nitru se pozvolna usadila jakasprignana hakost a tupa
zloba.“*® Na boj s nimi mu uZ ale nezbyvalo mi@su. Brati se snaZili nemocnému
pomoci ke svobodnémufigeti nevyhnutelného. Zdalo se, Ze tut@st cesty
nezvladne. 20c¢ervence upadl br. Theofan do agoéni¢isie to tak rychle, ze to
vSechny vydsilo. Upoutany natizko, neschopny komunikace si cosi tiSe mumlal. Po
chvili mu bylo i trochu rozugt. Neustdle opakoval svoji oblibenou modlitbu:
,Panno Maria, vel’ m¢ za ruku jako malého chlapcé® Po &7kém zachvatu se &p
probral k Zivotu. Od toho okamziku uz ale pozbyddidi nad svym rozumem dliz
»~Jen jeho bezprogednost, prostota a smysl pro humor, kterym éZei zmiroval
na$ kazdodenni iffsny Zivot, mu ustaly.“*> Staral se uZ jen o jidlo, myti a
k prtekvapeni ostatnich o kazdodenfijimani eucharistie.

Lékai zatali na mnichy tldit, aby umirajiciho poslali do nemocnice, protoze
Spatré spal. Ti se ale rozhodli r&jl pro nar@nou a vysilujici sluzbu. A Theofan jim
to nijak neusnatbval. Casto se doZadoval fipomnosti, volal druhé i ki
hloupostem anebo zlegrace. Navzdory &tradzumu si ale naS mlady mnich
zachoval svoji fimost. Chodili za nim i podrazkjSi navstvy, které ho upominaly,
aby se odevzdal do Boziile a byl trglivéjsi. Jednou Theofan bez vahani odmav
vétou z filmu Velky flam:,Hele, vi§ co, vyrnime si boty!??®

Koncem srpna zal br. Theofan trgt pti pohybu velikymi bolestmi. VyS&eni
prokazalo plicni infekci a musel do nemocnice. Dezdovaného mnicharesun
uvedl do je&t vétSiho chaosu. Nebyl k uklidni, dokud s nim trvale négtaval
alespa néktery z brati. Z nemocnice se vratil az na podzim a p#atika dnech
nabyl ot vice fyzickych sil. Velkou ulevu mutméSely kazdodenni koupele

a pomoc g modlitbe, protoZze samotnému mu to udalo velké potize.

220 SAMUEL, Na ohnivém vozestr. 49.
22 SAMUEL, Na ohnivém vozestr. 51.
22 g AMUEL, Na ohnivém vozestr. 51.
223 SAMUEL, Na ohnivém vozestr. 54.
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Dva mesice ped bratrovou smrti il plicni 1éka dalSi hospitalizaci.
Tentokrét ji snadSel o&co l1épe a mohl istavat pes noc sam. Ztratil ale kontakt se
svym prostedim. Na ¥c¢nost ho pedesSli brai Gabriel a Jan. Ve skuteosti to ale
pochopil az po navratu do Sept-Fons. djha v noci prodlal Theofan opt te¢zky
zachvat. Shodou okolnosti @jreastal br. Samuel, fipstoZze nil piuvodré odejit do
kldStera. Noc byla natolikétka, Ze uspiSila navrat nemocného dpraby mohl
zentit jako mnich mezi svymi. Byl za to velice &hy. AvSak zachvaty byly stale

castjSi. Fi jednom z nich fiSel nas mlady mnich o zrak. Ne¢hto ale nikomukict.

.V naprosté temnat v niZz se nakonec ocitl, musédlit poslednimu
zachvvu panického strachu. Polekal se pokazdé, kdyz mému rekdo
priblizil, aby mu upravil pokryvku. ZeSiroka otevii, aby si vyprosil trochu

swtla, to mu v3ak nebylo souzerG

Dukazy bratrské lasky a ujiti, Ze tato zna ho neznehodnocuje jako mnicha
mu pomohly vyrovnat se natolik se strachem, Zeme¢wytratil. Diky tomu mohl
zait pro br. Theofana 7. prosinec roku 1989 KH4f® Pri setkani s bratry se smaél
a naslouchal jim. Cely den byl klidny, az na malézruSeni fi setkani
s br. Samuelem. \Yer se ale z@l dusit. Stav se rychle zhorSoval. Zatgmnosti
mnoha braf, modlicich se jeho oblibené: ,Panno Mariaf ve¢ za ruku jako malého
chlapce,” zerrel.

Cesta bratra Theofana neni pouze cestoucsttte boje se smrtelnosti, na
jejimz konci vidime zjevné izstvi. V tomto pibéhu se jednozria¢ ukazuje jako
nepostradatelné zivé spédmstvi vztah. Poskytnuti, mzemefici, rodinné opory,
coz pro mnichy bylo az pro nas &kvapenim firozenou samaejmosti, zde bylo

nutnosti pro svobodné odevzdani mladého Zivotaaidd rukou.

224 SAMUEL, Na ohnivém vozestr. 76.
225 5rov. SAMUEL,Na ohnivém vozestr. 82.

55



4.3. Pojeti smrti v postmoderni dob

Postoje wici smrti se v pitbéhu staleti minily. Témto zménam \&noval své
Zivotni dilo D¢jiny smrti Philippe Ariés. V nejstarSich dobach (antika, siek,
sttedowk) byla smrt podle Ariése ,ockienad“. Lidé byli vnimavi @i jeji blizkosti
a pipravovali se na ni. Nahla smrt byla povazovanapatupnou, nebo dokonce
prokleti?®® Clovek té doby totiz pdeboval na jedné strandat najevo litost nad
ztratou Zivota a na druhé stéase rozlodit, poZzadat o odpu&ti, odpustit, pomodlit
se a portit dusi Bohu. Po posledni modlittzbyvalo jencekani na smi?’ Poteba
umirat uprodted ukitého shromazéhi pietrvala az do konce 19. stoleti. Pro
,ochocenou“ smrt je charakteristické, ze byla lidem bdizk divérné znama,,ale
sowasry i oslabena a zneskoéma, je v @iliSném rozporu s naSim postojem — smrt
nam nahani takovou fizu, Ze se bojime vyslovit jeji jmérfé™

V 15. stoleti z&aly vychazet dokoncartes moriendi knihy, které dily jak
&astré zentit. V 16. stoleti se ale situace obratila. Lidéatavice It na Zivot.??°
V 18. stoleti doslo k prvnim projém spoléenského panického strachu ze sifti.
Ariés tuto zndnu popisuje jako ,zdivéeni“ smrti. Dosplo to az k ,gevraceni“ smrti,
coz je souasny stav. Projevuje se celosgeleskou ,hrou“ na neumirani.
Nevyl&itelné¢ nemocny se nesmi daziét, co se s nim de, protoze by mu to
ublizilo. A i kdyby si toho byl ¥dom, neniZze o tom mluvit, protoZe se prodstic
nedije. Neuzdravuje se proto, Zze mapedodrzuje dietu anebo nebere Iéky, jaké by
mél.%** Smrt je velmi o3kliva, lidem se z toho zveda ZekudJmirajici jsou nuceni se
stydét za to, Zeieba vyngSovani probiha naizku, nebo za to, Ze je na#éh nucena
piijit do mistnosti zapachajici vinou hnisajicich.fénldealni smrt, kdyZ uZlovek
musi zenit, je nenapadnd, ticha ba nezpozorovatéthZarmutek nad zesnulym se

musi gisne korigovat. Pokud to ¢kdo proziva ,pilis* intenzivrg, hrozi, ze zeSili.

226 groy. ARIES PhillipePéjiny smrti, Dil 1: Doba leZicichstr. 18-23.

227 grov. ARIES PhillipePéjiny smrti, Dil 1: Doba leZicichstr. 32.

228 ARIES Phillipe,Déjiny smrti, Dil 1: Doba leZicichstr. 43.

22 grov. ARIES PhillipePéjiny smrti, Dil 1: Doba leZicichstr. 163.
20grgy. ARIES PhillipePéjiny smrti, Dil 2: Zdivaela smrt str. 136.

1 groy. ARIES PhillipePéjiny smrti, Dil 2: Zdivaela smrt str. 321-324.
%32 grov. ARIES PhillipeDéjiny smrti, Dil 2: Zdivaela smrt str. 328.

23 grov. ARIES PhillipeDéjiny smrti, Dil 2: Zdivaela smrt str. 330.
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,Slzy pozistalych se ztota@iji s vykaly nemocného. Jedny i druhé jsou odporné.
Spole‘nost smrt vyobcovala®®*

Smrt je individualni zanik organismu. RozliSujemeezin smrti pirozenou
a nasilnou. Smrt e byt nahla, rychl& pomald; avizovana nebo neavizovana;
piectasna & primstena®® V sowasnosti je smrtéloveka z pohledu mediciny
identifikovana s mozkovou smfi° Ta nepedchazi smrti ani négobi smrt, ale je
smrti. Komise lékiské fakulty Harvardské univerzity stanovila diagias® znamky
smrti: neexistuji jakékoli elektroencefalograficggznatelné znamk§innosti mozku
a vyhasly jakékolivdlesné aktivity ovladané mozkemialevSim spontanni dychani
a reflexy)®’

Dychani je ale mozné i u mrtvého &m udrZzovat. Srdce proto stéle bije.
Tohoto jevu se vyuzZiva nagoii potreb udrZzet vyuzitelnost orgarpro transplantaci.
Existuji kritiky mozkové smrti jako nedostgiciho argumentu pro definovani smrti.
Smrt by ngla podle kritiki nastat az po selhani celého systému. Je tedy tekad,
az se zastaviist neht i vlasi, ktery geetrvava jest néjakou dobu po smrti?

Mozkova smrt (mozkové tky i kmene) je smrti ne proto, zgovek ztratil
védomi, ale proto, Ze mozek zaji§e integraci celého psycho-fyzického organismu.
Mozkovou smrti se definitivhrozpada jednota dusSe dat Mozek nelze fistrojow
nahradit. Clovék nezvrat& v daném okamZiku ztraci svoji identfttf. Je tkolem
mediciny, aby vyvinula takovou diagnostiku, kteraudé schopna jasn
a nezpochybniteth urcit mozkovou smrt. Stale totiz panujéznost nazat, jak
dlouho musi mozek vykazovat dwenost, aby byl¢lovek prohlaSen za mrtvého.
Rozptyl se pohybuje mezi 12 hodinami az 3 tfiy.

Nutnost diagnostikovat smrt vy$ehim mozku fichazi v Gvahu fevazre
v krajnich situacich, kdy bylovék napojen na usié dychani a vyzivu anebo je

potreba vyuzit jeho organy pro transplantaci. Stalb&ee, zvlast u nevyl&itelné

24 ARIES Phillipe,Déjiny smrti, Dil 2: Zdiv@ela smrt str. 340.

235 grov. HASKOVCOVA HelenaThanatologie: nauka o umirani a smio.
2% grov. ONDOK Josef PetBioetika, biotechnologie a biomedicirstr. 156.
%7 grov. VIRT GiinterZit az do kongestr. 57.

28 groy. VIRT GunterZit az do kongestr. 60.

239 5rov. ROTTER Hand)iistojnost lidského Zivoatr. 88.
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nemocnych, vyuziva pozorovani zékladnich Zivotrietkci: zastava dechu a stdé
ginnosti, zakaleni rohovky, roZghi zornic, posmrtna ztuhlost apdg.

Pramérny wvek lidského Zivota se v soasnosti stale prodluzuje. Medicina je
schopna vylé&t anebo zpomalit patologie, které jstedavno znamenaly brzkou
smrt. Nesamdejmost Zivota pomalu vy§tala nesamdejmost smrtf*
Zdravotnictvi proto ziskava velkou autoritu a vlédmu ,strategie Gsghu“?*
Nevyl&iteln¢ nemocni se stale vice dozaduji &8 I€by bez ohledu na to, zda je
to vaibec mozné, a |éki protoze smrt je prodvysledkem neusgSnée I€by, se snazi
Zivot umirajiciho prodlouZit co nejvié&® Tyto touhy uniknout okamZiku smrti
u obou zdastrénych stran fisobi institucionalizaci lidského umirani, tzn. Eessale
vice umira v nemocnicicie vysglych industrialnich zemich takto umira az 80%
lidi.>*

Institucionalizovana smrt ma negativni dopad na moef vyrovnani se se
smrtelnosti. Nemocni musi opustitipdomov a stavaji se anonymnimi jednotkami.
Lékai specialisté se zattuji na problém podle svého oboru a neviddosebou
celéhocloveka s Elesnymi, duSevnimi i duchovnimi gebami.,Pokroky mediciny
se mohou stat také kroky, Slapajicimi po trpicith.Organizovana p& vyvolavajici
jese vetsi strach ze smrti (smrt je ni#el, ktery musi byt porazen) a obavy
z neschopnosti poskytnout pomoc trpicimu v domamiostedi (pouze odbornici to
dokazi) vytrhavaji nemocného ze socidlnich v&%el pisobi psycho-socialni
utrpeni, se kterym si medicina nedokéze pofdfiklasickym a zarovie Zalostnym
obrazem umirajiciho je leZici pacient napojenymatzhadiek**® Zklamani a strach
probouzi u trpicich i rodinnychtiglusniki s naruSenymi vztahy touhu po rychlém
feSeni zvaném eutanazfé? K umirajicim je proto nutné zaujmout tzv. holiktic

pristup. \Enovat se mu budeme podr@bnnasledujici podkapitole.

240 5roy. ROTTER Handiistojnost lidského Zivoatr. 86.

241 5rovy. HASKOVCOVA HelenaThanatologie: nauka o umirani a smuir. 32.

242 5rgy, HASKOVCOVA HelenaThanatologie: nauka o umirani a smuir. 19.

243 grov. ARIES PhillipeDéjiny smrti, Dil 2: Zdivaela smrt str. 347.

44 Srov. HASKOVCOVA H. Léka'ska etikastr. 208.

245 pERA Heinrich, WEINERT Berndyemocnym nablizkistr. 13.

24 grov. HASKOVCOVA H. Léka'ska etikastr. 209.

247 Srov. PERA Heinrich, WEINERT Bern8llemocnym nablizkstr. 73.

248 grov. ARIES PhillipePéjiny smrti, Dil 2: Zdivaela smrt str. 344.

29 phjllipe Ariés charakterizuje tento jevilghavymi slovy:,Délka pacientova umirani zavisi tedy na
porad¢ rodiny s léka, pripadre s pravniky, nebo na svrchovaném rozhodnuti FEksamého:
umirajici, jenz si uz zvykl spoléhat ndbpuzné (s#uje jim sva pani a nenuti je zapisem do 2&y
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Snahy detabuizovat problematiku umirani a smrétgevily ve s¥té pacatkem
sedmdesatych let 20. stoleti.0ésku, vinou ideologizace spot®sti, se tyto snahy
zataly objevovat az po roce 1989. Obsahem diskuzedj@aatku jak distojnost
umirajiciho, tak otazka eutanazie. Jednim z jg@ctitivnich vysledi je vnimani
umiranic¢loveka jako procesu a odklon od chapani umirani poaize fjerminélniho
stavu (postupné nevratné selhavéaiéfitych vitalnich tkani a orgah?*°

Proces umirani mditvyrazna obdobi: prae fine, in fine a post finEhObdobi
prae fine z&na ve chvili, kdy je nemocnému diagnostikovanodaleno vazneé
onemocgni, jehoz vinou za relati¥ndlouhy ¢as velmi pravépodobré nasleduje
smrt. Lék# je povinen usilovat o dosaZeni remise nebo atesmdzeni obtiZf>?
Pacient ma uity cas na boj o fijeti vlastni smrtelnosti. Situaci in finem
identifikujeme s terminalnim stavem. Jak uz jsmeedlivvySe, ¥tSina populace
proziva tyto okamziky v institucich. Tragickym fekt je, Ze si posné vyspelé
zdravotnictvi neumi s pacientem ve stadiu in firgaradit.

.My nevime, co dat, jak se chovat, cdgikat. Dnes si kolem umirani
a smrti nejsme jisti @im, a proto nas zahltil strach tak velky, Ze zabja
strizlivému pohledu a konstruktivnimucdpmani, tedy tomu procesu, ktery je
nazyvan ritualizaci umirani a smrti. Zakladni modétery by dovolil
umirajicimu ,pimererg' se chovat a ktery by umoznil toteiint okolo, stale
chybi.«*>3

Dokud bylo BZné umirat v domacim prdetli, takovy ritual existoval. Byl to
jakysi nepsany scéh@iiméieného chovani v emotivnich situacich. Smrt setit@am
casovém pedstihu ohlasila. Revani o umirajiciho bylo sami@mosti. Ritomnost

déti nebyla povaZzovana za nevhodnou. Nemocny &lawoval, co fijde. Sam totiz

aby je splnili), ustupoval stale vice, aZpechal rodig i kone’né rozhodnuti o svém zid¢cd smrti.

Ted se této zodp@dnosti 2ekla i rodina a penesla ji na vz#laného divotirce, jenz vladne
tajemstvim zdravi a utrpeni a vi lépe nez kdokoyi, jco se ma dlat, a proto mu pislusi pravo
rozhodnout o Zivétnebo smrti.“ARIES Phillipe,Déjiny smrt, Dil 2: Zdivaela smrt str. 347.

29 Srov. HASKOVCOVA H. Léka'ska etikastr. 202-204.

%1 Srov. HASKOVCOVA H.,Léka'ska etika str. 205. Autorka doslova uvadi: pre finem, imefin a
post finem, coz jsoudiné uzivané obraty. Neodpovidaji ale gramatické spmétinV textu prace
budeme uvag zmirgné pojmy gramaticky spragn

%2 5rov. VORLICEK Jiti a kol.,Paliativni medicinastr. 27.

3 HASKOVCOVA H., Léka'ska etikastr. 210.
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jiz diive takto rkolikrat o umirajiciho p#goval. ZkuSenost s p& o umirajiciho se
piedavala firozert z generace na generatl.

Neznamena to ale, Ze by se nikdo z&astrenych nebal smrti. Avsak jistota, Ze
¢lovék neunte sam bez opory rodiny a duchovniho a vlastni zkagteod mladého
véku, Ze okamzik smrtiifichazi, strach eliminovaly. Mértasto se stavalo to, co je
dnes skoro sameégjmosti, Ze umirajici svazany strachem do posledokamziku
popird swj stav. VySe uvedené jistoty nemocnice nedokaziepémvi poskytnout.
Reakci na zmimy jev je rozvijejici se mySlenka hospicov&@é tzv. tizkovych
hospicech, kterd se snaZi poskytnout co nejviceadkén prosedi®® Ideélnim
stavem je ale rozvinuti domaci hospicov&epékdy nemocny neni vytrhavan ze
svého pirozeného progedi. Problematice hospicové ¢eébudeme jes8t vénovat
prostor nize. Nyni si vSindme jeS¢ dalSiho pispevku pro pojeti smrti v postmoderni
dobs od Elisabeth Kiibler-Rossoveé.

Tato americkd psychiatha se rozhodla k&emu gelomovému a tehdy
nevidanému: zZ@la s umirajicimi mluvit o jejich problémech. N&iz@k rozhovofti
pak identifikovala faze, kterymi umirajiciiqguievSim ve stadiu prae fin€aste&né ve
stadiu in finem, proch&zi. K rozhovwn s umirajicimi motivoval psychiatku jejich
vSudygitomny strach ze smrti.

Z psychologického hlediska vyvolava strach ze snptio podédomi
nepochopitelnaiedstava konce pozemského zivota. Pokud musi Zweots, pak se
tak cgje jen zlovolnym zasahentkoho zvewi (zabitim). Obraz smrti je vZdy spojen

se zlymeinem. Smrt seslostigkem<i nemoci podédomi neakceptuj&?®

.Kazdy den se izeme peswdcovat o tom, jak strachistava neznateth
pritomen na chodbach nemocnic, jak se v lidech redpghledu na truchlici

pozistalé.“*>’

Vv s

Umirani je navic &ivejSi nez dive: je vice osase, mechanicke,

odlids&né?® Realitu vlastni smrtelnosti jsme schopnidaa popit. Jednou ale musi

4 5rov. HASKOVCOVA H. Léka'ska etikastr. 210.

23 grov. SVATOSOVA MarieHospice a urni doprovazet129.
26 5rov. KUBLER-ROSSOVA Elisabetk) smrti a umiranistr. 2.
BT KUBLER-ROSSOVA Elisabeth) smrti a umiranistr. 3.

28 Srov. KUBLER-ROSSOVA Elisabetk) smrti a umiranistr. 7.
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prijit okamzik konfrontace, nejpofl v okamZziku sdleni diagnézy nemoci
ohroZujici Zivot. Neni to aleugtod vSechno vzdéat. Pacient musi slySet, Ze ho nikdo
neodepisuje a neptibiva, ale Ze se spdale budou snazit bojovatfaiz je vysledek
jakykoli. ,Takovy pacient nebude mit strach, [...] ale budadale pociovat
diveru.” *° Reakce paciefitna tak zavazna skéni se @zni v zavislosti na povaze
osobnosti a na Zgobu, jak byli doposud zvykli vyrovnavat se s kvizmi
situacem**°

Kibler-Rossova vypoitava gt stadii na cestvyrovnavani se se smrtelnosti:
popirani, zlost, smlouvani, deprese a akceptacedéhé ptadi odpovida &sine
piipadi. Nékdo ale nfize po sdleni diagnézy upadnout do deprese, poté bude ve faz
popirani atd. Cilem je dosahnout akceptacejesthise s blizici se smfff: Presto
muze clovék z faze akceptaceiggit zpst do jiné. Nemocny je ale proziva néen
intenzivre a snadyji je prekonava.

Faze pojeni slouzi pedevSim jako uity ,naraznik. Nemocny podidoms
ziskavacas ke zpracovani $oku a zmobilizovani tnéadikalni obranné stratedi&
Délka faze, ostatnjako i vSechny ostatni, je individualni. Pacientéio fazi je
schopen i po vazné operatii amputaci tvrdit, Zze je zcela v f@ku. Je vaznou
chybou vyvadt nemocného z omylu nasilim, dokazovat mu, Ze jgednd nemocny.
Reakce na toto jednaniuire byt pouze dvoji: pacient stizna realitu a neschopny ji
unést brzy umira fauz vlastnim ficinénim nebo stresem) anebo vSechnu zbyvajici
energii vloZi do pofeni?®® Pokud péujici personal neni schopnjijmout tuto ,hru*

s pacientem, z@me se mu &ns vyhybat?®* Pokud nevyl&itelns nemocny pekona
fazi pogeni, nema jestzcela vyhrano. @ké udalosti v jeho Zivef které povazuje
za redrtjsi, anebo vracejici se strach ho mohou zase vgétik popeeniZ®®

Zlost umirajiciho se obraci proti komukoliv, kdo rs@mane. | ta nejvzo¥jsi
p&e se mu jevi jako Spatna. Musgjak uvolnit nesnesitelné viiiti naggti zpisobené
strachem ze smrti a umird&if.Nechat se vyprovokovat k hadce je hrubou chy3bu.

29 KUBLER-ROSSOVA Elisabeth) smrti a umiranistr. 27.

20 5rov, KUBLER-ROSSOVA Elisabet@ smrti a umiranistr. 30.

%1 grov. BRABEC Ladislavkieg'anska thanatologiestr. 17.

22 5rov, KUBLER-ROSSOVA Elisabeti@ smrti a umiranistr. 36.

263 5rov. KUBLER-ROSSOVA Elisabetl@ smrti a umiranistr. 43.

264 5rov. KUBLER-ROSSOVA Elisabeti@ smrti a umiranistr. 41.

25 5rov. CALLANANOVA Maggie, KELLEYOVA PatriciaPosledni darystr. 43.
%6 5rov. CALLANANOVA Maggie, KELLEYOVA PatriciaPosledni darystr. 51.
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Resit gredmrt sporu dany pacientem ale také nikam nevede. Adtyl tnpici frekonat
tuto fazi, je nutné najit skuteou @icinu zpisobujici zlost. Strach ze smrti je vzdy
piitomny. Ten je uloZeny nejhlogjn Je poteba hledat nejprve ve vysSich vrstvach.
Obvykle si nevyléitelns nemocny jash uvédomuje, co vdechno nevratatraci®®
Pricinou zlosti totiz niZze byt i pouhd zvednuta zabranaiikl, kterd v nemocném
vyvolava hfizu z nehybnosti nebo u ambicidéznich povah zvyklgepanizovat si
Zivot podle vlastnich fedstav to mze byt direktivni vedeni zdravotnického
persondlu, ktery neumbidje ?adnou svobodnou volB® Hledani picin je
individualni. Submisivni povahy naopak direktiveideni spiSe uklituje.

Pro fazi smlouvani je charakteristické zadani vyS§gici, v zavislosti na
konkrétnim vyznani, ofjéleni vicecasu: ,Zacnu zdra¥ Zit. Nebudu si gtovat,
a Bih zaidi, abych se doZil promoce svého vnuka. [...] Bustarat o druhé 2"
Kilbler-Rossova popisujeripad pani, které se Zenil syn. Zamvepéla velikymi
bolestmi a dal$imi fyzickymi obtiZzemi, které ji zneZiovaly opustit nemocnici. Zila
ale jen pro den synovy svatby. Proto jEpgci personal s velkym nasazenim pomohl,
aby byla schopna na jeho swuatbyt. A byla skutén¢ &'astna. Po navratu do
nemocnice cely proces uzala slovy: ,Podivejte, nezaponige, Zze mam jest
jednoho syna®* Trpici si¢asto svoje ,smlouvy“ nechavaji jen pro sebe a davaj
o nich wdét pouze formou naznék Smlouvani mMze byt navazano na pocit viny.
Nemocny se boji smrti, protoZe z&cn citi vinu a proto smlouvd? Je tedy dleZité
vénovat jeho nazndkn pozornost a umoznit mu se ospravedinit. JindkZendojit
k ochromeni tle a skloim k sebevrazs®”>

Deprese u umirajicich nejsou zpravidla dalSim omemim ukgenym Kk l&bé
medikamenty. Nemocny uz préstema silu k popirani, zlosti ani smlouvani. Dadehl
na rg veSkera tiha utrpeni v podbbkomplikaci spojenych s onemagerim
a socialnim stavem (nappo smrti zanecha malé&td kvili péci se rodina musela

zadluZit, uz nikdy neuvidi svoji zahradu apdd®).Psychiatrika Kiibler-Rossova

%7 5rov. KUBLER-ROSSOVA Elisabetl® smrti a umiréanistr. 48.

28 5rov. CALLANANOVA Maggie, KELLEYOVA PatriciaPosledni darystr. 52.
29 grov. KUBLER-ROSSOVA Elisabetl® smrti a umiranistr. 48-50.

20 CALLANANOVA Maggie, KELLEYOVA Patricia,Posledni darystr. 53.

21 KUBLER-ROSSOVA Elisabeth) smrti a umiranistr. 75.

272 groyv. KUBLER-ROSSOVA Elisabetl® smrti a umiréanistr. 76.

23 5rov. ROTTER Hand)iistojnost lidského Zivotatr. 79.

274 Srov. CALLANANOVA Maggie, KELLEYOVA PatriciaPosledni darystr. 53.
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chépe fazi deprese také jakaigravny” smutek,ktery musi nevylételné nemocny
dovek prozit, aby se Jpravil na koneéné rozlodeni stimto sitem.”
Rozveselovat depresivnihélovéka je nepdicné. Kazdy je smutny, kdyz ztraci
milovanou osobu. O co musi byt smjn, kdyZ jde o & samého. Oft je poteba
hledat zdroj jsobici depresi. Pacientie byt totiz pipraveny na smrt, ale je
depresivni, protoZe jeho okoli ho neustale nutiojk b Zivot?’® Nebo naopak,
umirajici potebuje mit na&ji na otewenou budoucnost, ale lékeho ujisti
o definitivnim konci”’

Dosahnout faze akceptace je mozné pouzépagk, Ze umirajici il dostatek
casu a il okolo sebe lidi, ktd§ mu poméhali fekonat pedchozi faz&’® Smieni se

se smrti neznamena nabysit. Jde o pocit pokojné rezignace.

.KdyZ umirajici ¢lovek dojde vnifniho miru a akceptace, okruh jeho
zajmi: se zuUZi. Reje si byt sdm, nebo aspmebyt vyruSovan zpravami
a problémy tykajicimi se ¥j$iho s¥ta. [...] Pacient nas mi¢e jen gestem ruky
pozvat ke chvilce posezeni vedigkh. Mize jen drzet naSe ruce adky nas
pozadat, abychom kmu pisedli. Takové chvile ticha mohou byt tim
nejsmysluplgSim sdlenim pro ty, kdo se vipomnosti umirajiciho citi nesvi.
[...] NaSe blizkost jej fiZe znovu ujistit, Zze nestal sam, i kdyZ uz nere
mluvit, a stisk ruky, pohled, podemi zad polStem nize sdlit vic, nez

mnoho ‘hlénych* slov.%°

4.4. Paliativni a hospicova pé&e

Paliativni pée je stale jestnovy @istup k nevyléiteIné nemocnym, ktery se
snazi pijmout realitu nemoZznosti dalSi kurativniéby a eliminuje vSechny negativni
dopady nemoci na trpiciho a jeho okoli. Stale noyyistupem je proto, Ze doposud

neni plr¢ realizovany, podporovany legislativou jednotlivygemi a spok&ensky

25 KUBLER-ROSSOVA Elisabeth) smrti a umiranistr. 78.

276 Srov. KUBLER-ROSSOVA Elisabeti@ smrti a umiranistr. 80.

277 Srov. KUBLER-ROSSOVA Elisabeti@ smrti a umiranistr. 96.

278 5rov. KUBLER-ROSSOVA Elisabetl@ smrti a umiranistr. 99.

29 5rov. CALLANANOVA Maggie, KELLEYOVA PatriciaPosledni darystr. 54.
280 K UBLER-ROSSOVA Elisabeth) smrti a umiranistr. 100.
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atraktivni?®* Zakladatelkou moderni paliativni @ je lékaka Cecilie Saundersova.
V roce 1967 oteiela v Londy’ prvni moderni hospic v histofit? Prvni dim uteny
pro p&i o nevyl&iteIné nemocné pojmenovany hospic zalozilo spetstvi Jeanne
Garnierové v Pdzi roku 1847°% Vychazela z fes\edeeni, e nemocny i jeho rodina
maji zvlastni a jedirmé poteby. T€m je nutné naslouchat #Sit je tymovou
spolupraci od pttku stadia prae fine az po post finem, tedy f&em mrtvé &lo
a truchleni poistalych. Do tymu pét v prvé fadt nemocny, rodina a pak odborny
zdravotnicky personal, psycholog a duchovni. Fahatp&e neni nuté vazana na
specialni zdravotnické #aeni (izkovy hospic). Teoreticky je mozné tuto filozofii
aplikovat uz ve stavajicich nemoémich z&izenich anebo doma (domaci hospic).
Nejlepsi zfisob realizace paliativy bude vzdy v domacim gealt Jde o prozivani
poslednich okamzik zZivota. Jakékoliv jiné prosdi, nez domov, komplikuje
poskytnuti celkové €. Na druhou stranu, domaci hospice jsou tou n@jngsi
variantou. Personal musi byt schopen organizaceprdirokém terénu.

Swétova zdravotnickd organizace (WHO) definovala \ero2002 pojem

Lpaliativni p&e* takto:

.Paliativni péce je takovy gstup, ktery zlepSuje kvalitu Zivota
nemocnych a jejich rodin a kteegli problénim spojenych s Zivot ohroZujicimi
chorobami pomoci prevence a ulevy utrpeni; a toojeasnym zji&nim,
dokonalym zhodnocenim ach®u bolesti a ostatnich problémfyzickych,

psychosocialnich a spiritualnic

21\/ nagi zemi i na Grovni zdravotnické obce je pibliapovaZzovana za konec kariéry jak pro féka
tak pro zdravotni sestr§i oSetovatelsky persondl. S timto nazorem se setkavakee ugpersonalu
piné zapojeného do paliativni & pestoZze na wejnosti hovdi zcela opéné. Vinou legislativni
mezery v otdzce e o0 umirajici jsou tak nasobeny potize s hledarpole¥enského postaveni,
identity a financi pro paliativu u nas.

22 5rgy. MUNZAROVA Marta Eutanazie, nebo paliativni pé?, str. 61.

283 5rov. VORLICEK Jiti a kol.,Paliativni medicinastr. 19.

24 MUNZAROVA Marta, Eutanazie, nebo paliativni pé?, str. 62. V roce 2003 k definici paliativni
p&e WHO definovala je8tzéakladni principy paliativni @gé: ,ZajiSfuje tlevu od bolesti a od jinych
symptoni. Prisvédcuje zivotu a divd se na umirani jako na normalmbces. Nema v imyslu ani
urychlit ani odsunovat smrt. Integruje dodeépacienta i psychologické a spiritudlni aspektsbidi
takové usptadani podpory, které paide nemocnym, aby zili tak aki#ynak je to jen mozné, az do
smrti. Nabizi takové usp@dani podpory, které paibe rodir¥ vyrovnavat se s chorobou pacienta a se
svym vlastnim zarmutkem. Pouziva tymo¥gtyp vieSeni potb nemocnych a jejich rodingetne
poradenstvi vfipad truchleni, je-li to indikovano. Snazi se o zlep3erality zivota a nize také
pozitivre ovlivnit pribéh choroby. Je aplikovatelnd jizdasnych fazich choroby v propojeni se Skélou
jinych l&ebnych postup které maji za cil prodluzovat Zivot, jako je chésnapie a radiometrie,
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Z vySe uvedeného vyplyva, Ze paliativnic@éje aktivni pistup, nefipada
v Gvahu pouze ve chvili, az kdyZz vSechno ostatihas® nevnucuje Ebu,
nepodporuje eutanazii (navi¢lé vSe, aby na ni trpici ani nemusel pomyslethuye
se ¢loveku s jeho fyzickymi, psychickymi i duchovnimi pebami a podporuje
v8echny zasaZené utrpenim umirajiciho, a to i pm jemrti*®*® Utrpeni chape
paliativni medicina jako;bolest ¢i tisei souvisejici s udalostmi, které ohrozuji
neporudenost nebo celistvost jediné&*

Prvni hospic \Ceské republice vznikl iiinénim MUDr. Marie SvatoSové
v roce 1995 \Cerveném Kostelci a nasletipomahala se zakladanikterych dalsich
hospidi u nas®’ Hospice u nas vznikly s ambici garantovatblé nesnesitelné
bolesti, respektovani lidskéastojnosti wetnd zamezeni osamocenosti umirajiciho
v poslednich okamZicict® Hospicova filozofie si klade jesvy3si a narngjsi cile.
Odborny tym, o jehoZ sloZeni jsme se zminili jiZeysi klade jako ukol poméhat
pochopit smysl| utrpeni. f&dem pozornosti neni newitelna nemoc, ale celjfoveék
se vSemi pdebami. Idealni formou napini této myslenky je domaci §& kdy tym
pracovniki dochazi dorm za pacientem. Naw&ty se planuji podle ptiby. Zp@atku
jsou meéw casté. S blizicim se okamzikem smrti se ale zinog, v zavaznych
piipadech dochazi i k nigirzité gitomnosti u izka umirajiciho. Vyhodouifkové
hospicové p& je moznost kontinualniho p&gdomi o stavu pacienta a okamzita
pomoc Vv akutni situaci. Ztratu domaciho predt eliminuje ,kamenny* hospic
navozenim progedi, které mZe alespd piipominat domov® Vétsina pokoj je
zpravidla jednalzkovych a jsou vybaveny fizky pro navsaivy, které mohou it
kdykoliv a zdrZet se jak dlouho fiebu;ji?®® Aby bylo mozné takovou péopravdu
rozvinout, je paikba, aby si fedevsSim zdravotnici a také jednotlivci ve spotesti
zasali uvsdomovat vlastni smrtelno$t: PomiZe to 1épe chapat geby umirajicich.

Prechod z kurativni na paliativni §iégpak prolghne as, coz se v séasnosti stéle

a zahrnuje takova zkoumani, ktera jsouipbha klepSimu pochopeni a zvladani neh&zmh
klinickych komplikaci."Viz tamtéz.

25 5rov. MUNZAROVA Marta Eutanazie, nebo paliativni pé?, str. 63-65.

280\/ORLICEK Jiti a kol.,Paliativni medicinastr. 25.

27 5rov. MUNZAROVA Marta Eutanazie, nebo paliativni pé?, str. 70.

28 grov. SVATOSOVA MarieHospice a urni doprovazetstr. 123.

29 grogv. HASKOVCOVA HelenaThanatologie: nauka o umirani a smutr. 49.

20 grov. SVATOSOVA MarieHospice a urni doprovazet127-131.

21 5rov. MUNZAROVA Marta Eutanazie, nebo paliativni pé?, str. 71.
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ve &t3ing pripadi nedsje 2% Umirajici se do hospice nedostane aZ ve stadiném

¢i post finem, protoZe natay prevoz nezvladl. Pro umirajiciho budeme sch@in
vytvorit prostedi, ve kterém bude moZné&inngji odstraiovat ekazky procesu
vyrovnavani se se smrti a napomahat k dosazeni dazeptace. ¥omi vlastni
smrtelnosti také napomah& odstmain bariéry strachu mezi zdravotnikem
a pacientem,Mame-li humanizovat lék&tvi, pak zlid#ni vztali k umirajicim je
ukolem z nejilezitjsich. %

Hospice u nas pdtaji i s gitomnosti k&zi v pe&ovatelském tymu. Zviastpro
véfici nemocné je jejichiftomnost nepostradatelna. Duchovni ale nepomébaie
kieg’anim. Zejména tam, kde chybi psycholog. Vedleglmé svatostné sluzby pro
spasu dusSe se od duchovnicel@va i pomoc ¥asnych zalezitostech. Autor knihy
Nemocnym nablizkiHeinrich Pera charakterizuje co znamena duchowtie p

0 umirajiciho takto:

»Zhamena, Ze budeme umirajiciho doprovazet a zéoumeme pomahat
v tom, aby zhodnotil argal swij Zivot. Privodce pitom musi byt fipraven
setkat se s umirajicim &mre a bez jakychkoliv vyték. Lidé, kté& jsou
konfrontovani s vlastni nemoci, jezza vést ke smrti, by radi slySeli pravdu. Je
vSak dlezité, jak se jim pravda 8. Musi jim Zstat nadje a nesmi jim
pripadat, Ze byli ponechani na hékéich. Podle mych zkuSenosti hleda smételn
nemocny #koho, s kym by si mohl promluvit o vSem, co muwnli@&rdci. Velmi
ho zraiuje, kdyZz ho druzi odmitaji, @&asto nenalezne nikoho, kdo by ho na
poslednim Useku cesty doprovazel. Nejednou cinsi pacienti usdomuiji
vaznost a konmost svého Zivota a zavaznost svého stavu, i &dyigm nikdo

neinformuje a nesd jim diagn6zu.?%*

Navzdory mozZnostem a schopnostem paliativni a bospi pée se objevuji
snahy o prosazeni prava na smrt, asistované selgwta ptimo zabiti pacienta
lékarem na jeho zZadost. Tam, kde je rozvinutéepé umirajici, ale tyto problémy
neresi:

2%2 Srov. HASKOVCOVA HelenaThanatologie: nauka o umirani a smuir. 32.
293 MUNZAROVA Marta, Eutanazie, nebo paliativni pe?, str. 71.
294 PERA Heinrich, WEINERT Berndyemocnym nablizkistr. 134.
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.Zatimco v Anglii se prakticky nevyskytuji Zadoshi eutanazii,
v Nizozemi, kde hospicovacpédonedavna nebylaiibec rozvinuta, léka
kazdor@ne zabijeji tisice pacierit A pitom je patrné, Ze lékg ktef jsou
radre vyskoleni v paliativni mediafnse stawji k nasilnému ukafovani Zivota

odmitay, jelikoZ je nepovaZzuiji za nutn&®

Legalizaci eutanazie stale odmitétSina zemi. Divodem odmitnuti ale neni
podstatnd otadzka oprasmosti rozhodovat o okamziku vlastni smrti, ale gbav
z moznosti zneuZziti. Eutanazie je navic nepopmatdtuhem zabiti a nikdo z Iéka
nechce byt ozrien za vrah&®® V diskuzi o eutanazii panuje terminologicky zmatek
Pojem ,eu-thanatos” kectiné znamena ,dobra smrt“. Z tohoto pohledu existughsn
rozliSovat mezi aktivni a pasivni eutan&2ii.Je mezi nimi ale podstatny rozdil.
Aktivni eutanazie vychazi ze ,soucitu“ s trpicimoZzBduje takové pravo na
sebeuwteni, kdy umirajici mize pozadat bil o aplikovani smrtici latky, ktera ho
okamzit usmrti a zbavi bolesti, anebo mu Ekenozni, aby si tento jed aplikoval
sam (asistovana sebevraz&f&)Pasivni eutanazie vychazi 'edpokladu, Ze umirajici
ma& pravo odmitnout takovy dalSicébny postup, ktery pouze prodluzZuje jeho Zivot
a nijak dale nepomaha. Léklty personal respektuje pacientov@nd a ponecha ho
dastojns zentit.?*® D&lit eutanazii na aktivni a pasivni je nevhodné. &# tento
zpasob je pomarng rozSfeny. Jedna se totiz o zcela odliSniéstupy k umirani.
Pasivni eutanazie nema nic sgokeho se zabitindlovéka, kdezto aktivni je pr&v

naopak vzdy Pnejmensim zabitim°

.rermin eutanazie by ¢h byt vyhrad@ rezervovan pro soucitem
motivované, umysiné, rychlé a bezbolestné dééminzivota ekoho, kdo je
postiZzen nevytételnou a progredujici chorobou. Trpici a termin&dlnemocna
osoba neni ,ponechana z&th nybrz jeji zivot je ukafen. Pokud je eutanazie

provedena na Zzadost umirajici osoby nebo s jejimhlasem, jedna se

29 MUNZAROVA Marta, Eutanazie, nebo paliativni pé?, str. 70.

2% Srov. HASKOVCOVA H. Léka'ska etikastr. 224.

297 Srov. BRABEC Ladislavkieg'anska thanatologiestr. 101.

28 grov. VIRT GiinterZit az do kongestr. 25-31.

29 groy. VIRT GiinterZit az do kongestr. 31-35.

390 5rov. MEZINARODNI TEOLOGICKA KOMISE Spoleenstvi a sluzhasl. 92-93.
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0 eutandazii vyzadanou, @hbu, v jinych pipadech nevyzadanou, nedidu.
Termin ,aktivni‘ a ,pasivni‘ jsou nejednoziteé a konfuzni pojmy a jéeba se

jim vyhybat.%*

Je eutanazie eticky ospravedinitelnd? Musime g@veeptat, co vedéloveéka
k tomu, aby o eutanazii pozadal. Takovy umirajjmiazidla zoufaly a v beznajl
vnima vlastni Zivot na drovni pod prahem lidskéstdjnosti. Zivot pro & uz
postrada kvalitu. Toto hodnoceni je ryze subjektavtiSi se pipad od pipadu. Mezi
objektivni divody pati nag. soucit sdZkym utrpenim umirajiciho. Argumentovat
bolesti pro eutanazii je uz dnes prakticky nemozméioZze ma stéle cinngjsi
prostedky pro zmirani bolesti.,Je veci cti Ieékarské profese, aby Iékaumeli 7adre
tlumit bolest.%? Nechu’ Zit pisobi i opu&mnost umirajiciho, kterou zdravotnicky
personal nedokdZe mnnahradit. Tento fakt ale nesnizujéstbjnost cloveka 3%
Katolicka etika zé@raziuje, Ze Zivot je darem Boha a jenomihBrozhoduje o Ziveat
dlovek toto pravo nema.Clovék je opraven disponovat fedmsty majicimi
nastrojovou hodnotu, ne objekty, které jsou sansphé dobrem.Clovek, stvaeny
k Bozimu obrazu pé#t do druhé kategori®! Cirkev vybizi umirajici, aby ijjali
utrpeni a proZzivali ho st@sti na Kristo¥ utrpenit® Smrt bez spojeni s Panem

ohroZuje spasdovéka’® Odmitani eutanazie ale neni pouze postojss’&ni:

.l filozofie orientovana ateisticky nebo &wvy néazor agnostického
liberalismu se obvykle shoduji v tom, Ze Ziloteka pedstavuje zakladni bazi,
vzhledem Kk nizZ je teprve moZno stanovit a expet@imenprozivat' jakékoli

dali hodnoty.®%’

. MUNZAROVA Marta, Eutanazie, nebo paliativni pé?, str. 73.

302 MUNZAROVA Marta, Pro¢ ne eutanazii aneb By nebyt? str. 13.

%% Srov. ONDOK Josef PetBioetika, biotechnologie a biomedicirsr. 170.

% Srov. MEZINARODNI TEOLOGICKA KOMISE Spoletenstvi a sluzhatl. 82.

305 Srov. MEZINARODNI TEOLOGICKA KOMISE,O rekterych aktuélnich otazkach eschatolggie
str. 66.

30% Srov. MEZINARODNI TEOLOGICKA KOMISE,O rekterych aktuélnich otazkach eschatolggie
str. 68.

397 Srov. ONDOK Josef PetBioetika, biotechnologie a biomedicirsir. 170.
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Touha po eutanazii poukazuje na zavazné soukrapél@&enské problémy. Je
spise volanim o pomad€® Casto se za prosbou o eutanazii skryva strach zAnfii?
Lidé chgji zen¥it hned, protoZe nevidi ve svém Zigatz zadny smysl,ipstoze ho
ma. Lidé nedokazi snaSet utrpeni, protoZze to proema zadny vyznam. Nevnimaji
svoji distojnost, protoze o &nnikdo nestoji.Clovék ale zakousi svou hodnotu
piedevsim tehdy, kdyZ je milov&R’ Trpici a umirajiciclovék neméacas a energii,
aby se branil jinym zisobem, nez poZzadavkem takovou spmbst opustit. Pokud
mu ale spolénost vyhovi, ujiSuje jeho i vSechny, kdoiffdou natfadu, Ze ma jiné
priority a skutén¢ pro ni umirajiciclovék negedstavuje Zadnou hodnotu. Rozvinuti
praxe zabijeni naruSuje vztah mezi pacientem adékaPacient si uz pak néie

byt jisty, Ze lék&nebude ¥doms positat i s moznosti jeho zabitf*

4.5 \eédomi blizkosti smrti

Cas umirani je krizovou udalosti v Zi¥atovéka. VSichni zdastreéni prozivaji
s iznou mirou intenzity strach. Midledku ubyvani fyzickych i psychickych sil se
umirajici postup# uzavira do sebe, ztraci zdjem @nidve s¥te, zatZzuje ho veliké
mnoZstvi navév a jsou chvile, kdy pétbuje byt zcela sam. Jéldzité dat skutine
pozor, zda pacient o spoéhest druhého (auz jde o rodinwi dobrovolnika) skuténé
stoji. Maze byt totiz tak zaneprazéimy vlastnim Zivotem, Ze i pouhé drzeni ruky jej
bude rusit nebo znervélavat*'? Rozhod® ale poteba byt sdm u nikoho neni
permanentni. Vyhybani se kontaktu s umirajicimgje gruhy extrém.

Nevyl&iteln¢ nemocny postugnztraci pojem ocase, ale festo se v tomto
obdobi cekani zajima o to, kolikasu mu jest zbyva. Také postugnztraci chd
k jidlu. **® Umirajici ve fazi akceptace jéqvazré klidny. MiZe se ale udj dostavit
télesny neklid, kdy se svléka, cupujefipg, bezcilid pohybuje kotetinami apod.
Pokud je tento tzv. terminalni neklidils veliky, je vhodné dosahnout zkliémi

podanim |ék. Pokud ale neni zjevné, Ze neklidigpbuje onemocmi, je nutné

3% Srov. VIRT GiinterZit az do kongestr. 29.

39 Srov. ROTTER Hand)iistojnost lidského Zivotastr. 98.

319g5rov. ROTTER Hand)iistojnost lidského Zivotastr. 25-26.

311 Srov. MUNZAROVA Marta,Proc ne eutanazii aneb Bydj nebyt? str. 31.

32 5rov. HASKOVCOVA HelenaThanatologie: nauka o umirani a smuir. 80.
33 Srov. VORLICEK Jiti a kol.,Paliativni medicinastr. 442.
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hledat @ic¢inu jinde. Akutni duchovni strddani totiz nel¥eSit medikamenty, ty
v takovém pipads dasto wibec nepisobi®* Neklid vyvolavaji i obavy z toho, jak
bude c¢lovék umirat. Nektefi umirajici to chyji védét, ale neodvazuji se zeptat.
V horSim gipac se zeptaji, ale nikdo to s nimi nech@sit. Neposkytnuti takové
informace ale umirajiciho zbyte trapi a znemaiuje mu to klidny odchod. Pokud
se mu tato informace citkiva pravdi¥ scli, nastane pravy opak’

Dokud ale umirajici vnima, v okamzicich samoty &adoléhaji otazky tykajici
se smrti, smyslu Zivota, svobody, vlastni hodngigda Ty vyvolavaji existencialni
tisen.3'® Jedna se o vice neZ bolest, Gzkoslepresi. Je protoideZité nikdy nebrat
pacientovi nadi. | kdyby se nemocny drzel nerealnych &adnejsme oprawni ho
vyvadit z omylu. Zmigna nadje pomaha fekonat nepfzSi okamziky a umaitlje
ucinit dalSi pokroky. Kdezto ztrata ngd znamena brzky konec poznamenany
rezignaci a nikoli sniénim3!’ Existencidlni tisé zatZuje umirajiciho natolik, Ze je
nutné rozlisit, do jaké miry je spiritualni a d&gamiry psychicka, a tomuipptsobit
dalSi péi.

Pokud se da& nemocnému igkonavat pekazky a blizi se k sif@ni, jeho
hodnotovy Zeficek se zcela #mi. Proces opoudti tohoto swta také ovliviuje
zpasob vyjadovani a vnimani umirajiciho. e nap. vidét osoby nebo mista, ktera
my nevidime anebo ma zdardimepochopitelné pozadavky. Ve skirtesti se ale
jedna o symbolické vyjadvani, které se musime vzdy individualrsnazit
pochopit®'® Maggie Callananovéa a Patricia Kelleyova v kritesledni darypopisuiji
piipad mladé umirajici divky upoutané n&Ko. Neustale se doZadovaldjaké
mapy, protoZze se ztratila a nemohla jit dom neuklidnila se, dokud jeji rotk
nepochopili, Zze domovem mysli nebe, o kteréem vzgpledné hovaili jako
o domow. Rodke ji ubezpeili o tom, Ze mapu jistnajde a mize odejit dom. Divka
se uklidnila a usnula. Druhy den se probrala¢pbrientovand, komunikovala
s rodinou. Navéer, kdyZ #stala na chvili sama, zéeta'®

314 Srov. O’'CONNOR Margaret a koRaliativni pée pro sestry véech ohirstr. 186-187.
315 Srov. CALLANANOVA Maggie, KELLEYOVA PatriciaPosledni darystr. 97.

3% Srov. O’'CONNOR Margaret a koRaliativni pé&e pro sestry véech ohprstr. 189.

317 Srov. KUBLER-ROSSOVA Elisabeti® smrti a umiranistr. 122.

38 Srov. PERA Heinrich, WEINERT Bernfliemocnym nablizkstr. 136.

319 Srov. CALLANANOVA Maggie, KELLEYOVA PatriciaPosledni darystr. 70-71.
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Lidé smfeni se smrtelnosti &ipraveni na okamzik smrti¢hdy jeS& nemohou
,odejit", protoZze patebuji vyesSit pro g dalezité zalezitosti. Ve &tSin¢ piipadi se
jedna o problémy ve vztazidf Umirajici se nap potebuje setkat skym, s kym
Zil po uritou dobu v nefatelstvi anebo se rozeSel ve zlém a chce siétshébo se
blizk& rodina doposud nesfild s tim, Ze umira, a proto nedokaze kéidrentit,
dokud mu nedaji najevo, Ze mu to nebudowitay. Umirajici dok&zi vinou
nevyreSenych zalezitosti odsunovat okamzik smrti i@kyapiv daleko. Neni to ale
mozné donekord@ma. Pokud se jedna o nemocného, ktery se nevyroseal
smrtelnosti ve stadiu prae fine, byvaji boje sacktem ze smrti ve stadiu in finem
tézké a bolestné.

.V étSina lidi se domniva, Ze veme, ,az se na&s naplni‘, nebo kdyz
nemoc pemize naSedo; vidi smrt jako pasivni zalezitost a umirajicifaixo
bezmocnou bytost. Ve skirtesti je vS§ak mnoho lidi schopno svou smrt do jisté
miry ovladat; a vime-li o této schopnostrovat —cas, okolnosti i pitomnost
nekterych lidi — u¢édomime si, Ze umirani zdaleka neni tak pasivrdka je to

diikaz, Ze i umirajici jsou obgeni silou.**

Veédomi blizkosti smrti neni nic, co bragibvéku jednat. Prvni okamziky jsou
désivé pro blizici se utrpeni, bolest a odleni. Pokud se ale umirajici state
postavi strachu a budagkonavat pekazky spojené s umiranim, ma Sancititm
distojns. **2 Cekani na smrt nebudeésivou a zarovie posledni udalosti jeho Zivota.
Dojit k opravdovému srgni se smrtelnosti je ale n&nd cesta a vyZzaduje pomoc ze

> v

strany nejbliz&ich i ostatnich, kterym umirajigietuje 32

320 5rov. CALLANANOVA Maggie, KELLEYOVA PatriciaPosledni darystr. 134.
321 CALLANANOVA Maggie, KELLEYOVA Patricia,Posledni darystr. 210.

%22 grov. RIVOIREOVA Bénédicte\adsje tva v tvd* umirani str. 11.

323 grov. RIVOIREOVA BénédicteNadsje tva& v tva umirani str. 17-19.
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Zavér

Clovék je zranitelny. Kazdé zraéni, pokud neni rovnou smrtelné, je
piipominkou smrtelnosti. Ctnost statesti pomaha igkonavat strach ze zla, které
pusobi zmigna zrani a pomaha tak konat dale dobro. Ve stadsti je mozné se
cvicit a zdokonalovat. VyZzaduje to ale vytrvalé snazekazdodennim Ziveét Do
urCité miry je schopen selovék zdokonalovat vtéto ctnosti sam. NejvySsi
dokonalosti dosazitelné zde na zemi ale nedosdaleaentilosti Bozi. V krajnich
situacich, jakymi je i proces umirani, fediuje ¢lovék pomoc druhych. ZvIast
pokud snazeni o st&tost dive ,zanedbal”.

Mezi umiranim a stateosti je Uzké pouto. Projevy statesti poukazuji na
miru gripravenosti zerfit. Staténost ale neni mozn4, pokudbtbvek neusiluje o dalsi
kardinalni ctnosti. JdeifpdevSim o moudrost a spravedlnost. Je toépndoudrost,
jez pomaha nevytdtelné nemocnému poznat skitg stav ¥ci, tedy zavaznost
situace a velikostipkazek. Ctnost spravedinosti pomé&héa umirajicimidamit si,
jaké své pdatby ma nebo dZe prosazovat a také co jJiotebuje sam d&init,
dokud je toho schopen. Statest pak uschajuje jednat v zajmu toho, co poznal
jako dobré.

Ve Starém zakannachazime vzorové modely statého jednani vdkolika
raiznych situacich. Kralovna Ester se bala jednat.oBgv3ak poZzadavkem
spravedlnosti, aby se svého lidu zastala. Od Majpolbylo moudré, Ze svoji
swtenkyni napominal aipnél ji jednat. Pro Zuzanu bylo ,sna&8i“ podlehnout
natlaku ze strany starSich. Nemohla od nikolkiekavat zastani. Sadrak, MéSak
a Abed-nego &d¢li, Ze za odmitnuti modlosluzby §eka smrt. Jejich Zivot by pak ale
ztratil smysl, pokud by se rouhali Jedinému. CoZprala matka sedmi syn kdyz
byli pfed ni jeden po druhém vraid? A presto povazovala zaétgi dobro jejich
zmaeni a smrt, nez aby se vzdali opravdového Zivatainghi hrdinové maji jedno
spole&né: viru ve vS§emohouciho Boha, ktery ale zach@hgmrti jen gkteré z nich.
Pribehy staténych lidi v Pismu ukazuji nepostradatelnost Zivékatahu
s Hospodinem. V modlitbziskavali silu a nagi, Ze je Bih neopusti a nenecha na n

dolehnout zlo nespravedInosti, protozZe & dbufaji.
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Prorocké knihy jsou sdectvim o katastrofach nastavajicicti pewrnosti
Hospodinu. Nésledkem odpadu od Z&kona byla smrtbyla vniména jako trest.
Nejedna se ale o trest z ruky rozhaného Boha, ktery se pebuje uklidnit. Je to
piredevS§im samdejmy nasledek jednani lidi, kfe odmitli ochranu od
VSemohouciho. Proto proroci nehlasaji jen smrt arzia ohlaSuji i nagi pro ty, kdo
se k Bohu vréti zfi.

Uptimny boj se smrtelnosti a Bohem, ktery je blizkydaleny, svadi zalmisté.
Pred Hospodinovu tugpokladaji veSkerou svoji bidu a bolest. Vyznasaji toho, ze
vlastni stav prozivaji, jakoby byli opgat. Boji se smrti a toho, co bude po ni &y
Ze Ten, ktery dopousti jejich utrpeni je neopou&tiak prosi o moudrost, aby se
dokazali gipravit na okamzik smrti.

Autofi mudroslovnych knih si jsou jisti, ZeuB smrt nedinil a nema v ni
zalibeni. Smrt je nasledkem zla @hBneni zly. Smrt je proénsowasti ,Bozské
vychovy“. Nikdo jiny je totiz nedovedefipravit na odchod z tohoto &a, ktery
nema cenu popirat. Aby motllovék dole zentit, musi cely Zivot usilovat o Zivot
v moudrosti a spravedInosti, jinak se aghyiz Hospodinovy ruky ned&a.

Novy zakon navazuje na nepostradatelnost vztahwhem. Je zpravou
o naplréni toho, v co Zalmisté, proroci a dalSi doufali.ph@ni dochazi v Jezisi
Kristu. JeziS se setkdva s umirajicimi a uzdrayajeKrisi mrtvé. Povzbuzuje
vSechny, aby se nebali, al&rii. A ti, co uvéfili, byli uzdraveni. Nakonec JeziS sam
umira. Velice trpi. Proziva dvoji bolest: vlastng své Osaba vici vSem, kdo ho
kiizuji. Ale JeZiS milujeclovéka a pro #j celi strachu. Podstoupil smrt, a byl
vzkiiSen. Diky Kristo¥ staténosti se mohl apoStol Pavel jako jeden z prvnich
v d¢jinach spasy smat smrti. dMtotiz nadji, Ze se setka s Kristem po smrti a nikdy
se uz neodlati.

V nadtji na setkani s Kristem umirali i prvnidg’ané i pronasledovani pro
viru. Sv. Ignac Antiochejsky se spiSe bal, Ze by bglo znemoZz#no uniit jako
muwednik. Sv. Polykarp ze Smyrny zages@bil obdivuhodnym klidem. Sv. Klement
Alexandrijsky ale pipomina, Ze lehkost snaset fyzickou smrt uinge pedevsim
celoZzivotni piprava. Vidime to i na Zzivet svatého Augustina Aurelia. i€d
obracenim se bal smrti. Touzil spiSe po stalém thozi&lesné rozkoSe, nez po

cemkoli jiném. Bih ale zasahl Augustinovo srdce. Jak postudochovr zral,
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uvédomoval si, Zze je dokonce mozné po smrti touzikoNizvracenou touhou po
zaniku, ale touhou po setkani s JeziSem, kteryabthme pipraveného.

Dokumenty Il. vatikanského koncilu upozoji na komplikovanou situaci
dnesnihocloveéka. Lidé se boji trvalého zaniku. Je to pochopégelprotoze lidska
duSe je nesmrtelnd. Tragédii 8asného c¢lovéka je ale spoléhani na pokrok
oddalujici smrt a na Zivotni Uroveozptylujici od existencialni Uzkosti. Blahoslayen
papez Jan Pavel Il. nam aléippmind, Ze pekonavat strach jefixazem naSeho
srdce. Zadny pokrok neosvobodlbvéka zcela od bolesti. Naopakuire pisobit
nelidsky gistup k druhym, jelikoz ti, kdo jiZ nestihaji drzé&rok, se stavaji
postradatelnymi a v séasné kultie i usmrtitelnymi. Vira v pokrok vytv¥a iluzi
Zivota, ktery ma smysl pouze tehdyfindSi-li rozkoS a radost. Podle papeze
Benedikta XVI. miru lidstvi utuje podstaté vztah k trpicim. Jejich odmitnuti je
nelidské.

Se smrti se neodlitelné poji utrpeni. Bez utrpeni by vSakovék nedoSel
celistvosti. V okamziku smrti se uzavira individuididsky pibsh. Clovék predklada
Bohu vSe dobré i zlé a bere si to s sebou&taost. Vira v posmrtny Zivot ale sama
od sebe nezbavuje strachu ze smrti. NaSim cilenani se ubec nebéat. Je to
nemozné. Stateost pomaha eliminovat strach na takovou miru, clevéka
neparalyzuje. Vidime to na Ziwt nebo |épe umirani, sv. Terezie z Lisieux
a br. Theofana, o nichZ jsme se zminiliciaté kapitole. Terezie, navzdory mladému
véku, byla gipravena zeitit od prvni chvile, kdy se u ni projevovalo smréein
onemocgni. Festo se u ni dostavilg¢zké pochybnosti o n&f na w&¢ny Zivot. Bih
ji od tohoto zapasu neosvobodil. Pokud by ale b§ta nadje zbavena zcela, sama
Terezie se vyjéila, Ze by se rafji zabila. Jeji boj byl vitzny, stej jako u trapisty
Theofana, mladého mnicha, ktery Zeinna nador na mozku. Uénvidime jeSt
intenzivrejSi zapas se smrti. Br. Theofan neodmitipystit, Ze jeho nemoc je
smrtelna. Besto to pro & bylo bolestivé. Pozorujeme wjn ale i u brati, stalé
udrzovani nage na uzdraveni. Nemoc u mladého mnicha postupowaale
a doufani v uzdraveni bylo stale vice iracionaBi. Theofan se i@sto dokazal
postupr vyrovnavat a sniovat s faktem bliZzici se smrti. Bylo by chybou powveaat
jeho stavy, kdy pdeboval stalou fitomnost gkoho blizkého anebo touhu ®as

nékam odejit a vratit se odpaty, za postoje postradajici statest. Slo vzdy
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o aktualni patby odpovidajici jeho temperamentu a vzdalenostiesi ke smieni,
jakou dokazal ujit. Touhy uniknout jsou zceléirgzené a spiSe dtgwaji cas

k nabrani sil pro dalSi boj. Byt nablizku umirajici by n€lo byt samo#ejmosti. Je
ke cti Theofanovych spolubrat Ze mu to dokazali poskytnout. Navic, jak tento
mlady mnich denthduchovi rostl, grichdzel klid a samota jiz nebyla nesnesitelnou.

Tabu smrti nepanovalo odjakziva. Veliky strach zerts odsunujici tuto
samozejmost kazdého Zzivota stranou, je zalezitogg#dpvSim poslednich dvou
staleti. Lidé nili diive zazity ritual umirani a setkavali se s umifajicdoma. Bive
nez sami zeieli, doprovodili rekolik svych gibuznych. Vzestup medicinygsunul
umirani do nemocnic a do@odbornik. Umirani jiz neni nic pro laiky. Paradoxem
je, Ze odbornici ckiji pouze I€it. S nevyl€itelnym pacientem si nevi rady.

Resit tento problém chce paliativni medicina a hasg pée. Rozvoj paliativy
ndm odhaluje proces umirani, jednotlivé faze vyéwami se se smrtelnosti a na
zakladt toho i poteby umirajicich. Pro dosazeni gemi a eliminaci strachu je toto
hnuti v dnesSni dabnepostradatelné. Neni jiné pri@sti v postmoderni spaleosti,
kde by ntli lidé takové zkuSenosti s doprovazenim umiraficicjejich rodin. Lidé
ztratili citlivost rozpoznat okamzik bliZzici se gmrRodiny se smrti kteréhokoliv
svého¢lena nepoitaji. Vzbuzovani statmosti a provazeni fazemi od fepi po
smiteni jak u umirajiciho, tak utipuznych, je ukolem @ejiciho tymu. Neznamen&
to, Ze by hospice mohly nahradit rodinu. Hospicgw&e neni dalSi iipad
institucionalizace umirani.

Pokud nevyléitelné nemocny nedosahne faze akceptace,ideme o0 &m
jednoznéné fici, Ze neni statmy. Nezname vSechny okolnosti jeho Zivota. Poked al
dosahne, pak fiieme s jistotouici, Zze je stattny. Ke smieni totiz vede dlouha
cesta. MusiteSit mnoho problému najednou za relatiratkou dobu. Prvnim je
vibec fiznani si, Ze umira. Poté z toho musi vyvodislddky a usilovat o zaji&hi
téch, kdo na 8m ngjak zavisi. A také musi hledat ve vlastnim zéyada nepdtbuje
pied odchodem ékomu odpustit anebo nechat si odpustit. Sttovéka smieného
a vyrovnaného s timto &em je pak v porovnani 8mi, kdo toho nedosahli, opravdu
kradsna.

Ctnost staténosti hraje vyznamnou a nepostradatelnou ulohu oegsu

vyrovnavani se s umiranim a smrti. Ve spojeni aoshi ctnostmi, kde hlavni tlohu
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ma laska, pomaha k dosazeni klidné smrti. Stgtélovék opousti tento st ,bez

Mriviw s

cekani. Nevola po eutanazii. Statg svym jednanim umdcje nadji na spasu.
A nejen u sebe. Tim, Zgipl utrpeni, nize ho vlozit do Bozich rukou a doplnit tak,

co zbyva vytrpt do plnosti Kristovych Gtrap.
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Anotace

Ve ¢étyfech kapitolachesi autorka problematiku umirani v souvislostigzkou
ctnosti stat&nosti. Vztah mezi nimi hleda nejprve v Bibli, zWa#& Starém a zvI&s
v Novém zakod. VSima si pedevSim pgbeha biblickych postav, které byly
v ohrozeni Zivota, prorockych teéxt modliteb Zalni a mudroslovné literatury.
V Novém zéakosn hleda autorka novost evangelnigty o smrti skrze postavu JeziSe
Krista a gijeti tohoto evangelia aposStolem Pavlenietl kapitola sleduje vyvoj
postoje cirkve kumirani na vybranychrikladech Kked’anskych muednild,
cirkevnich otdé a dokument Il. vatikdnského koncilu a dokuméntipozdjSich.
Ctvrta kapitola z&ina cetbou texi eschatologické teologie. Poktge swdectvim
dvou mladych lidi, ktd zenteli na nevyléitelnou nemoc a projevovali zjevné
znamky staténosti vici vlastni smrti. Centrem kapitoly je pojednani @péni smrti
v postmoderni daba o smrti jako procesu. Na to navazujébligeni paliativni
a hospicové pee, jez ch¥ji napomahat @ktojnému umirani. Z&v ctvrté kapitoly
popisuje stav a pibycloveéka, ktery si je ¥dom blizké smrti.

Kli ¢ova slova

Smrt, umirani, ctnosti, stdt@ost, thanatologie, fkg'anska thanatologie,
paliativni medicina, hospicova §& eutanazie, bolest, utrpeni, &ad eschatologie,

posmrtny Zivot.
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The Annotation

The work comprises four chapters, in which the ausolves the problems of
dying under the aspect of the virtue of couragestFof all, she looks for the
connection between them both in the Old and the Westament of the Bible. Above
all, she examines the stories of biblical charactenose lives were endangered, she
looks at prophetic texts, psalm prayers and saplditerature. In the New Testament
the author searches for the new quality of the geleal view of death, brought by
Jesus Christ, and analyzes the way, how it waspéadteand understood by the
apostle Paul. Chapter three traces the evolutiahefpproach of the church to the
problems of dying; it reflects some examples ofi§€tlan martyrs, Fathers of the
Church, documents of the Second Vatican Councillated documents. Chapter four
begins with lecture of texts of eschatological tbgg. It continues with a testimony
of two young people, who died of an incurable digeand showed apparent signs of
courage with respect to their death. The middl¢hefchapter is concerned with the
understanding of death in the postmodern society with death as a process. It
continues with showing the palliative and hospiaeecwhich both try to help people
to die with dignity. The conclusion of chapter falescribes the state and needs of

people, who know about the imminence of his death.

The Keywords

Death, Dying, Virtues, Courage, Thanatology, CharsiThanatology, Palliative

medicine, Hospice care, Euthanasia, Pain, SuffeHioge, Eschatology, Afterlife
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