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Anotace:

Diplomové prace se zabyva socialnimi vztahy ve Skolni tfidé — akceptovani
spoluzdka s postizenim. Podrobné popisuje integraci a inkluzi, socializaci a
socialni klima ve Skole a Skolni tfid¢. Seznamuje s roli a postojem pedagoga
Vv inkluzivni tfid€. V praktické ¢asti je vyhodnocovano prizkumné dotaznikové
Setfeni, které bylo zaméfeno na integraci déti s poruchou autistického spektra

do bézné tiidy bézné zakladni skoly ve spadové oblasti.
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Annotation:

The thesis deals with social relationships in the classroom - accepting a
classmate with disabilities. It describes in detail the integration and inclusion,
socialization and social climate in the school and classroom. It introduces the
role and attitude of the teacher in the inclusive classroom. The practical part is
evaluated exploratory survey, which focused on the integration of children with
autism spectrum disorders into regular classes mainstream primary schools in

the catchment area.
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UVOD

Diplomova prace se zabyva problematikou socialnich vztahu ve $kolni
tfidé — akceptovani spoluzdka s postizenim. Inkluze postizenych déti do
béznych tfid je velmi aktudlnim a v dneSni dobé také medializovanym
tématem.

Jako pedagog jsem pusobila na pidé zakladni skoly, kdy jsem byla
asistentkou ditéte s pervazivni vyvojovou poruchou — Aspergertv syndrom. Pfi
své praci jsem se mnohdy setkdvala s nepochopenim rodi¢t a spoluzakt tohoto
ditéte, proto jsem si vybrala téma diplomové prace: ,,Socidlni vztahy ve tiidé —
akceptace spoluzaka s postizenim.*

Cilem diplomové prace je na zaklad¢ teoretickych poznatki a postiehl
poukdzat na nutnost vhodné inkluze a spoluprace vsech, kteti se podileji na
inkluzi ditéte s jakymkoliv postizenim do béZzného typu zékladnich skol.

Teoretickd ¢ast md sedm kapitol. V prvni kapitole jsou vymezeny
zakladni terminy, které souvisi s postizenim. Druha kapitola se zabyva
socializaci, podrobné¢ seznamuje se socializaénim procesem, socializatnim
uceni a také socializaénim vyvojem jedince, dotykd se také problému
socialnich potieb zaka. Treti kapitola se zabyva socidlnim klimatem Skolni
ttidy — definuje typy Skolnich klimat, zabyva se jejich hodnocenim. Ve ¢tvrté
kapitole jsme se okrajové zaméfili na rodinu postizeného ditéte, ktera je take
dalezitym faktorem pro inkluzi ditéte. V paté a Sesté kapitole se podrobné
zabyvame integraci a inkluzi, jsou zde vymezeny legislativni normy souvisejici
s problematikou, povinnosti Skoly a ucitelt v ohledu K integraci ditéte a také
popisuji tfidni inkluzivni prostiedi. Posledni kapitola teoretické cCasti
seznamuje S osobnosti pedagoga v nejen Vroviné obecné, ale i v roviné
inkluzivni.

Praktickd ¢ast bude postavena na prizkumném dotaznikovém Setfeni.
Po stanoveni prizkumnych otazek, bude dotaznik zpracovan a uvefejnén na

webovych strankach, které se zabyvaji dotaznikovym Setfenim. Dotaznik bude



Sifen pfedevSim mezi odbornou vetejnost, kterd rozumi problematice integrace
a inkluze. Cilem prizkumného dotaznikového Setieni bude zjiSténi nazoru
respondentll na integraci déti s poruchou autistického spektra do bézného typu
zakladnich skol.

Poznatky své prace bych rada ptrenesla do praxe, nejen své, ale i svych
kolegli, kteti plsobi na pudé bézné zdkladni Skoly a maji snahu tvofit

inkluzivni prostfedi pro zaky s postizenim.
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1. DEFEKT, HANDICAP

., Zdravotni omezeni, ktera jsme si zvykli oznacovat jako postizeni, provazeji
lidstvo od samého pocdtku jeho existence a pres veskeré usili budou existovat ve
spolecnosti i nadale. “ (Zacharova, 2013)

V nasSich zemich pouzivame pro oznaceni osob s defektem vice terminii:
Clovék postizeny, znevyhodnény, s postizenim, handicapovany, zdravotné
postizeny, se specialnimi vychovnymi a vzdélavacimi potiebami, vyjimecny,
aj. Termin ,,zdravotné€ postizeny“, ktery se v nasi odborné literatufe posledni
dobou zacind pouzivat, v§ak obvykle nezahrnuje jedince s mentalni retardaci.
Dlivodem je, Ze podle medicinského pojeti nelze mentdlni retardaci za
zdravotni postizeni povazovat. (Vasek, 1995)

Vsechny vyse uvedené pojmy oznacuji nasledujici skupiny jedinci:

- Zrakove postizeni (jednd se o osoby sriznym stupném a typem

poskozeni zrakové percepce — nevidomi, osoby se zbytky zraku, osoby
s refrakénimi vadami).

- Pohybové postiZzeni (Jednd se o osoby nemocné, télesné¢ a zdravotné
oslabené — vrozené télesné vady koncetin, rozstép patefe, DMO,
respirani, svalovd a kosterni onemocnéni, alergie, nemoci
kardiovaskularni).

- Reové postizeni (jedna se o jedince sneurézou feéi, svadami
vyslovnosti, s organickou poruchou teci).

- Sluchové postizeni (jednd se o osoby s nedoslychavosti, se zbytky
sluchu, neslysici).

- Mentéaln¢ postizeni (jedna se o jedince s mentdlni retardaci rtizného
pivodu 1 stupné — oligofrenie, demence, lehky az hluboky stupen
mentalni retardace).

- Obtizn¢ vychovatelni (jedna se o 0S0by s poruchami chovani, které maji
problémy v oblasti psychosocialni. Specidlni potieby tykajici se
emocnich a socidlnich dovednosti — lhani, kradeze, drogové a jiné

zavislosti).
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Jedinci se specifickymi poruchami uceni a chovéni (dyslexie, dysgrafie,
dysortografie, dyskalkulie, dyspinxie, dysmuzie, specifické poruchy
chovani a pozornosti — ADD, ADHD).

Jedinci s vice nasobnym postizenim (hluchoslepota, postizeni mentalni i
télesné, mentalni se sluchovou vadou, mentalni se zrakovou vadou,
porucha chovani S mentalnim postizenim, pohybové a fe€ové postizeni,

atd.) (Renotiérova, Ludikova, 2006)

Ve svété 1 u nds v poslednich letech se stile vice dostavaji do poptedi

diskuse o rozdilném chapéni terminu postizeni. V analyze OECD (1994) jsou

vyjmenovana Ctyfi paradigmata, popsana jako model:

Medicinsky (vychazi z biologicko-organickych nebo biologickych
pricin, cilem je ptekonani a 1écba postizeni);

socialné patologicky (Postizeni jsou v tomto smyslu socialné
nepfizpisobivi a musi se pomoci specialni terapie adaptovat a
normalizovat);

prostfed (feSi otazku, jak se ma Skola zménit ve prospéch postizenych
zaki);

antropologicky (postizeni by se méli nauéit zachdzet a Zit se svym
postizenim, respektovat jejich identity a jedineCnosti vcetné jejich

postizeni). (Zacharova, 2013)

1.1. Handicap

...Handicap “ je slovo, které se podle slovniku Petit Robert objevuje v

Anglii kolem roku 1827 (z anglického ,,hand in cap“ — ruka v klobouku) a

pochazi z prostredi dostihového sportu. Mnohem pozdeéji zacal tento termin

prenesené i u lidi oznacovat , zatez” néjakého onemocnéni, télesné vady,

postizeni. Hovori se tedy vlastné o znevyhodnéni urcitych osob oproti jinym

osobam — vétsinou bez viastniho zavinéni (daném genetickymi, vrozenymi ¢i v

prubéhu Zivota piisobicimi faktory socialnimi a socialné psychologickymi).

(Vagnerova, Hadj-Moussova, Stech, 2000)
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,,Od pocatku lidske spolecnosti byli mezi jejimi cleny jedinci, kteri se
odlisovali od ostatnich vzhledem, smyslovymi ¢i télesnymi vadami, duSevnim
stavem ¢i chorobami. JednotlivCi | celd spolecnost se vidy néjakym zpiisobem
musela vyrovnat se svymi takto odlisnymi cleny, tento vztah se vsSak v pribéhu
déjin promeéiioval v zavislosti na vyvoji spolec¢nosti. “(Vagnerova, Hadj-Moussova,

Stech, 2000)

1.2. Defekt

Pojem defekt pochazi z latinského slova defektus — ubytek, vada,
nedostatek, porucha. Podle Sovaka (1983) lze chapat jako vadu, chybéni,
ztratu, nedostatek v anatomické stavbé organismu a poruchy v jeho funkcich.
Jedna se o poskozeni v oblasti integrity organismu, coz muze byt disledkem
poruchy, naruSeni v oblasti psychické, socialni, senzorické nebo somaticke.
Defekt je zpravidla chapan jako neupravitelny, nezvratny. Z hlediska odchylky
od normy se defekt vyznacuje zpravidla nejvét§Sim odklonem. (Renotiérova,
Ludikova, 2006)

V ptipadé, Ze defekt vznikne v obdobi prenatalnim, perinatdlnim,
postnatalnim, jednd o vrozeny defekt, defekt také muzeme ziskat v obdobi
zivota, pak hovotfime o defektu ziskaném. (Zacharova, 2013)

Podle Zacharové (2013) muze defekt rozdélit podle mista postizeni na defekty:

e Organové — postihuji organy nebo jejich Casti. Nejcastejsi pficinou je

vyvojova vada (anomadlie, vyvojové defekty CNS, koncetin, rozstépy
patra, patete, uplné chybéni organu), nasledek nemoci (srdecni vada,
obrna, chronickd zména tkang), pourazovy stav (deformace organi,
amputace).

e Funkéni — znamenaji poruchu funkce orgénu, aniz by byla poskozena

jeho tkan. Pti¢inou funkcnich defektl jsou nejvice poruchy v socialnich

vztazich osob (vliv prostfedi, vychovy, mezilidskych vztaht).
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Napiiklad organové neurdzy, psychoneurdzy. Radime sem i poruchy
chovani.
U defektu je nutné hodnotit pfi¢inu vzniku, vék osoby v dobé vzniku
defektu a délku trvani defektu. (Zacharova, 2013)
Defekt se také podle intenzity, tedy hloubky:
e lehky defekt (neni doposud narusen vztah ke spolec¢nosti, ani toto
nebezpedi bezprostiedné nehrozi);
e stfedni defekt (hrozi nebo se jiz vyvinula porucha spolecenskych
vztahtl);
o tézky defekt (je provazen ztratou nebo velmi vaznym poskozenim

socialnich vztaht).

1.3. Defektivita

Milo§ Sovak (1983) definuje defektivitu jako poruchou jednoty organismu,
jako poruchu integrity ¢lovéka s defektem, tedy poruchou jednoty organismu a
prostiedi, kterd se projevuje narusenim spole¢enskych vztahli mezi postizenym
jedincem a jeho spolec¢enskym prostfedim. (Renotiérova, Ludikova, 2006)

Defektivita se projevuje poruchami vztahu ¢lovéka postizeného defektem i
vuci sobé samému. Pricinou efektivity je neadekvatni nebo nevhodné reakce na
defekt (postizeni), ktera neni pifimo umérna jeho typu nebo stupni. Ne kazdy
defekt se tedy musi stat ptic¢inou efektivity, ne kazdy jedinec s defektem musi
nutné reagovat efektivitou. (Renotiérova, Ludikova, 2006)

Zacharova (2013) uvadi zakladni charakteristické znaky defektivity:

e multifaktorovy a multidimenzionalni charakter;

e nemusi byt pfimo imérna stupni defektu;

e ma specifické znaky z hlediska typu defektu;

e ma dynamicky charakter, az do moZnosti piekonatelnosti defektivity.

Defektivita se projevuje poruchami ve funk¢ni 1 psychické vykonnosti,
poruchami vztahu k uzsi nebo $irsi spole¢nosti, ke vzdélavani, vychové, praci.

Stanoveni stupné defektivity je znacné obtizné a vyzaduje dlouhodobé osobni

14



zkuSenosti a odbornou kvalifikaci. Kritériem muze byt uroveil vzdé¢lanosti,
ptipravy pro povolani, schopnost samostatné prace, nezavislost, schopnost
akceptovat vadu, socialni uplatnitelnost. (Renotiérova, Ludikova, 2006)
Podle Zacharové (2013) k vnéjSim piiznakim efektivity patii:

e zmeény v uceni a chovani;

e zmeény v pracovnich aktivitach;

e zmeény ve spoleCenskych aktivitach;

e zmény v zaméteni osobnosti a motivaci;

e zmény v potiebach a hodnotovém systému;

e naruSeni pocitu identity;

e zmeény ve schopnosti redlného sebehodnocenti;

e zmény adekvatnosti percepce reality;

e zmény v socialni adaptaci a v motivaci.
Renotiérova a Ludikova (2006) uvadi: ,, Defektivita neni stavem trvalym, je
reparabilni, upravitelné ¢i odstranitelnd, kromé jiného predevsim specialni

vychovou a vzdélavanim, coz jsou soucasti ucelené rehabilitace.
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2. SOCIALIZACE

Postavenim c¢lovéka ve spolecnosti a socidlnimi otazkami se zabyvali jiz
starovéci myslitelé: Platon, Aristoteles, sv. Augustin, Tomas Akvinsky, ale
pozd¢ji i Niccoldo Machiavelli, Thomas Hobbes. (Ucebni text sociologie, 2011)

Sociologie vznikla v prvni poloviné 19. stoleti vydélenim ze socidlni
filosofie. Termin sociologie pochdzi z latinského slova societas (spolecni,
spole¢nost) a feckého logos (vé€deéni, uceni, rozum, néazor). (Ucebni text
sociologie, 2011)

Slovnik cizich slov (2015) vyklada pojem socializace: ,,je celozivotni
proces osvojovani jazyka, lidskych forem, norem chovdni, hodnot a
mezilidskych vztahi, zvyki, tradic a predstav o svété (ideologii), které jsou
nezbytné pro zaclenéni a uspésné fungovani jedince ve spolecnosti —
socializace je tedy prostredkem k zachovani socidlni a kulturni kontinuity.

Dle Véagnerové (2007) lze vysvétlit pojem socializace jako: ,,celoZivotni
proces utvareni a vyvoje cloveka ve spolecenskou bytost, probihd ve vzajemné
interakci jedince a spolecnosti.

Podle Nakone¢ného (1970) lze definici socializace chapat jako: ,,proces
vyvoje individua z bytosti biologické ve slozitou bytost socialni, ktera se aktivne
zucastiuje spolecenského a kulturniho Zivota”.

Holy (2005) upozoriuje na vzajemnou interakci jedince a spolecnosti:,,Je
treba poznamenat, zZe socializace neni pasivnim déjem, kdy je clovek formovan
tlaky spolecnosti, ale jedna se o vzdjemnou interakci lidskych potreb a
puisobeni spolecnosti, kultury a jazyka.

Internetova encyklopedie Wikipedia (2015) vykladd pojem socializace:
,Socializace (socialization) pochazi z latinského socialis neboli druzny,
spojenecky, polidsteny. Je t0 sociologicky, socialneé psychologicky a
pedagogicky pojem, ktery oznacuje proces, pri kterém se jedinec zaclenuje do
spolecnosti, pricemz si osvojuje jeji hodnoty, normy, chovani, schopnosti a uci

se socialnim rolim. Vysledkem tohoto procesu je vytvoreni "socialniho ja",
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socidlni identity a sociokulturni 0osobnosti. Socializace probiha po cely Zivot,

nejdiilezitéjsi je vsak v détstvi a mladi.

«

Cabalova (2011): ,,Socializaci chdpeme rozvijeni ditéte jako spolecenské

bytosti, jeji postupné a aktivni zaclenovani do spolecnosti.

Helus (2004) terminem socializace oznacuje: ,, proces utvdreni a vyvoje

osobnosti piisobenim socialnich vlivit a jejich vilastnich aktivit, kterymi na tyto

socialni vlivy odpovida: vyrovnava se

o6

zvlada.

Zivotni potieby lovéka jsou nejéastéji ¢lenény do ti skupin:

O

O

Obecné Ize vysvétlit socializaci podle modelu socializace:

s nimi, podléha jim ci je tvorivé

potieby biologické (potieba piijmu, vyméSovani, aktivity);

potfeby psychologické (potfeba néco v zivoté dokazat, potieba

tvofivé Cinnosti, potfeba objevovat a porozumét, potieba byt

jedine¢ny);

potfeby socialni (potieba nékam patfit, potfeba socialniho

srovnani, spoluprace, soutéZeni aZ soupefeni, potfeba kladného

socialniho sebepojeti).( Renotiérova, Ludikova, 2006)

kulturni
vzorce

chovani

—

razné
socialni

systémy

—>

osobnost
subjektu

socializace

Obr. 1. Model socializace (Nakonecny, 1997)

2.1.

Socializa¢ni proces

Havlik, Kota (2007) uvadi: , Socializace je procesem, ktery propojuje

kazdého jedince se spolecnosti.. Jedinec se stava z biologického tvora clovekem

— kulturni a socialni bytosti, ktera jedna v ramci jisté tolerance podle

uznavanych pravidel, sméruje své chovani k spolecensky prijatelnym hodnotam

a plni individuadlné modifikované ocekavani, role.
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Cabalova (2011) definuje socializaéni proces: , Socializacni proces je
urcitym prijetim a zvladnutim vzdjemné interakce a komunikace cloveka
S druhymi lidmi, spolecnosti, jejimi hodnotami a kulturou. Socializace je
celozZivotnim spolecenskym procesem, ktery probiha od détstvi az po stari.

Helus (2004)definuje socializacni proces jako: ,,Sebe prosazeni jedince se
uskutecniuje v podminkach spolecensko-kulturniho systéemu v dynamice
mezilidskych vztahii a cinnosti: osobnost se jednak podrizuje témto
podminkam, jednak je ale také podrizuje svym viastnim zamerum”

Kazdé obdobi v zivoté¢ jedince je nécim jedinecné, predstavuje etapu
v zivote, ktera proces socializace jedince ovlivnila pozitivné nebo negativné. Je
nutné si uvédomit, Ze vychova je soucasti socialniho kulturniho prostiedi,
odrazi se v socialnich interakcich stimto prostfedim a ovliviluje osobnost
&lovéka v jeho socializaénim procesu. (Cabalova, 2011)

Nejen ¢loveék zdravy, intaktni, ale i jakkoli postizeny, znevyhodnény, mize

realizovat své vlohy a schopnosti v procesu socializace. (Renotiérova,
Ludikova, 2006)

Obr. 2. Schéma socializaéniho procesu (Cabalové, 2011)
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Béhem procesu podle Cabalové (2011) dochazi k rozvoji a osvojovani si:

e socialnich forem chovéani (chovéani a jednani 1 interakci s druhymi
lidmi);

e socialnich roli (zptsobl chovani, které jsou v urcité socialni situaci
zadouci a nejsou v rozporu se spole¢enskou normou, vékem, pohlavim,
profesi, spoleCenskym postavenim, napt. jiné chovani se o¢ekava v roli
zéka a jiné naopak v roli ucitele);

e pravidel souziti, zivotniho stylu a Zivotnich situaci;

e jazyka, poznatkd;

e novych kulturné-spole¢enskych hodnot.

Lidsky jedinec pfichdzi na svét jen jako potencialni &lovék. Clovékem se
stava v procesu socializace, jehoz vysledkem je ziskani specificky lidskych
zpusobi psychického reagovani, vnimani, mysSleni, citéni a konani, tedy
osvojeni si vlastnosti, které mu umoznuji zivot ve spolecnosti. (Sollarova,

2008)

2.2. Socializa¢ni vyvoj jedince

Osobnost jedince je nutné vidét v praseciku vnitinich dispozic a vnéjSich
vlivli, jako jedine¢nou souhru jeho vlastnosti, chovani a biologickych,
psychologickych a socialnich procest. Biologické, psychologické a socidlni
procesy ovliviiuje jedince prirodni, socidlni a kulturni prosttedi, jedinec naopak
zase pusobi naopak na n€. Svét, kterym jsme obklopeni interpretujeme a
reagujeme na n¢j, zacleilujeme jeho prvky do svého védéni, nékteré
zvnitifiujeme, jiné vnéjSkoveé registrujeme a akceptujeme, dalSi odmitdme.

(Havlik, Kot’a, 2007)
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V nasledujici tabulce jsou popsany zivotni etapy socializace podle Havlika,

Koti(2007).

Vek Etapa Socialni Profesni Rodinny cyklus
charakteristika dréha
etapy

0-2 rané détstvi odliSovani sebe a
okoli, neverbalni
komunikace,
pocatky
vybérového
chovani a
citovych vazeb

2-5 predskolni vék pocatky hra internalizace
verbalniho rodinnych roli;
dorozumivani, zkuSenost
identifikace neuplné,
socidlnich vztaht, ptipadné
osvojovani binuklearni
navykt, adaptace rodiny
na kolektiv
vrstevniku,
odhalovani
vztahl autority

6-12 | Skolni v&k formovani Ucen, idedlni  volba
vrstevnickych fantazijni partnera,
vztahli a pravidel | volba pocatek
skupinového povolani ptipravy na

chovani, rostouci
uloha
kognitivniho

uceni a

manzelstvi a

rodicovstvi
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vzd¢lavani,
tvorba zajmi a
postojt, vznik
vztahl

zodpovéednosti

12 -

15

puberta

formovan i
vztaht mezi
pohlavimi,
pocatek
emancipace 0
rodiny, vyhroceni
konfliktu z4jmu,

vznik  problémut

socialni identity

pokusna
volba
povolani,
oddaleni

rozhodnuti

seznamovani

16-20

dospivani

nabyvani
zékonnych prav a
povinnosti,
selekce a
koordinace
zajmi,  pocatek
nezavislosti,
,.krize

adolescence*

realna volba

povolani

Sblizovani,
laska, intimni
vztahy,

sexualni pomér

21-25

rana dospélost

osvojovani si roli
dospélého,
pocatek
ekonomické a
socialni
samostatnosti,
formovani

zivotnich plant

prvni
zamestnani
(vojenska

sluzba)

ptizplisobovani
partnerovi,
planovani,

zalozeni rodiny

26-40

sttedni dospélost

slad’ovani

druha volba

rodina s ditétem
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socialnich roli a | povolani, predskolnim,
konflikty roli, | fluktuace, Skolnim,
materialni specializace, | dospivajicim
konsolidace, kariéra,
spolecenska dalsi
angazovanost, vzdélavani
redukce zivotnich
plant, stabilizace
sité sociadlnich
kontaktd (ptatelé,
znami), orientace
na prozitky
41-55 | pozdni dospélost | tzv. »krize | stabilizace, | rodina
sttedniho  veéku*, | postup, s mladym
nasledujici profesni dospélym,
socialni potize vznik role
konsolidace, nové prarodice
formovani Zivotni
perspektivy
odvijené od
,»Zbytku Zivota*
55-65 | (pted)dtiichodovy | vrchol socidlniho | prace pied | obdobi

veék postaveni a | dichodem, | ,,prazdného
autority, zmény | pfechod do | hnizda®,
z4ml, promény | dichodu, formovani nové
fyzickych funkci, | prace ptibuzenské
stabilizace v dichodu, |sité (po snatku
zivotnich profesni déti)
stereotypt, rizika
zhodnocovani
dosavadniho
Zivota
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66-74 | stafi zmény socidlnich | ,,profesni rodina
a psychickych | prazdnota® | (domdacnost)
funkci, duchodct,
oslabovani vdovstvi
zivotni  aktivity,
pocatek noveé

nezavislosti

75-89 | stafecky vék oslabena osamélost
pohyblivost,
zavislost a rust

nesobésta¢nosti

90- dlouhovékost

Tab. 1. Etapy v zivoté jedince (Havlik, Kota, 2007)

Dulezitym aspektem socializa¢niho vyvoje Cloveka, je socialni adaptace,
tedy pfizptsobeni se pozadavklim a normam spolecnosti a soucasna socialni
kreativita, kterd pfispiva k utvafeni vztahu k druhym lidem, ke spole¢nosti,

k sobé samému a umoziuje aktivni feseni zivotnich situaci. (Kraus, 2014)

2.3. Socialni uceni

,Socialni uceni je predpokladem k porozumeéni ruznym projeviim lidského
chovani, ale i k osvojeni zadoucich zpusobii chovani. Do této kategorie patii
osvojovani komunikacnich dovednosti, postoju, hodnot a norem chovani,
socialnich roli a z toho vyplyvajicich pozadovanych zpiisobii jednani.
(Vagnerova, 2000)

Kotaskova (1987) popisuje prabéh socializacniho uceni: ,,béhem socialniho
uceni se utvari cely komplex schopnosti nazyvanych jako: prijeti role, percepce
role, hrani role, empatie, percepce osob apod. Dité je postupné s to poznat,

porozumeét, analyzovat ty kontexty chovani druhych, které nemusi byt v reci a v
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chovani primo vyjadreny — napr. zameéry, ndzory, emoce, navic souvisejici s

jejich rolemi. “(Kotaskova, 1987)

Podle Palana (2015) v socialnim uceni rozezndvame nékolik zakladnich

forem:

piimé posilovani, tj. vyuzivani odmény a trestu, pfedevSim vyjadieni
souhlasu ¢i nesouhlasu s ur¢itym chovanim;

napodobovani (napodoba, imitace) - snaha chovat se, vnimat, citit
a jednat jako lidé zaujimajici ve spolecnosti stejny nebo vyssi status,
stejné nebo vyssi socialni role, lidé vekové starsi, inteligentnéjsi,
disponujici neformalni autoritou;

ztotoznovani (identifikace) s ur¢itym jedincem, pievzeti vétSiny jeho
zadkladnich individudlnich charakteristik jako modelu. Zvoleni tohoto
modelu muze byt védomé i nevédomé, ale vychazi predevs§im z uznani

spoleCenské, moralni a intelektudlni hodnoty této osoby.

Nakonecny (2009) uvadi, Ze si dité béhem socializacniho ufeni musi

osvojit a zvladnout nasledujici ukoly:

osvojeni si zakladnich kulturnich navykt (hygienické navyky,
samostatnost pii oblékani, kultura stolovéni, zasady slusného chovani);
uzivani pfedmétl bézné denni potieby ptimétené jejich funkei;
0svojeni si matetského jazyka a dalsich forem socialni komunikace;
osvojeni si zékladnich poznatki o ptirodé, spolecnosti a zakladni
Casoprostorové orientace;

0svojeni si socialnich roli pfiméfenych véku a pohlavi ditéte;

orientace se v zakladnich spolecenskych normach a hodnotach;
postupny vyvoj sebekontroly a volni regulace chovani, ptechod od

piirozeného détského egoismu k zdkladlim prosocialniho jednéni.

Podle Heluse (1973) se dité socializuje pfihlizenim ke v§em ¢innostem a

zabavam dospélych. Dité se tedy uci nédpodobovanim jednanich dospélych,

kteti jej obklopuji a na nichz je zavislé.

Podle Vagnerové (2000) ma socializa¢ni u¢eni napodobou nejveétsi vyznam

praveé v détstvi, kdy se dit€¢ uci chapat a rozumét chovani dospélych ve svém

okoli. Dité nejcastéji napodobuje chovani svych rodica.
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Helus (2004) popisuje uceni napodobou:

e regresivni napodobovani (dit¢ se chova pod svou vékovou uroven,
mnohdy star§i sourozenec napodobuje mladsiho, divodem je pocit
starSitho sourozence, kdy ma pocit, ze jiz mu neni soustiedéna
pozornost rodich);

e zavislé pripodobnovani (ndpodoba nékoho starsi, kdo se stava pro dité
vzorem);

e odreagovavajici napodobovani (projevuje se neuspokojenim poticby
ditéte, dit¢ napodobuje agresivni chovani);

e kompenzaéni napodobovani (napodobovanim osob uspésnych, z

duvodu pocit své vlastni ménécennosti).

2.4. Stupné socializace

Jesensky (1993) vychazi ve své klasifikaci a odstupiiovani socializace
podle hodnoceni WHO (Svétové zdravotnické organizace) a Cleni ji na 9
stupniti:

PLNA INTEGRACE

1. Socidln€ integrovany jedinec

VYSOKA INTEGRACE

2. Inhibovand ucast

3. Omezena tcast

STREDNE VYSOKA INTEGRACE

4. ZmenSena ucast

NiZKA INTEGRACE/N{ZKA SEGREGACE

5. Ochuzené vztahy

6. Redukované vztahy

7. NaruSené vztahy

STREDNE VYSOKA SEGREGACE

8. odcizeni
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VYSOKA SEGREGACE

9.

spolecenska izolace (Renotiérova, Ludikova, 2006)

Podle Novosada (2000) lze rozlisit ¢tyfi tradiéni stupné socializace,

piipadné resocializace, a to podle uspésnosti danych jedincii:

Integrace (zaclenéni) — vyjadiuje Gspésné a bezproblémové zaclenéni
postizenych jedinct do pracovniho a spoleCenského prostiedi bez
potieby dalSich opatfeni (tlev, vyhod, individudlni pomoci).

Adaptace (prizpisobeni) — jedna se o pomérné uspé$né zaclenéni
postizeného ¢lovéka do spolecnosti intaktnich, ktera vSak musi byt jeho
potfebam ptizplisobena.

Utilita  (potfebny, wuzite¢ny)- jde o socidlni upotiebitelnost
znevyhodnéného jedince, ktera piedstavuje jeho zatazeni do
spoleCensky uzitecné prace za predpokladu celozivotni spoleenské
ochrany a pomaoci.

Inferiorita (nizsi)- vyjadiuje socialni nepouzitelnost — segregaci. Neni
mozné zallenéni postizeného jedince do béZzného spolecenského
prosttedi a do pracovniho procesu pro velmi t&zké, vétSinou
vicenasobné postiZzeni. Socidlni vztahy jsou nevytvofeny, respektive

zcela ztraceny.

2.5. Socialni potieby zZaka

Socialni potteby a troven jejich nasycenosti nemaji pfimou navaznost na

zachovani vitalnich funkci lidského organismu. VSe ostatni vSak vyrazné

ovlivityji. Patfi k hlubokym a ¢asto nepoznanym zdrojiim chovani a jednani

vSech lidskych jedinct, pro nés také zakt zdkladni Skoly. (Svoboda, 2015)

26



Svoboda (2015) uvadéji tyto zakladni socialni potieby:

e Potfeba mista

Jedna se o nejdulezitéjsi potiebu, vznika uz v dob¢ pred narozenim ditéte,
kdy plod ma definovano své misto, a to na tfech trovnich:

o fyzické - t€lo matky (v naruci, v postylce, v koc¢arku);

e duSevni - uvédomuje si své mentalni spojeni s matkou (dialog s matkou,

s ostatnimi pecujicimi figurami);

e metauroven - matka patii do rodiny, je zastoupena stereotypy, zvyky,

které uziva spolecnost, ve které se dit¢ nachazi.

Dité postupem pifibyvani veéku si zacind véci ptivlastiiovat, a to svou matku,
véci, az se narodi sourozenec, bude mu délat ten star$i samé naschvaly, bude si
vynucovat, aby se rads$i rodie vénovali jemu, ne mladSimu sourozenci.
(Svoboda, 2015)

e Potieba bezpeci

Syceni potieby bezpeci zahajuje prabéh tcéhotenstvi, dale rodinné
prostiedi ve smyslu panujicich pomérti, prozitky bezpeci - pokud je dité¢ v
probihajici socializaci v prosttedi mimo rodinu, vcetné¢ piedSkolnich
kolektivnich zatizeni, zde je zifejmé, jaké poméry v rodin€ z pohledu ditéte
panuji. Informace o chovéni a jednani v matefské Skole proto mohou byt pfi
vstupu do zékladni $koly kvalitnim zdrojem pro pfipravu ucitele, jak s Zdkem
jednat, aby dokézal korigovat méné zadouci reakce.

Projevy nesycené potieby u zakt zakladni Skoly:
- 7aci se pravidly fidi nau¢enym vzorcem, navykem z rodiny, chovani pak lze
rozdelit:

e 74k vytvafi svym chovanim a jednanim nebezpeéné prostiedi (vzorec

uplatiuje nevédomé, protoze nerozumi klidnému prostiedi ,,nevi, co od

néj ma Cekat™, vytvaii prostiedi, které znd, umi v ném se pohybovat,

neklidné prostiedi je pro né&j uspokojivé, naopak klidné nezvlada)

e 73k je az "citové deprivovany", snazi se "nebyt vidét" (kolektiv jej
Casto toleruje, akci tfidy se nezucastituje dobrovolné, pokud participuje,

pfipadné je v urCitém smyslu dominantni, pak jen s cilem vlastni
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ochrany. Ucitelé jsou bezradni, marné¢ hledaji zplsob, jak zaka
motivovat netusi, ze jejich zvyseny zdjem zvysuje napéti v zakovi, pak
jsou ucitelé snadna kofist, protoze zaka vyprovokovali k ¢inu.)

e 74k ma stale pfipominky, zada rizna upfesnéni udiva (zak se neustale
vyptava, tieba na n¢jaké ucivo, ale ucitelka mu neodpovida, tak prosté
toho zneuziva a to tak, ze v jeho verbalnim vyjadfeni vidime "snahu o
hledani spravedlnosti", ¢asto vSak vyjadifenou formou, ktera je uciteli
nepiijemnd, pak se, ale ucitelé se divi, ze zdk rezignoval na ucivo.
Kézenské potize - ucitel by mél zékovi odpovidat na vSe co se ho zepta,
jinak se s zdkem nedomluvi a bude vyvozovat duasledky, 1 kdyz si to

sam nekdy zpusobi.

e Potieba podnétu, péce a vyZivy
Nedostatecné sycena potieba podnétu, péce a vyzivy zplsobuje zpravidla
tyto Skolni problémy:

e podnéty - kradeze, pak je tieba pracovat nejlépe piimérem
odpovidajicim véku a intelektu zaka.

e Péce - Splhounstvi, kdy je dobré eticky generalizovat snahu zdka i
na ostatni pfedméty, jasn¢ definovat pravidla kontaktu mezi
vyucujicim a Zakem, aby potieba péce pierostla v citové vydirani.

e vyzivy, hlavné informacemi - je zpravidla rentabilni zapojit do
procesu zakovu piedstavivost, protoZe obranny systém jeho
organismu nedovoluje pfestup informaci z paméti kratkodobé do
dlouhodobé.

e Potieba podpory

V zakladni Skole je mozZzné nabizet oporu i fyzickym dotekem
maximaln¢ do paté tiidy zékladni Skoly, pak je vhodnéj$i piejit k podpote
verbalni. Tou neni orientace na zndmky, ale vyjadieni ucty zdkovi. Pokud je
dobte chvélen, je zvolena odpovidajici forma, chape pochvalu skute¢né, jako

osobni podporu, ne vyjadieni vztahujici se pouze k jeho vykonu.
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3. SOCIALNI KLIMA SKOLNI TRIDY

Termin socialni klima Skoly je jedno z téch slov, jimz kazdy "né&jak"
intuitivné rozumi. Tento pocit znamosti vSak muize byt zradny. Pfi blizSim
ohledani vsak zjistime, ze i kdyz je hojné pouzivano ve védecké i odborné-
praktické literatufe, nepanuje mezi odborniky (natoz mezi laiky) shoda ohledné
toho, co se terminem (socidlni) klima Skoly vlastné mysli. Toto zjiSténi
bychom mohli pouzit proti tomuto terminu a pozadovat jeho vySkrtnuti z
odborného slovniku, kdyz ani po 60 letech jeho pouzivani nedosli odbornici ke
konsensu. Na druhou stranu je vSak klima velmi mocnou metaforou, kterd
plodi uzitecné myslenky (a dal$i metafory) a kterd pomahé nasi omezené mysli
néjakym zplsobem uchopit slozitost organizaéniho Zivota v tak slozité
organizaci, jakou skola je. (Havlik, Kota, 2007)

Socialni klima Skoly mtzeme pracovné vymezit jako ustdlené postupy
vnimani, proZivani, hodnoceni a reagovani vSech aktérti v ramci Skoly (Zaci,
ucitelé, rodice, nepedagogicky persondl) na to, co se ve Skole (socialni i
fyzikalni prostor) pravé odehrava nebo se ma v budoucnu odehrat. Dillezité je
subjektivni prozivani vSech aktért, zahrnuti vSech osob, které se Skolou
ptichazeji do styku a procesudlnost zahrnovanych jevi.

Klima je socialni, skupinovy jev, ktery je vazan vzajemné na své tvirce: je
jimi vytvafen a zaroven na né pusobi. Z hlediska skoly se nejvice projevuje ve
ttidach. Klima Skolni tfidy vytvareji vSichni zaci v dané Skolni tfid¢, skupiny
zakl ve tfid€ 1 jednotlivi Zaci, ktefi stoji mimo tyto skupiny, a také ucitelé
vyucujici tfidu. Klima tfidy bylo ovlivnéno efektivitou Zzakova uceni a
ucitelova vyucovani, rozvoj osobnosti zakli 1 vyvoj tfidy jako celku. Pro
zvySenou vykonnost prace ve tiidé¢ je dilezité pfiznivé klima s pozitivnimi

socialnimi vztahy a postoji mezi spoluzaky a ucitelem. (Havlik, Kota, 2007)

Klima Skolni tfidy tvofi rizné faktory:
- faktory souvisejici s jednotlivcem (zdkem, ucitelem), napi. jeho

spokojenost, nezavislost, spontannost, apod.
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- socialné—psychologické faktory tfidy, napf. soudrznost tfidy,
soutézivost, konfliktnost tfidy, diferencovanost tfidy atd.

- pedagogicko—psychologické faktory, napt. variabilita u¢ebnich ¢innosti,
organizovanost tfidy, jasnost ,,pravidel” hry, ucitelova snaha pomoci

zakum (Filova, Manak, 1996)

Na naladéni tiidy a jeji klima plsobi nejen ucitel, ale 1 samotni Zaci.
Béhem pedagogické komunikace ucitel a zaci spolecné vytvateji klima tfidy,
které vSichni prozivaji. Klima determinuje vyuku, jeji prabéh i vysledky,
ovlivituje chovani zakti, motivaci k vykonu i emoce.

Podle naseho nazoru je, ze kazda tfida je jind, nékde se vyucuje dobfe,
do nékterych tiid se ucitelé¢ t€§i méné. Kazda tftida ma své zvlastnosti, které
projevuje navenek, at’ tam vyucuje kdokoli. Vytvaii specifické klima pro
ucitelovu praci. Klima piiznivé pro spolupraci, ale i klima povrchnosti pii
uceni. Kvalita tfidniho klimatu ovliviiuje psychicky stav uciteldi, pracovni
spokojenost a pohodu. ,,0 klimatu tfid by mohli také vypravét jednotlivi Zaci.
Jsou tiidy, do nichz se vétSina zakl tesi, citi se tam dobfte. Je to pro né ,,nase
ttida“ a jsou smutni, kdyZ Skolni dochdzka kon¢i a oni se musi rozejit.

Zjistili jsme, ze takové tiidy se schéazeji 1 po letech, kdy uz byvalé
spoluzaky osud zaval na rizna mista“ (Mares, 1998). Jsou ale také tridy, které
diktuji svym c¢leniim, co maji a co nemaji délat. V té€chto tfidach jsou nektefi
74ci nest’astni uz jen z pocitu, ze musi opét mezi spoluzaky (Cap, 2001). Jde o
ttidy, v nichz néktefi zaci tfteba s odliSnymi nazory trpi agresivitou ostatnich,
aniz o tom ucitelé ¢i rodice védi. Neptizniva klimata maji negativni dopad na
zakovo prozivani a chovani, ale i na jeho skolni vysledky.

Jakmile Zaci ztraceji ve tiid€ pocit jistoty a bezpeéi, vyvola pobyt ve

tfide€ u zéka stres a uzkostné stavy.
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3.1. Definice klimatu socialni tFidy

Zjistili jsme, ze socialni klima tfidy oznacuje dlouhodobé socidlné—
psychologické jevy (interakce, komunikace), typické pro danou tiidu a ucitele.
Vyjadfuje relativné stabilni a emocionalni naladénost, ve které¢ se spojuji
nalady jednotlivet, jejich prozivani, chovéani a vztahy. Socialni klima tfidy je
zprostifedkované ovlivnéno i Sir§imi socidlnimi jevy, jako jsou socialni klima
Skoly a sociélni klima ucitelského sboru. Na jedné Skole existuji n¢kdy vedle
sebe rozdilna klimata v rozdilnych tfidach.V nékterych tfidach je napt. klima
pozitivni, které zaky a ucitele sblizuje a vytvaii podminky pro Gspesné plnéni
Skolnich tkolli a povinnosti, v jinych tfidach je klima negativni, které
nepiiznivé ovliviiuje déni t¥idy. (Cap, 2001).

Myslime si, Ze na klima tfidy plsobi stupei tfidy, kam zaci dochazeji.
Ve vysSich tfidach star$i Zaci pottebuji méné vnéjsi kontroly a jsou citlivej$i na
autoritativni chovani ucitell. Vyucovani vnimaji jako formalnéjsi,
orientovangjsi vice na vykon nez v niz$ich tfidach. Klima bylo ménéno vlivem
spolupréce, tolerance a vzdjemné pomoci, ale i soutéZeni a rivality mezi Zaky.
Vyznamna je dovednost ucitele vybudovat ve tfid€ uctu a kontakt.

Jednou z nejnosnéjSich metafor je klima Skoly jako osobnost ¢loveka.
Vétsina charakteristik terminu ,,0sobnost* ma své protéjsky v terminu ,,klima“,
a to véetné rtznych problému. Klima je charakter Skoly. VSechny Skoly maji
tytéz zakladni cile. Existuji vSak v raznych prostiedich, ,,narodily* se v rizné
dob¢, prosly rlznymi zkuSenostmi, a tak se snazi téchto zakladnich cili
dosahovat jinak. Lisi se i v tom, které z téch zékladnich cilti akcentuji. Stejné
jako u osobnosti jsou mnohé z téchto rozdilt, charakteristik Skoly
neuvédomované. Pro zaméstnance Skoly a zaky jsou ,,normdlni*; jsou na né
zvykli a nevidi je, mnohdy nemaji s ¢im porovnavat.

Stejné jako si béhem bézného Zivota neuvédomujeme svou osobnost, i Skola

nevnima své klima, pokud se nedostane do situace, ktera si to vyzada.
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Mezi takové situace patii piredev§im zmény zasadnéjSiho razu, krize a také

,»Vyzvy* z vnéjsiho ¢i vnitiniho prosttedi — zvidavy a komunikativni rodi¢, zak

&i rada gkoly. (Cép, 2001).

3.2. Typy klimatu

Podle MareSe (1998) mutzeme mikrosocialni prostiedi tiidy sledovat z vice

hledisek:

a)

b)

f)

9)

h)

Podle typu Skoly - klima tfidy na stfedni odborné skole, na gymnaziu,

na stfednim odborném ucilisti, piipadné na statni ¢i nestatni Skole,
naptiklad cirkevni

Podle stupné Skoly - klima v matetské Skole, na prvnim nebo na druhém

stupni zékladni Skoly, na stfedni nebo vysoke Skole

Podle zvlastnosti zakt - klima tfidy, kde jsou pievazné neproblémovi

Zaci, ale vyskytuji se i "problémovi Zaci" nebo postiZeni Zaci

Podle koncepce vyuky - klima tfidy v tradi¢ni Skole nebo ve Skole

alternativni nebo taky si myslim 1 na specialni ¢i praktické zdkladni
Skole

Podle zvla$tnosti uditelt - klima tfidy, kde vyucuje ucitel zaatecni,

zkuSeny ucitel nebo ucitel, ktery u¢i riznymi metodami a jesté ucitel,
ktery uci s pedagogickymi rysy

Podle zvlastnosti prostfedi, ve kterém se vvuka odehriava - klima v

tradi¢ni uc¢ebné, klima v laboratofich aj.

Podle zvlaStnosti vyucovacich ptedmétd - klima tiidy pfi rtznych

typech vyu€ovacich predméti, naptiklad pii naukovych predmétech

Podle zvlastnosti komunikace, zprostfedkovavajici socialni kontakt

klima pfi ptimé mezilidské komunikaci, klima ve spoleCenstvi zaki,
které zprostfedkujici moderni komunikaéni technikou, naptiklad klima

ve "virtualnich" t¥éidach nebo pii uéeni s pocitatem (Cabalova, 2011)
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3.3  Zkoumani klimatu $kolni tiidy

Podle naseho nazoru bylo zjiSténo, Ze potize zakt se Skolnim
prospéchem a s chovanim nelze dobfe diagnostikovat, o to hiife se napravuji,
pokud nejsou k dispozici udaje o klimatu tfidy, kterou dani Zaci navstévuji.
Jako ptiklad mizeme uvést tfidy, kde fyzicky slabsi nebo odlisni zaci trpi
agresivitou spoluzaklti nebo vyucujici, jejichz negativni piisobeni na zaky
vyvolava psychickd mikrotraumata.

Takové véci se v dnesni dobé hodné vyskytuji. Sice kazda Skola ma jiné
klima tfidy, ale tfeba tady ve Zlinském kraji jsou tfi zakladni Skoly a kazda mé
jiné klima. Podle ptikladu je feSeno, ze Zakladni Skola 1, m4 asi nejlepsi klima,
protoze ucitelé jsou tady pratelsti i sam pan feditel je hodné spolecensky
clovek, takze dobie vychazi s uciteli i se zaky. Druhy ptiklad je Zakladni $kola
2, tady sice nevim jak to funguje, ale slySela jsem, ze ucitelé nadbihaji Zakiim z
vice finan¢né zaopatfenych rodin pied zdky méné finanné zaopatenych rodin
a teditel je pfi ucitelich. Tieti a posledni ptiklad je Zakladni Skola 3, tady maji
ucitelé viely pfistup k zaktm, ale feditel a zastupce nemaji viely pfistup k
ucitelim. Ale myslime si, Ze to neni jen ve Zlinském kraji, ale vSude v

republice, prosté jaké si to feditel udéla takové to ma. (Capek, 1992)
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3.3.1. Pristupy ke zkoumani klimatu

a) sociometricky pfistup (zahrnuje zkoumani sympatii zaka ve tiide,

chovani zaku i celé tfidy, integrovanost tiidy)

b) organiza¢né—sociologicky piistup (metodou standardizovaného
pozorovani Se zjist'uje, jak ucitel idi plnéni tkold, jak pilisobi na

vykonnost zaku i tfidy apod.)

c) interakéni ptistup (sleduje charakter interakce mezi ucitelem a zaky

béhem vyucovani)

d) skolné—etnograficky piistup (pfimé pozorovani t¥idy)

e) pedagogicko-psychologicky piistup (sleduje spolupraci a kooperaci

ve tfidg)

f) vyvojové-psychologicky ptistup (sleduje tiidu jako socialni prostiedi

pro rozvoj osobnosti zaka)

Zjistili jsme, Ze ty pfistupy jsou velmi potiebné, protoze aspon
zkontroluji klima tfidy v kazdé Skole. Myslim si, ze tyhle pfistupy kontroluje
inspekce v kazdé tiidg, jak chodi do §kol. (Cabalova, 2011)

3.3.2. Metody zjistovani tfidniho klimatu

Standardizované pozorovani

Myslime si, Ze nezucastnény pozorovatel je na svou ¢innost predem
pfipraven, vycvicen a pfichédzi s cilem pozorovat urcité dané aspekty déni ve

skole.
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Pozorovatel ma stanoveno, na jaky okruh situaci se méa zaméfit, ¢eho
predevsim si ma ve Skole v§imat, ma k tomu k dispozici popis jevi, postupy
pozorovani,definovand hodnotici kritéria. Pomoci pozorovani je feSen tento
postup zpravidla pouzivani Skolni inspekce, jde piedev§im o to, omezit
subjektivitu pozorovani, dva nezavisli pozorovatel¢ by tedy méli dospét k

pfiblizné stejnym vysledkim. (Capek, 1992)

Jesteé existuji

Nestandardizované pozorovani - neni validni metoda

Je to jedna z nejstarSich metod, ktera se vSak pouziva dodnes.
Navstévnik (inspektor) prochézi Skolou, pozoruje jeji vybaveni, organizaci
jejiho chodu, chovani zakd, uciteltl i ostatnich zaméstnancti Skoly. Na zakladé
tohoto subjektivniho pozorovani si vytvafi svou osobni pfedstavu o klimatu
konkrétni Skoly. Vysledny dojem je ovlivnén udalostmi které pozoroval,
délkou jeho pobytu ve Skole, zvlaStnostmi jeho osobnosti atd., je obtizné na

takovém dojmu stavét a cokoli z néj vyvozovat.

Rozhovor (volny, standardizovany, polostandardizovany)

Tazatel by mél byt specialné vycvicen. Cast otazek, na které se pta,
je ptfedem stanovena, aby se zajistilo pokryti danych tématickych okruht, ale
cast si tazatel vytvaifi sdm v reakci na pribéh konkrétniho rozhovoru.
Nevyhodou je pomérna ¢asovd naro¢nost metody, maly pocet osob, které 1ze
metodou vysSetfit, také mohou vzniknout obtize pifi zobectovani vysledki

rozhovoru. (Capek, 1992)
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Dotazniky a posuzovaci Skaly

Jedna se o pisemné ziskavani informaci. Otazky jsou dané, odpovida;ji
na n¢ zaci, ucitelé, vedeni skoly, také rodic¢e. Vyhodou je, Ze se touto metodou
daji informace ziskat velmi rychle od Sirokého okruhu osob, spolehlivost
vysledku Ize statisticky testovat. Nevyhodou muze byt ndro¢nost piipravy
dotazniku a jeho neosobnost. Odpovédi mohou byt také zkresleny tim, ze lidé
maji tendenci odpovidat podle toho, co je zddouci stav, ne jak je to ve
skute¢nosti. (Capek, 1992)

Jesté existuje metoda MCI je urcena pro zaky 3. - 6. tfid. Méfi vzdy
klima v jednom ptfedmétu (tfidni ucitel tedy neméti klima ve ,,své" tfide, ale
napiiklad pouze v pfedmétu fyzika). Udava hodnoty péti polozek ttidniho
Klimatu:

a) spokojenost ve tiidé - zjiStuje se vztah zaki k jejich tfidé, mira
uspokojeni z pobytu ve $kole, pohody
b) tfenice ve t¥id¢ - zjistuji se komplikace ve vztazich mezi zaky, mira a
Castost napéti a spori, rvacek a nevhodného socidlniho chovani
C) soutézivost ve tiidé: zjistuji se konkurenéni vztahy mezi zaky, mira
snah po vyniknuti, prozivani skolnich neuspéchi
d) obtiznost uceni - zjistuje se, jak Zaci prozivaji naroky skoly, nakolik se
jim uceni zda obtiZzné, namahavé
e) soudrznost tfidy - zjiStuje se mira pratelskych a nepratelskych vztaht
mezi zaky, pospolitosti dané tfidy
Navic mé tato metoda dvé formy - aktudlni a preferovanou. Aktudlni odrazi
soucasny stav, preferovand ukazuje prani zakt v jednotlivych oblastech. Mezi
otazkami jsou rozdily ve formulaci, naptiklad:
v nasi tfid¢ bavi zaky préace ve Skole

v nasi tiidé by méla zaky vic bavit prace ve skole(Capek, 1992)
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4. SITUACE V RODINE POSTIZENEHO DITETE

Reakce rodi¢li na postizeni ditéte, nc¢kolika fazemi. Nékteré onemocnéni
ditéte a vady lze diagnostikovat v prvnich dnech Zivota ditéte, napt. diagnoza
mentalni retardace v prvnich dnech a mésicich zivota ditéte je snadna, pokud
jde o poruchu s typickymi télesnymi znaky jako je napf. Downlv syndrom.
M¢én€ zavazné poruchy se projevi pozdéji a diagnostikuji se béhem prvnich let
zivota ditéte. (Renotiérova, Ludikova, 2006)

Pro rodice, zvlast¢ matky déti, je informace o postizeni ditéte velice
bolestna a traumatizujici. Hrouti se jim vSechny jejich nadéje, sny a ocekavani,
které vkladali do jeSt¢ nenarozeného ditéte. Opravnéné se obavaji jeho
budoucnosti a zaclenéni do spolecnosti. Doba odkdy je dit¢ diagnostikovéano
jako postizené, nazyvame obdobim krize rodi¢ovské identity. (Renotiérova,
Ludikova, 2006)

Vyrovnat se s takovou zpravou a skute¢nosti, je charakterizovano podle
Vaska (1995) do 4 fazi:

1. Faze Soku a popieni
- situace je tak tiziva, ze pokazdé k popteni.
2. Faze postupné¢ho vyrovnani

- jsou tady faktory, je to emo¢ni vyladéni rodi¢tu, hnév a zoufalstvi nebo

deprese;

- v n¢kterych piipadech dochazi u rodici ke vzniku nejruznéjSich

psychickych obran;

- takova reakce je Utok - tendence s nepfijatelnou situaci bojovat;

- jednou z reakci je Unik ze situace, kterou ¢lovék nedokdze zvladnout

nebo se s ni vyrovnat;

- miZe jit o odloZeni postizeného ditéte do jiné péce, odchod od rodiny;

- pfijatelna substituce je aktivita v néjakém sdruZeni.

3. Faze smlouvani

- obdobi vyrovnani se s problémem postizeni ditcte.
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4. Faze vyrovnani a prijeti skutecnosti

- ne vSichni rodice dosahnou vyrovnani se se skute¢nosti,

- mohou pretrvavat neadekvatni obranné postoje odmitavé, omezujici

rozvoj ditéte.

V rodinach s postizenymi détmi se ¢asto vyskytuji i zdravé déti, které jsou
pfitomnosti handicapovaného sourozence vice ¢i méné ovlivnény a to jak v
negativnim, tak pozitivnim sméru. Lékafi i psychologové doporucuji matkam,
je - 1i to mozné, aby mély brzy po narozeni postizeného dalsi dité, protoze se
vétsinou podafi, ze druhé se narodi zdravé. VUci postizenému pak muze
vzniknout u zdravého sourozence pocit kiivdy, zlosti a zarlivosti. Rodi¢ovskou
pozornost si vydobyvd pomoci jiz zminéné zvySené piizplsobivosti,
zodpovédnosti a to znamena, Ze se zane o postizeného sourozence starat,
pomahat matce napiiklad s koupanim, krmenim, atd. Z tohoto planu vyplyva,
ze existuje redlné a dosud podceniované riziko psychologického ohrozeni
zdravych sourozencl postizenych déti. To by ndm mélo navozovat potiebu
zaméfit poradenskou a terapeutickou ¢innost nejen na postizené déti, ale i na
jejich sourozence a rodice, piipadné na rodinu jako celek. Rodinné prostiedi je
zékladnim ¢initelem v socializa¢nim procesu ditéte. Samotné postizeni ma vliv
na postoje a chovani vsech ¢lenti rodiny, zejména pak matky. (Hajkova,

Strnadova, 2010)
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Tabulka ¢. 2 Model dusevni krize rodi¢u

Faze duSevni | Projevy Potieby

krize

0. Sdéleni

diagnozy

1. Faze Soku Citova Muze trvat od | Sympatie a
dezorganizace, dvou minut do | emocionalni

! zmatenost, né¢kolika dni. posila.
ochromeni jednani,
neschopnost tomu
uvéfit, iracionalita.

2. Faze | Projevy: Proces Naslouchani

reaktivni bolest, zal, | reintegrace V | rodi¢im. Katarze
zklaméni, zkost, | pribéhu diskuse. | tim, ze se

! agresivita, vypovidaji.
odmitani, vina, Sympatie, ale
selhani,  obranné Cestnost. Fakta o
mechanismy. pfipadu.

3. Féaze | Realistick¢é hodnoceni; rodice se ptaji: | Spolehliva a

adaptacni ,» Co by se dalo udé€lat?, coz je | pfesna informace o
znamenim ochoty zacit jednat (,, Jak | 1é¢ebném a

! bychom mohli pomoci ?*). vychovném

pfistupu a o
budoucnosti.

4. Faze | Rodice zacinaji jednat, vyhledavaji | Poskytovani

reorientace pomoc a informaci a planuji | pravidelné pomoci
budoucnost. a vedeni.

Piekonani krize.

Zdroj: (Hajkova, Strnadova, 2010)
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5. INTEGRACE

Novosad (2000) hovoifi o integraci v nejobecnéjsi roviné jako:
,,zaclenovani ¢i spojovani casti v jeden celek.

Podle Cadové (2012) je pfijeti zaka se zdravotnim postizenim do bé&zné
tiidy matetské, zakladni ¢i stfedni $koly stale vice pfirozenym zptuisobem feseni
jeho vzdélavacich potieb.

Velky slovnik nau¢ny (Kolektiv, 1999) definuje integraci jako
,, plnohodnotné souziti zdravych a handicapovanych jedincii, jez umoznuje
respektovani individualnich potreb kazdého z nich v ruznych oblastech Zivota “.

Podle Jesenského (2006) vysvétluje integraci jako: ,,sjednoceni postoji,
hodnot, chovani a smérovani aktivit rizného druhu. Ovliviuje jak
interpersondlni a skupinové vztahy, tak identitu jednotlivcu a skupin. Jeji
potieba vznika pri kontaktu dvou navzajem se odlisnych jevi, situaci, postojii
nebo aktivit. Tyto se mohou projevit ve formé stresu, konfliktii, problémii
narusujicich rovnovihu a harmonii vztahu, jistotu a spokojenost Zivotniho
béhu. Integrace je jeden z prostredkii, které napomahaji takovéto rozpory
prekondvat.

Integrované vzdélavani uvadi Pricha jako ,pristupy a zpiisoby zapojeni
Zaku se zvlastnimi vzdeélavacimi potrebami do hlavnich proudui vzdeéldavani a do
béznych skol. Cilem je poskytnout i Zakiim s tézkymi a trvalymi zdravotnimi
postizenimi spolecnou zkusSenost s jejich zdravymi vrstevniky, a pritom
respektovat jejich specifické potreby “

Pro Sovaka (1981) znamenala integrace nejvyssi mozny stupen socializace
— procesu, kterym se specialné pedagogickymi prostfedky umozituje v€asné a
nejvhodnéjsi zapojeni Clovéka s postizenim do spolecnosti. Podle miry
dosaZeni zapojeni do spoleCenského Zivota rozliSuje Sovak cCtyfi stupné
socializace (Sovak In Pipekova, 1998):

e Integrace — naprosté zapojeni a uplné splynuti znevyhodnéného jedince

ve spolecnosti
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e Adaptace — prizpusobeni se znevyhodnéného jedince spoleCenskému

prostiedi za urcitych podminek, je nutné vychdzet z individudlnich

vlastnosti

e Utilita — socidlni upotiebitelnost znevyhodnéného jedince, moznosti

rozvoje jsou omezené, pracovni a spolecenské uplatnéni pod dohledem

jinych osob

e Inferiorita — socialni nepouzitelnost, segregace jedince, nevytvoreni,

popiipad¢ ztrata socialnich vztahi.

Novosad (2000) rozd€luje integraci na dva smery.

Asimilaéni smér:

Adaptaéni smér:

integrace reprezentuje ztotoznéni minority s identitou
majority;

integrace je zejména zaleZitosti znevyhodnénych lidi,
vyjadfuje vztah k hodnotovému postaveni spolecnosti,
akceptuje chovani majority jako jediné pfirozené;

zakladni podminkou integrace je pfijeti psanych, fixovanych
1 nepsanych norem existence majoritni spole¢nosti;

pro uvedeny smér jsou typickd spiSe rychld, prakticka,

organizacni a legislativni feSeni.

integrace je spoleCnym problémem lidi postizenych i
intaktnich a je zaloZena na vztahu partnerstvi mezi vSemi
zucCastnénymi;

integrace je vyS$$i forma spolecenského byti, ktera vychazi ze
vzajemného pochopeni hodnot majority 1 minority;

zacClenéni lidi s postizenim do instituci, spolecenskych

struktur intaktni spole¢nosti neni jedinou formou integrace.

Aby mohlo k integraci dojit, musi byt splnéna fada podminek, bez nichz by

se integrace nemohla uskutec¢nit. V prvni fad¢ je dilezita jistota rodiny a zaka

samotného, ze integrace do bézné Skoly bude vhodnou variantou pro jeho

vzdélavani. Podminek, které musi Skola spliiovat, je velka fada. Zakovi musi

byt §kola a tiida dostupna nejlépe bez pomoci okoli. Skola musi mit dostatek
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materidlniho vybaveni, aby bylo mozno co nejucinnéji eliminovat handicap.
Nezastupitelnou roli hraje také ptipravenost ucitele na praci s handicapovanym
zékem. M¢l by mit alespon zakladni znalosti z oblasti specidlni pedagogiky a
dostatek informaci o handicapu ptislusného zaka. Jeho povinnosti je také
pfipravit na zmény tiidni kolektiv a nastolit pfiznivé klima ve tiid€. Integrace
je velkym pfinosem nejen pro zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, ale
1 pro cely tfidni kolektiv. (Osobnostni rozvoj pedagoga, 2015)

Dnes je vice neZ jisté, ze ani vyhodné&jsi koadaptaéni smér nemuize byt
kone¢nou fazi integratniho procesu. Vyvoj v pfistupu k zaclenovani
handicapovanych osob do spole¢nosti pfechazi k modernimu trendu, ktery je
charakteristicky tzv. inkluzivnimi postupy. (Slowik, 2015)

V poslednich letech nastal posun v uznavéani distojnosti a osobnostnich
potieb vSech déti se specialnimi potiebami. To vedlo k snaze poskytovat
vzdélavani jdouci od ,pouhé“integrace k pfijeti téchto téchto déti za
rovnopravné c¢leny Skolni komunity. Ucitelé do jisté miry pochopili, Ze plné
integrace déti se specidlnimi potfebami lze dosdhnout, jediné pokud se naptred
podaii jejich v¢lenéni (inkluze) do spolecenstvi zakd, uciteld a vSech ostatnich,

kdo tvoti Skolu. (Lang, 1998)

5.1. Legislativni ramec integrace

Z pohledu pravnich pfedpisi lze vysvétlit integraci jako pravo nebyt
diskriminovan. (Miiller a kol., 2001). Listina zakladni prav a svobod (1993), ve
¢lanku 3 definuje prava a svobody: ,,Zdkladni prava a svobody se zarucuji
vSem bez rozdilii pohlavi, rasy, barvy pleti, jazyka, viry a ndboZenstvi,
politického ¢i jineho smysleni, narodniho nebo socidlniho pivodu, prislusnosti
k narodnostni nebo etnické mensinée, majetku, rodu nebo jiného postaveni.

Umluva o pravech ditéte (1993) uvadi: , Prdavo dusevné ¢i télesné
postizenych déti pozivat plného a Fadného zZivota v podminkdch

zabezpecujicich dustojnost a umozZnujicich aktivni ucast déti ve spolecnosti.
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5.1.1. Skolsky zakon

Povinnou $kolni dochézku a zakladni vzdé&lavani upravuje Skolsky zakon —
561/2004 Sb., ktery fika:

e § 36, odst. 2 - Povinna Skolni dochazka se vztahuje na statni obCany

Ceské republiky ...

e § 36, odst. 3 - Povinna Skolni dochazka zac¢ina pocatkem Skolniho roku,
ktery nasleduje po dni, kdy dité dosdhne Sestého roku véku, pokud mu
neni povolen odklad.

e § 36, odst. 5 - Zak plni povinnou $kolni dochazku v zékladni $kole
ziizené obci nebo svazkem obci se sidlem ve Skolském obvodu (§ 178
odst. 2), v némz ma zak misto trvalého pobytu (déle jen "spadova
Skola"), pokud zdkonny zastupce nezvoli pro zdka jinou nez spadovou
Skolu.

e § 36, odst. 7 - Reditel spadové koly je povinen piednostné pfijmout
zaky s mistem trvalého pobytu v pfisluSném Skolském obvodu...

Tyto body se vztahuji na vSechny zidky ze spadové oblasti — zdkon
nerozliSuje, zda mé nebo nema Zak specidlni vzdélavaci potfeby — spadova
Skola mé za povinnost piijmout vSechny Zaky ze spadové oblasti. Dfive byl ve
vyhlasce 73/2005 v §3, odst. 4, ktery byl zruSen, ftikal: ,Zdak se zdravotnim
postizenim se prednostné vzdélava formou individualni integrace v bézné skole,
pokud to odpovida jeho potrebam a moznostem a podminkam a mozZnostem
Skoly.* Nyni tedy plati pouze ustanoveni Skolského zdkona — tedy dité ze

spadové oblasti musi pfijmout spadova skola.

5.1.2. Vyhlaska 147/2011

Vzdélavani postizenych zakl upravuje vyhlasSka 147/2011 o vzdélavani
déti, zaklt a studentll se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zaki a
studenti mimoiadné nadanych. Vzdélavani téchto zaka je uskutechovani na
zéklad¢ podpurnych a vyrovnavacich opatieni.

e Vyrovnavaci opatteni.
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Jsou urCena pro zaky se zdravotnim nebo socidlnim
znevyhodnénim.

Mezi zdravotni znevyhodnéni patii epilepsie, astma, tézka
cukrovka, skoliosy, ale i leh¢i specifické poruchy uceni. Do
socialniho znevyhodnéni zafazujeme zaka z prostiedi, kde se
mu nedostava potiebné podpory k fddnému pribehu
vzdélavani veetné spoluprace zakonnych zastupct se skolou,
a zdk znevyhodnény nedostateCnou znalosti vyucovaciho
jazyka.

Tyto opatieni zavadi pro Zaka Skola sama, po pedagogické
diagnostice, neni nezbytné nutny posudek od SPZ (vyjimkou
je vytvoteni IVP pro zéka), ptip. doporuceni na zavedeni
vyrovnavacich opatfeni mize SPZ navrhnout napf. po
naslechu ve tfidé¢ apod., neni nutné¢ komplexni vySetieni
zaka.

Mezi  prostiedky  vyrovnavacich  opatfeni  fadime
pedagogické nebo specialné pedagogické metody a postupy
odpovidajici vzdélavacim potfebam zaka, individudlni
podpora vramci vyuky a pfipravy na vyuku, vyuZivani

poradenskych sluzeb, IVP, sluZeb asistenta pedagoga.

e Podpiirna opatieni.

Podpiirna opatieni se tykaji vyhradné zdravotné postizenych
zaku.

Za podpiirna opatfeni jsou povazovany Specidlni metody,
postupy, formy a prostiedky vzdélavani, kompenzacni,
rehabilitaéni a ucebni pomicky, specidlni ucebnice a
didaktické materidly, pfedméty specialné pedagogické péce
(znakovy jazyk, Braillovo pismo, fe€ovd vychova apod.),
poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb, sluzeb
asistenta pedagoga, sniZzeni poctu zdkl ve tiidé, Uprava

organizace vzdelavani.
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Vyhlaska také upravuje formy specialni vzdélavani:
* individudlni integrace;
= skupinova integrace;
= ve Skole samostatn¢ zfizené pro tyto
zaky;
* kombinaci téchto forem.

Zékladni $kola muze kombinovat individudlni a skupinové integrace —
naukové predméty se zak uci formou skupinové integrace ve specidlni tfid¢ pro
74ky s postizenim dle upraveného SVP, ostatni pfedméty probihaji formou
individualni integrace v odpovidajicim roéniku ZS.

Vyhlaska také upravuje pocet zaka ve specialni t¥idé, lze ji ziidit jiz od 6
zakl se zdravotnim postizenim, ve tiidé se mohou vzdé€lavat zaci vice rocnikd,
ptipadné prvniho i druhého stupné.

Vsechny legislativni kroky by mély vést k pfednostnimu vzdélavani vSech

74kt v hlavnim proudu vzdélavani, tj. na b&znych ZS.

5.2. Povinnosti Skoly a pedagogii pii integraci

Pedagogicti pracovnici Skoly jsou povinni naplnit specialni vzdélavaci
potieby integrovanych zakl nejen proto, Ze jim to uklada jejich ,,pedagogicka
Cest”, ale 1 vzhledem k platnému znéni Skolského zékona (zdkon ¢. 561/2004
Sb.). Ten v ustanoveni § 16 stanovi nasledujici prava zakd, za jejichz naplnéni
je kola odpovédna. (Cadova, 2012)

e . (6) Déti, Zaci a studenti se specidalnimi vzdélavacimi potrebami maji
pravo na vzdeélavani, jehoz obsah, formy a metody odpovidaji jejich
vzdélavacim potrebam a mozZnostem, na vytvoreni nezbytnych
podminek, které toto vzdelavani umozni, a na poradenskou pomoc skoly
a Skolského poradenského zarizeni. Pro Zaky a studenty se zdravotnim
postizenim a zdravotnim znevyhodnénim se pri prijimani ke vzdelavani
a pri jeho ukoncovani stanovi vhodné podminky odpovidajici jejich
potiebam. Pri hodnoceni Zakii a studentii se specialnimi vzdélavacimi
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potiebami se prihlizi k povaze postizeni nebo znevyhodneéni. Délku
stredniho a vyssiho odborného vzdelavani muze rveditel Skoly ve
vyjimecnych pripadech jednotlivym Zakiim nebo studentum se
zdravotnim postizenim prodlouzit, nejvyse vsak o 2 Skolni roky.*
(Zakon ¢. 561/2004 Sb. v platném znéni, § 16, odstavec 7)

Z citace zakona vyplyva, ze Skola se musi pfizpisobit zdku, umoznit
mu studium tak, aby odpovidalo jeho potfebam a moznostem — napf.
Skola zajisti bezbariérovost, zajisti asistenta pedagoga, specidlni
ucebnice, kompenzacni pomucky, vytvoii IVP apod.

,(7) Deti, Zaci a studenti se zdravotnim postizenim maji pravo
bezplatné uzivat pri vzdeélavani specialni ucebnice a specidlni
didaktické a kompenzacni ucebni pomiicky poskytované skolou. Détem,
zZdkim a studentiim, kteri nemohou vnimat rec¢ sluchem, se zajistuje
pravo na bezplatné vzdelavani pomoci nebo prostrednictvim znakové
reci. Détem, zakum a studentim, kteri nemohou Ccist béiné pismo
zrakem, Se zajistuje pravo na vzdélavani s pouzitim Braillova
hmatového pisma. Détem, zZdkiim a studentiim, kteri se nemohou
dorozumivat mluvenou reci, se zajistuje pravo na bezplatné vzdeldavani
pomoci nebo prostrednictvim nahradnich zpiisobu dorozumivani.

(Zakon ¢. 561/2004 Sb. v platném znéni, § 16, odstavec 7)

5.3. Poradenska pracovisté ve vztahu k integraci

V naSem Skolstvi plisobi jednak stiediska vychovné péce (pro zéky s

poruchami chovani) a dale systém pedagogicko-psychologickych poraden

(primarné vyvojové poruchy uceni a chovéni, pfipadné leh¢i postizeni) a

zejména specialné pedagogicka centra (SPC). (Michalik in Cadova, 2012)
Mezi zékladni ukoly Skolskych poradenskych zatizeni (SPC, PPP, SVP)

fadi Smérnice MSMT CR o integraci déti a zakl se specialnimi vzdélavacimi

potifebami do kol a Skolskych zatizeni:
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zajisténi specialn¢ pedagogické a psychologické péce
integrovanym zaktim, pokud tuto péci nezajist'uje skola;
pedagogicko-psychologicka poradna provadi psychologické
a specialné  pedagogické  vySetieni a  zajiStuje
psychologickou a specidlné¢ pedagogickou péci zpravidla
zakim se specifickymi poruchami uceni a chovani;

SPC provadi odborné vySetfeni a =zajisStuje specialné
pedagogickou a psychologickou péci zakam podle svého
zaméfeni na konkrétni druh postizeni;

SVP provadi odborné vysetieni a zajistuje specidlné
pedagogickou a psychologickou péc¢i zaklim se specifickymi
a nespecifickymi poruchami chovéni a zdkiim ohroZzenym
negativnimi spolecenskymi vlivy. (Michalik in Renotiérova,

Ludikova, 2006)

SPC, PPP, SVP vydavaji odborné posudky, jejichZ obsah je urcen pro

potieby vzdélavani zaka a pro potfeby spravniho rozhodnuti je zejména:

informace o druhu a stupni zdravotniho postiZeni, a zavér,
zda zé&vaZnost postizeni, jeho charakter a rozsah opraviiuje
zéka k zatazeni do specidlni Skoly nebo specialni mateiské
Skoly a ¢erpani zvysenych finan¢nich prostredk;

vyklad zavéri vySetfeni pro potieby vzdélavani,
jednoznaény konkrétni popis vzdélavacich potteb zéka
vcetné doporucenych pedagogickych postupti;

navrh organiza¢ni formy vzdélavani formy Zéka, tj. navrh na
individudlni integraci, navrh na zatfazeni do specialni nebo
specializované tfidy, navrh na zafazeni do specialni Skoly;
navrh na zafazeni Zdka specialni Skoly pro zéky s jinym
druhem postizenim, piipadn€é na ndvrh na diagnosticky
pobyt v¢etné zdiivodnéni;

stanoveni doby platnosti posudku pro ucely vzdélavani zaka
a spravniho rozhodnuti. Doba platnosti vychazi z prognédzy

vyvoje zdravotniho stavu zaka sohledem na konkrétni

47



ptipad a typ postiZzeni. Lze stanovit i na celou dobu skolni
dochazky;
navrh na pfipadné snizeni poctu zakt ve tfidé vcetné

zduvodnéni. (Michalik in Renotiérova, Ludikova, 2006)
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6. INKLUZE

Internetova encyklopedie Wikipedia.cz vyklada pojem inkluze: ,, Inkluze (z
lat. inclusio, zahrnuti) znamend zahrnuti nebo prijeti do néjakého celku. Opak
je exkluze — vylouceni.

Slowik (2015) uvadi: ,, Inkluze je nikdy nekoncici proces, ve kterém se lidé
s postizenim mohou v plné mire zucastiiovat vSech aktivit spolecnosti stejné
Jjako lidé bez postizeni.

Jednu z nejucinngjsich pak, ktera rozhybala celou zménu vedouci k inkluzi,
m¢eli v rukou piimo ti, jichz se to nejvice tykalo. Dospéli lidé se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami se stali obhajci svych vlastnich prav. Rodice se zacali
zajimat o vzdélavani svych déti a velké mnozstvi svépomocnych skupin
pomohlo Kk vytvofeni povédomi vefejnosti o problému vzdélavani déti se
specialnimi potfebami k SirSimu porozuméni pro inkluzi. V posledni dobé
vénuji nemalou pozornost problematice postizenych média. (Lang, 1998)

Internetova encyklopedie Wikipedia.cz vykladd inkluzivni vzdélavani
nasledovné: ,,Inkluzivni vzdélavani nebo inkluze je praxe zarazovani vsech deti
do bézné skoly (do tzv. hlavniho vzdelavaciho proudu), ktera je na to patiicné
pripravena. V inkluzivni Skole se neoddeluji deti se specidalnimi vzdélavacimi
potiebami 0d déti bez nich. V jedné tiidé se tak spolu vzdeélavaji deti zdravotné
postizené, nadané, deti cizincu, deéti jiného etnika i vétsinové spolecnosti.
Pedagog se vsem détem vénuje rovnocenné, nikomu vice ani méné.
Heterogenni slozeni kolektivu, kde se kazdy jedinec stava objektem
individualizovaného pristupu, povazuje inkluzivni pristup za prinos pro
vSechny zZaky. Na Skolu, ktera je inkluzivni, jsou ovsem kladeny vyssi naroky
spojené s Sirokou heterogenitou slozeni jejich Zaku. Jednd se predevsim o
uzpiisobeni prostredi, pomiicek, vyuzivani asistentu ¢i externich odbornikii a
péci o duSevni zdravi vSech Zakii i ucitelii. V Ceské republice to predpoklada
radikalni zmeénu filozofie celého Skolstvi, coz neni za stavajici situace otazka
nejblizsi budoucnosti, ale beh na dlouhou trat. Jde také o systémova opatieni a

I3

zmeny v legislative.
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6.1. Inkluzivni trida

Inkluze znamena ve tfid¢ vytvofit prostiedi, které vitd a ocenuje odliSnost.

Stavi vSechny zainteresované pred nutnost jit dal, nez je zvykem, a ptat se, pro¢

obec existuji jevy jako vylucovani nékterych lidi ze spolecnosti, predsudky a

diskriminace. Inkluze dava za kol vybudovat spolecenstvi pecujici o vSechny

oteviené vSem, prostfedi, kde uz déti se specidlnimi potfebami nejsou jiné,

protoze kazdé z nich ma svou cenu. Maji na to pravo a je to pifece jen to, co

bychom chtéli pro sebe a své déti — moci se ucit v neohrozujicim a otevieném

prosttedi bez diskriminace a pfedsudki. (Lang, 1998)

Lang (1998) uvadi principy inkluze a tvrdi, ze vSechny déti maji pravo na:

- spole¢né uceni se s vrstevniky.

- Zapojeni se do takového uceni, které vyhovuje jejich
dovednostem a potfebam.

- Uceni se v heterogennich skupinach jako soucast

socialniho uceni.

Je nutné dodat také body, které jsou nezbytné pro procesy uceni a vyucovani:

ucitelé maji byt moderatory aktivniho uceni svych Zzakd,
nikoliv jim nalévat védomosti do hlavy;

vSechny déti maji néjaké dary nebo nadani, které mohou byt
pfinosem pro ostatni, a jejich odliSnost obohacuje uceni a
vyucovani;

skutecné uceni vyzaduje pozitivni sebehodnoceni a
sebedtveru déti;

vSechny déti maji pravo ucit se v bezpetném a pratelském
prostiedi;

rodice déti se specidlnimi potfebami maji jedine¢né znalosti
o vzdélavani svych déti a také hluboky zijem na jeho
rozvijeni;

vzdélavani déti se specialnimi potfebami je prospésné pro

vSechny zucastnéné;
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je tfeba nezapominat, Ze ti, kdo usiluji o vytvofeni
takovéhoto spolecenstvi, musi mit k dispozici rizné formy

podpory. (Lang, 1998)

6.2. Priprava na inkluzi

Na vychové kazdého ditéte se podili celé Skolni spoleCenstvi, pificemz

nekteti clenové, nekteii Zaci, maji vice potteb nez ostatni. Je nezbytné vyvinout

proces, jakym se budou sdélovat informace v§em zucasténym o novych zacich.

Je vhodné potadat informacni schiizky, jejichz cilem je:

podpofit povédomi o inkluzi jako takové,

podpofit a informovat tfidniho ucitele,

vytvoftit pocit spole¢né profesionalni odpovédnosti,
poskytnout vhodnou strukturu, ktera vyusti v souhrnny a
vycerpavajici profil ditéte;

povzbudit profesionalni reflexi. (Lang, 1998)

6.2.1. Sdélovani informaci smérem k détem

(spoluzakiim)

Piipravu na pfichod postizeného Zzdka do Skoly mizZeme zacit tim, Ze vyzveme

zaky, aby kladli dotazy, které je v souvislosti s postizenymi lidmi obecné neb s

postizenim jejich budouciho spoluzdka zajimaji. Napiiklad malé skupiny

mohou spole¢né vypracovat seznam otazek, které je zajimaji. Lze je uspotadat

na velky arch papiru a zajistit, aby postupné byly fadn¢ zodpoveézeny. Nékteré

otazky lze zodpoveédét na misté, jiné odpovedi je tieba teprve nalézt, bud’ to

muze udélat ucitel, nebo skupinky zakli samy. Ptat se déti na to, co by rady

veédeély, znamend zahrnout je do problému a ony budou citit, Ze se podileji na

odpovédnosti za porozuméni specidlnim potiebdm svého nového kamarada.

Ucitel, tak vyzyva Zaky, aby se podileli na procesu inkluzivniho vyucovani a
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uceni, ktery ve svém vysledku vSem miize pfinést pocit, ze dokézali néco
prospésného a hezkého.

Neékdy je nutné poucit déti o urcitych chorobach nebo rozdilech. Naptiklad na
jedné Skole, bylo nutné¢ vysvétlit, pro¢ jedno dit¢ nosi na hlavé sondu k
odstraniovani nadbytecné tekutiny z lebe¢ni dutiny. Vysvétleni zahrnovalo i
bezpecnostni instrukce pro hru na hfisti. Uc€itelé s tim méli problémy vysvétlit,
ze by se toto dit¢ mohlo zranit. Koordinator programu inkluze doporucil, ze by
déti mohly 1épe pfijmout natfizeni o chovani ke kamaradovi, budou - 1i rozumét
jejich davodu. Byly naplénovany hodiny, v nichz se détem vysvétlovalo, jak
funguje mozek. Skupina zdk si vytvofila model mozku, na némz byla
vyznacena poloha sondy a ukézéno, kudy plastikova rourka vede do zaludku.
Zaci, ktefi si vytvofili model, byli schopni jasné ostatnim vysvétlit, pro¢ si s
kamaradem nemayji hrat divoce, aby se trubicka nezablokovala a spoluzak kvili
tomu nem¢l zdravotni problémy. SlySet toto varovani od vrstevnikii mélo
podstatné jiny Uc¢inek nez napominani. Ucitelé vSe pfipravili 1 se specidlnimi
pedagogy. Napftiklad Cinnosti zaméfené na vysvétleni pficin riznych obtizi a
poruch. Zaci méli moznost stavét na svych predchozich znalostech o funkci a
pochopili, jak vznikaji nékteré potiZe s ucenim, které se objevuji, kdyZ spojeni
mezi mozkem a télem nefunguje, tak jak by mélo. Také ucitelé se diky tomu
dozvédéli nékteré nové poznatky o tom, pro¢ se nékteré déti uci jinak nebo

hife nez jiné. (Lang, 1998)

6.2.2. Sdélovani informaci smérem k rodi¢im

a dalSim lidem

Nékdy jsme na podobné "osvétové" hodiny pozvali i rodi¢e. Ukdzalo se, Ze
jsou pak schopni predavat informace dalSim lidem v obci. Ttidni schiizky,
informacni vecery a Skolni shromazdéni poskytuji vynikajici ptilezitosti, jak
Sifit informace o tom, o co a jak se ve Skole snazime. V mnoha lidech to vzbudi
snahu zapojit se. UCcitelé maji urCitou odpovédnost, aby vytvorili takové
prilezitosti, umoznujici SirSimu okruhu lidi kolem Skoly, podilet se na praci v

tymu.
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Rodice "zdravych déti" by se méli dozvedét vic o inkluzivnich procesech,
které ve Skole probihaji. Pokud maji zajem se dozvédét o zvlaStnich
syndromech a podminkach vic, Skoly by mély byt pfipraveni nabidnout
informace. Kdyz se budou rodi¢e "zdravych déti" vice zajimat o postizené
zaky, tak se jejich rodice budou citit 1épe, protoze védi, ze v tom nejsou sami.
Cely proces inkluze mtize byt pro vSechny velmi obohacujici. Uc¢itelé, rodice i
zaci védi mnohem vice o fungovani lidského téla a mozku, nauci se byt
trpéliveéjsi a tolerantnéjsi, mohou mit vétsi porozuméni pro potieby ostatnich.

(Lang, 1998)
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7. OSOBNOST UCITELE

Holousova (2008) vysvétluje termin ucitel jako: ,, ucitel oznacuje clovéka,
ktery soustavné odborne vzdélava a vychovava deti, mladez nebo dospélé.
Ucitel je rozhodujici slozkou ve vychovném procesu — je jeho iniciatorem a
organizdtorem. Ridi a organizuje jak svoji viastni pedagogickou cinnost
(zprostredkovani védomosti, dovednosti, navyki), tak i cinnost Zakii, podili se
na vychové zakii a rozvoji jejich osobnosti. Musi pripravovat Zaky i na to, aby
umély prijimat stdle rychlejsi zmény ve spolecnosti a dokdzali na né reagovat.
Jeho ukolem je pecovat o télesny, rozumovy, moralni, citovy a volni rozvoj
vychovavaného. *

Sam ucitel, student pedagogiky i vychovatel je predev§im clovek. Se
Stastn€jSim nebo méné §tastnym détstvim, se starostmi i radostmi, s problémy
osobnich vztaht a rodiny, bydleni a ekonomickych podminek, zdravi a nemoci,
s mnozstvim ukoll a ¢asového stresu, zmén a narokid. Tyto zatéZe se kombinuji
se zaté€zi narocného ucitelského povolani. Skutecnost, do jaké miry ucitel tyto
problémy zvlada, ovliviiuje jeho emocni stav a chovani k lidem, emo¢ni klima
ve tiidé i ve vlastni rodiné, v osobnich vztazich.(Cap, 1993)

Holousova (2008) uvadi, ze ucitele charakterizuje styl prace. Je to typicka,
relevantni stalost jeho projevil a reakci ve vychovnych situacich. Ve smyslu
stylu ucitelovi prace se hovoti o individualni pedagogické koncepci. Optimalni
vychovny styl je otevieny pozitivnim zméndm, pruzné reaguje na mnozstvi
ruznorodych vychovnych situaci. Uvadi také profesiondlni kvalifikace ucitele,
mezi které patii:

e diagnostické schopnosti umoziujici stanovit diagnézu zéka a zdkovské

skupiny.

e Didaktické schopnosti ucitele, napf. zaklim jasné¢ a srozumitelné

vysvétlit u¢ivo, vzbudit u zdkd zdjem o ucivo, probouzet v zicich
aktivni, tvotfivé mysleni, provést analyzu uciva, dovednost vytycit cile

vychovy, regulovat uceni zaka.
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e Schopnost neustdle obzor svych védomosti na zakladé neustalého
dalsiho studia.

e Schopnost pronikat do vnitfniho svéta zaka (empatie), rozumét mu tak,
jak by byl v jeho ,,ktzi“, vidét svét jeho oCima.

e Pedagogickd expresivnost, tj. schopnost tlumocit Zzakim vlastni
myslenky, pocity, tuzby a pedagogicky postieh i schopnost vnimat tyto
expresivni projevy u druhych.

e Konstruktivni schopnost jako schopnost projevovat osobnost zaka,
vybrat a uspotradat uc¢ivo s ohledem na vék a individudlni zvlastnosti
zaka.

e Vyrazové schopnosti — schopnosti jasné a piesné vyjadiovat své
mySlenky a city nejen pomoci feci, ale 1 prostfednictvim mimiky a
pantomimiky.

e Organizacni schopnosti — schopnost organizovat zdkovsky kolektiv,
praci zaku 1 vlastni praci.

e Schopnost ziskat autoritu. Autorita ulitele ma dvoji povahu -
pedagogicka autorita ucitele a spolecenské autorita ucitele.

e Komunikativni schopnosti. Oznacuje se tak schopnost navazovat
spravné vztahy se zéky. Problematika mezilidskych vztahti mezi
ucitelem a Zakem obsahuje verbalni 1 nonverbalni schopnosti.

Podle Valenty, Miillera (2004) by mél byt ucitel — Specidlni pedagog:

., profesiondlem vykazujicim se patricnou obecnou lidskou osobnostni
,vybavou' a profesni zdatnosti v uzsim slova smyslu. Do profesni zdatnosti
patii odborné veédomosti (specifika osob s postizenim, znalost vzdélavacich
obsahii), odborné dovednosti (umeni vedeni vychovne vzdélavaciho procesu,
pouzivani didaktickych metod). Nesmi chybét moralni postoje, védomi
zodpovednosti, pozadavky na chovani a kvalitu lidi.

Ucitel by svym Zakiim mél pomahat pfi plnéni jejich tkoll a zadavat tkoly
tak, aby si kazdy zak mohl zazit pocit z vlastniho tspéchu, tzn. nezadat
nesplnitelné. Uceni je totiZ narocné i citové a selhdni v ném je Casto dost
bolestivé. Pro zaky je velice dulezité, jak se ucitel stavi k jejich chybam a do

jaké miry se zajima o jejich pokroky. Ucitel se musi bezpodmine¢né vyhnout

55



srazejicim poznamkdm na adresu Zzaka, ktery opakované selhal, jinak
nepiiznivé ovlivni jeho sebeuctu. Takovy zdk se jinak stdhne do Ustrani a
zanechd veskeré snahy, ¢imz se snazi branit se pred dalSim zranovanim.
Sebeticta zaki ma zasadni vliv na klima tfidy. Nejvétsi vliv na jejich sebetictu
ma zpusob jednani ucliteld s nimi. Jestlize ucitel méd prevazné kladné,
podporujici, pochvalné a uvolnéné poznamky, napomiize to zna¢né¢ budovani
sebetcty zaku. (Pricha, 2009)

Zakladnim momentem majicim vliv na vSechny dal$i aspekty cinnosti
ucitele integrovaného zaka s postizenim je jeho motivace. Vzhledem k relativni
ojedinélosti individualni integrace na §kolach CR dosud prevladaji altruistické
postoje pomoci a porozuméni. Hned za nimi se setkavdme s profesiondlnim
zdjmem o zvladdani nové pedagogické situace. Pozorujeme vSak i situace, v
nichz se stavi ucitel ¢i ucitelka k integrovanému zakovi ¢i zakyni chladné a bez
zajmu respektovat jeho specidlni vzdélavaci potieby. (Cadova, 2012)

Role ucitele ditéte s postizenim v bézné Skole je velmi narocnd, zasluhujici
si vyrazné ocenéni. UcCitel musi byt velmi tvofivy, ponévadz zarazeni ditéte s
postizenim do tfidy vyzaduje:

e potiebu skupinové prace, déleni hodin na dil¢i useky;

e zavadéni novych metod forem vyuky, specialné pedagogické vzdélavani.
Otazka potiebného vzdélani ucitele, v jehoz tfidé mize byt integrovano dité s
postizenim, byva Casto diskutovdna. Hlavnim problém nastava na 2. stupni
zakladnich Skol, kde jsou ucitelé aprobovani pro tzv. pfedmétové kombinace, a
na praci s ditétem s postizenim jsou zpravidla méné piipraveni (Michalik
1999).

Podle vyzkum@ maji vyucujici znaény vliv na to, jaky postoj zaujme
ttida vi0c¢i spoluzakiim se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami. Napiiklad
Goodman (1990 in Hajkova, Strnadova, 2010, str. 71) dospél k zavéru, ze
postoje zakt vuci spoluzakiim s mentalnim postizenim korelovaly s postoji
uciteli k témto zakiim (pokud se vyucujici stavi k inkluzi kladné, je vétsi
pravdépodobnost, ze klima ve tfidé bude piivétivejsi). Tyto zavéry jsou
dilezité jak pro rodice téchto déti, tak také pro implementaci zmén

nastavenych na Grovni vzdélavaci politiky a managementu skoly. Jednoznacné
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plati, Ze inkluzivni pedagogika v praxi nebude fungovat, pokud o jejim smyslu
nebudou piesvédceni sami pedagogové.

Vedle postojii vyucCujicich ovliviuji praxi inkluze také dalsi aspekty. Dle
Héjkové a Strnadové zavisi také na:

- charakteru a kvalit¢ pfedchozi teoreticko-praktické
pfipravy,

- zkuSenostech z praxe,

- vlivu kolegt,

- reflexi vzdélavani a sebereflexi.

Posledn¢ zminéna dovednost - sebereflexe - souvisi s motivaci vyucujicich
dale se profesné a osobnostné rozvijet. Inkluze déle zavisi na podpote a kvalité
managementu 1 zapojeni ostatnich aktérGi Skoly (vCetné kuchatii/iek), na
podpofe zfizovatele a ministerstva, v neposledni fadé ji pak ovliviiuje klima

Skoly, vefejné minéni a viibec kultura spole¢nosti v nejsirsim slova smyslu.

r v r

7.1. Role uditele pri vzdélavani zaki se

specifickymi vzdélavacimi potifebami

Ttidni ucitel ve vztahu k zakovi se SVP:

* Dohlizi na aplikaci podptrnych opatieni.

* Je zodpovédny za vedeni pedagogické dokumentace zdka delegované
feditelem Skoly.

* Spolupracuje s rodinou Zaka, informuje o opodstatnénych pozadavcich rodiny
zaka tykajicich se Gprav

ve vzdélavani (zejména souvisejicich se zdravotnim stavem zédka).

* Informuje zdkonné zastupce zdka o dilezitych skute¢nostech ve vzdélavani,
pfenasi informace od svych

kolegti v pedagogickém sboru.

« Spolupracuje s poradenskym pracovnikem SPP a SPZ, je jeho hlavnim

konzultantem v hodnoceni vzdélavani

57



zdka se SVP, v pripadé potieby zprostfedkovava spolupraci s ostatnimi
vyucujicimi (pokud tyto ¢innosti

nejsou v ramci organizace Skoly delegovany na vychovného poradce nebo
jiného pracovnika SPP).

* Vyhodnocuje uroven ttidniho klimatu, v pfipad¢ potieby realizuje Cinnosti
sméftujici k jeho zlepSeni, ptipadné

informuje vedeni Skoly o potiebé zajisténi odborné pomoci.

* V pfipadé, Ze tak necini vychovny poradce, je koordinatorem tvorby a
pravidelného vyhodnocovani IVP.

* Sleduje a vyhodnocuje efektivitu pfitomnosti AP ve tid¢, v niz je vzdélavan

zak se SVP. (Podptlirna opatieni, 2015)

Ucitel:
* Respektuje moznosti a schopnosti zaka.
* Realizuje podplrnd opatfeni dana Skolou (v 1. stupni podpory) nebo
Skolskym poradenskym zatizenim
(v 2.-5. stupni podpory).
* Podporuje zaka v dosazeni jeho optimalniho vykonu pii respektovani limitd
vyplyvajicich ze Zdkova znevyhodnéni.
* V pfipadé, Ze je vzdélavani zaka upraveno individualnim vzdélavacim
planem:
e Postupuje podle pokynli osoby zodpovédné za tvorbu IVP (zpravidla
tfidni ucitel nebo vychovny poradce).
e Zpracovava tu ¢ast IVP, kterd se tyka jim vyucovaného predmétu.
e Respektuje i pravidla a doporuceni stanovena dal$imi ¢astmi [VP!
e Vyhodnocuje efektivitu vzdélavani dle IVP, v ptipad¢ potfeby upravuje
obsah IVP.
e 'V pfipadé, ze zak pii vzdélavani vyuziva podpory AP, ucitel:
e Ridi a je zodpovédny za vzdélavaci proces.
e Deleguje jasné a srozumitelné vykon nekterych ¢innosti souvisejicich s
vyukou zaka se SVP i ostatnich zakl (v ptipad¢ samostatné asistentovy

préce se zdkem se SVP).
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Je si védom vyznamu tymové prace s AP, nedeleguje na néj Cinnosti,
které mu nepftislusi, sdm vystupuje jako koordinator vzdélavani zéka.
Ptijima AP jako svého kolegu, vytvaii podminky pro tymovou

spolupréci. (Podptrna opateni, 2015)
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8. PRUZKUMNA CAST

Priizkumna ¢ast je vénovana prizkumnému dotaznikovému Setfeni, které se
zabyva otadzkou integrace déti s poruchou autistické spektra v bézné zakladni
Skole. Respondenti byli dotazovani na znalost problematiky integrace a
vyjadfeni vlastniho ndzoru na integraci déti s poruchou autistického v bézné

zékladni skole.
8.1. Prizkumny problém a cil

Prizkum se zabyva problematikou integrace déti s poruchou autistického
spektra v bé&zné zakladni Skole. Prizkum je =zaméfen na aktualnost
problematiky, kdy se dava ptednost integraci déti s postizenim ve spadové
Skole, pted vzdélavanim ve Skole praktické nebo specidlni.

Cilem prizkumu je zjiSténi, zda se vefejnost domnivd, Ze integrace déti
s poruchou autistického spektra na zakladni Skole je vhodnd a miize byt

prospésna pro intaktni déti.

Dil¢i cile prizkumu:

- zjisténi zda respondenti dokaZou vysvétlit, co znamena
integrace a zjisténi nazoru na integraci postizenich jedinc;

- zjiSténi, zda se respondenti setkali s jedincem, ktery trpi
poruchou autistického spektra;

- zjisténi nazoru rodi¢u, na integraci déti s poruchou
autistického spektra do bézné ttidy zékladni Skoly;

- zji$téni nazoru rodicli na nutnost asistenta pedagoga, ktery
by mél pomdhat ditéti s poruchou autistického spektra
integrovaného v bézné tfid¢ zékladni Skoly;

- zjiSténi ndzoru respondentd, zda se domnivaji, Ze
integrované dité s poruchou autistického spektra v bézné

zakladni skole, mlize byt pro jejich dit¢ spiSe piinosem,
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nebo situaci hodnoti negativné a domnivaji se, ze to jejich

ditéti miize naopak uskodit.

Hlavni prizkumna otazka:

Respondenti jsou presvédceni o vhodnosti integrace postizeného ditéte do
bézné tiidy zakladni Skoly ve spadové oblasti.

Diléi prizkumné otazky:

Pruzkumna otazka A:

Déti s poruchou autistického spektra je vhodné integrovat Vv bézné tiidé
zakladni skoly.

Pruzkumna otazka B:

Respondenti se setkali s jedinci s poruchou autistického spektra.

Pruzkumna otazka C:

Respondenti by hodnotili skute¢nost, kdy ve tfidé, kterou navstévuje jejich
dit¢, by byl integrovan zéka s poruchou autistického spektra, jako nevyhodu
pro jejich dité.

Pruzkumna otazka D:

Vetejnost je presvédCend o nutnosti asistenta pedagoga pro integrované dité

vV bézné zakladni Skole s poruchou autistického spektra.

8.2. Metody priizkumného Setieni

Pro ziskani vysledka Setfeni byly pouzity tyto metody:
- metoda kvalitativniho sbéru dat;
- dotaznikové Setteni.

Metodou prizkumného dotaznikového Setfeni byla zvolena metoda
kvalitativni. Dotaznikové otazky byly zpracovany a vyvéSeny na webovych
strankach spolecnosti Survio — ,,Moje dotazniky*“. Dotazniky byly Siteny
s zadosti o vyplnéni e-mailem za pomoci pfimého odkazu na webovou stranku,
kde byly umistény. Dale byl dotaznik §ifen pomoci socialni sit¢ Facebook, kdy

jsme méli zajem, aby dotazniky vyplnila vefejnost, ktera o problematice

61



integrace vi nejvic, tedy ucitelé. Proto byl odkaz §ifen ve skupinach, ve kterych

se sdruzuji predevsim ucitelé zakladnich skol.

10.

8.3. Dotaznikové otazky

Vek?

Pohlavi?

Nejvyssi dosazené vzdélani?

Co je integrace?(prosim rozepsat strucng)

Mpyslite si, ze je vhodné integrovat dité s postizenim do bézné tridy
bézné zékladni Skoly?

Vite, co je porucha autistického spektra?

Setkal/a jste se n€kdy s Elovékem, ktery trpél poruchou autistického
spektra?

Domnivate se, Ze je vhodné integrovat déti s poruchou autistického
spektra do bézného typu Skol?

V ptipad¢, Ze do tiidy, kterou navstévuje Vase dit€, by bylo zarazeno
dité s poruchou autistického spektra, jak byste hodnotili tuto skutecnost
v ohledu k VaSemu ditéti?

Myslite si, ze dit€¢ s poruchou autistického spektra, které je integrovano

v béZzné Skole, by mélo mit asistentku pedagoga?

8.4. Charakteristika pribéhu prizkumu

Prizkumné dotaznikové Setfeni probihalo od 3. zatfi - 10. zati 2015.

Prizkumné dotaznikové Setfeni bylo vytvoifeno a zvetfejnéno na webovych

strankach ,,Moje dotazniky*, které vlastni spole¢nost Survio.

Pro vyplnéni dotazniku byli osloveni pfedev§im ucitelé, u kterych se

predpoklada, e budou mit v problematice pirehled. Zadost o vyplnéni

dotazniku byla nasdilena na socidlni siti Facebook, ve skupinach, ve kterych

sdruzuji ucitelé matetskych a zakladnich Skol. Dala byl také rozesiilan piimy
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odkaz e-mailem do matefskych a zakladnich Skol s zadosti o vyplnéni
dotazniku.

Celkem navstivilo stranky s dotaznikem 256 respondentti, z cehoz dotaznik
vyplnilo 106 respondentli. Pro nase pruzkumné dotaznikové Setfeni bude
vyuzito 100 odpovédi, tedy 100 respondentd.

Déle ze statistik prizkumného dotaznikové Setfeni vyplynulo, ze celkem
99% respondenti bylo k osloveni vyplnéni dotazniku pfimym odkazem a
zadosti o vyplnéni dotazniku. Pouze 1% procentu respondenttt vyplnilo
dotaznik ze socialni sit¢ Facebook, ale jde o zavadégjici informaci, protoze na
socialni siti Facebook, byl umistén ptimy odkaz na prizkumné dotaznikové
Setfeni s zadosti o jeho vyplnéni.

Ze statistik dotazniku miizeme zhodnotit 1 délku vyplnéni dotazniku.
Dotaznik vypliovalo 38% respondentii 1-2 minuty, 52% respondentd 2-5

minut a 10% respondentii zabralo vyplnéni dotazniku 5-10minut.

Graf. 1. Celkem navstév

= 45%

Responzi [ MNedokonéeno
B YVyiazeno

Zdroj: Survio —Moje dotazniky
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Graf. 2. Zdroje navstév
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Zdroj: Survio —Moje dotazniky

Graf. 3. Historie navs§tév

150

100

Celkem navstéw
LA
o

1.5ep 3. 5ep 5. 5ep 7. 5ep 9. Sep

@ Zobrazeno @ Nedokonéeno ]

Zdroj: Survio —Moje dotazniky
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Graf. 4. Cas vyplitovani dotazniku
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Zdroj: Survio —Moje dotazniky

8.5. Charakteristika prizkumného vzorku

Prizkumné dotaznikové Setfeni vyplnilo celkem 94% Zen, coZz je 94
respondentll a 6% respondentii byli muzi, tedy celkem 6 muzi. Je moZné se
domnivat, Ze dotaznik vyplnilo 94%, protoze dotaznik byl $ifen na socialni siti,
ve skupindch, kde se sdruzuji predevsim Zeny, ucitelky.

Déle jsme se Vv dotazniku dotazovali respondentli na jejich vék. Nejvice
respondentt, ktefi vyplnili dotaznik, se zatadili do v€kové skupiny 18-25 let,
coz bylo celkem 30% respondentd. 26% respondenti bylo ve vékové kategorii
26-35 let a také 36-45 let, 17% respondentt bylo ve véku mezi 45-60 let a 1%,
tedy jeden respondent mél vice nez 60 let.

Pro vyhodnoceni dotazniku, vzhledem ke znalosti problematice je dilezité
vzdélani, proto jsme se také v prizkumném dotaznikovém Setfeni dotazovali
respondentli na jejich nejvyssi vzdélani. Respondenti méli moznost vybrat
z nabidky zékladni, sttedoskolské, vysokoskolské. Nejvice respondentil, 71%,
kteti dotaznik vyplnili, byli vysokoskolsky vzdélani, 29% respondentii dosdhlo

stfedoskolského vzdelani a se zdkladnim vzdélanim dotaznik nevyplnil nikdo.
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Graf. 5. Pohlavi respondentii

#«  MoZnosti odpovédi Responzi Podil
® MuZ 6 6%
® Jena 94 94 %

Zdroj: Survio —Moje dotazniky

Graf. 6. Nejvyssi dosazené vzdélani respondentii

29,0%

#a  MoZnosti odpovédi Responzi Padil
® Zakladni 0 0%
@ Stfedo3kolské 29 29 %

71 71 %

o VusnknEknleks
Zdroj: Survio —Moje dotazniky
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Graf. 7. V¢k respondentt
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#«  MoZnosti odpovédi Responzi Padil
® 18-25 30 30 %
® 26-35 26 26 %
® 36-45 26 26 %
® 45-60 17 17 %
® NadeD 1 1%

Zdroj: Survio —Moje dotazniky

8.6. Analyza dat prizkumného Setieni
Pti zpracovani dat prizkumu byly vSechny odpovédi na otazky zpracovany do

grafti, ve kterych jsou odpovédi vyjadieny v procentech. Na dotaznik odpovédélo
celkem 100 respondentd. Ke kazdému grafu je pfipojena legenda.
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8.7. Prezentace vysledkii prizkumu

Pruzkumna otazka: Co je integrace? (prosim rozepsat

struc¢né)

Cilem prvni prizkumné otazky bylo zjisténi, zda respondenti dokazou
vysvétlit, co znamend slovo integrace. Lze konstatovat, Ze povédomi
respondentll je z 99% spravné. Vyskytla se pouze jedna Spatna odpoved, a to,
kdy respondent odpoveédél, Ze integrace je uroven vykonu mozku. Lze tedy
konstatovat, ze respondenti maji povédomi o integraci déti, toto zjisténi bylo

dualezité pro dalsi zkoumani feseného problému.

Odpovédi respondentii:

e je vychova a vzdélavani déti se SVP v €O nejméné restriktivnim
prostiedi, je to v podstaté zaclenéni,

e zafazeni/zaClenéni ditéte s handicapem /télesnym, zdravotnim,
socialnim/ do skupiny zdravych déti;

e vclenéni jedince s nékterym druhem handicapu do béZného Zivota, do
hlavniho vzd¢lavaciho proudu;

e zafazeni Cloveka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami do spole¢nosti
intaktnich;

e vzdélavani zidka se zdravotnim postizenim v bézné tfidé spolu s
intaktnimi Zaky;

e zallenéni déti, které by chodily do specialni Skoly, do normalni skoly a
vyuky;

e postupné zaclenéni znevyhodnéného jedince at’ socialn€, zdravotné
mezi intaktni;

e integrace znamena zaclenéni postizeného ditéte do kolektivu zdravych
déti

e integrace je zaclenéni ¢lovéka s postizenim do intaktni spole¢nosti;
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zaClenovani déti znevyhodnénych nebo handicapovanych do béznych
tiid;

schopnost socialni aklimatizace, spolecenské vClenéni mezi majoritu,
viazeni ditéte s néjakym problémem do bézného kolektivu — postupné;
zaclenéni osoby s postizenim (omezenim) do vétSinové spolecnosti;
zaclenéni jedince s postizenim do spolecnosti (kolektiv tfidy);
zacClenéni, zatazeni do kolektivu, skupiny ¢i spolec¢nosti;

zafazeni ditéte se specifickym postizenim do bézné ttidy;

zaclenéni hendikepovaného jedince mezi jedince intaktni;

zarazeni do skupiny, to, co je jiné zkusit vyrovnat;

zaclenéni lidi s néjakou odlisnosti do hlavniho proudu;

postizeny integrovan mezi zdravé déti na bézné skole;

zacClenovani lidi s handicapem do spole¢nosti napt-.;

zafazeni jedince s postizenim do majoritni vétSiny;

zaclenéni jedince do daného kolektivu a prostoru;

Zaclenéni ¢loveka s handicapem do spolec¢nosti;

= zaclenéni (napft. do spolecnosti, ttidy apod.);

vclenéni napft. Postizen¢ho ¢lovéka mezi zdravé,

za¢lenéni do spoleenské skupiny (MS, Z8, aj.);

zaclenenie dietat’a s hendikepom do kolektivu;

Zaclenéni jedince do vétSinové spolecnosti;

zacleni jedincil s postiZzenim do spolecnosti;

schopnost zaclenéni jedinct do spolecnosti;

zaclenéni handicepovaného mezi zdravé déti;

zatazeni jedince do majoritni spole¢nosti;

zaclenéni ditéte do kolektivu zdravych...;

zacClenéni ¢loveka do urcité spolecnosti;

zaclenéni handicapovaného mezi intaktni;

v€lenéni jednotlivee do odlisné skupiny;

zacleni ditéte, jedince do spole¢nosti;

zaclenéni urcitych osob do kolektivu,
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zaclenéni do kolektivu, skupiny lidi;
zaclenovani osob mezi zdravé jedince;
zaclenéni jedince do bézné skupiny;
postupné zaclenéni do spolecnosti;
zaclenéni jedince do spolecnosti;
zaclenéni jedince do spolecnosti;
zaclenéni do spolecnosti;

zaclenéni do spolecnosti;

spojeni, slouceni néceho;

zaclenéni do kolektivu;

zacleni do spolecnosti,

zaclenéni do kolektivu;

zaclenéni — zapojeni;

uroven vykonu mozku;

zarazeni, zac¢lenéni;

zaClenéni, zapojeni,

zapojeni subjektu;

zacClenéni ditéte;

ZacClenovani,

ZacClenéni;

ZacClenéni;

ZacClenéni;

Viazenost;

zaclenéni;

vélenéni.
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Prizkumna otazka:

Myslite si, Ze je vhodné integrovat dité s

postiZenim do bézné tiidy bézné zakladni

Vzhledem k ptfedchozi otazce lze konstatovat, Ze respondenti maji

povédomi o tom, co znamend integrovat. O vhodnosti integrace postizenych

jedinct do béZného typu zakladnich Skol a béZznych tfid je presvédceno 13%

respondentli, 79% se vyjadfilo, Ze by zélezelo na typu postiZzeni, coz je

opodstatnéné z hlediska jejich pohledu, 3% respondentti se vyjadtilo, Ze nevi,

zda je integrace vhodna. 5% respondentii se vyjadiilo, Zze neni vhodné

integrovat zdravotné postiZzené déti mezi intaktni na béznou zékladni Skolu, 1ze

se jen domnivat pro¢, se vyjadrfili zaporn&. Obvykle tito lidé maji strach, Ze by

postizené dit¢ brzdilo jejich zdravé dité a nejspis by jej také mohlo omezovat.

Graf. 8. Integrace ditéte s postizenim do b&zné tiidy béZné zakladni Skoly.

#a  MoZnosti odpovédi

ano
ne
nevim

zaleZi na typu postizeni

Zdroj: Survio — Moje dotazniky
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Pruzkumna otazka: Vite, co je porucha autistického spektra?

Cilem otazky bylo zjiSténi, zda respondenti znaji diagnozu a
problematiku poruchy autistického spektra. 89% respondentl odpovédéelo
kladng, tedy, ze vi co je porucha autisticka spektra a 11% respondentli, nema

povédomi o poruse autistického spektra.

Graf 9. Porucha autistického spektra.

#+  MoZnosti odpovédi Responzi Padil

® ano 89 89 %
® ne 8 8%
@ nevim 3 3%

Zdroj: Survio — Moje dotazniky

Pruzkumna otazka: Setkal/a jste se nékdy s ¢lovékem, ktery trpél

poruchou autistického spektra?

V prizkumné otdzce bylo od respondentii cilem zjistit, zda se setkali
s Clovékem, ktery trpél poruchou autistického spektra. Prestoze je spousta
dostupné literatury, setkani a jednani s ¢lovékem, ktery trpi touto poruchou,

muze byt pro nékteré intaktni jedince velmi naro¢né, diivodem polozeni této
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otazky bylo u respondenti vyvolani konkrétni ptredstavy cloveéka s poruchou
autistického spektra. Respondenti méli také uvést, kde se s clovékem
s poruchou autistického spektra setkali.

S poruchou autistického se setkalo 66% respondentti, zdporné se vyjadiilo
27% respondentt a odpoveéd’ nevim uvedlo 7% respondentd.

Na otazky, kde se respondenti setkali s ditétem s PAS, odpovédéli 3
respondenti, ze maji dit¢ s PAS doma, 11 respondenti ma déti s PAS
integrované v bézn¢ tidé matetske Skoly, ve které uci. 3 respondenti uvedli, ze
jejich dit¢ méa kamarady s poruchou PAS, 16 respondentti uvedlo, ze uci dité
s PAS. 18 respondentt uvedlo, ze se s ditétem s PAS se setkalo pfi své praxi.

Odpoveédi respondentti na otazku, kde se setkali s ¢lovékem s poruchou
autistického spektra:

e sama mam mirné autistické rysy; pak také jedna spoluzacka ze ZS-ta

m¢ela vSak vyrazné problémy;

e jeto muj zak;

e V ramci zaméstnani jsem méla integrovan¢ho Zaka s pas v bézné tiidé

m§;

e Ano, pii odborné pedagogické praxi ve specialni matetské Skole;

e V prvnim zaméstnani - staciondf pro déti s kombinovanymi vadami;”

e V zaméstnani - pracuji v zakladni skole praktické + specialni;

e tabor pro déti s PAS, osobni asistence, praxe v ZS specialni;

e V. ms mame specialni tridu a tam i deti s touto problematikou;

e ano, jako zacinajici ucitelka-asistentka v malotridni skole;

e ve skole, kde jsem autistickému ditéti délala asistentku;

e Ve zvlastni Skole na praxi ve 3.rocniku na Stiedni Skole;

e Bé&hem praxe na spec.Skole a na bézné zdkladni Skole;

e (Odborna exkurze v ramci pedagogického vzdélavani;

e v roding, ve skole, bratr mé kamaradky;

e Ve tiid¢é jsme méli hol¢icku s autismem;

e zaradené v triede, v okoli bydliska;

e Na pracovisti - zakladni Skole;

e v zameéstnani - z§ specialni;
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V praci i v osobnim Zivot¢;
Byla jsem ped. Asistentkou;
na praxi v matetské skole;
ve skole (ve své tiid¢);

V zamestnani, na praxi;
na praxi v ramci Skoly;
dit¢ kamaradky,v praci;
Dcera blizké kamaradky;
Ucila jsem zaka s PAS;

v sousedstvi, v praci;

pfi pedagogické praxi;
pracuji s nimi v ZSS;
pracuji s autistou;

skola, u kamaradky;

ve specialni Skole;

v matefské Skolce;

pfi praxi na ZSs;

v matefské skole;

v kmenové skole;

Na pedag. Praxi;

v mé praci, ms;

Ucila jsem ho;

matefska Skola;

ucila jsem ho;

na praxi v ZS;

V zameéstnani;

v mé 1,tride;

V zaméstnani;

ve Skolstvi;

tiida syna;

V druziné;



e ziknaZS;

o ditd v MS;

e veskole;
e 'V praxi;
e V praci;
e naZsS;

e dcera;

e Vms;

e VMS;

e vZS.

Graf 10. Setkal/a jste se s ¢lovékem, ktery trpél PAS.

- 27%

#«  MoZnosti odpovédi Responzi

o ano {pokud odpovite ano, tak napiste do kolonky jina, Kde jste se 4
setkala s touto poruchou)

® ne 27
nevim 7

@& Jina 62

Zdroj: Survio — Moje dotazniky

75

Podil

4 %

27 %

7%

62 %



Prizkumna otazka: Domnivate se, Ze je vhodné integrovat déti s

poruchou autistického spektra do béZného

typu Skol?

Z nasledujici prizkumné otazky vyplynulo, ze 38% respondentli je
presvédceno o vhodnosti integrace déti s poruchou PAS do bézného typu
zékladnich skol, 29% se vyjadrilo, Ze je nevhodné tyto déti integrovat a 33%
respondentll nema jasny nazor, zaznacili odpovéd’ nevim. Lze tedy konstatovat,
7e vefejnost nema jasno, zda tyto déti integrovat nebo ne. Za velice relevantni
je mozné povazovat odpovéd ano, tedy kdy 1/3 respondentti odpovédéla
kladng, s ohledem na predchozi otazku, kdy respondenti byli ptfedev§im z fad
odborné pedagogické vetejnosti a s lidmi trpicimi poruchou PAS se setkali pfi
své praci nebo praxi, dokaZou si jasné pifedstavit, jak prace s détmi trpicimi

PAS probiha, je velmi dobré zjisténi.

Graf 11. Je vhodné integrovat déti s PAS do b&zné ZS

— 38%

290% -

#«  MoZnosti odpovédi Responzi Padil

® ano 38 38 %
® ne 29 29 %
@ nevim 33 33 %

Zdroj: Survio — Moje dotazniky
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Prizkumna otazka: V pripadé, Ze do tridy, kterou navstévuje Vase
dité, by bylo zarazeno dité s poruchou
autistického spektra, jak byste hodnotili tuto

skutecnost v ohledu k VaSemu ditéti?

Z prizkumné otazky vyplynulo, Ze integraci ditéti s PAS v bézné tiide,
kterou by navstévovalo dité respondenttl, by povazovalo za vyhodu pro své dité
21% respondentii, jako nevyhodu by tuto skute¢nost povazovalo 16%
respondentli. 63% respondentii nedokdzalo moznou situaci posoudit, nejspis
v ohledu na to, Ze si nedokézou predstavit integraci tohoto ditéte v bézné tiidé
a skute¢nosti s tim spojené.

Graf ¢.12 V ptipad¢, ze do tfidy, kterou navstévuje VaSe dité, by bylo zatazeno
dit¢ autistického spektra, jak byste hodnotili tuto skute¢nost v ohledu k

Vasemu ditéti?

63% -
#« MoZnosti odpovédi Responzi Padil
Jako vyhodu pro Vase dité 21 21 %
@ Nedokazu posoudit 63 63 %
Jako nevyhodu pro Vase dité 16 16 %
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Prizkumna otizka: Myslite si, Ze dit€é s poruchou autistického
spektra, které je integrovano v bézné Skole, by

mélo mit asistentku pedagoga?

Z odpovédi na posledni prizkumnou otazku Ize konstatovat, Zze
respondenti povazuji za nutné, aby dit¢ s PAS, které je integrované v bézné
tfidé mélo mit asistentku pedagoga a to v 95%, 1% je pfesvéd€eno, Ze neni
nutné, aby toto dité mélo asistentku pedagoga a 4% uvedli, Ze nevi.

Graf ¢. 13 Myslite si,ze dit€é s poruchou autistického spektra, které je

integrovano v bézné skole, by mélo mit asistentku pedagoga?

\
- 95%

#«  MoZnosti odpovédi Responzi Podil

® ano 93 95 %

® ne 1 1%
nevim 4 4%
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8.8. Prizkumné otazky

Hlavni prizkumna otazka:
Respondenti jsou prresvédceni o vhodnosti integrace postiZeného ditéte do

bézné tridy zakladni Skoly ve spadové oblasti.

Tuto prizkumnou otazku lze potvrdit, ovSem respondenti uvedli, ze by
zalezelo na typu postizeni, kterym dité trpi. Zcela pro integraci ditéte

s jakymkoliv postizenim bylo pouze 16% respondentd.

Prizkumna otizka A:
Déti s poruchou autistického spektra je vhodné integrovat v bézné tridé

zakladni Skoly.

Miuzeme konstatovat, ze 38% bylo pro integraci déti trpicich poruchou

PAS v bézné tfide, 1ze prizkumnou otazku tedy potvrdit.

Prizkumna otazka B:

Respondenti se setkali s jedinci s poruchou autistického spektra.

Ano, i tuto otazku lze potvrdit, vétSina respondentt, 66% z nich, se

s lidmi s poruchou PAS a lidmi ji trpicimi setkalo.

Prizkumna otizka C:
Respondenti by hodnotili skutec¢nost, kdy ve tridé, kterou navstévuje jejich
dité, by byl integrovan Zaka s poruchou autistického spektra, nevyhodou

pro jejich dité.

Na zakladé odpovédi respondentti bylo vyhodnoceno, Ze i tuto lze

potvrdit.
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Priuzkumna otazka D:
Verfejnost je presvédéena o nutnosti asistenta pedagoga pro integrované

dité v bézné zakladni Skole s poruchou autistického spektra.

Ano, i tuto prizkumnou miizeme potvrdit.

8.9. Zavére¢né zhodnoceni priazkumu

Prizkumné dotaznikové Setfeni ukazalo, ze vefejnost je piesvédCena a
pfedevs§im naklonéna integraci déti s postizenim do bézného typu skol.

Prizkumné dotaznikové Setfeni bylo zaméfeno a dotazovano se na pervazivni
poruchu, v§epronikajici poruchu — poruchu autistického spektra.

Zavérem lze konstatovat, Ze vSechny predem polozené prizkumné otdzky byly
potvrzeny.

Nézor vetejnosti na integraci je kladny, vetejnost je naklonéna integraci déti
s poruchou PAS. Lze konstatovat, Ze se jedna o velky posun, na otdzky odpovidala
predevsim odborna vefejnost z fad pedagogt, kteti maji znalost problematiky a vi,
jak velmi naro¢né je integrovat dit¢ s poruchou PAS do bézné ttidy, bézné

zakladni Skoly, a presto se vyjadfili ve vSech ohledech kladné.
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ZAVER

Zpracovanim teoreticky i prakticky zaméfenych kapitol diplomové
prace s ndzvem ,,Socialni vztahy ve Skolni tfidé — akceptace spoluzaka

s postizenim*, bylo dosazeno a splnéno vSech cilt.

Problém integrace a inkluze je velmi aktudlnim tématem, predevs$im
Vv dnesni dob¢, kdy se o problematiku také z velké miry zajimaji média a stat
¢ini legislativni kroky k dosazeni co nejvétsSich moznych Gspécht pfi integraci

a inkluzi postizenych déti do bézného typu zakladnich skol.

Odborna pedagogicka vetejnost je rozdélena na tabory, na jedné strané
stoji bezproblémova integrace a snaha o zaclenéni ditéte s postizenim, na druhé
stran¢ pak stoji ti, ktefi se domnivaji, ze tyto déti nepatii do bézného typu skol.
Problémem u pedagogt, fediteld, ktefi nemaji zajem integrovat, jsem

piesvédcena, Ze je lenosti udélat néco navic.

Prakticka ¢ast je zaméfena na integraci déti s poruchou autistického
spektra do bézného typu zakladnich Skol. Je nutné konstatovat, ze pervazivni
vyvojoveé poruchy mohou byt leh¢i 1 tézSiho typu a mnohdy doprovazené jesté
pfidruZenym postizenym. V prizkumném dotaznikovém Setfeni jsme se
zabyvali poruchou autistického spektra v obecné roving, na dotaznik
odpovidala ptfedev§im odborna vetejnost z fad pedagogt, ktefi se také ve vice
nez 60 % procentech s ¢lovékem trpicim poruchou autistického spektra setkali.
Lze tedy ptedpokladat, Ze odborna vefejnost si dokaze predstavit, jak se ¢loveék
trpici poruchou autistického spektra chova a jak je nutné se mu ptizptsobit.
Vsechny stanovené prizkumné otazky jsme mohli potvrdit, respondenti
povaZovali integraci déti s poruchou Pas do béZného typu zdkladni Skoly za
vhodnou, také z priizkumu vyplynulo, Ze by respondenti povazovali integraci
ditéte s PAS ve tiid¢€, kterou navstévuje jejich dité za prospésnou pro jejich dité
a vétSina respondentil se také vyjadiilo, ze je nutné, aby toto dit¢ mélo

k dispozici asistentku pedagoga.
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Zavérem lze Tici, ze integrace a inkluze déti s jakymkoliv postizenim je
naroc¢na pro pedagoga po vsech strankach, je naro¢na i pro ostatni intaktni déti,
které se musi naucit respektovat a chapat odliSnost. Je ovSem nutné si
uvédomit, Ze integrace a inkluze postizeného ditéte mezi intaktni obohati

naprosto vSechny.
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e Muz
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