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Klebetnicek — ten uz znate!
Jsou to deti rozesmate,
ktereé tési tancovat,
kromé toho hry vsak znaji
zimni, letni, v zari, v mdji,
kazdy z vas je slysi rad.
Toz vam dnes ten Klebetnicek
bujnych nozek, svarnych licek
rozpocita her svych sled ...
Na détstvi i na honénou
srdce vsech se rozpomenou,

mladi se vam vrati zpét!

Deétsky folklorni soubor Klebetnicek, Vyskov



Uvod

., Kdyz Zaci uvidi, Ze ucitel ma pisné rad, poznaji to a budou k tomu mozna i nekteri
Jjinak pristupovat. Vychovavat mladez v oblasti lidové hudby pouze teoreticky je skoro
«]

nemozné nebo zbytecné. S Zaky by se mélo zpivat, hrat a tancovat.

- pedagog v ramci vyzkumu

Lidova pisei, zvyky a tradice zjednotlivych etnografickych regiont Ceské
republiky byly soucasti lidského Zivota jiz od pocatku. Bohuzel v sou¢asné moderni dobé
se pomalu folklér vytraci. Spolecnost obklopuje hudba spiSe moderni a popova.
Ve Vyskové, diky Babi¢¢inu dvorecku, ktery se nachdzi v aredlu mistni zoo maji moznost
nejenom déti, ale 1 dospéli, dozvédet se néco zajimavého pravé o lidovych tradicich
a folkléru obecné, ktery je ndmi tak opomijeny.

Lze ale fici, Ze s lidovou pisni se déti maji moznost setkat jiz po narozeni.
Prostfednictvim rodi¢u a prarodi¢ii jsou seznamovani s riznymi typy téchto pisni, také
s riznymi fikadly a basni¢kami, které s folklérem souvisi a ke kterym se nasledné vraci
v matetskych ¢i zakladnich skolach. Jiz od obdobi batolete a obdobi pfedSkolniho veku
se zaroven zaci seznamuji s rytmickymi hudebnimi néstroji, hrou na té€lo apod. Diky
matetské Skole se u déti vyviji vnimani hudby jako takové, vztah k hudb¢, estetické
acitové vnimani, jak je zminéno i v Ramcovém vzdélavacim programu pro
predSkolni vzdélavani, cit pro melodii a rytmus. Své teoretické znalosti, hlasové
dovednosti a vztah k hudbé nadale déti rozviji i na 1. stupni zdkladnich Skol, pomoci
riznorodych ¢innosti a aktivit v rdmci hudebni vychovy.

Diplomova prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka cast
seznamuje s etnografickym regionem Hana, jeho geografickym vymezenim a historii.
Nésledujici kapitoly jsou vénované mistu mého bydlisté, historii mésta a jeho
vyznamnym mistim, spjatych alesponi ¢aste¢né s folklornimi udélostmi mésta. Soucasti
teoretické Casti je kapitola vénovand pravé folkloru ve Vyskové a jeho okoli,
problematice détského folkloru a velice vyznamné osobnosti, kterd se po cely Zivot
vénuje praveé lidovym tradicim, regionalnim pisnim, fikadlim a snazi se o jejich
zachovani, Mgr. Marii Pachtové. Diplomova prace se zaméfuje taktéz na téma

Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani, zvlasté pak na predmét

1 KUCEROVA, Judita a kolektiv. Lidova pisefi v hudebni vychové na zakladnich a stéednich $kolach v
Ceské republice [online]. Masarykova univerzita: Masarykova univerzita, 2019, s. 126 [cit. 2022-11-14].
ISBN 978-80-210-9536-6. Dostupné z: https://munispace.muni.cz/library/catalog/book/1625
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hudebni vychova. V neposledni fad¢ se diplomova prace vénuje také lidové pisni
z hlediska teorie, historie, stejné tak i sbératelim lidovych pisni. Posledni kapitola se
vénuje dvéma vyzkumiim, které¢ se zamétuji na problematiku hudebni vychovy, vztahu
zaka ¢i ucitelt k hudbé, hudebni vychove a také i k folkloru a lidové tradici jako takové.

Praktickd c¢ast obsahuje vyzkumné Setteni, které obsahuje shrnuti a kratké
zhodnoceni v§ech metodickych listti na téma folkloru, lidovych tradic, tancti a dialektu.
Metodické listy byly ve vyuce aplikovany ptedevSim z divodu zjisténi zdjmu zakh
4. a 5. tfid o téma folkloru a taktéz i znalosti lidovych pisni €i tradic prave z regionu, ve
kterém ziji. Soucasti praktické casti je i kratky dotaznik, vytvoren pro ucely dotazovani.
Dotaznik obsahuje celkem 6 otazek. Je zaméfen rovnéz na problematiku lidovych tradic,
lidovych pisni, zarovein zkouma zajem o hudebni ¢i tane¢ni krouzky, které mohou byt
spjaté prave s folklorem.

Doufam, ze v metodickych listech, které byly vytvofeny nejen pro ucely
diplomové préce, najdou ucitelé prvniho stupné nameéty ¢i inspiraci pro jejich vyuku
hudebni vychovy. Lidové pisné€, a hlavné lidové pisné z dané¢ho regionu by mély byt
soucasti hodin hudebni vychovy. Zaci by méli mit moznost se seznamit s lidovymi
pisnémi, tradicemi a tanci ze svého regionu. Jejich historie je totiz nejenom bohatd,
zajimava, ale jak jiz bylo feceno, lidové pisné, zvyky a tradice byly souc¢ésti nasich zivot
od pocatku a mély by byt i nadéle.

Cilem diplomové prace je analyzovat Groven znalosti lidovych pisni a tradic ze
svého regionu u zakl prvniho stupné zakladnich Skol. V neposledni fadé¢ také vytvofit
soubor metodickych listi zaméfenych na lidovy folklor zregionu Hana pro zéky
4. a 5. tfid. Prostfednictvim metodickych listi seznamit zaky s folklorem a mnozstvim
lidovych pisni z etnografického regionu, ve kterém Ziji. V rdmci metody dotazovani, tedy
pomoci vytvoiené¢ho kratkého dotazniku, zjistit u zaka znalosti lidovych pisni, zvykt

a tradic, v neposledni fad¢ zjistit zdjem zakl o hudebni, tane¢ni ¢i folklorni krouzky.



TEORETICKA CAST



1 Etnograficky region Hana

Hana, jakozto narodopisny region piedstavuje vyznamnou cast v oblasti stiedni
Moravy. Podstatna ¢ast lezi v kraji olomouckém. Naopak mensi ¢ast regionu se nachazi
1 ve zlinském kraji. Jeho hranici je Drahanska vrchovina na zapad¢, na jihu Zabrezska
vrchovina, prechazejici v Slovacko, na vychodé Chriby a Valassko, na severu naopak
Moravska brana, Oderské vichy a Nizky Jesenik.?

Hané patii mezi nejstar$i a nejvyraznéj$i narodopisné regiony Moravy. ,, PFirodni
podminky, predevsim rovinna krajina a urodnost pudy v povodi teky Moravy,
predurcovaly charakter regionu. V okrajovych castech prechazi centrdalni Hana do
mensich oblasti Mala Hand, Horni Hand, Zahovi a VySkovsko.

Pojmenovani regionu se dle Ladislava Holdka vyskytuje jiz v 16. stoleti, pficemz
dané uzemi bylo 1zké, nachazelo se pouze kolem stejné pojmenované ficky. Uzemi Hané

a nakonec i k samotnému Prost&jovu a Olomouci.*

1.1 Geografické vymezeni

Dulezitou soucasti regionu, kterou je tfeba zminit, je Hornomoravsky tuval a povodi
Moravy. Hand je oblasti, ktera je pfevazné mirné rovinata.’ Vyty&eni hranic regionti byva
nejasné. Hand zabird zna¢nou ¢ast sttedni Moravy. ,, Celé tizemi Moravy bylo v minulosti
rozc¢lenéno do panstvi, farnosti, krajii a dalSich administrativnich celkit. “°

Hana je urodnou oblasti skytajici mnoha kouzelna mista. Jednim z nich je i CHKO
Litovelské Pomoravi. Od severu nize protéka feka Morava, ke které se postupné ptidavaji
piitoky, jako Becva, Hand aj. Nachazi se zde i velky pocet jezer, taktéz i piehrad.’
Jednotlivé oblasti regionu prosly v historii vyvojem, ktery byl riznorody. Regiony se
formovaly a vzajemn¢ prolinaly. Soucasti regionu byly i jazykové ostrovy s némeckym

obyvatelstvem ve Vyskové a v Olomouci.?

2DVORACEK, Petr a Jiti RUZICKA. Hand: Olomoucko, Prostéjovsko, Pierovsko. [Praha]: Levné knihy,
2008, s. 11, ISBN 978-80-7309-516-1.
3MILLA BECAKOVA, Bronislava a Markéta HNILICOVA. Hanacky lidovy odév. [Prost&jov]: Hanacky
folklorni spolek, 2021, s. 10, ISBN 978-80-11-00363-0.
4 LUDVIKOVA, Miroslava. Lidovy kroj na Hané. Pterov: Muzeum J.A. Komenského, 2002, s. 10, ISBN
80-238-8573-1.
5 DVORACEK, Petr a Jiti RUZICKA. Hand: Olomoucko, Prostéjovsko, Prerovsko. [Praha]: Levné knihy,
2008, s. 11, ISBN 978-80-7309-516-1.
§ MILLA BECAKOVA, Bronislava a Markéta HNILICOVA. Hanacky lidovy odév. [Prost&jov]: Hanacky
folklorni spolek, 2021, s. 12, ISBN 978-80-11-00363-0.
7 DVORACEK, Petr a Jiti RUZICKA. Hand: Olomoucko, Prostéjovsko, Pferovsko. [Praha]: Levné knihy,
2008, s. 12, ISBN 978-80-7309-516-1.
8 MILLA BECAKOVA, Bronislava a Markéta HNILICOVA. Hanécky lidovy odév. [Prost&jov]: Hanacky
folklorni spolek, 2021, s. 12, ISBN 978-80-11-00363-0.
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Obrazek 1: Etnograficka mapa regionu Hana

Zdroj: https://kosir-kostelec.webnode.cz/region-hana/
1.2 Historie

Diky archeologickym ndleziim vime, Ze oblast sttedni Moravy byla kolonizovéana
uz od nejstarSich dob. Pozistatky byly nalezeny v Piedmosti u Prerova. Nasledné
osidlovani Kelty dokazuji mista, na kterych staly opidda. Na Hané se vyskytovalo velké
mnozstvi slovanskych hradist’, ktera se pozdéji stala zakladem stiedovékych mést.’

Centrem kulturnim a administrativnim bylo mésto Olomouc. Mésto bylo sidlem
Ceské Slechty a markrabat. Doba renesance znamenala pro stfedni Moravu, ale 1 pro
Olomouc rozkvét. V obdobi tricetileté valky, po dobyti Olomouce §védskym vojskem
v roce 1642 ztratila Olomouc své vyznamné postaveni, které¢ ziskalo Brno, i kviili tomu,
7e dobyvani Svédi odolalo.'”

Zacatkem 19. stoleti se vyvijela na Hané lidova kultura z hlediska nafeci, lidovych
krojt, lidové hudby a lidové slovesnosti. V povale¢ném obdobi doslo ke ,, zprumysineni
zemedelstvi a industrializaci mést . Zaroven ¢asto dochazelo k naruSeni krajiny a sidel

mést.!!

9 DVORACEK, Petr a Jiti RUZICKA. Hand: Olomoucko, Prostéjovsko, Pierovsko. [Praha]: Levné knihy,
2008, s. 12-13, ISBN 978-80-7309-516-1.
10 DVORACEK, Petr a Jiti RUZICKA. Hand: Olomoucko, Prostéjovsko, PFerovsko. [Praha]: Levné knihy,
2008, s. 14-15, ISBN 978-80-7309-516-1.
1 DVORACEK, Petr a Jiti RUZICKA. Hand: Olomoucko, Prostéjovsko, PFerovsko. [Praha]: Levné knihy,
2008, s. 14-15, ISBN 978-80-7309-516-1.
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2 Meésto VysSkov a jeho charakteristika

Vyskov je méstem lezicim v Jihomoravském kraji vychodné na rozhrani Drahanské
vrchoviny, Liten¢ickych vrchll a niziny Hornomoravského uvalu'?, asi tficet kilometri
od Brna, které je druhym nejvétsim méstem Ceské republiky. Reka, ktera protéka
mé&stem, je Hana. Pro rok 2022 zde Zije necelych 21 000 obyvatel.!3 Pravé mésto Vyskov
je jednim z hrani¢nich mést etnografického regionu Hana. Mé nékolik mistnich ¢asti,
kterymi jsou Dédice, Opatovice, Hamiltony, Lhota, Pafezovice a Rychtafov.'

Dominantou mésta je atypické trojuhelnikové Masarykovo ndmésti a s nim i radnice
v renesanénim stylu. Kradnici patii také Radni¢ni wulicka, kterd je jednim
z pozoruhodnych mist centra mésta.'> Naméstim prochazi 17. polednik. VySkov je
armadnim meéstem jiz od roku 1936. Nachazi se zde né€kolik matefskych, zakladnich,
stfednich Skol a také ucilist. Mezi dal$i vyznamné instituce mizeme zatadit Zdkladni
uméleckou Skolu Vyskov, Knihovnu Karla Dvoracka ¢i Majak — stiedisko volného casu
Vyskov. Mezi kulturni mista patii Besedni diim, v némz se odehravaji koncerty, divadelni
predstaveni a dal§i kulturni akce. Dal$im je Muzeum Vyskovska, Nadace letecké
historické spolecnosti na starém letisti za VySkovem, hvézdarna, zimni stadion, Sportovni
aredal ve Smetanovych sadech, Zoopark a DinoPark pro nejmensi.'® V nasledujicich

podkapitolach se budeme vénovat historii mésta a jeho dal§im vyznamnym misttim.

Obrazek 2: Viajka mésta Vyskov

Zdroj: https://cs.wikipedia.org/wiki/Vyskov

12 Cesky statisticky Gfad: Charakteristika okresu Vyskov [online]. Praha, 2022 [cit. 2023-01-03]. Dostupné
z: https://www.czso.cz/csu/xb/charakteristika_okresu vyskov
13 Cesky statisticky Gfad: Pocet obyvatel v obcich — k 1. 1. 2022 [online]. Praha, 2022 [cit. 2023-01-03].
Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/pocet-obyvatel-v-obcich-k-112022
14 Vygkov: Titulni stranka. Vyskov: Titulni stranka [online]. Vyskov, 2010 [cit. 2023-01-03]. Dostupné
z: https://www.vyskov-mesto.cz
15 KOTULAN, Vladimir a Radek MIKULKA. Vyskovské zastaveni: prochdzka méstem slovem i obrazem.
Vyskov: Mésto Vyskov, 2003, s. 13-17, ISBN 80-239-3257-8.
16 Mésto Vyskov: VySkov dnes [online]. Vyskov, 2008 [cit. 2023-01-03]. Dostupné z: https://www.vyskov-
mesto.cz/vyskov%2Ddnes/d-1067614/p1=135690
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Obrazek 3: Znak mésta Vyskova

Zdroj: https://cs.wikipedia.org/wiki/Vyskov

2.1 Historie mésta

D¢jiny Vyskova nejsou zdaleka tak znamé, presto jsou ale zajimavé. Prvni zminka
o meésté¢ pochazi z roku 1141. Na listiné olomouckého biskupa Jindficha Zdilka byl
poprvé nazev mésta uveden. Pisat jej uvedl jako ,, Viscou “ a je tfeba zminit, ze v listiné
se hovotilo o mésté jako o majetku olomouckého biskupstvi. Cést osady byla zarovefi
majetkem zemépanskym. Dalsi z vyznamnych osobnosti, ktery m¢l vliv na vyvoj mésta,
byl olomoucky biskup Bruno ze Schauenburku. Osada se stala osadou méstského typu
s trhem, diky tomu vzrostl i vyznam mé&sta.!”

Jiz ve 13. stoleti bylo dilezitym prvkem trojuhelnikové namésti, jehoz atypicky
tvar odkazoval na tii dilezité obchodni cesty z Brna na Krométiz a Olomouc. V obdobi
14. stoleti doslo k proméné osady na jedno z ptfednich mést olomouckého biskupstvi.
vérnosti biskupovi bylo dobyto a zni¢eno. Na obnové mésta se podilel biskup Tas
Cernohorsky z Boskovic, ktery byl moravskym §lechticem a diplomatem, ,, oznacovany
za dobrodince mésta Vyskova i vyskovské farnosti“. Mésto bylo zbaveno robot a tady

povinnosti na zamku. Zminény biskup ve Vyskové i zemiel.!8

7 MIKULKA, Radek. Vyskov. Praha: Paseka, 2009. Zmizeld Morava, s. 8-9, ISBN 978-80-7185-978-9.
8 MIKULKA, Radek. Vyskov. Praha: Paseka, 2009. Zmizela Morava, s. 9-12, ISBN 978-80-7185-978-9.
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Obdobi 16. stoleti a pocatku 17. stoleti bylo obdobim rozkvétu mésta. Doslo
k rozsiteni zamku, k vystavbé nové radni¢ni budovy ve slohu renesanénim. V Cele stal
purkmistr a Ctyfi radni. Z femesel se zde rozsitilo soukenictvi, hrncifstvi a feznictvi. Prvni
zminka o $kole pochézi z roku 1561. Jednou z vyznamnych osobnosti tohoto obdobi byl
i Stanislav Thurzo (1497-1540), ktery se zaslouzil o rekonstrukci zdmku a jeho zamecké
zahrady."

V 17. stoleti, mezi lety 1618 az 1648 vypukla tiicetiletd valka, kterd méla vyrazny
dopad na mésto. Mésto bylo dvakrat obkliceno $védskym vojskem. V roce 1634, pfti
zpateéni cesté¢ smérem od Brna, které §védskému vojsku odolalo, se zastavili ve Vyskove
a mésto zcela vyplenili. Koncem 17. stoleti dosahl Vyskov dalSiho rozkvétu. V zamku
byla zfizena obrazarna, zamecké zahrada byla rozsifena. Bylo mu tehdy piezdivano jako
., Moravské Versailles “ &i ,, Handcké Versailles ““.2°

Zajimavosti je, ze v predvecer bitvy u Slavkova se na vyskovském zamku sesel
rusky car Alexander s rakouskym cisafem FrantiSkem. M¢la zde prob&hnout vale¢na
porada pro nadchdzejici slavkovskou bitvu. Povalecné obdobi po prvni svétové valce
znamenal pro mésto rozvoj ekonomicky a kulturni. Vznikaly organizace jako Sokol, Orel
¢i Volné pevecké sdruzeni v Cele s vyznamnym sbormistrem a zaroven jednou z osobnosti
mésta Vyskova, Janem Soupalem. Vyvoj mésta prerusila nasledujici druhd svétova vélka.
Jednou z hlavnich zmén v obdobi Protektoratu bylo slouceni okolnich obci s Vyskovem.
K méstu se tedy ptipojily obce Dédice, Briiany, Kieckovice a Nosélovice. Obdobi po roce
1948 se neslo ve stejném duchu jako u jinych mést a celé Ceské republiky. Plati to i u
vyznamnych milnikd ¢eskych déjin, jako byl rok 1968 a nasledné rok 1989. Vyznam

mésta byl tehdy spiSe zeméd&lsky a vojensky.?!

19 MIKULKA, Radek. VySkov. Praha: Paseka, 2009. Zmizeld Morava, s. 12-13, ISBN 978-80-7185-978-
9.
20 Mesto Vyskov: Historie mésta VySkova [online]. Vyskov, 2008 [cit. 2023-01-03]. Dostupné z:
https://www.vyskov-mesto.cz/historie%2Dmesta%2Dvyskova/d-1067582/p1=135264
21 Meésto Vyskov: Historie mésta VySkova [online]. Vyskov, 2008 [cit. 2023-01-03]. Dostupné z:
https://www.vyskov-mesto.cz/historie%2Dmesta%2Dvyskova/d-1067582/p1=135264
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Zdroj: https://www.vyskov-mesto.cz/historie%2Dmesta%2Dvyskova/d-1067582/p1=135264
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Obrazek 5: Zakladni skola v roce 1923

Zdroj: https://www.vyskov-mesto.cz/historie%2Dmesta%2Dvyskova/d-1067582/p1=135264
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2.2 Jazykovy ostrov na VySkovsku

., Vyskovsky jazykovy ostrov lezel na okraji Hané, asi 30 km vychodné od Brna
a 7 km jiznim az jihozapadnim smérem od Vyskova. Tento jazykovy ostrov tvorilo jeste
pred odsunem zdejsiho némeckého obyvatelstva v roce 1945 osm vesnic, které se delily
na tzv. horni a dolni.” K , horni* Casti patiily Hlubocany (Hobitschau), Kucerov
(Kutscherau), Lysovice (Lissowitz), Rosténice (Rosternitz), Zvonovice (Swonowitz)

¢

a Teresov (Tereschau). K ,,dolnim“ obcim patiily pouze tyto vesnice a to Komorany
(Gundrum) a Cechyné (Tschechen). Sousednim méstem byl Rousinov.??

Zavérem 12. stoleti se uskutecnila tzv. vnéjsi kolonizace a byla pomysinym
milnikem pro rozvoj Vyskova. Diky kolonizaci se prave jiz zminéné vesnice ,,zaplnily “
némeckymi obyvateli. Samotné kolonizovéani pokracovalo i béhem morové epidemie
a hladomoru. Velka cast uzemi Vyskova pattila ,, pod sprdavu klasterii a radii*. Obec
Lysovice spadala pod 7ad nemeckych rytiru. Jiné obce spadaly pod klaster cistercidkii.
., Existuje nekolik nazorii na to, odkud byli osadnici, kteri toto uzemi osidlili. Nekteri
odbornici pokladaji tento ostrov za Svabsky ostrivek (Schwabeninsel). Znalec
vySkovskéeho ostrova Heinrich Kirchmayr poukazuje naopak na bavorsko-rakousky
dialekt pri objasnovani puvodu. Jind cast znalcu usuzuje, Ze se jedna o osadniky
z Tyrolska nebo jizniho Némecka, kteii byli vyhnani kviili svému nabozZenstvi. “?

Zacatkem roku 1945 se postupné piipravovalo vSe potiebné k vystehovani pred
postupujicim ruskym vojskem. Dne 27. 5. 1945 se piiblizilo k izemi ostrova ruské
vojsko, které mélo za ukol postupné vyst¢hovat némecké obyvatele a predat jejich
majetek novym vlastnikiim. Béhem roku 1946 byli muzi i Zeny pfevezeni z pracovnich
taborti do Némecka. Celkové opustilo Vyskov a jeho okoli vice nez 3 000 osob. Statni
ptislusnost novych obcanli byla uznana v roce 1955. K dispozici byly ,,levné uvery“
k zajisténi bydleni. Obtizi pro n¢ byl spisovny némecky jazyk, prostiednictvim které¢ho

v jazykovém ostrové nemluvili.?*

22 BRAZDILOVA, Lenka. Etnografie vyskovského jazykového ostrova: Ethnographie der Wischauer
Sprach,insel. Mﬁnghen: Sudetendeutsche Verlagsgesellschaft, 2004. Spuren, s. 18, ISBN 3-934670-04-0.
23 BRAZDILOVA, Lenka. Emografie vySkovského jazykového ostrova: Ethnographie der Wischauer
Sprachinsel. Miinchen: Sudetendeutsche Verlagsgesellschaft, 2004. Spuren, s. 19-21, ISBN 3-934670-04-
0.
24 BRAZDILOVA, Lenka. Etnografie vyskovského jazykového ostrova: Ethnographie der Wischauer
Sprachinsel. Miinchen: Sudetendeutsche Verlagsgesellschaft, 2004. Spuren, s. 42-45, ISBN 3-934670-04-
0.
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2.3 Vyznamna mista

Vyznamnych mist je v centru mésta a jeho okoli velké mnozstvi. Vybrali jsme
n¢kolik nejnavstévovanéjSich a nejzajimavéjSich mist, kde se mimo jiné odehravaji
kulturni a spolec¢enské udalosti spojené nejenom s folklorem.

2.3.1 Zamek a zamecka zahrada

Jako prvni by bylo vhodné zminit zamek, ktery byl ptivodné gotickym hradem.
Nyni v zdmku mohou turisté navstivit Muzeum Vyskovska, kde se nachazi n¢kolik stalych
expozic. Asi nejznamé&jsi a stalou expozici je vystava vySkovské lidové keramiky.?
Dalsim mistem, které se zdmkem nejenom souvisi, ale i sousedi, je zdmecka zahrada.
Jejim zakladatelem byl olomoucky biskup Stanislav Thurzo, ktery taktéz prestavél prave
vyskovsky renesan¢ni zdmek z gotického hradu. Zamecka zahrada je obdélnikového

tvaru, soucasti je i arkadova lodzie. V roce 2007 prosla rozsahlou rekonstrukei.?®

Obrazek 6: Zamek

Zdroj: https://www.vyskov-mesto.cz/zamek/gs-10161

Obrazek 7: Zamecka zahrada

Zdroj: https://www.vyskov-mesto.cz/zamecka-zahrada/gs-10162

% Muzeum Vyskovska: Expozice [online]. VySkov, 2023 [cit. 2023-01-03]. Dostupné z:
https://www.muzeum-vyskovska.cz/expozice/
26 MLATECEK, Karel. Vy$kov: d&jiny mésta. Vyskov: Mésto Vyskov, 2016, s. 35-36, ISBN 978-80-
906656-0-6.
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2.3.2 Besedni diim

Budova Besedniho domu byla postavena v roce 1886. Stala se mistem kulturniho
a spoleCenského zivota ve Vyskoveé. Vznikaly zde prvni spolky, jako napt. ctendrsko-
peévecky, pozdéji i ochotnicky spolek Hana. Busta vedle hlavniho vchodu budovy je
vénovéna zaslouzilému umélci Janu Soupalovi, ktery patii mezi vyznamné osobnosti

Vyskova. Jan Soupal byl znamy jako dirigent Péveckého sdruzeni moravskych ucitelii.?’?

Obrazek 8: Besedni diim
Zdroj: https://www.ticvyskov.cz/vismo/o_utvar.asp?id_org=100165&id _u=1017

2.3.3 Kostel Nanebevzeti Panny Marie
Kostel, ktery se nachazi naproti knihovny Karla Dvoracka byl postaven
v 15. stoleti ve stylu gotickém. K vale¢nym udalostem se ptipojil i rozsahly pozar v roce

1753, kdy poni¢ena byla stfecha a klenby. Goticky kostel byl zrekonstruovan v barokni.?®

¥

Obrazek 9: Kostel Nanebevzeti Panny Marie

Zdroj: https://www.vyskov-mesto.cz/kostel-nanebevzeti-panny-marie/gs-10164

27 KOTULAN, Vladimir a Radek MIKULKA. Vyskovské zastaveni: prochdzka méstem slovem i obrazem.
Vyskov: Mésto Vyskov, 2003, s. 48-49, ISBN 80-239-3257-8.
22 KOTULAN, Vladimir a Radek MIKULKA. Vyskovské zastaveni: prochdzka méstem slovem i obrazem.
Vyskov: Mésto Vyskov, 2003, s. 23, ISBN 80-239-3257-8.
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2.3.4 Smetanovy sady

Mistni park byl zalozen roku 1889 na pocest Frantiska Josefa I. a jeho Ctyficet let
dlouhého panovani. Od roku 1925 je pojmenovany po Bedfichu Smetanovi. Kdysi se zde
nachdzel i Cerveny letohradek, dominantou byval i tehdejsi zdény zelezni¢ni most

sestaveny ze sedmi oblouki a Sesti mohutnych piliia.?’

Obrazek 10: Smetanovy sady

Zdroj: https://www.turistika.cz/mista/parkem-bedricha-smetany-ve-vyskove/detail

2.3.5 Rakovecké udoli

V blizkém okoli mésta je dalSim vyznamnym mistem pro obyvatele a také
navstévniky Rakovecké udoli, které se nachazi u obce Racice-Pistovice a rozprostira se
az po Jedovnice, které spadaji pod okres Blansko.?* Rakovecké udoli je klenotem
Drahanské vrchoviny. Naleznete zde jedine¢nou floru i faunu, potok Rakovec. Casné na

jafe piilaka udoli navstévniky svymi rozkvetlymi bledulemi.!

Obrazek 11: Rakovecke udoli

Zdroj: https://cs.wikipedia.org/wiki/Pi%C3%ADrodn%C3%AD_park Rakovecké udol%C3%AD

29 MLATECEK, Karel. Vyskov: d&jiny mésta. Vy§kov: Mésto Vyskov, 2016, s. 37, ISBN 978-80-906656-
go—i}[LATE(VIEK, Karel. Vyskov: d¢jiny mésta. Vyskov: Mésto Vyskov, 2016, s. 41, ISBN 978-80-906656-
g)1-§}[LATE(VIEK, Karel. Vyskov: d¢jiny mésta. Vyskov: Mésto Vyskov, 2016, s. 44, ISBN 978-80-906656-
0-6. s



3 Lidovy folklor na VySkovsku

., Hana patri k nejstarsim oblastem Moravy, uvadenym v historickych pramenech. Do
16. stoleti jen prijmeni Handk, vyskytujici se v urbarich, naznacuje, Ze uz tehdy existovalo
povedomi o tomto specifickém kraji. Teprve obdobi baroka vsak vyslovné uziva tohoto
oznaceni. Primé pojmenovani Hané se objevuje napriklad na Komenského mapé Moravy
zroku 1627, kde uzemi od Vyskova k Olomouci je oznaceno velkymi pismeny
NA HANE. 32

Obdobn¢ jako jiné regiony, 1 Hané se 1i8i od ostatnich svym specifickym ,,ndrecim,

odévem, stavitelstvim, tradici, hudebnim i tanecnim folklérem .3

3.1 Lidovy kroj

Hana prochazela z hlediska lidového kroje rozsahlym vyvojem, diky kterému se
utvarel i samotny lidovy odév. Jednotliva izemi Hané maji svij typicky regionalni odév.
,,Odev se odlisoval podle majetnosti, pohlavi, véku nebo stavu jeho nositele. Podle funkce
se odlisoval odév vsedni, svdtecni a obradni. “3*

Region Hané byl oblasti obilndiskou, vyznamnou hospodaiskou rostlinou bylo
konopi a len. Prave tyto rostliny byly zdrojem materidlu pro hanacky lidovy kroj. Lidé se
o n¢ starali cely rok ,, od orby a seti po vytrhavani, suseni na poli a mlaceni . Nasledovalo
vzdy méceni konopi a roseni Inu. V tzv. pazderndach ¢i v chlebové peci se len s konopim
susil. Poté se len i konopi zpracovavalo na trdlicich, lamalo na lamkdch, aby se sedfela
dfevnata stébla, tielo na potirkach a Cesalo na ochlach. Len ¢i konopi, které bylo jiz
vyCesané, se svazovalo do tzv. kloubii. ,,Koudel se mohla prodavat i sama, byla
vyhledavana lodniky pro ucpavani dér na lodich. Jinak se uz pripravovala na predeni na
kuzel. Ten byl postaven na preslici a pri praci se pouzivalo vieteno s preslenem ci
kolovrat. Prize z vycesané koudele se spradala na hrubsim kolovratu a svijela na
motovidle v pradena. Tenka prize se predla na kolovratu jemnéjsim a casto uz se bélila

na bélidlech. Hotova prize se donesla tkalci, ktery z ni utkal pldtno. “%’

32 DVORACEK, Petr a Jiti RUZICKA. Hand: Olomoucko, Prostéjovsko, PFerovsko. [Praha]: Levné knihy,
2008, s. 15, ISBN 978-80-7309-516-1.
33 MILLA BECAKOVA, Bronislava a Markéta HNILICOVA. Hanécky lidovy odév. [Prost&jov]: Hanacky
folklorni spolek, 2021, s. 12, ISBN 978-80-11-00363-0.
3 MILLA BECAKOVA, Bronislava a Markéta HNILICOVA. Hanécky lidovy odév. [Prost&jov]: Hanacky
folklorni spolek, 2021, s. 28, ISBN 978-80-11-00363-0.
35 LUDVIKOVA, Miroslava. Lidovy kroj na Hané. Pierov: Muzeum J.A. Komenského, 2002, s. 12, ISBN
80-238-8573-1.
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3.1.1 Historie lidového kroje na Hané

Ve druhé poloviné 19. stoleti se jiz lidovy ustroj oblékal pouze pro svou tlohu.
Oblékal se pouze pii vyjimecnych udélostech. Dulezité je zminit také ekonomicky
a spoleCensky rozvoj, smérim orientujicich se na modu, které se projevily v oblasti
lidového kroje. Hodnotnym byla i samotnd pozice regionu vzhledem k dalSim
etnografickym oblastem. Jak bylo jiz zminéno, diikkazem o existenci regionu je i mapa
Jana Amose Komenského z prvni poloviny 17. stoleti. Pojmenovani Na Hané je situované
mezi mésty Kroméiiz a Vyskov.>
3.1.2 Kategorie lidového odévu

Hlavni funkci odévu bylo chranéni pfed podnebnymi podminkami. Dochazelo tak
k ptizptsobeni se pocasi, tedy se odév Casto vrstvil nebo ménil dle ro¢niho obdobi. Odév
byl pracovni, svatecni, obradni a ménil se podle véku a postaveni toho, kdo jej nosil.
predelem byl svatebni obrad, behem kterého byla nevesta zacepena. Po svatbé vzdy nosila
viasy spletené a neukazovala se bez cepce, muzi prichdzeli o atributy svobodnych
mlddencii. “ Détsky odé&v se vy€lenil zv1ast.?’
3.1.2.1 Odév pracovni

Tento typ odévu musel byt prosty. Byl vyroben z Inéného a konopného platna.
zen mnohdy 1 muzi. Ve 20. stoleti zacinaji lidé pouzivat obleceni pfevazné z konfekce,

jako jsou napf. tepldky, svetry ¢i holinky zarovei se starymi krojovymi ¢astmi.

3 MILLA BECAKOVA, Bronislava a Markéta HNILICOVA. Hanécky lidovy odév. [Prost&jov]: Hanacky
folklorni spolek, 2021, s. 13-14, ISBN 978-80-11-00363-0.
37 MILLA BECAKOVA, Bronislava a Markéta HNILICOVA. Hanécky lidovy odév. [Prost&jov]: Hanacky
folklorni spolek, 2021, s. 43, ISBN 978-80-11-00363-0.
33 MILLA BECAKOVA, Bronislava a Markéta HNILICOVA. Hanécky lidovy odév. [Prost&jov]: Hanacky
folklorni spolek, 2021, s. 47, ISBN 978-80-11-00363-0.
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Obrazek 12: Pracovni odév (Milla Becakova a Hnilicova, 2021)
3.1.2.2 Odév svatecni
Svatecni odév se nosil pouze v nedéli a pii pfilezitosti vyznamnych cirkevnich
svatkl. Hlavni daraz se kladl hlavné na estetickou stranku odévu. Svate¢ni odév mél vzdy
dvé verze, a to odév pro dopoledni msi v kostele nebo odév pouze pro venkovské

slavnosti a muziky.*®

49

Obrazek 13: Svatecni odév (Milla Becakova a Hnilicova, 2021)

3 MILLA BECAKOVA, Bronislava a Markéta HNILICOVA. Hanacky lidovy odév. [Prost&jov]: Hanacky
folklorni spolek, 2021, s. 48, ISBN 978-80-11-00363-0.
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3.1.2.3 Kroj obfadni

Obtadni kroj byl nejvice slavnostni variantou. Zakladem byl svatecni kroj
doplnény o dalsi prvky. Soucasti byly honosné kabatky, kozichy a vinéné sukné. Hlavnim
prvkem u nevésty byla korunka, jejiz ndzev je pentlik i pantlék a vySivana plachta
uvodnice. Vyraznym prvkem u Zenicha byl klobouk a satek, ktery mél uvazany pies jedno

rameno a zastéru, kterou mél v pase.*

Obrazek 14: Svatebni odév (Milla Becakova a Hnilicova, 2021)
3.1.3 Muzsky lidovy kroj
Kosile byla §ita z platna a stfih méla priramkovy.*! Kosile méla $iroké rukavy, do
pasku na konci v§ité. Pomoci tkanic se kosile zavazovala u lime¢ka rukavd, a i u krku.*?
Kosile byla nezdobend, dlouhd az po kolena a §irokd. Samotna vySivka méla spise funkci
zpevnéni. Naproti tomu svatecni koSile byla usita z bavinéného platna, lisila se zdobenim.
Na ramenou méla vySivku Zlutou ¢i smetanové bilou. U krku a na prsou méla vysivku

Cernou. V oblasti krku se kosile vazala pomoci $fitirky.*3

% MILLA BECAKOVA, Bronislava a Markéta HNILICOVA. Hanéacky lidovy odév. [Prost&jov]: Hanacky
folklorni spolek, 2021, s. 51, ISBN 978-80-11-00363-0.

4 pfiramkovy stfih — na rameni se mezi pfedni a zadni dil vkladal prouzek platna

21 UDVIKOVA, Miroslava. Lidovy kroj na Hané. Pierov: Muzeum J.A. Komenského, 2002, s. 14, ISBN
80-238-8573-1.

4 MILLA BECAKOVA, Bronislava a Markéta HNILICOVA. Hanéacky lidovy odév. [Prost&jov]: Hanacky
folklorni spolek, 2021, s. 90, ISBN 978-80-11-00363-0.
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Cim muz byl starsi, tim mél prostsi vysivku. V nékterych regionech byl jako
dopln€k pouzivan i satek, ktery se vazal tak, aby se dvakrat ovinul okolo krku. Na hrudi
visely 20 cm dlouhé konce $atku.**

Kalhoty neboli gate¢ mély nékolik typl, napt. vSedni — letni, koZené,
dvourozparkové a jednorozparkoveé. Starsi typ kalhot byl stejny jako kozenkové kalhoty
a sahaly po kolena. Jednoduché letni byly usité z konopného platna. U kolene se
zavazovaly, v oblasti pasu byl vsity platény ¢i kozeny pés. V 19. stoleti se pak $ily kalhoty
dlouhé, uzsi.* Barevné provedeni a stiih kalhot se dle jednotlivych ¢asti Hané lisil.
., KoZenice $ili krejci, kteii je i zdobili vysivkou na bocich nebo na poklopci.“* Kozené
kalhoty byly usité z ov¢i, berani, kozi kiize ¢i drazsi jelenice. Tento typ kalhot mél cihlové
ervenou nebo také hnédocervenou barvu. Casto byly zdobené hedvabim nebo vinou.
Soucasti byly i kapsy.*’ Dvourozparkové kalhoty patii ke kroji, ktery je typicky pro
zapadni Moravu. ,, V pasu od Prerova po Litovel predstavuje jakousi normu: nejsou ani
siroké, ani uzkeé. Rozparky se jinak nazyvaly branky, loc, sklipek. V pase kalhot byly
nasité knofliky, vzadu se nachazel rozparek s poutky na feminek. Kalhoty byly zdobené
zelenou vysivkou. Jednorozparkové kalhoty byly dvojiho druhu. U prvniho typu téchto
kalhot se nachazel rozparek uprostied, spinal se na réblék dievény &i zelezny*®. Kalhotdm
se nazyvalo plky, vargascice, plondre, bané. Druhym typem byly kalhoty s rozparkem
pouze na pravé strané. V prvni poloviné 19. stoleti se objevily tzv. rajthozny, které
predstavovaly ,,dlouhé cerné soukenné nohavice, nosené pres boty“. Byly zdobeny
knofliky a vyuzivany pfevazné pii jizdé na koni.*

Pdsy nosily pouze mladi muzi. V 19. stoleti se zaCaly pasy zdobit barevnym
hedvabim, kovovymi pasky a pavim brkem. Pasy byly vyrobené femenati a prodavaly se
na jarmarcich.>® Kozené pasy byly Siroké 10 az 15 ¢cm a zapinaly se na tii feminky na

boku.’!

44 1 UDVIKOVA, Miroslava. Lidovy kroj na Hané. Pterov: Muzeum J.A. Komenského, 2002, s. 14-15,
ISBN 80-238-8573-1.
% L UDVIKOVA, Miroslava. Lidovy kroj na Hané. Pierov: Muzeum J.A. Komenského, 2002, s. 15, ISBN
80-238-8573-1.
% MILLA BECAKOVA, Bronislava a Markéta HNILICOVA. Hanacky lidovy od&v. [Prost&jov]: Hanacky
folklorni spolek, 2021, s. 92, ISBN 978-80-11-00363-0.
47 1 UDVIKOVA, Miroslava. Lidovy kroj na Hané. Pierov: Muzeum J.A. Komenského, 2002, s. 15, ISBN
80-238-8573-1.
8 roblék zelezny nebo dievény — kolik s kulatou hlavi¢kou nebo s motylkem
49 1 UDVIKOVA, Miroslava. Lidovy kroj na Hané. Pierov: Muzeum J.A. Komenského, 2002, s. 16, ISBN
80-238-8573-1.
0 LUDVIKOVA, Miroslava. Lidovy kroj na Hané. Perov: Muzeum J.A. Komenského, 2002, s. 17, ISBN
80-238-8573-1.
SIMILLA BECAKOVA, Bronislava a Markéta HNILICOVA. Hanacky lidovy odév. [Prost&jov]: Hanacky
folklorni spolek, 2021, s. 94, ISBN 978-80-11-00363-0.
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Vesta neboli frydka, lajdik, kordula se $ila z ¢erného, modrého, zeleného nebo
hnédého sukna. ,, Strih byl zprvu na celém uzemi obdobny: zdada byla princesova, se
zeSikmenymi bocnimi $vy, dole byly prostrizeny Sisky — lepacky, slozky, dva krajni
obloukovite, natocené k sobé, prostredni rovny. “ K vesté byly ptisité i mensi kapse, které
mohly byt i falesné. Vesta byla zdobena pestrobarevnou vysivkou a knofliky rizného
druhu, které byly nefunkéni. Vesty se z toho diivodu nezapinaly.>?

Kabatek jednoduchy, nijak nevysivany se §il ze Inéného platna. Zapinal se
dievénymi bleskami. Kabatek svatecni se §il ze zeleného sukna. Na zacatku 19. stoleti se
v oblasti jizni Hané nosil bily kabatek.>* Pivodné byl kabatek dlouhy do pasu, posléze se
zkratil. VySivka neni tak vyrazna jako u vest.>* Stejné jako u vesty, i u kabatku jsou nasité
mensi knofliky od ramenou az dolii. Pod krkem se nachdzi klopa. Na rukavech, které jsou
§irsi a zvySené, si miizeme vS§imnout faleSné manzety, ktera byva zvyraznéna vyzdobou.>>

Kabat dlouhy vsedni byl platény kabat dlouhy po kolena. Nékteti autoti dlouhy
kabat uvadgji bez limce. Svdtecni kabdt se oproti tomu $il ze sukna.’® Sukno bylo
tmavomodré nebo ¢erné barvy. Pfedstavoval reprezentativni soucast odévu. Byl zdobeny
a usity s nékolika pelerinovymi limci. ,, Plast se neoblékal, jen prehazoval pres ramena,
pod krkem se spinal sponou nebo svazoval Siirkami. “7

Plast byl vyznamnou soucasti reprezentativniho obleceni. Pro plast’ byl typicky
vyztuzeny limec, perelinové limce. Soucasti byla i zelena vysivka. Rukavy byly zdobené
manzetami, pfes ramena se pouze prehazoval, spona nebo $idrky slouZili ke svazani.>®

Kozich byl vyroben z ov¢i a berani kozeSiny. Kozich byl Sity ze dvou ov¢ich kuzi,
tésny, bez rozparku, typicky byl océskovy stiih a nasazoval se pies hlavu. Je velice
pravdépodobné, ze s oblékanim tohoto typu odévu pomadhala muzi zena. Zacatkem
19. stoleti se postupné vytraci a ptichazi jiné typy kozicht, a to napt. koZich dlouhy,

koZich kratky a kozich méstsky.”’

521 UDVIKOVA, Miroslava. Lidovy kroj na Hané. Pierov: Muzeum J.A. Komenského, 2002, s. 19, ISBN
80-238-8573-1.
53 Tamtéz, s. 19.
5 MILLA BECAKOVA, Bronislava a Markéta HNILICOVA. Hanacky lidovy odév. [Prost&jov]: Hanacky
folklorni spolek, 2021, s. 98, ISBN 978-80-11-00363-0.
55 LUDVIKOVA, Miroslava. Lidovy kroj na Hané. Pierov: Muzeum J.A. Komenského, 2002, s. 19, ISBN
80-238-8573-1.
5 L UDVIKOVA, Miroslava. Lidovy kroj na Hané. Pierov: Muzeum J.A. Komenského, 2002, s. 21, ISBN
80-238-8573-1.
57 MILLA BECAKOVA, Bronislava a Markéta HNILICOVA. Hanacky lidovy od&v. [Prost&jov]: Hanacky
folklorni spolek, 2021, s. 100, ISBN 978-80-11-00363-0.
58 LUDVIKOVA, Miroslava. Lidovy kroj na Hané. Pierov: Muzeum J.A. Komenského, 2002, s. 22, ISBN
80-238-8573-1.
59 LUDVIKOVA, Miroslava. Lidovy kroj na Hané. Pterov: Muzeum J.A. Komenského, 2002, s. 24-26,
ISBN 80-238-8573-1.
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Pokryvka hlavy je obecny pojem pro klobouk a zimni cepice. Klobouk se nosil
prevazné v letnich mésicich. Vyrobu obstaravali klobou¢nici z Cisté ov¢i viny, do které
se pridavala i teleci srst. Nejvice zdobné klobouky byly klobouky mladych muzi.
Klobouky byly zdobené péry, nejcastéji pavimi, ale i pStrosimi. Zimni Cepice se
v 18. stoleti nosily pfevazné¢ vyrobené z kozeSiny a s ¢ervenou vrchni casti, nejprve
vyztuzenou, poté mékkou. Dalsi ¢epici byla tzv. vydrovka nebo sobolitka, ktera byla tvaru
véalcovitého. Podsita byla z bilé klize, ozdobou byly pentle, které byly vsité po boku
Cepice.®

Obuti bylo vsedni a svatecni. Mezi denni obuti patfily pantofle a vysoka obuv.
Svatecni obuvi byly stievice s puncochami. Zacatkem 19. stoleti byly nejcastéjsi obuvi
,,presné boty neslicné vlastniho handackého zpiisobu “ neboli ,, vysoké boty s prehrnutym

okrajem, kterému se misty ¥ikalo Sterminy.“ Obuv nebyla zdoben4.®!

)
Koiené kalhoty hulinsko-holesovské. Zahnasovice. %
EU MZM Brno, i.&. 19.985 8

Obrazek 16: Kozené muzske kalhoty (Ludvikova, 2002)

8 L UDVIKOVA, Miroslava. Lidovy kroj na Hané. Pierov: Muzeum J.A. Komenského, 2002, s. 27, ISBN
80-238-8573-1.
61 LUDVIKOVA, Miroslava. Lidovy kroj na Hané. Pterov: Muzeum J.A. Komenského, 2002, s. 27-28,
ISBN 80-238-8573-1.
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Muiski vesta blaticka
EU MZM Br

Obrazek 20: Muzsky dlouhy kabat (Ludvikova, 2002)
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3.1.4 Zensky lidovy kroj

Spodni suknice neboli rubanda, opasnice &1 spodnica je Cast odévu Sitd
z konopného platna, kterd sahd az do puli lytek. Svrchni ¢ast obepina télo Sirokym
spodni pradlo. Nyni se spodni suknice nepouzivd, Zeny si na spodni pradlo nasazuji
rukavce a spodni ¢ast t&la byva kryta spodnickou tzv. cudna.s

Oplicko se da ptirovnat k horni ¢asti spodnice, kterd byla Sitd z jemné latky a byla
bohaté¢ vySivana. , Opleci se zavesovalo na ramena tkanickami zvanymi trhacky
a $nérovalo se cervenou haraskou nebo bilou tkanickou. “**

Rukavce byly tzv. priramkového stiihu, konce rukavi byly bohaté vySivané
limecky. Zdobené byly pouze ojedinéle, denni rukavce byly S$ité z konopného platna.
Soucasti rukdvce byl i limec z krajky neboli placdk &i krézl %

Cast sukiovitd byla vyrobena zbilého platna, tzv. fértoch nebo z platna
obarveného, tzv. Sorec. V oblasti pasu se $ila sukné do limce. Délka byla riiznd, zélezelo
na obdobi a mistu.%® Spodnicka byla plivodné pouze jedna sukné&, nasledné se nosilo
spodnigek az pét. Sité byly z pevného platna, které bylo zdobeno krajkou. V pase byla
vazana tkanicemi.’” Fértochy a Sorce nahradily sukng, které pozd&ji byly zbarvené
pomoci indiga, v¢etné mensich vzord.®®

Zastera nebo fertusek ¢i kasanka byla v modrém provedeni, z diivodu snadného
zaSpinéni. Svatecni zastéra byla naopak z baviny v bilém ¢i riznobarevném provedeni.
Byla zdobend krajkou nebo vysivkou. ,, Fertusky se vdzaly odpredu dozadu a
pripeviiovaly se tkanicemi ¢i dlouhymi stuhami, které se uvazovaly vpredu (napt. u

Blatdkii) nebo na boku (napr. na Kromérizsku). <%

62 UDVIKOVA, Miroslava. Lidovy kroj na Hané. Pierov: Muzeum J.A. Komenského, 2002, s. 29, ISBN
80-238-8573-1.
63 MILLA BECAKOVA, Bronislava a Markéta HNILICOVA. Hanacky lidovy odév. [Prost&jov]: Hanacky
folklorni spolek, 2021, s. 60, ISBN 978-80-11-00363-0.
4 MILLA BECAKOVA, Bronislava a Markéta HNILICOVA. Hanacky lidovy odév. [Prost&jov]: Hanacky
folklorni spolek, 2021, s. 60, ISBN 978-80-11-00363-0.
65 MILLA BECAKOVA, Bronislava a Markéta HNILICOVA. Hanacky lidovy odév. [Prost&jov]: Hanacky
folklorni spolek, 2021, s. 62, ISBN 978-80-11-00363-0.
66 LUDVIKOVA, Miroslava. Lidovy kroj na Hané. Pterov: Muzeum J.A. Komenského, 2002, s. 32, ISBN
80-238-8573-1.
7 MILLA BECAKOVA, Bronislava a Markéta HNILICOVA. Hanacky lidovy odév. [Prost&jov]: Hanacky
folklorni spolek, 2021, s. 65, ISBN 978-80-11-00363-0.
68 LUDVIKOVA, Miroslava. Lidovy kroj na Hané. Pierov: Muzeum J.A. Komenského, 2002, s. 32, ISBN
80-238-8573-1.
8 LUDVIKOVA, Miroslava. Lidovy kroj na Hané. Pierov: Muzeum J.A. Komenského, 2002, s. 33-34,
ISBN 80-238-8573-1.
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Ziviitek byl denni nebo svateéni. VSedni se §il z platna, kanafasu a nebyl nijak
zdobeny. Svatecni zivltek S§il krej¢i a patfil k velice ndkladnému typu odévu. Byl
vySivany z brokatu, damasku ¢i hedvabi. K zivitku svate¢nimu také patiila jeho typicka
riznobarevnost, zdobeni a lemovani. Kolem krku vedla stuha, tzv. paterka, ktera mohla
byt v riiznych barevnych provedenich. Soucasti byla i zlat4 krajka a knofliky, kdy pouze
jeden, a to spodni knoflik se zapinal.”®

Kabatek vsedni byl 8ity z platna. Kabdtek svatecni byl §ity z riznych druhi sukna.
Stars$i typ kabatku byl vyroben z cerné¢ho sukna, , bez limce, s dvousvovymi rukavy
nahore nabranymi, zada byla princesova “. Zdoben byl stuhou, krajkou, fadou knoflickt
a vySivkou. Dalsi variantou je kabatek, ktery byl zkraceny, dopad na n&j mély muzské
kabatky. Vsedni platené kabatky byly opakem kabatki muzskych. Byl zdoben vySivkou
v &erné barvé. Spenzr je typ kabatku se zakulacenym a na zadech pielozenym limcem,
s rukavy u ramen Sirokymi a v oblasti zapésti tzkymi. Byl Sity ze sukna i hedvabi.
Dalsimi kabatky jsou kamizolka nebo lajdik, které si 1i8i provedenim limce a odliSnosti
ve tvaru, vySivek a barevném provedeni.”!

KoZich byl sity z ov¢i nebo berani kozeSiny. ,, V prvni tretiné 19. stoleti se nosily
kratké ovci, jehneci kozisky hnédé dubené, lemované bilym nebo cernym berankem
(na Olomoucku tzv. préa) nebo liscinou (liscaky). Vzadu mély velké faldy. Néekteré se
zapinaly dole a v pase zavazovaly koZenym reminkem, uvniti vzadu prisity (Zlutaci). Nebo
byly obsité modrym damisem a vzadu mély dva faldy (Holesovsko). "

Uprava hlavy znamenala u svobodnych divek spleteni jednoho copanku, vdané
zeny mély spletené dva copy, které si omotaly kolem hlavy. , Na zapletené viasy se
davala ve starsich dobdch obdlenka tvorena napletiku (krouzku zjemného dratu
obaleného platynkem a zformovaného do ovalu) a z platéné cepicky zrasené v tyle. Do
zrasené casti se napletak vlozil, tkanickou navlecenou po celém obvodu Ccepicky se
obdlenka stahla a zavazala.” Nasledné se privazala rouska neboli satka, kterad
predstavovala platno s vySivkou nebo krajkou. Provdané zeny oblékaly vysivany cepec,
ke kterému se vazal Satek z baviny. Turecké cervené satky byly ve tvaru ¢tverce a mély

na ti§téné rizné typy kvéti.”?

7 MILLA BECAKOVA, Bronislava a Markéta HNILICOVA. Hanacky lidovy odév. [Prost&jov]: Hanacky
folklorni spolek, 2021, s. 72, ISBN 978-80-11-00363-0.
I LUDVIKOVA, Miroslava. Lidovy kroj na Hané. Pierov: Muzeum J.A. Komenského, 2002, s. 36-38,
ISBN 80-238-8573-1.
2 UDVIKOVA, Miroslava. Lidovy kroj na Hané. Pierov: Muzeum J.A. Komenského, 2002, s. 39, ISBN
80-238-8573-1.
3 MILLA BECAKOVA, Bronislava a Markéta HNILICOVA. Hanacky lidovy odév. [Prost&jov]: Hanacky
folklorni spolek, 2021, s. 81, ISBN 978-80-11-00363-0.
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Obuv pro zeny znamenala strevice s nizkym podpatkem, vysivkou a srdcem na
nartu, které bylo typické pro hanackou obuv. Do této kategorie 1ze zaradit i riznobarevné

puncochy, pievazné tedy Gervené, modré ¢i Cerné a které byly pletené ru¢né.’

Rukavce, Dubany 1898 (z kompletu), EU MZM Brno

Obrazek 22: Cast sukiiovita (Ludvikova, 2002)

Obrazek 23: Zastéra (Ludvikova, 2002)

7 MILLA BECAKOVA, Bronislava a Markéta HNILICOVA. Hanacky lidovy od&v. [Prost&jov]: Hanacky
folklorni spolek, 2021, s. 82, ISBN 978-80-11-00363-0.
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Obrdzek 25: Ziviitek (Ludvikovd, 2002) Obrdzek 24: Satek (Ludvikova, 2002)

3.2 Hanacka pisen

Nejzndméjsi a zaroven i jedna z nejstarsich sbirek lidovych pisni je dilo Frantiska

Susila, Moravské narodni pisné s napevy do textu vradenymi (1941). FrantiSek Susil

lidové pisné ve své sbirce déli na:

1.

2
3.
4

~ ° % N & “

Posvatné, kam radi legendy a pisné lyricke.

Déjepravné

Pisné o lasce

Pisne svatebni, které jsou rozdelené na pisné pred oddavkami,
po oddavkach a na obecné.

Pisné o rodiné

Pri zaméstnani, kam radi pisné pri zaméstnani rozlicnéem a pisné o znich.
Pisné o vojné

Pisné hospodné

Pisneé zZertovné, allegorické a naivné

0. Pisné obradné a poradné”

75 SUSIL, Frantisek. Moravské narodni pisné: s napévy v textu viadénymi. 3. vydani. Praha: Cin, tiskové a
nakladatelské druzstvo, 1941, s. 765-793.
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Mezi dalsi sbératelska dila patii Sto lidovych pisni (1903) nebo Narodnostni pisné
moravské vnové nasbirané (1901) od Frantiska BartoSe.’”® Dalsi osobnosti je Pavel Klapil
a jeho dila Handacky zpeévnik (Ostrava 1988, Krajské kulturni stredisko), Co chtélo
srdecko (20 moravskych lidovych pisni svatebnich, Velka Bystrice 1993, Lidovy rok)
a dal§i.”’ Jednim z nejznaméjsich dé&l je soubor sbirek od Jana Polacka, Lidové pisné
z Hané 1. (Brno, 1966), Lidové pisné z Hané II. (Prostéjov, 1975) a Lidové pisné z Hané
1. (2010).78

3.3 Hanacky tanec

Hanacky tanec ptresné charakterizuje hanacky lid a jeho kraj. ,, Nikde neni nahlych
prechodii, rychlych obratii ani poskokii. Kdyz chce Handk projevit radost, nevyskoci ani
nezvedne paze, nybrz projevuje radost uvnitr. Jeho pohyby jsou jemné a klidné. “ Hanacké

tance jsou spise vaznéjsiho a obfadniho charakteru.”

3.3.1 Hanacka beseda

Hanacka beseda je soubor deviti tancu, ktera je pravidelné soucasti kulturnich
udalosti, slavnosti ¢i balti. Mezi zminéné tance patii Salat, Tovacov, Sekerecka, Ordcska,
Tovacov, Reznickd, Sdtecek, Zahradnickd a Sedlickd. V soutasné dobé miizeme
Hanackou besedu spatfit nejenom v Kojeting, ale také napt. v Komotanech blizko
Vyskova. Soubor tanct byl poprvé tancen 10. srpna 1947 v Kojetiné na Hanacké pouti,

Hanacka beseda vznikla az po ¢eské, moravské nebo slezské besedé€. Na rozdil od
téchto besed, které byly tvofeny ve méstech, patii Hanackd beseda lidovou tvorbou.
., Vznikla pro potreby hanacké vesnice, kdy tanecnici casto nevédeli, jak se ktery tanec
tanc¢i a na tanecnich zabavach nedokadzali na handackeé tance reagovat. Proto v besede
najdete pitvodni formy tancii, které jsou jen malo upravené a vérné kopiruji nejstarsi
zaznamy. “ NejzndméjSim tancem je tanec Tovacov, ktery se v besed¢ nachazi dvakrat.

Besedu uzavird tanec Sedlackd. Jednotlivé tance jsou dle autord v jednoduchych

76 Databaze knih. Databdze knih: FrantiSek Barto§ [online]. Praha: MAFRA, 2008 [cit. 2023-03-18].
Dostupné z: https://www.databazeknih.cz/vydane-knihy/frantisek-bartos-10196
77 Cesky hudebni slovnik. Cesky hudebni slovnik: Pavel Klapil [online]. Brno: Masarykova univerzita [cit.
2023-03-18]. Dostupné Z:
https://www.ceskyhudebnislovnik.cz/slovnik/index.php?option=com_mdictionary&task=record.record d
etail&id=1000011
78 Databaze knih. Databdze knih: Jan Polacek [online]. Praha: MAFRA, 2008 [cit. 2023-03-18]. Dostupné
z: https://www.databazeknih.cz/autori/jan-polacek-39175
79 HERDEN, Jaroslav, Jiti KOLAR a Eva JENCKOVA. Hudba pro déti: vysokoskolska u¢ebnice: studium
ucitelstvi pro 1. stupen zakladni Skoly. Praha: Karolinum, 1992, s. 32.
8 VOZDA, Gustav a Anna HYZDALOVA. Hanécké beseda: narodni tanec z hanackych pisni a tanci.
Brno: Moravské hudebni nakladatelstvi Fr. Soukal, 1948. s. 1.

32



toninach, diky tomu je i samotny zpév snadnéjsi. Pfed kazdym tancem se nachazi
pfedehra, pomoci které taneCnici rozpoznaji samotny tanec, ale také maji prostor se
postavit do zakladniho postaveni. Zaroven i1 samotny divak rozpozna, ktery tanec bude

nasledovat.?!

3.3.2 Cofava

Cofava je tancem, ktery se tan¢i v paru nebo ve trojici na tfi doby. Je typicky
volnym tempem, kraCivym a distojnym rdzem, promenadnim stylem. Je zéaroven
nejstarSim tancem, ktery se nejdiive jmenoval ,, handcka, az pozdé€ji se ustalil nazev
., cofava“3? Tanec se tanCil na ostatky v pond&li, pii pfilezitosti ,,zavddéni prdava“.
V Nezamyslicich se ,, zavadelo “ v trojicich praveé cofavo. Starci mezi sebe ptizvali starku.
., Kdyz muzika zacala hrat, vykrocili a tancili cofavo smerem ke stolu, na néemz byl na

taliri vénec, do kterého se hdzelo. “%3

3.4 Hanacky dialekt

Je dualezité zminit, Ze hanacky dialekt neni vSude stejny. FrantiSek Barto§ ve své
knize Dialektologie moravska rozdé€lil hanacké nateci do tzv. dvandctera podreci, dle
danych okresnich mést. Obecné lze ale fici, ze hanacky dialekt samohlasky e, ¢, i, 7, y, ¥,
u, 1 lomi a 1i$i se tim od ostatnich dialektt.®* Vyskovsko, tedy nejenom samotné mésto,
ale i jeho okolni obce, kterymi jsou Paclavice, Détkovice, Svibenice, Hostice,
Krizanovice, Heroltice, Topolany, Moravské Prusy, Vazany, Malkovice maji ptivodni e a
o normalni zvuk, € se v nékterych slovech uzi i jako napt. hrit — hrije nebo smit se — smije
se. VEtSinou se 1 ve slabikach /7, 7, si, Zi, §1, ¢i kréti a to napt. kosik, cist, rohlik, kriz apod.
Ve slovesech se pak prodluzuje o pied j, jako napi. Adjit, ddjit, stréjit apod.

Hanacké nareci se charakterizuje tzv. prodluzovanim dvojhlasek, tim dochazi ke
vzniku Sirokych vokall, napt. klobok, moka. DalSim typickym prvkem dialektu je
vyslovnost ,,i“, napi. mésic. Dale zména infinitivu z -t na -t’, napft. pit’ nebo psat. Misto
slabiky ,, ej ““ se Castéji pouziva pouze ,, ¢ “, tedy napt. zavolé ci nélepsi. Poslednim prvkem

je ponechani ,,y “ u sklofiovani pfidavnych jmen, napt. dobry, dobryho atd.®®

81VOZDA, Gustav a Anna HYZDALOVA. Hanécké beseda: narodni tanec z hanackych pisni a tanci.
Brno: Moravské hudebni nakladatelstvi Fr. Soukal, 1948. s. 1.
8  TLidova kultura: Lidové tance [online]. StraZnice [cit. 2023-02-07]. Dostupné z:
https://www.lidovakultura.cz/lidove-tance/hana/
8 MATLOVA-UHROVA, Ludmila, VETTERL, Karel, ed. Lidové tance a tane¢ni hry z Hané. 2. vyd.
Prostéjov: Duha — kulturni klub u hradeb v Prostéjove, 2007, s. 12, ISBN 978-80-903680-3-3.
8 BARTOS, Frantisek. Dialektologie moravska. Brno: Matice moravska, 1895, s. 2.
8 BARTOS, Frantisek. Dialektologie moravska. Brno: Matice moravska, 1895, s. 99.
8 HERDEN, Jaroslav, Jiti KOLAR a Eva JENCKOVA. Hudba pro déti: vysokogkolské ugebnice: studium
ucitelstvi pro 1. stupen zakladni Skoly. Praha: Karolinum, 1992, s. 32.
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3.5 Lidové zvyky a tradice

Region Hana je bohatnou a urodnou oblasti, ke které se poji i fada lidovych zvyki

a tradic. V nasledujici podkapitole si dovolime zminit nékteré z nich.

3.5.1 Ostatky

Na Hané, stejné jako masopust na Slovéacku, se ostatky konaly ptfedevSim pro
pobaveni lidi. Starek a nékolik dal$ich vybranych lidi méli na starost organizaci a prib&h
tradice, vcetné¢ pokrmu, piti a muziky. ,,Jejich diilezitou funkci symbolizovalo
tzv. ostatkove pravo v podobé opentlené savle zabodnuté pri zahdjeni vecerni tancovacky
do dreveného sloupu.“ Diky préavu bylo schvaleno béhem tradice ,,soudit a udrzovat
poradek vobci“. Dalsim prvek byla tzv. ferule, ktera ptedstavovala ozdobenou
a opentlenou vareCku. Feruli se radostnou formou trestala ,,smyslena provinéni*.
U kazdého domu v obci zastavoval privod a majitelé domi je obdarovavali vajicky
¢i lahvi, nechybély ani koblihy ¢i uzené maso. Ve Vyskove a jeho okoli se tento zvyk
dodrzuje stale.’’

. Na Vyskovsku sesel se v nedéli odpoledne obecni vybor u starosty a vybral
z chasy prvniho, druhého, tietiho a ctvrtého starka. Starostova manzelka pak pozvala
Zeny vybornikit na svacinu. Tyto a s nimi starky vystrojili pravo. Vystrojené pravo nesl
prvni starek u veliké slave do hospody a zapichl je koncem nahore vycnivajicim do tramu

na urednim stolem. Druhy starek nesl ferulu. “%

3.5.2 Obdobi pred Velikonocemi

Obdobi pted Velikonocemi neboli postni doba trva po Ctyficet dni a zacina
Popele¢ni stiedou. Jednou z tradic, kterou i ve VySkové mizete spatfit, je vyndSeni
Smrtky, nebo také Morany zobce ¢i mésta. Touto tradici se , pochovava® zima
a, privolava“ jaro. Smrtka je zenskd slaména figurina, obleCena do bilého odévu
a zdobena nahrdelniky a ozdobami ze skotépek od vajicek. Béhem privodu divky zpivaji
a nasledné ji vzdy hodi do nejblizs§iho potoka nebo feky, po které odpluje pry¢ z obce ¢i

mésta. Tento zvyk se nadale ve Vyskové a jeho okoli udrzuje.®’

87 Lidové tradice z regiont Moravy: Breclavsko, Hodoninsko, Straznicko, VySkovsko. Bfeclav: Pro MAS
Dolni Morava, MAS Straznicko a MAS Spolec¢na cesta vydalo obc¢anské sdruzeni Malovany kraj, 2011, s.
11-12, ISBN 978-80-904956-2-3.
8 VYHLIDAL, Jan. Rok na Hané. Nakladem R. Prombergra. Olomouc, 1906, s. 24.
8 Lidové tradice z regioni Moravy: Breclavsko, Hodoninsko, Straznicko, VySkovsko. Bfeclav: Pro MAS
Dolni Morava, MAS Straznicko a MAS Spolec¢na cesta vydalo obc¢anské sdruzeni Malovany kraj, 2011, s.
15, ISBN 978-80-904956-2-3.
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3.5.3 Velikonoce

Velikonoce jsou nejvétsim kiest'anskym svatkem, ktery slavi tzv. Zmrtvychvstani
JezZise Krista. ,, V zapadni krestanské tradici, a tedy i u nas, pripadaji na nedeéli po prvnim
Jjarnim uplitku, ktera tak muze byt v Sirokém casovém rozpéti — v mésicich breznu ci
dubnu.** O tzv. Svatém tydnu se peéou taktéz jidase na Skaredou stiedu, mezi velikonoéni
zvyky patii taky hrkani chlapct o Zeleném ctvrtku a na Velky patek se tika, ze ,,zvony
odletély do Rima*. Velikonoéni pondéli je typické , pochiizkou* mladencti i Zenatych
muzl,, kdy obchazi vobci ¢i mésté¢ jednotlivé domy. O mrskutu se tika, ze je
., Zivotodarny, omlazujici a uzdravujici“. Po mrskutu odménily divky mlddence a muze
pfipravenym pohosténim a kraslicemi. Pomlazka byva pletena z vrbového prouti,
zdobena maslemi.”
3.5.4 Jizda krala

Jizda kralt je tradici i vregionu Slovdcko, nejznaméjsi je praveé VIcnov.
Na zdobenych konich pentlemi jede obci kral se svou druzinou, béhem privodu recituji
verSe, které oslavuji krale a ,,Zddaji o jeho obdarovani“. Kralem je chlapec, ktery
nedosahl plnoletosti. Je obleCeny v kroji bilé¢ barvy, v tstech ma bilou rizi. Koné, na
kterém chlapec se sedi, vede jeho otec ¢i jiny dospély muz. Zajimavym prvkem této
tradice je vSudypfitomna barevnost, koné a celkova pozitivni nalada udélosti.”!

3.5.5 Dozinky

Dozinky jsou tradici, ktera se kona v kazdé obci po Znich. Starosta vzdy obdrzel
., vénec pleteny z obilnych klasi . V kostele se poté konala mse svatd. Zabava a pohosténi
nebylo vyjimkou. Dozinky v dnes$ni dobé nahradily spiSe hody, ale ,,mse za urodu*

pietrvava i dnes.”?

9 Lidové tradice z regioni Moravy: Breclavsko, Hodoninsko, Straznicko, VySkovsko. Bfeclav: Pro MAS
Dolni Morava, MAS Straznicko a MAS Spolec¢na cesta vydalo obc¢anské sdruzeni Malovany kraj, 2011, s.
17, ISBN 978-80-904956-2-3.
9 Lidové tradice z regioni Moravy: Breclavsko, Hodoninsko, Straznicko, VySkovsko. Bfeclav: Pro MAS
Dolni Morava, MAS Straznicko a MAS Spolec¢na cesta vydalo obc¢anské sdruzeni Malovany kraj, 2011, s.
25, ISBN 978-80-904956-2-3.
92 Lidové tradice z regioni Moravy: Breclavsko, Hodoninsko, Straznicko, VySkovsko. Bteclav: Pro MAS
Dolni Morava, MAS Straznicko a MAS Spolec¢na cesta vydalo obc¢anské sdruzeni Malovany kraj, 2011, s.
31, ISBN 978-80-904956-2-3.
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3.5.6 Hody

Hody se mohou konat v letnich mésicich, ale i béhem podzimu. Jsou diilezitym
folklornim svatkem, kde mohou obyvatelg, ale i navstévnici spattit lidové kroje, prehlidku
tanct a poslechnout si cimbalovou muziku.”

Hody jsou také ptilezitosti pro rodinna setkani. O hody se staraji zvoleni starci a

starky. Den pied udalosti se ve stfedu obce stavi velkou maji.>*

3.5.7 Krojovana svatba

Nyni je jiz spise ojedinélou tradici. Jeji ptiprava je obtizna a pocet hostli byva na
této svatb¢ mnohem vyssi nez u svatby bézného typu. Hosté jsou odéni do kroji. Soucasti
krojované svatby je i,, priivod obci, staveni slavnostni brany, zatahovani, pri kterém musi
Zenich platit, zametani strepui, Stipani sukového dieva a mnohé dalsi”. U krojované

svatby nechybi cimbalova muzika.”

% Lidové tradice z regionti Moravy: Brreclavsko, Hodoninsko, Strdznicko, Vyskovsko. Bieclav: Pro MAS
Dolni Morava, MAS Straznicko a MAS Spolecna cesta vydalo obCanské sdruzeni Malovany kraj, 2011, s.
33, ISBN 978-80-904956-2-3.

94 Tamtéz, s. 33.

% Lidové tradice z regioni Moravy: Breclavsko, Hodoninsko, Straznicko, VySkovsko. Bfeclav: Pro MAS
Dolni Morava, MAS Straznicko a MAS Spolec¢na cesta vydalo obc¢anské sdruzeni Malovany kraj, 2011, s.
57, ISBN 978-80-904956-2-3.
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4 Détsky folklor a folklorni soubory na VysSkovsku

I v soucasném svété plném modernich technologii se folklor a s nim spojené lidové
tradice pfece jenom neustale rozviji. At uz prostiednictvim starSich generaci, pro které
byl folklor soucasti jejich zivotl jiz od narozeni, ale také prostiednictvi nejmladsich
generaci, pro kter¢ je folklor pfirozené nazorny a energicky. U déti ve véku mezi Sestym
a patnactym rokem zivota, tedy v obdobi povinné Skolni dochazky, se vytvari tzv. kultura
deti, kteréd je dana pravé vékem a typické pro ni je, ze se déti tohoto veku seskupuji do
stalych skupin, jako jsou napt. Skolni tidy, zajmové skupiny mimo zdkladni Skolu apod.®®

Mezi détsky folklor fadime slovesné, hudebni, tane¢ni a dramaticka vyjadfeni. Patii
zde napt. spolecenské tance, hudebni §lagry, pochody, lidové a popularni pisné, televizni
serialy a dalsi televizni potady. Détsky folklor se déli do dvou diléich skupin, folklor pro
deti a folklor deti. Prvni termin je zaloZzen na tzv. ovlivnéni vyvoje déti. Pivodcem
a interpretem jsou poté dospéli, do této skupiny spadd napt. tfikanka Varila mysicka
kasicku, ze které se nejmensi déti se svymi rodici t&$i dnes a denn€. Na druhé strané
folklor déti jsou folklorni skladby a hry, které se $ifi pfimo mezi détmi.”’

Od 19. stoleti se détsky folklor d€li na tii zékladni typy — Fikadla, hadanky a hry.
Rikadla, jako jeden z zanrt lidové slovesnosti, jsou verSované &i neverSované utvary.
Rikadlem mohou byt #tkanky, posmésky & nadavky, nebo také rozpocitadla, détské pisné,
popévky a rFikadla spojend s hrou. Hadanky sbératelé délili na prave a nepravé, nepravé
hadanky jsou pfifazované spise ke vtipim. Poslednim typem jsou hry. Détské hry jsou
dilezitou soucasti folkloru déti. Mezi zminéné hry patii napt. honicky, chytacky, schovky,
lovy a souboje aj. Détsky folklor se vyznacuje nckolika funkcemi a to zdbavnou,
estetickou, vychovnou, kontaktovou, identifikacni nebo integracni.’®

Ve Vyskové miizeme kazdy rok navstivit velké mnozstvi vystoupeni dvou
folklornich souborti, Klebetnicku a Trnky. Jejich spole¢nym cilem je ptedavat lidovou
kulturu vySkovského regionu dalsi generaci. Snazi se o to, aby nejenom déti piedskolniho
veéku, ale 1 déti mladSiho Skolniho véku a star$i porozumély lidové kultute a lidové tradici,
kterou se pravé tyto dva folklorni soubory snazi nadale rozvijet a zaroven udrzovat.

Vyznamnou osobnosti a dlouholetou ¢lenkou on&ch souborti je Mgr. Marie Pachtova.””

% FRANC, Ales. Sel pan ugitel... aneb Détsky folklor na po&atku 21. stoleti. Metodicky portal:
Clanky [online]. 28. 11. 2012, [cit. 2022-11-12]. Dostupny z WWW:
<https://clanky.rvp.cz/clanek/15543/SEL-PAN-UCITEL-ANEB-DETSKY-FOLKLOR-NA-POCATKU-
21-STOLETLhtmlI>. ISSN 1802-4785.
97 Tamtéz
% Tamtéz
9 Détsky folklorni soubor Klebetnicek. Détsky folkiorni soubor Klebetnicek [online]. Vyskov, 2012 [cit.
2023-04-11]. Dostupné z: http://www .klebetnicek.cz/index.html
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4.1 Mgr. Marie Pachtova

Pani Marie Pachtova je vyraznou osobnosti mésta Vyskova. Pro mnohé mistni
obcany je zijici legendou, ktera se v roce 2006 stala ¢estnou ob¢ankou mésta Vyskova.
V roce 2016 nasledovalo vyznamenani Jihomoravského kraje Mistr remesiné uméleckeé
vyroby. V roce 2020 obdrzela titul Nejvetsi hanacka pro rok 2020 a o rok pozdéji v roce
2021 se stala laureatkou Ceny Ministerstva kultury Ceské republiky pro rozvoj tradiéni
lidové kultury a folkloru.!%

Narodila se 5. 11. 1932 ve Vyskové. Své détstvi stravila v nedalekych Dédicich.
Uspésné vystudovala pedagogické gymnazium v Bmé, poté pokradovala ve studiu na
Pedagogické fakult¢ Masarykovy univerzity v Brné€, kde jejim oborem byl ¢esky jazyk
a rusky jazyk. V letech 1951-1989 pusobila jako ucitelka na jedné ze zakladnich skol ve
Vyskové. Jejim oborem neni jenom pedagog, ale je taktéz folkloristkou, lidovou
umélkyni, narodopisnou pracovnici a odbornou publicistkou. V roce 2020 byla vydana
jeji sbirka détskych tikadel z Hané, Lidova rikadla z VySkovska a Hané.'*!

K lidovému uméni a kultufe obecné ji vzdy vedla rodina, zvlasté babicka Josefa
Kudlickova a také pani ucitelka Julie Kummerova-Kubickova. Jeji uméni se projevuje piti
zdobeni hanackych kraslic slamou, tzv. sldmovou intarzii. Pro mladez Skolniho veéku
porada kurzy, kde maji moznost se vénovat pravé tomuto femeslu. V roce 1972 ziskala
osvédceni mistryné lidové umélecké vyroby. V Prostéjové taktéz zahajila regiondlni
soutéz O nejkrasnéjsi kraslici. Jak bylo jiz zminéno, aktivné spolupracuje s folklérnimi
soubory Klebetnicek a Trnka. Zajima se o obfadni pecivo, jako ¢lenka porot a lektorka,
pomaha dalsim détskym kolektivim na Hané.!%2

Pani Marie Pachtova je sbératelkou lidovych pisni, tanct a zvykd. Ugastni se mnoha
regionalnich konferenci a zaroven je autorkou her, vyro¢nich obycejlii a rtiznorodych
lidovych pasem ,, Handackym detem I.-II1.“ (Prostéjov, Duha, 1985, 1987, 1995). Pro
soubory vydala t¥i vybory détského folkloru z regionu Hana.!%?

100 [JEQLKLOR.CZ, redakce. iFolklor: Z lasky k tradicim... iFolklor: Marie Pachtova (z cyklu NASI —
osobnosti lidové kultury) [online]. 2021 [cit. 2023-04-11]. Dostupné z: https://www.ifolklor.cz/nasi-
osobnosti-lidove-kultury/marie-pachtova-z-cyklu-nasi-osobnosti-lidove-kultury/

101 Osobnosti Moravy. Osobnosti Moravy: Mgr. Marie Pachtova [online]. Vyskov, 2009 [cit. 2023-04-11].

Dostupné Z: http://osobnosti-
moravy.eu/osobnosti/?id=o0R5YN9%2BQVvms07HoXE 1 nylKhceaOr4BjbbWRdepWmXw%3D

102 Tamtéz

103 Tamtéz

38



Obrazek 26: Mgr. Marie Pachtova

Zdroj: https://www .kkdvyskov.cz/vyskovsko-ma-talent-marie-pachtova

4.2 Klebetni¢ek

Klebetnicek je jeden ze dvou folklérnich soubort, ktery vznikl pod Méstskym
kulturnim stfediskem vroce 1970 ve Vyskové. Jeho cCleny jsou prevazné déti
predskolniho az Skolniho véku. FrantiSek Sus$il a Jan Vyhlidal jsou vyznamnymi
osobnostmi nejenom hanackého folkloru, ale i naSeho mésta. Materidly, ze kterych soubor
cerpd, jsou prave sbirky téchto dvou vyznamnych osobnosti, dédictvim nejen
z Vyskovska, ale také z celé Hané. Klebetnicek se ucastni fady folklornich festivalti a
piehlidek.!%4

Z festivali si dovolime zminit Mezinarodni folklorni festival ve Straznici,
Mezinarodni folklorni festival Ceské armady ,, Roznovskd valaska “, kde se v roce 1999
stali nositeli ceny ,,RoZnovska valaska® ¢i Mezinarodni festival ,, Pisné s tancem*.
Klebetni¢ek se pravidelné ucastni i mistnich udalosti, mezi které patii pravidelné
navstévy na zakladnich Skolach ve mésté i jeho okoli, v domovech diichodcti, penzionech,

pii osobnich jubileich apod.!%

104 Detsky folklorni soubor Klebetnicek. Détsky folklorni soubor Klebetnicek [online]. Vyskov, 2012 [cit.
2023-04-11]. Dostupné z: http://www.klebetnicek.cz/index.html
105 Tamtéz
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4.3 Trnka
Dalsim z folklérnich souborti Vyskovska je soubor Trnka, ktery vznikl roku 1975.
Podobné jako Klebetnicek, i soubor Trnka se snazi o rozvijeni tradicniho lidového uméni
Hané a Vyskovska. Tane¢ni krouzek vznikl pti zdravotnické skole v Dédicich. Protoze
chybéli ¢lenové z fad muzi, spojil se divci soubor s Vysokou vojenskou skolou pozemniho
vojska ve Vyskové a sidlo souboru se pfesunulo do nedalekych vojenskych kasaren.!%
Jeho Clenové nezapominaji na vyroéni zvyky, rodinné obyceje, hanacké pisné
a tance, které jsou soucasti jejich vystoupeni. Trnka je souborem méstskym, ktery ma
okolo 30-40 ¢lent. !
Trnka je kazdoro¢nim hostem na vSech kulturnich akei vcetné krojovanych hodi
a armadnich soutézi. Nesmime opomenout i prehlidky v nejenom v Ceské republice, ale
i v zahrani¢i. Soubor patii do Folklorniho sdruzeni Ceské republiky, taktéZ do Hanackého
folkloérniho sdruzeni v Prostéjové. Vyznamnymi ¢leny jsou prof. Zdena Jelinkova z Brna,

prof. Zdena Kysela z Ostravy a Mgr. Marie Pachtova z Vyskova.!%®
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Obrazek 27: Klebetnicek v roce 2022

Zdroj: https://www .kkdvyskov.cz/vyskovsko-ma-talent-marie-pachtova

106 Hanacky folkldrni soubor pisni a tanct Trnka Vyskov. Handcky folklérni soubor pisni a tancii Trnka
Vyskov:  Historie  souboru  [online]. VySkov, 2012 [cit. 2023-04-11]. Dostupné
http://trnka.webzdarma.cz/index.php?main=1&lang=cz

107 Tamtéz

108 Tamtéz
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Obrazek 28: Lidova rikadla z Vyskovska a Hané (Pachtova, 2019)

Zdroj: https://www.kkdvyskov.cz/vyskovsko-ma-talent-marie-pachtova

Obrazek 29: Trnka, 90. narozeniny Mgr. Marie Pachtové

Zdroj: autor — vlastni fotografie, listopad 2022
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5 Hudebni vychova a folklorni prvky v Ramcovém

vzdélavacim programu zakladniho vzdélavani

S terminem kurikulum v pedagogické roving se setkdvame ve dvacétych letech
20. stoleti ve Spojenych statech americkych. Slovo je vyvozeno prostiednictvim slova
,currere”, které znamend bézeti, tedy curriculum vitae znamend Zzivotopis ¢i b&h
Zivota.!®”

Prostfednictvim kurikula, ktery zahrnuje jak proces, prostiedi, tak i prostfedky,
dosahujeme stanoveného cile. Definice kurikula neni jednotna, existuje n¢kolik definic,
kdy vétSina z nich obsahuje dva dulezité vyznamy kurikula, a to vzdélavaci program
a obsah vzdélavaci drahy.!'® Manak, Janik a Svec chapou kurikulum jako ,,0bsah
vzdelavani (ucivo) v sirsim slova smyslu a proces jeho osvojovani, tj. jako veskerd
zkusenost zZdaka (uciciho se), kterou ziskava ve Skolskéem (vzdélavacim) prostredi,
a cinnosti, které jsou spojeny s jeho osvojovanim.“ (2008, s.14). Podobné¢ 1 Slavik et al.
Kurikulum definuje jako ,,pldanovanou, realizovanou a vyslednou zkusenost, kterou si
student ma osvojit (budoucnost), osvojuje (pritomnost) nebo jiz osvojil (minulost) behem
wuky a vzdélavani. “ (2012, s. 22)'1!

Kurikularni dokumenty se déli do dvou Urovni, statni a Skolni. Statni iroven nam
vymezuje Narodni program vzdélavani a ramcové vzdélavaci programy, které urcuji
ramce vzdélavani jednotlivych etap. Etapy jsou celkem tfi, a to pro predskolni, zdkladni
a stfedni vzdélavani. Skolni trovni tedy rozumime Skolni vzdélavaci programy, ktera si
kazda Skola vytvari samostatné na zakladé¢ RVP. Tento dokument urcuje obecné cile
vzdelavani, klicové kompetence, vzdelavaci oblasti a prirezova témata. Prave na zakladeé
téchto prvka si kazda zakladni $kola sklada svij SVP a upravuje si jej pro své vzdélavaci

Gdely. 12

109 HAJEROVA MULLEROVA, Lenka a Jan SLAVIK. Modelovani kurikula. Plzeii: Zapadodeska
univerzita v Plzni, Fakulta pedagogicka, 2020, s. 6, ISBN 978-80-261-0903-7.
110 HAJEROVA MULLEROVA, Lenka a Jan SLAVIK. Modelovani kurikula. Plzeii: Zapadodeska
univerzita v Plzni, Fakulta pedagogicka, 2020, s. 7, ISBN 978-80-261-0903-7.
111 HAJEROVA MULLEROVA, Lenka a Jan SLAVIK. Modelovani kurikula. Plzeii: Zapado&eska
univerzita v Plzni, Fakulta pedagogicka, 2020, s. 11, ISBN 978-80-261-0903-7.
12 Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani: Narodni ustav pro vzdé&lavani. [online]. Praha:
MSMT, 2021, s. 5. [cit. 2022-11-07]. Dostupné z: https:/archiv-nuv.npi.cz/t/rvp-pro-zakladni-
vzdelavani.html
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Mezi cile zakladniho vzdélavani patii nasledujici:

e umoznit Zakiim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni;

e podnécovat zZdiky ktvorivéemu mysleni, logickéemu wuvazovani a k reSeni
probléemii;

o vést Zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci;

e rozvijet u Zakii schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy viastni
i druhych;

e pripravovat zaky ktomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné
a zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a napliiovali své povinnosti;

e witvdret u Zakii potrebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani
a v prozZivani zZivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
prostredi i k prirode;

o ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzicke, dusevni a socialni zdravi a byt za
né odpovédny,

o vést zdky ktoleranci a ohleduplnosti kjinym lidem, jejich kulturam
a duchovnim hodnotam, ucit je Zit spolecné s ostatnimi lidmi;

e pomahat zZakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redalnymi
moznostmi a uplatiovat je spolu s osvojenymi véedomostmi a dovednostmi pri
rozhodovani o viastni Zivotni a profesni orientaci;

e pomahat Zakiim orientovat se v digitalnim prostredi a vést je k bezpecnému,
sebejistéemu, kritickéemu a tvorivéemu vyuzivani digitalnich technologii pri
praci, pri ucent, ve volném Case i pri zapojovani do spolecnosti a obcanskeho

Zivota.'3

Zakladni vzdélavani nasleduje hned po predskolnim vzd€lavani a rodin€, ktera je
prvnim a zaroven nejdilezitéjsim vychovnym ¢initelem. Zakladni vzdélavani je jedinou
casti vzdélavani, kterd je pro celou populaci zakl povinna. ,, Zdkladni vzdélavani pomdha

rozvijet klicové kompetence a poskytnout spolehlivy zdaklad vseobecného vzdélani. “!'*

113 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani: Narodni Ustav pro vzdélavani. [online]. Praha:
MSMT, 2021, s. 89. [cit. 2022-12-07]. Dostupné z: https://archiv-nuv.npi.cz/t/rvp-pro-zakladni-
vzdelavani.html
114 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani: Narodni Gstav pro vzdélavani. [online]. Praha:
MSMT, 2021, s. 8. [cit. 2022-11-07]. Dostupné z: https://archiv-nuv.npi.cz/t/rvp-pro-zakladni-
vzdelavani.html
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Kli¢ovymi kompetencemi se rozumi konspekt védomosti, dovednosti, schopnosti,
postoji a hodnot, které jsou dilezité pro osobni rozvoj kazdého obcana. ,, Smyslem a cilem
vzdelavani je vybavit vSechny Zdaky souborem klicovych kompetenci na urovni, ktera je
pro né dosazitelnd, a pripravit je tak na dalsi vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti.
Osvojovant klicovych kompetenci je dlouhodoby a slozZity proces, ktery ma svij pocatek
v predskolnim vzdelavani, pokracuje v zakladnim a strednim vzdélavani a postupné se
dotvari v dalsim priitbéhu Zivota. “'1> Klicové kompetence se vzajemné prolinaji, k jejich
ztvarnéni je potfeba vyuzivat veskery vzdélavaci obsah, ¢innosti a aktivity, které ndm
Skolska zafizeni nabizi.''¢
Mezi klicovée kompetence tadime: kompetence k uceni, kompetence k reseni

problémii, kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence

obcanské, kompetence pracovni a nové kompetence digitdalni.'"’

5.1 Folklorni prvky na 1. stupni zakladnich Skol v ramci RVP

RVP ZV nabizi devét vzdélavacich oblasti. Kazda ze vzdélavacich oblasti obsahuje
Charakteristiku vzdeélavaci oblasti, na kterou navazuje Cilové zaméreni vzdeélavaci
oblasti, nasleduje Vzdelavaci obsah vzdeélavacich oboru, Ocekdavané vystupy, Ucivo
a Standardy. Nékteré ze vzdélavacich oblasti obsahuji o¢ekévané vystupy a ucivo s prvky
folkloru. '8
Jazyk a jazykovd komunikace
Jazykova vychova
Ocekavané vystupy — 2. obdobi:

CJL-5-2-04 rozlisuje slova spisovnd a jejich nespisovné tvary
Literdrni vychova
Ocekavané vystupy — 2. obdobi:

CJL-5-3-03 rozlisuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textiy'"?

115 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani: Narodni Ustav pro vzdélavani. [online]. Praha:
MSMT, 2021, s. 10. [cit. 2022-11-07]. Dostupné z: https:/archiv-nuv.npi.cz/t/rvp-pro-zakladni-
vzdelavani.html
116 Tamtéz, s. 10.
117 Tamtéz, s. 10.
118 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani: Narodni ustav pro vzdelavani. [online]. Praha:
MSMT, 2021, s. 14-15. [cit. 2022-11-07]. Dostupné z: https://archiv-nuv.npi.cz/t/rvp-pro-zakladni-
vzdelavani.html
119 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani: Narodni Ustav pro vzdélavani. [online]. Praha:
MSMT, 2021, s. 20-21. [cit. 2022-11-07]. Dostupné z: https://archiv-nuv.npi.cz/t/rvp-pro-zakladni-
vzdelavani.html

44



Clovék a jeho svét

Misto, kde Zijeme

Ocekavané vystupy — 2. obdobi:

CJS-5-1-04 — vyhleda typické regiondlni zvldstnosti prirody, osidleni, hospoddistvi
a kultury, jednoduchym zpiisobem posoudi jejich vyznam

Lidé a cas

Ocekavané vystupy — 1. obdobi:

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré roddaky, kulturni & historické pamatky, vyznamné uddlosti
regionu

Ocekavané vystupy — 2. obdobi:

CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukdzkdch zpiisob Zivota a prace piedkii na
nasem tizemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim regiondlnich specifik'?’

Uméni a kultura

Hudebni vychova

Ocekavané vystupy — 1. obdobi:

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Ocekavané vystupy — 2. obdobi:

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ci dvojhlase v durovych i mollovych tonindach a pri zpevu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti'?!

Clovék a svét price

Prace s drobnym materialem

Ocekavané vystupy — 2. obdobi:

CSP-5-1-02 vyuziva pii tvorivych cinnostech s riznym materidlem prvky lidovych

tradic’??

120 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani: Narodni Ustav pro vzdélavani. [online]. Praha:
MSMT, 2021, s. 46-48. [cit. 2022-11-08]. Dostupné z: https://archiv-nuv.npi.cz/t/rvp-pro-zakladni-
vzdelavani.html
121 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani: Narodni Gstav pro vzdélavani. [online]. Praha:
MSMT, 2021, s. 82. [cit. 2022-11-08]. Dostupné z: https://archiv-nuv.npi.cz/t/rvp-pro-zakladni-
vzdelavani.html
122 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani: Narodni Ustav pro vzdélavani. [online]. Praha:
MSMT, 2021, s. 102. [cit. 2022-11-08]. Dostupné z: https://archiv-nuv.npi.cz/t/rvp-pro-zakladni-
vzdelavani.html
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5.2 Vzdélavaci oblast Uméni a kultura

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura ndm nabizi dva vzdélavaci obory, hudebni
vychovu a vytvarnou vychovu. ,, Vzdeéldavani v této oblasti prinasi umélecké osvojovani
svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. “!?3 Prostfednictvim her a dal$ich ¢innosti se
zaci seznamuji nejenom s vyrazovymi prostiedky, ale i hudebnim a vytvarnym uménim.

U¢i se chapat, citové prozivat, rozpoznavat a interpretovat umélecké dilo.!**

5.2.1 Predmét Hudebni vychova

Obsahem predmétu jsou vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové a poslechové
¢innosti, diky kterym vedeme zdka ke spravnému porozuméni hudebniho uméni,
k ¢innému vnimani hudby a zpévu. Hudebni vychova pomahé rozvijet celou osobnost
zédka. ,, Hudebni c¢innosti jako cinnosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliujici
rozvijeji ve svéem komplexu celkovou osobnost Zaka, predevsim vsak vedou k rozvoji jeho
hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se ndsledné projevuji individudlnimi
hudebnimi  cinnostmi  —  sluchovymi,  rytmickymi, péveckymi, intonacnimi,
instrumentdalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvorivymi a poslechovymi. “1%°

Ve vydani Casopisu Aura Musica zroku 2021, jeden zodbornych c¢lanki
pojednava pravé o predmétu Hudebni vychova a stim souvisejici revizi RVP ZV.
Autorem ¢lankt je Jan Prchal. Hudebni vychova se dle autora nachazi ve slozité pozici.
Je pfedmétem pro spole¢nost oddechovym, nepodstatnym. Zvlasté po nedavné pandemii
Covid-19, kdy hudebni vychova nebyla do distan¢ni vyuky zafazovana. Obecné lze fici,
ze to plati pro celou oblast Umeni a kultura. Hudebni vychova je predmétem
nepodporovanym, at’ uz materidlné, tak i z hlediska pedagog, kteti tento predmeét vyucuji
jen pro doplnéni tivazku. Chybi teda urcitd uroven piredmétu. DalSim problémem dle
autora je trvalé oslabovani oblasti Uméni a kultura v rdmci revizi RVP ZV. Tim se mysli
napf. snizeni hodinové dotace na obou stupnich zakladnich Skol z 10 na 9 hodin.
K navyseni hodinovych dotaci u predmétu Informatika, doslo jen u 2. stupné, diky
zavedeni kompetence digitalni. Oslabovani Hudebni vychovy je dle autora dlouhodoby
problém, ktery se projevi nejenom v naSi kultufe, ale 1 v Sir§i spole¢nosti. Jednim
z navrhi, kterému se v ¢lanku mizeme docist, je zavedeni kli¢ové kompetence Kulturni

povédomi a vyjadient.'?$

123 Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani: Narodni ustav pro vzdé&lavani. [online]. Praha:
MSMT, 2021, s. 80. [cit. 2022-11-08]. Dostupné z: https:/archiv-nuv.npi.cz/t/rvp-pro-zakladni-
vzdelavani.html
128 Tamtéz, s. 80.
125 Tamtéz, s. 80.
126 Prchal, J. Hudebni vychova na pokraji... revize RVP. Aura musica, 2021/09/30, vol. 13, p. 25-29.
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Dalsim problémem je dle autora v tendenci spojeni hudebni vychovy s predmétem
jako je napt. vychova dramaticka nebo tanecni. Jednou z variant feSeni je zapojeni
pedagogli z praxe do systému revizi. Dals$i variantou je medializovani problematiky
aumeélecké oblasti obecné. ,, Obdobi distancniho vzdélavani potvrdilo, Ze nasi
pedagogové, pani ucitelky a pani ucitele, tyto situace, na které nds nikdo nepripravoval,
zvladli. Svetsi, mensi nebo nulovou podporou, a dokazali tak, Ze jsou kreativni,
zodpoveédni, obétavi a kompetentni. Na nich totiz naSe Skolstvi stoji. Proto jsem
presvédcen, ze prave oni by se meli spolupodilet v co nejvétsi mire na procesu revizi,
protozZe disponuji tim, co urednikiim velmi casto chybi — znalost situace v terénu

vplyvajici z kazdodenniho styku s Zdky a Skolni realitou. “1%7

127 Prchal, J. Hudebni vychova na pokraji... revize RVP. Aura musica, 2021/09/30, vol. 13, p. 25-29.
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6 Lidova pisen

Terminem pisern se rozumi ,,zhudebnéna“ forma basné a prézy. Pisent se déli na
strofickou a prokompovanou, kdy pisen stroficka je zpivana se stejnou melodii u kazdé
sloky a pisent prokompovanad se Casto méni. Nejcastéj$i variantou pisné€ je pisen
jednohlasa, kterd mtize byt doprovazena hudebnimi néstroji nebo také péveckym sborem
a v neposlednim ptipad¢€ i orchestrem. Pisen, kdy mizeme slySet dva hlasy se nazyva
dvojhlasa piseni. Piseni je nasledné d€lena na umelou pisen, kdy zname autora a pisen
lidovou, kdy autor je neznamy a §ifila se Gstng.'?®

Hudba spolecnost vede zivotem jiz od narozeni. ,,Je prokazano, Ze pokud je matka
vaimavda a citovée vazana pro hudbu a zpév, kdyz nosi své dité pod srdcem, toto se pak
znacnou mérou projevi i na samotném ditéti. “'*°

S umélou nebo lidovou pisni uzce souvisi pojem vokalni hudba. Rozumime jim
,,oblast hudby pro lidské hlasy. “ Do této oblasti kromé zpévu miizeme uvést i zvuky jako
napt. vykriky, glissanda apod. Diky vokalni hudbé jsme schopni vyjadfit myslenky,
nalady hudebné ztvarnit.!3°

Oblast lidovych pisni je dosud nevycerpanym zasobnikem variant pisni a tanci

s nimi spojenych. Lidova pisen je dilem vice autorq. ,,Jeji zakladni tvar se vSak postupné
meénil, jeji melodicka linka a rytmicky pudorys se stavaly bohatsi nebo jednodussi, pisen
se prodluzovala nebo zkracovala, casto se meénil i text, cimz se pisen stavala stdle vice
vytvorem kolektivnim, vytvorem lidu. “ Castymi tématy lidové pisné je prace &lovéka, jeho
Zivot, piiroda a vztah lidstva k ni, mySlenky, pocity, nalady aj.'*!

Lidova hudebni kultura se déli na dvé izemni ¢asti, a to na zapadni, kam tfadime
i region Hané a vychodni, kam patii napt. Valassko. Mezi prvky lidové pisné, které jsou
ustalené, fadime pievazné durovou tonalitu, mazurkovy, sousedsky a koleckovy tfidoby
rytmus. Lidovd hudba uzce souvisi s lidovym tancem, diitkazem je praveé charakter
taneCni. Je typicka svym bohatym a slozitym rytmickym ¢lenénim, pfevladd dvoudobé

metrum a zastoupeny jsou stejné durové, mollové a cirkevni toniny.!3?

128 HORAKOVA, Marie. Zaklady hudebnich nastrojd, hudebnich forem a d&jiny hudby: pro studenty
ucitelstvi L. stupné zakladni Skoly. Olomouc: Univerzita Palackého, 2002, s. 14, ISBN 80-244-0387-0.
129 JORDAN, Frantisek, ed. Lidové obyceje na Hané a jejich slovni, hudebni a tanecni projevy: VII.
konference o lidové kulture na Hané 24. a 25. listopadu 1998: sbornik prispévkii. Vyskov: Muzeum
Vyskovska, 1999, s. 108.
130 HERDEN, Jaroslav, Jifi KOLAR a Eva JENCKOVA. Hudba pro déti: vysokoskolska ugebnice: studium
ucitelstvi pro 1. stupen zakladni Skoly. Praha: Karolinum, 1992, s. 25.
BBIHERDEN, Jaroslav, Jifi KOLAR a Eva JENCKOVA. Hudba pro déti: vysokoskolska ugebnice: studium
ucitelstvi pro 1. stupen zakladni Skoly. Praha: Karolinum, 1992, s. 26.
132 HERDEN, Jaroslav, Jifi KOLAR a Eva JENCKOVA. Hudba pro déti: vysokoskolska uéebnice: studium
ucitelstvi pro 1. stupen zakladni Skoly. Praha: Karolinum, 1992, s. 26-27.

48



6.1 Historie
Lidova hudba se vyvijela na vesnicich. Jeji vyvoj ovlivnili i vojensti muzikanti. Pti
navratu z vojny domu sebou vétSinou nesli 1 hudebni néstroj. Zaroven i ucitel musel umét

hrat na hudebni nastroj, vétsinou to byly housle.!3?
6.2 Sbératelé lidovych pisni

6.2.1 FrantiSek Susil

Necelych 20 kilometrti od Vyskova smérem k Brnu lezi mésto Rousinov. Zde se

Prof. FrantiSek Susil.
Dle fotografie kreslil Garais.

Obrazek 30: Frantisek Susil

Zdroj: https://cs.wikipedia.org/wiki/Frantisek Susil

133 JORDAN, Frantisek, ed. Lidové obyceje na Hané a jejich slovni, hudebni a tanecni projevy: VII.
konference o lidové kulture na Hane 24. a 25. listopadu 1998. sbornik prispevkii. Vyskov: Muzeum
Vyskovska, 1999, s. 108.
134 MALY, Radomir. Frantisek Susil: obroditel cirkve a vlast: 14.6.1804 v Rousinové - 31.5.1868 v Bystiici
pod Hostynem. Brno: Orel — zupa Susilova, 2004. ISBN 80-85010-65-8, s. 7.
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6.2.1.1 Zivot

FrantiSek SuS$il se narodil 14. 6. 1804 v Rousinové v rodin¢ hostinského.
pokracoval se studii v Brné, kde vystudoval bohoslovi a byl vysvécen. Milnikem jeho
zivota se stal rok 1837, kdy byl jmenovan profesorem novozdkonni teologie na
bohosloveckém ustavu v Brn¢. Byt profesorem mu umoznilo vénovat se spisovatelské
¢innosti. Hlavni ptinos FrantiSka SusSila zaklada na jeho sbirkdch moravskych lidovych
pisni, které jsou velice vyznamné pro ¢esky narodopis. Sbirani se vénoval mnoho let,
vztah k moravské pisni se tak prohluboval. Sam nazyval moravské lidové pisné
,,samorostlymi kvitky, libeznymi a sveézimi“, ,, cennymi skvosty “, ,, perlami a drahokamy “.
(Bakesova b. d.: 6)'3

Umeél latinsky, fecky, zabyval se i modernimi jazyky, jako byla v té dob¢ italStina,
francouzstina a anglictiny. Dale ovladal jazyky slovanské, a to polstinu a rustinu. Mimo
jiné se od mladi vénoval hie na klavir a flétnu. Vénoval se teologickym spistim, basnim,
prekladal a pfednédsel. Svym vzdélanim a nadSenim zaptsobil na fadu svych studentd,
ktefi pak tvofili tzv. Susilovu druzinu.'3® Proslul také jako terénni pracovnik. Mezi lety
1824-1828 sbiral lidové pisné v jejich prirozeném prostiedi. ,, Pres dvacet let chodil (...)
Susil po Morave ode vsi, s nevidanou drive pili v dolinach lidového Zivota kutaje a odtad
zvucné stiibro pisnicek vynaseje. “ (1893: 291)137

Své sbératelské Cinnosti se vénoval i béhem letnich prazdnin. Na tuto dobu se
vzdy velmi t&$il. Svou prazdninovou ¢innost n¢kolikrat vylicil ve svych versich: ,,JiZ zas
prisla milovana doba, mohu opét berlu chodce jmout, toz se vydej, noho, rychle v pout,
dlit uz ve zdech se mi nepodoba. O muyj lide, kdybys v srdce ziral, s jakym k tobé plane
citem Zhavym, dokordan bys hrud’ mi pootviral. “ (Stastny 1904: 130)'3%

., Do vyvoje Ceské literatury se zaradil predevsim svymi sbirkami lidovych pisni.
Cestu ke sbirani folklorni pisné mu ukdzal FrantiSek Ladislav Celakovsky svymi
Slovanskymi ndarodnimi pisnémi. “!3° Hlavni vyznam Su$ilova moravského narodopisu
spocival také v ziskdvani dalSich mnohych nadSencii pro ndrodopisnou praci v ramci

lidové kultury. FrantiSek Susil byl vyraznou osobnosti, vytvofil kolem sebe seskupeni

135 FROLCOVA, Véra, ed. Frantisek Susil (1804-1868): odkaz a inspirace. Rousinov: Mésto Rousinov,
2004. ISBN 80-85010-65-8, s. 30-32.
136 FrantiSek Susil: Literatura, Zurnalistika. Brno: FrantiSek Susil [online]. Brno: Statutarni mésto Brno [cit.
2023-04-11]. Dostupné z: https://www.brno.cz/w/frantisek-susil
137 FROLCOVA, Véra, ed. Frantisek Susil (1804-1868): odkaz a inspirace. Rousinov: Mésto Rousinov,
2004. ISBN 80-85010-65-8, s. 33.
138 Tamtéz, s. 33.
139 HOMOLOVA, Kvéta, ed. Ceiti spisovatelé 19. a pocatku 20. stoleti: slovnikova piirucka. 3. vyd. Praha:
Ceskoslovensky spisovatel, 1982, s. 254.
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literarn¢ a narodopisné ¢innych pracovnikii. Byl zndm svou poctivou intelektudlni praci,
kreativitou, pedagogickymi schopnostmi, vstiicnosti a vlidnosti k lidem.!*° Do Susilovi
druziny patfili nejenom ¢inni knézi, ale i lidé jinych povolani, jako napt. Matej, Jakub a
Tomas Prochazkoveé,; Jan Bily; Frantisek Pojmon; Benes Method Kulda; Jan Soukop;
Karel Smidek; Pavel Kiizkovsky; Jan Vojtéch; Tomds Simbera a mnoho dalsich.'*!

Jeho nejvétsim dilem byla kniha s ndzvem Moravské narodni pisné. V prvnim dile
(1835) najdeme pisné z Rousinova a jeho okoli, ve druhé poloving Susil rozsitil posbirané
pisné pro celou Moravu. Do oficidlniho vydéni zaradil jen ty pisné, které sdm zapsal nebo
si je dodatecn¢ overil. Dalsi sbirka s ndzvem Moravské narodni pisné s napévy do textu
viadénymi obsahuje 2 361 pisni pifevazné ze Slovacka, také Valasska, Lasska, Hané
i Brnénska. Ve svych dilech zaznamenava rizné varianty samotnych pisni, misto sbéru
apod. Pisn¢ tfidi podle ndméta a zanrd, napt. pisné historické, milostné, svatebni, rodinné,
vojenské, hospodské, zertovné a legendy. ,, Zaznamenaval je v nareci toho, kterého kraje
s mistnim uvedenim a doprovdzel je vilastnimi zdapisy ndpévi. U néekterych pisni
zachycoval i varianty a pokousel se sestavit znéni, které pokladal za piivodni. “!*? Jeho

143 Pisobeni

sbirky se staly zakladem pro dal$i narodopisnou ¢innost a hlavné zdrojem.
FrantiSka Susila ptineslo podnéty pro dalsi praci. Pfinos byl 1 po nasledujici generace
ocenovan pfipominan. Jinak tomu neni i dnes. Jeho odkaz rozvijeli i dalsi vyznamné
osobnosti jako Frantisek Bartos, Leo$ Janacek a dalsi.'**

Frantisek Susil trpél potizemi se zrakem a revmatismem. Zemfel na plicni chorobu

31. 5. 1868 v Bystfici pod Hostynem. V centru mésta Brna najdeme i ulici, ktera je po

ném pojmenovana.'#?

140 FEROLCOVA, Véra, ed. Frantisek Susil (1804-1868): odkaz a inspirace. Rousinov: Mésto Rousinov,
2004. ISBN 80-85010-65-8, s. 35.
141 FEROLCOVA, Véra, ed. Frantisek Susil (1804-1868): odkaz a inspirace. Rousinov: Mésto Rousinov,
2004. ISBN 80-85010-65-8, s. 36.
12 HOMOLOVA, Kvéta, ed. Ceiti spisovatelé 19. a po¢atku 20. stoleti: slovnikova piirucka. 3. vyd. Praha:
Ceskoslovensky spisovatel, 1982, s. 254.
143 FrantiSek Susil: Literatura, zurnalistika. Brno: FrantiSek Susil [online]. Brno: Statutdrni mésto Brno [cit.
2023-04-11]. Dostupné z: https://www.brno.cz/w/frantisek-susil
144 EROLCOVA, Véra, ed. Frantisek Susil (1804-1868): odkaz a inspirace. Rousinov: Mésto Rousinov,
2004. ISBN 80-85010-65-8, s. 36.
145 FrantiSek Susil: Literatura, zurnalistika. Brno: FrantiSek Susil [online]. Brno: Statutdrni mésto Brno [cit.
2023-04-11]. Dostupné z: https://www.brno.cz/w/frantisek-susil
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6.2.1.2 Dilo

Sbirky.:

Moravské narodni pisné (1835)

Moravské narodni pisné s napévy do textu viadenymi (1853-1860)
Poezie.:

Bdsne (1847)

Riize a trni (1851)

Dila teologicka.:

Spisy svatych otcii apostolskych (1837)

Evangelium svatého Jana (1886)

Evangelium svatého Lukase (1885)

Evangelium svatého Marka (1885)

Evangelium svatého Matouse (1871)

Spisy sv. Otcii apostolskych a Justina mucednika (1874)
Kratka prosodie ceskad (1863)'°

146 Databaze knih. Databdze knih: FrantiSek Susil [online]. Praha: MAFRA, 2008 [cit. 2023-04-08].

Dostupné z: https://www.databazeknih.cz/vydane-knihy/frantisek-susil-2558
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7 Tuzemsky a zahraniéni vyzkum v souvislosti

s predmétem Hudebni vychova a lidovou pisni

V nasledujicich podkapitolach bychom si pfedstavili dva vyzkumy. Prvni
podkapitola je vénovana vyzkumu tuzemskému, nasledujici podkapitola naopak

vyzkumu zahrani¢nimu.
7.1 Tuzemsky vyzkum

7.1.1 Lidova pisen v hudebni vychové na zakladnich a stfednich

$kolach v Ceské republice

Vyzkum byl uskuteciiovan Katedrou hudebni vychovy na Pedagogické fakulté
Masarykovy univerzity v Brné v roce 2009. Autofi vyzkumu se zamétili na oblast hudebni
vychovy. Cilem vyzkumu bylo stanoveno zkoumani soucasného trendu uplatiovani
lidové hudby v hudebni vychové na zékladnich Skolach a z ¢asti i na stfednich Skolach
v Ceské republice.'”” Metodou vyzkumného Setieni byly na miru vytvoiené
on-line dotazniky, které obsahovaly 11 uzavienych otazek.!*® Stanoveny byly dvé hlavni
hypotézy.'+

1. ,,Ucitelé hudebni vychovy si uvedomuji vyznam ceského hudebné-folklorniho
dedictvi pro rozvoj osobnosti Zakui, kulturné-spolecenského Zivota i pedagogické
cinnosti. Jsou presvédceni o jeho kulturnich hodnotdach a vychovné-vzdeélavacim
potencialu. “1°°

2., Ucitelé hudebni vychovy zarazuji lidovou hudbu do vychovné-vzdeldavaciho

procesu, trebaZe dnesni Zdci nepfijimaji spontanné tuto oblast prilis priznivé. “1>!

147 KUCEROVA, Judita a kolektiv. Lidové pisefi v hudebni vychové na zakladnich a stiednich $kolach v
Ceské republice [online]. Masarykova univerzita: Masarykova univerzita, 2019, s. 13 [cit. 2022-11-14].
ISBN 978-80-210-9536-6. Dostupné z: https://munispace.muni.cz/library/catalog/book/1625

148 KUCEROVA, Judita a kolektiv. Lidové pisefi v hudebni vychové na zakladnich a stiednich $kolach v
Ceské republice [online]. Masarykova univerzita: Masarykova univerzita, 2019, s. 18 [cit. 2022-11-14].
ISBN 978-80-210-9536-6. Dostupné z: https://munispace.muni.cz/library/catalog/book/1625

149 KUCEROVA, Judita a kolektiv. Lidové pisefi v hudebni vychové na zakladnich a stiednich $kolach v
Ceské republice [online]. Masarykova univerzita: Masarykova univerzita, 2019, s. 21 [cit. 2022-11-14].
ISBN 978-80-210-9536-6. Dostupné z: https://munispace.muni.cz/library/catalog/book/1625

150 Tamtéz, s. 21.

151 Tamtéz, s. 21.
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Pro otazky zamétené napt. na nazory vyucujicich k hudebnimu folkléru a jejich
vliv na pedagogickou ¢innost, byly stanoveny dil¢i dvé& hypotézy.!>?
1. ,, Pristup ucitele k lidové hudbe a zpusob jeji aplikace do vyuky ovliviiuje Zivotnost
tradicni lidové kultury a folkléru v lokalité piisobisté, popr. rodisté ucitele. “'3
2. ,,Na pristup ucitele k lidové hudbé a zpusob jeji aplikace do vyuky ma viiv typ

Jjeho hudebnich aktivit ve volném case. “1°?

U respondentt byl zkouman orientacni pocet obyvatel v misté Skoly ucitele, vek,
pohlavi, vzdélani a délka jeho praxe, hudebni aktivity ve volném case ucitele apod.
Z poskytnutych udaji mizeme vy¢ist, ze nejvetsi procentudlni zastoupeni skol je u skol
v lokalitach do 2 tisic a do 20 tisic obyvatel. Z hlediska pohlavi vétSina zucastnénych byly
zeny, zv1asté u zakladnich skol. V dob¢ vyzkumu méli nejvetsi vékoveé zastoupeni ucitelé
7S a SS mezi lety 51 a 60 lety. Naopak ugitelé ve véku do 30 let tvofili malé procento
z celkového poctu respondentti. S vékovym slozenim respondentd souvisi i graf s délkou
praxe uciteli. Necelych 95 % uciteli dosahlo vysokoskolského vzdélani. Nejvétsi
skupinu respondentil tvorili ucitelé vyucujici na 1. stupni zakladnich Skol. Pod aktivni
hudebni ¢innosti si mizeme piedstavit folklérni soubory ¢i mistni sbory. Poslednim
grafem byl praveé graf ukazujici vysledky této problematiky, to znamena, Ze mensi
polovina dotazovanych byla aktivnimi hudebniky.!>?

Nasledujici kapitolu vénovali autofi vyzkumu vysledkim vyzkumu a analyze
odpovédi respondenti. Tato kapitola byla rozdélena do tfech hlavnich podkapitol.
Z Gvodni otazky, kterd se zamérovala na vyuziti lidové hudby v hodiné hudebni vychovy,
bylo zcela jasné vyhodnotit jeji vysledek. Z hudebnich zanrh nejcastéji vyuzivanych pii
vyuce jasn¢ pievazuje moderni popularni hudba, nésleduje lidova hudba, tésné vazna
hudba a s nejmensim procentudlnim zastoupenim pak jazzova hudba. V rdmci prvni
otazky autofi také zjiStovali, které¢ aktivity u jednotlivych zanra ucitelé vyuzivaji.
U vazné hudby prevazoval poslech ¢i tanec a s nim souvisejici pohybové ztvarneni

hudby .

152 KUCEROVA, Judita a kolektiv. Lidové pisefi v hudebni vychové na zakladnich a stiednich §kolach v
Ceské republice [online]. Masarykova univerzita: Masarykova univerzita, 2019, s. 22 [cit. 2022-11-14].
ISBN 978-80-210-9536-6. Dostupné z: https://munispace.muni.cz/library/catalog/book/1625
153 Tamtéz, s. 22.
154 Tamtéz, s. 22.
155 KUCEROVA, Judita a kolektiv. Lidové pisefi v hudebni vychové na zakladnich a stiednich $kolach v
Ceské republice [online]. Masarykova univerzita: Masarykova univerzita, 2019, s. 25-30 [cit. 2022-11-14].
ISBN 978-80-210-9536-6. Dostupné z: https://munispace.muni.cz/library/catalog/book/1625
156 KUCEROVA, Judita a kolektiv. Lidové pisefi v hudebni vychové na zakladnich a stiednich $kolach v
Ceské republice [online]. Masarykova univerzita: Masarykova univerzita, 2019, s. 31-77 [cit. 2022-11-14].
ISBN 978-80-210-9536-6. Dostupné z: https://munispace.muni.cz/library/catalog/book/1625
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U lidovych pisni mezi nejcastéjsi aktivity zafadili ucitelé zpév pisni
a instrumentdlni doprovod. Obdobné jako u véazné hudby je vyuzivan i tanec
s pohybovym vyjadfenim hudby.!>’

Ve sféfe moderni hudby vysledky celkové dopadly podobné jako u ptedchozich
oblasti. U jazzové hudby naopak jsme si mohli v§imnout odlisnych vysledkt. Pfevazoval
poslech a teoreticky vyklad. Kromé ucebnic vyuzivaji ucitelé se svymi zaky zpévniky,
internet, hudebni nastroje, Orffovy hudebni néstroje, materidly z rtiznych seminait ¢i
materidly vlastni vyroby, napf. prezentace a pracovni listy. Soucésti treti kapitoly byly i
nazory vyucujicich na uplatiiovani lidovych pisni v hudebni vychové. Na otazku, zda jsou
lidové pisné vhodnou soucésti soucasné hudebni vychovy, odpoveédélo necelych 95 %
uciteld kladng. Autofi zaroven uvedli, Zze vétsi polovina respondentl reagovala i na
uplatnéni lidovych pisni tim, Ze zatazuji lidové pisné i do jinych pfedméta, a to hlavné do
predmétu Cesky jazyk a literatura. V ramci diplomové prace jsme se zaméfili i na
podkapitolu s ndzvem Doporuceni vyucujicich, jak dnesni mladeZi predkladat lidovou
hudbu. Jednim z doporuceni uciteli bylo ,,aktivné zapojovat zdky do prace s lidovou
pisni“, tedy ve zpévu, ale i pfi poslechovych ¢i pohybovych aktivitdich. Dalsim
doporucenim bylo vyuziti ostatnich ptedmétti, napt. pracovat s textem dané lidové pisné,
zam¢éfit se 1 na regiondlni kulturu ¢i lidové tradice. Dle odpovédi uditelti je také dilezité,
aby se zaci setkavali s lidovou hudbou jiz od raného véku, v matetskych skolach, a prave
na prvnim stupni zékladnich Skol. Nésledujici ¢ast vyzkumného Setfeni byla vénovéana
rozdé€leni ugitelt dle etnografickych regiont.!*®

Prace je zaméfena taktéZ i na region Hané, proto se zaméfime i na vysledky
v rdmci tohoto regionu. Respondenti byli vétSinou zkuSenymi uciteli s praxi nad 10 let.
Pievazovali ucitelé 1. stupné ZS. Ugitelé zregionu Hana jsou ze 41 % aktivnimi
hudebniky navs$tévujicimi prevazné pevecké soubory ¢i kapely. Ve vyuce hudebni
vychovy vyuzivaji ptevazné zpev a hudebni néstroje. Ucebnice jsou vyuzivané u vice jak
70 % respondentt, v rdmci nakladatelstvi jde prfevazné o nakladatelstvi Nova skola. Mezi

hojné& vyuzivané zpévniky patii Jd, pisnicka, které jsou vhodné pro zéky 1. stupné.!>

157 KUCEROVA, Judita a kolektiv. Lidové pisefi v hudebni vychové na zakladnich a stiednich $kolach v
Ceské republice [online]. Masarykova univerzita: Masarykova univerzita, 2019, s. 31-77 [cit. 2022-11-14].
ISBN 978-80-210-9536-6. Dostupné z: https://munispace.muni.cz/library/catalog/book/1625
158 Tamtéz, s. 31-77.
159 KUCEROVA, Judita a kolektiv. Lidové pisefi v hudebni vychové na zakladnich a stiednich $kolach v
Ceské republice [online]. Masarykova univerzita: Masarykova univerzita, 2019, s. 93-99 [cit. 2022-11-14].
ISBN 978-80-210-9536-6. Dostupné z: https://munispace.muni.cz/library/catalog/book/1625
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Nejcastéji zpivanymi lidovymi pisnémi jsou Vyletéla holubicka ze skaly; Dobru
noc, ma mila; Cerné oci jdéte spat a Ach synku, synku.'®

Z vysledku celého vyzkumu vyplyva, ze , vétsina dotazovanych ucitelii je
presvédcena o pozitivnich hodnotach lidove hudby “. Hlavni hypotéza €. 1 byla potvrzena.
Dle vysledkt vyzkumu lze tedy fici, ze ucitelé jsou piesvédceni o kulturnich hodnotach
a vyznamu hudebné-folklérniho dédictvi pro rozvoj osobnosti zakt. Hlavni hypotéza
¢. 2 byla taktéz potvrzena. Dle ocekdvani autorti vyzkumu se ukézalo, lidova hudba
v hudebni vychové€ je uplatiiovana hlavné v ramci praktickych ¢innosti. Dil¢i hypotéza
¢.1 se dle vysledkii vyzkumu nepodaftilo potvrdit ani vyvratit z divodu vétsSich odchylek
v odpovédich uciteli vzhledem k jejich hudebnim aktivitdm v jejich volném case.
K folklérnimu dédictvi méli vyrazné€ lepsi vztah vyucujici navstévujici folklorni soubor
¢i cimbalovou muziku. Téchto vyucujicich bylo vSak minimum. Naopak dil¢i hypotéza
¢. 2 byla potvrzena. Jednim z problému je samotnid motivace zakl. Vyucujicim chybi
zpusoby, jak zaktim folklor predat a materidly, které by mohli vyuzit v hodinach hudebni
vychovy.!®!

Jednim ze zptisobti, jak upoutat pozornost zaki o folklor, je vyuzit lidovych tradic
v ramci lidského poznani a hlavné prozitka. Za spousty pedagogti mluvi vyrok: ,, lidova
hudba, lidoveé pisné, to je metodicky zaklad, krdasné rozebirané texty s pribehy, jsou to

nase (bez patosu) koreny. “1%

7.2 Zahranicni vyzkum

7.2.1 UF Study: Children’s knowledge gap of folk songs threatens
heritage
Vyzkum se uskute¢nil v Gainesville na Florid¢ roku 2003. Autorkou vyzkumu je
Cathy Keen. Vyzkum piSe o tom, ze Zaci ve Spojenych statech americkych nezpivaji pisné
svého ,, dedictvi “, tedy hrozi nebezpeci ztraty ,, ndrodnostni identity “, jak nastiiuje i sama
studie z univerzity ve Floridé. Vyzkum, ktery probihal celostatné zjistil, ze Skolni
programy zaméfené na hudbu umoznuji vyucujicim piehlizet generacemi staré

ukolébavky a lidové pisné. Misto nich zakiim zprosttedkovavaji pouze nejnovéjsi popové

160 KUCEROVA, Judita a kolektiv. Lidové pisefi v hudebni vychové na zakladnich a stiednich §kolach v
Ceské republice [online]. Masarykova univerzita: Masarykova univerzita, 2019, s. 93-99 [cit. 2022-11-14].
ISBN 978-80-210-9536-6. Dostupné z: https://munispace.muni.cz/library/catalog/book/1625
161 KUCEROVA, Judita a kolektiv. Lidové pisefi v hudebni vychové na zakladnich a stiednich §kolach v
Ceské republice [online]. Masarykova univerzita: Masarykova univerzita, 2019, s. 120-125 [cit. 2022-11-
14]. ISBN 978-80-210-9536-6. Dostupné z: https://munispace.muni.cz/library/catalog/book/1625
162 KUCEROVA, Judita a kolektiv. Lidové pisefi v hudebni vychové na zakladnich a stiednich §kolach v
Ceské republice [online]. Masarykova univerzita: Masarykova univerzita, 2019, s. 126 [cit. 2022-11-14].
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hity. Zaci tedy vétsinou znaji texty popularnich pisni, jako jsou napf. ,, Qops I Did it
Again‘ od Britney Spears nebo ,, Love Yourself* od Eminema. Oproti tomu texty pisni
jako jsou napt. ,, Mary Had a Little Lamb “ nebo ,, Old MacDonald Had a Farm “ neznaji
vibec. Vétsina mladistvych dle studie neumi zpivat ,, viastenecké, lidové a détske pisne “.
Diivodem je nedostateény prostor pro naueni se t&chto pisni.'6?

V 1ét¢ a na podzim roku 2002 byl proveden vyzkum v ramci 4 000 ucitelti hudby
celostatné na zakladnich az sttednich Skolach o tom, jaké mnozstvi uci a jak fadné studenti
znaji nazpamét 100 znamych pisni povazovanych za reprezentanta , amerického
dedictvi“. Dokonce jen malé mnozstvi studentil znd statni hymnu. Vyzkum taktéz ukazal,
ze tyto pisné napomahaji détem , dozvédet se o dulezitych uddalostech, ale také jim
umoznuji blize propojit se s tézkostmi a radostmi jejich prarodicu a predkii”. Velké
mnozstvi uciteld také sdélilo, Ze mala ¢ast studentli je schopna pisn¢ zazpivat a ze jejich
nacviku vénovali malo Casu. ,, Ackoli Americané Fikaji, Ze zpév lidovych pisni a pisni
naseho deédictvi je diilezity, ve Skolach jich vyucujeme jen velmi malo. Mozna tento
vyzkum upozorni pedagogy a rodice, Ze to, co rikame, Ze chceme pro nase mladé lidi,
nemusi byt nutné to, co ucime.* (profesor hudby UF Russell Robinson, ktery na studii
dohlizel)!64

Nejvice détskych pisni vyucovali ucitelé ve méstech, po nich nasledovali ucitelé
na venkovskych Skolach. Pfimé&stské Skoly napadné zaostavaly. Hudebni programy byly
pod ohromnym tlakem, diky $patné ekonomice a novych mandati, z nichz vétsina klade
velky daraz spiSe na ovéfovani Cteni a matematiky. Mnoho studentll tedy nedostalo

kvalitni a pfijatelné hudebni vzdélani.'s

163 UF Study: Children’s Knowledge Gap Of Folk Songs Threatens Heritage — News — University of
Florida. Home — News — University of Florida [online]. Copyright © University of Florida, Gainesville, FL
32611 [cit. 14.11.2022]. Dostupné z: https://news.ufl.edu/archive/2003/05/uf-study-childrens-knowledge-
gap-of-folk-songs-threatens-heritage-1.html
164 UF Study: Children’s Knowledge Gap Of Folk Songs Threatens Heritage — News — University of
Florida. Home — News — University of Florida [online]. Copyright © University of Florida, Gainesville, FL
32611 [cit. 14.11.2022]. Dostupné z: https://news.ufl.edu/archive/2003/05/uf-study-childrens-knowledge-
gap-of-folk-songs-threatens-heritage-1.html
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8 Aplikacni Cast

Cilem aplikac¢ni ¢asti bylo zjistit u zaka 4. a 5. tfid jejich povédomi o kultufe regionu
Hana, jeho zvycich a tradicich, lidovych krojich ¢i jeho specifickém narec¢i. V prvni ¢asti
se budeme vénovat metodickym listim, které byly vytvoteny pro 4. a 5. tfidu, tedy pro
2. obdobi 1. stupné zdkladnich $kol. V druhé casti se budeme vénovat vysledkim
kratkych dotaznikli v rdmci metody dotazovani, které byly aplikovany jesté pred

samotnymi metodickymi listy.
8.1 Priprava vyzkumu

Vyzkum byl aplikovan na tfech zakladnich Skolach v regionu Hand. VSechny tfi
zakladni Skoly jsou Skoly plné organizované. Dvé ze zakladnich kol se nachazi ptimo ve
Vyskove, treti zdkladni Skola se nachazi nedaleko Vyskova v malé obci.

Prvni zakladni §kola (ZS ¢&. 1) je jedinou zakladni $kolou ve Vyskové, pii které je
ziizena i matef'ska $kola. Zaci, ktefi zakladni $kolu nav§tévuji, jsou pievaznd déti Zijici
v okoli 8koly. V kazdém roéniku jsou vzdy dvé t¥idy. Skola se zaméfuje spise na oblast
sportu, matematiky a ptirodovédnych predméti.

Druha zékladni $kola (ZS ¢. 2) se nachazi pfimo v centru mésta. Prvni stupefi nabizi
roz$itenou vyuku hudebni vychovy, na druhém stupni pak nabizi rozsifenou vyuku
matematiky a pfirodovédnych predméti. Oproti predchozi zékladni Skole je ve tfide veétsi
pocet zaktl, zaroven v kazdém ro¢niku na prvnim stupni jsou tfi tfidy, na druhém stupni
pak tfid vic.

Posledni zékladni $kolou (ZS &. 3) je $kola nachazejici se v obci. V kazdém roéniku
se nachdzi jedna tiida, Skolu navstévuji déti mistni i déti z okolnich obci. Zajimavosti je,
ze zéci pisi nespojitym pismem, které vzniklo na bazi renesan¢niho pisma. K zékladni
Skole patii i matefska Skola.

V ramci zminénych tii zdkladnich Skol jsme aplikovali vyzkum v osmi tiidach
u zakl prvniho stupné. Do vyzkumu v ramci metodickych listti bylo zapojeno celkem

128 74kl a v rdmci metody dotazovani bylo zapojeno celkem 196 zak.

8.2 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo zjistit uroveil znalosti lidovych pisni a lidovych tradic u zaka
prvniho stupné zakladnich kol v ramci etnografického regionu v misté bydlisté. Vyzkum
byl zaméfen na zaky 4. a 5. tfid, tedy na 2. obdobi prvniho stupné. Soucasti badani bylo

1 zjistovani z4jmu prave o lidovou kulturu a povédomi o mistni lidové hudbé a tanci.
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Predpokladame, Ze se zakiim nedostava dostatek informaci a podnétl proto, aby se

o folklor jako takovy, lidové pisné a tradice ze svého regionu zacali zajimat.

8.3 Vyzkumné predpoklady
1. Vyzkumny ptedpoklad

Zaci znaji lidové pisné a lidové tradice ze svého regionu.

2. Vyzkumny ptedpoklad

Zaci neznaji lidové pisné a lidové tradice ze svého regionu.

3. Vyzkumny ptedpoklad

Zaci projevuji zajem o lidové tradice a folklor svého regionu.

4. Vyzkumny ptedpoklad

Zaci neprojevuji zajem o lidové tradice a folklor svého regionu.

8.4 Vyzkumné Setieni

Cilem vyzkumného Setfeni bylo vytvofit soubor metodickych listi s jejich vyuZzitim
v hodindch hudebni vychovy. Prostiednictvim metodickych listh a aplikace
v jednotlivych vyucovacich hodindch se zici méli moznost seznamit s natfecim
etnografického regionu, zvyky a tradicemi, lidovou pisni nebo tancem. Nésledna reflexe
metodickych listi slouzi jako shrnuti pribéhu jednotlivych vyucovacich hodin, at’ uz ze

strany samotnych respondentl nebo ze strany aplikujiciho.
8.5 Priprava naméti na hodinu hudebni vychovy s tématikou

folkloru

Metodické listy a jejich témata jsou vytvorené ve dvou vyhotovenich, zv1ast pro
4. a zvlast pro 5. roénik. Tématy jsou Ndreci u nas na Hané, Zvyky a tradice na Hané,
Lidovy kroj a Lidovy tanec. Kazdé téma obsahuje nacvik lidové pisné nejlépe mistni ¢i
z okoli mésta Vyskova, sezndmeni s danym tématem, na zavér i pracovni list pro zaky
obsahujici shrnujici dil¢i tkoly. Snazili jsme se vybrat takové lidové pisné, které by

spadaly do regionu nebo aby se v textu pisné hovofilo pfimo napt. o tanci, tradici apod.
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8.6 Realizace vyzkumu

8.6.1 Metodické listy — Nareci u nas na Hané

Dne 1. prosince 2022 jsem navstivila tiidu 4.A na ZS ¢&. 1. Toho dne bylo ve t¥idé
ptitomnych 19 zakl. Pii vyuce jsem postupovala podle pfeden napsané piipravy
s mensimi odchylkami, prevazné z ¢asovych divodi. Tématem této hodiny bylo Nareci
u nas na Hané. Naivod hodiny jsme si s zaky zahrali karetni hru Jd mam — kdo ma, ktera
je velice oblibend u zaki jakéhokoli roéniku. Vyhodou této karetni hry je jeji variabilita,
kdy ji mizeme vyuzit pro jakékoli ucivo jakéhokoli pfedmétu. Vzhledem k mensimu
poctu zaku, obdrzeli nékteti zaci i dveé herni karty. Hra byla vytvofena na téma hudebnich
nastrojii a hudebni teorie. Na pravidlech hry se takto nic nezménilo. Pravidla zdkiim byla
fadné vysvétlena. Protoze se jednalo o nafeci, po uvodni hie jsem zakiim pfecetla kratky
ptibéh z knihy Povidky: Pod handackou oblohou (Jak byl Janek u muziky, str. 23).
Po precteni pribéhu jsem dala zakiim prostor sdélit, o ¢em ptibéh byl, zda ptibéhu
rozuméli, pfipadné kterym sloviim ¢i souslovim naopak z textu nerozuméli. Slova, ktera
mi z4ci sdélili, jsem napsala na tabuli a spolecné jsme se pokusili pfijit na to, co dana
slova znamenaji. Slova, kterym Zzaci nerozuméli byly napt. remské — platidlo; po
pozZehnano — po msi; ledi — lidi; c¢arel — bezel; sklacoval — stlacoval; joz — jiz; otrobe —
otruby,; Skrk — hop. Abych zaklim vice pfiiblizila region Hané, pfinesla jsem do tfidy
etnografickou mapu Ceské republiky a k tomu b&znou mapu republiky. Prostfednictvim
map jsem zakim ukézala, kde se region nachazi, ktera dalsi mésta spadaji pod tento
region a které dalsi folklorni regiony v Ceské republice méame. Zaci tak méli moznost se
seznamit s dalSim druhem mapy. Pfed samotnym nacvikem lidové pisné jsem s zaky
provedla dechovi a artikulacni cviceni. Nésledovalo rozezpivani. Nacvik samotné lidové
pisné nebyl tak naro¢ny, jak jsem predpokladala. Lidovou pisen, kterou jsem pro tuto
hodinu zvolila, nese ndzev Jedna, dva, tie. Napév samotné pisné byl totozny jako u lidové
pisn¢ Jedna, dva, tri, ctyri, pet. Text lidové pisné byl podobny tomu u ndmi znamé;si
verze této pisné. Druhou sloku pisné€ si Zaci lehce zapamatovali vzhledem k opakovani
slov. Posledni ¢asti hodiny byla prace v pracovnim listé, ktery je vytvofeny piimo pro
dané¢ téma hodiny. Pracovni list z asovych divodi nestihli Zaci cely. Obsahem
pracovniho listu byly &tyii diléi ukoly. Prvnim ukolem bylo zaznageni na mapé Ceské
republiky regionu Hana a mésta Vyskov. Druhym tkolem bylo vybarvit stejnou barvou
slova v hanackém dialektu se slovy s jejich spravnym spisovnym ekvivalentem. Tietim
ukolem bylo tzv. hudebni sudoku. VE&tsi cast tiidy pravidla sudoku ovladala, ale vzhledem
k zbyvajici casové dotaci jej nestihli zaci vyplnit.

61



Ti zéci, ktefi pravidla sudoku neznali, se automaticky pfesunuli k poslednimu
ukolu a tim bylo zaznaceni pomlky, houslového kli¢e, pfedznamenani, repetice a taktt
v notovém zapise lidové pisn¢, kterou se zaci v hodin€ naudili.

Z pozorovani v rdmci vyuky mohu fici, Ze zaci aktivn€ spolupracovali. Pro zaky
4. tfidy jsem vybrala kratSi a méné naro¢ny piib&éh na poslech. Nabidka neznamych slov
byla podstatné¢ mensi oproti star§Sim zakiim. Vyznam nékterych slov dokézali zaci sami
rozpoznat z kontextu samotné véty ¢i odstavce, vnémz se dané slovo nachazelo.
Vzhledem k jednodussi lidové pisni, a tedy i rychlejSimu nacviku pisné se mi vSe, kromée
¢asti pracovniho listu, podafilo s zaky uspésné vyzkouset. Celkové hodinu s zaky
hodnotim jako velmi vydafenou.

Dne 30. listopadu 2022 jsem navstivila tfidu 5.A na ZS ¢. 2. Piitomnych zaki ve
t¥{dé bylo celkem 22. V ivodni &asti hodiny jsme se se z4ky vénovali mapé Ceské
republiky. Prace s mapou probihala obdobné jako u piedchozi t¥idy. Zaci odpovidali na
otazky, vyhledavali na map¢ jednotliva mésta, kterd spadaji pod region Hana. Na to jsme
nasledné navazali ¢tenim textu z knihy Veselé obrazky z Hané (Jak Anca varila sisky,
str. 5-11). Pred Ctenim textu si zéci otevieli seSit, do kterého si pfi Cteni ptibéhu psali
ta slova, kterym nerozumi. Jako prvni jsem zaktim ptecetla uryvek z ptibéhu. Nasledné
jsem nechala zéky, aby mi sd¢lili, kterd slova jsou pro né neznama, kterym nerozumi.
Mezi takovymi slovy byla Casto slova jako napt. Seske — sisky,; vetahoje — vytahuje;
vybajili — vymysleli; lopoceni — namaha; bére — bere; oSkvarky — Skvarky, pobrinkany
trnkama — polité Svestkami roziredenymi v mléce; latke — hrnce na mléko, tlach — vymysl;
kerése — kterysi. Vzhledem k ubyvajicimu ¢asu jsme s zaky stihli pouze dechova cviceni
a nckterd ze cviceni hlasovych. Nasledné jsme se piesunuli k ndcviku lidové pisné
s ndzvem Rosto, rosto, rosto. Tuto lidovou piseit jiz Zaci znali, proto jsme si pouze pomoci
Cteni textu zopakovali a poté i dvakrat zazpivali. Soucasti pfipravy na hodinu byl
1 vytvofeny pracovni list, ktery obsahuje ¢tyfi dil¢i tkoly. Prvnim ukolem bylo zaznaceni
v notovém zapise pfedznamenani a urceni jakym tonem lidova pisent zacind. Druhym
ukolem bylo pfecteni si navazujiciho Uryvku z ptibéhu a napsani spisovného ekvivalentu
vybranych slov z textu. Tteti kol navazoval na pfedchozi svym zadanim. Lisil se pouze
vétsim mnozstvim libovolnych slov v nabidce a vyS$$i ndro¢nosti. Posledni ukol se
vénoval novému zapisu dané lidové pisné, kde Zaci vyznacili pozadované pojmy predem
uréenou barvou.

V ramci vyuky jsem si u zakil v§imla zajmu o nafedi z regionu, kde Ziji. Zaci mi
sami sdélili, ze s nafe¢im jako takovym se jiz nesetkdvaji, proto bylo pro n€¢ narocné
pribéh poslouchat. Text byl naro¢ny mnozstvim zajimavych a pro zaky nezndmych slov.
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Napt. z 11 slov v tabulce u 3. tkolu v pracovnim listé vétSinou zéaci rozeznali tato slova:
mozovat — potulovat se; spozet se — lézt nekam,; haklivée — choulostivy; nachrblané —
nachlazeny; glgat — hitave pit. Vzhledem k lidové pisni, kterou zaci dobie znali, stihli
vyfesit dva tikoly z pracovniho listu, z velké ¢asti tikoly €. 2 a 3.

8.6.2 Metodické listy — Zvyky a tradice na Hané

Dne 2. prosince 2022 jsem navitivila t¥idu 5.B na ZS$ ¢&. 1. P¥itomnych bylo celkem
13 zak. Prvni aktivitou byla didaktickd hra Jd mdam — kdo md, ve verzi lidovych pisni.
Nasledujici aktivitou byl kratky rozhovor s zaky o tom, zda znaji nékteré zvyky a tradice
z Hané a zda vi, kde se Hana nachéazi na mapé¢. NejcastejSimi odpovéd'mi byly krojované
hody a kolotoce, Velikonoce a jednou zaznéla i Smrtna nedé€le. Pro pfiblizeni jsem détem
jako v ostatnich vyuCovacich hodindch piinesla mapu Ceské republiky, taktéz
etnografickou mapu republiky. Zaci tak mé&li moznost nahlédnout do map a podivat se,
kde pfesn¢ se region Hana nachazi a které dalsi folklorni oblasti jej obklopuji. Pro zaky
jsem méla pfipravenou nasledné prezentaci, ve které jsem promitla zvyky a tradice, které
se kazdoro¢n¢ konaji pravé i na Hané. Kazdd tradice a zvyk byly struéné
i v ti§téné podobé. Zaky jsem seznamila se zvyky, jako jsou Seceni like, Jizda kralii,
Vynaseni smrti a Handackd svajba. Po prezentaci jsme si s zaky vyzkouseli dechova
a artikula¢ni cviceni. Nasledovalo rozezpivani. Z diivodu absence keyboardu jsem zakiim
zprostiedkovala lidové pisné pouze prostfednictvim kandlu YouTube, kde jsem vybrala
at’ uz vSemi zname lidové pisn€ i méné znamé starsi lidové pisné, které zaci znali méné.
VeétSinu lidovych pisni si zaci zazpivali. Po zpévu lidovych pisni jsem zdkiim rozdala
pracovni list v ramci daného tématu. Zadani dil¢ich kol jsem zakim vysvétlila pred
samotnym rozdanim pracovnich listd. Protoze jsme vétsi ¢asti hodiny vénovali seznameni
se zvyky, tradicemi na Hané a zpévu lidovych pisni, zbyvalo mélo ¢asu na vyplnéni
pracovniho listu. VétSinou zéci stihli spravné doplnit prvni a druhé cviceni. Obsahem
pracovniho listu bylo pét dil¢ich tikold. Prvnim z nich bylo dopliiovani spravnych slov
do druhé¢ a tieti slok lidové pisné. Nasledoval vybér spravnych a Spatnych odpovéedi
o tradicich a zvycich, se kterymi se zici prostfednictvim vypravéni a prezentace
seznamili. Tietim tikolem bylo piifazeni k ndzviim not jejich hodnoty. Ctvrtym ukolem
bylo napsat jednu lidovou pisen ve které se zpiva o vod¢, o rostling a o zviratech.
Poslednim tkolem bylo napsani rozdilu mezi lidovou a umélou pisni. Na konci hodiny
probéhlo s zaky kratké hodnoceni, kdy zaci méli prostor sdélit, co se jim v hoding libilo,

co naopak ne.
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Vyucovaci hodina se vzhledem k odpovédim zadkim vydafila. Danému tématu
by se dalo ptipadné i vice podrobnéji vénovat. Pro zdky jsem méla ptipravenou jesté jednu
didaktickou hru do hodiny hudebni vychovy, a to Pozndvame pisnicku, kdy by byli Zaci
rozdéleni do mensich skupinek, které by se nasledné postupné dohodli na jedné
z lidovych pisni, které byly ptipravené hned na uvod prezentace. Ukolem ostatnich skupin
by bylo uhadnout, kterou lidovou pisent dand skupina rytmicky vytleskavd. Obménou
vytleskavani by byla i moZnost pantomimy & kratké scénky. Zaci znali méné lidovych
pisni, proto i moznost pfehrani vét§iho mnozstvi lidovych pisni na prostfednictvim
internetu bylo pozitivni obménou. Dle pozorovani bylo mozné si v§Simnout, ze zaky zpév
lidovych pisni bavi, proto si myslim, Ze i nacvik pfipravené lidové pisné by zaky bavil.

Dne 9. ledna 2023 jsem navstivila 4. tiidu na ZS ¢.3. P¥itomnych zaki bylo celkem
14. Tématem vyucovaci hodiny byly Zvyky a tradice na Hané. Ten stejny den navstivila
zakladni Skolu cimbalova muzika Réva, kterd méla sestaveny svlij hudebni program nejen
pro zaky prvniho stupné, ale i toho druhého. Na predstaveni jsem byla pozvana i ja,
zvlasté kviilli mému tématu diplomové prace. Piedstaveni bylo rozd€leno na nékolik ¢asti,
podle jednotlivych Zanrd. Zaci méli tedy moznost poslechnout si verze klasickych,
rockovych, jazzovych, pohadkovych, filmovych a modernich popovych verzi hrané prave
na lidové hudebni nastroje, kterymi jsou predevsim cimbal, housle, kontrabas a klarinet.
Soucasti predstaveni byli i rizné kvizové otazky spojené s danymi Zanry, napt. ,,Jak se
Jjmenuje cyklus skladeb, jehoz soucasti je i Vitava, kterou jsme Vam prave ted zahrali? *
Odménou vzdy byla karticka s fotografii muzikantt a propisovaci tuzka. Predstaveni si
zaci velice uzili. Nasledujici hodinu zaci méli hudebni vychovu, ve které jsme diky
predstaveni navéazali na lidovou tvorbu, zvyky a tradice. Na tivod hodiny jsem kratce zaky
seznamila sUzemim regionu Hand pomoci etnografické mapy. Nasledné¢ jsme se
presunuli k aktivit&, kdy jsem zaky rozdélila do ¥ skupin. Ukolem kazdé skupiny bylo
poskladat lidovou pisnic¢ku spravné bez toho, aniz by védéli, co za lidovou pisen obdrzeli.
Cilem bylo zjisténi nazvu lidové pisné. Diky tomu, Ze ve tfid¢ bylo 14 zakl jsem vyuzila
pouze tfi lidové pisné z celkovych osmi lidovych pisnicek vybranych dle osobnich
zkuSenosti z matefskych, zakladnich skol nebo pfiméstskych taborii. Jednalo se tedy
o lidové pisné, které vétSina déti znd Casto jiz od predskolniho véku a zaroven jsou
moravskymi lidovymi pisnémi, napt. Malickd su; Bude zima, bude mradz;, Marjanko,
pro spravné poskladani, nasledné jsem skupinam rozdala i verze s textem, které¢ zakiim
poté pomohli pro Uplné bezchybné poskladani lidové pisné. Jakmile méla skupina praci
hotovou, obdrzela tvrdy barevny papir velikosti A3.
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Kone¢nym kol pak bylo nalepeni lidové pisn€ ve verzi se slovy na barevny papir,
napsani jejich ndzvu, a nakonec i podepsani se. Pokud by bylo mozné vétsi casové dotace
nebo moznosti propojeni s hodinou vytvarné vychovy, Zaci by si jist¢ svoji praci ve
skupiné dozdobili, ptipsali pfipadné nasledujici sloky apod. Pied samotnou prezentaci
jsem s zéky rozvinula dialog ohledné zvykt a tradic na Hané. Viceméné vétSina zak se
shodla na tradicich jako jsou napt. Velikonoce, krojovany privod, hody a Vynaseni
Smrtky. Nasledné jsem zakim prostfednictvim interaktivni tabule ukéazala prezentaci
s nékolika dal$imi zvyky a tradicemi, které souvisi s regionem Hand. Mezi tradice
a zvyky, které jsem do prezentace zaradila byli Seceni like, Morena, Handcka svajba
a Jizda krali, kterd nepatii jen k regionu Slovacko a k VI¢novu, ale i k regionu Hana
a kazdy rok ji mizeme vidét v Kojeting ¢i Doloplazech. Prostfednictvim prezentace méli
zaci moznost si prohlédnout fotografie téchto zvyku a ptiblizit si vice praveé i méné znadmé
tradice. Po prezentaci jsme se presunuli k ndcviku lidové pisné — Ci s6 hode, nase hode.
Pfed nacvikem jsem si szdky vyzkouSeli nékteré =z ptipravenych dechovych
a artikula¢nich cviceni. Nasledovalo rozezpivani a nasledné nacvik lidové pisné. Na zavér
hodiny jsem zakiim pouze vénovala pracovni listy, které obsahovali nejenom nauc¢enou
lidovou pisen, ale i1 dalsi dil¢i ukoly. Poté jsem se zakl zeptala, zda se jim vyucovaci
hodina libila, co pfesn¢ se jim libilo a co naopak ne.

Vyucovaci hodina se velice povedla. Kromé pracovniho listu, ktery byl vytvofen
jako opakovani daného tématu a ktery jsme nestacili vyplnit, jsme stihli vSe, co bylo pro
vyuku naplanované. Z hodnoceni zakt Ize fici, ze hodina byla vydafena. Nejvice se vSak
zakam libila lidova pisen, které byla nejspiS pro zaky zajimava diky typickému néreci.
Pfi Gvodni aktivité se zndmymi lidovymi pisnickami zaci ve skupinach spolupracovali
a diskutovali. Dal$i zabavnou ¢asti hodiny byly artikulacni cviceni, pro zaky znamé jako
jazykolamy. Zaci zde mé&li moznost se podélit se spoluzaky svymi jazykolamy. Nacvik
samotné pisné probéhl vskutku rychle. Zaci pochopili vyznam lidové pisng, méné zndma
slova, kterd se v pisni vyskytuji ihned rozeznali. Lidové pisni jsme se vénovali az do
konce vyucovaci hodiny, pficemz mohu fici, ze hned po prvnim pifedzpivani sloky
a naslednému postupnému nacviku prvni sloky, kdy jsem sloku rozd¢lila na tfi ¢asti, si
zaci slova zapamatovali a pak uz jen zbyvalo si lidovou pisent zazpivat pro upevnéni.
Myslim, ze nékterym zakim pomohla i pro né¢ znamé melodie lidové pisné a mensi

obtiznost pisné, at’ uz diky poctu slov nebo slozité¢ proménlivé melodii.
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8.6.3 Metodické listy — Lidovy kroj

Dne 2. prosince 2022 jsem taktéZ navstivila tiidu 5.A na ZS ¢. 1. Piitomnych Zaki
bylo ten den 15. Na tivod hodiny jsem si pro zaky ptipravila didaktickou hru Ja mam —
kdo md, na téma lidovych pisni. Diky velkému zajmu o tuto didaktickou hru v ptedchozi
tfid&, rozhodla jsem se ji vyzkousSet i ve tfidé nasledujici. Abych zaktim pfiblizila 1épe
region Hané, pouzila jsem k tomu etnografickou mapu Ceské republiky, pomoci které se
zaci s regionem seznamili. Prostfednictvim mapy, kterd mezi zaky kolovala, si vzajemné
ukazovali, které dalsi regiony se na uzemi Ceské republiky nachazi a které sousedi
s Hanou nebo naopak které jsou nam vzdalené. Nésledujici ¢asti bylo prezentovani
predem pfipravené prezentace zakiim, prostfednictvim které se mohly seznamit s lidovym
krojem, at’ muzskym nebo Zenskym, jeho jednotlivymi ¢astmi a dalS$imi zajimavostmi.
Prostfednictvim otdzek v prezentaci zaci postupné ptichdzeli sami na to, co je typické pro
kroj z regionu Han4, jak je zdobeny apod. Po odprezentovani samotné prezentace jsem
zaktim rozdala do lavic pro bliz§i nahlédnuti fotografie krojii nejenom z Hané, pro
porovnani i z oblasti ValaSska. Poté jsme s zadky provedli nékterd z dechovych cviceni,
rozezpivali jsme se pomoci jednoduchych hlasovych cviceni a nésledné doslo
k sezndmeni s lidovou pisni — Hop, hop, Bartosko, ktera je zaroven i ukolébavkou.
jako u ostatnich lidovych pisni. Diky delSimu nacviku pisné a poslechu dal$ich lidovych
pisni zbylo uz jen malo ¢asu pro pracovni list. Obsahem byly ¢tyti dil¢i tkoly. Prvnim
z nich byl kviz lidovych pisni, ktery obsahoval sedm jednoduchych otadzek. Nésledoval
ukol, kde si zaci vybrali jednu z lidovych pisni, kterou se méli pokusit zakreslit. Tretim
ukolem bylo pfifazovani obrazkl jednotlivych casti kroje a poslednim tkolem bylo
zaznacit v notovém zapisu jednotlivé ¢asti kazdé pisné, tim mam na mysli pomlky,
houslovy kli¢, pfedznamendni a repetice s takty. VeSkeré pokyny k pracovnim listim
jsem zakam vysvétlila pfed samotnym rozdanim. Proto vétSina zakt zvladla splnit prvni
ukol, kterym byl jednoduchy kviz lidovych pisni a déale tkol, kde Zéaci pfifazovali
jednotlivé obrazky ¢asti krojii k jejich spravnym nazviim. Pracovni listy si zaci nechali
ve svych slozkach ve tiid¢.

Hodina zamétend na problematiku lidového kroje se ¢asové naplnila. Diky delsi
diskusi ohledné¢ samotného regionu Hana a zkuSenosti samotnych zaki s lidovymi kroji
jsme neméli dostatek na samotném konci vyu€ovaci hodiny pro pracovni list. Mohu ale
fici, ze samotna diskuse byla velice ptsobiva, s zaky jsme si vzajemné sdélovali své

zkuSenosti s kroji a lidovymi tradicemi obecné.
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Prezentace pro zéky byla zdmérné piipravena tak, aby byla pro zaky zajimava, jeji
soucasti byly otdzky souvisejici s kroji, na které méli nejprve zaci prostor odpoveédeét.
Nécvik lidové pisné probihal v druhé ¢asti vyucovaci hodiny hned po rozezpivani, jehoz
soucasti byly dechovd i1 hlasova cviceni. Ze samotné vyuCovaci hodiny jsem
vypozorovala znatné znalosti lidovych pisni a zajem o zpdv. Zaci v hoding
spolupracovali a komunikovali. Na zavér jsme si s zadky zhodnotili hodinu a dle
hodnoceni zaki mohu fici, Ze Zaky hodina velice bavila, zvlast¢ didaktickd hra na ivod
vyucovaci hodiny a nacvik lidové pisné, pro néz byl nacvik s textem hanackého nareci
zajimavy. Zakam bylo potieba objasnit samotny text a vyznam pisné pro jeji lepsi
pochopeni.

Dne 16. prosince 2022 jsem navstivila tiidu 4.C na ZS ¢. 2. Celkem bylo p¥itomno
15 zaka. V Gvodni ¢asti hodiny jsme s zaky diskutovali nad tématy folkloru, lidového
kroje a folklorni oblasti Hané a co si pod kazdym z téchto pojmt dokézi zaci predstavit.
Nejcastejsimi odpoveéd'mi byly napt. hody, trhy, Velikonoce, folklorni oblast jako oblast
s odlisnym narecim, kolotoce a krojovany privod. Soucasti vyuky byla predem
pfipravend prezentace, ktera zakiim vice pfiblizila historii, vzhled, ti¢el a jednotlivé casti
lidovych krojii. Zaci taktéz porovnavali rozdil mezi lidovym krojem z Hané a lidovym
krojem z Vala$ska. Po samotné prezentaci jsem zakim rozdala rizné fotografie lidovych
krojti, mezitim jsem si pfipravila dalsi aktivitu. Nasledné jsem zéky rozdélila do skupin
po tiech. Ukolem skupin bylo spravné vyiesit dominu, které bylo zaméfeno pravé na
lidové pisné€. Lidové pisné zaci znali, proto byli velice rychle hotovi. Nasledn¢ jsme se
s zaky rozezpivali, soucasti byla dechova i artikulacni cviceni. Nacvik lidové pisné —
naro¢ny pro zapamatovani. Proto jsme samotnému nacviku vénovali zbytek vyucovaci
hodiny. Ob¢ sloky jsme si s zaky nejdiive postupné piecetli. Zvlastni pozornost jsme
vénovali sloviim, kterym Zaci nerozuméli, byla pro n¢€ obtizna. Teprve poté jsme se
presunuli k nacviku samotné lidové pisn€. Soucasti ptipravy na vyucovaci jednotku byl
1 pracovni list vénovany lidovym krojam a lidové pisni obsahujici ¢tyti dil¢i tkoly. Prvni
ukol obsahuje riizné motivy vysivek, které¢ se Casto vyskytuji na zivitcich ¢i kosilich
jednotlivych kroji. Zaci by tedy vymalovali motivy piislugnymi barvami, které jsou
typické pro folklor obecné. Druhym ukolem je ctyfsmérka, ktera v sobé skryva nazvy
jednotlivych c¢asti lidového kroje. Tteti kol obsahuje notovy zapis dvoudobych not
a jejich nazvy, které jsou $patné poskladané. Ukolem 74k by tedy bylo spojit jednotlivé

noty s jejich spravnymi nazvy.
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Poslednim ¢tvrtym tkolem bylo zaznadit v notovém zapisu jednotlivé ¢asti kazdé
pisng, tim mam na mysli pomlky, houslovy kli¢, akordy, repetice a takty.

Hodina hudebni vychovy zaméfend na lidové kroje z Hané se casové nenaplnila
pracovni list, ptipadné zpév jinych lidovych pisni ¢i hrani dalSich didaktickych her
zamétenych pravé na hudebni vychovu a jeji teorii ¢i lidovou pisen. Prezentace
pripravend pro zaky byla hlavné obrazkova, obsahovala také otazky, na které se zaci vzdy
snazili odpovédét. Pfi spolecnych diskusich byli Zzaci aktivni, odpovidali na kladené
otazky ptimo. Pti nacviku lidové pisné bylo vidét, Ze pro zaky je nadro¢né zapamatovat si
text v dialektu hanackém. Diky tomu byla pro né piseni i zajimava. Obecné mohu fici, Ze
zaci maji povédomi o lidovych krojich a lidovych pisni. Taktéz vi, kde mohou lidové
kroje spattit. Nejsem si védoma negativnich nézori ¢i zkuSenosti ze strany zaki, naopak
jsem z vyucovaci hodiny méla dobry pocit i vzhledem ke kladnému hodnoceni samotnymi
zaky.

8.6.4 Metodické listy — Lidovy tanec

Dne 16. prosince 2022 jsem navitivila tiidu 4.B na ZS & 2. Celkové bylo
pfitomnych 14 zaki. Pro vyucovaci jednotku s tématem lidového tance jsem si vybrala
pravé tiidu s rozsifenou vyukou hudebni vychovy. Na tvod hodiny jsem si pro zaky
ptipravila kratkou diskusi o tom, co je to tanec, které tance Zaci znaji, zda zaky bavi tanec
¢i chodi do tane¢niho krouzku apod. NejcastéjsSimi odpovéd'mi byly napt. Tanec je
pohybova cinnost. Tanec je treba polka, valcik nebo balet. Tanec doprovazi vzdy hudba.
Nésledné jsme si s zdky ukazali prostiednictvim platformy YouTube videozdznam
Hanacke besedy. Jako prvni Zaci méli moznost cely videozaznam zhlédnout, nasledné
jsem se zakl doptavala, zda soubor tancii znaji, ¢i znaji alespon nékteré lidové pisné. Pro
7aky 4. tiid jsem vybrala tanec Sdtecek, ktery je doprovazen znamou lidovou pisni
Cerveny Satecku. Po ukazce Handcké besedy jsme se s zaky presunuli k rozezpivani,
dechovym a artikulaénim cvi¢enim. Zaci jiz zminénou lidovou pisefi znali, proto samotny
nacvik pisné nebyl proveden, nybrz stacilo si piseil pouze zopakovat. Diky tomu ndm
zbylo vice &asu pravé na nacvik zakladnich kroki tance. Satedek jakozto tanec Hanacké
besedy patii mezi jednodussi tance, ktery tanci i déti pfedSkolniho véku. Diky sudému
poctu zakd byl ndcvik snaz$i. Samotny tanec jsem zadkim ukdzala taktéz pomoci
videoukdzky, poté nasledoval nacvik ve tfid€. V prvni fazi nacviku jsme si s zaky ukazaly
tzv. sousedsky krok. Jde o houpavy krok na tii doby, kdy chlapci vykroci levou nohou

vpied a divky vykro¢i pravou nohou vzad.
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Soucasti tance je Satek, prostfednictvim kterého maji spojené ruce tancici pary.
Zakladnim postavenim kruh, kdy dvojice stoji proti sob&. Po repetici se kruh neustale toci
a kroky se opakuji. Diky toceni se v kruhu a opakujicim se krokiim si zéci brzo osvojili
podtocenim pod $atky a hned na to nésleduje jeden prisunny krok vpravo a vlevo, stejny
je i pohyb $atku. Zaktim pravé tato Gast délala podstatné vétsi potiz, hlavné z hlediska
skloubeni tempa s kroky a partnerem. Tancem jsme zaroven ukoncili spolecnou ucast ve
vyuce.

V ramci reflexe samotné vyucovaci jednotky si dovolim zminit aktivni spolupraci
zaka pfi nacviku tance. Pro samotny tanec je tfeba vétsi ¢asova dotace a opakovani
v nasledujicich hodinach. Pro zdky to byla obména klasické hodiny hudebni vychovy,
proto je hlavné samotny nacvik tance t¢sil. Jak jsem jiz zminila, nejvétsi potiz byla ¢ast
tance od repetice, kdy bylo naro¢né pro zéky korigovat kroky své, kroky partnera a hned
n¢kolik obmén krokd.

Dne 12. ledna 2023 jsem navitivila 5. tiidu na ZS ¢&. 3. Pfitomnych bylo 16 zak.
Hned na tvod hodiny jsem zakim kiizovku s tajenkou, které skryvala téma nasi spole¢né
hodiny. Po vyplnéni kiizovky jsme si s zdky sdélili spravné odpovédi a tajenku, tedy
Lidové tance. Mezitim, co si sklizeli zaci své psaci potieby a zakladali svou kiizovku do
slozky s pracovnimi listy, jsem napsala na tabuli slovo — Tanec. Dalsi aktivitou byla teda
diskuse pomoci myslenkové mapy, kdy zaci méli za ukol fict, co vSe je napada pod danym
pojmem. Mezi pojmy ¢i souslovim, které zaky v souvislosti s pojmem napadly byly
napt. pohyb, kroky, radost, hip-hop, cha-cha, spolecenské tance, polka, hudebni nastroje,
hudba a tempo. Nasledné jsem zakiim zminila rozd¢leni tanct na jednotlivé kategorie,
jako jsou pravé spolecenské, moderni nebo praveé i lidové tance. Pomoci videoukazek
z platformy YouTube jsem zdkim zprostfedkovala videa nejstar§iho hanackého tance
Cofava a nasledné i Hanacké besedy. Po shlédnuti posledniho videa jsme se s zaky
vénovali podrobnéji Hanacké besedg, ktera je souborem deviti tancti. Zaci méli moznost
vyjadrtit svilj ndzor na dané tance, jak na n¢ pusobili, co se Casto v tancich opakovalo,
v jaké formée byly tance tancené apod. Mezi respondenty byla ¢ast zaki, kterd Hanackou
besedu zn4, at’ jiz diky prarodicim, rodi¢iim nebo diky krojovanym hodiim v misté jejich
bydlisté. Lidovou pisent Tovacov zéci jiz znali, proto jsme vynechali jeji ndcvik
a pfesunuli jsme se rovnou tak k nacviku samotného tance. Zakladnim krokem je jako
u Sdtecku sousedsky krok vzdy do stiedu kruhu a poté smérem ze stiedu kruhu. Nacvik
zakladniho kroku jsme si s zadky vyzkousSeli na miste, poté v prostoru uz s postupnym

posouvanim dozadu ¢i doptredu.
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Jakmile si zaci byli zdkladnim krokem jistéj$i, presunuli jsme se k nacviku v paru.
Az na jeden par slozeny z dévcat, byly vSechny pary rozdélené na divku a chlapce. Opét
jsme si zopakovali kratce zakladni krok v paru i s drzenim Satku a poté jsem se postavili
vsichni misto do kruhu spiSe do ovalu, vzhledem k velikosti tfidy. Diky pfitomnosti pana
ucitele jsem méla moznost tancovat s zaky v kruhu a byt jim tzv. oporou pii tanci. Diky
tomu, Ze se tanec skldda ze stejnych opakujicich se kroki, nebylo tézké se cely tanec
naucit. Jedind zména v tanci je pfi repetici, kdy chlapci stoji na misté, méavaji nad hlavou
Satky a na prvni dobu vyrazné dupnou. Zatimco divky se sedlackym krokem toc¢i dokola
a na zaver tiikrat dupnou. Az do konce vyucovaci jednotky jsme se pln¢ vénovali tanci.

Vyu¢ovaci hodinu bych zhodnotila velmi kladng. Uvodni motivace a nasledna
diskuse s myslenkovou mapou zaky bavila i presto, ze n¢které otazky v kiizovce Cinily
potize, napt. hudebni znacka pro ton — nota, stridani tonu riiznych délek — rytmus. Naproti
tomu otazky jako napt. cesky dvoudoby tanec — polka; toniny, které vyznivaji vesele,
nazyvame jako — dur Zaci zvladli. Pfi nacviku tance jsem nezaregistrovala zadné vétsi
potize u zaki. Cast tance, pii které zaci mé&li vétsi potize, byla v mist&, kdy dvojice tiikrat
podupava a vraci se k zakladnimu hlavnimu kroku, kterym zacind i samotny tanec, tedy
pfechod mezi jednotlivymi kroky. Kromé nacviku lidové pisné, jsme stihli vSe, co bylo
v planu. Nacvik tance byl hlavni naplni hodiny, proto jsem vénovala pozornost hlavné
jemu, i proto, Ze lidovou pisen jiz zéci znali.
8.7 Zavér vyzkumného Setieni

Vyzkumné Setfeni aplikované na zdkladnich Skolach potvrdilo, ze zaci tradice
z vét§i &asti nedodrzuji. Casto mezi lidové tradice fadi i svatky jako napt. Halloween &
svdtek sv. Valentyna. Cast respondentli nezni etnografické regiony jako jsou
napt. Valassko, Slovacko ¢i pravé Hana. Diky pozorovani lze fici, ze Zaci nemaji
povédomi o lidové kultute, regionu, ve kterém ziji ¢i lidovych pisni.

Kazdopadné je na misté¢ zminit jisty zdjem o zpév lidovych pisni zregionu ¢i
o problematiku hanackého nareci, vypozorovany z jednotlivych vyucovacich hodin.
Z vétsi Casti jsem se setkala s pozitivni zpétnou vazbou respondentti. Hanacky dialekt je
pro mistni zdky sice neznamy, ale zajimavy. Prace se zastaralymi texty v handckém
dialektu vzbudil u zaka zajem, proto si myslim, Ze vyuziti podobnych textd napt. v hodiné
ceského jazyka by bylo pfijemnou vitanou zménou. To stejné plati praveé i u nacviku
samotnych lidovych pisni, kdy Zaci mimo uceni se novému textu dané pisné pirichazeli

postupné na vyznam pro n¢ neznamych slov.
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Lidovy tanec byl pro ziky nejnarocnéjsi z divodu casové dostupnosti
a postupnému seznamovanim se s tancem. Zaroven z hlediska pozorovani byla ziejma
i nelibost tohoto tématu ze strany respondentdl, vyucovaci hodina s tématem tance se tedy
libila respondentim nejméné. Nejcastéjsi odpoveédi byla: ,, Tancovat mé nebavi.*,
., Tancovat v paru se mi nelibi. “ Diivodem by mohl byt i vék respondenti, kdy se ¢asto
divky pied chlapci stydi, taktéz to plati i u chlapci. Casto jsem si tohoto problému vimla

1 ve tfid¢, proto si myslim, Ze by to mohl byt jeden z dil¢ich problémd.
8.8 Realizace metody dotazovani

Kratké dotazniky vradmci metody dotazovani jsme méli moznost zadat
respondentim celkem v jedenécti tfidich o rizném poctu zakl. Zadani dotaznikt
predchazely pottebné schliizky s vedenim zdkladnich Skol. V ramci schlizek jsem
seznamila vedeni $koly s tématem mé diplomové prace, jejim obsahem a cilem. Pro
zakonné zastupce respondentil jsem predala potfebny formuladf o souhlasu s vyplnénim
mého dotazniku slouzici pro potteby vyzkumu k diplomové praci.

Béhem navstévy jednotlivych tfid jsem se zdkim danych tfid predstavila
a seznamila je s divodem mé pfitomnosti. Po pfedani dotaznikl jsem respondentim
sdélila pozadavky potiebné k vyplnéni dotazniku. Poprosila jsem tedy zéky
o samostatnou praci, o neuvedeni svého jména a pfijmeni, pouze jen o napsani tfidy, véku
a zaznaceni pohlavi.

Zaky jsem upozornila na anonymitu kazdého dotazniku, tedy na to, Ze vysledky
dotazniki sdélovat nebudu. Pfed vyplnénim dotaznikti jsme si spole¢né precetli vSechny
otazky, které jsem nasledné zakim vysvétlila. Celd realizace trvala vzdy celou vyucovaci

hodinu ve vS§ech tfidach.
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Vysledky metody dotazovani
1. Navstévujes folklorni ¢i hudebni krouzek (ZU§, Klebetnicek, Trnka, ...)? Pokud

ano, jaky?
Tabulka 1: Folklorni nebo hudebni krouzek

Folklérni nebo hudebni krouzek: Vysledky:
Zakladni umélecka Skola 34 17,0 %
Pévecky krouzek pii zékladni Skole 1 0,5 %
Pinocchio 1 0,5 %
Soukroma osoba 2 1,0 %
Tanec¢ni krouzek pii zékladni skole 1 0,5 %
Klebetnicek 1 0,5 %
Keyboardovy krouzek pti zakladni Skole 2 1,0 %
Pévecky sbor 3 1,5 %
Flétnovy krouzek pii zékladni Skole 5 2,5%
Ne 149 | 74,5%
Nezodpovezeno 1 0,5 %
200

Grafé. 1

Navitévujes folklorni &i hudebni krouzek (ZUS, Klebetnidek, Trnka,
...)? Pokud ano, jaky?
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Z celkového poctu 196 respondentii odpovédélo 74,5 % zakd, ze nenavstévuji
zadny hudebni ¢i folklorni krouzek. Pouze 0,5 % zakl navstévuje pévecky krouzek pri
zakladni Skole, Pinocchio, tanecni krouzek pri zakladni Skole, folklorni soubor
Klebetnicek. Soukromou osobu a keyboardovy krouzek pri zdakladni Skole navstévuje
1 % respondentli. Jeden zdk na otazku nezodpovédél. Naopak 17 % respondentl
navstévuje zakladni uméleckou skolu, dale svou odpoved’ jiz nespecifikovali.

Celkovy pocet odpovédi v tabulce nesedi s poctem respondentii. To proto, ze Ctyii
zaci odpoveédéli, Zze navstévuji vice krouzkil. Z vysledki je patrné, ze vétsi pocet zakh
nenavstévuje zadny krouzek. Divodem, pro¢ tomu tak je, mize byt vétsi zajem o sporty,
pohybové aktivity apod. Vzhledem k postaveni hudebni vychovy ve vychovném procesu
je také pravdépodobné, ze zaci nejsou dostateéné vedeni k hudb¢, tanctiim, které s hudbou

uzce souvisi a tim padem i ke krouzkiim zaméfenych prave na folklor.
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2. Znas nekteré lidoveé pisné? Napis, jak se jmenuji.

Tabulka 2: Lidové pisné

Lidové pisné: Vysledky:

Pod nasim okynkem 23 | 39%
Skakal pes 60 | 10,3 %
Kocka leze dirou 27 | 4,6 %
Holka modrooka 28 | 4,8%
Vysoky Jalovec 14 | 24%
Okolo Frydku cesticka 9 1,5 %
M¢la babka Ctyti jabka 4 | 0,7%
Kdyby byl Bavorov 15 | 2,6%
Pec nam spadla 11| 1,9%
Travicka zelena 24 | 4,1 %
Prsi, prsi 33 | 5,7%
Tluce bubenicek 1 0,2 %
BézZela ovecka 1 0,2 %
Cerveny $atecku 12 | 2,1%
Ja do lesa nepojedu 25 | 43 %
Okolo Ttreboné 2 0,3 %
Cib, cib, cibulenka 3 0,5 %
Sla Nanynka do zeli 5 0,9 %
J& jsem z Kutné Hory 5 0,9 %
J4 mam koné¢, vrany kon¢ | 7 1,2 %
Malicka su 4 1 0,7%
Cizetku, ¢izecku 51 09%
Sel zahradnik do zahrady | 11 | 1,9 %
J& jsem muzikant 2 | 0,3%
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Lidové pisné: Vysledky:
Ach synku, synku 16 | 2,7%
Tancuj, tancuj 3 0,5 %
Az ja pojedu pies ten les 1 0,2 %
I$la Marina 8 1,4 %
Cerné oci 44 | 15%
Uz ty pilky dotezaly 13| 22%
Kdyby byla Morava 5 0,9 %
Trava neroste 6 1,0 %
Beskyde, Beskyde 27 | 4,6%
Ach neni, tu neni 2 0,3%
Komafi se zenili 1 0,2 %
Marjanko, Marjanko 4 0,7 %
Ceresnicky 15 | 2,6%
Muzikanti, co d¢late 12 | 2,1 %
O, febicku zahradnicky 12 | 2,1%
Jede, jede postovsky panacek | 17 | 2,9%
Boleslav, Boleslav 5 0,9 %
Ten Chlumecky zamek 10 | 1,7%
A ja su synek z Polanky 3 0,5 %
Jsou mlynafi 7 1,2 %
Okolo Hradce 16 | 2,7%
Ne 11| 1,9%
Nezodpovézeno 14 | 24%
Celkem: 583
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Graf ¢. 2

Znas nekteré lidové pisné? Napis, jak se jmenuji.
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Z celkového poctu 196 respondentt jsem ziskala 583 odpovédi. Respondenti méli
vzdy v odpovédi vice nez jednu lidovou pisen. Nejcastéjsi odpovédi byly lidové pisné
Kocka leze dirou a Cerné oci. 11 zaka odpovédélo, Ze neznaji zadnou lidovou pisen
a 14 74kt nezodpovédelo na polozenou otazku.

Diky vysledkiim se domnivam, Ze Zaci znaji pouze ty lidové pisné, které se naucili
v hodiné¢ hudebni vychovy. V dotaznicich nékterych tiid se pravé casto opakovaly
u respondentil stejné lidové pisné. Naopak ve tfidach hudebné zaméfenych se objevovali

rizné, mén¢ opakujici se lidové pisné.

3. Znas folklorni zvyky a tradice ze svého regionu? Pokud ano, napi$ které.

Tabulka 3: Lidové zvyky a tradice

Lidové zvyky a tradice: Vysledky:
Krojované hody 51 | 20,4 %
Velikonoce 33 13,2 %
Babské hody 1 0,4 %
Masopust 7 2,8 %
Stavéni maje 17 6,8 %
Péleni ¢arodéjnic 19 7,6 %
Vynaseni smrtky 14 5,6 %
Dozinky 1 0,4 %
Ne 93 | 37,2%
Nezodpovézeno 14 5,6 %
250
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Grafé. 3
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Z celkové poctu 196 respondentl jsem obdrzela 250 odpovédi. 54 dotazovanych
dle vysledkd zné vice zvyku a tradic, proto je celkovy vysledek odpovédi vyssi, nez je
samotny pocet respondent.

Z vysledkt vyplyva, ze 37,2 % respondentll nezna zvyky a tradice ze svého regionu,
5,6 % zaka na otazku nezodpovédélo. Naopak nejcastéjsi tradici, kterou respondenti
znaji, jsou krojované hody (20,4 %). S odpovédi krojovanych hodi souvisi 1 kroje, které
se Casto objevily v zavorce za touto odpovédi. Dle téchto odpovédi soudim, ze zaci, kteti
odpovédéli na otazku krojovanymi hody, znaji hanacky lidovy kroj a méli tedy i moznost
si jej prohlédnout. Druhou nejcastéjsi odpoveédi byly velikonocni svatky (13,2 %), kdy
zaci Casto pripsali k odpovédi informace souvisejici s danym svatkem, jako je pleteni
pomlazek, malovani velikonoc¢nich kraslic ¢i pe¢eni beranka.

Domnivam se, ze velka ¢ast zaki nezné zvyky a tradice z toho divodu, ze ziji ve
méstech, kde se vyznamné hanacké tradice ptestavaji dodrzovat a postupné tak mizi.
V nékterych obcich pfece jenom miizeme stale spatiit zvyk jako je napt. handcka svajba
€1 jizdu kralii, proto ptredpokladdm, ze zéci, ktefi napsali nékteré ze zvyki a tradic, ziji

pravé v mensich obcich.
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4. Vis, které¢ hudebni nastroje jsou typické pro hanackou lidovou muziku? Pokud
ano, napis jejich nazvy.

Tabulka 4: Lidové hudebni néstroje

Lidové hudebni nastroje: | Vysledky:
Cimbal 22 6,6 %
Zobcova flétna 35 10,5 %
Housle 95 | 28.,5%
Kontrabas 55 16,5 %
Viola 3 0,9 %
Klarinet 17 5,1 %
Tahaci harmonika 30 9,0 %
Dudy 5 1,5 %
Ne 55 | 16,5%
Nezodpovézeno 16 4,8 %

333
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Z celkového poctu 196 respondentd jsem obdrzela 333 odpovédi. VéEtsi pocet
respondentt ve svych odpovédich uvedlo vice hudebnich lidovych nastroja, proto pocet

odpovedi je vyssi nez samotny pocet respondentd.
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Nejcastejsi odpovedi (28,5 %) byly housle, nasledoval kontrabas a odpovéd

5. Hrajes na hudebni nastroj? Pokud ano, na ktery?

Tabulka 5: Hudebni nastroj

kulturnich udalosti v misté ¢i okoli bydliste.

Hudebni nastroj: Vysledky:

Klavir 34 16,0 %
Zobcova flétna 31 14,6 %
Kytara 17 8,0 %
Keyboard 4 1,9 %
Ukulele 4 1,9 %
Housle 1 0,5 %
Bici 2 0,9 %
Foukaci harmonika 1 0,5 %
Pfi¢na flétna 1 0,5 %
Ne 117 54,9 %
Nezodpovézeno 1 0,5 %

213

ne (16,5 %). Naopak nejmén¢ castou odpovédi byla viola (0,9 %). Piekvapivou a zaroven
mén¢ ¢astou odpovedi byl cimbdal (6,6 %). Pouze mald ¢ast zaki uvedla cimbal jako
hudebni lidovy néstroj. Dle odpovédi soudim, Ze pouze mald ¢ast zakl se setkala

s cimbalovou muzikou v ramci edukacnich koncerti pro zakladni Skoly nebo v ramci
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Piedposledni otazkou bylo, zda Zaci hraji na hudebni nastroj. Casto jsem se setkala

1 s odpovédi, ktera obsahovala vice hudebnich néstroji. Kazdopadné z vyse uvedeného

grafu a tabulky je jasn¢ vidét, Ze vice jak polovina respondentii nehraje na Zadny hudebni

nastroj (54,9 %). Divodem, pro¢ tomu tak je, mize byt i zaliba spiSe v pohybovych

aktivitach, stejné tak, jak jsem jiz zminila u otdzky €. 1, kterd s otdzkou €. 5 izce souvisi.

Nejcasteji zodpovézenym hudebnim néstrojem je klavir (16,0 %), dale zobcova

flétna (14,6 %) a kytara (8,0 %). Na hudebni nastroje nejcastéji hraji pouze ti zaci, ktefi

navstévuji tfidu zamétenou na hudebni vychovu a jsou tak k hudbé o néco vice vedeni

nez zaci ostatnich tiid.
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6. Zajimas se o lidovou hudbu ze svého regionu?

Tabulka 6: Zajem zaka 4. a 5. tfid o lidovou hudbu

Zajem o lidovou hudbu: | Vysledky:
Ano 49 25,0 %
Ne 139 | 70,9 %
Neékdy 2 1,0 %
Castecné 2 1,0 %
Nezodpovézeno 4 2,0 %
196
Graf¢. 6
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Zaveérecna otazka byla uzaviena. Vice jak polovina respondentti odpovédéla, ze se
nezajimaji o lidovou hudbu ze svého regionu (70,9 %). S lidovou hudbou souvisi
1 samotnd lidova kultura. Proto z odpovédi soudim, ze Zaci nejsou vedeni k lidové hudbé
a kultute dostateéne. Odpoveéd’ ano (25,0 %) se v dotaznicich taktéz objevila. Dle této
odpovédi soudim, ze Zzaci, kteti odpoveédéli kladné se setkdvaji s lidovymi pisnémi
a kulturou alespon v ramci kulturnich udélosti, hudebnich krouzkt nebo prostiednictvim

star§ich rodinnych ptislusnika, ktefi k lidové kultufe maji blize.
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V dotaznicich se objevily také odpovédi castecne (1,0 %) a nekdy (1,0 %). Myslim
si, ze zaci, ktefi takto odpovédéli, se o lidovou hudbu a kulturu zajimaji pouze pfi
kulturnich udélostech, kdy maji moznost si cimbalovou muziku poslechnout, nebo lidové
tance s doprovodem lidovych pisni si prohlédnout.

8.10 Zavér vyzkumné casti

Vyzkum v ramci metody dotazovani prokazal, ze zaci 4. a 5. tfid zakladni skoly se
nezajimaji o lidovou hudbu a s ni spojené lidové tradice, lidové tance a nafe¢i ze svého
regionu, vysledkil si mizete v§Simnout u grafu €. 6 a v tabulce 6. Podstatna ¢ast zakli zna
pouze ty lidové pisné€, které s pani ucitelkou momentalné v hodin¢ hudebni vychovy
zpivaji nebo v blizké dobé zpivali a maji je tak stale v paméti. Vysledky taktéz prokazuji
jisty nezéjem o hru na hudebni nastroje a hudebni ¢i folklorni krouzky, kdy vétsi pocet
respondentll odpovedél spise zaporng, v tom smyslu, ze u zakil nejspis prevlada zajem
o pohybové a sportovni typy krouzki, jak jsem zminila v komentétich pravé pod témito
otazkami. Otazky €. 3 a €. 4, které byly zamétené hlavné na folklér a na lidové hudebni
nastroje, které jsou soucasti cimbalové muziky. Jak jiz bylo fec¢eno, piekvapivé méné
Castou odpovedi byl cimbdl, ktery je dulezitou soucdsti cimbalové muziky. Zaporné
odpovédi sice pievladaly, ale hned za nimi nasledovala odpoveéd’ housle, proto lze fici, Ze
velka cast respondenttl se alespoii jednou s cimbalovou muzikou jiz setkala.

Cilem metody dotazovani bylo zjistit, zda zaci 4. a 5. tfid jevi zajem o hudbu jako
takovou, o lidovou hudbu a kulturu. Cilem bylo taktéz zjistit, zda zaci navstévuji prave
folklorni ¢i hudebni krouzky. Vysledky metody dotazovani byly porovnany s vysledky
z pozorovani, kdy byly aplikovany metodické listy zaméfené na region Hand, folklor,

lidovou tradici, hudbu a tanec.
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9 Zavér

Lidova hudba a s ni spojené lidové zvyky a tradice jsou dédictvim ptedavanym
z generace na generaci. V dneSni dobé se tento typ hudby a kultury pomalu vytraci
a kdyby nebylo obci, kde se tradice dodrzuji alespon z Casti 1 nadale, na lidovou kulturu
bychom zapomnéli tiplné. Zaci tak nemaji moznost poznat tradice a zptisob Zivota svych
predkd. Nejenom rodinné prostiedi, ale i vzdélavaci instituce v této problematice hraji
nemalou ulohu. Kdyz se ohlédneme na vztah zakd k hudebni vychové jako predmétu,
Casto je nahrazovan predméty, jako jsou Cesky jazyk ¢i matematika, kdy ucitelé potiebuji
Casto probrat ucivo, které nestihaji nebo jej chté&ji vyuzit pro tfidnickou hodinu proto, Ze
neni tak dilezity jako pravé jiz zminéné pfedméty. Z Casti tento piistup ucitel je
pochopitelny, na druhou stranu mé prave tento zptisob manipulovani s predmétem vliv na
vztah 74kl k hudbé jako takové. Taktéz to plati i pro budovani vztahu zaka k lidové
tradici, tanciim a hlavné hudbé. D4 se tedy fici, ze predmét hudebni vychovy je bran jako
méng¢ dilezity a nema dostatek pozornosti oproti jinym predmétim.

V dnesni dobé se mimo jiné setkadvame s tim, Ze zaci znaji svatky jako jsou svaty
Valentyn ¢i Halloween, a naopak neznaji svatky jako jsou Masopust ¢i Vynaseni smrtky
a co se vden daného svatku déla, ¢im se tento svatek vyznacuje a ¢im je pro nas
vyznamny. Myslim si, ze pravé naopak a spis$ by méli byt nejen zéci zakladnich Skol, ale
1 déti predskolniho véku seznamovéani s kulturou, se zvyky a tradicemi typické pro oblast
ve které ziji. Lze tedy fici, ze dneSni generace se zajima o hudbu, ale o hudbu zcela jiného
zanru. Vétsina déti ztraci zajem o hudbu klasickou ¢i lidovou, o historii a i teorii.

Cilem diplomové prace bylo zjistit u zaka 4. a 5. tfid jejich povédomi o kultuie
regionu Hana, jeho zvycich a tradicich, lidovych krojich ¢i jeho specifickém nareci, dale
zjistit, zda znaji lidové pisn€ ze svého regionu. Dil¢imi cili bylo vytvofit soubor
metodickych listh zamétenych na lidovou pisen, zvyky a tradice z regionu Hana pro
4.a 5. tridu, ovéfit vytvorené materidly v praxi a nasledné je reflektovat a pomoci
vytvofenych dotaznikii v ramci metody dotazovani zjistit znalosti zakli souvisejici
s lidovou pisni a tradicemi, jejich zajem o hudebni ¢i folklorni krouzky.

Diplomova prace je rozdélena do dvou ¢asti, a to teoretické a praktické. V teoretické
¢asti byla v prvni kapitole charakterizovana a geograficky vymezena etnograficka oblast
Hané. Soucasti prvni kapitoly je i kratkd charakteristika historie etnografického regionu.
Soucasti teoretické ¢asti bylo i seznameni s méstem Vyskov, jenz spada pod dany region.
V ramci této kapitoly byly vytvofeny také podkapitoly zaméfené na historii mésta,

jazykovy ostrov Vyskovska a také vyznamna mista mésta, ktera jsou spojena s folklorem.
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Ttreti kapitola byla vénovéana lidovému folkloru ve Vyskové€. V kapitole byl popsany
lidovy odév obecné, nasledné bylo definovano jeho déleni na vice variant lidového odévu
a nasledné byl v rdmci podkapitol popsan lidovy kroj muzsky i Zensky. Stejné tak byly
popsany lidové pisné, jejich tvorba. Taktéz jsou v kapitole zminéni jednotlivy vyznamni
predstavitelé, ktefi se vyznacovali svou sbératelskou Cinnosti a jejich vyznamna dila.
V ramci lidového tance byla zminény soubor tanct, ktery se nazyvd Hanackd beseda
a taktéz nejstarsi lidovy tanec, ktery je typicky pro region a to Coéfava. Soucasti treti
kapitoly byl popis vybranych lidovych tradic, které se povétSinou v oblasti Vyskovska
stale dodrzuji. Nasledujici kapitola se zamétuje na détsky folklor a jeho specifika a také
popisuje oba folklorni soubory, Klebetnicek a Trnku. Soucésti kapitoly je i text vénovany
pani magistte Marii Pachtové, kterd je dilezitou osobnosti vySkovského lidového
folkloru. Ptedposledni kapitola je zaméfend na Ramcovy vzdélavaci program, tedy
zatazeni hudebni vychovy do systému vzdélavani, charakteristika zakladniho vzdélavani,
jehoz soucasti jsou i1 ocekdvané vystupy, klicové kompetence a cile zakladniho
vzdélavani. Nasledné byla popsana vzdélavaci oblast a poté i samotny predmét Hudebni
vychova. Kapitola je vénovana i folklornim prvkim obsazenym v jiz zminéném
dokumentu a problematice postaveni pravé hudebni vychovy v Rdmcovém vzdélavacim
programu, kde je zminéna jista revize RVP. Pfedposledni, Sestd kapitola je zaméfena na
lidovou piseii a kratce zminénou jeji historii. V neposledni fade¢ se pak vénuje i zndmému
sbérateli lidovych pisni pochéazejiciho z nedalekého mésta od Vyskova, tim je mésto
Rousinov. Jiz zminénym sbératelem je FrantiSek Susil, ktery vytvofil nejedno dilo
zaméfené pravé na lidovy folklor. Posledni kapitolou uzavirajici teoretickou ¢ast je
kapitola vénujici se dvéma vyzkumiim, a to tuzemskému a zahrani¢nimu. Oba vyzkumy
jsou zaméfené praveé na lidovou piseni, hudebni vychovu, vztah uciteli a zakt k hudebni
vychove¢ a folkloru.

Naésledujici kapitoly jsou vénované praktické Casti této diplomové prace. Cilem
praktické ¢asti bylo zjistit u zaki 4. a 5. tfid jejich povédomi o kultufe regionu Hana, jeho
zvycich a tradicich, lidovych krojich ¢i jeho specifickém néfeci. Pro diplomovou praci
byly zvoleny dvé metody, a to vyzkumné Setfeni, jehoz naplni byla tvorba metodickych
listi a jejich aplikace ve vybranych tfidach a metoda dotazovani, kdy byl vytvoten kratky
dotaznik s celkovym poctem Sesti otdzek pro zaky. Pro zpracovéani této Casti byly
osloveny tfi zadkladni Skoly. Vramci metody dotazovani se celkem zapojilo
196 respondentti, naopak v ramci vyzkumného Setfeni z hlediska metodickych listii bylo
zapojeno celkem 128 respondentti. V neposledni fad¢ byly charakterizovany vyzkumné
predpoklady a popsan postup pti vyhodnocovani obou ¢asti praktické casti.
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Celé vyzkumné Setieni bylo nasledné fadné vyhodnoceno, zhodnoceni stanovenych
vyzkumnych piedpokladd a na samotny konec praktické ¢asti byl sepsan samotny zavér
aplikacni ¢ésti.

Prostfednictvim vyzkumu bylo mozné zjistit, Ze Z4ci se nezajimaji o lidovou hudbu
a lidové¢ tradice ze svého regionu a neznaji regionalni lidové pisn€¢. Domnivame se, Ze
cile diplomové prace byly naplnény a piedlozené vyzkumné ptedpoklady, které jsou
obsazeny vuvodu praktické ¢asti, byly ftadné vyzkoumdny, okomentovany
a vyhodnoceny. Myslime si, Ze je velmi dilezité zapojit do vyuky hudebni vychovy taktéz
vyuku s regiondlnimi prvky, at’ se jedné o zpév regionalnich lidovych pisni ¢i seznameni
s tradicemi ¢i lidovymi prvky zregionu v ramci teorie i praxe. Diplomova prace byla
vytvofena i se zamérem poskytnout inspiraci pro pedagogy prvniho stupné v ramci

vyuziti metodickych listd ve vyuce, nebo alespon jejich casti.
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Prilohy
P¥iloha 1: Zadost pro zakonné zastupce respondentt

Vazeni rodice,

obracim se na Vas s prosbou ohledné vyplnéni kratkého dotazniku Vasimi détmi

v ramci mé diplomové prace.

Jmenuji se Veronika Vyslouzilova a jsem studentkou 4. ro¢niku oboru Ucitelstvi pro 1.
stupett ZS. Ma diplomova prace nese nazev Lidové pisné z regionu Hana a jejich vyuziti
na prvnim stupni zékladnich Skol. Néplni mé praktické ¢asti bude tvorba metodickych
listd a jejich realizace v hodindch hudebni vychovy u zakl 4. a 5. tfid. K metodickym
listim jsem si dovolila pro zdky, v ramci dotazovani, vytvofit kratky dotaznik o 6
otazkach. Dotaznik je anonymni a jeho vysledky budou pouzity pouze v ramci mé
diplomové prace. Vysledkem celé mé prace by méla byt analyza znalosti zakt lidovych
pisni a tradic z regionu Hand. Timto bych Vas chtéla pozadat o Vas souhlas ¢i nesouhlas

k vyplnéni dotazniku.

Souhlasim s vyplnénim dotazniku Jméno zéka:

ANO X NE Datum:

Podpis zékonného zéstupce:

De¢kuji pfedem za V4as ¢as a pomoc,

Veronika Vyslouzilova



Ptiloha 2: Dopis pro tfidni ucitele

Viazena pani ucitelko, pane uciteli,

jsem studentkou 5. roéniku oboru Ugitelstvi pro 1. stupeti ZS na Univerzité Palackého
v Olomouci a chtéla bych Vas poprosit o vyplnéni kratkého dotazniku zaky vasi tridy.
Dotaznik slouZzi pro vyzkum v ramci mé diplomové prace — Lidové pisné€ z regionu Hana
a jejich vyuziti na prvnim stupni zékladnich Skol. Tento dotaznik slouzi pro ucely
dotazovani, hlavni ¢asti mé aplikacni ¢asti budou vypracované metodické listy a jejich
aplikace v hodindch hudebni vychovy. Dotaznik je anonymni a jeho vysledky budou
pouzity jen v mé diplomové praci. Sklada se z 5 otevienych otdzek a 1 uzaviené. VSechny

se tykaji lidovych pisni z regionu Hana. Jeho vyplnéni zakiim zabere zhruba 5-10 minut.

De¢kuji za Vas ¢as a pomoc,

Veronika Vyslouzilova



Ptiloha 3: Dotaznik pro zdky 4. a 5. tfid

Mily zaku, mila zakyné,

prosim t&€ o vyplnéni kratkého dotazniku. Dotaznik je anonymni, to znamend, ze ho
nemusis$ podepisovat, a tak se nikdo nedozvi, co jsi pravé ty napsal/a. Bud tedy prosim

upiimny/4 a neboj se cokoli napsat.
Dékuji.

Jsem divka/chlapec.
Trida:
Vék:
VSe vypliiuj tak, jako bys mluvil/a se svymi kamarady, bez dozori pani uclitelky
nebo rodici. Pokud té napadne vice odpovédi, budu rada, kdyz i ty napiSes.

1. Navstévujes folklérni &i hudebni krouzek (ZUS, Klebetnicek, Trnka, ...)? Pokud ano, jaky?

ANO/NE

2. Znas nékteré lidové pisné? Napis, jak se jmenuiji.

ANO/NE

3. Znas folklorni zvyky a tradice ze svého regionu? Pokud ano, napis které.

ANO/NE




4. Vis, které hudebni nastroje jsou typické pro hanackou lidovou muziku? Pokud ano, napis
jejich nazvy.

ANO/NE

5. Hrajes na hudebni nastroj? Pokud ano, na ktery?

ANO/NE

6. Zajimas se o lidovou hudbu ze svého regionu?

ANO /NE

Jeste jednou dékuji za vyplnéni dotazniku!



Priloha 4: Metodicky list €. 1

Namét na hodinu hudebni vychovy 1

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Hudebni vychova
Trida: 4.
Téma hodiny: Nare¢i u nas na Hané
Délka vyucovaci jednotky: 1-2 vyucovaci hodiny
Edukacni cile:

- Kognitivni - Zik zpiva lidovou piseti s doprovodem hudebniho nastroje, predita

text v dialektu, uvédomuje si riznorodost nareci.
- Afektivni — Zik se seznami s dialektem regionu Han4, spolupracuje ve skuping,
zapojuje se do dilc¢ich aktivit.

- Psychomotorické — Z4k vypliiuje pfiloZeny pracovni list a &te vybrany piibéh.
Organizacni formy: individudlni, skupinova, hromadna
Vzdélavaci metody: slovni (vysvétlovdni, diskuse, motivace), nazorné demonstraéni
(pozorovdni) a praktické (prdce Zdkii)
Typ hodiny: zdkladni
Materialni didaktické pomucky: Skolni tabule, psaci potieby, mapa regionu Hana,
mapa Ceské republiky, kniha — Povidky: Pod handckou oblohou (str. 23), herni karty
(didaktickd hra — Jd mdm, kdo md), pracovni list pro z4ky, mapa Ceské republiky
Pouzita literatura a zdroje:
POLACEK, Jan. Lidové pisné z Hané. Olomouc: Ustav pro dalii vzd&lavani uciteld a
vychovnych pracovniki, 1962.
VYHLIDAL, Jan. Povidky: Pod handckou oblohou. 2. vydani. Pferov: Spole¢enskd
tiskdrna, 1958, 180 s. ISBN 24947/58-1X/1.
SYNEK, Jaromir. Didaktika hudebni vychovy I. Olomouc: Univerzita Palackého, 2004.
ISBN 80-244-0972-0.



Tonina: G — dur

Hlasovy rozsah pisné: d1 —d2

Jedna, dva, tie

Smrzice, 1951

FrantiSek Ost’adal, 1859

Smr¥ice 1951,
Frantisek 0%%t4dal,1859.

Jeden, dva, tie.

Mirng /4 =92/

i' L lL. 1L 1 0 L= 4 L
s s T 14

1. Jeden,dva,tie, &tere,pdt, cos m&l,Jenko, na ob&d ?

Erteple peleny, bele mélo madtény ma3tény .

II. /:Jeden, dva, tfe, Ztere, p&t,:/
/:jeden, dva, Jjeden, dva,
edtd jedno do kola.:/

I1I.1/.V Pferové, v roZnim domé,
$ejo se Bate pro mé,
/:vestetka, kabdtek,
na neddlo, na svétek.:/

2/.Pred se, milé podivat,
a% m& bodo oblikat
/:do myho kabétka
za Bvarnyho vojéka.:/

Lidovy tanec "Dudécké”, jehoi prib&h je pravd&podobnd tyZ, jako
u lidového tance "Pismeny®, ktery uvéd{ a popisuje Métlové z To-

vadoveka pod &. 43.
Srovnej Lidovy tanec "Litery" (Dy% sem chodil do 8koly) z Koje-
tinska v této sbirce, jako% i pisen "V Kojetin& v roZnim dom&"

tamtéZ.
Srovnej déle Seidel-Spiték str. 92 a 103.

73



Metodicky materidl pro ucitele

ORIENTACNI

PRUBEH VYUCOVACI HODINY

8:05

8:15

Hand, jeho hranice, mésto VySkov i ostatni regiony z hlediska
folkléru. Nasledn¢ zaktm precte vybrany piibéh — Jak byl Janek
u muziky z knihy (Povidky: Pod hanackou oblohou). Nasledné se
zakl vyucujici zeptd, zda piibéhu rozuméli a o ¢em piibéh
vypravél. Zaci tak dostanou moZnost sdélovat své poznatky.

Priklady otdzek:

,, Porozumeli jste pribéhu? “

,, Poznali jste, o cem nds pribéh vypravel?

V piibéhu se nachazi velké mnozZstvi slov, kterym Z4ci nemusi
porozumét (napr. renské — platidlo; po poZehndno — po msi; ledi
— lidi; pocale — zacali; otrube — otruby).

Ja mam — kdo ma (viz pFilohy — viastni tvorba)

Vyulujici rozda zakim po jedné hraci karté. Prvni zak sdeli
ostatnim: ,,Jd mdm (horni obrdzek), kdo md (spodni obrdzek).*
Na dotaz reaguje dal$i Zak tim, Ze pojmenuje obrazek, ktery fekl
pfedchozi hra¢ jako druhy. Vysledkem je navazujici rada.
Jednotlivé hraci karty se mohou postupné pripevnit na tabuli,
poskladat se do zastupu / fady a podobné.

2) HLAVNI CAST (30 min)

- dechova a artikula¢ni cviceni, rozezpivani, nacvik lidové
pisné, prace v pracovnim listé

Dechova cviceni (priklady dechovych cvieni)

1. Vdaza s riZzemi

o v /s

Stoji pfed nami vaza, ktera je plnd ruzi. Chceme si privonét, jak
krasn€ voni. Provedeme sprdvny nddech, pfi vydechu pak

2 2 2 2

mizeme vyslovit slabé ,,ddddch“. Opakujeme nejméné dvakrat.

CAS POZNAMKY
8:00 |1) UVODNI CAST (5 min)

- privitani, dvodni motivace, pribéh — Jak byl Janek u muziky,

didakticka hra — Ja mam - kdo ma

Na tvod hodiny si vyucujici s Zdky na mapé ukaze uzemi regionu pomiicky:

Povidky: Pod
hanackou
oblohou (str. 23),
mapa CR

herni karty,

magnety




8:30

2. Potéapéc
Zkusime na chvili zadrzet dech. Predstavime si, Ze se chceme ve
vodé potopit, podivat se na dno, tak na chvilku zadrzime dech.
3. U potoka roste kviti
Toto fikadlo fikdime na jedno nadechnuti nejprve Septem, poté
hlasité.
U potoka roste kviti,
fikaji mu petrklic,

na koho to slovo padne,

ten musi jit z kola pry¢.
Pri dechovych cvic¢enich kontrolujeme u zakt spravny posed nebo
postoj, samotné dychéni.

Artikulaéni cvideni (pfiklady jazykolami)

Vhodnou variantou pro Ziky jsou jazykolamy:

1. Rubl, dolar, libra, ...

2. Jesté Stésti, Ze se nesesli.

3. NaSe lomenice je ze v§ech lomenic nejlomenicovatéjsi.
4. Obeplujeme nebo neobeplujeme.

5. Filip a Lily lepili bily list.

Zci mohou prednést i jazykolamy, které sami znaji.

Hlasova cviceni (priklady hlasovych cviéeni)

Zaci spolecné s vyuCujicim zacinaji lehce v pianu, poté postupné
dynamicky rozviji.

Priklady hlasovych cviceni:
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Prestavka

9:00

9:25

Danou pisen nejprve zakim vyucujici predzpiva a poté se zepta,
zda vSem sloviim vyskytujici se v pisni porozuméli. Pfi nacviku
samotné pisné vyucujici zvoli ndcvik imitaci, tedy rozdé€li danou
pisen na ¢asti, které postupné nejprve Zakim predzpiva a nasledné
ji Zaci zopakuji. Jakmile maji Zaci spole¢né s vyucujici celou piseni
naucenou, nékolikrat si ji zazpivaji pro jeji upevnéni.

Prace v pracovnim listé

Pracovni list pro zdky obsahuje Ctyfi dil¢i ukoly. Prvnim tkolem
je zaznacit regiondlni oblast Hané a mésto VySkov. Druhy ukol je
pfifazovaci. Zaci maji pfifadit slova v handckém dialektu s jejich
spisovnym ekvivalentem. Tteti ukol je tzv. hudebni sudoku, kdy
zaci musi vyplnit celou tabulku tak, aby se znaky v Zddném
sloupci, fadku a ani v jednom zdeviti Ctvercli neopakovaly.
Poslednim tkolem zéaku je zaznacit v notovém zapisu dané lidové
pisné uréené pozadavky.

3) ZAVERECNA CAST (5 min)

- shrnuti a zhodnoceni hodiny

Na konci vyuc€ovaci hodiny si s zdky vyucujici zhodnoti spolecné
stravenou hodinu. Zak@m d4 prostor sdélit své pocity z hodiny, co
nového se dozvédéli a podobné. V pracovnim list€¢ budou mit
moznost také zakrouzkovat smajlika podle toho, jestli se jim
hodina libila — usmivajici se, ¢aste¢né libila — mrzuty, nebo vibec

nelibila — smutny.




Prilohy:

jAK BYL JANEK U MUZIKY.

»To# Janko, joz se chlap, mosi$ se vepravit dnes
k mozece,« pobizel tatik Janka.

»Aaa, tatitko, co je to mozeka?«

»To v hospodé trébijé na trobe, jak nas pastéi, dez
se vehani do stada a pijé tam pivo.«

»A, to ja tam pudo, taticko.«

»To%, tot ma§ renské, kop si piva a muze se e oclct
tancovat.«

»A to%, necht, a toZ, necht,« skolel a letél v nedélo
po pozehnané Janek k mozece.

Prenda na zdl, ohliZel se a e$¢e tam malo hdo bel.

»Co chee$, Janko?« ptal se ho hospocke.

»Méate mné dat za renské piva, na$i tatiek povidale,
tot ho mate.«

To teho piva belo za ten renské! Janek pil, az mo oce
jak Yetke velizale a za o$ama vrzalo.

Tak bel s pitim hotové, piesil chlap s dodama, sedl za
stul a spostil dode. Ledi polale v kole skakat a Janek
— tkrk otevieném oknem mna holec a &afel dom.

»Co jo¥ chce§ doma?« zhorta vital tatik Janka.

»Ach, tatitko, tatitko, sotva décham, jak sem bézel!
De# sem v hospodé vepil za ten rénské piva, piesil
chlap s Eertem pod pazd, a dez teho Certa sklafoval, ten
se dal do kieko, ledi po¢ale béhat po hospodé a ja skrk
z okna a alé6 dom, abe mé ten Cert nevzal do pekla.«

» Jo% vizo, Janko, Ze ma$ v hlavé jenom otrobe. Te
hniope jeden. To nebel ¢&ert, ale dodik s dodama. on
jich mosi stiskat, abe hrale. JoZ nesmi$ nihda k mozece.
Délas rodiné jenom hanbo.«

23



Priloha 5: Pracovni list ¢. 1

Pracovni list pro Zdky
Jedna, dva, tie

Smr¥ice 1951,
Frantidek 0Z%t4dal,1859.

Jeden, dva, tle.

Mirng /4 =92/

|0 T A )

I. Jeden,dva,tie, &tere,pét, cos m¥l,Jenko, na ob&d ?

mf : i I l
]
=

| —
— 1
| —

Erteple peleny, bele mélo madtény madtény .

II. /:Jeden, dva, tfe, Btere, pét,:/
/:jeden, dva, jeden, dva,
est& jedno do kola.:/

II11.1/.V Pferov&, v roZnim domé,
8ejo se 3ate pro mé,
/:vestetka, kabdtek,
na nedslo, na svétek.:/

2/.Pred se, milé podivat,
a% m& bodo oblikat
/:do myho kabétke
za Bvarnyho vojéka.:/

Lidovy tanec "Dudécké”, jehoi prib&h je pravd&podobnd tyZ, jako
u lidového tance "Pismeny”, ktery uvéd{ a popisuje Métlovéd z To-

vadoveka pod &. 43.
Srovnej Lidovy tanec "Litery" (Dy% sem chodil do 8koly) z Koje-

tinska v této sbirce, jakoZ i pfseh "V Kojetin® v roZnim dom&"

tamté%.
Srovnej déle Seidel-Spi¥ék str. 92 a 103.

73

VasSe hodnoceni:



1. Zaznac¢ na mapé regionalni oblast Hané a mésto Vyskov.

Sablonec
nad
i & Nisou
Jigin
Kralovéhradlec

Fridek-Mistek

Plzens

Dom ailice

ky kraj

Jihomoravsky kraj

Znojmo Bieclav

2. Vybarvi stejnou barvou slova v haniackém dialektu s jejich spisovnym
ekvivalentem. Pokud chces, spolupracuj s kamaradem v lavici.

A £ BR PRERBURT
BAMBOLA VELKE BRICHO
BANDERO BRAMBORY
ZEMSKY
FECKA BAMBULE
PETAT UTIKAT
LZIiCE

TLACENKA




3. Vylusti hudebni sudoku. Pravidlem sudoku je doplnit celou tabulku tak, aby se
znaky v zadném sloupci, fadku a ani v jednom z deviti ¢tvercii neopakovaly.
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4.V notovém zapisu lidové pisnicky zakrouzkuj:

a) cervené — pomlky

b) Zluté — houslovy kli¢
¢) modre — pfedznamendni

d) zelené — repetice a takty




Metodicky list pro Zdky — FeSeni
Jedna, dva, tie

Smr¥ice 1951,
Frantidek 0%t4dal,1859.

Jeden, dva, tie.

Mirng /4 =92/

dld'}l‘:l‘:lllrl"J
1. Jeden,dva,tie, &tere,pdt, cos m&l,Jenko, na ob&d ?
mf ; 1. g,
A N N L ll\lllk 1
|4
Erteple pedeny, bele mélo madtény madtény .

II. /:Jeden, dva, tfe, Ztere, p&t,:/
/:jeden, dva, jeden, dva,
edt& jedno do kola.:/

II11.1/.V Pferové, v roZnim domé,
8ejO se sate pro mé,
/:vestelka, kabdtek,
na ned&lo, na svétek.:/

2/.Pred se, milé podivat,
a% m& bodo oblikat
/:do myho kabétka
za Bvarnyho vojéka.:/

Lidovy tanec "Duddcka®, jehoZ prdbéh je pravddpodobnd ty%, jako
u lidového tance "Pismeny”, ktery uvéddi a popisuje Métlovd z To-
vadoveka pod &. 43.

Srovnej Lidovy tanec "Litery" (Dy% sem chodil do Bkoly) z Koje-
tinska v této sbirce, jakoZ i pfsen "V Kojetin¥ v roZnim dom&"
tamtéz.

Srovnej déle Seidel-Spidék str. 92 a 103.

73



1. Zaznac¢ na mapé regionalni oblast Hané a mésto Vyskov.

arvind

%  pibran 2  Benedov

Plzefi-jin Haviick v Brod

ky kraj

Frydek-Mistek

Dom aziice
Blansko

2. Vybarvi stejnou barvou slova v haniackém dialektu s jejich spisovnym
ekvivalentem. Pokud chces, spolupracuj s kamaradem v lavici.

A £ BR PRERBURT
BAMBOLA VELKE BRICHO

BANDERO BRAMBORY

ZEMSKY
FECKA BAMBULE
PETAT UTIKAT
. LZIiCE
TLACENKA




3. Vylusti hudebni sudoku. Pravidlem sudoku je doplnit celou tabulku tak, aby se
znaky v zadném sloupci, fadku a ani v jednom z deviti ¢tvercii neopakovaly.
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4.V notovém zapisu lidové pisnicky zakrouzkuj:

a) cervené — pomlky

b) Zzluté — houslovy kli¢
¢) modrfe — predznamenan{
d) zelené — repetice a takty




Priloha 6: Metodicky list €. 2

Namét na hodinu hudebni vychovy 2

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Hudebni vychova
Trida: 4.
Téma hodiny: Tradice a zvyky na Hané
Délka vyucovaci jednotky: 1-2 vyucovaci hodiny
Edukacni cile:
- Kognitivni — Zak zpivd lidovou piseni s doprovodem hudebniho ndstroje,
seznamuje se s lidovymi zvyky a tradicemi z regionu Hana.
- Afektivni — Zak spolupracuje ve skuping, zapojuje se do dil¢ich aktivit.
- Psychomotorické — Zik sklada jednotlivé ustéizky lidové pisné v celek a pracuje
s pracovnim listem s tématem lidovych zvykd a tradic.
Organizacni formy: individudlni, skupinova, hromadna
Vzdélavaci metody: slovni (vysvétlovdni, diskuse, motivace), nazorné demonstracni
(pozorovdni) a praktické (prdce Zdkii)
Typ hodiny: zdkladni
Materidlni didaktické pomiicky: $kolni tabule, psaci potieby, mapa Ceské republiky,
arch papiru A4 a A2, lepidlo, obdlky s rozstiithanymi pisnickami, fotografie krojovaného
pruvodu, hodi, cimbélu, pracovni list pro Zaky
Pouzita literatura a zdroje:
KVAPIL, Pavel. Handcké pisnicky: 25 lidovych pisni z Hané. Olomouc: Okresni
kulturni stfedisko, 1984.
SYNEK, Jaromir. Didaktika hudebni vychovy I. Olomouc: Univerzita Palackého, 2004.
ISBN 80-244-0972-0.
http://lwww .mksvyskov.cz/event/165119/vyskovske-hody-2022

https://lwww.czso.cz/csul/czsol/13-1131-05-casova rada-10
https.//brnenska.drbna.cz/drbna/folklorni-drbna/12453-folklorni-drbna-varmuzova-

cimbalova-muzika .html

https://lwww youtube .com/watch?v=0ZBKieY6Jck




Tonina: D — dur

Hlasovy rozsah pisné: d1 —d2
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.
(i sohode nase hode

v

Zive

D emt

§ Sl | Sl | 4
L EEEEUTET N W B N X | N e I\ e Racomy 1
} N1l o

) Y AR N L 5. =

s A A L L D =

7 L — 17 ] 7
,

|4

1.(i 86 hode, nase hode, /noa’;ﬂe,c/zaso,d'o /zos/oode, /w/'a' - /'cz, /zg’a’ B

Rl

_J k Al) .§ - 11 T
- . . . rf 'I Pl ’ r
hoja-jd  ja. Bodem tam do ra - na val  hola - ra,
Az D 2D A D I
S e S| o i ﬁ
o <
/zq/'ayd' /'a, hold - ra /w/'a—/z' J2

4' éi;:’ze/wzze, ”‘iﬁ.?ﬁ“’e' o oy,
me, Chaso, spode, hordia, hopdia,hojaa a.
! : éoaa’em lam do r'a'n/got’afzcgj 234 Zéia, 79

izg/'a/éz’ s il

2. Presla Hanka do hospode
podival se na te hode, hgjaja. ...
|: ‘chtéla tam do rana tandoval holara,

}zzyc'g/éz' /'a. il

3.d /'a/< chicla tancovale,
nechléle /P ciz/a/acz' brals, ho g/a ¥

|: nemobla’cdo rdna tancova? %olaria,

/zg/'%/'é e gl



Metodicky materidl pro ucitele

ORIENTACNI

PRUBEH VYUCOVACI HODINY

8:15

8:25

poztracely kousky nékolika lidovych pisni, které jsou barevné
odliSené. Pocet ztracenych pisnicek je stejny, jako pocet skupin
zaku, které si vyberou barvu pisni¢ky, kterou budou hledat. Cilem
aktivity je co nejdfive poskladat pisnicku, kterd obsahuje pouze
notovy zdpis, nalepit ji na ¢isty A4 papir a pripsat k ni jeji spravny
nazev.Jakmile md kazda skupina vSechny kousky nalezené a svou
pisnicku poskladanou, navzéajem si Zaci sdé€li, které lidové pisné
zaci nasli a jak se t€émto pisnim fika a pro¢ (Muzikanti, co déldte;
Komdri se Zenili; Marjdnko, Marjdnko, Malickd su; Bude zima,
bude mrdz; Spadla mi Sablicka; Rostd, rostd, rosté; Ceresnicky).
Po samotné aktivité se s Zaky vyucujici sezndmi s regionem Han4.
Nejlépe v krouzku na koberci ve tfidé si na mapé Zici
s vyucujicim ukéZou, kde se region Hand nachézi. Zaky jsou
obezndmeni i s tim, %e v Ceské republice neni jenom v ramci
folkléru pouze region Hand, ale také regiony jako je ValaSsko,
Moravské Slovacko, Lassko, Podkrkonosi a podobné. Na koberci
je pripraven papir, kde uprostfed budou napsana slova ,,ZVYKY A
TRADICE U NAS NA HANE“. Ukolem %4k bude napsat na papir
libovolné slovo, které se jim vybavi, kdyZ se feknou tato slova.
Tim vznikne myS$lenkovd mapa, o které si po jejim dokonceni Zéci
s vyucujicim mohou povidat. Zaci mohou sd&lit, pro¢ je zrovna
jejich slovo napadlo v souvislosti s t¢matem mySlenkové mapy a
podobné. S Zaky se muze vyucujici zaméfit pifimo na hody, se
kterymi vétSina zakt ma nejveétsi zkusenost.

2) HLAVNI CAST (30 min)

- dechova a artikulacni cviceni, rozezpivani, nacvik lidové

pisné, prace v pracovnim listé

EAS POZNAMKY
8:00 |1) UVODNI CAST

- privitani, dvodni motivace, aktivita — Rozstrihané pisnicky

Rozstithané pisnicky (viz piilohy — vlastni tvorba) pomiicky:

Na uvod hodiny zikim vyucujici sdéli, ze se mu po tfid¢|arch papiru A4

na ktery nalepi
ustrizky lidové
pisnicky, psaci
potteby, lepidlo,
jednotlivé lidové

pisnicky

mapa Ceské
republiky, arch
papiru A2,
fotografie
krojovaného

pruvodu, cimbalu




8:40

Priklady otdzek:

,, Ucastnite se krojovanych hodii? “

,,Chodite se divat na krojovany priivod?

»Mdm pro vds jednu krdsnou lidovou pisen, kterd o hodech
vypravi.©

»Nejprve se ale musime porddné rozezpivat.*

Dechova cviceni (priklady dechovych cvieni)

1. Kvétinka

Narovndme se a predstavime si, jako bychom si chtéli pfivonét
ke kvétince (nddech nosem, tsta jsou zaviena).

2. Pampeliska

Z dlani udélame kolibku / misticku a pfedstavime si chmyfi,
které chceme odfouknout a prudce foukneme.

3. Pot4péc

Zkusime na chvili zadrzet dech. Predstavime si, Ze se chceme ve
vodé potopit, podivat se na dno, tak na chvilku zadrzime dech.

Artikulaéni cvileni (pfiklady jazykolami)

Variantou jsou jazykolamy:

1. Mezi domama md md mdma malou zahrddku.

2. Pan Kaplan v kapli plakal, ...

3. Osus si Sosy, osus si Sosy, ...

4. Sklo prasklo, sklo prasklo, ...

Zci mohou prednést i své jazykolamy, které sami znaj.

Hlasova cviceni

Zaci spolecné s vyucujicim zacinaji lehce v pianu, poté postupné
dynamicky rozviji.

Priklady hlasovych cviceni:
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Prestavka

9:00

9:25

Danou pisen nejprve zakim vyucujici predzpiva a poté se zeptd,
zda vSem sloviim vyskytujici se v pisni porozuméli. Mozna slova,
kterym by Z4ci nemuseli rozumét, by mohla byt napt. Chasa
(Skupina mladistvych, kterd se podili na organizaci hodu na
Moravé. V Cele stoji starka a stdrek, ktery md na starosti hliddni
prdva.) nebo Holan (Typ tance, pri kterém se stupriujicim tempem
litaly Zendm sukné aZ nad hlavu.). Pfi nacviku samotné pisné
vyucujici zvoli ndcvik imitaci, tedy rozdé€li danou pisen na C4sti,
které postupné nejprve zakim predzpiva a nasledné ji Zaci
zopakuji. Jakmile maji Zaci spolecné s vyucujici celou pisen
naucenou, nékolikrat si ji zazpivaji pro jeji upevnéni.

Préce v pracovnim listé

Hudebni ukazka:

https://www.youtube.com/watch?v=0ZBKieY6Jck

Pracovni list pro Zdky obsahuje 4 dil¢i ukoly. Prvnim ukolem je
vypsat lidové hudebni nastroje, které se vyskytuji v hudebni
ukazce (viz odkaz). Dal§im dkolem je napsat k obrazkim
hudebnich nastroji jejich ndzvy a také prifazeni do spravné
skupiny hudebnich nastroju.

Nasledujicim tukolem je zakrouzkovani poZzadujicich definic
danou barvou. Poslednim tkolem je napsat, co znamend slovo
ZIVE a co to vyjadiuje.

3) ZAVERECNA CAST (5 min)

- shrnuti a zhodnoceni hodiny

Na konci vyuc€ovaci hodiny si s zZdky vyucujici zhodnoti spolecné

stravenou hodinu. Zak@m d4 prostor sdélit své pocity z hodiny, co

pracovni list pro
zéka - Ci s6
hode, naSe hode;
psaci potfeby;

klavir

hudebni ukazka:

viz YouTube,

psaci potfeby




nového se dozvédéli a podobné. V pracovnim list¢ budou mit
moznost také zakrouzkovat smajlika podle toho, jestli se jim
hodina libila — usmivajici se, ¢aste¢né libila — mrzuty, nebo viibec

nelibila — smutny.

Prilohy

Rozstfthané pisnicky
(vlastni tvorba v programe MuseScore 3)
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Priloha 7: Pracovni list ¢. 2

Metodicky materidl pro Zdky
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Gl b hody, nade hode

1. Které lidové hudebni nastroje se vyskytuji v hudebni ukazce? Jejich nazvy napis.

-

2. NapiS k obrazkim hudebnich nastroja jejich nazvy a do jaké skupiny dany

nastroj patri. Zakrouzkuj ty hudebni nastroje, které nepatii mezi hudebni nastroje
pro lidovou hudbu.

(— o




3. V notovém zapisu lidové pisnicky zakrouzkuj:

a) cervené — pomlky

b) Zzluté — houslovy kli¢

¢) modfe — pfedznamenani
d) zelené — repetice a takty

4. Co si mysli§, Ze znamena ZIVE? Napis.

5. Vymaluj priloZeny obrazek.




Pracovni list pro Zdky — reSeni
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Gl b hody, nade hode

1. Které lidové hudebni nastroje se vyskytuji v hudebni ukazce? Jejich nazvy
napis.

housle, viola, cimbdl, kontrabas, pfi¢na flétna

"

2. NapiS k obrazkim hudebnich nastroja jejich nazvy a do jaké skupiny dany
nastroj patri. Zakrouzkuj ty hudebni nastroje, které nepatii mezi hudebni nastroje

o

pro lidovou hudbu.
<\‘§

BICI SOUPRAVA - bici HOUSLE - strunny smyccovy KYTARA - drnkacfi strunny

CIMBAL - deskovy tiderny strunny, KLARINET — dfevény dechovy, KONTRABAS — smy&covy strunny

AL e

=

L




3. V notovém zapisu lidové pisnicky zakrouzkuj:

a) cervené — pomlky /}yﬁ
b)

Zluté — houslovy kli¢

¢) modre — predznamenani{
d) zelené — repetice a takty

4. Co si mysli§, Ze znamena ZIVE? Napis.

Dané tempo skladby. Znamend rychlost hudby, jakou by se méla dana skladba hrét.

/

5. Vymaluj priloZeny obrazek.




Priloha 8: Metodicky list €. 3

Namét na hodinu hudebni vychovy 3

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Hudebni vychova
Trida: 4.
Téma hodiny: Lidovy kroj na Hané
Délka vyucovaci jednotky: 1-2 vyucovaci hodiny
Edukacni cile:

- Kognitivni — Zak zpivd lidovou piseni s doprovodem hudebniho ndstroje,

seznamuje se s lidovym krojem z regionu Han4.
- Afektivni — Zak spolupracuje ve skuping, zapojuje se do dil¢ich aktivit.
- Psychomotorické — Zik pfifazuje jednotlivé ndzvy &asti kroje ke spravnym
obrazkiim a pracuje s pracovnim listem s tématem lidového kroje.

Organizacni formy: individudlni, skupinova, hromadna
Vzdélavaci metody: slovni (vysvétlovdni, diskuse, motivace), nazorné demonstracni
(pozorovdni) a praktické (prdce Zdkii)
Typ hodiny: zdkladni
Materialni didaktické pomiicky: skolni tabule, psaci potieby, karty s obrazky, pracovn{
list pro zéky, obrazky lidovych krojt, karty jednotlivych ¢asti kroje a jejich nazvy
Pouzita literatura a zdroje:
KVAPIL, Pavel. Handcké pisnicky: 25 lidovych pisni z Hané. Olomouc: Okresni
kulturni stfedisko, 1984.
LUDVIKOVA, Miroslava. Lidovy kroj na Hané. Pferov: Muzeum J.A. Komenského,
2002. ISBN 80-238-8573-1.
SYNEK, Jaromir. Didaktika hudebni vychovy I. Olomouc: Univerzita Palackého, 2004.
ISBN 80-244-0972-0.

https.//muzeumdacice.cz/wp-content/uploads/2021/04/0-lidovem-kroji.pdf
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Metodicky materidl pro ucitele

ORIE;\JTAéNi
CAS

PRUBEH VYUCOVACI HODINY

POZNAMKY

8:00

8:15

1) UVODNI CAST (5 min)

- privitani, dvodni motivace, tuvodni motivace,
prirazovani obrazki ke spravnym nazvam, ukazka
fotografii (+prezencni ukdzka)

Na uvod hodiny se s Zdky vyucujici privitd a zepta se, zda vi,
co je to lidovy kroj.

, Lidovy kroj je odévem, ktery je typicky pro urcitou oblast.
Svdtecni odév se nosil pri vyjimecnych prileZitostech, o
svdtcich, svatbdch apod.*

Také se zeptd, ¢im je takovy lidovy kroj zdobeny.

, Lidovy kroj je zdobeny vysivkami, stuhami nebo umélymi
kvétinami a sklddd se z mnoha Cdsti. KaZdd oblast md svij
kroj, ktery se lisi od téch ostatnich svym zdobenim, barvou,
materidlem. Podle toho se dd i poznat, odkud kroj pochdzi.*

Rozdil mezi krojem z Hané a krojem z Valasska

Pro porovnani a lepsi predstavu zaktim vyucujici ukaze lidové
kroje z dvou odlignych oblasti. Ukolem ziki bude uhddnout,
pro¢ jeden zkroji je vice chudy, méné zdobeny oproti
druhému.

,,Na Hané je velmi virodnd piida. Péstuje se zde cukrovd fepa.
Lidé zde nosili velice zdobené kroje. Zeny si zaplétaly viasy
do drdolui ozdobené stuzkami a umélymi kvétinami. Naopak
na ValaSsku je méné virodnd piida. Pocast zde je chladné a
lidé Zili skromnéji, nosili tedy jednodussi odév.*

,, DiileZitou soucdsti lidového kroje byly vysivky, které zdobily
napr. Sdtky, cepce, vesty, sukné i kalhoty. Nejcastéjsi barvy,
které se pouZivaly na vysivky, byly v odstinech modré, Zluté,
Cervené a zelené. VySivky zndzorniovaly rostliny, zvirata, ale i
Zenské a muZské postavy. Zelend barva byla napv. barva

Zivota.“

obrazky lidového
kroje z Hané a

Valasska




8:30

MozZnosti, jak zdktim lépe pfiblizit kroj z Hané je prima
ukézka a popis hanackého kroje v hodinég.

Pfifazovéni obrdzkd k ndzvum

Vyulujici 7dky rozdéli do skupin. Ukolem kazdé skupiny
bude priradit spravné nazvy k pfislusSnym obrazkim. Jakmile
bude mit kazda skupina hotovo, probéhne spole¢na kontrola.
2) HLAVNI CAST (30 min)

- dechova a artikulacni cviceni, rozezpivani, nacvik lidové
pisné, prace v pracovnim listé

Dechova cviceni (priklady dechovych cvieni)

1. PampeliSka

Z4ci si predstavi v ruce odkvetlou pampelisku. Nadechnou se
a postupné budou odfoukdvat chmyti¢ko za druhym.

2. Horici svicka

Z4ci si predstavi, Ze na stole hoif svicka. Foukaji do plaminku
tak, aby plamen nezhasl, pouze se tfepotal.

3. Do péti

Pfi nddechu nosem si Z4ci pocitaji vlastnim tempem do péti.
Na vtefinu dech zadrzi, Gsty vydechnou a pocitaji v duchu do
deseti.

Artikulaéni cviceni (pfiklady jazykolami)

Variantou jsou jazykolamy:
1. Petr Fletr pletl svetr.

2. Kup si, Kubo, tu kupu hub.
3. Prut plul po proudu.

4. Sklo prasklo.

5. 8trc prst skrz krk.

Hlasova cviceni

Zaci spolecné s vyucujicim zacinaji lehce v pianu, poté
postupné dynamicky rozviji.

Priklady hlasovych cviceni:

DI ) S S S - I
O°C4 s 6 alc = |

L2

Ma -na -va-ra - ja




8:40

Prestavka

9:20

)L. o ——
O aed e®ajliz it
D

Hm---mu----- hm

e
Nécvik pisné
Danou pisen nejprve zakim vyulujici predzpivd a poté se
zepta, zda vSem sloviim vyskytujici se v pisni porozuméli. Pfi
nacviku samotné pisné vyucujici zvoli nacvik imitaci, tedy
rozdé€li danou pisen na Casti, které postupné nejprve zakim
pfedzpiva a nasledné ji zaci zopakuji. Jakmile maji Zaci
spole¢né s vyulujici celou piseri naucenou, nékolikrat si ji

zazpivaji pro jeji upevnéni.

Prace v pracovnim listé

Pracovni list obsahuje Ctyfi dil¢i dkoly. Prvni dkol je spiSe
kreativni, tkole zakl je vybarvit pomoci pastelek folklorn{
motivy. DalSim tkolem je ¢tyfsmérka, ve které musi Z4ci najit
dand slova, kterd souvisi s folklérem. Nasledujici tkol je
spojeni noty s jejim spradvnym nazvem. Poslednim tkolem je
zaznaCeni pomlky, houslového klice, akordd, takti a pripadné
1 repetice danymi barvami.

3) ZAVERECNA CAST (5 min)

- shrnuti a zhodnoceni hodiny

Na konci vyufovaci hodiny si s zdky vyucujici zhodnoti
spole¢né strdvenou hodinu. Zak@im dd prostor sdélit své
pocity z hodiny, co nového se dozvédéli a podobné.
V pracovnim list¢ budou mit moZnost také zakrouZkovat
smajlika podle toho, jestli se jim hodina libila — usmivajici se,

¢astecné libila — mrzuty, nebo vibec nelibila — smutny.




Priloha 9: Pracovni list ¢. 3

Metodicky materidl pro Zdky
Prostijovska Senkyika
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1. Pokus se vybarvit pomoci pastelek tyto motivy. Vzpomeri si, jaké jsou typické
barvy pro folklor a ty pouZij.

2. Najdi v priloZzené ¢tyi'smérce dana slova.

KOSILE, PASY, VESTA, KABATEK, PLAST, KOZICH, KLOBOUK, RUKAVCE,
ZASTERA, ZIVUTEK, CEPEC, RUKAVICE

WPZIVUTEKT
KABATETZKHU S
ABEFLGXCTIJA
RRCRRCWITIL
EEIURKGCZTEFTP
TFVKLOBOUK
S PAADHOKT]J
A AKVKOSTILE
Z SUCDCETPEZC
HYREDATSEV /




3. Spoj notu se jejim spravnym nazvem.
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4.V notovém zapisu lidové pisnicky zakrouzkuj:

a) cervené — pomlky

b) Zluté — houslovy kli¢

¢) modre — akordy

d) zelené — repetice a takty




Metodicky list pro Zdky — FeSeni
Prostijovska Senkyika
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1. Pokus vybarvit pomoci pastelek tyto motivy. Vzpomei si, jaké jsou typické barvy
pro folklor a ty pouZij.

2. Najdi v priloZzené ¢tyismérce dana slova.

KOSILE, PASY, VESTA, KABATEK, PLAST, KOZICH, KLOBOUK, RUKAVCE,
ZASTERA, ZIVUTEK, CEPEC, RUKAVICE

Z 1 VUTEKT
K ABATETKH S
A E C A
R C R I L
E I U y4 P
T VKL OBOUK
S P AA K
AAKVKOSTILE
Z S UC CEPEZC
YRE ATSEV /




3. Spoj notu se spravnym nazvem.
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4.V notovém zapisu lidové pisnicky zakrouzkuj:

a)
b)
c)
d)

Cervené — predznamendni
zluté — houslovy kli¢
modfe — akordy

zelené — repetice a takty

b

b




Priloha 10: Metodicky list ¢. 4

Namét na hodinu hudebni vychovy 4

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Hudebni vychova
Trida: 4.
Téma hodiny: Lidovy tanec (Hanéck4 beseda — Cerveny $atecku)
Délka vyucovaci jednotky: 1-2 vyucovaci hodiny
Edukacni cile:

- Kognitivni — Zik zpivd lidovou pisefi s doprovodem hudebniho ndstroje,

seznamuje se s lidovym tancem.

- Afektivni — Z4k spolupracuje ve skuping, zapojuje se do dil¢ich aktivit.

- Psychomotorické — Zak tandi tanec Sétetek, porovnd jednotlivé tance.
Organizacni formy: individudlni, skupinova, hromadna
Vzdélavaci metody: slovni (vysvétlovdni, diskuse, motivace), nazorné demonstracni
(pozorovdni) a praktické (prdce Zdkii)
Typ hodiny: zdkladni
Materialni didaktické pomiicky: Skolni tabule, psaci potieby, videoukdzky tanct
Hanické besedy, pracovnf list pro zdky, mapa Ceské republiky a regionu Han4, libovolny
lehky predmét, Satky,
Pouzita literatura a zdroje:
POLACEK, Jan. Lidové pisné z Hané. Olomouc: Ustav pro dalii vzd&lavani uciteld a
vychovnych pracovniki, 1962.
POLIVKA, Bohumil a Markéta SVOBODOVA. Pisnicka I: zpévnik pro I. stupeii
zdkladni skoly. Tteti vydani. Praha: Ottovo nakladatelstvi, 2019. ISBN 978-80-7451-720-
4.
PAVLICKOVA, Simona. Region Hana a jeji tane¢ni determinace v oblasti lidové kultury
v historicko-spolecenskych souvislostech [online]. Brno, 2013 [cit. 2022-08-17].
Dostupné z: https://theses.cz/id/o9rvrf/. Diplomova prace. JanaCkova akademie
muzickych uméni, Divadelni fakulta. Vedouci prace Mgr. Ladislava Kosikova.
https://www.youtube.com/results?search query=hanacki+beseda
SYNEK, Jaromir. Didaktika hudebni vychovy I. Olomouc: Univerzita Palackého, 2004.
ISBN 80-244-0972-0.

MATLOVA—UHROVA, Ludmila. Tanecni hry déti na Hané. 2. vyd. Prostéjov: DUHA,
2002.
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Hlasovy rozsah pisné: d1 —d2
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CERVENY SATECKU
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2. Jen se mné mad mild [: dobte chovej, :] 3. Jd se ti, mij mily, [: dobfe chovam, :]

koupim ti Sateéek [: kasmirovej. 3] tys mné dal &dteéek, [: uz ho nemdm. :)
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4. KdyZ jsem ¢i v potoce [: ruce myla, :]
ddtek jsem do vody [: upustila. ;|
Tra la la la, la la la, éervena fiala,
trd la la la, la la la, fialenka.
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Metodicky materidl pro ucitele

ORIENTACNI

beseda

Na tvod hodiny se s Zaky vyucujici sezndmi s regionem Hana.
Pomoci mapy zaktm taktéZ ukaze, kde se region Hana nachazi,
kterd viechna mésta spadaji pod tento region. Na mapé Ceské
republiky také ukdze zaktim i jiné folklorni oblasti.

., Nyni si zahrajeme hru, kterou déti hraji obvykle ve folklornich
souborech a patii mezi oblibené tanecni hry z Hané.*
Konopky

Zéci si kleknou nebo sednou nahodné po prostoru (ve t¥{dg),
aby kolem mohl prochédzet predem urCeny zdk. Béhem zpévu

zak/ucitel prochazi mezi sedicimi nebo klecicimi a zpiva sloku:

37. Na konopky

v
Z Nemdéic nfiq

V kazdé sloce si Zak/ulitel vybere jedno jméno, dvojici Ci
trojici. Vybrani se pfipoji za prochédzejicitho zaka/ucitele a
nasleduji jej v hadu. Zpiva se takovy pocet slok, dokud nejsou
vSichni Z4ci vybrani a netvori hada. Poté ndasleduje posledni
sloka:

,, Hrdly bysme na konopky,

dyby byly véci snopky.

Moc je nds, moc je nds,

béZte vsichni pryc od nds.*

Py PRUBEH VYUCOVACI HODINY POZNAMKY
8:00 [1) UVODNI CAST (5 min)
- privitani, ivodni motivace, haniacké tance — Hanacka | pomucky:

libovolny lehky

predmét




8:20

2) HLAVNI CAST (30 min)

- dechova a artikulacni cviceni, rozezpivani, nacvik lidové
pisné, nacvik zdkladnich kroka tance Satetek z Hanacké
besedy na lidovou piseii Cerveny §atetku, prace
v pracovnim listé

Dechova cvicCeni (priklady dechovych cviceni)

1. Pirko

S Zzaky si predstavime lehké pirko, které se vznasi pred naSim
obli¢ejem, kterému poméahdme naSim dechem k tomu, aby se
vznéaselo. Davdme si pozor, abychom nedychali pfili§ prudce.
2. Balonek

Zici si predstavuji balének, ktery se nafukuje a zase unika. Na
bficho miZzeme také polozit lehky predmét a pozorovat, jak se
spolu s brichem pfi dychani zveda a klesa.

3. Foukej, foukej vétricku

Zéci se nadechnou nosem, dsta maji zaviena. Foukdme jako
vitr, nejprve jako slabounky vanek, znova se nadechneme a
foukdme silnéji, a nakonec co nejsilnéji jako silny vitr.

Foukej, foukej, vetricku,
shod' mi jednu hrusticku.
Shod’ mi jednu nebo dvé,
budou sladké obé dve.
Hlasova cviceni

Zaci spolecné s vyucujicim zacinaji legatovym uvolnénim ve
stredni poloze nejprve lehce v pianu, poté postupné rozviji se
soucasnym transponovanim.

Priklady hlasovych cviceni:




8:25

Prestavka

9:00

Artikulaéni cviceni (pfiklady jazykolami)

Pro déti mladsiho Skolnitho véku miizeme zvolit jazykolamy.
Tu jsem si dovolila vybrat nékteré z mnoha, jako napf:

1. Sklo prasklo, sklo prasklo, ...

2. Strc prst skrz krk, str¢ prst skrz krk, ...

3. Stryc Susta si susi Svestky.

4. Rozzvykdme ¢i nerozZvykdme?

5. Filip a Lily lepili bily list.

Z&kam ddme prostor i pro predstaveni jejich jazykolamd.

Je mozné, Ze vybranou lidovou piseni budou jiz Z4ci znat. Proto
si piseni pro pfipomenuti mohou pouze zazpivat a pokracovat
tak s ndcvikem zakladnich krokd tance Satetek. PFi ndcviku
samotné pisné vyucujici zvoli ndcvik imitaci, tedy rozdéli
danou pisen na Casti, které postupné nejprve zakim predzpiva
a nasledné ji Zaci zopakuji. Jakmile maji Zaci spolecné s
vyucujici celou pisent naucenou, nékolikrat si ji zazpivaji pro

jeji upevnéni.

Nécvik tance
Pro predstavu zZakiim vyucujici pusti ukazku daného tance.

zdroj:

PAVLICKOVA, Simona. Region Hana a jeji tane¢ni determinace v oblasti
lidové kultury v historicko-spolecenskych souvislostech [online]. Brno,
2013 [cit. 2022-08-24]. Dostupné z: https://theses.cz/id/o9rvrf/. Diplomova
prace. JanaCkova akademie muzickych uméni, Divadelni fakulta. Vedouci
prace Mgr. Ladislava Kosikova.

,, Dvojice stoji bokem do stredu kruhu, ruce maji spojené sdtky.

pomucky:
Satky,
videoukdzka
tance, pracovni

list




9:20

9:40

1. — 16. takt — pdr postupuje sousedskym krokem za divkou a
sdtky zdroven houpaji do stredu a ze stredu kruhu. Divka
vykroci pravou nohou a chlapec a chlapec nohou levou.

17. = 20. takt — v 17. taktu vsichni dupnou a podtoci se pod
sdatky dovniti kruhu. V 18. taktu tanecnici provedou jeden
prisunny krok vpravo (chlapec), v 19. taktu vlevo, ve 20. taktu
vpravo. Sdtkem pohybuji vpravo, vlevo a opét vpravo.
Poslednich osm taktii se opakuje jesté jednou a cely tanec
dvakrdt.*

Préce v pracovnim listé

Pracovni list pro zédky obsahuje nékolik dil¢ich ukoli. Prvnim
ukolem je zaznaceni danych souclasti skladby jednotlivymi
barvami. Druhy kol je zaméfeny spiSe na pamét’, Zaci musi
popremyslet, v jakych lidovych pisnich se o danych slovech
nachazejicich v pracovnim list€ zpiva. Tretim ukolem je
zapsat, které tance z hanacké besedy méli moznost Zaci vidét a
ktery se jim libil nejvice a ktery nejméné. Posledni tkol je spise
kreativni. Ukolem 74ki je nakreslit svou oblibenou lidovou
pisen. Pii spole¢né kontrole pak budou mit moZnost Z4ci nechat
hadat své spoluzéky, o kterou lidovou piseni se jedn4.

3) ZAVERECNA CAST (5 min)

- shrnuti a zhodnoceni hodiny

Na konci vyuCovaci hodiny si s Zdky vyulujici zhodnoti
spole¢né stravenou hodinu. Zakém dé prostor sdélit své pocity
z hodiny, co nového se dozvédéli a podobné. V pracovnim listé
budou mit moZnost také zakrouzkovat smajlika podle toho,
jestli se jim hodina libila — usmivajici se, Castecné libila —

mrzuty, nebo viibec nelibila — smutny.

Prilohy:

37. Na konopky

P
Mirne 2ive

= 74 1
Hra-ly bysme no ko-nop-ky,

-by bv-k ve-¢ snopky, d




Priloha 11: Pracovni list ¢. 4

Pracovni list pro Zdky
Cerveny Sdtecku

CERVENY SATECKU

ceska
Allegro (rychle)
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2. Jen se mné md mild [: dobte chovej, :)
Koupim ti Satecek |: kasmirovej. :]
Trd la la la, la la la, éervena fiala,
trd la la la, la la la, fialenka.

4. Kdvz jsem i v potoce [: ruce myla, :]
ddtek jsem do vody [: upustila. ;)
Tra la la la, la la la, ervena fiala,
trd la la la, la la la, fialenka.

3. )4 se ti, muj mily, [: dobfe chovam, ;]
tys mné dal ddteéek, [: uz ho nemdm. :)
Trd la la la, 1a la la, ¢ervena fiala,
tra la la la, la la la, fialenka.

VasSe hodnoceni:



W Ak
1. V notovém zapisu lidové pisni¢ky zakrouzkuj:

a) cervené — pomlky

b) Zluté — houslovy kli¢

¢) modre — akordy

d) zelené — repetice a takty

2. Ve které lidové pisni se zpiva o:

O MESTE TABOR —

0 OCICH -

O KOMARECH —

O ZIME —

O LASCE -

O SABLICCE —

O MUZIKANTECH -

Jd

3. Které z tancti hanacké besedy si vidél v ukazce. Napis, ktery se ti libil nejvice a

ktery naopak nejméné.




4. Pokud mas rada/rad nékterou lidovou piseii, pokus se ji nakreslit a nech hadat
ostatni své spoluzaky, kterou lidovou pisert mas na mysli.




Metodicky list pro Zdky — Feseni
Cerveny Sdtecku

CERVENY SATECKU

Ceskd

Allegro (rychle)
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2. Jen se mné md mili [: dobfe chovej, :] 3. J4 se ti, mj mily, [: dobfe chovam, :]

koupim ti $dteéek [: kasmirovej. :] tys mné dal ddtecek, [: uz ho nemam. :)
Trd la la la, la la la, éervend fiala, Trd 1a la la, 1a 1a la, ¢ervena fiala,
trd la la la, la la la, fialenka. tra la la la, la la la, fialenka.

4. Kdyz jsem i v potoce [: ruce myla, :)
dtek jsem do vody [: upustila. ;|
Tra la la la, la la la, ervena fiala,
trd la la la, la la la, fialenka.

32
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1. V notovém zapisu lidové pisni¢ky zakrouzkuj:

a) cervené — pomlky

b) Zluté — houslovy kli¢
¢) modfe — akordy

d) zelené — repetice a takty
2. Ve které lidové pisni se zpiva o:
O MESTE TABOR - Bé7i liska k Taboru
O OCICH - Cerné oci jdéte spat
O KOMARECH - Komifi se Zenili
O ZIME — Bude zima, bude mraz

O LASCE - E;j lisko, lisko

O SABLICCE - Spadla mi $abli¢ka ’/ \

O MUZIKANTECH — Muzikanti, co déléte

3. Které z tancti hanacké besedy si vidél v ukazce. Napis, ktery se ti libil nejvice a
ktery naopak nejméné.




4. Pokud mas rada/rad nékterou lidovou piseii, pokus se ji nakreslit a nech hadat
ostatni své spoluzaky, kterou lidovou pisert mas na mysli.

Tento kol zdvisi na kreativité Zdka.




Priloha 12: Metodicky list €. 5

Namét na hodinu hudebni vychovy 1

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Hudebni vychova
Trida: 5.
Téma hodiny: Nare¢i u nas na Hané — Jak Anca vafila Sisky
Délka vyucovaci jednotky: 1-2 vyucovaci hodiny
Edukacni cile:

- Kognitivni - Zik zpiva lidovou piseti s doprovodem hudebniho nastroje, predita

text v dialektu, uvédomuje si riznorodost nareci.
- Afektivni — Zik se seznami s dialektem regionu Han4, spolupracuje ve skuping,
zapojuje se do dilc¢ich aktivit.

- Psychomotorické — Z4k vypliiuje pfiloZeny pracovni list a &te vybrany piibéh.
Organizacni formy: individudlni, skupinova, hromadna
Vzdélavaci metody: slovni (vysvétlovdni, diskuse, motivace), nazorné demonstracni
(pozorovdni) a praktické (prdce Zdkii)
Typ hodiny: zdkladni
Materialni didaktické pomucky: Skolni tabule, psaci potieby, pracovni list pro zéky,
obréazek nafukovaciho balénku, Veselé obrazky z Hané (str. 5-11)
Pouzita literatura a zdroje:
KVAPIL, Pavel. Handcké pisnicky: 25 lidovych pisni z Hané. Olomouc: Okresni kulturni
stredisko, 1984.
VYHLIDAL, Jan. Veselé obrdzky z Hané. Ve Vyskové: ndkladem F. Obziny, 1924.
Sbirka zdbavnych romani.
ZONDROVA, M. Handcky dialekt na Prostéjovsku. Olomouc, 2010. 84 s. Diplomova
prace na Pedagogické fakult¢ Univerzity Palackého v Olomouci na katedie ceského
jazyka a literatury. Vedouci diplomové prace Milos Mlcoch.
SYNEK, Jaromir. Didaktika hudebni vychovy I. Olomouc: Univerzita Palackého, 2004.
ISBN 80-244-0972-0.



Ténina: F — dur
Hlasovy rozsah pisné: {1 —d2
Rosto, rosto, rosto

20.
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1. |:Rosto, rostd, rosto korzo/oe za cesto

a so /oe/éne zeler
I meze réma rostée modrookly devce,

azZ veroste, bocle my. d|

2. G Mladenecko a/ra/ze /bos/ec/mz me racle,
zanech leho zeriént!
| Qderuis se pechno, z‘uarec»ée le zbledrio,
krasa se promeér! X



Metodicky materidl pro ucitele

ORIENTACNI
CAS

PRUBEH VYUCOVACI HODINY

POZNAMKY

8:00

8:15

1) UVODNI CAST (5 min)

- privitani, ivodni motivace, ¢teni aryvku

Ne nadarmo se tika: ,, Handci mlovijo, jak jim zobdk narostl. Pro
nékoho je hanactina nesrozumitelnd, pro nékoho je to nejkrasné;si
fe¢. ,,ToZ posudte sami. Prectu vdam kousek pribéhu z knizky
Veselé obrdzky 7 Hané. Tak poslochéte.*

Zak@m vyucujici predte tiryvek pitbéhu — Jak Anca vafila Sidky.
Po precteni ukdzky se zeptd zakl na nékolik otazek.

Priklad otdzek:

wJak se vam ukdzka poslouchala?

,, Rozuméli jste textu?

,, Kterym sloviim jste nerozuméli?

Soucésti pracovniho listu je i pfeklad vybranych slov z textu, které
se pokusi Zaci preformulovat do spisovné ¢eStiny samostatné nebo
s pomoci vyucujiciho.

2) HLAVNI CAST (30 min)

- dechova a artikulacni cviceni, rozezpivani, nacvik lidové
pisné, prace v pracovnim listé

Dechova cviceni (priklady dechovych cvieni)

Pri dechovych cvic¢enich kontrolujeme u zakt spravny posed nebo
postoj, samotné dychéni.

1. Vlacek

Zici si predstavi, Ze jsou parni lokomotiva, kterd vypousti spoustu
péry a dymu. Zéci provedou nadech a s vydechem provadi $, §, §,
2. Svicka

Zici si predstavi, Ze pred nimi na lavici hoff svi¢ka. Foukaji do

plaminku tak, aby plamen nezhasl, naopak se pouze tfepotal.

obrazek
nafukovaciho

balonku




8:25

3. Nafukovaci balének

Zéci obdrzi obrazek nafukovaciho balénku, daji si ho pred bficho.
Predstavi si, Ze ho musi v bfiSku nafouknout. Nadechuji se do
bficha, bficho se zveda (zvétSuje se baldnek).

Hlasova cviceni (priklady hlasovych cviéeni)

Zaci spolecné s vyuCujicim zacinaji lehce v pianu, poté postupné
dynamicky rozviji.

Priklady hlasovych cviceni:

9 |  —— — I
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Artikulaéni cvileni (pfiklady jazykolami)

Vhodnou variantou pro Ziky jsou jazykolamy:

1. Kolouch, kohout s mouchou mnohou, s hloupou chloubou
houpou nohou, plavou dlouhoustrouhou ouzkou, chroupou oukrop
s pouhou houskou.

2. Na cvicisti Ctyri svisti pisti.

3. Je pripraveno psi SestispreZi?

4. Kote v byte hbite motd nité.

5. Od poklopu ku poklopu Kyklop kouli koulr.




Prestavka

9:00

9:25

6. PFisel za mnou jeden Rek, a ten mi Fek, abych mu Fek, kolik je
v Recku Feckych Fek. A jd mu iek, Ze nejsem Fek, abych mu ¥ek,

kolik je v Recku Feckych Fek.

Zci mohou prednést i jazykolamy, které sami znaji.

Je mozné, Ze vybranou lidovou pisenn budou jiZ Zaci znit. Proto
bude stacit si pisenl pro pfipomenuti pouze zazpivat. Pokud ano,
vyucujici si s Zzdky miZe zazpivat i jiné lidové pisnicky, které Zaci
znaji z predchozich vyucovacich hodin. Pfi nédcviku samotné
pisné vyucujici zvoli ndcvik imitaci, tedy rozdéli danou piseni na
Casti, které postupné nejprve zakim predzpiva a nasledné ji zaci
zopakuji. Jakmile maji Zaci spolecné s vyucujici celou pisen
naucenou, nékolikrat si ji zazpivaji pro jeji upevnéni.

Prace v pracovnim listé

Pracovni list obsahuje 4 dil¢i tikoly. Prvnim tkolem je zaznaceni
v pisni pfedznamendni a urCeni, jakym tonem zacina dana lidova
piseni. Druhy kol se vénuje Cetbé dalsiho uryvku z pribéhu Jak
Anca vafila §isky. Ukolem 7aki je si text precist a pokusit se
napsat, co znamenaji vybrand slova pod textem. Treti ukol je
obdobny tomu druhému, ale o néco naro¢néjsi. Z ekvivalentnich
vyrazi v nabidce Zaci vyberou takové vyrazy, které znamenaji to
stejné, jako ty handcké vyrazy. Slova v nabidce prebyvaji. U
tohoto ukolu si mohou Zaci navzdjem i poméhat. Posledni ukol se
zaméfuje na notovy zapis, kdy Zaci maji zaznalit pomlky,
houslovy kli¢, akordy, repetice a takty ur¢enymi barvami.

3) ZAVERECNA CAST (5 min)

- shrnuti a zhodnoceni hodiny

Na konci vyu€ovaci hodiny si s Zdky vyucujici zhodnoti spolecné
stravenou hodinu. Zak@m d4 prostor sdélit své pocity z hodiny, co
nového se dozvédéli a podobné. V pracovnim list€¢ budou mit
moznost také zakrouzkovat smajlika podle toho, jestli se jim
hodina libila — usmivajici se, ¢aste¢né libila — mrzuty, nebo vibec

nelibila — smutny.




Prilohy:
(Uryvek z pFibéhu — Jak Anca va¥ila §isky)

JAK ANCA VARILA 315Ky

Oblibenym handckym jidlem jsou ,%eske”. Zmin
se Handkovi o $iSkdch s uzenym a zelim, ihned se
jemu sbiraji sliny v dstech. MoZn4, Ye nehanikém
téZ.

Proto se nedivime, Ze Jora ve staré hanické pis-
nicce s takovou chuti obskakuje hrnec se &itkami:

Za horama svitd, bode brzo deri, deri : bode brzo deri.

Za kamnama hrnec a Seske sé v ném, v ném, a Seske
s6 v ném.

Jora kolem obskakuje a po jedné vetahoje, $eske podte,
ven, ven, Seske podte ven!

Ba dokonce nadi ,pftitelickové® vyb4jili ,handcké
nebe® se Si8kami. Handci pry leZi na btisich pod
pernikovym kopcem a podpiraji si bradu Sirokyma
rukama. Na tom kopci hnétou pry and&lidkové SeSke;
jednijevafi,druzivyndévaji a spoustéji s kopce. Sedke
kutdlejice se obali se pékné& do strouhaného perniku
azZ sklouznou do mdselného rybnikuy, rozlévajiciho
se kolem pernikového kopce a pfebrodivie narazem
rozpusSténé maslo, vplynou Handkéim zrovna do ote-
vienych hub; k némuz jini andé&l¢ jim lahodn& zpi-
vaji...

Takové a podobné bajky mohou vymysleti lid¢,
ktef{ pracovitfch Handkd, zvl4sté ve Zn& a v fepy,
nepoznali.

Kdyby takovi posmévackové védéli, co to d4 lopo-
ceni, neZ se opatii dobrd mouka k $iskdm, jinak by
mluvili!

Pravda, krajané?

Vrafme se k svému. Za stara zpravidla Selke se
vafily z je¢né mouky, aby pry déle poleZely v Zaludku,

5



Priloha 13: Pracovni list €. 5

Metodicky materidl pro Zdky
Rosto, rosto, rosto

20.

Rosld rosto, rosto
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1. |: Rosto, rostd, rosto korgpe za cesto
a so pekné zelery)|
l:rmeze rnéma mszé/ moa’rookj/ devce,
ar veroste, bocle mjﬁl

2. [ lladenecko drake, /uaskc/zm‘ me rade,
zanech leho Zenénl!l
|:Qerus se jecro, tvdrecke (e zbledrd,
krdsa se U prormeért

VasSe hodnoceni:

© @ &
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1. Zaznac zlutou pastelkou v pisni predznameni a urci, v jakym ténem zacina lidova
piseri.

2. Precti si dalsi aryvek z knihy (Jak Anca varila SiSky) a zkus napsat, co znamenaji
tato slova (viz nize):

betomoselo betenasvajb& muhla bech bet kochaiks.
Co pak mdm vatet?“

»Polivko lok3ové a kesany Zedke.”
i)ejdal To s6 kom$te — pére vatet!”
oz dobte. Rdno v3ecko popravile a hospodei vold

na Ando: ,Nachestala sem t& méke a te joz to viecko
jak dobefek tak kochefi obendi sama, chlapce t& po-~
muZé, jedneho posle pro kvasnice, dé si zehfit vode,
nezapomeil t&sto osolef a dobfe ho vehiiét1*

»JOZ jenom jedte a nenapominéte staré divko jak
Skolacko, co neomim $e¥ke vafet?“ vepravovala do
mésta Anda teti¢ko.

Jak odjele, An&a dala se dohospodateni: ,Francko,
honem sko€ pro kvasnice a te Jozefe zamef ndspa.”

»E¢ j4 nepudu nikde, di si sama*“, odporoval Fran~
cek a Jozef necht&l metlé se na naspech ohdnét, Ze
pré je to robskd préca.

.E ve lajdoni jedni“ a drapla vatéko a jak mlela
tak mlela oba, Ze se mosele rozb&hnét po svéch. Pak
mosele jit pro dfivi a pro vodo, a deZ to mé&la Anéa
vSecko zhromdZdény, zadala kochenit. V t& horlevosti
chrstla moc vode do mdéke, aZ jo to pichlo o srca.

,Co viel? Ta tetka — to sé hospodeii! Nefeknd,
Ando: Dé tam toli a toli vode, to né, ale hobs omijé
se dobfe otirat! Méka je na komofe pod zdmkem,
toZ mosim od sésedu Krylu si trocho vepudet a joZ
béZela k Krylum: ,Tetka, prosim vds, pudte mné par
ptehrsli méke na Seske.”

»A co vasi t& méke nenechale?”

»Ale ja, nachestale, ale j4 sem do feho nalila v na~
hlosti kané6tko vic vode, toZ to mosim zpravit.”

»Ale, dévieco, rdda t€ pudim, bodes-le vic potie-~
bovat, zaskod si zas“, vehovovala sésedka.

»10joZ mosibet dost“,a chmatna méko b&¥eladom
a spravovala tésto. DeZ ho vepracovala, viza to hoj-
nost boziho d4drko, rozvaZovala:,Co v&el s tém ? Kde

- 7

SVAJBA -

MUHLA BECH BET -

MOKA -

LAJDONI -

ZACALA KOCHENIT -

CO VCEL -




3. K haniackym vyraziim prirad’ spravné spisovny ekvivalent z nabidky. Nékteré
ekvivalenty prebyvaji. Pomozte si ve dvojicich.

unaveny, potulovat se, pomldzka, zasoba, zamilovat se, lézt nekam, piikop, nevychovany,
zlobivé dite, hubeny, choulostivy, nachlazeny, pomalu jit, kus ldtky, usmivat se, prilis
utrdcejici ¢lovek, pohlavek, hitave pit, lakomec, pomluvit

HANACKY VYRAZ SPISOVNY EKVIVALENT

MOZOVAT

ZABACNOST SE

SPOZET

RYGOL

NEVECVALANE

HAKLIVE

NACHRBLANE

CANCOR

SCORET SE

OFLANEC

N

GLGAT

4.V notovém zapisu lidové pisnicky zakrouzkuj:

a) cervené — pomlky
b) rizové — houslovy kli¢

N\

¢) modre — akordy
d) zelené — repetice a takty



Metodicky materidl pro Zdky — resSeni
Rosto, rosto, rosto

20.

Rosld rosto, rosto
m;'r'ne' g ﬁr e
e e e e S E e |

| e 1 £ | Al

b T 3
1. Rosto, roslo, rosto konopé za cesto  a so pé = Ané  ze-le “ny

B N | I [z, !
: TR e SL—=F
e b e
> L R ¥ (o T ! L5
[leze remea roste modrooké/ deyce, aZ vero - ste, bocle my.

2. |8, il
o
bodle my.

1. |1 Rosto, rostd, rosto kongpé za cesto
a $o pekné zelery|
I rmeze rnéma rvsté/ moa’roaki devce,
azZ veroste, bocle mjﬁl

2. F7tlddenecko drake, postechni me rad,
zanech teho Zeriént!l
[ Qienis se jachd, trdriadie 1é zblectns,
krdsa se & promeérndti



Reosld vosld vosld

1. Zaznac Zlutou pastelkou v pisni predznameni a urci, v jakym ténem zacina lidova
piseri.

fl

2. Precti si dalsi uryvek z knihy (Jak Anca varila SiSky) a zkus napsat, co znamenaji
tato slova (viz nize):

be tomoselo bet e nasvajb& muhla bech bet kochaiké.
Co pak mdm varet?“

»Polivko lok$ové a kesany ¥edke.“

,Jejdal To s6 komste — pére vatet!”

ToZ dobte. Rdno viecko popravile a hospodefi vold
na Anco: ,Nachestala sem t& méke a te jo? to viecko
jak dobetek tak kochefi obendi sama, chlapce t& po-
muZd, jedneho posle pro kvasnice, dé si zehfit vode,
nezapomei tésto osolet a dobfe ho vehii&t1“

»JoZ jenom jedte a nenapominéte staré divko jak
$kolacko, co neomim $edke varet?“ vepravovala do
mésta Anca teticko.

Jak odjele, An&a dala se dohospodafeni: ,Francko,
honem sko¢€ pro kvasnice a te Jozefe zamef ndspa.”

»E¢ j4 nepudu nikde, di si sama*, odporoval Fran-
cek a Jozef necht&l metld se na naspech ohdnét, Ze
pré je to robskd préca.

.E ve lajdoni jedni“ a drapla varéko a jak mlela
tak mlela oba, Ze se mosele rozb&hnét po svéch. Pak
mosele jit pro dfivi a pro vodo, a deZ to méla Anéa
vSecko zhromdZdé&ny, zadala kochenit. V té horlevosti
chrstla moc vode do méke, aZ jo to pichlo o srca.

,Co véel? Ta tetka — to sé hospodefi! Neteknd,
Ando: Dé tam toli a toli vode, to né, ale hobé omijé
se dobfe ofirat! Méka je na komofe pod zdmkem,
toZ mosim od sésedu Krylu si trocho vepudet a joZ
béZela k Krylum: ,Tetka, prosim vds, pudte mné par
prehrsli méke na $elke.”

»A co vasi t& méke nenechale?”

»Ale ja, nachestale, ale j4 sem do teho nalila v nd~
hlosti kanétko vic vode, toZ to mosim zpravit.“

»Ale, déveco, rdda t&€ pudim, bodes-le vic potie~
bovat, zaskod si zas“, vehovovala sésedka.

»10joZ mosibet dosf”,a chmatna méko b&¥eladom
a spravovala tésto. DeZ ho vepracovala, viza to hoj-
nost boZiho dérko, rozvaZovala: ,Co v&el s tém ? Kde
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SVAJBA - SVATBA

MUHLA BECH BET - MOHLA BYCH BYT
MOKA - MOUKA

LAJDONI - LENOSI

ZACALA KOCHENIT - ZACALA VARIT

CO VCEL - CO TED



3. K haniackym vyraziim prirad’ spravné spisovny ekvivalent z nabidky. Nékteré
ekvivalenty prebyvaji. Pomozte si ve dvojicich.

unaveny, potulovat se, pomlazka, zdasoba, zamilovat se, lézt nekam, piikop, nevychovany,
zlobiveé dité, hubeny, choulostivy, nachlazeny, pomalu jit, kus ldtky, usmivat se, prilis
utracejici ¢lovek, pohlavek, hitavé pit, lakomec, pomluvit

HANACKY VYRAZ SPISOVNY EKVIVALENT @ @
MOZOVAT POTULOVAT SE
ZABACNOST SE ZAMILOVAT SE
SPOZET LEZT NEKAM
RYGOL PRIKOP
NEVECVALANE NEVYCHOVANY
HAKLIVE CHOULOSTIVY
NACHRBLANE NACHLAZENY
CANCOR KUS LATKY
SCORET SE USMIVAT SE
OFLANEC POHLAVEK
GLGAT HLTAVE PIT

a) cervené — pomlky

4.V notovém zapisu lidové pisnicky zakrouzkuj:

b) rizové — houslovy kli¢

¢) modfe — akordy

d) zelené — repetice a takty




Priloha 14: Metodicky list ¢. 6

Namét na hodinu hudebni vychovy 2

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Hudebni vychova
Trida: 5.
Téma hodiny: Zvyky a tradice na Hané
Délka vyucovaci jednotky: 1-2 vyucovaci hodiny
Edukacni cile:
- Kognitivni — Zak zpivd lidovou piseni s doprovodem hudebniho ndstroje,
seznamuje se s lidovymi zvyky a tradicemi z regionu Hana.
- Afektivni — Zak spolupracuje ve skuping, zapojuje se do dil¢ich aktivit.
- Psychomotorické — Zak poznava jednotlivé lidové pisné a pracuje s pracovnim
listem s tématem lidovych zvyki a tradic.
Organizacni formy: individudlni, skupinova, hromadna
Vzdélavaci metody: slovni (vysvétlovdni, diskuse, motivace), nazorné demonstracni
(pozorovdni) a praktické (prdce Zdkii)
Typ hodiny: zdkladni
Materialni didaktické pomiicky: skolni tabule, psaci potfeby, obrazky jednotlivych
zvyku, pracovni list pro zZaky
Pouzita literatura a zdroje:
KVAPIL, Pavel. Handcké pisnicky: 25 lidovych pisni z Hané. Olomouc: Okresni kulturni
stredisko, 1984.

http://www .tradicemasmysl.cz/Regiony/Stredni-Morava-a-

Jeseniky/Hana/Tradice/Strhujici-tradicni-zvyky-na-Hane/




Toénina: G — dur
Hlasovy rozsah pisné: d1 — d2 (e2)
DeZ nasi mldtile
S,
v Ve Vs .
Dez nasi mlatile

Fohocllné
0L G Dt s G Dz ;
e =5 == '
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1 Dez nast mia-ti - le, /a sem st le - zel, dez /oalc Sle k srnidaro,
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ez /bz' S0 na ces -t¢, /bz’ se ne ~urd - tim.

1 Dez nast mldtile, ja /2 , sem st leZel,
deZ sle £ srudarzd lake sem bezel.
Co/aak-t‘e bexis, det” z‘es nemlatil 2

DeZ /'oz' S0 na ceste, /‘oz' se nevrdtim.

2. Orale, ko/oa/e, /z’z’ sem zas lezel,

cvale, pes/ca/e z‘a/ée sem. bezel
&:ele éo le, 13 joX nemuzo

z/awele z/és é /a vdm /aomuzo

3. Uozile do mlena, ja sem st lezel,
deZ se delile,
Dez sle nczm/e/e fake mne dele,

kolitk mné, rzam/e/e nee se zz?olele

» hned sern lam bézel.




Metodicky materidl pro ucitele

ORIE;VTAéNi
CAS

PRUBEH VYUCOVACI HODINY

POZNAMKY

8:00

8:05

1) UVODNI CAST (5 min)
- privitani, dvodni motivace, aktiviza¢ni hra — Poznavame
pisnicku

Poznavame pisnicku

Z4ky rozd&li vyuéujici do mensich skupinek, nejlépe po tfech
nebo po Ctyfech. Kazda skupina se dohodne na libovolné
lidové pisni, kterou bude rytmicky vytleskavat. Ostatni
skupiny maji za dkol poznat, o kterou lidovou piseii se jedna.
MiZeme vyuZit i pantomimu nebo mulzou Zzici k pisni
pripravit kratkou scénku.

Nasledné se zaktl zepta na otazku:

Priklad otdzky:

., Zndte nékteré zvyky z Hané?

., Mezi zvyky na Hané pat¥i tieba Slaveni maticek, Jizda krdlii,
Vyndseni smrti, Handckd svajba nebo i Seceni liike.*

Pro zdaky mam pripravené obrazky jednotlivych zvykd, které
si vzdjemné mohou posilat v lavicich.

Jd mdm pro vds pdr zajimavosti o nékterych z téchto zvykii.“
1. Seceni luke

Na kopcich u Velkého Tynce se kazdy rok v kvétnu spolecné
seCou obecni louky. Tato tradice se kond v ramci projektu
,OZiveni lidovych tradic na Hané*. Cilem je dostat folkl6rni
aktivity vice do pfirody, kde lidova pisen pfirozené vznikala
pfi kazdodenni praci.

2. Jizda krélu

Jizda krélt je nejen slovacky, ale i hanacky lidovy obycej. U
nas na Hané se Jizda kralG kond v Chropyni, Doloplazech a
Kojeting. Vesnici jede na koni krél, ktery nemd korunu, a jesté
nedospél ani v muze. Je obleCen do Zenskych Sati s razi

v ustech.

obrazky

jednotlivych

zvykl




8:15

3. Vynaseni smrti

VynaSeni smrti a stim souvisejici vitdni je tradici, kdy
hlavnim prvkem je slaménd figura obleCena v Zenskych
Satech. Je zndma také pod jmény jako Morena, Morana,
Marena, Smrtka.

4. Hanacka svajba

Oslava lasky plnd prepychu a bohatstvi. Nevésta byla
oble¢end do svateCniho kroje a na hlavé méla pantlék —
pokryvka hlavy nevésty a jejich druZicek. Pokryvka byla
vyrobend z lepenky a bohaté€ zdobend, zakoncena Cervenymi
stuhami, které sahaly aZ do pasu. Bez hazeni kytice nebo
svatebniho stromu se neobjede Zadna hanacka svatba.

2) HLAVNI CAST (30 min)

- dechova a artikulacni cviceni, rozezpivani, nacvik lidové
pisné, prace v pracovnim listé

Dechova cviceni (pfiklady dechovych cvieni)

1. Sochy

Zéci si predstavujf, Ze jsou kamenné sochy, které stoji bez
pohybu a pouze dychaji. Ve stoji i vsedu mlzeme pfi
vydechu pridat predklon, ktery vydech jesté prohloubi.

2. Na vitr

Spravné se vSichni nadechneme nosem, pusa je zaviend, pak
foukdme jako vétiik, nejdfive slabounky vdanek, znovu se
nadechneme a foukdme silnéji, poté se znovu nadechneme,
foukdme nejsilnéji jako velky vitr. Pii hie zdvihneme i ruce
jako vétve stromu a podle sily vétru kyvame rukama.

3. Véza s riZemi

S Zéky si predstavime, Ze mame pred sebou vdzu s riZzemi a
privonime si. Spravné se tedy nadechneme a vydechneme, pfi
vydechu muizZeme vyslovit slabé dlouze ,ddddch ...“
Opakujeme dvakrat az tfikrat.

Artikulaéni cviceni (pfiklady jazykolami)

Variantou jsou jazykolamy:

1. Pan Kaplan v kapli plakal.




8:40

Prestavka
9:00

2. Stryc Susta si susi Svestky.

3. Drbu vrbu, drbu vrbu, ...

4. Sklo prasklo, sklo prasklo, ...

5. Roli lorda Rolfa hrdl Vladimir Leraus.

Hlasova cviceni

Zaciname lehce v pianu, poté postupné dynamicky
rozvijime.

Priklady hlasovych cviceni:

9 I —— — — - I
Gﬁ $ - j j j j
e .
Ma -na -va-ra - ja
0
P A ) I I
VAN ll’ re ! I I 1 - 1
Hm---mu----- hm
™ - 0
Hm-----unonn-

—

9 >e 1 e ) S D S e e = S0 -
@c‘fi _/,".;".;J:"-.,',:.""*:

Nécvik pisné

Danou pisen nejprve zakim vyulujici predzpivd a poté se
zepta, zda vSem sloviim vyskytujici se v pisni porozuméli. Pri
nacviku samotné pisné vyucujici zvoli nacvik imitaci, tedy
rozdé€li danou pisen na Casti, které postupné nejprve zakim
pfedzpiva a nasledné ji zaci zopakuji. Jakmile maji Zaci
spole¢né s vyulujici celou piseri naucenou, nékolikrat si ji

zazpivaji pro jeji upevnéni.

Prace v pracovni listé

Pracovni list pro Ziky obsahuje 5 dil¢ich ukold. Prvnim
ukolem je sprdvné doplnéni slov do textu lidové pisné. Ve

druhém tkolu Zaci zaSkrtavaji spravné a Spatné odpovédi.




9:25

Dalsim ukolem je pfifazovani k nazviim not jejich hodnoty.
Ctvrtym tikolem je uvést jeden piiklad lidové pisné k otdzce:
., Ve které lidové pisni se zpivd o vode / rostliné / zviratech? “
Poslednim ukolem je napsat rozdil mezi lidovou a umélou
pisni.

3) ZAVERECNA CAST (5 min)

- shrnuti a zhodnoceni hodiny

Na konci vyufovaci hodiny si s zdky vyucujici zhodnoti
spoleéné strdvenou hodinu. Zik@im dd prostor sdélit své
pocity zhodiny, co nového se dozvédéli a podobné.
V pracovnim list¢ budou mit moZnost také zakrouZkovat
smajlika podle toho, jestli se jim hodina libila — usmivajici se,

¢astecné libila — mrzuty, nebo vibec nelibila — smutny.

Prilohy:
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Dez /'oz' S0 na ces -f€ /bz' se ne -urd - fim.

1 Dez nast mlalile, ja sem st leZel,
deZ sle k snidarid lake sem béZel.
Coloa/c- te beZis, del” tes nemlidiil?
DeZ /bz' S0 na ceste, /'oz' se revrdtim.
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Priloha 15: Pracovni list ¢. 6
Pracovni list pro Zdky
DeZ nasi mldtile
S
v Ve Vs .
Dez nasi miatile
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Dez /bz' S0 na ces -f€, /bz' se ne -urd - Him.

1 Dez nast mlatile /a sem st leXel,
deZ sle k smdarzd lake sem 6ezel
Co/:;a/cfe beXiS, del” tes nemlidtil?
Dez /'oz' S0 na ceste, /'oz' se nevrdlim.

2.Orale, kopale, 1@ sem zas lezel,
cvale, ms/m/e z‘ake sem. bezel
;;e/e éa e, oX nemuza
.z/mwle ués é /cz vim /aomuzo

3. Uszile do mlena, 1@ sem st lezel,
deZ se delile, hned sem tarm bezel.

Dez sle nam/e/e t’ake mne dete,
kolth mné, ramlele’ nie se n;o/ele

VasSe hodnoceni:

© @ &
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I
ta-ke sem bé - Zel. Co-pak te be - Zis, det tes ne -mid -
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Tt nadr mbdlide
1. Doplii spravné slova do druhé a tieti sloky lidové pisnicky.

2.
Orale, ,ja jsem zas lezel,

, véskale, také sem

Oréte, kopte, ja joz ,

) ,J& vam
3.
Vozile do ,ja sem si ,
deZ se pak , hned sem tam
DezZ ste , také mné déte,
kolik mné namlele, to se neptéte. /

mléna, béZel, beZel, kopale, leZel, namlele, zpivale, véskéte, nemuZo, délile, zpivale, pomuzo

2. Zaskrtni spravné odpovédi zelené, Spatné odpovédi ¢ervené.

Jizda kralG se kona kazdy rok v Chropyni, Kojetiné nebo Doloplazech. /
Vesnici projizdi kral na bykovi s korunou na hlavé. Kralem muze byt pouze

plnolety hoch.

VynaSeni smrti je znamé i pod jmény Morena, Morana, Marena nebo
Smrtka. Hlavnim prvkem je dfevéna figura v panskych Satech.

Seceni luke se kona kazdy rok kvétnu. Cilem je dostat lidovou hudbu zpét
do pfirody, tak kde vznikala pfi kazdodenni praci.

[ | Housle jsou strunny smyccovy hudebni nastroj, které maji Ctyfi struny.

| Pozounu se fika také trombon.




3. Prifad’ k ndzviim not jejich hodnoty.

NOTA CELA 2 DOBY
NOTA CTVRTOVA 4 DOBY
NOTA OSMINOVA 1 DOBA
NOTA PULOVA PUL DOBY
> i v
} NOTA ) CTVRT DOBY
SESTNACTINOVA
. J
4. Znate takovou lidovou piseii? Uved’ 1 piiklad.
e Ve které lidové pisni se zpivd o vodé? /

e Ve které lidové pisni se zpivd o rostling?

e Ve které lidové pisni se zpivd o zvitatech?

5. Pokus se napsat rozdil mezi lidovou a umélou pisni?




Metodicky list pro Zdky — FeSeni
De?Z nasi mlatile

S
Dez nasi mlatile

Pohodllné
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Dez /bz' S0 na ces -f€, /bz' se ne -urd - Him.

1 Dez nast mlalile, ja L , sem st leZel,
deZ sle k srzw’arzd lake sem bezel.
Co/oak{e bezis, del” tes nemldiil?

Dez /'o.rf S0 na ceste, /'oz,’ se nevrdtim.

2.Orale, kopale, 1@ sem zas lezel,

wvale, mska/e fwée sem. bezel
&:efe éo le, ox nemuza

z/awele ués é /cz vim /aomuzo

3. Uszile do mlena, 1@ sem st lezel,
deZ se delile, hned sem tam béZel.
Dez sle nam/e/e fa/ce mne dele,
kolitk mné, ramlele’ nie se m.;ofele




Tt nadsr mbdlile
1. Doplii spravné slova do druhé a ti-eti sloky lidové pisnicky.

2.
Orale, KOPALE, j4 jsem zas lezel,

ZPIVALE, véskale, také sem BEZEL.
Oréte, kopte, ja joz NEMUZU,
ZPIVETE, VESKETE, j4 vim POMUZO.

3.
Vozile do MLENA, j4 sem si LEZEL,

de se pak DELILE, hned sem tam BEZEL.

DezZ ste NAMLELE, také mné déte,

kolik mné namlele, to se neptéte. /

mléna, béZel, beZel, kopale, leZel, namlele, zpivale, véskéte, nemuZo, délile, zpivale, pomuzo

2. Zaskrtni spravné odpovédi zelené, Spatné odpovédi ¢ervené.

Jizda kralG se kona kazdy rok v Chropyni, Kojetiné nebo Doloplazech.
Vesnici projizdi kral na bykovi s korunou na hlavé. Kralem muze byt pouze
plnolety hoch.

VynaSeni smrti je znamé i pod jmény Morena, Morana, Marena nebo
Smrtka. Hlavnim prvkem je dfevéna figura v panskych Satech.

Seceni luke se kona kazdy rok kvétnu. Cilem je dostat lidovou hudbu zpét
do pfirody, tak kde vznikala pfi kazdodenni praci.

Housle jsou strunny smyccovy hudebni nastroj, které maji Ctyfi struny.

Pozounu se fika také trombon.

/




3. Prifad’ k ndzviim not jejich hodnoty.

NOTA CELA 2 DOBY
NOTA CTVRTOVA 4 DOBY
NOTA OSMINOVA 1 DOBA
NOTA PULOVA PUL DOBY
> 3 v
. _NOTA —> | CTVRT DOBY
SESTNACTINOVA
\ J
4. Znate takovou lidovou piseii? Uved’ 1 piiklad. /
e Ve které lidové pisni se zpiv4 o vodé?

Vodénka studend

e Ve které lidové pisni se zpivd o rostling?

Rosto, rosto, rosto

e Ve které lidové pisni se zpivd o zvitatech?

Skdkal pes pres oves

5. Pokus se napsat rozdil mezi lidovou a umélou pisni?

Lidové pisné jsou takové pisné, u kterych neni zndm jejich autor. Byly preddvdny tistné,

v o~ s

preddvaly se 7 generace na generaci. Lidovy zpév byl soucdsti kaZdodenniho Zivota.

Umelé pisné jsou takové pisné, u kterych je zndm autor.

/




Priloha 16: Metodicky list ¢. 7

Namét na hodinu hudebni vychovy 3

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Predmét: Hudebni vychova

Trida: 5.

Téma hodiny: Lidovy kroj na Hané

Délka vyucovaci jednotky: 1-2 vyucovaci hodiny
Edukacni cile:

- Kognitivni — Zik zpivd lidovou pisefi s doprovodem hudebniho ndstroje,
seznamuje se s lidovym krojem z regionu Han4.

- Afektivni — Z4k spolupracuje ve skuping, zapojuje se do dil¢ich aktivit.

- Psychomotorické — Zak pozni zpévika zpivajictho lidovou vybranou lidovou
piseni, pozndva Casti lidového kroje a pracuje s pracovnim listem s tématem
lidového kroje.

Organizacni formy: individudlni, skupinova, hromadna

Vzdélavaci metody: slovni (vysvétlovdni, diskuse, motivace), nazorné demonstracni
(pozorovdni) a praktické (prdce Zdkii)

Typ hodiny: zdkladni

Materialni didaktické pomucky: Skolni tabule, psaci potieby, obrazky lidovych kroji,
lidovych kroji z Hané a Valasska, pracovni list pro zaky

Pouzita literatura a zdroje:

POLACEK, Jan. Lidové pisné z Hané. Olomouc: Ustav pro dal3i vzd&lavani uéiteld a
vychovnych pracovniki, 1962.

LUDVIKOVA, Miroslava. Lidovy kroj na Hané. Pferov: Muzeum J.A. Komenského,
2002. ISBN 80-238-8573-1.

SYNEK, Jaromir. Didaktika hudebni vychovy I. Olomouc: Univerzita Palackého, 2004.
ISBN 80-244-0972-0.

https://muzeumdacice .cz/wp-content/uploads/2021/04/0O-lidovem-kroji .pdf
https://skola-rosice .net/sites/default/files/documents/Lidové%20p % C3%ADsné 0.pdf




Tonina: G — dur

Hlasovy rozsah pisné: d1 — hl

Hop, hop, Bartoso

7
Hop, hop, Bartoso
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Metodicky materidl pro ucitele

ORIENTACNI
CAS

PRUBEH VYUCOVACI HODINY

POZNAMKY

8:00

8:05

1) UVODNI CAST (5 min)

- privitani, ivodni motivace (aktivizacni hra — Poznej
zpévdka), diskuse, obrazky lidovych kroju (+prezencéni
ukazka)

Na tvod hodiny se s Zdky vyucujici privita a zeptd se, zda
vi, co je to lidovy kroj.

, Lidovy kroj je odévem, ktery je typicky pro urcitou oblast.
Svdtecni odév se nosil pri vyjimecnych prileZitostech, o
svdtcich, svatbdch apod.*

Také se zeptd, ¢im je takovy lidovy kroj zdobeny.

, Lidovy kroj je zdobeny vysivkami, stuhami nebo umélymi
kvétinami a sklddd se z mnoha Cdsti. Kazdd oblast md sviij
kroj, ktery se lisi od téch ostatnich svym zdobenim, barvou,
materidlem. Podle toho se dd i poznat, odkud kroj pochdzi.*

Rozdil mezi krojem z Hané a krojem z Valasska

Pro porovnani a lepsi predstavu zdkim vyucujici ukdze
lidové kroje z dvou odlidnych oblasti. Ukolem Zékéi bude
uhddnout, pro¢ jeden z kroju je vice chudy oproti druhému.
»Na Hané je velmi iirodnd piida. Péstuje se zde cukrovd
Fepa. Lidé zde nosili velice zdobené kroje. Zeny si zaplétaly
vlasy do drdolii ozdobené stuZkami a umélymi kvétinami.
Naopak na Valassku je méné tirodnd piuda. Pocast zde je
chladné a lidé Zili skromnéji, nosili tedy jednodussi odév.*

., DiileZitou souldsti lidového kroje byly vysivky, které
zdobily napv. sdtky, Cepce, vesty, sukné i kalhoty. Nejcastéjst
barvy, které se pouZivaly na vysivky, byly v odstinech
modré, Zluté, cCervené a zelené. Vysivky zndzornovaly
rostliny, zvirata, ale i Zenské a muZské postavy. Zelend
barva byla napr. barva Zivota.*

Moznosti, jak zakim Iépe priblizit kroj z Hané je piima

ukézka a popis hanackého kroje v hodinég.

obrazky lidového
kroje z Hané a

Valasska




8:15

Poznej zpévaka (didakticka hra)

Za dvefe posle vyucujici zdka, ktery se prihlasi jako
dobrovolnik. Mezitim vybere 3-5 d&ti ve ti{d&. Zak se vrati
poté zpét do tfidy, otoci se zddy ke tfidé a vybrani Zici
zacnou zpivat. Domluvi se pfedem na spolecné lidové pisni.
Ukolem #4ka pfed tabuli je rozpoznat viechny zp&vaky.

2) HLAVNI CAST (30 min)

- dechova a artikula¢ni cviCeni, rozezpivani, nacvik
lidové pisné, prace v pracovnim listé

Dechova cviceni (priklady dechovych cvieni)

1. Pot4péec
Z4ci zkusi na chvili zadrzet dech. Predstavime si, 7e se
potapime do vody, chceme se podivat na dno, proto na chvili
zadrzime dech.
2) Bésnicka na jeden nadech
Ukolem 74k je Fict basnicku/fikanku na jedno nadechnuti.
KdyZ po desti je mokrd zem,
Zizalky hned lezou ven.
VSechny totiZ ldkd,

jak voda péekné cdkd.
3) Foukani polévky
Predstavime si, Ze pfed nami je horka polévka. Abychom
polévku mohli snist, musime polévku foukat. Nadechneme
se do brénice a foukdme. Snazime se s dechem vydrZet co
nejdéle.

Artikulaéni cviceni (pfiklady jazykolami)

Variantou jsou jazykolamy:

1. Vytii ty tii trychtyre.

2.1 toto tdto, to tato teta tuto tetu tahd.
3. Stryc Susta si susi Svestky.

4. Kobyla kopyty klapala.

5. Rekni feficha.




8:40

Prestavka
9:00

Hlasova cviceni

Zaci spolecné s vyucujicim zacinaji lehce v pianu, poté
postupné dynamicky rozviji.

Priklady hlasovych cviceni:

Ma -na -va-ra - ja

g vy

D) 4 4

éc :{’jj.—:-n—,j:. |

—é—e.:‘—,',ii—,';“—:tkﬁq.: ‘—‘_;@L}:—~' 3
Danou pisen nejprve zaktim vyucujici predzpiva a poté se
zepta, zda vSem slovim vyskytujici se v pisni porozuméli.
Pii nacviku samotné pisné vyucujici zvoli nacvik imitaci,
tedy rozdéli danou pisenl na Casti, které postupné nejprve
zakum predzpiva a ndsledné ji Zaci zopakuji. Jakmile maji
Zaci spolecné s vyucujici celou pisefi naucenou, nékolikrat

si ji zazpivaji pro jeji upevnéni.

Prace v pracovni listé

Pracovni list pro Zdky obsahuje 4 dil¢i ukoly. Prvnim ukole
je hudebni kviz, kde si Z4ci ovéfi, zda opravdu znaji lidové
pisnicky. Druhy ukol je vice kreativni. Spociva ve vybéru
jedné lidové pisné, kterou Zaci musi nakreslit tak, aby
ostatni spoluzédci uhddli, kterou lidovou piseri dany Zdk
nakreslil. Ke svému obrdzku poté pripiSe ndzev.

Predposlednim udkolem je prifazeni obrazkl ¢asti kroje




9:25

k jejich spravnym nazvim. Poslednim dkolem je zaznaceni
v notovém zdpisu dané pisné¢ pomlky, houslovy klic,
predznament, repetice Ci takty.

3) ZAVERECNA CAST (5 min)

- shrnuti a zhodnoceni hodiny

Na konci vyu€ovaci hodiny si s Zdky vyucujici zhodnoti
spoleéné stravenou hodinu. Zakim d4 prostor sdélit své
pocity z hodiny, co nového se dozvédéli a podobné.
V pracovnim list¢ budou mit moznost také zakrouzkovat
smajlika podle toho, jestli se jim hodina libila — usmivajici

se, Castecné libila — mrzuty, nebo vibec nelibila — smutny.




Priloha 17: Pracovni list ¢. 7

Metodicky materidl pro Zdky

Hop, hop, BartoSko
Z Vv
Hop, hop, Bartoso
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Vase hodnoceni:




Rop; hops Gurdodo

1. Hudebni kviz lidovych pisni. Znas lidové pisnicky? Vyber, jak pisnicka
pokracuje dal.
1) Sel zahradnik do zahrady s motykou, s motykou, vykopal tam ...
a) tfirajcata s paprikou, s paprikou
b) bilou razi velikou, velikou
¢) rozmarynu velikou, velikou
2) Malicka su, ...
a) vezu basu
b) husy pasu
c) ovce pasu
3) Travicka zelena, to je moje potéSeni, travicka zelena, to je moje ...
a) to je peknd pefina
b) to je moje pefina
¢) jsou v ni stopy jelena
4) Okolo Hradce v malé zahradce ...
a) jsou tam bilé ruze
b) krtek uz nemuze
¢) rostou tam tfi rize
5) Kalamajka, mik mik mik, ...
a) oZenil se loupeZnik
b) ozenil se kominik
c) sildk déla drep a klik
6) Vyletéla holubicka ze skaly, ze skély, probudila ...
a) hnédé oci ze spani
b) oci, které plakaly
¢) modré oci ze spani
7) Skékal pes, pres oves ...
a) pres zelenou louku
b) mél na noze mouchu

c) pres posekanou louku




o,

2. Vyber si jednu z téchto lidovych pisni, nakresli k ni obrazek a pripis jeji nazev.

Pec nam spadla, pec nam spadla
kdopak nam ji postavi?

Stary pecafneni doma

a mlady to neumi.

Zavolame kominika,
ten ma na to naradi,

strci Stétku do komina
a uz je to hotovy.

Kocka leze dirou

pes oknem, pes oknem.
Nebude-li préet nezmoknem,
nebude-li priet nezmoknem.

A kdyZ bude pr3et zmokneme,
zmokneme.

Na sluni¢ku zase uschneme
na sluni¢ku zase uschneme.

Cervena modra fiala, fiala,
kdes je ma mila trhala, trhala,
kdes je ma mila trhala.

Trhala jsem je na louce, na louce,
zabolelo mé mé srdce, mé srdce,
zabolelo mé mé srdce.

Pro¢ by mé srdce bolelo, bolelo,
kdyZ uz mas chlapce jinyho, jinyho,
kdyz uz mas chlapce jinyho.




3. Prifad’ jednotlivé ¢asti kroji k jejich spravnym nazvim.

ZIVUTEK

KOSILE
SATEK NA HLAVU PASY
» o POKRYVKA HLAVY
GAST SUKNOVITA

4.V notovém zapisu pisnicky Hop, hop, Bartosko:

a) cervené — pomlky

b) Zluté — houslovy kli¢

¢) modfe — predznamendn{
d) zelené — repetice a takty




Metodicky materidl pro Zdky — reSeni

Hop, hop, BartoSko
3 |4
Hop, hop, Bartoso
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Ko hor, Burdodho

1. Hudebni kviz lidovych pisni. Znas lidové pisnicky? Vyber, jak pisnicka
pokracuje dal.
1) Sel zahradnik do zahrady s motykou, s motykou, vykopal tam ...
a) tfirajCata s paprikou, s paprikou
b) bilou rizi velikou, velikou
¢) rozmarynu velikou, velikou
2) Malicka su, ...
a) vezu basu
b) husy pasu
c) ovce pasu
3) Travicka zelena, to je moje potéSeni, travicka zelena, to je moje ...
a) to je péknd pefina
b) to je moje peiina
¢) jsou v ni stopy jelena
4) Okolo Hradce v malé zahradce ...
a) jsou tam bilé rize
b) krtek uz nemuze
c) rostou tam t¥i riize
5) Kalamajka, mik mik mik, ...
a) oZenil se loupeZznik
b) oZenil se kominik
c) sildk déla drep a klik
6) Vyletéla holubicka ze skaly, ze skély, probudila ...
a) hnédé oci ze spani
b) oci, které plakaly
¢) modré oci ze spani
7) Skékal pes, pres oves ...
a) pres zelenou louku
b) mél na noze mouchu

c) pres posekanou louku




o,

2. Vyber si jednu z téchto lidovych pisni, nakresli k ni obrazek a pripis jeji nazev.

Pec nam spadla, pec nam spadla
kdopak nam ji postavi?

Stary pecar neni doma

a mlady to neumi.

Zavolame kominika,
ten ma na to naradi,
strci Stétku do komina
a uzZje to hotovy.

Kocka leze dirou

pes oknem, pes oknem.
Nebude-li préet nezmoknem,
nebude-li priet nezmoknem.

A kdyZ bude pr3et zmokneme,
zmokneme.

Na sluni¢ku zase uschneme
na sluni¢ku zase uschneme.

Cervend modra fiala, fiala,
kdes je ma mila trhala, trhala,
kdes je ma mila trhala.

Trhala jsem je na louce, na louce,
zabolelo mé mé srdce, mé srdce,
zabolelo mé mé srdce.

Pro¢ by mé srdce bolelo, bolelo,
kdyz uz mas chlapce jinyho, jinyho,
kdyz uz mas chlapce jinyho.




3. Prifad’ jednotlivé ¢asti kroji k jejich spravnym nazvim.

KOSILE POKRYVKA HLAVY PASY

ZIVUTEK SATEK NA HLAVU CAST SUKNOVITA

4.V notovém zapisu pisnicky Hop, hop, Bartosko:

e) cervené — pomlky

f) Zluté — houslovy kli¢

g) modfe — pfedznamendni
h) zelené — repetice a takty




Priloha 18: Metodicky list €. 8

Namét na hodinu hudebni vychovy 4

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Hudebni vychova
Trida: 5.
Téma hodiny: Lidovy tanec (Hanacka beseda — Tovacov)
Délka vyucovaci jednotky: 1-2 vyucovaci hodiny
Edukacni cile:

- Kognitivni — Zik zpivd lidovou pisefi s doprovodem hudebniho ndstroje,

seznamuje se s lidovym tancem.

- Afektivni — Z4k spolupracuje ve skuping, zapojuje se do dil¢ich aktivit.

- Psychomotorické — Zak tandi tanec Sétetek, porovnd jednotlivé tance.
Organizacni formy: individudlni, skupinova, hromadna
Vzdélavaci metody: slovni (vysvétlovdni, diskuse, motivace), nazorné demonstracni
(pozorovdni) a praktické (prdce Zdkii)
Typ hodiny: zdkladni
Materialni didaktické pomucky: Skolni tabule, psaci potieby, pracovni list pro zéky,
videoukdazky tanct
Pouzita literatura a zdroje:
POLACEK, Jan. Lidové pisné z Hané. Olomouc: Ustav pro dal3i vzd&lavani uéiteld a
vychovnych pracovniki, 1962.
SYNEK, Jaromir. Didaktika hudebni vychovy I. Olomouc: Univerzita Palackého, 2004.
ISBN 80-244-0972-0.
PAVLICKOVA, Simona. Region Hana a jeji tane¢ni determinace v oblasti lidové kultury
v historicko-spolecenskych souvislostech [online]. Brno, 2013 [cit. 2022-08-17].
Dostupné z: https://theses.cz/id/o9rvrf/. Diplomova prace. JanaCkova akademie
muzickych uméni, Divadelni fakulta. Vedouci prace Mgr. Ladislava Kosikova.

https://www.youtube.com/results?search guery=hanacka+beseda




Tonina: C — dur

Hlasovy rozsah pisné: el —e2

Tovacov, Tovacov

Tovadov 1957,

Tovadov, Tovalov. Marie Héjkovéd,1887.
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2/. Tovatov, Tovafov, tovafovsky hatg,
nemu?¥u, mé milé zapomenot na t&,hujé ...

3/. Jednd zapomenu, podruhy zpomenu,
potreti chodnifek slzama poleju, hujé...

Typ néstrojové barokni fiané tane¥ni, kteréd se zpivd po celé
Hané. Tanec na ni vznikly pod nézvem "Tovadov" popisuje Métlo-

vé pOd &, 1,
Na tutéZ notu :
II. 1/. M&la sem galéna 2/. M&la sem galédna
Jak na trnce trnek jak na trnce kvitu
a v&il mém jednyho, a v&il mém jednyho,
mé vole jak hrnek. nehodi se k své&tu.
Trala .... Trala ceee

3/. M&la sem galéna
a% na samym konci,
ne? se k ném dohrabal,
sn&dli ho brablenci.
Trala ....

94



Metodicky materidl pro ucitele

8:15

vam jednoduchou kiiZovku, kterd je soucdsti pracovniho listu.
Kdy? ji sprdvné vyplnite, dozvite se, jakd bude ndplii dnesni
hodiny. “

Soucdsti pracovniho listu je dvodni kiiZovka, kterou kdyz
zaci spravné vyplni, obdrzi tajenku s tématem hodiny (Lidové
tance).

,, VSichni urcité zndme tance jako je polka, valcik, cha-cha,
mazurka a spoustu dalSich. Tance se déli do riznych skupin.
Mdme tance spolecenské, latinskoamerické, skupinové, solo
tance, ale také prave lidové tance. A protoZe jsme na Hané,
tak nejzndméjsim souborem tancii, kromé nejstarsiho tance
Cofavd, je Handckd beseda, kterd se sklddd z nékolika tancii
— Tovacov, Sekerecka, Reznickd, Sdtecek nebo Zahradnickd.
Pro predstavu vam ted’ pustim nékolik ukdzek.*

Po ukazkach se zakd zepta vyucujici na nékolik otazek.

Priklady otdzek:

wJaky z tanciu byl spise pomalejsi a ktery naopak byl o néco
Zivejsi?

,, Ktery tanec se vdam libil nejvice? “

2) HLAVNI CAST (30 min)

- dechova a artikulac¢ni cviceni, rozezpivani, nacvik a zpév
lidové pisné, nacvik zakladnich kroku tance Tovacov

z Hanacké besedy na lidovou pisen Tovacov, Tovacov

ORIENTACNI PRUBEH VYUCOVACI HODINY POZNAMKY
8:00 |1) UVODNI CAST (5 min)
- privitani, ivodni motivace, hanacké tance — Hanacka | pomucky:
beseda hudebni kfiZzovka
,NeZ vam prozradim, o ¢em se dnes budeme bavit, rozddm | (soucast

pracovniho listu),
videoukazky

tanct




8:25

Dechova cviceni (priklady dechovych cvieni)

1. Pirko

e

S Zzaky si predstavime lehké pirko, které se vznasi pred nasim
obli¢ejem, kterému poméahame naSim dechem k tomu, aby se
vznéaselo. Ddvame si pozor, abychom nedychali pfili§ prudce.
2. U potoka roste kviti
Rozpocitadlo fikdme na jedno nadechnuti nejprve Septem,
poté hlasité.
U potoka roste kviti,
fikaji mu petrklic,
na koho to slovo padne,
ten musi jit z kola pry¢.

Hlasova cviceni

Zaci spole¢né s vyucujicim zacinaji legdtovym uvolnénim ve
stredni poloze nejprve lehce v pianu, poté postupné rozviji se
soucasnym transponovanim.

Priklady hlasovych cviceni:

e

Ma -na -va-ra - ja

Artikulaéni cvideni (pfiklady jazykolami)

Pro déti mladsiho Skolniho véku mizZeme zvolit jazykolamy.
Tu jsem si dovolila vybrat nékteré z mnoha, jako napf:
1. Drbu vrbu, drbu vrbu, ...

2. Strc prst skrz krk, str¢ prst skrz krk, ...




Prestavka
9:00

9:25

3. Jesté Stésti, Ze se nesesli.

4. Stryc Susta si susi Svestky.

5. Filip a Lily lepili bily list.

Z&kam ddme prostor i pro predstaveni jejich jazykolamd.

Je mozné, Ze vybranou lidovou pisent budou jiz Zaci znét.
Proto si pisenn pro pfipomenuti mohou pouze zazpivat a
pokraCovat tak s nicvikem zédkladnich krokd tance Tovacov.
Pii nacviku samotné pisné vyucujici zvoli ndcvik imitact,
tedy rozdéli danou pisenn na Casti, které postupné nejprve
zakim predzpivad a nasledné ji Zaci zopakuji. Jakmile maji
Zaci spolecné s vyucujici celou pisenl naucenou, nékolikrat si

Ji zazpivaji pro jeji upevnéni.

Nacvik tance

Pro predstavu zZakiim vyucujici pusti ukazku daného tance.
zdroj: .

PAVLICKOVA, Simona. Region Hana a jeji tanecni determinace v oblasti lidové
kultury v historicko-spolecenskych souvislostech [online]. Brno, 2013 [cit. 2022-
08-24]. Dostupné z: https://theses.cz/id/o9rvrf/. Diplomova prace. Janackova
akademie muzickych umeéni, Divadelni fakulta. Vedouci prace Mgr. Ladislava
Kosikova.

,, Dvojice se postavi proti sobé do kruhu a spoji se Sdtky.

1. — 2. takt — Pdr postupuje sousedskym krokem do stiedu a
ze stiredu kruhu za divkou. Soucasné Sdtky do stredu a ze
stredu kruhu. Divka zacind pravou nohou a chlapec levou
nohou.

9.— 16. takt — Divka zaloZi ruce v bok, otoci se. Chlapec za ni
se zdviZenou pravou rukou deéld krouzky Sdtkem a postupuje
za ni prisunnym krokem, mirné pri tom podupdvd. Nakonec
dvojice trikrdt zadupe. Cely tanec se opakuje dvakrdt.*
Préce v pracovnim listé

Pracovni list obsahuje 4 dil¢i dkoly. Prvni dkol se vénuje
Hanécké besed&. Zéci maji na fadek napsat viechny tance,
které patii do Hanacké besedy. DalSim tkolem je poskladat
popletenou pisnicku tak, aby byla spravné. Predposlednim

ukolem jsou hudebni vyjadfovaci prostredky, ke kterym maji




zaci napsat jejich definici. Poslednim ukolem je zaznaceni
jednotlivych ¢4sti pisné podle barev.

3) ZAVERECNA CAST (5 min)

- shrnuti a zhodnoceni hodiny

Na konci vyufovaci hodiny si s zdky vyucujici zhodnoti
spoleéné strdvenou hodinu. Zak@im dd prostor sdélit své
pocity zhodiny, co nového se dozvédéli a podobné.
V pracovnim list¢ budou mit moZnost také zakrouZkovat
smajlika podle toho, jestli se jim hodina libila — usmivajici se,

¢astecné libila — mrzuty, nebo vibec nelibila — smutny.




Priloha 19: Pracovni list ¢. 8

Metodicky materidl pro Zdky
Tovacov, Tovacov

Tovadov, Tovalov.

Tovadov 1957,
Marie Hé4jkov4,1887.

Zvolna./d8-=50/
h?l 1 1 1 1 1 1 1 1 e — |
SeE—m====—===c==—
1/. To-va=- &ov, To-va=- &ov, to-va-0 - vské zé-mek,
2
———— _—4.
67 i 1 n -1 B- - 1 1 1 —
o1 — i e S S o s " S— ——
1 1 1 } 1 — l'g
ne-byl bych vo- Jjé-kem, dy-by né ga - léd-nek,
a—F T 1 T T T t T n 1
S
1 1 1 it A ;l 1 1
o— 1 i:::ii:;#::ﬂ
hu - jé, hu - ja - ja, hu - jé4, hu - ja - ja,
O 1 1 1 1
S s w—p 1 =+ 3|
1 1 1 | 1 1 1 Al I W7 1
) T 1 1 1 T
hu - jé, hu - ja - ja, hu - ja Jjae.

2/. Tovadov, Tovadov, tovalovsky hatg,

nemufu, mé milé zapomenot

3/. Jedné zapomenu, podruhy z
pot¥eti chodniéek slzama

i
id

{en& tanedni, k

Typ néstrojové barokn
¥ pod nézvem "T

Hané. Tanec na ni van
vé pOd &, 1,

Na tutéZ notu
II. 1/. M&la sem galéna
jak na trnce trnek
a v&il mém jednyho,
mé vole jak hrnek.
Trala ....

3/. M&la sem galéna

na t&,hujé ...

pomenu,
poleju, hujé...

terd se zpivéd po celé
ovaov" popisuje Métlo-

2/. L¥la sem galéna
jak na trnce kvitu
a v&il mém jednyho,
nehodi se k svétu.
Trala .e..

a% na samym konci,
neZ se k ném dohrabal,
sn&dli ho brablenci.

Trala ....
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Fvacor Fvacov

1. Které tance patii do Hanacké besedy?

2. Popletena pisnicka. Poskladej pisni¢ku tak, aby byla spravné. Ke kazdému taktu
napis jeho cislo, tim vyjadris poradi pisnicky. Na zavér napiS nazev pisnicky.

D>

| | Il
#u o | I ] 1 1 1 I T 1 } ]
e . .1d t 1P e+ & |, T T
| 1 1 e | | | I
J I ~ T

>

J
L. JT8 1 | 1 1 I I ] 1 I n ] 1 H
| | 1 I 1 1| I | I Y ] 1 I 1 1 I r ] 1| 1 Y ] 1 |
1 I 1 | [ 1 & ry 1l |
& & 1 ] 1 il |
) L @ 7]

3. Které z tancti hanacké besedy si vidél v ukazce. Napis, ktery se ti libil nejvice a
ktery naopak nejméné. Tance popis.




3. Co znamenaji tyto hudebni vyjadiovaci prostiedky, bez kterych se Zadna hudba

neobejde?

MELODIE -

RYTMUS -

TEMPO -

DYNAMIKA -

HARMONIE -

INSTRUMENTACE -

4.V notovém zapisu pisnicky Tovacov, Tovacov:

a) cervené — pomlky

b) Zluté - houslovy kli¢

¢) modfe — pfedznamendani
d) zelené — repetice a takty

N

N




Pracovni list pro Zdky — reSeni
Tovacov, Tovacov

Tovadov 1957,

Tovadov, Tovalov. Marie H4jkov4,1887.
Zvolna./d-250/
8 o 1 1 1 '
- —= —— f::f::rziy::4 +—T— T
Uif’ o :: 1 —¢ =‘ T u T ! | ————
1/. To-va=- &ov, To-va= &ov, to-va-8o - vské zé-mek,
L]
—— _—ﬁ_
v'; n T > r T > 5 T T 1 —1
A 1 1 1 l' 1 I 1 = ) o ; : 1 ! ' l
1 t + '} J‘ : 1 1 — 1 J
o T T
ne-byl bych vo- jé-kem, dy-by né ga - léd-nek,
& : 1 1 1 1 1 ? 1 + 3 ;)
[ &) 1 ‘I ‘I : } = § 1 1 1 3 1
= 1 r : — b e 1
g
hu - j4, hu - ja - ja, hu - jé4, hu - ja - ja,
——a—1 ! — T
e
) l I I T [ T
hu - jé, hu - ja = ja, hu - ja Jjae.

2/. Tovaov, Tovaov, tovalovsky hatg,
nemu?u, mé milé zapomenot na t&,hujé ...

3/. Jednd zapomenu, podruhy zpomenu,
potreti chodnilek slzama poleju, hujé...

Typ néstrojové barokni fiané tanedni, kterd se zpivéd po celé
Hané. Tanec na ni vznikly pod nézvem "Tovafov" popisuje Métlo-

vé pod &, 1.
Na tutéZ notu :
II. 1/. M&la sem galéna 2/. L¥la sem galéna
jak na trnce trnek jak na trnce kvétu
a v&il mém jednyho, a v&il mém jednyho,
mé vole jak hrnek. nehodi se k svétu.
Trala .... Trala cece

3/. M&la sem galéna
aZ na samym konci,
neZ se k ném dohrabal,
sn&dli ho brablenci.
Trala ....
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Fvacor Fvacov

1. Které tance patii do Hanacké besedy?

Saldt, Tovacov, Sekerecka, Ordcskd, Tovacov (opakuje se), Reznickd, Sdtecek,

Zahradnickd, Sedldckd

/

2. Popletena pisnicka. Poskladej pisni¢ku tak, aby byla spravné. Ke kazdému taktu

napis jeho cislo, tim vyjadriS poradi pisnicky. Na zavér napiS nazev pisnicky.

Addmku nds

11

12

10

/

3. Které z tancti hanacké besedy si vidél v ukazce. Napis, ktery se ti libil nejvice a

ktery naopak nejméné. Tance popis.




3. Co znamenaji tyto hudebni vyjadiovaci prostiedky, bez kterych se Zadna hudba
neobejde?

MELODIE - fada ténd urcité vysky, které vyjadiuji uréity hudebni zamér
RYTMUS - fada hudebnich zvuki rizné délky, usporadana podle uritych pravidel
TEMPO - rychlost, s jakou je skladba hrdna

DYNAMIKA - droven sily tonu ve skladbé a jeji zmény

HARMONIE - vSechny souzvuky ve skladbé

INSTRUMENTACE — néstrojové obsazeni skladby
4.V notovém zapisu pisnicky Tovacov, Tovacov:

1) Cervené — pomlky /

j)  Zlut& — houslovy kli¢

k) modie — pfedznamenani
1) zelené — repetice a takty



Obrazek 32: Poskladej pisnicku — prace Zakit
(ZS a MS Podomi, leden 2023)

Obrazek 33: Didakticka hra — Poskladej pisnicku
(autor, vlastni tvorba)

Obrazek 31: Didakticka hra — Prirad nazev ke
spravnému obrazku (autor, viastni tvorba)

Obrazek 34: Didakticka hra — Ja mam, kdo ma
(autor, viastni tvorba)
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Diplomova prace je rozdélena do dvou &asti. Cast
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problematikou, kterou se diplomova prace zabyva je
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