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Uvod

Problematika ndhradni rodinné péfe je téma v nasi spolecnosti aktudlni a zacatkem
ucinnosti novely obc¢anského zakoniku, jez pfinesla fadu zmén v oblasti ndhradni rodinné
péée, téma diskutované. V Ceské republice je stale mnoho d&ti, které nemohou
z nejrizngjSich diivoda vyrtstat ve své vlastni, biologické roding, a proto je nékterd z forem
nahradni rodinné péce zpusob, jak jim poskytnout domov. Rodina je zaklad spolecnosti,
formuje nasi osobnost. Dava nam pocit bezpeci a jistoty, lasku, soundalezitost, vychovava nas.

Jsou v8ak rodiny, v kterych se nam toho, co potfebujeme, nedostava, kde rodina nefunguje.

ey v

vvvvv

v nasem zivoté. Spousta déti svou biologickou rodinu nikdy nepoznala. Zajimalo mé¢, zda
o déti, které jsou svéfené do pestounské péce a maji pravo byt v kontaktu se svou biologickou
rodinou, stejné tak rodice maji pravo byt s ditétem v kontaktu, zda jejich biologicti rodice jevi

zajem byt s ditétem v kontaktu a jak tento kontakt probiha a jaky ma vliv na zucastnéné.

V teoretické Casti mé bakalarské prace v prvni kapitole popisuji rodinu, rodinu a duSevni
zdravi, zakladni potieby ditéte. Druhd kapitola je zaméfena na nidhradni rodinnou péci a jeji
zprostiedkovani. Treti kapitola se zabyva formami nahradni rodinné péce. Jak fici ditéti
pravdu o tom, Ze neni nasim biologickym ditétem a zda a jak je udrzovan kontakt ditéte s jeho

biologickou rodinou se zabyva kapitola ¢tvrta.

V praktické ¢asti se pokusim pomoci interview zjistit, zda je dit€ svéfené v péstounské péci
v kontaktu se svoji biologickou rodinou, jaky vliv kontakt ma na dité, jaky ndzor na kontakt
ditéte s jeho biologickou rodinou maji jeho péstouni, jaky pribéh piipadné kontakty maji.
Interview budu dé€lat se tiemi respondenty v péstounské péci a pokusim se zjistit, zda jsou

v kontaktu se svoji biologickou rodinou.

Cilem mé prace je zjistit, zda déti svéfené do péstounské péce jsou v kontaktu se svou
biologickou rodinou, jaky pribéh a Cetnost kontakty maji, jaky vliv na dit¢ maji kontakty
s biologickou rodinou. Svym vyzkumem v praktické casti bych chtéla ptispét do odborné
diskuze na téma kontakt déti svéfenych do péstounské péce s biologickou rodinou, poskytnout
odbornikiim i1 vefejnosti informace a nové poznatky o tom, jak se kontakty déti uskutecniuji

v praxi a jaky vliv ma kontakt s biologickou rodinou na zucastnéné.



Teoreticka ¢ast



1 Rodina

Matéjcek hovoii o rodiné¢ jako o nejstarsi spolecenské instituci, kterd vznikla za Gcelem
plozeni a rozmnozovani a také potieby své potomky chrénit, vzdélavat, ucit a tim je tak
pfipravit na jejich zivot. Rodina by méla byt zivotnim prostfedim stdlym, ve kterém se dité
bude dusevné vyvijet v osobnost zdravou a spolecnosti prospéSnou. Rodina vSak neni jedina,
kdo dit¢ formuje, vychovava, vzdeélava. Na tomto procesu se podili Skola, kamaradi, pratelé.
Rodina v8ak zlstava jedineCnou instituci, kterd jedince ovliviluje v nejcitlivéjSich fazich
zivota, uspokojuje jeho zékladni psychické potieby a funkci téZ ma v mezilidskych vztazich,
které jej budou provazet v jeho dalSim zivoté. (Mat&jcek, 1994) ,, Dite za své rodice prijima
ty, kdo se k nemu matersky a otcovsky chovaji — a je pro né zcela nepodstatné, zdali tihle

,.jeho “ lidé na to maji ¢i nemaji potvrzeni z porodnice. “ (Matgjcek, 1994, s. 16)

Kramer (1980, in Sobotkova, 2012, s. 24) vymezuje rodinu: ,,Rodina je skupina lidi
se spolecnou historii, soucasnou realitou a budoucim ocekdavanim vzdajemné propojenych
transakcnich vztahi. Clenové jsou casto (ale ne nutné) vizani hereditou, legalnimi
manzelskymi svazky, adopci nebo spolecnym usporadanim Zivota v urcitéem useku jejich
zivotni cesty. Kdykoli mezi blizkymi lidmi existuji intenzivni a kontinudlni psychologické
a emocionalni vazby, miize byt uZivan pojem rodina, i kdyz jde o nesezdany par, o nahradni

rodinu atd. “*

Rodina plni fadu funkci nezastupitelnych jinymi formami spolecenské struktury.
Soucasnym trendem je vznik malé, dvougeneracni rodiny, tvofené rodi¢i a détmi ¢i ditétem.
Rodina je zakladnim Cinitelem pro vyvoj ditéte. Tim, ze se dit¢ do urCité rodiny narodi, stane
se Clenem této malé spolecenské skupiny a prendsi se na n¢j jeji zakladni charakteristiky.
konkrétni rodiny, zaujimani pfislusnych postojii a roli v ni. Rodina mé tedy urcujici vliv
ve viech oblastech Zivota a vyvoje nejen déti, ale viech svych ¢&leni. (Cozikova, 2008,

s. 7-8).

Rodina mé tedy klicovy vyznam pro vyvoj ditéte. Ovliviiuje vyvoj ditéte v poc¢atecnich,
tedy nejcitlivéjSich fazich jeho Zivota. NejpfirozenéjSim zplisobem uspokojuje zéakladni
psychické potieby ditéte a v neposledni fadé je rodina pro dit¢ modelem mezilidskych vztahii,
které si dit€ nese do Zivota a dle n€j bude sméfovat i vztahy dalsi, do kterych samo vstoupi.

(Cozikova, 2008, s. 8)
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Rodina ma tfadu funkci. Hlavni je biologicko — reproduk¢ni, déale socialné - ekonomicka,
vychovna, emociondlni, oddychova a zabavnd funkce. Rodinu mizeme délit i z hlediska
funkcnosti jako celku, a to na funk¢ni rodinu, kterd je idedlnim typem fungujici rodiny, kde
se Clenové navzajem respektuji, je zde kladen diiraz na vychovu a pfipadné problémy jsou
schopni dobfe fesit. Dale pak problémova rodina, ve které se uz vyskytuji mensi poruchy,
které vSak rodinu v pevném zékladu nijak vyrazn€ neohrozuji. Dysfunkéni rodina je rodina
s fadou problémt, jeZ mohou vést k rozdé¢leni rodiny, chybi zde intimita, problémy se netesi.
Poslednim typem je rodina afunk¢ni a ta je dit€ ohrozujici, jsou zde vazné poruseny vSechny

funkce rodiny, feSenim je odebrani a umisténi ditéte do ndhradni rodiny. (Kraus, 2008)

1. 1 Rodina a duSevni zdravi
Za zékladni funkce rodiny jsou povaZovany uspokojovani citovych potfeb vSech clenti

rodiny a piiprava ditéte na Zivot ve spole¢nosti. Clenové rodiny nesmi zit na tukor druhych
a ti, kdo vychovavaji, musi byti dobrymi vzory pro budouci zZivot ve spolecnosti. Je velmi
dalezité¢ uvédomit si, ze dité se neponaucuje z toho, co mu fikame, nybrz z toho co se kolem
néj d¢je, tedy co délame a hlavné jak se chovame. Podle Matéjcka je rodina dokonaly systém,
ktery spociva ve vzajemnych interakcich, vztahd a provazanosti vSech ¢lentl, kde se vSichni
navzajem ovliviiuji a pokud dojde k poruse v Casti systému, projevi se to ve funkci celku.
Rodina ovliviluje a téz je ovlivilovana také SirSim okolim kam fadime piibuzenstvo,

kamarady, sousedy a ostatni. (Dytrych, Matéjcek, 1999)

Rodina je systém, ve kterém jsou jednotlivi Clenové v socidlnich vztazich a interakci.
Rodina se vyviji na zaklad¢ vlastni ¢innosti. Rozhodujici pro kazdy systém je, kolik zmén je
systém schopen tolerovat nez ho za¢ne nicit chaos, tedy do jaké miry maji rodiny v kontextu
zmén schopnost zstat stabilni. V kazdé rodiné se vyviji zplsoby feSeni a zvladani tkola
jinak. Velmi podstatnou charakteristikou je mira otevienosti €i uzavienosti rodinnych
systémull. V uzavienéjSim systému se nc¢kdo citi bezpecnéji, ale ¢asem tyto rodiny nedokazi
reagovat na zmény a neumoznuji rozvoj svych ¢lent. Snizuje se schopnost snaset stres, rodina
je v krizich zranitelnéjsi. Oteviené systémy jsou schopny pfijimat nové zkuSenosti, funguje
zde dobfe vyména informaci s okolim, coz umoziuje kompenzovat doc€asné slabosti

ve fungovani rodiny. (Sobotkova, 2012, s. 24-26)
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Matéjcek (Dytrych, Matéjcek, 1999, s. 134-135) uvadi zakladni principy rodinné vychovy
jako vzdajemné uspokojovani duSevmich potreb déti a jejich rodinnych vychovatelii, kde
podminkou je, Ze rodice vnitin€ pfijali toto dité za své. Dité pro sviij vyvoj potiebuje podnéty
z prostiedi, stalost tohoto prostiedi, Zivotni jistotu a soucasn¢ vyhled do budoucna. Dalsi
princip je trvalost a hloubka citovych vztahii, kdy dité nabyva jistoty, ze je ,,jeho lidé*
neopusti a ,,jeho lidé* maji nadéji, Ze ani je toto dit¢ neopusti. Spolecnd budoucnost —
vychovatel tu mysli na budoucnost svou ve vztahu k ditéti. Dalsi princip vychovy uvadi
sdileni mista, casu a prozitkii. Dit¢€ se zde u¢i napodobou dospélych vzort, identifikaci s nimi,
spole¢nou ¢innosti, sdilenim radosti 1 starosti. ObtiZze vnikaji tehdy, kdyz se vychovatelé
ditéte do jeho soukromi vnucuji, rusi je a obtézuji. Ucini
si zdité¢te divérnika a pfetézuji je svymi problémy. , Interakcni® model vychovy —
vychovatelé i dit¢ pfijimaji a davaji, vzajemné na sebe plsobi. Princip souziti a sdileni je tam,

kde jsou si lidé vzajemné blizci a jeden k druhému citové vazani.

1. 2 Zakladni potieby ditéte

,Zivot a vyvoj ditéte v daném prostiedi jsou zajisténé jen tehdy, kdyz vnitini podminky
ditéte jsou v priblizné rovnovdze s podminkami prostredi. Vzdajemny stav nerovnovahy mezi
podminkami organismu ditéte a podminkami jeho prostiedi se odrdzi v détské psychice.
Projevuji se jako pocitovany stav nedostatku nebo prebytku néceho. Tento emocni proZitek

nazyvame potiebou. * (Simitkova-Cizkova, 2008, s. 49)

Podle Mat¢jcka (Matéjcek, 2008, s. 9) tkvi potieba ditéte ,,...v jistote ve vztazich ke svym

lidem.*

Uspokojovani zékladnich psychickych potieb v rodin€ neni pouze jednostranny proces.
Uspokojovani potieb by mélo probihat ve sméru jak rodice k détem, tak déti k rodi¢tim.

(Matgjcek, 1994)

Zakladni psychické potieby podle Matcjcka (2008, s. 37,38) jsou: Potieba urcitého
mnoZstvi, kvality a proménlivosti vnéjSich podnétii. Pro ¢lovéka to znamend, ze se nebude
nudit ani, Ze nebude soustavné podnéty preté¢zovan. Dale potieba urcité stalosti, radu
a smyslu v podnétech. Naplnéni této potfeby umoziuje, aby se z podnétl, které k nam
prostiednictvim vSech nasich smyslt pfichazeji, staly zkuSenosti, poznatky a pracovni
strategie. Jednd se tedy o zakladni potiebu umoznujici uceni. PotfFeba prvotnich citovych

a socialnich vztahu, tj. vztahi k osobam prvotnich vychovateli. Nalezité uspokojeni této
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potieby ptinasi ditéti pocit zivotni jistoty a je podminkou pro zadouci vnitini uspotadani jeho
osobnosti. Dalsi zakladni psychickou potfebou je potfeba identity. Je to potieba
spoleCenského uplatnéni a spolecenské hodnoty. Z uspokojeni této potieby vychéazi zdravé
védomi vlastniho ja. Toto uvédoméni je dilezitou podminkou pro osvojeni uZzite¢né
spoleCenské role a stanoveni si hodnotnych cili pro sva snaZeni. PotiFeba oteviené
budoucnosti, jejiz uspokojeni dava Clovéku moznost prozivat sviij zivot, néco budovat,

na néco se tésit.
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2 Nahradni rodinna péce

»Nahradni rodinna péce - je forma péce o deti, kdy je dité vychovavano ,,ndhradnimi*

rodici v prostredi, které se nejvice podoba Zivotu v prirozené rodiné. “ (Matgjcek, 1999, s. 31)

Néhradni rodinna péce je v Ceské republice upravena zdkonem ¢&. 89/2012 Sb., obéansky
zakonik a zakonem &. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti. Uéelem nahradni rodinné
péCe je poskytnout détem piechodnou ¢i dlouhodobou péci v dobé, kdy se ocitaji bez

rodinného zazemi.

V Ceské republice existuji dvé formy nadhradni péce, a to nahradni rodinna péce, zde
patii péstounska péce a osvojeni (adopce), dale péstounskd péce, péstounska péce na dobu
pfechodnou, porucenstvi, svéfeni do péce jiné fyzické osoby. Druhou formou je ustavni

vychova.

2. 1 Zprostiredkovani osvojeni a péstounské péce
Zprostfedkovani osvojeni a péstounské péce je upraveno zakonem ¢. 359/1999 Sb.,

o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjSich piedpisi. Zprosttedkovani osvojeni
a péstounské péce spociva ve vyhledavani déti vhodnych k osvojeni nebo ke svéteni
do péstounské péce a nalezeni vhodnych osvojitelli a péstount pro tyto déti. Vyhledavanim
se zabyva obecni Ufad obce s rozsifenou plisobnosti, ale také fyzickd nebo pravnicka osoba
k tomu povétfena podle zdkona o socidlné pravni ochrané déti ptislusnym krajskym tGfadem.
V Ceské republice provadi zprostiedkovani osvojeni a péstounské péde krajské ufady.
Osvojeni déti z Ceské republiky do ciziny a z ciziny do Ceské republiky zajistuje Utad pro

mezinarodné pravni ochranu déti se sidlem v Brné.

Ob¢ formy nahradni rodinné péce se zprostredkuji pouze na zadost fyzické osoby, ktera je
ob¢anem Ceské republiky a tuto zadost poda u piislusného obecniho uiadu obce s rozsitenou
pusobnosti v misté trvalého pobytu Zadatele. Obecni ufad obce s rozsifenou ptisobnosti vede
spisovou dokumentaci o ditéti i zadateli o dité. Podle § 21, zak. 359/1999 Sb., dokumentace
zadatele obsahuje zadost, v niz jsou obsazeny osobni udaje, doklad o statnim obcanstvi, opis
z evidence Rejstiiku trestd, zpravu o zdravotnim stavu, Gdaje o socidlnich a ekonomickych

pomeérech, pisemné vyjadieni souhlasu.
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Poté, co je dokumentace zpracovana je postoupena neprodlené krajskému uiadu. Ten
zatfazuje déti a zadatele po odborném posouzeni a absolvovani piipravy k piijeti ditéte
do rodiny do evidence. Evidence déti obsahuje kopii spisové dokumentace, odborné
posouzeni. Evidence Zzadateli obsahuje kopii spisové dokumentace, odborné posouzeni, dalsi
doklady potifebné pro zprostfedkovani osvojeni nebo péstounské péce. Odborné posouzeni
provadi krajsky ufad. U déti se posuzuje uroven télesného a dusevniho vyvoje, vhodnost
nahradni rodinné vychovy a jejich forem. U zadatelli se posuzuje charakteristika osobnosti,
psychicky a zdravotni stav, motivace zadosti, pfedpoklady k vychové ditéte, stabilita

manzelského vztahu, dalsi rozhodné skuteénosti. (Cozikova, 2008, s. 29-30)

Pokud se krajskému ufadu zprosttedkovani nepodafti ,,do Sesti kalendarnich mésicui ode
dne zarazeni ditéte do evidence déti nebo do tii let ode dne nabyti pravni moci rozhodnuti
o zarazeni Zadatele do evidence Zadatelii, zpFistupni tidaje z téchto evidenci Uiadu pro
zprostiedkovani osvojeni ve vztahu k ciziné a soucasné zasle ozndmeni o téchto skutecnostech

obecnimu uradu obce s rozsirenou piisobnosti. “ (zék. €. 359/199 Sb., § 22 odst. 8)

15



3 Soucasné formy nahradni rodinné péce

Vsechny formy nahradni péce maji spolecnou charakteristiku: ,, dité je vychovavano lidmi,
jimz se nenarodilo. (Mat&jcek, 1999, s. 45) Dit¢ do zivota geneticky vybavili cizi lidé.
Néhradni vychovatelé neméli moznost sdilet s ditétem jeho prenatalni a prvni postnatalni
vyvoj, neprozivali ani jeho porod. Pfijali jej jako dité cizi a nyni se s nim musi naucit Zzit,
porozumeét mu, prizptisobit podminky a vytvofit prostiedi, které¢ bude vyhovovat ditéti 1 jim

samym. (Matéjcek, 1999)

3.1 Osvojeni

W

Zékon ¢. 89/2012 Sb., obcansky zdkonik, § 794 rozumi osvojenim pfijeti cizi osoby

za vlastni.

Osvojeni je forma nahradni rodinné vychovy, kdy mezi osvojencem a osvojitelem vznika
pravni vztah jako mezi rodi¢i a détmi se vSemi pravy a povinnostmi. Podle § 802 zékona
¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik, /ze osvojit nezletilé dité, které nenabylo plné svépravnosti.
Novela zakona 89/2012 Sb. § 846, umozinuje osvojit i zletilého, nesmi to vSak byt v rozporu
s dobrymi mravy. Podle nového obCanského zikoniku, § 847, lze zletilého osvojit, jestlize
pfirozeny sourozenec osvojovaného byl osvojen tymz osvojitelem, jestlize v dobé podani
navrhu na osvojeni byl osvojovany nezletily. Osvojit zletilého 1ze, pokud osvojitel pecoval
o osvojovaného jako o vlastniho jiz v dob¢ jeho nezletilosti nebo osvojitel hodla osvojit dité
svého manzela. Zletilého nelze osvojit, jestlize by to bylo v rozporu s odivodnénym zajmem
jeho pokrevnich rodi¢ii. Hlavnim spolecenskym ucelem je zajistit osvojenci rodinné prostiedi

a vychovu.

Zakon ¢. 89/2012 Sb., § 806 stanovuje, ze k osvojeni je nutny souhlas ditéte, dosahlo-li
véku dvanacti let. ,,Osvojované dite muze sviij nesouhlas s osvojenim odvolat az do
rozhodnuti o osvojeni”. (zak. ¢. 89/2012 Sb., § 808) K osvojeni je tfeba souhlasu rodici
osvojovan¢ho ditéte, ktery dava osobnim prohldSenim viici soudu. Matka ditéte muze dat
souhlas k osvojeni nejdiive Sest tydnli po narozeni ditéte (proto, Zze v dobé po porodu miize
byt matka ovlivnéna nestalou hladinou hormont), otec mize dat souhlas jiz pted lhiitou Sesti
tydnt, nejdiive vSak po narozeni ditéte. Souhlas k osvojeni l1ze odvolat po dobu tii mésicti ode

dne, kdy jej rodice dali. K osvojeni neni tfeba souhlasu rodice, ktery nema o dité zjevné
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zajem. Tento nezdjem je zjevny, pokud trva alespon tfi mésice od posledniho projeveného

opravdového zajmu. (zak. ¢. 89/2012 Sb., § 809-820)

Osvojitelem se muze stat pouze zletild a svépravna osoba, kterd zaruCuje, ze svym
zpuisobem zivota, bude pro dit¢ dobrym rodi¢em. Mezi osvojitelem a osvojencem musi byt
pfiméteny vekovy rozdil, a to ne mensi nez Sestnact let. Pokud vSak s osvojenim souhlasi
opatrovnik zastupujici dité v fizeni a osvojeni je v souladu se zajmy ditéte, miize byt vékovy
rozdil vyjimecné mensi nez Sestnact let. Osvojit dité nelze v ptimé ptribuzenské linii a mezi

sourozenci. (zak. ¢. 89/2012 Sb., § 799-804)

Zakon o rodin€ diive rozliSoval dva druhy osvojeni a to zruSitelné a nezrusitelné, které
popisuje ve své publikaci Matéjcek (1999, s. 33) jako zruSitelnd adopce, kdy prava
a povinnosti rodic¢l prechazeji na osvojitele, ale v rodném listu ditéte zlstdvaji uvedeni
puvodni rodice ditéte. Tento druh osvojeni Ize zruSit, vzajemna prava a povinnosti mezi
osvojencem a jeho pivodni rodinou osvojenim zanikaji. V ptipad€ nezrusitelné adopce jsou
osvojitelé zapsani do rodného listu ditéte namisto rodi¢i. Toto osvojeni zrusit nelze. Osvojit
dit¢ miize manZzelskd dvojice, manzel(ka) rodice ditéte nebo jedinec. O osvojeni rozhoduje
soud. Novy obcansky zékonik, ktery vstoupil v u¢innost 1. 1. 2014, zdkon o rodin¢ rusi.
Zrusitelné osvojeni bylo zruSeno. Zakon uvadi, ze po uplynuti tii let od rozhodnuti o osvojeni
jiz nelze osvojeni zruSit. V ptipadé, Zze by to bylo v souladu se zdjmy ditéte, mize byt

osvojeni prohlaSeno za nezrusitelné i pred uplynutim tii let. (Novy ob¢ansky zakonik)

Rozhodnuti o osvojeni vyplyva ze splnéni tii zdkladnich ptedpokladii. Prvnim z nich je
nedostate¢né ¢i chybé&jici rodinné prostiedi, kdy rodie nejsou schopni zabezpecit ditéti
odpovidajici vychovu. DalSim ptedpokladem je zijem ditéte a spoleCnosti na vytvofeni
nového rodinného prostiedi. Osvojeni musi byt zadsadné ku prospéchu osvojence. Nezbytnym
predpokladem k rozhodnuti o osvojeni je vile budouciho osvojitele osvojit dité. Jestlize
nektery chybi, nemtze k osvojeni dojit a ditéti je tieba jinym zplisobem zabezpecit nahradni

vychovu. (Cozikova, 2008)

Zakon ¢. 89/2012 Sb. § 798, obcansky zékonik, ustanovuje, ze ,,z cinnosti souvisejicich
se zprostiedkovanim osvojeni nesmi nikdo ziskat nepatricny zisk.“ Princip zékazu
nepatfiénych ziski je disledkem boje proti obchodu s détmi. Je to ochrana déti pred
obchodovanim s nimi a ma branit zneuzivani osvojeni k ekonomickym vyhoddm. Ustanoveni
v zakon¢ nevylucuje  ziskdni  majetkového  prospéchu z ¢innosti  souvisejicich

se zprostfedkovanim osvojeni, a to jako uhradu piimych a nepfimych ndkladl na osvojeni
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a sluzby spojené se zprosttedkovanim osvojeni. Zprostfedkovani osvojeni provadi vyhradné
stat prostfednictvim socidlné — pravni ochrany déti. Je tedy zakdzdno provadét
zprostifedkovani osvojeni jinymi organy, pravnickymi ¢i fyzickymi osobami. Poruseni tohoto
zéakazu je sankcionovano podle § 59. Kontrolu nepatiicnych ziskli provadi stat a jeho organy.
V piipadé osvojeni je nutno podrobit kontrole vSechny subjekty, jenz se na osvojeni podili,

tedy i rodice, osvojitele, soukromé osoby nebo zdravotnicka zatizeni.

Osvojeni muze byt zruSeno tehdy, jsou-li proto zavazné divody. O zruseni rozhoduje soud
na navrh osvojitele. V pfipad¢ zletilosti osvojence zruSeni osvojeni dohodou mezi nim
a osvojitelem, dohoda musi byt vzhledem k zavaznosti pravnich nasledkli sepsdana soudem.
V ptipadé =zruSeni osvojeni zanikaji vSechna prdva a povinnosti mezi osvojencem
a osvojitelem. Osvojenec nabyva prava a povinnosti vi¢i své puvodni rodin€. Piijmeni
osvojence se méni na to, které mél pred rozhodnutim soudu o osvojeni. V ptipadé nezletilého
osvojence je nutno znovu provétit vychovné poméry v rodin€ pivodni. Dochazi k obnové

vyzivovaci povinnosti rodicu k ditéti. (zék. ¢. 89/2012 Sb., § 840-842)

3. 2 Péstounska péce
,, Péstounskou péci je mozné definovat jako zvlastni formu statem rizené a kontrolované

nahradni vychovy v rodiné, zabezpecované téz z jeho strany hmotnou podporou. Dité ma byt
svereno do péstounské péce tehdy, jestlize nelze zajistit Fadnou vychovu ditéte predevsim jeho

osvojenim a ustavni vychova neni vhodnéjsi. “ (Cozikova, 2008, s. 20)

., V pFipadeé svereni ditéte do péstounské péce neni zasadné vyloucen styk piivodnich rodicu
do zahranic¢i apod.) zistava vyhrazeno pokrevnim rodicum, pokud nejsou zbaveni
rodicovskych prav. Pestoun tedy neni zakonnym zdstupcem ditete. * (Matéjcek, 1999, s. 35)
Péstoun tak ma pravo zastupovat dit€ pouze v béznych vécech. Zdkonnymi zastupci ditéte
nadale zGstavaji biologicti rodice.

Cilem péstounské péce je poskytnout ndhradni rodinné prosttedi détem, jestlize nemohou
dlouhodobé vyrtstat v prostiedi rodiny tvofené jejich vlastnimi biologickymi rodici, Gstavni
péce ohrozuje ¢i narusuje jejich vyvoj nebo nemohou byt z nejriznéjSich divodii (pravnich,

zdravotnich, socialnich, psychologickych) svéieny do osvojeni. (Matéjéek, 1999, s. 35)

Péstounska péce vznika na zékladé pravomocného rozhodnuti soudu. Podle pravni tpravy

pestounska péce zanika z divodu dosazeni zletilosti ditéte, tmrtim ditéte nebo péstouna,
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rozhodnutim soudu, imrtim jednoho z péstound, kdy poztistaly manzel zlstdva pestounem,

rozvodem manzelstvi p&stounti. (Cozikova, 2008, s. 24)

Matéjcek (1999, s. 35) uvadi, ze v praxi se uplatiuji dva typy péstounské péce, a to
individudlni péstounskd péce, kterd probihd v béZném rodinném prostiedi a skupinova
péstounska péce, kterd je realizovana v tak zvanych zvlastnich zafizenich pro vykon

péstounské péce nebo v SOS détskych vesnickach.

Péstounskd péce individudlni je vykondvand v bézném rodinném prosttedi prarodici,
rodinnymi pifibuznymi nebo cizimi lidmi. Dit¢ zde pobyvd az do své uplné socidlni
samostatnosti. Jednd se o nejcastéjsi péci u nas.

Ve skupinové péci se péstouni fidi podle zdkona o péstounské péci a pracuji na zaklade

pracovni smlouvy ¢i dohody o pracovni ¢innosti té dané instituce. (Matéjcek, 1999)

Péstouni pobiraji na dité, které pfijmou do své péce, sociadlni davky, kterych je hned
nekolik. Novela zdkona €. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti, § 47e, stanovi,
ze davkami péstounské péce jsou podle § 471 prispévek pri prevzeti ditéte, ktery je vyplacen
ve chvili prevzeti ditéte péstounem a jeho vyse je stanovena pro dité od Sesti let 8 000 korun,
pro dité od Sesti do dvanacti let 9 000 korun a pro dit¢ od dvanécti do osmnacti let 10 000
korun. Podle § 471 odména péstouna, jejiz vySe zavisi na poctu déti, o které péstoun pecuje.
Je stanovena za kalendéaini mésic. Davka na jedno dité ¢ini 8 000 korun, na dvé déti 12 000
korun, tfi déti 20 000 korun, je-li pecovano alespon o jedno dité, které je zavislé na pomoci
jiné fyzické osoby (II, III, TV stupenn zavislosti), jedna-li se o osobu v evidenci, i kdyz
nepecuje o zadné dité nebo 24 000 korun ma-li alespoil jedno dité svéfeno na ptrechodnou
dobu a toto dité je zavislé na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni zéavislosti I, III, IV. Pokud
ma péstoun ve své péci alespon tii déti, vznikd mu ndrok dle § 47m na prispévek
na motorové vozidlo, ktery je poskytovan ve vysi 70 % potizovaci ceny vozidla, maximalné
vSak do vyse 100 000 korun. Piispe€vek se vztahuje i na opravy vozidla, které jiz péstoun
vlastni, néklady je nutno dolozit. Jednordzova socialni davka je podle § 47h prispévek pri
ukonceni péstounské péce a narok na ni ma dit&, které bylo v péstounské péci, doséhlo
zletilosti a bylo mu ukoncéeno vyplaceni ptispévku na tthradu potieb ditéte v péstounské péci.
Vyse této davky je 25 000 korun. Podle § 47f narok na prispévek na uhrazeni potieb ditéte
ma dité nezletilé nezaopatiené, které je svéfeno do péstounské péce. Davka je stanovena
za kalendéini mésic a €ini pro dit€ do Sesti let 4 500 korun, pro dité od Sesti do dvanacti let

5 550 korun, dité od dvanacti do osmnécti let 6 350 korun a pro dité od osmnécti do dvaceti
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Sesti let 6 600 korun. Jedna-li se o dité, které je podle zakona o socialnich sluzbach osobou
zavislou na pomoci jiné fyzické osoby, ptispévek je vyplacen podle vé€ku a stupné zavislosti

vyplacen ve vysi 4 650 — 9 000 korun.

3. 3 Péstounska péce na dobu prechodnou
Péstounska péce na dobu piechodnou je novy institut v Ceské republice zavedeny v roce

2006, v praxi vsak malo vyuzivany. Jde o formu nahradni rodinné péce podporovanou statem,
kterd je poskytovana nezletilym détem, které nemohou byt z nejrizngjSich divoda ve své
rodin€. Tato péCe je poskytovdna na dobu nezbytné¢ nutnou a je realizovana v domacim

prostiedi péstount.

Nozifova (2012, s. 19-21) ve své publikaci uvadi dva typy pestounské péce na piechodnou
dobu, a to rana péstounska péce, ktera je urCena velmi malym détem, které nemohou byt
svéteny do jiné formy ndhradni rodinné péce (osvojeni, péstounskd péce) a akutni, kterd fesi
situaci déti, jez se ndhle ocitly na urcitou, ohrani¢enou dobu bez jakékoli péce rodicu,

naptiklad ze zdravotnich davodi, vzeti rodict do vazby a podobné.

Krajsky ufad vede evidenci osob vhodnych k vykonavani pfechodné péstounské péce,
které se eviduji na zdklad¢ zadosti podané u obecniho tfadu obce s rozsifenou plsobnosti.
Evidence obsahuje zadatelovy osobni udaje, doklady uvedené v § 21 odst. 5, pisemny souhlas
s tim, Ze krajsky Ufad je opravnén kdykoli zjiStovat dal$i tdaje potifebné pro zatazeni
do evidence osob a zjistovat, zda nedoslo ke zmén¢ skutecnosti uvedenych v zadosti. Krajsky
ufad rozhoduje o zatazeni ¢i nezafazeni do evidence. O péstounské péci na dobu prechodnou
rozhoduje soud na navrh organu socidlné-pravni ochrany ditéte. Pfechodna péstounska péce

muze trvat nejdéle jeden rok. (zak. ¢. 359/1999 Sb., § 27a)

3. 4 Porucenstvi
., Neni-li tu Zadny z rodicu, ktery ma a vuci svému ditéti vykonava rodicovskou odpovednost

v plném rozsahu, soud jmenuje diteti porucnika. “ (§ 928 zak. ¢. 89/2012 Sb.)

Zakon stanovuje prava a povinnosti poru¢nika nezletilého vychovavat, zastupovat
a spravovat jeho zalezitosti misto jeho rodi¢ii. Poru¢nik nema ze zékona k ditéti vyzivovaci
povinnost. Je opravnén vykondvat svd prava pouze v béznych zalezitostech, pokud
se rozhodnuti tykaji podstatnych zalezitosti, jakymi jsou napiiklad volba povolani, dédictvi,

darovani véci vyssi hodnoty apod. je vyzadovano schvaleni soudu. Poru¢nikem lze jmenovat
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osobu pln¢ svépravnou, kterd svym zplisobem Zzivota zarucuje, Ze je schopna funkci porucnika
vykonavat. Na f4dné plnéni funkce porucnika dohlizi soud, ktery jednak jiz vySe zminéné
schvaluje rozhodnuti v podstatnych zélezitostech a dohlizi na sprdvu majetku nezletilého.
Rovnéz uklada porucnikovi povinnost pravidelné podavat zpravu o vykonu své funkce. Soud
muze z dulezitych divodi zprostit porucnika jeho funkce, pozada-li o to. Porucenstvi zanika
v dob& nabyti svépravnosti ditéte nebo je-li osvojeno, smrti porucnika, rozhodnutim soudu
o zprosténi porucnika jeho funkce nebo odvoldni porucnika. Po skonceni vykonu funkce
porucenstvi musi poru¢nik predlozit soudu ke schvaleni zdvérecny et ze spravy majetku

ditéte. (zak. & 89/2012 Sb., § 929-938)

3. 5 Svéreni ditéte do péce jiné osoby

,, Nemiize-li o dité osobné pecovat zadny z rodicu ani porucnik, miuze soud sveérit dité
do osobni péce jiného cloveka.” (§ 953 zak. ¢. 89/2012 Sb.) Pecujici osoba musi skytat
zaruky fadné péce, mit bydliSt€ na Gzemi naSi republiky a tato osoba musi souhlasit
se sveéfenim ditéte do osobni péce. Prava a povinnosti pecujici osoby vuci dit€ti vymezuje

soud. Rodice ziistavaji nadale zdkonnymi zastupci ditéte. (§ 954 — 957 zak. €. 89/2012 Sb.)

3. 6 Opatrovnictvi
Opatrovnika ditéti jmenuje soud, hrozi-li stfet zajmu ditéte a jiné osoby, pokud zdkonny

zastupce nehaji zdymy ditéte nebo je-li to v zajmu ditéte z jiného divodu. Soud opatrovnikovi
vymezuje rozsah prav a povinnosti, divod pro¢ je opatrovnik jmenovan a dobu, po kterou
bude opatrovnik svou funkci vykonavat. V rozhodnuti jmenovani opatrovnika pro spravu
jméni vymezi soud rozsah jméni, které bude spravovat, jakym zptisobem s nim nakladat nebo
jaké nakladani se mu zakazuje. Opatrovnik odpovida za fadné plnéni své funkce a podléha
stalému dozoru. Soudu pravidelné predklada zpravy a ucty ze spravy jmeéni (zak. ¢. 89/2012

Sb., § 943 — 950)
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4 Pravda a kontakt déti s biologickou rodinou

., Ukdzalo se, ze pravda, podavana tak, aby nebolela a identitu ditéte neponizovala (pokud

Ji nemiize povznést), je tou nejlepsi odpovedi. “ (Matgjcek, 2008, s. 41)

Podle Matéjcka (1994) nestaci fici pravdu pouze jednou. Je tieba podavat ditéti informace
stale. Dité¢ by mélo o sobé védét stejné, pokud mozno vic, nez okoli, aby nebylo prekvapeno
feCmi né¢koho druhého, ciziho. Ze zkuSenosti Matéj¢ek uvadi nejvhodnéjsi dobu sdéleni
pravdy od tretiho roku ditéte. V pozdé¢jsSim veéku se toto sdéleni dotykd ditéte mnohem
hloubéji a mize vyvolat postoje zklamani. K pochopeni pravdy vede dlouha cesta a je tfeba
ptizplsobit vysvétlovani véku ditéte, tedy jeho miry chapavosti. ,,...lepsi pravdu rikat, nez
pravdu zatajovat.“ (Mat¢jcek, 1994, s. 63) Pravdu je nejlépe sdélovat piirozené, klidné
a vécne si s ditétem povidat, vytvorit naladu, pii niz se dité citi dobfe a uvolnéné. Muze se tak
volné ptat a my na jeho otazky odpovidat.

Za dulezity poklada Matejcek (Matéjcek, 1994) fakt, ze vSechno, co ditéti o rodinnych
vztazich fikame, by mélo ditéti pfindset ujisténi, ze lidé, se kterymi Zzije, se maji navzajem

vvvvvv

Rodice by neméli pravdu o piivodu ditéti zatajovat. ProtoZe pokud se tak stane, jsou rodice
vystaveni neustalému napéti, Ze se to nékdy prozradi. Nastava poté situace, Ze ditéti se hrouti
zivotni jistoty a za vinu toto zklamani bude davat nikoli tomu, kdo mu to fekl, ale tomu, kdo
mu to zatajil. Dité se obrati proti t¢m, kterym divétovalo, t€ém, ve kterych mélo jistotu.

(Cozikova, 2008)

., Kdyz nékdo otrese po léta budovanou jistotou ditéte, které nevi, Ze vyrusta v nahradni
rodiné, hrouti se mu cely svet. A prijaté dité nevini toho, kdo mu timto svétem otrdsl, ale toho,
kdo pred nim zatajil skutecny stav. Obraci se proti tem, kterym do osudného okamziku

bezmezné duveroval. “ (BureSova, 2008, s. 13)
Péstounstvi a pravda

Matgjcek (1999) ve své publikaci uvadi, ze pokud biologi¢ti rodic¢e projevi o dité¢ zajem,
tak by mu nemélo byt branéno v kontaktu s nimi. Déle podotyka, Ze je potieba, aby péstouni

s ditétem o jeho biologické rodiné mluvili, protozZe jen tak je velky predpoklad, ze toto setkani
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bude pro dité pfinosné a mize vést k utuzeni vztahu mezi nim a péstouny. Zastava také nazor,
Ze je tieba, aby péstouni pfed ditétem o jeho biologickych rodicich mluvili uvézliveé. Vyhybali

se riznym posmé&Skiim a nevhodnym poznamkéam o biologické roding.

,, Pro dité je ve vetsiné pripadit prospésné, pokud ma kontakt se svou piivodni rodinou,

i kdyz zZije jinde. * (Matousek, 2010, s. 59)

Podle zak. ¢. 89/2012 Sb., § 960 odst.2 , maji rodice pravo se s ditétem osobné
a pravidelné stykat i pravo na informace o diteti, ledaze soud z duvodu hodnych zvlastniho
zretele rozhodne jinak. “ V poru¢nické péci ma rodi¢ pravo na kontakt s ditétem tehdy, pokud

soud rozhodne o zachovani tohoto prava s pfihlédnutim k zajmu ditéte. (zak. ¢. 89/2012 Sb.,

§ 872)

Je tfeba myslet na to, Ze dit€ ma pravo na kontakt s biologickou rodinou, nikoli povinnost.
Kontakt s biologickymi rodi¢i bude pro dité prospésny za predpokladu, ze bude chtény a nijak

Spatné nebude pusobit a ovliviiovat zivot ditéte v pestounské roding. (Sobotkova, 2012)
Osvojeni a pravda

Ve své publikaci Mat¢jcek (2002, s. 107) uvadi, Ze: ,, Nestaci jenom Fici, je treba Fikat.
Jeste lépe se to snad da vyjadrit tak, zZe ditéti o osvojeni nejen néco rekneme, ale Ze tuto

zivotni skutecnost s nim sdilime. “

Podle zakona ¢. 89/2012 Sb., obCansky zdkonik, § 838 ma osvojenec pravo, po nabyti
svépravnosti, nahlédnout do spisu a zjistit tak néco o své minulosti, o své biologické rodin¢.

Osvojenec se poté smi sam rozhodnout, zda chce své biologické rodice vyhledat ¢i nikoli.

Novy obcansky zakonik uklada osvojiteli povinnost podat osvojenci informaci o osvojeni

nejpozdéji do zah4jeni Skolni dochéazky. (zak. ¢. 89/2012 Sb., § 836)

Soucasti nasi identity je nas piivod a nase osobni historie. Kazdy z nés se n¢kdy zajimal
organiza¢ni ani technickd opatfeni nemohou s jistotou zabranit, aby doslo k odhaleni pravdy
o historii osvojené¢ho ditéte. V kazdém veéku ditéte je tieba vazit, jaky zvolit pfistup sdéleni
pravdy. Zaml¢ené nebo nepravdivé informace mohou narusit vyvoj ditéte. (Mat&jcek, 2005,

5. 239)
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Prakticka c¢ast
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5 Metodologie vyzkumu

V praktické ¢asti mé bakalarské prace jsem se rozhodla pouzit metodu kvalitativniho
vyzkumu, ktery budu uskuteciiovat formou polostrukturovaného interview. Interview bude
probihat s osobami, které se nachazi v prostiedi nahradni rodinné péce, v tomto piipadé

se bude jednat o péci péstounskou.

Hlavnim cilem kvalitativniho vyzkumu je porozumét ¢lovéku, tedy predevS§im chapat jeho
vlastni hlediska. Vyzkumnik kvalitativniho vyzkumu se zajimd o konkrétni ptipad
a podrobnym popisem tohoto piipadu. Cilem je hluboké proniknuti do konkrétniho ptipadu
a objeveni novych souvislosti. (Gavora, 2010, s. 36) U kvalitativniho vyzkumu je dtlezité
si pfedem stanovit t¢éma vyzkumu a urcit si zdkladni vyzkumné otazky. Je to metoda, ktera
umoziuje ziskat podrobnéjsi odpovédi na otazky, okamzité na tyto odpovédi reagovat

a poptipadé klast otazky doplnujici. (Hendl, 2005)

Hendl (2005, s. 51) uvadi, Ze kvalitativni vyzkum se provadi v kontaktu s terénem nebo
situaci jedince, kdy se vyzkumnik snaZzi hloubéji proniknout do studie jedince. Hlavnim
instrumentem v kvalitativnim vyzkumu je sadm vyzkumnik. Pro kvalitativni vyzkum je

charakteristickd jeho pruZznost a nestrukturovanost.

Podle Gavory (2010, s. 136) je interview vyzkumnou metodou, kterd umoziuje zachytit
nejen fakta, ale i hloubéji proniknout do motivi a postojii respondentd. Podle autora Chrasky
(2007, s. 182) je interview metoda shromazd’ovani dat, kterd spoc¢iva v bezprostiedni verbalni
komunikaci vyzkumného pracovnika a respondenta. Interview by mélo probihat vzdy
za vhodné situace a v pfirozeném prostiedi. Ugastnit by se jej nemély osoby, které nemaji
s danym tématem nic spole¢ného, téma se jich netyka. (Chraska, 2007, s. 183) Pfitomnost

jinych lidi pfi interview miZe navodit nezddouci reakce respondenta. (Gavora, 2010, s. 136)

Polostrukturované interview spociva podle autora Gavory (2010, s. 137) ve stanoveni
si zékladniho schéma obsahu a nékolika zakladnich otazek. DalSi otazky pak vznikaji

v pribehu interview.

5.1 Cil vyzkumu a vyzkumna otazka
Hlavnim cilem praktické ¢asti bude zjistit, zda se v péstounské péci uskutecniuji kontakty

déti s biologickou rodinou. Zamétime se i na to, jak vnimaji tuto situaci péstouni, jaky prubch
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a cCetnost maji pifipadné kontakty déti s biologickou rodinou a jaky vliv ma kontakt

s biologickou rodinou na dité.

Vyzkumna otazka zni: Jak probihaji kontakty déti svéfenych do péstounské péce

s jejich biologickou rodinou?

Svym vyzkumem bych chtéla pfispét do odborné diskuze na téma kontakt déti svéfenych

do péstounské péce s biologickou rodinou.

5. 2 Respondenti

Polostrukturované interview bude probihat se tfemi respondenty, kteti byli umisténi
do nahradni rodinné péce, a to do péce péstounské. Ve vSech ptipadech probihalo
interview u respondentl doma. Toto prostfedi si sami zvolili, diky ¢emuz muizeme

usuzovat, ze se citili dobfe ve svém prostiedi, a tak mohli spontdnné odpovidat.

Respondenty jsem pied zahdjenim interview seznamila s tématem prace a ujistila je,
Ze jimi poskytnuté udaje jsou pouze pro potiebu vypracovani praktické ¢asti mé bakalarské
prace a budou pouzity anonymn¢. Osoby nyni okrajoveé popisi a pro zachovani anonymity

zménim jejich jména.

Prvni respondent je Martin ve véku 26 let z malé vesnice v Olomouckém kraji a Zzil
v péstounské rodiné od svych 5 let. Nyni je jiz osamostatnén, Zije se svou pfitelkyni

a spole¢nym ditétem v mensim mésté¢ v Olomouckém kraji.

Druhy respondent je Alena ve véku 20 let z malé vesnice v Sumperském kraji a Zije

v péstounské péci 10 let.

Tteti respondent je péstounka Marie, kterd ma spolu se svym manzelem v péstounské
péci deseti letou Janu. Pochazi z mensi vesnice v Olomouckém kraji a Janu maji svéfenou

do své péce od jejich 6 let.
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6 Vyhodnoceni vyzkumu

6. 1 Interview s Martinem
Jedna se o muze ve véku dvacet Sest let, ktery byl svéfen do péstounské péce. Pred tim

pobyval v ustavnim zafizeni, kam byl umistén z divodu Spatné péce rodicl. Zijem
o kontakt s biologickymi rodi¢i projevil sam Martin. Péstouni nasledné kontaktovali socialni
pracovnici, aby kontakt s jeho rodinou zprostfedkovala. Socialni pracovnice se s rodici spojila
a domluvila schiizku. Nejdiive vSak jen s rodic¢i a péstouny bez ucasti Martina, aby se poznali
a domluvili na dal$im priibéhu ptipadnych kontaktii. Na smluvenou schiizku pftisli oba rodice
a pestouni se s nimi domluvili na terminu setkdni i s Martinem. Tohoto setkani se uz Gc¢astnila
pouze Martinova biologickd matka, otec neptiSel. Matka zacala Martina navstévovat jedenkrat
za mesic, vzdy po domluveé s péstouny. Zhruba po roce zijem matky opadl. Péstouni
se pokouseli o znovu navazéani kontaktti, ale matka jiz nereagovala. Do doby nez se Martin
osamostatnil, se matka spojovala pouze telefonicky a to jen v dobé Martinovych narozenin.
V soucasné dob¢ Martin se svou biologickou matkou neni v zddném kontaktu. Martin je

v kazdodennim kontaktu se svymi péstouny.
Kdo z tvé biologické rodiny projevil zaijem o kontakt s tebou?

, Nikdo. To ja jsem chtel. Zacal jsem se vyptavat a tak. Zajimalo mé, co dela moje
madma, proc¢ se mnou neni. No i mamka, kdyz jsme se o tom bavili, tak vikala, ze by bylo
dobré, abychom byli v kontaktu. Dost casto jsme se o tom doma bavili, tim mi to nasi
ulehcovali, jako Ze mi to pomdhalo se jaksi s tou situaci vyporadat. Pak jsme se teda

domluvili, Ze se s ni pokusime navazat kontakt.
Co nasledovalo?

,Mamka s tatkou se spojili s néjakou socialni pracovnici, ta se spojila s mou mamou.

Myslim, Ze se i parkrat sesli. No a pak jsme se zacali navstévovat.
Jaky nazor maji tvi péstouni na to kontakt s biologickou rodinou?

., Velmi pozitivni. Chtéli, abych se s nima stykal. Kdyz jsme se o tom bavili, tak mamka
Fikala, Ze si udélam , obrdazek* o Zivoté. Ze to prosté oviiviiuje miij Zivot a Ze to bude dobry
pro mé do budoucna védet, jak se véci maji a jaka je skutecnost a jaka minulost a co bylo

mezi tim. “
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Pamatujes si na prvni setkani?

,,Poprvé to bylo v léte. Nasi rekli, Ze pojedeme na vylet a Ze se tam setkame s moji mamou.
Jeli jsme do blizkého mésta a tam jsme byli v parku. Houpacky, kolotoc, piskovisté a tak. Pak
tam za nama prisla pani, moje mama. Donesla mi cokoladu. Pak jsem si s ni a mamkou hral
na piskovisti. A povidali jsme si. Potom jsme se rozloucili a mama vekla, Ze zase priste

pojedeme na vylet, Ze za mnou prijede. “
Jaky vliv na tebe m4 kontakt s biologickou rodinou?

L Abych pravdu vekl, tak vté dobé asi Zadny. To prislo az s vékem, kdy jsem si tridil
myslenky a utvarel si jasnou predstavu o svym zivoté. Ted, kdyz mam svy dite, vim, Ze nikdy
bych nedopustil, aby bylo bez rodiny. Vim, Ze je tFeba se o néj postarat a zajistit mu domov,

«

péci a lasku. A tak néjak ho vybavit do toho zivota.
Jaky priibéh ma kontakt s biologickou rodinou a jak ¢asta setkani jsou?

.S mamou jsme se vidali jednou za mésic. Jezdila za mnou. Chodili jsme treba do lesa,
na hristé s micem si zahrat hry. Prijela vzdycky jen na chvili, moc se toho stihnout nedalo. No

¢

a pak uz jednou neprijela vitbec. Zavolala jen na my narozeniny, a pak uz ani to ne.*
Co se stalo?

., Celkem dost mé to sebralo. Méla svou viastni rodinu. Narodilo se ji dite, takze mam
sourozence. To byla pro mé novinka, protoze ja jsem vyristal sam. V tu chvili jsem Zarlil.
Bylo mi hrozné lito, Ze se se mnou mama nechce stykat a ma pritom jiny dite. S timto faktem

se smirit jde dost tézko. Mamka s tatkou se jeste pokouseli kontakt obnovit, ale marnée. *
Jsi nyni v kontaktu se svou biologickou rodinou?
. Ne, uz ne.

Uvazujes, Ze by jsi v budoucnu kontaktoval alespoii sourozence?

,,No takovda moznost tu je. Ted o tom vsak moc nepremyslim, protoze mam male dite,

¢

pritelkyni, praci. A i ten sourozenec je jeste maly. Tak uvidime, moznd casem.’
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6. 2 Interview s Alenou
Jedna se o dvacetiletou divku svéfenou do péstounské péce. Pied svéfenim byla umisténa

v Ustavnim zafizeni z diitvodu nevyhovujiciho rodinného prostiedi a Spatné péce rodict. Zajem
o kontakt s Alenou projevili prarodie ze strany otce. Za pomoci socidlni pracovnice doslo
k setkdni a pfedani kontaktl, od t¢ doby se péstouni s prarodi¢i domlouvali sami. Kontakt
probihal po dohodé¢ a to pravidelné kazdy vikend. V soucasné dobé se kontakt uskuteciiuje
pouze s jednim prarodi¢em a to dédeckem, babicka jiz umfela. Biologicti rodi¢e zadny zdjem

doposud neprojevili.

Kdo z tvé biologické rodiny projevil zadjem o kontakt s tebou?
,,Babicka s dédou. Rodice od taty. *

Jak to nyni vS§echno vnimas, ovlivnila té€ ztrata babicky?

., urcite ovlivnila. Ztratila jsem blizkého cloveka. Mého cloveka. Babicka byla nemocna
hodné. Moc mé toho naucila. Byl to ¢lovéek, kteréemu jsem se svérovala, chodila jsem k ni pro
rady. Mamka s tatkou, myslim jako péstouni, jsou uplné v pohode. Mamka taky rikala, Ze kdyz
budu néco chtit probrat, tak mam za ni prijit a ja vim, Ze mé vyslechne, poradi a tak,

‘

ale babicku jsem brala svym zpiisobem jako mamu, protoze jsem ji znala od mala.
A proc si té nevzala do péstounské péce pravé babicka jako osoba blizka, pribuzna?

., Tak tady nad tou otazkou jsem premyslela nekolikrat... Myslim, Ze to bylo taky tim, zZe v té
dobe uz meéli pokrocily vek. Asi si na to netroufali. Mozna tam nebyli mezi néma dobré vztahy,

a tak se rozhodli tak, jak se rozhodli. Nikdy jsme se v§ak o tom nebavili.
Jaky priibéh ma kontakt s biologickou rodinou a jak ¢asta setkani jsou?

., Kdyz jsem byla mensi, tak mé za prarodici vozili nasi. Dnes jedu za dédou i sama, pres
léto jezdime dost casto i s nasema pomoct dédovi na zahradé. Driv jezdili babicka s dédou
i k nam. Na vesnici je vSude plno décek, takze o zabavu bylo postarano. Furt se néco délo
riizny hry, taboraky. Potom, kdyz byla nejaka zabava, tak jsme taky chodili. Babicce jsem
se snazila dost pomdhat. Ucila mé varit a pict buchty. Na navstevy jsem jezdila kazdej druhej
vikend. Byla jsem u prarodicii cely vikend, v patek mé nasi privezli a v nedéli odvezli. Dnes uz
to mneni tak casty, ale snazim se dedu hodné navstévovat. Skoro denné si volame, takze

v kontaktu jsme témer stale.
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Jaky nazor maji tvi péstouni na kontakt s biologickou rodinou?

L Myslim, Ze byli radi, Ze o mé prarodice jevili zajem. Vzdycky, kdyz jsem po navstéve
prijela se mé vyptavali, jaky to bylo a tak. Mamka ale ty moje navstevy nesla, myslim, spatné.
Byla takova nervozni. Ale vétsinou to bylo jen, kdyz jsem jela na tyden nebo dyl. Doma jsme
se mnohokrat o mné a kontaktu s prarodici bavili a mamka s tatkou mi kolikrat davali

babicku s dédou za priklad. “
Jaky pocit mas z jejich nezijmu nyni s odstupem casu?

., Prarodice celkem chapu, vzhledem k jejich véku a tak. Jim bych snad mohla vycitat
jediné, a to, Ze se nepokusili presvedcit, spis tedy donutit mého tatinka, aby néco udélal

se svym Zivotem kviili mnée.
Treba se o to pokusili nebo ne?

., ITeba jo, ale malo. Dostala jsem se do détského domova, pak k péstounum. Ale alespon

to dopadlo dobre. Mam péstouny, kteri meé maji radi a ja je.
Jaky vztah mayji tvi péstouni s tvoji biologickou rodinou?

, Moji péstouni s nima meéli dobré vztahy, navstevovali se. Treba kdyz jsem méla
narozeniny, tak babicka s dédou prijeli k nam nebo naopak. Nebo hodné jezdime pomdahat
se zahradou, cehoz si taky u svych péstounii vazim, protoze by to délat nemuseli. Urcité ty
virelée vztahy byly dany taky tim, Ze se mezi sebou, jako moji péstouni s prarodici, dokdazali

domluvit, nastavit si pravidla a tak.
A co tvoje biologickda maminka? O ni jsi jeSté nemluvila.

, Zadné zpravy o ni nemam. Zije kdesi jinde, pry se svou partou...nevim. Ani nevim, jestli

‘

je i s tatou. Tata se s babickou a dédou nenavstévoval, takze o nem taky nic nevim.
Jaky vliv na tebe ma kontakt s biologickou rodinou?

,Kdyz jsem byla mensi, tak jsem si to nijak moc nebrala. Jsem moc rada, Ze mam
prarodice, ted uz teda jenom dedu, kteri o mé maji zajem. Davali mi najevo, Ze mé maji radi.
Stejné tak jsem rada, Ze mam takové fajn péstouny, kteri mi poskytli domov lasky

a porozumeéni a ja se k nim nesmirné rada vracim a vracet budu. TakzZe jsem si utridila Zivotni

30



hodnoty. Ovlivnilo mé to v predstavach o Zivoté, o rodiné, prioritach. Utvrdilo mé to

‘

v presvedceni, Ze az budu mit rodinu, nezachovam se tak, jak moji rodice.
Jsi nyni v kontaktu s biologickou rodinou?

Ano, jsem. Sdédou si casto volame. Podle nasich casovych moznosti se osobné

¢

navstévujeme.

6. 3 Interview s Marii
Jedna se o zenu ve véku Ctyticet az padesat let. Péstounské péci se vénuje od roku 2010,

kdy ji byla do péstounské péce svéfena Jana. Spolu s manzelem vychovala své dvé vlastni

déti, které jsou jiz dospélé a s rodici nebydli.

Kdo z biologickych rodicii projevil zijem o kontakt s Janou?

¢

., Jeji matka.*
Jak se ten zdajem projevoval a jaky ma kontakt pribéh?

., Nejdrive Janicce psala dopisy, posilala k narozeninam darky. Potom Zadala i o osobni
kontakt. Je to takova méné diveryhodna osoba. Osobniho kontaktu jsme se obavali. Domluvili
Jjsme se na tom, Ze bude probihat pouze za naseho dohledu. Ze tam u toho jako budu
pritomna. Matka souhlasila. Asi i ji to tak vyhovuje. Vzdy se predem domluvime. Chci se tak
vyhnout situaci, ze neohldsend bude stat tady pred domem nebo, Ze treba zavola, Ze chce Janu
videt uz zitra. Ridime se zdjmem Janicky, jak ona by to chtéla, co ji vwhovuje. Nékdy zajdeme
do kina, v lété do zoo. Uprednostiuju kontakt mimo domov, teda na neutrdlni pude, takze

3

proto kino, zoo nebo tireba park. Jednou se stalo, zZe prselo, tak setkani probéhlo u nas doma.
Jak casta jsou ta setkani?

,, Pisou si dopisy. Od doby, co Janicka dostala mobil, tak jsou v kontaktu i prostiednictvim
ho. Osobni kontakt je jednou za cas, nepravidelné. Myslim, Ze podle toho, jak ma jeji matka

penize. Na to, aby prijela, aby néco Jané koupila a tak.
TakZe tam neni Zadny pevny rad kontakti?

., Pevny dd je jen v tom, aby matka dodrzovala pravidla, kterd jsme si domluvili. Ze kdyz
bude chtit Janu vidét, musi dat predem vedet, kdy, kde, na jak dlouho. Tak, abychom se mohli

i s Janou domluvit a uzpiisobit program. “
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Jaky nazor mas na kontakt Jany s biologickou rodinou?

,,Prece jenom je to jeji biologicka matka, a pokud o ni ma zdjem je to jenom dobre.
Janicka ma taky zdjem se s ni stykat. Alespon si Jana udéla sama prehled o tom, jaky to je.
Myslim jako ta situace jakad je, ta realita. Nebude si délat Zadny iluze. Pokud to probihd

«

s urcenymi pravidly, tak s tim probléem nemam.
Jaky vztah mas s matkou Jany?

. Jako kamaradky nejsme, ale snazime se s ni vychdazet dobre. Hlavné kvuli Jané, protoze
ona vsechno vnimd, pak se na vSechno pta. My se ji to pak snazime vysvetlit, ale mam obavy,

Ze jeji matka ji to kolikrat vysvétluje jinak. “
Jaky vliv na Janu ma kontakt s matkou?

., Nemiizu rict, Ze dobry, ale ani primo Spatny viiv. Akorat mi prijde, Ze nékdy Jana po tom
setkani chyta ,,moresy*. Ma takovy reci, sem tam néjakou poznamku, celkové je takovda jind.
Mozna je to i dany tim, Ze ji zacina puberta. Mozna taky tim, Ze je ten kontakt jednou za cas

“«

a Jana je z toho nervozni, Ze ji to rozhodli.
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Shrnuti a diskuze

U vSech respondentti v péstounskych rodinach maji néjakou zkusSenost s kontakty se svou
biologickou rodinou. Biologicti rodi¢e maji pravo se se svymi détmi stykat, mélo by to vSak
probihat za spoleéného z4jmu jak ditéte, tak biologického rodice. Zplisoby a intenzita
kontakti se v kazdé rodiné 1isi. Kontakty se vSak netykaji vSech, u nékterych probihaji,
u nékterych nikoli. Jedné se o kontakty jednostranné, velmi kratkodobé, iniciované ze strany
ditéte svéten¢ho do péstounské péce a to v pripadé¢ Martina. Naopak dlouhodoby a velmi
intenzivni kontakt se svymi prarodi¢i miizeme pozorovat v piipad¢ Aleny a to diky dobrym
vztahim mezi vSemi zuCastnénymi. Kontakty se uskutecnuji v raznych podobach jak
pisemng¢, telefonicky, tak osobné. Pouze v piipad¢ Martina ke kontaktlim jiz nedochézi. Alena
navstévuje své prarodie u nich v misté bydlisté a stejné tak naopak. Marie dava v ptipadé
kontaktu Jany s jeji biologickou matkou prednost néjakému neutrdlnimu mistu. Kontakty déti
svefenych do péstounské péce s biologickou rodinou maji jak pro déti, tak pro péstouny,

biologické rodice a dalsi zucCastnéné osoby odlisny vyznam.

Jak uvadi autor Matousek (2010, s. 59) ,,pro dité je ve vétsine pripadu prospésné, pokud
md kontakt se svou piivodni rodinou, i kdyz Zije jinde. “ UdrZzovani téchto kontaktii napoméha
utvaret identitu a to nejen déti, ale i rodici. Identita se utvaii po cely zivot, vyjadiuje zejména,
jak vnimame sami sebe, jak vnimame okoli. Matéjcek (2008, s. 38) uvadi, Ze jednou
ze zakladnich psychickych potteb ditéte je potieba identity. Z uspokojeni této potieby vychazi
zdravé védomi vlastniho ja (sebevédomi), umoznuje Elovéku pozitivni sebepfijeti, jenz je
dilezité pro pozitivni pfijimani druhych lidi. Toto uvédoméni je dulezitou podminkou pro
osvojeni uzite¢né spolecenské role a stanoveni si hodnotnych cilti pro sva snazeni. V piipade
Martina a utvaieni jeho identity pomohlo predevsim to, ze mél ve svych péstounech podporu
a jistotu. Komunikace mezi nimi byla velmi ptikladna. .,...dost casto jsme se o tom doma
bavili, tim mi to nasi ulehcovali, jako Ze mi to pomahalo se jaksi s tou situaci vyporadat... “
I v ptipadé Aleny mizeme pozorovat, Ze komunikace byla v utvéfeni identity podstatnym
znakem ,,...doma jsme se mnohokrat o mné a kontaktu s prarodici bavili a mamka s tatkou mi

kolikrat davali babicku s dedou za priklad... .

Také Matéjcek (1999) uvadi, ze by v kontaktu mezi ditétem a jeho biologickou rodinou
nemeélo byt branéno. U vSech tfech naSich respondentll jsme se méli moznost setkat s tim,

ze kontaktim s jejich biologickymi rodi¢i branéno nebylo. V ptipadé Martina jeste¢ dochdzelo
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od péstount k soustavné podpote ve styku s jeho rodinou ,,...chtéli, abych se s nima stykal...
I v ptipad¢ Jany neni kontaktiim s jeji biologickou rodinou nijak branéno, ale jejimi péstouny
je vyzadovano dodrzovani pravidel, ktera si spolu s biologickou matkou Jany stanovili, coz je
dalezité¢ pro uspéSnou realizaci kontaktu ,,...aby matka dodrzovala pravidla, ktera jsme

st domluvili...

Jak uklada zakon ¢. 89/2012 Sb., § 960 odst.2 ,,maji rodice pravo se s ditétem osobné
a pravidelné stykat i pravo na informace o diteti, ledaze soud z diuvodu hodnych zviastniho
zretele rozhodne jinak. “ Stejné tak 1 déti, které Ziji v péstounské péci, maji pravo na kontakt,
nikoli vSak povinnost. Kontakt s biologickymi rodi¢i bude pro dité prospésny za predpokladu,
ze bude chtény a nijak Spatné nebude na dité ptsobit. (Sobotkova, 2012) Stejny nazor zastava
1 Zezulova (2012, s. 118), ktera uvadi, ze kontakt déti s biologickou rodinou by nemé¢l byt
nuceny a mél by probihat v zajmu déti a odpovidat jejich potiebam. Taky zminuje fakt, Ze by
kontakt déti s biologickou rodinou nemé¢l byt za kazdou cenu udrzovan u déti, které byly

tyrany a zneuzivany.

Podle Sobotkové (2009, s. 90) si mnoho biologickych rodi¢ii vztah ke svému ditéti
nevytvorilo. Jsou to pfevazné lidé zavisli na alkoholu a jinych omamnych latkach, lidé
pachajici trestnou c¢innost nebo ti, kteti své déti tyrali a zanedbavali. Poté, co jsou déti
odebrany rodi¢im a umistény v Gstavnim zafizeni, nemé vétSina rodi¢li zajem zménit své
zivotni podminky tak, aby se knim mohly déti vratit. Takovy piipad se vyskytnul
u respondentky Aleny, jejiz biologic¢ti rodice si k ni rodiovsky vztah nevytvofili a zdjem o ni
nikdy neméli. ,,...Zije kdesi jinde, pry se svou partou...nevim. “ Dodava, Ze ani jeji biologicky
otec 0 ni nemél zajem a ani se nenavstévoval se svymi rodici ,,...tdta se s babickou a dédou

nenavstévoval... “, tedy prave prarodici, ktefi zajem o kontakt s Alenou projevili.

Podobné tvrzeni jako Sobotkova (2009, s. 90) zastava i Koluchova (2009, s. 31), ktera
uvadi, ze nckteti rodice, ktefi k détem nemaji vytvofeny zadny rodiovsky vztah, usiluji

o kontakt se svymi détmi jen proto, aby si dokézali svoje pravo na styk s ditétem.

Matéjcek (2002) ve své publikaci vyjadiuje nazor, ze je dulezité, aby se péstouni pred
détmi chovali uvazlive, ditéti nesdélovali mylné informace o jeho biologické rodiné a zaroven
by méli vazit slova a nikdy biologické rodice nevykreslovat v tom nejhorsim svétle. V ptipadé
Martina si miizeme povSimnout, ze se zminuje o ¢asté komunikaci se svymi péstouny ohledné

jeho biologické rodiny a to velmi pozitivné.
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Na piipadu Martina vidime, ze kontakt sjeho biologickou rodinou, tedy matkou, byl
kratkého trvani i intenzity a v momenté, kdy se dozvédél, Ze se s nim jeho matka ptestala
stykat, protoze ma své dit€, mél pocity zZarlivosti a litosti. Zcela jisté tahle situace ovlivnila
jeho minéni a nyni kdyz mé své vlastni dit¢ sam tika, ze ,,...kdyz mam svy dité, vim, Ze nikdy

bych nedopustil, aby bylo bez rodiny... "

Obecné dité svétené do jedné z forem nadhradni rodinné péce si v§imad, jaky vztah maji
mezi s sebou jeho péstouni a biologiCti rodice. Respondent Alena tika, ze ,,...moji péstouni
s nima méli dobré vztahy, navstévovali se... " 1 dobrym ptikladem je to, ze si dokazi pomoci
»-..n€bo hodné jezdime pomdahat se zahradou...”. To, ze si dit€ v§ima vztaht, které¢ panuji
mezi pestouny a rodi¢i doklada tvrzenim .,...urcité ty vrelé vztahy byly dany taky tim,
Ze se mezi sebou, jako moji péstouni s prarodici, dokazali domluvit, nastavit si pravidla
a tak.“ Respondent Marie se také snazi udrzovat s biologickou matkou dobré vztahy kvili

«

Jang, ktera vSechno vnima ,,...snazime se s ni vychazet dobre... “.

Kontakt déti se svou biologickou rodinou zanechava v ditéti stopy. Ovliviiuje jeho Zivot,
nazory, které se promitnou v jeho budoucim zivoté. ,, ...to prisio az s vékem, kdy jsem si tridil
myslenky a utvarel si jasnou predstavu o svym Zivote...” (Martin) ,,...ovlivnilo mé to
v predstavach o Zivoté, o rodiné, prioritach...” (Alena) jak Martin, tak 1 Alena se shoduji
v ndzoru, ze by po své zkusenosti nikdy své budouci dit¢ o rodinu nepftipravili ,, ...ted, kdyz
mam svy dité, vim, Ze nikdy bych nedopustil, aby bylo bez rodiny. Vim, Ze je tireba se o néj
postarat a zajistit mu domov, péci a lasku. A tak néjak ho vybavit do toho Zivota. “(Martin)
Alena to potvrzuje svymi slovy ,,...utvrdilo mé to v presvédceni, Ze az budu mit rodinu,

nezachovam se tak, jak moji rodice.
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Z.aveér

V teoretické Casti bakalaiské prace jsem v prvni kapitole charakterizovala rodinu a jeji
pojeti od riznych autorG. Poukazala jsem na duSevni zdravi ditéte a psychické potieby.
Po prostudovéni literatury a legislativy jsem se vénovala ndhradni rodinné péci, jejimu
zprostiedkovani a formam. V této ¢asti prace jsem neopomenula téz problematiku sdéleni

pravdy o ptivodu ditéte a kontakt ditéte s biologickou rodinou.

Ve druhé casti bakalaiské prace jsem se vénovala empirickému vyzkumu, ktery jsem
provadéla kvalitativni metodou polostrukturovaného interview se tfemi respondenty. Je
pochopitelné, Ze tfi respondenti nejsou velkym zkoumanym vzorkem a v zavéru vyzkumu
nelze soudit vSechny piipady déti svéfené do ndhradni rodinné péce podle tohoto vysledku.
Snazila jsem se svym vyzkumem v praktické Casti pfispét do odborné diskuze na casto
diskutované téma nahradni rodinnd péce a kontakt déti s biologickou rodinou a poskytnout
dalsi informace o tom, jak probihaji kontakty déti svéfenych do péstounské péce s jejich

biologickou rodinou.

Biologicti rodi¢e maji pravo na informace o ditéti a maji pravo udrzovat s nimi kontakt,
pokud chtéji. Dilezité vSak je ptistupovat ke kazdému ptipadu individualng, hlavni zdsadou

by mélo byt pravo a zajem ditéte.

Bakalatska prace pro mé byla velkym pfinosem pro nové informace a poznatky. V oblasti
nahradni rodinné péce jsem si prohloubila své teoretické znalosti a pfi interview jsem méla
moznost hloub¢ji nahlédnout do Zivota déti svéfenych do péstounské péce a poznat tak, zda
s nimi jejich biologicka rodina udrzuje kontakt ¢i nikoli. Praktickd Cast pro mé byla velmi
zajimava a obohacujici. Ukazala mi, ze kontakty mezi rodicem a ditétem jsou individualni,
pokud rodi¢ nemé zdjem, je takika nulovd mozZnost, aby se setkani uskutecnilo. Kontakty
s biologickou rodinou jisté piisobi a ovliviiuji zivot déti jinak, kdyz jsou mali, kdyz prozivaji

obdobi dospivani a jinak to vnimaji, kdyZ uz jsou dospéli.
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