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ABSTRAKT

Jméno: Pavlina Snohova

Nazev bakalarské prace: Bydleni na minimalnim prostoru

Tématem bakalarské prace je bydleni na minimalnim prostoru. Prace se zabyva
problematikou bydleni na malé ploSe sohledem na soucasné naroky na bydleni.
Sklada se z &asti teoretické a praktické. Uvodni &ast prace charakterizuje vieobecnd
pojem bydleni, historii, pozadavky na bydleni a popisuje vybaveni vhodné do malého
bytu. Prakticka Cast je zaméfena na Freedomek, ktery nabizi jednu z variant bydleni
na minimalnim prostoru a nasledné vlastni névrh interiéru Freedomku nejmensi

velikosti.

Kli¢ova slova: bydleni, interiér, minimalni prostor, nabytek, Freedomek

ABSTRACT

Name: Pavlina Snohova

Title of bachelor thesis: Living on the minimal space

The topic of bachelor thesis is the minimum living space. The thesis deals with
issue of living on a small area with regard to the current demands for housing.
It consists of theoretical and practical part. The introductory part of the thesis describes
in general the concept of housing, history, housing requirements and describes
equipment suitable for a small apartment. The practical part is focused on Freedomek,
which offer one of variants of living on the minimum space and subsequently the own

design of interior of the smallest size Freedomek.

Keywords: housing, interior, minimal space, furniture, Freedomek
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1 UVOD

Bydleni plni zékladni potiebu lidské spolecnosti pfi uspokojovéani zivotnich
potieb ¢loveéka. Svym designem, umisténim, velikosti nebo vybavenosti udava zivotni
styl kazdého z nés. Kazdé obydli by proto mélo byt zatizeno ucelné a pohodIné pro jeho
obyvatele, obzvlast' jedna-li se o maly byt s omezenym prostorem. Pii zafizovani
je potieba dosahnout souladu funkci obyvani a vyrazu zatizeni. Prostor by mél pisobit
vzdus$né, a pfi tom plnit vSechny potieby uzivatele. Proto se pfi zatfizovani malych bytl
pouzivaji Casto nestandardni zafizovaci prvky a postupy.

Kazdy obytny prostor musi uspokojit a zajistit zékladni biologické potieby
Clovéka - spanek, hygienu a piipravu jidla. Dale by pak mél byt soucasti bydleni
také prostor pro udrzovani socialnich vztaht, jako jsou naptiklad navstévy pratel
nebo rodinnych ptislusnikd, piipadné zajisténi péce o déti. V neposledni fadé je dilezité
vymezeni prostoru pro traveni volného €asu, u kterého je dulezité vychazet
z konkrétnich potteb obyvatel, ale i podminek S ohledem na mozZnosti jednak finan¢ni
a jednak prostorové.

Mezi malometrazni byty se fadi jednopokojové byty a garsoniéry, které obyvaji
nejcastéji mladi lidé, pary, ktefi teprve vstupuji do spolecenského Zivota. Ale také starsi
lidé, kterym jiZ zdravotni ¢i finanéni diivody nedovoluji zit samostatné ve vétSim byte.
Mladsi generace oceni nekonvencni napady a postupy pifi vybéru zatizeni, zatimco

star$i lidé daji pfednost ovérene klasice.



2 CIL PRACE A METODIKA

Cilem této bakalarské prace je zmapovani problematiky bydleni na minimalnim
prostoru, rozmisténi ndbytku a volba vhodného designu pro danou bytovou jednotku.
Je zasadni, aby navrh spliioval pozadavky na dodrzeni rozméri a velikosti podle
stanovenych norem. Soucasti prace je také vlastni navrh interiéru Freedomku.

Bakalaiska prace obsahuje teoretickou a praktickou cast. Teoretickd cast
zahrnuje historii a vyvoj bydleni. Kombinuje zdroje odborné literatury a webovych
stranek vénujicich se vyvoji bydleni. Déle se zamé&iuje na typy bydleni, zafizeni vhodné
do malého bytu a Freedomky. Kapitola vénujici se pozadavkiim na obytnou mistnost,
vychazi z odbornych zdrojii a technickych norem.

Prakticka C¢ast je zaméfena na navrh interiéru Freedomku. Popisuje postup
jednotlivych dil¢ich ukond designérské tvorby. Prvni mySlenkové ideje pifi tvorbé
navrhu jsou pifedstaveny pomoci skic a nacértki. Nésledné tvorba 3D vizualizaci,

pomoci kterych je ptedstaven vysledek bakalarské prace.



3 HISTORIE

Bydleni je v civilizované spolec¢nosti jednou ze zékladnich podminek existence.
Jeho spektrum funkci a forem se neustdle méni. Jiz v pravéku si lidé budovali primitivni
pristtesky, které je chranily predevSim pfed nepfiznivym pocasim a predatory.
Spolecensky a kulturni pokrok postupné obohacoval zivot lidi a rozsifoval pole jejich
aktivit a zajmt. Tim vyvoldval stile nové a rozmanitéjsi potieby, jejichz uspokojovani
bylo ve velké mife vdzano pravé na obytné prostfedi, ve kterém Clovek travi spoustu
Casu. Nékteré z téchto funkci s postupem casu zanikaji, jiné ziskavaji stale odlisSny
charakter a s nartistem volného Casu se objevuji i funkce nové. SoucCasné s tim
se prohlubovala i odlisnost jednotlivych typt obydli, kterd se projevovala rozdilnym
postavenim ve spolecnosti, rozdilem zivotniho stylu a tirovni jednotlivych
spolecenskych vrstev.

Cernikova (2011) uvadi, Ze historicky vyvoj obydli tedy nejen vytvaiel stale
v nedilnou soucést zivotniho stylu. Kvalitu bydleni neuruje pouze plosnd vymeéra,
pocet mistnosti ¢i Uroven vybaveni bytu, ale pfedevSim moZnost pfizplsobit byt
redlnym a individudlnim potfebam jeho obyvatel.

Dale Cernikova (2011) zmifuje, Ze do nedavna byly domy u nas projektovany
podle stavebnich norem z doby raného socialismu.
wtavely se byty pro realné neexistujiciho priimérného clovéeka, zkonstruované podle
zobecnélych udaju o spolecnosti. Snahou bylo stavét tak, aby obydli vyhovovalo viem.
Vysledkem jsou kuchyné, do kterych se nevejdou kuchynské linky, a koupelny, kam se
nevejdou pracky. Chybéji prostory k ukladani odévii. Cernikova (2007 s. 7)

Vyznamny fenomén, ktery odrazel dobové ndzory na kulturu bydleni a zasadné
ovlivnil mezivalecny a predevSim povaleny vyvoj, predstavovalo staitem poskytované
zaméstnanecké a socidlni bydleni. Ceskoslovensko se stejné jako cela Evropa totiz
po prvni svétoveé valce potykalo s kritickym nedostatkem bytti. Tyto nedostatky vedly
k vytvofeni fady opatfeni a legislativ vedoucich k podpotfe stavebnich Cinnosti statu,
obci a druzstev. Pomoc mohla nabyvat riznych podob - od ulev na danich, pfevzeti
rueni za hypote¢ni uvér, zvlastni nabidky avérl, az po ptispévek na stavebni naklady.

Vyvoj stanovenych opatieni a limitd pro domy s malymi byty vyrazné zrcadli
celkovou hospodatskou situaci. Po prvni svétové valce byla omezena podlahova plocha

bytu maximalné na 80 m? (bez zapocteni kuchyné a pokoje pro sluzebnou).



Po propuknuti celosvétové hospodarské krize od roku 1930 byl limit omezen
na maximalnich 40 m® sniZeny je§té téhoZ roku na 30 m?. (Dulla, 2014)

Sloboda (2007) uvadi, Ze tivahy na téma minimalni dim ¢i byt jsou opakovanym
tématem snad pro kazdou ¢eskou i evropskou generaci uz vice nez sto let.

Problematikou socidlniho bydleni se zabyvyli po teoretické strance zejména
pokrokovi architekti, ktefi na ni postavili svij program a argumenty. Z fady tvlrct,
ktefi se tématu veénovali, je nutné jmenovat predevSim Pavla Jandka a jeho texty
mapujici architekturu c¢inzovniho domu. Vyznamny pocin, dokonce v evropském
rozméru, piedstavovala kniha Nejmensi byt z roku 1932 od teoretika a avantgardisti
Karla Teigeho, ktera shrnuje dosavadni vyvoj tématu socidlniho bydleni. Ten dale
ve svém c¢lanku Minimdlni byt a kolektivni dim navrhuje vychodisko z bytové krize
tzv. minimalni byt o malych rozmérech s nejnutnéjSim vybavenim. Jeho napad vSak
nebyl nikdy realizovan. (Dulla, 2014)

»INejmensi byty je treba resiti jako obytnou bunku pro dospélého jednotlivce,
tyto buiiky jest tieba seskupiti do velkych obytnych wlii — kolektivnich domii. Zadouct
kolektivni domy by mély byt centralizovany a kolektivizovany, takze formuli nejmensiho
bytu bude v jadre spaci kabina . Teige

Pted druhou svétovou valkou se hospodarskd situace zacala stabilizovat
a v disledku se zvétSovala 1 primérnad vymeéra a kvalita vybaveni nové stavénych bytu.
V soucasné dob& nejsou nastaveny zddné minimalni rozméry pro nové vznikajici byty
a domy, coz otevira architektiim pfi jejich tvorbé Siroké pole moznosti.

Jediné omezeni vznika v dusledku postupné se zvysujici primérné délky zivota,
narlsta pocet Sedesatiletych a viceletych. Pfestavaji se stavét dvougenerani domy,
¢imZ nartsta pocet jednoclennych a dvouclennych domdécnosti. Také se stavd ¢im dal
vice popularngjsi bydleni ve vétSich méstech a jejich okoli. To vyvolava stale vétsi

poptavku po volnych parcelach, kterych je nedostatek a prostor se tak stdva cennéjSim.
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4 CLENENI A FORMY BYDLENI

Kazda budova, kterd vznikne stavebni Cinnosti, plni urCité¢ funkce (obytné,
administrativni, obchodni, skladovaci, vyrobni apod.). Za obytnou budovu lze

povazovat takovy objekt, kde minimaln¢€ 2/3 celkové plochy slouzi k bydleni.

4.1 Clenéni obydli

Vseobecné znama kategorizace bytl je od nejmensi garsoniéry, 1+1, 1+kk, 1+1,

2+kk, 2+1 az po velké 3+kk, 3+1, 4+kk, 4+1 a 5+1.
Prvni Cislice standardné oznacuji pocet obytnych mistnosti a druhd ¢&islice oznacuje
samostatnou kuchyn. Naptiklad byt 2+1 ma dvé obytné mistnosti a jednu mistnost,
kde je kuchyn. V byté 2+kk jsou také dvé mistnosti, ale pfimo v jedné z nich
je zabudovany kuchyiisky kout. Kuchyné se povazuje za samostatnou mistnost, pokud
mé alespoii 12m?. Pokud tuto podminku rozlohy nespliiuje, jedna se pouze o kuchynsky
kout oznaceny jako kK.

Nejmensi byt, ve kterém lze zakonn& bydlet, musi mit alespoii 16m?, pokud
se jedna o samostatnou mistnost, jinymi slovy o garsonku. Ta pfedstavuje jednu
obytnou mistnost s pfisluSenstvim. Oznacuji se takto tedy byty s neoddélenou kuchyni,
na rozdil od 1+kk, kde je kuchynsky kout ¢aste¢né oddé€leny od zbytku mistnosti,
napiiklad pfepazkou. Muzeme se setkat i s variantou 1+0, ve které kuchynsky kout

chybi. Kuchyn je zde feSena pouze hodné€ provizorné, napiiklad vafi¢em na stole.
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4.2 Formy bydleni

4.2.1 Rodinné domy

Podle vysledkti séitani lidu, domid a bytdi (www.mmr.cz), patii bydleni
v rodinném domu mezi nejroz§ifendjsi typ bydleni v Ceské republice. Charakter
rodinného domu je dan vyssimi naroky na prostor, komfortem bydleni ale také okolnim
prostfedim v bezprostifedni blizkosti domu (terasa, zahrada, gardz). Vétsinou obsahuje
1 az 2, vyjimecné 3 byty.

Proti bytovym domim jsou zde vyssi naklady na provoz. Poskytuji obyvatelim
velkou miru soukromi a také umoziuji feSeni prostorti pro bydleni podle individudlnich
potieb. Cinnosti bydleni zde Ize obohatit moZnostmi, které poskytuje zahrada, napiiklad
grilovani, relaxaci a také péstovani vlastnich plodin.

Rodinné domy muazeme d¢lit podle riznych kritérii, naptiklad podle uspotfadani

a urbanistické situace nebo podle rozdéleni na podlazi.

Déleni rodinnych domti podle uspofadani a urbanistické situace (CSN 73 4301
Obytné budovy)

Izolované - jsou to voln¢ stojici nizké stavby, které poskytuji vysokou miru
soukromi. Jsou obklopeny ze vSech svétovych stran zahradou.

Dvojdomky - maji spole¢nou §titovou zed. Obvod kazdého domu je volny ze tii
svétovych stran.

Radové - jsou jednou z forem tzv. skupinovych domi. K dispozici jsou jen dvé
svétové strany. Kazdy diim ma sviij vstup z pozemku a vlastni ptistup do zahrady.

Terasové - realizuji se ve svazitém terénu, ustupujici podlazi vytvaii terasu.

Atriové - dispozice je koncipovand kolem atria, které je centralnim prostorem.

Okna vétsiny mistnosti nejsou tedy obracena do ulice, ale do atria.

Rozdé&leni podle podlazi

Jednopodlazni
Dvoupodlazni

Dvoupodlazni s podkrovim

Podsklepeny

Castecné podsklepeny
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4.2.2 Bytové domy

Jsou to budovy, které obsahuji vice bytl, pfistupnych ze spolecné komunikace,
kterou maze byt naptiklad schodisteé, chodba nebo pavlac. Obyvatelé jednotlivych byt
maji ptistup ke spole¢nému domovnimu vybaveni umisténému vevnitt i vné¢ domu.
V bytovych domech nelze dosahnout takového soukromi a také spojeni s ptirodou jako
u rodinnych domu a proto se u bytl pfistavuji balkony ¢i lodzie, které tento nedostatek
¢astecné nahrazuji.

Z hlediska vlastnictvi rozliSujeme byty do tii zakladnich kategorii a to
v zavislosti na osobé&, kterd byt vlastni. Jde tedy o byty ve vlastnictvi: druZzstevnim,
najemnim a osobnim - ty patii konkrétni fyzické osobé, ktera je jejich obyvatelem.

Dale je miizeme dé¢lit podle vysky, dané poctem nadzemnich podlazi na:

Nizkopodlazni (do 4 nadzemnich podlazi)

Stredné vysoké (5 az 8 nadzemnich podlazi)

Vyskové (9 az 15, 16 a vice nadzemnich podlazi)

Z hlediska architektonické koncepce muzeme rozlisit n€kolik druhti bytovych
domd, toto hledisko je zaloZeno na konstrukénich prveich jednotlivych domt na:

Bodovy - je zvlastnim druhem schodistového domu, ma vétsi pocet bytu.
Vyska téchto domt je v rozmezi 3 - 8 nadzemnich podlazi. Obvykle je feSen jako volné
stojici objekt. Je vhodny pro byty stfednich a vétSich kategorii.

VéZzovy - ma malou zastavénou plochu a pfevladajici vyskovy rozmér.

Schodistovy - ma vSechny byty pfistupné piimo z jedné schodistové podesty
nebo mezipodesty. Na jednom podlazi jsou optimalné 3 byty. Je vhodny pro umisténi
vSech velikosti byti. Schodistové domy jsou nejcastéji stavény jako soubor fadovych,
rohovych ¢i tvarovych sekei.

Chodbovy - byty jsou pfistupné ze stfedni chodby, ktera probiha po délce celého
objektu. Tento princip umoziuje umistnéni vice uroviiovych bytt, tzv. mezoneta.

Pavlatovy - maji horizontilni pfistupovou chodbu k jednotlivym bytim
(pavlac), umisténou na vnéj$im priceli domu, n€kdy 1 zasklenou.

Mezonetovy - byt je rozdélen na 2 nebo 3 podlazi. Schodisté je umisténo uvnitt
bytu, tim 1ze vyrazné oddélit klidovou ¢ast od provozni.

Terasovy - nabizi vétsi spojeni s ptirodou.
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4.2.3 Mobile homes

Jde o dfevéné mobilni domy, které jsou obdobou karavant, vznikly na pocatku
50. let 20. stoleti v USA. Tyto sériové vyrabéné domy byly pivodné uréeny pro lidi
vyzadujici mobilitu. Diky jejich finan¢ni dostupnosti a komfortnéj§im rozmérim nez
u karavani se staly levngj$i variantou trvalého bydleni, bez nutnosti stavebniho
povoleni. Na pielomu 60. a 70. let se zaCaly vyrab&t i moduly vétSich rozméru,
coz mélo vliv na jejich mobilitu, a tak tyto stavby vétSinou setrvavaji na jednom miste.

(Kout, 2012)

Obr. 1. Mobile home

4.2.4 Kontejnerové bydleni

Diive byly kontejnery spojovany spiSe s nouzovym lacinym bydlenim
pro socialn€ slabsi skupiny obyvatel. Diky kreativnim designérim a architektim vSak
zacinaji byt vnimany pozitivne. Pocet téchto staveb se neustdle navysuje, coz vede
k tomu, ze se kontejnerové bydleni stava uznavanou formou architektury.

Kontejnery se pomalu stadvaji symbolem koCovného Zivota moderni doby.
Na jednu stranu tvofi domov, na druhou stranu se jedna o nemovitosti, které¢ se daji
velmi jednodu$e piesunout. Vystavba trva jen né€kolik dni. Jednotlivé moduly mohou
vytvotit maly ptizemni domek, ale také patrové sidlo. Takto vniklé prostory se daji
vyuzit k podnikani i pro dovolenou.
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V roce 1989 si nechal Americ¢an Phillip C. Clark patentovat dopravni kontejnery
jako obytné stavby. Mezi nejvétsi vyhody téchto staveb patii snadnd manipulace a nizké
naklady na provoz. Prefabrikované moduly pomahaji fesit otdzku efektivniho vyuziti
malého prostoru. Hodi se pouZit jako docasné stavby po riiznych ptirodnich

katastrofach.

Obr. 2. Priklad kontejnerového bydleni

4.2.5 Satelitni mésta

V nedavné dob¢ se stala trendem takzvana satelitni méstecka. Satelitni bydleni
je komplex vétSinou rodinnych domt, casto husté vystavénych na okrajich velkych
meést. Inspirace pfisla ze zahrani¢i. Zajem o nové bydleni v zeleni, a pritom vzdalené
kousek od velkych mést, byl opravdu velky.

V soucasné dobé se ale situace na realitnim trhu se satelitnim bydleni zménila.
Popularita satelitnich méstecek klesa. Pfi vystavbé sateliti si malokdo dokazal
predstavit, jaky bude Zivot na poli, kam nejezdi MHD, nejsou tam obchody, $koly,

Skolky. Mnoho lidi proto dnes hleda bydleni v lokalitach s vétsi obcanskou vybavenosti.
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5 OBYTNE MISTNOSTI

Obytna mistnost je ta cast bytu, kterd spliiuje pozadavky predepsané vyhlaskou
¢. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby. Musi mit minimalni plochu
alespon 8 m?. Kuchyn by mé¢la mit nejmensi plochu 12 m?, zajisténé pfimé osvétleni,
piimé vétrani a vytdpéni s moznosti regulace tepla. Pokud byt tvofi jedina obytna

mistnost, musi mit podlahovou plochu nejméné 16 m?.

5.1 Pozadavky na minimalni rozméry obytné mistnosti

Dle CSN 73 4301: Obytné budovy - Obytné mistnosti, 2004.

Tab. 1 Doporucené nejmensi plochy obytnych mistnosti v zavislosti na velikosti bytu

Funk¢ni vyuziti obytné mistnosti Nejmensi plocha | Charakteristika bytu
mistnosti
Obyvaci pokoj bez stolovani 16 m* (20 m%) u byt s 1 a2 obytnymi mistnostmi

18 m” (22 m?) u bytii s 3 az 4 obytnymi mistnostmi

20m* (24 m?) u byt s vice nez 4 obytnymi mistnostmi

Obyvaci pokoj se stolovanim 16 m* (20 m?) ubyti s 1 a2 obytnymi mistnostmi

21 m® (24 m°) u bytl s 3 az 4 obytnymi mistnostmi

24 m* (26 m°) u byt s vice nez 4 obytnymi mistnostmi

Obyvaci pokoj bez stolovéni s 1 lizkem | 16 m* (20 m?) ubyti s 1 a 2 obytnymi mistnostmi

20m’ (24 m°) u bytl s 3 obytnymi mistnostmi

Obyvaci pokoj se stolovanim s 1 lizkem | 18 m? (22 m?) u byt s 1 a 2 obytnymi mistnostmi

Loznice s 1 lizkem 8m’ (12 m?)

Loznice se 2 lizky 12 m? (17 m%)

POZNAMKA Udaje v zavorkach udavaji doporuéené nejmensi plochy mistnosti bytd pro téZce

pohybové postizené osoby

Obyvaci pokoj je zpravidla nejvétsim prostorem bytu. Mize byt ¢lenén na ¢asti
plnici rizné funkce (napf. funkci jidelny, pracovny apod.). Pfitom ma byt navrzeno
takové propojeni téchto ¢asti prostoru prichozim otvorem, ptipadné otvory, aby vznikla
mistnost alesponi o ploSe podle tabulky 1. Spojovaci otvory maji mit prachozi Sitku

nejméng 2/3 svétlé Sitky mistnosti.
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Siika jednoliizkové loznice nesmi byt mensi nez 1 950 mm, $itka dvouliizkové
loznice nemé byt mensi nez 2 400 mm. Sitka obytné kuchyné v bytech s 1 nebo 2
obytnymi mistnostmi nema byt mensi nez 3 300 mm.

Ke spani nema byt urCen obyvaci pokoj v byté se 3 a vice obytnymi mistnostmi.
V disposi¢nim feSeni je vSak mozno navrhnout spani jednoho ¢lena domacnosti
v obyvacim pokoji bez jidelniho stolu, pokud je v byté navrzena dal$i obytna mistnost
o plose nejméné 16 m?, kterd neni urdena ke spani (napt. obytna kuchyné¢). V bytech
s 1 a 2 obytnymi mistnostmi mutze byt obyvaci pokoj uréen pro spani jednoho ¢lena
domécnosti. V bytech se 3 a vice obytnymi mistnostmi nemaji byt obytné kuchyné
urceny ke spani.

Do prostoru pro stolovani ma byt ptimy pfistup z prostoru pro vateni, nejde-li
o druhou moZnost stolovani v byté. Prostor pro vafeni v bytech o 3 a vice obytnych
mistnostech nema byt pfistupny pouze ptes obytné mistnosti kromé jidelny.

Z4dna obytnd mistnost neméa byt uréena pro spani vice nez dvou osob.
U byti se 3 a vice obytnymi mistnostmi musi mit jedna loZnice takové rozméry,
aby v ni bylo mozno umistit manzelské dvoultizko a détskou postylku, ktera se do poctu
luzek nezahrnuje. Toto plati i pro dvoultizkovou loznici bytu se 2 obytnymi mistnostmi.

Obytna mistnost, ur¢end pro spani nesmi slouzit jako jediny prichod do dalsi
mistnosti nebo do pfislusenstvi bytu kromé piipadu, kdy piisluSenstvi je uréeno pouze
uzivatelim prichozi loZnice. M4 - 1i obytna mistnost niku, ktera nema samostatné piimé
osvétleni a vétrani okny, ma se Sitka oddélujiciho otvoru rovnat alesponl 4/5 Sifky niky.

Svétla vyska obytnych mistnosti bytovych domt musi byt nejméné 2 600 mm,
svétla vyska obytnych mistnosti rodinnych domt, musi byt nejméné 2 500 mm. Svétla
vySka obytnych mistnosti v podkrovi musi byt nejméné 2 300 mm.

Mistnosti se zkosenymi stropy musi mit vySku min. 2 300 mm nejméné
nad polovinou podlahové plochy, kterd je vymezena pomyslnou rovinou kolmou
k rovin€ podlahy, protinajici rovinu zkoseného stropu ve vySce 1 300 mm nad podlahou.
StfeSni okna by méla byt osazena tak, aby jejich spodni hrana byla umisténa nejvice
1 100 mm nad podlahou, zejména v piipadech vyssi nadezdivky. Takova mistnost,
pokud je urCena pro spani jedné osoby, ma mit objem nejméné 20 m°, pro spani dvou

0sob ma mit objem nejméné 30 m?® (pro vice osob se doporucuje umérné zveEtsit objem).
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6 ZARIZENI MALYCH PROSTOR

I v malém byt¢ je nutné rozdélit zony pro spani, vaieni a odpocinek nebo praci.
Pfi zafizovani je vhodné propojit obytné mistnosti a vytvofit tak multifunkéni celky,
které piisobi vzdusné a oteviené. Pokud je prostor rozdélen do né€kolika mistnosti,
zvySuje se dojem stisnénosti.

V otevieném prostoru muzeme jednotlivé zony oddélit nabytkem, napiiklad
knihovnou ¢i regalem. Mimo nabytek lze mistnost rozdélit paravdnem, prithlednymi

sklenénymi predély, zavesy, nebo 1 sddrokartonem.

Obr. 4. Rozdéleni mistnosti pomoci knihovny
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6.1 Barvy

Vhodna volba barev miize zdsadn¢ ovlivnit nejen celkovy vzhled a styl,
ale 1 naladu. Proto je pfi navrhu celkového vzhledu prostoru dilezité zamyslet
se nad barevnosti. Svétlost barvy a odstinu uzit¢ v mistnosti by se méla tidit dle
svételnych podminek daného interiéru a také jeho velikosti. Pomoci spravné zvolenych
svétlych barev mtizeme prostor opticky zvétsit.

Barvy se podle teploty d¢€li na teplé (Cervend, zluta, oranzova) a studené (modra,
zelena, Seda). Studené barvy a jejich odstiny vyvolavaji pocit chladu a uklidiuji,
zatimco teplé barvy navozuji pocit tepla a povzbuzuji. Proto je velmi dilezité sladit
vybér barvy a funkci mistnosti. Diilezita je také sytost barvy a odstinu. Pfili§ syté barvy
v interiéru mohou pusobit na ¢lovéka pfilis rusive.

Nejtmavsi sténa v mistnosti, na které jsou okna, by méla mit nejsvétlejsi
vymalbu. Naopak pokud je v interiéru velmi slunend sténa, mize na ni byt pouzita

I syt&jsi nebo klidné tmavsi barva.

Obr. 5. Barvy v interiéru
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6.2 Materialy

Kazdy material ma své psychologické a estetické vlastnosti. D€li se na ptirodni
a umélé. Mezi nejrozsitenéjsi prirodni materidl v interiéru se fadi dievo, které méa dobré
izola¢ni vlastnosti a je snadno opracovatelné. Dal$im pouzivanym pfirodnim
materidlem je kdmen, ktery je odolny vici mechanickému opotiebovani, a v interiéru
se s nim setkavame nejcastéji v podobé obkladli. Do malého prostoru se kdmen pftilis
nehodi, pisobi chladné a neosobné.

Mezi nejcastéji pouzivané umélé materialy se tadi plasty, které ¢asto nahrazuji
kovové vyrobky. Z plasti se vyrabi jak pfedméty uzitkové, tak i dekorac¢ni. Dale sklo,
které muze pomoci mistnost prosvétlit, odlehéit a opticky zvétSit. V industridlnich
prostorech, takzvanych loftech, se ¢asto pouziva kov v podobé¢ nerezovych
kuchyniskych linek nebo na schodistich, v ostatnich interiérech nejsou pfili§ bézné.

Pt pouziti na vétsi ploSe pusobi prilis chladné.

Dalsi material, ktery se nachazi v kazdé domacnosti, je textil.

Vyskytuje se ve formé zavési, potahti, Calounéni, kobercli nebo i jako textilni tapety.

A4

Poskytuje prostoru vyssi tepelny, esteticky i zvukovy komfort.

(g

Obr. 6. Industrialné zarizeny loftovy byt
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6.3 Nabytek

Nejvetsim problémem v malém byté je nedostatek mista pro ulozné prostory.
Tento problém se da vyfesit vhodnym pouzitim modulového nabytku, z jehoz
jednotlivych dilt Ize vytvofit pottebné tlozné prostory. Dalsi moznost, jak se efektivné
vyporadat s nedostatkem mista pro véci, nabizeji vestavéné skiin€. Pti vybéru je dobré
volit nabytek z dyhované nebo laminované dievottisky, kusy z masivniho dieva maji
vzdy kvili konstrukci vétsi rozméry.

Atypickd vyroba nabytku mé pfi zatfizovani nékolik vyhod. Je mozné vyrobit
nabytek podle pozadovanych rozmérti a bude tak presné zapadat do jinak nevyuzitého
hluchého mista, ale také vyuziti prostoru od podlahy az po strop. V malém prostoru
mize rychle vzniknout dojem nepofadku, proto je vhodny nabytek s plnymi dvitky.

Usettit prostor Ize také napiiklad pomoci riizné rozkladacich ¢i sklapécich stolt

a zidli, které se piipadn¢ mohou slozit do skiin€ nebo sklopit ke sténé.

Obr. 7. Vyuziti nabytku na miru v malém prostoru

| 21



6.4 Zrcadla

Diky schopnosti odrazet svétlo a obraz, dokdzou vytvoftit iluzi prostornéjsiho
interiéru. Zejména zrcadla stojici naproti sob€, ve kterych se prostor odrézi stile znovu
a znovu. Zajimavou moderni variantou jsou celé prosklené stény. Podobny vysledek

odrazeni svétla 1ze docilit pomoci lesklych povrchii nabytku.

Obr. 8. Zrcadlova sténa

6.5 Podlaha

Obecné se doporucuje pouzivat svétlé barvy, pficemZ nejsou vhodné jejich
pestrobarevné kombinace, nebot’ prave ty kvili své vyraznosti prostor zatézuji a opticky
zmenS$uji. Pravé vzhled a barva podlahové krytiny je pro celkovy vzhled mistnosti
1 atmosféru, kterou vyzatuje, urcujici. (Kovackova, 2012)

Podlaha by méla byt vZzdy o néco tmavsi neZ stény a v celém byté stejnd. Vytvori
se tak jedna velka plocha, ktera maly byt opticky zvétsi. Tmava barva podlahy plisobi
pii chiizi bezpecnéji a Gtulnéji. Do malého prostoru neni ale pfili§ vhodna. Svétlejsi

barva cely prostor odleh¢i a prosvétli.
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6.6 Osvétleni

Pfi zafizovani bydleni je vybér Osvétleni velmi podstatny. Spravna volba a umisténi
svetel dokdze projasnit jinak stisnény prostor. Kazda ¢ast obydli vyzaduje jiny zpisob
sviceni. Vhodné zvolena svitidla mohou pomoci zleps$it kvalitu spanku, relaxace
a pohody. Jina zase Setfi zrak pii vafeni, ¢teni ¢i praci.

Zakladem zajisténi kvalitniho svétla je predevsim centralni osvétleni, které patii
denniho svétla. Do malych prostori (coz plati ale i vSeobecné), neni pouziti
samostatného centralni osvétleni vhodné, a uz viibec ne velkého lustru. Dobie poslouzi

doplriky jako jsou lampicky a bodova svétla, ktera pomohou prostor projasnit.

S
,\/<
3

4

Obr. 9. Varianty svitidel

6.7 Dvere

Jednou z moznosti jak ziskat prostor, je nahradit klasické dvete otevirajici
se do prostoru dvefmi s alternativnim zpiisobem otevirani. Moznosti jsou napiiklad

lamelové dvete, které miizou byt skladaci ¢i harmonikové, posuvné dvete po sténé

o324

------

v tésné blizkosti dvefi. Pouzdro mize byt v klasické cihlové ale i sadrokartonové zdi.
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7 VYBAVENI JEDNOTLIVYCH MISTNOSTI

Pocet a velikost pokoji se voli predev§im podle finan¢ni stranky rodiny a jejich
zivotniho stylu. Idealni je, aby kazdy obyvatel bytu ¢i domu mél svou vlastni mistnost,
a to plati hlavné pro déti, u kterych se potieba osobniho prostoru béhem Zivota méni.
Ne vzdy je vSak toto feSeni mozné, a tak se Casto voli kompromis, ktery odpovida
potfebam celé rodiny. Prostor a ¢lenéni ovliviiuje provoz bytu a je nezbytné slucovani,
nebo oddé€lovani dispozic podle konkrétnich ¢innosti. Mnozstvi nabytkového zatizeni
pak musi byt zvoleno adekvatné k danému prostoru. (Hala, 2009)

Zakladnim kritériem pro tvorbu obytného prostoru je priichodnost, ktera

ovlivituje provozni a prostorové vztahy. Clovék potiebuje i v malém byt urdity
prostor, ktery by mu mél umoznovat dostateny pohyb jak pifi prochazeni mezi
zafizovacimi predméty, tak pti vykonavani vSech ¢innosti v byt¢.

Kovackova (2012) uvadi, Ze pokud jedna mistnost z Gspornych divodu plni vice
funkci, je dobré vyuzit tzv. monochromatické schéma, kdy je celda mistnost vymalovana,
popiipadé 1 zafizena do jedné barvy s pouzitim vSech jejich odstini a tont.
Jemnymi barevnymi odchylkami je mozné oddélit jednotlivé funkéni zony a mistnost

jako celek zlistane zaroven harmonicky sladéna.

Obr. 10. Monochromatické schéma v interiéru
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7.1 Obyvaci pokoj a loZnice

U malych bytd byva obyvaci pokoj soucasné¢ vyuzivan také jako loznice.
Nejjednodussim feSenim mista na spani v malych prostorech jsou rozklddaci pohovky,
ty jsou ale vétSinou vyrobeny primarné na sezeni, ne na spani. Spanek na nekvalitnim
luzku muze ptivodit zdravotni problémy. Proto je dilezité, aby pohovka, ktera

je vyuzivana ke kazdodennimu spanku méla kvalitni rost a matraci. (Obr. 11.)

Obr. 11. Rozkladaci pohovka s matract

U bytll s vysokymi stropy se nabizi umisténi lGzka na patro, pod kterym muze
byt psaci stil ¢i ulozny prostor. U stropu se ale drzi vyssi teplota a vydychangjsi
vzduch, coz neni pro spanek pfili§ vhodné.

Plnohodnotné spani muize vzniknout také pouzitim vyklopné postele.
Mohou byt zakomponovany do sestavy nabytku a ptes den tak esteticky ladit s ostatnim
nabytkem, aniZ by ubiraly prostor. KdyZ je tedy postel sklopena, vypada jako béZzna

komoda nebo skfin.

| 25



7.2 Kuchyn

Kuchyn ma byt funkéni a pro praci co nejpohodInéjsi. Zakladni uspotfadéani
by mélo respektovat pracovni postupy pfi vareni, piipravu a skladovani potravin i myti
nadobi. Pfi vybéru spotiebicli je tfeba myslet na jejich hlu¢nost. Pokud je lizko
umisténo ve stejné mistnosti jako kuchynsky kout, nachazi se kolem zapnutého
spotiebice, které v noci nejen sviti, ale Casto také spinaji a hluéi. Tyto faktory lze
eliminovat jiz pfi nakupu, vybérem nejtisSich spotfebici s moznosti vypnuti
podsviceného displeje.

Idedlni volbou jsou vestaveéné spotiebice. Zapadnou piesné na své misto
a zaberou pouze tolik prostoru, kolik je nezbytné. Plusobi kompaktné a nenarusuji
celkovy design. Dviika bez uchytek cely prostor odlehéi, ale 1 zvysi bezpecnost
v kuchyni. V malém prostoru je vyssi riziko poranéni o Gchytku.

Kanickd a Holous (2011) uvadi, Ze vizualni vjem kuchyné ovliviiuje zejména
barevnost a dokonceni ptednich ploch tloznych skifin€k a pracovnich desek. V soucasné
dobé v kuchynich dlouhodobé ptevlada dokonceni ploch na vysoky lesk v nejriiznéjsi
barevné skale. Kuchyiiskym evergreenem je bila barva. Je velmi choulostiva, jakakoliv
necistota je okamzit¢ viditelnd, byva proto ihned odstranéna, a tak je bilé provedeni
kuchyni paradoxné velmi hygienické.

Dle Callaghana (2015) mohou byt moderni dopliiky kuchyni, jako jsou naptiklad
zulové pulty a spotiebice také v bilém provedeni. Tak umoznuji vytvoreni zcela bilé
mistnosti, kterd plisobi jasné a je esteticky pfijemnd. Kromé nad¢asového vzhledu miize

bila barva opticky zvétsit mistnost a nahradit nedostatek piirozeného svétla.

Obr. 13. Bily kuchynsky kout
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7.3 Koupelna

V nijemnich domech ¢i bytech se vétSinou potykdme s malymi koupelnami.
Nejvice prostoru mizeme usetfit, pokud se vana nahradi sprchovym koutem. Prostor lze
zveétsit 1 spojenim toalety s koupelnou. Vyhodou je vétsi prostor, ktery se naskytne,
naopak nevyhodou je pfedevsim to, Ze nelze pouzivat koupelnu a zdchod dvéma c¢leny
domacnosti soucasné.

Vzhledem k tomu, Zze maly prostor nenabizi pfili§ mnoho moZznosti pro
usporddani vybaveni, jsou dulezité¢ predevSim zvolené materidly. Svisle polozené
obdélnikové obklady a dlazba polozend ve sméru uzSiho rozméru koupelny prostor
opticky zvétsi. Ulozné prostory lze ziskat napiiklad skiftkou pod umyvadlem,

zrcadlovou skiinkou nad umyvadlem nebo polickami nad toaletou.

Obr. 14. Vhodné zarizend mala koupelna
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8 FREEDOMKY

Freedomek byl poprvé piedstaven v roce 2010, kdy byl architekt Marek St&pan
osloven s nabidkou prezentovat v ramci prazského Architecture Week jeden ze svych
projekt. Jeho rozhodnutim bylo prezentovat vefejnosti pravé Freedomek, na jehoz
myslence v t¢ dob¢ spolecné pracoval se zlatnikem a designérem Sperkd Jifim
Broschem. Svoji piedstavu popsali jako pohodiné, komfortni bydleni téméi bez
slozenek. Prezentace Freedomku na Vaclavském namésti v Praze se stala velkou
udalosti. Uspéch Freedomku spo¢ival v konceptu ekologického a nizkonakladového
bydleni s diirazem na design a prakticnost. Predstaveny Freedomek vznikl béhem

pouhych 3 mésicil.

EESTECrrer ey RN | | it i

u f 5 b
Obr. 15. Predstaveni Freedomku na Vaclavském namésti

V podstaté jde o americkou obdobu tzv. mobile homes, ale s podstatné lepSim
designem jak interiéru, tak celkového vnéjSiho vzhledu. Freedomek oceni predevsim
lidé, kteti touzi po bydleni s vyhledem do ptirody. Je vyroben z ekologickych materiala,
témet 95 % tvoii dievo. Ma nosnou konstrukci z lepeného dieva a ptesné spoje podle
Svycarského patentu.

Velkou vyhodou je, ze pokud piestanou rozméry domku postacovat, je mozné
dokoupit dalsi modul a dim si tak jednoduse zvétsit. V nabidce je nékolik velikosti
s moznosti rizného propojeni bunék.
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8.1 Stavba a kompletace

Stavba a kompletace Freedomku se provadi ve vyrobni hale za optimdlnich
vlhkostnich a teplotnich podminek. Pfi vyrob& jsou jiz provedené vSechny vnitini
rozvody a koncové prvky elektroinstalace, vodovodu a kanalizace, v¢etné provedenych
reviznich a tlakovych zkousek.

Celkova vyroba domku trva pouze 2 az 3 mésice. Poté je na stavebni parcelu
dovezen jako hotovy vyrobek nakladnim automobilem s nadvésem, osazen autojefabem
na pfipravenou zdkladovou konstrukci a pfipojen na inzenyrské site.

Freedomek mtze byt diky vlastnimu soldrnimu panelu a membranové Cisticce
odpadnich vod zcela sobéstacny. Vytapéni je zajisténo elektrickymi pfimotopy

nebo infrapanely a ohfev vody elektrickym bojlerem. Diky dobrému zatepleni a malym

mistnostem se tak diim vytopi velmi rychle.

8.2 Zalozeni Freedomku

ZaloZzeni Freedomku je mozné dvéma zplsoby. Prvni zpiisob je umisténi
zemnich vrutd. Tento zpusob ptedstavuje jednoduché a rychlé feSeni S okamzitou
unosnosti a minimalizaci vykopovych praci. Druhou moznou variantou je umisténi
betonovych pasi, které jsou vhodné pro vSechny druhy zakladového podlozi

a pii zakladani ve svazitém terénu.

| 29



8.3 Stény

Fasadu kontejneru tvoii vodorovné dubové laté.
Sténa je izolovana dievovlaknitou tepelnou izolaci,
ktera se vyznacuje vynikajicimi izolacnimi vlastnostmi
a nulovym ekologickym odpadem.
1) fasadni dfevény obklad ze severského modiinu
2) provétravana mezera

3) sadrovlaknita deska Fermacell

4) drevovlaknita tepelnd izolace

5) sadrovlaknita deska Fermacell Vapor obr. 17. Sténa Freedomku

6) Dfevéna nosna konstrukce KVH profila

8.4 Velikosti a rozméry

Tab. 2 Velikosti a rozméry freedomkii

model dispozice | Vng&jsi rozméry modulil Uzitna
plocha (m?)
S 1+kk 4x7 22
)‘g S+ (s kalnou) 1+kk 4% 8,6 28
RN 2+kk 4x115 37
%c: M+ (s kiilnou) 2+Kk 4x131 43
™ Ln 2+1 (4x115)+(@4x4) 50
Ls 3+1 (4x115)+(4x7) 59
M x S (patrovy) 3+kk (4x11,5)+(4x8) 59
§ Z 44Kk (4x 11,5) + (4 x 11,5) 74
g V (se zimni zahradou) | 4+kk (4 x11,5) + (4 x 11,5) + zimni zahrada | 101
._% Us 5+kk (4x115)+(@4x7)+(4x115) 96
§ H (se vstupem) 4+kk (4x11,5)+ (4x11,5) + (3x6) 90
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8.5 Urovné vybavy

Pti vybéru domku je moznost volit mezi tfemi riznymi irovnémi vybavy, kterou

si 1ze vybrat dle piedstav nebo s ohledem na finan¢ni moznosti.

8.5.1 CLASSIC

Zakladni varianta pro sériovou produkci. Domek je pIné funkéni a okamzité
schopny uzivani. Nalezneme zde pIné vybavenou koupelnu s toaletou. Samoziejmosti
je individudlné vybrana podlaha, zdkladni osvétleni, osazené zdsuvky a vypinace, dvete

vstupni 1 interiérové.

8.5.2 UNIVERSAL

Freedomek s volitelnou vybavou je idedlnim a cenové ptistupnym feSenim pro
kazdého zajemce. Kromé kompletni vybavy CLASSIC je pfidand prakticka kuchyiiska
linka se vSemi spotiebici. Kuchyn nabizi v nékolika velikostnich a rGznych barevnych
variantach. Domek je vybaven znackovymi Gloznymi prostorami od firmy Freedomky,
které jsou dimysIn¢ a chytfe navrZzeny s dirazem na kvalitu zpracovéani a prakti¢nost.
Vybrat si je mozno i typ odpocinkové zony, do které na pfani umisti naptiklad pohovku

a psact stal.

8.5.3 INDIVIDUAL

Respektuje veskeré prani zdkaznika. Vybava, rozvrZeni a uspofadani interiéru
probihd pii konzultaci s architektem, ktery navrhne variantu na miru dle piedstav
zakaznikd. Je mozné diskutovat o kuchyni, koupeln€, obloZeni stén, spotiebicich,
svétlech, dvefich...tedy o vSech podstatnych malickostech, které pak, dle schvaleného

navrhu, umisti do Freedomku.

Mobilni domky vyrabéné v Ceské republice obecné splituji technické pozadavky
na rodinné domy stanovené ve vyhldsce ¢. 268/2009 Sb. Jde naptiklad o vysky stropu,

zatepleni, jsou vybavené normalizovanymi rozvody elektiiny, vody atd.
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Obr. 18. Vybaveni Fréedomku UNIVERSAL- pohled na kuchynsky kout

X

Obr. 19. Vybaveni Freedomku UNIVERSAL- pohled na spaci cast
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Koncept Freedomki se stale prohlubuje a rozviji o nové moznosti a sméry svého
vyuziti. S vyuzitim vSech typt a velikosti domku je mozné navrhnout mensi

urbanisticka uzemi, kde si kazda rodina mize postavit bydleni podle vlastnich potieb.

Obr. 20. Navrh urbanistického souboru

Lze ho vyuzit také jako sidlo firmy, reprezentativni kancelaf, kavarnu, obchod
nebo i luxusni chatu. A to diky tomu ze, Se mize prizpusobit identité firmy, dokaze

podtrhnout znacku a vyrazné tak odlisit od konkurence.

SR b 0 iv

Obr. 21. Freedomek- kavdrna
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9 VLASTNIi NAVRH

Navrh je zaméfen na interiér Freedomku velikosti S. Je to nejmensi dostupna
varianta, ur¢ena pro bydleni jednotlivce nebo par. Nabizi obytnou plochu 22m? .
Prostor domki je navrzen kvili jeho malym rozmérim piisné funkéné a do nejmensich
detailti. Cilem tedy bylo navrhnout pouze dal$i moznou variantu rozvrzeni a vybaveni.
Hlavnim smyslem navrhu bylo vytvofit kompaktni prostor s poZadovanymi

funk¢énimi zoénami, ktery by byl pfesto vzdusny a nepieplnény zatfizovacimi predméty.

A

Obr. 22. Pudorys soucasné situace rozmisténi nabytku

Freedomku s nabizenym vybavenim UNIVERSAL

9.1 Skicovani

V prvotni fazi navrhovani jsou skici nejrychlejs$i moznosti zhmotnéni myslenek.
Prvni napady jsou zaméteny predevsim na rozdéleni prostoru do funkénich zon,
umisténi kuchynského koutu a spaciho prostoru.

Po diikladném nastudovani pozadavkl na obytné mistnosti a jejich rozméra

ur¢ovanych normou, zacala autorka bakalarské prace hledat feSeni rozmisténi nabytku.
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Obr. 24. Druha varianta navrhu

Nejzasadnéjsim problémem pti navrhu bylo hledani feSeni vhodného rozmisténi
kuchyniského koutu tak, aby byl rozvrzen prakticky a vyhovoval normam. Vyska
pracovni desky musi odpovidat rozmérim v rozmezi 800-950mm. Hloubka pracovni
plochy by méla byt 600mm a vice. Vzdalenost dvou paralelnich desek musi mit
minimalné 1200mm. Dodrzeni téchto rozmért je na tak malych prostorech velmi

obtizné.
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V prvni verzi nadvrhu byla dispozice feSena pouzitim kuchyiiského ostrivku.
Takovéto rozmisténi vSak vyzaduje vEtsi prostory a proto bylo od navrhu odstoupeno

a byly hledany dalsi mozné varianty (Obr. 25.).

Obr. 25. Skici- varianty kuchynského koutu

Vzhledem k tomu, Ze se zde nenachazi piedsin, je navrhnuta u vstupu na levé strané

vestaveéna skiiil s mensim botnikem a vésaky, ktera slouZi pro odloZeni svrska.

i/ |

~/T\
\r// o
——— o

"

Obr. 26. Skici- navrh skriné do vstupniho prostoru
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9.2 Uprava dispozice

Cervena barva naznacuje pti¢ku a dvefe, které byly v ptivodni dispozici a nyni
jsou nahrazeny. Zluta barva naopak vyznaluje pticky, které jsou pfidany.

V nové dispozici vznikly pouzitim pticky dva prostory. V levé ¢asti interiéru
je koupelna, ktera je pouze prodlouzenéd o 470 mm a dvete do koupelny presunuty
na vzniklou pticku, diky tomu je vétsi prostor v koupelné a na druhé strané pro umisténi
kuchynského koutu. Klasické dvefe jsou nahrazeny posuvnymi dveimi, které zajizdi
do pouzdra a muze tak byt vyuzit i prostor kolem nich. Na protéjsi strané dvefi
do koupelny je prostor pro vestavénou skiin, ktera by vzhledem k absenci pfedsiné méla
pfi vstupu slouzit také pro odlozeni svrski.

V postiedni ¢asti domku je kout pro umisténi kuchyiiské linky o rozmérech
2100 x 1950 mm. Na pravé stran¢ za ptickou je prostor pro spaci a odpocivnou

z6nu 2030 x 2000 mm.

2100 2030

1400

880
2000

|, 400 o
470 |,
A

100

700

Obr. 27. Uprava dispozice 1:50
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6450

1740 2100 2030

Obr. 28. Vysledné rozméry prostoru 1:50

9.3 Vizualizace a 3D modelovani

Soucasné¢ s fazi skicovani probihalo modelovani ve 3D programu, a to
predevSim kvili zhmotnéni naskicovanych navrhli pro ovéteni proporci a celkového
vizudlniho stylu. Modelace celého prostoru a jednotlivych kusii nabytku probihala v
programu Rhinoceros, nasledné detailni upravy, pfidani materiald a vizualizace pak

probihaly v programu 3ds Max.
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9.4 Finalni navrh rozvrzeni vybaveni

o ] 71076 ﬁ;

N

Obr. 29. Navrh rozmisténi vybaveni interiéru 1:50
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Obr. 30. Rozméry vybaveni
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10 Finalni reSeni navrhu

Na zdklad¢ vypracovanych dispozi¢nich feSeni a kone¢ného puadorysu bylo
pfistoupeno k finalni verzi navrhu. Proces navrhu tak prosel od faze hledani inspirace,
ptes vlastni navrh konceptu a planovani prostoru az k tvorbé vizualizaci. Cely interiér
je navrzen ve stejném stylu, aby vznikl pocit jednotnosti. Navrh se drzi moderniho
designu s neutralnim barevnym zakladem.

Diky rozmérnym okniim pronika do prostoru dostatek denniho svétla.

Pro zakladni umélé osvétleni jsou zde vyuzita bodova svétla. DalSi moznost pfisviceni
nabizi LED pasek umistény nad jidelnim stolem a také stolni lampa na pracovnim stole.
Svétlost interiéru také zajistuji prvky v bilém lesku, které prostor opticky zvétsuji.

V celém obytném prostoru kromé koupelny je pouzita vinylova podlaha se vzhledem
kaStanového dieva. Vinylové podlahy jsou odolné prosti mechanickému poSkozeni
a nejsou narocné na udrzbu. Maji také vyborné tepelné izolacni a akustické vlastnosti.
Jsou také vhodné pro pouziti na podlahové topeni, které se ve Freedomku nachazi.

Diky 3D technologii vyuzivajici obousmérnou reliéfni razbu, ziskava podlaha dokonaly

prostorovy vzhled dieva.

Obr. 31. Vizualizace- pohled do prostoru

| 40



10.1 Obyvaci ¢ast

Obyvaci ¢ast slouzi také jako misto pro spanek a pracovna. Je zde pouzit
koncept pro spani v malych bytech od architekta Miroslava Stacha s oznacenim Small
flat by Balanceidea. Tento koncept nabizi kombinaci pracovniho mista nebo kuchyné
s prostorem pro spani.

Zaklad tvoti podium, které slouzi v horni ¢asti jako pracovni misto. Konstrukce
je vytvofena kombinaci ocelové a dfevéné kostry. Uvniti podia je ukrytd postel,
kterd z néj vycniva. Tato cast spolecné s Celem tvofi pohovku. V pfipadé potieby
se postel vysune a pfipravi tak ke spani. Rano se 1izko zasune zpét do pddia a vznikne
z néj opét pohovka. Diky pouziti kvalitni matrace je mozné vyuzivat lizko
ke kazdodennimu spanku jako plnohodnotnou postel.

Volné plocha na pédiu je vyuzita k vytvofeni mensiho pracovniho koutu, ktery
je pristupny z bocni ¢asti pomoci dvou schodkl. Od spaci ¢asti je oddélen piickou
z mlééného skla. Aby misto nebylo pfeplnéné, je zde pouze pracovni stil a zidle.
V ptic¢ce oddélujici tento prostor od kuchynského koutu je vloZena ¢ast mlécného skla.

Tim prostor neplisobi pfili§ uzaviené.

Obr. 32. Vizualizace obyvaci casti- podium s lizkem a pracovnou
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10.2 Kuchyn

Kuchynska linka je ve findlni variant¢ ve tvaru pismene U. Je navrhnuta
v modernim stylu tak, aby ladila s ostatnim nabytkem. Skfiiiky jsou v jednoduchych
liniich s bezuchytovym systémem push-to-open s plné vestavnymi spotiebi¢i. VSechny
skiinky 1 sk¥in pro vestavné spotiebice jsou v provedeni bily lesk, doplnény policemi
s kovovou konstrukeci a sklenénou vyplni.

V levé c¢asti kuchynského koutu je skiinl rozdélena na dvé €asti, v jedné Casti
se nachazi vestavénd kombinovand chladnicka. Ve druhé ¢&asti je umisténa mala
vestavna pracka s pfednim plnénim a nad ni mikrovinna trouba.

Pracovni deska a jidelni sttl jsou z dubového masivu s vhodnym povrchovym
dokonfenim. Na pracovni desce je vestavna sklokeramickd indukéni varna deska,
kterd ma rozmér 550 x 500 mm a jsou na ni ¢tyfi indukéni plotny. Pod ni je umisténa
horkovzdusna trouba. Nad varnou deskou se nachazi nerezova kominova digestof.
T¢lo je tvofeno dvéma panely, elegantni skoseny tvar digestofe zajiStuje maximalni
pohodli pifi vateni. Dotykové ovladdani je nendpadné a umoziiuje snadnou udrzbu

povrchu digestote.

Obr. 33. Vizualizace- kuchynsky kout
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Je zde pouzit granitovy rohovy kuchynsky diez s odkapavatem v c¢erném
provedeni. Granitové diezy se vyznaCuji snadnou udrzbou a vysokou odolnosti.
Jsou vyrobeny z kompozitnich materialti obsahujicich cca 80% drcené Zuly, ptirodnich
kiemicitych piskli nebo kameniva, diky jejichZ vlastnostem jsou odolné proti narazu,
poskrabani, chemickym ¢initeliim a vysokym teplotam kratkodobé az 280 °C.

Jsou schopné dlouhodobé¢ zachovat sviyj ptivodni vzhled.

Jidelni stil vychazi z kuchynské linky, kterd se pfi zasunuti zidli d& vyuzit

jako pracovni deska pfi ptipravé jidla. Ma rozméry 1200 x 600 mm. Stil je osvétlen

pomoci LED pasku umisténého ve spodni ¢asti vrchnich skiinék.

L™ |

Obr. 34. Vizualizace- jidelni stiil

| 43



10.3 Koupelna

Dispozice koupelny maximalné vyuziva prostor pro plnéni primdrnich funkci.
Finalni dispozice vychazi z umisténi tfi zakladnich sanitarnich komponenti,
tedy umyvadla, sprchového koutu a WC. Z prostorovych diivodi byla pracka umisténa
do kuchynskeé linky.

Podlaha a stény za sprchovym koutem a umyvadlem jsou oblozeny Sedym
obkladem. Dlazdice maji rozmér 200 x 400 mm. Vzhledem k tomu, Ze je v koupelné
umisténo mensi okno, je zajiSténo dostatecné odvétravani a pfisun denniho svétla.

Vstup do koupelny je feSen posuvnymi dveifmi do pouzdra. Po levé stran¢
za dvefmi je umistén rohovy sprchovy kout z mlééného skla. Za nim je umisténo
umyvadlo s policovou skiiftkou z bukového masivu, nad kterou je osvétlené zrcadlo.

Naproti se nachazi toaleta a vedle ni koupelnovy Zebtik v ¢erné barve.

Obr. 35. Vizualizace- koupelna
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Obr. 36. Vizualizace- pohled na cely prostor
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11 DISKUSE

Minimalni bydleni patii v soucCasné¢ dobé mezi velmi diskutované téma.
Tento typ bydleni nemusi byt vniméan pouze jako vychodisko z tizivé zivotni ¢i finan¢ni
situace. Pfi efektivnim vyuziti malého prostoru lze zachovat maximalni komfort bydleni
se vSemi moznymi pozadavky.

Kontejnerova architektura jiz dnes neni pouze fadni lacinou nahrazkou
tradi¢niho stavebnictvi, ale opravdovou architekturou s kvalitnim designem. Obrovskou
vyhodou je svoboda pifi navrhu velikosti a rozmisténi dveinich a okennich otvord.
Domy mohou byt vicepatrové a oblozeni naptiklad dfevem nebo barevnou lamelovou
fasadou jim dod4 netradi¢ni ztvarnéni.

Freedomek nabizi jedine¢ny zpisob bydleni, ktery spojuje promysleny design
a kvalitu pouzitych materialti. DomKy jsou jedine¢né nejen svym vzhledem, ale zejména
svou stabilitou a nenaro¢nosti. Na pozemek je pfivezen jiz kompletné vybaveny a diky
solarnim panelim na stfeSe se stava zcela sobéstacnym. Jeho zivotnost je podobna
jako u normalnich domt - tedy zhruba 70 let.

Finalni feSeni vlastniho navrhu spliuje pozadavky norem, moderniho bydleni
a obsahuje vSechny pozadované funkcéni zény. V feSeni bylo ziroCeno prostudovani
odborn¢ literatury. Dispozice je dale pfedstavena pomoci vykresové dokumentace spolu
s 3D vizualizacemi. Optimalni rozlozeni zatizovacich prvki utvati celkovy moderni

a elegantni dojem.
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12 ZAVER

V bakalatské praci byla feSena problematika bydleni na minimélnim prostoru.

V praci postupné doslo k feseni bydleni jako takového a objasnéni historického vyvoje
bydleni na malém prostoru.

Dalsi casti, ktera byla zpracovana, bylo posouzeni vhodnych zatizovacich prvki
a vybaveni jednotlivych mistnosti. Déale zde byl popsan Freedomek, jeho vznik,
konstrukce, velikosti a mozné varianty vybavy.

Soucasti prace bylo také vypracovani navrhu interiéru Freedomku velikosti S,
coZ je nejmensi moZna varianta, ktera nabizi obytnou plochou 22m? Prace navrhuje
rozmisténi jednotlivych kusi nabytku a design, sohledem na prostorové moznosti.
Vzhledem k tomu, Ze navrh nebyl feSen pro konkrétni osoby, byl pfi navrhu bran ohled
na vseobecné zékladni potieby a funkénost za vyuziti norem k dosazeni co

nejefektivnéjSiho fesent.
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13 SUMMARY

The bachelor thesis deals with housing issues on minimal space. At work has
gradually solved housing as such and clarifying the historical development of housing
in a small space.

Another part that which was processed was the assessment of suitable fittings
and equipment of individual rooms. Freedomek, his formation, construction, size and
possible equipment options were also described here.

Part of the work was also the design of the Freedmek S-size interior, which
is the smallest possible variant that offers a 22m? living space. The thesis proposes
the distribution of individual pieces of furniture and design with regard to spatial
possibilities. Since the proposal was not solved for specific persons, the proposal
considered the general basic needs and functionality using standards to achieve the most

efficient solution.
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