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UVOD

Jako téma bakalafské prace jsem si zvolila Financni rezervy v rozpoctech ceskych
domacnosti. Myslim si, ze zvolené téma je velmi aktudlni ke stile trvajicim udalostem
poslednich dvou let a zaroven situaci soucasné, poc¢inaje epidemii Covid az po aktualni situaci
valkou na Ukrajin€. Podle mého nazoru financni rezervy v rozpoctech ¢eskych domacnosti,
jsou ted’ velmi Casto feSené téma, a hlavné velmi dilezité. Kazdy z nas by mél mit n&jakou
finan¢ni rezervu, protoze nikdy nevime, do jaké se dostaneme neocekéavané situace. Kazdého
z nas muze potkat neStésti, néjaka zivelna katastrofa, autonehoda, nebo také nemoc, ztrata
zaméstnani apod. Takovych situaci mize nastat spousta a je potieba na takové situace byt

poradné piipraven.

Cilem této bakalarské prace je vymezit téma financni gramotnost, finan¢ni rezervy a
rozpocet domacnosti, dale zjistit a posoudit oblast hospodafeni Ceskych domacnosti se

zaméfenim na vytvareni finan¢nich rezerv a jejich zadluzenost.

Bakalarska prace obsahuje 6 kapitol, kde hned v uvodu prvni kapitoly popisuji, co je
to finan¢ni gramotnost a finan¢né gramotny ¢loveék. Zaklady finan¢ni gramotnosti by mél mit
kazdy z nas, tyto znalosti jsou velmi dilezité pro vytvoreni si rozpoCtu domacnosti a tomu se
veénuji hned v dalsi kapitole. K vytvoteni si rozpoc¢tu domacnosti neodmyslitelné patii i piijmy
a vydaje, bez toho nelze rozpocet domacnosti vytvorfit, a to je nasledujici kapitola v bakalarské
praci. Velmi dulezité téma jsou financni rezervy a témi se zabyvam v kapitole Ctvrté, ve které
zminuji 1 spofeni a druhy investic. V predposledni kapitole popisuji téma zadluzenost v

domaécnosti, kterd by neméla byt opomijena.

Posledni kapitola je o praktické nebo — li vyzkumné c&asti, kde jsem provedla
kvantitativni vyzkum, ktery byl proveden formou dotazniku v online prostfedi, byl zaméten na
dospélou populaci a jeho cilem bylo zjistit a posoudit oblast hospodareni ¢eskych doméacnosti

se zamé&fenim na vytvareni financnich rezerv a jejich zadluzenost.



1 Financ¢ni gramotnost

Definice finanéni gramotnosti dle Ministerstva financi Ceské republiky (2020, online)
je ,,soubor znalosti, dovednosti a postojii nezbymych k dosaZeni financni prosperity

prostrednictvim zodpovédného financniho rozhodovani™.

Jsou to kompetence a schopnosti obCana, které jsou dilezité k tomu, aby byl schopen
financné zajisti jak sebe, tak 1 svoji rodinu, a to i s ohledem na ménici se zivotni situaci (Blazek,

Vrabcova, 2019, s. 20).

1.1 Finan¢né gramotny clovék

Finan¢né gramotny ¢lovek vi, jak se orientovat ve svété penéz a jak ma zachazet se
svymi financemi. Pfesné vi, jaké penize mu meésicné pfijdou a kam nasledné musi ,,odejit”. Je
schopen s rozvahou penize utratit a misto zbytecnych véci radéji uprednostni investici, ktera
ma dlouhodobégjsi vyhled. Chape, kde muze své finance uspofit a pokud si potfebuje penize
pujcit, dokaze porovnat nabidky pujcek, které jsou pro néj nejvyhodnéjsi. Dokaze si vytvorit
finan¢ni rozpocet a propocitat, jestli je schopen své zavazky splacet. Nevrha se do zadnych
riskantnich krokti a své penize nepujcuje bez toho, aniz by mél zaruku jejich vraceni.

(Petyrkova, Chmelafova, 2011, s. 5)

1.2 Rozdéleni finan¢ni gramotnosti

Finan¢ni gramotnost se rozdéluje do tii zakladnich slozek. Je to gramotnost penézni,
cenova a rozpoctova. Tyto tii slozky budou vymezeny v nasledujicich dil¢i podkapitolach.

(Kolektiv autort, 2010, s. 47)

1.2.1 Penézni gramotnost

Penézni gramotnost znamena orientovat se jak v hotovostnich, tak i bezhotovostnich
platbach a k tomu urcenych nastroja jako je napf: bézny ucet, platebni nastroje atd. (Kolektiv

autort, 2010, s. 47)

1.2.2 Cenova gramotnost

Cenova gramotnost znamena chépat cenové mechanismy a porozumét inflaci, tzn.

,,cené penéz” v Case a porozumeét cenam financnich nastroju. (Kolektiv autort, 2010, s. 47)

1.2.3 Rozpoctova gramotnost

Rozpoctova gramotnost je néjaka schopnost vést rozpocet, nebo stanovovat financni

cile, rozhodovat o rozd€lovani ur€itych finan¢nich zdroji a v neposledni fad€ také zahrnuje



schopnost zvladani riznych Zzivotnich situaci co se tyka financniho hlediska. Rozpoctovou
gramotnost miZeme rozdé€lit na dvé specializované slozky, a to spravu financ¢nich aktiv
(investice, vklady, pojisténi atp.) a na spravu finan¢nich zavazka (Gvéry, leasing atp.). To
znamena, ze bychom se méli v obou pfipadech orientovat na trhu s finanénimi produkty a
sluzbami a méli bychom mezi sebou tyto produkty a sluzby umét porovnavat a dokazat zvolit
ty nejvhodnéjsi s ohledem na to, v jaké se zrovna nachazime zivotni situaci. (Kolektiv autorQ,

2010, s. 47)
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2 Vymezeni rozpo¢tu domacnosti
Rozpocet domacnosti si 1ze predstavit jako finanéni plan pfijmt a vydaji jedince, nebo

celé doméacnosti za urcité casové obdobi. (Balaban, Novesky, 2009, s. 335)

Piijmy a vydaje se mezi sebou porovnavaji a podle toho se rozlisuji jednotlivé typy
rozpocta jako je vyrovnany, schodkovy anebo v tom nejlepSim pfipadé€ piebytkovy rozpocet.

(Jakes a kolektiv, 2011, s. 29)

Kazdy ¢loveék by mél mit prehled o svych financich a znat své pfijmy a vydaje, jen tak

si muze vytvorit financni rozpocet. Financni rozpocet Ize vytvaret na rizné casové obdobi.

RozpocCty na kratsi dobu (tyden, ¢trnact dni) jsou spiSe vhodné pro studenty, ktefi
nemaji svij staly piijem, ale dostavaji kapesné od rodicu. Kratkodoby rozpocet se da ale vyuzit

1 pro jiné ucely, a to napfiklad na ndkup dovolené.

V ramci osobnich, ¢i rodinnych financi se nej¢astéji vyuziva financni rozpocet na
jeden mésic a to proto, ze pievazna vétsina plateb odchozich i1 pfichozich je v mési¢nim

intervalu. (Petyrkova, Chmelafova, 2011, s. 22)

2.1 Rodinny rozpocet

Rodinny rozpocet by méla mit kazda domacnost vytvoreny. Sestavuje se z veskerych
piijmu a vydaju celé domacnosti a mize byt jak v psané podobé€, tak i v elektronické podobé,

kde ho lze vytvofit pomoci aplikace, ¢i softwaru.

Lze si také vytvofit osobni rozpocet, ktery obsahuje také veskeré piijmy a vydaje,
ale pouze daného jedince. Je to takovy pomocnik jak uz v pripadé toho, jak snizit zavazky
domacnosti, tak v tom, jak ziskat zdroje pro pravidelné spoteni. (Kolektiv autort, 2009, s.

335)

2.2 Jak by mél rodinny rozpocet vypadat

Kazdy rozpocet domacnosti by mél obsahovat pravdivé piijmy 1 vydaje, jen tak ho lze
vytvorit pfehledny a kontrolovatelny. Urcité by mél byt spravny v Case a to znamena, ze pokud
domacnost o¢ekava v pozdejsim obdobi néjaky piijem anebo vydaj, musi ho do rozpoctu uvést
az na konkrétni obdobi. Jedna se o tzv. cash — flow, tedy kazda domacnost by méla mit prehled
o toku penéz a smyslem tohoto principu je, aby pro planované vydaje v kazdém okamziku, byly

k dispozici odpovidajici piijmy. (MFCR, 2020, online)
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Samoziejmé v neposledni fadé by mél byt kazdy rodinny rozpocet hlavné realisticky,
coz znamena, ze by se do n¢j neméli uvadét vyssi piijmy a nizsi vydaje, nez tomu ve skutecnosti

opravdu je. (Dvorakova, Smrcka a kol., 2011, s. 205)

Podle Petyrkové a Chmelarové (2011, s. 22) je nejdalezitéjsi, aby se rozpocet vedl
pravidelné. Prvni mésic pfi vytvareni rozpoCtu je dulezité sepsat veskeré piijmy a vydaje a

nadchazejici mésice 1ze rozpocet upravovat, aby se co nejpiesnéji shodoval s realitou.

Samoziejmosti je nic nevynechat a zaznamenavat veskeré polozky, které znamenaji jak uz

pfijem, nebo 1 vydaj.

2.3 Jak vytvorit rodinny rozpocet
Vytvoreni rodinného rozpoctu neni nic prilis slozitého. Je na kazdém, zda si rodinny
rozpocet vytvoii na papir anebo vyuzije jeden z poCitaCovych programi. (Balaban, Novesky,

2009, s. 339)

Nejdulezit€jsi je si sepsat, at’ uz na papir, nebo v pocitaci, veskeré piijmy a vydaje
doméacnosti na obdobi, které si dand domacnost zvoli, nej¢astéji se rodinny rozpocet tvoii na
jeden mésic. Nasledné se pfijmy a vydaje rozdéli. Vymezeni piijma a vydaji bude
v nadchazejici kapitole ¢. 3. Nejvhodnéjsi je, si tyto veskeré polozky zaznamenavat do tabulky,
ktera se da vytvorfit na pocitaci, nebo obyc¢ejné pomoci papiru a tuzky. Abychom mohli porovnat
piijmy a vydaje mezi sebou, je pro nas uplné nejdilezitéjsi jejich soucet, ktery obvykle byva na

konci tabulky v poslednim fadku.

Podle porovnani zjistime, o jaky typ rodinného rozpoctu se jedna a jak poptipadé do

budoucna rodinny rozpocet upravit. (Jakes a kolektiv, 2011, s. 35)

2.4 Typy rodinnych rozpoctu

Kazdy rodinny rozpocet bude mit bud vice pfijmi nez vydaji, ten nazyvame
prebytkovy, naopak rodinny rozpocet, ktery ma vice vydaji nez pfijmu, se oznaCuje jako
schodkovy neboli rozpocet s deficitem. MuZe se také stat, Ze piijmy a vydaje se budou rovnat

a takovy rodinny rozpocCet se nazyva vyrovnany, k takovému rodinnému rozpoctu ale dochazi

jen malokdy. (Klinsky, Munch a Chroma, 2018, s. 147)

2.4.1 Pirebytkovy rodinny rozpocet
Prebytkovy rodinny rozpocet by mél byt zamérem tplné pro kazdého, kdo si rodinny

rozpocet tvori. (Dvorakova, Smrcka, 2011, s. 216)
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Prebytek znamend, kdyz jsou v rodinném rozpoCtu pfijmy vyssi nez — 1i vydaje.
Muzeme tak piebytek financi vyuzit na zaplaceni mimotadnych vydaju anebo takovou
investici, ktera by do rodinného financ¢niho rozpoc¢tu mohla pfinést dalsi ptijmy. K investici je
mozné vyuzit konzultaci s odborniky z finan¢nich instituci a z divodu rostouci inflace se snazit

prostiedky zhodnotit nebo alespon piredejit dopadum inflace. (Jakes a kolektiv, 2011, s. 39)

2.4.2 Schodkovy rodinny rozpocet

Kdyz vznikne schodkovy rodinny rozpocet znamena to, ze vydaje jsou vyssi nez
piijmy a nastava tzv. schodek, nebo — li deficit. Takovyto typ rodinného rozpoctu je ze vseho
nejhorsi a znamena to, ze veskeré pfijmy jsou nedostacujici na to, pokryt vSechny vydaje

domacnosti. (Jakes a kolektiv, 2011, s. 41)

Pokud se jedné o rodinu, kterd ma k dispozici finan¢ni rezervu, tak by se schodkovym
rozpoctem méla umét pracovat. Samoziejmé pokud by takovy stav trval delsi dobu, tak je
docela pravdépodobné, ze domacnost se vyda ze svych financnich rezerv a dojde tak k jejimu

zadluzeni. (Dvorakova, Smrcka, 2011, s. 217)

Se schodkem Ize pracovat a to tak, ze rodina by méla zvysit ptijmy napfiklad tim, ze
snizi kontrolovatelné vydaje, tzn. ze muzeme ovlivnit jejich vysi a ma nad nimi kontrolu, nebo
nékteré vydaje uplné zrusit. Néktery z ¢lenti rodiny by mohl zménit zameéstnani a najit si 1épe
placenou praci, nebo ke stavajici praci tfeba brigadu anebo naopak obcas zistat v praci déle a
pracovat prescas. Je mozné vyuzit odborné konzultace odbornikti, finan¢nich poradcli, nebo
poradny pii finanéni tisni napt. Clovék v tisni. Téch moznosti je spousta a je na kazdém, jak se

k takové situaci postavi. (Jakes a kolektiv, 2011, s. 42)

2.4.3 Vyrovnany rodinny rozpocet

K vyrovnanému rodinnému rozpoctu dochazi jen ztidka kdy. Kdyz nastane vyrovnany
rodinny rozpocet, tak to znamena, ze se piijmy rovnaji vydajim, a tak rodina veskeré piijmy
pouzije na zaplaceni svych vydajl. S takovym typem rodinného rozpoctu mize tedy hospodafit
rodina jak s vy§Simi pfijmy, tak 1 s niz§imi. Kdyz ale vyrovnany rodinny rozpocet trva pfilis
dlouhé Casové obdobi, muze dojit k tomu, ze rodina nebude schopna pokryt veskeré vydaje,
nebot’ muze rodinu zasahnout nenadala udalost, jako tfeba nemoc, ztrata zaméstnani apod. A
proto je dilezité tvorit si financni rezervy, aby kazda domacnost byla na takové situace alespon
z Casti pripravena a nemusela se zadluzit u bankovni ¢i nebankovni instituce. (Jakes a kolektiv,

2011, s.37)
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3 Prijmy a vydaje osobnich a rodinnych financi

Prijmy jsou veskeré penize, které jednotlivi ¢lenové domacnosti dostavaji, jak uz
v hotovosti, tak na bankovni ucet. Tim nejcastéjSim piijmem domacnosti byva Cisty piijem ze
zamé&stnani, nebo z podnikani. Cisty piijem je takovy piijem, ze kterého je ode&teno socialni i
zdravotni pojiSténi a dale je néasledné zdanén. Dal§imi pfijmy do domacnosti mohou byt
prispévky na dité, rodiCovské prispévky, podpory v nezaméstnanosti, pen€zitd pomoc
v matefstvi, vyzivné na dit€ od druhého z rodicu, starobni dichod a spousty dalSich a tyto
piijmy se fadi pod socialni davky a jsou hrazeny statem. Pokud je v domacnosti student, mohou
se do pfijmu zahrnout i stipendia. Dale se sem tadi i pfijmy z pronajmu, turoky z vklada a pokud

ma domacnost uvér, tak ten se také radi k pfijmim rodiny. (Balaban, Novesky, 2009, s. 336)

Pfijmy 1 s Gsporami jsou tzv. disponibilni a to znamena, Ze jsou to pfijmy dostupné.
Pokud tvotime rozpocet, musime do n¢j vzdy pocitat pfijmy v pouzitelné vysi tzn. v Cisté vysi,
pokud se to tyka mzdy. Pfijmy délime podobné jako vydaje na pravidelné a mimotadné.

(MFCR, 2015, online)

Vydaje jsou finan¢ni prostfedky domacnosti, které jsou vynalozeny pro jeji chod,
potieby vSech Clent a k bydleni. Bydleni zahrnuje vydaje za najem, elektfinu, vodu, plyn,
veskeré uvery, pujcky, pojisténi. V neposledni fad€ jidlo a také obleCeni. Tyto polozky jsou

nejcastéjSimi vydaji v rozpoctech domacnosti. (Balaban, Novesky a kolektiv, 2009, s. 336)

Podle Blazka a Vrabcové (2019, s. 48) jsou vydaje pro rozpocty domacnosti velmi
velkou vystrahou. Nékdy pusobi jako bezvyznamné, ale po seCteni mohou znamenat pro

rozpocet velmi vysoky obnos penéz, které mohou mit na rozpocet domacnosti vyrazny dopad.

Vydaje muzeme délit na nékolik zptsobt. Podle pravidelnosti je délime na prubézné

a mimotadné a podle ucelu se déli na zbytné a nezbytné.

Pribézné vydaje hradime pievazné€ z piijmu pravidelnych, naproti tomu vydaje

mimofadné hradime z Gspor. (MFCR, 2015, online)
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3.1 Prijmy pravidelné

Nejcasteji mezi pravidelné piijmy fadime mzdu, ¢i plat ze zaméstnani, nebo pfijem
z podnikani osoby samostatné vydélecné cCinné. Patfi sem také piijmy od statu jako je
rodicovsky prispévek, ptispévek na dité, penze apod. Dale do piijma pravidelnych Ize zaradit

kapitalové ¢i jiné piijmy (napf. piijem z pronajmu bytu) anebo rizné zaméstnanecké benefity.

Tyto pravidelné ptijmy se hlavné vyuzivaji k zaplaceni béznych vydaja a k vytvareni

si finan¢ni rezervy.

Do rozpoctu domacnosti by se mél pravidelny piijem zapocitavat jen ve vysi, ktera je
pouzitelnd a tzn. Ze pokud se jedna napt. o mzdu, je vzdy zapocitavano do rozpoctu domécnosti
v jeji &isté vysi. (MFCR, 2015, online)

3.2 Prijmy mimoradné

Za mimoradny pfijem se povazuji nejCastéji odmény za dobfe vykonanou praci.
Muzeme zde zahrnout i dédictvi, vyhru v loterii anebo vyplaceni dividendy z akecii.

Pfijmy mimotadné zpravidla vyuzivame k navySeni finan¢ni rezervy €i ke snizeni

dluht, nebo ke kryti béznych vydaja a pii praci s tvorbou rozpoctu a planovanim vydaja apod.

(MFCR, 2015, online)

3.3 Vydaje zbytné

Dle Blazka a Vrabcové (2019, s. 49) se jedna o ,, vvdaje, které nejsou vynakldddmny
z donuceni drive uzavienou smlouvou, popripadé zdkonem, ani proto, Ze tim zajiStujeme
zdkladni Zivomi podminky. ” Tyto vydaje hradime dobrovolné a pokud nakup zbozi, nebo sluzeb

neuhradime, obejde se to bez jakychkoliv sankci.

3.4 Vydaje nezbytné
Vydaje nezbytné vyplyvaji pfedev§im ze smluv a jejich nezaplacenim se vystavujeme
hrozbé sankci. Jsou potiebné k zajisténi chodu domécnosti a mizeme zde zahrnou platby za

najemné, energie, sluzby, ale také vyzivné, nebo splatky uvéra a hypotéky.

Kategorizace neni a nemusi byt u kazdého stejna. Neni presné vymezené, co jsou

zbytné a nezbytné vydaje, zalezi na individualnim posouzeni. (Blazek, Vrabcova, 2019, s. 49)
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4 Financni rezervy

Kazdy cloveék a samoziejmé kazda domacnost by si méla tvortit finanéni rezervy. Je
potteba byt pfipraven na udalosti, které mohou pfijit z nenadani a postihnout tplné kazdého.
Takovych situaci muze nastat spousta, a to napfiklad ztrata zaméstnani, nemoc anebo se muze
jednat o zdanlivé drobnosti, jako je nedoplatek za energie. Dilezitym krokem v budovani
finan¢ni rezervy je Setfit. V tom nam pomuze rodinny rozpocet, kde jsou sepsany veskeré
ptijmy a vydaje, diky tomu zjistime, které vydaje jsou pro nas zbytné a jsme tak na nich schopni
usetiit. Vhodny zpusob, jak si tvofit financni rezervy je, ze kazdy mésic, po obdrzeni piijmu, si
odlozime urcitou ¢ast penéz stranou a nebudeme cekat az na konec mésice, jestli n€jaké finance

zbydou. (Finex, 2021, online)

Finan¢ni rezervu muZeme rozdélit do tii Casovych useki a podle toho muzeme
rozhodnout, zda by nebylo lepsi usetifené penize spiSe investovat. Finan¢ni rezerva mize byt
kratkodoba a byva obvykle do jednoho roku, stfednédoba od jednoho do péti let a posledni
dlouhodobé nad pét let.

Zatimco kratkodoba finan¢ni rezerva ma pokryt docasny vypadek piijmu, a to
v ptipadé€, kdyz napiiklad jeden ¢len doméacnosti piijde o praci, nebo onemocni na delsi dobu,

nebo prosté z jakéhokoliv divodu, kdy bude par meésicti, maximalné rok bez piijmu.

Oproti tomu u stfednédobé a dlouhodobé financni rezervy je lepsi mit né€jaky plan a
cil, jak penize investovat, aby tzv. ,nelezely" na bézném uctu a plnohodnotné se vyuzily.

(Podnikatel, 2022, online)

4.1 Financni produkty urcené pro sporeni

Kdyz tvofime rozpocet domacnosti, je potieba myslet na sporeni a zhodnoceni financi.
Diky tomu si muzeme pofidit v budoucnu finan¢né nakladné&jsi véc, nebo mame financni
rezervu pro nenadaly vypadek pfijmi domacnosti. Produkty mohou byt kratkodobé a

dlouhodobé.

Mezi ty kratkodobé fadime veskeré spotici ucty, které nam umozni okamzity ptistup
k nasim financim a zhodnoceni byva okolo 1,5 % az 3 %. Dale mezi kratkodobé financni
produkty fadime terminované vklady, ty funguji tak, ze penize se vkladaji na dobu od 7 dnti a

klidn€ az po né€kolik let, tyto vklady jsou pojisténé, ale stejné jako dalsi kratkodoby financni
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prostiedek vkladni knizky maji velmi nizké zhodnoceni. Téch existuje mnoho riznych typua

s vypovédni lhitou i bez vypovédni lhuty. (Kasova, Istencin, 2020, s. 56)

Do dlouhodobych produkti mizeme zaradit stavebni spofeni, které trva po dobu Sesti
let, vklad je pojistény, 1ze ziskat statni podporu, kterd je vzdy po roce, usporu lze vyuzit na
cokoli, uvér je na bydleni, a hlavné je mozno stavebni spofeni sjednat bez ohledu na vék, takze

lze ho sjednat i pro déti.

Déle zde zarazujeme penzijni pfipojisténi, zalozit je mozné od 18 — ti let, statni
podpora je mési¢né a muze Cinit az 150K¢ a taky vétSina zaméstnavatelt pfispiva svym
zaméstnancim na penzijni piipojisténi, tyto platby si lze odeCist z dani a slouzi prevazné

k zaji$téni na stari.

Zivotnich pojisténi je velka spousta, napiiklad urazové, kapitalové atd. Pravé urazové
byva sjednavano nejcastéji a 1ze ho zalozit 1 pro déti. Toto pojisténi slouzi pro zajisténi rodiny
v piipad¢ udalosti, které jsou nenadalé a jedna se zejména o urazy, imrti, nebo tfeba trvalé
nasledky. Je velmi variabilni, 1ze si vybrat z riznych druhti, ¢astky pojistného az po samotné

plnéni.

Jedno z poslednich dlouhodobych finan¢nich produktt jsou podilové fondy, jde o tzv.
moderni formu uloZeni penéz. Fondu je velka spousta pies akciové, dluhopisové, smiSené az
po fondy penézniho trhu. Lze si u fonda zvolit dobu uloZeni penéz a vynosovou miru, a hlavné
také vysokou likviditu, coz znamena, ze je zde moznost vraceni penéz. (Kasova, Istencin, 2020,

S. 56)

V kontextu s pojmem sporeni se setkame povétSinou praveé i s pojmem investovani,

coz je n¢jaka investice penéz s ocekavanym vynosem. (Syrovy, Tyl, 2014, s. 55)

4.2 Investice
Investice je dle Syrového a Tyla (2014, s. 55) definovana jako ,,vzddni se zndmé
soucasné hodnoty financnich prostredkit, abychom v budoucnu ziskali neznamou hodnotu

prostredkii”.

Investovani tedy znamena, ukladani urcitych penéz, za ucelem toho, ze nezname
hodnotu investice do budoucna. Je to tedy riziko, protoze na konci mize byt Castka, kterou jsme
vlozili nizsi, ale pokud se investice vydafi, odloZzené penize se zhodnoti a investice pak ve finale

vyjde Iépe nez sporeni. (Kasova, Istencin, 2020, s. 58)
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4.2.1 Druhy investic

Druht investic je velka spousta a musime si prvni ujasnit, co od dané investice
ocekavame, na jak dlouhou dobu mizeme své penize investovat, a hlavné jak velké riziko si
s danou investici mizeme, ¢i chceme dovolit. Neexistuje zadna investice, o které bychom si
mohli fict, Ze je nejlepsi, protoze kazdy od investice ¢eka jiné pozadavky, a hlavné jiné vynosy.
Existuji tfi ukazatelé, které se zakresluji do tzv. investi¢niho trojuhelniku a témito ukazateli je
likvidita, vynos a riziko. VSechny tfi spolu Gzce souviseji, protoze ¢im vyssi je vynos dané

investice, tim se zvySuje riziko a je vyzadovana i delsi doba investovani.

Vynos

Riziko Likvidita

Obr. 1 Zakladni trojuhelnik investovani (zdroj: Balaban, Novesky, 2009, s.214)

Jak uz bylo zminéno vySe, investic je velka spousta a takové zakladni rozdéleni je, ze
muiizeme investovat do investic finan¢nich, nebo do investic realnych. Mezi investice finan¢ni
muzeme zahrnout penézni vklady, sménky, akcie, podilové listy, hypotecni zastavni listy atd.
Mezi investice realné zahrnujeme nemovitosti, drahé kovy, pfimé podnikani, umélecké

predméty apod. (KaSova, Istencin, 2020, s. 58)

Clovék by mél umét své investovani dobie diverzifikovat tzn., Ze by investici mél
vhodné rozlozit. Je vhodné si nechat vzdy zadni vratka a investovat jak do jednoho z finanénich
ustavu, cozje banka, tak do jednoho projektu. Snizime tim riziko, Ze kdyz jeden z plana nevyjde
tak porad mame jesté druhy a nepfijdeme tak o vSechny své investované penize. (Navratilova,

Jiricek, Zlamal, 2013, s. 90)
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Mezi zakladni typy financnich investic patii penézni vklad, je to vkladani hotovosti
na ucty v bance, dnes uz bézna zalezitost, ale nevyhodou jsou nizké rocni uroky. Naopak je zde

nizké riziko vkladu, protoze byvaji ze zakona pojistény.

Depozitni certifikaty jsou vystavovany bankou anebo spofitelnou, jsou to vlastné
cenné papiry, lze snimi obchodovat, protoze na nich nebyva uvedeno jméno majitele.
Vystavce, coz je banka, Ci spofitelna potvrzuje, ze investor, coz je ten, kdo investuje do

depozitnich certifikat, zaplatil urCity obnos penéz, na urcitou dobu a s urCitym trokem.

Dluhopisy opét cenny papir, jako depozitni certifikat. Akorat zde ma majitel dluhopisu
pravo pozadat o splaceni dluzné c¢astky v nominalni hodnoté a wvyplatit urcity vynos
k dohodnutému datu. Osoba, kterda ma pravo vydavat tyto dluhopisy, tak musi tyto zavazky

plnit. Jednou z forem dluhopisu je napt. sménka.

Sménka je téz cenny papir, ale kratkodoby. Je ur€itym druhem dluhopist, coz je vyse
zminéno. Jde o jednostranny slib, kdy se vyplati penize a vSe bez pravnich vyhrad. Je to vlastné

individualni ptjcka, pfi které je vystavena listina o poskytnuté pujcce.

Akcie je cenny papir, kdy méa majitel pravo podilet se na fizeni spole¢nosti a vSe co se
toho tyka. To znamena i na zisku anebo zastatku majetku pfi zaniku spole¢nosti. Akcionar ma
pravo na Cast z ro¢niho zisku, tedy tzv. dividendu. S akciemi se snadno obchoduje, protoze se

daji vydat na dorucitele, a ne pfimo na jméno.
PojistKky, téch je plna spousta a kazdy si maze vybrat. (eAkcie, 2022, online)

Nejvétsim trendem v posledni dobé je investovani do kryptomén, kryptoména je
virtualni ména, pokud chcete kryptoménu vlastnit, 1ze ji koupit a k tomu staci byt registrovany
napfiiklad v n€jaké krypto burze. Tato virtualni ména je zalozena pouze na nabidce a poptavce
investort. Kryptoména umoziuje pievadét penize za minimalni poplatky po celém svéte, a
hlavné v nékolika malo sekundach. Vyhoda kryptomeén je to, ze je neovlivni zasah ani statu, ani
centralnich bank. Na trhu se objevuje zhruba Sest tisic zastupctu kryptomén a jeden z téch

nejznaméjsSich se nazyva Bitcoin. (Banky, 2022, online)

Lidé, co investuji do podilovych fondu nakupuji tzv. podilové listy fondd, a tyto fondy
jsou zalozeny na kolektivnim investovani. Podilové listy fondu jsou ve vétsing pfipadl ulozeny
na uctu cennych papiru, ¢i v bance, a tudiz nemaji fyzickou podobu. Pokud tedy do fondu
investujeme, musime kontrolovat kurz podilového listu, protoze ten se neustale méni. Podle

stanovenych pravidel fond penize investuje. (Balaban, Novesky a kolektiv, 2009, s. 217)
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4.2.2 Rizika investovani

Pfi investovani nastavaji urcita rizika, které je dobré znat. Jedno z nejvétsich rizik, je
riziko spojené s inflaci. Kdyz za¢nou stoupat ceny jak ve sluzbach, tak za zbozi, sila investice,
je nizsi. Musime brat v ivahu, ze musime pocitat realny vynos investice, ne pouze nominalni
hodnota. Realny vynos znamena, ze je upraveny o inflaci. Jedno z dalSich rizik, je riziko
likvidity, kdyz se rozhodneme sva aktiva proménit na penize, neni to kvuli nedostatecné

poptavce mozné. (Penize, 2022, online)

Riziko kreditni, to se tyka dluhopist, je zde riziko, Zze emitent, to je Clovek, ktery
vydava dluhopisy, nebude schopen splatit své zavazky a ztrati tak ¢ast, ¢i celou investici. Dale
muze nastat ménové riziko, které souvisi s ménovym kurzem a vynos investice, ktery je
vyjadieny v domaci méng, klesne. A musime zminit také politické riziko, které souvisi praveé
s rizikem ménovym, na to se ale musime soustfedit, pokud investujeme nékde v zahranici. Jde
0 to, ze se pohybuji kurzy zahrani¢ni mény, zejména eura a dolary. (Blazek, Vrabcova, 2019,

s. 127)

Pred kazdym rozhodnutim zainvestovat, je dobré si zjistit, vSechna rizika s tim
spojena, aby nedochazelo k zadluzeni v Ceskych doméacnostech. Tématu zadluzenost v

domacnosti se vice vénuji v dalsi casti bakalarské prace.

Dale podkapitola 4.2.1 neklade za cil uvést vSechny druhy investic, ale jen ty, které se

nabizi jako vhodné pro vyuziti v ramci osobniho ¢i rodinného financovani.
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5 Zadluzenost v domacnosti

V dnesni dobé se nékdy zadluzenost bere spise jako takovy trend. Nékdo spiSe zvoli
variantu zadluzeni se, nez si penize odkladat a pak si vysnénou véc koupit. V nekterych
ptipadech to vlastné ani moc nejde, ale to se spise tyka koupi néjaké nemovitosti, nebo tieba

auta apod. Bavime se spiSe o drazsich vécech. (KaSova, Istencin, 2020, s. 40)

Podle Smrcka (2007, s. 85) ,, Dobre ziskand piijcka miize byt velmi vvhodnd a muze

vyresit problém — naopak Spatné ziskand piijcka se snadno stane nocni miirou”.

Za vhodné uvéry povazujeme takové, kdyz jsme si jisti, ze je opravdu potiebujeme a
vyuzijeme je spiSe na pofizeni majetku, takze napfiklad na dim, nebo byt. Vime, ze i po
zaplaceni uveéru, nam bude potfad movitost dobfe slouzit. Nebo kdyz vime, ze nam pofizeny
majetek bude zvySovat pfijem domacnosti, takze kdyz koupime byt a budeme ho pronajimat,
muizeme mit n¢jaky vydélek pro domacnost a po splaceni uvéru, mame staly pfijem do

domacnosti.

Oproti tomu nevhodné uvéry jsou takové, které si bereme na zbytné véci. Coz jsou
napiiklad vanoc¢ni darky, dovolena atp. Hodné lidi si na takové zbytné véci bere uvér a pak ho
nemaji z ¢eho splacet. Vibec nejhorsi je, brat si ivér na zaplaceni Gvért, které jsme si vzali uz
dfive. Tahle situace ve vétsing€ prfipadech nedopada dobfe a mnoho lidi se pak dostava do

dluhové pasti. (Klinsky, Munch a Chroma, 2018, s. 155)

Jesté je potieba zdiraznit rozdil mezi ptjckou a avérem. Tyto pojmy lidé velmi Casto
zameénuji. Pjcka je poskytnuti financnich prostfedkd bankou, instituci, ¢i fyzickou osobou.
Predem jsou seznameni s podminkami splatek a s uroky. Pfedmétem jsou prevazné finance, ale

muze to byt i hmotny majetek.

Oproti tomu Gvér, je v podstaté to samé, co splatka, ale nelze pujcit hmotny majetek,
ale pouze finan¢ni prostfedky. Smlouva v tomto pfipadé vznikne, 1 kdyz véfitel nepreda

finan¢ni prostredky. (Petyrkova, Chmelafova, 2011, s. 70)
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5.1 Uvérové produkty

K zadluzeni ve vétSin€ piipadech domacnosti dochazi predev§im kvuli finanénim
produktiim, na které jsou vazany finan¢ni sluzby. Pod témito finan¢nimi produkty si miazeme
predstavit vSechny bankovni i nebankovni aveéry, kreditni karty, spotiebitelské uvéry, hypotéky,
kontokorenty a spoustu dalSich. Ty nejznaméjsi si popiSeme v dalsi ¢asti. (KaSova, Istencin,

2020, s. 42)

5.1.1 Kreditni karty

Pomoci kreditni karty provadime vlastné takovy nakup na Gvér. Znamena to, ze za
dané zbozi touto kartou zaplatime ihned, ale penize vratime bance az k domluvenému terminu,
vétsinou to byva ke konci mésice. Na kreditni karté je dan limit, ktery miize uzivatel této karty
Cerpat. Limit se muize prekroCit, ale uzivatel by musel platit vysoké uroky. (Petyrkova,

Chmelarova, 2011, s. 48)

5.1.2. Uvérova karta

Na této karté se automaticky opakuje obnoveni uvéru. Je mozné s ni nakupovat stejné
jako s kreditni, ale 1ze s ni provést i vybér hotovosti. Nejpodstatnéjsi véc u tivérové karty je ta,

ze nema obdobi, které by bylo bezirocné. (Kasova, Istencin, 2020, s. 43)

5.1.3 Spotiebitelsky uvér

Povazuje se za nejCastéjSi typ uvéru. Je nabizen jak v bankovnich, tak 1
v nebankovnich institucich. Jak uz nazev napovida, tak je tento uvér poskytovan predevsim na
nakup spottebni elektroniky k vybaveni domacnosti, popiipadé ke koupi domu, ¢i bytu, nebo
k samotné rekonstrukci. Dale také k nakupu dovolené anebo také na splaceni zavazkl mezi
obcany (dedictvi, ¢lenské podily v bytovém druzstvu apod.). (Petyrkova, Chmelarova, 2011, s.
71)

5.1.4 Kontokorent

Je to vlastné bézny ucet, ve kterém mame moznost Cerpat financni prostredky do
minusu, podle stanoveného limitu. Dulezité je zminit, Zze se za zfizeni kontokorentu plati
mesicni poplatek, 1 kdyz této sluzby neni kazdy meésic vyuzito. OvSem zaplaceni dluhu, ktery
vznikl, neni nutné hradit kazdy mésic, ale uhrazeni musi prob&hnout alesponi jednou rocné.
Velmi velka nevyhoda je v urokové sazbg, ta je pfili§ vysoka a pokud preCerpame stanoveny
limit, tak si banka strhava az 30 % z ¢astky, kterou jsme preCerpali. (KaSova, Istencin, 2020, s.

43)
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5.1.5 Hypotecni aveér

Hypotecni uvér, nebo také nazyvany hypotéka, slouzi k pofizeni nemovitosti.
V dnesni dobé, kdy ceny nemovitosti i pozemkti velmi rychle stoupaji, se malokdo obejde bez
hypotecniho tvéru. Pro ziskani hypote¢niho tvéru musi ¢loveék spliiovat spoustu kritérii,
jedno z nich je to, ze Gver musi byt zajistény zastavnim pravem a tj. jakoukoliv nemovitosti,
ktera je na izemi Ceské republiky. Za tento uvér musi ¢lovék rudit a pokud piestane
hypotecni avér splacet, tak prave ta nemovitost, kterd je v zdstavnim pravu mu bude

zabavena. (Petyrkova, Chmelafova, 2011, s. 72)

Hypotéka je v podstaté pajcka, ktera ale trva né€kolik let. Kazdy, kdo ma hypotecni
uvér, plati jinou mésicni splatku, protoze ta se odviji od hodnoty nemovitosti. Samoziejme i u

hypotecniho uvéru se plati uroky. (Navratilova, Jificek a Zlamal, 2013, s. 76)

5.1.6 Leasing

Leasing se nejCast€ji vyuziva na nakup riznych stroji, ale predevS$im na nakup
automobilu. Zde plati, ze nakupujici musi uhradit urcitou ¢ast ceny véci o kterou ma zajem, je
to jakoby prvni splatka a nazyvame to akontace. Az po splaceni celé hodnoty véci se teprve

nakupujici stava majitelem. (Petyrkova, Chmelatova, 2011, s. 72)

5.2 Predluzeni

Domacnosti se mohou dostat do situace, ktera se nazyva predluzeni. To znamena, Ze nemohou
splacet penize, které si pujCily. Kdyz ze svého mési¢niho piijmu odectou veskeré zivotni
naklady, tak uz nezbyvaji financni prostfedky na splaceni zavazkt. (Klinsky, Munch a Chroma,

2018, s. 155)

V dnesni dobé se mnoho domacnosti dostava do této situace a to proto, ze obvykle
maji vice nez jeden uvér. Nékteré¢ domacnosti si neuvédomuyji, ze miize nastat necCekana udalost
at’ uz nemoc, ztrata zaméstnani apod. a pravé tady nastava ten okamzik, kdy se doméacnosti
dostavaji do tzv. bludného kruhu, kdy nezvladaji splacet avéry a napied si pujcuji jiné, aby
mohly splatit ty predchozi, a tak porad dokola. V takovych situacich je nejlepsi feseni
dohodnout se s bankami, na do¢asném snizena splatek, nebo i na ,,zmrazeni” splatek, ty jsou
pak pozastaveny, aby nenarastaly uroky. Vzdy se da situace tesit, pokud se podchyti zavcas,
nikdy neni dobré pred takovymi situacemi utikat a nefesit je. Pokud se takové situace nefesi,

domacnosti se pak mohou dostat do dluhové pasti. (Petyrkova, Chmelarova, 2011, s. 72)
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5.3 Dluhova past

Dluhova past dle Balabana, Noveského a kolektivu (2009, s. 343) , znamend, Ze

dluznik resi splatku jednoho dluhu dalSim dluhem, protoze nemd dostatek jinych prostiedkit”.

Aby se domacnost nedostala do dluhové pasti, mély by byt pfijmy vyrovnané
s vydaji. Jakmile se objevi né€jaky nezbytny vydaj, se kterym domacnost nepocitala a piijmy
s vydaji uz nejsou v rovnovaze, tak prave v této situaci dochazi k tomu, ze domécnosti do
dluhové pasti tzv. spadnou. Mnoho domacnosti potom vyuziva rychlé ptjcky, kontokorentni
uvéry a spoustu dalSich a nefesi rizika, ktera to muze prinaset. (Balaban, Novesky a kolektiv,

2009, s. 343)

Pokud jsou domacnosti v takové situaci, ze uvéry vubec nesplaci, tak mohou

nasledovat tyto kroky: upominky, vymahani zavazku, soudni fizeni a exekuce.

Kazdy véfitel upomina své dluzniky v pfipad€ neplaceni splatek jinym zpusobem,
nékdo posild upominky postou, e — mailem a nekdo telefonem. PoCet upominek neni stanoveny,
kazda banka to ma jinak, zalezi, jaka ma dana pravidla. V tomto momenté se da vSechno vyftesit

a jde jen o to, komunikovat s bankami a najit néjaké feSeni.

Zavazek vuci bance se neustale zvySuje. Pokud je domacnost pojisténa proti
nesplaceni, tak v tomto piipad€ zavazek muze zaplatit pojiStovna. U zajiSténych zavazkid se
muze stat, ze propadne majetek, ktery je v zastavé. Pokud je ovSem zavazek nezajistény, tak
vétitelé obvykle kontaktuji pravniky, nebo néjaké vymahaci agentury a ti poté komunikuji
s dluznikem. VétSinou posilaji vyzvy k uhrazeni zavazku. Porad se da v této fazi néjak rozumné

domluvit a vyftesit uhrazeni splatek.

Dluznik ve fazi soudniho fizeni miize nesouhlasit s tim, Ze je mu vydan soudni platebni
rozkaz, ale tim se situace nevyfesi, maximalné se dluznikovi odlozi placeni, ale ve findle mu

stejn€ bude soudem nafizeno v§e uhradit. (Klinsky, Munch a Chroma, 2018, s. 156)

Ta nejhorsi situace, ktera mize pro domacnost nastat je, kdyz je nafizena exekuce.
Exekuce muze byt nafizena za jakychkoliv podminek, a to i v situaci, kdy si dluznik

nevyzvedava postu anebo 1 v ptipadé, ze se nedostavi k soudu. (Blazek, Vrabcova, 2019, s. 177)

Pokud soud vyda ptikaz, tak exekutor ptfijde do domécnosti a zabavi majetek. Dluznik
uz nesmi s majetkem nijak nakladat. Aby se zaplatil dluh véfiteli a uhradily se naklady na
exekuci, tak vétSinou jde zabaveny majetek do drazby a z vydrazenych penéz se vSechny tyto

naklady uhradi. (Navratilova, Jificek a Zlamal, 2013, s. 81)
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Posledni kapitola v teoretické Casti mé bakalatské prace je zamétfena na zadluzenost
v domacnosti, kterou zamérné navazuji na ¢ast praktickou, kde probiha vyzkumné Setteni, jak
Ceské domacnosti umi hospodafit se svymi financemi, jak umi hospodafit se svym financnim
rozpoc¢tem a zda jsou schopni tvofit si finan¢ni rezervy, prave tak aby se nedostaly do financnich

probléma.
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6 Prakticka ¢ast — vyzkumné Setireni
V praktické casti bylo provedeno vyzkumné Setieni, které bylo zamétreno na hospodateni

Ceskych domacnosti se svym finan¢nim rozpoctem.

Pro toto vyzkumné Setfeni byl vytvoren dotaznik, ktery byl anonymni a vytvofila jsem ho

pres webové stranky a nasledné rozeslala pies socialni sit€¢ pomoci odkazu.

Respondenti museli spliiovat jednu jedinou podminku a to, Ze museli mit vice jak 18 let.
Dotaznik byl vytvoren pro dospélou populaci proto, protoze se v dotazniku vyskytuji otazky
tykajici se rozpo¢tu domacnosti, ptijmu, vydaja a zadluZenosti, proto by nebyl vhodny pro nizsi

veékovou kategorii.

Dotaznik je dle CHRASKY (2016, s. 158) ,, soustava predem pripravenych a peclivé
formulovanych otdzek, které jsou promyslené serazeny a na které dotazovanda osoba
(respondent) odpovida pisemné”. Otazky v kvantitativnim dotazniku mohou byt zaméfeny na
vnéjsi jevy, coz mohou byt napf. ndzory. Dalsi typy otazek mohou byt naopak zamétfeny na
jevy vnitini, a to se muze tykat postoji, motivi, nebo i citovych stava atd. Pokud je dotaznik

Spatné sestaven a nepatficné pouzit, 1ze o¢ekavat, ze bude mit malou vypoveédni hodnotu.

Obrovskou vyhodou kvantitativniho dotazniku je, ze za pomérné rychlou dobu lze

ziskat data od velkého poctu respondenti a shromazd’ovani dat je velmi ekonomickeé.

Naopak velkou nevyhodou kvantitativniho dotazniku je to, Ze nezachycuje to, jaci jsou
respondenti doopravdy, ale spise to, jaci by chtéli byt, a proto mohou byt odpovédi zachyceny

spise nepravdive anebo zkreslené. (Chraska, Kocvarova, 2014, s. 26)

6.1 Cile a metodologie

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit a posoudit oblast hospodateni ceskych

domacnosti se zaméfenim na vytvareni financnich rezerv a jejich zadluzenost
Dil¢i cile:

» Zjistit, zda si Ceské domacnosti vytvaii financni rozpocet.
» Zjistit, jakym zpusobem si ¢eské domacnosti tvori financni rezervy.

» Analyzovat divody zadluzenosti ¢eskych domacnosti.
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Vyzkumné otazky:

Jak pracuji Ceské domacnosti se svym financnim rozpoctem?
Jak pohlizi Ceské domacnosti na tvorbu financni rezervy?
Jaké financni rezervy ma prumeérna ceska domacnost?

Jak tesi Ceské domacnosti svoji zadluzenost?

YV V. V V V

Z jakych piicin se ¢eské domacnosti nejcastéji zadluzuji?

6.2 Vyhodnoceni vyzkumu

Bylo osloveno 153 respondenttl, z toho dotaznik vyplnilo 100 respondentt. Usp&§nost
vyplnéni tedy Cinila 65,3 %. Vyplnéni dotazniku respondentiim zabralo v priméru zhruba 5—

10 minut.

Otazka ¢. 1. Pohlavi

= Mu? =Zena

Graf ¢. 1: Rozdéleni respondenti dle pohlavi — pocet respondenti (zdroj: vlastni vyzkum)

Bylo zjisténo, ze ze 100 respondentl se zucastnilo vyzkumného Seteni, z toho 64 zen

a 36 muza. Tedy vice jak polovina respondentti byly Zeny.
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Otazka ¢. 2. Jaky je vas vék?
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Graf ¢. 2: Rozdéleni respondenti dle véku — pocet respondenti (zdroj: vlastni vyzkum)

Nejvice respondentt odpovidalo ve véku 18-24 let, téch bylo 37. Ve veékové kategorii
25-34 let se vyzkumu ztcastnilo 18 respondentti. Dalsi vékové kategorie na tom byly velmi
podobné. Respondentil ve véku 35-44 let se zGcastnilo 14, respondentt v této vékové kategorii
bylo nejméné. Ve veékové kategorie 45-54 let bylo 15 respondentli a v posledni veékové

kategorii, ktera byla na vybér 55 a vice let odpovidalo 16 respondenta.

Otazka ¢.3. Vase nejvyssi dosazené vzdélani?
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Graf ¢. 3: Nejvyssi dosazené vzdélani respondenti — pocet respondentu (zdroj: vlastni vyzkum)
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Nejvice respondentd, ktefi se zaastnili vyzkumného Setfeni mélo dokonéenou SS
s maturitou, a to rovnou vice jak polovina, tedy 56 respondenti. Dalsi skupinou byli
respondenti, ktefi méli VS, VOS, nebo VSE a téch bylo 24. Mensi skupinu respondentd tvorili
ti, kteii méli dokon&enou SS bez maturity, vyzkumného Setfeni se jich zigastnilo 15 a nejménd
pocetnou skupinou byli respondenti, ktefi méli dokon&enou ZS a t&ch odpovidalo 5. Z tohoto

grafu se predpoklada, Ze finan¢ni gramotnost respondentti bude na vysoké trovni.

Otazka ¢.4. Vite, jak vytvorit financni rozpocet?
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Graf ¢. 4: Vytvoteni finan¢niho rozpo¢tu — pocet respondenti (zdroj: vlastni vyzkum)

Na otazku, jestli vi, jak vytvorit finan¢ni rozpocet, odpovédelo 46 respondentt, spise
ano, tzn. ze vi, jak se finan¢ni rozpocet tvoii a zhruba vi, které vSechny polozky by mél
obsahovat. O néco malo méné respondentt a to konkrétné 35 odpovédélo na otazku ano, takze
vi, jak se finan¢ni rozpocet tvoii a znaji vSechny polozky, které by mél obsahovat. Je tedy
zieymé, ze vétSina dotazovanych si umi vytvofit financni rozpoc€et sami, bez cizi pomoci. Spise
ne odpovédélo 14 respondenti a 7 respondenti odpovédé€lo, ze nevi, jak financni rozpocet

vytvorit.
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Otazka ¢.5. Mate ve své domacnosti vytvoreny financni rozpocet?
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Graf ¢. 5: Rozpocet v domacnosti — pocet respondentu (zdroj: vlastni vyzkum)
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|

Nevim Obcas

Vyzkum ukazal, Ze piesné polovina respondentt, tedy 50, si ve své domacnosti tvori
finan¢ni rozpocet. Vytvorenim financniho rozpo¢tu v domacnosti ziskava respondent prehled
o svych financich, z cehoz plyne, Ze je schopen s nimi dobie hospodaftit. Ve své domacnosti si
finan¢ni rozpocet netvoii 31 respondentt a 15 respondentd si financni rozpocCet vytvari obcas.
Vyzkum také ukazal, ze 4 respondenti nevi, jestli maji ve své domacnosti vytvoreny financni

rozpocet.

Podotazka ¢.6. V pripadé odpovédi ANO na predchozi otazku napiSte, jakou formu tvorby

a sledovani s rozpoctem domacnosti uprednostiujete?
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Graf ¢. 6: Forma tvorby a sledovani rozpoctu ¢eskych domacnosti — pocet respondenti (zdroj: vlastni

vyzkum)
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Otazka ¢. 6, byla podotazkou a odpovidali pouze respondenti, ktefi na predchozi
otazku odpoveédeli ano, tedy na tuto otazku odpovidalo pouze 50 respondentd. Z toho celkem
40 respondentti odpovédélo, ze formu tvorby a sledovani rozpo¢tu domacnosti upfednostiiuje
pomoci internetového bankovnictvi. Pouze 5 respondenti odpovédé€lo, ze formu tvorby a
sledovani rozpoctu uptednostiiuje pomoci aplikace, ¢i softwaru, 2 respondenti pomoci evidence
uctenek a 3 respondenti odpovédéli, ze zadnym zpisobem. Posledni moznosti vybéru byla jina
odpovéd’, kde mohli respondenti napsat formu tvorby a sledovani rozpoctu takovou, jakou oni
sami vyuzivaji a neni ve vybéru odpovédi, tu vSak zadny z respondentti nevyuzil. Z tohoto grafu
vyplyva, ze internetové bankovnictvi je nejvice vyuzivanou formou tvorby a sledovani rozpoctu
v Ceskych doméacnostech, lze predpokladat, ze internetové bankovnictvi je pro respondenty

oblibené a prehledné.

Podotazka ¢.7. V pripadé odpovédi ANO na otazku ¢. S napiste, jestli se vam podarilo diky

finanénimu rozpoctu vytvorit finanéni rezervu?

m Ano = Ne = Nékdy

Graf ¢. 7: Vytvoreni finanéni rezervy z rozpoétu domacnosti — pocet respondenti (zdroj: vlastni vyzkum)
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Podotazka €. 7, opét patfi k otazce €. 5, kde respondenti odpovidali, jestli se jim
podarilo diky finan¢nimu rozpoctu vytvorit financni rezervu. Opét tedy na tuto otazku
odpovidalo 50 respondentd. U této otazky bylo zjisténo, Ze 26 respondentti odpovedélo ano, a
tedy diky finan¢nimu rozpocCtu se jim podafilo vytvofit si financni rezervu. Zatimco 9
respondent odpovédeélo ne a 15 respondentt zvolilo moznost odpovédi nékdy. Je tedy ziejmé,
ze na zékladé dobte vytvoreného finan¢niho rozpoctu domacnosti si lze vytvofit financni

rezervy.

Otazka ¢.8. Je pro vas samozrejmosti si mési¢né odkladat ¢ast svého prijmu?
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Graf ¢. 8: Odlozeni ¢asti mési¢niho piijmu — pocet respondenti (zdroj: vlastni vyzkum)

Celkem bylo zjisténo, ze 46 respondentii bere jako samoziejmost odkladat si Cast
svého piijmu, na odpoveéd spiSe ano odpoveédélo 34 respondenti. Mensi Cast respondentt
nepovazuje za samoziejmost odkladat si ¢ast svého mési¢niho pfijmu, a to konkrétné tak, ze 9
respondenti odpovédélo ne a odpoveéd’ spise ne zvolilo 11 respondentd. Lze predpokladat, ze
¢im vice respondentt je schopno si mési¢né odkladat ¢ast svého pfijmu, tim nebude dochazet

k zadluzeni domacnosti.
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Otazka ¢.9. Jakou financni rezervu povazujete za vhodné si vytvaret?
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Graf ¢. 9: Vytvareni vhodné finanéni rezervy — pocet respondenti (zdroj: vlastni vyzkum)

Celkem 35 respondenti odpovédélo, ze povazuje za vhodné si vytvaret financni
rezervu ve vysi 1-2nasobku mési¢niho pfijmu. Finan¢ni rezervu ve vysi 3 - 4nasobku mési¢niho
pfijmu povazuje za vhodné si vytvaret 30 respondentt, dalSich 12 zvolilo za vhodné 5-
6nasobek mésicniho pfijmu. Za vhodnou financni rezervu, ktera je vétsi, nez pulro¢ni piijem
povazuje 15 respondentt a 8 respondent zvolilo moznost odpoveédi, Zze vytvaret si financni
rezervu neni dalezité. Lze tedy z grafu usoudit, Ze respondenti uvazuji o tom, Ze je vyhodné si

finan¢ni rezervy vytvaret.
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Otazka ¢.10. Kolik ¢lenu ma vase domacnost?
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Graf ¢. 10: Clenové domédcnosti — pocet respondenti (zdroj: vlastni vyzkum)

U této otazky bylo zjisténo, ze 13 respondentt uvedlo, Ze jejich domacnost obyva
pouze 1 ¢len. Nejcastéji zvolend odpoved byli 2 ¢lenové domacnosti a tuhle odpovéd zvolilo
40 respondentt. Dalsi moznost, byla moznost odpovédi 3 ¢lenové domacnosti a tu zvolilo 25
respondentt, odpovéd 4 clenové domacnosti zvolilo 18 respondentll a posledni moznost

odpovedi 5 a vice ¢lentt doméacnosti, zvolili 4 respondenti.
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Otazka ¢.11. Kolik ¢lenii z vasi domacnosti ma staly mésic¢ni prijem?
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Graf ¢. 11: Clenové domédcnosti se stalym mésiénim piijmem — poéet respondentii (zdroj: vlastni vyzkum)

Bylo zjisténo, ze 29 respondenti ma ve své domacnosti jednoho Clena se stalym
mesicnim piijmem. Celkem 57 respondenti ma 2 ¢leny domacnosti se stalym meési¢nim
ptijmem. Celkem 9 dotazovanych odpovédélo, ze staly mésicni piijem v domécnosti maji 3
Clenové a 5 dotazovanych ma domécnost se 4 Cleny, ktefi maji staly mesi¢ni ptijem. Moznost

odpovédi 5 a vice Clenti domacnosti se stalym mési¢nim piijmem nebylo respondenty vyuzito.

Otazka ¢.12. Jaky je prumérny mési¢ni prijem vasi domacnosti?
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Graf ¢. 12: Primérny mési¢ni piijem domacnosti — pocet respondenti (zdroj: vlastni vyzkum)
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Bylo zjisténo, ze nejvice respondentu, tedy 22 odpovédélo, Ze jejich prumérny mésicni
ptijem doméacnosti je 25 000K¢ — 35 000K¢. Druhou nejcastéji zvolenou odpovédi bylo, ze
prumérny meésicni piijem domacnosti je 35 000KE — 45 000K¢ a tuto moznost zvolilo 21
respondentu. Tteti nejcastejsi volbou odpovedi byl mésicni piijem domacnosti 55 000K ¢ a vice,
tuto moznost zvolilo 18 respondentl, pouze o jednoho respondenta méné, tedy 17 jich zvolilo
moznost 45 000K¢ —55 000K¢. Celkem 14 respondentt zvolilo odpoveéd 15 000K¢ —25 000K.¢
a 5 respondentt 10 000K ¢ — 15 000K ¢. Moznost nevim zvolili 3 respondenti a posledni moznost

odpovédi méné nez 10 000K¢ nezvolil ani jeden z respondentt.

Otazka ¢.13. Kolik penéz mési¢né uSetrite z celkového prijmu rodiny?
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Graf ¢. 13: USetiené penize z mési¢niho piijmu rodiny — pocet respondenti (zdroj: vlastni vyzkum)

Stejny pocet respondentd odpoveédélo na dvé moznosti odpoveédi. Celkem tedy 33
respondentt zvolilo moznost, ze z mési¢niho piijmu rodiny usetti 5 000K ¢ — 10 000K¢ a dalsi
moznost méné jak 5 000K¢. Treti nejCastéjsi odpovedi byla odpovéd 10 000KE — 15 000K,
kterou zvolilo 13 respondenti. Pouze o jednoho méné, tedy 12 respondentt zvolilo odpoveéd,
ze uSetii z mésicniho pfijmu rodiny 20 000K a vice. Celkem 4 respondenti usetfi z mesi¢niho
pfijmu rodiny 15 000K¢ — 20 000K¢ a volbu jina odpoveéd zvolilo 5 dotazovanych. Z tohoto
grafu vyplyva, ze respondenti dokazou usetfit penize z mesi¢niho piiymu rodiny, ale vzdy zalezi

na finan¢nich moznostech respondentt.
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Otazka ¢.14. Odkladate si urcitou ¢ast penéz ze svého prijmu pravidelné?
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Graf ¢. 14: Pravidelné odkladani pfijmu domacnosti — pocet respondenti (zdroj: vlastni vyzkum)

Bylo zjisténo, ze 46 dotazovanych si obc¢as odklada urcitou ¢ast penéz ze svého piijmu,
celkem 44 respondentt si pravideln€ kazdy mésic odklada svij prijem. Moznost kazdy druhy
mesic zvolilo 8 respondentti a volbu odpovédi jina, zvolili 2 dotazovani. Z grafu vyplyva, ze
pfevazna Cast respondentd se snazi si Cast penéz ze svého piijmu odkladat, ale ne vzdy to lze

pravidelné kazdy mésic.

Otazka ¢.15. Kam si uSetirené penize odkladate?
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Graf ¢. 15: UlozZeni uSeti‘enych penéz domacnosti — pocet respondenti (zdroj: vlastni vyzkum)
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Bylo zjisténo, ze 47 respondentl si uSetfené penize nechava na bézném uctu a 36
respondentu si penize uklada na spofici ucet. Doma si uSetfené penize uklada 10 respondentd,
dalsich 8 respondentd vyuzilo odpovédi jina a 3 respondenti odpovedéli, Ze usSetiené penize

nemaji.

Otazka ¢.16. Pokud by vas zasiahla nenadala udalost ve vasem zivoté, jako tireba ztrata

zaméstnani, nemoc apod. Jak dlouho by vam vydrzela vase finan¢ni rezerva?
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Graf ¢. 16: Vydrz finanéni rezervy v domaicnosti — pocet respondenti (zdroj: vlastni vyzkum)

Nejcastejsi odpovédi bylo, Ze financni rezerva vydrzi domacnosti 2—4 mésice,
odpovéd” zvolilo 30 dotazovanych. DalSich 19 respondenti by se svou finan¢ni rezervou
vydrzelo 1 mésic a pul roku by s financni rezervou vydrzelo 17 respondentli. Dal§i moznost
odpovédi bylo 1-2 tydny a tuto moznost zvolilo 14 respondentd, celkem 15 respondentd by
dokonce vydrzelo se svoji finan¢ni rezervou rok a vice. Odpoveéd’, ze nemaji zadnou financni

rezervu zvolilo 5 dotazovanych.
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Otazka ¢.17. Investujete svoje penize?

= Ano = Ne

Graf ¢. 17: Investice penéz — pocet respondenti (zdroj: vlastni vyzkum)

Na otazku, zda investujete svoje penize velka vétSina respondenti odpovédéla ne,
dotazovanych bylo 76. Celkem 24 respondenti svoje penize investuje a v nasledujici

podotazce, mohli napsat o jaké investice se jedna.

Podotazka ¢.18. V pripadé odpovédi ANO na predchozi otazku napisSte, o jakou investici

se jedna?

Tato podotazka patfila k otazce ¢. 17 a odpovidali na ni respondenti, kteti v pfedchozi
otazce odpovédéli ANO. Podotazka ¢. 18 byla oteviena a kazdy respondent tak mohl libovolné
napsat, jak svoje penize investuje. Nejvice respondentt investuje do realitnich, svéfeneckych,
nebo podilovych fondt, tuhle odpovéd napsalo 13 respondenti. Celkem 3 respondenti uvedli,
ze penize investuji do nemovitosti. Do akcii investuji 3 respondenti a dalsi 2 respondenti uvedli,
ze investuji do kryptomén a do zlata. Do ménového prémiového vkladu investuje 1 respondent
z dotazovanych, dalsi respondent povazuje za investici spofeni a 1 respondent odpovédél, ze

investuje do nové kuchyné.
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Otazka ¢.19. Maite néjaké zavazky? (Dluhy — Hypotéka, leasing, pujcka atp.)

= Ano = Ne

Graf ¢. 18: Zavazky domacnosti (zdroj: vlastni vyzkum)

Bylo zjisténo, ze 62 respondent odpoveédélo, Ze nemaji zadné zavazky, coZ znamena,
zadny uvér, leasing, hypotéku ani pajcky. Celkem 38 respondenti odpovédélo, ze néjaké

zavazky ma, at’ uz jeden, ¢i vice.

Podotazka ¢.20. V pripadé odpovédi ANO na predchozi otazku napiste, jestli se vim dari

své zavazky splacet vcas.
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Graf ¢. 19: VEasné splaceni zavazku domacnosti — pocet respondenti (zdroj: vlastni vyzkum)
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Podotazka €. 20 souvisela s predchozi otazkou a odpovidali na ni respondenti, ktefi
v pfedchozi otazce zvolili moznost ano, ze maji n¢jaké zavazky. Bylo zjisténo, ze 28
respondentim se dafi své zavazky splacet vCas. Moznost odpovédi spiSe ano, zvolilo 5
respondentt. Celkem 3 respondenti uvedli, Ze se jim spiSe nedafi splacet své zavazky vcas a 2

respondenti uvedli, ze své zavazky vCas nezvladaji splacet.

Otazka ¢.21. Dostali jste se nékdy do dluhové pasti?

= Ano = Ne

Graf ¢. 20: Dluhova past v ¢eskych domacnostech — pocet respondenti (zdroj: vlastni vyzkum)

Na otazku, zda se néktery z respondentti dostal do dluhové pasti bylo zjisténo, ze 86
respondentu se nikdy do dluhové pasti nedostalo, oproti tomu 14 respondentt se do dluhové

pasti nékdy dostalo, nebo momentalné dluhovou past fesi.
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Podotazka ¢.22. V pripadé odpovédi ANO na predchozi otazku napiste, jak jste tuhle
situaci reSili?

Jind - 1
Neresit situaci _ 3
eoicenipens: . [ ¢
Vybér finanénich Uspor _ 2

Graf ¢. 21: ReSeni dluhové pasti v &eskych domacnostech — pocet respondentii (zdroj: viastni vy zkum)

V této podotazce bylo zjisténo, ze nejvice respondentti dluhovou past fesilo tak, ze si

pujcili penize, tuto odpoveéd zvolilo 6 respondentd. O néco malo méné zvolilo odpovéd’, ze

dluhovou past fesili tim, ze se uskromnili a tuto moznost zvolili 4 respondenti. Situaci nefesili

3 z dotazovanych, zatimco 2 respondenti vybrali svoje financni uspory a moznost odpoveédi

jina, tu zvolil 1 respondent.

vwr w

Otazka ¢.23. Predtim nez si poridite néjakou drazsi véc, napadne vas otazka, zda si
takovou véc muzete dovolit poridit?
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Graf ¢. 22: PfemySsleni o koupi drazsi véci — pocet respondenti (zdroj: vlastni vyzkum)
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Prevazna vétsina respondentu si dokaze pocCkat a nasetfit si na koupi drazsi véci, tuto
moznost odpovédi zvolilo 82 respondentti. Koupi na splatky upfednostiuje 13 respondentt a 5
respondentt zvolilo moznost odpovédi jak kdy, zalezi, o jakou véc se jedna a kolik dana véc
stoji penéz. Moznost odpovédi jina, kde mohli respondenti napsat svoji vlastni odpoved’, nebyla

vyuzita.

Otazka ¢.24. Z jakého duvodu jste se rozhodl(a) vzit si pujcku ¢i avér u bankovni ¢i
nebankovni instituce?

Jind 3
Nemam 52

Zbytné vydaje ()

Jiny zavazek 3
Vybaveni domdcnosti 11
Leasing 12
Hypotéka 19
0 10 20 30 40 50 60

Graf ¢. 23: Pujéky a avéry u bankovnich ¢i nebankovnich instituci — pocet respondenti (zdroj: vlastni

vyzkum)

Celkem 52 respondenti opovédélo, ze zadnou pujcku ani Gvér u bankovni, ¢i
nebankovni instituce nema. Hypotéku na bydleni ma 19 respondentt, leasing na auto ma 12
dotazovanych. Ctvrtou nejdast&jsi odpovédi bylo, Ze si vzali ptijéku na vybaveni domacnosti,
tuto moznost zvolilo 11 respondentd. Na zaplaceni jiného zavazku si pujcku, ¢i tuvér vzali 3
respondenti, moznost odpovédi jina vyuzili také 3 respondenti a na zbytny vydaj si ptjcku, ¢i

uveér nevzal zadny z dotazovanych, tato moznost nebyla vyuzita.
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Otazka ¢.25. Za které polozky nejvice utratite za mésic? (cela domacnost)

Tato otazka byla sefad’ovaci, bylo na vybér 11 polozek, které kazdy respondent mél
sefadit. Polozka €. 1 znamenala, Ze za ni dotazovany utrati nejvice penéz az po polozku ¢. 11,
za kterou respondent utrati nejméné. Prvni misto v této sefad’'ovaci otazce zaujala polozka za
bydleni, kde se pocitalo jak nagjemné, tak splatka hypotéky, sluzby i energie a vSe, co se bydleni
tyCe. Druha polozka, kterou dotazujici nejvice volili byla, ze utrati za jidlo a piti. Tfeti misto
zaujala polozka doprava, zde se pocitaly jak pohonné hmoty, tak jizdenky na MHD, dalni¢ni
znamka, pojisténi, opravy automobilu atd. Osobni péce zaujala Ctvrté misto, zahrnovalo to
l1ékate, hygienické potieby, kadeinické sluzby, obleCeni a mnoho dalSich. Na paté misto
dotazujici zvolili veskera pojisténi, co se tyCe domu, bytu, penzijni pfipojisténi atd. Na Sesté
pozici skoncilo spoteni, dalsi pozici zaujala zabava, do které se pocita kultura, sport, ale 1
alkohol a cigarety. Na osmé misto respondenti zvolili déti, tim je mysleno kapesné, krouzky,
hracky, nebo napf. skolni potfeby. Na 9. misto respondenti zvolili piijcky, na 10. misto zvifata
ajako posledni polozku, za kterou utrati nejméné, respondenti zvolili mimoradné vydaje. Nutno
podotknout, Ze jisté ne vsichni respondenti polozky umistili ve stejném potradi, ze vSech

odpovédi byla vypocitana primérna dilezitost.

Otazka ¢.26. Jste ochotni si pujcit penize na zbytné vydaje? (vanocni darky, dovolena
atp.)

= Ano = Ne

Graf ¢. 24: Pujéka na zbytny vydaj — pocet respondentu (zdroj: vlastni vyzkum)
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Celkem 94 respondentu, coz je skoro vétSina, odpovédélo, Ze nejsou ochotni si pujcit
na zbytny vydaj, za ktery napt. pocitame dovolenou, nebo vanocni darky. Zbylych 6

respondent odpovédelo, ze jsou ochotni si pujcit penize na zbytny vydaj.

Otazka ¢.27. V pripadé odpovédi ANO na predchozi otiazku napiSte, na jaky zbytny
vydaj jste si penize pujcili.

= Dovolend = Darky na Vanoce

Graf ¢. 25: Pujéka na konkrétni zbytny vydaj — pocet respondenti (zdroj: vlastni vyzkum)

Celkem 4 respondenti odpovédéli, ze si pujcili na dovolenou a 2 respondenti

odpovédéli, ze si pujCili penize na vanocni darky.
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Otazka ¢.28. Pokud si chcete koupit néjakou véc, ktera se vam napriklad libi, ale neni
potiebna k Zivotu jste ochotni par mésicu pockat a postupné si penize odkladat, nebo si

radéji danou véc koupite napriklad na splatky, nebo si penize pujcite?

Jind ()
Jak kdy I 5

Véc si koupim na spldtky - 13

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

wvr

Graf ¢. 26: Koupé drazsi véci — pocet respondenti (zdroj: vlastni vyzkum)

Bylo zjisténo, ze 82 dotazovanych odpovédélo, ze nez si koupi néjakou drazsi véc,
jsou ochotni pockat a nasetfit si penize. Druhou nejc¢astéji volenou odpovéedi byla ta, ze si radéji
véc koupi na splatky anebo si penize pijci, tuto odpovéd zvolilo 13 dotazovanych. Na odpoved
jak kdy, reagovalo 5 respondentt a posledni moznost volby odpovédi jina, nebylo vyuzito ani

od jednoho respondenta.
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6.3 Zavéry vyzkumného Setieni
Tato Cast bakalarské prace je vénovana zavéram vyzkumného Setfeni, kde budou

rozebrany vSechny vyzkumné otazky, které byly stanoveny na zac¢atku vyzkumného Setieni.
Vyzkumna otdzka c. 1
Jak pracuji ceské domacnosti se svym finan¢nim rozpoctem?

V ramci této vyzkumné otazky bylo zjisténo, ze nadpolovicni vétSina dotazovanych, by si
dokazala vytvorit finan¢ni rozpocCet domacnosti sama, kdezto mensi ¢ast respondentt nevi, jak
si finan¢ni rozpoCet domacnosti vytvorit. Pfesna polovina respondenti ma ve své domacnosti
finan¢ni rozpocet vytvoren, oproti tomu 31 respondenti odpovédeélo, Ze si ve své domacnosti
finan¢ni rozpocet netvori, prekvapiveé 15 respondentti odpovédelo, ze si svij finanéni rozpocet
doméacnosti tvoii obcas, pouze 4 dotazovani odpovédéli, ze nevi. Na nasledujici podotazku
odpovidali pouze ti respondenti, ktefi si finan¢ni rozpocet domacnosti tvoii. Z té bylo zjisténo,
ze vétSina z nich formu tvorby a sledovani rozpoctu upfednostiiuje pomoci internetového
bankovnictvi, kde je to velmi piehledné a vSechny pfijmy a vydaje se zobrazuji napt. v grafech.
Pouze mala cast uptednostiiuje formu tvorby a sledovani rozpoctu pies aplikaci, software, nebo
evidenci Uctenek. Zbyla ¢ast dotazovanych formu tvorby a sledovani rozpoctu nesleduje
zadnym zptsobem. Diky finanénimu rozpoctu se poloving€ respondentim, co odpovidali na
otazku, jestli si sviij rozpoCet domacnosti tvofi, podafilo vytvorit financni rezervu. Pouze 15
z nich se finan¢ni rezerva dafi tvofit pouze neékdy, kdezto 9 respondentd si netvoii financni

rezervu zadnou.

Vyzkumna otazka c. 2
Jak pohlizi ¢eské domacnosti na tvorbu finanéni rezervy?

U této vyzkumné otazky bylo zjisténo, ze pro necelou polovinu dotazovanych je samoziejmosti,
si Cast svého mésicniho piijmu odkladat a tvofit si tak financni rezervy. Dalsi vétsi Cast
respondentu také povazuje za samoziejmost si odkladat ¢ast svého mési¢niho pfijmu, ale ne
kazdy mésic je to pravidlem. Mensi ¢ast dotazovanych nepovazuje za dilezité si ¢ast mési¢niho
ptijmu odkladat a tim si vytvaret jakoukoliv rezervu. Na otazku, v jaké vysi je vhodna financni
rezerva, odpovedélo nejvice respondentu, ze povazuji za vhodné si odkladat 1-2nasobek svého
meésicniho pfijmu. Naopak nejméné respondenti odpovédélo, ze povazuje za vhodné si

odkladat 5—6nasobek mési¢niho piijmu.
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Vyzkumna otazka ¢. 3
Jaké finan¢ni rezervy ma prumérna ¢eska domacnost?

Vyzkumnym Setfenim bylo zjiS§téno, Ze nejvice respondentt Zije v domacnosti v zastoupeni 2
Clentl, a naopak nejméné zije v zastoupeni v 5 a vice Clenech. Stejné tak respondenti odpovidali
i na dalsi otazku, kolik ¢leni domacnosti ma staly meési¢ni pfijem. Nejvice respondentu
odpovédélo, ze jejich domacnost ma v priméru 25 000KE — 35000KE¢ a nejméné
z dotazovanych ma primérny meésic¢ni piijem domacnosti 10 000K¢ — 15 000K¢. Dotazovani
odpoveédéli, ze nejvice z mési¢niho pfijmu rodiny usetii 5 000K¢ — 10 000K¢ a stejny pocet
dotazovanych odpovédélo, ze uSetii méné jak 5 000KE. Nejméné dotazovanych uvedlo, ze
z jejich mési¢niho piijmu rodiny jsou schopni usetfit 15 000K¢ — 20 000K¢E. V dnesni dobé,
kdy ceny stale rostou, neni viibec jednoduché odlozit si ¢ast svého pfijmu, ale kazdé uspofeni,
byt i mensi financni ¢astky je urcitou jistotou. Bylo zjiSténo, ze nejvice respondentd si uSetiené
penize nechava na bézné uctu, coz je velmi nevyhodné, protoze se nam tam penize nezhodnoti.
Nejméneé respondenti odpovédeélo, ze zadné uSetiené penize nema, takze si je nikde neodklada.
V piipadé nenadalé udalosti by nejvice respondentil vydrzelo se svoji finan¢ni rezervou 2-4
meésice, oproti tomu 5 respondentt z dotazovanych odpovédélo, ze finan¢ni rezervu nema. Ti,
co si mési¢né finance neodkladaji, je pro né vzdy vysoké riziko, ze se kvuli nenadalé udalosti
mohou dostat do dluhové pasti. Vétsina z dotazovanych respondentd svoje usetiené penize
neinvestuje, ale 24 respondentt odpovédélo, ze svoje finance investuje. Na dalsi podotazku,
odpovidali ti respondenti, ktefi svoje penize investuji a bylo zjisténo, Ze nejvice z nich do fondd,

akcii a nemovitosti.

Vyzkumna otazka ¢. 4
Jak resSi ceské domacnosti svoji zadluzenost?

V ramci vyzkumného Setfeni bylo prekvapive zjisténo, ze 62 respondent nema zadné zavazky.
Tedy pouze 38 respondenti odpoveédé€lo, Ze zavazky, at’ uz jeden, ¢i vice ma. V nasledujici
podotazce, na kterou odpovidali pouze ti respondenti, kteti zdvazky maji, bylo zjiSt€no, ze
prevazné vét§ine se jejich zavazky dari splacet v€as a pouze dvéma dotazovanym se nedafi své
zavazky splacet v€as, cozje velmi uspokojivym zjisténim. Na otazku, zda se dostali respondenti
do dluhové pasti, odpovedeli ze 86 respondentt se do dluhové pasti nedostalo, coz je velmi
neoCekavany vysledek, oproti mensi ¢asti, tj. 14 respondenti odpovédélo, ze se nékdy do

dluhové pasti dostali, nebo ji pravé fesi. Bylo zjisténo, ze k vyfeSeni dluhové pasti si vétSina

48



respondenti pjCi penize, aby svij dluh splatila. Velmi zajimavym zjisténim bylo, ze 4
respondenti odpovedéli, Ze by se v této situaci uskromnili. Finanéni Gspory by vybrali pouze 2

respondenti.

Vyzkumna otdzka ¢. 5
Z jakych pricin se ceské domacnosti nejcastéji zadluzuji?

V ramci této vyzkumné otazky bylo zjiSténo, ze vétSina dotazovanych si dokaze na danou véc
naSetfit a 13 dotazovanych by si danou véc portidili na splatky. V otazce, na kterou véc by si
respondent vzal puajcku, ¢i bankovni uvér, bylo prekvapivym zjisténim, ze 52 respondentd
zadnou pujcku ani uveér nema. Druhou nejcast€jsi odpoveédi bylo, ze respondenti maji hypotéku
na byt, ¢i dum a hned jako dalsi odpovéd’ respondenti volili, Ze maji leasing na auto. Na
vybaveni domacnosti si vzalo pajcku 11 dotazovanych. Nasledujici otazka byla, sefad'ovaci a
respondenti méli volit polozky, za které nejvice utrati a za které nejméné. Na prvnim miste
jednoznacné vedlo bydleni, coz nebylo nijak piekvapujici a jako posledni byly voleny
mimoradné vydaje, coz se také dalo ocekavat. Z vyzkumného Setfeni vyplyva, ze 94
respondentu by si neptjCilo penize na zbytny vydaj, coz se nepfedpokladalo a 6 respondentd
odpovédélo, ze by si na zbytny vydaj pujcilo. Z toho 4 respondenti si pujCili penize na
dovolenou a dalsi 2 respondenti na vano¢ni darky. V neposledni fad€¢ vyzkum prokazal, ze na
véci, které nejsou potiebné k Zivotu, si vétSina respondentti dokaze pocCkat a nasetfit si ze svych
vlastnich uspor, z ¢ehoZ vyplyva, ze pievazna vétSina respondentt je ochotna se uskromnit a

zbytecné se nezadluzovat.

Pro srovnani mého prizkumu ohledné financnich rezerv Ceskych domacnosti
s pruzkumem z roku 2020 pted pandemii Covid 19 vyplyva, Ze lidé jsou v této soucasné dobé
schopni si 1épe obstarat financni rezervu a nespoléhat se na poskytovatele pujcek. (E15, 2022,

online)

Z mého pruzkumu jsem dosla ke zjisténi, Ze se dotazovani respondenti spoléhaji vice

sami na sebe, dokazi se uskromnit, a tudiz i vice uSetfit.

49



ZAVER

Zprvu, kdyz jsem zaCala psat bakalafskou praci, jsem mela nejvEtsi obavy
z vyzkumného Setfeni. Pro mnoho lidi je téma, které se tyka financi citlivéjsi a neradi takové
informace sdé€luji. Dotaznik byl anonymni a proto vefim, ze vSichni osloveni respondenti
odpovidali pravdiveé. Mnoho oslovenych respondent mi poskytlo i zpétnou vazbu na vytvoreny

dotaznik, ktera byla kladnd, a to mé velmi potésilo.

Pti psani bakalafské prace jsem si uvédomila, ze financni gramotnost je velmi dilezita
pro bézny Zzivot a méla by se dostavat do povédomi uz zakim ve Skole. Pro domacnosti je
prospésné vést si financni rozpocet, protoze diky nému mame piehled o pfijmech a vydajich
domacnosti a je tak snazsi si vytvaret financni rezervy, které jsou velmi dilezité, protoze jsme

tak schopni feSit mimotfadné vydaje a diky tomu nemusime nasi domacnost zadluzovat.

Na zacatku bakalarské prace jsem si stanovila hlavni cil, kterym bylo vymezit téma
finan¢ni gramotnost, finan¢ni rezervy a rozpocCet domacnosti, dale zjistit a posoudit oblast
hospodareni ceskych domécnosti se zaméfenim na vytvafeni financnich rezerv a jejich
zadluzenost. Pro vyzkumné Setfeni byly stanoveny 1 dil¢i cile, kterymi bylo zjistit, zda si Ceské
domacnosti vytvari finanéni rozpocCet, jakym zptisobem si ¢eské domacnosti tvoii financni
rezervy a analyzovat davody zadluzenosti ¢eskych domacnosti. Na zakladé vyzkumného
Setfeni, kterym byl online dotaznik, jsem provedla rozbor dat, které jsem nasledné shrnula a

vyhodnotila v podkapitole 6.3 a dosla jsem k zavéru, ze hlavni cil 1 dil¢i cile byly naplnény.
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SEZNAM ZKRATEK

apod. = a podobné
atp. = a tak podobné

¢. = Cislo

K¢ = korun Ceskych

MPFCR = Ministerstvo financi Ceské republiky

MHD = méstska hromadna doprava
napr. = naptiklad

SS = stredni skola

tj. = to jest

tzn. = to znamena

tzv. = tak zvany

VOS = vyssi odborna skola

VS = vysoka §kola

VSE = vysoka $kola ekonomicka

ZS = zakladni skola
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Dotaznik na téma: VYTVARENI FINANCNI REZERVY V ROZPOCTECH CESKYCH
DOMACNOSTI A RESENi ZADLUZENOSTI

Vazené respondentky a respondenti,

jsem studentkou 3. ro¢niku na Pedagogické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci a

timto bych Vas poprosit o vyplnéni on — line dotazniku, ktery je ur€en pro dospélou populaci.

Cilem dotazniku je zjistit a posoudit, jak Ceské domacnosti hospodafi se svym finan¢nim

rozpoctem, jestli si tvoti financni rezervy a jak tesi svoji zadluzenost.
Dotaznik je anonymni, ale i pfes to Vas prosim o pravdivé a piesné vyplnéni.

Vyplnénim tohoto dotazniku mi poskytnete podklad k dopsani mé Bakalafské prace na téma

,,JFinan¢ni rezervy v rozpoctech ¢eskych domacnosti”.

1) Jste
e muz
e 7ena
2) Jaky je vas vék
e 1824Ilet
e 2534 1let
e 35-44 et
e 45-54 let

e 55 avicelet

3) Vase nejvyssi dosazené vzdélani?

e zakladni skola

e stfedni Skola bez maturity
e stiedni Skola s maturitou
e VS VOS, VSE



4) Vite, jak vytvorit financni rozpocet?

e ano
e spiSe ano
e ne

e gpiSe ne

5) Mate ve své domacnosti vytvoreny financni rozpocet?

e ano
e ne

e nevim
e obcas

6) V pripadé odpovédi ANO na predchozi otazku napisSte, jakou formu tvorby a
sledovani s rozpoctem domacnosti uprednostiujete?

e prostfednictvim internetového bankovnictvi
e aplikaci ¢i software k zaznamenavani pfijmu a vydaju domacnosti
e evidence Gctenek a jejich zaznamenavani (pisemné ¢i elektronicky v tabulce pfijma a

vydaji)
e zadnym zptsobem neeviduji piijmy a vydaje domacnosti
e Jina...

7) V pripadé odpovédi ANO na otizku ¢. S napiSte, jestli se vaim podarilo diky
finanénimu rozpoctu vytvorit finanéni rezervu?

e ano
e ne
e nckdy

8) Je pro vas samoziejmosti si mésicné odkladat ¢ast svého prijmu?

e ano
e spiSe ano
e ne

e gpiSe ne



9) Jakou finané¢ni rezervu povazujete za vhodné si vytvaret?

e 1-2nasobek mésicniho piijmu

e 3-4nasobek mésicniho piijmu

e 5- 6nasobek mésicniho piijmu

e vice nez pulro¢ni pfijem

e nepovazuji za dilezité si finan¢ni rezervu vytvaret

10) Kolik ¢lent ma vase domacnost?
1
2
e 3
4
5 avice

11) Kolik ¢lent z vasi domacnosti ma staly mési¢ni prijem?

1
2
e 3
4
5 avice

12) Jaky je pramérny mési¢ni prijem vasi domacnosti?

e méné nez 10 000K¢E

e 10 000KC¢ - 15 000K¢
e 15000Kc¢ - 25 000K¢
e 25000Kc¢ - 35 000K¢
e 35 000Kc¢ - 45 000K¢
e 45 000Kc¢— 55 000K¢
e 55 000KC¢ a vice

e Nevim



13) Kolik penéz mési¢né usetrite z celkového prijmu domacnosti?

e mén¢ jak 5 000K¢

e 5 000Kc¢ - 10 000K¢
e 10 000KC¢— 15 000K¢
e 15 000K¢—20000K¢
e 20 000KC¢ avice

e Jina...

14) Odkladate si urcitou ¢ast penéz ze svého prijmu pravidelné?

e ano, kazdy mésic si odkladam ¢ast svého piijmu
e jak kdy, vétsinou kazdy druhy mésic

e obcas, jak mi to zrovna vyjde

e Jina...

15) Kam si usSetirené penize odkladate?

e 74dné usetfené penize nemam
e ukladam si je na spofici ucet

e schovavam si je doma

e nechavam si je na bézném uctu
e Jina...

16) Pokud by vas zasdhla nenadala udalost ve vasem zivoté, jako tireba ztrata
zaméstnani, nemoc apod. Jak dlouho by vam vydrzela vase finan¢ni rezerva?

e zadnou finan¢ni rezervu nemam
e 1-2tydny

e | meésic

e 2-4mesice

e pul roku

e rokavice

17) Investujete svoje penize?

® ano
® ne



18) V pripadé odpovédi ANO na predchozi otazku napiste, o jakou investici se jedna?

19) Mite néjaké zavazky? (Dluhy — Hypotéka, leasing, pujcka atp.)

® ano
® ne

20) V pripadé odpovédi ANO na predchozi otazku napiste, jestli se vim dari své zavazky
splacet vcas.

e ano
e spiSe ano
e ne

e gpiSe ne

21) Dostali jste se nékdy do dluhové pasti?

® ano
® ne

22) V pripadé odpovédi ANO na predchozi otazku napiste, jak jste tuhle situaci reSili?

e vybral/a jsem finan¢ni uspory

e pujcil/a jsem si penize

e uskromnil/a jsem se a omezil/a vydaje
e nic, nefesil/a jsem to

e Jina...

23) Predtim, nez si poridite néjakou drazsi véc, napadne vas otazka, zda si takovou véc
muzete dovolit poridit?

e ano
e ne
e obcéas



24) Z jakého duvodu jste se rozhodl(a) vzit si pujcku ¢i avér u bankovni ¢i nebankovni
instituce?

e kvuli koupi domu/bytu (hypotéka)

e kvuli koupi auta (leasing)

e kvuli vybaveni domacnosti

e na zaplaceni jiného zavazku

e na koupi zbytnych vydaja (dovolena, vano¢ni darky apod.)
e nemam pujcku ani uveér

e Jina...

25) Za které polozKky nejvice utratite za mésic? (cela domacnost)
Ocislujte 1 — nejvice utratim, 11 — nejméné utratim

e bydleni (N4gjemné, splatka hypotéky, sluzby, energie...)

e jidlo a piti (Restaurace, Skolni jidelna, kantyna...)

e doprava (MHD, pohonné hmoty, dalni¢ni znamka, poji§téni automobilu, opravy...)
e osobni péce (Lékar, hygienické potieby, kadeinické sluzby, obleceni...)
e pojisténi (Dam, byt, penzijni pfipojisténi...)

e spofeni (Stavebni...)

e zabava (Cigarety, alkohol, kultura, sport...)

o déti (kapesné, krouzky, hracky, Skolni potieby...)

e pujcky (Splatky, leasing, uroky...)

e zvifata (Krmeni, veterinar...)

e mimotadné vydaje (Spottebni zbozi...)

26) Jste ochotni si pujéit penize na zbytné vydaje? (vanocni darky, dovolena atp.)

® ano
® ne

27) V pripadé dopovédi ANO na predchozi otizku napiste, na jaky zbytny vydaj jste si
penize pujcili.



28) Pokud si chcete koupit néjakou véc, ktera se vam napriklad libi, ale neni potirebna
k Zivotu jste ochotni par mésicu pockat a postupné si penize odkladat, nebo si radéji
danou véc koupite napriklad na splatky, nebo si penize pujcite?

e ano, dokazu pockat a naSetfit si penize

e ne, véc si koupim na splatky, nebo si na ni pijcim

e obcas, nékdy jsem schopen/na si na danou véc usetfit a nékdy si rad€ji ptj¢im penize,
nebo si ji vezmu na splatky

e Jina...



