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Uvod

Predmétem této prace jsou negativni jevy, se kterymi se miizeme setkat
ve véznicich a moznosti prevence jejich vzniku a ptisobeni. Autor byl dikladné
seznamen s vézenskym prostfedim Vv pribéhu studia, pii némz mel moznost
setkat s véznénymi a vézenskym personalem, piiCemz se ziskana zkuSenost
stala inspiraci pro vznik této prace.

Problematika spojend s vézenstvim je téma, které se za posledni dvé
desetileti ¢im dal tim vice hlasi o pozornost jak u odborné, tak 1 politické
a civilni sféry. Tomuto volani vS8ak mnohdy neni dostatecné vénovana pozor-
nost. Pfitom si v§ak musime uvédomit, Ze i osoby, které jsou ve vykonu trestu
odnéti svobody, nebo byli ve vykonu trestu odnéti svobody, jsou soucasti nasi
spolecnosti a podileji se na jejim spoluutvaieni.

Uvéznéni ma v ¢lovéku vyvolat otazky a zamysleni nad svym dosavad-
nim zZivotem. Na tom, zda by nem¢l néco zménit, napravit, urovnat, zda je sku-
tecné spokojeny s tim, jak vede svlij zivot. Tato utopicka idea je podryvéana
v samotném srdci svého pisobeni, ve véznici. Zde, pod tlakem vézenskych
pravidel, spoluvézni, personalu, byva odsouzeny nucen travit svij ¢as a je tak
témito vlivy modelovan do doby, nez je propustén zpét na svobodu.

Na byvalé vézné je mnohdy nahlizeno s pfedsudky, negativnim zptiso-
bem. Tito lidé jsou Casto diskriminovani a moralné odsuzovani piedev§im na
trhu prace, coz ovliviiuje jejich osobni a spoleensky zivot. Doba stravena ve
vykonu trestu, navic mnohdy zptetrhd rodinné a ptatelské vazby, pficemz se
propustény vézen vraci na svobodu bez vyhlidky na budoucnost. Oznaceni
devianta si dotycni ponesou jiz po cely zivot. Staci pak jedno ,,Skobrtnuti*
a byvaly trestanec je zpét na své byvalé kriminalni draze, ktera vede zpét do
vézeni, které se pro n¢j mize stat domovem, pokud nema davod zistat na svo-
bodé¢. Je tfeba si uvédomit, ze chybu ve svém zivoté miizeme vlivem nestast-
nych okolnosti, ¢i Spatného rozhodnuti, ucinit vSichni a kazdy z nds je tak
potencionalnim vézném.

Cilem této prace je popsat nejcastéji Se VysKytujici negativni jevy ve
véznicich a k nim zjistit moznosti prevence tak, jak je vnimaji vézensti odbor-
nici.
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Teoretickd Cast prace se nejprve okrajové zabyva historickymi
a filozofickymi pohledy, jez ovlivnily soucastné pojeti trestu. Déle je zde uve-
deno zékladni rozliSeni véznic a vézenského persondlu. Nasledujici kapitolou
se podivame na pozitivni jevy ve vézenstvi a piesuneme se k jiz o¢ekavanym
negativnim jevim. Konkrétné k prizonizaci a jejim ¢astem jenz jsou institucio-
nalizace a ideologizace, také se zaméfime na téma takzvaného ,,Druhého zivo-
ta“. DalSimi tématy, jez nds Cekaji, jsou formy agrese v penitencidrnim prostie-
di, vézensky argot, problematika drog a sebepoSkozovani, v neposledni fadé¢
pak problémy nadhradniho sexualniho uspokojovani.

Obsahem Empirické ¢asti je kvalitativni vyzkum, ktery je zaméfen na
nazory vézenskych pracovniki, ktefi se v penitencidrnim prosttedi pohybuji
a maji tak s pisobenim negativnich jevii své zkusSenosti. Nazory jsou v praci
detailné a peclivé zaznamenany. Ziskané informace v zavéru shrnuty a zhod-
noceny.
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1. Teoreticka
cast



1.1 Historie trestu

Z historického hlediska trest vzdy provazel lidstvo jiz od prvnich spole-
censkych usporadani, kdy bylo tieba potrestat viniky porusujici zakladni nor-
my.

Cesare Beccaria (1893, s. 8-10) ve svém dile O zlocinech a trestech,
zminuje, ze lidé se od prvobytné pospolnych spolecenskych uspotadani vzda-
vali ¢asti svych svobod, ve prospéch zakoni vladnoucich kast, aby si mohli
V pocitu bezpeci uzit jejich zbytek.

Dle Sochirka (2007b, s. 14-15) se trest a trestni pravo zacalo vyvijet
z prava na pomstu, které si narokovali ptibuzni a ptatelé obéti. Tento trest byl
aktem odplaty, majici formu oko za oko, zub za zub. Pozdéji, diky vzniku civi-
lizaci a preneseni vladnouci moci do rukou panovnika, se pravé panovnik
a vladnouci moc stava tim, kdo rozhoduje o mite trestu a jeho provedeni.

Stredoveéké pravo bylo velmi ovlivnéno vladnouci nabozenskou ideolo-
gii. V kiestanské Evropé bylo poruseni boZich ptikazani povazovano za nej-
téz81 provinéni. Doznani vinika bylo ¢asto podrobeno pravu utrpnému, které
spocivalo v dlouhém nelidském muceni, béhem kterého se trestany bud’ k ¢inu
piiznal, jind moznost byla, Ze musel utrpeni vydrzet az do konce. Smrt vysly-

chaného viibec nebyla vyjimkou.

Mezi nejvyznamnéjsi filozofické kapacity 20. stoleti, zabyvajici se tou-
to problematikou, patii Michel Foucault. Ve svém dile DohliZet a trestat uvadi
pielom 18. az 19. stoleti za revolu¢ni obdobi v pohledu na smysl trestu
a natrestni pravo. Za nejvyznamnéjsi prvek zminuje zanik muceni. Do této
doby byl trest pomstou za spachané Ciny a slouzil jako odstrasujici piiklad pro
pachatele nedovolené, i zakdzané Cinnosti. Mezi takovéto odstrasujici piiklady
patiilo i vefejné muceni a popravy. Tento zpusob demonstroval moc panovni-
ka a vladnoucich organu, dale pak uspokojoval dav touZzici po pomsté.

Zanikem téchto metod se oteviela nova perspektiva v pohledu na trest,
jako snahu o korekci odsouzeného. Test samotny piestava byt divadelnim
predstavenim, misto toho vystupuje do popiedi akt soudniho fizeni.

Konec této etapy dava vznik novym reformdm prava a soudnictvi. Pro
ucel této prace je vSak dulezité, Ze zde dochazi ke vzniku ¢i rozsifeni sociolo-
gickych, pedagogickych a penitenciafich véd, které maji za ukol zajistit co
mozna nejvyssi pravdépodobnost G¢innosti korekce odsouzenych. (Foucault,
2000, s. 119-123)
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1.2 Filozofie trestu

Pokud se rozhlédneme kolem sebe, spatfime ve svété nebo svém okoli
spousty politickych, nabozenskych nebo jinak kulturné smyslejicich skupin, ¢i
jednotlived, ktefi maji na ud€l a smysl trestu rizné nazory. Cela naSe spolec-
nost je tvofena témito odliSnymi myslenkami, volajicimi po riznych druzich
trestu v rozdilnych pohledech na otazku, co spravné je a co neni.

Timto se zabyvali ti nejmoudiej$i myslitelé celymi lidskymi déjinami,
nesoucimi potiebu spravedlivého vypotddani se s pachateli nedovolené, ¢i
zakazané Cinnosti. Historické zmény, rozpady fisi, revoltni puce 1 lidsky vyvoj
a pokrok dovedl pohled na tuto problematiku do stavu, jakym na n¢j lze nahli-
zet nyni.

Beccaria (1893, s. 62-63) jiz ve své dob¢ uvadél, Ze pomér mezi tres-
tem a zlo¢inem by mél byt nastaven zdravym rozumem a neovlivnén trendy
a volanim davu, touziciho po pomsté. Stejné tak by trest mél byt vyméten kaz-
dému stejné, nehled€ na jeho bohatstvi, povést, politicky vliv.

Michel Foucault (2000, s. 159-163) zastaval nazor, Ze trest by mél
polevit ve své krutosti, nikoli vSak zkracenim délky, ¢i ptisnosti trestu, ale jeho
lep$im a kvalitnéjsim provedenim, ve smyslu korekce trestaného, ktery by mél
byt pfevychovan a napravovan pomoci veSkerych sociologickych, pedagogic-
kych a penitenciarnich véd. Zdarazinoval pfitom absolutni nezbytnost dbani
z4sad humanismu s ohledem na osobu trestaného a to i v ptipadech, kdy je te-
ba soudit pachatele nejzavaznéjSich trestnych ¢inti. Trest a jeho principy by
mély byt stvrzeny spolecenskou smlouvou, zdkonem, kterym se bez ohledu na
své osobni pocity bude soudni organ fidit, pfiCemz jiz zminénd humannost
musi zastat na prvnim misté. Autor vSak zdlraziuje, Ze piiliSnd umirnénost
trestu, popiipade jeho absence, degraduje diivod trestani a podnécuje zlocince
k pokra¢ovani v jejich kriminalni kariéfe.

Trest by mél byt natolik ptfisny, aby vynosnost z neziddouciho ¢inu
prevySoval a demotivoval tak motivaci k pachani trestné ¢innosti. S timto se
kromé Foucaulta ztotoziuji i dneni autofi (Sochirek, Cernikova).
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1.3 Vézenstvi u nas

1.3.1 Déleni véznic
V trestnim zakon&" (§56) jsou véznice déleny do zékladnich &ty typi:

1. S dohledem — Je urcena pro pachatele piecinti z nedbalosti, kteti dosud
nebyli ve vykonu trestu pro imysIny trestny ¢in.

2. Sdozorem — Zde jsou umisténi ti, kterym byl ulozen trest za piecin
spachany z nedbalosti a jiz byli ve vykonu trestu pro umyslny trestny
¢in. Déle pak ti, jenZ jim byl uloZen trest za umyslny trestny ¢in ve vy-
méfe neprevysSujici tii roky a dosud nebyli ve vykonu trestu pro tmysl-
ny trestny ¢in.

3. Sostrahou — Pro pachatele, kterému byl trest ulozen za tmyslny trest-
ny ¢in a nejsou zaroven splnény podminky pro umisténi do véznice
s dozorem nebo se zvySenou ostrahou, a pachatele, ktery byl odsouzen
pro ptecin spachany z nedbalosti a nebyl zatazen do vykonu trestu od-
néti svobody do véznice s dohledem nebo s dozorem.

4. Se zvySenou ostrahou — Zde jsou umist'ovani pachatelé nejzavaznéj-
Sich €ind, mezi néZ patii trestné ¢iny spachané pro prospéch organizo-
vané skupiny, sériovi vrazi a ti, jenz se pokusili o uték. Patii sem i pa-
chatel¢, kterym byl ud€len vyjimecny, dozivotni trest odnéti svobody.
(Zakony pro lidi, 2016)

! Piedpis ¢. 40/2009 Sb. - Zakon trestni zdkonik
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1.3.2 Organizaéni struktura vézenské sluzby
Dle Sochirka (2007b, s. 20) se Ceska vézenska sluzba déli do téchto
organizac¢nich skupin:

1. Vézenska straz — Jeji naplni prace je prevadeéni, stfezeni a eskortovani
osob ve vykonu vazby a VTOS. Dale pak stfezi véznice, vazebni vézni-
ce a véznice pro mistni vykon trestu, pii této prilezitosti na uvedenych
mistech zajistuje dodrzovani potadku a kézné.

2. Justi¢ni straz — Zajistuje bezpecnost v budovach soudi, statnich za-
stupitelstvi a dal$ich budov v jurisdikci ministerstva spravedinosti CR.

3. Spravni sluzba — Tato sluzba zajistuje veskerou organizaéni, pravni,
ekonomickou, vychovnou, pedagogickou, psychologickou a dalsi
odbornou ¢innost. Mezi €leny této organizacni jednoty se na rozdil od
piedeslych dvou tadi i civilni pracovnici, kteti nejsou ve sluzebnim
poméru. Predevsim se jedna o pravniky, ekonomy, psychology, speci-
alni pedagogy, duchovni, vychovatele a socialni pracovniky.

1.3.3 Odsouzeny

Zachazeni s odsouzenymi ve vykonu trestu odnéti svobody by mélo byt
piedni prioritou soucastné vézenské prace a zaroven i ukazatelem uspéSnosti
penitenciarnich strategii na prevychovu.

Penologické teorie preferuji individualni praci s odsouzenym, hlubsi
poznani jeho osobnosti, principy humanniho zachdzeni s vézni, pravni rovnost
nehledé na politické, nabozenské, rasove, etnické, kulturni a socialni rozdily.

Evropska vézenska pravidla (EVP) vidi principy zachdzeni s vézni
V planovité a dlouhodobé préci s odsouzenym, pti¢emz tspéSnost prace vézen-
skych pracovnikil s vézni se opét stava ukazatelem uspéchu.

Autofi zminuji potfebu neustalého rozvoje penologickych teorii a me-
todickych koncepci, pfedevS§im pak je prohlubovat o neustdle nové poznatky
a zkugenosti. (Cernikova, Sedlaéek 2002, s. 58)
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1.4 Pozitivni jevy ve vézeni

Abychom se mohli zaobirat negativnimi jevy, je tieba zminit, ze vedle
nich se objevuji i jevy pozitivni. Pravé tyto jevy jsou ze spolec¢enského pohledu
velmi zddané, nebot’ nabizeji moznost, ze pod jejich vlivem dojde k naprave ¢i
touze po naprave a proziti sporfadaného zivota i Z pohledu trestan¢ho. Bylo by
totiz naivni predpokladat, ze pouhou izolaci zlo¢ince od rodiny, pratel, vetej-
nosti a kriminélni kariéry, dojde v jeho mysleni a chovani k zasadnimu zlomu,
ktery by mél za nasledek spolecensky zddanou zménu. Proto mé institut vézen-
stvi moZnost uplatnit vychovné a vzdélavaci metody, které mohou dosdhnout
pozitivnich vysledki ve snaze o resocializaci zlo€ince. Samotné véznice se
snazi v ramci vychovnych programi zapojit vézn€ do pracovnich ¢innosti, spo-
jenych s udrzbou véznice. Zaméstnanim vézné se podporuji pracovni navyky,
jelikoZ mnoho véznénych nikdy nepracovalo, uc¢i se hodnoté odmény za praci.
Pro véznici je to vyhodné, jelikoZ se tim sniZzuji nadklady na provoz véznice
a neni zde tieba tolik neuniformovaného persondlu.

Cernikova se Sedlatkem diiraznd zminuji potiebu vzdélavani ve vézni-
cich, jenz je u nds dnes bézn¢ dostupni. Pravé vzdélavani, piedevsSim
u mladych véznu, dava Sanci se uplatnit po propusténi z VTOS a to nejen pra-
covng, ale 1 z divodu orientace v §ir§i spole¢nosti. Mnoho véznénych je zadlu-
zeno, pricemz se jejich dluh pobytem ve vézeni a nemoznosti splacet ¢im dal
vice prohlubuje. Kurzy finan¢ni gramotnosti se ve véznicich také potadaji

a samotni vézni se dobrovolné mohou ptihlésit. (Cernikové, Sedlacek 2002, s.
60)

Stérba (2007, s. 71-83) zmiiiuje velikou roli pomoci cirkvi, nevladnich
organt, organizaci obCanskych a humanitnich, v boji o snahu dat véznénym
Sanci se polepsit. Veskera ¢innost téchto subjekti musi byt na padé véznice
pod dozorem. Zastupci téchto instituci maji dovolen vstup do prostor véznic,
udrzovat kontakt s v€zni, zajimat se o jejich Zivot ve vézeni, vychovnym
a vzdélavacim zplisobem na vézné plsobit. Pfedev§im diky témto organizacim
je mozné ve véznicich potadat bohosluzby, seminate, vzdélavaci a vychovné
kurzy a programy.

Pokud lze tici, ze k resocializaci zlo¢ince je zapotiebi umistit dotyéného
do VTOS, tak praveé diky témto programy lze co nejefektivnéji umoznit dosa-
zeni tohoto cile. VTOS obecné spiSe plisobi skrz negativni jevy propad do
vézenské subkultury a utvrzeni doty¢ného v Zivoté na hran€ a za hranicemi
zakona.
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1.5 Negativni jevy ve vézeni

Ptes veSkerou snahu vézenského personalu se ve véznicich a vazebnich
véznicich, vyskytuji jevy, které jsou svym plisobenim ve vyrazném rozporu
snaham o korekci chovani, postojii véznénych a jejich odklonu od kriminalniho
zivota a kariéry. Pobytem ve vézenském zafizeni, je véznény, ale i v jistych
pripadech personal véznice, vystaven tlakiim téchto nezadoucich faktord, které
mohou ve vysledném efektu zanechat na ¢lovéku mnoho skod.

s

Pobyt ve véznicich obnasi negativni dusledky a rizika, kterymi jsou vézni
denn¢ vystaveni:

I.  Nebezpeci vzajemné demoralizace véziti samotnych
Il.  Posilovani otrlosti, Ihostejnosti, podlézavosti jako pseudoadaptacnich
mechanismil
I1l.  Zpfetrhani socidlnich vztahli nejen neuziteCnych, ale hlavné socialné
uzite¢nych
IVV.  Socialni stigmatizace
V.  Naruseni volnich vlastnosti vézih

VI.  Garance komplexi ménécennosti
VII.  Obvykle nartstajici zadluZenost
VIII.  V nékterych ptipadech zkuSenosti s homosexualnim stykem

IX.  Kontakt s drogami nebo vézni, ktefi drogy zneuzivali ¢i zneuZzivaji
X.  Favorizace a glorifikace asocidlnich a antisocialnich forem chovani

(Cernikova 2008, s. 115)

S témito riziky souhlasi ve svém podani 1 dal$i autofi, jimiz jsou pfi-
kladn& Sochiirek (20074, s. 6), Stérba. (2007, s. 111).

Vsichni tii autofi (Cernikova, Sochtirek, Stérba) se dale shoduji na tom,
ze ztrata zakladni socialni vazby na rodinu, je divodem, pro¢ véznény prahne
po nalezeni zdzemi, které Casto nachdzi v homogennich kriminalnich partach,
coz ma za dusledek fixaci na ,,vézeniské znamosti“. Tyto zndmosti za ptispéni
navyku na vézeniské prostiedi (prizonizaci), posiluji nesamostatnost, neschop-
nost si najit stalé zaméestnani, casto provazené vysokou zadluZenosti, mnohdy
zpusobené Skodou za trestnou Cinnost. Neptiznivé vSak ptsobi i délka trestu,
ktera mize ve vysledném efektu docilit neschopnosti propusténého vézné se
nalezité reintegrovat do spole¢nosti. To ma za nasledek, ze propustény vézen
vyhledava prostfedi, kterému rozumi a které ho piijme, coz casto byva prostie-
di kriminalniho charakteru, podobné prosttedi vézeniskému.
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1.6 Prizonizace

Pojem prizonizace oznacuje ptizpuisobeni se podminkdm vézeni, které
jsou znacné€ odlisné podminkam zivota mimo zafizeni, kdy si véznény osvoji
pravidla a chovani vézeniské subkultury. Adaptace je nutna z hlediska pteziti
a bezproblémového prubéhu VTOS. Tento pojem vSak nese znacnd rizika
osvojeni si nezddouciho chovani a postupné ztraté¢ adaptibilnich schopnosti,
které jsou nutné pro zivot mimo vézenské zatizeni a snizuji tak pravdépodob-
nost osvojeni si fadného zivota po propusténi z vykonu trestu. Nejvice ohrozeni
jsou osoby, jejichz trest je delsi nez ti, co maji tresty krats$i. To znamena, ze
¢im déle bude osoba pobyvat ve vézeniském zatizeni, tim vice na ni bude mit
vliv prostfedi, ve kterém se nachézi. I pfes veSkerou snahu mnoha penitenciar-
nich pracovnikli provazejicimi odsouzeného po celou dobu trestu, predstavuje
prizonizace znacny problém, se kterym je tieba pii praci s vézeni pocitat.

Prizonizace ma dvé zakladni slozky. Jsou jimi institucionalizace
a ideologizace. (Sochiirek 2007a, s. 8-10)

1.6.1 Institucionalizace

Institucionalizace je vysledkem adaptace véznéného na piisné a vysoce
organizovany zivot ve vézeni, jejimz vysledkem byva ve velmi malém caso-
vém intervalu, okamzita ztrata zivotni aktivity. Vézen si velmi rychle osvojuje
zpusob zZivota v zatizeni, avSak dochdzi k oslabovani schopnosti adaptace na
zivot na svobod¢. Této forme podlehnou vSichni az na vyjimecné ptipady.

Typickym znakem pro tuto formu prizonizace je slusnost a poslusnost
k vézeniskému personalu a spoluvéziim, ktera je vSak jenom na venek piedsti-
rana a povrchni, slouzici jako nastroj pro manipulaci se zaméstnanci, zvySujici
pravdépodobnost na ziskani jistych vyhod.

U znatelné populace véznénych dochazi k vytvoreni syndromu dobrého
vézné, vyznacujicim se dobrym chovanim a rychlym ptizplisobovanim se
pozadavkiim vézeiiského Zivota a pozadavkim persondlu zatizeni, jehoz sou-
casti byva 1 ovladnuti legalnich a nelegalnich technik, vyuzitelnych k Zivotu
V ustavu.
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Najde se ovSem i Cast vézenského osazenstva prokazujici se viditelnym
projevem proti plisobeni prizonizace. V nemalé skupiné€ téchto odpirct preva-
zuje mnoho prvovéznénych, nemajicich znalosti potiebné k pteziti v ustavu.
Ptislusny zdroj dodava, ze pokud se v této skupiné vyskytuji i vicekrat trestani
recidivisté, majici zkusenosti s pobytem ve vézeni, tak vétSinou lze hledat pii-
¢inu odporu v jejich osobnosti. Obecné vsak plati, ze pravé pro vicekrat tresta-
né recidivisty je typické rychlé ptizpisobeni a podlehnuti prizoniza¢nim tla-
kim. Zde zdroj uvadi, ze divodem takového chovani je stav, kdy nemuseji
vyvijet zadnou vlastni aktivitu, jelikoZ v instituci maji vSe potfebné pro zajisté-
ni zékladnich Zivotnich potfeb zatizené, coZ mnohym véznénym vyhovuje.

Samotné vzpirani se institucionalizaci je velmi sloZité a témét neprove-
ditelné. Spoluvézni nereaguji na takovéto vzpurné chovani pozitivng, jelikoz to
pfitahuje neZadouci zvySenou pozornost personalu, hrozici odhalenim nepovo-
lenych €1 protizdkonnych zvyklosti a Cinnosti, které jsou na cele, ¢i vézeniském
bloku zavedeny. Z druhé strany tlaci na vézné samotny personal, jelikoZ nemii-
ze tolerovat Zadnou formu odporu a porusovani zavedenych pravidel a standar-
du, které by mohly podnitit nekazen, ohrozujici chod vézenského zatizeni.

Vznika zde syndrom problémového vézné, z velké Casti zastoupen
prvovéznénymi, jenZ je trestan kéazeniskymi tresty, nebot’ se nehodla podridit
desocializa¢nim tlaktim vézenského prostfedi. Jelikoz tim porusuje i zavedeny
porfadek mezi vézni, je na né¢j z této strany vyvijen psychicky, mnohdy
1 fyzicky natlak. Pokud by se doty¢ny svétil nékomu z persondlu véznice
a ostatni se to dozveédéli, bylo by na néj nahlizeno jako na zradce a donasece
(praskac, bonzak), coz by vedlo k vypovézeni ze skupiny, Sikané ¢i dalSim
formam nasili. Takovy vézen by se stal cilem intrik a manipulaci personalem,
zosnovanych jeho spoluvézni, za Ucelem kazeniského potrestani, premisténi
Z ubytovny a véznice. Mezi Casté zplusoby zinscenovaného poruseni vézen-
skych pravidel patii nastréeni zakazané véci mezi véci osobni, lizka, skiing,
nebo vykonstruovana piiprava Gtéku, ¢i provoz zakazanych ¢innosti. Tyto akce
byvaji velmi detailn¢ a peclivé planované a piisobi vézenskému persondlu
mnoho prace, vyzadujici zkusenost a peclivost k odhaleni. Lze se setkat i s pfi-
pady, kdy se pomoci takovychto manipulaci snazi vé€zni zbavit samotného pii-
slusnika vézenského personalu, ktery jim muze pasobit nepiijemnosti nebo jim
neni ptijemny a je dobfe znam svoji peclivosti a odolnosti vii¢i pokusim o ma-
nipulaci, uplaceni ¢i zastrasovani. (Cernikova 2008, s. 119-120)
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1.6.2 Ideologizace

Ideologizace je proces pievzeti hodnot, norem, ndzort a postoji vézen-
ské subkultury, se kterou zprvu ,,na oko* trestany nesouhlasi, poté se vsSak
zacne piiklanét na tuto stranu.

Svoji roli hraje podobné jako u institucionalizace délka véznéni. Dalsi-
mi neopomenutelnymi faktory jsou vSak i pracovni zafazeni ve véznici
a samotny charakter dané véznice.

Mnozi vézni se chovaji takovym zplsobem, jak by se za normalnich
okolnosti na svobodé nikdy nechovali. Mezi takové chovani miZou patfit
homosexualni styky, lhani, intrikafeni, nasili na slabSich osobéch.

Vyskytuji se zde 1 takovy vézni, mezi kterymi jsou piedevSim pachatelé
majetkovych kvalifikovanych forem trestné Cinnosti, kteti se od projevt ,,dru-
hého zivota“ z pravidla distancuji a neboji se proti takovymto projevim i vy-
stoupit.

Jin4, nikoli mala skupina vézit, se vSak poddad skupinovému chovani
vézenského vétsinového kolektivu, z ditvodu strachu o svoji bezpeénost. Cas-
sokym postavenim ve vézeniské subkultufe, majicim vliv na ostatni vézné,
n¢kdy 1 na personal. Snaha zavdéCit se takovému jedinci, ¢i alespoii neptivolat
na sebe hnév ostatnich spoluvéziti, obnasi zarazeni se do hierarchie mezi véz-
ni, jenZ zvysuje pravdépodobnost vnitiniho pfijeti vézeniskych norem. (Cerni-
kova, 2008, s. 120-124)

Profesor Zimbardo (2005, s. 127-129), znamy iniciator vézenského
experimentu na Stanfordské univerzité roku 1971 dokézal, Ze ptijeti role véz-
néného a osvojeni si technik pro preziti v tak slozitém a deprimujicim prostie-
di, jaké prostiedi véznice, lze ucinit ve velmi kratké dobé po nastupu do insti-
tuce.

Sam autor uvadi, Ze extrémni prostfedi, jakym je véznice, miZe mit na
jedince tak silny vliv, Ze vyvola chovani, které je pfedem neproveditelné, maji-
ci tendenci ptizplisobit osobni postoje a hodnoty, ¢i ptesvédceni potiebdm pro
Zivot v ustavu.

Cernikova (2008, s. 120) ve své knizni publikaci piedstavuje jako pii-
klad tohoto procesu ptijeti vézeniského argotu.

Spole¢né se Sochtirkem (2007a, s. 13-14) je autorka nazoru, Ze proces
ideologizace se tyka mensiho poctu véznénych, nez-li je tomu tak u institucio-
nalizace.
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1.7 Druhy zivot

Druhym Zivotem je nazyvan souhrn antisocialnich a asocialnich aktivit
a praktikovani v§ech druhti chovani, majici na osobu pobyvajici ve VTOS jed-
nozna¢né negativni vliv. Déje se tak predevSim v nocnich hodinach, kdy ve
véznici byva kvili noénimu klidu snizend frekvence hlidek ostrahy a vézni,
jsou na ubytovnach delsi casové tseky bez dozoru vézenského personalu. Lze
rici, ze veskeré negativni jevy, které jsou spojeny s pobytem ve vézeni, jsou
praktikovany pravé béhem ,,druhého zivota®, kdy se vedeni vézenského bloku
¢1 samotné cely, zmociiuji samotni vézni.

Bézn€ se zde vyskytuje vzajemnd manipulace mezi vézni, napadani,
okradani, Sikana, fyzické a psychicka agrese, sexudlni obtéZovani, ndhrazkovy
sex, prostituce, znasilnéni, snaha o manipulaci ke kiivému svédectvi, kolchozy,
poiadani hazardnich her, pasovani, atd. (Cernikova 2008, s. 125)

1.7.1 Vyznamné formy druhého zivota

1.7.1.1 Kolchozy

Tento nazev se vzil pro oznaceni ¢erného trhu uvniti vézenského zati-
zeni, do n¢hoZ mohou byt zapleteni i samotni ptislusnici vézenského personalu.
Zpravidla se jedna o jakousi sit’ neformalnich trhti, kterd umoziiuje sménu
nedovoleného, ¢i nedostatkového zbozi. Pravé absence zbozi, v civilnim Zivoté
naprosto bézném a snadno dosazitelném, umoziiuje samotny vznik tohoto
nezadouciho zplisobu podnikani.

Kolchoz funguje jako seskupeni nékolika silnych jedinct, disponujicich
penézi a znatnym vlivem. Tito jedinci si diky kontrole Kolchozu navysuji
prestiz a moc mezi véznénymi, coz jim umoziuje ovladat vézensky kolektiv.
Samotné zbozi pak méni nejen za penize, ale 1 v ramci sménného obchodu za
jiny druh zbozi. Vyjimkou nejsou ani ptipady, kdy za chtény produkt je dotyc-
ny ochoten dé¢lat ruzné usluhy. Takovyto vézen splaci sviij dluh piikladné tak,
ze déla sluhu, proptijéuje se k vynaseni zprav ¢i samotného zboZi a podiizuje se
moci vézenskych kolchozniki. Jako usluhy jsou povaZovany i1 homosexualni
praktiky v ramci obchodu s homosexudlnimi vézni, nebo i témi, ktefi jsou
ochotni se v ramci latentni homosexuality K takovymto praktikdim propujéit.
Mezi Casté zbozi pak patii tabakové vyrobky, zapalovace, pochutiny, dopliky
Kk obleceni, alkohol a drogy (viz kapitola drogova problematika). Vyznamnym
obchodnim artiklem jsou lé¢iva, ktera lze jako drogy pouzivat nebo je jednodu-
chym a dostupnym zptisobem v drogy pretvofit. (Cernikova 2008, s. 125-127)

22



1.7.1.2 PaSovani

Pasovani je jediny zptisob, jakym lze do vézeni dostat zakdzany a velmi
Casto nelegalni material. Tento problém piimo souvisi s kolchozy a jsou v ném
neziidka zapojeni rodinni ¢lenové veznénych. Déle také lidé, kteti vstupuji do
véznic, kuptikladu udrzbati, pomocny technicky persondl atd. Samotni piislus-
nici vézenského personalu se do téchto aktivit zapojuji ziidka. Cena takového
zbozi mnohondsobné prevySuje béznou prodejni cenu, coz je pro vSechny
zOcastnéné v pasovani zbozi do véznic velikym ptislibem piivydélku, pokud
jsou ochotni nést riziko odhaleni.

Mezi nejcastéji pasované zbozi patii napiiklad drogy, alkohol, IéCiva,
nedovolené pochutiny, nékdy i Gto¢né zbrané. Zavaznym problémem, je proni-
kani mobilnich telefonti, ktery je nejvice pocitovan ve vazebnich véznicich,
kde hrozi pokusy o mateni vySetfovani. Schopnost disponovat mobilnim tele-
fonem muze byt ve vézenské spole€nosti rychlé cesta k ziskani prestize a ocho-

ty spoluvéziti sménit moznost zavolani za rtzné druhy zbozi a usluh.
(Sochtirek 2007a, s. 17-18)

1.7.1.3 Hazardni hry

Hazardni hry jsou dal$i formou druhého zivota, zndAmou mnohym véz-
nam jiz z Zivota civilniho. V zdsadé se jedna o obirdni spoluvézni o jidlo,
penize, cigarety a jiné zbozi. Tento negativni jev je velmi rozsifen pies to, Ze
ve vSech véznicich a vazebnich véznicich jsou zavedeny bezhotovostni platby.
Dluhy se ¢asto fesi v podobé nelegalnich zésilek, usluh, platbou v naturéliich.

Dluhy z hazardu jsou nemilosrdné vymahany, v mnohych piipadech je
vézen nucen zapojit do feSeni svoji rodinu. Ta pak musi dluh splatit rodiné
vyherce. V nejednom ptipadé, kdyZz rodina neni schopna prohrané penize
uhradit, je nucena zapojit se do paSovani zbozi do véznice nebo i nelegalnich
aktivit v civilnim Zivoté. (Sochurek 2007a, s. 17-18)
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1.8 Formy agrese v penitenciarnim prostredi

Vézenské prostiedi je velmi deprimujici, plné zasti a nenavisti. Riziko
agrese se stupniuje dle typi véznic, priCemz hraje roli tirovenn zabezpeceni
a samotna nebezpecnost chovancli. Agrese se zde projevuje stejné, jako
vV bézném zivoté, byl mnohym véznim pobyt ve VTOS ulozen pravé za Ciny
pachané s pouzitim agresivniho jednani ¢&i jiné formy nasili. Casto se zde
vyskytuji problémové 0sobnosti, véznice byvaji pfeplnéné a je zde nedostatek
soukromi. Pokud do toho zapocitame, ze je vézen nucen travit dlouhy cas
S lidmi, kteti mu byli pfidéleni, které by v béZném Zivoté nikdy nepiijal
a nemize se od nich dlouhodobé vzdalit, je jasné, Ze nesnaSenlivost a antipatie
jsou na dennim pofadku.

%

Cernikova déli zékladni agresi v penitenciarnim prostiedi dle objektu nasili:

I.  Agrese vii¢i zaméstnanciim.
Il.  Agrese mezi vézni navzajem.
I1l.  Agrese zamé&stnance k vézni.
IV.  Agrese mezi zaméstnanci.
V. Sikana

(Cernikova 2008, s. 127)

1.8.1 Agrese vuci zaméstnancim

Tato agrese ma vétSinou dvé formy. Prvni formou byva predem piipra-
veny plan, vét§inou v ramci pokusu o uték. Jeho cilem je eliminace pfislusnika
braniciho utéku nebo snaha o ziskani predmétu, klict, vyzbroje, uniformy, jenz
je nezbytnosti v planu pro provedeni utéku. Pachateli byvaji vézni, presvédce-
Ni, ze nemaji co ztratit, mnohdy zastoupeni mladou vékovou kategorii. Stava
se, ze se doty¢ni pokusi vzit 1 rukojmi, které se mize stat pojistkou pfi cesté na
svobodu. Dle Sochirka je neju¢innéjsi prevenci profesionalni vykon sluzby,
dobré znalost osobnosti jednotlivych vézni, spravné dodrzovani jednotlivych
bezpecnostnich zdsad a vZzdy pozorné sledovani chovani véznénych.

Druhou formou byva reaktivni agrese, ktera je vysledkem konfrontace
zaméestnance s vézném. Jednd se o neplanovany konflikt, vétSinou zpiisobeny
situaci, ktery se miize z dlouhodobého hlediska stupiiovat az k vybuchu agrese.
Konfliktu se vétsinou da predejit vhodnéjsim vybérem slov ¢i taktictéjsim uva-
zovanim piisluSnika nebo zaméstnance vézeiiského zatizeni. (Sochtrek 2007a,
s. 25)

24



1.8.2 Agrese mezi vézni navzajem

Jedné se z vétsi Casti o jednordzova napadeni mezi dvéma a vice vézni,
pricemz napadeni je bud’ jednorazové, v podobé uderu rukou, uderu pésti,
odstréenim, nebo rvacky. Zvlastni je pak Sikana, vice rozepsana v jiné kapitole.

Nejcast¢jsi pric¢iny utoku mezi vézni byvaji:

I.  Vzijemné rozepie, hadka
I1.  Vyvrcholeni dlouhodobg¢ trvajicich neshod
1. Dluhy
IV.  Podezfeni, ze jej druhy udal policii, nebo zaméstnanctim véznice
V. U byvalych spole¢niki podezieni, ze jeden druhému svoji vypovédi

ublizil
VI.  Zarlivost
VIl.  Boj o0 pozici v hierarchii vézenské subkultury
VIII.  Sikana

(Cernikova 2008, s. 128)

1.8.3 Agrese zaméstnance k vézni

Ve vétSin¢ ptipadl se jedna o pouziti donucovacich prostiedkt, kopi
a chvatt, jez byvaji v souladu se zakonem a sluzebnimi piedpisy. Tyto pro-
sttedky slouzi k obran¢ své a jiné osoby, zabranéni rvacce a uyme na zdravi.

Personal je na takovéto situace vySkolen a nemél by mit problém se zvladnutim
situace. (Sochtirek 20073, s. 26)

Nepiiméetené pouziti sily a zneuzivani moci zkoumal po cely zivot Pro-
fesor Philip G. Zimbardo. Ve své knize Moc a zIo se zbyva otazkou role systé-
mu a okolnosti dé€lajici ze sluSnych a vyrovnanych jedincii tyrany, pfi¢emz
poukazuje na znamy Stanfordsky vézensky experiment ze 70. let, jejimz byl
tvlircem.

cey

Autor uvadi, Ze 1 slusny ¢lovek, Zijici spofadanym zivotem, duSevné
vyrovnany a lékaisky zhodnocen jako psychicky zpiisobily, se mize stat tyra-
nem, poslapavajici zdkladni lidské prava a distojnost. D&je se tak hlavné diky
moci, kterd je ptislusnikiim vézeniského personalu nad vézni svéfena. Diky ni
jsou schopni ve véznicich udrZzovat pofadek a disciplinu, coZ je nezbytné
k fadnému fungovani institutu. Pfeména v tyrana nastava, pokud je oslabena ¢i
piehliZzena kontrola nad po¢indnim pracovnikli a samotnd moc s brutalitou uZzi-
vana neadekvatné situaci.
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Profesor Zimbardo zminuje nelidské muceni a podminky zachazeni
s vézni dozorci ve véznici v Guantdnamu, stejné¢ jako podminky v nacistickych
koncentracnich taborech, nebo ruskych gulazich. Dle n¢j neni nelidské zacha-
zeni s vézni dilem lidskych zrud, ale obyc¢ejnych lidi, které spole¢ensky systém
dokazal utvrdit v tom, Ze takovéto chovani je normalni a zadané v boji proti
neptiteli, kterym byl oznaCovéan kazdy, kdo byl do takovéto instituce uvéznén.
Celé véci nahrava i fakt, ze ptislusnici vézenské a justini stdZze jsou ozbroje-
nou ,,polovojenskou‘ slozkou, v jejiz sluzb¢ se predpoklada, ze dotyény bude
bez vytek plnit rozkazy nadiizenych. (Zimbardo 2005, s. 37-78)

1.8.4 Sikana

Tato forma agrese a negativniho jevu je vV myli Siroké vefejnosti uzce
spojena s pojmem véznice, nebot’ pravé ona, je divodem strachu z uvéznéni
mnoha lidi. Se Sikanovanim se ve vét§$i mife muzeme setkat kromé vézeni
I V jinych zafizenich, nejvice na Skolach a ve vojenském, nékdy i tdborovém
prostiedi. VSechny tyto instituce maji nékteré véci spole¢né. Piedné je zde
umisténo veliké mnozstvi osob, které jsou nuceni (statem, rodici atd.) pobyvat
povinné V prostiedi S riznymi druhy lidi, které si ¢lovék nemize zvolit. Misi se
zde mnoho rGznych druhii osobnosti, stylli Zivota, zptisobli uvazovani, vycho-
vy, osobnich a rodinnych hodnot. Dale pak takovéto prostfedi byva pusobistém
mnoha skupin ptatel, krouzkt, které si uvédoménim své identity a ptislusnosti
K urcité skupin¢ uvédomuji i rozdilnost téch, jenz k nim nepatii, nebo je mezi
sebou nechtéji. Vznikd zde nendvist a opovrhovani outsidery, jenz se miize
prvotné jevit jako zabava, ¢i pouhé utahovani si z druhého, coz se Casem zin-
tenziviiuje a stupnuje, az se rozvine v Sikanu.

Cernikova (2008, s. 130-132) popisuje ikanu, jako favorizovany jev
v kriminalni subkultufe, ktery v drtivé vétSiné ptipadii nenachazi mezi vézen-
skym osazenstvem vyrazné znamky zavrzenihodnosti. Ba naopak je Sikanovani
zpusobem, jak dokéazat svoji nadiazenost nad jinym jedincem a ziskat tak
autoritu spoluvézii a postoupit ve vézenské hierarchii.
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Sochirek (2007a, s. 28-29) zminuje podobu Sikany jako formu fyzic-
kého nasili, psychického natlaku, vydirani za i¢elem ziskat penize, jidlo, uslu-
hy a ritudly ponizujiciho charakteru, sexudlni praktiky. Autor uvadi nékteré
vlastnosti typické pro obecnou charakteristiku obéti. Jedna se o osobu malého
vzrustu, slabé télesné konstrukce, plaché, tiché, majici télesné, kosmetické,
reCové vady, byvaji jiné rasy, viry, napadné svym chovanim. Obecné jsou mezi
vézni povazovani za zakiiknuté, samotaiské, nesympatické, ¢i zvlastnim zpa-
sobem odlisné. Obéti ve vétsSing pripadi nevédomé vyprovokovavaji uto¢nika,
¢i na sebe nechtén¢ upozornuji. Jako obranu se snazi uniknout nemoci na zdra-
votni odd¢€leni, ¢i nemocnice, k ¢emuz slouzi pfedstirané nemoci, nebo pokusy
o sebeposkozeni. Nebo se snaZi o prefazeni do jiného kolektivu zménou oddé-
leni, bloku, véznice.
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1.9 Argot

Argotem odbornici nazyvaji vézenskou mluvu, vytvofenou a pouziva-
nou samotnymi vézni. Uziva se hlavné v prostorach véznic nebo vazebnich
véznic, z nichz se postupné dostava, vétSinou s propusténymi trestanci, mezi
béznou populaci, kde se ptilezitostné v podob¢ jednotlivych slovicek ¢as od
casu uchyti.

Argot je tvofen ohybanim a upravovanim béznych slov, pfejimanim
zZ cizich jazykil, pfendSenim vyznamu. Pouze vyjimeéné muizeme nalézt par
slov zcela uméle vytvotenych. Autofi ptipisuji divod vzniku této mluvy potie-
bé utajit pred veézenskym personalem dilezité informace, jez by prozradily
vyskyt zakdzanych a nelegalnich aktivit, prozradily pfipravovany plan utéku,
obecné¢ ptitahly nezadanou pozornost.

V dnesni dob¢ vSak slouzi spiSe jako vyjadieni piislusnosti k vézenskeé
socialni skupin€. Dale se diky nému daji vyjadiit jednoslovné nékteré emoce,
pojmy a ¢innosti, na které by CeStina potfebovala vice slov, ptipadné celé véty.
Ptikladem mutze byt slovo ,komovat®, jez znamena ptredavani si informaci
a nekdy 1 zbozi, pomoci provazku z okna do okna jiné cely, ptipadné i jin¢ho
parta, &i vézetiského bloku. Ulohu téZ hraje i oznadeni socidlnich roli vné
vézenské komunity, pojmenovani personalu, zakazané¢ho zbozi. Mezi zakladni
zde autofi uvadi naptiklad ,,bonzak* (donasec, praskac), ,,dztiva“ (vézen slou-
Zici jinému vézni), ,,Zzena“ (pasivni homosexual), ,,drzak* (osoba, na kterou se
lze spolehnout), ,,recous® (vicekrat trestany recidivista), ,,mama‘ (socialni pra-
covnice), ,,maly kun“ (zastupce vedouciho smény), ,krochna® (pistole), ,,len-
tilky* (obecné 1é¢iva). Samotné prijeti a pouzivani argotu znac¢i hlubsi adaptaci
dotycného na podminky VTOS, kde dochazi ptetvoteni svobodného ¢loveéka ve
vézné, téZ nazyvano prizonizaci.

Jako kazdy dalsi jazyk se 1 vézensky argot vyviji. Do feci vstupuji nova
slova a vyznamy. S nartstem znalosti jazykt pfibyva i vice moznosti kombina-
ce slov pfi jejich samotné tvorbé. Personal véznice, vétSinou ze zkusenosti zna-
1y mistniho argotu, je pak nucen byt ve stfehu, aby v€as odhalil vyskyt novych
jazykovych pojmt, jejichz neznalosti by dal v&€znim navrch. (Héla, Soudkova
2002, s. 6-21)
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1.10 Drogova problematika

V peniterciarnim prostiedi je problematika drog zavaznym a Casto dis-
kutovanym problémem. Mnoho véznénych ma zkusenosti s drogou, v mnohych
ptipadech i navyk na drogu, jiz z civilniho zivota. VSak i pocetna Cast vézné-
nych je umisténa do instituce za drzeni a prodej drog, piipadné za trestné ¢iny
pod jejich vlivem. K tomu patfi i trestna ¢innost za uc¢elem opatieni finan¢nich
prostiedki ke koupi drogy.

Sochlirek uvadi pronikdni drog do véznic jako vyznamny fenomén,
s nimz je nutné pocitat a pozorné ho sledovat. Zduraznuje vsak, ze vyskyt dro-
gového trhu ve véznicich a do né&j jednotliva zapojeni zaméstnancti véznic
nelze brat jako néco zcela bézného. Autor pouze poukazuje na ¢etnost vyskytu.

Tento jednoznaéné negativni jev ovliviiuje psychiku jednotlivea
a vézenského kolektivu. Penitenciarni prostiedi favorizuje uzivatele a prodejce
drog, jelikoz jde o ¢innost, ktera je mezi vézni jednozna¢né pozitivné hodnoce-
na. Mnozi vézni povazuji drogu za zpiisob, jak nejlépe preckat dobu stravenou
za miizemi. Jini ji pouzivaji jako prostiedek ke zvladnuti stresu z uvéznéni,
depresivniho prostiedi, piisobeni prizoniza¢nich tlakti a podminek druhého

zivota. Oblibend jsou léCiva, kterd lze jako drogy uzivat. (Sochiirek 2001, s.
28-31)

Rizika plisobeni drog ve véznicich dle Sochirka:

e Bezpecnostni — nebezpeci agresivniho a nepredvidatelného chovani
véznénych, ohrozujici persondl spoluvézné i je samotné. Pokusy
0 paSovani do véznic a s tim spojend korupce personalu a lidi ptichaze-
jicich do styku s véznénymi.

e Zdravotnické — poskozovani zdravi vlivem jednotlivych drog, riziko
ptenosu HIV a Zloutenky typu A, B.

e Penologické — naruSeni kazenskych a potadkovych obycejl, zavede-
nych na bloku, ¢i celé véznici, jenz miiZe mit negativni vliv na moralku

chovanci. Dale pak podpora ¢erného trhu a druhého Zivota.

e Psychologické — poSkozovani osobnosti, jako druhotny G¢inek plisobeni
drogy, jenZ mlize mit vliv na nebezpecnost chovance.

e Pedagogické — selhani programi vychovného a resocializa¢niho cha-
rakteru.
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e Reintegratni — nartst rizika recidivy trestné ¢innosti a navratu do
VTOS.

(Sochurek 20074, s. 37)

Miovsky (2003, s. 61-63) poukazuje na fakt, ze dlouhodobé uzivani
zakdzanych latek, zplsobuje proménu osobnich hodnot, majici za nasledek
ptijeti uzivani drog, jako normy. To vSe navySeno o pusobeni tlaku vézenského
prostiedi na psychickou stranku osobnosti véznéného. Nachylng;si jsou mladsi
vézni, Casto prvné ve VTOS, majici tendenci upnout se na starSiho, kriminalné
zkuSeného jedince, jenZ se pro n¢j stava vzorem. Pokud je takovyto zkuSenéjsi
,»siny* jedinec uzivatelem drog, je velika pravdépodobnost, ze mladsi vézen,
pfi snaze ptibliZit se svému vzoru, propadne uzivani téz.

Pti 1écbe¢ zavislosti autor poukazuje na faktor motivace, jenz je klicovy
ve zbaveni se zavislosti na droze. Uvéznéni je samotny divod ke zméné nebo
uvahou nad svym dosavadnim chovanim. Tento fakt se stdvd vyznamnym pro
planovani 1é€ebnych programi v rdmci véznice. VE&zenska sluzba se snaZi dro-
govou problematiku fesSit zavadénim oddéleni pro toxikomany, jako prevenci
proti rozsifovani drogové zavislosti, se zapojenim jiz zminénych 1é¢ebnych
programt. Samotné 1é¢ebné programy nabizeji odsouzenym mnoho vyhod,
jako je kvalitnéjsi ubytovani, voln¢jsi a pestiejsSi denni rezim, coz plisobi jako
dobry motivac¢ni faktor pro vstup. Bohuzel se da predpokladat, ze vézni téchto
programu vyuzivaji z vétsi ¢asti pouze kvuli nabizenym vyhodam, nebo snad-
néj$imu dostupu k Ié¢ivim. Na zbaveni se drogové zavislosti jim nezalezi nebo
nepiedpokladaji, ze by se z dlouhodobého hlediska po propusténi od drog
distancovali.

Sochirek (20073, s. 44-46) uvadi jako ptiklad oblibenych drog vézen-
skou populaci marihuanu, LSD, pervitin, heroin, Rohypnol, Thripenidyl, Defo-
bin, Diazepam, 1éky na 1é¢bu epilepsie, Psychostimulatika, Antiastmatika. Dale
uvadi, Ze vézni bez problému prechédzi z drog jim dostupnych v civilnim zivoté
na drogy dostupné ve vé€znici, pfiCemzZ se pak po propusténi vraci na ptivodni
latku.

Vézensti 1ékati Casto Celi simulantim, pfedstirajicim nemoc ¢i absti-
nen¢ni ptiznaky, aby dostali 1€k, pouZitelny jako drogu, kterou vSak v ramci
kolchozu prodaji. Ne zfidka tak dochazi k pfedavkovani véznd, ktefi si 1éCiva
nebo drogy shani nepovolenou cestou a bez védomi Iékafe je uzivaji
V nebezpecnych davkach.
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Vézen zavisly na droze je Casto zneuzivan. Vedle Sikany je dotyény
vyménou za drogu nucen sménit své jidlo a léky, posluhovat spoluvézitim,
prostituovat. Po propusténi je pak diky své zavislosti nachylny k jednani
S kulturou podsvéti, s cilem opatfit si drogu. Nedostacujici finan¢ni prostiedky
Si mize opatiovat trestnou ¢innosti, jeZ ma mnohdy za nasledek navrat do
vézeni.
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1.11 Sebeposkozovani

Sebevrazedna a sebeposkozujici jednani, jsou V penitencidrnim prostie-
di spiSe znakem chovani jisté casti vézenského osazenstva, nezli patologicky
fenomén, poruch zamétenych k poskozeni organizmu. Divody k takovému
zpusobu jednani mohou byt riizné. Veéznény nemusi dobie snaset psychickou
zatéz, kterou zpasobuji prizonizacni tlaky a prostfedi véznice, mize trpét vy-
¢itkami svédomi.

Mezi skute€nymi pokusy o ubliZeni si a o sebevrazdy, se vSak najdou
V hojném poctu 1 chovanci, kteti tak sleduji jiné cile, nezli je skute¢né ublizeni.
Casto tak citové vydiraji piibuzné, partnery, piatelé, aby tak dosahly litosti,
druhé Sance, n¢kdy i1 odpusténi, vyvolané pocitem vinny. Jindy je takovéto
chovani cilen¢ ptfedvadéno v obdobi pfed soudem, jako ukazka uvédoméni si
svého dosavadniho jedndni a snahou polepSit se, to vSe na oko hrané pied
soudci, za ucelem snizeni trestu. Dale pak nékteti vézni pouzivaji sviij zivot
jako rukojmi, ve snaze vydirat personal, nebo se mu mstit. Pfitom doty¢ni
pozaduji drogy, léky, tabak nebo kontakt s n€kym mimo vézeni s tim, Ze pokud
jim nebude vyhovéno, sdhnou si na Zivot. Tito ,,faleSni* sebevrazi maji pfedem
plan promysleny a mnohdy jsou se spoluvézni domluveni, aby nedoslo ke sku-
tecné ujme na zdravi. Samotné sebepoSkozeni je kontrolovano, piikladné pti
Snaze pofezat se si zptsobi pouze povrchova zranéni tak, aby vypadala co nej-
vaznéji. (Cernikova 2008, s. 132—134)

Sochirek (20073, s. 32—-33) zminuje jako nejoblibengjsi zpuisoby sebe-
poskozeni mezi vézeniskou populaci potfezani si zapésti ¢i piedlokti, polykani
riznych predméti, intoxikace 1éky a chemikéliemi, imyslné nakazeni se in-
fekénimi nemocemi.

Vsechna tato jednani zplsobuji nemalé potize persondlu, ktery je za
zdravi svych chovancli zodpovédny a Casto médii 1 vlastnimi nafizenimi neo-
pravnéné kritizovan za zanedbani svych povinnosti.
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1.11.1 Odmitani stravy

Volni odmitani stravy, téz zvano hladovky je jev, k némuz v penitenci-
arnim prostfedi dochazi celkem casto. Hladovky slouzi véznénym jako nastroj
k vyjadfeni nesouhlasu s podminkami uvéznéni a jednanim zaméstnanct tista-
vu. Chovanec si je védom toho, ze za jeho zdravi je personal véznice odpoved-
ny, pti¢emz zhorsSeni jeho fyzického a psychického stavu, znamena zavazné
potize, jez je nutné ihned fesit. Jindy znamena hladovka pokus o vydirani per-
sonalu s cilem vynutit si dilezitou véc ¢i zalezitost. Pfikladem muze byt snaha
o prestéhovani z cely ¢i bloku nebo jind pro vézné dulezita skutecnost.

Pokud se jedna o hromadné hladovky, pak je jejich cilem nendsilna
forma natlaku na vedeni véznice, nebo dokonce na nékteré politické kruhy, ¢i
struktury spolecnosti. Takovéto hladovky ptitahuji pozornost médii, jenz maji
tendenci rozsitit poéty podporovateli protestu a prilakat za pusobeni solidari-
zaCniho efektu ve vefejnosti tlak, jenz by puasobil na pfislusné autority
s pozadavkem véznum vyhovét. (Sochurek 2007b, s. 56)
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1.12 Nahradni sexualni uspokojovani

Ve vé€znicich se prevazné jedna o latentni (ptilezitostnou) homosexuali-
tu, zapfi¢inénou nedostatkem moznosti k heterosexualnimu kontaktu. VétSina
téchto aktivit postradd vzajemnou citovou vazbu, hraje zde roli predevsim tou-
ha sexuédlniho ukojeni. Neni vyjimkou, ze si vézni za styk nechdvaji zaplatit
a je tak na tento jev mozno nahlizet, jako na specifickou formu prostituce.
Platba je vétSinou vedena v naturaliich, pfi¢emz zbozim se stavaji tabakové
vyrobky, jidlo, pochutiny, drogy, protisluzby a dalsi véci, jenz je mozné
vV ramci vézenského kolchozu sménit.

V nékterych pfipadech se miZeme setkat s navazanim dlouhodobégjsiho
vztahu, bez citového podtextu, jenz plni pouze Ucelové funkce. Slabsi, svolny
vézen, vyhledava partnerstvi v ,,silném* jedinci, ktery si tak na dotycného déla
narok a brani jej proti Sikan¢ a formam ttlaku tak, jako by $lo o jeho majetek.
Za protisluzbu mu je doty¢ny v rdmci latentni homosexuality ochotny byt
k sluzbam. I pokud je chranén, ostatni vézni si na néj v ptihodnych chvilich
»doslapnou®, avSak jedna se spiSe o Sikanu psychickou.

Najdou se i ptipady, které nejsou Casté, ale ani ojedin¢€lé, kdy se mezi
homosexualné chovajicimi partnery objevi hlubsi citové vazby. Tyto piipady
jsou vysoce zastoupeny vézni s primarni homosexualni orientaci. Dle autorky
mivaji citové vazby i emotivni rozmér, kdy jeden druhého chréni, dava mu
rizné zbozi, jidlo a pecuje o né¢ho. Dochézi i k rozdé€leni roli, kdy jeden myje
nadobi, pere pradlo, nosi jidlo, druhy pak shadni moznosti piilepSeni pro oba
partnery.

Nejcast€jsim zpusoby ukajeni je autoerotika, manualni stimulace geni-
talii, oralni stimulace genitalii, felace a andlni koitus. VSechny tyto zptsoby
ukajeni nesou absenci soukromi a intimity, jejichz vlastnictvi je v pieplnénych
véznicich zcela neproveditelné. Nelze pak piehlizet riziko ptfenosu HIV, zlou-
tenky typu A, B, koZnich onemocnéni a dalSich. (Cernikové 2008, s. 134-136)
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2. Empiricka
cast



2.1 Zaméreni a cile vyzkumu

V této Casti prace jsme se snazili zjistit, co si o problematice vyskytu
jevu maricich snahu o ndpravu, ¢i resocializaci vézné, mysli pracovnici vézen-
skych zafizeni, jejichz piimy kontakt s timto prostfedim, pramenici z jejich
zaméstnani a povolani, je obohatil o cenné zkusenosti a dal jim vlastni nahled
na tuto problematiku.

Cilem tohoto vyzkumu je zjistit, ¢im je v pohledu téchto odbornik
zpusobeno, Ze se ve veéznicich vyskytuji negativni jevy, popsané v teoretické
¢asti této prace a jak by bylo mozné co nejefektivnéji témto jevim predchazet.

2.2 Smysl vyzkumu

Samotny smysl vyzkumu je poté dokazat, Ze mezi profesionaly nepanu-
Ji jednoznacné ndzory na tuto problematiku a pokud se shoduji, tak v cem. Ke
zjisténi ndzorh autor vyzkumu vyclenil 7 otazek, vytvorenych na zéklade jevi
popisovanych v praktické casti, kterymi chtél zjistit ndzory jednotlivych
odbornik.

2.3 Metodika sbéru vyzkumnych dat

Pro provedeni praktické ¢asti této prace bylo nutné, aby byl proveden
vyzkum mezi zaméstnanci véznic, at’ jiz ve sluzebnim nebo zaméstnaneckém
poméru, pricemz jejich roziazeni na persondl uniformovany a neuniformovany
nebyl pro vyzkumny tym, i samotny vyzkum podstatny. Rozmanitost nazort
V pohledu na vézeniskou problematiku, ktera byla od vyzkumu ocekavana, by
pii déleni personalu byla teréem mnoha dalSich diskuzi a d¢leni, jez by nestaci-
la maximalni povolené kapacité pro tvorbu této prace a odvedla by pozornost
od ptvodniho smyslu vyzkumu samotného.

Dilezité bylo, aby byl vyzkumnému tymu umoZznén rozhovor s jiz zmi-
nénymi pracovniky v idealnim po¢tu 10-15 0sob. Pro tento typ zkoumani byla
zvolena metoda expertniho dotazovani, kdy odbornici, znali pojma spojenych
S touto problematikou, byli podrobeni interview, zkoumajici jejich odborny
nazor. Data byla vyzkumnikem zaznamenéana a vyhodnocena v dalSich ¢astech
prace. Rozhovorti se zucastnilo 13 vézeniskych pracovniki, jak v zaméstnanec-
kém pomeru, tak ve sluZzebnim. V&kové rozmezi tdzanych bylo od 25 do 65 let.
Vsichni respondenti byli vysokoSkolsky vzdélani, nejniZze bakalatsky, nejvyse
doktorskeé tituly (psycholog).
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Dotazovani bylo anonymni, aby se co nejvice omezila moznost, ze
doty¢ni experti nebudou odpovidat pravdivé dle svého nazoru. Jejich obavou
by mohlo byt ohrozeni jejich kariéry ve vézeiistvi, pokud by pod svym jménem
vyjadiili nesouhlas s vedenim véznic, €i pfipominky k praktikdm, které se zde
provozuji.
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2.4 Vyzkum

Respondent ¢. 1.

1. Cim je podle Vas zplsobeno, ze se ve vézenském prostredi vyskytuji
jevy maftici snahu o korekci a piipadnou resocializaci véznénych osob?

,, Predevsim je to umoznéno ubytovavanim odsouzenych, kdy starsi, zku-
Senéjsi kriminalnici jsou umistovani na cely s mladymi a vétsinou prvné
trestanymi vezni.

2. Dochazi ve vykonu trestu k napravé odsouzenych, nebo spise k jejich
hlub$imu utvrzeni se v kriminalni subkultute?

., Uspésnost je minimdlni. Ve vétsiné pFipadii se ,, klienti“ v nepravidel-

nych intervalech vraceji. ‘

3. Jak rychle si osoba po nastupu do vézenského prostfedi zvykne na piis-
n¢ organizovany Zivot a omezeni, kterd vykon trestu obnasi?

,, Toto zdlezi na individualnim pristupu kazdého jedince. Nékdo ihned
pochopi, Ze prizpiisobit se podminkam vézeni je nejjednodussi cesta, jak
bez vétsich obtizi zvladnout vykon trestu. Jsou vSak pripady, v posledni
dobé se objevuji ¢im dal tim vice, kdy se dotycni neprizpiisobi po celou
dobu trestu. Ja vikam, Ze jim chybi motivace predevsim. Taky je jim
jedno, zda-li ,, sedi “, nebo ne.

4. Jakym zpusobem davaji vézni najevo svoji pfislusnost k vézenské sub-
kultute?

., Kazdy se snazi mezi kolektiv zapadnout podle moznosti a schopnosti,
zvlast kladné je pak hodnocena nelegdlni ¢innost a porusovani veske-
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rych pravidel. Ddle pak uzivani navykovych latek, tetovani.
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5. Jaké ma vézen moznosti obrany proti pisobeni negativnich tlaka tak
zvaného ,,.Druhého zivota“?

., Zalezi na kolektivu, ve kterém se pohybuje, obzvlast jak je silne tim
kolektivem ovliviiovan. Jedno je vsak jisté, kdo se nezapojuje do jejich
cinnosti, neni obliben, tudiz je nejmoudrejsi se do téchto cinnosti zapo-
Jjit a byt tak v bezpeci, nebot jste jednim z nich. Pokud by prisli za nami,
ztratily by veSkerou ditvéru a respekt, nebot ,,bonzaci* jsou u nich na

cvvr

nejnizsim stupni hierarchie.

6. Jak se v pozici vézenského pracovnika nejlépe branit proti snaham
o manipulaci ¢i vyprovokovani konfliktt?

., Striktné dodrzovat a plnit si svoje povinnosti vyplivajici ze svého zara-
zeni. Hlavné se nenechat ovliviiovat.

7. Co by se ve vézenstvi, mélo zménit, aby se zabranilo ¢i omezilo vysky-
tu negativnich jevili, ohrozujicich ideal resocializace véznénych?

., Zajistit co nejvice pracovnich moznosti pro odsouzené. Pokud nic ne-
delaji, maji sklony se zabavit podle svého, cimz spravné chapete, Ze se
vétsinou jednd o nedovolenou cinnost, nebot samotny pocit z nedovole-
né cinnosti je uspokojuje. Odsouzeni prisli do vykonu trestu kazdy
Z jiného prostiedi a s jinymi navyky. Tudiz dochazi k vzajemnému ovliv-
novani, které pokud se nudi, je pocitovino o to silnéji.

Respondent €. 2.

1. Cim je podle Vas zplsobeno, Ze se ve vézenském prostredi vyskytuji
jevy matici snahu o korekei a piipadnou resocializaci véznénych osob?

,, Nedostatecné financovani sektoru. S timto je spojeno uplné vsecko.
Nedostatek persondlu, zastaralé vybaveni, stav vézenskych prostor,

‘

preplnénost ubytoven. *
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2. Dochazi ve vykonu trestu k napravé odsouzenych, nebo spise k jejich
hlubsimu utvrzeni se v kriminalni subkulture?

, Zavisi na druhu trestné cinnosti. Drobné kradeze, drzeni nepovole-
nych latek a podobné, se s jistou periodou vraceji. Mnoho prvovezne-
nych si sviij trest odsedi a je jasné, zZe je tu uz nikdy neuvidime. U reci-
divistit dochazi k napraveé velmi ziidka. *

3. Jak rychle si osoba po nastupu do vézeniského prosttedi zvykne na piis-
né organizovany Zivot a omezeni, ktera vykon trestu obnasi?

,,Dle osobnosti odsouzeného. Zalezi na vice faktorech, zda mél problé-
my s drogami, ¢i ma psychické problémy. Recidivista si zvykne pochopi-
telne rychleji, protoze uz sedel a casto se zna s veézni a nékterymi za-
meéstnanci. Novacci jsou zprvu nesméli, ale postupem casu se taky otr-

TS

kaji.

4. Jakym zptsobem davaji vézni najevo svoji ptislusnost k vézenské sub-
kultuie?

,Slang, styl chovani, postoj, mimika. Pokud budete pracovat
S odsouzenymi, zjistite, Ze jejich predvadejici chovani je snahou o zis-
kani respektu mezi vezni. Oblibené v kolektivu jsou i nedovolend teto-

I3

vani.

5. Jaké ma vézen moznosti obrany proti plisobeni negativnich tlakt tak
zvaného ,.Druhého Zivota“?

,, Vlastni osobnost a k tomu prislusnou snahu o udrzeni si duSevniho
zdravy, coz je u nich v kolektivu tézké. Véznény ma moznost spoluprace
S vychovatelem, pedagogem, psychologem a dalsimi pracovniky VS. *

6. Jak se v pozici vézeniského pracovnika nejlépe branit proti snahdm
o manipulaci ¢i vyprovokovani konfliktt?

,Dodrzovat zdkony a vnitini predpisy. Pedagogicky pristup

k odsouzenym. Rozhodné si nenechat nic libit a dat jim jasné najevo,
koho tu maji poslouchat.
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7. Co by se ve vézenstvi, mélo zménit, aby se zabranilo ¢i omezilo vysky-
tu negativnich jevil, ohrozujicich idedl resocializace véznénych?

., Zvysit finance pro resort Ministerstva spravedInosti. Zavedeni moder-
nich technologii. Celkovd modernizace véznic, nebot od toho se vse zde
odviji.

Respondent ¢. 3.

1. Cim je podle Vas zplisobeno, ze se ve vézenském prostredi vyskytuji
jevy mafici snahu o korekci a pfipadnou resocializaci véznénych osob?

,, Ve vézeni je velika koncentrace neprizpiisobivych obcanii, kteri nemaji
snahu a ani zajem na zmené svého zpiisobu Zivota. To co ostatni pova-
Zuji za trestné nebo nemoralni, oni povazuji za zcela béziné, protoze
takovéhle kriminalni standarty jsou u nich doma brany jako norma.
Déda byl ve vezeni, otec byl ve vezeni hned néekolikrat, on je
V pétadvaceti podruhé ve vyhonu trestu. Tenhle typ je skoro kazdej dru-
hej. Svym vlivem piisobi na ostatni vezné i na ty, kteri by se prevychovat
dali.*”

2. Dochazi ve vykonu trestu k napravé odsouzenych, nebo spise k jejich
hlubSimu utvrzeni se v krimindlni subkultufe?

., K naprave dochdzi u malého poctu odsouzenych. Spis je vic téch, kteri
prijdou sem do vykonu trestu a mezi vézni se zkazi nadobro. Navyknou
Jjejich standartiim, lecos se nauci, nékdy si dokonce naplanuji zloc¢in na
dobu, kdy budou na svobodé. Napravny programy jsou pro né jenom
zkraceni casu pobytu zde.

3. Jak rychle si osoba po nastupu do vézeniského prostiedi zvykne na piis-
né organizovany zivot a omezeni, ktera vykon trestu obnasi?

., Prvovézneni, individualné dle jejich osobnosti. Nekdo béhen tydnui,
mesicu, let. Nekdo si nezvykne nikdy, trest pretrpi, ale pordad vsem
a vSemu vzdoruje. Vicekradt trestani recidivisté se prizpiisobi rychle.
Nekteri sem chodi jako domu. Maji tu vic znamych nez na svobodeé, kde
ani Zit neumnéj, a sem se skoro tésej “.
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Jakym zpisobem davaji vézni najevo svoji ptislusnost k vézenské sub-
kultuie?

,,Dle inteligence a osobnosti. Pokud se opravdu chtéji predvadet jako
, hrdi ™ kriminalnici ,délaj vse pro to, aby se mluvou, chovdanim, posto-
jem, vzhledem, jednoznacné lisily od trendii nekriminalni populace
a hlavné od chovani a mluvy veézenskych zaméstnancii, predevsim tech
V uniformeé.

Jaké ma vézen moznosti obrany proti pusobeni negativnich tlakl tak
zvaného ,,.Druhého Zivota“?

. Spoluprace se specialisty tot. psycholog, spec. pedagog, vychovatel,
socialni pracovnik. Nekdy kontakt s rodinou, pokud s n7 jsou v kontaktu,
tak jim miize pomahat zvladat tézké situace.

Jak se v pozici vézeniského pracovnika nejlépe branit proti snahdm
o manipulaci ¢i vyprovokovani konflikta?

., Nastavit si jasna pravidla co si ke mné mohou dovolit, ale taky kam si
az mohu dovolit zajit ja. Dale dobrd odborna pripravenost Predvida-
vost toho co od nich miizu cekat. *

Co by se ve vézenstvi, mélo zmenit, aby se zabranilo ¢i omezilo vysky-
tu negativnich jevli, ohrozujicich ideal resocializace véznénych?

., Zmeéna celého systému. Prekopat ho od listiny prav a svobod po jed-
notliva pravidla pro praci s vézni. “

Respondent ¢. 4.

Cim je podle Vas zplisobeno, Ze se ve vézenském prostredi vyskytuji
jevy matici snahu o korekei a ptipadnou resocializaci véznénych osob?

,,Nevim, ¢im konkrétné by to mélo byt, ale za sebe bych rekl, Ze to je
sortou vezmul. Jak jsou vychovani a do jakého prijdou kolektivu.
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2. Dochazi ve vykonu trestu k napravé odsouzenych, nebo spise k jejich
hlubsimu utvrzeni se v kriminalni subkulture?

,,Jak u koho. Pokud se ma kam vratit po propusténi, je tu vétsi sance, Ze
sem uz se nevrati. Kazdy je ale jiny, recidiva vysokd a vezni jsou mnoh-
dy po odchodu z veznice jen kriicek od toho, aby opét slapli vedle.

3. Jak rychle si osoba po nastupu do vézenského prosttedi zvykne na piis-
né organizovany Zivot a omezeni, ktera vykon trestu obnasi?

, To je individualni. Obecné tak pul roku pro prvoveznéné. Recidivisti

I3

Jjsou orientovani béhem dnii, nékdy ani to ne.

4. Jakym zpisobem davaji vézni najevo svoji ptislusnost k vézenské sub-
kultute?

., ZaleZi na osobnosti a trestni minulosti dotycné osoby. Nejvyraznéjsi je
mluva a provokativni aZz nepratelské chovani, obvykle pri jednani
S nekym z persondlu. Tim se nas ti ----- 2 snazi vzdy vyprovokovat, ke
konfliktu nebo chybeé. “

5. Jaké ma vézen moznosti obrany proti plisobeni negativnich tlakl tak
zvaného ,.Druhého Zivota“?

., Opét zaleZi na jeho osobnosti a povaze. Ovsem také na financnich
prostredcich, kterymi je dotycny schopen disponovat a ,, koupit* si tak
kolektiv. To maji radi a je v jejich zdjmu si takového vézné predchdzet
nebo byt s nim byt alespon zadobre, protoze z toho plynou vyhody.

2 Respondent uzil vulgarniho a pro tuto praci nevhodného vyrazu. Nicméné jeho dopovéd’ je
i tak hodnotna a nemtize byt z vyzkumu vyloucena.
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Jak se v pozici veézenského pracovnika nejlépe branit proti snaham
o manipulaci ¢i vyprovokovani konflikta?

., Nestrannosti a vytvorenim si urcité autority, kterou budou respekto-

I3

vat.

Co by se ve vézeiistvi, m¢lo zménit, aby se zabranilo ¢i omezilo vysky-
tu negativnich jevili, ohrozujicich ideél resocializace véznénych?

., Lepsi moznosti diferenciaci veézmii. Nejlépe oddelit prvovéeznéné od
recidivistii, mladé od starsich a zkuSenéjsich, zavislé na drogach a léci-
vech od téch co zavisli nejsou. “

Respondent ¢. 5.

Cim je podle Vas zplsobeno, ze se ve vézenském prostiedi vyskytuji
jevy mafici snahu o korekci a pfipadnou resocializaci véznénych osob?

,Meénit chovani dospélych odsouzenych prilis nelze, pouze je mozné
rozsirit jejich rozhled, znalosti. Ve veznicich je vyssi koncentrace nepri-
zpusobivych obcanii, drogové zavislych, psychopatii s psychickyma
a i zdravotnima potizema. Tito dohromady tvori tak rizikovou skupinu,
Ze je téemer nemozné s nimi ucinné pracovat.

Dochazi ve vykonu trestu k napravé odsouzenych, nebo spise k jejich
hlub$imu utvrzeni se v kriminalni subkulture?

,Jednoznacné se to rici neda, ale priklanim se spise k jejich postupné
desocializaci. Cim déle jsou pak zavieni, tim vice jim venkovni svét uni-

ka.*

Jak rychle si osoba po nastupu do vézeniského prosttedi zvykne na ptis-
né organizovany Zivot a omezeni, kterd vykon trestu obnasi?

,,Jak kdo. Odsouzeni opakované k vykonu trestu zpravidla problém se
zaclenenim se nemaji. Miize mit problém prvovéznény, predevsim mladi
odsouzeni, ti jsou casto tercem Sikany, okradani, sexualniho obtézova-

I3

ni.
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4. Jakym zpisobem davaji vézni najevo svoji ptislusnost k vézenské sub-
kultuie?

,Snad soudrznosti. Nezaluji na sebe a zapiraji pred nami vse, co by
mohlo poskodit spoluvezne. Pokud maji prusvih, drzi pospolu.

5. Jaké ma vézen moznosti obrany proti ptisobeni negativnich tlakt tak
zvaného ,,Druhého Zivota“?

., Spoluprace s vychovateli a dalsimi odborniky vezenské sluzby. Kon-
takt s rodinou, kde védomi kvalitniho zazemi odlehcuje zatéz na psychi-
ku. Odborny pristup zaméstnancii vezenské sluzby je také prinosem. “

6. Jak se v pozici veézenského pracovnika nejlépe branit proti snaham
o manipulaci ¢i vyprovokovani konflikta?

., Znalosti chovancii véznice, predpisii, prava a povinnosti odsouzenych.
Klidne, odborné jednani, klidny pristup, nabidka reseni problému.
Mnoho veznu trpi uzkosti z nemozZnosti Fesit situaci mimo vezeni, jako
Jjsou dluhy, nemoc rodinného prislusnika, zhorsujici se vztahy s partne-
rem. Pro tyto zdleZitosti je treba mit pochopeni, nez zacnete jednat.

7. Co by se ve vézeiistvi, m¢lo zménit, aby se zabranilo ¢i omezilo vysky-
tu negativnich jevli, ohrozujicich ideal resocializace véznénych?

,»Mensi pocet odsouzenych na loznici, oddil. Mensi pocet odsouzenych
na jednoho vychovatele. Zaméstnanost odsouzenych. “
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Respondent €. 6.

Cim je podle Vas zplisobeno, ze se ve vézenském prostiedi vyskytuji
jevy mafici snahu o korekci a piipadnou resocializaci véznénych osob?

., Nedostatek financnich prostredku, které prichdzeni do vezerstvi.
Zkreslené nazory nékterych funkciondru vedeni vezenské sluzby, jejich
nizka ci zadna praxe v praci s véznénymi.

Dochazi ve vykonu trestu k napravé odsouzenych, nebo spise k jejich
hlub$imu utvrzeni se v Kriminalni subkultute?

,, Castecne dochazi k napravé odsouzenych, ale zaleZi samostatné na
kazdéem odsouzeném zvlast, zda ma o napravu sam zdjem. Sam zjistuji,

3

Ze u vetsiny z nich dochdzi k utvrzeni v krimindlni subkulture. *

Jak rychle si osoba po néstupu do vézeniského prostiedi zvykne na ptis-
n¢ organizovany Zivot a omezeni, kterd vykon trestu obnasi?

., Toto je zcela individuadlni. Zalezi na povaze a krimindlni narusenosti
jedince. Zalezi i na tom, zda jedinci prichazi do vykonu trestu odnéti
svobody poprvé, ¢i se jednd o vézné opakované. Rada odsouzenych si
nezvykne nikdy.

Jakym zpusobem davaji v€zni najevo svoji pfisluSnost k vézenské sub-
kultuie?

,, Tetovani, vezensky sleng.

Jaké ma vézen moznosti obrany proti pusobeni negativnich tlakl tak
zvaného ,,.Druhého Zivota“?

, Aktivni traveni volného casu, zdajmové krouzky. Studium ve vykonu

trestu odnéti svobody. Pravdou je, Ze tzv. druhému Zivotu se ve véznici

zcela utéci neda. Na odsouzené piisobi, i kdyby nechteli. Hlavné v dobé
. - . . e

mimopracovni. Tj. (vecerni a nocni hodiny).
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6. Jak se v pozici vézenského pracovnika nejlépe branit proti snahadm
o manipulaci ¢i vyprovokovani konflikta?

., Férovost, asertivita, empatie.

7. Co by se ve vézenstvi, mélo zménit, aby se zabranilo ¢i omezilo vysky-
tu negativnich jevil, ohrozujicich idedl resocializace véznénych?

., Vice financnich prostiedkii urcenych na resocilalizaci véznénych
osob. Zlepseni materialniho vybaveni véznic a predevsim ubytovacich
podminek, kde by skutecné pomohlo snizeni kapacity ubytovanych
odsouzenych na celu ¢i oddil. “

Respondent ¢. 7.

1. Cim je podle Vas zplsobeno, Ze se ve vézenském prostiedi vyskytuji
jevy mafici snahu o korekci a pfipadnou resocializaci véznénych osob?

,,Chybi jejich dobra viile néco zmeénit. Dale podminky, do kterych se
vraceji po skonceni vykonu trestu odnéti svobody. Ve zdlezi na charak-
teru osobnosti kazdého zvlast. Pokud se po propusténi z vykonu trestu
odnéti svobody navrati domii, kde se bude setkdavat s podobnymi lidmi,
Jjako ve vézeni, resocializace je minimalni, spadne opét k trestné ¢innos-
fn

2. Dochazi ve vykonu trestu k napravé odsouzenych, nebo spise k jejich
hlub$imu utvrzeni se v kriminalni subkulture?

,,Opét se to odviji od charakteru osobnosti. Minimalni procento ma
snahu, vétsinou ti, kteri vyristali v normdlni rodiné. Samoziejmé se ve
vykonu trestu nauci i negativni véci, ale to nemusi znamenat, Ze jich
budou po propusténi uzivat.
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3. Jak rychle si osoba po nastupu do vézenského prostiedi zvykne na piis-
né organizovany Zivot a omezeni, ktera vykon trestu obndsi?

Znali odsouzeni si zvykaji rychle, nékteri se tési z navratu, protoze
venku jim to déla potize se uchytnout. Prvoveznéni si zvykaji hure,
hlavné ti, kteri maji sexudlni delikty, to maji hodné strach jit mezi od-
souzené, nebot mezi nimi nejsou zrovna popularni. Dale bych potrhnul
to Vase slovo prisné, nebot dnesni rezim v Ceskych véznicich povazuji
za velmi mirny. ReZim je sice organizovany, ale na vojné by to bylo
prisnéjsi. Zaméstnancu je malo, délaji tak, jak stihaji.

4. Jakym zptsobem davaji vézni najevo svoji ptislusnost k vézenské sub-
kultute?

,, Tetovani, ti kteri se snazi odlisit od bezného odsouzeného, tak nosi
limecky saka nahoru ¢imz davaji najevo svoji svrchovanost nad ostat-
nimi.

5. Jaké ma vézen moznosti obrany proti plisobeni negativnich tlakl tak
zvaného ,.Druhého Zivota“?

., V pracovni dobée se zapojit do organizovanych aktivit. Mimo pracovni
dobu si najit aktivnéjsi zapojeni do aktivit: cetba, sport, cviceni
s vilastnim télem, televize.

6. Jak se v pozici vézeniského pracovnika nejlépe branit proti snahdm
o manipulaci ¢i vyprovokovani konfliktt?

., Je to dlouholetd zkusenost v praci s lidmi. Idedlni stav je nenechat se
zkorumpovat jakoukoli usluhou od odsouzenych. Dalsi zdsada je, Ze
odsouzeni nesmi vedet, co maji od vas cekat. To znamend pristupovat
individualné k reseni problémii. V civilu se nékdy pouziva vyraz , Med

3

a bic*, ale neberte mne v tomto uplné doslova.
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7. Co by se ve vézenstvi, mélo zménit, aby se zabranilo ¢i omezilo vysky-
tu negativnich jevil, ohrozujicich idedl resocializace véznénych?

,, Vézni by museli byt ubytovani samostatné, coz nejde. Vsichni by méli
byt pracovné zarazeni, coz nejde. Vzhledem k osobnosti to neni mozné —
riizné poruchy osobnosti zejména psychopati a ty nikdo nezmeéni. Mys-
lim, si ze to je jednimu z hlavnich ditvodit co brani omezeni téchto

o (¢

viivi.

Respondent ¢. 8.

1. Cim je podle Vas zplsobeno, Ze se ve vézenském prostiedi vyskytuji
jevy mafici snahu o korekci a pfipadnou resocializaci véznénych osob?

., Povaha osobnosti odsouzenych. Jejich nechut, nepriznani si osobniho
selhani, neochota se podridit jakymkoli autoritam a snaham o zménu,
at’ z nasi strany, nebo treba ze strany pribuznych. Jejich snaha vse
ovladnout manipulativnim chovanim. “

2. Dochazi ve vykonu trestu k napravé odsouzenych, nebo spise k jejich
hlubSimu utvrzeni se v krimindlni subkultufe?

,,» U mensiny odsouzenych miuze dojit k naprave. U vicekrat kriminalné
napravovanych odsouzenych se ddle prohlubuje kriminalni infikova-
nost. “

3. Jak rychle si osoba po nastupu do vézenského prostiedi zvykne na piis-
né organizovany zivot a omezeni, ktera vykon trestu obnasi?

,, Vicekrat trestani ihned, prvovézneéni kolem ¢ty mésicii. Zalezi vSak na

tom, zda byl prvoveznény ve vazbé. Pokud ano, je pro néj ndstup do
trestu jednodussi.
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4. Jakym zpisobem davaji vézni najevo svoji ptislusnost k vézenské sub-
kultuie?

,, Tetovanim, mluvou, chuizi, zpiisobem mysleni. *

5. Jaké ma vézen moznosti obrany proti ptisobeni negativnich tlakt tak
zvaného ,,.Druhého zivota“?

,, Vlastnim postojem, kdy jeho snahou by mélo byt odmitani takovych
viivii. Kontakt se zaméstnanci véznice, kdy muze nasledovat zarazeni do
urcitych kategorii, které jsou vice chranény. Rodinné zazemi, kdy mu
blizci poskytnou podporu, kterou potiebuje k vyporadani se s takovymi
tlaky.

6. Jak se v pozici vézenského pracovnika nejlépe branit proti snaham
o manipulaci ¢i vyprovokovani konflikta?

I3

,,»Dodrzovanim vsech predpisu. Viastnim pozitivnim prikladem.

7. Co by se ve vézeiistvi, m¢lo zménit, aby se zabranilo ¢i omezilo vysky-
tu negativnich jevt, ohrozujicich ideal resocializace véznénych?

., Zpusob ubytovani z hromadného na vice individualni. Idedlné po
dvou, maximalné tiech osobdch. Cdstecné omezeni jejich moznosti si na
cokoli stézovat a predevsim opakovane na tu stejnou véc. PrileZitost
zamestnavat vSechny odsouzené. Odbornéjsi lékarska, predevsim psy-
chiatricka péce, pri reseni psychickych poruch. Vezni ¢im dal tim vice
trpi depresi. Pri zjisténi zdavaznych skutecnosti, jako je uziti drog, alko-
holu nasili vuci okoli, mit moznost prodlouzit trest a naopak, v uzivani
kladného pristupu moznost trest zkratit, nebo rovnou prevést do doma-
ctho zarizeni (vézeni).

50



Respondent €. 9.

Cim je podle Vas zplisobeno, ze se ve vézenském prostiedi vyskytuji
jevy mafrici snahu o korekci a pfipadnou resocializaci véznénych osob?

,»Nedostatek ubytovaciho prostoru, persondlu a hlavné prostredkii
K realizaci urcitych specialnich vychovnych programii.

Dochazi ve vykonu trestu k napravé odsouzenych, nebo spise k jejich
hlub$imu utvrzeni se v kriminalni subkultufe?

., Tak i tak. Souvisi to s osobnosti kazdého, veznice, do které je umistén
a pristupu jednotlivych zaméstnancii a hlavné vilivem, ktery maji na
dotycénou osobu jeji spoluvézni. Castéji se ale setkdvame s tou druhou,
horsi variantou. *

Jak rychle si osoba po nastupu do vézenského prostiedi zvykne na piis-
n¢ organizovany Zivot a omezeni, kterd vykon trestu obnasi?

,, Podle osobnosti, zkuSenosti s véznénim. Ale obecné nemohu soudit,
nebot kazdy jsme jiny. “

Jakym zpusobem davaji v€zni najevo svoji piisluSnost k vézenské sub-
kulture?

,, Mluvou, tetovanim.

Jaké ma vézen moznosti obrany proti pisobeni negativnich tlakl tak
zvaného ,.Druhého Zivota“?

., VZdy je moznost volby. Ne vsichni vezni se druhého Zivota ucastni, ne
vSichni co se ucastni se chtéji ucastnit. Ackoli riskuji zhorseni si posta-
veni u spoluveznii, mohou jit za vychovateli, psychology, socialnimi
pracovniky, specidlnimi pedagogy. “
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Jak se v pozici veézenského pracovnika nejlépe branit proti snaham
o manipulaci ¢i vyprovokovani konflikta?

., Striktnim vyzadovanim plnéni povinnosti jak u sebe, tak u kolegii.
Direktivnim pristupem k vezium. *

Co by se ve vézeiistvi, m¢lo zménit, aby se zabranilo ¢i omezilo vysky-
tu negativnich jevili, ohrozujicich ideél resocializace véznénych?

,, Prostredky, prostory, odbornici. To vse navysit. *

Respondent €. 10.

Cim je podle Vas zplsobeno, ze se ve vézenském prostiedi vyskytuji
jevy mafici snahu o korekci a pfipadnou resocializaci véznénych osob?

., Velké mnozstvi odsouzenych na pocet specialistii oddéleni vykonu
trestu. Odsouzeni vykonavaji trest na oddéleni ve velkém poctu. Spolec-
ny vykon trestu osob s ruznou zavaznosti trestni ¢innosti. Mdlo podpo-
rovany systém ndsledné péce. “

Dochazi ve vykonu trestu k napravé odsouzenych, nebo spise k jejich
hlubSimu utvrzeni se v krimindlni subkultufe?

,,»Nelze jednoznacné konstatovat. Zalezi na mnoha okolnostech. Vysoké
procento recidivy vSak naznacuje spise tomu, zZe dochazi k hlubsimu
utvrzeni. Souvisi i se situaci po propusteni z vykonu trestu — zadluze-
nost, moznosti zamestnani, socialni zazemi a podobné. *

Jak rychle si osoba po nastupu do vézeniského prosttedi zvykne na ptis-
né organizovany zivot a omezeni, ktera vykon trestu obnasi?

., Souvisi s tim, po kolikaté je ve vykonu trestu. Recidivista je na pod-
minky uveznéni plné adaptovan, prizpusoben. Snasi prostiedi vézeni
lépe, nezli civilni prostredi. Pokud se jedna o prvné trestaného, miize

¢

byt tato doba az nekolik mesicii. *
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Jakym zpisobem davaji vézni najevo svoji ptislusnost k vézenské sub-
kultuie?

,, Tetovani, sleng, celkova vizaz, zpiisob chovani, projevy nasili. *

Jaké ma vézen moznosti obrany proti pusobeni negativnich tlakl tak
zvaného ,,.Druhého zivota“?

Ano, napriklad pro mladé vézné do 26 let a pro zvlastni typy veznii
existuji specidlni oddéleni, které slouzi praveé k minimalizaci negativ-
nich viivit. Absolutné se vsak témto tlakiim vsak nikdy nikdo nevyhne *

Jak se v pozici vézeniského pracovnika nejlépe branit proti snahdm
o manipulaci ¢i vyprovokovani konflikta?

., Dulezité je si vzdy pri jednani zachovavat jisty odstup a s tim pracovat
vzdy na profesionalni urovni. U problémovych, rizikovych veézinii jednat
S odsouzenym ve dvou zaméstnancich.

Co by se ve vézenstvi, mélo zmenit, aby se zabranilo ¢i omezilo vysky-
tu negativnich jevli, ohrozujicich ideal resocializace véznénych?

., Vezni by méli vykonavat trest v mensich kolektivech. Vice oddélené.

Oddéelit osoby také dle zavaznosti spachanych trestnych cinii. Vice se
zamérit na postpenitenciarni péci.
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Respondent €. 11.

Cim je podle Vas zplisobeno, ze se ve vézenském prostiedi vyskytuji
jevy mafici snahu o korekci a piipadnou resocializaci véznénych osob?

., Vice faktorii, velké procento psychopatii, nemoznost resocializovat
nekoho, kdo nikdy nebyl socializovany. *

Dochazi ve vykonu trestu k napravé odsouzenych, nebo spise k jejich
hlub$imu utvrzeni se v kriminalni subkultute?

,,Ano, spise k propadu do veézenské subkultury, coz miizeme sledovat na
Stoupajicim procentu recidivy.

Jak rychle si osoba po néstupu do vézenského prostiedi zvykne na ptis-

rwr

né organizovany Zivot a omezeni, kterd vykon trestu obnasi?

,, Piil roku u novacka. Okamzité u recidivisty. “

Jakym zpusobem davaji v€zni najevo svoji pfisluSnost k vézenské sub-
kultuie?

,, Chovanim, postojem, komunikaci s nékym mimo veézensky kolektiv,
tetovanim. “

Jaké ma vézen moznosti obrany proti plisobeni negativnich tlakl tak
zvaného ,.Druhého Zivota“?

, Zadné*

Jak se v pozici veézenského pracovnika nejlépe branit proti snaham
o manipulaci ¢i vyprovokovani konfliktt?

,, Profesionalitou, osobni predpoklady. Nikdy si je nepoustét k télu a ni-

“«

kdy je nenechavat z dohledu.
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Co by se ve vézeinistvi, m¢lo zménit, aby se zabranilo ¢i omezilo vysky-
tu negativnich jevil, ohrozujicich idedl resocializace véznénych?

,, Odbornici ve vedeni, kteri maji ponéti, co takova prace s odsouzenymi
obndsi a co je treba ke zmeéné. Nezasahovani politickych a verejnych
viivit do cinnosti pracovniku vezenské sluzby *.

Respondent €. 12.

Cim je podle Vas zplsobeno, ze se ve vézenském prostiedi vyskytuji
jevy mafici snahu o korekci a pfipadnou resocializaci véznénych osob?

., Uvnitr veznice nejsou. To jaci vézni jsou, si prindseji z civilu. Daleko
vetsi problémy jsou se zaméstnancema. (brani se jakékoli zmenée).

Dochazi ve vykonu trestu k napravé odsouzenych, nebo spise k jejich
hlub$imu utvrzeni se v kriminalni subkultute?

., Naprava urcité ne, dnes jiz neprevychovavame, uz snad jenom plnime
dohled nad vykonem trestu. Muze za to nedostatek financovani a s tim
spojen nedostatek personalu, predevsim odborného. “

Jak rychle si osoba po néstupu do vézenského prostiedi zvykne na pris-
n¢ organizovany zZivot a omezeni, ktera vykon trestu obnasi?

,,»Dle mého nazoru si nikdy nezvyknou, a to nejenom veézni ani zameést-

‘

nanci.

Jakym zpusobem davaji vézni najevo svoji pfislusnost k vézenské sub-
kultute?

,, Tetovani, mluva, chovani. Mazdctvi jsem osobné nezaznamenal, ale
kolegové ano. “
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Jaké ma vézen moznosti obrany proti pisobeni negativnich tlakii tak
zvaného ,,.Druhého zivota“?

»Maximalni moznosti, vychovatele, psychology a dalsi specialisty. Jen-
Ze se jim vétsinou ani branit nechce .

Jak se v pozici vézenského pracovnika nejlépe branit proti snaham
o manipulaci ¢i vyprovokovani konfliktt?

,ZaleZi na kazdém jedinci, supervize dost pomahd, ale 2 ze 100 zkla-
mou, pripady uplatkarstvi. Kontrolni cinnost by méla byt zvysena,
ovSem ne na ukor kvality prace.

«

Co by se ve vézenstvi, mélo zménit, aby se zabranilo ¢i omezilo vysky-
tu negativnich jevili, ohrozujicich ideal resocializace véznénych?

, Vyuzivat odbornosti zaméstnancii a nedélat z nich univerzalniho
zamestnance. Zavést batovsky systém. *

I3

Respondent ¢. 13.

Cim je podle Vas zplsobeno, Ze se ve vézeniském prostiedi vyskytuji
jevy mafici snahu o korekci a pfipadnou resocializaci véznénych osob?

,»Neni snaha statu (chybi bydleni, zaméstnanci, socialni programy pro
propustené). Struktura odsouzenych (narkomani, romové). Spolecnost
stigmatizuje odsouzenée hned, co opusti brany veznice.

Dochazi ve vykonu trestu k napravé odsouzenych, nebo spiSe k jejich
hlub$imu utvrzeni se v kriminalni subkulture?

, Vyjimécné dochazi k naprave, ve vétsiné pripadu dochazi
‘

K prohlubovani krimindlnich navyka.

Jak rychle si osoba po nastupu do vézenského prostiedi zvykne na piis-
né organizovany Zivot a omezeni, ktera vykon trestu obnasi?
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., Recidivista je jako ryba ve vodé. Prvovézneny si zvykne v Fadu tydni,
Jje to ale individudlni. Cast véznénych nejprve absolvuje vazbu, kterd je
ho pohybu. Samotny vykon trestu vice pripomina spise vojenskou
zakladni sluzbu.

Jakym zpuisobem davaji vézni najevo svoji prislusnost k vézenské sub-
kultuie?

» Mluvou, tetovanim, vyberem kamaradii (také byvali vézni), trestnou
cinnosti. Mluva (pouzivani hrubéjsich vyrazii, pouzivani témat — casto
se bavi o planovani trestné cinnosti.)

Jaké ma vézen moznosti obrany proti piisobeni negativnich tlakia tak
zvaného ,,Druhého Zivota“?

., Pokud neni silna osobnost ¢i individualista, tak je jeho obrana skoro
Zadnad. Je dlouhou dobu ve styku s krimindlni populaci a to na malém,
uzavreném prostoru. “

Jak se v pozici vézeiiského pracovnika nejlépe branit proti snaham
o manipulaci ¢i vyprovokovani konflikta?

»Musi byt clovekem (profikem), nesmi brat véci osobné, musi byt vzdy
ve strehu, kdy odsouzeni riizné ,,zkoumaji“, co dany pracovnik vydrzi.
Snazit se vzdy o nadhled. *

Co by se ve vézenistvi, m¢lo zménit, aby se zabranilo ¢i omezilo vysky-
tu negativnich jevil, ohrozujicich ideél resocializace véznénych?

,, Vetsi mnozZstvi moznosti ubytovani odsouzenych po 1 ¢i 2 osobach.
Vetsi moznosti vice diferencovat skupiny odsouzenych od sebe, tim mys-
lim prvoveznené od vicekrdt véznénych, kriminalné narusené od nena-
rusenych (to myslim na papire, ale v praxi hlavné z ditvodu plné kapa-
City to nelze uskutecnit). *
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2.5 Vyzkumna zjisténi

1. Z vyzkumu celkem jasné vyplynulo, ze v pohledu dotazovanych profe-
sionali, je vyskyt negativnich jevii ve vézenstvi umoznén pievazné
diky podceniovanému spole¢enskému zajmu na chodu vézenskych zafi-
zeni a vézenstvi samotného, které se projevuje v podobé nedostate¢né-
ho financovani sektoru. S tim jsou spojeny veskeré problémy s uspota-
danim véznic, predev§im pak kapacita ubytovacich prostor, jenz je
divodem umisténi az nevhodného poctu osob na jednu celu, déale pak
nedostatek persondlu, pfedevsim odborného, jenz ma na plisobeni nega-
tivnich tlakii znacny vliv, v neposledni fad¢ zastaralost vybaveni vézen-
skych zatizeni. Znacna Cast dotazovanych ptipisuje podil na této pro-
blematice charakteru samotnych véznénych. Konkrétné jejich zplisobu
zivota, neochoty sviij zivot a zplisob jednani zménit, povaze jejich
osobnosti a vyskytu psychickych poruch a zavislosti s tim spojenych.
V neposledni fad¢ pak nektefi odbornici poukazuji na potfebu zaméteni
pozornosti na postpeninencidrni péci.

2. Odbornici jsou jednohlasné toho nazoru, Ze pii umisténi osoby do
vykonu trestu odnéti svobody, nastava vétsi pravdépodobnost, ze se
dand osoba spiSe vice utvrdi v kriminalni subkultufe, nezli je tu Sance
na jeji polepseni. Mnoho z téchto odborniki dodava, ze samotna osob-

nost odsouzeného hraje ve vysledném efektu dulezitou roli a vétsi Sanci
na odolani desocializace dévaji prvné véznénym pied recidivisty.

3. Na otazku doby, kterou po nastupu do vézeni odsouzeni potitebuji, aby
si zvykli na pfisné organizovany zivot, respondenti odpovidali velmi
ruznorodé. Shodli se vSak na tom, Ze dulezitou roli zde hraje skutec-
nost, zda ma odsouzeny s trestem jiz zkusenost, nebo se jedna o prvné
trestan¢ho. I zde se ve vétSiné shoduji na faktu, ze prvovéznény potre-
buje vice Casu na zorientovani se v prostiedi, zatimco zkuseny recidi-
vista, mnohdy znali zafizeni, spoluvézii, ba i personalu, se v prekvapi-
v€ malém ¢asovém intervalu od néstupu dokdze zatadit mezi zbylou
veézenskou populaci.
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4. Odbornici zastavaji ndzor, ze pokud vézni ddvaji najevo svoji ptislus-
nost mezi vézeiiskou subkulturu, tak nejc¢astéjSimi znaky jsou tetovani,
sleng, zpiisob chovani. Mezi nazory se také Casto zminén zevnéjSek
odsouzenych, jehoz cilem je jasn¢ dat najevo odliSnost od ostatnich
skupin (vézensti ptislusnici, nekriminalni vefejnost, jiné skupiny ¢i jed-
notlivei z fad spoluvézitl). Mnozi odbornici poukazovali i na nevlidné,
ba az neptatelské jednani s ptislusniky vézenského personalu, od které-
ho se chtéji odlisit. Mezi mensinové poznatky, ne vS§ak mén¢ dulezité,
je tieba zminit 1 vybér kamarada ve vézenském kolektivu a snahu donu-
tit zaméstnance véznic k chybe.

5. Moznosti obrany vlivim ,,Druhého zivota™ je dle respondenti hned
né¢kolik. Mnozi dotazovani zminovali diilezitost osobnostniho charakte-
ru, vlastnosti a pfedpoklad kazdého jedince, stejné jako jeho postoje
ke zminéné problematice. Spoluprace s vézeniskymi pracovniky je také
Casto zminovana, a¢ néktefi respondenti poukazuji jeji neoblibenost
mezi vézenskym kolektivem. Kontakt s rodinou ¢i védomi rodinného
zézemi je také jednim pomahajicich faktort. Je zde zminéno i kvalitni
traveni volného Casu a studium. Vyskytuji se zde vSak i1 nazory, ze se
témto vlivim vé€znény nema moznost branit, nebo jen s minimalni
ucinnosti. Nejeden respondent poukazuje i na moznost, ze doty¢ny dob-
rovolné nechava tyto vlivy na sebe pusobit.

6. Snaham o vyprovokovani konflikti se vézensky personal nejucingji
brani svym profesionalnim jedndnim, pedagogickym az direktivnim
pristupem k doty¢nému vézni. Respondenti doporucuji predvidavost
chovani vézni, naopak vézni by od nich samotnych kroky dopiedu
predvidat neméli. Z odpovédi je jasné, ze si pred vézni musi doty¢ny
pracovnik zachovat respekt, a nepodlehnou snahdm o manipulaci
a uplaceni. Klicem k ovladnuti situace je také snaha o pochopeni pociti
véznénych, coz pomize k porozuméni jejich chovani a odhadnuti
budouci reakce.
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7. Dle Dotazovanych odbornikli by nejvice zamezilo vyskyt negativnich
jevi ve vézenském systému roziazeni véziti na mensi kolektivy, prede-
vs§im jejich samostatnéjSim ubytovanim na celu ¢i vézensky blok a vétsi
diferenciaci samotnych véznénych. Mnozi vidi ¢ast feseni v prilezitosti
zamestnavani odsouzenych. Mnohokrat bylo zminéno navySeni finan-
covani vézenského sektoru a do cela jeho vedeni uptfednostnit odborni-
Ky. V neposledni fadé pak navysit pravomoci vézenskych pracovniku.

2.6 Celkové shrnuti vyzkumu

Vyzkum nam ukdazal, jaké postoje k problematice negativnich jevl ve
véznicich, zaujimaji jednotlivy pracovnici ve vézenskych sluzbach. Zminéni
odbornici se vyjimaje ndzoru, Ze vézenské prostfedi ma spiSe desocializacni,
nez socializa¢ni charakter, ve vétsi mife neshodli. Projevili tak odliSnou nazo-
rovost na danou problematiku, coz bylo v planu autora a vyzkum tak ptinesl
mnoho poznatkll z jejich praxe, coz ndm muize pomoci lépe pochopit prostiedi
véznic, jejich obyvatelstva a zaméstnancu.

Z vyzkumnych zjisténi lze usuzovat, ze problematika negativnich jevi
je na prvnim misté spatfovana v organiza¢nich podminkach vézenstvi, kon-
krétné v legislativeé, nedostatecném materialnim zabezpeceni sektoru, nedostat-
ku kvalifikované odborné pracovni sily, pfetézovani zaméstnanct. Faktor cha-
rakteru samotnych véznénych je vniman az jako druhotny problém, jelikoz
jejich navyky z domova lze pouze tézko prevychovat, nehledé na to, ze jak jiz
bylo zminéno, nedostava se prosttedku a lidi na potiebnou praci s nimi.

Samotni pracovnici ve vézeniskych sluzbach se citi legislativou
a ptrisnymi pravidly véznic a prace s vézni omezeni, coz se muze projevit na
jejich pracovni efektivnosti. Systémovou zménu by viele uvitali.

Véznéni jsou dle ndzoru mnoha pfili§ systémem hyckani, nemoznost je
ve véznicich zaméstnat, konkrétné zaméstnavat vSechny, mé za nasledek ptili§
volného ¢asu, ktery se mnohdy snazi zaplnit pravé ¢innosti spojenou s piisobe-
ni negativnich jevi. Pracovnici, pfedn¢ uniformovany persondl, jsou ve vézen-
ské subkultufe vnimani jako Zivotni nepftitel. Spoluprace s personalem a od-
borniky, ktefi jsou paradoxn€ ve véznicich od toho, aby pomohly, ¢i odmita-
vost Gcasti na vézenskych ,kratochvilich®, mize ve vysledném efektu na vézné
piivolat nelibost jeho spoluvézii, coz mize prekazit bezkonfliktni pobyt
doty¢ného v zatizeni. Vlivu piisobeni vézenského prostfedi na véznénou osobu
se vSak neubrani nikdo a to ani z fad zaméstnancti. Nékteti odbornici zminuyji,
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ze mnozi vézni se pusobeni negativnich vlivlli nebrani, Ize tedy predpokladat,
ze je 1 sami dobrovolné vyvolavaji.

Problematické situace se zaméstnanci snazi fesit na vysoké profesional-
ni arovni. Jejich teoreticka priprava je jisté dostatecnd, vzhledem k tomu, ze
odpovédi byly strucné, jasné a vyjadrili vSe 0 jejich ptistupu k dané problema-
tice.
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Zaver

Problematika negativnich jevii ptsobicich ve vézenském prostiedi je
zavazny problém, ktery nemuze byt bran na lehkou vahu. S lidmi, ktefi jimi
byli ovlivnéni a zazili tak jejich ptisobeni se miizeme denn¢ setkat na ulici,
vV obchodé, na vlakové zastavce, v autobuse atd. Tito lidé stejné¢ jako ostatni
tvofi nasi spolecnost a je na nas, jaké budeme chovat postoje k tak specifické
skuping, jako jsou vézni.

Tato bakalaiska prace vénuje problematice negativnich jevu ve vézni-
cich a mozné prevenci jejich vzniku a mapuje nazory odborniki, ktefi maji
o dénich ve vézenstvi prakticky piehled. V teoretické ¢asti se autor za pomoci
odborné literatury snazi popsat samotné negativni jevy. V ¢asti praktické
nalezneme expertni interwiev se zaméstnanci véznic.

Teoretickd cast prace se vénuje nejprve trestu, jeho smyslu a historii,
poté se zabyva Clenénim véznic a jejiho personalu tak, jak jsou dle zakona
U nas tyto slozky ztizeny. Kapitoly se dale vénuji pozitivnim, déale pak jednot-
livym negativnim jeviim ve véznicich, jako jsou prizonizace a jeji ¢asti institu-
cionalizace a ideologizace. Dale pak druhy zivot a jeho nejCastéjsi formy.
Nasledujici kapitoly popisuji formy agrese, s nimiz se miizeme v penitenciar-
nim prostiedi setkat. Argot, forma vézenské mluvy je zde také uvedena.
Posledni ¢asti teoretické ¢asti se vénuji problematice drog, ktera je ve vézni-
cich brana velmi vazné€, sebeposkozovani, jehoz soucasti je i drzeni hladovek
a Vv posledni fad¢ problematice nahradniho sexualniho uspokojovani.

Empiricka ¢ast je tvofena expertnim vyzkumem, jenZ se zabyva ndzory
vézenskych pracovnikii na téma negativnich jevii ve véznicich. Vyzkumnym
vzorkem byli zaméstnanci véznic jak v pracovnim, tak i ve sluzebnim poméru.
Kwvalitativni vyzkum, ktery autor vedl formou expertniho rozhovoru, byl v pra-
ci zaznamenan a poté zhodnocen.

V tomto vyzkumu, §lo o zji$téni postoji a ndzord odbornikd majici
praktické zkuSenosti s danou problematikou, pficemZ autora zajimal nejen
jejich postoj k jiz zminéné problematice, ale i jejich navrhované feseni preven-
ce Kk jejimu vzniku.

Diky tomuto vyzkumu se mizeme podivat na negativni jevy ve vézni-
cich o¢ima jejich persondlu a dozvédét se zajimavé skutecnosti a nazory lidi,
kteti maji praktické zkuSenosti se soucastnym dénim v ¢eskych véznicich.
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Vyzkumna zjisténi, zdvérecné formulovana v celkovém shrnuti vyzku-
mu, odhaluji, jak obtizné je pro pracovniky véznic odhalit, ¢i ovlivnit ptisobeni
negativnich jevii na véznéné, coz nékteii z nich povazuji dokonce za zcela
nemozné. Je zde uvedeno, jakym zplisobem na vézné¢ mize ve vézeni pisobit
okoli a oni na néj, jaké maji vézni moznosti obrany proti pisobeni negativnich
tlakd, jak se zaméstnanci brani snaze vézil o konflikt a v posledni fad¢ co by
se mélo dle dotazovanych expertii zmenit, aby systém lépe fungoval.
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Priloha ¢. 1. Vyzkumné otazky

Jednotlivé vyzkumné otazky

1. Cim je podle Vas zplisobeno, ze se ve vézenském prostiedi vyskytuji
jevy mafici snahu o korekci a pfipadnou resocializaci véznénych osob?

2. Dochazi ve vykonu trestu k napravé odsouzenych, nebo spise k jejich
hlub$imu utvrzeni se v kriminalni subkultute?

3. Jak rychle si osoba po nastupu do vézenského prostfedi zvykne na piis-
né organizovany Zivot a omezeni, ktera vykon trestu obnasi?

4. Jakym zptsobem davaji vézni najevo svoji ptisluSnost k vézenské sub-
kultuie?

5. Jaké ma vézen moznosti obrany proti plisobeni negativnich tlakt tak
zZvaného ,,Druhého zivota*?

6. Jak se v pozici vézeniského pracovnika nejlépe branit proti snahdm
o manipulaci ¢i vyprovokovani konfliktt?

7. Co by se ve vézenstvi, m€lo zménit, aby se zabranilo ¢i omezilo vysky-
tu negativnich jevili, ohroZujicich ideél resocializace véznénych?



