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Struktura prace: Prace se zabyva rizikovymi a projektivnimi faktory Zivotniho stylu u socialnich pracovniki
s akcentem na psychické dusledky vykonu profese. Prace je rozcélenéna do 4 kapitol, text je misty atomizovan.
Autorka strucné charakterizuje psychickou zatéZze a stres v pomahajicich profesich, blize se zabyva
psychofyziologickymi disledky expozice stresordm u pomahajicich profesi. Shodné s aktualnimi poznatky
vénuje pozornost salutoprotektivnim faktordm Zivotniho stylu a jejich roli v interakcich stres-jedinec-zdravi.,
Empiricka ¢ast BP (kapitola 4) spociva v realizaci screeningového Setreni, které mapuje rizikové a protektivni
faktory Zivotniho stylu socidlnich pracovnikd.

Téma prace: aktualni

Rozsah prace: pfiméreny

Zameéreni prace: spojuje prvky teoretické a empirické prace

Metodologicky pfFistup: Cilem kvantitativniho Setfeni je zjistit psychické disledky vykonu profese a ovéfit
moderujici roli salutor(l pfi expozici stresu. Vyzkumny cil a hypotézy jsou vécné spravné formulovéany, jako
vyzkumnd metoda kvantitativniho Setfeni byly zvoleny standardizované dotazniky SCL 90, SDS a Stress Profile.
Statistické zpracovani vysledkl: Dobra Uroven, vysledky jsou pfehledné zpracovény a podporeny funkénimi
tabulkami a grafy. Pro ovéreni vztahl mezi sledovanymi proménnymi byl pouZzit Pearsoniv korelaéni koeficient
(r). Ke skodé véci autorka méné vyuzila interpretacni potencidl ziskanych dat. Nedostatkem Setfeni je velmi
maly pocet respondent(. U tabulky 8. chybi vysvétlivky popisujici hodnocené oblasti Stress Profile.

Cil prace: splnén

PouZita literatura: aktualni

Citace v textu: pfimérena a formalné spravna

Jazykova a stylisticka uroven prace: standardni

Formalni stranka prace: odpovida danému typu prace

Autorka bakalaFské prokazala:

a) souhrnnou orientaci v feSeném problému, mezioborovy pristup 2
b) hlubsi zajem o zvolené odborné téma 2
c) adekvatni stupen osvojeni odborné terminologie a odborného jazyka 2
d) dovednost samostatné se orientovat v odbornych zdrojich, korektné s nimi pracovat a zaujimat 2
k nim stanovisko
e) dovednost realizovat vyzkumné Setfeni a interpretovat jeho vysledky 2
f) dovednost shrnout a zobecnit zavéry a formulovat doporuceni pro spole¢enskou praxi 2-3
g) tvorivost, schopnost samostatné prace bez vyraznych zasahd vedouciho 2

Konkrétni naméty, pripominky nebo otazky vyzadujici doplnéni u obhajoby:

1. Cim si vysvétlujete neochotu socialnich pracovnik@ k G¢asti na $etieni. Jakou formou jste je oslovila?

2. Mate predstavu, jaka je prevalence syndromu vyhoreni u obecné populace a jaka je u Iékafskych profesi?
3. pokuste se vysvétlit moderujici roli smyslu pro soudrZnost pti expozici stresu.

Pfedlozena bakalarska prace splfiuje podminky a naroky kladené na odbornou praci.

Vysledné hodnoceni:
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