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UvVOD

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného dité je v dnesni dobé
velmi diskutovanym tématem. Soucasna zapadni kultura je pedocentricky
zaméfena a péce o dit¢ se stala prioritou. AvSak samotné tyrani spolecnost od
spolec¢nosti vnima odliSné. To, co je u nas odsuzované a v nékterych piipadech
trestné, mize byt jinde zcela pfirozenym modelem chovéni k ditéti. Pfic¢inou
téchto odliSnosti mohou byt nejen kulturni rozdily, ale také prostfedi, které

neumoznuje pecovat o dit¢ jinym zptisobem.

Pokud se zmédii dozvidame, Ze se n¢jakd oblast i stat potyka
s ptirodnimi katastrofami ¢i dokonce jsou soucésti valecného konfliktu, vétSina
z nads se aspon zastavi a nechd se unést predstavami a pocity, které tito lidé
pravdépodobné¢ museji prozivat. Ale nejvice na nas patrné zapusobi pokud
v televizi nebo na uvodni strance urcitého tisku se objevi placici dité, které se
nachazi uprostfed zpustoSené krajiny, zcela osamocené, bez jakékoliv ochrany
dospélé osoby. Mlizeme se ptat, zda pti¢inou toho pocitu je Sikovny kameraman
¢i fotograf nebo se jim podafilo jen pfenést atmosféru z daného mista? A jestli
na nas zapusobi néco, co se odehrava stovky ¢i tisice kilometrti daleko, proc¢

bychom méli byt lhostejni k placicimu ditéti par metra od nas.

Za poslednich 20 let byla v Ceské republice vytvofena celd fada
organizaci, instituci ¢i krizovych linek, které se snazi ditéti v t€zké Zivotni situaci
pomoci. Doslo i ke zméndm v pravnim systému, napi. v roce 1991 byla piijata
Umluva o pravech ditéte, ktera obsahuje prava a povinnosti déti a v roce 1999 byl
piijat zakon o socialné pravni ochran¢ déti,jez se zaméeiuje na ¢innost a postup
spravnich organii v pfipadech ohroZeni ditéte nepfiznivym vyvojem

a nedostacujici vychovou, v¢etné ochranou jeho majetku.

PéCi o tyrané a zneuzivané déti se zabyva mnoho instituci, které jsou
zfizovany méstem ¢i obci nebo se jedné o nestatni zatizeni. Jedny z nejznamé;jsich
jsou naptiklad Klokanky, Détska krizova centra ¢i rizné formy linek bezpeci,
a také Stfedisko socialni prevence v Olomouci, které je v Ceské republice

ojedinélym zafizenim, jez poskytuje péci nejen tyranym, zanedbavanym



a zneuzivanym détem, ale vénuje se 1 socidlni rehabilitaci vramci déti

s vychovnymi problémy.

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte je jakakoliv
védoma ¢i nevédoma aktivita, které se dopousti dospély ¢loveék (rodi¢, vychovatel
nebo jind osoba) na ditéti a jejichz nasledkem dochazi k poskozeni zdravi
a psychického vyvoje ditéte, piipadng jeho smrt.! Existuji stovky dalsich teorii,
které se snazi, co nejobecnéji vystihnout termin syndromu CAN. Pro nés je vSak
nejdilezitéjsi, Ze se pokousi vyjadiit nezadouci a nebezpecné chovani viici ditéti.
Osobé¢, ktera se v prvni fad¢ vyznacuje svou bezbrannosti a potifebou ochrany

ze strany dospélych osob.

Cilem této diplomové prace je poukédzat na péci, kterd je poskytovana
tyranym a zneuzivanym détem ve Stfedisku socialni prevence v Olomouci. Které
prostiedky a metody jsou vyuzity pro zlepSeni nelehké situace ditéte. A jakym
zpusobem je feSena situace 1 v ramci rodiny. Pokusim se také uvést co je pfi¢inou
pobytu déti ve Stfedisku socidlni prevence, tedy v ramci praktické ¢asti se budu
zabyvat jakym zplsobem jsou déti tyrané, zanedbavané a zneuzivané. Vzhledem
k tomu, Ze se jednd o jedine¢né zatizeni v Ceské republice, rozhodla jsem se ho
zakomponovat do této prace. Vim, Ze se nejedna o diplomovou praci s ojedinélym
tématem tyranych a zneuzivanych déti, ale pravé moznost spoluprace se

Strediskem socialni prevence v Olomouci, ji mize ozvlastnit.

V diplomové praci se budu v prvni ¢asti vénovat samotnému tyrani,
zneuzivani a zanedbavani déti. Ackoliv zanedbavani neni uvedeno v nazvu
diplomové prace, uvédomila jsem si, ze zvelké Casti tyrdni a zneuzivani
doprovazi. 1 kdyz to neni pravidlem, pfesto se v mnoha piipadech z prvky
zanedbavani setkavame a proto mu budu vénovat jednu kapitolu. Ve druhé casti
se zam&fim na organizace olomouckého kraje, které se tyranym détem vénuji. A v

poslednim tsek se budu orientovat piimo na objasnéni ¢innosti Stiediska socidlni

prevence, na metody, techniky a postupy prace, které uzivaji.

'SPECIANOVA, S. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Vyd. Linde nakladatelstvi s.r.o.,
v 1.2003. 156s. ISBN 80-86131-44-0.



V empirické ¢asti budu zjisStovat pomoci dotaznikového Setfeni informace
tykajici se tyrani, zneuzivani a zanedbavani konkrétnich déti. Potfebny vzorek
ziskam ve Stredisku socidlni prevence Olomouc. Vzhledem k tomu, ze se jedné
o ojedinélou organizaci, budu muset pocitat s nizSim poctem respondentu.
Dotaznik rozdélim na dané oblasti jako je tyrani, zneuzivani a zanedbavani.
Otazky budu pravdépodobné volit predevSim uzaviené¢ s vyctem nabizenych
odpovédi. Nejsem si jistd, zda by déti byly schopny nalézt spravna slova

k odpovédim a také pocitam s jejich neochotou odpovidat na oteviené otazky.

Pti zpracovavani diplomové prace se budu pravdépodobné opirat nejvice
o publikaci Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dit¢ od autorGt Dunovsky J.,
Dytrych Z. a Mat&j¢ek.Z. a taky velmi obohacujici je kniha Specianové, S.
Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Nejvétsi problém v ramci literatury
vidim v tom, ze mnoho autorii publikaci na t¢éma syndrom CAN cCerpa pravé
z knithy Dunovského J. a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité. Tim se
nabizi otazka, zda pracovat podle primarni literatury, coz je vzdy doporuc¢ovano

nebo pracovat se sekundarnimi prameny?

Ptedevsim Cast zabyvajici se Stfediskem socialni prevence Olomouc bude
tvofena ve spolupraci s Mgr. Zanetou Smejkalovou, ktera je psychoterapeutem

a socidlni pracovnici, jiz zminéného stiediska.

Nutné je také dodat, Ze cela diplomova prace vznikala na zdkladé podpory
projektu Akéni pole socidlni prace, ktery byl spolufinancovan Evropskym
socialnim fondem a statni rozpoétem Ceské republiky, a ktery byl realizovan

v letech 2006-2008.



1 Syndrom tyraného a zneuzivaného ditéte

V padesatych letech 20. stoleti si ortopedi, chirurgové a rentgenologové
zacali vS8imat zdvaznych somatickych poSkozeni déti, u kterého si nebyli jisti
jejich nahodilosti. Tyto symptomy nazvaly jako neurazovymi zranénimi.
Setfenimi bylo odhaleno piekvapivé a velmi zavazné zjisténi. Za viniky téchto
poranéni (popaleniny, ruzné rany, krvaceni, pohmozdéniny, i1 smrt) byli
prekvapivé oznaCovani rodinni piislusnici a jini blizci dospé€li. Dr. Kempe tento
jev nazval syndromem bitého ¢i tyraného ditéte. Na tomto zaklad¢ doslo
k prosazeni postupné¢ho pfijimani zdkonli o povinném hlaSeni tyrani ditéte
v jednotlivych statech USA. Pozdéji doSlo k SirSimu vnimani nasili na détech
1 v dalSich oblastech, coz vyustilo ke kone¢né formulaci ndzvu ,,syndromu
CAN — Child Abuse and Neglect“ (syndrom tyraného, zneuZivaného

a zanedbavaného ditéte).”

Syndrom CAN je jakakoliv védoma ¢i nevédomd aktivita, které se
dopousti dospély cloveék (rodi¢, vychovatel nebo jind osoba) na ditéti a jejichz
nasledkem dochazi k poSkozeni zdravi a psychického vyvoje ditéte. Jeji

nejvyhranénéjii podobou je tipIné zahubeni ditéte.”

V nas$i zemi se odbornici témito problémy zacali zabyvat aZ
v sedmdesatych letech 20 stoleti. Teprve v roce 1990 byla u nés poprvé zavedena
evidence ptipadi CAN. O rok pozd&ji vstoupila v platnost Umluva o pravech
ditéte. V pribchu devadesatych let svoje aktivity postupné rozvijely linky divéry,
krizova centra a neziskové organizace zamétfené na pomoc a podporu ohrozenym

détem.”

Uvadi se, ze syndromem tyrané¢ho, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte

trpi v Ceské republice 1-2% déti, respektive dvacet az &tyfFicet tisic déti mladsich

> HANUSOVA,J. Nasili na détech — syndrom CAN. Vyd. Vzdélavaci institut ochrany déti, v r.
2006. ISBN 80-86991-78-4.

> SPECIANOVA, S. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Vyd. Linde nakladatelstvi s.r.o.,
v 1.2003. 156s. ISBN 80-86131-44-0.

* HANUSOVA,J. Ndsili na détech — syndrom CAN. Vyd. Vzd&lavaci institut ochrany déti, v r.
2006. ISBN 80-86991-78-4.
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patnacti let. V nadpolovi¢ni vétSin€ jsou tyrany deti mladsi Sesti let. Nejcasteji se
obétmi syndromu CAN stavaji déti kojeneckého a batoleckého véku. Odhaduje

~ v v r roLr ~rooro 7 oz v r v,e 5
se, Ze roné u nas na tyrani a zneuzivani umird nejméné padesat déti.

1.1 Tyrani
Tyrani mazeme rozd€lit na télesné tyrani a psychické ¢i citové tyrani. Jedna
se nejtypictejsi a nejviditelngjsi cast syndromu tyraného a zneuzivaného ditéte.

Podstatou tyrani je pedevsim jeho opakovatelnost & Gastost.’

Tabulka ¢. 1. Podty tyranych a sexualné zneuzivanych déti v CR.

Poéty tyranych a sexualné zneuZivanych déti v CR
Rok (psyIc’l(:iécelt(gS::‘;Zscrl:écﬁ'ft:éni) Pocet sexualné zneuzitych déti Celkem
2000 |743 614 1357
2001  |884 522 1406
2002 698 537 1235
2003 950 665 1615
2004 (1028 698 1726
2005 1319 664 1983
2006  |1008 585 1593
Celkem 6630 4285 10915
Zdroj: MPSV

1.1.1 Télesné tyrani
Podle Zdravotni komise Rady Evropy z roku 1992 se za télesné tyrani
povazuje fyzické zranéni ditéte ¢i selhdni pfi jeho prevenci nebo fyzické utrpeni

ditéte, v€etné imysIné otravy anebo udusSeni, pokud existuje kone¢ny dikaz ¢i

> Informaéni a vzdélavaci portal kolstvi Zlinského kraje. (online) (cit. 15.3.2008)

8 SPECIANOVA, S. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Vyd. Linde nakladatelstvi s.r.o.,
v 1.2003. 156s. ISBN 80-86131-44-0.

’ Ministerstvo prace a socialnich véci. (online) (cit.22.1.2009)
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divodné podezieni, ze bylo spachdno védomé nebo mu védomé nebylo pfedem

zabran&no. Lze ho délit na tyrani pasivni a aktivni povahy.®

Télesné tyrani aktivni povahy
Za télesné tyrani aktivni povahy jsou povazovany vsechny nasilné projevy

vuci ditéti. Lze fici, Ze prvni podskupinu tvoii tyrani s nadslednym poranénim jako
biti, popaleni, opafeni, selhani ochrany ditéte pied nasilim. Druhou podskupinu
tvofi télesné poranéni, kdy dité¢ je zasaZeno utrpenim zpusobenym duSenim,
otravenim ¢i jinymi podobnymi skuteCnostmi. Mizeme zde zaradit i pfipady,
kdy dit¢ je nadmérné vystavovdno Iékaiskym vySetfenim a déti sexudlné

zneuzivané za pouZiti nasili.’

Za formy aktivniho fyzického tyrani je povazovano:

— nepiiméfeném biti rukou (napf. facky, pohlavky),

- biti rGznymi nastroji (obvykle snadno dosazitelnymi v domacnosti: napft.
vafecka, voditko na psa, raminko, hadice, kabel),

- kopani do ditéte, tdery pésti (dochazi ¢asto k poranéni vnitinich organti),

- zpusobeni bodnych, feznych a se¢nych rdn riznymi nastroji (noZem,
ntizkami, jehlou, jehlici aj.),

— poranéni stielnd (zbrani),

- vytrhavani vlasi,

— nepiimé&fené tahani za usni boltce,

— kousani ditéte,

- zpusobovani popalenin (nejcastéji pfiloZzenim cigarety na kiizi ditéte, dale
popaleniny od kamen, kulmy, grilu apod., dale drobné popaleniny vzniklé
ttenim, je-li dit€¢ napf. vle€eno po koberci, popdleniny ust od horkeé
potravy, kterd byla ditéti nasilim vpravena do ust, popéleniny od viici
vody (opafeniny),

— odmrsténi, odhozeni ditéte na sténu nebo podlahu, smykédni ditétem

ze schodu,

¥ SPECIANOVA, S. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Vyd. Linde nakladatelstvi s.r.o.,
v 1.2003. 156s. ISBN 80-86131-44-0.

? SPECIANOVA, S. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Vyd. Linde nakladatelstvi s.r.o.,
v 1.2003. 156s. ISBN 80-86131-44-0.
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pfinuceni ditéte stat nebo sedét v nepohodlné pozici nebo na miste, které
v ném vyvolava strach (ve sklep¢ apod.),

svazovani a pripoutavani ditéte, (stopy od provazu ¢i kabelu byvaji patrné
predevsim na zapésti a v okoli kotniki),

Skrceni (zistavaji stopy po provazu na krku, tzv. strangula¢ni ryha)

dusent,

silné tfeseni, zejména u malych déti tzv. syndrom tieseného ditéte

odpirani spanku nebo potravy za trest,

uvadeéni ditéte do situaci, kdy je nuceno za trest podstoupit n¢jaké fyzické
utrpeni,

otravy jedy a chemikaliemi,

podavani alkoholu a drog. '°

Pti télesném tyrani dochéazi k poranéni organd a jejich funkci a 1ékati jsou

rozdéleny do dvou skupin:

zjevna poranéni (oteviend), ktera chapeme jako poruseni kiize, sliznice
nebo povrchu nékterého organu, dale zhmozdéniny, kousnuti, bodné,
secné Ci trzné rany, popaleniny,

skrytymi zranénimi rozumime otfesy mozku, poranéni michy, vytrhavani
vlast, poranéni svald a $lach, zlomeniny, ¢i udery tupymi piredméty do
nitrobfisni oblasti, ¢imz miize byt zplsobeno roztrzeni jater, sleziny,

7aludku'!

Za prvni ptiznaky signalizujici tyrani a zneuZzivani ditéte miizeme povaZovat:

poranéni ¢i popdleni kize nevysvétlitelného plvodu, kterd nedokaze
vysvétlit ani samo dite,

nechut’ o téchto zranénich mluvit, odhalovat vlastni télo,

lysiny, pohmozdéniny, Skrabance, ulomené ¢i vyrazené zuby, zlomeniny
nebo jejich spontanni zhojeni,

strach z rodic¢i, nechut’ k navratu domu,

agresivita vici ostatnim, ale 1 k sobé,

' Informaéni a vzdélavaci portal §kolstvi Zlinského kraje. (online) (cit. 15.3.2008)

""DUNOVSK, J., DYTRYCH, Z., MATEICEK, Z. a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité.
Vyd. Praha:Grada Publishing, v r.1995.str. 248. ISBN 80-7169-192-5
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— problémy se socialni komunikaci, osamélost, snizené sebehodnocenti,

’ v roomy 12
— enuréza (pomocovani).

Mnoho rodict se nésili dopousti v afektu, proto by v téchto ptipadech méli
dité¢ ponechat na bezpe¢ném misté a jit do jiného pokoje, kde by se méli uklidnit

napt. poslechem hudby a az poté se k ditcti vratit.

Télesné tyrani pasivni povahy (neboli zanedbavani)

ditéte, a to 1 v navaznosti na jeho socidlni a psychické potieby. Jde o timysIné
1 netimyslné neposkytovani péce, které se vyskytuje u rodict znacné€ zaostalych
¢i rodict s psychickymi poruchami. Mizeme zde zaradit i pifipady, kdy dojde
k opomenuti v péci o dité, které vyusti v jeho poranéni ¢i smrt. Jednd se o dite,
které neprospiva, je zanedbané a vyznacuje se nedostatecnym rozvojem v mnoha
oblastech. "

Z pravniho pohledu jde v zésadé o situaci, kdy rodi¢ nebo pecujici osoba,
zneuZzije sva prava a neplni dané povinnost vici ditéti, coz mize vést k jejich
omezeni nebo ke zcela zbaveni téchto prav.

Tyto informace ndm momentalné vystaci, protoze k samotnému

zanedbavani se budu vice vénovat v kapitole 1.3.

1.1.2 Psychické tyrani

Psychické tyrani je velmi zdvazné chovani vici ditéti, jez ovliviiuje jeho
psychicky vyvoj, vnimani dalSich socidlnich vztahi a predevSim sebe sama.
Matéjcek definoval pét zékladnich psychickych potieb ditéte:

1. Potfeba mnozstvi a urcité kvality vnéjSich podnéti.

2. Potteba stalosti, fddu a smyslu v podnétech — smysluplnost podnéta.

"2 Informaéni a vzdélavaci portal §kolstvi Zlinského kraje. (online) (cit. 15.3.2008)

3 SPECIANOVA, S. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Vyd. Linde nakladatelstvi s.r.o.,
v 1.2003. 156s. ISBN 80-86131-44-0
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3. Potteba emociondlnich a socialnich vztahti k vlastni matce a jinym
blizkym dospélym.

4. Potieba spolecenského uplatnéni, které ma za nasledek vytvareni zdravého
sebevédomi a uvédomeni si vlastniho j4, identity.

5. Potieba Zivotni perspektivy, kterd dava ¢lovéku pocit Zivotni perspektivy,

casového rozpéti a aktivuje ¢loveéka.

Pod pojmem psychické tyrani rozumime:
— citové zanedbavani (tj. neuspokojovani citovych potieb ditéte,
neprojevovani naklonnosti a lasky),
— zanedbavani vychovy a vzdé€lani (selhani v zabezpeceni plnych moznosti
vzdélani ditéte a to napf. neustdlou absenci ve Skole, détskou praci
v domécnosti i mimo ni apod.),
— zanedbavani dozoru (ponechani zejména malych déti bez adekvatniho

dohledu)."

Fyzické tyrani a sexualni zneuzivani jsou pojmy, pod kterymi si ¢lovek je
schopenpiedstavit konkrétni ¢iny, oproti tomu psychické ¢i emociondlni tyrani
jsou pojeti znacn¢€ nejasné a prili§ ¢asto se o nich nehovofi. Sexudlni zneuzivani
a tyrani jsou daleko lépe dokazatelné. S psychickym tyrani se v soudnictvi
setkavame jen velmi ziidka.

Psychické tyrani zahrnuje chovani, které ma negativni vliv na psychicky
a citovy vyvoj ditéte. Miize mit formu verbalnich utokd, urdzeni, podcenovanim,
ponizovani, odmitani a zavrhovani, které ma vliv na sebedivéru ditéte. Dale
vystavovani ditéte konfliktim mezi rodici, izolace, omezovani ditéte a vyvolavani
takovych situaci, pii kterych ma dité neustale pocity strachu. Pfi¢inou miize byt
také kladeni ptiliSnych narokt na dité, které neni schopno splnit a nasledkem je
neustala nespokojenost rodic¢ti. Dité¢ ma tudiz pocit, ze pro rodi¢e nebude nikdy

dost dobré.

' SPECIANOVA, S. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Vyd. Linde nakladatelstvi s.r.0.,
v 1.2003. 156s. ISBN 80-86131-44-0
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Za citovym tyranim se mize skryvat i ptivodné pozitivné minéné jedndni
jako je pfehnané ochranovani ditéte pfed nepiijemnymi zkuSenostmi, pfili$
liberalni vychova (dité nema hranice). S tim také souvisi tzv. dvojna vazba. Jde
o patologickou formu komunikace, kdy verbalni a nonverbalni slozka komunikace

spolu nekoresponduji.

Za nejbéznéj$i vyskyt psychického tyrani jsou povazovany situace, které
se vazou na rozvod rodicu ¢i typické pietahovani o déti, a to jak pii rozvodu nebo

1 béhem souziti, ve chvili, kdy rodice jiZ ve své roli zklamali.

Psychické tyrani obsahuje nejen slozku aktivni, jejimz diisledkem dochazi
k cilenému, zdmérnému a ucelovému jednani. Ditéti se déje néco, co by se mu dit
nemé¢lo a zaroven se ned¢ji véci, které by se dit mély. Ditéti chybi vztahy
a cinnosti, které jsou pro néj velmi dulezité. Dusledkem je neuspokojovani
zékladnich potieb ditéte a vysledkem pak mize byt psychicka deprivace, kterou
chapeme jako psychicky stav vznikly nasledkem takovych zivotnich situaci, kdy
ditéti neni dana pfilezitost uspokojovat nékteré zdkladni psychické potieby
v dostadujici mite po dosti dlouhou dobu.'® Nejzavazn&jsi formu predstavuje
deprivace citova. Jde tedy o neuspokojeni potfeby citové jistoty a bezpeci
v dostateéné mife a po dostatecn¢ dlouhou dobu. V souvislosti s psychickou
deprivaci miizeme mluvit i citové subdeprivaci, kterd je jeji mirnéjsi formou. Na
rozdil od deprivace se tento fenomén hiife identifikuje. Dité trpi nedostatkem
empatie, akceptace vlastni osobnosti a nedostatkli kontakt. Psychické tyrani je

nejrozSirenéjSim typem tyrani a zaroven je nejhlife rozpoznatelné. V podstaté se

rovr o~ oy ’ - 17
da tici, Ze provazi ostatni kategorie syndromu CAN.

"> SPECIANOVA, S. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Vyd. Linde nakladatelstvi s.r.o.,
v 1.2003. 156s. ISBN 80-86131-44-0.

' DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané
dite. Vyd. Praha:Grada Publishing, v r.1995.str. 248. ISBN 80-7169-192-5.

" HANUSOVA,J. Nisili na détech — syndrom CAN. Vyd. Vzdélavaci institut ochrany déti, v r.
2006. ISBN 80-86991-78-4
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Nekteti autofi rozd€luji emocionalni tyrani do Ctyt typu:

1. Odmitani: ditéti je riznymi zplisoby davano najevo, Ze je nezadouci,
nechténé, ze nema zadnou hodnotu;

2. Ignorovani: rodi¢e nereaguji na potieby déti, nedavaji ditéti najevo své
city, nev§imaji si ho, neukazuji naklonnost, piestoze dit¢ maji radi;
v tomto piipadé€ je sice rodi¢ fyzicky pfitomen, emociondlné je pro dité
nedosazitelny;

3. Terorizovani: rodice k ditéti projevuji negativni vztah: zesmésnuji ho,
trestaji, kladou na néj neadekvatni pozadavky, vyhrozuji mu (opusténim,
zabitim, zmrzacenim);

4. lzolovani: ditéti je branéno v zapojeni do skupiny vrstevniki, ve hie ¢i
adekvatnim traveni volného casu, je zavirdno doma v mistnosti bez

stimulace. '8

Psychické tyrani mize mit za nasledek:

— télesné, dusevni nebo citové opozdéni ve vyvoji,

— neschopnost ucit se ze zkuSenosti (rozumové schopnosti ditéte nejsou
dostatecné vyuzivany),

— absence citl, nedlivéra, impulzivita, afektivni vybuchy,

— nepiiméfené obavy z kazdé nové situace,

— neurotické projevy ( kousani nehtl, vytrhavani vlast, cucani prsta . . .),

— nepifiméiené reagovani na bolest (dit¢ hystericky reaguje na sebemensi
bolestivy podnét nebo naopak ma natolik vyvinuty prah bolesti ze ji viibec
neciti),

— Dbyvaji ¢asto nemocné, mivaji vice tirazl, vétsi sklon k obezité,

— rizné zavislosti, poruchy piijmu potravy, deprese,

— nepocitovani lasky,

— dit€ se neustdle podceniuje, je ustraSené, nebo se naopak projevuje piilis
agresivng,

— dit¢ ma problémy v mezilidskych vztazich. Tyto potize se projevuji

predevsim ve vztahu k lidem, ke kterym chce navazat vztah divérnosti, ke

' SPECIANOVA, §. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Vyd. Linde nakladatelstvi s.r.o.,
v 1.2003. 156s. ISBN 80-86131-44-0
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koleglim v praci a hlavné k nadiizenym, u nichZ spatiuji reflexi autority
rodiCovské,

— projevuji se tendence stat se obé&ti psychického tyrani i v dalSich vztazich.
V dospélosti si vybiraji takové partnery, kteti k t€émto projevim chovani
inklinuji. A nebo sami mohou aktivné tyrat své déti 1 partnera,

— obéti psychického tyrani se mohou snaze stat obéti Sikany ¢i mobbingu na
pracovisti,

—  déti jsou celkové povrchni, nemaji dostatek empatie, jsou egocentriéti.”

Bohuzel psychické tyrani se netykd jen rodin. S tim to jevem se miiZeme
setkat 1 v $ir§im okoli ditéte jako Skola ¢i prostfedi vrstevnikli. Psychické tyrani
také neexistuje pouze ve sméru od dospélych k détem, ale v souCasnosti se
setkdvame 1 s tyranim rodici jejich détmi, coz se tyka oblasti jak fyzického, tak

1 psychického tyrani. Zvlasté postupujici v€k rodict je rizikovym faktorem.

Charakteristika psychicky tyrajiciho se pfili§ neliSi od osobnosti fyzicky
tyrajiciho, avSak porucha neni tak zfejma. Vliv ma chronicky stres, nevyspélost,
nezralost osobnosti a naro¢nost situace, které mohou byt pfi¢inou toho, Ze dospéli
zacnou tyrat své okoli.

S jednorazovym atakem psychického tyrdni mame zkuSenosti témef
vSichni. Dulezité je vSak si uvédomit zda toto jednani pfedstavuje béZnou

komunikativni normu nebo zda se jedna o epizodni selhani.”

Jednou z forem je i Sikanovani. Jde o systematickou agresi, kterd je
zpravidla opakovanéd a dopousti se ji jedinec ¢i skupina, proti jednici ¢i skupiné
bezbrannych at’ uz pro fyzickou ¢i jinou slabost, a to opakovang. Podstatné je, ze
se nejedna o rovnocenné stfetnuti partnerti, ale ze obét Sikanovani je vuci
toénikovi ve znaéné nevyhodé a prakticky bezbranna.”' Nejtypiétjsi je fyzické

nasili nebo zesméSnovani, vystavovani jedince ponizujicim situacim (napf.

" SPECIANOVA, S. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Vyd. Linde nakladatelstvi s.r.o.,
v 1.2003. 156s. ISBN 80-86131-44-0.

* DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. a kol. Ty¥rané, zneuzivané a zanedbdvané
dite. Vyd. Praha:Grada Publishing, 1995.str. 248. ISBN 80-7169-192-5.

21 VANICKOVA, E. Nasili v rodiné. Vyd. Ministerstvo prace a socialnich véci, v r.1995. ISBN 80-
85529-17-3.
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obnazeni pfed skupinou). Obét vSak sama miiZze byt donucena k poniZujicim
¢innostem jako je snist své vykaly ¢i poskytovat n&jaké ponizujici sluzby. Dale
zde samoziejm¢ muzeme zatfadit nadavky ¢i ponizujici ptrezdivky, hruby

posmeéch.

Charakteristickym znakem Sikanujictho je vSeobecnd agrese vuci
vrstevnikiim, ucitelim 1 rodi¢im. V détstvi byvaji velmi impulzivni, dominantni
se snizenou schopnosti empatie. Jejich rodic¢e jsou casto velmi chladni a tomu
odpovidaji 1 vztahy a vazby vramci rodiny. Jsou také velmi tolerantni

k prestupktim a k agresi svych d&ti.”?

1.1.3 Rizikové déti

O rizikovych détech mizeme mluvit v pfipad¢, kdy se né¢jakym zptisobem
odlisuji od okoli a jejich projevy jsou pro ostatni nesrozumitelné. Déle se jedna
o ty déti, které¢ svym chovanim vychovatele unavuji, vyCerpavaji ¢i drazdi. Byvaji
to tedy:

— déti s LMD (lehkd mozkova dysfunkce), neklidné, nesoustiedéné,
s vykyvy nélad, impulzivni,

— d¢éti z jinych pfi¢in zlostné trucovité, ale 1 plactivé, uzkostné (Casto
v disledku  somatického onemocnéni, chronicky Spatnym
zdravotnim stavem, podvyzivy, vycerpani),

— déti s riznym stupném mentalni retardace, které ptindseji rodicim
zklaméni a tim vyvoléavaji nékdy jejich agresivni postoje nebo jsou
podnétem pro ztratu zajmu,

— déti slehce snizenym intelektovymi schopnostmi, chronicky
ve Skole neprospivajici, déti s tzv. specifickymi poruchami uceni,

déti neobratné.

Za rizikové situace, za nichz cCastéji dochazi k ublizovani ditéti, miZzeme
povazovat akutni stres dospé€lého, pficemz diavody stresu mohou byt rizné
(rodinné konflikty, rozvodové spory, milenecké nebo manzelské hadky).

Nebezpec€i se zvySuje zavislosti na drogach nebo alkoholu pecujici osoby,

22 Détské krizové centrum. (online) (cit. 7.4.2008).
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v zavislosti na ptfipadné akutni fazi intoxikace. Radu stresovych situaci vyvolava
nevyhovujici finan¢ni situace rodiny, vlastni neuspé$nost, fyzicka a psychicka

. 2
unava. 3

1.1.4 Lécebny proces

Rehabilitaci miizeme rozdé€lit na préci s obéti a praci s viktimizérem neboli
abusorem. U obéti se musime zaméfit pfedev§$im na emociondlni zpracovani
traumatickych udalosti. Mluvime napt. o neodbytnych myslenkach, opakovaném
prozivani ¢i vytésnovani. Tyto procesy museji byt predmétem terapeutické prace,
coz znamena jejich akceptovani, verbalizaci a nacvi¢ovani v prostiedi, kde je dité
chépano. Dale pracujeme se slozkou kognitivni. Na zakladé vysvétleni situace
muZe dojit k pfehodnoceni celé traumatické udalosti.

Pii praci s abusorem je zapotiebi detailni sdileni zazitkti. Dulezitd je
podpora a zazemi. Musi se jednat o opak kritizujiciho pfistupu, ¢imZ abusorovi
umoznujeme se vyrovnat se zptisobem, jimz tyrani ¢i zneuzivani ovlada jeho zivot
a zivot jeho blizkych. Musi se zabyvat svymi pocity, chovanim, pocity, které
doprovazeji a ndsleduji tyrani nebo zneuzivani jako takové, zpracovanim udalosti,
vytésnénim, vzruSenim, fantaziemi, vinou studem a opakovanim pfani a realizace

s oror24
tyrani.

3 MATEICEK, Z., DYTRYCH, Z. Déti, rodina a stres.Vyd. Galén, 1994. ISBN 80-85824-06-X.

¥ BENTOVIM, A. Tyrdni a sexudlni zneuzivani v rodindch.Vyd. Grada Publishing s.r.0., 1998.
ISBN 80-7169-629-3.
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1.2 Sexualni zneuzivani déti (CSA)

Na sexualni zneuzivani je pohliZeno jako na socialni a kulturni fenomén,
ktery se vyskytuje ve vetejné i v soukromé sféfe. Pfi¢inou miize byt socialni
nerovnovaha, tedy celkova pievaha, fyzicka i socidlni, muzi nad Zenami. Tento
fenomén lze vidét v soukromém Zzivoté, ale 1 v profesnim, politickém, kdy
pfedev§im muzi zastdvaji vyznamnéjsi spolecenské pozice. Na zendch zlistava

péce o domacnost, déti, muze, staré lidi a muzi nad v§im dohlizi.

»Sexudlni zneuzivani je zavzeti zavislého, vyvojoveé nezralého ditéte nebo
adolescenta do sexudlnich aktivit, které jim nejsou pln€ pochopeny a pfijimany

a naru$uji socialni tabu v rodinnych rolich* (Schechtera a Roberge v roce 1976).%

Sexudlni zneuzivani se déli na bezdotykové a dotykové. Bezkontaktni
zneuzivani zahrnuje setkani s exhibicionistou, ucast na sexudlnich aktivitach, kde
vS8ak nedochazi k Zadnému kontaktu napt. sledovani pornografického materialu.
U dotykového zneuziti dochdzi k pohlavnimu kontaktu, vcetné¢ laskani prsou

a pohlavnich orgéant ditéte, pohlavnimu styku, ordlnimu ¢i andlnimu sexu.

Podle této definice tedy rozliSujeme formu bezkontaktni a kontaktni.
U kontaktni formy je mirnéj$i stupenl osahavani nasledovan tvrd$i penetracni
formou, u které se jedna o pronikéani prstl, jazyka, véci nebo penisu do vaginy,
kone¢niku nebo ust ditéte. Dale je dulezité, zda ke zneuziti doSlo pouze jednou
nebo opakované nebo zneuZivani jiz trva nékolik let. Zda se jedna o jednoho ¢i
vice dospélych, kteii dité¢ sexualné zneuzivaji a jaky je vztah ditéte k dospélému.
Jestli je to rodic, star$i sourozenec, jiny blizky ptibuzny, pedagog, znamy ditéte

, v e ;o V1, 2
nebo GipIné neznamy &lovek.>

¥ MALA, C., RABOCH, J., SOVAK, Z.:Sexudlné zneuzivané déti. Vyd. Praha, psychiatrické
centrum, v r. 1995. ISBN 80-85121-99-9.

26 Centrum etické vychovy a prevence socialng patologickych jevil (online) (cit. 5.4.2008).
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1.2.1 Syndrom prizpiisobeni

Americky détsky psychiatr R.Summit popsal v roce 1983 tzv. syndrom
détského prizpiisobeni sexualnimu zneuziti , kdy dité velmi ¢asto po néjakém
¢ase odvolavalo sva tvrzeni o pohlavnim zneuziti. Ve chvili odhaleni CSA se déti
setkavaly s druhotnym zneuzivanim (sekundarni viktimizace). Dit€¢ sva tvrzeni
konfrontuje srealitou a hlavné s dospélymi, ktefi jeho vyroky mohou
zpochybiiovat. Dité tak presvédcuje nékoho o veécech, o jejichz Spatnosti si neni

jisté. Velky pocet déti zacina byt sexualné zneuzivano pred 8 rokem véku.

Syndrom détského ptizplisobeni sexualnimu zneuZiti je rozdélen do 5 fazi:

1. Utajovani sexualniho ataku. Dité neni pfipraveno na moznost obtézovani
a velmi Casto je na obtézujicim zavisle. ZneuZivatel se snazi o vytvofeni
spolecného tajemstvi s ditétem, pfi¢emz tvrdi, ze by tomu nikdo
nerozumél nebo se ho pokousi zastrasovat.

2. Bezmocnost. V ditéti nariista pocit beznadéje, ktery prertstd do treti
faze.”’

3. Svedeni a prizpisobeni. Sexudlni zneuzivani neni pro dité jednorazovou
zalezitosti. Jedinou moznosti je pfizplisobeni a podiizeni se dalSim
ataktim. Dité¢ proziva intenzivni vnitini konflikt, jehoz disledkem mizou
byt projevy psychopatologie, patologickd zavislost, sebetrestani. Dité sebe
samo vini, ze tuto situaci vyprovokovalo a snazi se byt tudiz hodné
a poslusné.

4. Opozdéné, konfliktni a nespravedlivé odhaleni. Dité si stadvajici situaci
nechéva dlouho pro sebe a sd€li ji az s velkym ¢asovym odstupem. Jejich
reakce na traumaticky zazitek je pon€kud jina, nez pfimo po aktu a tudiz
jejich vypovéd’ mize vypadat velmi nevérohodné. Muz je nevinen dokud
mu neni prokdzéna vina a dité je tudiz vic¢i dospélému ve velké nevyhodé.

5. Odvolani vypovédi. Pocatecni vztek se opét meéni na pocity viny a strach

ze zavrzeni rodi€i, rozbiti rodiny, z opozdéného vyslechu a nésleduje

27 SPECIANOVA, S$. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Vyd. Linde nakladatelstvi s.r.o.,
v 1.2003. 156s. ISBN 80-86131-44-0
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ptipusténi, Ze si historku vymyslelo, a to v§e potvrzuje piedstavu, ze se ¢in

ned4 ovefit. 2

1.2.2 Formy sexualniho zneuZzivani

Formy sexudlniho zneuZivani se objevuji, jak jsem se jiz zminovala, ve

vetejné 1 v soukromé sfétfe. V ramci syndromu tyran¢ho a zneuzivaného ditéte se

zam¢tim Cisté jen na formy, které se tykaji déti.

Exhibicionismus je bezkontaktni forma sexualniho zneuZivani déti, pfi niz
se dospély uspokojuje odhalovanim svych genitdlii svému okoli,

nejcastéjSim ,,divakem* je dite.

Harassment” je vnasem pripadé vysvétlovano jako obt&Zovani,
zneklidiovani ditéte slovnimi vypady, poplacavanim po zadku. Veskeré

toto chovani ma sexualni podtext.

Obtézovani ditéte dospélym znamena osahdvani erotogennich zon (prsa,

hyzdg¢, genitélie), Casto se slovnim projevem.

Sexualni utok spadéa do dotykové kategorie. Dité je dospélym, za uziti sily,
osahavéano na erotogennich mistech, dospély se s nim mazli a pronika do
né¢ho napi. jazykem ¢i jinymi predméty. Je zde zafazeno i1 zadani

o masturbaci penisu rukou.

Znasilnéni je opét dotykova forma. Jedna se o nasilné vniknuti do vaginy,
kone¢niku ¢i ust ditéte penisem. Pisobi na sexudlni integritu

a stigmatizuje napadenou osobu.

Incest je vysvétlovan jako kontakt mezi dvéma osobami, jimiz neni

zakonem povolen uzavtit snatek. Jsou tim mysleny vztahy:

* DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané
dite. Vyd. Praha:Grada Publishing, 1995. ISBN 80-7169-192-5.

PHarassment je sexualni obtéZovani zen muzi, které spoliva ve skutetném obt€zovani, ale i
v pouhém dotyku. PETRACKOVA,V..KRAUS, J. a kol. dkademicky slovnik cizich slov. Vyd.
Academia, 2000. ISBN 80-200-0607-9.
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— dité a pokrevni rodic,
— dit¢ a pfibuzny, v¢etné nevlastniho rodice,

— mezi sourozenci.

— Pedofilni obtéZzovani je kontaktni formu sexualniho obtézovani ditéte

jakymkoliv dospé&lym. **

— Komerc¢ni sexudlni zneuzivani se vaze na fadu neptiznivych jevi jako je
Chudoba, valka, hladomor. VétSinou se dotykd jednoho sexualniho
agresora a obéti. Do tohoto procesu Casto soucasné vstupuji organizované
aktivity, které jen vyuzivaji objednavky, pfi¢emz hlavni pachatelé jsou
Casto daleko od mista Cinu. Tato krimindlni ¢innost se vyznacuje velkou
mobilitou, prekracujici vétSinou statni hranice. A tim nabird formu

. ’ v 1
organizovaného zlo¢inu.?

— Pfipadl, kdy sexualni utok kon¢i smrti neni mnoho, ale vzdy se jedna

o tragické udalosti. *?

Pachatelem byvaji nejcastéji muzi, ale existuji pifipady sexudlniho
obtézovani ze strany zeny. Chlapci jsou napt. obtézovani v pozdé€jsim véku nez
divky, pficemz nejzranitelnéjsi jsou ob¢ pohlavi v obdobi pied pubertou, tedy
v letech 8-10 let. Také si musime uvédomit, ze CSA neni vazano na urcitou
socialni vrstvu, a Ze nasilnik se miZze jevit jako bédjecny cloveék se vstificnym

vztahem k détem.

* DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané
dite. Vyd. Praha:Grada Publishing, v r.1995.str. 248. ISBN 80-7169-192-5.

3UWEIS, P. Sexudini zneuzivani déti. Vyd. Grada Publishing, a.s., v 1.2005. ISBN 80-247-0929-5.

2 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEICEK, Z. a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané
dité. Vyd. Praha:Grada Publishing, v r.1995 str. 248. ISBN 80-7169-192-5.
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1.2.3 Priciny sexualniho obtéZovani

Pfic¢iny mohou byt riizné a to se tykd také spoustécich mechanismd.
Mohou to byt dlouhé pobyty mimo domov, dlouha sexudlni abstinence, no¢ni
smeny, pobyty v nemocnici, neschopnost agresora si najit vhodny protéjsek. Ale
také muze vést zcela normalni sexudlni zivot, ktery ho vSak neuspokojuje.
Existuji pfipady, kdy to doty¢ny zkusi jen jednou a uvédomi si, ze piekracuje
hranici. DalSimi pfi¢inami mohou byt sexualni deviace a uchylky agresora
(fadime sem pedofilii, sadismus, masochismus, exhibicionismus, Voyeurismus33 ),

jejichz paivod je v dusevni oblasti.**

1.2.4 Rizikové déti

Nekteré déti napodobuji dospélé a prebiraji od nich az koketni chovani.
Tyto déti jsou krasné, mazlivé, chovaji se velmi pratelsky, sedaji si i cizim lidem
do klina a objimaji je kolem krku.

Dalsi rizikovou skupinou déti jsou ty, které nemaji potiebné znalosti
o svém téle a o sexualnim chovani vibec. Nevédi jak by se mél dospély k nim
chovat, co je a neni jiz povoleno a jak by se v ptfipad¢ utoku ¢i sexudlniho
obtézovani mély chovat.

MiuiZeme také mluvit o détech, které jsou deprivované, opomijené ¢i
zanedbavané. Casto pochazeji z dysfunkénich a afunkénich rodin. V piipadé
uplnych rodin se jedna o dit¢, na které rodice nemaji pfili§ Casu a dité travi volny
¢as samotné. Poté déti snadnéji navazuji vztah k cizimu dospélému, ktery se
k nému chova mile a lasku mu projevuje.

Velmi ohroZenou skupinou jsou mentaln€ postizené déti. Tady se pachatel
spoléhd na to, ze dité nebude umét rozpoznat a ptipadné popsat, co se s nimi déje

a co se jim nelibi. A i kdyby to nékomu tekly, dosp€li mu nebudou véfit.

3 Voyeurismus je sexualni deviace, ktera se typicka perverzni snahou vidét riizné intimnosti,
zvlasté pohlavni Ustroji jinych osob. Zdroj: PETRACKOVA,V.KRAUS, J. a kol. Akademicky
slovnik cizich slov. Vyd. Academia, v r.2000. ISBN 80-200-0607-9.

3 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEICEK, Z. a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané
dité. Vyd. Praha:Grada Publishing, v r.1995 str. 248. ISBN 80-7169-192-5.
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Mezi rizikové déti patii i ty, jejichz matka je pfili§ Casto a na dlouhou

) ‘s , 35
dobu mimo domov a nad ditétem nema dozor.

Za vyrazné priznaky a projevy sexualniho zneuzivani miZzeme uvést
uzkost, strach, pocity viny a hanby, nizka sebediivéra. Dit€¢ postupné prestava
vétit dospélym €imZ dochazi ke zménam v chovani, zhorSeni prospéchu ve Skole,
vychovné problémy

Za somatické projevy lze povazovat bolesti bficha, hlavy, nechut’, enuréza,
problémy se spankem. Vyraznymi pfiznaky miize byt sebeposkozovani
. 36

a sebevrazedné jednani.

Dale si muZzeme vSimnout:

spousty sexualnich partneru, ktefi jsou vékoveé nepiiméteni ditéti,
jsou star$i ¢1 mladsi,

— mnapadna snaha vyhnout se vSemu, co souvisi se sexualitou,
piehnany stud nebo ostych ze sexualnich vztaht

— nahla zména chovani napft. ztrata soustiedéni, zména vztahu k celé
osobnosti a 1 k lidem, prospéch se zhorsSuje,

— nahly odpor k urcitému ¢lovéku, k ¢innosti nebo k mistu, odmitani
jit nékam nebo délat néco, co byvalo diiv béznd nebo dokonce
ptijemna aktivita.

Posledni dvé odrazky mohou naznaCovat sexualni zneuzivani, které zacalo
v nedavné dob¢ a tim byla zplisobena ndhld zména chovani. Postizeny
obviniuje pfedevsim sam sebe, je bezmocny a zneuzivani nedokdze sam

zabrénit.>’

Dobte provedené vySetfeni a stanoveni diagnézy je vychodiskem pro
naslednou terapii a rehabilitaci. Velmi Casto je dobré dité umistit do nékterého

ze zatizeni pro déti v nouzi. Dité si v takovém prostiedi odpocine a ulevi se mu.

% DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané
dite. Vyd. Praha:Grada Publishing, v r. 1995. ISBN 80-7169-192-5.

3% Centrum etické vychovy a prevence socialné patologickych jevii (online) (cit. 5.4.2008).

7 MUSFONOVA, S., KRANZOVA, R. O tyrdni a zneuzivini. Vyd. Lidové noviny, v r.1996.
ISBN 80-7106-194-8.
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V téchto ptipadech ho mohou také sledovat odbornici, ¢imz ziskavaji pottebné

informace, nutné ke zptesnéni diagn(')zy.38

3 Prof. PhDr.WEISS, P., PhD a kol. Sexudlni zneuzivani déti. Vyd. Grada Publishing, a.s., v r.
2005. ISBN 80-247-0929-5.
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1.2.5 Sexualita z pohledu jinych kultur

Tuto kapitolu vidim jako vybornym zpestienim celého tématu.
V piedchozim textu jsem se jiz zminovala, Ze zptsob péce o déti je vniman
a klasifikovan v zavislosti na kultufe a dobé. Pro ptiklad v USA vyzkumy
odhalily, Ze az 50% vSech Zen v zemi byly sexudlné zneuzivany. Kromé¢ vyssiho
stupné¢ emancipace zen ve spolecnosti, kterd vede i k vétsi ochoté oznamovat
sexualné traumatizujici zazitky, zde jisté hraje roli i rozdilnd definice sexudlniho

zneuziti, a to jak jeji zména v Case, tak 1 jeji rozdilné pojeti v jednotlivych zemich.

Jak je znamo, v jednotlivych stitech USA se napi. li§i vék zdkonem
povoleného sexudlniho styku, a to v rozsahu 11 az 18 let. V nékterych statech
Unie se tedy do statistiky pohlavniho zneuzivani zapocitavaji 1 pohlavni styky
s divkami ve véku, ve kterém uz v naprosté vétSin€é zemi zdkonem chranény
nejsou. Podle podobného kriteria by na ptiklad byly pohlavné zneuZity tfi ¢tvrtiny
¢eskych adolescentek, protoze podle posledniho prizkumu sexuélniho chovani az

74% z nich do 18 roku véku absolvovalo sviij prvni pohlavni styk.

Oproti tomu v Rusku bylo vzhledem k velkym kulturnim rozdilim
riznych ndrodu federace z téchto diivodli zdkonem pohlavni zneuziti proziraveé

definovéano jako "styk s nezralou osobou", jiz bez bliz§iho vékového uréeni.”’

Navic se 1i$i 1 definice chovani, které je v riznych zemich povazovano za
pohlavni zneuziti. Zatimco u nds je tento trestny ¢in definovan fyzickym
kontaktem vedoucim k pohlavnimu vzruseni, v USA je n¢kde za zneuziti
povazovana 1 verbalni komunikace s erotickym obsahem, expozice ditéte
erotickym obrazovym materialim ¢i nakonec i pouhému pohledu na nahého
rodice. PfiCemz tresty odnéti svobody jsou v USA extrémné vysoké. Naptiklad ve
stat¢ Florida je nejniz$i sazba za uvedeny trestny ¢in 30 let. Existuji pfitom
podstatné rozdily 1 v definici pohlavniho zneuziti ¢i incestu z hlediska
transkulturdlniho. Naptiklad u indického horského kmene LaptS$ti je naprosto

obvyklym zplisobem sexudlni iniciace pohlavni styk s divkami od Sesti let veku,

¥ KOVAROVA, V. (on-line) (cit. 5.4.2008)
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http://www.gop.pilsedu.cz/vt/vt04/kovarova/sex-zn.html.%20Staženo%20dne%205.4.2008

u nékterych tichomoiskych narod je provadéni felace™ spojené s polykanim
semene bojovnikll nedospélymi chlapci povazovano za zplisob zvySovani jejich
maskulinity®'. U nékterych narodd v Pacifiku je zase povazovan za incest
pohlavni styk divky s bratrem matky, ne vSak s vlastnim otcem, jinde je zase
incestni styk - ackoliv normalné nepfipustny - soucasti n¢kterych nabozenskych

ritualt.*?

% Forma sexudlniho uspokojovani muze. Zdroj: PETRACKOVA,V.KRAUS, J. a kol
Akademicky slovnik cizich slov. Vyd. Academia, v r.2000. ISBN 80-200-0607-9.

' Maskulinni znamena majici muzsky raz. Zdroj: PETRACKOVA,V.KRAUS, J. a kol.
Akademicky slovnik cizich slov. Vyd. Academia, v r.2000. ISBN 80-200-0607-9.

2 WEISS, P., a kol. Sexudlni zneuzivani déti. Vyd. Grada Publishing, a.s., v r. 2005. ISBN 80-
247-0929-5.
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1.3 Zanedbavani

Ackoliv zanedbavani neni soucasti nazvu diplomové prace, jak jsem se jiz
zminovala je synonymem pro tyrani pasivni povahy. Vzhledem k tomu, Ze se
velmi Casto v literatufe objevuje spojeni ,,syndrom tyrané¢ho, zanedbavaného
a zneuzivaného ditéte, rozhodla jsem se tuto kapitolu rozpracovat pod pojmem

zanedbavani, které z mého pohledu Iépe vystihuje celkovy mysleny obsah.

Zanedbavani je pravdépodobné nejcastéjsi formou Spatného zachazeni
sdétmi vrodindch. Obéti zanedbdvani, pokud nejde o nejtézsi formy
zanedbavani, bavaji spolecné s obét'mi psychického tyrani nejhlire zjistitelné. Déti
jsou tim ohroZeny ¢asto dlouhodobé¢, jeho disledky mohou bez poskytnuti vhodné

intervence vazné ohrozovat jejich riist a V}'ivoj.43

Zanedbavani se vyznacCuje nedostatkem péce, coz zpusobuje zdvazné
ohrozeni vyvoje ditéte nebo dit¢ stavi do nebezpecné pozice. Zanedbané dité
vyrGstd velmi cCasto v primitivnim prostfedi, s nedostatkem hygieny a bez
vhodnych vychovnych vzort. Dité tudiz nema moznost rozvinout sviij psychicky
potencial. Jednd se o rodiny socioekonomicky slab$i. V dne$ni dobé& se vSak
setkavame s piipady, kdy zanedbané dité vyristd v ekonomicky zajiSténé rodiné,
hygienicky vzorné, poskytujici ptilezitost k rozvoji. V téchto ptipadech dité stfada
citové 1 neuspokojovanim potieby identity a oteviené budoucnosti. Je to situace,

ve které miizeme mluvit o jistém piedstupni psychické deprivace.**

Zanedban¢ dit¢ je také ohroZeno nedostatkem podnétl, jez jsou dilezité
pro zdravy fyzicky a psychicky rozvoj ditéte. MlUzeme rozliSit Ctyfi formy
zanedbavani:

1. Nedostatek pfistiesi, oSaceni a ochrany. Ohrozeny jsou hlavné déti ze
socialn¢ slabych rodin ¢i déti bez domova (pfirodni katastrofa, umrti,
migrace).

2. Nedostatek zdravotni péce. Je opomijena preventivni péCe a neni

poskytnuta ani v piipadech, kdy je tato zdravotni péce nutna. Tato péce

“ BECHYNOVA, V., KONVICKOVA, M. Sanace rodiny. Vyd. Portal, s.r.o., 2008. ISBN 978-
80-7367-392-5.

*Datské krizové centrum (on-line) (cit. 17.4.2008).
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nemusi byt poskytovana z diivodi nevédomosti & neporozuméni. Casto
dochdzi ke spontannimu uzdraveni ditéte. DalSim divodem je
nedostate¢na hygienicka péce.

3. Porucha v prospivani ditéte neorganického plivodu. U nas se uz
nevyskytuje. Problém se nachdzi ptfedev§im v rozvojovych zemich.
Projevuje se podvyzivou, nedostatkem vitamind.

4. Vykoftistovani déti, které¢ jsou nucené k zebrani a jako levné pracovni

sily.®

Mezi vnéj$i podminky potencidlniho ohrozeni déti se fadi:

zivot ditéte v zatizenich kolektivni vychovy,

— umrti matky a osifeni ditéte, kdy dochazi k ohroZeni ditéte nedostatkem
urcitych vyvojovych podnéti,

— nepiitomnost otce, coZ mize byt zdvaznym deprivacnim Cinitelem,

— nizkd ekonomicky uroveii rodiny,

— naroc¢nd povolani rodica,

— alkoholismus, drogovéa zavislost v roding,

— promiskuitni sexualni vztahy a nestalost prosttedi v roding.

Mezi vnitini podminky, kterymi chapeme psychiku a osobnost rodict ¢i
vychovatelli, miizeme zatadit:

— citovou nezralost, ktera je spojena s nizkym vékem,

— psychické poruchy ¢i mentalni postizeni,

— smyslové poruchy,

zvl4stni postoje, hodnoty, &lenstvi ve specifickych komunitach.*

Ptiznaky:
— mnevhodné obleceni, které neodpovida rocnim obdobim, potrhané Cc¢i
Spinavé,

— dite je unavené i v pribéhu dne,

* DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. a kol. Ty¥rané, zneuzivané a zanedbdvané
dite. Vyd. Praha:Grada Publishing, 1995.

* DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. a kol. Ty¥rané, zneuzivané a zanedbdvané
dité. Vyd. Praha:Grada Publishing, 1995.
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— ma nedostate¢nou osobni hygienu, poruchy pfijmu potravy, feci,

— stale ma hlad, jeho svaciny neodpovidaji pottebnym nutri¢nim hodnotam,

— nedostatek 1ékatské péce, nelécené zdravotni problémy,

— chronické uteky z domova, nutkani ke kradezim,

— pfebirani piiliSné odpovédnosti za sourozence,

— nedostate¢na skolni pfiprava, absence pomticek,

— dité je uzaviené, apatické, pasivni nebo naopak agresivni vic¢i ostatnim
1 sebe samo,

— neurotické navyky (trhani vlast, kousani nehtt).”’

Schopnost profesionali posoudit miru napliovani konkrétnich potieb ditéte
jim miZe pomoci ve zhodnoceni jeho situace. Pro stanoveni miry ohroZeni ditéte
byla vypracovéna tfibodova stupnice, kterda vymezuje miru nebezpeci

vyplyvajiciho z nedostatecné nebo nekvalitni péce o dité.

Kategorie nejmensiho rizika zanedbavani zahrnuje pouze potencidlni
riziko zanedbavani péce. Pokud se situace neopakuji ptilis ¢asto, nevyzaduji zasah

organti socialné pravni ochrany.

Kategorie stredniho rizika vymezuje situace, kdy riziko ohrozeni stoupa,
pokud je stidle ohrozeno zdravi ditéte ¢i jeho vyvoj. Vyzaduje jasny zasah
socialnich sluzeb a nabidku podpory rodin€ (napi. malé dité nedostava pravidelné
odpovidajici stravu, rodi¢e se zajimaji o Skolni vysledky svého ditéte velmi

nepravideln¢).

Kategorie vazného rizika zanedbavidni miZeme charakterizovat jako
vystavovani ditéte situacim, které ohrozuji zivot a zdravi ditéte, napt. malé dité
dostava stravu, kterd neodpovidd jeho véku, rodi¢e na chovani ditéte reaguji

pouze kritikou a tresty.*®

*Informaéni a vzdélavaci portal skolstvi Zlinského kraje. (on-line) (cit. 15.3.2008)

* BECHYNOVA, V., KONVICKOVA, M. Sanace rodiny. Vyd. Portl, s.r.o., 2008. ISBN 978-
80-7367-392-5.
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Jiné déleni je uvadéno S. Specianovou, kterd rozliSuje pouze dva stupné

zanedbavani:

Tézké zanedbavani mizeme charakterizovat jako vystavovani ditcéte
situacim, které ohrozuji Zivot a zdravi ditéte, napf. jde o nucenou izolaci od
spoleCnosti napt. déti, které prezily v prirodé diky zviratim. Castéji se vSak

setkavame s izolaci ditéte uvniti spolecnosti.

VSeobecné zanedbavani odpovidajiciho jidla, oSaceni, preventivni
1ékatské péce, kontaktu se spolecnosti a s vrstevniky. Do této kategorie i1 spada
nedostateCna ochrana pred nebezpecim a obecné patologickymi jevy (alkohol,

drogy, kriminalita).

Na tento druh tyrani s velké ¢asti jsou schopni upozornit sousedé v misté
bydlisté ditéte, ktefi si vSimnou neupravenosti a nevhodného obleCeni ditéte,
pozdni odchody do Skoly ¢i opakované Utéky z domu. Nekteré projevy se mohou
objevit 1 vrodinach, které nejsou socidln¢ slabé. V zdsadé¢ se da mluvit

o zanedbavani tehdy, vyskytuje-1i se vice téchto faktorti po deli dobu.*

¥ SPECIANOVA, S. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Vyd. Linde nakladatelstvi s.r.0.,
v 1.2003. 156s. ISBN 80-86131-44-0
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14

Zvlastni formy tyrani a zneuZzivani

Jako zvlaStni formy tyrani a zneuzivani mizeme uvést systémové tyrani,

organizované zneuzivani déti, ritudlni zneuzivani a sexudlni turismus.

14.1

Systémové tyrani

Jednd se o tzv. sekundarni viktimizaci. Dité je druhotné zrafovano

a vystavovano nadmérné psychické zatézi v ramci vySetfovani. Tyrani ptichazi ze

strany lidi, ktefi by dit¢ m¢li chranit.

Formy systémového tyrani:

1.4.2

opakované vypoveédi,

nedavéra v to,co dité fika,

obvinovani ditéte ("a ty jsi ho svedla”),
prenaseni zodpovednosti na dite,

odebrani ditste z rodiny.”

Organizované zneuzivani déti

Jedna se o pifipady zavaznych forem sexualniho zneuzivani s rostoucim

diirazem na jeho organizovanost, kterd ptfesahuje hranice zem¢ i kontinentu.

Organizované zneuzivani déti je predevsim tvoreno:

Spolecenstvim ¢i siti zneuzivatel, ktefi se ucastni na sexudlnich
aktivitach s détmi,

siti zneuzivatelt, ktefi ziskavaji déti jednotlivé a mezi sebou si je
predavaji,

détskou prostituci,

pornografii,

jakymkoliv sexudlnim zneuzitim, které bylo opakované a ne jednou

o v . . r v , 1
osobou, proto miizeme mluvit o skupinovém sexu nebo o souhfe nahod.’

30 ABZ-slovni cizich slov (on-line) (cit. 11.4.2008).

> SPECIANOVA, S. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Vyd. Linde nakladatelstvi s.r.o.,
v 1.2003. 156s. ISBN 80-86131-44-0
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1.4.3 Ritualni zneuzivani

Jedna se o zachazeni s détmi, které ma nabozZensky podtext. Projevuje se
Casto bizarnimi a pro soucasnost neuvéfitelnymi piiznaky a rysy, které
samoziejm¢ ovliviiuji vérohodnost a v ptipadé, kdy jsou popisovany détmi
1 zlehcuji danou situaci. Uskuteciiuji se v souvislosti se symboly, magii a jsou
soucasti organizovaného spolecenstvi. Symboly nemusi byt pfi¢inou zneuZivani,

ale mohou byt vyuzivany k nahnani strachu dit&ti.”

1.4.4 Miinchhauseniiv syndrom v zastoupeni

Zvlastni formou télesného tyrani je Miinchhauseniiv syndrom v zastoupeni
(jméno je odvozeno od némeckého barona, u nas zvaného jako baron Présil, ktery
byl chorobnym lhafem a fantastou). Charakteristikou tohoto syndromu je
vymysleni ¢i zveliCovani pfiznakl télesného ptipadné dusevniho onemocnéni
nebo postizeni, ¢imz dochézi k opakovanym lékatskym vysetienim.”

Existuji vSak pfipady, kdy inicidtorem podvodl neni pacient sadm, nybrz
jind osoba. V tomto piipadé¢ mizeme mluvit o Miinchhausentiv syndromu by
proxy. Jde o zdvaznou psychickou poruchu rodic¢e, ktery trpi utkvélou
predstavou, Ze jeho dité¢ je nemocné a snazi se o tom presvédcit i druhé, hlavné
I¢kate. Dité je stale vySetfovano, rodie si vymysleji symptomy a nejruznéjsi
ptiznaky, poskozuje vzorky moci ¢i krve. Objevily se 1 ptipady, ze rodi¢ pfimo

poskozuje dit€ pro vérnéjsi simulaci onemocnéni.

Existuji tf1 stupné zdvaznosti Miinchhausenova syndromu v zastoupeni:

1. Rodice jen ptehnané fabuluji a falSuji nékteré 1ékarské dokumenty.

2. Rodi¢ zasahuje naptiklad do vykalta ditéte a pridava krev do jeho moci
nebo do zvratka.

3. V tomto stadiu je riziko imrti ditéte nejvyssi. Rodi¢ se zmocni samotného
téla ditéte, zasahuje do néj Iékarskymi néstroji (napft. katetry, infuze) nebo

jej ptimo ohrozi a zpiisobi smrt udusenim ¢i otravou. Motivaci dospélého

2 VANICKOVA, E. PROVAZNIK, K. a kol. Sexualni nésili na détech. Vyd. Praha: Portal, 1999.

53 Détské krizové centrum (on-line) (cit. 16.3.08).
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pro tyrani ditéte mohou byt obdiv jeho osoby coby zodpovédného
a starostlivého pecovatele, kontakt a pozornost zdravotnikl, upfimna litost

okoli, vyhody v podobg socialnich davek.>*

1.4.5 Syndrom tieseného ditéte

Syndrom tfeseného ditéte je necitlivé zachdzeni s ditétem, které vede
k porucham jeho vyvoje. Je spojen s poruchami sani nebo polykani, zhorSeni ¢i
ztratu sluchu, zraku, poSkozeni mozku, které mize vést k mentalnimu postiZeni,
poruchy chovani, ¢i dokonce smrt. Piiznakem muze byt skelny pohled, zvraceni,

potize s dychanim, spavost a pasivita.”

*Informaéni a vzdélavaci portal 8kolstvi Zlinského kraje. (on-line) (cit. 15.3.2008)

>*Informacni a vzdélavaci portal $kolstvi Zlinského kraje. (on-line) (cit. 15.3.2008)
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2 Zarizeni nabizejici tyranym a zneuzivanym détem
pomoc v Olomouckém kraji

Jak jsem se jiz zmifoval v lvodu, problém tyraného, zneuZzivaného
a zanedbavaného ditéte je v dnesni dob¢ velmi diskutovanym tématem. NaSe,
mysleno zapadni, spolecnost je silné pedocentricky zaméfena. Vzhledem
k Zivotnimu stylu a trendu mit, ve vétSin¢ piipadl, jen jedno dité, neni tudiz
prekvapivé, ze détem je vénovana velkd pozornost a to nejen ze strany rodict, ale
1 statnich organd.

Proto v pfipadech tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani ditéte dochazi
k pohorseni celou spole¢nosti, coz je samoziejme pochopitelné. Tento postoj vedl
ke zfizeni mnoha instituci, které se snazi détem se syndromem CAN pomoci.
Poskytnout jim zajiSténi zakladnich potieb, které je doplnéno o psychickou
a pravni pomoc pii feSeni jejich tizivé zivotni situace.

V ramci Olomouckého kraje jsem zjistila, ze funguji tfi obdobna zafizeni.
Jedna se o Détské krizové centrum, Fond ohrozenych déti a Stedisko socidlni
prevence. Jednotlivymi zafizenimi se budu, v nasledujicich kapitolach, blize

zaobirat.

2.1 Détské krizové centrum (DKC)

DKC zalozil vroce 1992 prof. MUDr. Jifi Synovsky, DrSc. jako prvni
zafizeni v Ceské republice, orientované na problematiku tyranych, zneuzivanych
a zanedbavanych déti a to jak v oblasti prevence, diagnostiky, tak i nasledné
terapie.’®

Piisobnost DKC je celorepublikova. S nartistajici vzdalenosti zakonité klesa
pocet klientli Cerpajicich ambulantni sluzby. Jiné moznosti a vétsi dostupnost
otevird distan¢ni forma krizové pomoci poskytovana prostfednictvim Linky
davéry a internetového poradenstvi. Ze 70% je klientela tvofena obyvateli
hl. mésta Prahy. Z hlediska véku jsou sluzby DKC vymezeny pro déti od O let
veéku do 18 a pro osoby rané dospélé ve véku 18 az cca 26 let véku s prihlédnutim
k navaznosti problematiky, kterd je pfivadi, na specifické zaméreni DKC. Tim je

oteviena cesta k odborné péci i zletilym klientim, ktefi se vyrovnavaji s nasledky

neptiznivych situaci, v nichz vyristali.

%6 Détské krizové centrum (on-line) (cit. 27.4.2008).
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Tym je tvofen psychology, socidlnimi pracovniky a terapeuty, ktefi uzce
spolupracuji s dalSimi odborniky jako pediatry, détskymi psychiatry i psychiatry
pro dospélé, gynekology, sexuology, organy péfe o dité, kriminalisty,

vySettrovateli, soudci a s dalSimi.

DKC je zafizeni, které¢ vzniklo z povéfeni Ministerstva prace a socidlnich
véci a od roku 2000 je nositelem povéfeni k vykonu socidlné pravni ochrany
ditéte. Socidln¢ pravni ochrana je v DKC zaméfena na tyto okruhy:

— pomoc rodi¢im pii feSeni vychovnych nebo jinych problému souvisejicich
s péci o dité,

— poskytovani nebo zprosttedkovavani poradenstvi rodicim pii vychoveé
a vzdélavani ditéte a pii péci o dité zdravotné postiZzené,

— potradani prednasek a kurzi zamétenych na feSeni vychovnych, socialnich
a jinych problémt souvisejicich s péci o dité a jeho vychovu,

— Cinnost zaméfenou na ochranu déti pred Skodlivymi vlivy a piedchéazeni
jejich vzniku,

— zfizovani a provoz zafizeni odborného poradenstvi pro péci o déti,

v s N7 ’ v v s v 57
— zfizovani a provoz zafizeni pro déti vyzadujici okamZitou pomoc.

Jak jsem se jiz zminila, Détské krizové centrum plni cile v oblasti prevence,
diagnostiky a terapie:

a) Prevence - Cilem preventivni Cinnosti Détského krizového centra je
zabranéni, eventualné zmirnéni nasledkii traumatizace ditéte-obéti.
Pracovnici piisobi jako lektofi na prednaskach pro zaky a studenty
zékladnich, stfednich a vysokych Skol. Zarovenl osvétluji problematiku
tyrani a zneuzivani déti pedagoglm, zdravotnikim, pracovnikim ze
socialni sféry, kriminalistim a pravnikim, pfednaSeli i pracovnikim
napravnych zatizeni.

b) Diagnostika — zakladem je rozpoznani pfi¢in obtizi ditéte.

c) Terapie - Cilem terapie je zmirnéni obtiZzi a zména vzajemnych vztahl v
rodiné, rozvoj osobnostni a emociondlni stranky jedince.
Psychoterapeutickd prace je realizovdna v Sirokém zabéru - od krizové

intervence pres kratkodobou individualni, skupinovou ¢i rodinnou terapii

>7 Détské krizové centrum (on-line) (cit. 27.4.2008).
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az k dlouhodobé form¢ psychoterapie. Velmi dilezitou slozkou préace
Détského krizového centra je socioterapie, tj. terénni prace s rodinou

pfimo v jejim piirozeném prostiedi.”

Péce Détského krizového centra je poskytovana:

détem se syndromem CAN,

détskym obétem trestnych Cind,

détskym svédkim nasilné trestné Cinnosti,

détem jinak traumatizovanym (dopravni nehody, poZary, povodn¢),

détem z rodin s vyskytem doméciho nésili,

détem ohrozenym rizikovymi faktory v prostiedi — vyskyt zévislosti v
rodiné,zavazného onemocnéni, dlouhodobd nezameéstnanost rodicu,
nestabilita zdzemi(Casté stéhovani a neustalé zmény Skol) ¢i jiné stresujici
vlivy,

détem z rozpadajicich se rodin ve vSech fazich feSeni vzniklé situace ,
détem z rodin zasazenych socialni patologii, s vyskytem nezadoucich
socialné€ patologickych jevu (delikvence, promiskuita, prostituce),

détem v zavaznych zivotnich situacich (ztrata blizké osoby, vazba ¢i
VTOS rodice),

détem z rodin, kde lze predpokladat snizené rodicovské dovednosti a
schopnosti,

détem ohrozenym citovym odmitanim v rodin€ ¢i socidlnim vyloucenim
v kolektivu,

détem Sikanovanym,

détem s vyvojovymi a psychickymi poruchami (zejména deprese,

uzkostnost).

Ambulantni pééi v letech 1992 — 2007 proslo 3 874 ohrozenych déti a jejich

rodin. Z uvedeného po&tu bylo 1 663 chlapciia 2 211 divek.”

% Détské krizové centrum (on.line) (cit 27.4.2008).
%9 Détské krizové centrum (on.line) (cit 27.4.2008).
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Tabulka &. 2. Diagnoza klientt ptijatych do DKC®

Diagnoza Pocet %o
Fyzické tyrani 304 8,0
Psychické tyrani 91 2,5
Sexualni zneuzivani 776 20,0
OhroZujici prostredi 795 18,5
Rozvod, spor o dité 992 25,5
Zanedbavani 176 4,5
Jin4 problematika 810 21,5
Celkem 3 874 100,0

Détské  krizové centrum déale poskytuje pravni poradenstvi, pomoc

klinického psychologa, telefonickou a internetovou pomoc.®!

2.2 Fond ohrozenych déti

Fond ohrozenych déti je obcanské sdruzeni na pomoc tyranym,
zanedbdvanym, zneuzivanym opusténym nebo jinak socidln¢ ohrozenym détem,
s pusobnosti na celém tzemi Ceské republiky. Ministerstvem prace a socialnich

veci jim bylo udéleno povéteni k vykonu socialné pravni ochrany.

Vramci Fondu ohrozenych déti vznikl projekt Klokanek, jez je rodinnou
alternativou ustavni péce. Klokdnky maji povéteni MPSV jako zatizeni pro déti
vyzadujici okamzitou pomoc, proto mohou pfijimat déti na zdklad¢ zadosti
rodict, soudniho rozhodnuti (ptedbézné opatieni nebo rozsudek), zadosti organu
socidlné-pravni ochrany déti 1 na zakladé zadosti samotného ditéte ¢i osoby, ktera

malé dité nalezne opusténé nebo v jiné krizové situaci. V téchto ptipadech mohou

50 Détské krizové centrum (on-line) (cit. 27.4.2008)
6! Détské krizové centrum (on-line) (cit. 22.11.2008)

40



déti v Klokanku zastat 1 proti vili rodi¢i az do té doby, nez soud rozhodne
o pfedbézném opatieni. VéEtSina piijatych déti ma stejnou anamnézu jako déti
pfijimané do ustavni vychovy — zanedbavani, domaci nasili, neschopnost zajistit
fadnou péci, tyrani, zneuzivani, bytové diivody, a nékdy i1 hospitalizace osamélého

rodice Ci svéfeni ditéte za ucelem zajisténi nahradni rodinné péce.

Klokéanky maji nepfetrzity provoz, proto mohou kdykoli pfijmout 1 novorozence,

jejichz matky taji t€hotenstvi a porodi mimo zdravotnické zafizeni.

Primérna doba pobytu déti v Klokanku je pil roku. Kolem Sedesati procent
déti se vraci k rodi¢lim, asi tficet procent piechdzi do trvalé ndhradni rodinné
péce. Zbyvajicich deset procent zahrnuje ukonceni pobytu v Klokénku zletilosti ¢1

umisténim do jiného zatizeni (nemocnice, psychiatrie nebo ustavni vychova).*

Principy péce v Klokanku:

- O tfi az Ctyfi déti pecuji, obdobné jako vrodin€, zaméstnanci
FOD — manzelsky par, ,.teta” nebo stfidavé po tydnu dvé ,tety™ (kromé
péce
o déti vafi, nakupuji, pecuji domacnost, maji ¢as si s détmi hrat, mazlit se
s nimi, chodit s nimi na vychéazky).

- Klokanky pfijimaji déti bez ohledu na vE&k, proto sourozence neni tfeba
rozd¢lovat.

- Déti se pfijimaji pfimo ,,z terénu®, bez pobytu v diagnostickém ustavu,
kde jsou spole¢né¢ diagnostikovany déti bez poruch chovani s détmi
vyrazné€ naruSenymi.

- D¢ti pfijimaji nejen na zédklad€é soudniho rozhodnuti a na Zadost organu
socialné-pravni ochrany déti, ale 1 na Zadost rodici nebo samotného ditéte.

-V Klokénku je ,teta” (pfip. 1 ,,stryc™) s détmi v byt€¢ 1 v noci a svou

pritomnosti jim dodava pocit jistoty a bezpeci.

FOD t¢. provozuje 13 zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc pod

nazvem Klokanek s celkovou kapacitou 210 mist.*®

52 Fond ohrozenych d&ti. (on-line) (cit. 22.11.2008).

5 Fond ohrozenych d&ti. (on-line) (cit. 22.11.2008).
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3 Stredisko socialni prevence

Déti, které se staly obétmi syndromu tyrané¢ho, zneuZivaného
a zanedbavaného ditéte potfebuji okamzitou pomoc. Ve chvili, kdy naSly tolik
odvahy se né€komu sv&fit nebo sami feSit problém napf. utékem, vyzaduji
okamzité vytrzeni z rizikového prostiedi. Spole¢nost vytvotila mnoho instituci,
které¢ détem pomahaji a snazi se 1 urychlit potfebné pravni nalezitosti. Jednim
z téchto zafizeni je Stfedisko socialni prevence, které je v Ceské republice
ojedinélym projektem. Jedna se o zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc,
poskytuje pomoc a ochranu ditéti, které se ocitlo bez jakékoliv péce nebo jsou-li
jeho zivot ¢i pfiznivy vyvoj vazné ohrozeny nebo naruseny (v duasledku
hospitalizace rodice, umrti apod.) ¢i se dit¢ ocitlo v prostfedi nebo situaci, kdy
jsou zdvaznym zpusobem ohroZena jeho zdkladni prava (napf. dité télesné nebo
duSevné tyrané C¢i zneuzivané). Je zaméfena na poskytovani piedevSim
psychologického, pedagogického a socidlné-pravniho a specidlné-pedagogického
poradenstvi rodi¢iim ¢i osobam odpovédnych za jejich vychovu, a to zejména
v oblasti vychovy a vyzivy déti a v dalSich vécech tykajicich se rodinnych,
socialnich
a mezigenera¢nich problémt, které vyplyvaji z péce o dite.

Stredisko socialni prevence poskytuje socidlni sluzby détem od roku 1995
a jeho zfizovatelem bylo do roku 2002 okresni tfad Olomouc. Poté se jiz
Stfedisko socialni prevence se stalo toto zafizeni pfispévkovou organizaci
Olomouckého kraje. V roce 2000 se Stiedisko socidlni prevence stalo zatizenim
socialn&-pravni ochrany.**

Stfedisko socialni prevence v Olomouci poskytuje socidlni sluzby dle
zakona
¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdé&jSich predpist a zajiSténi
¢innosti v souladu se zakonem ¢. 359/1999 Sb. o socidln¢ pravni ochrané déti, ve
znéni pozdéjsich predpisi. Hlavnim piedmétem je poskytovani odborného

socialniho poradenstvi a sluzeb socialni prevence:

§ 37 — odborné socialni poradenstvi

§ 55 — telefonicka krizova pomoc

% STREDISKO SOCIALNI PREVENCE OLOMOUC. Zdikladni informace o zaiizeni socidlné-
pravni ochrany. 1 vyd. Olomouc: Stiedisko socialni prevence, 2006.
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§ 57 — azylové domy

§ 60 — krizova pomoc

§ 60a — intervencni centrum

§ 62 — nizkoprahova zatfizeni pro déti a mladez

§ 65 — socialng aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi.®’

Stiedisko socidlni prevence Olomouc poskytuje sluzby socidlné prevence
a zajiSt'uje Cinnosti zafizeni socidlni ochrany déti v ramci dvou odbornych seki,
do kterych je organizacné zaclenéno. Jde o nasledujici useky :

— poradensko-terapeuticky usek,

— pobytovy usek

Poslednim usekem je ekonomicko-provozni usek, ktery zajistuje plynuly chod
zatizeni, personalni zdroje, vytvaii materialni a provozné technické podminky pro

’ ’ v 77 o v o r - oy v 66
vykon prace a plnéni tkoll zaméstnancti v ramci poskytovani sluzeb.

6 Stiedisko socialni prevence Zdkladni informace o zafizeni socidlné-pravni ochrany. 1 vyd.
Olomouc: Stredisko socialni prevence, 2006.

5 Vyroéni zprava 2007, Stredisko socialni prevence Olomouc. (on-line) (cit. 20.1.2009).
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3.1 Poradensko-terapeuticky usek

Poradensko-terapeuticky tusek poskytuje Sirokou Skilu odborného
poradenstvi, které se zaméfuje predevSim na mezilidské vztahy, zajiStuje
volnocasové aktivity pro déti, které pochazeji ze socialné znevyhodnéného, malo
podnétného a patologického prostiedi nebo détem, jejichz zdkonni zastupci
nemohou financovat bézn¢ dostupné volnocasové aktivity. Déle zajist'uje pomoc

telefonickou a internetové poradenstvi.

3.1.1 Odborné socialni poradenstvi

Odborné poradenstvi je poskytovano ve formé¢ zakladniho a odborného
socialniho poradenstvi osobam, které se ocitly v nepiiznivé socialni situaci.
V ramci odborného poradenstvi je rodicim, zdkonnym zéastupcim ¢i jinym
osobam zprostfedkovany rady tykajici se vychovy, vyzivy a celkové péce o dité.
Dalsi oblasti jsou rodinné a mezigeneracni problémy, které jsou soucasti péce
o dit&.”

Tato sluzba se tyka déti a mladeze ve veku 6-18let, které jsou ohrozené
protispolecenskym jednanim, dale rodi¢i ¢i rodinnych piislusniki. Jedna se
predevsim o déti fyzicky a psychicky tyrané, sexualné zneuzivané, zanedbavané,
ob¢ti domaciho nasili, obéti Sikany ¢i ptimo agresory, dale déti s hyperaktivitou
nebo asocialnim chovanim.

Cilem prace je prevence socidlni exkluze a pomoci obnovit nebo zpevnit
kontakty s blizkym socidlnim okolim.

Vramci poradenstvi je zajiStovdna skupinova a individudlni terapie,
psychoterapie se zaméfenim na rodinnou terapii, relaxace a odborné poradenstvi
v oblasti péCe o déti, hlavné v socialné-pravni a pedagogické roviné. V ramci
odborného socialniho poradenstvi je také uzivana mediace a to predevSim pfi
feSeni konfliktu mezi rodici a dospivajicimi détmi nebo mezi rodi¢i samotnymi.

Pracovni tym tvofi socialni pracovnice, specialni pedagog — etoped a dva
psychologové s psychoterapeutickym vycvikem.®

V roce 2007 vyuzilo sluzby odborného poradenstvi 109 déti a mladeze do
18 let viz graf €. 1.

67 Stiedisko socialni prevence. (on-line) (cit. 24.11 2008).

58 Vyroéni zprava 2007, Stredisko socialni prevence Olomouc. (on-line) (cit. 20.1.2009).
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Graf ¢. 1. Vysledky odborného poradenstvi®
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Dit¢ 1ze do Stiediska socialni prevence v Olomouci umistit:
— na zaklad¢ zadosti obecniho ufadu obce s rozsifenou pisobnosti,
— na vlastni Zadost,
— zadost zakonného zastupce,
— na zaklad¢ dohody Strediska socialni prevence a zakonného zastupce,

— rozhodnutim soudu.

3.1.2 Telefonicka krizova pomoc

Sluzba je poskytovana prostfednictvim telefonnich rozhovorti nebo
internetového chatu po cely rok 2007 v pracovni dny od 16:00 do 6:00,
o vikendech a svatcich v nepfetrzittm provozu. Je spolurealizovdna
s Internetporadnou Olomouc. Rozhovory se nej€astéji tykaji mezilidskych vztahti

jako jsou rozvody, vztahové krize zrodi€i, détmi, partnery, déale zdravotni

5 Vyro&ni zprava 2007, Stredisko socialni prevence Olomouc. (on-line) (cit. 20.1.2009).

45



problémy ve smyslu psychosomatickych a zavislosti. Poskytuji doporuceni a dalsi
kontakty na odborniky v piipad& potieby.”

Personalné sluzbu zajistovali externi pracovnici, ktefi vSichni absolvovali
vycvik v telefonické krizové intervenci. Sluzba telefonické krizové pomoci je
jedinou v Olomouckém kraji.

V roce 2007 vyuzilo sluzbu telefonické krizové pomoci 1405 uzivateld,
z toho 937 dospélych zen, 312 dospélych muzh a 156 déti. V ramci internetového

poradenstvi je v roce 2007 evidovano 245 uzivatel.”"

Graf &.2 Vyuziti internetové a telefonické pomoci’®

Ointernetové poradenstvi
O telefonicka pomoc

3.1.3 Intervenéni centrum

Jednd se o specializované zafizeni socidlni sluzby, které poskytuje
odbornou socialn€ pravni pomoc osobdm ohrozenym doméacim nasilim
a koordinuje spolupraci mezi dal§imi navazujicimi sluzbami. Pfijetim zdkona ¢.
135/2006 Sb., ktery je ucinny od 1.1.2007 a kterym se meéni nékteré zakony

v oblasti ochrany pfed domacim nasilim se CR zatadily mezi staty EU, které ve

70 Stredisko socialni prevence. (on-line) (cit. 24.11 2008).
"' 'Vyroéni zprava 2007, Stredisko socialni prevence Olomouc. (on-line) (cit. 20.1.2009).

2 Vyroéni zprava 2007, Stredisko socialni prevence Olomouc. (on-line) (cit. 20.1.2009).
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svém pravnim fadu maji zakotvenu komplexni ochranu pied doméacim nésilim,
a to nejen v oblasti civilniho a trestniho prava, ale i pifi vytvafeni instituci pro
naslednou pomoc osobdm domécim nasilim ohrozenym.

Hlavnim cilem je poskytnout pomoc pfi domacim nasili, kdy pii1 vykazani
nasilné osoby, kontaktuji ohroZeného s nabidkou pomoci. Tato sluzba zahrnuje
socialné terapeutickou ¢innost, pomoc v pravnich zalezitostech, pii uplatiiovani
opravnénych zajmd, pfipadné zprostiedkovani ubytovani ¢i zajiSténi stravy. Dale
zabezpecuje informovanost a spolupraci mezi intervenénim centrem a dalSimi
subjekty — policie CR, organy socialné-pravni ochrany déti, obce atd.”

V této oblasti jsou zaznamenany pfipady tyrani mezi partnery, ale objevuje

se 1 domaci nasili mezi generacni a to ze strany déti vii¢i svym rodi¢im.

Tabulka ¢. 3 Pocet kontaktu v ramci interven¢niho centra

Osobni kontakt 108
Telefonicky kontakt 210
Pisemny kontakt, e-mail 29

Celkem 347

V ramci téchto kontaktli bylo feSeno 44 piipadi vykazani/zdkazi vstupu
nasilné osoby, které intervenénimu centru oznamila Policie CR a 32 piipadi

domaéciho nésili bez ptedchoziho policejniho spravniho rozhodnuti.

7 Stredisko socialni prevence. (on-line) (cit. 24.11 2008).
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Graf &.3. Zakaz vstupu nasilné osoby.”

Ovykazani/zdkaz vstupu
Obez vykazani

vykazani/zakaz vstupu bez vykazani

3.1.4 Nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez

Tato sluzba nabizi programy smeéfujici k rozvijeni socialnich dovednosti
jako jsou kvalitni a uzite€né vyuZiti volného Casu déti, které Ziji v neptiznivych
socialnich podminkidch nebo maji vychovné ¢i jiné problémy. Jedna se
o dramaticky krouzek (vyuZziva scénického tance, dramatickych celkil a recitace
k rozvoji verbalniho projevu a péstovani eticko-estetického vnimani reality,
rozvoji fantazie, vytvafeni zdravého sebepojeti a sebeucty u déti), keramicko-
vytvarny krouzek (pomoci prace s hlinou a hrné¢itskym kruhem dochazi k rozvoje
kreativity a fantazie déti, jejich jemnou motoriku) a canisterapie (za ucasti psa
dochazi k socialni rehabilitaci uzivateli, hlavné u déti se syndromem CAN).
Vysledky prace jednotlivych krouzki jsou Casto prezentovany verejnosti.

Socialni sluzba nizkoprahové zatfizeni pro déti a mladez je urcena pro déti
a mladez v€ku od 6 do 18 let, které pochazeji ze socialné znevyhodnéného, malo
podnétného a patologického prostiedi, jejichz zdkonni zastupci ¢i osoby
zodpoveédné za vychovu by jim mohli jen obtizné financovat béZné volnocasové
aktivity a letni tabory. Zahrnuje i déti ohrozené spolecensky nezadoucimi jevy;
déti, které se obtizné socidlné ptizpusobuji, a které se hure zaClenuji do svych

. , . o .y 7 tvwvr . r o r 75
vrstevnickych skupin a vyrtstaji v rodinach s nizsi sociokulturni urovni.

™ Vyro&ni zprava 2007, Stredisko socialni prevence Olomouc. (on-line) (cit. 20.1.2009).

> Vyroéni zprava 2007, Stredisko socialni prevence Olomouc. (on-line) (cit. 20.1.2009).
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Cilem sluzby je snaha o zlepSeni jejich kvality Zivota a to pfechdzenim
nebo snizenim socidlnich a zdravotnich rizik souvisejicich se zptisobem zivota
a umoznit jim Iépe se orientovat v socialnim prostiedi.

Vroce 2008 byla nabidka volnocasovych aktivit rozSifena o krouzek
anglictiny s netradicnim zpisobem vyuky. Cilem krouzku neni pouze strohad,
vyuka jazyka. Jde zejména o snahu rozsifit schopnosti déti jazyk prakticky
pouzivat, samostatn¢ zdokonalovat a o jejich motivaci k dalsimu vzdélavani
a roz§ifovani si obzort vibec.’®”’

V roce 2007 vyuzilo nabidku socialni sluzby nizkoprahova zafizeni pro

déti a mladez 42 uzivatell, viz graf. ¢.

Graf ¢&.4. Nizkoprahova zafizeni’®

Nizkoprahova zafizeni

Odramaticky krouzek
B keramicko-vytvarny
O canisterapie

76 Stredisko socialni prevence Zdikladni informace o zafizeni socidlné-prévni ochrany. 1 vyd.
Olomouc: Stredisko socialni prevence, 2006.

"7 Stiedisko socialni prevence. (on-line) (cit. 24.11 2008).

8 Vyroéni zprava 2007, Stredisko socialni prevence Olomouc. (on-line) (cit. 20.1.2009).
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3.1.5 Zafrizeni pro vykon péstounské péce

Stiedisko socialni prevence zajistuje po odborné a ekonomicko-provozni
strance pét zafizeni pro vykon péstounské péce, které jsou zfizovany
Olomouckym krajem. Poskytuje odborné poradenstvi péstountim vykonavajicim
pestounskou péci v zafizenich pro vykon péstounské péce, kde opusSténé déti
nalezly novy domov. V ramci ekonomicko-provozni stranky zajistuji provoz
téchto zafizeni. S péstouny, s jejich pomocnicemi a dal§imi pracovniky dohody
o pracovni Cinnosti, vypldci odménu péstountim, hradi 9/10 néklada
na domdcnost za sveétené déti, hradi opravy na 100,-K&.”

Péstounskd péce je o formou nadhradni rodinné péce, kterd je ze strany
statu zabezpeCovdna hmotnou podporou a je vhodna pro sourozenecké dvojce
a star§i déti, jejichz vychovu nelze zajistit osvojenim. Déti v té€chto zafizenich
vyrustaji ve vétsi sourozenecké skupin€. Neéktefi péstouni vychovali své déti
a méli dost sil pro vychovu déti, které se rozhodli pfijmout, jini pak vychovavaji
pouze déti svéfené do péstounské péce.

V roce 2007 bylo v péstounské péci umisténo 21 déti.

3.1.6 Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi ve Stiedisku
socialni prevence

Socialné aktivizaéni sluzby jsou poskytovany rodindm s détmi, u kterych
je vyvoj ohrozen v dusledku dopadti dlouhodobé krizové situace, kterou rodice
nedokazou bez pomoci prekonat, a u které existuji dalsi rizika ohrozeni vyvoje
deti.

Sluzba zajistuje poradenstvi zaméfené na feSeni vztahu mezi rodici
a détmi, dale poskytovani rodi¢lim nebo jinym osobdm odpovédnym za vychovu
déti rady ve vécech vychovy a vyzivy déti a v dalSich otazkach tykajicich se jejich
rodinnych, socialnich a mezigeneracnich problémi vyplyvajicich z péce o déti. *

Roding s détmi je nabizena vychovnd pomoc s détmi, samotnému rodici

pak pracovné vychovna prace s dospélym - napt. podpora a nacvik rodicovského

7 Stredisko socialni prevence Zdikladni informace o zafizeni socidlné-pravni ochrany. 1 vyd.
Olomouc: Stredisko socialni prevence, 2006.

%0 Stredisko socialni prevence. (on-line) (cit. 24.11 2008).
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chovani, v€etné vedeni hospodateni a udrzovani domécnosti, podpora a nacvik

socialnich kompetenci pfi jednani na Gfadech, Skolach aj.

Uzivateli sluzby jsou déti a dospivajici ve véku od 6 do 18 let a jejich rodice.
Détsky uzivatel je nejcastéji fyzicky, psychicky ¢i sexudlné zneuzivan, je obéti
Sikany, ale i Sikanujici, miZe trp&t poruchou ADHD® s projevy asocialniho
chovani. Dalsi skupinu uzZivatelil tvofi déti a mladez v obtiZzné rodinné situaci jako
je umrti v rodin€, rozpad rodiny apod. Sociadln¢ aktivizac¢ni sluzby pro rodiny
s détmi jsou poskytovany rodindm déti, které jsou umisténé v SSP, déle rodindm,
které vyuzivaji tuto sluzbu ambulantné a péstounskym  rodindm
v zafizenich pro vykon péstounské pée na tzemi Olomouckého kraje. *

SSP zabezpecuje zejména poradenstvi zaméfené na feSeni vzajemnych
vztahii zakonnych zastupcl a jejich déti, poskytuje rady ve vécech vychovy
a vyzivy déti a v dalSich otazkach tykajici se jejich rodinnych, socidlnich
a mezigeneracnich problémui vyplyvajici z péce o déti. Uzivatelim je nabizena
pracovni terapie, vCetn¢ podpory a nacviku rodicovského chovéni, vedeni
hospodareni a udrZzovani domacnosti, nacvik socidlnich kompetenci pti jednani na
tadech, $kolach , zafizenich pro vykon ustavni vychovy.®

V prabéhu poskytovani sluzby jsou odborni pracovnici v neustdlém
kontaktu s ostatnimi zainteresovanymi institucemi a s rodinou uzivatele.

V roce 2007 tuto sluzbu vyuzilo 64 uzivatel.*

3.2 Pobytovy usek

Pobytovy usek Stiediska socidlni prevence Olomouc je zafizeni pro déti
vyzadujici okamzitou pomoc. Sluzby nabizi po cely rok a to v nepfetrZitém
provozu. V ramci pobytového Useku funguje sluzba krizové pomoci a azylovy

dam pro déti ve véku od 6 do 18let, realizuje také vychovné rekreaéni tabory.

! ADHD neboli Attention Deficit Hyperactivity Disorders je hyperaktivita s poruchou pozornosti.
Zdroj: WIKIPEIDIA. (on-line) (cit.15.2.2009).

82 Vyroéni zprava 2007, Stredisko socialni prevence Olomouc. (on-line) (cit. 20.1.2009).
83 Stredisko socialni prevence. (on-line) (cit. 24.11 2008).

84 Vyroéni zprava 2007, Stiedisko socialni prevence Olomouc. (on-line) (cit. 20.1.2009).

51



3.2.1 Krizova pomoc
Je poskytovana détem ve véku od 6 do 18let, které se nachazeji v situaci

bez péce odpovidajici jejich v€ku nebo v ohrozeni zdravi ¢i Zivota a nejsou
schopni, vzhledem k zavaZnosti situace, ji fesit vlastnimi silami, dale déti télesné
a dusevné tyrané nebo détem, u nichZ jsou ohrozeny jejich zékladni prava. Sluzba
je poskytovana po cely rok v prostorach Strediska socialni prevence. ®

Sluzba zabezpecuje plné piimé zaopatieni ditéte v zafizeni spocivajici
v poskytovani ubytovani, poskytnuti celodenni stravy, socialné terapeutickych
¢innosti a v pomoci pfi uplatiiovani prav, opravnénych z4jmi a pii obstaravani
osobnich zalezitosti. Dale poskytuje vychovnou péci, zajistuje poradenstvi ditéti,
jejich rodict nebo zdkonnym zastupclim, pomahd ditéti pfi piipravé do skoly,
zajistuje doprovod do skoly a vytvafi podminky pro zijmovou ¢innost.
Poskytovani téchto sluzeb vede k piekonani krizového stavu a zahajeni
nasledného socioterapeutického procesu.®
O umisténi miize pozadat samo dité ¢i osoba zodpoveédna za jeho vychovu,

zakonny zastupce nebo organ socidlné pravni ochrany déti.

Graf &.5 Umisténi déti®’

Umisténi ditéte
25+
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151 Orozhodnuti soudu
101 B na zadost ditéte
5 Oobecni ufad s rozSifenou
pusobnosti, OSPOD
O,
chlapci divky celkem
klienta

% Vyroéni zprava 2007, Stredisko socialni prevence Olomouc. (on-line) (cit. 20.1.2009).
% Stredisko socialni prevence. (on-line) (cit. 24.11 2008).

87 Vyroéni zprava 2007, Stredisko socialni prevence Olomouc. (on-line) (cit. 20.1.2009).
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Kapacita sluzby krizové pomoci je 7 luzek a vroce 2007 ji vyuZzilo 42

uzivatelu.

3.2.2 Azylové domy

Jednd se socialni sluzbu, ktera na pfechodnou dobu poskytuje détem
a mladezi ve véku od 6 do 18 let azyl v neptiznivé socidlni situaci spojené se
ztratou bydleni, v situaci,kdy ambulantni péce je nedostacujici, v situaci, kdy
rodi¢e nejsou schopni zajistit pfiméienou péci o dite.

Kapacita tohoto zafizeni jsou 3 1Zka. K pobytu je nutny souhlas zakonného
zastupce a vznika na zaklad¢ uzavieni smlouvy o poskytovani socidlni sluzby.
Sluzba poskytuje ptfimé zaopatieni, vychovnou péci, zdravotni péci, poradenstvi
samotnému ditéti, rodi¢im ¢i osobam zodpovédnym za vychovu, pomoc pii
piipravé na vyucovani, vytvari podminky pro volnocasové aktivity.

Bézna doba pobytu je 8 tydnl. Jednd se o sluzbu placenou. Cilem je
zmirnéni nezaddoucich projevi, rozvijeni sebedlvéry, zlepSeni komunikace rozvoj
zodpovédnosti za jeho jednani. Jde o napravu vychovnych potizi tak, aby dité
porozumélo samo sobé i1 druhym lidem. Vyjasnilo si své vztahy k rodi¢im
a jinym autoritdm, spoluzakim, vrstevnikiim apod. pfipadné zménilo své postoje
a hodnoty. Dtlezité jsou rodinné konzultace pro zkvalitnéni komunikace mezi
jednotlivymi ¢leny domécnosti.

Pobytovy usek spolupracuje sorganem socidlné-pravni  ochrany,
s povéienymi osobami a dalSimi fyzickymi a pravnickymi osobami.

V roce 2007 vyuzilo tuto sluzbu celkem 10 uzivateld.
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Graf &.6 Rozvrzeni déti podle pohlavi v azylovém dom&™

Azylovy dim

O chlapci
Edivky

3.2.3 Vychovné rekreaéni tabory

Tyto vychovné rekreacni tabory jsou realizovany kazdoro¢né v prubéhu
letnich Skolnich prazdnin. Jedna se o dva desetidenni tabory pro déti a dospivajici.
Cilem je zejména vychovné plsobeni na déti, které smétuje k odstranéni

nebo potlaceni poruch chovani a kziskdni potiebnych spolecenskych
a hygienickych navykl. Déti si osvojuji zdklady spolecenského chovani ve
vzajemném kontaktu i1 ve vztahu k dosp€lym, uci se udrzovat potfaddek ve svych
vécech 1 ve spoleénych prostorach a ziskdvaji také odpovidajici hygienické
navyky. U¢i se pracovat s emocemi, zvladat je, vyjadiit je, umét je identifikovat
u ostatnich. Také je kladen dliraz na rozvoj empatie, vzajemné kooperace,
zvySovani frustracni tolerance a snizovani agresivniho chovani. Tim je zvySovano
jejich sebevédomia pocit sounéleZitosti se skupinou. *

Oba turnusy jsou rozdeleny podle v€ku. Prvni je zaméfen na déti od 6 do 12

let a druhy na déti ve véku od 13 do 18 let.

8 Vyroéni zprava 2007, Stredisko socialni prevence Olomouc. (on-line) (cit. 20.1.2009).

% Stiedisko socialni prevence Zdkladni informace o zafizeni socidlné-pravni ochrany. 1 vyd.
Olomouc: Stedisko socialni prevence, 2006
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Cinnost tibora je zaméfena na relaxaéni a arteterapeutické”  techniky,
sportovni ¢innost, pesi tiry a outdoorové aktivity.
V roce 2007 se vychovné rekreacnich tabort zucastnilo 42 déti z celého

Olomouckého kraje. !

Graf &. 7 Ugast na rekreaénich taborech podle pohlavi déti’>

Ugast na vychovné rekreaénich taborech

OI. Turnus
Bl Turnus

divky chlapci

90 ,,Psychoterapeuticka metoda, vyuzivajici uvolilyjici a projektivni vlastnosti lidské tvofivosti.
Klade diraz na prvek aktivni ¢innosti v 1é¢ebném procesu. Provadi se individualné i skupinoveé.*
Encyklopedie CoJeCo. (on-line) (cit. 27.1.2009).

! Vyroéni zprava 2007, Stredisko socialni prevence Olomouc. (on-line) (cit. 20.1.2009).

2 Vyro&ni zprava 2007, Stredisko socialni prevence Olomouc. (on-line) (cit. 20.1.2009).
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3.3 Sit’ spoluprace

Stredisko socialni prevence Olomouc pii své ¢innosti spolupracuje s Sirokou
Skalou organizaci a instituci. Mezi né patfi:
— Organ socialné pravni ochrany,
— Policie CR,
— Justice,
— Skolska zafizeni,
— pedagogicko-psychologické poradny,

— odborni 1ékafi, predev§im pediatr a psychiatr.”

3.4 Zaméstnanci Stiediska socialni prevence Olomouc

Cinnost poradensko-terapeutického tseku zajist'uji socialni pracovnice,
specidlni pedagog, psycholog a psychoterapeut. Sluzba intervencniho centra je
zajiStovana socialni pracovnici, psychologem pravnikem.

Na pobytovém useku plsobi 5 asistentli, ktefi ve spolupraci s ambulanci
maji za kol vénovat se systematické a cilené vychovné praci s détmi a sméfovat
tim k naplnéni cile pobytu ditéte.

Usek ekonomicko-provozni se sestiva s feditele, spravce rozpoltu,
ekonomtl, administrativnich pracovnikli a zaméstnancli vénujicich se uklidu,
stravé pro klienty ¢i udrzbé objektu. Pracovnici se staraji o bezproblémovy chod
celého zafizeni, materidlni a hygienické podminky pro praci odborného

1 94
personalu.

% Vyroéni zprava 2007, Stiedisko socialni prevence Olomouc. (on-line) (cit. 20.1.2009).

% Stredisko socialni prevence. (on-line) (cit. 24.11.2008).
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Tabulka €. 5. Pracovnici Stiediska socialni prevence

Sjednany druh price ,Poéeto Kvalifika¢ni predpoklady
uvazki

Reditel 1 VS
Koordinator DN, psycholog 1 VS
Socialni pracovnik 2 VS
Prévnik IC 1 VS
Specialni pedagog, etoped 1 VS
Asistent pobytového tiseku 5 SS,VOS, VS
Ekonom 1 SS
Administrat. pracovnice 1 SS
Uklizecka, stravovaci referent 1 SOU

Nasledujici tabulka mapuje externi pracovniky Stediska socialni prevence

Olomouc.

Tabulka. ¢.6. Externi pracovnici Stiediska socidlni prevence

Sjednany druh prace

Pocet zaméstnancu

Komplexni zabezpeceni psychoterapeutickych

[pEstounské pece

sluzeb 2
|Obsluha telefonni linky divéry a e-linky 14
Dramaticky zdjmovy krouzek 1
Keramicky a vytvarny zdjmovy krouzek 1
|Canisterapie 1
Koordindtor Intervenéniho centra 1
Udrzbar 1
Pé&stouni 5
Pomocnice péstountl 3
Udrzba, topeni v zafizeni pro vykon 1
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3.5 Pobytovy rezim ve Stiredisku socialni prevence

Veskeré informace v této kapitole byly ziskany na zékladé mého
osobniho rozhovoru se socialni pracovnici a zarovenl zastupkyni feditele SSP
Mgr. Zanetou Smejkalovou v obdobi od zai do prosince 2008.

Stedisko socialni prevence neposkytuje pomoc jen tyranym a zneuZzivanym
détem, ale nachazeji se zde 1 déti s vychovnymi problémy. Rezim obou skupin se
nikterak nelis$i, coz mé velmi piekvapilo. PredevSim pro specificnost potieb
a divody pfijeti, které¢ jsou velmi odlisné. Ocekévala jsem taky, Ze nutné¢ musi
dochdzet k incidentlim, hlavné ze strany déti s vychovnymi problémy. Na mysli
jsem méla pfedevsim Sikanu ¢i nevhodné poznamky, které by se téchto déti mohly
velmi dotknout. Avsak vzhledem k tomu, Zze celkova skupina déti je vzdy velmi
nizkd (max. 15 déti) a déti jsou pod stalym dohledem vychovateli, k Zadnym

problémim prozatim nedoslo.

Pobytovy rezim se fidi podle tydenniho rozvrhu. Déti jsou béhem této
doby bodové hodnoceny. Body mohou ziskat za splnéni tkolu nebo za dobré
chovani, odebrani bodil je vdzano samoziejm¢ na nevhodné chovani jako je
drzost, pasivita pii komunité ¢i jiné spole¢né Cinnosti, agresivita a podobné.
K tomuto ucelu se ve Stiedisku socialni prevence nevyuziva klasicky bodovy
systém, ktery mulzeme znat zjinych vychovnych stiedisek, ale pouziva
se pyramida barev. Cim vy3e se v ni dité nachazi, tim ma vice vymozenosti, napf.

volny vikend doma nebo sledovani TV apod.

Rezim je pro déti velmi dilezity a to nejen v ptipadé vychovnych nebo
azylovych zafizenich. Dité je nucené striktné dodrzovat pfedem dana pravidla, se
kterymi je pfi pfijeti do Strediska socidlni prevence seznamen, a se kterymi musi,
pisemn¢, souhlasit. Dit¢ se uc¢i dodrzovat pravidla, podfidit se autorité

a spolupracovat s ostatnimi.
Pyramida barev:

— Cervena — nejlepsi skupina, ktera mé nejvice vyhod

— Bila — pfedevsim nové déti
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— Zelena — jedna se o skupinu déti, kterd se projevuje drzosti Ci
pasivitou, maji mensi problémy

— Cernd — zaskolactvi, agresivita

Déti také mohou ziskat body, jak jsem se jiz zminila, za splnéni
individualniho tkolu. Tento ukol si dit¢ samostatn¢ stanovuje na kazdé ranni
komunit&. Ukoly jsou stanovovany, tak aby znély pozitivng, tzn. dité napf. neplni
zadané ulohy ve Skole, takze tukol bude znit: ,,Budu se snazit plni Skolni
povinnosti®. Nebo v piipadé lehkych fobii ze Skoly se mlize jednat o toto zadani:
»Dnes dojdu do skoly*“. Pokud déti tyto tkoly plni, dostavaji za n€¢ body a tudiz se
posouvaji v pyramid¢ barev nahoru. Dalo by se fici, ze se hlavn¢€ reaguje na
vcerejsi problémy. Déti si nedavaji dlouhodobé cile, ale cile jejichz plnéni se da

zhodnotit na vecerni komunité. Body jsou udélovany vychovatelem.
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Tydenni reZzim ve Stfedisku socidlni prevence Olomouc:

Tabulka €. 7. Rezim ve Stiedisku socialni prevence Olomouc

Den Specificka ¢innost Pravidelna ¢innost
Pondéli Velkéd komunita
— - - Ranni a vecerni
Utery Canisterapie

' _ komunita, Skolni

Streda Skupinova terapie o
. piiprava, individualni
Ctvrtek Dramaterapie

terapeuticka sezeni,

Ergoterapie (uklid pokoji, ptipadny pobyt venku, spolecenské

Patek drobny uklid kolem Stfediska
hry apod.
socialni prevence)
Sobota O vikendech jezdi dé€ti na vylety nebo chodi napt. na bazén. Tyto
Nedéle aktivity jsou povinné v ramci rezimoveé terapie.

Pii velké komunité je pfitomen veskery vychovny persondl, véetné vedeni
Stiediska socialni prevence. Reditelka fe$i predeviim provozni zaleZitosti
a problémy s nimi spojenymi. Psycholog ¢1 pedagog tes$i vztahové problémy
v ramci skupiny, ¢i vytky vici jim samotnym.

Jak jsem se jiz zminila, déti tyrané a zneuzivané, v ramci pobytu ve
Stredisku socialni prevence, maji stejny rezim jako déti s vychovnymi problémy.
A vSak v pfipadech skupinovych terapii ¢i komunit, nejsou zpocatku nuceni

aktivité a mohou i terapii odmitnout (mysleno skupinovou terapii).

Navstévy déti ve Stredisku socidlni prevence jsou povoleny jen v sobotu
dopoledne.
A to jen tehdy, pokud se dit¢ béhem tydne chovalo slusné¢ a spolupracovalo
s vychovateli, tedy nebyli na n¢ho stiznosti. Pfes sobotni dopoledne mohou
s rodi¢i ¢i jinymi rodinnymi pfisluSniky, jit i ven. Vzdy jednou mésicné je tzv.
odjezdovy vikend, kdy déti opoustéji Stredisko socidlni prevence na cely vikend.
Tady je pravé odlisnost u tyranych déti, u kterych je nutné upozornit odbor
socialné pravni ochrany, ktery v misté¢ bydlisté ditéte vykona Setfeni. A na jeho
doporuceni je ditéti povolen pobyt ptes vikend doma. Pokud dit¢ s jakéhokoliv

divodu domt nejede, ma pies odjezdovy vikend, povoleno vice navstev.
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3.6 Prijem tyraného a zneuzivaného ditéte ve Stredisku socialni
prevence

Zpravidla je dit¢ do Stiediska socidlni prevence piivazeno policii,
v doprovodu socialniho pracovnika, ktery se danym piipadem bude zabyvat.
Malokdy se stava, Ze by tyrané a zneuzivané dit¢ do Stfediska socialni prevence
pfislo samo.

Dit¢ musi byt pfed piijetim vySetfeno détskym Ilékafem ohledné
bezinfekCnosti ditéte (je zde podezieni napt. na Zloutenku). Dit€¢ mohlo utéct
z domu a pohybovat se ve velmi infekénim prostfedi. V rameci téchto procedur je
dit¢ vySetifeno i kriminalni policii, kterd zjiStuje zadvaznost tyrdni a zneuzivani
ditéte. Casto jsou pofizovany i dokumentujici fotografie.

S ditétem je dale vyplnén pfijimaci protokol. Jsou informovani rodice a to
bud’ statni policii nebo odborem socialni pravni ochrany. V této chvili kontakt
s ditétem neni umozZnén. Stfedisko socidlni prevence musi pozadat, v zastoupeni
odborem socidlni pravni ochrany, o pfedbézné opatfeni, aby pobyt ditéte bylo

zlegalizovano.

3.7 Zakladni Skola pri Stiedisku socialni prevence

Jedné se o velkou novinku v ramci Stfediska socialni prevence. Cilem je,
aby péce o déti byla co nejintenzivnéjsi. Vyhodou je také to, ze v ptipade potieby
by dit¢ mohlo byt uvolnéno v ramci vyucovani, na individualni terapii, coz bylo
1 hlavni myslenkou celého projektu. Déle zakladni Skoly, do kterych byly déti
umistovany si stéZzovaly na situace, kdy novy Zdk zcela rozhodil a narusil
zab&hnuty rezim ve tiidé. Skola by fungovala od 8 - 13hodin.

Pomocnou ruku podala Zakladni Skola ptfed Fakultni nemocnici, kterd
detasované pracovisté ve Stfedisku socialni prevence ziidi.

Jedina nevyhoda je spatfovédna v piipadé problémi ze zaSkolactvim. V této
situaci nema dité ptili§ vhodné podminky pro odstranéni vychovného problému,
a tedy 1 divodu pfijeti. Dit¢ bude pod stalou kontrolou a tudiz nebude nuceno

spoléhat na vlastni vili.
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4 Prakticka cast

V empirické ¢asti jsem zvolila metodu sbéru dat dotaznikové Setfeni
a jednalo by se o pedagogicky prizkum. Vzhledem k tomu, ze se ve své
diplomové praci vénuji Stredisku socidlni prevence, byl dotaznik vytvofen pro
klienty pobytového stfediska, jimiz jsou déti se syndromem tyraného
a zneuzivaného ditéte a déti s vychovnymi problémy, které tvoii pocCetnéjsi Cast
klientely. Zasadni problém byl proto v poctu respondentti, pro které je dotaznik
urCen tedy déti se syndromem tyran¢ho a zneuzivaného ditéte. Z tohoto divodu
jsem se rozhodla oslovit 1 déti s vychovnymi problémy, protoZze ani u nich

piipadné tyrani nemizeme nikdy vyloucit.

4.1 Cil vyzkumu

Cilem dotaznikového Setieni je zjistit, jakym zpusobem u déti k tyrani
a zneuzivani dochazi. Zpocatku jsem méla eticky problém, dotazovat se déti na
zkuSenosti s tyranim a zneuzivanim a divody jejich pobytu ve stfedisku, ackoliv
v teoretické Casti pravé tyrdni a zneuzivani vénuji velkou cast. AvSak po
konzultaci sMgr. Zanetou Smejkalovou, kterd je socialni pracovnici
a psychoterapeutkou Stfediska socialni prevence, kterd v tom zasadni problém
nevidéla, jsem se rozhodla dotaznik tim to smérem zamétit. Pti vytvaieni otazek
jsem vyuzila provazkové metody ,,Muj svét®, kterd je bézné ve Stredisku socidlni
prevence uzivana a s jeji pomoci jsem dotaznik zformulovala. Nasledné jsem si
uvédomila, ze dotaznik je pro déti sedmileté, ale 1 sedmnactileté, coz ovliviiuje
pouziti slovniku. Otazky musi byt formulované tak, aby je pochopilo sedmileté
dité, ale zaroven musi byt vhodné i pro star$i. V této chvili jsem se opé&t obratila

o radu k Mgr. Zaneté Smejkalové, se kterou jsem koneénou verzi zkonzultovala.

4.2 Charakteristika vzorku

Jak jsem se jiz zminila, dotaznikové Setfeni je ureno momentalnim
uzivatelim Stiediska socialni prevence. Vzhledem ktomu, ze se jednd

o ojedinélou organizaci, odrazilo se to také v mnozstvi respondenti.
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Predpokladdany pocet byl mezi 10-20 uzivateli, ale nakonec jsem méla moznost

oslovit 26 déti.

Tabulka ¢.8. Rozd¢leni klienti Stfediska socidlni prevence.

6-8let |9-11let |12-14let | 15-17 let | Celkem

Chlapci 0 5 7 4 16
Divky 0 3 4 3 10
Celkem 0 8 11 7 26

Dotaznik byl pokladan ve tfech skupindch a pocet déti nebyl ve skupiné
rovnomérné rozdélen. Uveédomuji si, ze individudlni prace s ditétem pfi
sepisovani dotazniku by byla pravdépodobné efektivnéjsi, nebylo to z ¢asovych
divodit mozné. Alespon jsem byla Ucastn€ pii vypliovani dotazniku a v pfipadé

problému jsem se snazila otazku vysvétlit.

Jak jsem na zacCatku jiz uvadéla, otazky se tykaji tyrani a zneuZzivani, ptam
se na osoby a misto tyrani a zneuzivani. Protoze jsou to otazky velmi intimni
a pro déti bolestné, rozhodla jsem se uvod vénovat leh¢imu tématu. Jedna se
o otazky velmi obecné, ve smyslu s kym bydlis§ doma, s kym spi§ v posteli. Na

tyto polozky se détem odpovidalo nejednoduse;i.

4.3 Zpisob sbéru dat

Dotaznik obsahuje 24 otazek (viz.ptiloha €. 1.). S tim, Ze prvnich sedm
otazek je obecné polozeno. Jedna se o otazky ve smyslu s kym bydli§ doma,
s kym spi§ v pokoji, za co jsi trestany, kdo t€ nejcastéji tresta apod. Nasledujicich
170otazek se jiz vénuji samotnému tyrani a zneuzivani. Dotazy jsou rozdéleny do
Ctyf  oblasti, jez charakterizuyji syndrom  tyraného, zneuZivaného
a zanedbavaného ditéte. Ackoliv nejsem sezndmena s anamnézami jednotlivych
déti, myslim si ze, odpovidali oteviené. Déti reagovaly na vSechny témata, ale
zadné nevyplnilo polozku s oblasti sexualniho zneuzivani. Nevim, zda tento fakt
byl zpiisoben mélo intimnim prostfedim, kdy pfedevSim prvni skupina déti byla
vétsiho poctu, nebo je toto téma natolik bolestné a osobni, ze pfipadné vétsi

soukromi by na tom nic nezmeénilo.
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4.4 Pouzité metody

Jednotlivé polozky jsem zpracovala pomoci statisticko matematické
metody a metody srovnavaci. Déle je zapracuji do piehlednych grafii, ptipadné
tabulek. Vyuziji k tomuto uUcelu programy Microsoft Word a Excel. Budu

zpracovavat 26 dotazniki s 24 polozkami.

4.5 Vlastni vysledky vyzkumu

Otazka €. 1 Kdo s tebou Zije doma?

Osoby zijici ve spole¢né domacnosti jsou pro dit¢ velmi dilezité. Mohou
vytvaret bezpecné a laskyplné prostredi, zarovenn mohou tém nejbezbrannéjSim
ublizovat. 69,00% déti zije v uplné rodin€, 8,0% Zziji s partnery rodic¢a a 22,00%
déti ziji v neuplné rodin€. Piekvapivé pro mé bylo, ze, divky ve véku 16-18let ve
100,00% ptipadl Ziji v netiplné rodin€ a to s matkou, chlapci 66,66% (2) ziji
sotcem a s 33,33% (1) s matkou. Souziti se sourozenci se objevuji u 20 déti,
znichz asi 50,00% ziji se dvéma sourozenci. Ve dvou ptipadech je dité
vychovavano prarodi€i a to v jednom piipadé samostatné babickou. Ve 23,00%
ziji sdétmi jejich prarodice, vtomto pifipadé mluvime o rozSifené rodinég.
V jednom priipad¢ se také objevuje souziti s tetou. Graf nam ukazuje procentudlni
zastoupeni jednotlivych clent rodiny v domdcnosti, podle toho jak déti

odpovidaly.

Graf. ¢. 8. Cetnost variant souziti s jinou osobou ve spole¢né domacnosti.
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Cetnost variant souziti s jinou osobou ve
spoleéné domacnosti.

OMama

B Tata

O Sestra
OBratr

B Babicka
ODeéda

B Teta

O Strejda

B Partner rodice

~rw

Tento graf zahrnuje rodiny uplné ptipadné rozsifené. Zeny z pievazné vétSiny ziji
v neuplné rodiné a to s matkou, otec jako samozivitel se v téchto ptipadech vibec

nevyskytuje.

Otazka ¢. 2 S kym si doma nejcastéji poviddas nebo hrajes?

Bylo pro m¢ dilezité, ze vSechny déti si naSly ve své rodiné né€koho, se
kterym si rady povidaly nebo hraly. Prekvapivé bylo, ze 37,82% chlapct uvedlo,
ze si nejradéji povidaji s obéma rodi€i, ptipadné srodicem v ramci nelplné
rodiny. U dévCat mizeme ve stejném piipadé mluvit jen o 20,00%. V grafu si
také miiZzeme vSimnout typické vazanosti na stejné pohlavi rodic¢. Myslim tim, ze
dévcata si rad€ji povidaji s mamkou, nez s otcem. V grafu je vSak vidét markantni
rozdil u dévcat, které otce uvedly jen z 40,00%. Oproti chlapcim, kteti matku
uvedly 87,50%. Tento fakt je pravdépodobné zpiisoben tim, Ze divky, pfedev§im
ve v€ku 15-17 Ziji vnelplné rodin¢ a otec zde zcela chybi. Co se tyka
sourozencl, tak ti byli preferovani z 96,87%. Coz si myslim, Ze je velmi
uspokojivy vysledek. Sourozenecké vztahy jsou dilezité a tim se také dité
identifikuje se svoji vrstevnickou skupinou.

Prarodice, jako oblibeného ¢lena rodiny uvedly vSechny déti, které s nimi

zily. Az na dvé déti. Je to v ptipadé€ chlapce a dévcete.

Graf ¢. 9. Cetnosti variant traveni volného €asu s jinou osobou.
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Cetnosti variant traveni volného éasu s jinou osobou.
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Otazka ¢. 3. Kdo s tebou spi v pokoji?

Smysl otdzky jsem spatifovala hlavné v pfipad€ zneuZivani. Pro jiné déti to
mohla otazka na uvolnéni atmosféry, ne pfili§ dulezitd. Vzhledem k tomu, ze se
zadné dit¢ ke zneuzivani nevyjadfovalo, mizeme otazku klast v kontextu
s tyranim. Zda spolubydlici osoba neni pfipadnym agresorem.

Déti vSak uvadeély, ze nejCastéji spi sami a to z43,75% u chlapcii
a z40,00% u dévcat. Dale bylo nejcastéjsi souziti se sourozence a to Castéji ze
stejnym pohlavim. V jednom piipadé¢ divka Zila v pokoji se svoji matkou a sestrou

a otec zil pravdépodobné v jiné mistnosti. Divky taky otce uvedla jako agresora.

Tabulka ¢. 9. Cetnosti variant spani s dal3i osobou v pokoji.

Chlr:pm fiv% De\;ciata fiv% Celkem
Spim sam 7 43,75 4 40,00 11
S bratrem 5 31,25 1 10,00 6
Se sestrou 4 25,00 3 30,00 7
S mamkou 0 0,00 2 20,00 2
S tatou 0 0,00 0 0,00 0
S tetou 0 0,00 1 10,00 1
S babickou 1 6,25 0 0,00 1

Graf ¢. 10. nam ukazuje piehledné celkové hodnoty, ze kterych vidime,
kromé toho, Ze Ziti samostatné v pokoji je nejCastcjsi, také souziti s babickou

a tetou. Vzdy se jedno o ojedinély ptipad.
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Graf ¢. 10. Cetnosti variant spani s dal§i osobou v pokoji.

Cetnosti variant spani s dal$i osobou v pokoji.

Spim sam S bratrem Se S mamkou Statou S tetou S
sestrou babi¢kou

Otazka ¢. 4. Kdo té trestd, kdy? néco provedes?
u nasledujicich otazek, protoze kazdy je nékdy potrestan. A jakym zptisobem je
trestdn jsem se zatim neptala. Na grafu miiZeme vidét, Ze opét u chlapct
nejcastéji zasahuj otec a u divek matka. Pro mé je to vSak piekvapivy vysledek.
Ocekavala bych, ze v obou piipadech vyhraje tvrdsi ruka otcova. V jednom
ptipadé chlapec uvedl, Ze je trestdn svym strejdou, ackoliv se jednalo o uplnou
rodinu. Chlapci bylo 15 let.

Co se tyka trestajicich prarodici. U jednoho z chlapci se jedna
o rozsifenou rodinu, déda zije s vhukem ve spoleéné domdacnosti, v piipadée
dévcete jde o samostatnou péci obou prarodich. Matku ani otce neuvedla ve
spolecné doméacnosti.

U jedné slecny byla v dotazniku uvedena sestra. Divka Zije v netplné
rodin€, s matkou, s bratrem a jiz se zminénou sestrou. Bohuzel nevime o jak
vysoky €1 nizky vekovy rozdil se jedna. Kazdopadné jako trestajici subjekt je

uvadéna 1 v dalSich polozkach.

Graf ¢. 11. Kdo je nejcastéji tresta?
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Otazka €. 5. Za co jsi trestany

U této hodnoty jsem piedpokladala vétsi pestrost odpovedi, ale déti se
v zasad¢ shodovaly v prvnich ¢tyfech polozkach. Otazku jsem upravila v tabulce
podle véku a pohlavi déti, ¢imz mizeme piehledné sledovat jednotlivé odpovédi.
Je ptekvapivé, ze napt. divky ve v€ku 9-11 let uvedly nejcastéji, Ze jsou trestany
za neposlusnost, coz byla vzdy doména chlapct. Jinak u chlapcl se nejcastéji
objevovaly tresty za nepotadek a to s hodné ve vékovém obdobi 9-11 let a 12-14
let. Tentyz vysledek mtizeme vidét i u trestii za znadmky. Tresty za pozdni
pfichody nejsou nijak vyrazné.

V jednom piipad€ se objevila odpoved’ divky, ze je trestand za odmitani
jidla. Nevim zda v tomto pfipad¢ miizeme usuzovat o poruse piijmu potravy.

Dvé divky v nejvyssi vékové kategorii jako jediné uvedly, ze nevi za co
jsou trestany.

V jednom ptipad¢ také chlapec ve véku 9-11 let odpoveédél, ze je trestan

kvuli svému bratru.

Tabulka ¢€.10. Za co jsou nejcastéji trestani?

Chlapcin Divky n;
9-11let |12-14 let |15-17 let |9-11let | 12-14 let | 15-17 let
Za ukoly 2 1 1 1 2 2
Za znadmky 4 4 2 1 2 2
Neporadek 4 4 3 2 3 2
Neposlusnost 4 2 2 5 3 2
Pozdni prichody 0 0 1 1 1 0
Kvuli bratru 1 0 0 0 0 0
Kvuli pocitaci 0 0 1 0 0 0
Odmitani jidla 0 0 0 0 1 0
Nevim 0 0 0 0 0 2
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Otazka ¢. 6. Jak Casto jsi trestny

Touto otazkou jsem chtéla zjistit zda u trestl dochazi k opakovani, coz je

zakladnim znakem syndromu tyraného a zneuzivaného ditéte. Pravé u polozek

vicekrat denn¢ a jednou za den bychom se asi méli zamyslet.

Z tabulky miZeme vidét, Ze chlapci jsou z 25,00% trestani vicekrat denné

a prekvapivé obdobné, tedy z 20,00%, tento fakt uvedly i divky. U chlapct se

nejcastéji objevuje, Ze jsou trestdni jednou za den a to z 56,25%, divky nejcastéji

zatrhavaly odpovéd’: ,,jednou za tyden* a to z 50,00%.

Tabulka &.11. Cetnost uzivani trestd.

Chlapci n; fi v % Divky n; fiv % Celkem
Vicekrat 4 25,00 2 20,00 6
denné
Kazdy den 9 56,25 3 30,00 12
Jednou za 3 18,75 5 50,00 8
tyden
Jednou za 0 0,00 0 0,00 0
mesic
Celkem 16 100,00 10 100,00 26

K této otazce jsem také vytvotila graf, ktery zndzornuje

jak Casto jsou trestani chlapci i divky dohromady.

Graf ¢. 12. Jak casto je trestdn bez rozdilu pohlavi.

celkové hodnoty. Tedy

Jak €asto jsi trestan

O Vicekrat denné
@ Jednou za den

@ Jednou za tyden
O Jednou za mésic
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Otazka €. 7. Jak jsi trestin

Tato otdzka se zaméfila pfimo na obsah syndromu tyran¢ho
a zneuzivaného ditéte. Ptdm se na zpusob trestani, které je charakteristické pro
fyzické, psychické tyrani, zneuzivani a zanedbavani. Odpoveéd ovlivnila dalsi
postup pfi vyplhovani dotazniku. To znamend, ze pokud n¢kdo nezaznamenal
polozku, Ze je trestan napi. kiikem, viibec oblast psychického tyrani nevyplnoval.
Toto byl nejvétsi problém u vSech déti. Byla to jedind véc, které jsem pfti
vysvétlovani vénovala nejvice Casu a presto pii vypisovani dotazniku na ni bylo
nejvice otazek.

Déti nejcastéji uvadély, ze jsou trestani bitim nebo ze nékdo na né kiici.
Myslim si, Ze je to klasicky model vychovy déti i v béZznych rodinach. Jak jsem se
jiz ale zminovala, podstatnd je opakovatelnost, intenzita a vztah k tomu ditéti.
12,53% chlapct uvedlo, Ze se o n¢ osoby povéiené jejich péci, nestaraji. Také
bylo zajimavé ze vSechny divky ve véku 12-14 let uvedly, ze jsou trestany jen
ktikem na né.

Zde také muzeme poprvé vidét, ze zadné dit¢ neodpovédelo na oblast
zneuzivani. Nepfedpokladam, Ze by se dité se sexualnim zneuzivanim nesetkalo,

spiSe nizka intimita situace nebo nechut’, jim nedovolily odpovidat na tyto otazky.

Graf ¢€.13. Jak jsou déti trestany?

Jak jsou trestani

O Chlapci
O Dévcata

Biti Nestarajise o mé KFi¢ina mé Dotykaji se mé

Graf ¢.14 nam ukazuje celkovy zptsob trestani vSech déti, bez ohledu na jejich

veék nebo pohlavi. Miizeme vidét, Ze nejcastéji jsou trestany kiikem a poté bitim.
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V nasledujicich otazkach se ukaze jakym zplisobem jsou déti psychicky a fyzicky

trestany.

Graf ¢.14. Trestani déti v celkovych hodnotéach.

Trestani déti

@ Biti
O Nestaraji se o mfé
OKTFi¢i na mé

O Dotykaji se mé

Oblast fyzického tyrani

Fyzické tresty jsou nejcastéjSim zpisobem regulace détského chovani
u nés. Pokusila jsem se obecnéji vystihnout, co fyzické tyrani vyjadiuje. S tabulek
¢. 12. a 13. miizeme vycist, Ze nejcastéji jsou deti trestany bitim rukou, pripadné
cizim predmétem. Myslim si, ze je také typické, ze Castéji jsou fyzicky trestani
chlapci, pfed divkami, coz se tady potvrzuje. Divky uvedly fyzické tresty jen
z 50,00%, oproti chlapctiim, jejichz hodnota se pohybuje u 75,53%.

Taky si mizeme vSimnout, ze divky ve véku 12-14let uvedly ve dvou
ptipadech, Ze jsou trestdny duSenim. Jedna divka uvedla za agresora otce, druha
matku. Stejnou polozku uvedl i1 16lety chlapec a za agresora oznacil otce.

Kopani se objevilo u déti z nejmladsi kategorie. Chlapci ji uvedli dvakrat,
dévcata jednou.

K témto tabulkdm jsem také pro vétsi prehlednost vytvorila graf ¢. 15.,

ktery znazorituje opét celkoveé hodnoty vSech déti.

72



Tabulka €. 12. Fyzické tyrani chlapci.

o-11 fiv% 12-14 fiv% 15-17 fiv % | Celkem
let let let
Bitirukou | 5 | 3125 | 5 | 3125 | 3 | 1875| 13
Bitieizim 45 50| 4 | 2500 o |o00| 6
predmétem
Vodou 0 | 0,00 0 0,00 0 | 000 o0
Kopanim 2 1250 0 0,00 0 | o000 2
Potezanim | 0 | 0,00 0 0,00 0 | 000 0
Popalenim | 0 | 0,00 0 0,00 0 | 000 o0
Vytthavani |51 900 | o 0,00 | 0o |000]| o
vlasu
Dusenim 0 | 0,00 0 0,00 1 625 | 1
Tabulka €. 13. Fyzické tyrani divek
e von | 2 [aves| P17 | fves | celkem
let let let
Biti rukou 2 20,00 2 | 2000]| 0 0,00 4
Biti cizim 1 |1000] 2 ]2000]| 0 0,00 3
pfedmétem
Vodou 0 | 0,00 0 0,00 0 0,00 0
Kopanim 1 |1000] o0 0,00 0 0,00 1
Pofezanim 0 | 0,00 0 0,00 0 0,00 0
Popalenim 2 2000 2 ]2000] o 0,00 4
Vytthavani | 500 | g 0,00 0 0,00 0
vlast
Dusenim 0 | 0,00 2 |2000] o0 0,00 2

73




Graf ¢.15. Fyzické tyrani v celkovych hodnotach.
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Co se tyka mista, kde jsou déti trestany. Tak nejcastéji byl uvadén détsky
pokoj a to z 53,57% odpovédi. Z 36,23% déti uvedly, ze jsou trestdny o samot¢ a
jen 7,69%, coZz v naSem piipade Cini dvé déti, uvedly, Ze jsou tyrany ve sklepé.
Jedna se o 12letou divku a 16letého chlapce, ktefi uvedli tyrani ve sklepé. V obou
ptipadech je timto zplsobem trestal otec.

O samot€ jsou déti trestany jen ze 60,00%, ale zaroven zbylych 40,00%
neuvedlo pfed kym dal§im jsou trestani.

Zadné dité neuvedlo koupelnu. Tento vysledek je podporen faktem, Ze
nikdo neuvedl, ze by byl trestdn vodou, coz v tomto pfipad¢ by asi mistnost jako

je koupelna byla nejideaIng;si.
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Graf. ¢ 16. Misto fyzického tyrani.

Misto fyzického tyrani

BV détském pokoji
BV koupelné

@ Ve sklepé

O Osamoté

Soucasti oblasti otazek na fyzické tyrani byly osoby uvedené détmi jako
agresofi. NejCastéji je uvadeén otec ze strany chlapci, u dévéat dominuje matka.
V jednom piipad¢ se objevuje babicka s dédou, ktefi maji divku v samostatné

péci. Mizeme zde vidét 1 negativni ¢innost ze strany sourozencd.
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Tabulka ¢. 14. Kdo je agresorem

Chlapci | Dévcéata | Celkem
Mama 6 3 9
Tata 9 1 10
Sestra 0 1 1
Bratr 2 0 2
Babicka 0 2 2
Déda 0 1 1
Teta 0 0 0
Stryc 0 0 0

V nésledujicim grafu ¢. 17. vidime, Ze v celkovém souctu, je za
nejcastéj$iho agresora uvadén otec a poté matka. Teta ani stryc se v této oblasti

nezapojuji.

Graf €. 17 Kdo je abusorem?

Agresor

-
o

NANNNNNNN

Mama Tata Sestra Bratr Babicka Déda Teta Stryc
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Oblast zanedbavani
Jedna se o oblast zanedbani péce o svéfenou osobu. Tato oblast nebyla
ptili§ respondenty uvadéna. Z divek ji dokonce uvedla pouha jedina osoba.
Nejcastéji chlapci uvadéli, ze nesméji mit kamarady, a Ze rodice s nimi nemluvi.
Ve dvou piipadech bylo uvedeno nedostatecné oblékani a po jednom
ptipadu, ze ma nedostatek stravy a musi téZce pracovat, pficemz neuvedl o jakou
praci se jedna. To Castecné znehodnocuje jeho odpovéd'.

Divka uvade¢la, ze jako trest ji davaji malo jidla a nikdo s ni nekomunikuje.

Tabulka ¢. 15. Zanedbavani

Chlapci | Dévc¢ata |Celkem

Jsem bez jidla 1 1 2
Malo obleceny 2 0 2
Spim na zemi 0 0 0
Nesmim mit

3 1 4
kamarady
Nemluvi se mnou 2 1 3

Nuti mé tézce

pracovat

V grafu ¢. 18. jsem opét znazornila celkové hodnoty zanedbavani jak je
vnimaji oslovené déti bez rozdilu véku a pohlavi. Mizeme si v§imnout, Ze nejvice
se objevuje, ze nesmi mit kamarady. Ackoliv nechci zlehcovat tuto konkrétni
otazku, ale zédkaz urcitych kamaradu snad postihl kazdého z nas. V tomto ptipade,
ale samoziejmé je mySleno ztrata vesSkerych socidlnich kontaktl se svymi

vrstevniky.
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Graf ¢. 18. Zanedbavani v celkovych hodnotéach.
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pracovat

V piipadé zanedbévajicich osob se opét nejcasteji objevuje otec, matka je
na druhém mist¢€. Jako dalsi osoba byl uvadén déda. Jedna se vSak o ptipad jediné
sle¢ny, kterd ve své rodin€ n¢jaké nedostatky, z této oblasti, shledala. Jinak zadny
jiny rodinny ptislusnik v této situaci nefiguruje.

Graf ¢. 19. nam tento fakt prehlednéji a jasnéji ukazuje.

Tabulka ¢. 16. Zanedbavajici osoby

Chlapci | Dévcéata | Celkem
Mama 2 0 2
Tata 3 0 3
Sestra 0 0 0
Bratr 0 0 0
Babicka 0 0 0
Déda 0 1 1
Teta 0 0 0
Stryc 0 0 0
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Graf ¢. 19. Zanedbavajici osoby.
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Oblast psychického tyrani

Jedna se o velmi typickou oblast syndromu tyrané¢ho a zneuzivané¢ho
ditéte. Dokonce bylo nejvice uvadéno ,jako trestani, u divek. Nejcastéji se jednalo
o nadéavani ditéti, coz napt. u dévéat bylo uvedeno ve 100,00%. U chlapci se také
jednalo o nejcastéjsi polozku a to ze 75,00%. Vzdy po jednom ptipadé u divek a
chlapct bylo, dité zavirané ve svém pokoji o samotg. u dévcete se jednalo o otce a

u chlapce o sestru.

Tabulka €. 17. Psychické tyrani

Chlapci % Dévcata % Celkem
Nadava mi 12 75,00 10 100,00 22
Ponizuje mé 8 50,00 4 40,00 12
Stale mé kontroluje 5 31,25 4 40,00 9
Vysmiva se mi 3 18,75 4 40,00 7
Zavira mé o samoté 1 6,25 1 10,00 2

Naésledujici graf €. 20. ndm ukazuje prehlednéji celkové hodnoty odpovédi
respondentll, kde nejcastéji jsou uvadény nadavky, poté ponizovani, stalé

kontroly, vysmivani se a nakonec zavirani ditéte o samoté.
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Graf €. 20. Jak jsou déti nejcastéji psychicky tyrany.

Psychické tyrani

Nadava mi Ponizuje mé Stalemé  Vysmivasemi Zavira méo
kontroluje samoté

V tabulce ¢. 14. miZeme vidét koho respondenti nejcastéji urCovaly za
agresory. V ramci psychického tyrani byla nejCastéji uvaddéna matka a to
u chlapct z 56,25% a u dévcat z 40,00%. Otec za agresora v tomto piipad¢ napf.
u chlapcii nebyl oznacen vibec, u dévcat jen z 30,00%. Pfic¢inou mize byt, ze
zeny spise nez k fyzickému nasili se uchyluji k psychickému tlaku.

U dévcat byla napt. ve dvou pfipadech urcena i babicka. V jednom piipadu
se jednalo o divku v péci prarodicii a ve druhém o souziti v rozSifené roding.

Sourozenci za agresory byli oznaceni ve dvou piipadech. A vzdy se

jednalo o teror ze strany sourozence stejné¢ho pohlavi.

Tabulka €. 18. Kdo je abusorem psychického tyrani.

Chlapci % Dévcata % Celkem

Mama 9 56,25 4 40,00 13
Tata 0 0,00 3 30,00 3
Sestra 1 6,25 1 10,00 2
Bratr 1 6,25 0 0,00 1

Babicka 0 0,00 2 20,00 2
Déda 0 0,00 1 10,00 1

Teta 0 0,00 0 0,00 0
Stryc 0 0,00 0 0,00 0
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4.6 Shrnuti

Dotaznikem jsem chtéla poukazat na dlivody, které vedou uZzivatele
Stiediska socidlni prevence k pobytu v ném. Tyrani lze potvrdit u vSech déti.
Nejcastéji bylo uvadéno psychické tyrani a to z 80,77%. Vyrazné¢ u dévcat
prevlada psychicky teror pted napt. fyzickym tyranim.

Na dal§im misté¢ bylo nejvice uvddéno jiz zminéné fyzické tyrani a to
7 65,38% u vSech dotdzanych respondenti. Nejcastéji bylo zminovano chlapci,
pficemz agresor byl uvadén otec z 38,46%, oproti psychickému tyrani, kde
z 84,62% byla uvddéna matka. U fyzického tyrani rozdil mezi agresorem otcem
a matkou neni tak markantni.

Co se tykd zanedbavani déti, tak pftili§ respondentl tento fakt neuvadélo
a pokud ano, jednalo se nejCastéji o zakazovani kamaradl. Tento fakt mize byt
veelku zavadéjici, protoze se zakazem kamaradil, jsme se mozna setkali vSichni.
Podstatné je, zda se nejedna o celkovou absenci socidlnich vztahti s vrstevniky.
Z 11,53% bylo uvadéno, ze pecujici osoby trestaji déti nemluvenim.

U nésledujicich variant, jiz nelze pochybovat, Ze jde o zanedbavani. Jedna se
pfedev§im o omezovani stravy, nedostatek oSaceni a z 3,85% se objevila 1 tézka
prace. Respondent vSak neuvedl o jakou praci se jedna.

Oblast sexudlniho zneuzivani nebyla vibec respondenty uvedena. Déti se
odmitly k tomuto tématu vyjadfovat. Jak jsem se jiz zmitlovala, nevim, zda
pricinou byl nedostatek soukromi, ¢i pfili§ intimni téma, na které se pied
publikem Spatné odpovida.

Dotaznik byl polozen i détem, jejichz divody pro pobyt ve Stredisku
sociadlni prevence, byly jen vychovné problémy. Proto je az alarmujici, u kolika
respondentll se s jistymi zndmkami tyrani a zneuzivani setkdvame. Myslim si, Ze
z tohoto diivodu by se s détmi mélo pracovat komplexnéji a urcitd podoba
dotazniku, zamétend na tyrani a zneuzivani déti, by se méla objevovat pii kazdém

diagnostickém rozhovoru.
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Zaver

Vzhledem k dnesni pedocentricky zamétené kultufe je syndrom tyrané¢ho
a zneuzivaného ditéte velmi diskutovanym tématem. D¢ti se pro spolecnost staly
dualezité, ale jiz nejsou nutné k preziti rodu. Moderni spole¢nost déti, protoze déti
chce mit. Proto je pro ni asi tak pobufujici, kdyz se n¢kdo k ditéte nechova podle
norem této spole¢nosti. Tim nechci fici, Ze v minulosti byla péCe o déti zcela
barbarska, ale napi. détska prava byla pfijata v CR az vroce 1991, tedy po
rozpadu Ceskoslovenska. A viibec détskymi pravy se zaobirala Liga narodi

a deklaraci détskych prav vydala v roce 1924.

Tato diplomovéa prace vznikala za podpory Evropského socidlniho fondu
a Strediska socialni prevence. Faktu, ze mohu bez omezeni spolupracovat se
Stfediskem, které se tyranym a zneuzivanym détem vénuje, se stal impulsem pro
napsani této zavérecné prace. Zamérem diplomové prace bylo pfipomenout a
upozornit na syndrom tyraného a zneuzivaného ditéte, avSak s vazanosti na
Stiedisko socialni prevence, ¢imz mize byt odliSnd od obdobnych témat. V prvni
¢asti jsem se vénovala syndromu tyraného a zneuzivaného ditéte a ve druhé jsem

se zam¢éfila na péci ve Stiedisku socidlni prevence.

Prakticka cast byla zaméfend piimo na tyrdni a zneuzivani déti.
K dispozici jsem méla 26 uzivatelii Stiediska socidlni prevence Olomouc. Pouzila
jsem metodu sbéru dat dotaznikové Setfeni. Dotaznik jsem si rozdélila prehledné
do ¢tyt skupin, ve kterych jsem se postupné vénovala fyzickému, psychickému
tyrani, sexualnimu zneuzivani a zanedbavani. Co bylo pro mé& zklaméanim je,
ackoliv zcela pochopitelnym, Ze respondenti se zcela odmitli odpovidat na oblast
sexualniho zneuzivani. Vysvétlenim muizeme byt pfiliSna intimita tématu nebo
nedostate¢né soukromi pfi vypliiovani dotazniku.

Vzhledem k tomu, Ze tyrani a zneuzivani se projevilo u vétSiny dotazanych
respondentll, je dllezité, aby se této oblasti pfi diagnostickém rozhovoru vénovala
pozornost, bez ohledu na to, zjakého divodu je dit€¢, do Stiediska socidlni

prevence, ptijimano.
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Zasadni problém pii sestavovani dotazniku jsem vidéla v intimnosti
tématu. DéEti mély odpovidat na otdzky, jejichz obsah vyjadfoval véci, o kterych
se velmi Spatné mluvi. Proto jsem k vytvofeni otazek v dotazniku vyuzila
komunikativni pomiicku ,, Maj svét®, které se bézné uziva v socidlni praxi pii
praci s ditétem v ramci diagnostického rozhovoru. Dalsi problém jsem vidéla
v Siroké vékové Skale, pro kterou byl dotaznik urcen. Jednalo se o déti ve véku 8-
17 let. Stimto problém jsem se proto obratila na socidlni pracovnici a
psychoterapeutu Mgr. Zanetu Smejkalovou, ktera mi s kone¢nou podobou otazek
pomohla. Dalsi nevyhodu jsem spatiovala v tom, Ze dotaznik nebyl vypliovan
individualné, ale v rdmci celé skupiny, coz mohlo vést ke zkreslovani udaja. Déti

nemusely byt zcela upifimné nebo data opsaly od kolegy.

Pfinos této diplomové prace vidim predevSim v jeji praktické casti, ve
které respondenti dokézali otevien¢ reagovat na velmi intimni téma jako je
syndrom tyraného a zneuzivaného ditéte. A také na zjisténi, ze se urcité projevy
syndromu CAN projevily u vétSiny obyvatelii Stiediska socidlni prevence. Dale
muze byt také piinosem podrobné zpracovani teoretické ¢asti zaméfené na péci o
déti se syndromem tyraného a zneuzivaného ditéte ve Stiedisku socialni prevence
a predev§im kapitol vénujicich se pobytovému rezimu ve Stfedisku socidlni
prevence a piijmu uzivateld, jez vznikaly za podpory zéastupce feditele Strediska

socialni prevence Mgr. Zanety Smejkalové.
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Prilohy:
l.

Dotaznik
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Ahoj holky a kluci,

jsem studentkou Univerzity Palackého v Olomouci. Do rukou se Vam dostava
dotaznik, ktery mi pomize doplnit informace k mé diplomové praci.

Vyplnéni  dotazniku Vam nezabere vice nez 20 minut. Vami vybrané
odpovédi zakrouzkujte a pokud je zapotiebi vpisovat odpovéd jako text ,
zapisujte jej prosim Citeln¢.

Ziskané informace jsou zcela anonymni a budou pouzity vyhradné pro zadvérecné

prace.

Ptedem Vam dékuji za ochotu a vénovany cas pfi vypliovani dotazniku.

Zuzana Szczepanikova

1. Kdo s tebou zije doma?

a) Mama

b) Tata

c) Sestra

d) Bratr

e) Babicka

f) Déda

€) NEKAO JINY .

2. S kym si doma nejradé€ji povidas nebo hrajes?
a) Mama
b) Tata
c) Sestra
d) Bratr
e) Babicka
f) Deéda
€) S NEKYM JINYIM ..ottt
h) S nikym

3. Kdo s tebou spi v pokoji?
a) Spim sdm
b) Se sourozencem, S JaAKYM........oouiiiiiiiiii i
¢) S mamkou
d) S tatou
e) Snékym jinym

4. Kdo té trestd, kdyz néco provedes?
a) Mama
b) Tata
c) Sestra
d) Bratr
e) Babicka
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f) Déda
€) NEKAO JINY .ottt e
h) Nikdo mé netresta

5. Za co jsi trestany?
a) Zaukoly
b) Za znadmky
¢) Nepotadek
d) NeposluSnost
e) Pozdni pfichody
f) Kvili rodi€i, kterému? ........ ...
g) Kvili sourozenci, Kterému?............cooeeiiiiiiiiiiiiiiiiceeceeeeeeeee
h) Zan€co JiN€ho ........ooiiiii
1) Nevim

6. Jak Casto jsi trestany?
a) Vicekrat denné
b) KaZzdy den
¢) Kazdy tyden
d) Kazdy mésic

7. Jak jsi trestan?
a) Biti, pokracuj otazkou €. A
b) Nestaraji se 0 mé&, pokracuj otazkou ¢. B
¢) Kiti¢i na mé&, pokracuj otazkou ¢. C
d) Dotykaji se mé&, pokracuj otazkou ¢. D
€) JINAK ...

A. Jak ti ublizuje?
a) Biti rukou
b) Biti néjakym prfedméte
¢) Vodou
d) Kopanim
e) Porezanim
f) Popalenim
g) Vytrhavanim vlast
h) DuSenim
1) Ak .o,

1. Kdo ti tak ublizuje?

a) Mama

b) Tata

c) Sestra

d) Bratr

e) Babicka

f) Deéda

) NEKAO JINY et

2. Kde jsi tak trestan?
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a) V détském pokoji

b) V koupeln¢

c) Ve sklepe

d) Pted dalsi osobou? Kdo to je
e) O samoté

3. Jak se pii tom citi§?
LI )
a) ‘J

L |

b)

5 Y

44

o B

B. Jak se o tebe nestaraji?
a) Jsem bez jidla
b) Malo obleCeny
¢) Spim na zemi
d) Nesmim mit kamarady
e) Nemluvi se mnou
f) Nuti mé téZce pracovat
g) Jinak................l

1. Kdo ti tak ublizuje?
a) Mama
b) Tata
c) Sestra
d) Bratr
e) Babicka
f) Deéda

€) NEKAO JINY et
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2. Jak se pfi tom citis?

a)

b)

d)

C. Jak se mnou mluvi?

& ¢

Nadava mi
Ponizuje mé

Stale mé¢ kontroluje
Vysmiva se mi
Zavira mé o samoté

1. Kdo ti tak ublizuje?

a)
b)
9)
d)
e)
f)
g)

Mama
Tata
Sestra
Bratr
Babicka
Déda

NEkdo jiny .oovvveiiiiiiiii e
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2. Jak se pfi tom citis?

a)

b)

R

d)

D. Jak se mé dotyka?
a) Osahava mé
b) Ukazuje mi pornografii (Casopisy, filmy, fotky)
¢) Musim se ho dotykat ja
d) Nuti mé¢ k pohlavnimu styku
€) JINaK ...

1. Kdo ti tak ublizuje?

a) Mama

b) Tata

c) Sestra

d) Bratr

e) Babicka

f) Deéda

€) NEKAO JINY ottt

2. Kde jsi tak trestan?
a) V pokoji
b) V posteli
¢) V koupeln¢
d) Ve sklepé
e) Pred dalsi osobou? Kdo to je......c.ovvviiiiiiiiiiiiiii e
f) O samoté
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3. Jak se pfi tom citis?

LI )
a) :g
‘e
b)
14
c) ‘y
<49
o B
Jsi?
a) Zena
b) Muz

Kolik je ti let?
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