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Anotace

Predkladana bakalaiska prace Promeény pravniho postaveni zen V evropskych statech ve
2. poloviné 20. stoleti piedstavuje problematiku umélého preruseni téhotenstvi ve 2.
poloving 20. stoleti na tzemi evropskych statl. Prace osvétluje zmény, kterymi v tomto
obdobi otazka interrupce prosla. Prvni ¢ast prace je zaméfena na promény pristupu
k umélému pieruseni t€hotenstvi v historickém kontextu od starovéku po novovék, dale
pak na obecnou problematiku nechténého t¢hotenstvi, jeho umeélé preruseni, skupiny
Pro-Life a Pro-Choice, potratovou turistiku a interrupéni komise pusobici na tuzemi
Ceskoslovenské republiky. Druha ¢ast prace podrobné zobrazuje situaci tykajici se
interrupce ve 2. poloving 20. stoleti v Polsku, Némecku, Ceské republice a Velké

Britanii. V zavéru je pak tento vyvoj shrnut v rdmci zbylych stati Evropy.

Kli¢ova slova: ume¢lé pieruseni téhotenstvi; interrupce; t€hotenstvi; pravo na zivot;

moznost volby;



Annotation

The subject of this bachelor thesis, “Transformations of women’s legal capacity in
European countries in the second half of twentieth century”, is induced abortion in
European countries in the second half of twentieth century. The objective is to observe
the continuous modifications of the forms of induced abortion during the given period.
In the first section, basic attitudes towards the unwanted pregnancy and its induced
interruption, its transformation since antiquity to the modern period, and Pro-Life
together with Pro-Choice groups are stressed. Furthermore, ‘abortion tourism' as well as
the abortion committee operating in the area of Czechoslovakia are discussed. The
second section of the thesis describes the detailed characteristics of resolving
pregnancy interruption issues in the Czech Republic, Germany, Poland, and Great
Britain in the second half of the twentieth century. These continuous transformations are

finally summarized in terms of other European countries.

Key words: abortion; interruption; pregnancy; right to life; choice
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Uvod

Bakalatska prace Promeény pravniho postaveni Zen v evropskych statech ve
2. poloviné 20. stoleti se vénuje pomeérné citlivé problematice umélého preruSeni
téhotenstvi. V tomto obdobi doslo ve spole¢nosti k mnoha zménam, v jejichz disledku
bylo ve statech Evropy uplatiiovano pravo na ume¢lé pieruseni te€hotenstvi v rizné
modifikovanych podobach. Rozhodla jsem se zabyvat se timto tématem, jelikoz mne
vzdy zajimala otdzka prav zen a jejich postaveni ve spoleCnosti. Ve valné vétsing se
kazdému pfi otazce tykajici se Zenskych prav vybavi pravo volebni, pravo na rovné
pracovni piilezitosti nebo na rovné finan¢ni ohodnoceni. Malokdo spojuje pravo na
umeélé preruSeni te¢hotenstvi s pradvem Zeny, které ji dava svobodnou volbu rozhodovat o
svém téhotenstvi. Odptrci mluvi o pravu ditéte na Zivot, které je v rozporu s interrupci.
Praveé tento spor ¢ini umélé preruseni t¢hotenstvi velice oZzehavym tématem.

O problematice umélého pteruseni té¢hotenstvi toho bylo jiz mnoho napséano.
Informace lze nalézt v knihach, periodikéach, ale 1 na internetu v podobé odbornych
¢lankl, osobnich ndzort laické vetejnosti ¢i otevienych diskusi. Dle mé vlastni
zkuSenosti se knihy, se kterymi jsem se pii psané bakalarské prace setkala, déli na dva
hlavni proudy. V prvnim je o interrupci pojednano jako o 1ékafském zakroku, ktery je
pravné oSetfen. Odbornici zde neprojevuji emoce ani uréitym smérem vyhranéné
nazory. V téchto knihach je mozné dozvédét se, co interrupci predchézi, jak samotny
zéakrok probihd a zjistit, co obnasi péCe o Zenu, ktera jej prodélala. Zde se Ctenar setka se
skute¢nymi fakty, které nejsou nijak piibarveny a upraveny, aby ho naklonily pisatelové
osobnimu nazoru. Mezi tyto knihy bych zafadila naptiklad knihu Lékarskd etika od
Heleny Haskovcové. Z cizojazytné literatury jsou takovymito knihami Abortion
Policies. A Global Review, dale pak Family life and family policies in Europe, jejimz
autorem je Franz-Xaver Kaufman.

Ve druhém proudu knih je ctenafim piedkladan specificky ndzor autora.
V piipadé titulu Ucta k Zivotu — Zivot nenarozeny od Dagmar Pohunkové je zfejmé, Ze
se jedna o zastankyni ochrany nenarozeného Zivota. Jasnym oponentem proti provadéni
umélych preruSeni t€¢hotenstvi je John L. Grady, ktery sviij odmitavy postoj zvetejituje

Vv knize Interrupce ano nebo ne? (Ditvody proti interrupcim,).



Svobodné volbé téhotné zeny je naklonéna kniha Moznost volby. Aspekty prdav a
zodpovednosti od Jany Cvikové a Jany Juranové. Zde se ¢tenar setkava s ¢lanky, které
zobrazuji postaveni Zen ve spoleCnosti. Kniha je stylizovana pro-feministicky, coz je
patrné ze samotného nazvu. Vyse zminéné tituly mi pfi psané bakalaiské prace poskytly
cenné informace.

Stava se vSak, ze po precteni nékolika odstavch, i pfes zdanlivé neutrdlné
vypadajici ndzev knihy, vykrystalizuje autoriv osobni postoj k dané problematice.
Piikladem je kniha Clovékem od poceti. Byt ¢i nebyt?, jejimiz autory jsou manzelé
Barbara a Dr. John Willke, ktefi se priklangji k ochrané nenarozeného Zivota. Pouzivané
metody interrupce zde autofi znazornili velice barvit¢ a nevyhnuli se ani zfejmé
pfehnan¢ dramatizaci, jak mohu posoudit po dikladném sezndmeni s touto
problematikou. V zavéru jsem z tohoto titulu do bakalaiské prace necerpala zadné
informace.

Kniha, ktera mne zaujala skladbou autorl, je nazvana CtyFi pohledy na
interrupci. Na otazku interrupce je zde nahlizeno z pohledu lékatského, pravnického,
psychologického a duchovniho. Lékat, pravnik, psycholozka a knéz zprostiedkovali
vetejnosti piehledn¢ sepsané dilo, které umozni Ctenafi spatfit predkladanou
problematiku z pohledu ¢étyt zcela rozdilnych profesi. Na dile spolupracovali Tomas Jiti
Bahounek, Drahoslava Fukalova, Vlastislav Man, Ilona Schelleova, Karel Schelle a Jifi
Sragek.

V soucasné ,,elektronické” dobé je mozné v internetové podobé nalézt mnoho
¢lankd, které se zabyvaji umélym pieruSeni t€hotenstvi. I zde plati stejné rozdéleni dle
nazoru autora, které jsem uvedla u vySe zminénych knih. Je samoziejmé dilezité dbat
na divéryhodnost zdroji. Mezi velice uzitecné servery, na kterych jsem nalezla mnoho
informaci, bych zafadila zejména www.naseporodnice.cz zabyvajici se poradenstvim a
péci o téhotné Zeny a jejich déti, www.genderstudies.cz, kde je mozné nahlédnout do
problematiky vztahu Zen a muzt v minulé i dnesni spole¢nosti, www.socioweb.cz, coz je
portdl zaméfeny na téma sociologie V ramci statl celého Evropy, jehoz obsah tvoii
Sociologicky ustav Akademie véd CR a v neposledni fadé www.prolife.cz, kde je i pies
zfejmou orientaci na ochranu nenarozeného ditéte k dispozici veliké mnozstvi ¢lanka,
v nichz autofi ptredkladaji Cista fakta. Internetové stranky www.zdn.cz (Zdravotnické
noviny) jsou zdrojem odbornych ¢lankd z oblasti mediciny. Na internetovych zdrojich

si cenim Casté moznosti diskuse ke zvetejnénému ¢lanku, coz pisateli zprostfedkovava



okamzitou zpétnou vazbu. Tato moznost se pro mne stala velice zajimavym zpestfenim
préce, jelikoz jsem mohla pozorovat, jakou ma ¢lanek na ¢tendfe piisobnost.

Tato bakalaiska prace si klade hned né¢kolik cilti. Prvnim z nich je objasnéni
historického vyvoje interrupce, ¢imz se zabyva prvni kapitola. Jsou zde popsany prvotni
techniky interrupci, které ndm dnes pfipadaji nemyslitelné a plisobi na nés jako pifimy
hazard se zivotem. Rozsahla cast této kapitoly je vénovana proménam spolecenského a
pravniho postaveni Zen jiz od starovéku. Popsan je rozdilny stav prava a mravi v
Athénach, Rimé a Sparté. P¥i nasledném pohledu do stiedovéku je patrna ptisobnost
cirkve ve vSech smérech vetfejné¢ho i soukromého déni, vykonavani umélého pieruseni
t¢hotenstvi nevyjimaje. Udél matky nebyl v tomto obdobi ni¢im snadnym. Pége o
téhotnou Zenu byla zaostald, t€hotenstvi a zejména porod samotny pro ni pfedstavoval
veliké riziko. Zalezitosti t€hotenstvi i interrupce mély v rukou porodni baby, nikoliv
1€kati. V pribéhu 16. stoleti zacalo dochazet k pozvolnym zméndm, zdravotni péce se
stavala kvalitngjsi a svétlo svéta spatfily prvni vyznamné knihy zabyvajici se
porodnickou péci, stejné tak jako zdkonik, nazirajici na Zenu jako na moZnou obét’ i
vinika v otdzce umélého pferuSeni té€hotenstvi. V zavéru prvni kapitoly je popséan
pterod zptusobu mysleni lidi, ktefi si zac¢inaji uvédomovat sami sebe, jakozto bytost
svobodnou, ale i zodpovédnou za své Ciny.

Cilem druhé kapitoly je ptedstaveni riznych forem interrupce. Ty jsou sefazeny
podle casového ukazatele od nejcasnéjsi formy po formu proveditelnou az v nejzaz§im
terminu téhotenstvi, s ¢imz je spojena riznd mira rizikovosti a moznych zdravotnich
nasledk.

Seznameni s hlavnimi myslenkovymi sméry, které se zabyvaji otazkou umélého
preruseni t€hotenstvi a roz$ifeni povédomi o jejich Cinnosti, je cilem tfeti kapitoly.
Vefejnosti jsou jisté znamé dva hlavni proudy: Pro-Life a Pro-Choice. Tyto se v§ak déli
na dal$i vice ¢i méné radikalni odvétvi. Rozlicna je rovnéz Cinnost, kterou se tyto
skupiny prezentuji. Snazi se naklonit minéni spole¢nosti na svou stranu, aby se jim
dostalo podpory v jejich snazeni o zménu zakona. V této kapitole jsou uvedeny
nejznaméjsi organizace Pro-Life a Pro-Choice, které ptisobi na izemi Ceské republiky.

Ctvrta kapitola pojednava o ptisobnosti interrupénich komisi, které byly zfizeny
roku 1957, jakoZto organ uréeny k posouzeni zadosti Zen o provedeni umeélého
pteruseni téhotenstvi. Jednalo se o velice spornou zélezitost a do dne$nich dnli znamy
fenomén, ktery je dokonce ztvarnén v nékterych filmech. Jako piiklad lze uvést seridl

Nemocnice na kraji mésta, kde jeden z hrdint vystupuje pied interrupéni komisi v roli



falesného otce. Cilem kapitoly je pfedstaveni Clent, ktefi v komisi zasedali, jejich
hlavni ukoly, zpiisob jakym tato komise puisobila na zadatelky o interrupci a jaky méla
vliv na dalsi souziti t€hotné Zeny a jejiho partnera. Zhodnocena je efektivita komise
Z hlediska poc¢tu povolenych interrupci i vlivu na pokrok v oblasti gynekologie.

Potratova turistika, kterou se zabyva pata kapitola, je vysledkem restriktivnich
opatfeni vii¢i umélému preruseni téhotenstvi. Skutecnost, ze zdkaz interrupci jejich
pocet nesnizi, ale pouze jejich provadéni presune do nelegalni oblasti, nebo za hranice
statu, byla v minulosti prokdzana jiz mnohokrat. Zena, pro kterou je tdhotenstvi
nemyslitelné, at’ uz ze socidlnich ¢i ekonomickych diivodd, si k interrupci vzdy cestu
najde. Muze své zdravi svéfit do laickych rukou, nebo se o neodborné provedeni
operace pokusi sama. Timto vSak riskuje budouci neplodnost, zdravi a dokonce Zivot.
Podle statistik zemfe v disledku neodborné provedeného zakroku kazdych 8 minut
jedna Zena. Potratova turistika je vychodiskem jak obejit zakon a pfitom si zachovat
zdravi. Pata kapitola predstavi staty potykajici se s timto problémem, osobni zkuSenost
¢eského sexuologa Radima Uzla a organizaci, ktera pomahé Zendm pii hledani pomoci
V otdzce t¢hotenstvi.

Ve druhé Casti bakalaiské prace je pozornost vénovana proménam pravniho
postaveni zen v evropskych statech se zaméfenim na pravo volby v otdzce umélého
pferuseni t€¢hotenstvi. Prvnim statem, jemuZ je vénovana podrobnd pozornost, je Polsko.
To je znamé pro sviij zvIast silné¢ odmitavy postoj k provadéni interrupci. V médiich se
dozvidame o extrémnich pfipadech, kdy mladym znasilnénym divkam odmitaji polsti
1ékafti provést operaci, jelikoz pocaté dité za Spatny skutek spachany biologickym otcem
nenese vinu, a proto by nemélo byt trestané za jeho htich. Z tohoto diivodu jsem se
rozhodla predstavit historicky vyvoj této zaleZitosti, kterd vyustila do podoby, jak ji
zname dnes. Druhym ptedstavenym statem je Némecko. Tento stat proSel béhem sta let
ohromnymi zménami. Kapitola, jez je tomuto statu vénovana, popisuje vyvoj prava na
umeélé preruSeni t€hotenstvi od druhé svétové valky, kdy nacistickd vlada vnesla do
zakona svilj umysl, jimz byla podpora arijské rasy a odstranéni vSech ,,ménécennych*
ras. Po ukonceni valky a nasledném rozdéleni Némecka vznikly znacné rozdily v oblasti
prava obou samostatnych stati. Cilem této kapitoly je objasnit pritbéh sjednocovacich
akci a nasledny kompromis, kterého bylo dosazeno. Ceska republika je tietim
pfedstavenym statem. V Gvodu je opét zminéna interrupéni komise, dale je vSak
pozornost vénovana zakonu zroku 1986, ktery do dnes zistal aktudlnim. Hlavnim

divodem, pro¢ se veénuji otazce umélého pieruseni téhotenstvi na uzemi Ceské
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republiky, je mtj zajem o promény pravniho postaveni Zen v zemi, ve které ziji.
Poslednim statem, kterému je vénovana samostatna kapitola prace, je Velka Britanie.
Tento stat se od vySe zminénych lisi tim, Ze nebyl pifimo zasazen druhou svétovou
vélkou, ani socialismem. Uprava zakona spravujiciho interrupci nebyla ovlivnéna
zadnou z téchto okolnosti. Diillezitym momentem, ktery nastal roku 1938, byla zména
ve vnimani nedotknutelnosti nenarozeného zivota, ¢ehoz dosdhl gynekolog Aleck
Bourne. Ochrana nenarozeného ditéte byla nyni postavena na druhé misto za ochranu
zdravi t€¢hotné zeny. Timto okamzikem doSlo ve Velké Britanii ke zméné pohledu na
celou zalezitost a Zendm bylo pfizndno pravo na ochranu fyzického i psychického
zdravi. Cilem kapitoly je objasnéni okolnosti, které zapti¢inily zménu vnimani ochrany
Zivota nenarozen¢ho ditéte a Zivota jeho matky.

Posledni ¢ast bakalatské prace prehledné zobrazuje vyvoj pristupnosti umélého
preruSeni t€hotenstvi na uzemi evropskych statl. Jelikoz je tato otazka velice rozséhla a
slozita, jsou v posledni kapitole vyzdvizeny okamziky, ve kterych byla interrupce
zptistupnéna na pozadani, ¢imz byla Zené dana absolutni svoboda volby. Piedstavenymi
staty jsou: Svédsko, Dansko, Norsko, Finsko, Nizozemi, Francie, Italie, Portugalsko,
gpanélsko, Recko, Belgie, Rakousko, Sovétska svaz, Bulharsko, Jugoslavie, Mad’arsko

a Rumunsko.
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1. Interrupce v historickvch kontextech

1.1 Prvotni formy interrupce

Umeélé preruSeni t¢hotenstvi neni zalezitosti dnesni doby, ale dochézelo k nému
jiz po dlouha staleti. Nebylo ojedin€lym jevem, ktery by se vyskytoval pouze v urcité
dobé nebo na specifické Urovni organizace spoleCnosti. Zakrok vSak nebyl tak
bezpecny, jako je dnes. Pfedstavoval ohromné riziko pro zdravi a nékdy i1 zivot Zeny.
Lidsky zivot m¢l mizivou hodnotu. Nenarozené déti a otroci nedisponovali v podstaté
7adnymi pravy.*

Techniky potrati byly velice pestré. Zena méla moznost vyuZit riizna abortiva,
magii, mechanické prostredky, t€zké fyzické ptepinani, tidery do téla nebo hladovéni.
Jako abortiva byly pouzivany zdravi neskodné, ale 1 velice toxické latky, predstavujici
pro téhotnou zenu znacné riziko. Zndmé je uzivani hasise, horkého ginu smichaného
S hustym inkoustem, manganistanu draselné¢ho, projimadel, chininu, ¢pavku a mnoha
dalsich. Pusobeni jedovatych latek bylo neptimé, coz znamena, Ze nasledkem otravy
nebo drézdénim zenského téla, byl plod vypuzen. Pii mechanickém provedeni
interrupce se uzivalo riznych bodci, haka a ostrych predméta.

Dlvodem ke schvaleni nebo vynuceni potratu byly zejména tyto okolnosti:
cizolozstvi, neprovdand matka, Spatny zdravotni stav matky, nejasné otcovstvi,
znasilnéni nebo incest. NejCastéji byly zeny k potratu nuceny zejména pro nejasné

;. v , I I v v ey 2
otcovstvi, cizoloZstvi a pokud se s nimi otec ditéte nechtél ozenit.

1.2 Zena jako manZelka a matka ve starovéku

Z puvodniho matriarchalniho uspotfadani spole¢nosti, kde byla muzi nadfazena
zena, jelikoz byla vyzdvihovéana jeji role darkyné€ Zivota, nastal ve starovéku pfechod
k patriarchalnimu uspotadani spole¢nosti, kde byl muz nadfazen Zzené. Athénska Zena
byla pani domu, kde se starala o manZela, déti a chod domécnosti. Byla sluZkou svého
pana, sdilela s nim loZe, stolovat s nim vSak nesméla. Pohyb mimo diim ji byl zakazan

z dlvodu ochrany ptfed cizolozstvim. MuZz si tak mohl byt jisty otcovstvim

! Helena HASKOVCOV A, Lékarska etika, Praha 2002, s. 114.
2 Dagmar POHUNKOVA, Ucta k Zivotu — I. Zivot nenarozeny, Praha 1991, s. 33 — 35.
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vychovavanych déti. Pokud se mimo tento prostor vydala, byla zahalend, aby
nepfitahovala zraky ostatnich muzt. Tento zvyk ptetrval v islamskych zemich do dnes.
Dopustila-li se Zena cizolozstvi, byla trestana prodanim do otroctvi nebo smrti. Muzi
nebyl styk sjinymi Zenami zakdzan. Rimankim se dostdvalo mnohem véti volnosti,
mohly se pohybovat na vefejnych prostorach bez zahaleni, stykaly se s prateli a uzivaly

celkoveé dobrého spolecenského i mravniho postaveni. Pravni postaveni fimské Zeny
vSak bylo zna¢né omezujici. Do svatby byla dcera zcela v poru¢nictvi svého otce, ktery
rozhodoval o dulezitych zalezitostech divCina zivota. Tuto roli pozd¢ji prevzal jeji
manzel. Pokud zdkonny manzel zemfel, zastoupil jeho roli nejblizsi muzsky pribuzny.
Spartskym Zendm se bylo dopfavano nejvétsi volnosti. Rodinny Zivot ve Spart¢ byl silné
ovlivnén netradi¢ni formou vychovy déti. Ty byly v sedmi letech odevzdany do rukou
statu. Z tohoto divodu nebyl kladen tak silny diiraz na pokrevni legitimitu dédici.
Mravy byly ve sparté¢ pon¢kud voln€jsi. Béznym zvykem bylo, Ze se starsi bratr délil o
svou manzelku s mlad3imi bratry i pfateli. Zeny i muzi byli vychovavani stejné.
Spartané si svych manzelek vazili a dostavalo se jim moznosti zasahovat do chodu
obce.?

Ve staroveku nebylo umélé preruSeni té¢hotenstvi pokladané za trestni ¢in. Bylo
dokonce brano jako prostfedek regulace porodnosti. Plod byl povazovan za soucast
matc¢ina téla, a proto bylo pouze na ni, jak se rozhodne s nim naloZit. V pfipad¢, ze
potrat vyvolala tfeti osoba, byla trestné stihana, protoze vzala rodicim ocekavaného
potomka. Existovalo mnoho metod, jak nechténé téhotenstvi ukoncit. Doporuovana
byla obtiznd fyzicka cviceni, vtirdni masti do podbfisku, obklady, horké koupele,
vsttikovani oleji do pochvy ¢i délohy nebo podéavani rostlinnych abortiv. Podavani

téchto toxickych latek vedlo k usmrceni plodu, Gastym jevem byla rovnéz smrt Zeny.*

? Jindfich BROZ, Feminismus: ideologie sm&fujici k totalitarismu, dostupné z:
http://www.feminismus.stylove.com/ [23.1.2012].

* Katetina KMENTOVA, Reprodukcni prava Zen. Bakalaiska prace. Fakulta socialnich studii
Masarykovy univerzity, Brno 2008.
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1.3 Zena jako manZelka a matka ve stiedovéku

Jednim z dvodi, pro¢ Zena ve stiedovéku neméla pfilis privétivé spoleCenské
postaveni, bylo kiestanstvi. Zena nebyla muZem brana jako rovnocenna bytost. Toto
prvotni hiich. Poté co ochutnala jablko, ze kterého ji Hospodin zakdzal jist, promluvil
Hospodin k zené: ,, Velice rozmnozZim tvé trapeni i bolesti téhotenstvi, syny budes rodit v
utrpeni, budes dychtit po svém muzi, ale on nad tebou bude viddnout. “ [Genesis, 3:16]°
Do svatby byla zena podfizena otci, po svatbé ptevzal tuto ulohu jeji manzel. V ramci
manzelskych povinnosti byla Zena v podstaté neustale t€hotna. Vzhledem ke Spatné
I¢katské péci dochazelo pomémé brzy k vy€erpani Zenina organismu a naslednému
umrti. Vykonani umélého preruseni t&€hotenstvi ve stiedovéku neméli v rukou lékafi,
nybrz porodni baby, které jej provadély tajné. Nasilné pteruSeni téhotenstvi nebylo
z cirkevniho pohledu pfipustné pro nevyjasnénou otazku vstoupeni duse do téla.
Vykrystalizovaly tfi rtizné sméry chapani vzniku duSe. Prvni smér tikal, Ze duSe je
plozena rodici, takZe je plod odusevnén. Druhy smér tvrdil, Ze duSe prechazi z rodicii na
dit¢ pii oplodnéni. Treti smér zastaval nazor, ze Bih tvoifi dusi odd€lené a ta je pak
pfenesena na dité. Nebylo ovSem objasnéno, ve které vyvojové fazi plodu se tento
ptenos déje. Posledni zminény nazor byl podporovan nejvice. Cirkev prohlasila zivot od
samého pocatku za nedotknutelny. Svétské pravo zohlediiovalo etapy t&€hotenstvi. Na
zéklad¢ pokrocilosti t¢hotenstvi byl nasledné stanoven trest za jeho nasilné pferu§eni.6
Andg¢lickarstvi neboli pokoutni potratafstvi bylo ve sttedovéku trestnim ¢inem a az do
dob raného osvicenstvi bylo pfisné trestano. Zakrok probihal bez jakéhokoliv anestesie,
a proto byl pro Zenu velice bolestivym a traumatizujicim zézitkem. Tyto podminky byly
pro mnoho Zen motivaci k donoSeni ditéte, které posléze daly k adopci, anebo doslo

k opozdéné akceptaci t&hotenstvi a naslednému piijeti vlastni matkou.’

® Postaveni Zen ve sttedovéku a raném novovéku, dostupné z:
http://www.e- stredovek.cz/view.php?cisloclanku=2009020001 [23.1.2012].
® Alice MLYNAROVA, Téhotenstvi a pfiprava na porod v obdobi stiedovéku, dostupné z:
http://rodina-deti.doktorka.cz/tehotenstvi-priprava-porod-obdobi-2006-03-08/ [23.1.2012].
"H. HASKOVCOVA, Lékar'skd etika, s. 115.
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1.4 Zena jako manZelka a matka v novovéku

V pribéhu 16. stoleti 1ze zaznamenat pocatky zajmu o zlepSeni kvality péce o
téhotné Zzeny, novorozence, stejn¢ tak jako o zenu samotnou. Muzi ovlivnéni
humanismem a renesanci ji chovali vcté, prirovnavali ji K plodicim stromim,
zahraddm ¢i sadum. Lze pozorovat jejich pokoru pfed Zeninou schopnosti dat zZivot.
Prvnim porodem byla naplnéna uloha manzelstvi, ¢imz se zena stala plnohodnotnou
¢lenkou spolecnosti. Venkovské zeny se vSak takovéto pozici netésily. Zde pretrvavala
hrubsi povaha mravi. Prvni odborna pfirucka obsahujici rady tykajici se porodu vysla
roku 1513 ve Strasburku pod nazvem Den Schwangeren Frauen und Hebammen
Rosengarten. Inspiraci pro tuto knihu byla méstskému Iékafi Euchariu Roeszlinovi
Moschionova latinska ucebnice pro porodni baby. Tato ucebnice byla sepsana jiz na
pocatku 6. stoleti. Za zminku jisté stoji 1 dals$i knihy zabyvajici se touto tématikou.
Knizka potésytedina vsechniem tehotnym a rodicim manzelkam Z pera saského kazatele
Thomase Giinthera, kterou roku 1567 v Praze vydal Cesky knihtiskat Jiti Melantrich
z Aventyna. Kniha snazvem Zahradka ruzZova zen plodnych, o poceti, piisobeni,
zplozeni, slozeni a rozeni cloveka, jejimz autorem byl Mattause Wolknberger
z Wolknbergku, spatfila svétlo svéta roku 1576 diky Jakubu Dacickému. Autofi téchto
knih nabddaji muZze, aby s t€¢hotnymi Zenami naklddali ohleduplné, nenechali je tvrdé
pracovat a dopfali jim odpocinku. Zené byla doporudovana mirna veselost, zadny
smutek, hnév nebo bazen. Za touto laskavou péci vSak nehledejme pouze ohleduplnost
ke gravidni Zen€. Diivodem bylo zejména to, aby se dité nenarodilo mrtvé a mohlo byt
pokiténo. Zemfielo-li dit€ nepokiténé, nemohlo nikdy dosahnout nebeské blazenosti.®
Diky rozvoji l1ékatské védy a chemie se v novovéku i interrupce stala dostupnéj$im
a diky anestesii také Setrn¢j$Sim zakrokem. Velike riziko vzniku tézké infekce ptinéselo,
1 pfes pokrok mediciny, smrt vice neZz tretiné zen podstupujicim umélé pteruSeni
t&hotenstvi.’ V 19. stoleti zaujala katolicka cirkev k interrupcim ostfe negativni postoj
a zamezila dalSimu vyvoji tohoto oboru.’® Potrat byl vniman jako vrazda. Cirkevni

pohled na potrat, ktery se v podstaté nikdy nezménil, 1ze nastinit vykladem umélého

& Miroslava MELKESOVA, ,, ...5krze nez Pan Buh svét, cirkev i nebe mnoZzi... *“ Ranénovoveké venkovské
Sestinedélky, porodni baby a kmotry, in: Katetina CADKOVA — Milena LENDEROVA —
Jana STRANIKOVA, Déjiny Zeny aneb Evropskd Zena od stiedovéku do 20. stoleti v zajeti
historiografie, Pardubice 2006, s. 268 — 278.
® K. KMENTOVA, Reprodukéni préva zen. Bakalaiska prace. Fakulta socialnich studii
Masarykovy univerzity, Brno 2008.
19 Alexandr BARTAK, Umélé preruseni téhotenstvi — 1.dil, dostupné z:
http://www.nasedetatko.com/index.php?popis=20&detail=ano&id=293 [22.4.2012]
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potratu podle Slovniku cirkevniho prava. ,,Potrat je zbaveni Zivota cloveka dosud
nenarozeného,; pokud byl umysiny a dokonany, je v Katol. cirkvi deliktem, za jehoz
spachani upadaji jiz samym cinem do trestu exkomunikace ten, kdo ho provedl, i Zena,
kterd si ho nechala provést. Rad sborového Zivota Ceskobratrské cirkve evangelické
nabada cleny cirkve, aby neuvazovali o potratu, lec v pripade primého ohrozeni Zivota
Zeny. ‘Y Zakazem se viak pocet umélych potratd nesnizi, dojde pouze k naristu
kriminalnich potratii, coz ptedstavuje riziko pro zdravi Zeny.

27. kvétna roku 1852 byla Vv habsburské fiSi vydana novelizovand forma
trestniho zakoniku z roku 1803, ktery pojednaval také o otazkach porodnictvi, v¢etné
interrupce. Trestni zakonik nazira na zenu jak z pohledu obéti volajici po spravedlnosti,
tak z pohledu vinika, ktery si zaslouzi nalezity trest. Obéti se Zena stavala ve
ttech ptipadech. V prvnim piipadé se jednalo o unos Zeny za ucelem sinatku nebo
smilstva. Ve druhém piipad¢ doslo k nasilnému smilstvu vykonaném na Zen¢, které
bylo popsano jako nebezpecné hrozba, skute¢né vykonané nasili nebo omameni smysli,
¢imz byla Zena neschopna vyjadfit odpor k mimomanZelskému soulozeni. Ve tfetim a
poslednim ptipadé¢ se jednalo o zneucténi nezletilé dcery, popiipadé¢ k domécnosti
nalezejici nezletilé ptibuzné. Pachatelem byl mysSlen ¢len rodiny. Provinéni se Zena
dopustila zejména v ramci role matky, coz bylo jeji nejvyznamnéjsi zivotni poslani.
§139 se zabyval vinou matky, kterda své dité zabila pfi porodu, nebo mu se Spatnym
umyslem neposkytla potiebnou poporodni pomoc, v disledku ¢ehoz dit€¢ zemfielo. Za
povSimnuti jisté stoji fakt, Ze tresty se vyrazné lisi, pokud se jedna o dit¢ manzelské ¢i
nemanzelské. Jednalo-li se 0 manzelského ditéte, byla zena odsouzena v ptipadé zabiti i
neposkytnuti potiebné péce s nasledkem smrti k tézkému doZivotnimu Zalafi. Slo-li 0
dit¢ nemanzelské, trestalo se zabiti t€Zkym Zaldfem od deseti do dvaceti let,
neposkytnuti potfebné péce s nasledkem smrti od péti do deseti let tézkého zalatre. Zde
muzeme pozorovat spolecensky neakceptované nemanzelské déti a Spatné postaveni jak
jejich, tak neprovdanych matek. Dal$imi trestnimi ¢iny ze strany zeny — matky bylo
napf. nepovolani porodni baby, porodniho pomocnika nebo pocestné zeny k porodu. V
pfipad¢, Ze porod pfisel necekané, Zena na néj nebyla pfipravena a v diisledku této nahlé
situace dité potratila nebo do ctyfiadvaceti hodin zemielo, musela tuto skutecnost
ohlasit osobé¢, ktera méla pravo pomaéhat pii porodu nebo ufedni osob¢ a nasledné jim

mrtvé dité ukdzat. Za zatajeni porodu byla Zena odsouzena ke tfem az Sesti mésicim

1 Jif{ Rajmund TRETERA, Slovnik cirkevniho prdva, Praha 2011, s. 103,
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tuhého vézeni. V tomto trestnim zakoniku nebyla opomenuta otdzka zamérného
potraceni.'? §144 , Osoba Zenskd, kterdz imysiné cokoliv predse vezme, co pricinou jest
vyhnani plodu jejiho, anebo co ji takovy porod spiisobi, Ze prijde dité na svet mrtve,
dopusti se zlocinu. “B3 0 piipadé, kdy se Zena neuspé$né¢ pokusila dité potratit,
pojednaval §145, v tomto paragrafu byl rovnéz zahrnut trest pro zenu, kterd potrat
uspésné dokonala. ,, Jestlize osoba takova plod ze sebe vyhanéla, a vsak jej nevyhnala,
vymeéren ji bud za trest Zalar mezi Sesti mésici a jednim rokem; pakli ale plod skutecné
vyhnala, potrestana budiz tezkym zZalarem mezi jednim a péti let. 14 Ptipad, kdy zena
potratila zapti¢inénim druhé osoby nebo se o to tato osoba pouze pokusila, spravoval
$147 ,,Zlocinu toho dopusti se i ten, kdoz z jakého koli umyslu matce mimo vili a

‘

védomi jeji, plod ze Zivota vyZene, anebo vyhnati usiluje.“* Trest stanovil nasledujici
§ 148 ,, Takovy zlocinec potrestan bud’ tezkym Zalarem mezi jednim a péti lety; a bylali
zaroven matka tim zloc¢inem privedena v nebezpeci zZivota anebo byloli ji ublizeno na
zdravi, mezi péti a desiti lety.“*® Na zikladé vyse uvedenych opatfeni, miZeme
pozorovat, ze se Zenam dostdvalo pozornosti v ramci prava jak z hlediska trestni
odpovédnosti, tak z hlediska moznosti branit se. Nesetkavame se s rozdily co se tyce
postaveni ve spolecenském zebticku, neni souzena pouze niz$i vrstva obyvatel, ale
plosné cela spolecnost. Vyse trestu je odmétena pro vSechny stejnym dilem. o

Cirkev se pokousela mit lidskou sexualitu pod kontrolou. Pfi prvni zpovédi se
mladé divky a chlapci svéfovali, zda jiz méli pohlavni styk. Pokud ano, staly se
zpovédnikovymi zajmy dalsi moZné hfichy, jako napf. zda souloz neprob&hla
s provdanou zenou ¢i muzem. NejveétSim provinénim zastavalo umélé preruseni
t€hotenstvi, pokus o n¢j nebo asistence pii provadéni zdkroku. UZ jen samotnd tivaha o
provedeni potratu byla velikym hfichem. Ani manZelsky styk nebyl uSetfen
zpovédnikovy pozornosti. V manZelském sexu brojila cirkev zejména proti jakékoliv
form¢ antikoncepce, pferuSovanou souloZ nevyjimaje. Tato metoda ochrany pied
pocetim byla dokonce vnimana jako leh¢i forma uméle provedeného potratu.

Velice pozvolnou zménu v mentalit¢ lidu mzeme zaznamenat od druhé

poloviny 19. stoleti. Cirkev piestala byt striktné respektovana a lidé si zacali

12 Katetina PALATOVA — Vendula KRAUSOVA — Tereza HAVELKOVA, Zena pohledem pravnich
norem habsburské rise druhé poloviny 19. stoleti, in: Dé¢jiny zeny, S. 507 — 510.

3 Obecny Zakonik Figsky a Véstnik vladni pro cisafstvi Rakouské. 1852. Byl citovan dle:
K. CADKOVA, Déjiny Zeny, s. 510.

“ Tamtéz.

' Tamtéz.

*° Tamtéz.

K. CADKOVA, Déjiny zeny, s. 507 — 510.
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uvédomovat svou odpoveédnost za sebe samé a své telo, chtéli rozhodovat o svém
zivoté. Antikoncepéni metody se stavaly vice zakofenénymi V povédomi Siroké
vefejnosti, meziporodni intervaly se zacaly prodluzovat, vzrostly citové a materidlni

investice do ditéte, jelikoz se snizil celkovy pocet déti v roding.'®

'8 Milena LENDEROVA — Marie MACKOVA — Zdengk BEZECNY — Tomés JIRANEK, Déjiny
kazdodennosti "dlouhého" 19. stoleti . II. Dil: Zivot viedni i svatecni.Univerzita Pardubice, Fakulta
humanitnich studii, 2005. Dostupné z: http://uhv.upce.cz/upload/skriptum.pdf [20.11.2011].
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2. Umélé preruseni téhotenstvi

Jako umélé preruSeni teéhotenstvi oznacujeme zameérny lékarsky vykon, kterym je
vybaveno plodové vejce z délozni dutiny. Indikace a provadeni preruseni gravidity jsou
upraveny zdkonem CNR ¢ 66/1986 Sb., o umélém pieruseni téhotenstvi, vyhlaskou MZ
CSR ¢. 75/1986Sb., a metodickym pokynem MZ CR z roku 1990 ke sjednoceni postupii u

v o Vs % v % , ’ o o «19
pripadu umélého preruseni téhotenstvi ze zdravotnich duvodu.

2.1 Metody interrupce

Pokud Zena nabude podezieni, Ze je v jiném stavu, ma moznost zakoupit si

v 1ékarné téhotensky test a sama si ovérit, zda je jeji podezieni opravnéné. Tento test se
provadi z ranni moci a je velice piesny. I pfes dnesni vyspélost téhotenskych testu je
jisté lepsi navstivit lékate a ujistit se o spravnosti vysledku. Cim dfive je interrupce
provedena, tim Iépe. Pokrok dnesni mediciny je znacny, stile se vSak jedna o zékrok
siln¢ zasahujici do t¢la zeny.
Umelé preruseni téhotenstvi nesmi Zzena v Ceské republice podstoupit East&ji neZ jednou
za pul roku. Zakrok provadi gynekolog. V pfipadé, Ze se jednd o Zenu mladsi patnacti
let, je 1ékaf povinen ohlasit pohlavni zneuziti. Od patnacti do Sestnacti let je k operaci
nutny souhlas zdkonného zéastupce. Jedna se o placeny vykon. Cenu udava typ
nemocnice a stddium te¢hotenstvi. Obvykle se vSak pohybuje mezi dvéma a ¢tyfmi tisici
korun. V nékterych nemocnicich si zena hradi i pfedoperacni vySetfeni. Umélé
pieruseni z medicinského divodu je zdarma.?

V souvislosti s ¢asnou formou umélého preruseni téhotenstvi mluvime o
miniinterrupci. Pfi tomto zakroku neni potieba velikého roztazeni délozniho hrdla. Jde o
odsati délozni sliznice v celkové anestesii. Tato forma interrupce je provadéna do
ukonceného 6. tydne t€hotenstvi u Zeny, kterd jesté nerodila a do ukonceného 8. tydne u

zeny, které jiz rodila vaginalni cestou.”! V nekterych statech je provadéna tzv. regulace

9 Eduard KUCERA, Umélé pierueni t&hotenstvi, dostupné z:
http://www.zdn.cz/clanek/priloha- lekarske-listy/umele-preruseni-tehotenstvi-459013 [9.1.2012].

20 Katetina HOLLA, Interrupce — potrat, dostupné z:
http://www.sexualne.cz/novinky/interrupce-potrat-220 [12.7.2011].

2! Interrupce (lidové interupce) — umélé pieruseni (ukon&eni) t&hotenstvi, dostupné z:
http://www.naseporodnice.cz/interrupce.php [21.11.2011].
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menstruace. Jednd se o odsati obsahu délozni dutiny pod tlakem, aniz by bylo piedtim
uréeno, zda byla Zena skute¢né téhotnd. Tento zékrok je nutno provést do ¢trnacti dnil
od vynechani odekdvané menstruace. V Ceské republice tato metoda neni povolena.

Misto ni je provadéna miniinterrupce.22

kyretaz, pti které dojde K rozsifeni délozniho hrdla a seskrabnuti vnitini vrstvy délohy
pomoci Stihlé kovové 1zice nazyvané kyreta. Tato forma interrupce je provadéna od
ukonceného Sest¢ho az osmého tydne téhotenstvi do ukonceného dvanactého tydne
t¢hotenstvi. Operace je provadéna pii narkdze a je nutna jednodenni hospitalizace. Zena
obvykle odchézi druhy den domii.?®

V ptipadég, Ze je dité jiz moc veliké na to, aby celé proslo déloznim hrdlem, je
vyuzito metoda roztazeni a vyprdzdnéni. Do délohy jsou vsunuty klesté, kterymi 1ékat
uchopi ¢asti t¢la ditéte a kroutivymi pohyby je od sebe oddéli. Tyto casti jsou pak jiz
dostatecné¢ malé na to, aby byly z dé¢lohy odstranény. Tato forma interrupce je
provadéna do Sestnactého tydne thotenstvi.?*

JelikoZz je pfi umélém oplodnéni vétsi pravdépodobnost vzniku vice plodu,
vyuziva se Vtomto piipad¢ nejcastéji tzv. redukce plodi. Tato metoda je pouzivana
kolem Sestnactého tydne te€hotenstvi. Samotny zakrok je proveden tak, Ze se do plodu
vsune jehla navadénd ultrazvukem. Na konci jehly je injekéni stiikacka, ktera je
naplnéna zpravidla roztokem chloridu draselného. Poté se plodu zastavi srdce a umira.
Nasledné je vyplaven ven. Nevyhodou této metody je vysoka pravdépodobnost
spontanniho potratu ostatnich plodﬁ.25

Po Sestnactém tydnu t€hotenstvi se zpravidla pfistupuje k podani prostaglandint,
pfestoZze muize byt tato metoda pouZita jiz od dvanactého tydne t¢hotenstvi. Jedna se o
latky, které vyvolaji silné dé€loZzni kontrakce. Témi je nenarozené dit¢ vypuzeno ven.
Délozni stahy jsou mnohem silngj$i, nez stahy pfirozené, a proto je jimi dité
usmrceno.”®

Zakrok zvany hysterotomie je pouzivan v pokrocilém stadiu t€hotenstvi a je

mozné jej provést az do porodu. Jedné se v podstaté o rany cisarsky fez. Dité je vyjmuto

22 Jiti Toma§ BAHOUNEK — Drahoslava FUKALOVA —Vlastislav MAN — Ilona SCHELLEOVA
— Karel SCHELLE - Jifi SRACEK, Ctyii pohledy na interrupci, Ostrava - Pivoz 2007, s. 8.

2 Interrupce (lidové interupce) — umélé preruseni (ukonéent) t&hotenstvi, dostupné z:
http://www.naseporodnice.cz/interrupce.php [21.11.2011].

?Alena MRAKOTOVA, Interrupce — jeji ditvody a provedeni, dostupné z:
http://www.potrat.zdrave.cz/interupce-ano-ci-ne [10.12.2011].

2 Tamtéz

% Tamtéz.
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z chirurgické oteviené délohy v oblasti bfisni stény. Lékar prefizne pupecni $iiliru, ¢imz
dojde Kk preruseni zasobovani kyslikem. Dit¢ tedy umira v dasledku uduseni.
Hysterotomie je diky moznosti provedeni i ve velmi pokrocCilém stadiu téhotenstvi
vyuzivana zejména pii ukonceni téhotenstvi z medicinského diivodu. V piipade této
metody je nutnd n&kolikadenni hospitalizace Zeny.?” Ukonéeni thotenstvi
z medicinského divodu je provadéno v piipadé prokazané genetické vady plodu
(Downtiv syndrom?®), anatomické vady plodu (vrozené vady srdce, ledvin nebo mozku)

nebo kviili internimu onemocnéni matky.29

2.2 Rizika umélého preruseni téhotenstvi

Um¢lé preruseni téhotenstvi s sebou nese mnoha zdravotni rizika. Béhem
zakroku muze dojit k protrhnuti délozni stény, které je zapficinéno piiliSnym
odstranénim tkané z délohy, nebo naopak neni tkan odejmuta kompletné. Po interrupci,
1 ptes vysokou vyspélost mediciny a 1ékatské péce, se mohou vyskytnout piipady, kdy
ma Zena problém piijit do jiného stavu nebo téhotenstvi udrzet. Zena se mize stat
neplodnou po nelécené infekci, ktera zapticini délozni jizveni. K tomuto jevu dochazi
jen vzacné. Umélé preruseni t¢hotenstvi je pro vétSinu Zen traumatizujicim zazitkem,
jak se domniva majoritni ¢ast spolec¢nosti. Po prodélané operaci zaZivaji nékteré Zeny
pocity ztraty, smutku a vycitky. Mohou vSak citit i pocity vysvobozeni a tlevy. Ve
zavisi na jejich soucasné situaci tykajici se pfedevsim partnerského vztahu, socialniho
postaveni a samoziejm¢ moralnich hodnot.

Po provedeni umélého preruseni t€hotenstvi by Zena méla dodrZovat stejné
hygienické zasady jako v Sestinedéli. Znamena to zakaz koupani, poSevnich vyplacht a
pouzivani tampént, dale pak dodrzovani zvySené hygieny. Z lékaiského hlediska je
velice rizikovy sex, jelikoz spole¢né s ejakulatem jsou do délohy vnaSeny bakterie,

které se mohou §ifit dale na vejcovody a Vajeéniky.30

27 Jak se umélé potraty provadgji, dostupné z: http://www.prolife.cz/?a=34&id=67[9.1.2012].

%8 Downiiv syndrom je vrozena chromozomélni vada, pii které se v kazdé buiice t&la vyskytuje o
jeden chromozom navic. Tato vada je lidskym okem velice dobie rozpoznatelna. Vedle
mentalni retardace je mozné pozorovat i typicky vyraz tvare a jednotlivé charakteristické rysy
dalSich ¢asti téla.

% Interrupce (lidové interupce) — umélé preruseni (ukonceni) t&hotenstvi, dostupné z:
http://www.naseporodnice.cz/interrupce.php [21.11.2011].

* Tamtéz.
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3. Pristupy K otazce umélého preruseni téhotenstvi

Vétsina evropskych Zen miize vyuzivat liberalnich zakoni svého statu. I v téchto
zemich samoziejm¢ Casto dochazi ke zhavym diskusim, zda by nebyla vhodna néjaka
omezeni pristupnosti umeélého preruseni téhotenstvi, nebo naopak jeste vétsi
benevolence. Setkavame se s dvémi hlavnimi liniemi: Pro-Life a Pro-Choice. Oba
Z téchto prament se dale ¢leni na vice ¢i mén¢ radikalni skupiny. Jejich nazory jsou
ovlivnény moralnimi hodnotami, tradicemi, ndbozenskym vyzndnim ¢i piislusnosti

k politickym stranam.

3.1. Pro-Choice = pro volbu

Clenové tohoto hnuti jsou zastanci svobodné volby matky, zda podstoupi umélé
pferuseni téhotenstvi ¢i nikoli. Stoupenci jsou vétSinou ptiznivei feministického hnuti,
levicové nebo liberdlni filosofie. Pravo Zeny na podstoupeni interrupce povazuji za
lidské pravo, a proto se ho snazi prosadit ve v§ech zemich. Podle vétSiny zastanct
Pro-Choice je embryo casti téla matky, jelikoz nema dostateéné vyvinuty mozek a
funguje pfili§ jednoduse. Nejedna se tedy o individudlni bytost a je pouze na zené
samotné, jak se svym télem naloZi.

Existuje Siroké spektrum ndzord. Neékteré skupiny jsou pro interrupci za
jakychkoli okolnosti, n¢které pro povoleni operace do urcité doby od poceti (napt. do
tretiho trimestru, jelikoz do této doby je plod povaZovan za neschopny samostatného
ziti), jiné davaji zené¢ pravo podstoupit interrupci jen v uréitych piipadech (napi. po
znasilnéni nebo incestu).®

Toto hnuti se stejné jako hnuti pro Zivot nezabyva vyhradné otdzkou interrupce,
ale 1 jinymi tématy, kterd pfimo ¢i nepfimo souviseji s touto problematikou. Jednd se
pfedevSim o planované rodicovstvi, antikoncepci, sexudlni vychovu a vzdélavani.
Sexualni zivot neni chapan pouze jako akt slouzici k poceti nového jedince. Je bran jako
pfirozena soucast lidského Zivota, kterd by neméla byt nijak tabuizovéana. Je vSak nutné

brat jej velice zodpoveédné a piedchazet zbytecné nutnosti interrupce. Hnuti Pro-Choice

3! Interrupce, dostupné z: http://www.lidskaspolecnost.ic.cz/index1.html [6.12.2011].

22



tedy neni pouze zastdncem prava na svobodnou volbu v otdzce umélého pieruseni

y . . x , y y . 32
téhotenstvi, ale je rovnéz zastancem osvéty a zodpoveédnosti.

3.1.1 Organizace orientované Pro-Choice na tizemi Ceské republiky

Anarchofeministicka skupina byla zalozena roku 2002 pod nazvem Feministickd
skupina 8. brezna. K prejmenovani na nyné¢jsSi nazev doslo roku 2004. Mezi jejich
zajmy patii témata, jako jsou napiiklad prosazovani rovnosti pohlavi a ras, odpor k
hierarchickym vztahtim, odcizenosti, kultu krasy, trhu s lidskym masem a domacimu
nasili.*® Nedilnou soudésti jejich snazeni je také podpora svobodné volby v otdzce
umélého preruseni t¢hotenstvi. Bojuji proti zdkazu interrupci, prestoZze umeélé potraty
vylozené nepodporuji. Chtéji, aby zena méla moznost volby. Jsou silnym oponentem
Hnuti Pro Zivot CR.*

Nevladni neziskova organizace Gender Studies, 0.p.s., ktera byla zalozena roku
1991 vbyté sociolozky lJifiny Siklové,®  slouzi jako informaéni, konzultacni a
vzdélavaci centrum v oblasti vztahi mizu a zen a jejich pozice ve spolecnosti.
Organizace se mimo jiné zabyva rovnymi pfilezitostmi v mnoha oblastech, jako jsou trh
prace, politickd participace Zen, instituciondlni mechanismy a informacni technologie.
Gender Studies poskytuje konzultace tykajici se sladovani rodinného a pracovniho
zivota, informacni servis pro genderovou problematiku, vydava a distribuuje zpravodaje
Rovné prilezitosti do firem a Rovné prilezZitosti ve strukturdlnich fondech, provozuje
knihovnu s genderovou tématikou, pofada rizné seminatfe a prednasky, pro zajemce
poskytuje staze a brigady.®* Organizace Gender Studies se zasazuje o to, aby byla
moznost podstoupit umélé preruseni t¢hotenstvi pfistupna vSem Zenam. Tuto moznost
vidi jako projev svobodné volby, kdy Zena muze svobodné nakladat se svym télem a
neni nikym nucena do urcitého rozhodnuti. Preferuji kvalitni Ziti a jiZ narozeny Zivot.
Stejné jako Anarchofeministicka skupina jsou i Gender Studies odpircem Hnuti Pro

zivot CR. Roku 1999 vznikla pod =zastitou Gender Studies webova stranka

2Linda SOKACOVA, Nejde jen o interrupci in Genderovy balicek, dostupné z:
http://www.genderstudies.cz/download/GB-reprodukcniprava-0205.pdf [11.12.2011].

%3 Anarchofeministicka skupina, dostupné z: http://www.fs8brezna.ecn.cz/files/wrv.html [13.12.2011].

3 Bud’'me pro svobodnou volbu!, dostupné z: http://www.fs8brezna.ecn.cz/files/prochoice02.html
[13.12.2011].

% Historie Gender Studies, 0.p.s., dostupné z:
http://www.genderstudies.cz/gender- studies/historie.shtml?x=237046 [13.12.2011].

% Kdo jsme, dostupné z: http://www.genderstudies.cz/gender-studies/kdo-jsme.shtml [13.12.2011].
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www.feminismus.cz. Jedna se o prvni magazin svého druhu, ktery se zabyva

. veou : 37
feminismem, muzi, Zenami a genderem.

3.2 Pro-Life = pro zivot

Clenové tohoto hnuti jsou zastanci ochrany Zivota. Zasadnim argumentem pro jejich
presvédceni je to, ze Clovek je Clovékem od poceti a Ze jiz zygotat38 je samostatnym
jedincem. Jde o existujici lidskou bytost, ktera se jiz vyviji. Umély potrat je tedy
vrazdou. VétSinou patii zastanci Pro-Life kftadam pravicovych a stfedovych
konzervativct a ke stoupencum raznych cirkvi a nabozenskych denominaci. Veskeré
vyznamné cirkve interrupci odmitaji. K nejtvrdS$im odpiirciim patii judaismus, katolicka
cirkev, evangelicka cirkev a islam.

Vsichni vSak nejsou v ochrané Zivota tak striktni. Déli se na vice odnozi. VétSina
zastancu Pro-Life dovoluji potrat v pfipadé ohrozeni mat¢ina Zivota, liberalnéjsi sméry
pfipoustéji 1 umélé preruSeni té¢hotenstvi v piipade znésilnéni.*®

Dalsimi tématy, kterymi se hnuti Pro-Life zabyva, jsou napi. antikoncepce,
euthanasie, asistovana reprodukce a genetika. Divodem pro odmitani antikoncepce je
argument, 7e antikoncepci odmitdme plodnost naseho partnera. Sexudlni Zivot je
celkové bran jako stranka lidského zivota, ktera by neméla byt vetfejné prezentovana.
Slouzi vyhradné K plozeni nového zivota. Jedinou spravnou metodou planovani
rodiCovstvi jsou pfirozend metoda, kterou jsou mySleny neplodné a plodné dny.
Nedilnou souéasti ochrany nenarozeného Zivota je také jeho ochrana ve stafi. Clenové
hnuti Pro-Life bojuji za ptirozenou smrt, jsou tedy proti euthanasii. Ta je povazovana za
projev upadajici tcty k lidskému Zivotu a za zbavovani se nezadoucich lidskych bytosti,

stejné tak jako je tomu u umélého preruseni t8hotenstvi.*’

%" Linda SOKACOVA, Hnuti pro Zivot: Za svét konzervativngjsi a méné svobodny!, dostupné z:
http://www.feminismus.cz/fulltext.shtml?x=1232410 [13.12.2011].

% Buika s kompletni sadou chromozomii, ktera vznika splynutim sam&ich a samicich pohlavnich bungk.

% Interrupce, dostupné z:http://www.lidskaspolecnost.ic.cz/index1.html [6.12.2011].

“ Linda SOKACOVA, Co jesté je ochrana Zivota?, dostupné z:
http://www.genderstudies.cz/download/GB-reprodukcniprava-0205.pdf [11.12.2011].
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3.2.2 Organizace orientované Pro-Life na izemi Ceské republiky

Zfejmé nejznaméjsi Seské hnuty je Hnuti Pro Zivot CR, které se zabyva
problematikou tykajici se umélych potrati, euthanasie a celkové otazkou lidské
sexuality. Oficialné bylo toto hnuti zaregistrovano roku 1992, zakladatelem byl MUDr.
Zdendk Hejl.* SdruZeni v ramci svych aktivit pofada rizna setkani, prednasky, vydava
a S$ifi souvisejici informace, spolupracuje na legislativnich zménach a podporuje
modlitebni Gsili. Posledni zminovand aktivita nachazi své opodstatnéni ve faktu, ze
vétina ¢lenti Hnuti Pro Zivot CR pochazi z fad katolikii. Ctyfmi zakladnimi pilifi jsou:
a) Zakaz umélych potrat,, abortivni antikoncepce a zabijeni lidskych embryi pfi
nitrod¢éloznim oplodnéni. b) Zékaz prenatdlni eugeniky a euthanasie. ¢) Obnoveni
duastojnosti lidské sexuality. d) Podpora ptirozené rodiny, jejiz stabilita je zaloZena na
manzelském svazku muze a Zeny.*?

Organizace Nadacni fond Betlém nenarozenych byla zalozena roku 1997.
Zabyva se zejména ochranou nenarozenych déti. Roku 2002 se Nadacni fond Betlém
nenarozenych stal jednim ze zakladatelii Obecné prospesné spolecnosti Dlan Zivotu.
Soucasti aktivit nadace je provozovani poradny Cesta tehotenstvim, ktera sidli v Ostrave
a Azylovy dizm pro téhotné Zeny v tisni se sidlem v Hamrech u Hlinska.*?

Obcanské sdruzeni Stop genocide je striktnim odplrcem veSkerého nasili
tykajiciho se umélych potratli. Hlavnim cilem je ochrana lidského Zivota a to od samého
pocetni do piirozené smrti. Ob¢anské sdruzeni Stop genocide spolupracuje pouze s témi
jednotlivci a organizacemi, ktefi se distancuji od nasili. V ramci boje za sva stanoviska
jsou timto sdruzenim pofadadny peticni vystavy, diskusni setkdni, semindie a

prednasky.*

*! Historie sdruzeni, dostupné z: http://www.prolife.cz/?a=11&id=134 [12.12.2011].

2.0 co usilujeme, dostupné z: http://www.prolife.cz/?a=11&id=9 [13.12.2011].

*® Poslani organizace, dostupné z: http://www.nfbetlem.cz/o_nas/poslani_organizace [12.12.2011].
* 0 nés, dostupné z: http://www.stopgenocide.cz/?a=6&id=70&j=0 [12.12.2011].
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4, Interrup¢éni komise - priklad Ceskoslovensko

Interrupéni komise byly ziizeny zakonem ¢. 68/1957 Sb. ,.§ 3 (1) O povoleni
umeélého preruseni tehotenstvi rozhoduje na zadost téhotné Zeny (jejiho zdkonného
zastupce) komise k tomu zrizena.” O organizaci a fizeni provadéném interrupénimi
komisemi  rozhodlo  ministerstvo  zdravotnictvi v dohodé s ministerstvem
spravedInosti.* Komise se skladala ze i ¢lendi. Dva zdravotni pracovniky dopliiovala
Zena, ktera méla navozovat pocit diveéry a vaznosti. Roku 1961 doslo k modifikaci
slozeni komise. Zena, ktera méla za ukol navozovat divéru a vaznost komise, byla
nahrazena piedstavitelem/kou Nérodniho vyboru.*® Roku 1962 se misto lékafe stal
ptedsedou poslanec narodniho vyboru. V ptipadé¢ potieby byl k poradé pfizvan sociolog,
pravnik nebo psycholog.’ K dalsim drobnym upravam doslo vladnim natizenim
54/1966 Sb. a vyhlaskami ¢. 71/1973 a &. 80/1980 Sb. **

Ukolem interrupénich komisi bylo zjistovani dovodd, které Zeny vedou
k podstoupeni umé€lého pieruseni t€hotenstvi a nasledné povoleni nebo zamitnuti tohoto
zakroku. Zjisténé diavody byly posléze projednavany s pfisluSnymi stdtnimi organy.
Ugelem téchto jednani bylo odstranéni piigin pro interrupci. Organy mistni spravy a
samospravy bohuzel neposkytovaly dostacujici zpétnou vazbu. Odpoveédi nedochazely
ve stanovené Ihité a celkové chyb&la ochota pomoci.® Dal§im nedostatkem
interrupénich komisi bylo jejich vnimani samotnymi Zzenami. Komise zpravidla
nebyvala prekazkou k ziskani pozadovaného povoleni. AvSak piedstoupeni pted ni a
obhajovani svych divodii bylo potupnou zalezitosti, kterd pro zenu znamenala velikou
psychickou zatéz. Ziskani povoleni ¢asto predchéazela faleSna prohldseni a korupce. Pro
nékteré muze se Cinnost interrupénich komisi stala vyhodnym obchodem. Fales$ni
otcové si nechali zaplatit za prohlaSeni, Ze je dit€ plodem nemanZelského styku. Pro

komisi bylo toto prohlaseni dostacujici k udé€leni souhlasu k umélému pieruSenim

“D. POHUNKOVA, Ucta, s. 69 — 70.

*® Radka DUDOVA, Interrupce v socialistickém Ceskoslovensku z foucaultovské perspektivy,
dostupné z:
http://www.genderonline.cz/uploads/a77283b65d2e3a466e00fef691c4b9182bcf7al8 _interrupce-v-
socialistickem-ceskoslovensku.pdf [6.2.2012].

4 Kveta JECHOVA, Matky a deéti, chtené i nechténé. Materstvi v realném socialismu, in: Oldfich TUMA
— Tomés§ VILIMEK, Opozice a spolecnost po roce 1948. Ceskd spolecnost po roce 1945, svazek 6,
Praha 2009, s. 33.

8 ). T. BAHOUNEK, CtyFi pohledy, s. 32.

* K. JECHOVA, Matky a déti, chténé i nechténé, s. 35.
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téhotenstvi.”® Je az s podivem, ¢ na manzelské a nemanzelské dité bylo pohlizeno
rozdilng, jelikoZ roku 1949 byla zékonem o roding legalizovana jejich rovnopravnost.>*
Povoleni obdrzelo 95% zadatelek, coz roku 1983 &inilo v Ceské republice 75 037
schvalenych zadosti. Jako velice kontraproduktivni se ukazala Casova prodleva pied
samotnym provedenim zakroku. Cim diive umé&lé preruseni téhotenstvi probéhne, tim
Iépe pro zdravi zeny. V dasledku zdlouhavych Setfeni nemohlo byt vyuzito tzv.
miniinterrupce, kterd je ze vSech metod nejSetrnéj §1.%2

Zeny, které podstoupily setkani s interrupéni komisi, si stéZovaly na nadfazené a
moraliza¢ni jedndni. Na manzelském souziti se pozdéji negativné projevila absence
zodpoveédnosti muze. Zpravidla Zena sama obhajovala sviij postoj a byla poucovana o
zodpovédnosti a antikoncepci.

Interrupéni komise fungovaly v Ceskoslovensku témét tficet let. V roce 1986
byly zédkonem €. 66/1986 Sb. zruSeny. Od té doby ma kazdéa zZena moznost rozhodnout o

svém t&hotenstvi sama.>

%0 Linda SOKACOVA, Ceska republika: n&co malo z historie interrupci, dostupné z:
http://blisty.cz/art/26365.html [6.2.2012].

LK. JECHOVA, Matky a déti, chténé i nechténé, s. 34.

°2). T. BAHOUNEK, CtyFi pohledy, s. 32 — 33.

K. JECHOVA, Matky a déti, chténé i nechténé, s. 36 — 37.
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5. Potratova turistika

Ne vSechny zeny se mohou ve své zemi t&Sit liberalnimu pfistupu k umélému
preruseni téhotenstvi. Opatieni znemoziujici podstoupeni interrupce vsak problém
neftesi, pouze zeny nuti k hledani jiného vychodiska, které se nachazi za hranici zakona.
V tomto nelegélnim prostfedi nejsou vsak podminky pro provedeni zakroku vzdy zcela
vyhovujici a osoby provadeéjici operaci pln€ kvalifikované. Neni ni¢im neobvyklym, ze
dojde ktrvalému poskozeni Zenina zdravi nebo dokonce Kumrti v dasledku
nedostacujici zdravotni péCe. Podle statistik kazdych 8 minut ve svété zemfe jedna Zena
na nasledky neodborné provedené interrupce.>® V Evropé jsou pro sviij odmitavy postoj
Kk provadéni umélého pieruseni téhotenstvi znamé zejména zemé Polsko a Irsko. V obou
pfipadech hraje vyznamnou roli ndboZenstvi, které zde zaujimé silnou pozici. Jakou
v§ak maji zeny &ekajici nechténé ditd moznost? Utogistém se pro né stavaji staty, kde je
zakon liberalngjsi. Polské Zeny nejéast&ji cestuji do Ceské republiky, Irské Zeny voli
Velkou Britanii.> Jak uvedl sexuolog Radim Uzel v rozhovoru pro www.novinky.cz,
jsou napt. irsti 1ékafi cestam svych pacientek zpravidla naklonéni. Pi stazi v Irsku si
vSiml katalogu cestovnich kancelafi ptimo v gynekologické ordinaci a sam Iékat mu
prozradil, Ze za kaZdou pacientku ziska od cestovni kancelafe provizi. VSe samoziejmé
hradi cestujici sama.”

MozZnosti pro Zeny, které nedisponuji dostacujicim obnosem pro uskutecnéni
cesty, je organizace Women on Waves. Jedna se o nizozemskou neziskovou organizaci,
kterd vyuziva liberdlniho pfistupu své zemé a na lodi s ndzvem Aurora se plavi ve
vodach statl, které interrupce zakazuji. Po pfipluti ke biehim takovéto zemé& nastoupi
zeny hledajici pomoc na palubu a odpluji do vzdalenosti 12 mil, kde miize byt zdkrok
proveden. Organizace Women on Waves poskytuje antikoncepci, odborné poradenstvi,
workshopy a jiz zminéné odborné provedené interrupce.57 Pracovnice dostavaji

nespocet dopisti od zoufalych Zen a muzi, ktefi si nevédi rady se svou situaci. Hledaji

> Every 8 minutes a woman dies needlessly as a result of an unsafe illegal abortion, dostupné z:
http://www.womenonwaves.org/article-115-en.html [4.2.2012].

% Interrupce, dostupné z: http://lidskaspolecnost.ic.cz/index1.html [4.2.2012].

% Radim UZEL, Sexuolog Radim uzel: Zikazy potratové turistiky nikam nevedou, dostupné z:
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http://www.womenonwaves.org/article-255-en.html [4.2.2012].

28


http://www.womenonwaves.org/article-115-en.html
http://lidskaspolecnost.ic.cz/index1.html

pomoc, které se jim v jejich zemi nedostava. Boji se reakce okoli a budoucnosti. Pisi
jim mladi lidé, ktefi nejsou na vychodu ditéte zrali, ale 1 dospéli, ktefi maji mnoho
potomkii a dalsi si nemohou dovolit.

Zde cituji jeden z dopisti zvefejnény na internetovych strankach organizace,
ktery dokonale vystihuje situaci mnoha zen: " | am 3 months pregnant, have no food for
tomorrow for my 2 other kids. | want an abortion, but do not have the 1000 zlotys
needed (approximately 250euros ). I am very poor, from a small village where nobody
knows about my pregnancy, | am afraid of my husband's reaction. I has been jumping

from the furniture to cause miscarriage. | beg you for help."*®

*% Quotes and emails, dostupné z: http:/Awww.womenonwaves.org/article-301-en.html [4.2.2012].
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6. Umélé preruseni téhotenstvi na uzemi Evropy ve

2. poloviné 20. stoleti

V nasledujici Casti bakalafské prace bude pozornost vénovana proméndm
zékona, ktery upravuje podminky pro umélé pieruseni té¢hotenstvi v Polsku, Némecku,
Ceské republice a Velké Britanii. Pravé pro tyto zemé& jsem se rozhodla z diivodu
znaéné rozdilnosti. Polsko je zndmo silné¢ véficim obyvatelstvem a znacnymi
neshodami, které zptisobuje odmitavy postoj cirkve vici interrupcim, proti kterému stoji
Zeny bojujici za moznost volby. Némecké specifikum je dano druhou svétovou valkou,
po které bylo rozdéleno na dva zcela odlisné staty, ve kterych panovaly rozdilné
zakony. Tyto zakony vSak bylo nutné v ramci reunifikace Némecka sjednotit, coz
nebylo jednoduchou zileZitosti. Ceskou republikou se zabyvam ze dvou diivodi.
Prvnim dGvodem je z4jem o vyvoj postaveni Zen v zemi, ve které ziji. Druhym
divodem je reflexe piechodu ze socialismu, béhem kterého byly zfizeny znamé
interrup¢ni komise, do demokratického systému, ktery zenam umoznuje vlastni volbu.
Velka Britanie je zobrazenim statu, ktery nebyl pfimo zasazen druhou svétovou valkou

ani socialismem.

6.1 Polsko

V Polsku byl potrat zakdzdn az do roku 1932. Restriktivni zakonodarstvi
povolilo 11. ¢ervence 1932 interrupci v piipadé t€hotenstvi, které ohrozuje zivot nebo
zdravi matky nebo v pfipad€ kriminalniho ¢inu, jako jsou znasilnéni ¢i incest. Podle
zakona mohl potrat provadét pouze lékaf za souhlasu dalsich dvou 1ékar.>®

Poprvé bylo umélé prerusSeni téhotenstvi na pozadani povoleno v Polsku za
nacistické okupace roku 1942.%° Dévodem byl Hitleréiv tmysl minimalizovat pocet
narozenych polskych déti, stejné tak jako tomu bylo 1 v ostatnich okupovanych zemich.

Polské Zeny byly nabadany k vyuzivani moZnosti rozhodovat o svém tchotenstvi.

Reichskommission fiir die Festigung deutschen Volkstums® roku 1939 vydala

% Abortion Policies. A Global Review. Volume 111 Oman to Zimbabwe, New York 2002, s. 38.

% pawet WOSICKI - Antoni ZIEBA, How the law protects life. The polish way to life law, dostupny z:
http://www.prolife.com.pl/upload/how_the_low_protects_life.pdf [4.2.2012].

%1 K omise majici za tikol §ifeni némectvi a potlagovani vlivil, které jsou v rozporu
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prohlaseni, ve kterém zvetejnila vhodna opatieni, ktera by snizila porodnost v Polsku.
Pattila mezi n¢€ rovné€z propagace umelého pieruseni t€hotenstvi, jehoz provedeni bylo
zbaveno veskerych postihli. Podporovano bylo Sifeni antikoncepce a homosexudlni
partnerstvi. Celd tato mySlenka byla podepfena rozsdhlou propagandou, kterd
zdaraznovala vyhody rodin s malym poctem potomkti, vysokou vysi vydaji nutnou pro
vychovu ditéte a zdravotni rizika, ktera t€hotenstvi zené pfinasi. Cela tato kampan byla
nazvana Auswahlfreihet (svoboda volby).> Po skonéeni druhé svétové valky byly tyto
némecké zékony zruseny. V Polsku bylo ptistoupeno k predvaleénému stavu pra’wa.63

Pravo pfijaté polskym parlamentem 27. dubna 1956 liberalizovalo pravo zeny na
interrupci. Ta mohla byt provedena z 1ékatskych divodt, pokud téhotenstvi vzniklo na
zaklad¢ kriminalniho €inu nebo za tézkych zivotnich podminek Zeny. Pfesto nebylo
vyslovné povoleno podstoupeni tohoto zdkroku z divodu poSkozeni plodu. VétSina
umélych potrati byla provadéna z divodu téZkych Zivotnich podminek a Zena ho mohla
podle zékona podstoupit kdykoliv v pribéhu téhotenstvi, pokud ji to fyzicky stav
dovoloval. Timto se stalo um¢lé preruseni t€hotenstvi dostupné de facto na pozadani.
Ackoli pozadavky, které bylo nutné dodrzet pro zachovani legéilnosti potratu,
prochdzely v pribehu let mnohymi drobnymi zménami, od roku 1956 do roku 1990
zistaly v podstats stejné.®

Roku 1990 vypracovali katoliCti extrémisté ndvrh zakona, ktery by zakazoval
interrupci za vSech okolnosti, dokonce i v piipadé ohrozeni Zivota matky. Sviij postoj
obhajovali tfemi hlavnimi argumenty. Prvnim byla povinnost zeny obétovat vlastni
zdravi a zivot, aby mohla porodit dit€. Druhym argumentem byla vysoka vyspélost
mediciny, kterd zarucovala zachranu Zeny, aniZz by bylo nutné pfistoupit k usmrceni
ditéte, takZe se v podstaté¢ nemusela piipadnych komplikaci viibec obavat. Treti
ekonomicky aktivnich obyvatel, ktefi by zabezpecili starSi generaci. Vysledkem téchto
snazeni se stal kodex zakazujici 1€kafim vykonédvat umélé preruseni téhotenstvi.
Zakonem nebyla interrupce zakazovana, kodex byl vSak velice vlivny a lékafi odmitali

interrupce provadét. Roku 1993 byl v parlamenté prosazen zakon, kterym byla

s némeckymi cily.

%2 Nova kampati pfipomina historii potratti v Polsku, dostupné z:
http://www.pro-zivot.pise.cz/21537- nova-kampan-pripomina-historii-potratu-v-polsku.html
[4.4.2012].

%3 Pawet WOSICKI - Antoni ZIEBA, How the law protects life. The polish way to life law, dostupny z:
http://www.prolife.com.pl/upload/how_the_low_protects_life.pdf [4.2.2012].
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interrupce schvéalena ve tfech piipadech. Pokud t€hotenstvi piedstavovalo vazné
ohrozeni zdravi nebo zivota Zeny, bylo vysledkem trestného ¢inu nebo pokud byl plod
zavazn¢ poskozeny. Socidlni divody nebyly dostacujicim argumentem pro povoleni k
podstoupeni operace. Prosazeni tohoto zakona piedchazely veliké demonstrace. V roce
1992 Spolecnost pro zalezitosti Zen a planovani rodiny ve Varsavé shromazdila
1,2 miliony podpisti pro vyhlaSeni referenda o interrupci v Polsku. Oponenti vSak této
akci nevénovali zddnou pozornost a k referendu nedoslo. Divodem, pro¢ parlament
zékon roku 1993 piijal, mohla byt snad nechut’ vefejnosti dal za cokoliv bojovat, kdyz
ani pies milion podpisti nemélo zadnou vahu.® Tento stav trval az do roku 1996, kdy
parlament schvalil umé¢lé preruseni t€hotenstvi ze socialnich divodi. Roku 1997 byl
vSak opé€t uveden v platnost zdkon z roku 1993, jelikoz se zvedla velika vina odporu ze
strany Pro-Life aktivisti. Argumenty obhajujici tuto skutecnost byly nésledujici:
V souladu s polskou ustavou je Polsko demokraticky stat, coz znamena, ze vsechny
osoby maji stejnd prava, obzvlasté pak pravo na zivot. Neexistuje dostacujici
odiivodnéni pro neuznani nenarozeného ditéte za osobu, kterd disponuje timto pravem.
Pravo na Zivot tedy vznikd pocetim. Umélé pferuseni t€hotenstvi ze socialnich divodi
je vrozporu stimto pravem, tedy i s Polskou ustavou. Zena tedy mohla podstoupit
interrupci, pokud jeji zdravi ¢i zivot byly ohrozeny, téhotenstvi bylo nésledkem
trestného ¢inu nebo pokud byl plod zavazné poSkozen. 60

Na oficialni statistiky zachycujici pocet uméle prerusenych té¢hotenstvi neni bran
priliSny ztetel. Pro ptiklad lze uvést rok 1987, ve kterém bylo oficidlné hlaseno
123 000 interrupci. Skutecny pocet provedenych interrupci vSak miize dosahovat trikrat
az Ctyfikrat vétsiho Cisla. Hrubé odhady z roku 1996 ftikaji, ze nechténé téhotenstvi
Vv Polsku nelegalné ukoncuje 50 000 Zen ro¢né. Jen stézi lze urcit, kolik polskych Zen
podstoupilo umélé¢ preruseni t€hotenstvi mimo svou zemi. Polské Zeny totiz velice ¢asto
za provedenim interrupce cestuji do jinych statii, ve kterych je zakon liberalnéjsi. Hojné
navi§tévovanymi staty jsou napiiklad Ceska republika, Némecko a Nizozemi.

Takto vysoky vyskyt umélych potrath lze odivodnit hned né&kolika
skutecnostmi. V Polsku byl veliky nedostatek kvalitnich a modernich antikoncep¢nich

prostiedktl, takze bylo spoléhdno na méné¢ spolehlivé antikoncepcni metody. DalSim

% Aleksandra SOLIK, Interrupcné zikony v Pol’sku, in: Moznost volby. Aspekty prav a zodpovednosti,
Bratislava 2001, s. 137 - 138.

% pawet WOSICKI - Antoni ZIEBA, How the law protects life. The polish way to life law, dostupny z:
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divodem byl nedostatek programli sexudlni vychovy ve Skolach. Lze predpokladat, Ze

roku 1991 uzivalo moderni antikoncepci pouze devatenéct procent populace.®”’

6.2 Némecko

Prusky trestni zédkonik pochazejici z roku 1851 trestal Zenu, kterd podstoupila
umélé preruSeni tchotenstvi, péti lety odnéti svobody.68 Pouze véazné zdravotni
komplikace byly dostatujicim diivodem pro provedeni interrupce.®® Tento zakon byl
Vv platnosti do roku 1926. Od tohoto roku byla Zena trestdna v rozmezi jednoho az péti
let odnéti svobody. Povoleny byly interrupce z terapeutickych divodii. Po nastupu
nacistl bylo umélé pireruseni tchotenstvi v Némecku zakdzano. Jedinou ptipustnou
podminkou byla genetick4 vada ditéte.”® Arijské dit¢ mé&lo pravo na Zivot od podeti a
nesmeélo byt zabito. Roku 1935 byl pfijat zékon, ktery povoloval interrupci na pozadani
matkam spadajicim do skupiny ,,ménécennd rasa“. Byla jim pfimo doporucovana. Mezi
tyto patfili Zidé, Slované a Romové. Pro tyto Zeny byla interrupce povolena b&hem
celych deviti mésici tShotenstvi.”* Na pocatku valky roku 1939 byly interrupce v
Némecku piisn¢ zakazany. Od roku 1943 bylo jejich provadéni trestano smirti.
Antikoncepce byla nazyvana znasilnénim ptirody, degradaci Zeny, matefstvi a lasky, a
proto byla pro némecké zeny zakdzéna.”” Po druhé svétové vélce bylo provadéni
umélého preruSeni téhotenstvi v okupovanych zemich postaveno mimo zakon.
Norimbersky soud tuto politiku prohlasil roku 1948 za akt genocidy a zlo¢in proti
lidskosti a to i v piipadg, e t&hotna Zena dala k zakroku souhlas.”

Po druhé svétové valce doslo k rozdéleni Némecka na dva samostatné staty. Oba
spravovaly zakon tykajici se umélého pteruseni téhotenstvi jinak. Zatimco Némecka
demokraticka republika pfistupovala k problematice interrupci pomérné liberalng,

Spolkova republika Némecko byla v tomto pfipad¢ naopak restriktivni. Pfi opétovném

®7 Abortion Policies. Volume 111, s. 40.
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sjednoceni Némecka v§ak muselo dojit ke kompromisu, k ¢emuz nechtéla z pocatku ani
jedna ze stran pfistoupit.

Némecka demokraticka republika povolovala po skonceni druhé svétové valky
umélé preruseni téhotenstvi ze zdravotnich, pravnich a eugenickych duavodu.
Komunistickd vlada podporovala otazku zenského prava a jako mozny zpisob dokazani
dodrzovani tohoto postoje zvolila snadny pfistup k umélym potratim. Socialni divody
byly dostaCujici pro povoleni interrupce zatim jen vyjimecné. Roku 1972 doslo
k liberalizaci zakona, diky ¢emuz byla interrupce povolena do konce prvniho trimestru
na pozadani. Po tomto limitu mohl byt zakrok proveden v pfipadé¢ zdravotnich
komplikaci nebo ohroZeni matéina Zivota. Zena tedy do prvniho trimestru nemusela
splnovat zadné zvlastni podminky.74

Ve Spolkové republice Némecko byl roku 1975 parlamentem pfijat zakon, podle
kterého mohl byt umély potrat legalné proveden kdykoli v pribehu té€hotenstvi, pokud
existovala vazna hrozba pro zenino zdravi nebo zivot a pokud se dalo predpokladat, ze
zdravi ditéte bude nevylécitelné poskozené. Béhem prvnich dvanacti tydni mohla Zena
podstoupit zdkrok, pokud bylo téhotenstvi vysledkem trestného Cc¢inu, jako jsou
znasilnéni ¢i incest nebo se zena nachdzela v neunosné nouzi, jako jsou naptiklad
socioekonomické divody. Stav neunosné nouze bylo nutné prokéazat jinym lékafem nez
lékafem, jenz byl provedenim potratu povéfen a n€kym jinym neZ Zenou samotnou.
Vysledkem podminky, ktera stanovila nutnost 1ékafského schvaleni Zadosti o provedeni
umélého preruseni té¢hotenstvi, véetné doloZeni, Ze se zena skutecné nachazi v neinosné
nouzi (zadala-li o umély potrat na zakladé socioekonomickych divodi), byla zna¢na
rozdilnost pfistupnosti interrupce V ruznych castech Spolkové republiky Némecko.
V severni ¢asti bylo zcela rutinni zaleZitosti, Ze 1ékat schvaloval a provad¢l interrupci ze
socioekonomickych divodi, zatimco na jihu ve statech jako naptiklad Bavorsko, byl
vykon interrupce schvalovan jen ojedinéle.

Jelikoz pro obé¢ strany nebylo moZzné najit kompromis vedouci ke sjednoceni
zakonu pojedndvajicim o umélém preruseni téhotenstvi, byla tato problematika
odlozena a kazdy ze stati uplatiioval svou verzi az do roku 1992, tedy dva roky po
snovusjednoceni Némecka.

Od roku 1992 do roku 1993 mohla zena umély potrat podstoupit béhem prvnich

dvanacti tydnt te¢hotenstvi, nachazela-li se v nouzové situaci. Ackoliv méla povinnost

“D. POHUNKOVA, Ucta, s. 65.
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podstoupit poradenstvi u n¢koho jiného nez u lékafe vykonavajiciho operaci, bylo
kone¢né rozhodnuti pouze na ni. Podle ptedchoziho zdkona mél ve Spolkové republice
posledni slovo prave 1ékat.” Toto poradenstvi bylo v rukou cirkve, jelikoZ praveé ta byla
hlavnim bojovnikem proti provadéni interrupci. Poradenstvi bylo nastrojem zakona,
ktery byl vytvofen pro ochranu Zivota ditéte.”® Zenu nebyla pfimo nucena k dono3eni
ditéte, pouze ji bylo rozsifovano povédomi v této otazce a poradce se snazil nalézt
mozné feseni pro ni a dité. Interrupce byla legélni prvnich dvacet dva tydnt t€hotenstvi,
pokud bylo prokazano, Ze se dit€¢ narodi se zdvaznym defektem a kdykoliv béhem
téhotenstvi pro zachranu jejiho psychické ¢i fyzické zdravi nebo byl-li ohrozen Zenin
zivot. Prvnich dvanact tydnd téhotenstvi mohla zena poZzadovat umély potrat, pokud
bylo téhotenstvi vysledkem trestného Cinu. Zakon dale obsahoval mnohd ustanoveni,
kterd méla zabranit potiebé umélého potratu. Mezi tato ustanoveni patfilo poskytovani
bezplatného poradenstvi a $ifeni informaci v otazkach reprodukéniho zdravi, stejné tak
jako pomoci pro t¢hotné Zzeny, dale pak poskytovani bezplatného oSetfeni a
antikoncepce pro osoby mladsi dvaceti let, zlepSeni finan¢ni podpory pro t€hotné Zeny a
déti. Novou véci se také stalo pravo garantujici umisténi ve skolce.

Roku 1993 prohlasil Ustavni soud interrupce provadéné z divodu nouzové
situace Zeny za nezdkonné, jelikoz tim bylo naruSeno pravo na Zzivot, které garantuje
némecka ustava.

Po rozsahlych neshodach piijal parlament roku 1995 novy piedpis. Zena mohla
podstoupit umély potrat v prvnich dvanacti tydnech téhotenstvi, pokud bylo t€hotenstvi
vysledkem trestného ¢inu nebo pokud se nachéazela ve stavu nouze a podstoupila fadné
poradenstvi pied vykonanim zakroku. Protoze hlavnim cilem poradenstvi byla i nadale
ochrana nenarozeného Zivota, bylo od poradce zaddéano, aby t¢hotnou Zenu informoval o
pravu jejiho ditéte na Zivot. Jeho tkolem bylo pokusit se pfimét Zenu k donoSeni ditéte.
Timto bylo ochrané lidského Zivota ucinéno za dost. Pokud Zena chtéla, mohla se
poradenstvi ucastnit dal$i osoba zajimajici se o poradenstvi véetné otce nenarozené¢ho
ditéte. Podle zakona byl sankciovan kazdy, kdo nutil t€hotnou Zenu podstoupit umélé
pferuseni téhotenstvi. Dale bylo stanoveno, Ze umély potrat vykonany na zakladé
neunosnych podminek matky nebude proplacen ze zdravotniho pojisténi, mimo piipadu,

kdy Zeniny piijmy klesly pod wuritou hranici. Nezpochybnitelnym divodem

» Abortion Policies. A Global Review. Volume 11 Gabon to Norway, s. 25 - 26.
" Jiti SPACEK, Kauza potrati v Némecku, dostupné z:
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k podstoupeni interrupce bylo zjisténi vrozenych vad ditéte. V tomto pfipad¢ mohl byt
zakrok vykonan i v pokro¢ilém stadiu t&hotenstvi.”’

Poradenstvi tykajici se umélého preruSeni téhotenstvi bylo az do roku 1999
cirkevni zalezitosti, jelikoz pravé ta je jeho nejvétSim odpurcem. Z Vatikanu vsak toho
roku pfislo nafizeni, ze by se mélo s touto Cinnosti pfestat. Divodem bylo tvrzeni, Ze
vydanim povoleni k interrupci, které zena ziskala po absolvovani poradenstvi, cirkev
té¢hotné Zené v podstaté schvaluje zabiti ditéte. Némecka cirkev naopak upozoriiovala na
fakt, ze jejim poradenstvim bylo kazdoro¢né zachranéno pét tisic zivott, jelikoz matky
své rozhodnuti po rozmluvé s poradcem piehodnotily.”® Cirkevni poradny zruseny
nebyly, pouze jim bylo odejmuto pravo vydavat potvrzeni. Timto vSak pfirozené doslo
K jejich zaniku. Nahradily je poradny ziizené ministerstvem zdravotnictvi jednotlivych
spolkovych zemi, jez musi byt organizacné oddeleny od Iékatského zafizeni
vykonavajiciho interrupci. Nemaji zadné rozhodovaci pravomoci, vysledné rozhodnuti

. . . . 7
je i nadéle na Zen& samotné.™

6.3 Ceska republika

Do roku 1950 platil v Ceskoslovensku zékon ,,0 vyhnani“ plodu z roku 1852.
Zena byla za pokus o interrupci trestina odnétim svobody v délce Sesti mésicti az
jednoho roku. Pokud ¢in dokonala, byl trest stanoven 0d jednoho roku do péti let odnéti
svobody. Otec ditéte byl trestdn stejnou meérou, byla-li prokazana jeho spoluvina.
Osoba, kterd potrat zpiisobila, byla odsouzena k odnéti svobody v délce jednoho roku az
péti let. Pokud pii zakroku doslo k ohroZeni zivota Zeny nebo k poSkozeni jejiho zdravi,
byl vinik odsouzen az k deseti rokiim vézeni. Interrupce byla ptipustna, ocitla-1i se Zena
v ohroZeni zivota nebo Vv krajni nouzi. Roku 1950 ptibyly dvé dal$i okolnosti, kvili
kterym bylo mozné interrupci podstoupit. Prvni z nich bylo zptisobeni tézké Gjmy na
zdravi v piipad¢ pokracujiciho téhotenstvi. Jako druhd okolnost byla uvedena tézka
dédicnd nemoc matky nebo otce ditéte.’® Umslé preruseni téhotenstvi bylo
v Ceskoslovensku legalizovano roku 1957. To mohla Zena podstoupit ze zdravotnich

divodii a diivodl ,,zvlastniho zietele hodnych®, ¢imz bylo mySleno: veék pies Ctyficet

"’ Abortion Policies. Volume 1, s. 25. - 27.

78 Jiti SPACEK, Kauza potrati v Némecku, dostupné z:
http://www.christnet.cz/magazin/clanek.asp?clanek=35 [21.2.2012].

" Interrupce, dostupné z: http://www.lidskaspolecnost.ic.cz/index1.html [21.2.2012].

% M. PEKARKOVA, Potrat ano — ne, s. 13.
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let, alespon tfi déti, obtizna situace neprovdané t¢hotné Zeny, rozvrat rodiny a ohrozeni
zivotni Grovné. Za téchto podminek bylo mozné zdkrok provést do tfetiho mésice
tdhotenstvi. Zadost Zeny nejprve provéfovala interrupéni komise, kterd vydavala
povoleni k interrupci.81 Ptedstoupeni pted interrupcni komisi bylo pro zeny velikou
psychickou zatézi. Obhajoba jejich diivodi pro umeélé preruseni téhotenstvi byla
potupnou zalezitosti. Mladé divky s sebou braly jako psychickou podporu své matky
nebo provinilé partnery. 82 K omise viak nebyla zpravidla vyznamnou piekézkou, jelikoz
vétsina zadosti byla schvalena. Svou roli v nékterych piipadech sehraly uplatky nebo
fales$ni otcové v piipadé, kdy se skutecny otec ditéte odmital k otcovstvi piihlasit. Matka
a jeji nemanzelské dit€ nebyly spolec¢nosti piijimany kladn¢. Komise byly zruSeny roku
1986.%% Toho roku doslo k vyraznym liberaliza¢nim zménam.

K 1.1.1993 zaniklo Ceskoslovensko a vznikly dva samostatné staty: Ceska
republika a Slovenskd republika. Od tohoto okamziku zacaly oba staty spravovat
interrupéni zékon samostatng.®!

Dodnes je v Ceské republice platny zakon ¢. 66/1986 Sb. o umélém pieruseni
t€hotenstvi a provadéci vyhlaska ¢.75/1986 Sb. Rozhodnuti tykajici se umélého
preruseni té¢hotenstvi bylo vlozeno do rukou lékaie a t€hotné zeny. Do dvanactého tydne
tehotenstvi je interrupce dostupna na pozadani zeny, pokud vykonu nebrani zdravotni
divody, jimiz je mySleno zdravotni riziko zvySujici se provedenim interrupce. Umélé
pferuseni té¢hotenstvi nesmi byt provedeno vickrat nez jednou za Sest mésici. Tyto
davody vsak ztraceji svou ucinnost v ptipadé, kdy zena jiz minimaln¢ dvakrat rodila
nebo ji bylo vice neZ tficet pét let, dale pak existuje-li divodné podezieni, Ze je
t€hotenstvi vysledkem trestné cinnosti, kterd byla vii¢i Zené spachana. Zdravotni
divody mohou byt naopak i divodem pro ukonceni té¢hotenstvi. Vycet téchto ditvodi je
uveden v piiloze vyhlasky. I zde plati limit dvanacti tydnd. Do dvaceti &tyf tydnt lze

téhotenstvi ukoncit pro genetické vady plodu. Bez casového omezeni je mozné

81 Radka DUDOVA, Interrupce v socialistickém Ceskoslovensku z foucaultovské perspektivy,
dostupné z:
http://www.genderonline.cz/uploads/a77283b65d2e3a466e00fef691c4b9182bcf7al8_interrupce-v-
socialistickem-ceskoslovensku.pdf [11.3.2012].

82 Sarka RAMISOVA, Jak zvysit Zivotni tiroveii? Komise UV KSC pro otdzky Zivotni iirovné 1963-1968.
Diplomova prace. Filozoficka fakulta Jiho¢eské univerzity v Ceskych Budgjovicich.

Ceské Budgjovice, 2009.

8 Linda SOKACOVA, Ceska republika: néco malo z historie interrupci, dostupné z:
http://blisty.cz/art/26365.html [11.3.2012].

* H. HASKOVCOVA, Lékar'ska etika, s. 123.
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interrupci provést je-li ohrozen zenin zivot, plod je tézce poskozen nebo neni schopen
Zivota.

Zadost o provedeni umélého pieruseni t&hotenstvi podava Zena pisemné
zenskému lékafi, ktery provede vySetfeni a rozhodne, zda vykonani zakroku nebréani
ndjaké zdravotni diivody. Zena je dale lékafem sezndmena s moZnymi zdravotnimi
nasledky interrupce a antikoncep¢nich metodach, jakozto prevence pied dalSim
nechténym pocetim.

Zena, ktera odmitne provedeni umélého pieruseni téhotenstvi ze zdravotnich
divodii, musi o svém rozhodnuti podat pisemné prohlaseni. Zena mladsi Sestnacti let
musi pro vykonani umélého potratu ziskat souhlas zdkonného zéstupce. O provedeni
umélého preruseni té€hotenstvi Zen€, kterd se pravé nachdzi mezi Sestnictym a
sedmnactym rokem Zivota, informuje zdravotnické zatizeni jeji zdkonné zastupce
neprodlen& po provedeni zakroku.®

Planované rodiovstvi bylo v Ceské republice béhem povaleéného obdobi az do
devadesatych let uskute¢novano zejména pomoci umélého pieruseni téhotenstvi. Podle
Ceského statistického ufadu bylo v letech 1960 — 1984 provedeno Sedesit jedna az
sedmdesat &tyfi tisic interrupci roéng. Uroven potratovosti méfena indexem
potratovosti®® byla nejvyssi v letech 1988 (97,1 potrati na 100 porodil), 1989 (98, 2
potratd na 100 porodil) a 1990 (96,2 na 100 porodi). Takto vysoké hodnoty jsou
pfisuzovany nedostate¢né propagaci a dostupnosti u¢inné antikoncepce. Tento trend se
zaCal meénit v poloviné devadesatych let zejména disledkem rozsifeni hormonalni
antikoncepce. Od tohoto obdobi uroven potratovosti klesa. Jedinou skupinou Zen, ve
které doslo k opa¢nému vyvoji, byly divky mladsi devatenécti let. Zde naopak doslo
K narstu provedenych umélych pieruseni téhotenstvi. Zatimco v letech 1990 - 1994
zaujimal index potratovosti této vékové skupiny hodnotu 50,1 potratl na 100 porodu,
dosahoval v roce 2002 hodnoty 73,9 potrati na 100 porodu. Zde je patrna zména
Vv pistupu mladych divek k zakladani rodiny. Pfed rokem 1989 bylo zcela béZné, ze se
divka mladsi dvaceti let stala matkou. Po tomto roce zacaly divky stale Castéji feSit

neplanované otéhotnéni pravé umélym prerusenim t&hotenstvi.®’

8 Provadéci vyhlagka k potratovému zakonu &. 66/1986 Sb., dostupné z:
http://prolife.cz/?a=34&id=137 [20.3.2012].

% Index potratovosti = pomér potratii na 100 narozenych déti v daném roce.

87 Gabriela SAMANOV A, Potratovost, dostupné z:
http://www.socioweb.cz/index.php?disp=temata&shw=244&Ist=119 [21.3.2012].
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6.4 Velka Britanie

V ramci zvykového prava bylo ve Velké Britanii umélé preruseni t¢hotenstvi od
roku 1630 do roku 1803 ,,velkym prestupkem*, tedy témét hrdelnim zlo¢inem. Jako
takovy byl povazovan po prvnich pohybech ditéte, které jsou zaznamenatelé piiblizné
V Sestnactém tydnu téhotenstvi. Od roku 1803 byly trestiny jakékoliv pokusy
zapricinujici umély potrat. Zakrok provedeny po znatelnych pohybech ditéte byl trestan
piisn€ji nez zdkrok provedeny v raném stadiu téhotenstvi. Tento rozdil byl pozdé&ji
smazan.®® Roku 1929 bylo umélé preruseni t&hotenstvi definovano jako trestny &in,
pokud bylo provedeno ve dvacatém osmém a dal$im tydnu téhotenstvi, jelikoz lze
pfedpokladat, Ze od tohoto terminu je mozné pfivést dit€¢ na svét zivé. Umély potrat
mohl byt po tomto limitu proveden pouze v pfipadé ohrozeni matcina Zivota. Pfestoze
se zakon zabyval prvofadé¢ umélymi potraty provadénymi po dvacatém osmém tydnu
téhotenstvi, obsahoval rovnéz ustanoveni povolujici zdkrok v raném stadiu téhotenstvi
Z totoznych divodu. K vyrazné zméné doslo roku 1938, kdy byl vytvoien precedens pro
budouci provadéni umélych potrati z divodu ochrany Zenina fyzického a psychického
zdravi. K tomuto doSlo na zakladé soudniho rozhodnuti Rex v. Bourne,®® které
pojednavalo o povoleni interrupce, bylo-li téhotenstvi vysledkem znésilnéni, jelikoz
zenino zdravi mize byt podlomeno Vv disledku traumatizujiciho zazitku.® Tento stav
trval do roku 1967. Vina byla Zena, kterd umély potrat vyZadovala, ale i osoba, ktera
zen¢ napomahala nebo ji k nému donutila, aniz by byla splnéna nékterd ze skutecnosti
zarucujici legitimitu tohoto aktu.®

The abortion act ptijaty roku 1967 schvaloval ve Velké Britanii umélé pieruseni
t€hotenstvi do dvacatého ctvrtého tydne t€hotenstvi na zaklade Sirokych zdravotnich a
socialnich podminek. Hlavnim ukazatelem rizikovosti t€hotenstvi byla skute¢nost, ze
pro Zenu ptedstavovalo vétsi ohrozeni fyzického ¢i psychického zdravi nez samotné

92

provedeni interrupce.” Roku 1990 veSel v platnost Human Fertilization and

Embryology Act. Timto byla interrupce povolena i v pfipadé, kdy existuje velika

% D. POHUNKOVA, Ucta, s. 56.

8 Aleck Bourne, narozeny 4. &ervna 1866, byl anglicky gynekolog, ktery provedl ilegalni interrupci
ctrnactileté divee, kterd po znasilnéni ot€hotnéla. Vyhral soudni fizeni a zaslouzil se o povoleni
interrupce pro zachranu Zenina zdravi.

% Abortion Policie. Volume I1l,s. 156.

*D. POHUNKOVA, Ucta, s. 56.

% Abortion Act 1967, dostupné z: http://www.legislation.gov.uk/ukpga/1967/87/section/1[6.3.2012].
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pravdépodobnost, ze narozené dité bude postihnuto néjakou fyzickou nebo psychickou
abnormalitou. Zde neplati Zadny Easovy limit.*?

Od doby, kdy byl ve Velké Britanii potrat legalizovan, podniklo do této zem¢
mnoho Zen cestu za bezpecnym ukoncenim téhotenstvi. Ve statistikach je uvadéno, ze
t¢hotné Zeny prichazely naptiklad z Irska, Italie a Spanélska. Nékteré Zeny, které
nechtély své dité donosit, pticestovaly az z daleké Jizni Afriky nebo Spojenych statl
americkych.

Vlada Spojeného kralovstvi poklada miru porodnosti a rastu populace za
uspokojivé. Domniva se, ze rozhodnuti tykajici se plodnosti a rozeni déti nalezi do
rukou jednotlived, a proto do téchto zalezitosti nezasahuje. DalSim piinosem je
poskytovani informaci a prostiedkti nutnych pro planovani rodiny, dale pak zdravotnich
programu, které piispivaji k prevenci, diagnostice a 1é€bé nemoci. Vldda rovnéz
podnikla kroky ke sniZzeni rostouci umélé potratovosti u mladych svobodnych zen
podpofenim vétsi  odpovédnosti muzii za antikoncepci. Sluzby pro planované
rodicovstvi, véetné sterilizace, jsou zdarma k dispozici prostfednictvim National Health

Service.% %

6.5 Interrupce napii¢ Evropou

V poloviné roku 1982 Zilo deset procent svétové populace v zemich, kde byl
potrat nepiipustny za jakychkoliv okolnosti. Zachrana Zenina zivota byla dostacujicim
divodem pro povoleni umélého preruseni t€hotenstvi v osmnacti procentech zemi. Do
téchto dvaceti osmi procent patfily témét dvé tretiny zemi Latinské Ameriky, vétSina
zemi Afriky, muslimské zemé v Asii a pét zemi Evropy. Témito evropskymi zemémi
byla Belgie, Irsko, Malta, Portugalsko a Spanélsko. Ze Sirokych medicinskych davodi
byla interrupce povolena v osmi procentech zemi. Ve zbyvajicich Sedesati Ctyfech
procentech mohly Zeny vyuZivat liberalngjSich zdkonii. Ty schvalovaly interrupci na
zakladé socidlnich divodi (napf. Indie, Velké Britanie) nebo na pozadani ( napt. USA,

Skandivanské zemé).96 Nasledujici kapitola je zaméfena na okamziky, kdy doslo k

% Human Fertilisation and Embryology Act 1990, dostupné z:
http://www.legislation.gov.uk/ukpga/1990/37/section/37 [6.3.2012].

% National Health Service je spoleény nazev pro tfi ze Gtyf vefejné financovanych systémi zdravotni péde
ve Velké Britanii.

% Abortion Policies. Volume Ill, s. 159.

% D. POHUNKOVA, Ucta, s. 61.
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liberalizaci zdkona o umélém pieruseni téhotenstvi v evropskych zemich. Absolutné
svobodou volby je interrupce na pozadani, coz znamena, Ze zena nemusi spliiovat bud'to
zadna nebo jen velice mirna kritéria pro povoleni vykonani zakroku. Tato kritéria jsou
spise jen formalitou, kterou je prokazano, ze ochran¢ nenarozeného Zivota bylo u¢inéno
zadost.

K liberalizace umélého preruseni t€hotenstvi se zacaly severské zemé priklanét
na pocatku tiicatych let. Dlivodem pro tato uvolilujici opatfeni byla eliminace nelegalné
provadénych interrupci, které mohou mit na zdravi Zeny velice negativni dopad. Ve
Svédsku se Kuvoliujicim zménam tykajicich se interrupéniho zakona zadalo
pfistupovat roku 1939, v Dansku roku 1937. Kritéria zvolena v Dansku a Svédsku byla
zaméiena na vliv porodu a péfe o ocekavané dité, které budou na matku pusobit.
Sledovana byla fyzickd i psychicka stranka Zenina zdravi.®” Na pozadani mohly zeny
v Dénsku podstoupit umélé pieruseni t¢hotenstvi od roku 1973 a to do dvanactého tydne
t¢hotenstvi. Od roku 1974 bylo Svédkam umoZnéno podstoupit tento zikrok na
pozadani do sedmnactého tydne téhotenstvi. V Norsku mohly zeny pozadat o umélé
pteruSeni t€hotenstvi do dvanactého tydne te€hotenstvi od roku 1975. Ve Finsku byla
interrupce do roku 1979 povolena do Sestnactého tydne t€hotenstvi na pozadani, dale
pak v ptipad¢, Ze byla zena mladsi sedmnacti let, star$i Ctyficeti let nebo méla jiz Ctyfi
déti. Od roku 1979 byl limit pro provedeni interrupce snizen na dvanacty tyden
t&hotenstvi. Vyjadfeni National Board of Health®® mohlo tuto hranici posunout na
ukonceny dvacaty tyden téhotenstvi.

Nizozemskym Zenam byla interrupce pfistupna na pozadani do dvacatého
druhého tydne tehotenstvi od roku 1984. Procedury zvané regulace menstruace nebo
miniinterrupce byly pouzity ve dvaceti procentech umélych pieruseni téhotenstvi.
Provedeni vySe zminénych metod bylo vzdy brano jako interrupce, ptestoze nebylo
ovéfeno, zda 7ena skutend byla t&hotna.®® Od roku 1985 byla uméla preruseni
téhotenstvi vykonand ze socidlnich divodii hrazena Narodni zdravotni pojistovnou.
Nizozemi je i vV nyn¢&jsi dobé znamo pro svij vsticny piistup k interrupéni problematice

cey

1 za svymi hranicemi, diky ¢emuZ je vyhledavanym utocistém pro Zeny, které ziji

% D. POHUNKOVA, Ucta, s. 57.

% Organ, ktery rozhoduje o tom, jak se budou vykonavat rozhodnuti Ministerstva zdravotnictvi a
socialnich véci. Uvadi tato rozhodnuti v praxi.

% F. X. KAUFMAN, Fanmily life, s. 227 — 228.
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Vv zemich s restriktivnim interrupénim zdkonem. Pfiblizn€ Ctyficet procent pacientek
pochazi z ciziny, z toho deset procent z islamskych zemi.*®

Francie potrat na pozadani uzakonila roku 1975 a to béhem prvnich deseti tydnu
té¢hotenstvi. Roku 2001 se tento limit prodlouzil na dvanacty tyden téhotenstvi. I ptes
vyrazné rozSifeni antikoncepce zistala mira umélé potratovosti nezménénd. Odhaduje
se, ze priblizné Ctyficet procent Francouzek podstoupi za sviij zivot alespon jednou
ume¢lé preruseni tshotenstvi.’*

Béhem prvnich dvanacti tydnii téhotenstvi bylo zenam v Italii poskytnuto umeélé
preruseni téhotenstvi v podstaté na pozadani Zeny a to od roku 1978. Zakrok byl
povolen v pfipadé, kdy pokracovani t€hotenstvi, porod nebo nasledné matefstvi
ohrozovaly zdravi Zeny, at uz je myslena jeho fyzickd ¢i psychicka stranku. Dal$im
divodem byly ekonomické a socidlni problémy. Po dvanactitydennim limitu byla
interrupce pripustna pouze v piipadé znasilnéni, poskozeni plodu, nebo vazného
poskozeni Zenina Zivota.'%?

Od roku 1975 do roku 1984 bylo Zenam v Portugalsku povoleno podstoupit
umélé preruseni téhotenstvi v pfipadé ohrozeni Zenina Zivota, negativniho dopadu
téhotenstvi na jeji zdravi, pokud bylo dité postizeno vrozenou vadou nebo Vv piipadé
znasilnéni.'® Roku 1984 doslo k restriktivnim opatfenim, kdy mohla byt interrupce
provedena z diivodu ohrozeni zivota matky, deformace plodu nebo znasilnéni. Za
provedeni interrupce z jinych nez vySe uvedenych divodi mohla byt zena potrestana
odnétim svobody na tfi roky stejné tak lékat ¢i jeho asistentka.'® Roku 1998 doslo
k referendu, ve kterém se nadpolovic¢ni vétsina hlasujicich ptiklonila K restriktivnimu
zékonu.*®

Ve Spanélsku vesel roku 1985 v platnost zakon, ktery pfipoustél umélé

preruseni té¢hotenstvi pouze v pfipad€ ohroZeni mat€ina fyzického ¢i psychického zdravi

10 \Woet L. GIANOTTEN, Ked' lekdrom je muz a klientkami sii Zeny, in: Moznost volby. Aspekty prav a
zodpovednosti, Bratislava 2001, s. 155 — 156.

101 Anna STASTNA, Populaéni vyvoj: Francie, dostupné z:
http://www.demografie.info/?cz_detail_clanku=&artcliD=805&PHPSESSID=ca032c5ah9218
€28567537480d55af23 [14.2.2012].

192 Ondiej HOUSKA, Potraty v Italii, dostupné z:
http://www.rozhlas.cz/nabozenstvi/zpravy/_zprava/455696 [9.2.2012].

1983 1 ibor HALIK, Je Fatimské proroctvi z roku 1917 pravé, &i falesné? Portugalsko a potraty, Dostupné z:
http://www.granosalis.cz/modules.php?name=News&file=article&sid=6260&mode=thread
&order=0&thold=0 [10.2.2012].

1% portugalsko schvalilo Easte¢nou legalizaci interrupci, dostupné z:
http://www.tyden.cz/rubriky/zahranici/evropa/portugalsko-schvalilo-castecnou-legalizaci-
interrupci_5384.html [10.2.2012].

15 F X. KAUFMAN, Family life, s. 229.
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nebo dokonce zivota, deformace plodu nebo pokud bylo téhotenstvi vysledkem
trestného ¢inu. Roku 2010 byl tento zakon liberalizovan. Interrupce byla timto povolena
do étrnactého tydne té€hotenstvi na zadost matky. Byl-li plod vazné posSkozen, byl
¢trnactitydenni limit prodlouzen o osm t}'/dnﬁ.106

V ptipadé, kdy tehotenstvi ohrozovalo zivot matky nebo bylo-li vysledkem
znasilnéni & incestu, mohly zeny v Recku podstoupit umélé pieruseni az do poloviny
osmdesatych let. Tento restriktivni pfistup mél za nésledek enormni pocet ilegalné
provedenych umeélych potrath. K liberalizaci zdkona doSlo roku 1978. V ptipad¢
abnormality plodu byl zakrok povolen do dvacatého tydne téhotenstvi. Byla-li Zena
dusevné nemocna, interrupce mohla byt provedena v pribehu prvnich dvanacti tydni.
Roku 1986 se stalo umélé preruseni tehotenstvi v Recku plné legalnim. Zakon
povoloval potraty do dvanactého tydné téhotenstvi. Téhotenstvi, které bylo vysledkem
znasilnéni ¢i incestu, bylo mozné ukoncit az do devatenactého tydne téhotenstvi. Pokud
byly na plodu zjistény zavazné abnormality, byl limit posunut az na dvacaty ctvrty
tyden thotenstvi."”’

V Belgii bylo umélé preruseni t€hotenstvi tolerovano dlouho pted tim, nez bylo
oficialn¢ legdlni. Roku 1990 byl pfijat novy zakon, ktery umoziioval podstoupit
interrupci na pozadani. Jedinou podminkou, kterou musela Zena pro podstoupeni
zakroku spliovat, byla ,,neudrzitelna* situace zapticinéna t€hotenstvim. Toto prohlaseni
Cinila Zena sama, ¢imz se stala tato podminka zcela bezptedmétnou.

Rakouské Zeny mély moZnost podstoupit umelé pieruseni téhotenstvi na
pozadani od roku 1975. Nejsou vSak znama piesna data udavajici podrobné informace o
provedenych interrupci. Toto je déno pouhymi péti aZz deseti procenty zakrokl
provedenymi ve statnich nemocnicich. Zbylé interrupce vykonavaji soukroma zatizeni,
ktera tyto udaje nezvefej rvluji.lo8
Sovétsky svaz byl prvni zemi, kterd legalizovala umélé preruseni téhotenstvi na

pozédani. Stalo se tak roku 1920. Roku 1936 doslo k restriktivnim zméndm z divodu

potieby zvyseni porodnosti. Podminkami pro povoleni interrupce byly zdravotnické a

198 Spanélsko liberalizovalo interrupce, dostupné z: http://www.zdn.cz/clanek/zdravotnicke-
noviny/spanelsko-liberalizovalo-interrupce-450168 [10.2.2010].

197 Sarka DANKOVA, Populaéni vyvoj: Recko, dostupné z:
http://www.demografie.info/?cz_detail_clanku&artcliD=191[10.2.2010].

18 £ X. KAUFMAN, Family life, s. 229 — 230.
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eugenické indikace. Tyto podminky byly zruseny roku 1957, ¢imz se interrupce stala
dostupnou do dvanéctého tydne tehotenstvi.*®

V Bulharsku m¢ly Zeny mozZnost podstoupit umélé pieruSeni té¢hotenstvi na
pozadani v letech 1956-1968. Postupnymi zménami, ke kterym doslo v roce 1968, 1973
a 1974 se stala interrupce na pozadani pfistupna pouze vdanym zenam, které jiz
porodily dvé a vice déti, vdanym Zenam star§im cCtyficeti let majicim minimélné jedno
dit¢ a dale neprovdanym Zzenam jakéhokoliv veéku. Zde muizeme pozorovat, ze ve
spolecnosti 1 nadale pretrvavalo odmitani nemanzelskych déti.

Federalni ustava z roku 1974 zarucovala Zendm v Jugoslavii pravo na svobodné
rozhodovani o svém matetstvi. Umélé ukonceni t€¢hotenstvi na pozadani bylo dovoleno
do desatého tydne gravidity. Pokud Zena pozadovala interrupci v pozd&jsim stadiu
téhotenstvi, musela ziskat povoleni od komise, kterd byla slozena z odbornikli v oblasti
mediciny, prava a socioekonomie.

V Mad’arsku rozhodovaly od roku 1965 do roku 1973 o zadostech k umélému
pferuseni te¢hotenstvi komise, které vSak mély pouze poradni slovo. Roku 1974 vesla
Vv platnost rozsahld omezeni. Interrupce byla ptistupna svobodné nebo osamocené Zen¢,
vdané zen¢ star$i tficeti let, vdané Zen¢ S minimalné tfemi zijicimi détmi, dale pak
pokud jiz podstoupila tfi porody, pficemz mé dvé zijici déti, ale navic prodélala
mimodélozni téhotenstvi, spontanni nebo umély potrat. Spatné bydleni bylo jedinou
uznéavanou socidlni indikaci.

Rumunské zeny mohly v letech 1957 az 1966 vyuzivat liberdlniho zakona,
ktery jim dovoloval podstoupit umélé preruseni t¢hotenstvi na pozadani. Toto bylo roku
1966 zménéno ve prospéch restriktivnich opateni. Zena musela byt starsi étyficeti péti
let, nebo mit minimalné ¢tyti zijici déti. Roku 1972 byl vékovy limit sniZzen na Ctyficet

let. V roce 1989 bylo opét pristoupeno k liberalnimu zakonu. ™

%91 inda SOKACOVA, Ceska republika: néco mélo z historie interrupci, dostupné z:
http://blisty.cz/art/26365.html [10.3.2012].
“9D. POHUNKOVA, Ucta, s. 64 — 65.
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Pravo Zen na podstoupeni umé¢lého pieruseni téhotenstvi proslo v historii lidstva
mnohymi zménami. Zakazy vSak nikdy nic nezménily na poc¢tu provedenych interrupci.
Zena fesici krizovou situaci si vzdy nala cestu, jak zakon obejit. Riskovala tim vsak
zdravi a zivot. Pfi studiu tohoto tématu jsem dospé€la k nézoru, ze ¢loveék je skuteéné
nepoucitelny. Zjisténi, ze restriktivni opatfeni nicemu neprospéje, ale naopak uskodi,
nebranilo zakonodarclim v opakovani této chyby.

Co se tyce stati Evropy, vedly tyto zmény ve vét$ing€ z nich K liberalnimu pojeti
zakona. Stejné tak tomu bylo i ve statech, jimiz se tato prace stézejné zabyvala,
s vyjimkou Polska.

Zvykové pravo stanovilo ve Velké Britdnii nenarozeny lidsky Zivot za
nedotknutelny, ¢imz uréoval zené povinnost stat se matkou, i pies jeji odmitavy postoj.
Trest pro ni a osobu provadéjici interrupci byl jisté dostacujici motivaci pro porozeni
ditéte. AZ od roku 1938 se Zivotu matky dostdvalo nizS§iho ohodnoceni, nez Zivotu
ditéte. Toho roku doSlo ke zméné a Zeny ve Velké Britanii se dockaly ochrany
fyzického i1 psychického zdravi. Tento stav trval do roku 1967, kdy se zendm dostalo
pIného prava rozhodovat o svém téhotenstvi, stejné tak jako maximalni zdravotni péce a
dostupné antikoncepce.

V Ceské republice v pribéhu druhé poloviny dvacatého stoleti dochazelo
Vv otazce umeélého pieruseni téhotenstvi k postupnym liberalizatnim zméndm. Od
pocateéniho omezeni ve prospéch ochrany nenarozeného zivota, pies piisobnost komisi,
které davaly svoleni k provedeni interrupce, az k absolutni svobod¢ volby t€hotné Zeny.
Krokem kuptedu se stalo rozsifeni moderni antikoncepce, osvéta mladych lidi tykajici
se zodpov&€dného planovani rodiny a poskytovani interrupce v ranném stadiu

téhotenstvi. VCasné provedeni interrupce zarucuje veétsi Setrnost a predchazi nutnosti

vvvvv

vrwe

eliminovany komplikace, které by mohly do budoucna zapficinit problémy
S ot€hotnénim.

V Némecku byla situace mnohem vice komplikovana, coz bylo zplisobeno jeho
rozdélenim po druhé svétové valce, béhem néhoz kazda z ¢asti spravovala otazku

umélého preruSeni téhotenstvi jinak. Zde lze pozorovat znacnou angaZovanost cirkve,
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jelikoz az do roku 1999 bylo cirkevni poradenstvi propustkou k interrupci. Toto pravo ji
bylo odebrano a cirkev tak ztratila svou plsobnost. Poradenstvi bylo pieddno do
1ékarské sféry. Zakon v pribéhu druhé poloviny dvacéatého stoleti postupné dospél do
faze, kdy po porad¢ s odbornikem umoznuje Zen¢ svobodnou volbu rozhodovat o svém
mateistvi. Stejné tak jako ve Velké Britanii a Ceské republice doslo i v Némecku ke
zdiiraznéni nutnosti predchazet potfebé umélého preruseni téhotenstvi, coz je snadno
dostupna antikoncepce, kvalitni zdravotni péce a Sifeni povédomi o zodpovédném
planovani rodicovstvi.

Zcela jinou proménou proSlo zakonodarstvi tykajici se umélého pieruseni
t¢hotenstvi v Polsku. Zde naopak nedoslo k uvolnéni ve prospéch volby zeny, ale
k odebrani moznosti zvolit interrupci na pozadani, ¢imz je chranén Zivot nenarozeného
ditéte. Zde sehrala zasadni roli cirkev, kterd ma v Polsku silny vliv a jeji rozhodnuti ma
velikou vahu. Dalo by se ocekavat, ze vzhledem k zdkonu orientovaném na ochranu
zivota ditéte bude podporovano Sifeni kvalitni antikoncepce. Ani Vtomto se vSak
v Polsku situace nevyvinula tak, jako je tomu v ptedchozich tiech statech. Polské Zeny
se proto uchyluji k méné spolehlivym antikoncepnim metoddm. V piipad€ nechténého
otéhotnéni se nasledné se svym stavem smifi a dité porodi, podstoupi umélé preruSeni

téhotenstvi nelegalné, nebo vycestuje do zemé, ve které je interrupce povolena.
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Déloha Pochva

Délozni krcek

Pfi pferuseni téhotenstvi se nejprve rozsiri délozni krcek a potom je
plod odsat nebo kyretou vyskrabnut.
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nostf tohoto z8kone pro trestiy Sin usmeesnt
Lidskéhe plodu podle B 218 odst. 1 rr. z6k. sa
dnem dfinnostd toheto 2akonz hledi, jako by
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