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ABSTRAKT

Obsahem této bakaldfské prace je zjistit, jak Siroka verejnost nahlizi na predskolni

pedagogy s télesnymi modifikacemi.

Teoretickd ¢ast je vénovdna osobnosti pedagoga, sebepojeti jedince, predevsim
sebepojeti v ucitelské profesi a v neposledni radé vymezeni pojmu télesné modifikace.
Zaméfuje se zejména na ty modifikace, se kterymi se béiné setkavdme — tetovani
a piercing. Cilem praktické ¢asti je objasnit, jaky postoj zaujima Siroka verejnost vici
pedagoglm s tetovanim ¢i jinou télesnou modifikaci. Pro jeho naplnéni je zvolen
smiSeny vyzkum, ktery se skladd z dotaznikového Setfeni a polostrukturovanych
rozhovor(. Kvalitativni vyzkum se vénuje postoji a zkuSenostem pedagogl materskych

Skol. Kvantitativni vyzkum mapuje nazory verejnosti.

Klicova slova: télesné modifikace, tetovani, piercing, pfedskolni pedagog, sebepojeti



ABSTRACT

The aim of this bachelor's thesis is to find out how the general public views preschool
teachers with physical modifications.

The theoretical part is devoted to the personality of the teacher, the self-concept of
the individual, especially the self-concept in the teaching profession and, last but not
least, the definition of the concept of physical modification. It focuses mainly on those
modifications that we commonly encounter - tattoos and piercings. The aim of the
practical part is to clarify the attitude of the general public towards teachers with
tattoos or other body modifications. For its fulfillment, mixed research is chosen,
which consists of a questionnaire survey and semi-structured interviews. Qualitative
research focuses on the attitudes and experiences of kindergarten teachers.

Quantitative research maps public opinion.

Key words: body modifications, tattoos, piercings, preschool teacher, self-concept
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UvoD

,,Co tady mds namalované?” Zaznélo z Ust tfiletého chlapce, ktery spatfil mé tetovani
na kotniku. Brajic do ruky houbicku s mydlem a snazic se ,,necistotu” smyt. , To je kolo,
libi se ti?“ ,Hm, ja umyju.” A vice se nezajimal, neodsuzoval. Malé déti jsou upfimné
a nevinné. Jsou odrazem toho, co je ué&i rodi¢e. Zddnému ditéti nebude jen tak vadit, ze
je ten druhy pomalovany nebo Ze ma piercing. Vadi to dospélym ati by to na déti

prenaset neméli. Naopak extravagance se détem libi a pfitahuje jejich pozornost.

Existuji rlzné reakce na télesné modifikace. Nékdo na né nahlizi jako na zkraslovani
téla, pro jiné je to poSkozovani sama sebe a jsou brany jako socialni ukazatel namisto
estetické volby. Ackoliv se pfijeti téchto odliSnosti hodné zménilo a jsou povazovany za
béiné, kdy lidé maji cCasto tendenci spiSe obdivovat a chvdlit, tak ipresto se
v pracovnich sférdch obcas setkdvdme is negativnimi ndzory, kdy nds prdvé tyto
,0zdoby” znevyhodni — jde zejména o piercingy atetovani na viditelnych mistech,

ktera nejdou snadno zakryt — napfiklad na krku, na obliceji, na rukou.

Swanger (2006) uvadi vysledky prizkumu, kdy byl 37 respondetim (manazer(im
a zastupclm firem) zaslan dotaznik. Cilem bylo zjistit, jak je vniman ¢lovék s tetovanim
a piercingem pfi uchazeni se o praci. V 86,67 % (30 odpovédi) dotazovani uvedli, Ze by
viditelnd tetovani a piercing vnimali negativné. V10 % (3 odpovédi) by tetovani
zaujimala neutralni postoj a pouze jedna odpovéd (3,33 %) byla pozitivni. Néktefi
zaméstnavatelé jsou dokonce oprdvnéné zaujati, pokud by mélo dojit k naruseni image

firmy Ci vztaha s verejnosti (Clark, 2012).

V roce 2019 zaplnily stranky bulvarniho tisku ¢lanky o 35 letém francouzském uciteli
Zijicim v Londyné. Sylvain Helaine propadl vasni pro tetovani adiky svému
neobvyklému vzhledu se naprosto odliSoval od ostatnich pedagogi. Mél potetované
skoro celé télo, jazyk, ocni bé&lmo i dlané. Kvali svym vyraznym télesnym modifikacim
prisel o pracovni misto ucitele v materské skole, nebot se na chodbé potkal s ditétem
zjiné tridy adle rodi¢l znéj dité udajné mélo nocni mary. Zacalo se tedy vice
spekulovat o tom, zda je ¢lovék s takovou vizazi dobrym vzorem pro budouci mladez.

Verejnost tvrdila, Ze ucitel by mél byt neutrdlni. Déti jsou snadno ovlivnitelné



a v mnoha ptipadech kuditelim vzhliZi. Mohou proto zacit touZit po zméné image
a télesné Upravy by je mohly navést nespravnym smérem, kterého by mozina pozdéji
litovaly. Tento pfipad resil i mistni Skolsky Urad a shodl se na tom, Ze tetovani ucitele
nepredstavuje zadné poruseni naboZenské neutrality a politické povinnosti, avsak
navrhl, aby Sylvain Helaine nové ucil az déti starsi Sesti let. Tuto dohodu Francouz
povazoval za nepfijatelnou, ale jelikoZ svou praci miluje, chce dale udit a détem svym
prikladem preddvat to, jak pfijimat lidi, ktefi se byt jen malicko odlisuji od zavedenych
norem. Tento pfipad vSak neni ojedinély. Karac Wilson z Britanie, ¢tyfndsobny otec
a ucitel, jehoz télo pokryvd nespocet rozsahlych tetovani. Ve svém Zivoté se pry setkal
jen s jednou negativni reakci, kdyZ se snazil ziskat prdci asistenta ucitele. Na pracovnim

pohovoru mu byl vytknut jeho vzhled, ktery neni dobrym prikladem pro déti.

Tomuto tématu nebylo doposud vénovano pfili§ pozornosti. Clanky arGzné nazory
Siroké verejnosti na tuto problematiku mi vnukly myslenku, zaméfit se ve své
bakalarské praci na téma télesnych modifikaci. Jak Sirokd verejnost nahlizi na
pedagogy, ktefi se odliSuji od ostatnich pravé télesnymi Upravami. Kde je pomysina
hranice toho, Ze uz je to u pedagogického pracovnika az prespfilis? Na jakém misté je
to naopak tolerovano? Azda by vlbec umistili své dité do materské Skoly, kde je

pedagog s télesnymi Upravami?

V odborné literature je jednou z charakterizovanych vlastnosti kazdého Uspésného
pedagoga osobni pritaZlivost podtrzena upravenym zevnéjSkem. Zajima mé tedy, zda
na toto minéni maji vliv i télesné modifikace jako je napriklad tetovani, piercing ¢i jina

zdobeni a vylepSeni téla. A jestli tyto Upravy ubiraji na kvalité pedagoga ¢i nikoliv.



TEORETICKA CAST

Spolecnost se celkové nadbytecné zabyva vzhledem osob a pritom nejdllezitéjsi je
zejména v této profesi kvalifikace ucitele a jeho osobnost. Jak pfistupuje k détem, ale
i k rodi¢dm, ajak se vjeho blizkosti citi. Zijeme stdle v dobé, kdy je pro mnoho lidi
dulezity vzhled a podle toho si udélaji o druhém clovéku obrazek, namisto aby ocenili

jeho kvality a charakter.

1. Osobnost pedagoga

Osobnost pedagoga je velice dulezita, nebot je jednim z hlavnich aktérd vibec v celém
vzdéldvacim procesu ajsou na né kladeny ndarocné a psychologicky rozmanité
pozadavky. Pedagogicky slovnik ucitele charakterizuje jako profesné kvalifikovaného
pedagogického pracovnika, ktery je povazovdn za osobu podnécujici a fidici uceni
jinych osob. Ze statistik vyplyvd, Ze v této profesi prevazuji pravé Zeny. Uvadi se, Ze
v materskych Skoldch je mezi 22 tisici Zzenami pouze 27 muzl (PrGcha, Walterova,

Mares, 2013).

Cdp a Mare$ (2007) popisuji dva stéZejni Ukoly, které se od ucitele ocekavaji —
vychovny a vzdélavaci. Oboji déla tak, jak nejlépe dovede v ramci svého osvojeného
oboru, ve kterém se pravidelné zdokonaluje, zprostfedkovava dovednosti, védomosti
a navyky, organizuje vlastni ¢innosti a pomoci nich rozviji zajmy zakd a spoluutvari
jejich charakter. Oboji je postaveno na tom, Ze ,takovy c¢lovék velmi dobre znd psychiku
Zdka a umi pouzivat pedagogicko-psychologické poznatky, tj. umi psychologicky myslet

a jednat” (Holecek, 2014, s. 13).

Aby se ucitelka v materské Skole stala UspéSnou, je dulezité, aby byla ke své praci
motivovana. Predevsim uspokojovdnim vysSich psychickych potfeb, touhou pomoci,
objevovanim novych poznatkd nasledné predavanych dal. Za zminku stoji nepochybné
potfeba seberealizace, jez je vrcholem celé Maslowovy pyramidy potfeb aktera je
nedilnou soucasti kazdého lidského snazeni. Je velmi Uzce spjata s potfebou uznani
a ocenéni. Tomu se nejcastéji dostava ze strany vedeni Skoly nez ze strany zak ¢i jejich

rodic (Holecek, 2014).

10



Pravé charakteristiky osobnosti pedagogl hraji v této profesi tak velkou roli, na rozdil
od jinych profesi. Jiz v antické dobé bylo potfeba vytycit pfesné pozadavky na Zadouci
rysy, které by mél kazdy pedagog splfiovat. Jednou z prvnich pisemnosti byla pfirucka
od J. Engelberta nesouci nazev ,,Rddce pro skoini ¢ekancy, pomocniky a ucitely v cisar.
krdalov. zemich” jei blize specifikovala charakteristiky osobnosti a Cinnosti ucitele.
Popisuje zde pedagoga jako motivovaného schopného ¢lovéka s talentem a nadsSenim
pro povoldani. Je zajimavé, Ze uZ v této dobé si byla pedagogicka teorie védoma toho, Ze
by mél byt pedagog vybaven i kognitivnimi povahovymi znaky a mél by to byt ¢lovék se
Spetkou duvtipu, dobrou paméti a pfirozenym vtipem. Tyto popsané vlastnosti
ucitelovy osobnosti se nejdfive tykaly jen muzli, nebot Zeny tuto profesi zastavat

nemohly. Ke zméné doslo aZ koncem 19. stoleti (Priicha, 2017).

Nelze opomenout J. A. Komenského (Kopecky akol., 1960), vyznamného ceského
pedagoga, filosofa a posledniho biskupa jednoty bratrské. Byl jednim z mnoha ucencu,
ktefi se charakteristikou osobnosti pedagoga také zabyvali. Ve svych spisech zminuje,
e uditelem musi byt ¢lovék zboiny, Eestny, pracovity a ctnostny. Clovék, ktery se za
svou prdci, jez ma byt poslanim, nebude stydét, ale naopak ji bude vykonavat s co
nejvétsi chuti a vlastni vUli. Toto vSechno se znacné projevi ve vykonu jeho profese.
Musi si uvédomit, Ze zaujima vysoce postavenou pozici a je obrazem toho, co predava
svym zakim. Mél by jim byt motivujicim vzorem, inspiraci a poskytovat kvalitni
vzdélani. Vyborny pedagog totiz neni ten, ktery se uchylil k jednoduché cesté k uceni
svych zaka diktovanim a nafizovanim, nybrz ten, ktery jim rozumi a naslouchd. Ve
spisech vyjadreno slovy: ,Vedeni, které zdleZi jen v slovech a predpisech, nemda silu,
miZe prinést jen hubeny prospéch. Nasi ucitelé nesméji tedy byt podobni sloupim
u cest, které pouze ukazuji, kam se md jit, ale samy nejdou” (Kopecky a kol., 1960, s.

292).

J. A. Komensky charakterizuje ucitele jako cilevédomou osobu, kterd bude Zzak(m
vzorem skromnosti apovede je sprdvnym smérem vstfic lidskosti, uSlechtilosti
a pracovitosti. Osobu, kterd bude vyucovat takovou formou, aby podnécovala bystrost
spiSe privétivym pristupem nez prisné. Pokud nécemu Zaci nerozumi, dokaze vysvétlit,
je ochoten pomoci aumoini jim vidét nové véci, které doposud nevidéli.

Dale je ucitel popisovan jako subjekt s jasnou vidinou poslani a cile, ke kterému své
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zaky vede. Dojde-li k jeho uspésnému dosahnuti, sklidi ucitel obdiv a pochvalu, pokud

vsak ne, dostane se uciteli vysméchu (Kopecky a kol., 1960).

Dle Holecka (2014, s. 13) se lze pfi premysleni o osobnosti ucitele zaméfit na pét

navzdjem se prolinajicich oblasti:
1. ,motivace k ucitelskému povoldni;
2. charakterové-volni vlastnosti;
3. seberegulacni vlastnosti;
4. dynamické vlastnosti, temperament;

5. vykonové viastnosti, specidlni schopnosti a dovednosti ucitele.”

1.1 Vlastnosti ucitele

NeleSovska (2005) uvadi, ze dobrym ucitelem je ten, kdo se skvéle pohybuje ve svém
oboru, miluje ho, je pro néj nadsen a ochoten se déle vzdélavat diky novym trendiim
a vyzkum0m, nachdzi radosti ve svém povolani, ma lasku k détem, zna jejich dusi
a uvédomuje si, Ze i on sam byl jednou ditétem. Snazi se a déld vSe pro to, aby se z déti
stali dobfi lidé. Je dulezité, aby vsobé kazidy ucitel rozvijel vlastnosti, které mu

napomohou k tomu, byt dobrym uéitelem, upfimnym pritelem a rddcem.

Z vyzkum(, které ve svém dile zminuji Dostdl a Opravilovd (1988), zabyvajicimi se
charakteristikou Uspésnych pedagogl, vyplynul urcity idedl osobnosti Uspésného
pedagoga. Nejdulezitéjsi vlastnosti je vztah kdétem, schopnost dité motivovat
a povzbuzovat jeho snahu ucdit se. Na druhé misto se fadi ndklonnost ke vzdélavani
déti, tzv. pedagogicky takt (schopnost sebeovladani se, ukdaznénost v jednani se zaky,
spojeni narocnosti na zaky s kulturnimi formami jejich vedeni). Tato vlastnost zahrnuje
schopnost navazat kontakt od prvniho okamiZiku, ochotu azdjem spolupracovat.
Nedilnou soucasti jsou také dobré vyjadrovaci schopnosti, empatie, pratelsky pristup,
vlidnost, spolehlivost, nestrannost, dobrd pamét, kreativita, osobni pfritazlivost
podtrzend upravenym zevnéjSkem atd. Za zminku stoji napfiklad iresSeni konflikta ze
strany ucitele. Musi byt schopen zvladat psychickou zatéz, odhadnout situaci a dle té

primérené, ale spravné jednat s urcitym odstupem a ne v afektu. Strucné lze fici, Ze
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tato profese vyZaduje mnohostrannou pftipravenost, kterd pojimad mnoho znalosti
odborné pedagogického vzdélani, zkusSenosti v praci sdétmi, organizacni viohy.
Osobnost pedagoga je dotvarena sebevychovou, sebekontrolou a sebeovladanim

(Dostal & Opravilova, 1988).

1.2 Ocekavani od ucitelky mateiské skoly

Jak uvadi Mertin a Gillernova (2010) ucitelky v materskych Skolach uz sice maji vice
volnosti v praci s détmi, avSak berou na sebe velkou miru zodpovédnosti. Ze strany
spolec¢nosti a hlavné rodicll, ktefi materské Skole svéruji to nejcennéjsi, co maji, jsou
velkd ocekavani akladeny urcité ndroky. Svobodova, Viteckova akol. (2017)
dotaznikovym Setfenim zjistovaly, jak rodi¢e nahliZeji na ucitelku materské Skoly.

Dotazniku se ucastnilo 126 respondentl a byl rozdélen do 7 ¢asti:

vztah k ditéti - zde rodi¢e uvadéli jako nejdllezitéjsi, aby se déti v blizkosti
ucitelky citily v bezpeci, mohly se na ni spolehnout, aby rozuméla psychice

ditéte, zvlastnostem a problémim

- diagnostické dovednosti - uditelka by méla byt schopna rozpoznat socialné
patologické projevy déti a méla by védét, jak jim predchazet &i jak je napravit,
také by méla znat pripadné poruchy, které se v prabéhu vyvoje ditéte mohou

naskytnout

- vztah krodi¢lm - nejvétsi ddraz je kladen hlavné na upfimnost, otevienost

a jasnost

- vztah k profesi - nejdulezitéjsi je, aby ucitelka méla svou praci rada, byla

schopna sebereflexe a chtéla se dale zdokonalovat ve svém povolani

- vztah ke Skole ake spolupracovnikim - vzijemna spoluprace na pracovisti,

dobré klima v celé materské skole

- didaktické dovednosti - zajistit bezpecnost a zdravi déti, naucit déti dobrym

vztahim mezi sebou
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- vlastnosti uditelky- zde rodice zminuji hlavné upfimnost, toleranci, trpélivost,
otevienost, vstficnost, laskyplny aindividudlni pfistup, optimismus,

spravedlivost, vynalézavost, humor

Nékteré vySe zminéné vlastnosti ucitelky se objevuji také ve vyzkumném Setfeni
Cermékové (2015), ta vném zndazornila vypovédi rodic¢, jejichi déti navitévuji
predskolni zafizeni. Dle nich je idealni ucitelka v materské Skole struéné
charakterizovana jako trpéliva, tolerantni, empaticka, spravedliva, pfirozend autorita
se smyslem pro humor. Zakladem idedlniho ucitele by mél byt dobry vztah k détem,

vstficnost a schopnost motivovat.

Od uditelky materské Skoly zejména v malém mésté ¢i na vesnici se také ocekava, Ze se
bude podilet a ucastnit na kulturnich akcich vramci obce, coz je pfinosné jak pro
vefejnost, tak pro prestiz celé matefské skoly a zejména pro prestiz samotného ucitele

(Cap & Mares, 2007).

Pokud prfemyslime o vztahu predskolnich pedagogl k détem, mizZeme se opfit o tfi
podminky, které stanovil humanisticky psycholog Carl R. Rogers: empatie, autenticita
a akceptace. Tyto tfi terminy vychdazeji z rogersovského Cili na ¢lovéka zaméreného
psychoterapeutického sméru a mély by byt integralni soucasti kazdého pedagogického

pracovnika (Siffelova, 2010).

Empatie

Je vlastnost Uzce spjata s akceptaci, nebot empatii Ize projevovat pouze tehdy, pokud
druhého akceptujeme. Jestlize tomu tak neni, nelze se vcitit do aktudlniho stavu druhé
osoby. V odborné literatufe existuje nespocet definic. V publikaci Daniely Siffelové
(2010) je empatie charakterizovdna jako uméni nevédét (v prekladu: the art of not-
knowing), pochopit a pfijimat ¢lovéka takového, jaky je. Je to tzv. most k druhému
Clovéku, protoze vznikd ve vztahu mezi ulitelem aditétem nebo mezi terapeutem
a pacientem. Byt empaticky znamena, byt otevieny, naladit se na druhého a vydat se

na cestu s nezndmym cilem a porozumét tomu, co dité proziva a snaZit se vidét svét
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jeho ocima. Mertin a Gillernova (2010) vymezuji pojem empatie jako uméni vcitit se
a vnimat subjektivitu jiného ¢lovéka. Vcitit se do svéta déti, do situace rodi¢li nebo
kolegli. Empatickd ucitelka je vstficna k potfebdm a pranim socialnich partnerd, je
ochotna jim porozumét a citlivé vnimat, umi se vcitit do prozitk( druhych, ale zaroven
zUstat sama sebou, a do problémU ostatnich, ackoliv ona sama s takovymi problémy
vlastni zkuSenosti nema. Empatii by definitivné méla oplyvat kazda ucitelka materské

Skoly.

Je to proces, na kterém se musi neustale pracovat, nebot vzajemné souvisi s osobni
zralosti a vnitfni stabilitou. Pfi kazdodennich Cinnostech bychom se méli snazit aktivné
naslouchat druhym, parafrazovat, reflektovat, vyuzivat empatické poznamky, ale také

pozorovat jejich neverbalni projevy (Hajek, 2006).

Autenticita

Autentické projevy uditele zahrnuji projevovani emoci, nazorli a postoju. Je v poradku
dat najevo emoce, které pravé prozivame, at uz jde oty pozitivni nebo negativni.
Dulezité vsak je, zvolit takovou formu téchto autentickych projev(, ktera bude vhodna
pro sSkolni prostfedi. Lze pouZit zvySeny hlas namisto nepfijatelného vybuchu zlosti
v afektu. Sebejistym vystupovanim, otevienym a pfimérenym vyjadfovanim pozitivnich
i negativnich emoci ucitelka zvySuje svou autenticitu a svoji vérohodnost (Mertin &

Gillernova, 2010).

Autentickd ucitelka nic nepredstira, ve svém jednani je sama sebou, chovd se
prirozené, druhym ani sobé nic nenalhdva a nestylizuje se do Zadné role. Jeji projev je
jasny a odpovidd momentdlnimu rozpoloZeni. Diky projevené autenticité (ale i empatii
a akceptaci) se druhd osoba uklidni, protoZe jasné vi, na ¢em je, posiluje se jeji dlvéra,
vzdjemny vztah alépe se také autenticky projevi. Stejné jako empatii a akceptaci
i autenticitu podporuji tyto faktory: zralost, vnitfni stabilita asebepozndni. Byt
autenticky k druhym, znamena, byt autenticky i vici sobé. Je potfeba umét naslouchat

sam sobé, uvédomovat si vlastni prozivani a dokdazat mu porozumét (Hajek, 2006).
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Akceptace

Bezpodmineéné pozitivni prijeti kazdého clovéka takového, jaky je ise vsemi
prednostmi a nedostatky. Akceptace je chapana jako postoj, ve kterém jsme zcela
otevreni a pfijimadme druhého bezvyhradné jako bytost hodnu Ucty a respektu. Tento
postoj zaujimaji zejména rodice, ktefi své dité nepodminéné miluji bez ohledu na to,
jak se chov3, jak se projevuje nebo jak vypadda. Kazdé dité je jedineéné, jinak si osvojuje
nové poznatky, je na jiné emocni Urovni, jinak se stavi k odliSnym zpasoblim vychovy
vrodiné av materské Skole. Od uclitele materské Skoly se ocekava, Ze bude
individualné akceptovat urcita specifika a bude déti rozvijet vielym a pozitivnhim
chovanim, uctou, ohleduplnosti a upfimnosti. Je daleZité chovat se k ditéti pratelsky,

shovivavé, ohleduplné, projevovat soucit a pochopeni, chranit ho a ddivérovat mu

(Mertin & Gillernova, 2010).

V neverbalnim chovani se objevuje tzv. prostorova blizkost — pohlazeni po zadech,
Usmeév, zaujmuti pfijimaci polohy téla tzn. sklonéni do urovné odi pfi kontaktu. Ve
verbalni roviné se akceptace projevuje tak, jakym stylem a tonem s ditétem mluvime,
jak ho oslovujeme azda vyuzivame efektivni komunikaci, napriklad kdyZz mu davdme
pokyny nebo ptikazy. Z tohoto zplisobu jednani by se nemélo odrdzet to, zda jsme
nadrazeni ¢i nikoliv, ba naopak méla by z nasi komunikace vyzafovat Ucta k détem

a rovnopravnost s nimi (Mertin & Gillernova, 2010).

Nuze kazdy vyrok, ktery proneseme, by mél byt takovy, aby bylo mozné ho otocit, jako
by ho fikalo dité smérem k nam. Lze vyjadrit také citatem: ,,Chovej se k druhym tak, jak

chces, aby se oni chovali k tobé” (Svobodova, Viteckova a kol., 2017, s. 59).

Bezpodminecnym pfijetim u druhych osob podnécujeme rizné dusevni reakce. Ucitel
je svym chovanim ditéti blizky a sympaticky, to se v jeho pfitomnosti citi bezpeéné

a pfilemné, ma pocit, Ze na problémy neni samo. Postupné si k nému buduje davéru,
zvysuje se u néj sebelcta a uspokojuje se potfeba uznani, nebot je pfijiman autoritou,

ke které vzhlizi.
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Akceptace je pro ¢lovéka velmi podstatnd. Byt druhym alespon jednou pfijat, znamen3,
byt sdm sebou bez ostychu abez pretvarky, timto je napliiovana a uspokojovéna
zakladni lidskd biologicka potreba, kterou ke své existenci potfebuje kazidy clovék

(Hajek, 2006).

1.3 Vzhled predskolniho pedagoga
Vyznamnost fyzického vzhledu u pedagoga nehraje takovou roli, vétSina rodici se
shodla na tom, Ze by jim ucitelka méla byt sympatickd bez ohledu na jeji vék, blize

nespecifikovali jiné pozadavky (Cermakova, 2015).

Podobné se vyjadfuje také Kollerova (2019), jejiz vysledky z prizkumu uvadéji, ze dle
vétsiny rodicl je nejdllezitéjsi vztah k détem. Vzhled, vizaz a postava jsou az vedlejsi.
Dokonce je okrajové zminéno i tetovani, které také neni prekdzkou, pokud tedy motiv

neni do prostredi materské Skoly nevhodny nebo néjakym zplisobem nasilny.
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2. Sebepojeti

Sebepojeti uciteld MS je v poslednich desetiletich ovliviiovdno nutnosti prizpdsobeni
ke zménam kurikula i tradi¢nich rodinnych funkci. Pro zlepSeni sebepojeti v ménicim se
prostfedi hraje roli predevsim sebereflexe skrz autoregulaci avnéjsi intervenci.
Profesni sebepojeti ucitell zavisi na ztotoZznéni se s pozadavky spojenymi s ucitelstvim
avnimani sebe sama v roli pedagoga. Jsou pro néj dilezitd chténd inechténd J3,
vznikajici za studia na zakladé profesnich vzord a zkusSenosti. Mezi faktory ovliviujici
sebepojeti ucitele patfi hlavné jeho osobnostni charakteristiky, vzdélani, pfistup
k profesi jako takové, charakteristika Skoly a zaku, i image ucitele. Vzhled ma nejvétsi
vliv na sebepojeti jako takové. Ucitel s neprimérenym sebepojetim je lehce zranitelny,
nebot musi stale poditat stim, Ze se bude setkdvat sneocekdavanymi reakcemi

ostatnich (Fialova, 2001).

Tetovani se stava soucasti sebepojeti jedince, ma vliv na jeho sebevédomi a na to, jak
se prezentuje okoli. A to plati i naopak. Okoli si na jedince s tetovanim utvafi vlastni
nazor. CoZz mulZe byt snadno ovlivnéno zaZitymi stereotypy a predsudky vUci

odlisSnostem (BartGiskova, 2014).

Image

V rdmci své profese ucitel zastava také socidlni roli: pro zaky se mlze stat poradcem,
hodnotitelem, formdalni autoritou a mnohdy i osobnim vzorem (Mares, 2013).

Od toho, do jaké role ucitel sdm sebe pasuje (na zakladé svého profesniho sebepojeti
a chténého Ja), se odviji i dalSi aspekty osobnostniho sebepojeti, a to véetné zjevu.
Profesni sebepojeti uclitele je tak spojeno isjeho sebeobrazem abody image,
a ,nutnosti” plnit ocekavani nejen sva, ale i instituce, zakl ¢i jejich rodich: ucitelé jsou
posuzovani nejen na zakladé svych schopnosti, ale ipodle svého vzezfeni, véetné
vhodného obleceni ¢i ucesu (Gordon, 2010). Napf. piercingy atetovani, které se
sebevyjadreni, v uCitelské profesi zUstavaji castecné stigmatizované. Mnohdy jsou
povaZované primo za nevhodné — pozitivnéji jsou prijimany détmi, jejichz rodice maiji

tetovani ¢i piercingy. | samotni ucitelé je mohou vyhodnocovat jako nevhodné -
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zejména ti s nizkym sebehodnocenim, ktefi se obavaji odsuzovani. Pokud jiz tetovani Ci
piercing voli, umistuji je do ¢asti téla, které Ize zakryt obleéenim, aby se tak vyhnuli
negativni zpétné vazbé ze strany zakdu, instituce irodicl (Simons, 2015). Vagnerova

(2010) uvadi, Ze silné ovliviiujici negativa mohou narusit celkové (profesni) sebepojeti.

2.1 Vymezeni pojmu sebepojeti

Sebepojeti (z anglického self-concept) lze nejjednoduseji definovat jako poznatky
a presveédceni jedince o sobé samém — tedy to, co si o0 sobé mysli, jak se spatfuje. Jedna
se o hypoteticky konstrukt, ktery spolu s identitou tvofi nejdllezitéjsi soucast tzv.
»sebesystému” neboli ,jastvi“ ¢lovéka (Vyrost, 2008). Sebepojeti se vytvari v priibéhu
Zivota socializaci — je tak pro kazdého clovéka jiné, a dle spolecenskych interakci se
muZe také ménit a vyvijet. M4 vliv na nase chovani a vystupovani, a patfi také mezi
vyznamné intrapersonalni determinanty stresu. V zakladu ma tfi aspekty: kognitivni,
afektivni a konativni. V ramci kognitivniho aspektu se Casto hovofi o konceptu tzv.
,mozZnych Ja“, ktery je spojovan isrozlicnymi predstavami profesniho sebepojeti

(Blatny, 2003).

Nasledujici text si klade za cil pfedstaveni obecné charakteristiky sebepojeti; ve druhé
Casti se pak vénuje sebepojeti u pedagogickych pracovnikl, s konkrétnim zamérenim

na ucitele v materské skole.

2.2 Sebesystém a sebepojeti

Sebepojeti je sloZzitym konstruktem, zahrnujicim vse, ¢im se ¢lovék definuje a podle
¢eho hodnoti sam sebe — tedy predevsim jeho vlastnosti, schopnosti a védomosti, ale
i postoje asocialni role (Blatny, 2003). Lidé sami sebe casto vnimaji ahodnoti
iracionalné, neobjektivné a velmi emocionalné (Vagnerova, 2010). Jak jiz bylo zminéno
vySe, sebepojeti ma tfi aspekty. Kognitivni aspekt se tyka pfedevsim obsahu a struktury
sebepojeti, tedy organizace sumy vSech predstav, znalosti a informaci, které o sobé
¢lovék ma. Afektivni aspekt vyjadruje vztah ¢lovéka k sobé samému, ajeho hlavni

soucasti jsou emocni prozitky. Konativni aspekt byva oznadovan také jako aspekt
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motivacni — zabyva se predevsim tim, nakolik sebepojeti a pfedstava sebe ovliviuje

chovani ¢lovéka (Blatny, 2003).

Kognitivni aspekt

Pro kognitivni aspekt je dllezity obsah sebepojeti: zejména socidlni atributy (napf. vék,
pohlavi, status), osobnostni atributy (zdjmy, aktivity, vzhled), systemické minéni
(védomi vlastnich schopnosti aschopnost regulace svého chovani), a pocit

samostatnosti (Vyrost, 2008).

S obsahem sebepojeti je svazan itzv. princip vyznacnosti — obsahy u rlznych osob se
vytvareji okolo faktor(, které daného jedince néjakym zplsobem odlisuji od ostatnich,
nebo je poklada za dullezité (mlze se jednat napt. orazné fyzické znaky, pohlavi, i

prislusSnost k mensiné) (Blatny, 2003).

U déti je sebepojeti zaloZzeno na hodnoceni rodi¢l a emocni akceptaci — zda napliuji
ocCekavani rodic¢l, pozdéji vrstevnikl (Vagnerova, 2010). U adolescentl dochazi ke
zméné, predevsim diky zvysujici se schopnosti abstrakce a vysSimu uvédoméni Ja
jakoZzto aktivniho cinitele (Blatny, 2003). Stale vSak u nich prevlada sebepojeti zalozené
na ndzorech okoli (Vagnerovd, 2010). U dospélych je zdlraznéna duleZitost pasivni
¢innosti, majetku, emoci a vztah( s ostatnimi lidmi, useniorll pak prevladaji soudy
a stavy (prfedevsim zdravotni) a na nich zaloZené schopnosti (Blatny, 2003). Sebepojeti
dospélych je pomérné stalé — ke zméndm dochazi pouze na zakladé urcitych meznich

situaci ¢i pfi feSeni problém0 (Vagnerova, 2010).

2.3 Sebepojeti v uitelské profesi

Sebepojeti pedagogl lze definovat jako proménnou ovliviujici jejich kazdodenni
pracovni ¢innost, alze na néj nahliZzet jako na stupen ztotoinéni se s poZadavky na
ucitelskou profesi, ale zaroven také jako na prozivani, vnimani a poznani sebe sama
vroli pedagoga (Pravdovda, 2014). Je tak spojené s pocity vdzanymi k pracovnimu

vykonu, osobnimi zkusSenostmi, is pedagogickym myslenim konkrétniho ucitele —
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komplexem ideji, o¢ekdvani, predsudkl, obav iprani tykajicich se jeho profesniho
Zivota (Mares, 2013). Dobry ucitel by mél predevsim dobfe znat sam sebe isvé
schopnosti, aby je mohl predavat déle (Pravdova, 2014) — jeho sebepojeti ma vyrazny

vliv na motivaci a Uspéch studentl (Von Suchodoletz et al., 2018).

Chténa a nechténa Ja

Pro ziskani pozitivniho sebepojeti je jiz pro zacinajici ucitele dualezité mit jasnou
predstavu sebe jako pedagoga — bez ni tapou a stereotypné imituji byvalé profesni
vzory. Obdobné jako se celkové sebepojeti clovéka vyviji od détstvi, tak se vyviji
i profesni sebepojeti pedagoga — nikoli tedy od batoleciho véku, ale predevsim od
zapoceti pripravného vzdélavani. Tak, jako se v obdobi adolescence zalinaji utvaret
redlnd a mozna J3, tak se pfi studiu utvari i redalnd a moznd profesni Ja — predevsim
tedy idealni (chténé) J3, které predstavuje to, jakym ucitelem by se student chtél stat,

a Ja nechténé.

Chténa Ja jsou charakterizovdna vysokym sebevédomim, sebejistotou, stabilitou
a privétivosti. Studenti cili také na to byt energickymi a aktivnimi pedagogy, schopnymi
pohotovych a vystiznych reakci. Ve vztahu k zZakim chtéji byt empaticti, objektivni

a motivujici, ve vztahu k profesi pak nadseni a zajimajici se o obor.

Nechténd Ja zahrnuji zejména J& bojacné a zakfiknuté, zakomplexované i stresujici,
naladové, namyslené, zakerné, nerespektované, nepratelské a obdvané. Mnoho
z moznych Ja studentd uditelstvi je zaloZeno nejen na osobnich zkusSenostech v rdmci
studia pedagogiky, ale predevsim na pozorovani profesnich vzord za studia na stredni
¢i zakladni skole a osobnostech uciteld, kterym se chtéji (¢i naopak nechtéji) podobat

(Pravdov4, 2015).

Vztah k profesi

Soucasti profesniho sebepojeti by mél byt pozitivni vztah k ucitelstvi — pedagogové

méli by jej spatfovat jako vyznamné pro spole¢nost i pro zaky, umoZziujici ovliviiovani
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zivotu lidi kolem sebe i pfispivani ke zménam ve spolecnosti. Problematickym je postoj
spolec¢nosti a okoli ke studiu pedagogiky i ucitelské profesi jako k pouhé znouze
ctnosti. To pak (pfedevsim u studentl) mize vytvaret negativni vztah k profesi, opét

zejména u téch s nizkym profesnim i osobnim sebehodnocenim.

V ramci CR neni na ugitelstvi pohlizeno jako na pfili§ prestizni zaméstnani. Samoziejmé
neni v moznostech jednotlivych ucitell tento pfistup verejnosti zménit — méli by se
ovsem snazit o pozitivni vyvoj ¢i zménu svého postoje k ucitelstvi i k sobé samym v roli
pedagogl. Ktomu je nutnd sebereflexe a sebehodnoceni, uvédomeéni si, Ze dobrym
ucitelem se nestane nikdo, kdo pouze nasleduje formalni pozadavky. Ucitelé si mnohdy
neuvédomuiji, Ze jim jejich zaméstnani poskytuje pomérné pruznou svobodu volby, jak

reagovat na jednani zaku a jak k nim pfistupovat (Pravdova, 2014).

2.3.1 Faktory ovliviujici sebepojeti ucitele

Mare$ (2013) zminuje, Ze u ucitelské profese je sebepojeti dllezitéjsSi nez u mnoha
jinych zaméstnanich, ve kterych se da osobnost oddélit od dovednosti. Mezi jeden
z nejdulezitéjSich faktorli profesniho sebehodnoceni tak patfi samotnda osobnost
ucitele (napf. jeho schopnost zvladani emoci a zatéze spojené nejen s vyukou, ale ise
socidlnimi tlaky), a prfedevSim jeho celkové sebehodnoceni, spojené s predchozimi
Zivotnimi zkuSenostmi i lety stravenymi v pozici pedagoga. Dalsim faktorem je samotné
vzdélani a jeho kvalita, zejména co se tyce praxe — ucitelé, ktefi v dobé vlastniho studia
ziskali odpovidajici trénink maji vétSinou vyssi sebepojeti a sebehodnoceni. Dllezitym
je také charakteristika Zaka — predevsim ta socioekonomickd. Ucitelé nastupujici do
Skol s zaky z chudsich pomérli mohou své sebepojeti negativné ovliviiovat strachem
z chovani a pristupu Zaka k vyuce a k uciteli. Sebepojeti mize byt ménéno i samotnym
chovanim zakl ve tfidé a pInénim ucitelova ocekdvani — ve chuvili, kdy Zaci na ucitele
reaguji a je u nich vidét snaha a zlepsSeni, jeho sebehodnoceni stoupd (a naopak) (Van

Suchodoletz, 2018).
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2.3.2 Sebepojeti u uciteli matefskych skol

Sebepojeti u uditeld materskych Skol je nepfiliS studovanou oblasti. Ackoli se
v mnohém podoba sebepojeti uciteld zdkladnich a stfednich Skol, ma isva specifika.
V poslednich desetiletich je v rdmci mnoha zemi (jmenovité USA, Cina & Turecko) ¢asto
upozornovano na nizsi kvalitu pedagogického vzdélani uciteld materskych skol, ato
i zddvodu kratSiho obdobi studia, nedovolujictho mnoho praxe. Materské skoly jsou
také vysoce heterogenni — déti do nich nastupujici jsou rlizného véku, maji rdzné
dovednosti, chovani ischopnosti, coz na ucitele klade vysoké naroky. Trendem
poslednich let jsou zmény kurikula, které mohou plsobit vzestup negativniho

sebepojeti predevsim u ucitell s dlouholetou praxi v oboru (Von Suchodoletz, 2018).

Na kurikularni zménu v rdmci uditelstvi materskych skol a jeji vliv na sebepojeti ucitelt
MS upozorfiuje také Syslovd (2012) — zména ovliviiuje jak studenty pedagogiky, tak
ucitele MS, nebot odpovéd na otazku ,kdo jsem jako ucitel v MS“ se tak méni, a's nim
i jejich profesni J4. Od zab&hlého trendu uciteld MS jakozto téch, ktei Fidi €¢innost jim
svéfenych déti a predavaji jim vychovné informace, se zucitelll stavaji manazefi
i facilitadtofi vytvarejici podminky pro spontaneitu: jejich uUlohou individualizace
predskolniho vzdélavani, (spolu)vytvareni vzdélavacich programd, i rozvijeni osobnosti
a schopnosti déti. Kromé& zmény kurikula ovliviiuje uitele MS i proména role rodiny,
predevsim rozpad tradi¢nich rodinnych hodnot a funkci. VeSkeré tyto zmény vyzaduji

zasadni zménu osobnostnich i profesnich predpoklada.

V reakci na nutné zmény se tak do popredi dostdva zejména zamérna (uvédoméla)
sebereflexe, umoziujici hlubsi uvédoméni toho, jak ucitel ovliviuje déti a jak by mél
zménit své postoje vici nim (Syslovd, 2012). Zdroji sebereflexe mohou byt
autoregulace avnéjsi intervence. Do autoregulace se ftadi napf. vnitini dialog
(s otdzkami jako které stranky profese mohu ddle rozvijet, zda pomaham k vytvareni
podnétné atmosféry ve tridé, jestli vyuZivam vhodné metody apod.), kterym se
pedagog srovnava s ostatnimi i s vlastni predstavou chténych a nechténych profesnich
J4. Autoregulace je silné ovliviiovana osobnostnimi zvlastnostmi a celkovym

sebepojetim — nékteri se mohou trvale podcenovat, dalsi zase precenovat.
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Vnéjsi intervence spociva vovlivnéni (az rozbiti) mylnych predstav o vlastnich
moznostech ucitele skrz uUcinnou zpétnou vazbu (Mares, 2013) ¢i poradu s kolegy

(Pravdova, 2014).

V ramci sebepojeti si u¢itel MS musi uvédomovat, Ze svym pfistupem silné ovliviiuje
détské prozivani, coz mlZe mit pozitivni i negativni dopady na cely budouci Zivot
ditéte. Sebereflexe a aktivni sebehodnoceni zavisi predeviim na prostredi konkrétni
MS, kterd by méla zprostfedkovavat otevienou pracovni atmosféru ifungujici
komunikaci a spolupraci, a dostatecnou zpétnou vazbu od vedeni, kolegli, poptipadé
i rodic (napf. vyuzitim dotaznik( ¢i rozhovor(l). Dulezité také je, aby se profesni cile
a ,chténé Ja“ utitele shodovalo s cili a pfistupy instituce. Vedeni MS by mélo ucitele
vhodné motivovat, vychdzet z jejich individualnich schopnosti ije podnécovat
k sebereflexi skrz nastaveni Urovné ,idediniho ucitele“ dané MS, ke kterému by méli

pedagogové smérovat (Syslova, 2012).
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3. Télesné modifikace

Je zrejmé, Ze télesné Upravy byly od nepaméti soucasti kultury. Jeskynni malby,
architektonicka dila a skulptury jsou tomu dikazem. Dokonce uz v dobé médéné lidé
zdobili sva téla. V 90. letech bylo v Otztalskych Alpach nalezeno mumifikované télo
pochdzejici zdoby pred Kristem, které mélo na téle patrna tetovani. Dfive mivalo
tetovani lé¢ebnou a ochrannou funkci. Rlizné etnické skupiny napfic¢ svétadily si sva
téla zdobily kmenovymi tetovanimi — tzv. tribaly. Jde o jednobarevné jednoduché
ornamenty. Dnes uz jsou vSak télesné modifikace z vétsSi miry chapany hlavné jako
trend, méda a ozdoba. Clovék tak vyjadfi svou individualitu, ndzory a postoje (Fiksa,

2009).

3.1 Vymezeni pojmu modifikace

Body modifications, neboli body-art je dle Akademického slovniku cizich slov ,akéni
uméni, vnémzZ je lidské télo uméleckym objektem n. uméleckym prostfedkem”
(Petrackova-Kraus, 1995, s. 108).

Pod timto pojmem si predstavime rdznd odvétvi télesnych Uprav, nebo zdobeni téla.
Nebot se télo nestdva jen objektem, ale také uméleckym platnem. Jedna se o takové
zasahy do téla, které jsou docasné, ¢i trvalé a v mnoha pripadech nezvratné. Fiksa

(2009) ve své publikaci uvadi, Zze ,je stejné tak trvalé jako Zivot jeho nositele.”

Tyto Upravy jsou podstupovany zrGznych ddvodud, at uZz léebnych, ochrannych,
sexudlnich, ritudlnich ¢i estetickych, které jsou k vidéni nejcastéji, a je duleZité dodat,
Ze zcela dobrovolné. Obvykle se nejedna o lékafské zdkroky, nebot v tomto pripadé
nejde o zlepSeni zdravotniho stavu. Lze tedy s klidem vyloudit ty praktiky, které jsou
evidentné nutné avyrazné doporucené pro zlepSeni zdravotniho stavu jedince
(napriklad vrtani zubniho kazu, zubni implantaty, operace kloub, oci, amputace atd.)

| takto zUZeny okruh vsech télesnych modifikaci je vSak stale velmi rozsahly, nebot pod
Upravou lidského téla se skryva celd rada i téch Uplné nejbéznéjsich a docasnych ukonu

od li¢eni, upravy vlas(, vous(, nehtd, pres piercingy aZz po trvalé modifikace — tetovani,

skarifikace (vyrezavani ornamentt do klize), plasticka chirurgie (Zemen, 2010).
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3.2 Proc lidé upravuiji sva téla?

Za obecnou touhou modifikovat a jinak zkrdSlovat své télo stoji hlavné touha po
esteticky dokonalém vzhledu, zvySeni atraktivity jedince, tudiz potfeba vylepsit sebe
sama a zalibit se druhym. To je jednim z atributl, kterym se my lidé odliSujeme od
nasich zvifecich predkd (Rychlik, 2005). Desmond Morris (1971, s. 123) ve své publikaci
o Nahé opici uvadi, Ze ,zkrdslovdani téla k ucelim sexudlnim, utocnym nebo
spolecenskym je u nahé opice rozsifeny jev... Zdd se, Ze tetovdni, holeni, vytrhdvani
chlupd, strihdni nehtd, provrtdvani usi a primitivnéjsi formy ozdobného zjizvovdni maji

plvod v prostych upravovacich ¢innostech. “

Tyto Upravy maji nejen estetickou funkci, ale také funkci ritualni, magickou,
hygienickou, ovliviiuji sexudlni pfitazlivost, rozliSuji kmenovou pfislusnost, socialni
rozvrstveni spolecenstva apod.

Za Upravami lidského téla vSak nestoji pouhd touha po krdsném zjevu, ale také potreba
vymanit se z pfirozenosti a prekonat omezeni pfirody. Zdobeni ¢lovéku dava pocit

odliSnosti a vystfednosti (Rychlik, 2005).

3.3 Historie zdobeni téla

Historie zdobeni téla saha jiz do pravéku. O této skutecnosti svédci archeologické
nalezy malych hlinénych zaspicatélych kousk(, které vté dobé slouzily jako rténka,
a kosténych nebo bridlicovych nadobek od barev, kterymi lidé zvyrazriovali své rysy.
Barvy byly také vyuZivany k pohfebnim ritudlim, kdy bylo télo neboZtika pomalovano
a posypano cervenym barvivem. To mohlo symbolizovat tehdejsi predstavy
o posmrtném Zivoté. Postupné dochazelo k vytvareni rozmanitych geometrickych
ornament(, aby barvy Iépe vynikly. AvSak vlivem prostfedi, slunce ¢i vody nebyla tato
zdobeni odolnd. Z tohoto dlivodu nasledné vzniklo tetovani, jehoZ efekt je trvaly.
Tetovani vSak nebylo jedinym zplUsobem, kterym lidé své télesné schranky v prabéhu
déjin zdobili a dotvéreli. Je tomu dikazem nepfeberné mnoizstvi jinych télesnych Uprav
jako bylo jiz vySe zminéné malovani, jizveni, mutilace ¢i mnozstvi Sperk( a jinych

maodnich doplrikd (Rychlik, 2005).
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3.3.1 Historie tetovdni

Samotny vyraz tetovdni pochdzi z plvodniho tahitského slova tatau, v prekladu
znamenalo oznacovat. Poté se tento pojem nebo jeho zdklad rozsifil pod velmi
podobnymi variacemi do hlavnich svétovych jazykd. Uziti tatudze bylo v rdzné mire
dolozeno na vsech obyvanych kontinentech u vsech spolecnosti, nékteré kmeny ji
prikladaly vétsi vyznam, jiné nikoliv. Prvni tetovani byla hlavné zalezZitosti kolektivu,
méla symbolicky charakter pro uréitou komunitu a pojimala fadu funkci. Béhem své
mnohatisicileté historie tetovani prodélalo dlouhy vyvoj a dnesni tatuaz ma spiSe
soukromé vyznamy a jde vétSinou o Cisté estetickou funkci, kdy se jedinec néjakym
zplUsobem odliSuje od ostatnich, snazi se individualné vyjadrit své myslenky, nazory,
postoje. Vytvafi si vlastni identitu. ,Clovék baZi po proZitcich, které jsou vzrusujici,
uchvatné az extatické. Neni pochyb, Ze takovou fascinujici zkusenosti miZe byt pro
jedince i porizeni nového tetovdni nebo jiné formy extrémniho zdobeni” (Rychlik, 2005,
s. 13). Tradi¢ni tetovani nebo skarifikace byly spjaty s ritudly, jez s sebou pfinasely
bolest a symbolizovaly néjaky zlomovy Zivotni okamzik. Neuvéfitelné bolestivé byly
také ritudini obfady pfedhispanskych kultur. Slo zejména o prodéravéni penisu, jazyka

a dalSich organl pomoci kaktusovych trn(, ostnl z rejnoka ¢i jinych ostrych predmétd.

3.3.2 Techniky tetovani

Nejjednodussi technika byla poprvé zaznamendna u kalifornskych indiant, Slo o prosté
vpravovani barvy dfevénou nebo kosténou jehlou pod kiZi. Stfedoamericti Aztékové
vyuZiivali hlinénd pecletidla zndméa pod $panélskym nazvem pintadery (obr. 1). Rada
kmen( z arktickych a subarktickych oblasti si vytvarela specifické nastroje za pomoci
dérované jehly s provleéenou niti namocenou ve smési ze sazi aoleje. Naopak
v nékterych castech Malajsie se ornamenty na kazi vytvarely Spicatymi hrabickami.
Maorskad tetovani moko vznikala malym ostrym kosténym dlatkem. PrestoZe je
barevné tetovani spiSe fenoménem moderni doby, nelze opomenout kmeny
v Japonsku, které vyuZivali ptirodni barviva k tvorbé mnohobarevnych vzoru, napfiklad
indigo, purpur ¢i kurkumu. Tuto ru¢ni metodu (nazyvanou handpoke) vysttidal v roce

1891 prvni tetovaci strojek sestaveny Samuelem O’Reilly.
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Obr. 1

3.4 Druhy télesnych modifikaci

Télesné modifikace Ize rozdélit na nékolik typ(l, dle modifikovaného mista (genitdlni Ci
intimni modifikace, modifikace rtl a dutiny ustni, modifikace usi, nosu apod.), podle
umisténi modifikace (dermalni, subdermdlni, transdermadlni), podle pouzité

technologie (fezem, vpichem, vykrajovanim).

3.4.1 Tetovani

Jeden z nejstarSich zplUsobU zdobeni téla. Druh télesné modifikace a jedind forma
umeéni, ktera vyuziva zivé tkané jako materialu a télo se pfi ni stava platnem. Dochazi
k trvalému a barevnému proryvani klize, pti kterém dutd jehla s inkoustem prostupuje
kGzi do hloubky az 5 milimetr(. Jak uz je zminovano vyse, ,tetovdni je zména trvald,
vykoupena bolesti, jiz se clovék podrobi zcela dobrovolné” (Rychlik, 2005, s. 9). Za
posledni roky se tetovani stava doslova modni zaleZitosti. Zamatérsky vytetovanych
znacek gangl se pod rukama profesionalnich tatérd vyvinuly vkusné motivy. Tetovani
uz neni néco, za co by se lidé méli stydét aco by skryvali, ba naopak télo je vice
odhalovdno azdobeny subjekt nabyl velké duleZitosti, nebot pomoci téla

komunikujeme s okolnim svétem aprdvé prozitky télesného charakteru dodavaji

modernimu ¢lovéku to, co mu chybi — zejména pocit jistoty a ndleZitosti.
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3.4.2 Piercing

Nejrozsitenéjsi zplsob zdobeni téla. Tento termin oznacuje praktiku, pfi které dochazi
k propichovani mékkych tkani jehlou za uUcelem aplikace Sperku. Nejé¢astéjSimi misty
jsou usni boltce, casti obliceje, zejména nos, rty, jazyk, pupik, bradavky a nelze
opomenout ani Zenské a muZské genitdly (DeMello, 2007). Jak uvadi Hefmansky
(Hefmansky In Rychlik, 2014, s. 118) ,piercing je vsak moZné umistit v podstaté na
jakékoliv misto na lidském téle (vtakovém pripadé se pak hovori o tzv. surface

piercingu, tedy povrchovém piercingu).”

Dle akademickych praci, které se této problematice piercingu vénuji, lze tento jev
vymezit do tfi rozliSenych diskurzl. Prvnim znich je pedagogicko-psychologicky
diskurz. Ten na piercing ajeho nositele nahlizi jako na indikator potencidlniho
problému, je dobré si na néj dat pozor a peclivé ho sledovat. V ramci raznych studii
(napf. Brooks, Woods, Knight & Shrier, 2003) lze hledat spojitosti se znaky
sociopatologického chovani (koureni, uzivani alkoholu, drog, zaskolactvi, horsi sSkolni
prospéch, sebevrazedné myslenky, poruchy pfijmu potravy, gamblerstvi, krimindlni
¢innost atd.)

Z hlediska medicinského diskurzu je piercing pojiman jako problém sam o sobé, nebot
je knému pristupovdno jako kzdsahu do téla, ktery je provddén v nemedicinském
prostredi, kde se mize vyskytnout potencidlni zdravotni komplikace. V tomto pfipadé
je pozornost vénovdna zejména tomu, zda si je mladdez védoma pripadnych rizik
spojenych s nové vzniknutym piercingem. Jedna se hlavné o prenos virovych
onemocnéni, vznik alergickych reakci na materidl, v pfipadé piercingu v dutiné Ustni
hrozi poskozeni zubni skloviny ¢i dasni. ,Zamérenim na zdravotni aspekty produkuje
tento diskurz reprezentaci nositelt piercingu jako osob nezodpovédnych, podstupujicich
riskantni zdkrok, ktery jednoznacné ohroZuje jejich zdravi a v radikdlnich pfipadech
i jejich Zivoty” (Hefmansky, 2014, s. 119).

Treti diskurz, antropologicko-sociologicky, na rozdil od dvou predchozich diskurzi
nahlizi na piercing jako na sociokulturni fenomén, kterému je tfeba porozumét
a nezobrazuje nositele piercingu jako problém. Zkoumd, jakd je motivace aktéru
k podstoupeni téchto modifikaci. Zajima se o spojitost télesnych modifikaci s otazkami

identity, sexuality, genderu, mddy a vzdoru.
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PRAKTICKA CAST

4. Metodika vyzkumu

4.1 Vyzkumny problém a cil vyzkumu

Vyzkumnym problémem mé bakalarské prace je zjisténi, jak vnima Siroka verejnost,
kdyZ se pedagog v materské skole odliSuje tetovanim &i jinymi télesnymi modifikacemi.
Cilem kvantitativniho vyzkumu bylo zjistit, jak Sirokd verejnost (vyjma osob mladsich 18
let) vnima a hodnoti, kdyZ ma ucitel v MS viditelnou télesnou modifikaci. Tento cil bych
rada doplnila zmapovanim zkuSenosti nékolika ucitelek, které takové télesné

modifikace maji.

4.2 Vyzkumné otazky

Pro Ucely naplnéni stanoveného cile jsou zvoleny nasledujici vyzkumné otazky.
Otdazky pro kvantitativni vyzkum:

Jaké postoje vyjadruje Siroka verejnost vici pedagoglim s télesnymi modifikacemi?
Otdazky pro kvalitativni vyzkum:

S jakymi reakcemi ze strany zaméstnavatele nebo rodic se pedagog s télesnou
modifikaci setkava?

Jak déti vnimaji télesné modifikace na pedagogovi a jak na né reaguji?

4.3 Metody vyzkumného Setreni

Vzhledem k povaze otdzek jsem pro naplnéni cile vyuzila smiSeny vyzkum. Zajima mé
jak pohled verejnosti, tak i zkuSenosti konkrétnich ucitelek, proto jsem zvolila metodu
rozhovoru s pedagogy (kvalitativni Setfeni) idotazniky pro vefejnost pres internet
(kvantitativni Setreni).

Dotazniky byly vytvofeny pomoci on-line platformy Survio, kde byly vefejné pfistupné
a byly ukonceny v cervnu 2021 pfi dosazeni 341 respondentl. Dotazovanym bylo
poloZeno celkem 19 otdazek, které zjistovaly vztah Siroké verejnosti k tomu, kdyz je

pedagog v materské Skole potetovany ¢i vlastni néjakou jinou télesnou modifikaci,
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napriklad piercing. Posledni otazka byla uréena jako prostor pro vyjadreni pripominek,
nazorl, postoju, vlastnich zkuSenosti, pocitd a emoci pfi zamysleni se nad timto
tématem.

Polostrukturovaného rozhovoru na téma télesnych modifikaci u pedagog(i materskych
Skol se zucastnily tfi ucitelky. Zdlvodu pandemické situace a casové vytiZzenosti
rozhovory probihaly on-line hovory pres MS Teams. Rozhovory byly nahrany.
Jeden rozhovor probéhl psanou formou pres chat na socidlni siti Instagram, to ma za
nasledek, Ze je oproti zbylym rozhovordm strucnéjsi, méné obsahlejsi a mnoho
informaci, které by byly vhodné pro mdj vyzkum, jsem se z néj nedozvédéla. Proto

bude s ostatnimi rozhovory srovnan jen okrajové.

Vsichni respondenti byli na zacatku kvantitativniho i kvalitativniho Setfeni obezndameni,
Ze jsou jejich odpovédi zaznamenavany zcela anonymné, budou pouZity pouze pro

Ucely bakalarské prace a nebudou poskytnuty dalSim stranam.

4.4 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor pro kvantitativni formu tvofi 341 respondentd.

Pfevaznou vétsinu tvofi Zeny v po¢tu 265 (77,7 %). DalSich 73 respondentl (21,4 %)
predstavuje muiZska cast a3 respondenti (0,9 %) se neztotoZiuji ani sjednou

z nabizenych moznosti a fadi se k osobam jiného pohlavi.

Nejvétsi ¢ast tvori respondenti ve véku 18-30 let (78,9 %). Je to zejména proto, Ze
dotaznikové Setreni bylo umisténo na socidlnich sitich Facebook aInstagram, kde
prevaznou vétsinu tvofi pravé uZivatelé tohoto véku. Do dalsi vékové kategorie 31-45
let spadd 12,6 % respondentl. Do vyssich vékovych kategorii 46-60 let spada 5,3 %

respondentl a vékova kategorie 61 let a vice zahrnuje pouze 3,2 % respondent.

Nejvyssi dosazené vzdélani stfedni s maturitou, nebo vyssi odborné zahrnuje 58,9 %
respondentl, vysokoskolské 22,6 % respondentl, zakladni 9,7 % respondentl a 8,8 %

respondentl je vyuceno.

Kvalitativniho vyzkumu se zucastnily tfi pani ucitelky. Zminéné respondentky budou

blize predstaveny v kapitole kvalitativniho vyzkumu.
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5. PREDSTAVENI KVANTITATIVNIHO VYZKUMU

5.1 Vysledky dotazniki

Grafy otazek €. 1, 2 a 3 zde nebudou uvedeny z divodu jejich jednoduchosti a zminéni
zjisténych informaci v podkapitole 4.4 zvané Vyzkumny soubor. Otdzka ¢. 1 se tykala
pohlavi respondentl, otdzka ¢. 2véku respondentll aotdzka ¢. 3 nejvyssiho

dosazeného vzdélani. VSechny tfi otazky byly povinné.

Otdzka €. 4 — povinnd otdzka, zde rozcestnik respondenty rozdélil na 2 skupiny, na
potetované a na nepotetované

Mate tetovani?

@® Ano
Zatim ne, ale uvazu..

Ne, nemdam a nech...

29.6%

Otdzka €. 5 — povinnd otdzka, ktera se zobrazila pouze respondentiim s tetovanim
Kolik pfiblizné mate tetovani?

® 210
Jen jedno

Vice nez 10
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Otéazka ¢. 6 — dobrovolnd otazka s otevienou odpovédi, ktera se zobrazila pouze

potetovanym respondentim

Struéné uvedte, co vas vedlo k tomu se nechat potetovat?

= Zpeceténi vzpominek, citova vazba
= Esteticky vyznam
Vyjadreni sebe sama, filosofie
Mdda, posileni sebevédomi, zajem

o modifikace aj.

Neuvedlo

Otazka ¢. 7 — povinna otdzka, ktera respondenty opét rozdélila na dvé skupiny

Mate piercing?

@ Ne nemdam g nech..
Ano

Zatim ne, ale uvazu..
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Otdzka ¢. 8 — povinnd otdzka, ktera se zobrazila pouze respondentlim s piercingem
Kolik pFiblizné mate piercingl?
o

2-5

6 a vice

5.1.1 Shrnuti grafi zjistujicich télesné modifikace u respondentii

Prvni graf ukazuje, kolik respondentl je potetovanych. Tetovdni vlastni 149
respondentl. Nejvice potetovanych (131) je ve véku 18-30 let. 101 respondent(l zatim
tetovani nema, ale uvazuji oném. 91 respondentll tetovani nevlastni aani oném

neuvazuji. Vyzkum tedy oslovil zejména pfiznivce télesnych modifikaci

Druhy graf znazorniuje cetnost tetovani. Nejvice zastoupeni ma moznost 2-10 tetovani
ato 65,8 % z potetovanych. 19,5 % dotazovanych ma pouze jedno tetovani a 14, 8 %

respondentll ma na svém téle vice nez 10 tetovani.

Treti graf zobrazuje, co vedlo respondenty ktomu se nechat potetovat. Z analyzy
dotaznikl vyplynulo, Ze lidé stetovanim (resp. respondenti, ktefi se vyzkumu
zUcastnili) se vyznacuji tim, Ze maji k tetovani a jinym télesnym modifikacim kladny
vztah. Lidé pomoci tetovani komunikuji s okolnim svétem a je Uzce spjato s tim, co je
pro né v zivoté dlleZité aco maji radi. Ve 41 % prevlada jako ddvod, proc¢ se
respondenti nechali potetovat, zpeceténi a uchovani vzpominek. Respondenti uvedli,
Ze maji k tetovani citovou vazbu, vnasi jim do Zivota specificky vyznam a je pro né néco
,Vvic“ nez jen pouhym obrazkem na kaZi. Pro 26 % potetovanych respondentd ma
tetovani esteticky vyznam. Uvedli, Ze se jim jen libilo, chtéli byt potetovani, lakalo je

to. 13 % respondentli mélo potfebu tetovanim vyjadrit sebe sama, svou Zivotni
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filosofii a myslenky. DalSich 13 % respondentll ma pocit, Ze jim tetovani pomohlo
posilit sebevédomi, vnimaji ho jako mdédu. Zbylych 7 % dotazovanych neuvedlo dlivod,

co je vedlo k tomu se nechat potetovat.

Ctvrty graf znazorfiuje, kolik dotazovanych vlastni piercing, zda oném uvazuji €i
nikoliv. 60,7 % piercing nema a ani ho mit nechce, 24,3 % piercing vlastni a1l5 %
respondentl zatim piercing nem3, ale uvazuji o néjakém. Neni prekvapenim, Ze vékova
kategorie 61+ volila pouze mozZnost, Ze piercing nemaji a ani o ném neuvazuji. Vysledky
se omoc nelisi ani uvékové kategorie mezi 46 a60 lety. Zde se nasli pouze

2 respondenti, ktefi maji piercing. Zbylych 16 piercing nema a ani o ném neuvazuje.

V ndvaznosti na Ctvrty graf, paty graf ukazuje, kolik piercingu pfiblizné dotazovani maji.
Prevlada 49,4 % respondentl pouze s jednim piercingem, 39,8 % vlastni 2-5 piercingu.

6 a vice piercingll zdobi 10,8 % respondentl ve véku 18-30 let.

Otdzka €. 9 — povinnd otazka, zde je respondentlim v pozndmce stru¢né vysvétleno, co
jsou télesné modifikace
Jak ovliviiuje Vas usudek o clovéku védomi, Ze ma tetovani, piercing i jinou télesnou

modifikaci?

@® VvV mém Usudku to n...
@® Pozitivné
Nevim

Negativné

35



Otdzka ¢. 10 — povinna otazka

Jaky mate nazor na viditelna tetovani u pedagogti v mateiskych Skolach?

@® HNeuiralni

@® Pozitivni
Spise pozitivni
Spise negativni

Negativni

Otdzka €. 11 — povinna otazka
Setkal/a jste se jiz s pedagogem, ktery mél tetovani, piercing nebo jinou tpravu téla?
® ‘tno

Ne

Nevim
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Otdzka €. 12 — povinna otazka

Plsobi na Vas pedagog s viditelnym tetovanim nebo piercingem divéryhodné?

@® Ano

@® Spise ano
Nevim
Spiée ne

Ne

Otdzka €. 13 — povinna otazka

Dal/a byste své dité do MS, kde je ucitel/ka s viditelnym tetovanim &i piercingem?

® “2no

® Spiseano
Nevim
Spise ne

Ne

5.1.2 Shrnuti grafii mapujicich postoje k tetovdni u ostatnich a u predskolnich
pedagogii

Tri Ctvrtiny (75,1 %) vSech respondentl uvedlo, Ze védomi, kdyZz ma druhy clovék
tetovani, piercing ¢i jinou télesnou modifikaci v jejich usudku nehraje roli. 14,7 %
dotazovanych by na tento fakt nahlizelo pozitivné, 6,2 % zvolilo mozZnost ,nevim“

a pouhych 4,1 % respondentt by byl Usudek o druhém ¢lovéku ovlivnén negativné.
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Pti pozorovani nazorl respondentl s télesnou modifikaci a bez ni vyplynulo, Ze ti, co
tetovani maji a nebo o ném uvazuji, vnimaji télesné modifikace na druhych pozitivné
(celkem 48 respondentl). Zbyld velkd ¢ast téchto respondentli odpovédéla, Ze to
v jejich Usudku o druhém clovéku nehraje roli (189 respondent(). 3 respondenti, ktefi
sice tetovani maji, vnimaji ostatni s télesnou modifikaci negativné. Zajimavé je, ze
pouze 2 respondenti, ktefi tetovani nemaji aani oném do budoucna neuvazuji, se
vyjadfili tak, Ze vnimaji tetovani na druhych lidech pozitivné, 11 respondentl dokonce
negativné. Tito respondenti také nejméné ze vSech volili moznost, Ze v jejich usudku

o druhém ¢lovéku tetovani nebo piercing nehraje roli.

Graf kotdzce ¢. 10 ukazuje, jak je nahlizeno na viditelna tetovani pedagogl
mateiskych Skol. Vice neZ polovina (56,3 %) nahliZzi na potetované pedagogy zcela
neutralné. 20,8 % vnima tetovani na pedagozich pozitivné, 12,9 % spiSe pozitivne,
7,6 % spiSe negativné a pouhych 2,3 % negativné. Zajimavé je zjisténi, Ze ve spojitosti
s vékovymi kategoriemi negativni variantu volili nejvice respondenti ve véku 46-60 let
a 61+ let, vétsSina z nich tetovani nemd a ani o ném neuvaZzuji. | zde je Uzkda souvislost
mezi potetovanymi respondenty atim, jaky maji ndzor na viditelnd tetovani
u predskolnich pedagogl. Pouze 2 potetovani respondenti, ktefi maji pouze jedno
tetovani, se k této skutecnosti stavi spiSe negativné az negativné. Ostatni potetovani
nejvice zastavaji neutralni nazor vici pedagoglim s viditelnym tetovanim. Co se tyce
respondentl s piercingem, pouze jeden nahlizi na viditelnd tetovani predskolnich

pedagogl spiSe negativné.

Zgrafu k 11. otazce je patrné, Ze 68,5 % respondentl se jiz setkalo s pedagogem
s télesnou upravou, 20,6 % s takovym pedagogem jesté zkuSenost nemélo a 10,9 %
dotazovanych si neni zcela jisto. Nejvice se s pedagogem s télesnou modifikaci setkali
pravé mladi lidé ve véku mezi 18 a 30 lety (187 respondentt). To ma jistou spojitost
s tim, Ze télesné modifikace v minulosti nebyly tak béZné u kdekoho, a proto za dob,
kdy respondenti starii generace umistovali své déti do MS, nebylo pfili§ pedagogl

s télesnou modifikaci, se kterymi by se mohli potkat.

Z odpovédi na 12. otazku vyplyva, Ze na vice nez polovinu (57,2 %) pusobi pedagog
s viditelnym tetovanim ¢i piercingem divéryhodné, 19,9 % zvolilo variantu ,,spiSe ano“,

13,5% ,nevim“, pro 6,2 % dotazovanych pedagog s viditelnou Upravou téla spiSe
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nepusobi dlvéryhodné ana 3,2% vibec neplsobi divéryhodné. Opét je velmi
zajimavé pozorovat vysledky a kontrasty mezi odpovédmi rliznych vékovych kategorii.
Pouze na 3 respondenty vékové kategorie 61 avice let plsobi pedagog s viditelnym
tetovani ¢i piercingem davéryhodné. 2 respondenti této vékové kategorie volili
moznost ,,nevim“. A na zbylych 6 respondent(i této vékové kategorie spiSe nepusobi
a vibec neplsobi pedagog s viditelnym tetovanim i piercingem dlivéryhodné. Naopak
respondenti vékové kategorie 18-30 let jsou vice otevieni télesnym modifikacim

a pedagog na né plsobi divéryhodné.

Na velmi dlleZitou otazku ¢&. 13, ktera zjistuje, zda by vibec rodice umistili své dité do
materské Skoly, kde je pedagog s viditelnym tetovdnim ci piercingem naprostd vétsina
(73,9 %) dotazovanych odpovédéla kladné a své dité by do takové MS umistila. 15,8 %
se priklani k varianté ,,spide ano“, 5,6 % ,nevim*“, 3,5 % by spi$e neumistilo dit& do MS,
kde je pedagog s télesnou modifikaci a pouhych 1,2 % respondentl by své dité do
takové MS vibec neumistilo. PfestoZe z pfedchozich vysledkd jasné plyne, Ze se starsi
generace stavi k télesnym uUpravdm negativng, své dité by do MS, kde je pedagog

s télesnou modifikaci, neumistili pouze 2 respondenti.

Otdzka ¢. 14 — nepovinna otazka s otevienou odpovédi, v pozndmce je vlozena kolaz

s riiznymi piercingy pro inspiraci

Je néjaky piercing, ktery by pro Vas byl u predSkolniho pedagoga nepfipustny?

Napiste jej. Pokud ne, prejdéte k dalsi otazce.

q
% 1%

2% 1%
m Nos (zejména septum)
% Jazyk
w Zale#i na mnoistvi
7%
Oboéi
| Wiechny, které jsou vidét
8% ) Piili& propichané ucho, tunely/plugy
Ve tvari

w Ret a v okoli rtd

m Intimni mista
m Mikrodermal v licni kosti
Implantaty pod ki (rohy na hlavé)

= Pupik
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Otdzka €. 15 — nepovinna otazka s otevienou odpovédi

Pokud existuje néjaky motiv tetovani, ktery by Vam u pedagoga MS vadil, uvedte jej.

= Vulgdrni/sexudlnifexplicitni motivy

» Macistickd symbolika, politické
motivy

Morbidni, nasilnd vyobrazeni

20%

Motivy vyjadfujici rasovou, kulturni
a jinou nesnasenlivost vadi
mensindm

Jiné (ndboienstwvi,...)

Otdzka €. 16 — nepovinna otazka s otevienou odpovédi

Napiste, na jakém misté povaZujete tetovani u pedagoga MS za nepfipustné?

= Oblicej
= Krk, dekolt
Jakékoliv viditelné, velkoploina

tetovani

Prsty, ruce

5.1.3 Shrnuti grafi mapujicich nepfipustna tetovdni a piercingy

Dobrovolné otazky ¢. 14, 15, 16 s otevienymi odpovédmi shrnuji 3 grafy zobrazené
vySe. Na otdzku 14 odpovédélo 132 respondentli, 15. otdzku zodpovédélo 232
respondentli a 16. otdzku zodpovédélo 252 respondentll. Za jeden z nepfipustnych

piercingll u predskolniho pedagoga 38 % dotazovanych povaZuje piercing nosu,
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zejména septum (krouzek v nosni prepazce). Dale by 16 % vadil piercing v jazyku,
nebot jeho nositel muUZe mit problém svyslovnosti amuize S$islat, coz neni
u predskolniho pedagoga vhodné. 11 % respondentl neuvedlo primo konkrétni
piercing, ale dle nich by spiSe zalezelo na mnozZstvi ozdob. Vseho s mirou. Naopak 8 %
uvedlo, Ze jim vadi vSechny viditelné piercingy, bez ohledu na jejich umisténi. 8 % by
také vadil piercing v oboci, 7 % by vadilo pfiliS propichané ucho, velké tunely a nebo
plugy v usich. 4 % by vadil smile piercing (dlouhd tycka prostupujici skrz tvar), 3 % by
vadil piercing ve rtu av okoli rti. Nelze opomenout ani na télesné modifikace na
intimnich mistech, které zminila 2 % dotazovanych. Nepfipustné by pro rodice bylo,
kdyby dité pfislo s informaci, Ze ma pedagog piercing na intimnich mistech a Ze ten
piercing vidélo. 1 % dotazovanych povaZzuje za nepfipustny piercing v pupiku a také
implantaty pod kGzi ve tvaru rohll na hlavé. Dotazovani také zminuji, Ze extrémnéjsi
piercingy by jim asi nevadily, avSak nesmi to nijak ohrozit ani dité ani pedagoga pfri
praci.

Na otdzku, zda existuje néjaky motiv viditelného tetovani, které by bylo
u predskolniho pedagoga nepfipustné 37 % tvofri vulgarni, explicitni a sexualni motivy,
zejména tabu témata, nevhodna tetovani, na kterych je vyobrazena nahota, omamné
latky, genitalie, hanliva slova a pohorsujici zobrazeni odkazujici na sektu, gang apod.,
kterd by ucitel détem vysvétloval. 27 % z nepfipustnych motiv(i tvofi nacisticka
symbolika a politické motivy — symboly extremistickych skupin, zakonem zakazané
symboly, obrazky politikd, motivy vyobrazujici néjakou politickou stranu. 20 % tvofi
morbidni a nasilnd vyobrazeni, kterych by se mohly déti vMS bat. Jde zejména
o temné motivy — noze, zbrang, krev, nechutné véci, désivé postavy, lebky, smrt,
satanismus atd. 13 % tvofi motivy vyjadfujici rasovou, kulturni a jinou nesnasenlivost

viéi mensinam.

Lze premyslet nad tim, zda by vibec nékdo s vySe zminénymi motivy tetovani byl
zaméstnan v materské Skole. Pokud clovék pracuje s détmi, premysli predem nad tim,

jaké tetovani nebo piercing je vhodny k umisténi na jeho télo.
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Otdzka €. 17 — povinna otazka

PovaZujete vzhled pedagoga za stejné dulezity jako jeho kvalifikaci?

® Sspizens

® nNe

Spige ano

Ano

Nevim
.

Otdzka €. 18 — povinna otazka

Pedagog je pro déti vétSinou vzorem. Obavate se toho, Ze Vase dité bude jednou

chtit také tetovani nebo piercing?

@ Ne, neobavam
® cpigene
Nevim
Spige ano

Ano, obavam

5.1.4 Shrnuti grafi mapujicich vzhled pedagoga a jeho vliv na vyvoj déti

Predposledni graf znazoriuje, zda Siroka verejnost povazuje vzhled pedagoga za stejné
dileZity jako jeho kvalifikaci. 33,9 % vzhled pedagoga spiSe nepovaZuje za stejné
dllezity jako kvalifikaci. 26 % dotazovanych vibec nepovaZzuje vzhled za stejné
dulezity. Dllezité jsou pro né potiebné znalosti a kvalifikace pedagoga. 21,9 % spise
povazuje vzhled za stejné dulezity, pouze 9,4 % respondentl povaZuje vzhled za stejné
dulezity jako kvalifikaci. 8,8 % respondentl volilo moZnost ,nevim“. Respondenti

v zavéreCném prostoru v navaznosti na tuto otdzku také zminuji, Ze tetovani ani
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piercing neovliviiuje osobni a pedagogické kvality ulitele, proto si negativni nazor
svym vzhledem pedagog rozhodné nevyslouzi. Radéji by své dité svéfili nékomu
potetovanému a s piercingem, nez do MS se $patnou povésti nebo nekvalifikovanymi
a Spatnymi pedagogy. Na vzhledu pedagoga by jim spiSe zaleZelo v tom ohledu, aby se

vhodné a Cisté oblékal, aby si z néj dité mohlo vzit ptiklad, neZ jaké md ozdoby na téle.

Posledni graf znazorfiuje odpovédi na 18. otazku, ktera mozna byla Spatné polozena.
Cilem bylo zjistit, zda se rodice obavaji toho, Ze se jejich déti vzhlédnou v uditeli, ktery
se odliSuje télesnymi modifikacemi a budou také chtit tetovani nebo piercing jako ma
on. Polovina respondentl (50,6 %) se vlibec neobava toho, Ze by pedagog mohl mit
vliv na to, zda dité bude chtit télesnou modifikaci. 21,3 % dotazovanych se spiSe
neobava, 13,5 % se priklani k moznosti ,nevim“, 9,4 % respondentl se spiSe obdava
toho, Ze by jejich dité mohlo chtit télesnou modifikaci po vzoru pedagoga a 5,3 %
respondentl se obdva. V prostoru pro jiné ndzory k tématu jedna respondentka
zminuje, Ze se neobava toho, Ze jeji dité bude chtit do budoucna tetovani &i piercing,
ale Ze to naopak ocekava z toho dlivodu, Ze ona sama i jeji partner jsou potetovani

a tyto véci k Zivotu zkratka patfi, zvlast v dnesni dobé.

Otazka €. 19 — Prostor pro nazory, postoje, pfipominky a vlastni zkusenosti

»1elo kaZzdého je jeho zdleZitost a nemyslim si, Ze by obrdzek na téle néjak ovlivnil dité,

to se mad naucit spravnému chovadni v rodiné. Ucitel neni ndhrada rodicovské vychovy.”

,Tetovdni atd. je kaZdého véc a kazdy by na to mél mit prdvo. KaZdopddné jediné
nepripustné vidim v tom, kdyby mi dité doma plakalo, Ze se boji pani vychovatelky

kvdli tomu, jak vypadd (vyrazné kombinace modifikaci, tetovdni atd.)”

,Pokud tetovdni uvidi u rodic¢i, tak si myslim, Ze pedagog uZ bude cisté jen 10 %
zovlivnéni a pokud dité bude chtit tetovdni Ci piercing, stejné mu vtom nikdo

nezabrani.”

,Pedagog s tetovdnim je pro mne zndmkou toho, Ze je sebevédomy, jisty si sam sebou,

kreativni a pohodovy.”
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,Za mé lepsi potetovany ,alternativni’ pedagog s individudlnim pristupem, neZ

pedagog upnuty, drZici se pouze tabulek a Skatulek.”

,0sobné mi néjakd modifikace téla nebo tetovdni nijak na lidech nevadi. Pokud md
potrebné znalosti a kvalifikaci na to byt ucitelem, je v tomto oboru dobry a napriklad

i pokud ho maji déti rady a bavi je hodiny, tak nemdm absolutné problém.“

,Chtéla bych se vyjadrit k pfedposledni otdzce. Na vzhledu pedagoga by mi spise
zdleZelo v tom ohledu, aby se dotycny pékné a slusné oblékal, aby si z néj mé budouci

dité mohlo brat priklad.”

»Je mi smutno pfi pomysleni, Ze jesté dnes nékdo resi, zda md pani vychovatelka
tetovdni na tvdri, jestli je pan ucitel gay a podobné véci. Doufdm, Ze mij syn v mém

véku bude Zit ve svété, kdy tohle budou bézné a automaticky pfijimané véci.”

LJakékoliv hodnoceni ¢lovéka dle jeho vizdZe (tetovani, piercing) povaZuji za nevyspélé,
nehodné dalsiho komentdre a osobné si myslim, Ze nejvétsi vzor pro dité je rodic,

potom celebrity a pohddky a néjaky ucitel je hluboko dole na stupnici vzora.”

L, Tetovdni povazuji za svobodné rozhodnuti a projev ¢lovéka, neni Zadné misto na téle
a Zadnd pracovni pozice, kde bych ho povaZovala za nevhodné. Sama Zddné nemdm
a nechci, ale dité bych rozhodné neméla problém svérit ¢lovéku, ktery tetovdni ma
ipokud by to bylo na kterékoliv cdsti téla. Absenci nebo pfitomnost tetovdni

nepovazuji za ukazatele kvality ¢lovéka vhodného na vychovu mého syna.”

5.2 Zavérecné shrnuti
Vyzkumnd otdzka: Jaky je pohled Siroké verejnosti na pedagogy s télesnymi

modifikacemi?

Z dotaznikového Setfeni bylo zjisténo, Ze se mezi respondenty naslo mnoho pftiznivci
télesnych modifikaci, ktefi se k ostatnim lidem s télesnymi modifikacemi a zejména
pedagoglim v materskych Skolach stavi neutrdlné. Zde hodné vystupuje vliv véku
respondentl a jejich vlastni télesné modifikace a postoj k nim. Tfi ctvrté (75,1 %)
respondentl uvedlo, Ze jejich Usudek o druhém clovéku nijak neovlivni fakt, Ze ma

nékdo tetovani nebo piercing. Na vzhledu pedagoga Siroké verejnosti zaleZi spiSe v tom
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smyslu, aby chodil vhodné a Cisté oblékany, k tetovani ani piercingu nemaji velké
vyhrady. Respondenti uvadi, Ze nesoudi druhé lidi podle toho, zda maji tetovani ¢i
piercing. U predskolniho pedagoga do popredi stavi jiné dulezité aspekty. Zasadni je
pro né osobni kontakt, zkuSenost s pedagogem a jeho pftistup k praci. Radéji by své
dité svérili néekomu potetovanému s piercingem, nez do Skolky se Spatnou povésti
nebo nekvalifikovanymi pedagogy. Pro 227 (z celkovych 269) respondenti ve véku od
18-30 pusobi pedagog s télesnou modifikaci spiSe pozitivné a pozitivné. Oproti tomu
respondenti starsSi vékové kategorie 61+ byli pouze 3 (z celkovych 11), na které by
ucitel s télesnou modifikaci plGsobil dlvéryhodné. Ackoliv se zd3, Ze se starsi generace
k télesnym modifikacim stavi s drobnym odporem a nepochopenim, zvysledkd
dotaznikového Setreni vyplyvd, Ze své dité by do materské Skoly, kde je pedagog

s télesnou modifikaci, neumistil pouze jeden respondent.

V dnesni dobé se postoje ohledné télesnych modifikaci pomérné méni. Modifikace
jsou pro spolec¢nost prijatelnéjSi a ubyva predsudki. Avsak stdle jsou tetovani a
télesné modifikace obecné symbolika, ktera o jedinci mnohé vypovida a je tedy
dllezité divat se na provedeni, motiv a umisténi. Respondenti se taktéz vyjadfrili, jaké
motivy a mnozstvi viditelnych tetovani a piercingl se jim zdaji uz pfilis. Jde zejména o
vulgarni motivy a tetovani s nacistickou symbolikou. Co se ty¢e umisténi viditelného
tetovani, za nepfipustné 73 % respondentll povazuje tetovani na obliceji. Dale uvadi,
7e u pedagoga MS by jim pfislo nepfipustné, pokud by mél extrémnéj$i modifikace
typu implantdtd v obliceji a na hlavé (rohy), dale velké roztahovaky v usich, v nose Ci

bradé a septum v nose.
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6. PREDSTAVENI KVALITATIVNIHO VYZKUMU

Kvalitativniho vyzkumu se zucastnily tti ucitelky materskych Skol. V pribéhu byl kladen
dlraz na etiku vyzkumu. Respondentky byly sezndmeny s ucely vyzkumného Setreni
a s nahrdvanim rozhovor(l. Rozhovory byly nahrdvany na diktafon v telefonu
a nasledné prepsany do programu Microsoft Word, verze 2016. Nahrdvky rozhovora
jsou bezpecné uschovany u autorky prace, podobné prepisy rozhovora jsou uloZeny

v zaheslovaném pocitaci.
Strucné predstaveni participantek:
Aneta, 25 let

Cerstvé dokoncila bakalafské studium, v praxi je jeden rok. Pro rozhovor jsem si ji
vybrala proto, Ze se mi libi jeji barevnad napadita tetovani ato, jak s détmi pracuje.

Tetovani ma 8.

Monika, 32 let

Pracuje jako ucitelka v bilingvni materské Skole v Praze. V praxi je 12 let. Ma jeden
piercing v nose a 20 tetovani. Cést z nich vznikala je§té pFedtim, ne? se viibec stala

ucCitelkou materské skoly.

Tereza, 22 let

Pracovala jako pani ucitelka teprve 1rok. Oslovila mé na socialni siti Instagram,
kam jsem sdilela své dotaznikové Setfeni. Zeptala jsem se ji, zda by se se mnou podélila
o jeji negativni zkuSenost z materské Skoly. BohuZel po této negativni zkuSenosti
s vedenim MS se odstéhovala do jiné zemé&, kde u? pracuje mimo obor. A7 se zdokonali

v jazyce, chce znovu nastoupit do MS v dané zemi. M4 7 viditelnych tetovani.
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6.1 Vysledky rozhovort

Vzhledem krozsahu prace zde uvadim vysledky tematické analyzy. U jednotlivych
témat uvadim vypovédi konkrétnich respondentek. Kvali tomu, Ze je tfeti rozhovor
méné obsahly, nebot probihal psanou formou, bude s ostatnimi rozhovory srovnavan

jen okrajové v nékterych bodech.

6.1.1 Motivace k profesi
Na navozeni poklidné atmosféry jsem rozhovor zacala tim, Ze jsem se participantek

zeptala na jejich motivaci k vykonavani profese ucitelky materské skoly.

Z Anety vypravéni vyplyva, Ze uz od utlého véku pracovala s détmi, motivaci ji tedy
bylo pravé to, lakala ji prace s détmi. ,,Nejen Ze jsem jezdila na tdbory jako instruktor,
ale predtim jsem délala animacni porady pro déti, takZze ono mé to k tomu vedlo

pfirozené.”

Monika zminila citlivé téma a z jeji vypovédi je patrné, Ze ma Spatnou zkuSenost
s nefunk¢ni rodinou. Starala se o svého bratra a sestfenici v péstounské péci. ,Cely
Zivot jsem si pfdla, abych byla jind neZ moje mdma.” Méla zdjem o Skolstvi

a o vzdélavani déti v néjaké instituci a o dobrovolnictvi.

Odpovédi participantek se tedy sesly v jednom bodé a tim je, Ze s praci s détmi mély jiz

predchozi zkusenosti.

6.1.2 Filosofie vzdélavani
Vypovédi obou participantek se shoduji vtom, Ze by détem chtély predat zejména
pozitivni vztah k pfirodé. ,A co bych jim chtéla predat, tak néjaky vztah k pfirodé

a vztah k zemi.”
Monika uvadi, Ze by chtéla déti naudit Ucté. ,A to nejenom ucté a respektu k druhym,
ale i k neZivym a Zivym vécem.”

6.1.3 Vyznam tetovdni
Jak bylo zminéno jiz vySe, kazdé tetovani ma pro clovéka urcity vyznam. Pro Anetu
tetovani maji osobni vyznam, libi se ji dané motivy. | kdyZ ma vytetovana zvirata

a rostliny, se Skolkou to nesouvisi.
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Monika ma vytetované pfirodni motivy ajak sama uvedla, dokonce sva tetovani
pouZiva jako edukacni nastroj. ,Déti z ného hddaji barvy, zvifata, rostliny...” ,Jd jsem tu

ruku pouzivala tfeba i jako loutku jako maridska pfi riiznych ¢innostech.”

6.1.4 Reakce okoli na tetovani

Aneta se s negativni zkuSenosti ve svém Zivoté parkrat setkala, ale ze strany kolegli
nebo vedeni MS nikdy. Naopak kolegové ji tetovani chvali, libi se jim jejich provedeni a
motivy. Aneta si mysli, Ze i kdyby rodi¢e méli s jejim tetovanim problém, nerekli by ji
to. Reakce déti na jeji tetovani ji prekvapila. Nejdfive je néjakou dobu vibec
nekomentovaly. AZ po néjakém case ,se mé treba zeptaly, jestli uZ to mdm napordd,

nebo jestli to je jenom nalepovaci a jestli to jde smyt.”

Monika ma negativni zkuSenost z dob, kdy pracovala jako ucitelka v Anglii, kde byl
ptisné dany dresscode. , Museli jsme mit sukné pod kolena, trika, kterd byla aZ ke krku,
nemohli jsme nosit ani ndusnice, nutili nds si sundavat piercingy z nosu.” Po navratu do
Ceské republiky se s negativnimi ndzory na své tetovani ze strany vedeni nesetkala. Na
svych semindfich se obcas setkdva s uciteli, ktefi vidy zastavali nazor, Ze tetovani do
MS nepatFi. Ob&as za ni pfijdou a je velice mile pfekvapena, e zménili nazor, jsou
daleko vice otevrenéjsi diky tomu, Ze si o tom s nimi povida. A nejenom s kolegy, ale
také s rodici na prvnich tfidnich schizkach. SnaZi se pfed nimi tetovani neskryvat. ,Aby
vSechno vidéli a védéli, do ceho jdou.” Déti si jejich tetovani vSimaji, chtéji si vyzkouset,
jaké to je byt potetovany. Monika zastdvd ndzor, Ze je lepSi détem vsSe oteviené
ukazat, mluvit s nimi a dat jim prostor si to vyzkouset, aby ony samy si na zdobeni téla
udélaly svlj uasudek. ,Jd je vtom podporuji, déldme rizné handpaintingy, délame
Zvykackova tetovdni... vezmeme prstové barvy, déti se pomaluji, déladme si irtznd

tetovdni z Henny.“

Aneta i Monika détem pravdivé odpovidaji na to, na co se jich ptaji. Nejvice je zajim3,
zda tetovani bolelo a jestli jde smyt. Participantky stru¢né vysvétluji, Ze se tetovani
déla jehlou. Déti si ihned vybavi injekci u pana doktora a radéji se priklani k nalepovaci

varianté tetovani.

Z odpovédi vSech tfech participantek je také zfejmé, Ze by nepracovaly v prostredi,

kde je na tetovani nahlizeno negativné. Tereza si to dokonce vyzkousela na vlastni
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k(Zi azdané MS odesla. Nechtély by ani spolupracovat s rodici, ktefi neumisti do MS
dité jen ztoho dlivodu, Ze je ve tridé potetovana ucitelka a neohlizi se na dalsi
dulezitéjsi aspekty, které by mél pedagog mit, jako je napriklad vySe zminéna empatie

a autenticita.

K Aneté a Monice v této otdzce prispéla svou negativni zkusenosti také Tereza. Uvedla,
7e vedeni MS neakceptovalo tetovani, coi se dozv&déla a7 po podepsani smlouvy.
Tetovani musela mit zakryté i v horkych dnech. ,V urcitych chvilich mi to pfislo aZ jako
sikana, jelikoZ jsem tetovdni musela mit zakryté, i kdyz déti spaly a nikdo jiny kromé mé
a mych kolegyri v mistnosti nebyl.” Po této neblahé zkugenosti MS opustila. Nyni Zije
v Némecku a pracuje v jiném oboru, do Skolky planuje nastoupit, az se zdokonali

Vv jazyce.

6.1.5 Ndzor na pedagogy s tetovdnim ci piercingem z pohledu participantek

Pro Anetu jsou na druhych pedagozich nepfijatelné viditelné explicitni motivy. Co ji
prijde uZz moc, je tetovani na obliceji, ale vyloZzené se ktéto skuteCnosti nestavi
negativné. Neméla by problém sumisténim svého ditéte do MS, kde je ucitelka

s tetovanim na obliceji. Uvadi, Ze je to jen dalSi misto na téle.

Monika jako nepfijatelny vnima piercing v jazyku. Nejen Ze pro nékteré miize mit
sexualni podtext, ale jak sama z vlastni zkuSenosti uvedla, majitel takového piercingu
mlzZe mit problém s vyslovnosti, coZ je zejména u predskolniho pedagoga velka
komplikace. , A ucitelka v materské skole musi mit skutecné kultivovanou re¢ a musi ji
byt dobrfe rozumét.” Dale ji jako nepfripustné, co se tyce z hlediska bezpecénosti, pfijdou
mikrodermalni piercingy, dlouhé ndusnice a ostré piercingy, které by mohly vést ke
zranéni ditéte, ale i samotného pedagoga. Za nepfipustné tetovani povazuje brutdini
motivy. M3a zkuSenost s dobrovolni¢enim v hospicu, kde je ptisné zakdzano mit
jakékoliv motivy tetovani s lebkami, se smrti apod. Mysli si, Ze ani do MS se takové

motivy nehodi.

6.1.6 Ma tetovani na déti vliv?
Déti jsou obklopovany riznymi lidmi. Se zvySujicim se trendem télesnych modifikaci

vtéto dobé snimi déti do styku prijdou béiné. Tudiz zda budou chtit nékdy
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v budoucnu tetovani nebo piercing, ucitelka neni iniciatorem, ktery by kjejich

rozhodnuti podnécoval.

Monika se snazi v détech budovat kritické mysleni, fekne détem pro a proti a ony se
na zakladé pravdivych informaci samy rozhodnou. ,Ale nejvétsi vliv nemad ucitelka,
nejvétsi vliv maji rodice. Ja jsem tam od toho, abych jim ukdzala to, Ze i kdyZ vypaddme

odlisné, tak mdame spoustu shodnych véci.”

S touto myslenkou se ztotoZnuje i Aneta. Zminila se, Ze by chtéla v détech podporovat
toleranci k druhym. Aby umély adekvatné reagovat na situace, kdyzZ se setkaji s nékym
odliSnym. Podle ni je dulezité détem ukazat, Ze kazdy jsme svym zpUsobem jiny a je to
naprosto v poradku. Zaroven se ani neobava toho, Ze by jeji tetovani mohlo mit do
budoucna na déti vliv. Nebot do své dospélosti se déti setkaji s tolika potetovanymi
lidmi apokud se rozhodnou mit nékdy tetovani, piercing nebo jinou télesnou
modifikaci, rozhodné to nebude po vzoru pani uéitelky ze Skolky. ,Myslim si, Ze je
spoustu horsich véci, které bych mohla détem predat a kvili kterym bych mohla byt
Spatnym pedagogem.” Ackoliv je pedagog pro dité velkym vzorem, nejvétsi roli vidy

hraje rodina.

6.2 Zavérecné shrnuti
Nasleduje shrnuti zjisténych myslenek respondentek, které odpovidaji na stanovené
vyzkumné otazky. Posledni odstavec je vénovan porovnani nazorU respondent

kvantitativniho vyzkumu a respondentek z kvalitativniho vyzkumu.

S jakymi reakcemi ze strany zaméstnavatele nebo rodi¢li se pedagog s télesnou
modifikaci setkava?

S negativnimi reakcemi ze strany vedeni se setkala pani ucitelka Monika, ktera
pracovala v Anglii, kde byl pfisné dany dresscode, a respondentka Tereza, kterd taktéz
musela mit ve Skolce sva tetovani zakryta, dokonce i kdyZz déti spaly a kromé ni a
kolegyr ve tfidé nikdo nebyl. Po navratu do Ceské republiky Monika nikdy neméla
problém se svymi modifikacemi ze strany zaméstnavatele. Ze strany rodicl se

participantky nesetkaly s Zadnou negativni reakci. Dokonce jim tetovani chvdli a ¢asto
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jsou ucitelkami inspirovani a po ¢ase se sami prijdou pochlubit s novym obrazkem. Diky
tomu, Ze o svych télesnych modifikacich pani ucitelka Monika hodné oteviené mluvi,
rodi¢e na tetovani postupem c¢asu zméni nazor a chapou ho. Je velmi dulezité nenechat
se zmast prvnim dojmem a skutec¢né clovéku vénovat cas, abychom ho poznali a

neodsoudili ho na prvni pohled.

Jak déti vnimaji télesné modifikace na pedagogovi a jak na né reaguiji?

S reakci déti na télesné modifikace se setkaly 2 participantky, 1 participantka musela
nosit sva tetovani zakrytd a déti je nikdy nevidéla. Respondentky, jejichz tetovani
upoutalo détskou pozornost, tvrdi, Ze se jich déti zvidavé ptaji, zda je tetovani pouze
namalované a da se smyt. Ddle je zajima, jak se takové tetovani déla a jestli dany
proces boli. Obé participantky détem pravdivé odpovidaji na otazky, které je v tu chvili
zajimaji a hodné s nimi o tetovani mluvi. Jak uz bylo zminéno v Uvodu, extravagance se
détem libi a tak obrazky na téle neodsuzuji. Naopak si je chtéji vyzkouset, ¢emuz je
ucitelka Monika naklonéna. Reaguje na aktualni zajmy déti a kdyz vidi, Ze se o tetovani
chtéji dozvédét vice, povidaji si o tom, co je zajima, prohlizZi si knizky, zkouseji prstové

barvy, Zvykackova tetovani nebo dokonce tetovani z Henny.
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7. POROVNANI VYZKUMU

Z dotaznikového Setieni bylo zjisténo, Ze vétSina respondentll nema s pedagogy
s télesnymi modifikacemi néjaky vyrazny problém. Vnimaji télesné modifikace jako
soucast dneSniho moderniho svéta. Vyjma starSi generace, kterda ktélesnym

modifikacim stdle zaujima ve vétsiné pripadech spiSe negativni postoj.

Na zakladé rozhovorl bylo objasnéno, Ze se ucitelky s negativnimi reakcemi ze strany
rodi¢l nesetkaly. Mysli si, Ze by jim rodice ani svij negativni postoj do oci nevyjadfili.
Ze strany vedeni matefské Skoly u nas v Ceské republice se s negativnim nazorem
setkala jedna participantka. Zbylé dvé participantky maji s vedenim MS a kolegy

pozitivni zkusenost.

Je zcela jisté, ze télesné modifikace neovliviiuji osobni ani pedagogické kvality ucitele
a v neposledni radé je velice dllezité si uvédomit, Ze kazdy ¢clovék ma moznost vlastni
svobodné volby, jak chce vypadat a co chce mit na svém téle, a méli bychom se

navzajem respektovat a ucit rozmanitosti nejen déti, ale i sebe.
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DISKUZE

M4 bakaldrska prace se vénuje postoji Siroké verejnosti viici predskolnim pedagogliim,
ktefi se odliSuji télesnymi modifikacemi a zjisténi, jaké zkuSenosti maji samotni
pedagogové. Pro vyzkum byly stanoveny 3 vyzkumné otazky, na které se podafrilo diky

Siroké verejnosti a pedagogiim naleznout odpovédi.

Jako zasadni se mi jevi rozdily mezi nazory mladsi astarSi generace na pedagogy
s télesnou modifikaci. Ukdzalo se, Ze zejména starsi generace zaujimd v(ci télesnym

modifikacim odmitavy negativni postoj.

PFistupu zaméstnavatele k pracovnikovi s tetovanim se vénovala také diplomova prace
Michaely Janeckové (2017). Janeckovd uvadi, Ze tetovani uz dnes nemusi byt
prekdzkou pro praci vychovatele nebo ucitele. Vysledky jejiho i mého vyzkumu se
shoduji na tom, Ze zdalezi na mnozstvi télesnych modifikaci. Pokud je tetovani decentni
a neni pfrilis rozsahlé napriklad pres celou ruku nebo pres pllku obliceje apod. a nema
vulgarni podtext, neni jediny divod, pro¢ nezaméstnat takového clovéka, kdyz je
patrné, Ze je to dobry uditel s potifebnymi kvalitami. Janeckova (2017) také cituje
vedouci Skolni druziny na zakladni Skole, ktera zminila, Zze pét ze sedmi vychovatelek
u nich zaméstnanych je potetovanych. Jsou to tetovani malych rozmér( avétsina
z nich neni za béinych okolnosti vidét. Motivy jsou pry klasické holcici, které jsou ted

v moédé (napfriklad kvétiny, peficka, zvirata...) tudiz nic, co by mohlo déti pohorsovat.

U dotaznikového Setfeni bylo mym cilem ziskat nazory Siroké verejnosti na pedagogy
s télesymi modifikacemi. Zasluhou 341 respondentl vSech vékovych kategorii bylo
pfedstaveno velké mnoistvi pohled(l. Zajimavé a pozitivni je zjisténi, Ze 252
respondentl by umistilo své dité do materské Skoly, kde je pedagog s tetovanim ci
piercingem, pouze 4 respondenti by neumistili své dité do materské Skoly, kde je

pedagog s télesnou modifikaci a radéji by se poohlédli po jiné MS.

Polostrukturované rozhovory byly zaméreny na postoj azkuSenosti predsSkolnich

pedagogl, ktefi télesné modifikace maji.
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V Ceské literature, kterd se vénuje samotnym tématiim ,piercing” a ,,tetovani“ existuje
jen malo publikaci. Zkudenostem anazorim ucitelek MS a Siroké vefejnosti se
nevénovalo moc jinych bakalarskych praci, nenasla jsem zadny vyzkum podobny tomu

mému, se kterym bych mohla vysledky porovnat.
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ZAVER

Cilem mé prace bylo odhalit postoje a ndzory Siroké verejnosti na predskolni pedagogy
s tetovanim ¢&i jinou télesnou modifikaci. Dale pomoci rozhovord objasnit, pohled
a zkuSenosti potetovanych pedagogli na to, jak je vnimaji rodice, déti nebo vedeni
materské Skoly. DalSim a nejspiSe hlavnim cilem bylo zjistit, jak na pedagogy
s télesnymi modifikacemi nahlizi nejen rodice, ale i Siroka verejnost, kterd uz své déti

vychovala a nebo se teprve chysta.

Teoretickd ¢ast je rozdélena na tti kapitoly. Prvni se tyka celkové osobnosti pedagoga,
jaka jsou ocekdvani od pedagoga materské skoly, jaké by mél mit vlastnosti, jak by mél
vypadat. Jsou zde také zminény 3 nejdulezZitéjSi podminky stanovené Carlem R.
Rogersem — empatie, autenticita a akceptace. Druha kapitola pojima téma sebepojeti —
zejména v ucitelské profesi. Jaké jsou faktory ovliviiujici sebepojeti ucitele. Profesni
sebepojeti je Uzce spjato isjeho body image, kterd je také soucdsti druhé kapitoly.
Treti kapitola blize definuje, co jsou télesné modifikace, druhy télesnych modifikaci,
jejich stru¢nou historii a v neposledni radé také davody, proc si lidé upravuji sva téla.

Na tuto kapitolu navazuje vyzkumné Setreni.

Pro praktickou c&ast byl zvolen smiSeny vyzkum — kvantitativni ikvalitativni.
Dotaznikové Setreni, které bylo urceno Siroké verejnosti (vyjma osob mladsich 18 let),
zjistovalo pohled na predskolni pedagogy, ktefi se odliSuji néjakou télesnou modifikaci.
Rozhovor( se zucastnily tfi ucitelky materskych Skol, které poskytly své zkuSenosti. Jak

reaguji rodice, vedeni Skoly a nebo déti.

V dnesni dobé je toto téma naprosto oteviené a je jedno, jakou ma ¢lovék barvu vlasa,
kolik ma tetovani a nebo piercingl. Stala se z toho v poslednich letech mdda. Ukazuje
se, ze pohled na télesné modifikace se proménuje, zejména pro lidi narozené v letech
1991-2003 jiZz neznamend nic zasadné nepfijatelného. Zda se, Ze je vnhimano jako
prostfedek sebevyjadreni a svobodné volby. V tomto kontextu je pfijatelné jako
osobitost pedagoga. Sporné ale jsou nékteré konkrétni motivy. Kvantitativni vyzkumné
Setrfeni odhalilo, Ze naprosto nepfipustné by pro vétSinu respondentd bylo tetovani v
obliceji. Co se tyCe piercingll zalezelo by hlavné na mnoistvi ozdob a nejméné

pfipustnym je septum (krouzek mezi nosnimi prepazkami).
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PRILOHA 1 - Dotaznik pro vefejnost

1)

2)

3)

4)

5)

6)
7)

8)

Pohlavi

a) Muz

b) Zena

c) lJiné

Vék

a) 18-30

b) 31-45

c) 46-60

d) 61 avice

Nejvyssi dosazené vzdélani

a) Zéakladni

b) Vyuden/a

c) Strednis maturitou, nebo vyssi odborné
d) Vysokoskolské

Mate tetovani?

a) Ano

b) Zatim ne, ale uvazuji o néjakém
c) Ne, nemdm a nechci

Kolik pfiblizné mate tetovani?

a) Jen jedno

b) 2-10

c) Vicenez 10

Struc¢né uvedte, co Vas vedlo k tomu nechat se potetovat?
Mate piercing?

a) Ano

b) Zatim ne, ale uvazuji o néjakém
c) Ne, nemdm a nechci

Kolik pfiblizné mate piercingi?



a) 1
b) 2-5
c) 6avice

9) Jak ovliviiuje Vas usudek o ¢lovéku védomi, Ze ma tetovani, piercing €i jinou
télesnou modifikaci?

a) Pozitivné
b) Negativné
c) Nevim
d) V mém usudku to nehraje roli
10) Jaky mate nazor na viditelnd tetovani u pedagogtl v materskych Skolach?
a) Pozitivni
b) SpiSe pozitivni
c) Neutrdlni
d) SpiSe negativni
e) Negativni

11) Setkal/a jste se jiz s pedagogem, ktery mél tetovani, piercing ¢i jinou Upravu
téla?

a) Ano
b) Ne
c) Nevim
12) PUsobi na Vas pedagog s viditelnym tetovanim nebo piercingem dvéryhodné?
a) Ano
b) SpiSe ano
c) Nevim
d) Spise ne
e) Ne

13) Dal/a byste své dit& do MS, kde je ucitel/ka s viditelnym tetovanim &i
piercingem?

a) Ano

b) SpiSe ano



c) Nevim
d) Spise ne
e) Ne

14) Je néjaky piercing, ktery by pro Vas byl u predskolniho pedagoga nepftipustny?
Napiste jej. Pokud ne, prejdéte k dalsi otazce.

15) Pokud existuje néjaky motiv tetovani, ktery by Vam u pedagoga MS vadil,
uvedte jej.

16) Napiste, na jakém mist& povazujete tetovani u pedagoga MS za nepfiipustné?
17) PovaZujete vzhled pedagoga za stejné dulezity jako jeho kvalifikaci?

a) Ano

b) SpiSe ano

c) Nevim

d) Spise ne

e) Ne

18) Pedagog je pro déti vétSinou vzorem. Obavate se toho, Ze Vase dité bude
jednou chtit také tetovani nebo piercing?

a) Ano, obavam
b) SpiSe ano

c) Nevim

d) Spise ne

e) Ne, neobavam

19) Prostor pro pfipominky a nazory



PRILOHA 2: Seznam graf

Nazvy grafl jsou totoiné s otdzkami mirenymi krespondentim kvantitativniho

vyzkumu.

Graf 1: Mate tetovani?

Graf 2: Kolik pfiblizné mate tetovani?

Graf 3: Strucné uvedte, co vds vedlo k tomu se nechat potetovat?
Graf 4: Mate piercing?

Graf 5: Kolik ptiblizné mate piercingi?

Graf 6: Jak ovliviuje Vas usudek o ¢lovéku védomi, Ze ma tetovani, piercing Ci jinou

télesnou modifikaci?
Graf 7: Jaky mate nazor na viditelna tetovani u pedagogui v materskych Skolach?

Graf 8: Setkal/a jste se jiZz s pedagogem, ktery mél tetovani, piercing nebo jinou Upravu

téla?
Graf 9: PUsobi na Vas pedagog s viditelnym tetovanim nebo piercingem dlivéryhodné?

Graf 10: Dal/a byste své dité do MS, kde je ucitel/ka s viditelnym tetovanim ¢i

piercingem?

Graf 11: Je néjaky piercing, ktery by pro Vas byl u predskolniho pedagoga nepfipustny?

Napiste jej. Pokud ne, prejdéte k dalsi otazce.

Graf 12: Pokud existuje n&jaky motiv tetovani, ktery by Vam u pedagoga MS vadil,

uvedte jej.

Graf 13: Napiste, na jakém misté povaZujete tetovani u pedagoga MS za pfipustné

a kde uzZ je to podle Vas nevhodné?
Graf 14: PovaZujete vzhled pedagoga za stejné dlleZity jako jeho kvalifikaci?

Graf 15: Pedagog je pro déti vétSinou vzorem. Obavate se toho, Ze Vase dité bude

jednou chtit také tetovani nebo piercing?



PRILOHA 3 — Prepis rozhovorti

Aneta
Otdazka €. 1: Co bylo tvoji motivaci stat se ucitelkou, co chceS détem predat a jaka je

tvoje filosofie?

»NoO, ja jsem uz od utlého véku pracovala s détmi. Nejen Ze jsem jezdila na tdbory jako
instruktor, ale predtim jsem délala animacni porady pro déti, takZze ono mé to tak jako
k tomu vedlo pfirozené. A zjistila jsem néjakym zplUsobem (doufam, Ze to nebude znit
namyslend), ale Ze jsem v tom dobrd a Ze mi to dava smysl. Ze byt tady pro ty déti, je
jedina prace, kterou jsem kdy délala, co mi ddvd smysl, protoZe v ni vidim néjaké
redlné vysledky. A co bych détem chtéla predat? To Uplné nemdzu fict, protoze kazdé
dité je jiné néjakym zpUsobem. Ale co bych jim chtéla predat, tak néjaky vztah
k prirodé a vztah k zemi. Ale jinak je to hodné individualni, co déti potfebuiji, co jim chci

dat.”

7 v

Otdazka €. 2: VSimla jsem si, Ze mas néktera tetovani spojena s pfirodou a se zviraty,
maji néjaky hlubsi vyznam?

,Kazdé to tetovani ma urcité vyznam, je to nejen jako z hlediska, Ze se mi to libi, i ta
zvirata ity rostliny, co tam mdam, ale Ze by to mélo néjaky spojeni s tou Skolkou, to
uréité ne. Spi¥ to ma néjaky vyznam pro mé. Ze kdyz si ¢lovék najde né&jaky symbol
zvitete, tak jaky to ma vyznam. TakZe takhle jako to vyznam ma, ale stou Skolkou

spojeny ne.”

Otdazka €. 3: Spousta tvych tetovani vznikala jesté predtim, nez jsi nastoupila na obor
Ucitelstvi pro mateiské Skoly. Kdyby sis ted nechavala délat dalsi tetovani, brala bys
ohled na své zaméstnani? Zvazovala bys umisténi néjakého tetovani s ohledem na

svou praci?

,UrCité ne, protoZze si nemyslim, Ze kvalita ucitele se odviji podle toho, jakym
zpUsobem vypada ajestli je potetovany. Ze to na tu kvalitu uréitdé nemd vliv.
Samoziejmé jako ucitelé ijako lidi bychom méli néjakym zplsobem vypadat jo, ale to
je taky pojem, co je normalni? Do toho zabreddvat nechci, ale néjakym zplsobem bych

to nepfizplsobovala svoji praci, protoZe iztoho hlediska, Ze bych chtéla pracovat



s lidmi, ktefi na takovéhle véci (jako je pravé tetovani) neberou ohledy, ale hledi na

kvalitu ucitele.”

Otazka ¢. 4: Bohuzel zZijeme ve svété, kdy tetovani a piercingy v nékterych
zaméstnanich nejsou akceptovatelné. Setkala ses nékdy s negativni zkusenosti at uz

ze strany vedeni mateiské Skoly, kolegi, rodica ¢i dokonce déti?

»,Ve skolce jsem se s tim nikdy nesetkala. Jako za svij Zivot urcité jo, ale vyloZzené ve
Skolce ne. Myslim si, Ze rodice by mi to ani sami nefekli. | kdyby si to mysleli, tak by to
nahlas netekli a déti, to mé vétSinou prekvapilo, Ze ta reakce déti byla v podstaté, Ze to
nekomentovaly néjakou dobu a potom, kdyZ jsem tam byla dva mésice, tak aZ po téch
dvou mésicich se mé tfeba zeptaly, jestli uz to mam napotrad, nebo jestli to je jenom to
nalepovaci a jestli to jde smyt. A to bylo v podstaté vSechno, co je zajimalo. Nebylo to
takovy, Ze by prisly afekly: JezZisikriste, ona je potetovand! Takie jsem se s nic¢im
takovym nesetkala avétSinou, kdyz to nékdo komentoval z ucitelt, tak to bylo

pozitivni, Ze se jim to libilo, jak je to provedeny.

Otdazka €. 5: Pedagog je vétSinou pro déti vzorem. Myslis si, Ze tvoje tetovani maji

néjaky vliv? Obavas se toho, Ze budou jednou chtit také tetovani nebo piercing?

,Myslim si, Ze by to v téch détech mohlo nechat néjakou stopu, ale nemyslim si, pfesné
jak jsi fikala, Ze by se jim to zarylo tak do paméti, Ze by si to pamatovaly do 15-18 let,
Ze jejich pani ucitelka méla tetovani. A do té doby se hlavné setkaji s tolika lidmi, co
maji tetovani, Zze si nemyslim, Ze by to na né mélo néjaky vliv a neobdvam se toho.
Myslim si, Ze je spoustu horsich véci, které bych mohla détem predat a kvali kterym

bych mohla byt Spatnym vzorem.”

Otazka €. 6: Je néjaké umisténi nebo motiv viditelného tetovani, které bys ani ty

u uditele neakceptovala? Nebo néjaky piercing, ktery uz se ti zda prespfrilis?

»No, tak samozfejmé nic sprostého bych urcité neakceptovala, kdyby mél nékdo
vytetovdno. Kdyby to nebylo na viditeIném misté, tak bych to jakoby nikdy nevidéla,
kdybych s tim ¢lovékem neméla néjaky intimnéjsi vztah. Ale jako uz pres ¢aru mi pfijde
oblicej, ale zase na druhou stranu, ted kdyz nad tim premyslim, tak kdyz si tam nékdo
néco necha vyytetovat, tak jako pro€ ne, je to jenom dalsi misto na téle a asi kdyzZ to

nebude néjaké... Asi ani ten obli¢ej by mi nevadil, kdyzZ si to vezmu z hlediska, Ze bych



méla dité a davala bych ho do Skolky a byla by tam pani ucitelka, ktera by méla tady
néco takhle na obliceji. No ale jako nic sprostého to urcité ne no, néco pro mé jako

nepfrijatelného.”
Otdazka €. 7: Vadilo by tobé samotné, kdyby ucitelka tvych déti byla potetovana?

,Urcité ne, protoze mi to pfijde jako kazat vodu a pit vino. Pfijde mi to takové vtipné.
Ja& jsem potetovand, tak pro¢ bych to jako zakazovala druhym. To je Uplné zcestné.

A urcité to neovlivni dité v néjakém jeho... Aby vidélo normalni vzor.”

Otazka ¢. 8: Rikala jsi, Ze si déti v§imaji tvych tetovani a ptaji se. V ndvaznosti na to
mé napada otazka, zda bys do vyuky zaradila néjaky tematicky celek o tetovani?

Abys to lépe priblizila détem? Nebo jak reagujes?

,Asi Uplné ne. Odpovim jim pravdivé na to, na co se ptaji. VétSinou se ptaji, jestli to
bolelo, tak jim Fikdam, Ze jako jo, Ze hodné. A oni ivétSinou, kdyzZ jim feknes, Ze to
bolelo a ze to délaji jehlou. Normalné jsem jim fekla, Ze to pichaji jako kdyz déti
dostavaji injekci, v podstaté jsem jim to vysvétlila. Tak rekly, Ze by si to nenechaly
udélat, Ze si radsi nechaj... Jednou mi holcicka fekla: Ja si radsi necham ty nalepovaci.
TakzZe vétSinou tak jako odpovidam. A oni... to se mi stalo parkrat, Ze se mé na to ptaly,
jestli to mam naporad, jestli to bolelo. Spis se ptaji, co tam mam aco tam mam
napsané a co tam je za kytky atak, ptaj se na ty obrdzky. Ja jsem chtéla fict, Ze ten
tematickej celek bych tam jako uUplné nezaradila tetovani, ale néjakym zplsobem
toleranci k odliSnosti k druhym. Co se tyce tetovani, to je vSeho, Ze je v poradku, Ze
kazdy jsme svym zplsobem jiny a Ze na tom neni nic Spatného. A aby déti néjakym
zplsobém védély, Ze je to v porddku a umély na to néjak adekvatné reagovat, aby
potom nepotkaly pani, kterd ma tfeba holou hlavu a nezadly na ni vystrasené koukat se
slovy: Mami, co se s ni stalo! Ted jsem zrovna Cetla jednu smutnou vétu a Uplné se mi
zaryla do paméti. To bylo o malé holcicce, ktera méla rakovinu, kdyZ byla malinkata
a byla plesata po |écbé a vypadala fakt jako hrozné. A byli na hfisti a pfisla tam néjaka
holcic¢ka a fekla ji, Ze vypada jako zr(ida a Ze to je hrozny. A Ze ta maminka fekla, to tam
pravé bylo napsany: Nastésti pri 1écbé ohluchla, takZe to neslysela. Rodi¢e na tyhlety
situace... J& vim, Ze déti tomu nerozumi, ale méli by je na to néjakym zplsobem

adekvatné pripravit, nebo prosté aspon si s nimi o tom promluvit. Ale jako pochybuju,



Ze zrovna v tomhle pfipadé prisSla maminka za tou holcickou a vysvétlila ji, Ze ta druha
holCicka za to nemuzZe, Ze nemad vlasy a Ze prosté je bledd a vSechno. TakZe prosté

myslim si, Ze empatie je hodné opomijeny faktor, ktery se snazime u déti rozvijet.”

Otazka ¢. 9: MysliS si, Ze na potetované pedagogy a pedagogy s télesnymi

modifikacemi je nahlizeno jinak nez na ty nepotetované?

»Myslim si, Ze jo, ale ono je to docela tézka otazka. Ty sis vybrala docela tézké téma.
ProtoZe to je Clovék od clovéka. ProtoZe ja jsem se s tim tfeba nesetkala z hlediska
pravé kolky, ale zase jsem se s tim setkala u ¢lovéka, u kterého bych to necekala... Ze
mi to fekl doktor. Mné rekl doktor, jestli ndahodou... Jsem méla tenkrat horecky a on mi
rekl, jestli to ndhodou nemam ztoho tetovani ajestli jsem si to nenechala délat
v krimindle. To mi fekl doktor, takze véfim tomu, Ze v kazdé sfére, at uz je to Skolstvi
nebo zdravotnictvi nebo cokoliv se prosté najdou lidé, ktefi to naprosto toleruji,
akceptuji a ktefi jsou vaci tomu tak zaujati. VétSinou jsem se s tim setkala u starsich

generaci, u mladsich nikdy si myslim.”
Otdazka €. 10: Kdybys Sla na pohovor, snazZila by ses sva tetovani zakryt?

»No to ja pravé asi nevim. Ja si tim jako nejsem jista, jestli bych se to snazila udélat
Umysiné. Ale ja vétSinou, kdybych Sla na néjaky pohovor, tak bych si asi néco vzala
s dlouhym rukdvem, protoZze kdyz nad tim premyslim, tak mam vétSinou kosili
s dlouhym rukavem. Ale myslim si, Ze... takhle... Kdybych to zakryla a pak by z toho
byl... jako Ze by zjistili, Ze jsem potetovana a méli by s tim néjaky problém, tak bych se
jenom ujistila vtom, Ze tam nechci pracovat. Prosté bych odesla a viibec bych tam
nenastoupila. Ja si nemyslim, Ze na to fakt ted' ty reditelé tolik hledi, ale myslim si, ze
s urcitymi vyjimkami se ¢lovék muze potkat vidycky. Zdmérné bych to asi neskryvala.

Urcité ne.”



Monika

Otdazka ¢. 1: Co bylo vasi motivaci stat se ucitelkou, co chcete détem predat a jaka je
vase filosofie?

»Moji motivaci stat se ucitelkou materské skoly bylo urcité to, Ze jsem vyrUstala v dost
nefunkéni rodiné a cely Zivot jsem si pfala, abych byla jind nez moje mama. Tak to byla
takova hodné velka motivace. A tim, Ze jsem vlastné méla bratra, o kterého jsem se
musela porad starat, protoze mama to Uplné nedélala a jeSté jsem méla sestrenici
v péstounské péci, tak jsem vidycky méla velky zdjem nejenom o to Skolstvi, o to ty
déti vzdélavat v ramci néjaké instituce, ale stra3né mé bavilo dobrovolnictvi. Cili ja jsem
pordad nékde dobrovolnicila s détmi a kdyz jsem se poté rozhodovala, kam bych chtéla
dal jit, tak jsem musela jit na gymndzium, protoZe u nds zadna stfedni pedagogicka
Skola nebyla, ale viibec toho nelituji a vlastné po stfedni Skole jsem méla jasno, Ze bych
chtéla byt uditelkou materské skoly. TakZe jsem to vystudovala, zdarné to porad jesté
studuju v dalSich uz trosku navazujicich a troSku jinych oborech. A pro¢ to déldm, nebo
jaka je moje filosofie? Moje filosofie ve Skolce je o tom, Ze bych chtéla déti naudit ucteé.
A to nejenom Ucté a respektu k druhym, ale i k nezivym a Zivym vécem. A také tomu,
aby nehledali jenom odliSnosti ulidi, ale snaZili se zaméfovat na to, co mame

spole¢né.”

Otdazka €. 2: Vase tetovani vznikala jesté predtim, nez jste nastoupila do skolky, nebo
v priibéhu toho, co jste ucila? Jde mi hlavné o to, zda kdybyste si ted nechdavala délat
dalsi tetovani, brala byste ohled na své zaméstnani? Zvazovala byste umisténi
néjakého tetovani s ohledem na svou praci?

»Tetovani vznikala priibézné a velky BOOM pfrisel pred dvéma az tremi lety, ale jinak
svoje prvni tetovani jsem méla v 17 letech, ale byla to tetovani, ktera se dala zakryt.
Takhle hodné verejnd mam asi od roku 2018/19. Ja pravé kvili svoji praci jsem si je
udélat nechala. Kdyz jsem ucila v Anglii, tak tam byla pfisna opatrfeni a museli jsme mit
urcity dresscode. Cili jsme museli mit sukné pod kolena, trika, kterd byla aZ ke krku,
nemohli jsme nosit ani nausnice, nutili nds sundavat si piercingy z nosu. A zdroven v té
Anglii bylo jednim z nejvétSich hesel equality and diversity ato znamend jakasi

rovnocennost a riznorodost té spolecnosti, které my mame ucit ty déti. A jak z toho asi



slySite, tak to bylo dost paradoxni, Ze my jsme ty odliSnosti schovdvat museli a museli
jsme vlastné byt stejni podle néjakého modelu, takie ja kdyz jsem se vratila zpét do
Ceské republiky, tak jsem si fikala, Ze bych to chtéla zménit. Sla jsem studovat Ph.D.
a vidéla jsem, jak mi to v mnohém uz i na té vysoké Skole Skodi. A vadilo mi, jak se na
mé lidé koukaji skrz prsty, ale zaroven i prekvapivé, ze nékdo s tolika tetovanimi se
hlasi na doktorské studium aje schopny vétSich véci, neZ se potulovat nékde po
hospodach a koufit marihuanu, jak si obvykle lidé mysli, Ze lidé s tetovanim Ziji.
A vlastné ale abych se vrétila zpatky k tém tetovanim ak tomu dlivodu, tak jednim
z velkych davodl bylo, Ze ja bych nechtéla ucit nékde, v Zzadné Skolce, kde by mé
nevzali proto, Ze mam tetovani. To by pro mé byla ukdzka prostfedi, ve kterém mi
nebude dobfe. TakZe proto to byla takova revolta, takovd malinkd moje osobni
revoluce proti tomu, abychom se nenechali zmast prvnim dojmem a skute¢né tomu

Clovéku vénovali ¢as, abychom ho poznali a neodsoudili ho na prvni pohled.”

Otazka ¢. 3: Bohuzel zZijeme ve svété, kdy tetovani a piercingy v nékterych
zaméstnanich nejsou akceptovatelné. Setkala jste se nékdy s negativni zkuSenosti at
uz ze strany vedeni matefské skoly, koleg, rodi¢u ¢i dokonce déti?

,Ze strany vedeni jenom v Anglii, v Cechach nikdy. Naopak ja kdyz jsem se hlasila do
Skolky, kdyZz jsem pfrijela ze zahrani¢i a ptala jsem se jestli je potfeba ta tetovani
zakryvat, pani feditelka mi fekla, Ze rozhodné ne a obcas se setkdvam s uciteli. S uditeli,
protoZe jak ja u€¢im na vysoké $kole a zaroven je$té lektoruju po celé Ceské republice,
tak mi nékteré ucitelky fikaji, Ze tetovani do Skolky nepatfi. A musim Ffict, Ze jsem velice
rada a jsem velice vdééna za to, Ze mi potom i na nékterych téch semindfich ucitelé
rikaji, Ze sice zastavali vidycky tenhle ndzor, ale Ze jsou ted daleko otevienéjsi tém
tetovanim, protoZe si otom vidycky hodné povidame. Co se tyCe ze strany rodicu.
Rodi¢e samoziejmé na meé koukaji. KdyZz maji rodi¢e ptijit, ja se snazim byt jenom
v tricku, aby vSechno vidéli, aby védéli, do ¢eho jdou. A pokud se rozhodnou, Ze to dité
ke mné nedaji z toho dlvodu, Ze jsem potetovana a neohlizi se na dalsi aspekty, které
pedagog ma mit, tak si myslim, Ze asi bych stakovym rodicem ani nechtéla
spolupracovat. Ale naopak rodi¢e mi fikaji, Ze si prvné samoziejmé také mysleli, nebo
Ze se bali, kdyz mé vidéli, ale vlastné tim, jak jsme se postupné poznavali, tak ndzor

zménili velice rychle. Ale spiS neZ toho, Ze ja mam tetovani, tak rodi¢lim vadi, Ze budu



Spatnym vzorem pro déti a ucitelka materské sSkoly by samoziejmé méla byt vzor a ja si
s rodi¢i vidycky otom popoviddm. Na zacdtku Skolniho roku, kdyz déldme tfidni
schizky takové ty prvni, tak ja o tom hodné oteviené mluvim. Mluvim o tom oteviené
i s détmi a rikam jim, Ze tohle tetovani, které mam, uz nikdy nezmizi, déla se to jehlami
a ty jehly fakt boli. A ty déti si to samozrejmé chtéji zkusit, takze jelikoZ ja jsem pro né
vzor, tak maji tendence zpocdtku zejména si rdzné malovat na ruce, na nohy
barvickami, takze ja je vtom podporuji, déldme rGzné handpaintingy, déldme
Zvykackova tetovani, protoZe si myslim, Ze kdyZ to tém détem ukdZete a ddate jim
prostor si to vyzkouset, tak oni si na to udélaji nazor. Nez kdyzZ to pred nimi budete
schovavat a budete pred nimi fikat véci jako, Ze to tfeba neboli, Ze se to da smyt. Jsou
taky rodice, ktefi tohle fikaji, Ze to ma pani ucitelka jenom namalované. Ale ja si
myslim, Ze potom kdyzZ ty déti vyrostou, tak naopak budou chtit délat véci, které délat
nemohly, kdyZz byly malé. To mate jako s alkoholem, kdyZz dospivajici Ziji v néjaké
rodiné, ktera je drii hodné zkratka, tak potom kdyZz vyrostou a osamostatni se, tak se
vétSinou hodné zvrhnou. Ale tim jak davam détem prostor pro to, aby si to vyzkousely
a oteviené s nimi o tom mluvim a fikdm jim, Ze jsem zase byla na jednom a Zze mé to
fakt bolelo a hodné jsem plakala, tak ty déti mi pak samy tikaji: A Moniko, jd nechci
takové s témi jehlami jako mds ty, ja bych chtél jenom Zvykackové, ja nechci takové.

TakZze se mi jeSté nestalo, aby mi dité reklo, Ze chce mit taky takové tetovani
s jehlickami. Nikdy. A hodné o tom mluvim i s rodici a ty rodice to chapou a naopak po
néjaké dobé mi je zacnou chvalit a tfeba sami pfijdou s néjakym tetovanim. Také jsem
razné inspirovala rodice. Ale s Zadnymi velkymi problémy jsem se nesetkala. Velky
problém byl s tim, aby mi v tom bylo komfortné. ProtoZe na vas porad lidé koukaji skrz

prsty. Velice ¢asto. V téhle profesi.”

Otdazka €. 4: Jak uiZ jste zminila, pedagog je pro déti vétSinou vzorem. Myslite si, Ze
vase tetovani maji na déti néjaky vliv? Obavate se toho, Ze budou jednou chtit také
tetovani nebo piercing?

Jestlize budou chtit tetovani, tak si myslim, Ze jsem tomu Uplné tak nepfispéla jenom
ja. Ja se v téch détech snaZim budovat kritické mysleni. Reknu jim pro a proti, Feknu jim
presné jak to je aty déti se na zdkladé téch pravdivych informaci se potom muzZou

rozhodnout. Ale nejvétsi vliv nema ucitelka, nejvétsi vliv maji rodice. Ja jsem tam od



toho, abych jim ukdzala to, Ze i kdyZz vypadame odlisné, tak mame spoustu shodnych
véci. VSichni citime, vSichni jsme nékdy smutni, vSichni jsme nékdy veseli a to, Ze je
nékdo jiny, tak neznamend, Ze je Spatny a Ze bychom naopak tu svoji jinakost méli
oslavovat. TakZe myslim si, Ze naopak tim tetovanim ja jim predavam to dobré,
preddavam jim respekt k tomu, aby se na lidi divali s Uctou, aby se ucili respektovat
odliSnosti auZz to je navaznost k multikulturni vychové avibec rozvijeni dité
a spolecnost, dité aten druhy acelkové isvoje vlastni j3. To tetovani je otom
uvédoméni, uvédomeni si sebe sama, je to i o tom sebevédomi, protoze jako ucitelka
s takovym tetovanim musite byt pfipravena na to, Ze budete centrem pozornosti a to
casto samozrejmé té negativni pozornosti. Samoziejmé se setkavam is negativnimi
reakcemi zejména od starych lidi. Ze tfeba utrousi: No fuj. To je hriiza. Ale ¢lovék si
takovéhle véci nesmi brat osobné, protoZe takovyhle lidé vyrUstali Uplné v jiném
prostredi, vyrlstali jinak a vlibec se za to na né nezlobim, protoZe vim, Ze ten jejich

nazor ma v nécem svoje opodstatnéni.”

Otazka €. 5: Je néjaké umisténi nebo motiv viditelného tetovani, které byste ani vy
u uditele neakceptovala? Nebo néjaky piercing, ktery uz se vam zda presprilis?

»No, myslim si, Ze se mi zda prespfilis piercing v jazyku, protozZe ¢asto s tim lidé Sislaji,
ja jsem ho sama méla. A uditelka v materské skole musi mit skuteéné kultivovanou rec
amusi ji byt dobrfe rozumét. Tak ten jazyk mi prijde malinko jakoZe to ma takovy
sexudlni podtext. UpIlné se mi to nelibi, ale jinak problém... Asi co se mné osobné
nelibi, ale nevidéla bych to jako problém, jsou ted ty moderni piercingy pod tou kuizi.
Prijde mi to dost nebezpecné v téhle profesi. Stejné tak jako noSeni dlouhych nausnic
u uditelek, které mohou vést k néjakym zranénim, nejenom sebe samotnych, ale tfeba
i déti. TakZe néco, co je ostré, co by mohlo détem, i kdyz nevédomky, ublizit, tak si
nemyslim, Ze je vhodné. Co se tyce umisténi tetovani. Spi§ si myslim motiv, Ze by to
nemélo byt... J& jesté délam dobrovolnici v hospicu atam je pfisné zakdzano mit
jakékoliv motivy tetovani s lebkami, se smrti a tak dale. Co si o tom myslim v materské
Skole? Kdyz to ten ucitel dokaze podat tomu ditéti, tak pro¢ ne, ale myslim si, Ze Uplné
tyhlety motivy se do Skolky nehodi. Takovéhle néjaké brutalni. J& mam samou pfirodu,
takZe ja své télo pouzivdm ijako edukaéni ndstroj. Déti z ného hadaji barvy, zvirata,

rostliny, takze jsem takova multifunkéni v tomhle. Ono to ty déti hodné zajima, vSimaji



si. Kdyz chcete s détmi trénovat najdi pét rozdild, tak ony presné vidi, kde co pfibylo,
kde je co vybarvené. Ony to maji pékné spocitané, pocitaji jestli nékde néco nepfibylo,
neubylo, takze mé zardii, jak jsou déti vnimavé. Dospéli si ¢asto ani nevSimnou
v takovémhle mnoZstvi, Ze néco pribylo a ty déti hned a maji z toho velkou radost a pak
i malujou ztoho, co se jim libi. J&4 jsem byla ve tfidé liSek a mam vytetované lisky,
protoze liSky miluju, takZe jsem to pouzivala vidycky jako takovy symbol. J& jsem tu
ruku pouzivala tfeba i jako loutku jako mandska pfti riznych ¢innostech, takze tohle mi
na tom prijde dobré, to se s piercingem Uplné délat nedd. J4 mam rada barevnost, ja
i rdda nosim barevné véci, protozZe si myslim, Ze tim vyjadfuju barevnost Zivota. Libi se
mi realistickd tetovani, lidé z vas mohou Cist. Aco jsem jeSté zapomnéla fict, ja
zastavam nazor, Ze uclitelka ve Skolce by méla byt autenticka, méla by byt pfirozena
a Ze to, jak mluvi, to jak hovofi by mélo korelovat s tim, jak se chova. A mné se moc libi
na téch tetovanich ito, Ze ja tém lidem davam najevo pfimo oteviené, co mam rada,
jaké jsou moje zajmy a ti lidé se o mné skrz ta tetovani spoustu véci dovédi, takze je to
takové otevreni se, vykroCeni z komfortni zény, kde jste v néjaké skorapce, protoze ti
lidé o vas vSechno vi. Oni se na vas podivaji a vidi, tady je les, tady je liSka, tak to bude
asi nékdo, kdo ma rad pfirodu. Ale kdyz tam budete mit ucitelku, kterd tam bude mit

lebky, tak zase si ti rodic¢e udélaji upIné jiny nazor.”

Otazka €. 6: Rikala jste, ze si déti viimaji vasich tetovani a ptaji se. V ndvaznosti na to
mé napada otazka, zda byste do vyuky zaradila néjaky tematicky celek o tetovani?
Abyste to lépe priblizila détem? Nebo jak reagujete?

,TO je zajimavé. Ja nejsem fanousek tematickych celkd. J& reaguji na to, jaké jsou
aktudlni zajmy déti. Kdyby to tfeba bylo skuteéné to tetovdni a to je, jako my mame
tetovani po cely rok jako tematicky celek. Ale jak uz jsem vlastné zminila na tom
zacatku, kdyz vidim, Ze ty déti se o tom chtéji dozvédét, tak si o tom povidame. Jednou
jsem pfinesla i knizku o tom, kdyZ si to chtéji vyzkouset, tak vezmeme prstové barvy,
déti se pomaluji, déldme si i rGzna tetovani z Henny, rGizné jsme si i zvali rodice, ktefi
s Hennou umi pracovat, takZe si dovedu predstavit, Ze by tomu mohl byt vénovany...
Jako dalo by se, ale asi samostatné bych se tomu tetovani tak uUplné nevénovala,
protoZe si nemyslim, Ze si to zasluhuje takovou pozornost, jde spi$ jenom o to, aby se

ty déti naucily respektovat tu odliSnost a mit radost z toho, Ze jsme kazdy trochu jiny.”



Otdazka €. 7: Vadilo by vam samotné, kdyby ucitelka vasich déti byla potetovana?

»,Vibec ne. Myslim, Ze bychom si skvéle rozuméli. Oni iti lidé stetovanim, myslim
takovym mnohocéetnym, maji mnohdy leccos spole¢ného. Vétsinou je za tim néjaky
pribéh a mé lidi s pribéhem bavi a zajimaji. A co se tyCe jestli znam néjaké ucitelky
s tetovanim, tedkon se to docela rozmaha, ja jsem to dala své kolegyni ve Skolce
k narozenindm voucher na tetovani, to uz ma teda dvé mald, ale jinak moc

potetovanych ucitelek nezndm.”

Otdazka ¢. 8: Kdybyste Sla na pohovor, snazila byste se sva tetovani zakryt?

»No uéim se, abych nechtéla, ale Casto se pfistihnu, Ze jo. Nicméné druhy den je to
vSechno vidét, jako snazim se zakryt si tetovani, které... Na nohach je nikdy nezakryju,
na nohach je to vidycky vidét, ale tfeba pres ruce si vezmu aspon sako. TakZe jakoby
¢astecné, ale zase nechci Uplné, aby potom ty lidi z toho nebyli v Soku. A kdyZz jsem
délala pfijimaci fizeni na vysokou Skolu, myslim jako budouci ucitel, tak jsem prisla
témér odhalena, aby to bylo vSechno vidét, protoZe jsem potrfebovala védét, jestli je to

to prostredi, kde chci byt a nebo ne.”

Otadzka €. 9: Myslite si, Ze na potetované pedagogy a pedagogy s télesnymi
modifikacemi je nahlizeno jinak nez na ty nepotetované?

,Rozhodné v Cechdch to jeté neni takovou samoziejmosti, takie ta spole¢nost na to
jeSté neni uplné pripravena v té profesi. Ve zdravotnictvi se to Uplné netoleruje, v tom
Skolstvi je to trochu lepsi bych fekla a ten pohled té spoleénosti na potetované ucitele
si myslim, Ze se tedkon bude hodné vyvijet odliSnym smérem, Ze bude daleko vétsi
otevrenost, protoze téch lidi pribyva. Dokonce se nechdvaji tetovat istafi lidé. M{j
tatér rika, Ze k nému chodi i devadesatilety déda. Ale jakoby nahlizi samoziejmé jinak
na potetované ucitele, protoZe se o tom pfilis nemluvi. Proto jsem rada, Ze jste se
rozhodla pro takovou bakaldrskou préci, ktera tohle téma trosku otevie a myslim si, Ze
by to bylo zajimavé téma ido budoucna, protoie ikdyZz ten vzhled clovéka je
samoziejmé taky jeden z aspektll, ktery je dUlezity, tak je to hlavné o té osobnosti
a o téch profesnich kvalitach toho uditele, ktery by nemél byt odsuzovany na zakladé

toho, Ze ma par obrazk( na téle.”



Tereza

Otdzka ¢. 1: Co bylo tvoji motivaci stat se ucitelkou, co chce$ détem predat a jaka je
tvoje filosofie?

»Mam rada déti pro jejich upfimnost, nezkazenost. Détem jsem chtéla predat hlavné
to, Ze neni na svété problém ten, ktery by se nedal resit, Ze zakladem kazdého vztahu

je duvéra a pratelstvi. Moje filozofie je - spokojeny, vyrovnany ucitel = spokojené dité.”

Otdzka €. 2: Tva tetovani vznikala jesté predtim, nez jsi nastoupila do Skolky, nebo
v pribéhu, co jsi ucila? Jde mi hlavné oto, zda kdyby sis ted nechavala délat
tetovani, brala bys ohled na své zaméstani? ZvaZovala bys umisténi/motiv svého
tetovani s ohledem na svou praci?

,Ma tetovani vznikla jesté pred nastupem do Skolky. Dalsi tetovani bych si urcité

nechala udélat a nebrala bych ohled na své zaméstnani.”

Otazka ¢. 3: Bohuzel Zijeme ve svété, kdy tetovani a piercingy v nékterych
zaméstanich nejsou akceptovatelné. Setkala ses nékdy s negativni zkuSenosti at uz ze
strany vedeni MS, kolegg, rodi¢a &i dokonce déti?

»Ano, setkala a to pravé ve svém zaméstndni. Vedeni neakceptovalo tetovani. Musela
jsem nosit tetovani zakryté ato ivhorkych dnech, ve kterych to bylo opravdu
neprijemné. O tom, Ze je tetovani neakceptovano, jsem se dozvédéla aZ po podepsani
smlouvy. Byla to velice Spatna zkuSenost s mym zaméstnavatelem. V urcitych chvilich
mi to pfisSlo az jako Sikana, jelikoZ jsem tetovani musela mit zakryté, i kdyz déti spaly

Ill

a nikdo jiny kromé mé a mych kolegyn v mistnosti neby

Otdzka €. 4: Pedagog je vétSinou pro déti vzorem. Myslis$ si, Ze tvoje tetovani maji
néjaky vliv? Obavas se toho, Ze budou jednou chtit také tetovani nebo piercing?

»Myslim si, Ze to Zadny vliv nemad.”

Otazka €. 5: Je néjaké umisténi nebo motiv viditelného tetovani, které bys ani ty
u uditele neakceptovala? Nebo néjaky piercing, ktery uz se ti zda prespfrilis?

»Pouze tetovani na obliceji.”



Otdzka 6: VSimaji si déti tvych tetovani? Jak reaguji? Ptaji se? V ndvaznosti na to mé
napadd, zda bys do vyuky zaradila néjaky tematicky celek, ktery by tetovani ¢i jiné
odlisSnosti détem vice priblizil.

,Ve Skolce jsem méla tetovani zakryté.”

Otdzka ¢. 7: Vadilo by tobé samotné, kdyby ucitelka tvého ditéte byla potetovana
a méla piercingy?

»,Ne vibec by mi to nevadilo.”

Otdzka €. 8: Kdybys sla nékam na pohovor, snaZila by ses sva tetovani zakryt?

,Urcité ne.”

Otdzka ¢. 9: MysliS si, Ze na potetované pedagogy a pedagogy s télesnymi
modifikacemi je nahlizeno jinak nez na ty nepotetované?

,Ano myslim si, Ze ano.”



