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Povédomi majiteli psu o zdravotnich problémech, které
souvisi s brachycefalii psi

Souhrn

Kratka lebka brachycefalickych plemen je ptvodcem mnoha problémut. Touto
deformaci vznikaji primarni abnormality hornich cest dychacich (stenotické nozdry,
prodlouzené mékké patro, hypoplasticka pradusnice atd.), které dale rozvijeji brachycefalicky
obstruk¢éni syndrom dychacich cest. Jednd se 0 nejbéznéjsi onemocnéni kratkolebych
plemen, jehoz pfitomnost vytvaii obstrukci a znemoznuje psim dychat. ZvySené Usili pii
inspiraci nasledné vytvari podtlak, ktery podporuje tvorbu sekundérnich abnormalit. Do téchto
abnormalit fadime laryngeédlni kolaps, everzi hrtanovych vacka, kolaps priadusnice,
gastrointestinalni problémy a dalsi. Obezita je v piipadé tohoto syndromu vyraznym rizikovym
faktorem. U kratkolebych plemen je dale komplikovana reprodukce. Feny se v nékterych
ptipadech nedokazi ptirozené pafit, nebo nemohou porodit pfirozenou cestou. Brachycefalie je
také pfi¢inou mnoha o¢nich onemocnéni. Ctenaiim je tato problematika podrobnéji pfiblizena
Vv literarni reSersi této bakalarské préce.

Pro praktickou ¢ast tohoto vyzkumu byla zvolena metoda dotaznikového Setieni, kterd
zkoumala povédomi majiteltt brachycefalickych i normocefalickych plemen o zdravotnich
problémech souvisejicich s brachycefalii psi. Podle vysledki méla vétSina majiteld
brachycefalickych plemen o téchto problémech povédomi. Majitelé brachycefalickych plemen

se v této oblasti zaroven orientovali vice, nez majitelé plemen normocefalickych.

Klicova slova: Brachycefalie, welfare, brachycefalicky syndrom, pes



Dog owners’ awareness of the health problems
associated with the canine brachycephaly

Summary

The short skull of brachycephalic breeds is the cause of many problems. This
deformation creates primary abnormalities of the upper respiratory tract (stenotic nares,
elongated soft palate, hypoplastic trachea, etc.), which further develop brachycephalic
obstructive airway syndrome. This is the most common disease of flat-faced breeds. Its
presence initiates an obstruction and makes it impossible for dogs to breathe. The increased
effort during inspiration subsequently generates a negative pressure that promotes the formation
of secondary abnormalities. These abnormalities include laryngeal collapse, everted laryngeal
saccules, tracheal collapse, gastrointestinal problems, and others. Obesity is a significant risk
factor for this syndrome. In short-faced breeds, reproduction is complicated as well. Bitches are
in some cases unable to mate or give birth naturally. Brachycephaly is also the source of many
eye diseases. Readers are introduced to this issue in more detail in the literary part of this
bachelor’s thesis.

For the practical part of this research, a questionnaire survey method was used, which
examined the awareness of owners of brachycephalic and normocephalic breeds about health
problems related to canine brachycephaly. According to the results, most owners of
brachycephalic breeds were aware of these problems. At the same time, owners of

brachycephalic breeds were more oriented in this area than owners of normocephalic breeds.

Keywords: Brachycephaly, welfare, brachycephalic syndrome, dog
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1 Uvod

Brachycefalickd plemena, tedy plemena s kratkou lebkou, jsou v dnesni dobé velice
populérni, a to predevsim diky svému exteriéru. Nicméné, spiSe nez na samotny vzhled, se tato
prace zamé&fovala na problémy, které se u téchto plemen ¢asto skryvaji pod povrchem a na prvni
pohled nemusi byt zfejmé. Re je zejména o problémech se zdravim. Tyto potize nastavaji z
divodu ptehnané selekce, jez tato plemena podstupuji fadu let. Postupem casu se celkova
podoba brachycefalickych plemen zménila. Témét zadny nos i abnormalné vypouklé oci jsou
dnes povazované za typické a neodmyslitelné znaky. Ackoliv jsou tyto proporce silnym
motiva¢nim faktorem ke koupi U mnoha budoucich majiteld, je potieba se vice zabyvat tim, co
u pstt mohou vyvolavat.

Vyrazné zkracena lebka je primarné spojovana s respiraénimi obtizemi. Tato plemena
mnohdy nemohou normaln¢ dychat, dusi se, kolabuji a v zdvaznych ptipadech dochazi i ke
smrti zvifete. Brachycefalie ovSem zptsobuje nespocet dalsich problémdi. Piikladem mohou byt
komplikace s travici soustavou, nemoci o¢i, narusena schopnost termoregulace, komplikované
porody a jiné. Tato problematika je detailn&ji popisovana v nasledujicich kapitolach této
bakalarské prace.

Aby doslo ke zlepseni brachycefalického fenotypu i trvalym zménam, je nutné o téchto
tématech mluvit a za¢it podnikat nezbytné kroky. A¢ se priibéh této situace odviji od nemalého
mnozstvi faktort, jednou z nejdulezitéjsich cilovych skupinou jsou majitelé. Jejich dostate¢né
znalosti a povédomi o zdravotnich problémech kratkolebych plemen jsou klicové k dosazeni
pozadovanych vysledkll. Vyzkum této prace se proto zabyval aktudlnim povédomim majitel
v ramci této oblasti.



2 Cil prace

Cilem préace bylo pomoci dotaznikového prizkumu odhadnout, nakolik jsou si majitelé
pst védomi obtizi, které s brachycefalii souvisi.



3 Literarni reserse
3.1 Brachycefalie

Béhem nckolika stoleti, aplikovanim umélé selekce a plemenitby, dokazal clovek
vySlechtit pifes 400 modernich psich plemen (Galibert et al. 2011). Toto poc¢inani nasledné
vyustilo v napadnou fenotypovou a morfologickou diverzitu, jez je napfi¢ plemeny vidét dodnes
(Freedman & Wayne 2017; Selba et al. 2020). Nicméng, nepfetrzita selekce a cilena honba za
ur¢itymi znaky vyvrcholily ve vyskyt zavaznych zdravotnich problému (Grandin & Deesing
2013), do kterych se tadi i tzv. brachycefalie (Packer et al. 2012). Brachycefalie neboli
kratkolebost je odborny vyraz ptevzaty z humanni mediciny (Schoenebeck & Ostrander 2013),
skladajici se z feckych slov ‘brakhu' (kratky) a ‘cephalos’ (hlava). Jedna se o deformitu lebky
(Ita et al. 2022), ktera je dle studii pravdépodobné zpuisobena mutacemi v genech SMOC?2,
BMP3 a FGF4 (Schoenebeck et al. 2012; Marchant et al. 2017).

Tuto situaci ovlivnilo zformovani plemennych standarda, které chovatele stale podnécuji
ke Slechténi rizikovych proporci, a tak jsou v potencialnim rozporu s welfare takto $lechténych
jedincta (Packer et al. 2012). Souvisejicim faktorem muze byt i antropomorfni selekce. Jedna se
o Slechténi zvitat, kterd nesou znaky, jez lidé povazuji z hlediska antropomorfismu za
atraktivni. Vysledkem takové selekce jsou vSak Casto hendikepovana zvifata. Extrémnim
ptikladem muze byt plemeno anglického buldoka. Kdysi se jednalo o jedince atletického
vzezieni, avSak nyni se potykaji se zdravotnimi problémy ruzné podoby (Serpell 2002).

Jak jiz bylo zminéno vyse, brachycefalie se objevila jako nésledek dlouhotrvajici lidské
selekce (Ekenstedt et al. 2020), jez se projevuje zkracenim kosti skeletu obliceje (Packer et al.
2015b). U brachycefalickych plemen je vidét v podobé masivni hlavy a ruzné zkraceného
rostra. Pfedpoklada se, Ze piivodnim impulsem k vytvoteni takového fenotypu, byla vyhlidka
zvySené sily skusu, jez méla byt pro psa vyhodou v boji. V dne$ni dobé je vSak mnoho
brachycefalickych plemen Slechténo pouze za tGc¢elem pritazlivého exteriéru (Ekenstedt et al.
2020). Dle Packer et al. (2019) je pocatecni zajem potencidlnich majitel z nemalé casti
ovlivnén praveé atraktivnim fyzickym vzezienim, do kterého lze zaradit predevsim Siroké celo,
zaoblenou lebku, baculaté tvafe, velké a vypouklé oci ¢i zkraceny Cenich. Tyto rysy v lidech
zfejmé vyvolavaji dojem malého ditéte, coZ je spojeno s pozitivnimi emocemi a potiebou se o
dané zvife starat (Ekenstedt et al. 2020). Z&roven maji i znaény vliv na definitivni rozhodnuti
pii vybéru daného plemene majiteli (Packer et al. 2019). Toto schéma tzv. ,,détské schéma“
popsal znamy etolog Konrad Zacharias Lorenz (Lorenz 1943).

| z tohoto divodu jsou dnes brachycefalickd plemena velice popularni a zajem o né
neustale stoupa (Packer et al. 2012, 2017, 2019; Rusbridge & Knowler 2021). Re¢ je prednostné
o francouzském buldockovi, mopsovi a anglickém buldokovi, ktefi jsou povazovani za
nejoblibengjsi, ovSem z hlediska brachycefalie i za nejextrémné;si (Waters 2017). Dle Packer
& O’Neill (2021) popularitu jesté razantngji prohlubuje dopad socidlnich siti, médii, celebrit,
maodnich trendy i reklamniho primyslu. Nicméné, spolecné se vzrustajici oblibou, doslo i k
dramatickému narstu obav ohledné welfare, zdravi a etiky Slechténi brachycefalickych
plemen, jelikoz se samotnou brachycefalii se vaze pestré mnozstvi riznorodych zdravotnich
problému (Packer & O’Neill 2021). Patii sem napiiklad problémy spojené s respiraci, nervovou
soustavou, o¢ni problémy, bolestivé abnormality patete, kozni onemocnéni a neschopnost
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porodit pfirozenou cestou bez kvalifikované veterinarni pomoci (Waters 2017). Plemena, u
kterych se brachycefalie nevyskytuje, maji navic vyssi pravdépodobnost, Ze se v priméru doZiji
04,1 let vice, nez plemena brachycefalicka (Packer et al. 2020). Podle Packer & O’Neill (2021)
se momentaln¢ ocitame uprostied ,,brachycefalické krize*, jez se v otazce fyzické a psychické
pohody zvitat, vySplhala na ptedni pficky celosvétovych welfare problému.

Jak popisuje Packer et al. (2017), majitelé brachycefalickych plemen stale prioritizuji
vzhled, namisto zdravi, ¢i dlouhovékosti zvifete. Vysledky vyzkumu Ghirlanda et al. (2013)
vV tomto sméru potvrzuji, ze zdravi je pfi vybéru psi i jejich Slechténi druhotfadé. V ramci
dotaznikového Setieni Packer et al. (2012) bylo rovnéz zjisténo, ze az 58 % majitelt se u svych
pst opétované setkava s klinickymi pfiznaky brachycefalického obstrukéniho syndromu
dychacich cest, které ovSem nevnimaji jako problém a povazuji je za normalni. Torrez & Hunt
(2006) naznacuji, Ze majitelé brachycefalickych plemen mohou mit vié¢i takovym ptiznakiim
vyssi toleranci, a tedy mit potiZze rozpoznat jejich zdvaznost. Nedostatek védomosti ¢i
pozornosti ze strany majiteld a nevyhleddni vCasné veterinarni pomoci, mize vést
tak mohou symptomy pocitovat po cely zbytek Zivota a s pfetrvavajicimi problémy byt pozdéji
zatazeni do chovu (Packer et al. 2012).

Upozornovani na aktudlni situaci, formou edukace Siroké vefejnosti, se jevi jako moznym
feSenim k zajisténi zodpovédného jednani majiteli a zaroven zajisténi selekce zalozené
primarné na zdravi plemen a nikoliv na jejich krasném zevné&jsku (Packer et al. 2012). Charles
Darwin ve svém dile O pivodu druhti pozoruhodné vystihl a napsal: ,,Clovék selektuje pro své
viastni potéseni, priroda pouze pro potéseni bytosti, o kterou pecuje*, (ptelozeno autorem
z anglickeho originalu): ,,Man selects only for his own good; Nature only for that of the being
which she tends*“ (Darwin 1859).

3.2 Lebka

Na zakladé¢ rozméri lebky rozdélujeme
plemena psi do tifi kategorii, a to na tzv.
dolichocefalickd, mezocefalicka a brachycefalicka
plemena (Koch et al. 2003). Saluki, borzoi, ¢i kolie
svym vzhledem patii mezi tzv. dolichocefalicka
(dlouholebd) plemena. Jejich lebka je uzka a
protahla, tim se fadi na opac¢ny konec spektra, nez
lebka brachycefalicka (Schoenebeck & Ostrander
2013), ktera je Siroka a kratka (Evans & de
Lahunta 2012). Kratkoleby typ lebky se vyskytuje
napt. u bostonského teriéra, pekingského
palacového psika, anglického buldoka, nebo
mopse (Evans & de Lahunta 2012; Schoenebeck
& Ostrander 2013). Dale je pritomna take u shih- — : S ,
tzu, japan-chin, lhasa apso, francouzského OPrazek 1 Mezocefalickd lebka némeckého

B . ov¢aka (vlevo) v porovnani s brachycefalickou
buldocka, boxerti, kavalira King Charles $panéla, |apkou boxera (vpravo), fotografie Mary Bloom,
¢ivavy,  bruselského/belgického  grifonka i (Bannasch et al. 2010).

11



brabantika. Do kategorie kratkolebych plemen spada i bordeauxska doga, americky buldok,
rotvajler, chow chow, shar-pei, bulmastif a dalsi (Packer et al. 2012; Miller & Marchevsky
2017; O’Neill et al. 2020; Cikota et al. 2021). Posledni skupinou jsou mezocefalicka plemena
s parametry lebky stfednich velikosti, kam patii napiiklad némecky ov¢ak (Evans & de Lahunta
2012). Dolichocefalickd a mezocefalicka plemena pak lze spoleéné sjednotit do tzv.
normocefalickych plemen, a to ve srovnani se psy s brachycefalickym tvarem lebky (Auger et
al. 2016). Porovnani mezocefalické a brachycefalické lebky je znazornéno na Obrazku 1.

3.3 Brachycefalicky obstrukéni syndrom dychacich cest (BOAS)

Brachycefalicky syndrom je jedno z nejbéznéjsich onemocnéni kratkolebych psich plemen
(Packer et al. 2019). V ramci studie Packer et al. (2015b) bylo zjisténo, ze riziko vyskytu BOAS
se u psu snizuje se zvetSujici se délkou nosu. Zvlasté zatizené je proto plemeno francouzského
buldocka, mopse a anglického buldoka, u nichz je brachycefalie na extrémni trovni (Packer et
al. 2015b; Ekenstedt et al. 2020).

V disledku selekce brachycefalického fenotypu doslo ke vzniku tady anatomickych
abnormalit hornich cest dychacich, které psim zptisobuji problémy s dychanim (Emmerson
2014; Ravn-Mglby et al. 2019). Tyto abnormality se dale déli na tzv. primarni a
sekundarni/druhotné. Primarni abnormality jsou zodpovédné za ¢asteénou ¢i tplnou blokaci
dychacich cest, kdy zamezuji normalnimu piivodu vzduchu, a tak zptsobuji brachycefalicky
syndrom. Proto, aby se pes mohl nadechnout, musi vyvinout zna¢né Usili, které vsak t¢lo
nasledné kompenzuje vyraznym zvysovanim podtlaku v dychacich cestach. Timto zptisobem
se poté objevuji patologické sekundarni zmény, jez jsou tedy obecné vysledkem obstrukce a
rostouciho podtlaku (Ekenstedt et al. 2020; Packer & O’Neill 2021).

3.3.1 Primarni abnormality

Do primarnich zmén se fadi napf. |(A)oteviené nozdry
stenotické neboli zuZené nozdry, zbytnélé
mekké patro, abnormalni aberantni turbinélie
¢i zuZend pradusnice (Packer & O’Neill 2021).

(B) mirné stenotické nozdry

Stenotické nozdry

Stenotické nozdry pstum piisobi problémy
v rdmci termoregulace a respirace (Liu et al.
2017b). V pribéhu termické polypnoe, tedy
zrychleného dychani, jimz se pes ochlazuje,
prochazi vétsina inspirovaného vzduchu nosni
dutinou. Zuzené nozdry nicméné zabrauji
p f‘ll‘.OZCn'é Inspiraci/expiraci, a tak naru_éuﬁ Obrézek 2: Vyobrazeni stenotickych nozder u
fyziologicke regulovani télesné teploty (LIU €t ooy coatickych psi die zdvazmostis (A) oteviené
al. 2016, 2017b). Stenotické nozdry jSOU nozdry, (B) mirné stenotické, (C) stfedné stenotické,
zaroven signifikantnim rizikem pro rozvoj (D) téZka stenéza nozder (Liu et al. 2016).
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BOAS. U francouzského buldocka zvysuji riziko jeho projevu az dvacetinasobné (Liu et al.
2016). Dle Liu et al. (2016, 2017b) se mohou stenotické nozdry hodnotit dle stupné zavaznosti
na zcela oteviené, mirné stenotické, sttedné stenotické a tézce stenotické nozdry (viz Obréazek
2). Za normalni byly povazované pouze oteviené az mirn¢ stenotické, které maji narozdil od
sttedné/téZce stenotickych nozder pohybliva nosni kiidla, jejichz mobilita je diilezita pti fyzické
zatézi (Liu et al. 2017b). Stenotické nozdry navic velmi vyznamné determinuji kvalitu Zivota
brachycefalickych plemen. Normalni nozdry zaru¢uji psiim o poznani lepsi zivot, nez nozdry
postizené stendzou. Vyfazeni vSech takovych jedinct z chovu by se proto jevilo jako logické
feSeni. Timto zplisobem by se vSak populace ponizila o vice nez 80 % a tudiz je tento postup
nevyhovujici (Ravn-Maglby et al. 2019). Aby se tedy dosavadni uroven zlepsila, pak by se do
chovu méli zatazovat pouze ti jedinci, ktefi maji bud’ oteviené, nebo mirné stenotické nozdry
(Liu et al. 2017Db).

ProdlouzZené mékké patro

Prodlouzené a ztlustélé mekké patro je jednim z dalsich defekti (viz Obrazek 3), ktery
ptispiva k nepriichodnosti dychacich cest. Tento defekt vznikl redukci délky lebky, bez tmérmé
redukce mekkych tkani. Mékka tkan se tak musela vméstnat do stisnéného lebe¢niho prostoru
a jeji rozméry tak mohou z ¢asti ucpavat nosohltan i hrtan, coz ponechava jen velmi maly
prostor k volnému proudéni vzduchu pii respiraci (Harvey 1989; Packer & Tivers 2015;
Ekenstedt et al. 2020). Frekventni piekryvani ptiklopky hrtanové (epiglottis) nadrozmérnou
mekkou tkani je navic pficinou typického daveni (Mitze et al. 2022).

Obréazek 3: Fotografie zachycuji uspofadani mékké tkané dychacich cest. U mezocefalického plemene (A)
je mékké patro (MP) bez abnormalit, nybrz u brachycefalického plemene anglického buldoka (B) je tkar
prodlouZeného mékkého patra (PMP) velice objemna. Upraveno dle Ekenstedt et al. (2020).

Anomalie brachycefalického nosu

Spolu s mimofadné rozmérnym meékkym patrem lze u brachycefalickych plemen
pozorovat i neptirozené hypertrofické a vychylené nosni skofepy (turbindlie), které se
v kontrastu s ukon¢enym rustem rostra u dospivajicich jedinct nadale vyviji (Packer et al.
2015b). Pomoci zobrazovaci metody vypocetni tomografie (CT) zkoumali Oechtering et al.
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(2007) vnitini anatomické usporadani brachycefalického a normocefalického nosu. Objevené
poznatky nasledné porovnavali mezi sebou. U normocefalické lebky byly zjisténé zietelné
ohrani¢ené nosni pruchody, které byly soucasné prostorné a nebyla u nich patrna jakékoliv
patologie. Nosni pruchody kratkolebych plemen byly naopak velmi Uzké, poktivené a
postradaly symetrii. Dusledkem komprese navic viditelné dochazelo k jejich ucpavani
vlastnimi turbinaliemi, které v extrémnich pfipadech zasahovaly az do nosohltanu, vytvaiejici
tak bariéru pti dychani. U brachycefalickych plemen se také hojné vyskytovalo bizarni
uskupeni nosnich skofep, spolu s deformaci nosni piepazky a nestandardnim, témét vertikalnim
postavenim nosnhich prachodt. Obdobné informace nalezli Oechtering et al. (2016a) pii
zkoumani defektt v rdmci intranazalni anatomie u 132 brachycefalickych psi. Endoskopické
vySetfeni odhalilo zfejmé ztlusténi a nevelké rozvétvéni nosnich skofep. U pocetné skupiny pst
byla dale zjisténa tekutina uvnitf nosni dutiny, jeZ je za normalnich okolnosti vyplnéna
vzduchem, coz indikuje nedostate¢né proudéni vzduchu a nasledné selhani evaporizace.

Hypoplasticka pridusnice

Jednd se o priméarni dédi¢nou abnormalitu pridusnice (viz Obrazek 4), jejiz malé
chrupav¢ité prstence jsou bud’ posazené velice té€sné za sebou, nebo se navzajem piekryvaji.
Trachealni lumen je typicky zGzeny po celé délce, a to od hrtanu az do mista pocinajiciho
vétveni pradusnice na dvé hlavni prudusky (Ettinger et al. 2016; Regier et al. 2020). Tato
abnormalita se objevuje u riznych brachycefalickych plemen (Pink et al. 2006; Riecks et al.
2007), avsak nejvice je zaznamenand u anglického buldoka (Riecks et al. 2007).

Obrézek 4: Norméalni trachea s pomérem 0.20 (vlevo) a hypoplasticka pridusnice s pomérem 0.08 (vpravo)
u Sténat anglickych buldoki (https://melbournebulldogclinic.com.au/hypoplastic-trachea/).

3.3.2 Sekundarni abnormality

Stenotické nozdry, prodlouzené¢ méckké patro a dal$i primarni abnormality pfispivaji
k tvorbé sekundarnich zmén generovanim podtlaku (Packer & O’Neill 2021). Do sekundarnich
zmén, které touto cestou vznikaji, zahrnujeme: laryngealni kolaps neboli kolaps hrtanu, kolaps
prudusnice i prudusek, zvétseni a vyklenuti mandli, vyklenuti hrtanovych vacku, neprichodnost
a kolaps nosohltanu, onemocnéni gastrointestinalniho traktu, metabolické zmény a dalsi (Liu et
al. 2016, 2017b; Packer & O’Neill 2021; Krainer & Dupré 2022).
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Laryngealni kolaps

Laryngealni kolaps je velice ¢astou a zavaznou sekundarni zménou (Packer et al. 2015b),
u které jsou podle Leonard (1960) popsané celkem tii stadia prab¢hu (viz Obrazek 5). Prvni
stadium je charakterizované everzi (vyklenutim) hrtanovych vacka vlivem piiliSného podtlaku.
Zpravidla je doprovazeno zanétlivou a oteklou sliznici, jez se podili na dusnosti jedince. Béhem
druhého stadia dochazi k postupnému zhrouceni klinovitych vybézku (processus cuneiformis)
kazdé z konvicovitych chrupavek (cartilago arytenoidea) hrtanu, ztraci na své tuhé konzistenci
a gradualné kolabuji do jeho lumenu. Posledni, tieti stadium, je z hlediska zavaznosti
nejpokrocilejsi. Zde nastdvd kompletni kolaps hrtanu dodateénym zborcenim i tzv. razkatych
vybézka (processus corniculatus), coz jsou jedny z dalich vybézkt konvicovitych chrupavek,
Které zaroven utvareji dorzalni oblouk hlasivkové stérbiny. U hlasivkové §térbiny tedy na zavér
dochazi k jejimu UpIlnému ucpéni. Tento stav mize u psa odstartovat chvilkové epizody nahlé
ztraty védomi. Blokace miize vyustit i ve smrt daného zvifete udusenim (Slatter 2003; Packer
& Tivers 2015; Packer & O’Neill 2021). U $ténat Ize tuto sekundérni zménu pozorovat jiz ve
veéku 4,5 mésicu (Pink et al. 2006).

Ze studii je patrné, ze laryngealni kolaps neni u brachycefalickych plemen nijak neobvykly
(Torrez & Hunt 2006; Lorenzi et al. 2009). Naopak, Torrez & Hunt (2006) ve svém vyzkumu
uvadéji, ze ze 64 zkoumanych pst, byla u 53 % potvrzena néjaka forma laryngealniho kolapsu.
Vysledky Lorenzi et al. (2009) souhlasi, Ze incidence je vysoka. Vyskyt byl prokazéan az u 97,5
% pst Gcastnicich se studie. Nejvyssi podil zastupovalo plemeno mopse, které je podle vSeho
na laryngealni kolaps nejvice nachylné. Studie sou¢asné naznacuje, ze existuje urcita korelace
mezi kolapsem hrtanu a kolapsem pradusek.

() (d)

Obrézek 5: Zachyceni postupného kolapsu hrtanu u brachycefalickych psi. (a) zdravy hrtan: hrtanova
Stérbina (zelena Sipka), hlasivky (Zluta Sipka), priklopka hrtanova (Cerna Sipka), (b) prvni stadium
laryngeélniho kolapsu s everznimi a edematickymi hrtanovymi va¢ky (¢ervena Sipka), (¢) druhé stadium
kolapsu hrtanu v kombinaci se selhanim klinovitych vybézki (modra Sipka), (d) kone¢né tieti stadium
uplného laryngealniho kolapsu spojené se zborcenim i riizkatych vybézki (oranZova §ipka). Upraveno dle
Packer & O’Neill (2021).

Trachealni kolaps

Selhani pradusnice (trachea) primarné prameni z oslabovani jejich chrupavcitych
prstenci, u nichz déale dochazi k postupnému ziizeni. Casem tak ztraceji sviij piirozeny tvar a
rigiditu (Maggiore 2014; Tappin 2016). Stejn¢ jako u ostatnich sekundarnich zmén, i zde mtze
kolaps prudusnice vznikat vlivem dlouhotrvajiciho podtlaku (Koch et al. 2003). Tento jev
obvykle postihuje mald plemena, a to napiiklad mopse (Macready et al. 2007). U psu je

15



popisovan suchy a zachvatovity kasel, jako jeden z klinickych ptiznakt pietrvavajiciho
trachealniho kolapsu (Maggiore 2014).

Dle redukce trachealniho praiméru lumenu lze kolaps rozdé€lit na ¢tyti stadia vyvoje. Prvni
stadium nastava pii zmenseni rozméri o 25 %, druhé za€ina pti ponizeni o 30 — 50 %, tfeti pii
redukei 0 60 % a ¢tvrté stadium nastava pti obstrukci lumenu neboli pfi vychyleni od praiméru
0 vice néz 90 % (Johnson & Pollard 2010).

3.3.3 Klinické priznaky

Brachycefalicky obstrukéni syndrom je mimo jiné progresivni onemocnéni, tzn. ze se
prognéza hendikepovaného jedince postupem cCasu zhorSuje. Prvni pfiznaky se zpravidla
objevuji velice brzy, a to okolo prvniho az druhého roku zivota (Packer & O’Neill 2021). Jejich
vyskyt v§ak neni vyjimkou ani u pilro¢nich sténat (Pink et al. 2006; Ekenstedt et al. 2020).

Hlavnimi komplikacemi, které brachycefalicky syndrom doprovazi, jsou potiZze
s dychanim a regulaci télesné teploty. Jak jiz bylo feceno vySe, brachycefalicka plemena
nedokazi G¢inné sniZzovat svou télesnou teplotu, a proto u nich mnohdy pozorujeme
hypertermii, tedy nefyziologické zvyseni télesné teploty (Ekenstedt et al. 2020). Pro ptiklad, ve
studii Aromaa et al. (2019) byly u brachycefalickych pst pozorovany vykyvy télesné teploty
pied a po provedenim zatézovych testu (test 6 minutové chiize a testu chiize na 1000 metrti).
Teplota naméfena po absolvovani téchto testi se u brachycefalickych plemen pohybovala vyse,
oproti plementim ostatnim. U nékolika francouzskych buldockti byla dokonce zmétena teplota
nad ramec fyziologické normy, presahujici 40 °C. Ve studii Lilja-Maula et al. (2017) byly
provadéné stejné testy mezi anglickymi buldoky a normocefalickymi plemeny. Po jejich
dokonceni byl u anglickych buldokd zaznamenan primérny nardst teploty o 0,5 °C, zatimco u
kontrolni skupiny €inil pfirtstek méné nez 0,1 stupiiti Celsia.

Hypertermie je pro psa nebezpetna, protoze ho vystavuje riziku piehrati, které muize
vyuUstit i ve fatalni konec. Majitelé by se tedy méli snaZit o to, aby se jejich psi vyvarovali nejen
vysokym teplotdm, ale i vlhkosti, jakékoliv formé rozruseni, stresovym situacim a pfilisné
fyzické zatézi (Ekenstedt et al. 2020; Packer & O’Neill 2021). Doporucované jsou kratké
prochdzky pouze v chladnéjsich castech dne (Packer & Tivers 2015). V kontextu
s komplikovanou respira¢ni funkci je u brachycefalickych plemen také dulezité pouzivat
postroje/ksiry. Obojky nejsou vhodné, protoze konstantné vytvaii tlak na horni cesty dychaci
(Packer & Tivers 2015).

S ohledem na respiraci, se BOAS klinicky manifestuje hlasitymi zvuky, zvySenym
dechovym usilim, ztizenou inspiraci (dyspnoe), chrapanim, zrychlenym dychanim, zachvaty
kasle, obracenym kychanim, stridorem a stertorem (Roedler et al. 2013; Gianella et al. 2019;
Ekenstedt et al. 2020; Packer & O’Neill 2021). Stridor a stertor jsou patologické zvuky, které
se objevuji v souvislosti s kompletni ¢i ¢aste¢nou obstrukci hornich cest dychacich. Jejich
pritomnost 1 pietrvavani je indikaci pro zvazeni Iékaiského vySetfeni.

Stretor a stridor se bézné daji rozlisit na zaklad¢ vysky jejich tonu. Stertor se jevi jako
hlubsi zvuk podobny chrapani, ktery vznika chvénim ochablé tkan€ béhem dychani. Stridor je
narozdil od stertoru vyse posazeny a vznika v dusledku vibraci rigidni tkané (Englar 2019).
Obycejné je asociovan se zizenim dychacich cest nasledkem laryngealniho selhani (Riecks et
al. 2007). Tyto zvuky lze snadno slySet bez pouziti stetoskopu (Englar 2019).
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BOAS také zahrnuje klinické ptiznaky tykajici se traviciho traktu, jako je napft. zvraceni,
zpétny navrat potravy do dutiny ustni (regurgitace), nadmérné slinéni (ptyalismus),
hiatova/branicni kyla, gastroezofagealni reflux a dalsi (Gianella et al. 2019; Freiche & German
2021). Ve vyzkumu Gianella et al. (2019) se tyto gastrointestinalni piiznaky tykaly témét 77 %
psu S jiz existujicimi respiratornimi problémy. Sovislost mezi prezenci zazivacich problému a
dychaci soustavou je dana zvySenym nitrohrudnim tlakem, ktery je vyvolavan v pribéhu
dychaciho cyklu, a tak muze pfispivat k iniciaci gastrointestinalnich ptiznaka (Packer & Tivers
2015; Liu et al. 2017b; Freiche & German 2021).

Soucasti symptomt brachycefalického syndromu je také cyanotickd barva kize
(patologické zbarveni sliznice do modrofialové barvy, které je zptisobené nedostatecnym
okysli¢enim tkané), intolerance fyzické zatéze a horka, potieba delsi regenerace po vykonu,
omdlévani zptsobené nedostateénym z&sobenim mozku okyslicenou krvi (synkopa), €i
dokonce selhani organismu (Gianella et al. 2019; Ekenstedt et al. 2020; Packer & O’Neill
2021).

Objevuji se i rizné poruchy spankového cyklu (napi. spankova apnoe, kdy u psa dochazi
k zastavé dechu), ¢asté nocni probouzeni a zmény chovani, které si psi osvoji, aby predesli
pfipadnému ucpani dychacich cest v dob¢€ spanku. Psi se naptiklad nauci spat v pozici vsed¢,
nebo s hrackou/mickem Vv ustni duting, ¢imz si kompenzuji neprichodnost nosu. Jsou
zaznamenané i piipady, kdy psi spi s bradou ve vyvySené poloze (Gianella et al. 2019;
Ekenstedt et al. 2020).

3.34 Lécba

Brachycefalicky syndrom lze 1é¢it operativné i konzervativné (Packer & Tivers 2015;
Packer & O’Neill 2021; Krainer & Dupré 2022; Mitze et al. 2022). Konzervativni metody
zahrnuji podavani medikamentd, ¢i vytvafeni podminek k minimalizaci ptiznakl respiraéni
ochlazovéani (Krainer & Dupré 2022). Pacientim muze byt také nastolen odpoc¢inkovy rezim,
anebo dieta. S ohledem na rizika, kterd jsou spjata s operativnim feSenim, by mély byt tyto
neinvazivni piistupy 1é¢by uptediiostiiované pred jakymkoliv zdsahem do organismu (Packer
& Tivers 2015). Operativni feSeni se doporucuje provadét u kazdého klinicky postizeného psa
co mozna nejdiive (Meola 2013; Packer & Tivers 2015; Ekenstedt et al. 2020; Packer & O’Neill
2021). Brzké podstoupeni a naasovani operace je z velké ¢asti sté€Zejni, nebot’ predchazi dalsi
progresi sekundarnich abnormalit (laryngedlni kolaps atd.) a taktéz piispiva k velice ptiznivé
budouci prognoéze. Vcasny zasah se soucasné poji s lepsi kvalitou Zivota, ¢i welfare zvifat
(Emmerson 2014; Ekenstedt et al. 2020; Packer & O’Neill 2021). Nicméné, potencialni
benefity by mély byt pochopitelné v rovnovaze s ptipadnymi nastrahami ¢i negativy, které
ssebou operace ptinasi (Emmerson 2014), at’ uz je to hrozici riziko Gmrti, anestezie,
pooperacnich komplikaci, ¢i dokonce potfeba disponovat dostate¢nymi financnimi prostredky
k uhrazeni nakladné zdravotni péce (Riecks et al. 2007; Nicholson & Baines 2012; Packer et
al. 2019).

Z hlediska uspoiadani lebky je u brachycefalickych plemen anestezie obdvanym rizikem,
jelikoZ ohrozuje jiz tak ztizenou respiraci. Nejvétsi nebezpedi nastava v asné pooperacni fazi,
béhem které se mohou rozvinout postanestetické komplikace, jako napf. aspira¢ni pneumonie
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(Grubb 2010; Gruenheid et al. 2018). U normocefalickych plemen je dle Gruenheid et al. (2018)
riziko anestezie mnohonasobné nizsi. Dalsim negativem jsou finance vynalozené na 1é¢bu
brachycefalie, které se mnohdy pohybuji az v fadech né€kolika desitek tisic korun roéné a
majitelé by stim méli pocitat. V ramci dotaznikového Setfeni Packer et al. (2019) byla
studovana oc¢ekavani majitelti ohledné cenovych nakladi za veterinarni pééi. Ackoliv méla vice
nez polovina majitelt brachycefalickych plemen reéalné piedstavy, zhruba 22 % dotazovanych
vyse nakladi piekvapila. Spatna informovanost, nebo planovani mohou timto zpiisobem
ovlivnit vyslednou kvalitu veterinarniho oSetfeni, a tak i kvalitu zivota samotného psa. Dle
rozsahlé severoamerické studie Kipperman et al. (2017), které se tucastnilo pfes tisic
respondenttl, uvedlo 57 % veterinaid, ze jsou jejich klienti limitovani svymi penéznimi
prostiedky a nedokazou svému zviteti poskytnout pozadovanou veterinarni péci. Pouze necelé
1 % veterinaia toho bylo schopno, diky dostate¢nym finanénim zdrojim ze strany majiteld.
Nejvétsim rizikem operaci je v§ak mortalita, kterd se obecné pohybuje na nizké urovni do 3 %
(Poncet et al. 2006; Tarricone et al. 2019; Lindsay et al. 2020). N¢&které studie na druhou stranu
uvadéji tmrtnost ve vyssi hodnotach (Nicholson & Baines 2012; Ree et al. 2016).

Vek pro absolvovani operativnich zakroku se dle studii razni (Meola 2013; Haimel &
Dupré 2015; Krainer & Dupre 2022). Zatimco Meola (2013) se zmifiuje o zvazeni intervence u
Sténat starych piiblizné ¢étvrt roku, Krainer & Dupré (2022) za optimalni uvadéji vékovou
hranici Sesti mé&sict. Podle studie Haimel & Dupré (2015) je pooperaé¢ni zlepSeni patrné i pii
absolvovani zakroku v pozdéjsim veku zivota.

U vétSiny psit se v prvni fadé cili na korekci primarnich abnormalit. Do nejbéZznégjSich
chirurgickych zakrokt tudiz spada zkraceni prodlouzeného mékkého patra (viz Obrdzek 6) a
roz§ifeni stenotickych nosnich direk (Packer et al. 2019). Tyto Ukony se standardné vykonavaji
béhem jedné operace v kombinaci s odstranénim hrtanovych vacku (sakulektomie), v ptipadé
everze. Pacienti se vSak potykaji s men$im mnozstvim postoperativnich obtizi, pokud je
sakulektomie uplné vynechana (Hughes et al. 2018).

Obréazek 6: Prodlouzené mékké patro pi‘ed a po operaci (www.fitzpatrickreferrals.co.uk).
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Také se mluvi o tzv. viceuroviiové operaci, kdy se ke korekci ptedchozich procedur
soucasné piidava i revize dalSich struktur hornich cest dychacich (Liu et al. 2017a). Jedné se
napt. o ¢aste¢né/Uplné vyjmuti vyklenutych mandli tonsilektomii, nebo o laserové vytnuti
aberantnich turbinalii pomoci pomérné novodobé LATE (laserem asistovana endoskopicka
turbinektomie) metody (Oechtering et al. 2016b; Pohl et al. 2016). V rdmci dotaznikového
Setfeni se Pohl et al. (2016) snazili odhadnout, nakolik je vicetroviiova operace u
brachycefalickych plemen ucinna. Majitelé byli zprvu tazani na pifedoperacni a pozdéji na
pooperaéni zdravotni stav svého psa, ktery tento typ operace podstoupil. Dle odpovédi majitelt
bylo u zhruba poloviny participujicich jedinci markantni zlepSeni v ramci respiraénich
problémt, dale byly téméf omezeny zivot ohrozujici situace v podob¢ daveni, kolapsu, cyanozy
atd. Ustup problémt byl rovnéz znatelny u obtizi spojenych se spankem, termoregulaci i
intoleranci fyzické zatéze. I pies prokazatelné snizeni incidence ve vSech téchto aspektech a
zietelné piinosy vicetroviiové operace, je u téchto brachycefalickych psu nadale patrny
hendikep a tudiz je nelze povazovat za zcela vylécené. Studie Ekenstedt et al. (2020) s timto
tvrzenim souhlasi a potvrzuje, Ze mnoho takovych pst stale pocituje poopera¢ni omezeni, a tak
ani po uspésné rekonvalescenci nelze ocekavat, ze budou schopni tolerovat totozné tirovné
aktivit, jako plemena s normocefalickou lebkou (Hendricks 1992). Progndza je nicméné
individualni a pokud je 1é¢ba zahajena v¢as, vysledky mohou byt excelentni (Ekenstedt et al.
2020).

3.3.5 Obezita jako rizikovy faktor

JelikozZ je propuknuti této nemoci rovnomérné ovlivnéno genetickou slozkou i vnéjSim
prostiedim, mohou majitelé vyrazné ptispét k fyzicke i psychické pohodé svého zvitete. U
svych pst by se majitelé méli zamé&fit obzvlasté na kontrolu télesné hmotnosti. ldedlni je psa
dlouhodob¢ udrzovat v dobré télesné kondici a stanoveném vahovém rozmezi pro dané
plemeno (Ladlow et al. 2018; Ekenstedt et al. 2020; Packer & O’Neill 2021), jelikoz podvaha
I obezita jsou pro brachycefalicky syndrom podstatnym rizikovym faktorem. Je dobie znamo,
7e maji na BOAS negativni dopad (Liu et al. 2017b; Ekenstedt et al. 2020).

Nebezpeci obezity spoc¢iva hlavné v rozvoji klinickych pfiznaki tzn. Ze prohlubuje travici
problémy (Poncet et al. 2005), respiracni obtize, zhorSuje hypertermii, u fen se vyrazné nasobi
riziko komplikovaného porodu (dystokie) a pravdépodobné u pst souvisi i se spankovou apnoe
(Packer & O’Neill 2021). V kazdém ptipad¢ je vSak stale otazkou, zdali je obezita samostatny
Cinitel, ktery je pfi¢inou exprese klinickych piiznakt brachycefalického syndromu, nebo je
naopak vyvolana BOAS, ktery limituje schopnost vykonéavat sportovni aktivity, a tak pfispiva
k pfebyteéné hmotnosti psa (Packer et al. 2015b).

Dle pruzkumu Manens et al. (2012) obézni psi vykazuji $patnou pulmonalni (plicni)
funkci. Dochazi ke zna¢nému poklesu dechového objemu, rapidnimu naristu dechové
frekvence a snizeni parcialniho tlaku kysliku v arterialni krvi. Ke zlepSeni téchto parametrt, na
téméf idealni hodnoty, 1ze dosdhnout spolu s 20% Ubytkem na vaze (Pereira-Neto et al. 2018).
V piipad¢ obezity je proto na misté¢ omezit krmnou davku a zafadit néjakou formu cvicenti, které
psovi pomohou s redukci jeho hmotnosti. Nicméné, u brachycefalickych plemen je pti cviceni
nutnd opatrnost. Vzhledem k uzptsobeni dychaciho tstroji mize intenzivni cviceni podnitit
hypoxii (nedostateéné zasobeni kyslikem), eventualné hypertermii (Packer & O’Neill 2021).
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Zdravotni stav n¢kterych psti nemusi cvieni ani umoznovat. Z tohoto diivodu je u téchto
jednotlived mnohdy elementarni a klicova predevsim tprava stravy (Packer & O’Neill 2021).
A¢ maji tato plemena limitovanou toleranci vici sportovnim aktivitam a obdobnym ¢innostem,
pohyb v bezpe¢né mife je zcela esencialni, ba dokonce nezbytny k udrzeni stabilni vahy. Kviali
rozsifenému mylnému piedpokladu, ktery brachycefalicka plemena oznacuje za plemena
vyzadujici minimalni aktivitu, je tato oblast ze strany majiteli nékdy podceniovana. Tato klamna
domnénka je mnohokrat jednim z motiva¢nich prvka K jejich budouci koupi (Packer et al.
2019).

3.3.6 Opatieni v chovu

Klicem Kk uspé$nému dosazeni vice pfirozenych a naopak méné rizikovych proporei, které
by nasledné vedly k celkovému ozdraveni brachycefalickych plemen, je pfedev§im v samotném
Slechténi. Zde by méla probihat selekce na zakladé ptedem stanovenych Kritérii ¢i zdravotnich
vySetieni, jez by z dlouhodobého hlediska zaruc¢ovaly zatazeni/Slechténi vitalnich jedinct, a tim
postupnou normalizaci exteriéru. Podpora a vedeni timto smérem jsou z hlediska svétovych
organizaci nezbytné (Packer & Tivers 2015; Packer et al. 2015b).

V této dobé jiz existuji rizné metody, jako jsou napft. evaluacni testy (test 6 minutové
chtize a chtize na 1000 metrti). Tyto testy jsou navrzené tak, aby eliminovaly nemocné, a tak
pomohly s vybérem vhodného paru do reprodukce. Na zakladé analyzy a kalkulace riznych
parametrl (zkouma se napt. velikost intolerance vuci fyzické zatézi, Cas pottebny k zotaveni,
mnozstvi vydavanych zvuki pii respiraci, hodnoty triasu atd.) se urcuje pfipadna ptitomnost
BOAS u testovanych psii (Aromaa et al. 2019), nebot’ symptomy jsou vice evidentni a lépe se
odhaluji pti fyzické zatézi psa (Mach et al. 2022). Diky své objektivité a snadnému vyuziti
v praxi jsou ndpomocnym selekénim prostfedkem, ktery lze aplikovat v chovu kratkolebych
pst (Aromaa et al. 2019). V Némecku se praktikuje podobny styl hodnoceni jiz od roku 2009
v chovu mopst. V ramci testu zdatnosti musi mops zvladnout ujit 1 km v ¢asovém rozpéti
jedenacti minut, rychlost v§ak neni stanovena. Pfed zahajenim testu i po jeho ukonceni je
provedena veterinarni prohlidka pfisluSnym veterinarnim Iékafem. Sledovana je srdeéni i
dechova frekvence, a to zda pes vydava jakékoliv zvuky béhem respirace. Pokud jsou tyto
hodnoty do 15 minut v normé, test je povazovan za splnény a pes je oznacen za chovného
(Bartels et al. 2015). Vysledek takového testu by v§ak nemél byt povazovan za kone¢né platny
amél by byt zopakovan po urcité ¢asové periodé (Lilja-Maula et al. 2017). Dals§im statem, ktery
pro zménu zavedl zatézové testy v chovu anglickych buldokt, je Nizozemsko (Lilja-Maula et
al. 2017). Dle CMKU (Ceskomoravska kynologicka unie), narodni kynologické organizace
Ceské republiky, se o této metodice zaéina hovofit i v na§i zemi. Dne 1. biezna 2023 se na ptdé
CMKU sesli zastupci chovatelskych klubti plemene anglického buldoka, francouzského
buldocka a mopse s cilem prodiskutovat mozné budouci zavedeni zatéZzovych testt v téchto
chovech. Na celé problematice se méa podilet Komora veterinarnich 1ékaft, jejiz ¢leni by se po
radném zaskoleni méli stat odborniky k tomuto posuzovani a zaroven by méli ziskat opravnéni,
které by jim nasledné umozniovalo zaucit i jejich dalsi spolupracovniky (Ticha 2023).

Vyzkumy Wall et al. (2018), Mach et al. (2022) a Aromaa et al. (2021) se timto
specifickym testovanim také zabyvaly. Dle Mach et al. (2022) se navic test odehrél za
kontrolovanych podminek prostiedi (udrzovani stabilni teploty a vlhkosti), hodnoty byly
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méfeny kontinualné po celou dobu trvani testu a rychlost byla udrzovana mezi 4 az 8 km/h dle
komfortu psa. Vysledky byly nasledné vyhodnoceny dle tzv. ,,BOAS Grading System*, ktery
je dal$im nastrojem K evaluaci zavaznosti brachycefalického syndromu (Liu et al. 2015). Tento
model rozdéluje BOAS dle zavaznosti v rozmezi od nula do tfi stupnu. Stupen nula znaci psa
BOAS prostého, zatimco stupen tii 0znacuje psa, u kterého se objevuje zavazna dyspnoe,
synkopa, nebo cyanéza a je doporucované operativni feSeni (Liu et al. 2015).

Chovatelé mohou jednoduSe selektovat i za pomoci vizualni diagnostiky. Stenotické
nozdry se daji kupiikladu lehce rozpoznat pouhym pohledem (Ekenstedt et al. 2020) a dale
vyhodnotit dle jejich zavaznosti (Liu et al. 2016).

Dle Packer et al. (2014) se z hlediska budouciho chovu brachycefalickych psu zvazuje i
ktizeni (viz Obrézek 7). Jednd se o metodu, kdy dochazi ke spojeni psa a feny odlisného
plemene. O zahrnuti kiizeni se pifemysli zejména kvili nadmémému poklesu genetické
diverzity u ur€itych plemen, napi. u plemene anglického buldoka (Pedersen et al. 2016).
Nevelkd genetickd zakladna, tedy nizk&4 genova variabilita této populace, je zvlasté
problematicka, jelikoz chovatelim nedava prostor k vytvofeni jinych/lepsich fenotypovych
variant a zabranuje jim v jejich Usili omezit potencialné skodlivé mutace v ramci pfistich vrhu.

L o
Obréazek 7: Priklady k¥izeni v chovu brachycefalickych plemen (zprava doleva): spojeni mopse a Jack
Russel teriéra, mops x kavalir King Charles $panél, mops x bigl (Packer et al. 2014).

Ackoliv je radikalni alternativou i celkovy zakaz dalsi reprodukce, nedavny dotaznikovy
prazkum ve Velké Britanii odhalil zna¢ny rozpor v nazorech ziuc¢astnénych respondentd. Témeét
30 % chovateli bylo proti jakémukoliv omezeni bez ohledu na to, zda se zdravi
brachycefalickych plemen podafi casem zlepsit ¢i ne. Na druhou stranu 20 % chovatelll
souhlasilo s okamzitym zakazem v domnéni, Ze pro tento krok jiz ted’ existuje dostate¢né
mnozstvi informaci a padnych divodi. Nejvice ohlasti ovSem dosahlo tvrzeni ohledné zakazu
brachycefalickych psti az po uplynuti deseti let intenzivni snahy o jejich cilenou népravu
(Packer et al. 2014).

3.4 Gastrointestinalni trakt

Gastrointestinalni obtize se u psu s brachycefalickym typem lebky objevuji ve velké mife.
Rozsahla studie Poncet et al. (2005) ukazala témét 98% prevalenci v oblasti jicnu, zaludku, ¢i
dvanactniku napt. gastroezofagealni a duodengastricky reflux, brani¢ni kyla, staze zaludku atd.
U gastroezofagealniho refluxu dochézi ke zpétnému navratu Zalude¢nich $tav z Zaludku do
jicnu, naopak u duodengastrického z dvanéactniku do zaludku. Pod gastrickou stazi si lze
piedstavit zastavu zaludku, kdy je potrava stale pfitomna i po celém dni hladovéni. Hiatova,
neboli brani¢ni kyla nastava v piipadé vyhifezu zaludku.
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Takové problémy frekventné doprovazeji ruzné alimentarni pfiznaky. Nejcastéji
zastoupena je plynatost, regurgitace a ptyalismus (Carvalho et al. 2022). Krom¢ jiz vySe
uvedenych klinickych pfiznakt tykajicich se traviciho traktu v souvislosti s BOAS, trpi
nemocni psi téz obtiznym, az nékdy bolestivym procesem salivace, aerofagii (polykanim
nadbyte¢ného mnozstvi vzduchu), #ihanim, nebo abnorméalni chuti na jinak
nepozivatelné/nejedlé véci, napt. nehty. Lze sem zafadit i specifickou pozici, kdy se pes uklani.
Tuto polohu pes zaujima v piipadé bolesti a diskomfortu (Miss Zeyu et al. 2017; Hernandez-
Avalos et al. 2019; Freiche & German 2021). Zvifata vSak mohou vykazovat i zcela
asymptomaticky prab¢h (Poncet et al. 2005).

3.5 Reprodukce

Brachycefalickd plemena jsou vysoce predisponovand Kk problémim s reprodukéni
soustavou. Primarné se jedna o neschopnost piirozené porodit a rozmnozit se (Evans & Adams
2010; Wydooghe et al. 2013; O’Neill et al. 2017b, 2019; Packer et al. 2019; Ekenstedt et al.
2020). Dystokie u brachycefalickych fen souvisi se zna¢né zuZenymi porodnimi cestami, Skrz
Které se Sténata nemohou dostat ven. Vysoké riziko komplikovaného porodu je dale umocnéno
mimofadnymi rozméry $ténat (Siroka lebka a hrudnik), jez jsou obvykle vidét u anglickych
buldoki (Jackson 2004; Runcan & Coutinho da Silva 2018; Dobak et al. 2018; Ekenstedt et al.
2020). Pticinou dystokie jsou vsak i jiné abnormality. Nejcastéji se objevuje primarni a
sekundarni nete¢nost délohy (inertio uteri), dale také jeji vychyleni, disproporce panve, vrozena
vaginalni stenoze, ¢i problémy s vypuzovanymi sténaty (Jackson 2004).

Primarni nete¢nost délohy miize nastat ¢asteén& i kompletné. Castena nete¢nost nastava
v momenté, kdy je fyziologické kontraktovani délohy zastaveno béhem porodu, zatimco pfi
kompletni ne¢innosti dochazi ke ztraté kontrakci uz pied jeho samotnym zacatkem. Sekundarni
nete¢nost je naopak iniciovana jiz vyskytujici se panevni disproporci, ktera zptisobi vy¢erpani
a nasledné selhani délozni svaloviny (Jackson 2004; Linde Forsberg & Persson 2007).
Vaginalni stendze, tedy abnormalni vaginalni ziiZeni, se frekventn€ objevuje u plemene kavalira
King Charles $panéla. Pro takto postizené feny muze byt pareni velice naro¢né, a v zadném
ptfipad¢ by se nemély dale reprodukovat. Vychyleni délohy lze pravidelné vidét u plemene
boxera, kdy silné gravidni déloha pod vahou plodu klesa a dochazi k jeji deviaci.

U sténat brachycefalickych plemen, je naopak pomérné ¢astym problémem jejich Spatna
pozice hlavy. Plivod stale neni znam, ackoliv existuji teorie, které toto postaveni pfipisuji
neobvyklé hladiné matetskych hormont, ¢i potencialné pfitomnym anomaliim v nervove
soustavé Sténat (Jackson 2004). Téz se frekventné objevuji patologické rozstépy patra,
anasarka, hluchota a tzv. ,swimmer syndrome®, v pfekladu syndrom plovouciho Sténéte
(Wydooghe et al. 2013). Na anasarku jsou nachylni zejména angli¢ti buldoci a francouzsti
buldocci. Jedna se o piebytecné nahromadéni podkoznich tekutin, které miiZze postihnout i cely
vrh. Vysoka mortalita ¢asto souvisi pravé s timto vrozenym edémem (Cunto et al. 2015). Pokud
se $téné narodi S plovoucim syndromem, ztraci schopnost pfirozené lokomoce. V takovém
pfipadé¢ jsou hrudni i panevni koncetiny roztazené do stran a Sténé déla typické ,,plovouci*
pohyby (Nganvongpanit & Yano 2013).

Mezinarodni studie Wydooghe et al. (2013) zkoumala potize s reproduk¢ni soustavou u 39
fen anglickych buldoku. Data byla nashromazdéna pomoci dotaznikového Setieni od chovatelt
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anglickych buldoku, ktefi byli soufasné majiteli téchto fen. Ze ziskanych informaci Ize
interpretovat nasledujici: u 75 % fen byla preferovana insemina¢ni metoda ¢erstvym spermatem
namisto piirozené kopulace s krycim psem. Jednim z hlavnich divodi bylo selhani ptirozeného
pareni. Biezost u velké ¢asti fen probihala bez komplikaci. Ojedinéle se vyskytovalo zvraceni,
respiracni diskomfort, ztrata chuti k jidlu apod. Pfirozeny porod byl na druhou stranu dovolen
pouze dvoum fenam. U zbylych fen, tedy u téméf 95 %, byl proveden cisatsky fez, ktery byl ve
vetsing pripadi naplanovany kvili vysokému riziku dystokie, jez byl chovateliim dobfe znam.
Piedem domluvené zékroky jsou navic spojené svys$Sim piezitim narozenych mlad’at
(Wydooghe et al. 2013). Pravdépodobné proto nemaly pocet fen této studie absolvovalo
takovych cisafskych fezil vice. Chovatelé obvykle uvadéli tii, nekdy i Ctyfi cisaiské fezy, jako
nejvyssi mozné mnozstvi, které je fena schopna zvladnout za cely Zivot. V britské studii Evans
& Adams (2010) se cisaiské fezy u anglickych buldokt, francouzskych buldoc¢kt a mopst také
hojné vyuzivaly. Nicméné, s platnosti od roku 2012 vydala britska kynologicka organizace (The
Kennel Club) ve Velké Britanii prohlaseni, ve kterém uvedla, Ze uz nadale nebude registrovat
Sténata, ktera na svét prisla cisafskym fezem od feny, jez v minulosti jiz dva prodélala (“Vets
urged to report caesareans to the Kennel Club” 2010).

3.6 Brachycefalicky okularni syndrom (BOS)

Brachycefalicky okuldrni syndrom piedstavuje soubor anatomickych abnormalit o¢i a
oénich jamek, jez jsou typické pro brachycefalicky fenotyp a obvykle rozviji onemocnéni
postihujici o¢i psa napf. kornealni ulcerace, vyhfez o¢niho bulbu, pigmentarni keratitida,
tiesnové oko atd. Sekundarné s timto syndromem se neziidka objevuje trauma a chronické
podrazdéni jako dusledek téchto abnormalit. Ackoliv syndromem trpi ¢etné mnozstvi
kratkolebych plemen (mops, shih-tzu, Ihasa apso a pekingsky palacovy psik), normocefalicka
plemena jsou nékdy také zasazena (Lim 2015).

Uspotadani brachycefalické lebky s sebou pfinasi velmi mélké o€nice (ocni jamky), jez
vedou k neobvykle vypouklym o¢nim bulvam (exoftalmus), a tak pfinasi zdanlivy efekt
velkych oc¢i, i pies jejich relativné primérnou velikost v porovnani s ostatnimi plemeny
(Salguero et al. 2015; Sebbag & Sanchez 2022). Exoftalmus v kone¢ném hledisku vystavuje
oko nadmérnému puisobeni vnéjsich vlivii prostiedi a oko je tedy vice ndchylné k potencialnim
infekcim a dal$im problémim (Lim 2015). Pfitomné chlupy na koznich zahybech nosu, které
jsou u nékterych brachycefalickych plemen charakteristickym znakem, mnohdy zasahuji do oci
a tento stav dale zhorSuji nepfetrzitym drazdénim (Sebbag & Sanchez 2022). Abnormalné
vyklenuté oci kratkolebych pshi dale souvisi s excesivné zveétSenymi palpebralnimi Stérbinami
tzn. s piili§ velkym prostorem mezi hornim a dolnim vickem. O¢i jsou pak nedostate¢né kryté
a nedochazi k rovnomérné lubrikaci (Costa et al. 2021; Sebbag & Sanchez 2022). Dle zjisténi
Packer et al. (2015a) se dokonce s kazdym 10% odhalenim o¢niho bélma, nasobi riziko rozvoje
kornealni ulcerace az trojnasobné. Neadekvatni ochrana oka dale zvySuje riziko dislokace oéni
bulvy smérem ven, tj. propt6za o¢niho bulbu (Ali & Mostafa 2019; Sebbag & Sanchez 2022).
Dalsi velice hojné¢ vyskytujici se abnormalitou je lagoftalmus, tzn. neschopnost
brachycefalickych pst doviit oko a pIn¢ mrkat. Vysledkem je nasledné vysychani rohovky (Lim
2015; Plummer 2015; Sebbag et al. 2022). Majitelim je proto doporucovana starostliva a
pozorna péce o o¢i a o¢ni okoli jejich psti (Thomas et al. 2018).
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3.6.1 Korneélni ulcerace

wrwe

Kornealni ulcerace je jedno z nejb&znéjsich oftalmologickych onemocnéni a hlavni pfi¢ina
slepoty u pst. Obzvlasté nachylna jsou brachycefalickd plemena, ktera jsou svou morfologii
zna¢né predisponovana (Packer et al. 2015a; Sebbag & Sanchez 2022). Dle rozsahlé studie
O’Neill et al. (2017a) je prevalence této nemoci nejvyssi u plemene mopse, boxera, shih-tzu,
kavalira King Charles $panéla a anglického buldoka.

Kornealni ulcerace nastava pii naruseni a ztraté rohovkového epitelu. A¢koliv je rohovka
za normalnich okolnosti prithledné barvy, pii ulceraci se stava zakalenou a zpravidla se objevuji
viedy. Vzhledem k bohaté inervaci rohovky se jedna o bolestivou zalezitost, ktera je mnohdy
doprovézena zarudnutim a otokem. Kornealni ulcerace je disledkem suchého a podrazdéného
oka, infekci, nebo se rozviji v navaznosti na pifitomnost cizich téles (Lim 2015; Packer et al.
2015a; O’Neill et al. 2017a; Thomas et al. 2018).
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4 Hypotéza

Vétsina majiteld brachycefalickych plemen ma povédomi o zdravotnich problémech téchto
pst. Majitelé brachycefalickych plemen jsou zaroven s toutou problematikou l1épe obeznameni,
nez majitelé plemen normocefalickych.
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5 Metodika

V ramci této bakalaiské prace probihal vyzkum pomoci metody dotaznikového Setteni (viz
Piiloha 1). Respondenti byli osloveni na sociélnich sitich. Zde byl prizkum umistén do
vybranych skupin pro kynologickou vefejnost. Pro zachovani objektivity dotazniku a jeho
nezaujaté vysledky byly otazky cilen¢ koncipované tak, aby u respondenti nevzbuzovaly
spojitost s citlivou problematikou zdravi brachycefalickych plemen. Stejny postup byl zvolen i
ohledné nazvu, z néhoz nemél byt patrny zjistovany zamér. Soucasné byly zakomponované
otazky (¢. 10, 12, 14), které jinak nesouvisely se zkoumanou tématikou dotazniku, nicméné
odvadély pozornost od jeho cile a tim plnily svuj a¢el. Dohromady bylo sestaveno 17 otazek,
na které bylo mozné odpovédét jednak formou oteviené odpovédi, tak vybérem z danych
moznosti. Specialni typ uzavienych otazek umozioval odpovédét i prostiednictvim obrazku.
Otéazky byly nasledujici:

Jste: muz/zena?

Do jaké vékové kategorie spadate?

Jaké plemeno vlastnite?

Poftidil/a byste si toto plemeno znovu?

Uved’te alespon 2 piiklady, pro¢ se Vam prave toto plemeno libi:

Uvedte alesponi 2 negativa, kterd vidite v souziti s takovym plemenem:

U svého psa pouzivate postroj/obojek/jiné?

Jakym sportovnim aktivitam se se svym psem pravidelné vénujete (rekreacné/zavodn¢)?
Vyjmenujte zdravotni problémy, na které si myslite, Ze je Vase plemeno nachylné:

© oo N A~ LDNE

Dle Vaseho nazoru vyberte:

10. Jaké plemeno je postizeno vrozenou hluchotou v disledku jeho zbarveni?

11. Jaké plemeno trpi $patnou regulaci télesné teploty, a tak se miize snadno piehiat?

12. Jaké plemeno je nejvice zndmé pro své ¢asté problémy se srdcem?

13. U jakého plemene se nejcastéji provadi cisaisky fez v disledku komplikovaného porodu?
14. Jaké plemeno je predisponované k onemocnéni kyc¢elnich kloubt a spadlé z&di?

15. Jaké plemeno je nevhodné do sportu a $patné snasi fyzickou zatéz?

16. Jaké plemeno trpi o¢nimi problémy v dsledku mélkych o¢nich dulka?

17. Jaké plemeno ma nejcastéji ztizené nozdry disledkem abnormalni télesné stavby?

Vyplnéni dotazniku bylo zcela anonymni a uréené pouze majitelim pst S prukazem
puvodu. Toto kritérium bylo stanovené k zajisténi posléze snadného a efektivniho vyhodnoceni
ziskanych dat. Nasbirano bylo celkem 723 odpovédi, avsak 133 ucastniki bylo pozdé&ji
vyfazeno z divodu nesplnéni daného pozadavku. Konec¢ny vzorek tedy obsahoval 590
odpovédi. Sbér dat probihal v ¢asovém horizontu dvou tydnti od 17. tnora do 2. biezna 2023.

Ziskana data byla nasledné statisticky vyhodnocena a zpracovéana do ptrehlednych grafii s
pomoci programu Microsoft Excel.
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6 Vysledky

Cilem tohoto vyzkumu bylo analyzovat a posoudit, do jaké miry je laickd kynologicka
vefejnost obeznamena se zdravotnimi problémy kratkolebych plemen. Studie konkrétné
zkoumala informovanost majiteld, ktefi tato plemena vlastni a zaroven se okrajové zabyvala
odhadem znalosti majitela plemen normocefalickych.

Prvni ¢ast dotazniku byla primarn€¢ vénovana majitelam brachycefalickych plemen a
skladala se ze veobecnych otazek. Ucastnici byli tazani na svij vék, pohlavi, ale také
odpovidali na dotazy ohledn¢ svého psiho spole¢nika. Tyto otazky mély poslouzit nejen
K lepSimu poznani samotnych respondentim, nybrz mély poskytnout i jakousi hrubou
predstavu 0 jejich nazorech, postojich i o celkovém pfistupu.

V rdmci druhé ¢asti dotazniku byly sestavené testovaci otdzky zamétené na zdravotni
problémy brachycefalickych plemen. Tato ¢ast méla ovéfit znalosti vSech majiteltt bez ohledu
na tvar lebky psa.

6.1 Prvni ¢ast dotaznikového Setireni

6.1.1 Pohlavi a vékové zastoupeni respondentii

Pohlavi a vékového zastoupeni respondentt bylo statisticky vyhodnocené a zpracované do
dvou piehlednych grafii. Prvni graf zobrazuje absolutni pocéty zucastnénych respondenti
v ramci jednotlivych vékovych kategorii, které byly vytvoreny bez jakéhokoliv omezeni véku.
Nejméné zastoupenou kategorii tohoto dotazniku, byla kategorie s nejmlad$imi Gc¢astniki do
18 let. Zde figuroval pouze 1 chlapec a 9 divek. Kategorie od 65 let, o 2 muzich a 15 Zenach,
byla rovnéz malo obsazena. Nejvétsi tiCast byla naopak zaznamenana v kategorii od 18-30 let,
ktera ¢itala 235 Zen a 5 muzi. Nemaly pocet respondentti byl patrny i v kategoriich od 31 do
45 let a od 46 do 64 let.

Graf 1: Vékové zastoupeni
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Druhy graf vypovida o relativni Cetnosti respondentti dle pohlavi. V porovnani se
skromnym zastoupenim muzi (5 %), se dotazniku tcastnilo velké mnozstvi Zzen (95 %).

Graf 2: Pohlavi
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6.1.2 Zastoupeni normocefalickych plemen

Této studie se celkové tcastnilo 112 normocefalickych (dolichocefalickych a
mezocefalickych) plemen o 437 jedincich. Z davodu takto velkého poétu je v grafu zachyceno
pouze 15 plemen s nejvyssim procentualnim zastoupenim: némecky ovcak (56), americky
stafordsirsky teriér (26), australsky ovéak (21), border kolie (21), belgicky ov¢ak (21),
stafordsirsky bulteriér (18), knira¢ maly a velky (11), jorksirsky teriér (10), labradorsky retrivr
(10), zlaty retrivr (10), ceskoslovensky vicak (9), hovawart (8), Jack Russell teriér (8), jezevéik
(8), rhodésky ridgeback (7).

Graf 3: Zastoupeni normocefalickych plemen
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6.1.3 Zastoupeni brachycefalickych plemen

Souhrnné mnozstvi kratkolebych psti zahrnovalo 15 odlisnych plemen v poctu 153
jedinct. Slozeni plemen bylo nasledujici: mops (49), anglicky buldok (46), francouzsky
buldocek (15), némecky boxer (11), kavalir King Charles $panél (7), ¢ivava (7), rotvajler (6),
bostonsky teriér (3), brabantik (3), shih-tzu (2), americky buldok (1), bruselsky grifonek (1),
bordeauxskéa doga (1), bulmastif (1).

Graf 4: Zastoupeni brachycefalickych plemen
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6.1.4 Opétované poiizeni brachycefalického plemene

Na otdzku, zdali by si majitelé brachycefalickych plemen pofidili dané plemeno znovu,
odpovédélo 93 % respondentti kladné a 7 % zaporné. Celkovy vzorek €inil 153 odpovédi.

Graf 5: Opétované pofizeni brachycefalického plemene

= Ne

= Ano




6.1.5 Brachycefalicka plemena — pozitiva a negativa

Na zakladé sestavenych otazek dotazniku méli majitelé brachycefalickych plemen popsat,
Z jakého dtivodu povazuji pravé tato plemena za atraktivni a naopak zda jsou dle jejich nazoru
s témito plemeny spjata i piipadna negativa. Vzhledem k otevienému typu téchto otazek, méli
respondenti volny prostor pro vyjadieni jakéhokoliv nazoru. Diky zna¢né a riznorodé odezvé,
byly tyto odpovédi shrnuty do nékolika obecnych bodi.

V piipadé prvniho grafu se jedna o povahu, exteriér, skladnost, aktivitu a vyjime¢nost,
pti¢emz povahové vlastnosti byly u téchto plemen jednoznaéné ocefiovanou kvalitou (99 %).
Majitelé ve svych odpovédich tyto vlastnosti popisovali jako uzasné, skvélé a jedinecné.
Prikladem muize byt Casto zminovana oddanost, hravost, pritulnost a nekonfliktnost plemen.
Respondenti velmi pozitivné hodnotili i pfatelskost k ostatnim lidem i zvifatim. Nemala ¢ast
tato plemena povazovala za idealni do rodiny, anebo k détem. V rdmci exteriéru (25 %) se tésila
velké oblibé celkovad konstituce, ¢i télesna stavba plemene. Zplostély nos, velké oci, ¢i
mimotadné roztomily vyraz byly dale vyzdvihované za specificky libivé proporce. U majiteld
bylo popularni i samotné chrapani, jez je do této skupiny (exteriér) zatazeno z hlediska jeho
spojitosti s brachycefalickym fenotypem skrz BOAS, u kterého je povazovan za jeden z jeho
klinickych ptiznakd. Frekventné zminovana (18 %) byla také prakticka velikost, jez je vhodna
do bytu, a psi tak nepotfebovali mnoho prostoru. Vétsina plemen byla oznacovana za skladna,
skromna, piizpasobiva, ¢i za plemena 0 nizkych narocich na pohyb i vychovu. Majitelé
némeckych boxert na druhou stranu tato konkrétni plemena pokladala za aktivni (11 %) a
zastavala opacny nazor, kdy kladn€ hodnotila jejich akénost a mozné pracovni vyuZiti.
Respondentim se u brachycefalickych plemen téZ zamlouvala jejich vyjime¢nost (4 %).
V odpovédich se objevovaly i dalsi podobnd synonyma. Kratkoleba plemena byla rovnéz
ptirovnavana k lidem pouzitim slovnich vyrazu: ,,napiil clovek™ a ,,clovekopes* atd. Dotazovani
K plementim zarovén chovali specifickou naklonnost, kterou vyjadfovali prostiednictvim
slovnich spojeni: ,,jednou boxer ,navzdy boxer* a ,pochopi je ten, kdo znd.«

Graf 6: Pozitiva
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V druhém grafu lze vidét shrnuté negativa souvisejici s brachycefalickymi plemeny, ktera
byla rozdélena do riiznych okruhti (zdravi, povaha, jiné nevyhody, zddné negativa, finan¢ni
néklady) podle toho, ¢eho se tykala.

Okolo 65 % majiteli melo nejveétsi negativum spojené se zdravim (nemoci, operace,
naro¢na péce, nizky vék). V odpovédich se objevoval rozsahly vycet riznych zdravotnich
komplikaci. Zminované byly zejména problémy s dychanim, dusenim, chrapanim, chrochtanim
atd. N¢kolik majitelt dokonce uvedlo, ze jejich psi trpi intoleranci horka, zejména v letnim
obdobi a castym piehfivanim. Ne&ktefi jedinci nasledné nebyli schopni zvladat dlouhé
prochézky. V reakcich respondentt byly opakované patrné i potize s travici soustavou v podobé
citliveho zazivani a plynatosti. Z hlediska mnozstvi zdravotnich problémi kratkolebych
plemen, byly mezi majiteli souc¢asn¢ vyjadieny obavy ohledné mozného budouciho vyskytu
zdravotnich problému, které by mohly postihnou pravé jejich psa. Jedna respondentka,
majitelka mopse, uvedla: ,,Bojim se zdravotnich potizi, které mohou u mého pejska nastat,
protoze se u tohoto plemene casto vyskytuji.“ Naro€na péce napi. kazdodenni oSetieni
o¢i/koznich zahybt i staly dohled veterinarniho 1ékaie byly také povazované za problémove.
Za negativni byly v souvislosti s veterindrnimi prohlidkami oznacované i nepiijemné
konverzace s veterinarnim lékaifem, ktery majitele opakované poucoval 0 $patném zdravotnim
stavu jejich psi. Prestoze jini majitelé byly o vysoké nemocnosti kratkolebych plemen také
informovani, povazovali ji za normalni. Dle jejich nazoru je velké mnozstvi chorob ptitomné i
u ostatnich plemen.

U povahovych vlastosti 31 % respondenti zaporné hodnotilo pfilisnou duvéfivost, ¢i
obc¢asnou tvrdohlavost a lenost néktery jedinct. Do jinych nevyhod bylo majiteli v 29 %
zatazeno linani, na druhou stranu 12 % dotazovanych neshledalo negativa zadna. Finan¢ni
néklady zminilo 7 %. Kiehké zdravi brachycefalickych plemen mnohdy zapii¢inilo jejich
vysokou pofizovaci cenu, vys$§iho pojisténi i nakladnou veterinarni péci. Majitel anglického
buldoka do své odpovédi napsal: ,,Pokud mdte buldoka, dost casto priivan v penéZence U Vet.
Je to hodneé preslechtene plemeno, i kdyz to je dnes vétsina plemen.*

Graf 7: Negativa
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6.1.6 Pouziti obojku/postroje u brachycefalickych plemen

U majitelt bylo zjistovano jaké vybaveni u svych psi vyuZzivaji. Tato otdzka byla
polooteviena tzn., Ze respondenti vybiraji z nabizenych variant a zaroveit mohou zvolit moznost
,Jiné*“, kde se mohou bez omezeni vyjadiit. Otdzka méla celkem tii varianty. Majitelé si mohli
vybrat obojek, postroj (ksiry), ¢i zvolit moznost ,,jiné* a uvést vlastni odpovéd’. Z celkového
poctu 153 majiteld brachycefalickych plemen pouziva 48 % postroj (ksiry), 42 % obojek, 9 %
obojek 1 postroj/ksiry a pouze 1% nepouziva nic z vySe uvedeného.

Graf 8: Pouzivané vybaveni
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6.1.7 Sportovni aktivity brachycefalickych plemem

Tato polooteviena otdzka zjistovala, jakym sportovnim aktivitam se majitelé se svymi psy
pravidelné vénuji, at’ uz rekreacné, ¢i na zavodni Grovni. Respondenti si mohli vybrat ze 6
moznosti: aportovani, agility, béh, celodenni vylety, prochazky, anebo mohli zaskrnout opét
moznost ,,jiné“ a odpovédét podle sebe. V otazka se dalo navolit vice odpovédi. Ze ziskanych
materialt vyplynulo, Ze ze 153 majitelt brachycefalickych plemen chodilo 45 % pravidelné na
celodenni vylety, 28 % na prochazky, 19 % neprovadélo zadné sportovni aktivity pravidelné,
16 % zvolilo moZnost jiné, 12 % se svym psem pravidelné aportovalo, 7 % se vénovalo agilitdm
a 6 % behu. Pod kategorii ,,jiné* se skryvaly dalsi pfiklady sportovnich aktivit napt. sportovni
kynologie, nebo kynologie zajmova: hoopers, dogdancing, bull sporty, nosework, nebo také
paseni, obedience atd. Ve sportovni kynologii se pfevazné pohybovala velka plemena (némecky
boxer), zatimco lehké prochazky, ¢i zadné sportovni aktivity byly pfevazné vidét u mopsu a
anglickych buldokli. Majitelé u téchto plemen ¢asto zdaraznovali, ze podnikaji pouze delsi, ¢i
krat§i prochazky, protoze do sportu nejsou tato plemena vhodna: ,,U buldoka zddnad aktivita,
kromé kazdodennich vychazek cca 1km nehrozi.” Par majitelt také uvedlo, ze sportovni aktivity
ned¢laji kvuli lenosti psa: ,,Nikdy je to lenoch.*
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Graf 9: Sportovni aktivity
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6.1.8 Zdravotni problémy brachycefalickych plemen

V ramci této oteviené otazky, méli respondenti dle vlastniho uvazeni vypsat, na jaké
zdravotni problémy si mysli, Ze jsou jejich plemena nachylna. Nejcastéji se objevovaly potize
souvisejici s respiraci (45 %), jako je obracené kychani, také ,reverse sneezing“, dusnost a
zafazené sem byly i problémy s prodlouzenym mékkym patrem. V ramci pohybového aparéatu
byly hojné¢ zminiované (40 %) problémy s klouby, které mély u par jedinct souvislost s jejich
nadvahou a problémy s patefi. V ndvaznosti stim se vyskytovala i rizna onemocnéni:
dysplazie, luxace pately, spondyloza pateie atd. U 22 % respondenti byly uvedeny problémy
s o¢ima (infekce, entropium, exoftalmus i tfeSfiové oko). Vysledky déle ukazaly problémy se
srdcem v 14 % ptipadd, kozni problémy (16 %) v podobé zanétt, vzniku plisné ¢i zapafovani
koznich zahybu (vrasek) kolem nosu. Do jinych problémi (9 %) byly zafazeny potize s dentici
a uSima. Obezita (6 %), Spatna termoregulace (4 %), problémy s tradvenim (4 %) a dystokie (1
%) byly nejméné zastoupené. Na tuto otazku nedokézalo odpovéd 9 % z celkového poctu
respondentt (153).

Graf 10: Zdravotni problémy
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6.2 Druha ¢ast dotazniku

6.2.1 Testovaci otazky

Tyto otazky (5) byly vytvoiené tak, aby otestovaly znalosti vSech respondentt (majitelé
brachycefalickych i normocefalickych plemen). Ugastnici odpovidali pomoci obrazkové
odpovédi. Vzdy bylo na vybér ze 4 obrazku s riiznymi plemeny pst a pouze 1 odpovéd’ byla
spravna. Jelikoz otazky cilily na zdravotni problémy brachycefalickych plemen, spravnou
odpovédi byl obrézek s brachycefalickym plemenem. Majitelé odpovidali na tyto otazky:

Jaké plemeno trpi $patnou regulaci t€lesné teploty, a tak se mize snadno prehiat?

U jakého plemene se nejcastéji provadi cisaisky fez v dusledku komplikovaného porodu?
Jaké plemeno je nevhodné do sportu a $patné snasi fyzickou zatéz?

Jaké plemeno trpi o¢nimi problémy v disledku mélkych o¢nich dualka?

Jaké plemeno ma nejcastéji zazené nozdry disledkem abnormalni télesné stavby?

aprwbdE

Moznosti a spravné odpovédi (tuéné zvyraznéné):

dobrman, Jack Russell teriér, francouzsky buldoéek, bernsky salasnicky pes
aljassky malamut, rhodésky ridgeback, anglicky buldok, flat coated retrivr
saluki, némecky boxer, americky stafordsirsky teriér, whippet

samojed, Seltie, mops, vymarsky ohat

Welsh Corgi Pembroke, jezev¢ik, bigl, bostonsky teriér

abrwbdE

Vysledky odpovédi brachycefalickych i normocefalickych majiteli byly zaznamenané do
grafu a sefazeny vedle sebe tak, aby je bylo mozné mezi sebou porovnat. Majitelé
brachycefalickych plemen si celkové vedli 1€pe nez majitelé plemen normocefalickych.

Graf 11: Usp&nost spravnych odpovédi v testovacich otazky
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6.3 Ovéreni hypotéz

H1: Vétsina majitelt brachycefalickych plemen ma povédomi o zdravotnich problémech téchto
pst.

K ovéteni hypotézy (H1) byly pouzity odpovédi otazek (C. 6-9) prvni ¢asti dotazniku.
V rdmci této hypotézy se vyhodnocovaly pouze odpovédi majitelt brachycefalickych plemen.
Vzhledem k polootevienym (¢. 7 a 8) a otevienym (€. 6 a 9) otazkam dotazniku byly vytvorené
specifické kombinace, jejichz zaskrnuti prokazovalo znalost, ¢i povédomi 0 dané problematice.
Tato uspé$nost byla nasledné procentualné vyjadiena pro kazdou otazku zvlast pomoci
grafického zpracovani (viz Graf 12, 13, 14, 15). Z téchto vysledki byl nasledné udélan pramér
a tak byla ziskana celkova ispésnost majitelt brachycefalickych plemen v ramci vSech téchto
otazek (viz Graf 16).

Otazka ¢. 6

V této otazce méli majitelé brachycefalickych plemen uvést negativa Spojend s témito
plemeny. Respondent, ktery zminil negativa spojené se zdravim (zdravotni obtize i finan¢ni
nédklady s ohledem na zdravotni péc¢i) prokazoval, Ze o komplikacich kratkolebych plemen vi.
Spravné odpovédélo 96 respondentii. Zadna negativa v souvislosti se zdravim naopak
nezminilo 57 dotazovanych. Procentualni GspéSnost byla vyjadiena v grafu (viz Graf 12).
Povédomi o zdravotnich problémech mélo 63 % majitelt brachycefalickych plemen.

Graf 12: Povédomi o zdravotnich problémech 1
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Otazka ¢. 7
Brachycefalicka plemena maji ¢asto problémy s dychanim, a tak by méli majitelé pouzivat

vyhradné postroj (k$iry). U respondentii bylo ptfedpokladéano, Zze pokud tuto variantu zaSkrtli,
pravdépodobné maji povédomi o zdravotnich omezenich téchto plemen, a proto pouzivaji

35



vhodné vybaveni. Moznost ,,postroj/ksiry zvolilo 73 dotazovanych. Do tohoto vyhodnoceni
byl zaroven zatazen majitel, ktery uvedl, Ze u svého psa nepouziva nic (1) i majitelé, ktefi
odpovédéli, ze pouzivaji soucasn€ postroj a obojek (14). Celkem tedy spravné odpovédélo 88
respondenti. Nespravnou variantu ,,0bojek” naopak zvolilo 65 ucastnikli. Procentudlni
uspésnost byla vyjadiena v grafu (viz Graf 13). Povédomi o pouziti spravného vybaveni mélo
58 % majiteld brachycefalickych plemen.

Graf 13: Povédomi o pouzZiti spravného vybaveni

= Ano = Ne

Otazka ¢. 8

U brachycefalickych plemen se obecné doporucuji kratké prochazky. Tato otazka byla
sméfovana tak, aby zjistila, zda majitelé brachycefalickych plemen voli pro své psy ptijatelné
aktivity s ohledem na jejich zdravi a naopak eleminuji ty nezadouci. Za spravnou kombinaci
byly povazované moznosti ,,prochazky” a ,,zadné*. Takto odpovédélo 36 ucastnikl. Zbyly
respondenti odpovédéli nespravné (117). Uspésnost byla opét zachycena v grafu (viz Graf 14).
Povédomi o vhodnych aktivitach tak mélo 24 % majitelti brachycefalickych pst.

Graf 14: Povédomi o vhodnych aktivitach

= Ano = Ne
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Otazka ¢. 9

V této otazce méli majitelé brachycefalickych plemen sami vypsat, jaké zdravotni
problémy je ve spojitosti s jejich plemeny napadaji. Spravné odpovédi ohledné zdravotnich
obtizi souvisejicich s brachycefalii uvedlo 139 respondenti. Odpovédét nedokazalo 14
dotazovanych. Uspé&$nost je zndzornénad opét Vv grafu nize (viz Graf 15). Povédomi o
zdravotnich problémech mélo 91 % majitelt brachycefalickych plemen.

Graf 15: Povédomi o zdravotnich problémech 2
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6.3.1 Celkové vyhodnoceni (H1)

Z vyslednych hodnot ptedchozich grafii (¢. 12-15) byl zhotoven primér a celkové
povédomi majiteld brachycefalickych plemen bylo zpracované do finalniho grafu (viz Graf 16).
Hypotéza (H1) se timto potvrdila. VétSina majitelti brachycefalickych plemen (59 %) ma
povédomi o zdravotnich problémech téchto pst.

Graf 16: Celkové povédomi majitelit brachycefalickych plemen
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6.3.2 Celkové vyhodnoceni (H2)

H2: Majitelé brachycefalickych plemen jsou s toutou problematikou Iépe obeznémeni, nez
majitelé plemen normocefalickych.

K ovéfeni hypotézy (H2) byla pouzita procentualni uspé$nost odpovedi testovacich otazek
druhé ¢asti dotazniku. V ramci této hypotézy se vyhodnocovaly odpovédi vSech majitelt tzn.
brachycefalickych i normocefalickych plemen. U téchto otazek byla stanovena pouze 1 spravna
odpovéd’, jejiz zvoleni opét prokazovalo znalost, ¢i povédomi o0 dané problematice ze strany
respondenta. Celkova procentualni Gspé&snost (viz Graf 11) byla zpramérovana do grafu nize
(viz Graf 17). Z vysledkti vyplyva, ze majitelé brachycefalickych plemen zvolili spravnou
moznost V 87 %, narozdil od majiteld normocefalickych, kteti méli uspesnost 0 témet 10 %
niz§i. Druhd hypotéza byla timto potvrzena.

Graf 17: Celkové povédomi majitelii brachycefalickych a normocefalickych plemen
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7 Diskuze

Primarnim cilem této studie bylo analyzovat a zarovenn odhadnout, zdali maji majitelé
povédomi o zdravotnich problémech brachycefalickych plemen. Vyzkuma, které by se timto
tématem zabyvaly, neni mnoho. Rada z nich se oviem shoduje, Ze pievazna ¢ast majiteld je
s touto problematikou srozuména (Packer et al. 2019; Kenny et al. 2022). Vysledky této prace
toto potvrzuji. Vice nez polovina majitelt brachycefalickych plemen (59 %) znala nastrahy i
Uskali spojené se zdravim kratkolebych psi. Zhlediska obou skupin majiteli
(brachycefalickych i normocefalickych) si majitelé brachycefalickych plemen vedli Iépe (87
%). Ackoliv vétsina majiteltl brachycefalickych plemen sama uvadéla a znala zdravotni obtize
spojené s brachycefalii, bylo piekvapivé, kolik majitelti by si dané plemeno pofidilo znovu.
Pouze 7 % respondentti odpovédélo, ze by si brachycefalické plemeno podruhé nekoupilo. Silna
atraktivita evidentné souvisi se specifickym exteriérem (viz Graf 6). Tyto poznatky zaroven
podporuji dalsi studie. Podle vyzkumu Packer et al. (2017, 2020) majitelé uptednostiiuji vzhled
pfed samotnym zdravim zvifete. Majitelé maji soucasné tendence povazovat zdravotni
komplikace za normalni pro dané plemeno (Packer et al. 2019; Packer & O’Neill 2021). N&kteii
Ucastnici této studie je nicméné pokladali za normalni s ohledem na mnozstvi vyskytujicich se
nemoci u vSech ostatnich plemen. Rozsahlé analyzy Feng et al. (2017) a Benson et al. (2023)
na zakladé evaluaci zdravotnich pojisténi nékolika set tiSic pst ovSem zjistily, Ze
brachycefalickd plemena maji vtomto sméru mnohem vyss$i prevalenci, nez plemena
normocefalickd, a to i vrdmci onemocnéni, které s brachycefalii nesouvisi. U extrémnich
brachycefalickych plemen (anglicky buldok, mops, francouzsky buldo¢ek) se riziko nasobi
jésté nekolikrat vice. Je proto piekvapenim, ze pravé tato plemena jsou v dne$ni dobé
nejpopularngjsi, coz potvrzuji i vysledky této studie (viz Graf 4).

Zajimavé zjisténi pfinesla otdazka ohledné sportovnich aktivit. Témét 50 % uvedlo, Ze se
svymi psy pravidelné chodi na celodenni vylety. Obecné se ovSem doporucuji jen kratké
prochazky z diuvodu $patné termoregulace a dychani (Packer & Tivers 2015). V prizkumu
Roedler et al. (2013) bylo napiiklad jen okolo 15 % psu schopno ujit 30-60 minutovou letni
prochéazku. Skoro 20 % majitelt na druhou stranu také zmitiovalo, ze se svym psem Zadné
aktivity ned€la. Za Casty duvod byla uvadéna lenost psa. Otazkou zustava, zdali se spise nejedna
0 nedostate¢nou motivaci ze strany majitelti. Bézné se totiz na tato plemena pohlizi jako na psy
nevyzadujici pohyb (Packer & O’Neill 2021).

Podobné jako Packer et al. (2012), fesila tato prace problematiku zdravi brachycefalickych
plemen ze strany majiteld pomoci dotaznikového Setifeni. V porovnani s touto studii byl vsak
zamér dotaznikového pruzkumu skryty a respondenti se tak mohli nezaujaté projevit a vyjadrit
k danému tématu. Vyzkum zaroven piinasi ptehled aktualnich informaci a poskytuje odhad
povédomi majiteld v ramci této oblasti. Tato studie ma ovSem i své nedostatky. Limitace lIze
vidét v konstrukci nékterych otazek a dale také v zastoupeni respondentti z hlediska pohlavi i
vlastnénych plemen. Vyzkumu se ucastnilo celkem 90 % zen a pouhych 5 % muzi. Pocet
normocefalickych plemen byl oproti brachycefalickym rovnéz vyssi. Z hlediska objektivity
vysledki by bylo zajimavé mit tato data pomérové vyvazenéjsi. Nékteré otazky by bylo
soucasné potieba Iépe strukturovat. Polootevieny typ otazek sice respondenttim nabizel prostor
pro individualni vyjadieni, nicméné pozdé&ji se tato data Spatné vyhodnocovala. Nevyhodou
byla i subjektivni interpretace téchto odpovédi.
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8 Zavér

Zdravi brachycefalickych plemen je velmi komplexnim a pfetrvavajicim problémem, 0
kterém vime vice nez kdy ptedtim. Diky fad¢ studii a vyzkumi mame Vv této oblasti rozsahlé
znalosti. Paradoxné, i pies vétSinové povédomi majitelti o této problematice, jsou kratkoleba
plemena stale zadanéj$i. A¢ je naklonnost i loajalita majiteld ve vztahu k t¢mto jedincim
nepopiratelnd, néktefi si stale neuvédomuji zavaznost celé situace. Neschopnost piirozené
dychat, porodit, nebo regulovat svou télesnou teplotu jsou v pfimém rozporu s welfare téchto
zvitat. Rozmnozovani takto hendikepovanych jedinc proto jiz davno piesahlo pomysinou
hranici etického chovu. V dnesni dobé¢ jiz existuji nastroje, kterymi lze regulovat rizikové
jedince a do chovu je dale nezatazovat. Zavedeni takovych opatieni ve snaze tato plemena
ozdravit i zlepsit jejich celkovou kvalitu zivota je nezbytné nutné.

Velky dopad na Slechténi extrémnich proporci kratkolebych plemen maji plemenné
standardy. Kynologické organizace by vtomto ohledu mély zvazit rozvolnéni a slevit v
nékterych nérocich na fenotyp plemene. Chovatelé by tak byli méné podnécovani K jejich
Slechténi. Ackoliv jsou tyto faktory klicové k nastoleni urcité zmény, vSe se nakonec odviji od
samotnych majitelu brachycefalickych plemen. Poptadvka zalozena na specifickém vzhledu
nehledé na zdravotni problémy i sou¢asna normalizace téchto potiZi pfedstavuji v tomto ohledu
zna¢nou prekazku. Pravidelna edukace vefejnosti a obzvlasté pak majitelt brachycefalickych
plemen je pofad zapotiebi, nicméné i pres veskeré aktualni pokusy o zéchranu plemen, je stéle
nejisté, zdali jsme takového ukolu schopni docilit.
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10 Samostatné prilohy

Priloha |: Dotaznik

Jste: *
Vyberte jednu odpovéd

() Muz
() Zena

Do jaké v&kové kategorie spadate? *
Vyberte jednu odpovéd

() Miadi18 let

() 1830
() 3145
() 46-64
() 65+

Jakeé plemeno vlastnite? *

Mapiste jedno nebo vice slov

Vase odpovéd

Pofidil/a byste si toto plemeno znovu? *
Vyberte jednu odpovéd

O Ano
O Ne



Uvedte alesponi 2 pfiklady, pro¢ se Vam pravé toto plemenao libi: *

Mapiste jedno nebo vice slov

Vase odpovéd

Uvedte alespofi 2 negativa, ktera vidite v souziti s takovym plemenem: *

Mapiste jedno nebo vice slov

Vase odpovéd

U svého psa pouiivate: *
Vyberte jednu odpovéd
() obojek

O Postroj

() Jiné:

Jakym sportovnim aktivitdm se se svym psem pravidelné vénujete
(rekreacné/zavodné)?
Vyberte jednu nebo vice odpovédi

Aportovani
Agility

Eéh

Celodenni vylety

Prochazky

couououod

Jing:



Vyjmenujte zdravotni problémy, na které si myslite, Ze je Vase plemeno nachylné *
(pokud nevite, napiste do odpovédi "ne"):

Napiste jedno nebo vice slov

Vase odpoved

Které z téchto plemen je dle Vaseho nazoru nejcastéji postizeno vrozenou *
hluchotou v disledku jeho zbarveni?

Vyberte jednu odpovéd

() Zlaty retriever () Hovawart



Jaké z téchto plemen podle Vas trpi Spatnou regulaci télesné teploty, a tak se *
mdZe snadno piehrat?
Vyberte jednu odpovéd

() Dobrman

(:l Francouzsky buldocek C) Bernsky salasnicky pes
Jakeé plemeno byste fekl/a, Ze je nejvice znamé pro své casté problémy se *
srdcem?

Vyberte jednu odpovéd

7~

(_) Madarsky ohar kratkosrsty

() Belgicky ovéak - Groenendael (") Havansky psik



U kterého z téchto plemen si myslite, Ze se nejCastéji provadi cisarsky ez v *
dusledku komplikovaného porodu?
Vyberte jednu odpovéd

O Rhodésky ridgeback

() Anglicky buldok () Flat coated retrivr

Jaké z téchto plemen byste fekl/a, Ze je predisponované k onemocnéni kycelnich *
kloub( (dysplazie) a spadlé zadi?
Vyberte jednu odpovéd'

() Australsky ovéak

() Border kolie



Které z téchto plemen je dle Vaseho nazoru nevhodné do sportu a Spatné snasi  *
fyzickou zatéz?
Vyberte jednu odpovéd

O Americky stafordsirsky teriér O Whippet

Které z téchto plemen dle Vaseho nazoru trpi ocnimi problémy v disledku *
mélkych ocnich dalka?

Vyberte jednu odpovéd'

O Mops O Vymarsky ohar

VI



Které z téchto plemen si myslite, Ze ma nejcastéji ziizené nozdry disledkem
abnormalni télesné stavby?
Vyberte jednu odpovéd

O Welsh Corgi Pembroke

(O gl () Bostonsky teriér

VIl

*



