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Uvod

V bakalaiské praci se zaméfuji na volnoCasové aktivity déti neslySicich a déti
s kochlearnim implantatem. Hlavnimi cili jsou analyza nabidky volnocasovych aktivit pro déti
neslySici a déti s kochlearnim implantatem, zjisténi, jak tyto déti travi svij volny ¢as a zda jsou

s nabidkou volnocasovych aktivit, které mohou navstévovat, spokojeni.

Volny ¢as je velmi diskutovanym, a hlavné velmi dulezitym tématem. V praxi se
setkavame s mnoha détmi, které neumi plnohodnotné vyuzivat volny Cas, coz muze zpusobit
mnoho problémi. U téchto déti mize dochazet naptiklad k problémim s navykovymi latkami,
k zaskolactvi, agresi, porucham chovani nebo jinému patologickému chovani. Nékteré déti se
timto zptisobem snaZzi zbavit stereotypu a nudy, protoze lepsi zpusob neznaji. Je tedy velmi
dulezité naucit déti volny Cas vyuzivat kvalitn€ a poskytnout jim dostateCné mnozstvi moznosti

kde a jak mohou volny ¢as travit.

Na déti se sluchovym postizenim jsem se nezaméfila nahodné. Prestoze neni surdopedie
mym hlavnim zaméfenim, je mi svym zpusobem blizka. Znam nékolik lidi, jez se danou
problematikou zabyvaji a v nedavné dob¢ se i mé dobré kamaradce objevilo sluchové postizeni
ptimo v rodiné. Diky ni jsem se rozhodla o dané problematice dozveédét néco vice a snad i n&jak
pomoci. A volny ¢as hraje v zivoté kazdého z nas velkou roli, tak pro¢ nezacit pravé tam?

V dnesni dobé€ maji déti neslysici jisté vice moznosti zaclenit se 1 mezi slySici nez kdysi.
Ale 1 pfesto se samoziejme najdou taci, jez se chtéji stykat spiSe s détmi se sluchovym
postizenim. Je teda dileZité nejen piizpusobit volnoCasové aktivity, které mohou spolu se
slySicimi détmi navsStévovat 1 déti se sluchovym postizenim, ale zajistit také dostatek

volnocasovych aktivit zamétrenych vyhradné€ na déti se sluchovym postizenim.

Mohlo by se zdat, ze déti neslySici nemaji mnoho moznosti traveni volného Casu, ale
opak je pravdou. Samoziejmé omezeni komunikace hraje svoji roli a v nekterych aktivitach
muze zpusobovat problémy, ale existuje mnoho aktivit, jez ztrata sluchu nijak neovliviiuje.
Existuje dnes také mnoho zpusobd, jak tyto omezeni zmirnit, nebo zcela odstranit. Napiiklad
pii sledovani televize, mohou neslysici vyuzit titulkii nebo ptimo tlumoceni do znakového

jazyka, nebo mohou navstivit divadelni predstaveni tlumocena do znakového jazyka.

Velkou vyhodou také muze byt moznost kochlearniho implantatu, ktery otvira dvefe
nejen do volného Casu slySicich, ale také do béznych kol a k snadnéjsi komunikaci s okolnim.
Coz samoziejme neni vhodné pro kazdého. Jsou zde mnoha kritéria, které musi ¢lovek splnit,

aby mohl kochlearni implantaci podstoupit, a dokonce ani ne kazdy neslySici si kochlearni



implantat preje mit. Kochlearni implantat spolu nese, ale také sva omezeni. Ale o tom uz

pozdéji.



TEORETICKA CAST

Klasifikace sluchového postiZeni

Clov&k trpi ztratou sluchu, jestlize neni schopny slySet jako &lovék s normalnim
sluchem, ¢emuz odpovida prah sluchu'! v obou usich 20 dB nebo lepsi. Casto je ztrata sluchu
vrozend nebo ma Casny nastup v détstvi. Mezi dal§i hlavni pfi€iny ztraty sluchu fadime
chronické infekce stfedniho ucha, hlukem vyvolanou ztratu sluchu, vékem podminénou ztratu
sluchu a ototoxické léky, které poskozuji vnitini ucho. Dale muze ztratu sluchu zpusobit
komplikace nékterych onemocnéni, jako jsou spalnicky, meningitida, zardénky ¢i piiusnice.

(WHO, 2021)

Ztratu sluchu muze zpusobit organické nebo funkcni poskozeni jakékoliv Casti
sluchového ustroji. V periferni ¢asti muze byt poskozeno vnitini, vnéjsi ¢i stfedni ucho a
v centralni ¢asti maze byt poskozen sluchovy nerv (respektive mozkova centra ve spankovém

laloku). (Slowik, 2016)

RozliSujeme poruchu sluchu a vadu sluchu. Porucha sluchu je pfechodna a pii vhodné
1éb€ mohou mit dani jedinci znovu normalni sluch. Sluchova vada je trvala, nedochazi k jejimu

zlepSeni a mize byt rizného stupné. (Hahn, 2019)

Sluchové postizeni mizeme rozdélit hned podle nékolika kritérii. Mezi hlavni kritéria
patii typ konkrétni vady (poruchy), doba vzniku vady (poruchy), etiologie a také stuperi
sluchové ztraty. (Slowik, 2016)

Podle typu dle Hahna (2019):

e Pfevodni typ
- Pfevodni vady jsou spojeny s onemocnénim zevniho zvukovodu a boltce,
bubinku, stfedniho ucha a Eustachovy trubice.
e PercepCni — senzorineuralni typ
- Percepcni vady jsou spojeny s onemocnénim vnitiniho ucha, nervu a sluchové

drahy.

!Prahem sluchu se rozumi minimalni intenzita sluchu urcité frekvence, kterou je clovék
schopny vnimat. (Hahn, 2019)



Podle doby vzniku dle Kotvové (2019):

e Vrozené vady

e Ziskané vady
Podle etiologie dle Slowika (2016):

e Organové postizeni

e Funkeni postizeni
Podle stupné sluchové ztraty dle Motejzikové (2021)

e Lehka ztrata sluchu (20-40 dB)

e Stredné tézka ztrata sluchu (40-70 dB)
o Té&zka ztrata sluchu (70-95 dB)

e Velmi tézka ztrata sluchu (od 95 dB)

S lehkou ztratou sluchu slysi ¢lovék svym lepsim uchem bézné zvuky mezi 2040 dB.
Jestlize je mluv¢i vzdalen nebo je v pozadi néjaky rusivy zvuk, mize mit tato vada za dasledek
problémy s poslechem mluvené feci. Kompenzovat tuto vadu sluchu je mozné bez problému

sluchadlem. (Motejzikova, 2021)

Se stiedné tézkou ztratou sluchu clovék slysi lepsim uchem bézné zvuky mezi 40-70 dB.
Nema-li sluchadlo ma vétsinou tento jedinec problém s poslechem bézné konverzace. Mize mit
také problém s porozuménim fe¢i v hlucnéj§im prostfedi, nebo tehdy kdyz nevidi na usta
cloveku, ktery mluvi, a nemohou tudiz odezirat. (Motejzikova, 2021) Détem se stiedné tézkou
ztratou sluchu je nutné veénovat zvlastni pozornost. Pfi pozdni diagnostice hrozi Spatny
prospéch, problémy v chovani a nékdy muaze byt dit€¢ mylné€ diagnostikovano jako mentalné

opozdéné. (Hahn, 2019)

S tézkou ztratou sluchu slysi clovék svym lep§im uchem bézné zvuky mezi 70-95 dB.
U lidi v tomto rozmezi se objevuji velké rozdily. Lidé s niz§i ztratami sluchu mohou svou vadu
relativné uspéSne kompenzovat pomoci sluchadel. Lidé s t€z§imi ztratami sluchu svou vadu
mohou do rizné miry kompenzovat vykonnymi sluchadly nebo mohou vyuzivat kochlearni
implantat. Néktefi ke komunikaci vyuzivaji také znakovy jazyk ¢i jeho varianty nebo vyuzivaji

odezirani. (Motejzikova, 2021)

S velmi tézkou ztratou sluchu Clovek slysi svym lepsim uchem zvuky az od 95 dB. Slysi

tedy pouze velmi hlasité zvuky. Tito lidé vétsinou vyuzivaji v komunikaci odezirani a znakovy



jazyk nebo jeho varianty. NejcCastéji se tyto sluchové ztraty kompenzuji kochlearnim

implantatem a jen velmi vyjimecné€ velmi vykonnymi sluchadly. (Motejzikova, 2021)

Ztrata sluchu tvori komunikacni bariéru, coz muze mit za nasledek naruseny vyvoj feci a
omezenou schopnost porozuméni s ostatnimi a dochazi k omezeni sité socialnich vztahi. Muze
vytvaret také velkou psychickou zatéz, deficit v orientanich schopnostech a ma vliv na vyvoj

mysleni vychazejiciho z feci. (Slowik, 2016)

Hluchota a ztrata sluchu jsou velmi rozsifené a vyskytuji se ve vSech regionech a zemich.
V soucasné dobé¢ se ztratou sluchu zije vice nez 1,5 miliardy lidi (t€émét 20% svétové populace).
Celosvétoveé hluchotou nebo ztratou sluchu trpi 34 miliond déti a z toho 60 % pfipadu je

zpusobeno udalostmi, kterym by bylo mozné predejit. (WHO, 2021)

WHO (2021) odhaduje, ze opafenimi v oblasti verejného zdravi 1ze predejit az 50% ztraty
sluchu. Strategie prevence se zamétuji naptiklad na individudlni volbu Zivotniho stylu, jako je
vystaveni hlasité hudbé ¢i zvukiim nebo noseni ochrannych pomiicek, jako jsou Spunty do usi.
Dalsiho snizeni ztraty sluchu lze dosdhnout screeningem a vcasnymi zakroky v détstvi,
vyuzitim asistencnich technologii nebo moznosti chirurgického zékroku. (WHO, 2021)
Jestlize neni ¢lovék schopny dobfe zachytit ¢i dekodovat zvuky, coz ma za nésledek zhorSeni
nebo ztratu sluchové funkce, je potfeba v co nejdiive provést diagnostické vySetieni.
Diagnostické vysSeteni provadi zpravidla l1ékar (foniatr) a na zakladé jeho vysledkd stanovi
zejména velikost a typ ztraty sluchu. Pfi vysetfené je také velmi dilezité, aby bylo dité
spokojeng, citilo se dobte, dobfe se soustredilo a nebalo se. V opacném pfipade je velmi tézké
dosahnout spoluprace a nemusi poskytnout spolehlivé vysledky. Kotvova (2019) Diagnostika
je v kompetenci Iékarského oboru otorhinolaryngologie (ORL) a vySetieni sluchu se provadi
pro kazdé ucho zvlast. Vysetiuje se orientacné (pomoci hlasité feci, Sepotu a ladickami), nebo
presnéji napiiklad pomoci pfistrojové metody audiometrie. (Slowik, 2016) Jednou
z nejzakladnéjSich vysetfovacich metod audiometrie je zjisStovani prahu sluchu, eventualné
rozdilu v prahu sluchu oproti prahu sluchu normalniho. Graficky zapis tohoto méfeni je

audiogram. (Hahn, 2019)
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Komunikace osob se sluchovym postiZenim

vvvvvv

nastroje feci patii mluvené nebo jazykové jazyky, psani a ¢teni. (Houdkova, 2005) Pojem
komunikace je odvozen od latinského communis, jez muZeme pielozit jako , spoleCny”.
Komunikace je dilezita pro péci, vychovu i vzdélani ditéte. Pomoci komunikace mizeme
vyjadfit své pocity a potieby, svou vili i své myslenky nebo védomosti. Zvlasté déti s tézkym
sluchovym postizenim se Castéji vyjadiuji jednoznacné. Jelikoz maji omezené mnozstvi
komunikacnich prostredka, vyjadii to, co si mysli, pfimo. Okoli musi tyto vyjadfeni respektovat
a nevnimat jednoduchd slovni spojeni s mnohdy negativnich zabarvenim ze strany ditéte

utoc¢né. (Mukns$nablova, 2014)

Komunikaéni systémy neslySicich a hluchoslepych osob podle zakona €. 384/2008 Sb. o

komunikac¢nich systémech neslysicich a hluchoslepych osob:

o Cesky znakovy jazyk

e Komunikacni systémy vychézejici z Ceského jazyka (znakovana ceStina, prstova
abeceda, vizualizace mluvené CeStiny, pisemny zdznam mluvené feci, Lormova
abeceda, daktylografika, Braillovo pismo s vyuzitim taktilni formy, taktilni odezirani a

vibra¢ni metoda Tadoma)

U schopnosti a zptasobu komunikace ¢lovéka se sluchovym postizenim je také dulezité,
kdy k poskozeni sluchu doslo. Lidé, ktefi se narodili neslysici, nebo ztratili sluch pred rozvojem
feci (prelingvalné neslysici) nejCastéji pouzivaji ke komunikaci znakovy jazyk. Lidé, kteri
ztratili sluch az po rozvinuti mluvené teci (postlingvalné ohluchli), maji pfi komunikaci se
slySicimi podstatné mensi problémy. Mnoho z téchto lidi vyuziva ke komunikaci odezirani,
mluvenou fe¢ nebo psanou formu feci. Lidé postlingvalné ohluchli nepfichazeji o mluvenou
feC, ale postupem Casu ztraci uroven formalni a chybi bézné tempo rozsifovani slovni zasoby,
coz vSak lze do zna¢né miry ovlivnit logopedickou péci. Specifickym ptipadem jsou poté lidé
s hluchoslepotou, u kterych samoziejmé také zalezi na rozsahu jeho postizeni a na dob¢ jeho
vzniku. Lidé s hluchoslepotou nejcastéji pouzivaji mluvenou fec, psanou formu fec¢i, Lormovu
abecedu, znakovy jazyk, taktilni znakovy jazyk, daktylografii, Braillovo pismo, prstovou
abecedu (daktylotika) nebo odezirani. (Zbrankovéa, 2020)

Charakteristika vyvoje feCi je dana druhem postizeni, pfitomnosti dalsi pfidruzené
poruchy, ¢asnou diagnostikou, sociadlnimi faktory stimula¢niho rodinného prostredi a adekvatni

rehabilitaci. Také neexistuje optimalni metoda, cesta ¢i zpuisob komunikacni strategie, ktera by
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bylo vhodna pro vSechny neslySici déti. Existuje Siroké spektrum moznosti k prekonani
dorozumivacich bariér a zalezi na individualnich schopnostech daného ditéte. (Mukn§nablova,
2014)
Cesky znakovy jazyk

NeslySici nekomunikuji pomoci zvuku (lidského hlasu) a sluchu, ale prostfednictvim
zraku, tvard, pohybu a pozice rukou, hlavy, horni ¢asti trupu, obli¢ejovych svali. (Macurova a
Zborilova, 2018) A jejich pfirozenym jazykem je Cesky znakovy jazyk, ktery je plnohodnotnym

komunikacnim systémem. (Zbrankové, 2020)

Rozdil mezi znakem a gestem spociva v tom, ze gesto nelze rozd¢lit na mensi Casti,
kdezto znak se sklada ze tii komponentt: kde (umisténi ruky v prostoru), ¢im (ruka nebo jina
Cast téla pro znak dominantni) a jak (konkrétni pohyb rukou). Znakovy jazyk vyjadiuje
v jednom znaku celé slovo, pojem nebo kratké sdéleni. Zakladni atributy Ceského znakového
jazyka jsou: znakovost, ¢lenéni, systémovost, svébytnost ustaleni po strance lingvistické i
gramatické, produktivnost a historicky rozmér. Ma svou vlastni gramatiku, ktera neni nijak
odvozena od gramatiky mluveného jazyka a specificka je také jeho frazeologie. Znakovy jazyk

je ve vSech pohledech zcela srovnatelny s jazykem mluvenym. (Muknsnablova, 2014)

Znakovy jazyk neni mezinarodni, znakové jazyky rtiznych zemich se vice ¢i méné se od
sebe odlisuji. A i v Ceské republice se mazeme setkat s odlisnostmi v jednotlivych znacich.
(Houdkova, 2005)

Znakovana ceStina

Znakovana cedtina je uméle vytvoreny komunikacni systém vyuzivajici gramatiku
cestiny, kdy jsou jednotliva Ceska slova hlasité ¢i bezhlasné vyslovovana a doprovéazena
odpovidajicimi znaky ¢eského znakového jazyka. (Potmésilova, 2015)

Lexikalni vyznam (tvarem, pohybem ¢i pozici) je zachovan, ale neni mozné vyjadfit
gramatické koncovky Ceského jazyka, coz mize zpusobit problémy s porozuménim. Nekdy se
koncovky upfesiuji prstovou abecedou, ale to cely systém jen zkomplikuje. (Mukn$nablova,

2014)

Zbrankova (2020) uvadi jako piiklad rozdilu mezi Ceskym znakovym jazykem a

znakovanou ¢estinou:
e Kdy jste mél horecku?

o Znakovana &estina: KDY + JSTE + MEL + HORECKA?

12



o Cesky znakovy jazyk: HORECKA + VY + BYLO + KDY?

Prstova abeceda
Znazortiuje hlasky a pismena mluveného jazyka riznymi polohami a postavenim prstd

jedné nebo obou rukou. Prstova abeceda jednorucni (tzv. Rochesterska metoda) je rychlejsi a
jedinec ma druhou ruku volnou. Prstova abeceda se pouziva jako doplitkova metoda, napt. pro
jména a nazvy. NeslySici jsou schopni se ji naucit pouzivat velmi rychle. Prstovou abecedu
ovlada a spousta slySicich, zvlasté déti Skolniho véku. Jako samostatnd metoda komunikace se

ale z divodu své Casové prodlevy nepouziva. (Mukns$nablova, 2014)

Vizualizace mluvené ¢eStiny a pisemny zaznam mluvené feci
S mluvenou a psanou podobou Ceského jazyka ma spousta neslySicich problémy, zvlaste

pak pro déti prelingvalné neslysici, které fe¢ nikdy neslySely. V Ceském jazyce je slozita
gramatika a nepravidelné ¢asovani a sklonovani. Chyby neslysici Casto délaji nejen v artikulaci,
ale také v psaném projevu. Vyslovnost je naruSena i tim, Ze nemaji neslysici sluchovou kontrolu
nad svou mluvou. Mnohdy mluvi s nepfirozenou vySkou a melodii, mluvi pfili§ potichu nebo

naopak pfili§ hlasité a jejich hlas ¢asto zni tzv. nosove nebo hrdelné. (Muknsnablova, 2014)

Lormova abeceda
Podle zakona €. 384/2008 Sb. o komunikaénich systémech neslySicich a hluchoslepych

osob je Lormova abeceda dotykova dlaiiova abeceda, kdy se jednotliva pismena znaci pomoci

ustalenych pohybu a dotyk, které jsou provadény na dlani a prstech ruky piijemce sdé€leni.

Daktylografika

Jedna se o psani obrysu velkych pismen ukazovackem pravé ruky do levé dlané nebo
obracené. (Kroupova, 2016) Tvary daktylografickych znakt se shoduji s tvary pismen, jsou
tedy snadné k zapamatovani a maji jednoduché uziti. Daktylografie se pouziva také u

slepohluchych lidi. (Muknsnablova, 2014)

Braillovo pismo s vyuzitim taktilni formy
Podle zakona €. 384/2008 Sb. o komunikacnich systémech neslysicich a hluchoslepych

osob Braillovo pismo s vyuzitim taktilni formy vyuziva ustalené dotyky na dvou prstech jedné
ruky nebo vice prstech obou rukou piijemce k zobrazeni pismena abecedy pomoci kédového

systému Braillova pisma.
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Odezirani
Jedna se dovednost jedince vnimat mluvenou fe¢ sledovanim pohybu ust a pochopit

obsah sdéleni. Tento netplny obraz mluvené feci si odezirajici dopliiuji pozorovanim vyrazu

obliceje, gestikulace i pohybu téla. (Janotova a Svobodova, 1998)

Mezi dobie odezirané samohlasky pafi a, e, i, 0, u a souhlasky v, f. Spatné se odeziraji

hlasky k, g, h a zaménuji se za souhlasky b, p, m. (Muknsnablova, 2014)

Pro kvalitni odezirani je potieba dostateCna intenzita a smér svétla (nesmi osliiovat),
odezirajici musi dobfe vidét na mluviciho (pfedevsim na usta). Hlava mluvciho a odezirajiciho
musi byt pfiblizné ve stejné vysce, vzdalenost odezirajiciho nesmi byt vétsi nez 4 m od
mluviciho. Odezirajici musi mit dostateCnou slovni zasobu a dobry psychicky a télesny stav.
Nezadouci je také prilis hlasita komunikace, kdy neslySicimu neni nijak uzitecna a jen zbyte¢né
vzbudi nechténou pozornost okoli. Je nutné neslySiciho upozornit na zacatek komunikace.
Odezirani pfi komunikaci vice nez dvou lidi je dost komplikované. Odezirani ¢asto pomaha

vnimat fec 1 détem s kochlearnim implantatem. (Mukn§néblova, 2014)

Pti tzv. taktilnim odezirani pomoci dotyku na krk vnima neslySici vibrace hlasivek
mluviciho. A vibracni metoda, ktera je zalozena na vnimani vibraci hlasivek, pohybu rtl, dolni

Celisti a tvari mluviciho se nazyva Tadoma. (Mukn$nablova, 2014)
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Kompenzace sluchovych vad
Lécba sluchovych poruch zavisi na jejich druhu a pfic¢iné. V prvni fade€ se snazi odstranit

pficinu, aby dosahli napravy sluchu a tim umoznili dobry rozvoj komunikace a socialniho
uplatnéni. Neni-li pfi¢ina znama nebo ji neni mozné ovlivnit, snazi se alespon zmirnit nasledky

nedostateCného slySeni a naucit jedince jiné moznosti komunikace. (Mukn$nablova, 2014)

Pro zvoleni optimalniho zptisobu kompenzace a rehabilitace se provadi ORL vySetfenti,
vySetfeni sluchovou zkouskou, vySetfeni prahovou téonovou audiometrii, vySetfeni slovni

audiometrii a stanoveni prahu nepfijemného poslechu. (Hahn, 2019)

Pti volb€ vhodné rehabilitacni metody u déti se sluchovym postizenim hraji hlavni roli
rodiCe. Je dulezité, aby byli rodice béhem procesu volby seznameni se vSemi moznostmi
raznych metodickych pfistupt a byli jim poskytnuty vSechny dostupné informace. Neexistuje
univerzalni doporuceni, ktera metoda je pro dité nejvhodnéjsi. Zpusob terapie je velmi

individualni, kazdy ptipad ditéte se sluchovym postizenim je jedine¢ny. (Houdkova, 2005)

Kompenzovat sluchovou ztratu nelze vzdy dostatecné a nékdy bohuzel nejdou
kompenzovat prakticky viilbec. Nepomohou-li ani zesilovaci aparatury, sluchatka apod., ziskaji

dominantni roli kompenzacni smysly (zejména zrak). (Slowik, 2016)

Sluchadla

Sluchadla jsou elektroakustické piistroje pro osoby se sluchovymi vadami, které zesiluji
zvuky pomoci zvySeni akustického tlaku. Pracuji na principu piijmu zvuki z okoli pomoci
mikronu, ktery je néasledné zméni na elektrické potencidly. Elektrické potencialy jsou
v zesilovaci zesileny a reproduktor je zméni na zvuk. (Hahn, 2019) Sluchadlem zesileny zvuk
je poté vedeny do ucha a specialné modulovan podle typu a charakteru sluchové vady. Zesileny
zvuk nesmi byt pod sluchovym prahem daného jedince, v takovém ptipadé by jedinec nic
neslySel. Zaroven vSak nesmi zesileni prekracovat prah nepfijemného sluchu a zpusobovat

bolest. (Muknsnablova, 2014)
U naprosté vétsSiny piipadi se indikace sluchadel osvédcuje jako dobra a ucinna.
V dnesni dobé existuje cela fada riznych typu a variant sluchadel, které maji velmi vysokou

uroveil nejenom po strance funkéni, ale i po strance designu. (Slowik, 2016)

Sluchadla je nutné nastavit, aby co nejlépe kompenzovala danou sluchovou vadu ditéte.
Toto nastaveni provadi foniatr. Sluchadla je nutné nastavovat opakované do doby, nez se podari

dosahnout co nejlepsiho vysledku. Uzivaji-li déti sluchadla nejméné pul roku a stale neni zisk

15



ze sluchadel dostacujici, pristupuje se k jiné kompenzaci sluchu (napf. kochlearni implantace).

(Motejzikova, 2022)

Sluchadla jsou urCena pro déti s nedoslychavosti. Jsou vhodna u prevodni nebo
percepCni sluchové vady, ktera zptusobuje, Ze u ditéte nedochazi k rozvoji fe€i. Podminkou
indikace sluchadel je audiologické vySetieni. Sluchadlo je indikovanu u ditéte, které prti
orientani zkouSce slySi a rozumi hlasité feci na kratkou vzdalenost. Krivka prahového
tonového audiogramu se pohybuje v hodnotach nad 40-50 dB a slovni audiogram ukazuje 50%

srozumitelnost nad 40 dB na obou usich. (Mukn$néablova, 2014)

Mezi vnitini ¢asti sluchadla patfi miniaturni mikrofon, linearni nebo digitalni zesilovac,
modulacni ovladaci zafizeni, zdroj (baterie) a reproduktor. Mezi vné&jsi soucastky pro spojeni
suchem (vedeni zvuku do zvukovodu pacienta) patfi individualni usni olivka (vlozka).

(Mukns$nablova, 2014)
Déleni sluchadel podle zpracovani akustického signalu podle Muknsnablové (2014):

e Sluchadla s analogovym zpracovanim
o Jejich nevyhodou je doprovodny slaby Sum. (Muknsnablové, 2014)
e Sluchadla s digitalnim zpracovanim
o Vposledni dobé jsou digitalni sluchadla preferovana pred sluchadly
analogovymi. Maji rychlou reakci a zaru€uji optimalni Cistotu zvuku v kazdé

poslechové situaci. (Hahn, 2019)
Sluchadla podle zpisobu prenosu akustického signalu podle Kaspara (2008):

e Sluchadla pro vzdus$né vedeni

e Sluchadla pro kostni vedeni
Sluchadla podle konstrukéniho provedeni podle Motejzikové (2022):

e Zavésna
e Krabickova (kapesni)
e Nitrousni — boltcova, zvukovodova, kanalova

e Brylova

Nejpouzivanéjsimi sluchadly jsou zavésna sluchadla, ktera maji tvar pualmésice.
(Mukns$nablova, 2014) Tyto sluchadla se nosi za uchem. V pouzdie sluchadla je zabudovany

maly pocitac a pouzdro je spojeno pomoci plastové hadiCky s usni tvarovkou, ktera se vklada
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ptimo do ucha. Déti s oboustrannou ztratou sluchu nosi sluchadla na obou usich. (Motejzikova,

2022)

Krabickova (kapesni) sluchadlo se pouzivalo u malych déti s deformovanym boltcem (kam
neni mozné sluchadlo zavésit) nebo proto, aby mohla matka sluchadlo dobfe kontrolovat. Tento
typ sluchadla se nosi v kapse, u malych déti v kapsic¢ce na krku a pripevnéné k télu a dratky je
napojeno k uchu. Mezi jeho nevyhody patfi velikost sluchadla, slozitost jeho noSeni, rusivé
zvuky, které se prenasely z oblecCeni a Casta poruchovost pfi poskozeni vedouciho dratku.
Z uvedenych divodu mnoha se dnes az na vyjimky nevyuziva. Vyuziva se u deformit (artrézie)

boltce. (Muknsnablova, 2014)

Nitrousni individualni sluchadla se vyrabéji podle odlitku boltce a zvukovodu. Podle
mista jejich zavedeni rozliSujeme typy boltcové, zvukovodové a kanalové (zavadéné dovniti
zvukovodu). Mezi jejich vyhody patfi kvalitnéj§i a pfirozengjsi prenos zvuku. U malych déti
nejsou davodu rastu a vyvoje boltce, drobnych soucastek a malého ovladaciho zafizeni ptimo

na uchu vhodné. (Mukn$nablova, 2014)

Brylové sluchadla maji tvar bryli, jsou zavésna a pouzivaji se pro kostni vedeni. Jsou
vhodna pro déti s tézkou prevodni poruchou, je-li potieba kostni vedeni nebo jedna-li se o
kombinaci sluchové a zrakové vady. (Muknsnablova, 2014) Jako kombinovana pomucka pro
zrak 1 sluch m4 ale také svou nevyhodu. Pii poruse nebo poskozeni jedné z jejich Casti, nastanou
hned dva problémy. Nejen ze dité v tom ptipade dobte neslysi, ale ani dobfe nevidi. Tuto situaci
je vyhodng&jsi fesit samostatnymi pomuckami, nejlépe zvukovodovym sluchadlem, které
zadnym brylim nevadi. DalSim feSenim je zavésné sluchadlo piipevnéné k brylové stanici
pomoci malého ,adaptéru” ze kterého je mozné sluchadlo v pfipadé potieby opét uvolnit.
(Kaspar, 2008) U déti se nejcasteji voli pfi atrézii zvukovodu nebo pfi chronickém usnim zanétu
s vytokem. U brylovych sluchadel je misto sluchatka vibrator, ktery ke ptipevnén k télu v
oblasti planum mastoideum zevné pruzinou, brylovou obrubou nebo vnitiné operacné

zaSroubovanymi Cipy. (Muknsnablova, 2014)

Sluchadlo s vibratorem vnitin€ operacné zaSroubované Cipy se nazyva BAHA (Bone
Anchored Hearing Aid). Jedna se o pifimé vedeni zvuku kosti. (Mukn$§nablova, 2014)
Nepouzivaji pritlak pres kizi na hlave, ale prenaseji zvuk pfimo kostnim skeletem hlavy. Je
tfeba do kosti za uchem operacné ,,zasSroubovat® titanovy Sroub s hlavickou, ktery do kosti
vroste a utvoti pevné spojeni, které zvuk pienese beze ztraty. Na hlavicku titanového Sroubu se

,hacvakne* vibratorek sluchadla BAHA, ktery ma svoji vlastni elektroniku, podobnou
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sluchadlu zavésnému. (Kaspar, 2008) Tento systém se sklada ze tfech zakladnich Casti:
z procesoru, titanového Cipu a spojky prochazejiciho kizi. Dité musi podstoupit operacni
zakrok, ale oproti béznym sluchadliim nema potize s ucpanym stfedousim, koncovkou nebo se

zpétnou vazbou na zvuk. (Mukn§nablova, 2014)

Kochlearni implantat
Kochlearni implantat pfichazi v avahu ve chvili, kdy jiné zpusoby kompenzace

(zeyména sluchadla) nepfinasi potiebny efekt. (Slowik, 2016) Je vhodny u déti s tézkymi
ztratami sluchu, kde se neoCekava rozvoj feci ani se sluchadly. Foniatr takové dité pravidelné
sleduje a nedojde-li ani po minimalné Sesti mésicich pouzivani sluchadel ke zlepSeni

sluchového vnimani, je zarazeno do programu kochlearni implantace. (Muknsnablova, 2014)

Dftive byly kochlearni implantaty ureny pro dospélé, dnes se vSak uzivaji hlavné u déti
ohluchlych, ale i u déti vrozené hluchych. Aby byla indikovana u déti ohluchlych, musi byt
zachovana funkce sluchového nervu. Nadéje na priznivy funkéni vysledek klesa, pokud od
ohluchnuti jedince ubé&hlo vice jak 10 let. Jako nevhodnéj$i doba pro kochlearni implantaci je

uvadén vek od jednoho do Sesti let veéku ditéte. (Hahn, 2019)

Pti kochlearni implantaci je do kochley zavedena 22kanalkova elektroda a az dojde
k zahojeni, nastavi se feCovy procesor. Nastaveni se postupné upravuje dle potieby po dobu

nékolika let. (Hahn, 2019)

Operované déti jsou pravidelné sledovani jak z hlediska zdravotniho stavu, tak
z hlediska pfinosu kochlearni implantace pro rozvoj sluchové percepce, komunikacnich a
kognitivnich schopnosti a stupné integrace do normalniho Zzivota. Vysledky kochlearni
implantace jsou individualni a lisi se pfedev§im podle toho, zda jde o pacienta ohluchlého po
osvojeni jazyka, nebo o pacienta s hluchotou vrozenou ¢i ziskanou v prvnich letech po narozeni.

(Kaspar, 2008)

Po operaci je musi dit¢ pravidelné navStévovat vybrané centrum kochlearnich
implantaci, kde bude podstupovat rehabilitace po dobu nékolika let. V CR jsou centra
kochlearnich implantaci celkem tfi, nachazi se v Praze, Brné a Ostravé. Rehabilitace ma za cil
v co nejvetsi mozné mire rozvinout schopnost ditéte vnimat mluvenou fe¢, porozumét ji a

soucasné rozvinout 1 jeho schopnost mluvit. (Motejzikova, 2022)

Normalni sluch vsak kochlearni implantat nedokaze nenahradit dokonale, stale se jedna
pouze o kompenzacni pomiicku. V situacich, kdy kochlearni implantat neni v provozu (napf.

pti koupani), stava se doty¢ny znovu neslysicim. (Motejzikova, 2022)
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Kochlearni implantat poskozuje zejména vlhkost, nesmi tedy dojit k jeho namoceni.
Pted koupanim nebo sprchovanim je proto nutné sundat zevni ¢ast kochlearniho implantatu.
K poskozeni by mohlo dojit také pfi sportu spojeném s velkym pocenim, ¢emuz lze predejit
napf. noSenim specialni Celenky. Také v blizkosti radiového ¢i TV vysilace a pifi pouzivani
mobilniho telefonu muze dochazet k prechodnému ruseni signali. Kochlearni implantat by

nemél byt vystavovan teplotam vys§im jak 50 °C nebo nizs§im jak 5°C. (Mukn§nablova, 2014)

Dalsi kompenzacni pomiticky

Dalsimi kompenzacnimi pomiickami jsou napf. pomucky pro zlepseni funkce sluchadel
(FM systémy, zesilovace, induk¢ni smyc¢ky), pomucky vyuzivajici svételné signalizace (pf.
svételné budiky), pomucky urcené jako alternativa pro komunikaci na dalku (pi. PC s
internetovym piipojenim pro vyuziti komunikace prostfednictvim emaili a videoprogram,

které umoziiuji komunikaci pomoci znakového jazyka). (Kotvova, 2019)
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Volny ¢as déti se sluchovym postizenim

Pedagogika volného Casu

Pedagogika volného ¢asu je pomérné mlady védni obor, jehoz vznik se datuje do druhé
poloviny 19. stoleti a prvni poloviny 20. stoleti. Patfi mezi spolecenské védy, stanovuje
teoretickd vychodiska, vymezuje zakladni pojmy, metodické postupy 1 praktickd doporuceni

pro realizaci volnocasovych aktivit. (Bendl, 2015)

Pedagogika volného ¢asu se vénuje obsahu, cilim, porozuméni a zpusobum
zhodnocovani volného €asu, organizacim a institucim, které tyto aktivity realizuji nebo pro né
vytvareji podminky a koncepcim jeho dalsiho vyvoje na zakladé vyvoje spole¢nosti a oboru
samotného. (Novotna, 2017) Zaméfuje se na smysluplné vyuzivani volného Casu, na rekreaci a
zabavu, na formovani a rozvoj osobnosti a na regeneraci psychickych a fyzickych sil v aktivnim

odpocinku. (Zelinova, 2012)

Pedagogika volného Casu nejcastéji pracuje podle Bendla (2015) s pojmy:

e volny ¢as;

e vychova ve volném Case;

e vychova mimo vyucovani;

e mimotiidni a mimoskolni vychova;

e vychova formalni, neformalni, informalni;
e teorie vychovy ve volném case;

e teorie vychovy mimo vyucovani;

e metodika vychovy ve volném case;

e metodika vychovy mimo vyucovani,

e pedagog volného Casu;

e vychovatel.

Volny ¢as znamena odpocinek, rekreaci, zabavu, zajmovou ¢innost, zajmové vzdélavani Ci
dobrovolnou spolecensky prospé$nou Cinnost, ale zaroveri i ¢asové ztraty, které jsou s témito

¢innostmi spojené. (Pavkova, 2008)
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Déti travi svij volny Cas v riznorodém prostiedi, travi ho doma, ve Skole ¢i v raznych
spoleCenskych organizacich a institucich. Spousta déti travi svij volny Cas ve vefejnych
prostranstvich, venku, na ulici a mnohdy bez jakéhokoli dohledu, ba i bez zajmu dospélych.

(Pavkova, 2008)

Tzv. sféra povinnosti je doba, ve které ¢loveék plni své povinnosti. Jedna se o opak
volného €asu. Do sféry povinnosti spadaji ¢innosti, které¢ clovek udélat musi, a to bez ohledu
na to, zda jsou pro né pifijemné nebo naopak nepiijemné. U dospélych se mezi né tadi
pfedev§im zameéstnani a u déti Skolniho v€ku se jednd zejména o vyuCovani a veskeré
povinnosti s nim spojené. Dale sem spadaji také péce o rodinu a domacnost, zajistovani a
uspokojovani zakladnich biologickych potieb a veskeré ztratové Casy, které s tim souviseji.

(Bendl, 2015)

Oblast povinnosti a oblast volného Casu vSak nelze odd¢lit zcela. Nekteré volnoCasoveé
aktivity nemusi byt jen zabavou, ale mohou pfinaSet tfeba 1 hmotny efekt (napt. péstitelstvi,
chovatelstvi, kutilstvi, rybareni). Tato oblast je poté oznacovana jako polovolny cas. (Bendl,

2015)

Vychova ve volném Case rozviji schopnosti zaki oceriovat volny ¢as jako hodnotu, uci
je planovat a vybirat si vhodné Cinnosti a vyuzivat ho smysluplné a racionaln€ pro sviij rozvoj.
(Novotna, 2017) Zachovava zakladni znaky vychovného procesu jako jsou zameérnost ¢i
cilevédomost a je dulezité, aby vychovné ptisobeni ve volném case nebylo nasilné a necitlivé.
Je tedy zapotiebi najit spravné zpusoby motivace a nikoho do Cinnosti nenutit. A vékem

omezena vychova volného Casu nikterak neni. (Bendl, 2015)

Pojmu vychova ve volném case je velmi blizky pojem vychova mimo vyucovani. Do
vychovy mimo vyucovani nespadaji pouze zcela dobrovolné volnocasové aktivity, ale patfi sem
1 urcité povinnosti. (Bendl, 2015) Jedna se o ovliviiovani volného Casu déti a mladeze v dobg,
kdy neprobiha vyucCovani a zarovenl kdy nejsou déti pod bezprostfednim vlivem rodiny.
Vychova mimo vyu€ovani obsahuje mimo ovliviiovani volného c¢asu také pfipravu na
vyucovani, upeviiovani hygienickych navykt a relacni aktivity. Je realizovana ve Skolskych
vychovné vzdélavacich zafizenich a fidi ji odborny pedagog (vychovatel) nebo kvalifikovany
trenér. Mezi typickd mista vychovy mimo vyucovani patii Skolni kluby déti, zajmové krouzky

apod. (Zelinova, 2012)

Pojmy mimotfidni a mimoskolni vychova najdeme spiSe ve star§i odborné literature.

Mezi mimotiidni vychovu patii aktivity, které jsou realizovany mimo ramec Skolniho
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vyucCovani. Jedna se naptiklad o vylety, besidky ¢i sportovni soutéze. Mimoskolni vychova neni
realizovana skolou, ale je realizovana napftiklad ve stfediskach volného ¢asu ¢i v obCanskych
sdruzenich. Obcas neni jednoduché oblast mimotfidni a oblast mimoskolni vychovy odlisit
(napf. pfi hodnoceni prace Skolni druziny), proto jsou v soucasné dobé nahrazovany pojmem

vychova mimo vyucovani. (Bendl, 2015)

Vychova formalni znamena pusobeni §koly a jinych odbornych vzdélavacich zafizeni.

A po dokonceni vzdelani je udélen prislusny doklad (napt. vysvéd€eni). (Novotna, 2017)

Neformalni vychova obsahuje zakladni znaky vychovy (cilevédomost, systemati¢nost),
souCasné ale také respektuje pozadavek dobrovolnosti, pfitazlivosti a zajimavosti. (Bendl,
2015) Jedna se o organizované vychovné vzdélavaci aktivity, které probihaji mimo ramec
zavedeného oficialniho skolského systému. Tyto aktivity jsou dobrovolné a nabizi zajemctim
zamérny rozvoj zivotnich zkuSenosti, dovednosti a postoji zalozenych na uceleném systému
hodnot. Mezi organizatory patfi napf. sdruzeni déti a mladeze a dalSi nestatni neziskové
organizace ¢ vzdélavaci agentury a kluby. (Havli¢kova a Zarska, 2012) Po ukonéeni miZe, ale

nemusi, byt udé€len pfislusny doklad. (Novotna, 2017)

Informalni uceni je zpravidla nesystematicky a neorganizovany proces ziskavani
znalosti a osvojovani si dovednosti. Je zaloZzeno na bazi kazdodennich zkuSenosti a ¢innosti v

praci, v rodin€ nebo ve volném case. (Havlickova a Zarska, 2012)

Do pedagogiky volného Casu patii také metodika vychovy ve volném Case a metodika
vychovy mimo vyucCovani. Jedna se o obory, které jsou Uizce spjaty s praxi a zabyvaji se
predev§im pouzivanymi pedagogickymi prostredky, zvlasté obsahem cinnosti, metodami a

formami préace. (Bendl, 2015)

Pedagogové volného Casu a vychovatelé jsou pedagogicti pracovnici, ktefi realizuji
vychovu ve volném case, v dobé mimo vyucovani. Uplatnéni najdou pedagogové volného Casu
ve stiediscich volného Casu a v rozmanitych neskolskych zafizenich. Vychovatelé se uplatni ve
Skolnich druzinach, skolnich klubech, domovech mladeze, v zatizenich pro ustavni a ochrannou

vychovu i v zafizenich socialni péce. (Bendl, 2015)

Poskytovani volno€asovych aktivit
Nejvétsim handicapem u lidi se sluchovym postizenim je zejména slozita komunikace
s vétS§inovou spole¢nosti, tedy lidmi slySicimi. Mnoho neslysicich se v okolnim svéte citi jako

cizinci a o integraci do néj se tedy ani nesnazi. U téchto lidi se tedy setkdvame predevsim
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s volnoCasovymi aktivitami nabizenymi v ramci §kol nebo zamétrenych organizaci. (Jantova a

Janto, 2022)

Moznosti volného Casu déti se sluchovym postizenim jsou az na nekolik vyjimek
v zasadé stejné jako u déti bez postizeni. Mohou se vénovat jak sportu, tak tfeba divadlu ¢i

tanci. (Jantova a Janto, 2022)

U déti nedoslychavych a s kochlearnim implantatem, které dokazi komunikovat
s okolim 1 oralné (bézné mluvi a poslouchaji) je vS§ak vhodné zvazit i moznost integrace ditéte

a jeho zapojeni do bézné dostupnym volnocasovych aktivit. (Jantova a Janto, 2022)

Zakon €. 561/2004 Sb. o predSkolnim, zakladnim, stfednim, vy§§im odborném a jiném
vzdélavani definuje zajmové vzdélavani takto: ,,Zajmové vzdélavani poskytuje ucastnikiim
naplnéni volného Casu zajmovou Cinnosti se zaméfenim na rizné oblasti. Zajmové vzdélavani
se uskuteciiuje ve Skolskych zafizenich pro zajmové vzdélavani, zejména ve strediscich

volného Casu, Skolnich druzinach a skolnich klubech.*

Podle vyhlasky €. 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani se zajmové vzdelavani uskuteciuje:

e pravidelnou zaymovou, vychovnou, rekreacni nebo vzdélavaci €innosti véetné moznosti

pfipravy na vyucovani;

e prilezitostnou z4movou, vychovnou, rekreacni nebo vzdé€lavaci Cinnosti vcetné

moznosti pfipravy na vyucovani;
e taborovou ¢innosti a dalsi obdobnou ¢innosti;

e osvétovou Cinnosti vCetné shromazdovani a poskytovani informaci pro déti, zaky a
studenty, poptipadée i dalsi osoby, a ¢innosti vedouci k prevenci rizikového chovani a

vychovou k dobrovolnictvi,

e individualni praci, zejména vytvafenim podminek pro rozvoj nadani déti, zakd a

studenti;
e vyuzitim oteviené nabidky spontannich Cinnosti;

e vzdélavacimi programy navazujicimi na ramcové vzdélavaci programy skol.

23



Mezi skolské zatizeni pro zaymové vzdélavani podle vyhlasky ¢. 74/2005 Sb. o zajmovém

vzdélavani patii stiedisko volného Casu, skolni klub, §kolni druzina.

V Ceskeé republice zajistuji volnocasové aktivity pro sluchové postizené napf.:

» Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.

e (Czech Deaf Youth, z.s.

«  Ceska unie neslysicich, z.u.

«  Cesky svaz neslysicich sportovci, z.s.

» Evropské centrum pantomimy neslysicich, z.s.
*  LORM - Spolecnost pro hluchoslepé, z.s.

» Oblastni unie neslySicich Olomouc, z.s.

* Pionyr

» SdruZeni klubt neslySicich déti a mladeze

«  Svaz neslysicich a nedoslychavych osob v CR, z.s.

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.

Centrum pro détsky sluch Tamtam poskytuje odborné socialni a poradenské sluzby
v celé CR a cileng ovliviiuji celospoletensky pohled na problematiku sluchového postiZeni.

(Centrum pro détsky sluch Tamtam, 2022)

Kazdy rok organizuje nejriznéjsi kulturni, vzdélavaci a osvétové akce tlumocené do
Ceského znakového jazyka nebo akce tematicky zamérené na problematiku lidi se sluchovym
postizenim. Porada kulturni akce, odborné seminare, workshopy ¢i konference. Potradaji
koncerty tlumocené do ceského jazyka ¢i divadelni predstaveni tlumocena do Ceského
znakového jazyka a spolupracuji s Klubem Lavka (pfedstaveni Jaroslava Duska), s Divadlem
Kampa, Divadlem Na Jezerce, Uméleckou fisi loutek, Divadlem Spejbla a Hurvinka a dalSimi.

(Centrum pro détsky sluch Tamtam, 2022)
Czech Deaf Youth, z.s.

Czech Deaf Youth je neziskova organizace vytvorena partou mladych neslysicich.
Jako dobrovolnici vymysli pro déti a mladez se sluchovym postizenim kulturni, vzdélavaci
a sportovni aktivity, &imz jim umoziiuji kontakt s jejich vrstevniky z riznych koutd CR a

vSestranné se rozvijet. Jelikoz jsou ¢leny ASNEP — Asociace organizaci neslySicich,
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nedoslychavych a jejich pratel, EUDY — European Union of the Deaf Youth a WFDYS —
World Federation of the Deaf Youth Section, akce Casto nabyvaji mezinarodniho charakteru.
Clenstvi v téchto organizacich zajistuje moznost Géasti na mezinarodnich kempech a na
aktivitach mladych neslysicich za ucelem spole¢ného setkavani a ziskavani novych

dovednosti ¢1 védomosti. (Czech Deaf Youth, 2022)
Ceska unie neslysicich, z.u.

Ceska unie neslysicich je neziskova organizace, jeji poslanim je zajistovat sluzby pro
osoby se sluchovym postizenim (pfedevsim neslySici) a realizovat osvétu veetné dalSich aktivit.
Pravidelné poradaji plesy neslysicich a 1. bfezna 2022 otevieli Komunitni centrum Moja, kde
pofadaji pravidelné aktivity a aktivity jako jsou navstévy muzei, vylety a mnohé dalsi. (Ceska

unie neslysicich, 2022)
Cesky svaz neslySicich sportove, z.s.

Cesky svaz neslysicich sportovci je obanské sdruzeni a je vyhradnim organizatorem a
predstavitelem sportu neslysicich a zabezpecuje dle podminek a predpist MSMT. Dale také ma
odpovédnost za rozvoj sportu neslysicich v CR a prosazuje z4jmy neslysicich sportoved v CR

i na mezinarodnim poli. (Cesky svaz neslysicich sportovci)
Evropské centrum pantomimy neslySicich, z.s.

Evropské centrum pantomimy neslySicich je spolek, jehoz poslanim je prosazovat a
hajit prava, zajmy a potfeby osob se sluchovym postizenim tak, aby byl zajiStény jejich
distojny a plnohodnotny zivot se svébytnou kulturou, bez ohledu na jejich vék, pohlavi ¢i
stupen sluchového postizeni. Snazi se o udrzeni nebo posileni schopnosti a dovednosti osob se
sluchovym postizenim, posileni jejich samostatnosti, a tim zvysit moznosti jejich integrace do
spoleCnosti. Organizuje a zajiSt'uje akce integra¢niho charakteru, zejména v oblasti pantomimy
a pohybového divadla, letni tabory pro sluchové postizené déti a mladez, zprostredkovava
tlumocniky znakového jazyka pro Cesky znakovy jazyk i znakovanou c¢eStinu (predevsim na
poradanych akcich). Déle také provozuje zatfizeni poskytujici socialni, vzdélavaci, kulturni a
volnoCasové sluzby lidem se sluchovym postizenim. (Evropské centrum pantomimy

neslysicich, 2005)

LORM - Spolec¢nost pro hluchoslepé z.s.

25



LORM poskytuje hluchoslepym lidem odborné socialni poradenstvi, socialni
rehabilitaci, privodcovské, predcCitatelské a tlumocnické sluzby. LORM nabizi tydenni
pobytové akce, klubova setkani, umélecké (Cenu Hieronyma Lorma) a sportovni
(Lormolympiadu) soutéze osob s hluchoslepotou a mnohé dalsi. (LORM — Spolecnost pro

hluchoslepé, 2015)
Oblastni unie neslySicich Olomouc, z.s.

Oblastni unie neslysicich Olomouc je nestatni neziskova organizace, jejiz poslanim je
poskytnuti pomoci a podpory v§em osobam se sluchovym postizenim. Pro vefejnost potradaji
kurzy znakového jazyka, nabizi pronajem mistnosti pro jiné organizace poskytujici vzdélavani,
provozuji kavarnu s neslySici obsluhou a v ramci spolkové Cinnosti organizuji vzdelavaci,

sportovni a kulturni akce. (Oblastni unie neslySicich Olomouc)
Pionyr

Pionyr je demokraticky, dobrovolny, samostatny a nezavisly spolek, ktery se vénuje
vychovné praci s détmi a mladezi ve volném Case. Pionyfi se ucastni mnohych aktivit jako jsou

vypravy, soutéze, deskové hry, sport €i zpev a hra na kytaru. V pionyru déti ziskaji nové pratele,

zazitky a zaziji dobrodruzstvi. (Pionyr, 2022)
Sdruzeni klubti neslySicich déti a mladeze (SKNEDAM)

Sdruzeni klubt neslySicich déti a mladeze je neziskové obCanské sdruzeni, které
sdruzuje neslysici (sluchoveé postizené) déti a mladez a jejiz cilem je hajeni lidskych a détskych
prav, zajmu a potieb. Nabizi komplexni socialni sluzby, stalym klientiim zajist'uje poradenskou,
vzdé€lavaci, rehabilitacni a spoleCensko-kulturni ¢innost a rodi¢im, ucitelim i laické vefejnosti
nabizi poradenstvi v oblasti hluchoty a komunikacnich dovednosti s neslySicimi. Pro déti a
mladez tvoti plnohodnotné podminky pro traveni volného Casu v dobé mimoskolni ¢innosti,

vikendt a prazdnin. (Sdruzeni klubt neslySicich déti a mladeze, 2007-2011)
Svaz neslysicich a nedoslychavych osob v CR z.s.

Svaz neslysicich a nedoslychavych osob v CR je neziskova organizace, jejiz poslanim
je ochrana a obhajoba potieb, prav a zamu osob se sluchovym postizenim. Podporuje
napliiovani prav osob se sluchovym postizenim, poskytuje poradenské a preventivni sluzby a
podporuje zajisténi informacéni a komunikacni bezbariérovosti. Ma podil na realizaci programu

zdravotni, socidlni a pracovni rehabilitace, poradenstvi, rekvalifikace a tltumocnickych sluzeb
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pro sluchové postizené obCany a potrada vzdélavaci, kulturni, spoleCenské a jiné aktivity, které
slouZi potfebam a zajmim osob se sluchovym postizenim. (Svaz neslysicich a nedoslychavych
osob v CR, 2020)

PRAKTICKA CAST

Vymezeni vyzkumnych technik a vyzkumnych cili

Vyzkumny problém: Jak travi sviij volny Cas déti neslySici a déti s kochlearnim implantatem?
Cilem prdce je:
1) Zjistit jakym zptisobem a kde nejvice respondenti travi svij volny cas.
2) Zjistitjaky ma kochlearni implantat vliv na traveni volného Casu respondentt s osobami
slySicimi a jaky vliv ma na jejich vzajemnou komunikaci.
3) Zjistit jaké zajmové krouzky respondenti nav§tévuji a jaké jim v okoli chybi.
4) Jak kochlearni implantat ovliviiuje moznosti navstévovani zajmovych krouzku.
Po stanoveni vyzkumnych cilii, byly stanoveny jednotlivé vyzkumné otazky:
1. Jakym zptasobem a kde respondenti nejvice travi svij cas?
2. Jak kochlearni implantat ovliviiuje traveni volného Casu respondentii s osobami
slySicimi?
3. Jakou formu komunikace s osobami slySicimi pouzivaji respondenti neslySici a jakou
respondenti s kochlearnim implantatem?
4. Jaky vliv ma kochlearni implantat na moznostech navstévovani zajmovych krouzka?

5. Jaké zajmové krouzky respondentim v okoli chybi?

Pro ziskéani informaci, jez byly potfebné pro vyzkum, byla pouzita technika dotazniku.
Dotaznikova technika je zalozena na shromazd'ovani dat a informaci, které jsou ziskavany od
respondentt prostiednictvim pisemné formulovanych otazek a pisemnych odpovédi na tyto
otazky. Dotaznik mé celkem 17 otazek a obsahuje pifevazné otazky polouzaviené, ale objevuji
se zde 1 otazky uzaviené a oteviené. Pro snazsi distribuci byl dotaznik zpracovan za pomoci

Google formulare. A dotaznik byl vypliiovan zcela anonymné.
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Charakteristika zkoumaného vzorku
Vyzkum byl zaméfen na déti neslysSici a déti s kochlearnim implantatem, navstévujici

zéakladni Skolu.

Dotazniky byly rozeslany emailem nékolika zékladnim $kolam, ale bohuzel ani od jedné
nepiiSla odpovéd’. Nasledné byly tedy poslany organizacim pro osoby se sluchovym
postizenim. Konkrétn€é se jednalo o Tiché zpravy, Spocklidem, Centrum pro neslySici a
nedoslychavé, Neslysici zeny v CR, Asociace organizaci neslysicich, nedoslychavych a jejich
pratel, Dobry and€l, Jeden svét pro neslysici, Spolek uzivatelt kochlearniho implantatu SUKI,
Tichy jazyk, Tichy svét a KukatkOO. Zminéné organizace odpovidaly velmi rychle a velmi
ochotné pii realizaci vyzkumu pomohly.

Jak jiz bylo zminéno dfive, pro tvorbu dotazniku byl vyuzit Google formular a mohl
byt, tedy vypliiovan elektronicky, kdykoliv a kdekoliv. Bylo vyplnéno celkem 48 dotaznik,
z nichz 5 respondenti nespadalo do vékové skupiny zkoumaného vzorku. Pro vyzkum bylo

tedy vyuzito celkem 43 dotaznikda.
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Interpretace vysledki vyzkumného Setireni

1. Vék
Pocet respondentu Vyjadfieni v %
6 let 5 11,6 %
7 let 3 7 %
8 let 4 9,3 %
9 let 2 4,7 %
10 let 5 11,6 %
11 let 3 7T %
12 let 7 16,2 %
13 let 5 11,6 %
14 let 6 14 %
15 let 3 7 %

Tabulka 1: Vek respondentii

Zastoupeni veékovych skupin je pomérmné rovnomémné. Na dotaznik odpovédélo nejvice

respondentt ve véku 12 let a nejméné ve veéku 9 let.

2. Pohlavi

Pocet respondenti Vyjadfieni v %
Holka 26 60,5 %
Kluk 17 39,5 %

Tabulka 2: Pohlavi respondentii

VEtsi Cast respondentt byla Zenského pohlavi.
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3. Trida

Pocet respondentu Vyjadfieni v %

1. tfida 5 11,6 %
2. tfida 3 7 %

3. tiida 4 9,3 %
4. tfida 2 4,6 %
5. tfida 6 14 %

6. tiida 3 7 %

7. tiida 8 18,6 %
8. tiida 5 11,6 %
9. tfida 7 16,3 %

Tabulka 3: Trida respondentii

Stejné jako vek je i1 zastoupeni jednotlivych tiid pomérné rovnomérné. Nejvice respondentt

navstévuje 7. tfidu a neyméné 4. tiidu.

4. Pouzivas kochlearni implantat?

Pocet respondentu Vyjadfeniv %
Ano 20 46,5 %
Ne 23 53,5 %

Tabulka 4: Pouzivas kochledrni implantdt?

Kochlearni implantat uziva 46,5 % respondentt a 53,5 % jej nepouziva.

5. Jak nejradéji travis svaj volny cas?

Pocet respondentu Vyjadieni v %
Sleduji televizi 12 12,4 %
Hraji na pocitaci 13 15,5 %
Ctu si 16 17,5 %
Travim Cas venku 19 18,5 %
Navstévuji krouzky 18 19,6 %
Jiné 16 16,5 %

Tabulka 5: Jak nejradéji travis sviij volny cas?
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Nelze fici, Ze by respondenti preferovali jeden zptisob volného Casu. Zastoupeni danych

aktivit je témer totozné. Mezi jiné aktivity respondenti uvedli malovani, jizdu na kole, turistiku,

domaci cviCeni, sledovani serialti, foceni, brigady, dobrovolné hasiCe, tvoreni, kon€, stavéni

lega, vafeni a peceni, kresleni nebo také navstévy muzea.

6. Kde nejvice travis svuj volny ¢as?

Pocet respondenti Vyjadfieni v %
Venku 10 23,3 %
Doma 25 58,1 %
V krouzcich 8 18,6 %
Jiné 0 0 %

Tabulka 6: Kde nejvice travis sviij volny cas?

Nejvice respondentti uvedlo, ze sviij volny Cas travi nejvice doma, poté venku a nejméné

v krouzcich.

7. Co pro tebe znamena volny

cas?

Pocet respondentu Vyjadieni v %
Zabavu 28 28,6 %
Odpocinek 26 26,5 %
Pohyb, délam néco pro své télo 16 16,3 %
Seznamovani se s novymi kamarady 11 11,2 %
Uceni se novym dovednostem 17 17,4 %
Néco jiného 0 0%

Tabulka 7: Co pro tebe znamend volny cas?

Pro nejvice respondentti volny ¢as znamena zabavu a odpocinek. Nejméneé poté uvedlo, ze

volny ¢as pro n€ znamena seznamovani se s novymi kamarady.
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8. Travis volny cas i s osobami slySicimi?

Pocet respondenti Vyjadreniv %
Ano 16 69,6 %
Ne 7 30,4 %

Tabulka 8 a: Jak nejradéji travis sviij — respondenti neslysici

Pocet respondentu Vyjadreniv %
Ano 19 95 %
Ne 1 5%

Tabulka 8 b: Jak nejradéji travis sviij — respondenti s kochledarnim implantatem

69,6 % respondenti neslySicich a 95 % respondenti uzivajicich kochlearni implantat

uvedlo, ze svij volny Cas travi i s osobami slySicimi.

9. Jakou formu komunikace nejvice vyuzivate?

Pocet respondentu Vyjadieni v %
Znakovy jazyk 13 54,2 %
Mluvena fe¢ s odeziranim 5 20,8 %
Mluvena fe€ bez odezirani 4 16,7 %
Psana forma reci 1 4.2 %
Jiné 1 4,2 %

Tabulka 9 a: Jakou formu komunikace nejvice vyuzivate? — respondenti neslysici

Pocet respondentu Vyjadieni v %
Znakovy jazyk 2 10,5 %
Mluvena fe¢ s odeziranim 10 52,6 %
Mluvena fe€ bez odezirani 4 21,1 %
Psana forma reci 1 5,3 %
Jiné 2 10,5 %

Tabulka 9 b: Jakou formu komunikace nejvice vyuZivite? — respondenti s kochlearnim implantatem

U respondentt neslySicich pfevazuje znakova fec¢, kterou uvedlo 54,2 % a nejméné pak
vyuzivaji psanou formu reci. Jeden respondent uvedl, ze pouziva znakovy jazyk i mluvenou

feC. Znakuje se svoji maminkou, ktera je neslysici a mluvi s brachou a s tatou, kteti jsou slysici.

U respondentt s kochlearnim implantatem prevazuje mluvena fe€ s odeziranim a nejméné

vyuzivaji psanou formu feci. Jeden respondent uvedl, ze odezira, ale mluvi Spatn€, takze
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znakuje a jeden dotaznik vypliiovala maminka a uvedla, ze dité uziva mluvenou fe¢ doplnénou
znaky, mimikou a dorozumivanim mu pomaéhaji sourozenci, protoze ma LMR, VD, ADHD a

chodi do praktické skoly, ale dochazi ke zlepSovani.

10. NavstévujeS néjaké zajmové krouzky?

Pocet respondenti Vyjadreni v %
Ano 31 72,1 %
Ne 12 27,9 %

Tabulka 10: Navstévujes néjaké zdjmové krouzky?

Zajmové krouzky navstévuje 72,1 % respondenttl a pouze 27,9 uvedlo, ze zadné zajmové

krouzky nenavstévuyje.

11. Pro¢ nenavSstévujes zadné krouzky?

Pocet respondentu Vyjadieni v %
Nemam na né Cas 5 41,7 %
Zadny mé nezajima 7 58,3 %
Jsou moc drahé 0 0 %
Jiny davod 0 0 %

Tabulka 11: Pro¢ nenavstévujes zadné krouzky?

58,3 % respondentll uvedlo, ze zadny zajmovy krouzek nenavstévuji, protoze je zadny
nezajima a 41,7 % uvedlo, Ze na n& nemaji ¢as. Zadny z respondentt viak neuvedl, Ze by byly

krouzky moc drahé.
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12. Jaké krouzky navStévujes?

Pocet respondentu Vyjadieniv %
Sportovni krouzek 18 31 %
Vytvarny krouzek 9 15,5 %
Taneéni krouzek 4 6,9 %
Jazykovy krouzek 2 3.4 %
Hudebni krouzek 5 8,6 %
Ctenaisky klub 3 5,2 %
Pocitacovy krouzek 2 3.4 %
Divadelni krouzek 4 6,9 %
Sachovy krouzek 1 1,7 %
Krouzek vareni 0 0 %
Skaut 2 3.4 %
Jiny 8 13,8 %

Tabulka 12: Jaké krouzky navstévujes?

Nejvice respondentd nav§tévuje sportovni krouzek. Dale také uvedli, Ze navstévuji sokol,
Z00 krouzek, plavani, dopravni krouzek, nerf a hvézdné valky, karate, zdravotnicky krouzek
a kong¢.

13. Navstévujes spiSe krouzky, kam chodi:

Pocet respondentu Vyjadieniv %
Vice slysicich zakt 2 10,5 %
Vice neslysicich zaku 5 26,3 %
Asi stejné slySicich i neslySicich zaku 4 21,1 %
Pouze neslysici 7 36,8 %
Pouze slysici 1 5,3 %

Tabulka 13 a: Navstévujes spise krouzky, kam chodi: - respondenti neslysici

Pocet respondentu Vyjadieniv %
Vice slysicich zakt 1 8,3 %
Vice neslysicich zaka 1 8,3 %
Asi stejné slySicich i neslySicich zaku 2 16,7 %
Pouze neslysici 0 0 %
Pouze slysici 8 66,7 %

Tabulka 13 b: Navstévujes spise krouzky, kam chodi: - respondenti s kochlearnim implantdtem
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Nejvice neslySicich respondentii navstévuje krouzky, kam chodi, pouze neslySici a
nejméné kam chodi pouze slysici.
Naopak respondenti, ktefi uzivaji kochlearni implantat, navstévuji nejvice krouzky, kam

chodi pouze slysici a zadny neuvedl, ze by chodil na krouzek, kam chodi pouze neslysici.

14. Pro¢ krouzky navStévujes?

Pocet respondenti Vyjadfieni v %
Prihlasili mé tam rodice 5 12,5 %
Krouzek mé bavi 24 60 %
Mam tam neslysici kamarady 4 10 %
Mam tam slysici kamarady 5 12,5 %
Rozumim vedoucim, protoze jsou neslysici 2 5%
Jiny davod 0 0 %

Tabulka 14: Pro¢ krouzky navstévujes?

Vétsina respondentti uvedla, ze krouzky navstévuji, protoze je bavi. Nejméné jako duvod

uvedlo, ze rozumi vedoucim, protoze jsou neslySici.

15. Kde jsi se dozvédél o moznostech krouzku?

Pocet respondentu Vyjadieni v %
Od rodiny 21 33,9 %
Od kamaradu 16 25,8 %
Ve Skole 18 29 %
Na internetu 6 9,7 %
Jinde 1 1,6 %

Tabulka 15: Kde jsi se dozvédeél o moznostech krouzkii?

Nejvice respondentii se o0 moznostech krouzki dozvédélo od rodiny. Dalsi ve Skole, od
kamaradd a nejméné na internetu. Jeden respondent poté uvedl, Ze 0 moznostech krouzkl se

dozvédél v Tamtamu.
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16. Chtél/a bys navstévovat néjaky zajmovy krouzek, ale nemuzes, protoze jsi

neslySici? Pokud ano,

napis na jaky.

Pocet respondentu Vyjadfieni v %
Ne 12 52,2 %
Ano 11 47.8 %

Tabulka 16 a: Chtél/a bys navstévovat

néjaky zajmovy krouZek, ale nemiizZes, protoze jsi neslysici? — respondenti neslysici

Pocet respondentu Vyjadfieni v %
Ne 13 65 %
Ano 7 35 %

Tabulka 16 b: Chtél/a bys navstévovat néjaky zdjmovy krouzek, ale nemiizZes, protozZe jsi neslysici? — respondenti

s kochledrnim implantdtem

47,8 % neslysicich respondentd a 35 % respondentt, ktefi uzivaji kochlearni implantat

uvedli, ze by chtéli nav§tévovat n¢jaky krouzek, ale nemohou, protoze jsou neslysici. Neslysici

respondenti uvedli balet, florbal, dramaticky, tanecni a hudebni. A respondenti, kteti uzivaji

kochlearni implantat uvedli hudebni krouzek, sportovni, florbalovy a fotbalovy, baseball,

plavani (z divodu tézké komunikace) a paintball (z divodu nedostatecné ochrany implantatu).

17. Myslis, ze je ve tvém okoli dostatek krouzkii, které muzes navstévovat?

Pocet respondentu Vyjadfieni v %
Ano 18 78,3 %
Ne 5 21,7 %

Tabulka 17 a: Myslis, Ze je ve tvém

okoli dostatek krouzkii, které miiZes navstévovat? — respondenti neslysici

Pocet respondenti Vyjadreniv %
Ano 17 85 %
Ne 3 15 %

Tabulka 17 b: Myslis, Ze je ve tvém

okoli dostatek krouzkii, které miiZes navstévovat? — respondenti s kochledrnim

implantdtem

78,3 % neslysicich respondentt a 85 % respondentt, ktefi uzivaji kochlearni implantat

jsou s nabidkou krouzkt ve svém okoli spokojeni. Neslysici respondenti uvedli, ze jim chybi

v okoli badminton, klubovna pro déti neslySici, tanecni krouzek a krouzek pro ,,chytré hlavy*.

Respondenti, ktefi uzivaji kochlearni implantat uvedli, ze jim v okoli chybi box, sportovni

krouzek, a jeden respondent uvedl: , Tak jestli si mizeme vymyslet tak stoprocentné védecky,
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vyzkumny a filozoficky krouzek nebo co rovnou krouzek zvany filozofie védy a vyzkumu jo

ten mi chybi hodné.“.
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Diskuze
Prvni ¢tyf1 otazky slouzily k ziskani charakteristiky zkoumaného vzorku. Vék

respondentt se pohyboval v rozmezi 615 let. Celkovy pocet respondenti Cinil 43 a jednalo
se 0 zaky 1. az 9. tfidy. Respondenti se skladali z 26 divek a 17 chlapci. Kochlearni implantat

uzivalo celkem 20 respondentd.

Na otazku, jak travi sviij volny ¢as odpovédély respondenti velmi rozmanité. Neda se
fici, ze by néjaké aktivity prevladaly. Velmi mile mé prekvapilo, jak se respondenti u této
otazky rozepsali. Muj predpoklad spocival v tom, Ze vétSina bude travit volny Cas pievazné u
pocitace, televize apod. Ale oni uvedli mnoho konicka, at’ uz se jedna o sporty, tvofeni nebo
treba koné. Z odpovédi jsem rozhodné nemeéla pocit, ze by je jejich postizeni néjakym

zpusobem omezovalo.

Nejvice travi volny ¢as doma, a to celkem 58,1 % respondent. Venku volny Cas nejvice
travi 23,3 % a pouze 18,6 % v krouzcich. S ohledem na zkoumany vzorek je pfirozené, ze

vétsinu Casu travi doma.

Zde tedy muzeme odpovédét na prvni vyzkumnou otazku, jez zni: ,.Jakym zptsobem a
kde respondenti nejvice travi svij cas?“. Odpoved’ je prosta. Respondenti svuj Cas travi velmi

rozmanitymi aktivitami a nejvice ho travi doma.

Dalsi otazka zjist'uje, co pro né volny ¢as vlastné znamena. Pro nejvice respondentt volny
Cas znamena zabavu a odpocCinek a pro nejméné respondentl seznamovani se s novymi

kamarady.

Osma otazka, jez zjistuje, zda respondenti travi volny ¢as i s neslySicimi, je rozdélena na
odpovédi respondentt neslySicich a respondenti s kochlearnim implantatem. Tato otazka nam
také odpovida na druhou vyzkumnou otazku, jez zni: , Jak kochlearni implantat ovliviiuje
traveni volného Casu respondentil s osobami slySicimi? Jak jsem predpokladala, volny Cas
s osobami slySicimi travi vice respondenti s kochlearnim implantatem nez respondenti
neslysici. Konkrétné je to u respondentl s kochlearnim implantatem 95 % a u respondentt

neslysicich pouze 69,6 %.

Dalsi otazka zkouma formu komunikace respondentd s osobami slySicimi a zaroven
odpovida na 3. vyzkumnou otazku, jez zni: , Jakou formu komunikace s osobami slySicimi
pouzivaji respondenti neslysici a jakou respondenti s kochlearnim implantatem?“. Respondenti

neslySici ke komunikaci s osobami slySicimi nejvice vyuzivaji znakova fec¢, kterou uvedlo 50 %
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a nejméne pak vyuzivaji psanou formu feci, kterou uvedlo 4,2 %. Naopak u respondentti
s kochlearnim implantatem pievazuje mluvena fe¢ s odeziranim a to u 52,6 % a nejméné

vyuzivanou formou komunikace je psana forma feci, kterou uvedlo pouze 5,3 %.

Zajmové krouzky navstévuje celkem 72,1 % respondentti. Nejvice respondentt navstévuje
krouzek sportovni, ale navstévuji také spoustu jinych. Navstévuji naptiklad divadelni krouzek,
Z00 krouzek, Nerf, zdravotnicky, nebo tfeba chodi ke konim. Nektefi respondenti
s kochlearnim implantatem navstévuji také krouzek hudebni, coz znamen4, ze jim kochlearni
implantat oteviel nové moznosti. Kazdopadn€ mohu konstatovat, ze o0 moznosti krouzkd nouzi

nemaji.

Dal$i otazka se zaméfuje na to, s kym respondenti na krouzky chodi. Podle pfedpokladu
navstévuji neslySici respondenti nejvice krouzky, kam chodi pouze neslySici a naopak
respondenti, ktefi uzivaji kochlearni implantat, navstévuji nejvice krouzky, kam chodi pouze
slySici. Kochlearni implantat svym zptsobem otvira osobam neslySicim svét lidi slySicich.
Existuji také nazory, ze lidé s kochlearnim implantatem nepatii ani do svéta slysicich, ani do
sveta neslysicich. A néktefi neslysici lidé jsou proti kochlearnim implantatim a jsou pysni na

to, ze jsou neslysici. Tohle uz je poté otazka na kazdého jedince, jak to citi.

Dalsi otazka se zabyva duvody, pro¢ respondenti krouzky navstévuji. Nejvice respondenti
uvedlo jako divod, Ze je krouzek bavi a to 60 %. A dale 12,5 % respondentt uvedlo, Ze je tam
prihlasili rodice, 10 % ze tam maji neslysici kamarady, 12,5 % ze tam maji kamarady slySici a
pouze 5 %, protoze rozumi vedoucim, ktefi jsou neslySici. V takové odpoveédi jsem
samoziejme doufala. Vyplyva z toho, Ze neni nejdilezit€]si, zda se jedna o krouzek pro osoby
neslySici nebo pro osoby slySici, zaroven nejsou omezovani rodici ¢i tim, ze by nerozuméli

svému vedoucimu, ale ze mohou chodit na krouzky, které je opravdu zajimaji a bavi.

O krouzcich se respondenti dozvédéli prevazné od rodiny, ve skole, nebo od kamaradua.
Prekvapilo me, ze pouze 9,7 % se o krouzcich dozvéde€lo na internetu. Ale nejspise je to dobré
znameni. Pfedpokladam, ze existuje tolik moznosti krouzku, ze zadné dit€ nema problém

s jejich hledanim a nemusi projizdét internet.

Timto se dostavame k predposledni 16. otazce, ktera zjistuje, zda jsou respondenti ve
vybéru krouzkd omezovani svym postizenim. NeslySici respondenti byli rozdéleni téméf na
poloviny a pouze o jednoho respondenta bylo vice téch, jez se omezeni necitili. Ostatni uvedli

krouzky jako balet, florbal, dramaticky, tanecni a hudebni.
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U respondentt s kochlearnim implantatem prevladala skupina téch, jez se necitili byt
omezovani. Ostatni uvedli, ze by chtéli nav§tévovat naptiklad hudebni, sportovni, florbalovy
nebo fotbalovy krouzek, baseball, plavani (nemize z divodu tézké komunikace) a paintball (z

divodu nedostate¢né ochrany implantatu).

Odpovédi na 16. otazku dotazniku, odpovidaji na 4. vyzkumnou otazku: , Jaky vliv ma
kochlearni implantat na moznostech navstévovani zajmovych krouzka?*. 65 % respondent
s kochlearnim implantatem se neciti byt svym postizenim omezeni a u respondentd
neslysicich se jedna o 52,2 %. Rozdil neni tak vyrazny. Pfesto z odpovédi vyplyva, ze
kochlearni implantat v je u nékterych zajmovych krouzkt napomocny. Napfiiklad u krouzkd,
které jsou spojeny s hudbou muze mit velky vyznam. Avsak jeden respondent uvedl, ze
nemuize hrat paintball kvtli nedostatecné ochrané kochlearniho implantatu. Kochlearni

implantat tedy rozsifuje moznosti navstévovani zajmovych krouzku, ale ma i své omezeni.

Posledni otazka dotazniku, jenz se ptd, zda jsou respondenti spokojeni s nabidkou
zajmovych krouzkii ve svém okoli, odpovi na 5. vyzkumnou otazku: , Jaké zajmové krouzky
respondentim v okoli chybi?*. VétSina neslySicich respondentl i1 vétSina respondentd
s kochlearnim implantatem jsou s nabidkou krouzkt spokojena. Nektefi neslySici respondenti
vSak uvedli, ze jim chybi badminton, sportovni krouzek, fotbal a klubovna pro déti neslysici a
krouzek pro "chytré hlavy", tfeba od Mensy. A néktefi respondenti, ktefi uzivaji kochlearni
implantat uvedli, ze jim v okoli chybi box, sportovni krouzek, a jeden respondent uvedl: , Tak
jestli si mizeme vymyslet tak stoprocentné védecky, vyzkumny a filozoficky krouzek nebo co

rovnou krouzek zvany filozofie védy a vyzkumu jo ten mi chybi hodné.*.
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Zavér

Cilem mé bakalarské prace byla analyza nabidky volnocasovych aktivit pro déti
neslySici a déti s kochlearnim implantatem. Dale zjistit, jak tyto déti travi svij volny Cas a zda
jsou s nabidkou volnocCasovych aktivit, které mohou navstévovat, spokojeni. Smysluplné a
aktivné vyuzivany volny Cas hraje velkou roli v prevenci patologickych jevii. Neméli bychom
tedy ke zpusobu traveni volného Casu déti byt lhostejni, ale cilené je ucit, jak volny Cas

smysluplné a aktivné vyuzivat.

V teoretické ¢asti jsem nastinila klasifikaci sluchového postizeni, vénovala jsem se
komunikaci u sluchové postizenych a volnym ¢asem déti se sluchovym postizenim, kde jsem

vymezila pojem volny ¢as, pedagogika volného €asu a poskytovani volno€asovych aktivit.

V praktické casti jsem technikou dotazniku ziskavala potfebné informace o volném
Case déti sluchovym postizenim. Zameéfila jsem se také na rozdily traveni volného ¢asu déti

neslysicich a déti s kochlearnim implantatem.

Domnivala jsem se, ze v dne$ni dob€ volny ¢as osob neslySicich neni nijak vyrazné
omezovan, a to si mi také potvrdilo. Zpisob traveni volného Casu je u déti s kochlearnim
implantatem 1 u déti neslySicich velmi pestry. Z vyzkumu vyplyva, Ze se pii vybéru
zajmovych krouzkti mohou déti s kochlearnim implantatem i déti neslysici fidit svymi
zalibami, tim, co je bavi a ne tim, zda je pro né€ krouzek vhodné pfizptisobeny. Mohou se
vénovat aktivitam doma, venku i v krouzcich. Mohou si ¢ist, chodit do divadelnich krouzkd,
mohou sportovat a mnoho dal§iho. Samoziejmé se najdou aktivity, kterych se nektefi jedinci
nemohou ucastnit. Pro nékteré je to tanec, pro nékteré paintball a pro mnohé hlavné aktivity

spojené s hudbou, ale v porovnani s aktivitami, které délat mohou je to mizivé procento.

Zaroveni je mnoho krouzku, které mohou navstévovat vSechny déti bez rozdilt jako je
tfeba prave postizeni. Mezi takové krouzky patfi naptiklad Skaut, ZOO krouzek ¢i koné a

mnohé dalsi.

Samoziejmé se do spolecnosti slysicich zacleruji vice déti s kochlearnim implantatem,
které to maji snazsi pfedevsim v ramci komunikace. Ale neznamena to, ze neslySici jedinci se
do slysici spolecnosti nezaclenuji viibec. A to je na dne$ni dobé€ to krasné, moznost traveni

volného ¢asu spole¢né bez ohledu na rozdily.

Mnozi lidé maji stale pocit, ze lidé s postizenim nejsou schopni zaclenit se mezi

intaktni spole¢nost a zZe jsou v mnohém omezovani. Mozna se najdou i osoby neslysici, jez
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maji pocit, ze nemohou mit stejné kvalitné vyuzity cas jako osoby slySici a tato prace je
vyvede z omylu. Takze upfimné doufam, ze pro nékteré bude moje prace poucenim a diky ni

si dokazi udélat na tuto problematiku ,,lepsi obrazek™.

Zaroven mé vyzkum pfivedl 1 na mozné rozsitfeni volnocasovych aktivit pro osoby
neslySici. Napftiklad jeden respondent uvedl, ze mu v okoli chybi klubovna pro neslysici a
druhy, Ze mu chybi krouzek pro ,,chytré hlavy*. Mohl by byt zajimavy prizkum zaméteny

Cisté na krouzky, které détem se sluchovym postizenim v jejich méstech chybi.
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Seznam zkratek a symbolu
WHO — World Health Organization
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Priloha 1 - Dotaznik

Ahoj!

Jmenuji se Michaela Hirnerova a jsem studentkou oboru Specialni pedagogika —
Vychovatelstvi na Univerzité Palackého v Olomouci. Obracim se na tebe s prosbou o
vyplnéni tohoto dotazniku, jehoz vysledky budou vyuzity do mé bakalaiské prace zabyvajici
se volnym ¢asem u déti neslySicich a s kochlearnim implantatem. Vyplnénim tohoto
dotazniku mi pomuzes zjistit napfiklad tvé zajmy, jaké mas rad krouzky, zaroven zda jsi
s nabidkou krouzki spokojeny nebo ti v okoli n€jaky chybi. Tvé odpoveédi mi mohou pomoci
prispét ke zlepSeni a obohaceni nabidky volnocasovych aktivit ve tvém okoli. Dotaznik je
samoziejmé anonymni, tudiz se nikde nepodepisuj a az budes hotovy, odevzdej ho prosim
pani ucitelce.

Deékuji ti za vyplnéni a za tvij Cas.

4. Pouzivas kochlearni implantat?
a) Ano
b) Ne
5. Jak nejrad¢ji travi§ svij volny cas?
a) Sleduji televizi
b) Hraji na pocitaci
c) Ctu si
d) Travim ¢as venku (jsem s kamarady, jezdim na bruslich, béham...)
e) Navstévuji krouzky
D) JINE —UVed . .
6. Kde nejvice travis svij volny Cas?
a) Venku
b) Doma

¢) V krouzcich



A) JINE —UVed . .
7. Co pro tebe znamena volny cas?

a) Zabavu

b) Odpocinek

c) Pohyb, délam néco pro své télo

d) Seznamovani se s novymi kamarady

e) UCceni se novym dovednostem

f) Necojindho—uved ... ... .. ... ..
8. Travi§ volny ¢as 1 s osobami slySicimi?

a) Ano (pokracuj otazkou €. 9)

b) Ne (pokracuj otazkou ¢. 10)
9. Jakou formu komunikace nejvice vyuzivate?

a) Znakovy jazyk

b) Mluvena fe€ s odeziranim

¢) Mluvena fe¢ bez odezirani

d) Psana forma reci

€) JINE UvVed ... .o
10. Navstévujes néjaké zayjmové krouzky?

a) Ano (pokracuj na otazku ¢. 12)

b) Ne (pokracuj otazkou €. 11)
11. Pro€ nenavstévujes zadné krouzky?

a) Nemam na né cas

b) Zadny mé& nezajima

¢) Jsou moc drahé

d) Jiny dOvod: ... .o,

(pokracuj na otazku ¢. 15)



12. Jaké krouzky navstévujes?

a) Sportovni krouzek (pf. badminton, florbal, mi¢ové hry, atletika...)

b) Vytvarny krouzek

¢) Tanecni krouzek

d) Jazykovy krouzek

e) Hudebni krouzek

f) Ctenafsky klub

g) Pocitacovy krouzek

h) Divadelni krouzek

i) Sachovy krouzek

j) Krouzek vafeni

k) Skaut

D) ANy o,
13. Navstévujes spise krouzky, kam chodi:

a) Vice slysicich zakt

b) Vice neslysicich zaku

¢) Asi stejné slySicich i neslySicich zakut

d) Pouze neslysici

e) Pouze slysici
14. Proc krouzky navstévujes?

a) Prihlasili mé tam rodiCe

b) Krouzek mé bavi

¢) Mam tam neslySici kamarady

d) Mam tam slysici kamarady

e) Rozumim vedoucim, protoze jsou neslySici

£) Jiny dOvod: ... oo
15. Kde jsi se dozvédél o moznostech krouzka?

a) Od rodiny

b) Od kamaradu

¢) Ve skole

d) Na internetu

e) Jinde —uved ... ...



16. Chtél/a bys navstévovat néjaky zajmovy krouzek, ale nemtzes, protoZe jsi neslysici?
Pokud ano, napis$ na jaky.

a) Ne

17. Myslis, Ze je ve tvém okoli dostatek krouzkti, které miizeS navstévovat?
a) Ano
b) Ne —napis§, jaky krouzek ti chybi..................



