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Abstrakt

Pfedmétem zkouméani mé bakalarské prace je integrace déti se zdravotnim
postizenim v zdjmovém vzdélavani. Pozornost je veénovand zejména zajmovému
vzdélavani, vymezeni volného cCasu a legislativé stim souvisejici, se zaméfenim
zejména na Skolni druziny. Cilem prace je analyza faktord, které ovliviiuji integraci
zakl se zdravotnim postizenim do vybranych Skolnich druzin. Prace je zameéiena
na sledovani vybranych faktorti, které mohou integraci ovlivnit. Teoretickd Cast se
zabyva definovanim jednotlivych postizeni zakti a faktori ve vybraném vzorku
na zakladé¢ odborné literatury. Vénuje se integraci zaklli se zdravotnim postizenim
ve Skolnich druZzinidch. Teoretickou c¢ast zakoncuje charakteristika jednotlivych
sledovanych faktord.

Praktickd  ¢ast  zjiStuje pomoci  kvalitativniho  vyzkumu, metodou
polostrukturovaného rozhovoru s pedagogy a analyzou dokumentd piislusnych
zdkladnich Skol a Skolnich druzin, udaje o jednotlivych Zacich, pfipravenost
vychovatelll na praci s postizenymi zaky, spolupraci s rodi¢i a specialnimi pedagogy i
odbornym poradenstvim. Setfeni probéhlo v péti $kolnich druzinach zakladnich kol
v Ceskych Budé&jovicich a blizkém okoli.

Bakalatska prace pfindsi zavéry o nutnosti uzké spoluprace vSech faktorti a zaroven

potiebé dalSiho odborného vzdélavani pedagogh.

Klicova slova
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Abstract

The bachelor thesis deals with the integration of children with disabilities into
leisure time education. Particular attention is paid to defining leisure time and its
legislative background. An emphasis is placed on the role of after-school care clubs in
leisure time education. The paper aims to examine factors that influence the integration
of children with disabilities into various after-school care clubs. The theoretical part
refers to specialised literature to define a sample of selected pupils’ disabilities and
factors affecting the integration of pupils with disabilities into after-school care clubs. It
then goes on to present the characteristics of each of the examined factors.

The practical part uses the qualitative research methods of semi-structured
interviews with teachers and analysis of documents from particular primary schools and
after-school care clubs to gain information regarding the pupils themselves, the ability
of after-school care educators to work with disabled pupils and cooperation with parents
and special educational advisors and professional counselling centres. Research was
carried out in five primary school after-school care clubs in the city of Ceské
Budg&jovice and its immediate vicinity.

The findings of the bachelor thesis identify the need for both close cooperation

among all parties concerned as well as professional development for teachers.
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UvVoD

Pojem integrace je v soucasné dobé ¢asto medializovan. Vyjadiuji se k nému jak
odborné kruhy, tak Sirokd vetejnost. Piedev§im média ne vzdy pravdivé a dostateéné
informuji o faktorech, jez pfimo, ¢i neptimo ovliviuji GispéS$nost integrace.

V oblasti pedagogiky a edukace piinesla novy pohled vyhlaska 27/2016 Sb.,
0 vzdelavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych, mluvi se
tedy nejCastéji o integraci zakl se zdravotnim postizenim. Je nasnadé, ze zkoumani a
feSeni uvedeného procesu zacleniovani je potiebné k jeho uspésné aplikaci do praxe.

Integrace zdravotné postizenych déti do zakladnich Skol je provazena velkou
pozornosti, avSak oblast mimosSkolniho vzdé€lavani stoji mnohdy na okraji zajmu.
Z tohoto divodu jsem si vybrala téma ,Integrace zakt se zdravotnim postizenim
v zajmovém vzdelavani®. Bakalarska prace si klade za cil provést analyzu faktort, které
ovlivilyji integraci déti se zdravotnim postizenim do Skolnich druzin. Pokusim se zjistit,
jak odborné jsou pfipraveni pedagogové Skolnich druzin na praci se zaky se zdravotnim
postizenim, dale se budu zajimat o zapojeni rodi¢i 74kl se zdravotnim postiZenim
do procesu integrace a miru vyuzivani odborného poradenstvi vychovateld $kolnich
druzin. Odborna ptipravenost a spoluprace mohou pfispét k fungujici integraci nejenom
do oblasti edukace, ale do celé spole¢nosti.

V prvni, teoretické ¢asti vymezuji pojmy a ndhled z hlediska soucasné odborné
literatury. Specifikuji pojmy ,,zak se zdravotnim postizenim* a jednotliva zdravotni
postiZeni zastoupena ve vyzkumném vzorku. V kapitole integrace se vénuji samotnému
pojmu zajmového vzdélavani, vymezuji pojem volny ¢as. V zavéru teoretické Casti se
vénuji jednotlivym faktorim integrace.

Druh4, prakticka cast se zamé&fi formou kvalitativniho vyzkumu na miru odborné
pfipravy pedagogll na praci se zaky se zdravotnim postizenim, zapojeni rodict zaki
do procesu integrace, a také na to, zda na jednotlivych Skolach pracuje specialni
pedagog a spolupracuje-li s volnocasovymi pedagogy.

Ve své dosavadni praxi vychovatelky v n€kolika zafizenich jsem se opakované
setkavala s lidmi a détmi s riznym postizenim. Vzdy jsem s nimi rdda pracovala a
pomahala jim v prekondvani pfekazek. Téma prace je tudiZ moji pfirozenou a blizkou
volbou, a véfim, Ze jejim obsahem piispé€ji k snazsi integraci déti se zdravotnim

postizenim do Skolnich druzin.



TEORETICKA CAST

1 ZAk se zdravotnim postiZenim

V roce 1959 schvalilo Valné shromazdéni OSN Deklaraci prav ditéte. Deklarace
uvadi, ze: (...) diteti, které je fyzicky, dusevné nebo socidlné postizené, se poskytuje
zvlastni zachdzeni, vychova a péce tak, jak to vyzZaduje jeho zvlastni postaveni.
(Deklarace prav ditéte, 1959, s. 2).

Na prelomu 20. a 21. stoleti se méni terminologie, terminy postizené déti, naruSené
déti jsou nahrazeny a mluvi se o détech S postizenim ¢i s naruSenim. Tato zména ma
hlavné zdaraznit zménu piistupu k témto lidem (Lechta, 2010).

Klasifikace, ktera je pokladana za zavaznou, pochazi z roku 2001, kdy byla pfijata
Svétovou zdravotnickou organizaci (dale jen WHO) a nasledné ji zvetejnila jako
Mezinarodni klasifikaci funkénich schopnosti, disability a zdravi — MKF-10
(International Classification of Functioning, Disability and Health - ICF).

WHO nazyva zdravotnim postizenim dlouhodobé nebo trvalé omezeni moznosti
jedince vykonavat bézné cinnosti kazdodenniho Zivota, zapocitdva sem i dlouhodoba
onemocnéni (Slowik, 2016).

Podle Pipekové et al., (2010) se za zaka se zdravotnim postizenim (dale jen se ZP)
rozumi 74k Stélesnym, zrakovym, sluchovym nebo mentalnim postizenim, dale
S autismem, vadami feci, soubéZnym postiZzenim vice vadami a specifickymi poruchami
uceni nebo chovani.

Ma bakalaiska prace pouziva pojem zak v souladu s terminologii vyuZivanou
ve Skolské legislativeé (ditéte mladsiho a stars$iho Skolniho véku, tedy obdobi povinného
Skolniho vzdé€lavani).

Na zaklad¢ specialnich vzdélavacich potfeb maji Zaci pravo na vzdélani, jehoz
obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdélavacim potfebam a moznostem, maji také
pravo na vytvofeni nezbytnych podminek, které jim praveé takové vzdélavani umozni
zédkon ¢. 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjSich piedpisii, §16, odst. 6. Vyhodnoceni

specialnich vzdelavacich potieb zajistuji Skolska poradenska zatizeni.
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2 Specifikace zdravotnich postiZeni zastoupenych ve vyzkumném

vzorku
Vycet a definice vSech postizeni nejsou cilem této prace. Nize psané kapitoly
nastiiiuji pouze ta postizeni, ktera maji vztah k zakam, kterych se tyka vyzkum

Vv praktické Casti.

2.1 Zrakové postiZeni

Za zrakov¢ postizenou osobu povazuje WHO takového ¢lovéka, ktery ma postizené
zrakové funkce i po 1é¢eni nebo standardni korekci a ma zrakovou ostrost 6/18 a nizsi
dle medicinské Kklasifikace dle WHO (viz ptiloha ¢.1) (Hamadova, Kvétonova,
Novakova, 2007).

Pokud ani optimalni korekce jedinci nepomuize a ma v bézném Zzivoté problémy
V oblasti ziskavani a zpracovani informaci pomoci zraku, povazujeme takového jedince
za osobu se zrakovym postizenim (Vitaskova, Ludikova, Souralova in Slowik et al.,
2016; téz Novakova in Pipekova et al., 2010).

Ludikova (in Slowik 2010) zduraziuje, ze zrakové postizeni je kvili riznorodosti
velmi té€zké rozdélit a charakterizovat. Z tohoto divodu se vSechna déleni kombinuji a
dopliuji.

Svestkova et al. (2012) a podobné i Hamadova, Kvétoiiova, Novakova (2007)
klasifikuji zrakové vady a poruchy podle:

Etiologie:

e organové (napf. vady ¢ocky nebo sitnice)

e funk¢éni (poruchy binokularniho vidéni, napt. tupozrakost, strabismus)

Doby vzniku:
e Vrozené
e ziskané

PostiZeni zrakovych funkei:
e snizeni zrakové ostrosti
e omezeni zorné¢ho pole
e poruchy barvocitu
e poruchy akomodace (refrakéni vady)
e poruchy zrakové adaptace
e poruchy okohybné aktivity
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e poruchy hloubkového vidéni
Stupné zrakového postizeni:

e slabozrakost

e zbytky zraku

e nevidomost

(Ludikova, 2007; Svestkova et al. 2012; Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007)

Pro integraci zaka do vyuky i do bézného Zivota jsou velmi dualezit¢ kompenzacni
pomucky.

Zrakov¢ postizeni vyuzivaji k Cetbé i zapisu Braillovo pismo. Jedna se o systém
bodového pisma citelného hmatem. Braillovo pismo je kombinace vytlacenych bodi
usporadanych do Sestibodové struktury, jehoz autorem je nevidomy Louis Braille.
V dnesni dob¢é je casto nahrazovano specidln¢ upravenym pocitatem (Hamadova,
Kvétonova, Novakova, 2007).

Sortiment kompenzaénich pomticek je v dnesni dob¢ §iroky, autofi jej rozlisuji dle
ruznych kritérii, mezi kterd patii napt. stupen zrakového postiZeni, zptsob vyuziti apod.

Naptiklad Keblova (in Hamadova, Kvétoniova, Novakova 2007) rozliSuje
kompenzacni pomucky podle pouziti nasledovné:

e pro informatiku a komunikaci (psaci a ¢teci stroje)

e pro orientaci (bila hul)

e pro kazdodenni zivot (ozvucené hodinky, mobily)

e nastroje a pomicky pro vyrobu a femesla

e pro sport a volny ¢as (hracky, hry, tandem)

e pomicky pro vzdélani, trenazéry pro vycvik kompenzacnich zrucnosti
e pomiicky pro diagnostiku

Integrace zrakové postizenych zaki do bézné Skoly je mozna, je-li vhodné
uzpisobené prostiedi a kompenzacni pomiicky s ohledem na specifika postizeni daného

zaka.

2.2 Sluchové postiZeni

Za osobu se sluchovym postizenim Hampl (2013) povazuje jedince jakéhokoliv
veku se sluchovym postizenim jakéhokoliv stupné a etiologie. Zdiiraznuje, ze termin
,»osoba se sluchovym postizenim™ v sobé zahrnuje jak jedince s nedoslychavosti, tak

jedince s praktickou ¢i uplnou hluchotou, a doporucuje pouzivat vyhradné tento termin,
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protoze pojem ,,neslySici* evokuje uplnou hluchotu a jeho pouziti mize byt ponékud
zavadejici.

Valenta (2014) vidi sluchové postizeni v socialnim dasledku jako ztratu sluchu,
kterou jiz neni mozné kompenzovat technickymi pomickami, a kterd negativné
ovlivituje kvalitu Zivota ¢lovéka.

Valenta (2014) déli sluchové postizeni z hlediska specialni pedagogiky podobné,
zduraznuje velké mnozstvi poruch nebo vad sluchu:

o Velikost sluchové ztraty
e misto sluchové poruchy

e doba vzniku sluchové poruchy

Sediva (2006) poukazuje, 7¢ pokud chceme porozumét problematice sluchové
poruchy, —musi se charakterizovat z hledisek  logopedicko-foniatrického,
psychologického, socialniho kulturniho. Vychazi z Klasifikace sluchovych vad podle
WHO, ke které se ptiklani vétSina autorii zabyvajicich se nedoslychavosti a d€li ztratu
sluchu (viz ptiloha ¢. 2).

Svestkova et al. (2012) a podobn& Horakova (2012) déli sluchové postizeni podle:

Etiologie:

e 0rganove

e funkéni
Doby vzniku:

e vrozené

e ziskané

o prelingvalni sluchova ztrata (postizeni vzniklo perinatalné nebo pied
zahdjenim vyvoje feci)
o postlingvalni sluchové ztrata (postizeni vzniklo po dokonceni vyvoje
feci).
Dojde-1i ke ztrat¢ sluchu pii véku okolo sedmého roku, je pravdépodobnost

zachovani fedl.

Typu:
e pievodni vady (jedinec Spatné¢ slysi - je postizeno vnéjsi a stiedni ucho)
e vady (jedinec Spatné rozumi, je-li postizeno vnitini ucho a centralni nervovy

systém)

13



e smiSené vady

Hamanova (2006) a Horakova (2012) uvadéji, ze sluchové postiZeni jsou velmi
nehomogenni skupina, kterd je rozdélena predevSim stupném a druhem sluchového
postizeni. Zahrnuje osoby:

e neslysici
¢ nedoslychavé

e ohluchlé

Kazdou kategorii limituji dal$i faktory, nejcastéji kvalita a kvantita sluchového
postizeni, vek, ve kterém K postizeni doslo, mentalni dispozice jedince, péce, ktera mu

byla vénovéna, a dalsi ptidruzena postiZeni.

Nejdulezitéjsi pfi integraci neslysicich je spravna forma komunikace, Schmitova
(in Lechta 2016) poukazuje na specifické formy komunikace u zakl se sluchovym
postizenim, zejména na rozmanitost pii komunikaci a pti vzdélavani. Pouziva déleni
Tarcisové (in Lechta 2016) na tii samostatné skupiny vzajemné se ovliviiujicich
komunikac¢nich forem:
e primarni — mluveny jazyk, znakovy jazyk, pisemna forma
e sekundarni — nejsou jazykové systémy, ale jsou navazané na mluveny a znakovy
jazyk (znakovani, prstové znaky, prstova abeceda apod.) — odezirani, neverbalni
komunikace
e pomocné technické komunikacni pomicky a podminky prostiedi — technicka

zatizeni (akustické prostfedky, naslouchaci ptistroje, infraporty apod.)

Céste¢na kompenzace sluchu je mozna diky pomiickam, které nejenom napoméhaji
vyrovnat se s nasledky postizeni, ale umoziuji i socialni adaptaci a styk s okolim, tedy
usnadiiyji 1 integraci.

Nejcastéji se vyuzivaji sluchadla a kochlearni implantat.

Sluchadlo je elektronickd pomticka, kterd slouzi ke kompenzaci sluchové vady.
Existuje cela fada typt sluchadel, mezi zakladni typy sluchadel patii:

e sluchadla zavésna - pouzdro s elektronkou je umisténo za usnim boltcem

e sluchadla nitrousni - elektronika je vestavéna piimo do usni tvarovky

¢ sluchadla kapesni - spojena s usni tvarovkou, kapesni sluchadlo je vétsi a proto

je vhodné i pro ty, ktefi maji problémy s manipulaci s malymi typy sluchadel
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Podle zpracovani signalu se dale deli sluchadla na analogova, digitalné
programovatelna, pln¢ digitalni sluchadla (Valenta, 2014).

Kochlearni implantat je nitrousni elektronickd smyslova ndhrada, ktera je
voperovana do vnitiniho ucha.

Kochlearni implantat umoziuje jedinci se sluchovym postizenim naucit se vnimat
zvuk, kdezto sluchadla zvuk zesiluji (Sediva, 2006).

Vedle kompenzacnich pomiicek vyuzivaji sluchové postizeni ke komunikaci
znakovy jazyk.

Znakové jazyky vznikaly v komunitach neslySicich a neustdle se vyvijeji. Do této
komunity patii kromé neslySicich a nedoslychavych také tlumoc¢nici, pfatelé a rodinni
ptislusnici neslysicich.

Znakovy jazyk je systém pohybt rukou a dal$ich dopliujicich vyrazovych prvki,
ktery vytvaii plnohodnotné nezavislé jazykové prostiedi (Horakova, 2012).

Zakon znakovy jazyk definuje jako ptirozeny a plnohodnotny komunikaéni systém,
ktery tvoii specifické vizudlné pohybové prostredky, jako je tvar rukou, jejich postaveni
a pohyby, mimika, pozice hlavy a horni ¢asti t¢la. Komunikaéni systémy vychazejici
z Ceského jazyka jsou dle zdkona znakovand cCeStina, prstova abeceda, vizualizace
mluvené ceStiny, pisemny zaznam mluvené feci, Lormova abeceda, daktylografika,
Braillovo pismo s vyuZzitim taktilni formy, taktilni odezirani a vibracni metoda Tadoma
(zakon ¢.384/2008 Sb., ve znéni pozdé&jsich predpisu, § 6, odst. 1 - 6).

Cesky znakovy jazyk je odvozen zjazyka mluveného, s vlastnim lexikonem a
gramatikou.

Prostfedkem dorozumivani je i prstova abeceda, ktera zobrazuje jednotliva pismena
ceské abecedy za pomoci ustalenych podob postaveni prsti a dlang, ptip. dlani. V Ceské
republice neexistuje kodifikovana norma prstové abecedy. Vyuziti prstové abecedy je
nejcastéjsi pti pomoci k odhlaskovani cizich slov, odbornych termind atp. Vyuziva se i
odezirani mluvené CeStiny, jedna se o zfetelnou artikulaci jednotlivych slov usty tak,
aby mohlo dojit k odezirani mluveného projevu (Hordkova, 2012).

Na zajimavy nazor o moznosti integrace neslysicich pouzivajicich znakovy jazyk
upozoriiuje ve svém c¢lanku Vysucek (2017), kde uvadi, Ze CeStina je pro tyto zaky
cizim jazykem, protoze za matetsky jazyk povazuji znakovy jazyk.

Podobné zkusenosti vyhodnocuje i Chmelif (in Stréblova et. 2013), kdy poukazuje
na snahu vyucovacich systému osvojit si vétsinovy jazyk prostfednictvim znakového

jazyka. Metoda je velmi naro¢na pro ob¢ strany, je nutné individualné zvazit, zda je
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integrace pro zéka s tézkou sluchovou vadou, ktery nedokaze komunikovat mluvenou
teci, lepsi nez dochazka do Skoly pro sluchové postizené. Tézce sluchové postizeni zaci
vétsSinou neovladaji znakovou fe€ tak, aby jim stacila pro osvojovani uciva prostym
tlumocenim vykladu ucitele.

Ptes fadu problémi praxe ukazuje, Ze integrace sluchové postizenych déti je mozna
a zadouci, aze je tfeba o ni usilovat. Je ovSem nutné rozhodovat vzdy piisné
individualné, vzdy Vv zajmu sluchové postizeného a =za spoluprace vsSech
zainteresovanych slozek (zaka, rodicl, pedagogt, specialnich pedagogu, psychologa,

1€katt atd.).

2.3 Mentdalni retardace

Pojem mentalni retardace je odvozen z latinského mens — mysl, rozum a retardatio
— zdrzet, zaostavat, opozd’'ovat. Doslovny pieklad je tedy opozdénost rozumového
vyvoje.

Mentalni retardace podle Slowika (2016) je pojem, ktery se vztahuje
k podprimérnému obecné intelektualnimu fungovani osoby, které je jasny uz Vv pribéhu
vyvoje a je spojeny S poruchami adaptacniho chovéani. Poruchy adaptace se projevuji
pomalym tempem dospivani, snizenou schopnosti ucit se a nedostate¢nou socialni
ptizplsobivosti.

Mentalni retardaci Ize definovat jako vyvojovou duSevni poruchu se snizenou
inteligenci, ktera se projevuje piedevs§im v kognitivnich (tj. poznavacich), fecovych,
pohybovych a socialnich schopnostech (Valenta, 2014).

Podobné Svarcova-Slabinova (2011) definuje mentalni retardaci jako trvalé sniZeni
rozumovych schopnosti, které vzniklo v disledku organického poSkozeni mozku.

Pivodem vzniku mentalniho postizeni se zabyva Valenta (2014), ktery uvadi, ze
muize byt zavinéno pii¢inami vnitinimi (genetické vlivy) nebo vné&jsimi (poskozeni
centralni nervové soustavy béhem prenatalniho, perinatalniho a postnatalniho obdobi).

Hloubka mentalni retardace (klasifikace dle WHO, MKN-10), se hodnoti pomoci
IQ (inteligencniho kvocientu, ktery ur€uje uroven rozumovych schopnosti) na:

e lehkou

e stfedné téZkou

e téZkou

e hlubokou mentalni retardaci
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e mentalni retardaci, kterou je nesnadné urcit pro pridruzena postizeni

e nespecifikovanou mentalni retardaci (viz ptiloha €. 3).

Downtv syndrom — dle Svarcové-Slabinové (2011), podobné i Slowika (2016),
vznika chromozomalni aberaci (podobn¢ i Turnertiv syndrom).

Casopis Deutsch Down — Syndrom Infocenter pfipomina, Ze lidé s Downovym
syndromem jsou znami jako lidé, jiz maji v kazdé své buiice o chromozom vice nez
ostatni lidé, a to 47 namisto 46 chromozomu.

Slowik (2016) shrnuje specifické télesné znaky tohoto ZP — maly vzrlst, mensi
kulatd hlava, oblicej s plochymi rysy, charakteristicky tvar o¢i S koznimi zahyby
ve vnitinich koutcich, malé usi, mala pooteviend Usta a nizké patro, tzv. opic¢i ryha
napti¢ dlani, mohutny krk. Takto postizeni jedinci trpi Casto srde¢nimi chorobami,
nemocemi $titné zlazy, maji snizeny svalovy tonus, nadmérnou kloubni pohyblivost,
zvysenou citlivost na respiracni infekce, sklon k obezité, smyslové vady, opozdény

sexualni vyvoj.

2.4 Poruchy autistického spektra

24

Ovliviuji mentalni vyvoj, socialni a komunika¢ni schopnosti jedince. Takto postizeny
jedinec zpracovava vjemy, se kterymi Se setkava, jinak nez ostatni. Neni schopen
pochopit, co vidi, sly§i a zazivd. Vnimani okolniho svéta je zcela jiné, ma svij
pohled. Takto postizeny zak se chova jinak pfi hrach, ma naprosto jinou piedstavivost,
jinak komunikuje a odchylky jsou ziejmé i v socialnim chovani.
Autismus postihuje 0,5 — 1,0 % populace, vyskyt je vyssi u chlapcti nez u divek.
Thorova (2006) fadi poruchy autistického spektra na:

détsky autismus

e Aspergeriv syndrom

Rettav syndrom

dezintegra¢ni poruchu

MKN-10 tadi détsky autismus mezi pervazivni vyvojové poruchy a dale v ramci
autistického spektra jednotlivé poruchy déli na:
e atypicky autismus
e Rettiv syndrom

e jinou dezintegrac¢ni poruchu v détstvi
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e hyperaktivni poruchu sdruZenou s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby

e Aspergeriv syndrom (viz pfiloha €. 4)

2.5 Aspergeritv syndrom

Poruchu popsal RakuSan Hans Aspergera v ¢lanku Autistische Psychopathenim
Kindersalter. Psychiatr pozoroval u détskych pacientii problémy v socidlnim kontaktu,
zvlastnosti v feci, specifické zajmy a motorickou neobratnost. Domnival se, Ze se jedna
0 poruchu osobnosti anazval ji ,autistickd psychopatie“. Ve stejné dobé& popsal
Aspergertv syndrom i Leo Kanner (USA). V jejich pojeti byl zasadni rozdil: Kanner
piistupoval k tomuto syndromu jako k nenapravitelnému poskozeni, Asperger
naznacoval moznost nékterych pozitivnich nebo spi§ kompenzacnich projevii — urcitou
zvlastni originalitu mySleni a vnimani, kterd miize pozd¢ji v Zivoté vést k vyjimecnym
vykoniim. Lorna Wing, britska lékatka, v roce 1984 pfinesla nové poznatky o praci
Hanse Aspergera. Vzil se termin Aspergeriiv syndrom (dale jen AS).

Anglickd spole¢nost pro autistické lidi definuje AS, stejné jako ostatni autisticka
postiZeni, jako celozivotni vyvojové postiZeni, které ovliviiuje, jak lidé vnimaji svét a
komunikuji s ostatnimi.

Lidé s AS vnimaji - vidi, citi, slysi - okoli odli$n¢ nez ostatni. Pokud ma jedinec
AS, je postizen na cely Zivot, neni to choroba, kterd by mohla byt vylééena. Casto lidé
maji pocit, ze AS je zakladnim aspektem jejich identity (Thorova, 2006).

Attwood (2012) za klinické piiznaky Aspergerova syndromu povazuje napf.
nedostatek empatie, jednoduchou interakci, neschopnost navazat kontakt, pfesnou a
jednotvarnou feC€, nemotornost, stereotypni zajmy a nedostateCnou nonverbalni

komunikaci.

Thorova (2006) povazuje AS za vrozenou poruchu. Porucha socialni
prizpusobivosti se vétSinou projevi pii prvnim zapojeni do socidlniho okoli — vstup
do kolektivu, nejcastéji do mateiské Skoly.

Symptomatika AS casto prechazi plynule do téméf normalniho stavu, kdy
intelektudlni schopnosti jsou V normalni aZ nadpriimérné roving, feCové dovednosti jsou

oproti autismu normalni. Avsak tato porucha se ¢asto vymezuje velkou nemotornosti,
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opakovanim stereotypl, omezenym zabérem zajmi, ktery vSak jde velmi do hloubky
(Fischer et. al., 2014).

Shrneme-li hlavni charakteristické rysy AS, spole¢nost vidi déti s timto syndromem
jako nevychované, nezdvoftilé, drzé. V dospélosti tito lidé pisobi velmi podivinsky. AS
je Ctyfikrat Castéji diagnostikovan u chlapct nez u divek (Thorova, 2006).

Podle Fischera jsou hlavni znaky AS egocentrismus, mala (nulova) schopnost
kontaktu s vrstevniky, socialni naivita, disledna pravdomluvnost, Sokujici poznamky,
pohybova neobratnost. Intelekt je vétSinou nezasazen, spiSe naopak (Fischer et. al.,
2014).

Spole¢nost Dobromysl, zabyvajici se lidmi s AS, na svych strankach poukazuje

e Potize ve spoleenskych vztazich - mnoho osob s AS touzi byt ve spole¢nosti a
nemaji odpor ke styku s lidmi. Nerozumi vSak vyrazu tvare, nonverbalni
komunikaci.

e Potize v komunikaci - osoby s AS vétsinou mluvi bez problému, plynule, ale
nejsou schopni vyhodnotit reakce ostatnich lidi. Klasicky je pro né nepietrzity
proud teci bez ohledu na zajem posluchaci. Jejich jazykova vybava je dobra,
avsak Casto se jedinci s AS uchyluji k puntickatstvi, nepochopi nadsazky, Zerty.

e Nedostatek piedstavivosti — pro osoby s AS je tézké premyslet abstraktng,
naproti tomu vynikaji v u€eni se faktim, vzorcim a schématim. Détem to miize
pusobit problémy ve Skole, napft. v literatute, ndbozenstvi...

e Zvlastni zajmy — charakteristicka je témét posedlost ve vztahu ke konicku nebo
sbirce. Jejich zajmy obvykle zahrnuji uspofadavani véci nebo memorovani
udaji. Casto se jejich zajmy rozvijeji tak hluboce, Ze zaénou sviij oblibeny obor
studovat nebo se stane jejich zam¢&stnanim.

e Obliba rutinni ¢innosti — nesnasi jakoukoli zménu obvyklé rutiny. Malé déti si

mohou vytvaret své vlastni rutiny (Aspergeriv syndrom..., 2017).

Velmi dilezitd pro integraci je spravna diagndza, coz je vtomto piipadé
multidisciplinarni prace jazykového terapeuta, logopeda, pediatra, psychiatra nebo
psychologa. Casto je slozité diagnozu uréit. Nékdy k tomu dochazi v pozdnim détstvi,
n¢kdy se nepovede odhalit stav az do dospélosti. VEasné a peclivé zhodnoceni a

diagnéza mohou pomoci lidem s AS (a jejich rodinam, partnerim, zaméstnavateltim,
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kolegtim, uciteliim a pratelim) porozumét, pro¢ maji urcité potize a co je s nimi mozné

délat. (Attwood, 2008).

2.6 ADHD

ADHD (staré nazvy: lehkd mozkova dysfunkce (LMD), hyperkineticky syndrom,
drobné mozkové poSkozeni, porucha pozornosti s hyperaktivitou) obsahuje fadu
diagnéz se spoleénym zikladem. Jde o syndrom piiznakid, které maji spole¢ného
jmenovatele - oslabené funkce centralni nervové soustavy (Slowik, 2016)

Pro déti trpici ADHD je charakteristicka vyssi pramérna inteligence, jsou velmi
nadané. Casto se pfidruzuji rizné poruchy ueni a chovani. Problémy vychazeji
z genetickych nebo biochemickych nepravidelnosti, z poskozeni v perinatalnim obdobi,
nebo v disledku poruch vzniklych v dobé, ktera je dilezita z hlediska zrani CNS, ¢asto
také z pfi¢in neznamych. Podkladem je tedy dynamické naruseni aktivity CNS (Cahova
etal., 2010).

Podle MKF-10 se porucha ADHD fadi mezi hyperkinetické poruchy F90.1.

ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorders - hyperaktivita s poruchou
pozornosti)

ADD (Attention Deficif Disorders - porucha pozornosti) (Slowik, 2007).

Hyperkinetickd porucha (HKP) ¢i ADHD (Attention Deficit Hyperactivity
Disorder) patii mezi neurovyvojové poruchy, diagnosticky se projevuje pied sedmym
rokem véku, pficemz u piiblizné¢ 50 % pacientd symptomy ptfechazi do dospélosti.
V ptipadé zadné nebo pozdni 1écby je zak vystaven dlouhodobému tlaku na vykon a
ptizpusobeni, a objevuji se i dalsi problémy (Cahova et al., 2010).

Hrbkova Hrudkova (2017) definuje ADHD jako syndrom chybé&jici pozornosti
s hyperaktivitou nebo poruchu hyperaktivity a deficitu pozornosti. Déli ADHD na:

e N typ (nepozorny typ)
e H-Ityp (hyperaktivné-impulsivni typ)
e K typ (kombinovany — zak je jak nepozorny, tak hyperaktivni a impulsivni).

ADHD ftadi do skupiny poruch vznikajicich v détstvi na genetickém podkladu a
oznacuje jej jako Disruptivni poruchu chovani (spolu s Poruchou opozi¢niho vzdoru a

Poruchou chovani)
(ADHD, terminy..., 2013-2017).
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Riefova (2010) poukazuje, ze ADHD neni specificky zaméfen, ale ma velky vliv
na veskeré chovani a jednani a ovliviiuje rozhodovani.

Popis chovani a charakteristickych piiznaku je rozsahly. Vystizn¢ chovani popisuje
Cahova (et al., 2010):

Vykon neodpovida schopnostem, zaci nejsou schopni organizovat kazdodenni
drobnosti (zapominaji schlizky, terminy, ztraceji stvrzenky, listky atd.), neradi néco fesi
a neradi zacinaji nové véci, souCasné¢ se veénuji mnoha vécem, maji neCekané a
nevhodné poznamky, feknou to, co je pravé napadne, Casto se nudi, vyhledavaji stale
nové podnéty a zajmy, ale pozornost netrva dlouho, snadno zneklidni, ztrati pozornost,
jsou nedusledni, vétSinou jsou velmi kreativni, intuitivni, ¢asto maji nadprimérné 1Q,
tézko se ptizplsobuji, prosazuji vlastni postupy, jsou netrpélivi, Castym projevem je
slovni impulzivita, akéni (utraci bez rozmyslu, méni plany). Trapi se nekonkrétnimi
problémy, ale nevSimaji si realného nebezpeci, projevuji se u nich poruchy nalad,
deprese, strach zrizika se stfida se vzrusenim z néj, Casty neklid (bubnovani prsty,
zmény pozice na zidli, ptrechazeni), sklon Kk zavislosti, sniZzena sebetlcta, nizké
sebehodnoceni. ..

Inkluze zakd s ADHD je dle Hrbkové Hrudkové (2017) mozna pii vhodnych
vychovnych stylech a pfistupu k zékovi. Diraz klade zejména na to, zZe pedagog musi
zvladat praci s celou tfidou, musi dbat o dobré klima ve tfid€. Dilezité je, aby ve tiidé¢
nebylo mnoho integrovanych zaku s podobnou poruchou chovani. Na korekei chovani
je tteba vyuzit také viid¢ich osobnosti Zakt v kolektivu tfidy. Pedagog musi byt vzorem
a poskytovat vzory chovani pro vSechny zaky. Pfi plné inkluzi je nutna konzultace a
spolupréace etopeda (specialniho pedagoga) a psychologa spolu s vychovnym poradcem

a metodikem prevence na dané Skole.

3 Integrace — definovani zakladnich pojmu

Slowik (2016) definuje integraci jako sjednocovani, spojovani v novy celek, kdy
integrovand mensina se spoji S vétSinou a vytvaii novy celek rozvijejici spolecensky
systém, ktery zahrnuje hodnoty i nazory obou stran.

WHO charakterizuje integraci jako socialni rehabilitaci, schopnost ptislusné osoby
podilet se objektivné na spolecenskych vztazich. Integraci oznacuje jako stav, kdy se
zdravotné postizeny jedinec musi vyrovnat se svou zdravotni vadou, Zit s ni a pracovat
sjedinci bez postizeni, a je schopen rovnocenn¢ vytvaret hodnoty srovnatelné

s intaktnimi jedinci (Pipekova et al., 2010).
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Potmésil (2010) chépe integraci jako proces, pii kterém je nutno vnimat dvé
skupiny zaka - zaky s postizenim a zaky intaktni. Klade diiraz na respektovani jejich
odli$nosti. V tomto procesu je snaha zaélenit zaky s postizenim do skupiny zaku
intaktnich. Inkluzi charakterizuje jako praci s zaky, které necleni do skupin, ale v ramci
jedné skupiny pracuje se vSemi zaky dle jejich individualnich schopnosti.

V souvislosti s tématem integrace se pouzivaji pojmy inkluze, segregace, exkluze.
Scholz (in Lechta 2010) je definuje takto (uspofadani od zcela nepfiznivého az
k optimalnimu):

e exkluze (vylouceni) - zaci S postizenim se kompletné vylou¢i z edukacniho
procesu.

e segregace (separace) - zaci se rozd€luji na podskupiny, Lechta zastava se nazor,
ze optimdlni podminky edukace lze poskytnout pouze Vv co
nehomogenizovanéjsich skupinach (existence béznych a specialnich skol)

e integrace - zaci s postizenim mohou, s urlitou podporou, navstévovat b&zné
Skoly. Zdravi 1 handicapovani z4ci jsou spolu, 1 kdyz vétSinou ,,vedle sebe*.

e inkluze - skute¢né piijeti handicapovanych Zaka ostatnimi a jejich plné zaélenéni

do spolecenstvi.

Slowik (2007) vidi zékladni rozdil mezi integra¢nimi a inkluzivnimi postupy
Vtom, Ze integracni postupy vytvaii pro znevyhodnéné jedince specidlni podminky.
Inkluzivni postup zdlraznuje myslenku, Ze vSichni lidé jsou si rovni. Mlze byt pro
daného jedince naro¢néjsi, avSak pfipravuje na inkluzi 1 majoritni spole¢nost.

Storm (2014) upozoriuje i na filozofické dopady integrace, které by neméla
spole¢nost opominat.

Pfeifer (2014) zduraziuje, ze v poslednich letech je inkluze vnimana jako nenasilna
forma zaclenovani lidi z minoritnich skupin do majoritni spolecnosti tak, aby se stali jeji
integralni soucasti. Ukazuje, ze je to zejména proces, kterého se musi Ucastnit cela
spolec¢nost, musi byt vytvoieny rovnopravné podminky pro obé skupiny a mély by byt

aplikovany v celé §ifi zivota — vzdélani, zaméstnani, volném case.
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3.1 Integrace Zdakii se zdravotnim postizenim

Definovani pojmu neni jednoduché a ani jednotné, snazi se o to mnoho odbornych
autorti. V literatufe existuje mnoho pfistupt a definic. Ve své préci pracuji s pojetim
Anderlikové, Slowika, Lechty a Pfeifera.

Anderlikova (2014) definuje integraci jako aktivni snahu branit rozd¢lovani
spolecnosti do skupin. Ukazuje, ze je nutné pro jedince vytvofit moznost byt soucasti
skupiny, tzv. vnofeni.

Integrace je dle Hajkové a Strnadové (2010) v soucasné dobé Sirokym
mezinarodnim hnutim za prosazovani prava Clovéka na rovnocennou a rovnopravnou
ucast na kultufte.

Slowik (2007) vysvétluje pojem integrace ve specialni pedagogice jako spoluziti
postizenych a intaktnich jedincl, kdy je nutné snizit mozné konflikty obou skupin
neboli jako proces rovnopravného zaclenovani ¢lovéka do spolecnosti, kdy se to tyka
kazdého Clena spolecnosti.

Lechta (2010) popisuje integraci jako existenci riznych podskupin zaka vedle sebe,
kdy Zaci s postizenim mohou za urcité podpory navstévovat bézné Skoly.

Pfeifer (2014) mluvi o integraci zdravotné postizenych jako 0 spontdnnim zafazeni
do spolecnosti tak, aby byla vytvofena soucast, kdy je nutné vytvofit rovnocenné
podminky pro obé skupiny.

Integraci Ize shrnout jako zaclenéni ¢i zapojeni zaki se ZP mezi vrstevniky. Je to
predevsim proces, kdy obé€ strany se k sobé& pfiblizuji a spolupracuji tak, aby ob¢ strany
davaly i ziskavaly, a dochazelo k rstu na obou stranach.

Pro potieby vyzkumného Setfeni bude pojem integrace obsahové chapan jako
zafazeni zéka se ZP v prostfedi hlavniho vzdéladvaciho proudu, zejména zaclenovani

zaka se ZP mezi vrstevniky do volno¢asovych aktivit.

3.2 Zdajmové vzdelavani Zaki se zdravotnim postienim

Smysluplné traveni volného Casu je dilezitou soucasti Zivota pro vSechny, o to vice
u zaka ZP. Pro integraci zaku se ZP mezi vrstevniky je nutna empatie, profesionalita,
flexibilita, angazovanost a spoluprace celé skupiny, viech zaki i pedagogi. Zakim se
ZP se diky zapojeni do zajmové Cinnosti mezi zdravé vrstevniky oteviraji nové obzory a

moznosti. Nejenze ziskavaji nové zkusenosti, dovednosti a schopnosti, které obohacuji
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jejich zivot, ale také navazuji nové vztahy, uci se spolupracovat ve skupin¢ a zaroven se
uci spolehnout se sami na sebe a ziskavaji divéru v sebe samé (Babiakova et al., 2007).
Pii praci se zaky se ZP v neformalnim vzdélavani je nutné piistupovat K nim stejné
jako Kk ostatnim, aby se nezduraziovala odliSnost ¢i nedostate¢nost. Dulezité je brat
zfetel na typ a miru postizeni zaka a charakter zajmové ¢innosti (Lohynova-Bizova in
Lechta, 2016).
SD navitévuje vétsina zakd, ktefi jsou integrovani do ZS. Podle legislativy platné
v CR (vyhlaska MSMT ¢&. 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani ve znéni pozd&jsich
predpist) je mozné v jednom oddéleni SD integrovat maximalné pét déti se zdravotnim
postizenim.
Hlavni specifika integrovanych zaki se ZP do neformalniho vzdélavani
pro potieby mé bakalaiské prace:
e Integrace zakil se zrakovym postizenim
Lechta (2016) a podobné Slowik (2016) zduraznuji, ze pti piipravé prostiedi je
nutné zamefit se na dostateCné osvétleni, pouzivani zvétSovacich pomiicek pfi
praci, snizeni hluku, na dostate¢nou vzdalenost zaka od vychovatele, tak aby
zakovi bylo umoznéno vyuzit zbytku zraku, popf. aby pedagog mé&l moZnost
véas pomoci. U téchto zaki je zadouci zabyvat Se rozvojem vnimani ostatnimi
smysly a zafazovat do programu cinnosti, které toto umoznuji. Zejména se
zamg&fit na procvi¢ovani jemné motoriky, hmatu, paméti, orientace, vytvarného
vyjadfovani okoli apod. K tomu dobfe slouzi prace s rozmanitym materidlem,
stfidani napf. riznych druht papird (hruby, jemny), pfirodnin apod.
e Integrace zakul se sluchovym postiZzenim
Integrace sluchové postizenych zakt je podle Petra Vysucka (2017)
problematicka predevSim kvili tomu, Ze jejich pfirozenym jazykem je Cesky
znakovy jazyk. Cestina je pro né v podstaté cizim jazykem. Zalezi tedy
na mnoha faktorech, je-li Gispé$na. Dle Lechty (2016) je opét dilezité spravné
posazeni zaka tak, aby byl blizko zdroje fe€i, pfipadné aby mu bylo umoznéno
odezirat. Je nutné nastavit takové tempo, aby Zakovi vyhovovalo. Dulezita je
nazornost (s moznosti vyuzit obrazku, ale i techniky, napf. dataprojektoru,
interaktivni tabule, PC, tabletu...).
e Integrace zaki s Downovym syndromem
Zaci s Downovym syndromem byvaji velmi piatel§ti, maji radi kolektiv, pokud
se s nim jiz sezndmili. Je dilezité doptat jim dostatek Casu, jsou pomalejsi, Casto
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maji omezenéjsi logické uvazovani, kvili nizsi soustiedénosti je nutné rozdélit
¢innost na mensi ¢asové useky. Pfi praci je tieba zaméfit se na rozvoj fecové
dovednosti a jemné i hrubé motoriky. U¢i se nejlépe napodobovanim, proto je
vhodné, aby byli uprostied kolektivu. Doporucena je prace s vizualizaci.

e Integrace zakl s PAS - autismus, Aspergertiv syndrom

Uspéch pii integraci u déti s PAS podle Kendikové (2014) zavisi na vhodné
informovanosti spoluzakd, ktefi by méli dobie pochopit projevy PAS a rizika spojena
s chovanim déti s touto diagnozou.

U osob s Aspergerovym syndromem je charakteristicky témet posedly vztah ke
konicku nebo sbirce. Je-li dobfe vybrany zdjem, integrace téchto jedincii muze byt
velkym pfinosem.

Lechta (2016) vyzdvihuje potfebu stanoveni postoupnosti, dil¢ich cili a
informovanosti, co zdk ma d¢lat ted’ a co nésledné. Dulezita je vizualizace, kdy se zak
muze s tkolem lépe ztotoznit. Pedagog musi sledovat koncentraci zéka s AS, v ptipadé
unavy by méla nastat chvile na odpocinek, k ¢emuz musi byt uzptisobena uéebna -
odpocinkovy koutek. Pracovni prostiedi by mélo byt takove, aby nerusilo Zaka.

e Integrace zakti s ADHD do zajmového vzdélavani

Integrace zakid s ADHD je dle Hrbkové Hrudkové (2006) mozné za podminky, Ze
se zvoli vhodné vychovné pfistupy k détem. Lechta (2016) zdiraziuje predev§im
nutnost vytvoreni vhodného prostfedi. Misto, kde z&k pracuje, nesmi byt vyznamné
vyzdobeno, nemélo by byt u okna, protoze to vSe odvadi zakovu pozornost. K dispozici
by mél mit zdk s ADHD pouze pomicky, které¢ zrovna potiebuje, aby nebyl zbyte¢né
rozptylovan. Zvysena opatrnost je nutna zejména pfi praci s ostrymi predméty. Zak by
mel mit své tkoly jasné dané, nejlépe vizualizované (popis, obrazky). V momentech
ztraty koncentrace je dilezity odpocinek, a tedy i vhodné odpocinkové misto. Slowik
(2016) zduraznuje nutnost k piihlédnuti zejména k nevyrovnanosti, naladovosti

a uzpusobeni pfistupu k zakovi, zejména pravidelnosti a zachovanim rytmu.

3.3 Vymezeni volného casu, legislativa, principy

Volnocasové aktivity jsou pro zaky se zdravotnim postizenim vhodnym

prostiedkem integrace mezi vrstevniky. Zaci nejen rozvijeji své schopnosti a

25



dovednosti, ale mohou se Casto méfit se svymi zdravymi vrstevniky, coz ve skolnim
prostiedi ¢asto neni mozné (Babiakova et al., 2007).
o Zajmové vzdélavani stejné jako neformalni vzdelavani tvoii nedilnou soucést
procesu celozivotniho uceni.

e Vliv vyuzivani volného ¢asu pro jedince a zmény v pritbéhu vyvoje

Opaschowski (2008) zduraziuje, ze volny ¢as v 21. stoleti ma jinou kvalitu nez
ve stoleti minulém. Zduraznuje, Ze ke kvalitnimu zivotu je potiebné naudit se
volnocasové aktivity spravné vyuzit a orientovat se i v komerénich nabidkach dnesniho
trhu tak, aby vyuziti volného ¢asu vedlo ke zkvalitnéni Zivota.

Volny ¢as a volno€asové aktivity jsou u zakl dalezitou otdzkou k zamysleni. Volny
Cas je dilezity pro regeneraci, odpocinek i naplnéni vlastnich potieb. Zejména pro
zdravotné postizené jedince je tedy velmi dualezité, aby se naucili ¢as spravné vyuzivat,
tak, aby byl straveny ¢as piinosem.

Vazansky (2001) definuje volny ¢as dvéma zptsoby:

e Volny ¢as negativni — je ten, ktery zbude, odecteme-li Cas vénovany na praci,
socialni a biologické potieby.

e Volny ¢as pozitivni — doba, v niz se mize ¢lovék svobodné realizovat a vénovat
se pouze tomu, ¢emu chce, nezavisle na jakychkoli povinnostech. Svoboda a

dobrovolnost je pro volny ¢as ptfiznacna.

Knotova (2011) tfidi volny Cas do tfi skupin:
e optimistickd (smysl a cil Zivota)
e skepticka (zdiraziuje rizika a negativni stranky volného casu)

e realistickd (moZnost vytvaret hodnoty pro spole¢nost).

Pricha (2000) definuje volny ¢as jako opak doby nutné prace a povinnosti.

Pavkova (2014) vidi jako hlavni cil vychovy ve volném ¢ase naucit déti s volnym
¢asem dobte hospodafit a povazovat ho za zivotni hodnotu. Zdlraziuje, ze v détském
véku ziskané navyky byvaji nejpevngjsi a vydrzi po cely zivot. Volnym casem chépe
dobu odpocinku, kdy se nic nemusi, dobu rekreace, zabavy, ktera pfinasi radost a
potéSeni, patii sem mj. zajmové ¢innosti.

Zajmové vzdélavani je pravné ukotveno v zakoné ¢.561/2004 Sb., o piedskolnim,

zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon) ve znéni
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pozd¢jsich predpisti a je zde definovano v § 111 jako vzdélavani poskytujici ucastnikiim
naplnéni volného €asu zdjmovou Cinnosti se zamétenim na rtizné oblasti.

Narodni program rozvoje vzdélavani v CR (2001) fika, e do zajmového
vzdé€lavani patii vychovné vzdélavaci, poznavaci, rekreacni a dal$i ¢innosti a aktivity,
které maji za kol efektivné naplnit volny ¢as a zaroven daji moznost ziskat védomosti
a dovednosti mimo organizovanou $kolni vyuku. Maji za ukol funkci vychovnou,
vzdélavaci, kulturni, zdravotni, socialni a preventivni. Volny cas zakiim pomaha
k seberealizaci a sebepoznavani, objevovani a rozvijeni svych schopnosti a vlastnosti.

Principy inkluzivni vychovy ve volném case (Lechta, 2010) :

e princip dobrovolnosti

e princip z4jmového zaméieni

e princip aktivity

e princip pestrosti a pfitazlivosti
e princip seberealizace

e princip citlivosti a citovosti

Shrneme-li hlavni znaky volného ¢asu, mizeme je vymezit nasledovné:
e Je to doba, kterou muzeme charakterizovat jako svobodnou volbu ¢innosti
(¢lovek déla to, co chee, ne to, co musi).
e Zvolené ¢innosti jsou pro ¢loveka piijemné, piinaseji potéSeni, radost.
e Cinnosti ve volném &ase musi piinaset pfileZitost k rekreaci, odpodinku, obnové

sil i k osobnostnimu rozvoji.

Zejména pro integraci zakd se zdravotnim znevyhodnénim hraje volny cas

dalezitou roli.

3.4 Skolni drutiny

Zajmove vzdélavani se uskuteciiuje ve Skolskych zafizenich pro z4jmové
vzd&lavani, ve stiediscich volného &asu, $kolnich druzinach a $kolnich klubech. Skolni
druziny (dale jen SD) jsou asi nejrozsifendjsi formou, kde si Zaci kompenzuji
jednostrannou zatéz ze Skoly, ¢imz je zaroven zajiSténa dusSevni hygiena, vychova,
vzdélavani. Ma funkci preventivni, zdravotni, socialni apod., Vv neposledni fad¢

upeviuje socialni vztahy (zajmové vzdélavani..., 2017)
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Malach (2007) proto uvadi, ze SD je potieba chapat jako souéast spoledenské
reprodukce, ane jen jako dohled nad zaky. K uspokojovani potieb dochazi v ramci
funkce seberealiza¢ni. Ta umoziluje zakiim se zdravotnim postizenim dosahnout
vysledki, kterych by v ramci vzdélavani nebyli schopni. Autor navic uvadi, Ze
dosazenim seberealizace se kompenzuje negativni pocit z netispéchti a Spatnych znamek
ve Skole.

Pavkova (2014) rozumi SD $kolské zafizeni poskytujici vychovu mimo vyu¢ovani.

Cinnost SD vymezuje a legislativné upravuje zakon 561/2004 Sb., o predikolnim,
zakladnim, stfednim, vys$Sim odborném a jiném vzdélavani (dale jen Skolsky zakon)
ve znéni pozd¢jSich predpisii a vyhlaSka Ministerstva Skolstvi, mladdeze a télovychovy
¢.74 ze dne 9. Unora 2005 o zdjmovém vzdélavani ve znéni pozdéjSich predpisi.
Vétsina SD pracuje pii zakladnich $kolach, miize viak existovat samostatné.

SD je podle HoleySovské (2009) skolské zafizeni, v némz na zakladé vytvoieného
Skolniho vzdélavaciho programu probihd v dobé mimo vyucovani vychovné-vzdélavaci
ginnost. SD jsou 8kolskd zafizeni, kterd poskytuji zajmové vzdélavani zakim
zékladnich $kol. SD pracuji podle vlastniho §kolniho vzdélavaciho programu, ktery se
piizpuisobuje zajmiim a potfebam zakt. SD ma byt prosp&sna pti vychové, vzdélavani,
rekreacni, sportovni a zdjmové ¢innosti zakli v dobé mimo vyucovani.

Je prednostné uréena nejmladsim zakéim. Do SD lze piijimat i zaky druhého stupné
zakladni Skoly, Zaky niz§iho stupné Sestilet¢tho nebo osmiletého gymnéazia nebo
odpovidajicich ro¢nikli osmiletého vzdélavaciho programu konzervatofe. Ve Skolnich
druZinach probihé pestra nabidka zajmovych ¢innosti ve zndmém prostiedi, které dava
détem pocit bezpeci a pro rodice je finanéné dostupna (8kolni druziny..., 2017).

Steflova (2016) poukazuje na postaveni $kolnich druzin a pedagogii v nich
pracujicich z hlediska ministerstva §kolstvi, kdy SD odtrhuje od vzdélavani a fadi ji

mezi zajmovou ¢innost

4 Faktory ovliviiujici integraci

Faktorti ovliviwyjicich integraci je mnoho a 1isi se v zavislosti na postizeni a
individualnich potiebach zakl. Sbornik ptispévka z konferenci projektu Integrace
(2013) publikuje faktory pfispivajici ¢i branici vytvareni inkluzivnich prostiedi:

Infrastrukturni, kurikularni, materialni, ekonomicky, persondlni.
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Jednotlivé faktory vzdy pusobi ve vzijemné interakci, dale je nutné pficist
individudlni, socidlné-biografické a socialné-strukturalni charakteristiky dané¢ho zaka ¢i
mladého ¢lovéka.

Faktory na stran¢ déti a mladeze Ize délit na psychologicky, kompetencni,
socializa¢ni, informacni, ekonomicky, logisticky, casovy, zdravotni.

Z jin¢ho hlediska je mozné faktory tfidit na:

o faktory vné&jsi, které nelze ovlivnit (typ a mira handicapu, typ aktivity, povaha a
ptistup zaka)

e faktory vnitini, které jsou zésadni pro moznost obecné organizace ovlivnit
uspéSnost zapojeni zaka (pfistup pedagoga/ vedouciho, ptistup poskytovatele

(organizace), ptistup asistenta) (Integrativni vzdélavani..., 2013)

Nejdulezitéjsi faktory ovlivilgjici integracni proces shrnuje Michalik (2002) takto:
rodi¢e a rodina, skola, spoluzaci, ucitelé, forma integrace, cilenost aktivit, prostfedky
specialné pedagogické podpory.

Tato bakalafska prace se zaméfuje na analyzu nasledujicich faktord ovliviujici

proces integrace: rodice a rodina, Skola, pedagogové, poradenstvi.

4.1 Rodice a rodina

Michalik (2002) vychazi zteorie, Ze pedagogové by méli dirazné piistupovat
K poznani rodici, kteti peCuji 0 postizeného zaka. Vychazi z toho, ze je tieba poznat
otazky, které se tykaji obav 0 osud a zdravi Zaka vedouci k vétsi opatrnosti, nedivéry
azvySené citlivosti vi¢i institucim a jejich pfedstavitelim, vyrazné pocitované
ekonomické a socialni nejistoty, VEtSi zavislosti na poradenskych a posudkovych
institucich a jejich pracovnicich, zvysené psychické i fyzické unavitelnosti.
Téz zduraziuje, ze situace v kazdé roding je odlisnd a promeénliva zejména V Case.
Jedna se predevsim o kombinaci téchto Ctyt aspekth:
e druh a mira (hloubka) zdravotniho postizeni
e doba péce o zaka S postizenim
e Vvztahové¢ aspekty v rodin€ (v€etn€ vnimani hodnoty vzdelani)

e socioekonomicka uroven rodiny
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4.2 Skola

Pro spravny chod rodiny i integraci je velmi dilezité respektovat princip navstévy
Skoly nejblizsi mistu bydlisté zaka, s tim, Ze rodi¢e maji pravo svobodné volby. Je vSak
nutno pfihlédnout i K pfipravenosti $koly na pfijeti zdka S konkrétnim postizenim
(Michalik, 2002).

Skolsky zakon v tomto smé&ru hovoii jednoznaéné:

§ 36 PInéni povinnosti Skolni dochazky

(5) PIni povinnou S$kolni dochazku v zakladni Skole zfizené obci nebo svazkem
obci se sidlem ve Skolském obvodu, vnémz ma misto trvalého pobytu (dale jen
»spadova skola“), pokud zékonny zastupce nezvoli pro zaka jinou nez spadovou skolu.

(7) Reditel spadové 8koly je povinen piednostné piijmout zaky s mistem trvalého
pobytu Vv piislusném Skolském obvodu..., a to do vySe povolené¢ho poétu zakl uvedené
ve skolském rejstiiku.

Skola, ktera pfijme z4ka se zdravotnim postizenim, musi zajistit odstranéni
architektonickych bariér, poskytnout specidlni pomticky, a v neposledni fad¢ vytvotit
dobrou atmosféru spravnou motivaci uciteli, ale hlavné spoluzaka.

O zarazeni zéka se zdravotnim postizenim do s$koly rozhoduje feditel Skoly, na
navrh SPC navrhne rodi¢tim vhodnou alternativu integrace (Sediva, 2006).

Stréblova (2013) na konferenci projektu Integrace nastinila realnou situaci
soucasné Ceské skoly a podminky pro vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami v cCeskych Skolach. Jako zasadni byly vyzdviZeny: vysoké pocty zaki
ve tfidach, specidlné¢ pedagogické kompetence pedagogli, odbornd piipravenost
asistentli pedagoga a jejich financovani, personalni zabezpeceni komplexni péce —
pt. etopedické, tyflopedické, vytvofeni tymové spoluprace pedagoga a asistenta
pedagoga, zvladnuti spektra specidlnich vzdé¢lavacich potieb zakt ve tiidach,
vypracovani individudlnich vzdélavacich plant a jejich realizace a hodnoceni,
spoluprace se Skolskymi poradenskymi zatfizenimi a sjednoceni diagnostiky, rozSifeni
Skolnich poradenskych pracovist’ — sluzby pfimo na Skole pro zZaky, ucitele a rodice,
nedostatek didaktického materialu véetné adekvatnich reedukaénich, kompenzaénich a
rehabilitatnich pomiicek, nedostatecnd piiprava specidlné pedagogické kompetence

pedagogu v piipravé pedagogickych fakult.
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4.3 Pedagogové

vvvvvv

je odbornd urovenn a pripravenost Cleni pedagogického sboru. Neméné dilezity je
individualni a lidsky pfistup, tedy i to, jak dokazou pedagogové celého shoru
komunikovat s postizenym zakem.

Babiakova (2007) popisuje, Ze nejdulezitéjsi v praci pedagoga volného Casu jsou

kompetence, které v praci s zaky musi mit:

e Osobni — pozitivni mysleni a schopnost se pfizpusobovat, tvofivy, schopny
sebevzdélavani a sebekontroly.

e Socialni - empaticky, schopny komunikace a poznani vSech ¢leni vychovné
skupiny, musi umét stanovit pravidla, dbat na jejich dodrzovani, a musi byt
schopen zvladnout projevy nevhodného chovani.

e Odborné¢ — musi mit védomosti a schopnosti v pozorovani standardnich i
nestandardnich situacich. Musi umét diagnostikovat zaka i kolektiv, vytvaret

programy.

Mertin (2016) zdaraziuje, ze Gspéch integrace je v postoji spolecnosti k uciteliim,
kdy je tfeba podpofit ucitele spolecensky, aby se zvysila jejich autorita a zaroven ucitel
mél moznost se vzdélavat, zejména ve specialni pedagogice.

Vychovatel/ vychovatelka - je dle zakona ¢. 563/2004 Sh. § 16 o pedagogickych
pracovnicich ve znéni pozdé&jSich predpisi pedagog s pfisluSnym odbornym

sttedoskolskym, vy§§im odbornym nebo vysokoskolskym vzdélanim.

4.4 Poradenstvi a diagnostika

Uspésnost integrace zaéind u spravné diagnostiky, chceme-li pomoci zakovi
s jakymkoliv postizenim, je tieba velmi dobfe poznat podstatu problému a potizi, pouze
tak je mozné vytvoftit spravné podminky a prostiedi pro integrovaného zaka.

Podle Svobody ed al. (2009) specialni pedagogika pouziva diagnostiku jako
poznavaci proces, vyuziva interdisciplinarni poznatky, a je zalezitosti tymu vice
odbornikii. Cést diagnostiky pfinalezi 1ékaiské oblasti, je to oblast, kterd se zabyva
zjisténim druhu, zédvaznosti a doby vzniku dan¢ho zdravotniho postiZzeni ¢i chronického
onemocnéni. Z téchto poznatkli vznikd diagndéza s ndvrhem nejvhodnéjsi formy terapie.

Psychologicka ¢ast diagnostiky (tzv. psychodiagnostika), ma za tkol poznani
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psychického stavu jedince, ve smyslu urceni stupné vyvoje, zjisténi pfi¢in odchylky
vyvoje od vékové normy, zjisténi individudlnich zvlastnosti osobnosti a jejich pficin,
podstaty a podminek, stanoveni progndzy nebo predikce specialné-pedagogickou cast
diagnostiky, kterou provadi specialni pedagog.

Stézejni roli pfi integraci hraje diagnostickd a metodickd pomoc Skolskych
poradenskych =zafizeni, kam patii specialné pedagogicka centra a pedagogicko-

psychologické poradny.

PRAKTICKA CAST

5 Cile prace a formulace vyzkumnych otazek

Cilem praktické Casti bakalaiské prace je analyza faktort, které ovliviuji integraci
zaki se zdravotnim postizenim do Skolnich druzin, a na podkladu zpracovanych
teoretickych vychodisek tématu provést analyzu faktori ovlivitujicich integraci déti se
zdravotnim postizenim ve vybranych Skolnich druzinach a ziskané vystupy vzajemné

komparovat.

Vyse uvedeny cil je rozpracovan do nasledujicich dil¢ich cilt:
e Zjistit, jak odborné jsou piipraveni pedagogové Skolnich druzin na praci se zaky
se zdravotnim postiZzenim.
e Zapojeni rodici zakt se ZP z vyzkumného vzorku do procesu integrace.
e Mira vyuzivani odborného poradenstvi vychovatelii Skolnich druZin pfi integraci

déti se ZP ve vybranych Skolnich druZinach.

Vyzkumné otazky:
e Jak jsou vychovatelé vybranych skolnich druzin odborné pfipraveni na praci se
zaky se ZP z vyzkumného vzorku?
e Jak se rodice zaki se ZP z vyzkumného vzorku zapojuji do procesu integrace?
e Jaka je mira vyuzivani odborného poradenstvi vychovateli pfi integraci déti se

ZP z vyzkumného vzorku ve vybranych Skolnich druzinach?
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5.1 Operacionalizace pojmii z cilii a vyzkumnych otdzek

Zak se ZP - zikem se ZP pro potieby vyzkumného Setfeni se rozumi zak
s télesnym, zrakovym, sluchovym nebo mentalnim postizenim, dale s autismem, vadami
feci, soubéZnym postizenim vice vadami a specifickymi poruchami uc¢eni nebo chovani
v souladu s vymezenymi teoretickymi vychodisky (viz kap. 1).

SD se rozumi $kolské zafizeni poskytujici vychovu mimo vyuovéani v souladu
s vymezenymi teoretickymi vychodisky (viz kap. 3.4).

Integrace - pro potieby vyzkumného Setieni bude pojem integrace obsahové chapan
jako zafazeni zaka se zdravotnim postizenim v prostfedi SD v souladu s vymezenymi
teoretickymi vychodisky (viz kap. 3).

Vychovatel/ vychovatelka je pedagogicky pracovnik v SD v souladu s vymezenymi

teoretickymi vychodisky (viz kap. 4.3)

6 Metodika vyzkumu

Knaplnéni vySe uvedenych cili bakalaiské prace byla pouzita technika
kvalitativniho Setfeni s pouzitim designu pifipadové studie. Data byla sbirdna
polostrukturovanym rozhovorem s pedagogy Skolnich druZin, sbér dat vychazel z
obsahové analyzy dokumentli, (charakteristika organizace se zaméfenim na vybranou
$kolni druzinu, SVP daného zatizeni se zaméfenim na zaky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami, evidence zakli se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, specialné-
pedagogické zpravy, IVP, zapisové listky), které byly pouzity pifi pfipravée
k vyzkumnému Setfeni. Vyzkumné Setfeni bylo realizovano v souladu s etickymi
pravidly a zakonem ¢. 101/2000 Sh. ve znéni pozdé&jsich predpist na ochranu osobnich
udaji. Pred vstupem do Skolnich druzin nebylo opomenuto zdiraznit, Ze zjiSténé
vysledky zlstanou v anonymité, zvukovy zaznam neni ztohoto divodu soucésti

bakalaiské prace.

6.1 Rozhovor

Rozhovor je nejéastéji pouzivanou metodou sbéru dat v kvalitativnim vyzkumu.
Pouziva se oznaceni hloubkovy rozhovor (in-depth interview). Jeden z hlavnich typt
tohoto rozhovoru je polostrukturovany rozhovor, ktery vychazi z pfedem ptichystaného
seznamu témat a otazek (Svaiiek, Sed'ova, 2014).

Casto je pouzivan anglicky nazev interview. Chréastka (2016) uvadi, Ze je tento

nazev piresnéjsi, vychazi z prekladu, kde inter znamena mezi a view nazor nebo pohled.
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Pro jednotnost terminologie ma bakalaiskd prace nadale pouziva termin

polostrukturovany rozhovor.

Dotazani odpovidali na pifedem pfipravené otazky (viz ptiloha ¢&. 5).

Pted zapocetim rozhovoru byl dotazany pozadan o souhlas s vyuzitim poskytnutych

informaci do této bakalaiské prace (pfiloha ¢. 6).

Zjisténa Setfeni bakalafskd prace zpracovavd anonymné, V piipadé souhlasu

respondentl byly pofizeny audio nahravky, které byly pouzity k vyzkumu.

6.2 Analyza dokumentii

Pti analyze dokumentti byly zkoumany:

SVP ZV jednotlivych kol a SVP jednotlivych SD, se zamé&fenim na informace
tykajici se integrace déti v téchto zafizenich a zaroveil podminky pro vzdélavani
zakt se SVP

Zapisni listy SD

Internetové stranky jednotlivych zatfizeni

6.3 Vysledky ziskané analyzou dokumentace
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Dokumentace SD z piipadové studie &. 1 uvadi podrobné podminky pro
vzdélavani zak se SVP a téZ, Ze integrovani zaci mohou byt zapsani do SD,
podminkou pro piijeti je individudlni konzultace s rodi¢i zdka o specificich
zdkovych potieb vyplyvajicich z jeho postiZeni, resp. omezeni. SD upozoriiuje
na své pravo pozadovat piitomnost osobniho asistenta zdka ve SD v piipadech,
kdy by individulni potieby Zaka vyrazné narusovaly béh SD nebo standardni
néaplii prace vychovatelky. Prostory SD jsou bezbariérové, vhodné k piijeti zaka
s télesnym postizenim. V tymu vychovatelek jsou absolventky bakalaiského
oboru specialni pedagogika. Jako odborné konzultantky spolupracuji
pfi individualnimu pftistupu ke konkrétnimu zakovi se SVP.

Dokumentace SD z ptipadové studie &. 2 vychazi pii integraci zaka do SD ze
zaveéra Skolskych poradenskych zatizeni.

Dokumentace SD z piipadové studie ¢. 3 se odvolava na znéni Vyhlasky

73/2005 ve znéni pozdgjSich predpist, kdy dle této zajistuje pro kazdého



integrovaného zdka ve spolupraci s vlastnim specialnim pedagogem vhodné
podminky

e Dokumentace SD z ptipadové studie ¢. 4 nebyla dostupna ani predlozena.

e Dokumentace SD z piipadové studie &. 5 reaguje na svych webovych strankach
na integraci zakd nepfimo, zarucuje individudlni pfistup ke vSem, zejména

k integrovanym zaktm.

Podrobné zpravy o ZP a diagndze integrovanych zaka byly od pedagogti SD
ziskany az na zakladé zprav z PPP nebo SPC od tfidnich ucitelt, se kterymi jsou
v izkém kontaktu. Vychovatelé mé&li informace na zapisnich listech do SD, kde jsou
uvedené jen zékladni informace a to jméno a piijmeni a kontaktni udaje na rodice.
V mnoha piipadech nebyla uvedena ani diagnéza. U zdka se zrakovym postizenim bylo

uvedeno napf. pravé ocic¢ko - protéza.

7 Charakteristika vyzkumného vzorku a terénu

7.1 Metodika vybéru SD a pedagogii dle integrovanych %dkii

Vyzkumny vzorek byl tvofen vybranymi SD, se zaméfenim na pedagogy
vybranych SD, ktefi ve svych oddé&lenich integruji zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Béhem podzimu 2016 byly vybrany SD, které integruji zéky s riznym
druhem postiZeni. Zvolena byla metoda snéhové koule. Tuto metodu popisuje Miovsky
(2006), kdy se jiz osloveni respondenti Zadaji o kontakty na dal$i respondenty, které
znaji a mohli by odpovidat zadanym kritériim. Tito lidé odkazuji na dalSi respondenty.
Takto byly ziskdny vybrané SD, které integruji zaky s Downovym syndromem, ADHD
a Aspergerovym syndromem. V t&chto SD byla telefonicky kontaktovana vedouci
pedagogii SD a domluvena osobni schiizka. Pii hledani SD integrujicich zaky se
zrakovym, sluchovym a t&lesnym postizenim byla oslovena SPC v C. Budgjovicich,
ktera poskytla seznam ptedpokladanych ZS, které by tyto zdky mohly integrovat.
Nisledné byli osloveni pedagogové SD s dotazem, zda tyto zaky integruji a zda by bylo
mozné osobni setkani. Ve SD, kde integruji zéka s t&lesnym postizenim (byl jediny)
schiizka nebyla umoznéna. Nebyl problém najit ZS, které integruji zaky, ale velmi malo

zakl s postizenim je integrovano v zajmovém vzdélavani. Casto jsou integrovani zaci
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s poruchami u¢eni a s ADHD, ale Z4ci, ktefi se vzdélavaji s asistenty, nenavstévuji SD.

Pouze v jednom piipadé byl asistent piitomen v SD.

7.2 Charakteristika SD

7.2.1 Udaje o $kole a 0 SD ¢&. 1

Budova $koly se nachazi v rusném centru Ceskych Bud&jovic. Kapacita $koly je
500 zaka 1.-9. tridy, zaci jsou rozmistnéni do dvaceti tfid. Soucasti zafizeni je Skolni
druzina a $kolni klub. Skola integruje sedm zaki s télesnym, smyslovym a mentalnim
postizenim, a jednoho Zaka mimotadné nadaného. Skola je zaméfena na vyuku cizich
jazykt. Vstup do $koly je bezbariérovy. V budové skoly je vytah. Skola méa svého
specidlniho pedagoga. V rdmci mimoskolniho vzdélani nabizi 25 zdjmovych krouzka
rozlicného zaméteni.

Skolni druzina méa sedm oddéleni s kapacitou 200 zakd. Pracuje zde sedm
pedagogt. Navstévuji ji zaci prevazné prvnich az tietich tfid. Pro dojizdé&jici zéky je az
do patych tiid. SD se nachazi ve zvy$eném piizemi. Jsou zde dvé oddéleni, ktera slouzi
vyhradné Skolni druzin€, dvé oddéleni pracuji v ucebnach ve stejném podlazi. Jedno
oddéleni je v prvnim patie skoly a dvé oddéleni se nachazi v budové $kolni jidelny. SD
V odpolednich hodinach muize vyuzivat Skolni télocvicnu a hfisté ve Skolnim dvote
vybavené prolézackami, skluzavkou a houpackami.

Integrovana zdkyné nav§tévuje skolni druzinu ve zvySeném piizemi. Ve SD je 27
7akl. Herna o rozméru cca 8x6 m je na prvni pohled urend pro zéky, kteti zde travi
svlj volny €as. Barevné stény zdobi velkoplo$né obrazky zvirat. V jednotlivych koutech
tfidy jsou prostory pro riznou zajmovou cinnost. Mistnost predéluje policovy regal.
V zadni ¢ésti mistnosti jsou dievéné stolky s zidlemi. V otevienych policich jsou détem
k dispozici riizné hry, vytvarné potieby a nechybi ani regal s détskymi knihami. Zaci

maji k dispozici hygienické zazemi umyvarny a toalety.

7.2.2 Udaje o $kole a 0 8D ¢. 2

ZS se nachazi v klidngjsi lokalité Ceskych Bud&jovic. Soudasti skoly je i MS, SD a
Skolni jidelna. Maximalni pocet je 950 zakd, od 1. do 9. ro¢niku. Rozdé€leni jsou do 40
tfid. Skola vzdélava zaky podle SVP pro ZV, kde je uvedeno, Ze $kola zajistuje péci

0 zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. V dokumentech SD je téZ uvedeno, Ze
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specialni vzdélavaci potieby integrovanych ikt v SD budou vychazet ze zavért
skolskych poradenskych zafizeni. Skola zaméstnava specialniho pedagoga. Jednotlivé
dvoupodlazni §kolni budovy jsou propojené spojovacimi chodbami. Ptistup do budovy
je bezbariérovy. Skola ma &étyii télocviény, atleticky stadion s tartanovym ovalem, hii§té
na fotbal a volejbal. Skola nabizi mnoho zajmovych a sportovnich krouzki, napf.
florbal, atletika, aerobic, karate, ale i jiné atraktivni zdjmové krouzky, jako naptiklad
mazoretky, sborovy zpév, filozofie pro déti a mnoho dalSich. Tyto aktivity vedou
pedagogové Skoly, ale i externi lektofi.

SD je soudasti ZS. Ma celkové 11 oddéleni, kde pracuje 11 pedagogi. Do SD se
vchéazi samostatnym vchodem ze dvora $koly. SD jsou v udebnéach prvniho stupné. SD
vyuziva v odpolednich hodinach velkého sportovniho areédlu a dvorku, kde jsou dievéné
lavice a stoly, navstévuje i détské hiisté vybavené prolézackami. SD ma samostatny
vchod a jednotliva oddéleni jsou v u¢ebnach, kde dopoledne probiha skolni vyucovani.
Do ttid se vchazi z dlouhé chodby, ktera je z ptlky barevné vymalovand omyvatelnym
natérem. Horni ¢ast zdobi nasténky, na Kterych jsou vyrobky déti s tématikou ro¢niho
obdobi. Oddéleni, které¢ navstévuje zak se zrakovym postizenim, se nachazi v ptizemi.
Ve SD je 29 7aku, z toho 16 divek a 13 chlapcil. Tfida ma obdélnikovy tvar o rozméru
cca 11 x7 m. Je vymalovana bilou barvou. Na sténédch visi u¢ebni pomuicky a vykresy
déti. Velka plastova okna nabizi pohled do zelené. Ttida je vybavena interaktivni tabuli
a tabuli na kiidy a fixy. Dvé vysoké uzaviené skiin€ v barvé dieva slouzi k ukladani
pomucek. Ve tiidé je 13 lavic, které jsou ve tfech fadach. Prvni lavice v prostfedni fade
je pro integrovaného Zaka, kterd se na prvni pohled odliSuje od ostatnich sklopnou
deskou a stolni lampickou. V zadni &asti tfidy je zdzemi pro SD. Na podlaze je modry
koberec, ktery slouzi k odpocinku. Integrovany zdk ma zde velky lehaci pytel, ktery je
uréen k relaxaci. Hry apomiicky pro SD jsou ulozené v prithlednych plastovych
boxech, které jsou ulozeny v otevienych policich. Okna zdobi nalepené papirové
kvétiny. Na sténé je velka korkova nasténka, kde jsou informace o c¢innosti Skolni

druziny, seznam zaki a celoro¢ni soutéz.

7.2.3 Udaje o $kole a 0 SD ¢ 3
Skola se nachazi v zastavéné &asti centra Ceskych Budg&ovic. V soudasném
Skolnim roce $kola vzdé€lava celkem 549 zékl od 1. do 9. ro¢niku, rozdélenych do 24

ttid. Budova prosla postupnou celkovou rekonstrukci. Ma tfi podlazi, bezbariérovy
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ptistup a vytah. Skola vzdélava zaky podle SVP pro ZV, zaméfuje se na vyuku cizich
jazykli. Ve Skole je integrovano celkem 18 zakt. 11 zdkd se SVP a 7 zaki
talentovanych, popi. mimotadné nadanych. Ve Skole pracuje vlastni specialni pedagog.
Pro volny ¢as Skola nabizi pro zaky 11 zajmovych krouzku.

Skolni druZina je sou¢asti ZS. Ma Sest oddéleni, 180 zakdi a sedm pedagogs.
Zazemi SD je umistnéno do tietiho podlazi v podkrovi. Pro SD zde byly vybudovany
dvé samostatné tiidy, uréené pouze pro SD. Ostatni ¢tyii oddéleni SD vyuZivaji uéeben
prvniho stupné.

SD ma k dispozici $kolni areal s hiistém a télocviénu, ktera je v budové skoly.

Oddéleni SD, kterou navitévuje integrovany zak, se nachazi v piizemi budovy. SD
je soucasti tiidy, kterou zak navstévuje. Do tiidy se vchazi z barevné vyzdobené chodby
s naméty podmoftského svéta, které zdobi chodbu celého pfizemi. Tmaveé modré dvete
do tfidy jsou z ¢asti prosklené. Ttida ma obdélnikovy ptidorys o rozmérech cca 7x5 m.
Velkéd dievénd okna sméfuji do rusné ulice. Ttida je vymalovana teplymi barvami a
celkové plisobi svétlym dojmem. Stény zdobi vyrobky zaki a plakaty urcené k vyuce
uciva.

Prostor pro SD je vytvofen v zadni ¢asti uéebny. Na zemi je koberec s détskymi
motivy, ktery je vyuzivan k odpocCinku a ke hram. V priceli tfidy je interaktivni tabule.
Ve tfidé¢ je 13 lavic. Na uloZeni pomicek ma ucitel 1 vychovatel k dispozici Ctyfi

uzaviené skiin¢ a jednu delsi otevienou polici.

7.2.4 Udaje o $kole a 0 SD ¢ 4

Tato $kola se nachazi v klidné okrajové Gasti Ceskych Budg&ovic cca 5 km
od centra mésta. Skola vzdélava zaky podle SVP pro ZV. Souéasti skoly je mateiska
Skola, Skolni druzina a jidelna. Kapacita Skoly je 380 zéku, rozdé€lenych do 18 tfid.
Skola se sklada ze dvou budov, které jsou propojené spojovaci chodbou. Budovy
prochazi postupnou rekonstrukci. Skola nema specialniho pedagoga. V dokumentech
Skoly jsou uvedena zakladni podplrné opatieni pro zaky se SPU, mentalnim postiZenim
nebo oslabenim kognitivniho vykonu. Dokumenty tykajici se SD volné& piistupné nebyly
a osloveny pedagog je nemél k dispozici. Pfistup do $koly neni bezbariérovy. Zaci si
mohou vybrat z 13 nabizenych zajmovych krouzkti pod vedenim pedagogu Skoly.

V nabidce jsou zpoloviny sportovni krouzky, ostatni aktivity jsou zaméfeny
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na rukodélnou vyrobu. Kazda vychovatelka SD vede zajmovy krouzek, ktery navitévuji
zaci SD.

Zazemi $kolnich druZin se nachazi v budové ZS prvniho stupné. Ma sedm oddéleni
180 zaki a sedm pedagogl. Zazemi Sesti oddéleni je ve tfidach. Jedno oddéleni ma
samostatnou u¢ebnu, ktera je uréena pro SD. Zde se Zaci schazeji pii ranni druziné a téz
pfed odchodem domt. Uebna SD, kterou navitdvuje integrovany zak, se nachazi
ve tfid¢€, kde se dopoledne uci. V oddéleni je 22 zaki. Vstup do tfidy je z tmavé chodby,
kde chybi pfitomnost denniho svétla. Na sténdch visi dievéné nasténky, které jsou
na prvni pohled zastaralé. Veselé obrazky a vyzdoba praci zakd vypovida o rozmanitosti
a tvotivosti déti. Celkovy dojem interiéru je zastaraly. Ttida puisobi celkové stisnénym
dojmem. Za zadnimi lavicemi je jen velmi malo prostoru na prochazeni. U¢itelsky stil
je umistén pfed malym kobercem na hrani. Tento prostor slouzi pro odpocinek zakl
ve SD. Ve tidé je 12 stolke, interaktivni tabule a dvé velké dfevéné skiing. Tato uéebna
slouzila jest€¢ minuly Skolni rok pro Skolni druzinu, ale z divodu nardstu poctu zaku
byla piedélana na Skolni tfidu. Stény zdobi obrazky a vyrobky zaki. Pro volny ¢as mliZze
SD vyuzivat nedalekou louku a mensi hii§té v blizkosti $koly, kde jsou détské

prolézacky, piskovisté a houpacky.

7.2.5 Udaje o §kolea 0 D ¢&. 5

Tato zékladni §kola se nachazi v klidné lokalité mésta Ceskych Budgjovic. Skola
vzdélava zaky podle SVP pro ZV. Na svych webovych strankach zdiraziuje, Ze
respektuje individualitu kazdého zaka, snazi se vytvaret priméfené prostiedi pro jeho
vSestranny rozvoj. Pfi vybéru ¢innosti ve Skolni druzing, pfi motivovani a hodnoceni
zaka bude bran ohled na integraci téch, kteti maji specialni vzdélavaci potieby.

Ke skole patii odloucené pracovisté, kde jsou umistény ucebny 1. - 5. ro¢niku a téz
Skolni druZina a Skolni jidelna. Hlavni budova ma tfi podlazi. Ke Skole nalezi dviir,
ktery je vydlazdén zamkovou dlazbou, kde je h#isté pro vybijenou, kosikovou, stoly
pro stolni tenis a doskocCisté. Toto zdzemi je mozné vyuzivat pro odpoledni Skolni
druzinu. Skola je zamé&fena na umélecké obory, hudebni a vytvarny. Instituce nabizi 17
zdyjmovych krouzktli. Ve skole pracuje psycholozka a specidlni pedagog. Vstup do skoly
neni bezbariérovy.

Skolni druzina ma osm oddéleni s kapacitou 240 7aku., jednotliva oddéleni jsou

oznacena riznymi barvami. Odd¢leni SD se nachéazi ve Skolnich tiidach. Integrovana
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zakyn¢ dochazi do zlutého oddéleni, kde je zapsano 27 zaku, z toho 13 divek a 14
chlapcii. Toto oddéleni SD se nachazi v piizemi budovy. Do tiidy cca 10x8 m se vchazi
Casteéné prosklenymi dveimi. Zazemi SD se nachdzi v zadni &asti t¥idy. Mistnost
pusobi svétle diky velkym oknim tahnoucim se po celé¢ délce tiidy. Okna smétuji
do ulice s vyhledem do méstské zelené. Zdi tiidy jsou Zluté vymalovany a zdobi je
vykresy zaki, fotografie, u¢ebni pomucky. Na stén¢ visi nasténka, kde jsou informace
0 SD a celoroéni soutézi. V mistnosti jsou dvé katedry pro uéitele a vychovatelku. Jsou
zde uzaviené skiin¢ na pomucky, interaktivni tabule. Na podlaze je koberec s détskymi
motivy, ktery slouzi k odpo&inku a hram. Lavice pro Zaky jsou ve tfech fadach. SD ma
k dispozici kuchynku, pocitaovou uc¢ebnu a hiisté. Tim, ze je Skola blizko centra, ma
SD moznost vyuzivat bohaté¢ kulturni akce pofddané méstem CB, navs§tévovat Kino,

muzeum, Jiho¢eskou knihovnu.

8 Pripadové studie

Vyzkum probihal od unora do dubna 2017 ve vybranych Skolnich
druzinach béznych zakladnich $kol v Ceskych Bud&jovicich, kde jsou integrovani zaci
S riznymi druhy postizeni. Schiizka byla domluvena vzdy ptedem, telefonicky. Dale
po Osobnim sezndmeni s pedagogem dané SD mu byl vysvétlen dany vyzkum a jeho
priibéh. Rozhovory probihaly v prostiedi SD, kde jsou integrovani Zaci, trvaly od 25

min do 50 min.

8.1 Pripadova studie ¢ 1 Downity syndrom

8.1.1 Udaje o %ikovi

Zakyné ma Downiiv syndrom s lehkou mentalni retardaci, ve $kolnim roce 2015/
2016 nastoupila do prvni téidy ZS, po odkladu §kolni dochazky, ve véku 7 let.

V soudasnosti navitévuje druhou t¥idu zékladni $koly a pracuje dle IVP. Skolni
druzinu navstévuje od prvni tfidy, kam pfiSla z matetské Skoly. Vyhodou bylo, Ze
pfichazela spolu s nékterymi spoluzéky. Problém je u ni mala komunikace, slovné témét
nekomunikuje, coz vytvairi komplikace zejména v okamziku, kdyz potiebuje vyjadrit
své emoce a potieby. Nedokaze to sdélit jinak, nez agresi. Probihd pokus, kdy byl
zakyni dan oboustranny obrazek smajlika. Obradcenim mize vyjadfit své rozpoloZeni.
Z4ci ji maji radi a staraji se o ni.
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Dle vychovatelky a zaroven jeji asistentky pfi vyuce, se spi§ projevuje jako zak
s mentalni retardaci stfedné téZzkou, ucebni latku nestiha, ma individualni vzdélavani.

V SD je neustala potieba zakyni hlidat, ma tendence utikat a ztracet se, nemtize ani
samostatné navstévovat WC. Integrace v tomto kolektivu probéhla velmi pozitivng, zaci
divku pfijali, pomahaji ji hlidat, staraji se o ni, berou ji jako samoziejmou soucast
kolektivu.

Piinos integrace je zde vyrazny. Zaci nemaji komunika¢ni bariéry, oproti zdkiim
s ostatnich tiid, ktefi jsou rozpaciti a boji se ji.

Integrovana zakyné¢ ma diagnostikovan Downtv syndrom slehkou mentalni
retardact.

Narodila se v36. tydnu cisafskym fezem, matka (34 let) méla problémy
S hypertenzi. Otec (36 let), zdrav. Vrodin€ byla jako trfeti dité, sestra 1 bratr
bez zdravotnich probléml. V rodiné se zadné zavazné onemocnéni nevyskytlo.
Diagnéza Downova syndromu byla rodicim zndma ptfed narozenim, byli na ni
upozornéni po odbéru plodové vody, ktery byl na tuto chorobu pozitivni. Rozhodli se
téhotenstvi nepterusovat. Od narozeni je rodina podporovana centrem rané péce o zaky
s Downovym syndromem. Vyvoj probihal opozdéné, do 13 meésict se pouze plazila,
chodit zacala aZ okolo druhého roku. Nejvétsi problém ma s mluvenym slovem, ale
slysi dobfe a rozumi mluvenému slovu. Na pokyny reaguje spravné, pokud je ochotna
spolupracovat. Jinak je pomémné zdravd, v predSkolnim ve&ku castéji trpéla
onemocnénim hornich cest dychacich. Velkou oporou ji jsou oba sourozenci, mezi
détmi je hezky vztah.

Ve ctyfech letech nastoupila do bézné mateiské Skoly, kam nejprve dochazela
na jedno dopoledne, doprovazena matkou. Pobyt byl pozvolné prodluzovan a béhem tii
mésict zacala matefskou Skolu navstévovat sama. S détmi si hrala, kolektiv ji pfijal bez
vetsich probléma.

Byl ji doporucen odklad Skolni dochazky.

8.1.2 Rodice a rodina
Spoluprace srodi¢i je piikladna. Maminka piipravila budouci pedagogy
na problémy své dcery ajsou V c¢astém osobnim kontaktu. Také diagnoza byla

ptedloZena podrobné¢.
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Rodi¢e maji maximalni zajem, asistentka-vychovatelka pise pribézny denik, kam

se zapisuji pokroky i problémy.

8.1.3 Pedagog

Vychovatelka ukoncila bakalarské studium, zaméfené na ucitelstvi, obor télesna
vychova, kurz pro asistenty a kurz pro vychovatele. Oba kurzy hodnoti jako velmi
piinosné. Vyzdvihuje zejména seznameni s pomickami a ziskani mnoha informaci
0 materidlech ulehcujici praci s postizenymi détmi (doporucené seSity, postup
pii vyucovani). Zaporné hodnoti vnimani zajmové ¢innosti — na Grovni kurzt specialni
pedagogiky se problematika SD nefesi.

Vychovatelka pracuje se Zakyni zaroven jako asistentka ve vyuc¢ovani.

Vzdélani by mohlo byt vice podrobné a odborné. Mysli si, ze je vzdélavani
neustale dopliiovat, zejména s ohledem K integraci konkrétniho Zdka. Skola nabizi
kurzy, zatim jich nevyuzila z divodu vzdalenosti, probihaly vétSinou v Praze. Odborna
literatura Kk dispozici ve S$kole neni. Potiebné informace ziskdva individualng,
samostudiem a spolupraci se SPC.

Prekvapila ji informace o moZnosti vyuZiti asistenta ve SD.

8.1.4 Poradenstvi
Skola mé vlastniho specidlniho pedagoga, ale nespolupracuje s druZinou.
Vychovatelka, spiSe z pozice asistentky, spolupracuje s pracovnikem ze SPC, ktery

dochazi pravideln¢ na hodiny. V pfipad¢€ nutnosti se fesi i zaleZitosti druziny.

8.2 Piipadova studie ¢. 2 Retinoblastom

8.2.1 Udaje o %ikovi

V deviti mésicich byl diagnostikovan v oku retinoblastom. Bylo nutné podstoupit
enukleaci, jelikoZ hrozilo proristani nadoru mimo oko. Byla nasazena o¢ni protéza.
Druhé oko zdravé, bez ndlezu. Kviili chemoterapii byl zpozdén rist, cca na rok, pozdéji
zak rist dohnal. Do mateiské Skoly nastoupil ve ¢tyfech letech, adaptace probéehla bez

problému.
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73k nyni navitévuje 3. tiidu, ve $kole je vzdé&lavan dle SVP pro ZS, ma

vypracovany I\VVP a nema asistenta.

8.2.2 Rodice a rodina

Rodic¢e pouze informovali vychovatelku na pottebu zvySené bezpecnosti zvlaste
pfi pohybovych aktivitdch a potfebu upravy prostiedi (zelena tabule, sklopna podlozka,
stolni lampicka, na dvefich je zlutd paska s vyznaCenim hran, hrany schoda jsou téz
barevné zvyraznény). K odpocinku ma zak k dispozici ve Skolni druzin€ relaxacéni pytel.
Vychovatelka je v osobnim i elektronickym kontaktu s rodi¢i. Ti se z(castnuji akci

potadanych SD.

8.2.3 Pedagog

Vychovatelka je absolventka vysokoskolského studia na Zdravotné socidlni fakulté,
obor rehabilita¢ni a psychosocialni péce o postizené déti, dospélé a seniory, zakonéené
magisterskou zkouSkou. Pedagogiku vystudovala formou pedagogického minima. Jako
vychovatelka pracuje druhym rokem a setkala se pouze s timto integrovanym Zakem.

Ptipravu na praci S integrovanymi détmi povazuje na Zdravotné socialni fakulté
za dostatecnou, pii ziskavani pedagogického minima se stouto tématikou vibec
nesetkala.

Z pohledu vychovatelky vidi vlastni pfipravu na préci s integrovanym zakem
za dulezitou, specialni vzdélani by vychovatelka méla urcité ziskat. Ze strany Skoly se
nesetkala snabidkou dal§iho vzd€lavani, nema ani pfistup k odborné literatufe.
Pripravovala se formou samostudia, zejména z internetu.

Informace o integrovaném zakovi ziskala predevsim od rodict a od tfidni ucitelky,
vedeni Skoly zddné informace neposkytlo.

Rozsifeni svého vzdélani o dalsi specializaci neplanuje.

8.2.4 Poradenstvi
ZS ma svého specialniho pedagoga, ale ten pracuje spise s vyucujicimi pedagogy.
Se SD specialni pedagog nespolupracuje. Vychovatelka ani nevyhledavala pomoc SP,

dotazovany zak je bezproblémovy.
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8.3 Piipadovad studie ¢. 3 PAS

8.3.1 Udaje o %ikovi

74k s diagnozou PAS a znaky ADHD, pievazujici stupeii podpory ¢&. 4.

74k navitévuje tieti ro¢nik ZS. V oddgleni SD je 30 zaki. Kontakt s ostatnimi zaky
je pasivni, je fixovan na spoluzacku, kterou sam oznacuje jako kamaradku. Obcas
vyhledava fyzicky kontakt s dospélymi (objiméni), nedokaze odhadnout silu, negativné
reaguje na vytku, Ze objeti je bolestivé, nedokaze situaci vyhodnotit. Casto nereaguje
na pokyny, ma nepfiméfené socialni a emoc¢ni reakce, napi. smich, kdyZz je karan
pro nevhodné nebo nebezpecné chovani.

V sebeobsluznych ¢innostech je nesobéstacny, vyzaduje pritomnost a dopomoc
vychovatelky. Pfi hrach s ostatnimi vydrzi s pozornosti max. 5 minut, poté
soustfedénost opadd. Nejradé€ji se vénuje samostatné hie se stavebnici, stavi auta a
dokaze se soustfedit na detaily. Nevadi mu pfitomnost jiz zminéné spoluzacky, avSak
negativné reaguje na vyruseni z hry ostatnimi. Pfed zménou medikace mival kiecovité
zaseky, trpél velkou tnavou, po nové medikaci tyto symptomy vymizely. Ma asistenta
v plném rozsahu, i ve SD do pul druhé, kdy odchazi domd, piipadné je kratce

bez asistenta

8.3.2 Rodice a rodina

Aktivita ze strany rodi¢ smérem k vychovatelce pied nastupem do druziny byla
nulova. Je to mozna ovlivnéno tim, Ze Zak ma asistentku, kterd chlapce zna. Skola
poskytla dokumentaci, kterou ma k dispozici asistentka. Vychovatelka aktivné
vyhledala rodiCe, aby ziskala informace. Jsou-li n¢jaké problémy, fesi je sama.

Zatim vétsi problémy nenastaly, zpocCatku mél Zak problém se szitim s ostatnimi 1
ve vyuce, nechtél do druziny chodit. Doslo i k rozdé€leni tfidy do dvou oddéleni, bylo
nutné oddelit Zdka od spoluzacek, aby je nezatézoval a osamostatnil se. V soucasné
dobé je v SD spokojen.

Zapojeni rodi¢it - srodi¢i komunikuje pfevazné sama, pouze ve vyjimecnych
situacich se rodiCe obraci na vychovatelku. S maminkou je Vv osobnim kontaktu,
informuje ji i elektronicky, zdkovi piSe deniCek, v naléhavych situacich vyuzivaji
telefon. Res§i se predevdim $kola, v druziné se fesil pouze jeden problém. Asistent

pusobi v druzin€ pro zaka jako psychicka podpora.
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74k si ¢innost voli vét§inou sam, hraje si s oblibenymi hol&i¢kami. Asistentka se
snazi podporovat samostatnost, zak nevyzaduje, aby byla stale vedle néj, ale kontroluje
Ji, je-1i pfitomna.

Diagnézu poskytli rodice, predlozili zpravu ze SPC, kde byla diagnostikovana PAS
(autismus, asperger). Byla nasazena medikace, ktera je prospésna.

Rodice se na druzinu moc neptaji, jen pouze v ptipadé problému. Akce pro rodice

SD nepotada, proto se jich neucastni.

8.3.3 Pedagog

Vychovatelka (zaroven pracuje jako asistentka jiného zaka se stejnou diagnozou):

Vystudovala vysokou S$kolu, zakoncenou bakalaiskym titulem se specializaci
na vychovatelstvi. Prace s Zzakem v této skupiné je pro ni prvni misto na pozici
vychovatelky. Pfed tim pracovala brigddné s postizenymi détmi v laznich. Zaroven
pracuje jako asistentka chlapce se stejnou diagndzou na druhém stupni ZS.

Pti studiu socidlni pedagogiky se setkala omezené se specidlni pedagogikou, spise
okrajové, v jednotlivych oborech. Samostatny pfedmét pii studiu nebyl zatrazen.

Domniva se, Ze znalosti pro praci s integrovanym zakem jsou dostate¢né, ze
znalosti je nutno ziskat dostate¢nou praxi.

Ze strany $koly ji nebylo prozatim nabidnuto dalsi vzdélavani, vzhledem k tomu,
Ze pracuje jako asistentka Zadka s PAS, povaZuje své odborné znalosti za dostate¢né.

O rozsiteni vzdélani v oboru specialni pedagogiky uvazuje sama v budoucnosti ne
kvuli tlaku skoly, ale pro to, aby si rozsifila své védomosti pro praci s dalSimi

integrovanymi zaky.

Asistentka ma dokoncené vysokoskolské studium nepedagogického sméru, dale
pedagogické minimum, v soucasnosti studuje na JCU obor uéitelstvi — teti roénik. Ma
rok praxe jako asistentka ve skole, ve SD pracuje od zafi.

S pfedmétem specialni pedagogika se na zadné Skole nesetkala, vzd€lani
pfi nastupu bylo dle asistentky dostate¢né, nejvice musi ziskat praxi. Ani dnes se zatim
na pedagogické fakulté se specialni pedagogikou nesetkala.

Na skole asistence dal$i vzdélani nebylo nabidnuto, odborné literatura ve Skole
k dispozici neni, ptiprava je individualni. Nejvice informaci poskytla matka zaka a

autistické¢ centrum, které navstivila a zastupkyné feditele ji dala mnoho material

45



I informaci, kterak pracovat s konkrétnim zakem. Vychovatelka poukazuje na velky
rozpor mezi o¢ekavanim, které ma Skola — dat zdkovi co nejvyssi vzdélani a autistické

centrum, které vidi nejvyssi smysl zatazeni do spolecnosti.

8.3.4 Poradenstvi

Vychovatelka se zatim nesetkala s problémem, ktery by nebyla schopna zvladnout
sama, ponechava chlapci vlastni rytmus, nenuti ho do ¢innosti, prosazuje vsak pravidla
chovani, cemuz se vétSinou piizpusobi.

Vykyvy nejsou nezvladatelné, i kviili malé Cetnosti samostatného pobytu, ktery
probiha zejména pii vychazkach. Vyzaduje vétsi pozornost vychovatelky, rad s ni vede
hovory na sva témata.
vychovného poradce ¢i specializovaného centra pro praci s autistickymi détmi.

Doposud se nesetkala ani pfi asistenci s odbornymi pracovniky z poradenského
zafizeni i pres urgenci Skoly, ktefi by méli asistenty ve Skole pravidelné navstévovat.

Na Skole pracuje specialni pedagog, ktery se o praci vychovatelek zajima.

Skolni specialni pedagozka na této $kole diive pracovala jako vychovatelka a byla
ochotna spolupracovat na vyzkumu. Vypovédéla, Ze vychovatelky fesi problémy spiSe
okamzitég, tj. kdyZ si momentaln€ nedokazi s Zdkem poradit, pro rady ani pro literaturu
nechodi. To se netyka vychovatelek, které pracuji zaroven jako asistentky, ty vyuzivaji
poradenstvi i moznosti zapUjéeni pomucek ¢i literatury. Pokud hodnoti spolupraci
s rodii pii prichodu ZP zakd do SD, vétsinou spoléhaji na vychovatelku, Ze se o zéka
postara.

Zdlraznuje, Ze GspéSna integrace je podminéna spolupraci rodi¢ — tfidni ucitel —

vychovatel- specialni pedagog.

8.4 Pripadova studie ¢ 4 ADHD

8.4.1 Udaje o %ikovi
74k navitdvuje 1. roénik zakladni $koly, je integrovan pro poruchu pozornosti
s hyperaktivitou — ADHD. Narodil se s vice¢etného téhotenstvi, pii porodu doslo

ke krvaceni do mozku, pozdé€ji i do plic. Celé détstvi nachylny k onemocnénim.

46



Pfi nastupu do matetské Skoly diagnostikovana porucha zraku — korigovana brylemi. Jiz
v matetské Skole nastaly problémy s chovanim, nepozornost, nedostatecné rozvinuté
fe¢ové funkce. Z tohoto diivodu navitivil PPP jiz v MS., kde mu byla stanovena
diagndéza ADHD — pozdgji potvrzena pii nastupu do $koly a doporuéen IVP. Zak mél
odklad povinné Skolni dochazky, ma druhy stupein pedagogické podpory a na zékladé
doporu¢eni PPP mu byl pfidélen do vyuGovani asistent pedagoga. Zak ma problém
zistat na misté, nedokonéuje ukoly, neni schopen uspofadat si pomiicky. Do SD

dochazi sam, bez asistenta.

8.4.2 Rodice a rodina

Piistup matky je pozitivni. Zajima se o chovani Zéka, pred vstupem do ZS
kontaktovala nejen tiidni ugitelku, ale i vychovatelku SD. Podrobn& seznamila
pedagogy s problémovymi projevy zaka, které se u n&j vyskytovaly jiz v MS. V piipadé

probléma tykajici se chovéani zaka matka spolupracuje jak ve $kole, tak v SD.

8.4.3 Pedagog

Vychovatelka je absolventkou Stfedni odborné pedagogické Skoly, zakoncené
maturitou. Ve skolstvi pracuje tficet osm let, s integrovanym zékem setkala az v tomto
Skolnim roce, pfi integraci zaka s ADHD. V dobé¢ studia skoly se specidlni pedagogikou
nesetkala, tim padem povazuje své vzdélani za nedostatecné. Zdiraziiuje potiebu
dalSiho odborného vzd€lavani, avSak ze strany Skoly zddnou nabidku nedostala. Ve
$kole jsou k dispozici pouze odborné ¢asopisy pro SD, kde se ob&as s tématem integrace
a specialni pedagogiky lze setkat. Pro osobni vzdélavani vyuziva informaci z internetu,
odbornych knih a zejména konzultaci s tfidni ucitelkou a asistentkou integrovaného
zaka.

Pfivitala kurz vénujici se problematice integrace déti, o studiu vzhledem

ke svému véku neuvazuje.

8.4.4 Poradenstvi
Na Skole neni specidlni pedagog, problémy fesi vychovatelka s tiidni ucitelkou,

asistentkou zaka, ptip. S rodici.
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8.5 Pripadova studie ¢ 5 Sluchové postiZeni

8.5.1 Udaje o %ikovi

Zakyné navitévuje druhou t¥idu, je ji devét let. Narodila se v socialné slabsi roding
a byla biologickym rodi¢iim odebrana ve tfech letech pro naprosté zanedbani péce.
Nékolik mésicii byla v nemocnici a nasledné umisténa do péstounské péce. Byla velmi
zanedbana, neméla zadné socialni ndvyky, neuméla mluvit, vyjadfovala se jen skieky.
Na sviij veék byla 1 velmi malé, hubena. Bala se lidi.

U péstountl zacala sviij handicap dohanét, v nemocnici ji stanovili diagnézu silné
nedoslychavosti a nutnost korekce zraku brylemi. Ve ¢tyfech letech zacdala nosit
analogova naslouchatka, coz se pozitivné odrazilo i na pokroku v fe¢i. V sedmi letech
zacCala navstévovat matefskou Skolu a po druhém odkladu v osmi letech i zakladni
Skolu.

Otec — péstoun je neslysici, ke komunikaci vSak pouziva jak mluvenou fe¢, tak
znakovy jazyk. Zakyné je tak schopna komunikovat obéma zptisoby.

Zapojuje vSD i do zpévu, tancovani, nedostatky sluchu se snazi nahradit
napodobou.

Divka je v kolektivu pomérné oblibena, Zaci ji ptijali bez problému.

Je veseld, hyperaktivni, spiSe dominantni, coz obCas piinasi tendence dirigovat
ostatni. Jedind odliSnost je v biologickém vyvoji, zacind se projevovat az dvoulety

rozdil.

8.5.2 Rodice a rodina

Rodiée spolupracovali pred piichodem do SD, tatinek komunikuje osobng, je
neslySici. Diagnozu vychovatelka ziskala pouze od kolegyné, oficidlni zprava nebyla
k dispozici. Zajem rodicu je rozlicny, zajimaji se o to, jestli zlobi, jinak velky zajem
neni. Jeden Cas byla tendence, nechavat zdkyni v druziné co mozna nejdéle, divka je
7iva a doma byla t&Zce zvladatelnd. Po domluvé se situace zlepsila. Na akcich SD se

rodice spiSe nezucastiovali.
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8.5.3 Pedagog

Vychovatelka dosahla bakalarského titulu v oboru Pedagogika volného Ccasu.
Piipravu na praci s integrovanymi détmi vyhodnocuje jako nedostate¢nou. V oboru
pracuje Sest let, osobni zkuSenosti s postizenymi ma cca rok.

Pii préci s integrovanym zdkem Se snazi ziskat informace samostudiem, zaroven
tézi z osobnich zkusenosti z vlastni rodiny, kde zije osoba s t€lesnym postizenim.

Urcité by piivitala kurz pro nové piichozi integrované zéky, ze Skoly nebylo nic
nabidnuto, $kolni knihovnu nevyuziva, k zakim pfistupuje intuitivné, sama vyhledava
informace.

Byla by ochotna se dale vzdélavat.

8.5.4 Poradenstvi
Specialni pedagog pracuje na Skole, ale nebyl zvlastni divod, pro¢ ho kontaktovat.

Zakyné se nevymyka z kolektivu.

9 Vysledky kvalitativniho Seti‘eni
Prvni diléi vyzkumny cil: Zjistit, jak odborné jsou pfipraveni pedagogové
Skolnich druzin na praci se Zaky se zdravotnim postiZzenim.
Jak jsou vychovatelé vybranych Skolnich druZzin odborné pfipraveni na praci se
zaky se ZP z vyzkumného vzorku?
Z vybraného vzorku vySla tato zjisteni tykajici se dosazeného vzdélani
vychovatelek:
e VS magisterské studium: obor rehabilitatni —  psychosocidlni péce
o postizené déti, dospélé a seniory
7 ptredméta specidlni pedagogika
délka praxe: 2 roky
e VS bakalatské studium: obor ucitelstvi
0 predméta specialni pedagogika
délka praxe: 12 let
obor pedagogika volného ¢asu
1 pfedmét specialni pedagogika
délka praxe: 1 rok
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obor pedagogika volného ¢asu
1 ptedmét specialni pedagogika
délka praxe: 6 let
Stredoskolské odborné vzdélani: obor vychovatelstvi

tficet osm let praxe

Vychovatelky absolvovaly fadu kurzi, pozitivné hodnoti asisten¢ni kurz (100 hod),

ktery pfinesl diislednou ptipravu na préci s ZP zaky.

Dalsi poznatky z rozhovorti s pedagogy:

Zaporné¢ hodnoti vnimani zajmové c¢innosti — na urovni kurzl specidlni
pedagogiky se problematika integrace zakti SD tém&F nefesi

Vzdélavani je neustdle nutné dopliovat, mélo by byt pfizpiisobovano
konkrétnim ZP zakim

Vychovatelky maji obecné velmi malou zkusenost s praci s integrovanymi zéaky,
mnohdy ani odborné Skoly nemaji dostatecnou dotaci hodin se specidlni
pedagogikou

Pfi pedagogickém minimu se viibec specialni pedagogika nestuduje

Ze stran zaméstnavatell se nesetkdvaji s nabidkami kurzti ¢i moznosti rozsiteni
vzdélani, pouze jedna Skola toto nabizela, zatim mimo region Jihoceského kraje
Vychovatelky se spoléhaji na samostudium, kterému piikladaji nejvetsi vyznam,
jako hlavni zdroj uvadéji predev§im internet, dvé z vyzkumného Setfeni
spolupracuji s poradenskymi zafizenimi, odkud cerpaji rady 1 odbornou
literaturu

Mnohem vice informaci maji mozZnost ziskat ty vychovatelky, které pracuji
zaroven jako asistentky ucitele

Velmi pozitivni je ochota vzdélavat se, at’ jiz samostudiem, kurzy, nastavbovym
studiem

Velmi problematické je vlastni ziskavani informaci o diagnéze zaka, coz je

citliva dvérné informace, zalezi tedy na vili rodi¢ii, zda poskytnou dané udaje

Vyzkum dokazuje, ze neexistuje systém, ktery by byl nastaveny organizaci, a

do kterého by vychovatel vstupoval, vychovatel musi pracovat zcela samostatné.

Ve vztahu k vyzkumné otazce €. 1: i pedagogické studijni programy jako je napt.

pedagogika volného casu, které jsou odpovidajici dle Zakona ¢. 563/2004 Sb.
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O pedagogickych pracovnicich a o zméné¢ nékterych zdkonl, nezahrnuji informace
0 zacich se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
U vyzkumného vzorku se projevilo, ze vychovatelé sami vnimaji potfebu dalSiho
odborného vzdélavani, Zze odborna baze neni dostatecnad, aby se zorientovali v situaci.
Nabidka z hlediska instituci neexistuje, fesi predevsim otazku ucitelti a asistentt,

vzdélavani volnocasovych pedagogt ziistava zcela na okraji zajma.

Druhy dil¢i vyzkumny cil: Zapojeni rodict zaka se ZP z vyzkumného vzorku
do procesu integrace.

Jak se rodice zaka se ZP z vyzkumného vzorku zapojuji do procesu integrace?

Spoluprace srodi¢i je velmi rozdilna. V ptipadé¢ zdravého rodinného zdzemi
nastupuje s otazkou socializace a socialnich kompetenci. Velmi markantni jsou zde

limity zéka dle postizeni.

e Smyslové postizeni: sluchové postizeni
—mira ZP - lehké postizeni téméf neomezuje, neni nutna zvlastni
spolupréce s rodici
zrakové postiZeni
—mira ZP - 74k po ozafovani vyzaduje dohled na zvySenou
bezpecnost, rodice spolupracuji pii planovani bézného
programu
e Mentalni retardace — Downiv syndrom
—mira ZP -  intenzivni spoluprace rodi¢ - vychovatel
o PAS: bez asistenta je zafazeni do kolektivu velmi obtizné,

spolupréce S rodici je vétSinou na Grovni asistentli

Z hlediska zafazeni do volnocasovych aktivit a kolektivu se mnohem jednodussi
jevi zatazeni smyslovych postizeni, kdy dochazi k jednodussi socializaci.

Typy postizeni, které plisobi problémy se socializaci — komplikované chovani
(ADHD, Aspergeriv syndrom) vykazuji vyS$S§i naroky na persondlni zajiSténi
vzdélavaciho procesu v SD v hlavnim vzdélavacim proudu — 2 pedagogové v SD +

kvalifikovanost pedagogického pracovnika.
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Treti diléi vyzkumny cil: Mira vyuzivani odborného poradenstvi vychovatell
Skolnich druzin pfi integraci déti se ZP ve vybranych Skolnich druzinach.

Jaké je mira vyuzivani odborného poradenstvi vychovateli pii integraci déti se ZP
z vyzkumného vzorku ve vybranych Skolnich druzinach?

Jak jiz bylo vysSe konkretizovano ve vyzkumném vzorku, Skolskd poradenska
centra Vv institucich funguji, avSak zejména pro praci s uciteli a asistenty ucitele, ne
v souvislosti s neformalnim vzdélavanim.

e Pozitivni — spoluprace s pracovniky autistického centra, kde
vychovatelka ziskdvd nejenom materialy, ale predevSim zkuSenosti a
rady.

e Vychovatelky pfipoustéji moznost, Ze by odbornou pomoc vyhledaly, ale
ze v jejich pripade nebyla zatim potifebna

e Vychovatelka pracuje zaroven jako asistentka u stejné postizené¢ho zéka.

Opét to doklada, ze chybi systémova podpora. Iniciativa je stale na strané
pedagoga, nikoli na strané vzdélavaci instituce.

Velmi Casté je vyuziti dvou pozic — pedagogicky asistent a vychovatel. Z hlediska
kvality je to zajimavé a urcit€ oboustranné prospéSné, zejména z hlediska vyuZiti

poznatkd.

10 Diskuze

Bakalafska prace analyzuje faktory, které ovliviuji integraci zakt v zajmovém
vzdélavani. Vyhlaska MSMT &. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani ve znéni
pozd¢jsich ptredpist zarucuje zakiim integraci do zdjmového vzdélavani. Lohynova —
Bizova (in Lechta, 2016) zdiiraziiuje, Ze je nutné ptizpsobit zdjmovou ¢innost postiZzeni
zaka, je nutné k nému pfiistupovat tak, aby nepocitoval odlisnost. Dle Pfeifera (2014) je
integrace zdravotné postizenych spontanni zatfazeni do kolektivu tak, aby vznikla
spole¢nost, kde jsou vytvofené podminky stejné pro obé skupiny. Na spolupraci
na tvorbé vhodnych podminek pii procesu integrace by se méli podilet vSichni - Skola,
vychovatelé, poradenska zatizeni a v neposledni fad¢ rodice. Faktor vlastniho postiZeni
je velmi urcujici, viz zaci se smyslovym postizenim, Retinoblastomem a Downovym
syndromem - str. 47, ktefi se dokazali zafadit do kolektivu bez omezeni, pouze

s upravenim nékterych aktivit. Zak s PAS je z tohoto pohledu nejproblematiét&jsi. Je
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nesamostatny, jak fika Lechta (2016), je nutné stanovit dil¢i cile a neustale sledovat
pozornost zaka, informovat jej, CO ma délat ted’ a co nasledné. Dulezita je vizualizace,
kdy se muze s tikolem Iépe ztotoznit. Potiecbuje dohled a k alespon ¢asteéné spolupraci
S ostatnimi potiebuje asistenci dosp€lého. Je zde velmi pozitivné vnimana piitomnost
osobniho asistenta, ktery s zdkem &aste¢n& pobyva i ve SD. Kolektiv Zz4kii si na néj
zvykl, protoze zak velmi tézko pfijima praci na nééem, co neni v jeho zajmu, nejradéji
stavi kostky a svlij nesouhlas vyjadiuje velmi hlasit¢.

Faktor pedagog — jak zduaraziiuje Michalik (2002) je jednim z nejdilezitéjSich
faktorii uspésné integrace. Velmi dulezita je jeho odborna Urovenl a piipravenost,
vyzkum vSak ukazuje, ze stejné dulezity je individudlni a lidsky pfistup jak
K integrovanym, tak K intaktnim zakim. Musi mit osobni pfistup, kdy vyuziva
schopnosti tvofit, pfizplisobovat se momentalni situaci, zvladat nahlé situace,
usmériovat problematické zaky, byt spravedlivy apod. Vyzkum podtrhl nutnost dalsi
moznosti odborného rustu.

Faktor rodi¢e a rodina je dle Michalika (2002) zésadni pro pedagogy, protoze
pokud poznaji, jaci jsou rodice, ktefi pecuji o postizené¢ho zéka, z jakého prostredi zak
pochézi a pokud k nim budou mit rodi¢e divéru, bude spoluprace mnohem efektivné;si.
To vyzkum potvrzuje, pokud je navazan s rodi¢i kontakt hned z pocatku navstévy zaka
SD, rodiée vice spolupracuji, ziastituji se akci apod.

Faktor poradenstvi a diagnostika - Podle Svobody ed al. (2009) je spravna
diagnostika interdisciplinarni obor, jehoz vysledky zéavisi na Uspé$né integraci.
Zakladem vSech integrovanych Zzakt je diagndza z poradenskych zafizeni. Dalsi

spoluprace je vsak rozli¢na - viz str. 48.

11 Zavér

Bakalarska prace si kladla za cil analyzovat, jak jednotlivé faktory ovliviuji
integraci déti se zdravotnim postizenim do $kolnich druzin. Prace se zaméftila na faktory
odborné pripravenosti pedagogti SD, zapojeni rodi¢t zaki se ZP a vyuzivani odborného
poradenstvi.

V soucasné dobé¢ se o integraci velmi mluvi, avSak pfi hledani odborné literatury
jsem narazela na problém najit dostatek literatury, ktera se tykala integrace v zdjmovém
vzdélavani. Dostupnd literatura, zabyvajici se integraci, se prevazné tyka Skolské

integrace.
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Z vyzkumu vyplyvé, ze SD jsou pfipravené integrovat zaky, ale Gspéch integrace
predevsim zavisi na lidském faktoru - jakym zptsobem je vychovatelka schopna
zvladnout integrovat zaka do SD. Viechny dotdzané SD maji vysoky pocet zakd, coz
jisté nepiispiva jeji snadné praci.

Zaujal me¢ zajem vétSiny vychovatelek o dalsi vzdélavani, které dokonce ptipoustéji
jeho nutnost. O to vice je zarazejici, ze jejich zaméstnavatelé toto nepodporuji,
nenabizeji ani rozSifujici odborné vzdélavani (az na jednu vyjimku). VSechny
vychovatelky vychazeji ze samostudia, pii¢emz nemaji k dispozici ani odbornou
literaturu.

Ze strany zaméstnavatele by pedagogové privitali nabidku odbornych kurzii nebo
dalsiho vzdélavani, tim by byla jejich informovanost komplexné&jsi a na odborné Grovni.
Mnozi se shoduji, Ze az v praxi se ,,u¢i“pracovat se zaky se ZP. Odborné kurzy by jim
mohly nabidnout postupy, které by jim pfi integraci ulehcily praci s détmi se ZP.

Praxe oslovenych pedagogi je velmi kratka - rok, dva. To dokazuje i vychovatelka,
ktera pracuje v oboru cely profesni zivot a teprve letos se setkala se ZP Zdkem.

Piinos bakalaiské prace je v odkryti dalSich témat souvisejicich s procesem
neformalniho inkluzivniho vzdé¢lavan. Zjisténé informace muzou napovédét o odborné
pripravenosti pedagogli ve SD a o Urovni piipravenosti pfi vychové zakl se ZP a
potiebé dalsiho vzdélavani pedagogii. Zaméstnavatelé by mohli zajistit odborné kurzy
nebo seminafe.

Bakalatské prace piindsi 1 zaver, ze je nutné, aby vSechny jmenované faktory, které
se ucastni integrace (Skola, pedagogové, rodice, Zaci, poradenské zafizeni, specidlni
pedagog) tzce spolupracovaly a tim mohl byt proces integrace, vychovy a vzdélavani,
uspesny.

Vystupy kvalitativniho Setfeni BP poukazuji na potfebu vybudovéani systému
spoluprace vSech pedagogickych pracovnikii spolupracujicich na vzd€lavani zaka

s SVP, at’ jiz ve formalnim, ¢i neformalnim vzdélavacim procesu.
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Priloha: ¢é. 1

Tab. ¢. 1 Klasifikace zrakove postizenych podle WHO

1. stfedni slabozrakost

zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekci maximum

mensi nez 6/18, minimum rovno nebo lepsi nez 6/60.

2. silna slabozrakost

zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekci maximum

mensi nez 6/60, minimum rovné nebo lepsi nez 3/60.

3. tézce slaby zrak

zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekci maximum

mensi nez 3/60, minimum rovné nebo lepsi nez 1/60.

4. prakticka slepota

zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekci 1/60 az

svétlocit nebo omezeni zorného pole.

5. uplna slepota

ztrata zraku, kterd zahrnuje stavy od naprosté ztraty
svétlocitu az po zachovani svétlocitu s chybnou

svételnou projekei.

Priloha: ¢é. 2

(Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007).

Tab. €. 2 Klasifikace sluchovych vad podle WHO

0 -25 dB normalni sluch

26 —40 dB lehké nedoslychavost

41 -55 dB stfedni nedoslychavost

56 70 dB stiedné tézké poSkozeni sluchu
71-90 dB tézké poskozeni sluchu

vice nez 90 velmi zavazné poskozeni sluchu
Neslysici
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Piiloha: ¢. 3
Tab. ¢. 3 Klasifikace mentalni retardace podle WHO

F 70 lehka MR 1Q 69 -50
F71 stfedné tézka MR 1Q 49 -35
F72 tézkd MR 1Q 34 -20
F73 hluboka MR IQ 20 a nize
Ny je nesnadné urcit, pro pfidruzena postizeni,

F78 jina MR _

napf. autismus

— MR prokézana, pro nedostatek informaci
F79 nespecifikovana MR

nelze zaradit

(Pipekova et al., 2010)

Priloha: ¢. 4
Tab. ¢. 4 pervazivni vyvojové poruchy podle WHO

F84.1 Atypicky autismus

F 84.2 Rettiiv syndrom

F84.3 Jina dezintegra¢ni porucha v détstvi

Hyperaktivni porucha sdruzena s mentalni retardaci a stereotypnimi

pohyby

F84.4

F84.5 Aspergertiv syndrom

(MKF, 2008)

Priloha: ¢. 5
Dotaznik pro pedagogy
Uvodni otazKy:
e Souhlasite s rozhovorem, ktery pouziji pouze pro potieby mé BP? Odpovédi
zpracuji anonymng.
e Mohu pouzit zdznamové zatizeni?

e Na jaké pozici pracujete ve SD?

62



http://wiki.rvp.cz/Knihovna/1.Pedagogick%c3%bd_lexikon/A/ADHD
http://wiki.rvp.cz/Knihovna/1.Pedagogick%c3%bd_lexikon/M/Ment%c3%a1ln%c3%ad_posti%c5%been%c3%ad_(ment%c3%a1ln%c3%ad_retardace)

Okruh otazek k prvnimu dilé¢imu cili:

Zjistit, jak odborné jsou piipraveni pedagogové skolnich druzin na praci se zaky
se zdravotnim postizenim.

Jaké je vaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

Jak dlouha je vaSe praxe? Mate osobni zkuSenost se zaky se SVP ve vasi praxi?
Bylo soucasti Vasi profesni pfipravy i1 témata piipadné predméty zaméiené na
vzdélavani a vychovu déti a zakh se specidlnimi potiebami?

Povazovala jste za dostatecné Vase vzdélani pred praci s integrovanym zakem?
Myslite, ze pro vasi profesi pedagoga je nezbytné dalsi vzdélavani v piipadé
integrovanych zaka?

Nabidla vam Skola moznost dal$iho vzdelani? (Jestli ano, o jakou ptipravu, kurz
Slo, kdo to organizoval a jaké bylo zamé&feni)

Mate ve SD moznost &erpat z odborné literatury? Jestli ano, z jaké?

Ptipravujete se na praci se zdky se SVP individudln¢? Odkud Cerpate potiebné
informace?

Planujete rozsifit vaSe vzdé€lani, tykajici se zakt se SVP? Jestli ano, byl

diivodem vas zajem, vyzaduje to vase profese, feditel/ka ZS anebo jiny divod?

Okruh otazek k druhému dilé¢imu cili:

Zapojeni rodi¢t zakl se ZP z vyzkumného vzorku do procesu integrace.
Probéhla spoluprace vychovatele SD a rodici pred piichodem Zaka do SD, jestli
ano jaka?

Jaké informace vam poskytli rodi¢e ohledné diagnézy zaka v SD?

Jste v kontaktu s rodic¢i zaka, jestli ano, v jakém - telefonicky, 0sobni kontakt,
vedeni deniku, e-mail?

Maji rodiée zajem, jakym zptisobem se Zak zapojuje do ¢innosti v SD?

Zapojuji se rodiée do aktivit SD?

Okruh otazek Kk tiretimu dil¢imu cili:
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Mira vyuzivani odborného poradenstvi vychovatelti Skolnich druzin pfi integraci

déti se ZP ve vybranych skolnich druzinach.



e Pracuje pfimo na vasi skole specidlni pedagog? V ptfipad¢ Ze ano, spolupracujete
S nim?

e Spolupracuje s odbornym pracovnikem ze SPC nebo PPP?

e Pokud ano, jakym pifinosem Vam byla tato spoluprace?

e Je vam zndma presna diagnoza zaka se SVP?

e Mi 74k se SVP asistenta pedagoga? Pokud ano, je i ve SD nebo pouze pfi

vyucovani? Spolupracuje s nim?

Priloha ¢. 6
Informovany souhlas k poskytnuti rozhovori a nahlédnuti do dokumentace

zarizeni

Jmenuji se Vladimira Veseld a jsem studentkou Zdravotné socidlni fakulty
JihoGeské univerzity v Ceskych Budgjovicich v oboru specialni pedagogika —
vychovatelstvi. Pisi bakalafskou praci na téma: Integrace déti se zdravotnim postizenim
V zajmovém vzdeélavani. Bakalatskou praci by mohli vyuZit pedagogicti pracovnici
Skolnich druZin, ale i rodi¢e Zakl pfi pfipraveé integrace zakl se zdravotnim postizenim
do téchto zafizeni. K vypracovani zavérecné prace Vas zddam o moznost nahlédnuti do
dokumentace Vasi skoly, o poskytnuti rozhovoru s vychovateli a asistenty pedagoga.

Timto se zavazuji, Ze z divodu zachovani ochrany osobnich udaji a soukromi
nepouziji nikde z4dné informace, které by mohly vést k identifikaci Vaseho zafizeni.
Zavazuji se, ze poskytnuté informace budou pouzity ke zpracovani v bakalaiské praci a

s informacemi nalozim v souladu se zakonem 101/200Sb. o ochran¢ osobnich tdajui ve

znéni pozdéjsich predpist.

VIAAIMITA VESELA oo ettt et ettt e et e e e e e e e e e e e e e e e erennns

Souhlasim, aby Vladimira Veselad realizovala rozhovory v nasem zafizeni. Vse

poslouzi jen pro ucely bakalaiské prace.
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14 SEZNAM ZKRATEK

ADD Attention Deficif Disorders

ADHD Attention Deficit Hyperactivity Disorders
AS Aspergerav syndrom

CNS Centralni nervova soustava

HKP Hyperkineticka porucha

ICF International Classificationof Functioning
[0) Inteligen¢ni kvocient

VP Individualni vzdélavaci program

MKF Mezinarodni klasifikace funkcénich schopnosti, disability a zdravi
PAS Poruchy autistického spektra

PPP Pedagogicko — psychologicka poradna
SPC Specialné pedagogické centrum

SD Skolni druzina

SVP Skolni vzdé&lavaci program

WHO Svétova zdravotnicka organizace

ZP Zdravotni postiZeni
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