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UVOD

,,Jen kdyz porozumime, probudi se v nds zdjem.
Jen kdyz se v nas probudi zdjem, miizeme pomoci. Jen kdyz pomiizeme, dockame se vichni
zdchrany.

(Jane van Lawick-Goodall)

Byt dité¢tem uvéznéného rodiCe je rozmanita zkuSenost, ktera zahrnuje spoustu
prekonavani prekazek a kladeni otazek, na které si posléze musi tento maly clovek sam
najit odpoveédi.

,,Pro¢ je muj rodi€ ve vézeni”? Tuto otazku jsem si kladla malou Cast svého détstvi
a to v dobé, co jsem se stala jednim z téchto déti. Kdyz jsem méla tu moznost vybrat si
prave tohle téma, nevahala jsem vyuzit své osobni zkuSenosti a svych tehdejSich otazek.

Chci se ponoftit do tématu co nejhloubgji, jak dokazu. Kdyz jsem pfii psani této
bakalarské prace méla tu moznost byt soucasti kempu, ktery je ur€en pro déti, jejichz
rodi¢e jsou ve vézeni, védéla jsem, Ze jsem na spravné cesteé. Byt zucastnénym
pozorovatelem kempu pro déti véznénych rodici je ohromujicim pohledem na silu
lidského ducha a moznost pozitivniho vlivu na zivoty téchto mladych lidi. Vidét tyto
déti spolecné v kempu vytvaret neuvéfitelnou sit’ podpory a sounalezitosti bylo opravdu
pusobivé. Jsou to mladi jedinci, ktefi se navzajem chapou a sdileji podobné zkusenosti.
Je patrné, jak se vzajemné podnécuji k ristu a podpore. Bylo to jako vidét seminka
nadé€je s moznosti klicit v srdcich téchto déti.

V dobé€, kdy vézenstvi nevyhnutelné zasahuje do Zivoti nejenom samotnych
odsouzenych, ale i jejich rodin, se otazka citlivého pfistupu k rodinnym vazbam stava
stale naléhave¢jsi. Tato bakalarska prace se zabyva specifickym kontextem letnich
détskych tabora, které jsou organizovany pro potomky véznénych rodi¢a, a zkouma, jak
Mezinarodni vézeniské spolecenstvi (MVS) piistupyje k této problematice.

Prvni Cast mé prace rozebira vykon trestu odnéti svobody s ohledem na rodinny
kontext jakozto souCasny moderni penologicky trend. Zamétuji se na to, jak se tato
citlivost k rodiné promita do praxe a jaky novy pohled na trestni politiku s sebou
prinasi.

Druh4 c&ast prace se vénuje roli Mezinarodniho vézeiniského spolecenstvi.
Prozkoumavam, jak MVS formuluje a implementuje programy, které maji za cil posilit
rodinné vazby a poskytnout podporu détem v tomto specifickém kontextu. Zjist'uji, jaka
opatfeni jsou piijimana a s jakymi vyzvami se organizace potyka pfi snaze zajistit lepsi
podminky pro déti, které jsou zasazeny véznénim svych rodicu.

V zéavéru teoretické Casti se zaméfuji na piiklady dobré praxe MVS a analyzuji
jejich socialni aspekty. Pres konkrétni projekty a programy se snazim porozumét tomu,



jak MVS pfispiva k humanizaci vézerniského prostiedi a jakym zpusobem zvySuje
socialni udrzitelnost pro déti a rodiny postizené vykonem trestu odnéti svobody.

V této praci se opiram nejen o teoretické znalosti, ale také o praktické zkuSenosti,
které jsem ziskala na jednom z letnich taborti v Jesenikach, kterého jsem byla soucasti.
Uvadim zde, jakym zptisobem organizace funguje a jakym zpusobem jsou tyto tabory
vedeny. Nadale zde popisuji nékolik dalSich piikladid dobré praxe souvisejicich
s hnutim Mezinarodniho vézenského spoleCenstvi dokazujicich jeho dulezitost
a potfebnost pro danou cilovou skupinu. Teoretické a praktické dovednosti podkladam
vlastnim vyzkumem, jenz je vypracovan na zakladé rozhovort s pracovniky détského
tabora. Otazky jsou zaméfené na organizaci a fungovani tabora, jakym zptisobem jsou
tabory pro déti pfinosné nebo otazky, které jsou zaméfené na problémy pii realizaci
téchto taborti. Nadale se budu zabyvat identifikaci nejlepsich postupt a nejlepsich praxi
pii vytvareni letnich tabort pro déti véznénych rodi¢l, a nakonec zhodnotim povédomi
o problematice déti véznénych rodi¢i a jejim zapojeni do celkového vzdélavaciho
systému a systému socialniho zabezpeceni.

Déti jsou velkym zrcadlem spolecnosti, protoze odrazeji hodnoty, tradice a postoje
dospélych kolem nich. Je proto dulezité starat se o né€ a spolu s vyzvami moderniho
zivota jim poskytovat prostor pro hravost a experimentovani. Déti jsou také inspirativni
a mohou prinaset jiny pohled na svét a az neCekané feSeni problémi. Proto je dilezité
jim naslouchat, respektovat jejich nazory a premyslet, jak je muzeme zapojit do
spoleCnosti. Celkove lze fici, ze déti hraji kliCovou roli v utvareni spole¢nosti a méli
bychom jim poskytnout prostiedi pro zdravy a Stastny zivot. Tato problematika je
odborniky a spolecnosti velmi ¢asto opomijena. A proto jsem velmi rada, ze mohu touto
praci do tohoto tématu vnést trochu vice svétla.



1 CIL A METODIKA BAKALARSKE PRACE

V souladu s nazvem bakalarské prace je jejim cilem podrobna deskripce novée
vznikajiciho nadéjného fenoménu penitenciarni praxe - letnich détskych tabort pro déti
véznénych rodict, jez v poslednich nékolika letech i v Ceské republice organizuje
celosvétové kiestanské hnuti zaméfené na pomoc véznénym osobam, jejich rodinam
i zaméstnancum vézeniskych sluzeb. Nejde vSak o pouhy popis procesu zfizovani téchto
tabord, jejich vybaveni a zde realizovanych Cinnosti. Dulezité je rovné€z zjistit, jaké
problémy se v zacatcich téchto celospolecensky vysoce hodnotovych aktivit vyskytuji,
ptipadné se pokusit navrhnout ti€inna optimaliza¢ni opatieni.

Teoretickd Cast prace je zpracovana metodou obsahové analyzy dostupnych
literarnich zdrojii: monografii, casopiseckych clank(, vnitfnich dokumentd zkoumané
organizace a volného internetu (vCetné zahrani¢ni provenience).

V praktické Casti je proveden vlastni vyzkum, jenz je mozno charakterizovat jako
deskriptivni pfipadovou studii. Vedle pozorovéani je zde hlavni metodou sbé&ru dat
kvalitativni dotazovani pomoci techniky polostrukturovaného rozhovoru (Hendl, 2016;
Misovi¢, 2019). Ziskana data reprezentuji vlastni zkuSenosti respondentd (v tomto
piipadé pracovnikii a dobrovolnych aktivisti osobné participujicich na realizaci
zkoumaného projektu) a jsou zpracovana technikou otevieného kodovani a kategorizace
a nasledné podrobena interpretativni fenomenologické analyze (Vyrost et al., 2019).

2 SOUCASNY STAV
2.1 Vykon trestu odnéti svobody citlivy k rodiné jako moderni penologicky trend

V historickém kontextu penologickych trendt lze sledovat fascinujici evoluci
pfistupu spole¢nosti k trestim a trestni politice. Ve fazi pfedmodernich spole¢nosti
pfevazovaly kruté a vefejné tresty, jejichz hlavnim cilem bylo zastraSit jednotlivce
a vytvorit dlouhodoby odstrasujici efekt. Monarchie a nabozenské autority zastavaly
klicovou roli v uplatiiovani téchto trestd, pficemz v tomto obdobi byla kriminalni
spravedlnost Casto vnimana jako prostiedek k upevnéni autority vladnoucich struktur.
S nastupem osvicenstvi v 18. a 19. stoleti dochazelo k prvnim pokusim o reformu
trestni politiky. ,, Pritkopnikem a prvnim kritikem trestniho systému byl anglicky filozof
Thomas More. Tento ucenec se pozastavoval predevsim nad neprimérenosti nékterych
trestit, vzhledem k spolecenské mnebezpecnosti protipravniho jedndni pachatele.”
(Kubickova, 2013, 14)

Osvicenstvi také pfineslo vznik prvnich napravnych instituci, které se snazily
o humanizaci samotného postithu. V této dobé€ vznikl takzvany Vseobecny zakonik

o zlocinech a trestech vydany Josefem II roku 1787. Tento zakonik byl ovlivnény dilem
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Caesara Beccariii O zlo€inech a trestech. V jeho dile se objevuje mySlenka, ze
odstrasujici ucinek trestu nespociva v jeho prisnosti (délce ¢i zpusobu vykonu), nybrz
v jeho neodvratitelnosti. (Raszkova & Hoferkova, 2013, 20-21)

V 20. stoleti se v prvni poloviné objevoval daraz na rehabilitaci a resocializaci.
Alternativy k vézeni, jako podminéné tresty a probace, vznikaly s cilem poskytnout
efektivngjsi pfistup k trestani pachateld. Klade se zde vétsi diraz na prevenci trestné
¢innosti, a to 1 prostfednictvim restorativni justice, ktera se zde zacina rozvijet
v poloviné 80. let 20. stoleti, a to nejprve v Kanadé a USA, a postupné zacal pronikat
i do zapadni Evropy. (Jochova, 2010)

., Restorativni justice zdiiraziuje, Ze trestny ¢in méni Zivoty lidi, narusuje mezilidské
vztahy, nékomu vznikd ujma ci Skoda. Pri nalézdni spravedlnosti restorativni pristupy
sméruji k naplnéni potieb obéti, prevzeti odpovédnosti pachatele za nasledky trestného
cinu a k zapojeni komunity. ” (Restorativni Justice, nestrankovano)

Pohlédneme-li na vykon trestu odnéti svobody v kontextu citlivosti k rodinnym
vazbam, otevira se nam fascinujici okno do vyvoje penologickych trendd v prubéhu
historie. Historicky bylo véznéni Casto chapano predevsim jako prostfedek odstranéni
pachatele z komunity a jeho potrestani. V té dobé byl diraz kladen predevSim na
jednotlivce, s minimalnim zietelem k dopadim, které mohl trest mit na rodinné vazby.
Ve starSich spole¢nostech bylo véznéni provazeno nejen utrpenim odsouzeného, ale
Gasto se také dotykalo jeho rodiny. Slo nejen o finanéni ztraty, ale také o spoleenskou
stigmatizaci, které rodina cCelila. S nastupem osvicenstvi a postupujicim vyvojem
spoleCenského mysleni se vSak zaCala prosazovat idea individualizace trestd, kde se
trest uplatiioval na konkrétniho pachatele, nikoli na jeho blizké.

V modernim kontextu se vykon trestu odnéti svobody znovu stava predmétem
pozornosti a kritické reflexe. Dnesni penologické trendy smétuji k citlivéjSimu pristupu
k rodinam odsouzenych jednotlivci. Poznani, Ze vé€zeni ma dalekosahlé dopady nejen
na odsouzeného, ale také na jeho rodinu, se stava klicovym motivem pro nové pfistupy
v trestni politice. V pribehu 20. stoleti a zejména po roce 2000 dochazi k rozvoji politik
a programil, jez maji minimalizovat negativni vlivy vézeni na rodinné vztahy.

Tyto iniciativy zahrnuji opatfeni na zachovani kontaktu mezi odsouzenym a jeho
rodinou, poskytovani podpory pro rodiny béhem vykonu trestu a vytvareni programu
reintegrace s dirazem na udrzeni rodinné dynamiky. Zohledniovani citlivosti k rodiné
v ramci vykonu trestu odnéti svobody reflektuje moderni snahu vytvofit penologicky
systém, ktery nejenze plni svoji puvodni funkci trestu a odCinéni, ale také se aktivné
zabyva socialnimi dusledky pro odsouzené a jejich rodiny. Tento trend ukazuje na
rostouci uznani toho, ze efektivni trestni systém by mél nejen potrestat, ale také pomoci
jednotliveim obnovit sviij zivot po odsouzeni a soucasné minimalizovat negativni

dopady na rodinné vazby.



V soucasné dobé lze v Ceském penologickém prostiedi identifikovat nekolik
klicovych trendt, ovliviiujicich podobu trestni politiky a systému trestd. ,,Za
plnohodnomy cil je povazovana reintegrace — vsestranné zdravé a ovSem redlné
znovuzaclenéni clovéka propusténého z vézeni do svobodné demokratické spolecnosti.”
(Hala, 2020)

Jsem presvédCena, ze tyto trendy odrazeji nejen aktualni potieby spoleCnosti, ale
také zmény ve vnimani trestll a jejich Gcinnosti. Prvnim vyznamnym trendem je snaha
o individualizaci trestd a vice personalizovany pfistup k trestnim sankcim.

Ceska republika se snazi odchylit od standardizovanych postupll a pfistupovat
k trestnim pfipadim s ohledem na konkrétni okolnosti a osobnost pachatele. Tato snaha
reflektuje potiebu efektivnéjsiho a spravedlivéjsiho systému trestu.

Druhym vyznamnym trendem je posileni alternativnich trestd nahrazujicich ¢i
dopliujicich klasické vézeniské tresty. ,, Alternativnim trestem rozumime trest nespojeny
s odnétim svobody, ktery je soudce opravnén uloZit v pripadech, ve kterych by jinak byl
pachatel odsouzen k odnéti svobody” (Razskova & Hoferkova, 2014, 143)

Snaha o dekriminalizaci a rehabilitaci pachatelt predstavuje vyzvu k hledani
novych cest, jak jim umoznit navrat do spoleCnosti a zabranit opakovani trestné
¢innosti. Podpora probacnich a reintegra¢nich programu je v tomto sméru kli¢ova.

Tretim trendem je zvySena pozornost k problematice vézeniského systému. Reformy
v oblasti podminek ve véznicich, resocializace véziii a prevence opétovného pachani
trestné ¢innosti jsou na poradu dne. Snaha o zlepSeni zivotnich podminek ve véznicich
a posileni pracovnich a vzdélavacich programu vézit predstavuje dulezity aspekt téchto
zmeén. Zaroven nelze opomenout globalni trendy, které ovliviiuji penologickou oblast,
jako je digitalizace a vyuzivani modernich technologii pfi sledovani a spravé trestné
postizenych osob.

Tyto trendy piindSeji nové moznosti, ale souCasné kladou na spoleCnost otazky
tykajici se ochrany soukromi a etickych hledisek pouzivani modernich technologii
v trestnim systému.

Celkové lze konstatovat, 7e penologické trendy v Ceské republice smé&fuji
k humanizaci trestniho systému, zdiraziiuji prevenci a rehabilitaci a hledaji inovativni
zpusoby, jak fesit trestnou Cinnost a jeji dusledky. Tyto trendy reflektuji snahu
pristupovat k trestnim otazkam komplexnéji a s ohledem na individudlni potieby
pachatelt i spole¢nosti jako celku.

Vykon trestu odnéti svobody s ohledem na citlivost k rodin€ se v souc¢asné dobé
stal modernim penologickym trendem. Tento pfistup klade duraz na to, Ze vykon trestu
odnéti svobody by nemél zasahovat do prav a vztaha trestanych osob s jejich rodinami,
zejména détmi. Diive byl vykon trestu odnéti svobody c¢asto chapan jako izolace
trestané osoby od spoleCnosti a od rodiny. Toto izolované prostiedi mohlo mit vSak

negativni dopady na rodiny, zejména na déti, které mohly trpét rozpadem rodinnych
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vazeb, ztratou podpory a pocitem osamélosti. To mohlo mit za nasledek psychické
problémy u déti a zvySené riziko chovani vedouciho ke kriminalit¢ v budoucnosti.
., Kvalifikované odhady nds informuji o tom, zZe v Evropské unii Zije priblizné 880 000
deéti oddélené od jednoho z rodicii v diisledku jeho uvéznéni.” (Hala et al., 2017, 7)
Moderni pfistup penologie zduraziuje dilezitost zachovani vazeb mezi trestanymi
osobami a jejich rodinami, zejména détmi. Je zcela jasné, ze podpora rodiny a udrzeni
kontaktu s rodi¢i mize mit pozitivni vliv na zaclenéni a rehabilitaci trestanych osob.
Podpora rodiny také muze snizovat riziko recidivy po propusténi z vézeni. Moderni
penologické trendy v oblasti trestniho prava a vézenistvi se vyvijeji na zakladé
aktualnich vyzkumd, snahy o humannéjsi a efektivnéjsi trestni politiku s ohledem na
zmény v socialnim, kulturnim a technologickém prostiedi.

Neékteré z klicovych modernich penologickych trendi zahrnuji prevazné rehabilitaci
a reintegraci, tj. znovuzaclenéni jedince do spoleCnosti. Dulezitym cilem moderniho
vézernistvi je udrzet a posilovat rodinné vazby mezi odsouzenci a jejich rodinami. To
zahrnuje pravidelné navstévy, kdy se mohou rodiny setkavat se svymi blizkymi ve
vézeni. Moderni zafizeni se snazi vytvaret prostiedi podporujici tyto navstévy
aumoziuje jim probihat v co nejvice normalnim a pifijemném prostfedi. Néktera
vézeriska zafizeni také nabizeji programy a podporu pro rodiny trestanych osob, aby se
snizil stres, kterym muaze rodina Celit kvili zadrzeni nebo vézeni Clena rodiny.

Dalsi moderni penologicky trend se orientuje na telefonickou a elektronickou
komunikaci. Zaméfuje se na zpusoby, jakymi odsouzenci mohou udrzovat kontakt se
svymi rodinami a blizkymi, pomoci telefoni a elektronickych komunikacnich
prostiedkti béhem vykonu trestu odnéti svobody. Mnoho vézeriskych zafizeni umoziuje
odsouzenym vyuzivat verejné telefony nebo specialni vézeniské telefony k volani svym
rodindm. Toto opatfeni dava moznost udrzovat odsouzenym pravidelny kontakt
s rodinou, coz je dulezité pro jejich emo¢ni pohodu a podporu. Veézeriska zafizeni se
také snazi umoznit détem trestanych osob pravidelné navstévy, aby se udrzovaly
rodinné vazby a déti mohly mit s odsouzenym rodi¢em kontakt.

Dulezité je, ze tento moderni penologicky trend klade diraz na lidskost a dastojnost
trestanych osob a bere v potaz potfeby a prava jejich rodin, zejména déti. Cilem je
podporit resocializaci trestanych osob do spolecCnosti, aby se snizilo riziko recidivy
a zaroven se minimalizovaly negativni dopady trestu odnéti svobody na rodiny. Z téchto
dtivodd se u nas v Ceské republice nachazi instituce s nazvem Mezinarodni vézeriské

spolecenstvi, o které budu hovofit v nasledujici kapitole.
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2.2 Mezinarodni vézenské spolecenstvi

Vse zacalo organizaci Prison Fellowship International (PFI) neboli Mezinarodni
neziskovou organizaci, kterd hraje vyznamnou roli v oblasti trestniho systému
a vézeiiského prostiedi po celém svéte. ,, PFI podporuje ndrodni ministerstva
prostrednictvim programovych partnerstvi, strategického financovani, Skoleni a vedeni
mezi Tadou dalSich sluZzeb zamérenych na budovdni kapacit pro prohloubeni dopadu.
V oblasti restorativni justice se snazi o prijeti osvédcenych postupu, které zvySuji
restorativni povahu programii, se zamérenim na pachatele, jejich rodiny a jejich
komunity.” (Prison Fellowship International, nestrankovano)

V Ceské republice existuje ¢ast této organizace, znama jako Mezinarodni vézeiiské
spoletenstvi v CR. Tento subjekt se vénuje podpofe véziid, jejich rodin a celkové
pfispiva k humanizaci trestniho systému.

Tradice organizace PFI saha az do roku 1976, kdy ji zalozil Ch. W. Colson, poradce
amerického prezidenta Richarda Nixona. Colson stravil nékolik mésici ve vézeni po
procesu tzv. Watergate a po propusténi se zaCal vénovat kfestanské pomoci
odsouzenym (Hala et al., 2017, 22)

Tato organizace se zameéfuje na prosazovani spravedlnosti, rehabilitaci vézit
a poskytovani podpory tém, ktefi byli postizeni trestnim systémem. Organizace
implementuje programy zamétrené na resocializaci véziu, vzdélavani a dovednosti, aby
pomohla jednotliveim uspésné se reintegrovat do spoleCnosti po propusténi z vézeni.
PFI ptisobi v mnoha zemich a spolupracuje s narodnimi a mezinarodnimi partnery na
celém svété. V Ceské republice hraje Mezinarodni vézefiské spoleenstvi kliGovou roli
v podpofe véznu a jejich rodin. Spolupracuje s Ceskymi vézeriskymi institucemi,
vladnimi organizacemi a dalSimi nevladnimi subjekty. Organizace se zaméfuje na
poskytovani podpory béhem vézeni, ale také na pfipravu vézia na navrat do normalniho
Zivota prostfednictvim vzdé€lavacich a rehabilitaénich programd.

Mezinarodni vézenské spoleCenstvi zduraziiuje potiebu humanizace trestniho
systému, posilovani resocializace vézni a prevenci recidivy. Nabozensky aspekt je
integrovany do jejich prace, jelikoz nabozenstvi muze hrat dilezitou roli v procesu
rehabilitace a obnovy. Celkové lze konstatovat, ze tato organizace spole¢né piinasi
komplexni pfistup k trestnim otazkam s dirazem na individualni potfeby veézil,
podporu jejich rodin a celkovy piinos pro spolecnosti. Jeji ¢innost podporuje snahu
o vytvareni spravedlivéjsiho a humannéjsiho vézenského prostiedi, coz pfispiva
k lepsimu chapani trestniho systému a jeho vyznamu v ramci spolecnosti.

Mezinarodni vézeiiské spoletenstvi (MVS) v Ceské republice si klade za svij
hlavni cil poskytovat komplexni podporu véziiim a aktivné piispivat k procesu jejich

rehabilitace a resocializace. Tato organizace se zameétuje na fadu kliCovych oblasti, aby
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ucinné napliovala své poslani. Jednim z hlavnich cild MVS je poskytovat vézinim
podporu béhem jejich pobytu ve vézeni.

To zahrnuje rizné formy psychosocialni podpory a poradenstvi, jez mohou vézinim
pomoci zvladat naro€né podminky vézeriského prostiedi a zarovenl se soustfedit na
individualni potfeby kazdého vézné€. Rehabilitace a resocializace jsou také kliCovymi
prvky cild MVS. Organizace se angazuje ve vzdé€lavacich programech, profesni
ptipravé a podpofe rozvoje dovednosti, které vézni mohou vyuzit pii svém névratu do
bézného zivota po propusténi. Timto zpuisobem piispiva k procesu obnovy a integruje
veézné zpét do spolecnosti. DalSim aspektem ¢innosti MVS je podpora rodin a blizkych
veézinud. Poskytovani informaci o pravech, psychosocialni podpora a dalsi formy pomoci
jsou kliCovymi prvky této podpory. Rodiny a blizci Casto Celi vyzvam v disledku
vézernistvi svych pribuznych, a proto se snazi poskytnout jim potfebnou oporu. Prevence
recidivy je jejim dal§im dulezitym cilem. Organizace se snazi minimalizovat riziko
opakovaného pachani trestné ¢innosti pomoci programu, které véziiim pomahaji ziskat
potfebné dovednosti a podporu k uspéSnému znovuzaclenéni do spoleCnosti po
propusténi. Spoluprace s vézeriskymi institucemi a vladnimi organizacemi je nezbytnym
prvkem celé strategie MVS. Tato spoluprace ma za cil zdokonalovat a inovovat
vézeriské prostfedi a trestni systém jako celek, pfiCemz se zaméfuje na dosazeni co
nejlepsich vysledki pro v§echny zGcastnéné strany.

Celkové lze konstatovat, e Mezinarodni vézeiiské spoleGenstvi v Ceské republice
aktivné pfispiva k humanizaci trestniho systému, posiluje proces rehabilitace
a resocializace vézii a ma pozitivni vliv na prevenci recidivy. Jeho cile a aktivity
reflektuji snahu o vytvoreni podpurného prostredi, které napomaha jednotliveim
navracet se do spolecnosti jako plnohodnotni ¢lenové.

2.3 Priklady dobré praxe MVS a jejich socialni aspekty

,V Ceské republice se nachdzi 30-40 000 déti, jejichz rodice jsou ve vézeni.”
(Vrbové, nestrankovano) Témto détem se jinak fika neviditelné obéti nebo zapomenuté
déti (Pomahame, nestrankovano) Zapomenuté déti véznénych rodica jsou déti, které
Casto trpi a jsou vystaveny mnoha nebezpeCim, ktera nastavaji, kdyz jsou jejich rodice
ve vézeni. Tyto déti se mohou citit izolované a opusténé a mohou trpét
psychologickymi problémy. Casto musi prekonat mnoho piekazek, aby se jim podafilo
zvladnout svij zivot, a Casto se stavaji obétmi diskriminace a stigmatizace. Vét§ina déti
ma omezeny piistup ke svym véznénym rodi¢iim, coz muze byt zvlasté tézké pro ty,
ktefi maji vztah s jednim primarnim opatrovnikem. Nekteré z téchto déti tudiz nemohou
navs§tévovat své rodiCe, coz muze byt pro n€ velmi traumatické. Tyto déti mohou
zazivat pocity hanby, viny a stigmatu spojené s uvéznénim jejich rodicu. ,, Stigmatizace,

Sikana, popichovdni, naddvky — to vSe zazivaji déti od svého okoli. A jesté horsi to byva
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v pripadé, Ze rodic spachal trestny cin na ditéti — déti se tak stavaji “dvojimi obétmi”
(Stoklaskova et al., 15)

Déle se budou muset vyporadat s narusenymi rodinnymi vztahy a absenci
rodicovské postavy v jejich Zzivot€. To muze vést k pocitu opusténosti, nizkého
sebevédomi a socialni izolace.

Kromé toho mohou tyto déti Celit financnim potizim, protoze uv€zné€ni muze
vyznamné ovlivnit pfijem a zdroje rodiny. ,, SniZeni socioekonomické tirovné je obvykle
ddno tim, Ze vétsSina rodicii jiz nemiize ddle financné podporovat svoje déti a v rodinném
rozpoctu tento jeden prisun penéz znacné chybi.” (Stoklaskova et al., 12)

Mohou zazivat Casté st€éhovani nebo zmény pecovatelll, coz narusuje jejich skolni
dochazku a socialni vztahy. Tyto vyzvy mohou mit vyznamny negativni dopad na
duSevni zdravi a studijni vysledky déti. Naptiklad déti vézenskych rodi¢i jsou
vystaveny vysSSimu riziku deprese, uzkosti, problémi s chovanim, zneuZivani
navykovych latek a pred¢asného ukonceni Skoly. Je nezbytné rozpoznat jedinecné
potteby a vyzvy, jimz tato populace Celi, a poskytnout odpovidajici podporu.

Téabory pro déti véznénych rodici jsou navrzeny tak, aby poskytovaly podptrné
prostfedi pro déti, které maji rodie ve vézeni. Tyto déti Casto zazivaji tadu
emocionalnich, socialnich a ekonomickych problémt, jez jim mohou ztézovat
prosperitu.

Mezinarodni vézeriské spolecCenstvi se sklada z riznych projektt podporujicich tuto
skupinu osob. Jednim z téchto projektd je projekt s nazvem , Andé€lsky kemp®, ktery
porada letni tabory praveé pro tyto déti. Tyto tabory poskytuji bezpecné a strukturované
prostfedi, kde se déti mohou spojit s jinymi détmi, které sdileji podobné zkuSenosti,
a zapojit se do Cinnosti, jeZ podporuji emocionalni pohodu a osobni rist. Nekteré tabory
nabizeji Sirokou Skalu aktivit, véetné€ sportu, umeéni a femesel, her a hudby. Jini mohou
mit vice zaméfeny program, jako jsou poradenska sezeni nebo vzdélavaci programy.
Bez ohledu na konkrétni nabizené aktivity, je cilem téchto tabori umoznit détem
rozvijet odolnost, budovat sebetctu a naucit se zakladnim zivotnim dovednostem, které
jim pomohou zvladat vyzvy vyrastani s véznénym rodi¢em. Poskytnutim bezpecného
a podpurného prostfedi mohou tyto tabory pomoci détem prekonat potize s rodici ve
vézeni a polozit zaklady pro lepsi budoucnost.

Mezinarodni vézenské spoleCenstvi soucasné porada nékolik dalSich projektu.
Jednim z nich je napfiklad ,, Andélsky klub”, coz je volnocasovy klub pro déti
odsouzenych rodi&t. ,, Déti se zde schdzi pravidelné jednou za tyden v Brné a Ceské
Lipé. Spolecné se zde snazi vytvorit prostiedi, kde si déti mohou spolecné hrdt, ucit se,
vyrabét a taky si najit kamarddy. Zdroveri détem, které nemohou za osud svych rodicii,
se v klubu nabizi bezpecné prostredi pro sdileni informaci a také toho, co je trapi nebo

tési. Lektori a dobrovolnici se je prdatelskym a laskavym pristupem pokousi motivovat,
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povzbuzovat a predevsim davat najevo, Ze jim na nich zdalezi a Ze mohou v Zivoté
dokdzat v§echno, co si preji.” (Vrbova, nestrankovano)

V ramci Andélského klubu také nabizi doucovani détem, které maji potize
v konkrétnich predmétech ve skole. Dalsim projektem, ktery MVS potada je projekt
s nazvem ,, Andélsky strom”. Andélsky strom je projekt, jenz ma za cil obdarovat na
Vanoce déti za uvéznéné rodice a tim udrzovat vzajemny vztah byvajici velmi kiehky.

Spolu s darkem obdrzi dité od rodi¢e osobni dopis jako poselstvi, ze na néj mama
nebo tata mysli a ma ho rad. Déti véznénych rodica prozivaji smutek, nejistotu a strach,
Casto jsou Sikanovany a stigmatizovany. Podle odhadu jich je u nas kazdy rok vice nez
30 000. (Vrbova, n.d.) Jsou to déti a ty si vzdy zaslouzi pozornost a péci. Nemohou za
to, do jaké rodiny se narodily. Nemohou za chyby svych rodi¢i. Pfestoze samy nic
nespachaly, dusledky trestného Cinu svych rodicl nesou velmi tézce. Jezi$ v Bibli fika:
A kdo prijme jediné takové dité v mém jménu, prijima mé.” (Mt 18,5) Proto se zde
poklada za pftirozené, ze slouzi détem véznu, které si o pomoc samy nikdy nefeknou.
Poslanim vano¢niho darku do takovéto rodiny ukazuji Bozi lasku a soucit v praxi.
Spolecné s darkem k nim putuje poselstvi, ze o né¢ méa nékdo zajem, ze nejsou
zapomenuty a spolecnost je neodepsala. Jeden vanocni darek poméha udrzet rodinu

pohromadé a pfinasi nadéji a lasku.
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3  VLASTNI VYZKUM

3.1 Vyzkumné otazky

Nyni vstupuji do svéta vyzkumu, kde se nabizeji moznosti objevovani novych
informaci a pochopeni slozitych jevi. S ohledem na dynamicky charakter spolecnosti
a neustalé zmény, které pfinasi, je dulezité neustale se ptat a hledat odpovédi. Proto se
v této bakalarské praci zaméfim na formulaci vyzkumnych otazek, které budou stézejni
pro mé zkoumani.

Prvni otdzka prace smeéfuje k identifikaci problému. Konkrétné se budu ptat:
.S jakymi problémy se pracovnici potvkaji pri realizaci letniho tdbora?” Tato otazka
by mé méla nasmérovat k pochopeni kontextu a hlavnich problému, které v této oblasti
vznikaji. Druhou otazkou, kterd bude logicky nasledovat, je: , Jakd reSeni téchto
problémii by pracovnici tdbora navrhovali?” K tomu, abych se dostala k né&jakému

feSeni, se jako nejlepsi varianta jevi kvalitativni vyzkum.

3.2 Realizace vyzkumu

Jak uz jsem v minulé kapitole zminovala, rozhodla jsem se ve své praci pouzit

kvalitativni vyzkum. Ten jsem se v prubéhu psani mé bakalaiské prace rozhodla vyuzit
z nékolika davodd. Kvalitativni vyzkum smeéfuje k celostnimu porozuméni
studovanému jevu, hledani smyslu véci a ke zkoumani prozitka. (Misovic, 2019, 23)
s tématem mé prace, a v€fim, ze prostfednictvim kvalitativniho pfistupu budu schopna
tento cil Iépe dosahnout nez prostfednictvim Cisté kvantitativnich metod. Kvalitativni
vyzkum mi také nabizi moznost ziskat bohat§i a hlubS§i porozuméni zkoumaného
fenoménu, a to prostfednictvim detailni analyzy nestrukturovanych dat.

Prvnim krokem pfi vyuziti kvalitativniho pfistupu je formulovani vyzkumnych
otazek. Ty jsou oteviené a umoziuji respondentim vyjadfit své nazory, postoje
a zkuSenosti. Samotny proces sbéru dat byl provadén prostfednictvim riznych metod.
Prvni technikou, kterou jsem zvolila, byl polostrukturovany rozhovor.

,ZJPolostrukturovany rozhovor umoznuje koncentrovat pozornost na hlavni vyzkumny
zdjem a naplnit pozadavky vytycené cilem a vyzkumnymi otazkami” (MiSovi¢, 2019, 81)
Zaroveni se jedna o metodu sbéru dat umoznujici hloubkové zkoumani postoji,
zkuSenosti a nazora respondentd na dané téma.

V kontextu letnich détskych tabori pro déti véznénych rodich v praxi
Mezinarodniho vézenského spoleCenstvi byl polostrukturovany rozhovor kli¢ovym

nastrojem pro porozumeéni pfinosim takovych tabort a vyzvam, které podstupuyji.
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Tento rozhovor zacal dikladnym planovanim a piipravou. Nejprve jsem musela
urcit cilovou skupinu respondenttl, coz byli pracovnici a vedouci daného tabora. Dale
jsem zvolila vhodny zptsob jejich osloveni.

Poté jsem vypracovala seznam otazek, které byly zaméfeny na rizné aspekty
letnich tabort, jako je program, socialni interakce, emocionalni podpora a dalsi. Otazky
byly oteviené a nestranné, aby umoznily respondentim volné sdilet své pocity
a zkuSenosti.

Samotny rozhovor probihal v pratelském a daveérném prostiedi tabora za pomoci
polostrukturovaného rozhovoru v zavislosti na preferencich respondentti a moznostech
prostiedi. Béhem rozhovoru jsem aktivné naslouchala odpovédim respondentl,
pokladala dopliiujici otazky a podporovala jejich otevienost.

Dulezitou soucasti kvalitativniho vyzkumu bylo také zajisténi anonymity
a duveémosti, zejména v citlivych situacich, jako je tato. Respondenti méli jistotu, ze
jejich odpovédi nebudou pouzity proti nim a Ze maji moznost odmitnout odpoveédét na
jakoukoliv otazku, jez by se jim zdéala nepiijemna.

Po skonceni rozhovort jsem provedla analyzu ziskanych dat, abych identifikovala
hlavni témata, vzorce a zjisténi. Tyto poznatky mi pomohly poskytnout dulezité
informace pro dalsi vyvoj a zlepSeni letnich détskych tabort pro déti véznénych rodica
v Mezinarodnim vézeniském spoleCenstvi.

Jednotlivé rozhovory jsem doslovné prepsala a pfipojila jsem je jako prilohu této
prace (viz Piiloha). V kazdém rozhovoru jsem zachovala hovorovou, ¢i obecnou
ceStinu. V této Casti prace tedy neprobéhla jazykova korektura, aby byla zachovéana
autenti¢nost jednotlivych odpovédi na mé otazky.

Jako dalsi metodu, kterou jsem pro vyzkum zvolila, je metoda kvalitativniho
pozorovani. ,, Kvalitativni pozorovdani spociva v pozorovani vSech relevantnich jevii,
pricemz si vyzkumnik déla rozsahle pozndmky.” (Hendl & Reml, 2017, 83) V kontextu
vyzkumu se jedna o metodu sbéru dat umoziujici zkoumat chovani, interakce
a prostfedi v realném case. V ramci mé bakalarské prace na téma letnich détskych
tabora pro déti véznénych rodict v praxi Mezinarodniho vézenského spoleCenstvi jsem
se rozhodla vyuzit pozorovani jako jeden ze zpusobu sbéru dat. Pozorovani probihalo
prostfednictvim mé ucasti jako pozorovatele v téchto letnich tdborech. Cilem bylo
ziskat hlubsi vhled do toho, jakym zpisobem jsou tabory organizovany, jaké aktivity
jsou poskytovany détem veéznénych rodicu a jak tyto aktivity ovliviuji jejich chovani,
pocity a vzajemné vztahy. Zaznamenavala jsem razné aspekty tabora, jako jsou
programové aktivity, socialni interakce mezi détmi, vztahy s vedoucimi a dalsi dulezité
faktory.

Klicové bylo také pozorovani prostredi tabora, jeho atmosféry a organizacni
struktury. Dulezitou soucasti pozorovani bylo zachovani objektivity a minimalizace

jakéhokoli vlivu mé pfitomnosti na déti ¢i prubéh taborovych aktivit.
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Celkové bylo pozorovani cennou metodou sbéru dat v rdmci mé bakalarské prace,
jez mi poskytla pfimy a autenticky pohled na fungovani letnich tabor pro déti
véznénych rodict. Diky této metodé jsem mohla ziskat dulezité informace, které mi
pomohly Iépe porozumét tématu mého vyzkumu a posilit vyznam mé prace.

Po sbéru dat nasleduje faze analyzy dat. ., Ukolem analyzy dat je redukce,
organizace, syntéza a sumarizace informaci s cilem dat ziskanym udajim néjaky
vyznam a provdadeét uvahy podporované kvalitni evidenci.” (Hendl & Reml, 2017, 59)
Tento proces zahrnuje kodovani, kategorizaci a hledani hlavnich témat a vzorca
v datech. Cilem je identifikovat hlavni zjisténi a souvislosti majici pfispet k mému
hlub§imu porozuméni zkoumaného fenoménu. Mohu tedy fict, Ze tato analyza mi
umoznila lépe porozumét fungovani letnich taborG pro déti véznénych rodict
a identifikovat potencialni pfinosy a vyzvy spojené s timto typem programu.

Na zavér jsem interpretovala vysledky analyzy, abych mohla vytvofit zavéry

podporujici mé teze a pfinasejici nové poznatky v oblasti mého vyzkumu.
3.3 Etika vyzkumu

Etika vyzkumu je kliCovym aspektem ve vSech typech védeckych studii, v¢etné
bakalarskych praci. Hlavni etické principy se tykaji jak zkoumanych jedinci, tak
i samotného vyzkumnika. Tato spoluprace s danym respondentem vychazi z principu
jeho dobrovolnosti (MiSovi¢, 2019, 76)

Je tedy dulezité zajistit, aby veskery vyzkum byl provadén s ohledem na prava,
distojnost a bezpeCnost vSech zucCastnénych osob. V piipadé mé bakalaiské prace na
téma letnich détskych tabori pro déti véznénych rodi¢i v praxi Mezinarodniho
vézenského spoleCenstvi jsem dbala na dodrzovani etickych principa.

Prvnim krokem bylo ziskani souhlasu a podpory Mezinarodniho vézenského
spoleCenstvi a provozovateld letnich tabort. Tim jsem ziskala potfebné povoleni
a podporu k provadéni vyzkumu.

Dalsim dulezitym krokem bylo zajisténi informovaného souhlasu od ucastnikt
vyzkumu, ktefi byli zapojeni do letnich tabor(. Pied zahajenim vyzkumnych aktivit
jsem jim poskytla veskeré informace o cilech, metodach a moznych rizicich vyzkumu
a ziskala jejich souhlas s Gcasti.

Béhem prubéhu vyzkumu jsem dbala na zachovani anonymity a divérnosti dat.
Anonymita znamena, ze ostatni ¢tenafi nemohou rozpoznat identitu participanta.
Duvérnost znamena, ze vyzkumnik slibi participantovi, ze bude chranit jeho identitu.
(Hendl & Reml, 2017, 62) VSechny ziskané informace byly zpracovavany
a uchovavany s maximalnim respektem k soukromi ucastnikti a byly pouzity pouze pro

ucely mé bakalarské prace.
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Zaroveii jsem dbala na to, abych minimalizovala jakékoli potencialni riziko nebo
nepiijemnost pro ucastniky vyzkumu. Zajistovala jsem, ze vSechny aktivity a interakce
probihaly v pratelském a bezpe¢ném prostredi, které respektovalo individudlni potieby
a pohodli a zohledriovalo jejich osobni hranice.

Etika vyzkumu je nepostradatelnym prvkem kazdého veédeckého studia a je
zasadnim zpusobem integrovana do vSech fazi mé bakalarské prace. Diky dodrzovani
etickych principi jsem zajistila diveéryhodnost, transparentnost a integritu mého

vyzkumu a zaroven jsem ochranila prava a distojnost v§ech ziacastnénych osob.

3.4 Vysledky

V této kapitole se zaméfim na prezentaci vysledki vyzkumu. Budu analyzovat
a interpretovat data ziskana prostfednictvim provedeného vyzkumu. V této Casti prace
se detailné zabyvam tabulkami obsahujicimi klicové informace a vysledky mého
badani. Tyto tabulky obsahuji kvalitativni data, kterd jsem ziskala prostfednictvim
dotazovani.

Tento vyzkum byl provadén na letnim détském tabote v Jesenikach. Vyzkum tvorili

3 respondenti, ktefi byli pracovniky daného tabora.

Tabulka €. 1 - Pracovni pozice respondentu

respondent A feditelka détskych projektt MVS
respondent B vedouci tabora
respondent C administrativni pracovnice

Tabulka ¢. 2 - Cil tabora

respondent A Sdileni Zivotni situace

respondent B Viytvoreni zazitk( a dodani nadéje

respondent C Viytvofeni nového prostfedi a pomoc pecujicim
osobam
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Tabulka €. 3 - Typy programu a aktivit, které jsou zde détem nabizeny

Respondent A Hudebni a sportovni workshopy
Respondent B Programy na rozvijeni komunikacnich dovednosti
Respondent C Kreativni a vytvarné ¢innosti

Tabulka ¢. 4 - Jakym zpusobem se zde vytvari bezpecné a podpurné prostredi pro

déti
Respondent A Vétsi pocet pracovnik(l a dodrZovani pravidel
Respondent B Individualni pfistup
Respondent C Okamzité feseni pripadnych konfliktll

Tabulka €. 5 - Nabizena psychosocialni podpora

Respondent A Kvalifikovani pracovnici a vytvoreni podptrného
prostredi

Respondent B Krizova intervence

Respondent C Neomezena dostupnost a schranka divéry

Tabulka €. 6 - Dopady ucasti déti na tabore

Respondent A Pozitivni zména chovani
Respondent B Zlep$ené komunikacni dovednosti
Respondent C Spravné feseni konfliktd

Tabulka €. 7 - Zajisténi podpory ditéte a rodiny po ukonceni tibora

Respondent A Budovani diveéry
Respondent B Svépomocna skupina a mentoring
Respondent C Prakticka a psychosociélni pomoc rodinam
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Tabulka ¢. 8 - Problémy pfri realizaci letnich taboru

Respondent A administrativa ze strany rodin, finance
Respondent B administrativa ze strany rodin, organizacni problémy
Respondent C administrativa ze strany rodin, finance

Tabulka ¢. 9 - Jaka FeSeni problému by respondenti navrhovali

Respondent A V/étsi podpora rodin, podpora statu
Respondent B V&tsi podpora rodin pomoci socialniho pracovnika
Respondent C Vétsi podpora rodin ze strany pracovnikd

3.5 Diskuse

V diskusi mé bakalaiské prace se zaméfim na hlavni zjisténi a jejich vyznam
v kontextu mého vyzkumného tématu. Cilem této Casti je analyzovat a interpretovat
dosazené vysledky a porovnat je s teoretickymi ramcovymi koncepty a predchozimi
studiemi.

V tabulce ¢. 1 muzeme vidét pracovni pozice respondenti. Respondentem A je
feditelka détskych projektd MVS, jez vede vSechny détské projekty MVS a zaroveri na
né dohlizi. ,,Jd jsem viastné byla na zacatku téch kempu, kdyz jsem je vedla sama. Ten
prvai kemp jsme je délali jako takova parta lidi a postupné kazdy rok ndm jich
pribyvalo. Ted mdme i dva kempy. Jeden na Moravé, druhy v Cechdch a vypracovalo se
zde tolik lidi a tolik tymii, Ze uz tady miizu tak jenom dohlizet.”

Respondentem B je hlavni vedouci tabora, ktera tento kemp organizuje. ,, V rdmci
Mezindrodniho vézernského spolecenstvi mam ty kempy uplné na starosti, a protoze jsou
dva kempy tak jsem zdroven hlavnim vedoucim tady toho Moravského andélského
kempu.”

Respondentem C je administrativni pracovnice, kterd poukazuje na vyznam
efektivniho administrativniho fizeni a organizace v praci s détmi. ,, Nékdy resSime néjaké
pripady, Ze dité napriklad viibec nema karticku zdravotni pojistovny. Musime fto
s rodinou resit, pomdhat jim v tom. Sepisuji s nimi napsat néjakou Zadost, nebo pomoct
jim to wyreSit. Moje role je takovd, Ze se snaZim pomoci tém rodinam tuhle
administrativu ~ vridit.” Dle mého nazoru, spravné vedeni dokumentace
a administrativnich procesi muze podporit efektivni provoz a transparentnost v praci

s détmi a jejich rodinami.
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Tabulka €. 2 pojednava o cilech letniho détského tabora. Respondentka A, feditelka
détskych projektat MVS, zdiaraznila vyznam sdileni zivotni situace déti jako klicovy cil
tabora pro déti véznénych rodica. Tento pohled nam pfinasi hlubsi pochopeni potieb
a vyznamu takovych programda.

Tento pohled poukazuje na potfebu poskytnout détem prostfedi, kde se mohou
oteviené a bezpecné vyjadifovat o svych pocitech a zazitcich spojenych s véznénim
rodiCe. ,, Védeli jsme, Ze vétsina téch rodin jsou opravdu tak chudi, Zze nemaji moznost,
aby ty déti nékde byly na tabore, tak jsme se rozhodli zkusit pro né usporadat tabor
a rozvijet je. A cilem vilastmé mélo byt nejenom to, Ze nemiiZou byt na zZadném tdbore, ale
také aby mohly potkat i stejny déti, nebo déti, ktery potkalo néco podobného ve svém
Zivoté a ty jejich zkuSenosti s nimi sdilet.”

Sdileni zivotni situace déti je =zakladnim aspektem vytvareni podpurného
a bezpecného prostiedi pro déti, které se potykaji s véznénim svych rodica. V takovych
situacich mohou déti Celit mnoha emocionalnim a psychickym vyzvam, jako je strach,
osamélost nebo stigmatizace spojena s véznénim blizkého Clovéka. Dle mého pohledu
sdileni svych zkuSenosti a pocitd s ostatnimi détmi v podobné situaci muze détem
poskytnout pocit sounalezitosti, porozuméni a podpory. Tim se muze zlepsit jejich
psychické zdravi a pocity sebevédomi.

Perspektiva respondentky B, hlavni vedouci tabora, klade diraz na vytvafeni
zazitkt jako hlavni cil tabora pro déti véznénych rodict. Tento pohled ptinasi dalsi
rozmér k diskusi o ucelu a vyznamu takovych programt. ,Jelikoz jsme krestanska
organizace tak nechceme tém détem viasmé dat pouze pestry tyden plny programu,
ktery prosté budou mit jako spoustu novych zdZitki ale chceme jim zdrovern predat
i néco vic a to néjakou nadéji a prinést svétlo do toho jejich Zivota a do toho, co
prozivaji. ProtoZe tyhle déti toho zaZivaji velkou spoustu véci, ktery my si tfeba nékdy
neumime predstavit.

Vytvareni zazitka je pro déti vzdy dulezité, zejména v prostiedi, které muze byt
plné stresu a nejistoty. Pro déti véznénych rodi¢i mize byt tabor mistem, kde mohou
zazit nové dobrodruzstvi, objevovat svét kolem sebe a budovat vzpominky, které je
doprovodi celym jejich zivotem. Tyto zazitky mohou byt pro né zdrojem radosti,
inspirace a smyslu 1 v obtiznych chvilich, jimiz prochéazeji.

Krome toho respondentka B zdirazinuje také dilezitost dodani nadéje jako dalsiho
cile tabora. Pro mnoho déti v obtiznych Zivotnich situacich miize byt nadé¢je klicovym
prvkem, ktery jim pomaha piekonévat prekazky a vytrvat v obtiznych chvilich. Tabor
muze byt mistem, kde se déti mohou setkat s pozitivnimi vzory a inspirativnimi pfibéhy,
které jim pomahaji véfit v leps§i budoucnost a v jejich vlastni schopnosti prekonat
obtize.

Celkove tedy vytvareni zazitkli a dodani nadéje mize byt klicovymi cili tabora pro

déti véznénych rodict. Tyto cile nejen poskytuji détem prilezitost k radosti
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a dobrodruzstvi, ale také jim pomahaji budovat odolnost a nadéji pro budoucnost, coz
muze mit dlouhodobé pozitivni dopady na jejich zivoty.

Zatimco respondent C, administrativni pracovnice, vidi jako hlavni cil tabora
vytvoreni nového prostiedi a zarovefi pomoc pecujici osob€. ,,Jd bych rekla, Ze ten
hlavni cil je poskytmout jim tyden v jejich Zivoté, kdy mohou zaZit néco jiného, nez
zazivaji normdlné. Casto nemaji doma financni prostiedky na to, aby viibec nékam
vyjeli. Myslim si, Ze i pro ty déti je to hodné specialni. Spoustu z nich nebylo nikdy
v lese, nezazilo nikdy organizovany program. Tieba nebyly na vic dni od rodici a takhle
si zkoust byt vic v kolektivu s détmi, které jsou tireba ve stejné situaci.”

Podle mého nazoru vytvareni nového prostredi je pro déti v obtiznych zivotnich
situacich klicové, protoze jim poskytuje prilezitost k iiniku z béznych strest a problémi,
se kterymi se mohou potykat. Tabor je pro tyto déti novym prostiedim, v némz mohou
podnikat rizné zajmové aktivity, které pro né mohou mit pozitivni vliv. ,, Mezi pozitiva
zdjmovych aktivit patri: rozvojovost, pravidelnost, systematicnost, jejich hlubsi pozndni,
sdileni spolecnych emoci, prostredi duvery, socialniho a emociondlniho bezpeci.”
(Skoviera, 2021, 105)

Toto nové prostiedi muze détem poskytnout nové perspektivy a moznosti, jez by
mohly obohatit jejich zivoty a pomoci jim 1épe zvladat narocné situace, jimiz
prochazeji.

Dale je dulezité si uvédomit, ze tabory pro déti véznénych rodi¢i nejsou jen pro
déti samotné, ale také pro jejich pecujici osoby. Ti mohou Celit mnoha vyzvam a stresu
spojenému s péci o déti. ,, Myslim si, Ze to také pomiize i tém rodiciim, protoze potiebuji
chodit do prdce a nemaji pres prazdniny Zadny program, takze myslim, Ze i jim to ulevi,
ze se na chvili o né nemusi starat. Zvldst tehdy, kdyz pecujici osoba je jen jedna.”

Tabor muaze byt pro tyto pecujici osoby prilezitosti k odpocinku, podpoie
a vzajemnému sdileni zkuSenosti s ostatnimi pecujicimi. Pomoc a podpora téchto
peCyjicich osob muze byt klicova pro zajisténi celkového blaha a pohody déti
v obtiznych zivotnich situacich.

Z tabulky ¢. 3 muZeme zjistit, jaké typy programu a aktivit jsou détem na tomto
tabote nabizeny.

Respondentka A, feditelka détskych projekti MVS, zduraziuje vyznam hudebnich
a sportovnich workshopti. Hudebni a sportovni workshopy mohou byt pro déti
vyjimecnou piilezitosti k rozvoji riznych dovednosti, sebevédomi a tymové spoluprace.
,Sporty tady mame kazdy den. Jak workshopy, ale i hromadné. Mame tady i hudebni
workshop. Mohou zkusit hrat na ukulele, na kytaru, prosté takovy véci, ktery jako
béznym deétem pripadnou normdini zZe se k nim dostanou, ale néktery z téhle deéti viastné
nemaji Sanci se k nim dostat, takze se snazime, aby si mohly vyzkouset co nejvice véci

a vidét, co v§echno je, ale i v cem jsou treba Sikovni, povzbudit je, a kdyz u nékoho
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vidime, Ze md fakt na néco talent a rad by v tom pokracoval, tak se domlouvdame s tou
pecujici osobou a mdme treba moznost néjaky ten krouzek zaplatit.”

Hudebni a pohybové aktivity jsou Casto prostiedky, které poméhaji détem vyjadrit
své emoce, uvolnit stres a posilovat své t€lo 1 mysl. Pro déti, mohou byt jiz zmiflované
aktivity zvlasté dulezité, protoZze jim mohou poskytnout prostor k odreagovani
a relaxaci. Tyto aktivity se daji nazvat hudebné pohybovou vychovou, jez miZe mit na
déti kladné ucinky. ,, Smyslem hudebné pohybové vychovy je rozvijet pohybové
dovednosti déti v souladu s hudbou a prostrednictvim tohoto hudebné pohybového
projevu poskytmout détem prileZitost k emociondlnimu sebevyjdadieni, umoznit jim
pozndavani a ovérovani hudebnich zdkonitosti, rozvijet jejich kreativni schopnosti
a estetické citéni, doprdt jim prileZitost relaxace a vzdjemné komunikace.” (Jenckova,
2005, 9)

Zaroven si myslim, ze hudebné pohybova vychova neni jen o individualnim rozvoji
ditéte, ale také o budovani komunity a tymového ducha. Tyto aktivity totiz mohou
détem poskytnout prilezitost k vytvareni novych pratelstvi, sdileni zajma a spole¢ného
prozivani radosti ze hry a hudby. To miZe pomoci posilit jejich pocit sounaleZzitosti
v obtiznych chvilich a také slouzit jako prostfedek k vyjadieni emoci a prohloubeni
socialnich vazeb s ostatnimi ucastniky. Zaroveint mohou détem pomoci rozvijet fyzickou
kondici a tymovou praci.

Respondentka B, hlavni vedouci tabora, klade diraz na programy zaméfené na
rozvoj komunikacnich dovednosti. Programy na rozvijeni komunikaénich dovednosti
mohou mit na déti pozitivni dopad.

Schopnost efektivné komunikovat s ostatnimi lidmi je klicovym faktorem pro
budovani zdravych vztahl, porozuméni svym emocim a feSeni konfliktd. Témito
programy mohou déti ziskat dulezité dovednosti a nastroje, jez jim pomohou lépe
porozumét svym potiebam a vyjadrit své myslenky a pocity. ,, My viastné se snaZime ty
deti rozvijet béhem toho tydne tak néjak komplexné. To znamend, Ze mdme programy,
které cili na néjaké komunikacni dovednosti a postaveni se problému. Komunikacni
schopnosti se u nich snazime rozvijet, aby nam byly schopny Fict, co potrebuji ale
zdroven to vyjadrit néjakou jakoby jinou formou nez jak jsou navykly z domii. To
znamenda nevybuchnout, nervat, nerozbijet véci kolem sebe, ale byt schopny to uz jako
opravdu artikulovat. A to je vysledek té dlouhodobé prdce a toho vztahu. A i diky tomu,
Ze s téma déckama jsme pres rok, mize prosté vzniknout ta ditvéra.”

Komunika¢ni programy mohou zahrnovat ruzné aktivity a cviceni pomahajici
détem rozvijet verbalni i neverbalni komunikac¢ni dovednosti. To muze zahrnovat
cviCeni na poslouchani, empatii, vyjadfovani sebe samych a efektivni feSeni konfliktu.
Tyto programy mohou byt provadény formou her, skupinovych diskusi a dalSich
interaktivnich aktivit zaméfenych na podporu aktivniho zapojeni déti a posilovani jejich

komunikac¢nich schopnosti.
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Respondentka C, administrativni pracovnice, klade diraz na kreativni a vytvarné
¢innosti. Tyto aktivity poskytuji détem prostor k vyjadieni svych emoci, predstavivosti
a kreativity, coz muze byt pro déti prinosné. Prostfednictvim uméleckych a vytvarnych
aktivit mohou déti nalézt prostfedek k vyjadfeni svych pociti a prohloubeni svého
sebevyjadreni. , Zrovna dneska jsme délali z hmoty riizné vyrobky. Vyrabéli riizné
ndusnice, kreativni véci. Déti si zde také mohou vyzkouset i tFeba takovou véc, Ze si
lakuji nehty spolecné, nebo vyrabéji pranicka a pisi dopisy svym rodiciim do vézeni.
Mame tady kordlkovani a riizné kreativni véci, aby si mohly vyzkouset, co je bavi.”

Podle mého nazoru, kreativni a vytvarné Cinnosti mohou slouzit jako prostredek
k budovani sebedivéry a sebetcty u déti. Prostiednictvim tvorby uméleckych dél
a sdileni svych praci s ostatnimi mohou déti ziskat ocenéni a povzbuzeni, coz muze
posilit jejich sebevédomi a sebetctu. Podle Kovarové vytvarné tvoreni posiluje
dustojnost ditéte, posiluje dobré, pozitivni vlastnosti, déti se uci toleranci a schopnosti
vcitit se do pocitu druhych. (Kovarova, 2012)

Dulezitym prvkem kreativnich a vytvarnych cinnosti je také podpora vytvareni
bezpecného a podpirného prostiedi, v némz se déti mohou citit svobodné a kreativné
vyjadfovat. Jako zcCastnény pozorovatel mohu potvrdit, ze vedouci tabora a dalsi
pracovnici zde vytvareli atmosféru daveéry a respektu, v niz se déti citily povzbuzené
k experimentovani s riznymi formami uméni a k vyjadreni svého jedine¢ného hlasu.

Tabulka ¢. 4 se zaméfuje na zpisob vytvareni podpirného a bezpe¢ného prostredi
pro déti na tomto kempu.

V diskusi o vét§im poctu pracovnikid a dodrzovani pravidel, kterymi se zabyva
respondentka A, feditelka détskych projektd MVS, Ize vidét dalezity zajem o zajiSténi
bezpecného a podparného prostiedi pro déti véznénych rodi¢h. , Mdme spoustu
takovych rad a pravidel, které musime vSichni néjakym zpusobem dodrZovat, a ten pocet
lidi je tady proto, abychom se mohli détem vénovat vice individudlné. 1a skupinka ma
treba Sest, nékdy sedm déti a mame tam dva az tri vedouci. A casto bysme pouzivali
i jednoho vedouciho na jedno dité. Hodné z déti, ktery tu jsou tak maji néjaky specificky
potieby a prosté nejsou uplné zvykly vyjit v kolektivu, nebo maji nauceny urcity vzorce
chovani kolektivu, ktery nejsou uplné dobry a treba nékdy resi spory ne tak tiplné
adekvaté. A vilasmé tim, Ze je chceme néco naucit, tak tim poctem vedoucich mdme
Sanci.”

Prvni bod diskuse, vétsi pocet pracovnikl, je zasadni, pokud jde o =zajisténi
osobniho a individualniho piistupu ke kazdému ditéti. Cim vice pracovnikd je
k dispozici, tim lépe mohou byt potieby a pozadavky jednotlivych déti sledovany
a feSeny.

VEtsi pocet pracovnika také umoznuje lepsi dohled a kontrolu nad détmi, coz je

klicové pro udrzeni bezpeci a fadu v tabote. Kromé toho muize vétsi pocet pracovnik
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poskytnout détem vétsi podporu a pomoc pfi zvladani emocionalnich a socialnich
vyzev, kterym mohou celit.

Druhym bodem, jimz se zabyva respondentka A, je dodrzovani pravidel. Pravidla
jsou zakladem pro udrzeni discipliny a respektu v tabofe. Dodrzovani pravidel
poskytuje jasné a konzistentni vedeni, které je klicové pro stabilitu a plynulost provozu
tabora. Kromé toho dodrzovani pravidel pomaha vytvaret bezpecné a predvidatelné
prostfedi, v némz se déti mohou citit svobodné a bezpecné vyjadfovat své mySlenky
a pocity.

V diskusi s respondentkou A bych rada zdlraznila, Zze vétsi pocet pracovniku
a dodrzovani pravidel by mély byt, podle mého nazoru, peclivé vyvazeny
s individualnim pfistupem k détem. Zatimco dodrzovani pravidel a dostateCny pocet
pracovnikll jsou zasadni pro udrzeni bezpeCi a fadu v tabore, individualni pfistup
k détem je klicovy pro jejich emocionalni a psychickou pohodu.

Respondentka B, vedouci tabora, klade diraz na individualni pfistup. Ten je
klicovym faktorem pfi praci s détmi v obtiznych zivotnich situacich. Kazdé¢ dité ma své
vlastni potieby, zkuSenosti a zpiisoby zvladani stresu, a je proto dulezité, aby byl kladen
diraz na individualni pfistup ke kazdému ucastnikovi. Individualni pfistup klade diraz
na prihlizeni zvlastnostem ve schopnostech, védomostech, dovednostech, zkuSenostech,
charakteru 1 zivotni situaci déti a k jejich vékové vyspélosti a zralosti. (Smékal, 2006)

To znamend, ze vedouci tdbora a dalSi pracovnici musi byt schopni rozpoznat
jedinecné potieby kazdého ditéte a prizpusobit své pristupy a programy tak, aby
odpovidaly témto potiebam. ,, Urcité je pro nds dileZity individudlni pristup k tém
détem. To znamend, aby se tady citili dobre. Ty deti, ktery sem prijizdi, byvaji cestou
uplné poprvé na tdbore, at uz jim je jako Sest, sedm nebo jsou starsi a ta zkuSenost je
uplné pro né novd a riuzné na ni reaguji. A misto abychom do toho Sli s tim, Ze jako
vSichni ted tady vSechno musite délat presné tak, jak vdam hnedka Fekneme, tak se
snazime divat na to i z toho pohledu co ty décka bavi, co by chtéli a kdyz se nechtéji
ucastnit programu, tak se je snazime néjakym pozitivnim zpiisobem namotivovat
a prosté Fict jim, co jim to miize prinést.”

Z mé zkusenosti jako zacastnéného pozorovatele je individualni pfistup opravdu
klicovym faktorem. Béhem mého pozorovani jsem si vSimla, ze kazdé dité reaguje na
urcitou situaci jinym zptsobem a ma své vlastni potieby a obavy.

Vidéla jsem, ze pracovnici na tabote pfistupujici k détem individualné a s empatii
jsou schopni vytvortit prostiedi, v némz se déti citi respektovany a podporovany. To
znamena poskytovani dostatecného prostoru pro vyjadieni emoci a poskytovani
podpory v pfipadé potreby. Pozorovala jsem také, ze individualni pfistup umoziuje
pracovnikiim 1épe porozumét potrebam a zajmtim jednotlivych déti v ramci taborovych
aktivit. Napfiklad nekteré déti mohou preferovat vice Casu straveného ve skupinovych

aktivitach, zatimco jini se mohou citit pohodlnéji pfi samostatnych ¢innostech.
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V diskusi o okamzitém feSeni pfipadnych konfliktd, kterym se zabyva respondentka
C

potencialni konfliktni situace v prostiedi tabora pro déti véznénych rodicu. ,, Kdyz treba

, administrativni pracovnice, lze vidét dualezitost rychlé a efektivni reakce na
nastane néjaky konflikt, nebo vyhrocend situace a tim, Ze vlastné ty déti casto od rodicii
Jjsou na ty konflikty zvyklejsi, jsou tFeba vice agresivni nebo je tam i domaci nasili, tak ty
deti maji tendenci resit problémy podobné. A ty vedouct jsou tam od toho, aby jim
vytvorili prostiedi, kde to nepotlaci, ale treba si je vezmou stranou, nechaji je trochu
uklidnit, zeptaji se jich, proc se tohle stalo, jestli je to v porddku, jak se citi. Nebereme
kazdy vykrik, kriceni, nebo treba néjaké nadavky, zZe je to chyba toho ditéte, protoze
casto je to jediny chovani, ktery ono znd, ale spiSe ho vezmeme stranou a zajimd nds,
proc takhle mluvi a snazime se mu nabidnout néjaky alternativni reseni. Ze miize prijit
za ndmi, ze nemusi na to reagovat. TakzZe si myslim, Ze hlavné to podpurny prostiedi
vytvdreji tim, ze ty konflikty resime a Ze se s téma détma o tom bavime a automaticky
nepredpokladame, Ze jsou Spatni, Ze to délaji schvalné. Ale naopak si je bereme stejné
a chapeme, Ze to casto neni téma détma, ale tim prostiedim, kde vyrostli a neznaji tieba
néjaky jiny zpiisob, jak to vyjadrit.”

Konflikty mohou vzniknout z mnoha riznych divodu, vcetné osobnich neshod,
rozdilnych nazort, soutézivosti mezi détmi nebo nejasnosti v pravidlech. ,Pokud
konflikt neumime nebo nechceme T7esit, dostdva se do své emociondlni roviny
a projevuje se jako vypjaty spor. Dochazi ke vSem jeho negativnim projeviim, hadkam,
kriku, placi, utokitim apod.” (Svobodové, 2021, 3)

Proto si myslim, ze okamzité feSeni konflikth je klicové pro udrzeni klidného
a harmonického prostiedi v tabore. Rychla reakce na tyto situace je zasadni, aby se
zabranilo jejich eskalaci a minimalizovaly se tak negativni dopady na ostatni ti€astniky.

Dulezitou soucasti okamzitého feSeni konfliktt je schopnost efektivni komunikace
a mediace ze strany vedoucich tabora a dalSich pracovnikl. ,Mediace je zalozena na
komplexnim pohledu na clovéka a svét, ve kterém Zije. Vidi svét, ktery si vzdjemné
vytvdrime ve vzdjemné interakci, a rozhovor povazuje za prostredek k hleddani, nalézani
a vytvdreni novych spolecnych vyznamii a projevii.” (Siskova, 2016, 15)

Vedouci tabora by méli byt vybaveni dovednostmi a znalostmi potifebnymi
k identifikaci a fteSeni konflikti s ohledem na individualni potfeby a situace
jednotlivych déti. Dulezité je také vytvorit bezpe¢né a podpurné prostiedi, ve kterém se
déti citi volné a daveéruji vedoucim pii feSeni svych problému.

Tabulka ¢. 5 pojednava o tom, zda-li je na tomto tabofe poskytovana détem
psychosocialni podpora, a pokud ano, tak jakym zptisobem.

V diskusi o nabizené psychosocialni podpote, jiz se zabyva respondent A, je
klicovym prvkem zduraznéni potieby kvalifikovanych pracovnikii a vytvofeni
podpurného prostiedi pro poskytovani této podpory détem v tabore pro déti véznénych

rodicu.
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Kvalifikovani pracovnici jsou zésadni pro efektivni poskytovani psychosocialni
podpory détem, které se potykaji s narocnymi zivotnimi situacemi. Kvalifikace
pracovnika zahrnuje nejen odborné znalosti v oblasti psychologie a socialni prace, ale
také dovednosti v komunikaci, empatii a schopnost pracovat s emocemi déti
v naro¢nych situacich. Pracovnici by méli byt schopni vytvofit bezpecné a podpurné
prostfedi, v némz se déti mohou citit svobodné a bezpecné vyjadfovat své mySlenky
a pocity.

,,Mame zde psychologa. Ja jsem treba specialni pedagog a jsou tady i dalsi
specialni pedagogové, pak jsou tady hodné studenti, kteri maji prdvé néjdaky obor
socialni, nebo specidlni pedagogika, nebo psychologii, ale na kempu nedélame Zddnou
terapii. Krizové intervence poskytujeme jen velmi ziidka. Ale spis§ vime, jak vytvorit to
bezpecny prostredi, co délat a nedélat a jsme asi v nécem mozna nékdy trochu mirnéjsi,
nez na jinych kempech, kde se prosté néktery véci tvrdé trestaji, anebo jsou zakdzdany.
Chceme jim nabizet jiny alternativy a ukazovat jim, Ze to jde i néjakym zpiisobem jinak,
ale zdroveri prosté jsou z néjakého prostiedi.

Nebereme na kemp déti, ktery maji néjaky vétsi problémy, zZe by zrovna prochdzeli
néjakym akutmim traumatem, nebo méli vylozené néjaky psychiatricky diagndzy, ktery
nejsou treba néjak kompenzovany lékarem. O né nejsme schopni se postarat, ani tady
v pritbéhu kempu nechceme je i do téch véci Stourat, abychom ty déti néjak nerozebrali,
protoze néktery ty véci, co oni zazili, jsou opravdu hodné traumaticky a nebylo by to
dobry. Zatim se ndm tady nestalo, Ze by byla potreba néjakd psychoterapeutickd
intervence.”

Vytvoreni podpurného prostiedi je klicovym prvkem pro Uspésné poskytovani
psychosocialni podpory. Podpurné prostfedi zahrnuje vytvoreni atmosféry daveéry
arespektu mezi pracovniky a détmi, v niz se déti citi povzbuzené k oteviené
komunikaci a sdileni svych zkuSenosti. Pracovnici by méli byt schopni vytvaret
bezpecny prostor pro déti, ve kterém se mohou citit svobodné a mohou vyjadfovat své
pocity a potieby.

V diskusi o nabizené psychosocidlni podpote, jiz se zabyva respondent B, se
zduraziuje krizova intervence jako kliovy prvek péce o déti v tabore pro déti
véznénych rodict. ,, Co tady urcité délame, tak jsou néjaké krizové intervence, kdy
s téma détma reSime pravé ten aktudlni problém, ktery se vyskytne. Pokud si v§imneme
néceho, co si myslime, Ze by bylo dobré 7esit i dal po kempu tak to vétsinou té pecujici
osobé se snazime néjakym zpiisobem doporucit.”

Krizova intervence je kratkodoby a intenzivni zasah b&hem krizové situace. Ma
omezeny Casovy ramec a dosah. Jeho cilem neni kompletné vyfesit situaci jedince, ale
spise stabilizovat ho, posilit jeho schopnost fesit krizi a pfipadné mu ukazat dalsi ucinné

zdroje pomoci. (Spatenkova, 2017)
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Dle mého nazoru, je krizova intervence nezbytnou soucasti poskytovani
psychosocialni podpory, zejména v prostiedi, kde se déti mohou potykat
s emocionalnimi naroky a stresujicimi situacemi. Pracovnici tdbora musi byt pfipraveni
reagovat na ruzné krizové situace, jako jsou napfiklad neCekané udalosti, konflikty mezi
détmi nebo projevy emocniho stresu u ucastnikda.

V diskusi s respondentem B je dilezité zduraznit, ze krizova intervence by méla byt
planovana a provadéna systematicky a s ohledem na individualni potfeby déti.
Pracovnici tabora by meéli byt skoleni v identifikaci pfiznakti krize a rychlém
a efektivnim zasahovani. Dulezité je také vytvorit prostiedi, v némz se déti citi
bezpecné a davéfuji pracovnikim, ktefi jsou schopni jim poskytnout podporu
v obtiznych situacich.

V diskusi o nabizené psychosocialni podpore, jiz se zabyva respondent C, je
zduraznéna dilezitost neomezené dostupnosti a existence schranky daveéry pro déti
v tabote pro déti véznénych rodiCu. ,, Déti maji moznost kdykoliv za kymkoliv prijit.
Casto se to snazime i opakovat. Nékdy je k tomu vybizime i ve skupince, Ze se jich
zeptame, pokud chtéji. Pokud ne, Fekneme, Ze mohou za nami prijit i po programu.
Mame tady i schranku duvery. Snazime se vytvorit prostor pro to, aby se mohli kdykoliv
vyjadrit.”

Neomezena dostupnost znamena, ze déti maji moznost kdykoliv za kymkoliv pfijit
a vyhledat pomoc nebo podporu, kdyz se citi potiebné. Tato dostupnost muize byt
klicova pro déti, jez se mohou potykat s riznymi emocionalnimi nebo socialnimi
obtizemi, a mohou potiebovat nékoho, kdo je vyslechne a porozumi jim.

Existence schranky davéry je dalS$im dualezitym prvkem poskytujicim détem
bezpecné misto, kam se mohou obratit, pokud maji obavy nebo se chtéji podélit o své
problémy. Schranka divéry muize slouzit jako anonymni moznost pro déti, které se citi
nejisté nebo stydi své problémy sdélit osobné, a umoziiuje jim vyjadfit své myslenky
a pocity bez obav z odsudku nebo trestu.

V diskusi s respondentem C je dulezité zduraznit, ze neomezena dostupnost
a existence schranky daveéry jsou zakladnimi prvky, které poskytuji détem pocit
bezpeci, podpory a respektu. Tyto prvky by meély byt aktivné propagovany
a podporovany ve vSech Castech tabora, aby se déti citily povzbuzené k vyhledani
pomoci a podpory, kdyz ji potiebuji.

Tabulka €. 6 pojednava o dopadech tcasti déti na tomto tabore.

V diskusi o dopadech ucasti déti na tabore, kterym se zabyva respondent A, je
zdlraznéna pozitivni zména chovani jako jeden z hlavnich vlivi, jez tabor mlize mit na
déti véznénych rodicu. ,, Vétsina pecujicich osob, rodicii nam rikd, zZe kdyz ty jejich déti
prijedou z kempu, tak Ze jsou hodné jiny. Ze jde vidét, Ze to néjak na né zapuisobilo, Ze to
néco prosté s nimi udélalo, ale my vidime, Ze postupem Casu se to vytrdci a Ze ten jeden

tyden neni tak silnej, aby prosté tim vydrzel. Ze by potiebovali vic podnétii, Ze by

28



potiebovali vic podpory, aby tireba néktery véci, ktery se tady naucily, at' tfeba jakoby
dovednostni, anebo pravé i treba ty vztahovy. A kdyz se vrati do toho svyho prostiedi,
kde uz vSechno funguje néjak jinak, tak se musi zase zabéhnout do toho svyho prostiedi
a fungovat zase tak jak funguji.”

Ze slov respondentky A muzeme odvodit, Ze pozitivni zména chovani projevujici se
béhem tucasti déti na taborech, mize byt doCasna a omezena. Po navratu do domaciho
prostiedi se mohou déti opét setkat se stejnymi vlivy a podminkami, jez pfedtim
ovliviiovaly jejich chovani negativné. Tento navrat muze zpusobit, ze pozitivni zmény
dosazené béhem pobytu v tabotfe, budou postupné oslabovat a déti se mohou vratit
k dfivéjsim vzorcim chovani.

V diskusi je dulezité uznat tento fakt a zvazit moznosti, jak maximalizovat
trvanlivost pozitivni zmény chovani. To muze zahrnovat poskytnuti nastroju
a dovednosti détem, které jim pomohou zvladat obtizné situace i po navratu domd.
Dulezita je také podpora ze strany rodiny, Skoly a komunity, jez muze poskytnout
kontinuélni podporu a prostiedi pro udrzeni pozitivnich zmén.

Je také dulezité se zaméfit na posilovani resilience déti, coz znamena schopnost
pfizpasobit se a odolat stresu a nepfiznivym Zzivotnim podminkam. Tato schopnost
muze byt rozvijena béhem ucasti v tabore a muze byt kliCovym faktorem pro udrzeni
pozitivnich zmén chovani i po navratu domu.

V diskusi o zlepsenych komunika¢nich dovednostech déti v dusledku ucasti na
tabofe pro déti véznénych rodict, kterou zminuje respondentka B, se otevira prostor
k reflektovani trvanlivosti téchto zmeén a jejich vyuziti v budoucnosti. ,,7y dlouhodobé
dopady se odhaduji, bych rekla, ne uplné jednoduse. Mdame deti, ktery s ndmi jezdi
nejen na kempy, ale pokud jsou z Brna nebo potom z Ceské Lipy, tak chodi i do klubu,
ktery se jmenuje Andélsky klub, ktery se schazi jednou tydné. Je to volnocasovad
aktivita, kterd na to viastné navazuje a ty déti, kdyz to srovaam s téma détma tady v tom
prostredi, tady v téch 48 détech a vidim ty déti, ktery s nami tieba jezdéj, ale nemdme
s nimi pres rok ten kontakt a ty déti, se kterymi pracujeme i pres rok, tak tam ten rozdil
je, protoze nejenom Ze je tam vlastné navdzany to pouto a ten vztah a ditvéra, ale
zdroven je tam prosté i to, ze je jako lip zndme a vic vime jak s nimi pracovat a zdrover
pres cely rok v téch aktivitdach ddle pokracujeme ddl. A vétsinou hodné to pravé stoji na
téch komunikacnich schopnostech téch deti, ktery se snaZime rozvijet, aby nam byly
schopny Fict, co potrebuji ale zdaroven to vyjadrit néjakou jakoby jinou formou nez jsou
navykly z domii. To znamend nevybuchnout, nervat, nerozbijet véci kolem sebe, ale byt
schopny to uz jako opravdu artikulovat. A to je vysledek té dlouhodobé prdce a i toho
vztahu.”

ZlepSeni komunikacnich dovednosti u déti je zjevné jednim z vyznamnych
pozitivnich dopadii ucasti na takovém tabore. Béhem pobytu v takovém prostiedi maji

déti prilezitost komunikovat s ruznymi lidmi, navazovat nova pratelstvi a ucit se
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spolupracovat v tymu. Tyto interakce mohou posilit jejich schopnost vyjadiovat své
mySlenky a pocity, naslouchat druhym a vyjadrit se s respektem k druhym.

Je vsak dualezité si uvédomit, ze zlepSené komunikacni dovednosti mohou byt
docasné, pokud nedojde k jejich pravidelnému cviCeni a pouzivani i po navratu domda.
Déle je vhodné se zaméfit na posileni sebetcty déti v jejich komunikacnich
schopnostech. Déti majici pocit, ze jsou schopné komunikovat efektivné a respektovat
druhé, budou pravdépodobnéji pokracovat v rozvoji svych komunikacnich dovednosti
i po navratu do jejich domaciho prostiedi.

Respondentka C popisuje zlepSeni schopnosti spravného feseni konfliktd u déti
v ramci této zkuSenosti. ,, 7y dlouhodobé dopady asi miizeme sledovat jen u nékterych
deti, protoze nékterym se vénujeme uz nékolik let a zdroveri nejsou jenom na tom kempu,
ale mdme i takovy kiub pres rok, na ktery dochdzi. A u téch vidime hodné velkou zménu
v tom nauceni na to, jak reaguji na nds, na to, zZe uz jim viastné zdlezi i na tom osobnim
vztahu, takzZe potom se chtéji vic ucastnit toho programu a chtéji tam byt s nama
a spoustu s téch déti néjakym zpiisobem chytd reSeni téch konfliktii. UZ maji naucenda
néjaka pravidla, vi jak za vedoucim chodit a néjakym zpusobem tam ty konflikty
nevnikaji tak casto.”

Spravné feseni konfliktd je kliCovou dovednosti majici Siroky dopad na socialni
interakce a mezilidské vztahy. Ugast d&ti na taborech miize poskytnout prostiedi, kde se
déti uci konstruktivné fesit konflikty a komunikovat efektivné ve stresujicich situacich.

Béhem mych pozorovéani a interakci s détmi na tdborech jsem si vSimla, ze
prostiedi tabora poskytuje bezpecny prostor pro vyjadieni emoci a nazort. Déti se citi
povzbuzené a podporované, aby sdilely své pocity a potfeby s ostatnimi, coz je kliCové
pro konstruktivni feSeni konflikta.

Pracovnici tabora jsou k dispozici pro poskytnuti pomoci a vedeni, a pomahaji
détem porozumét zpiisobum, jak efektivné komunikovat a hledat vzajemné pfijatelna
feSeni.

V ramci diskuse bych rada podpofila dals§i rozvoj programti zaméfujicich se na
rozvoj dovednosti spravného feSeni konfliktd. Myslim si, ze je dualezité poskytnout
détem dostatek prilezitosti k praxi téchto dovednosti nejen béhem tabora, ale 1 v jejich
bézném zivoté. To mize zahrnovat vytvareni her nebo aktivit simulyjicich konfliktni
situace a umoznujicich détem procvi¢ovat své dovednosti feSeni problém.

Rovnéz je dualezité posilovat spolupraci mezi rodinou a taborem, aby se dovednosti,
které déti ziskaji béhem tabora, mohly rozvijet i po navratu domi. Rodice a opatrovnici
by meéli byt informovani o strategiich a postupech, jez jsou v taborech vyuzivany
k feSeni konfliktt, aby mohli podpofit déti v pouzivani téchto dovednosti i v jejich
domacim prostredi.

Celkové se domnivam, ze ucCast déti na taborech pro véznéné rodiCe muze mit

pozitivni dopady na jejich schopnost spravné fesit konflikty. Dulezité je vSak nejen
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poskytnout détem pfilezitosti k rozvoji téchto dovednosti, ale také je podporovat
a motivovat k jejich pravidelnému pouzivani i po navratu do jejich domaciho prostredi.

Z tabulky ¢. 7 muzeme zjistit, jakym zptsobem probiha zajisténi podpory ditéte
a rodiny po ukonceni tdbora. Zajisténi podpory ditéte a rodiny po ukonceni tabora je
klicovym prvkem pro udrzeni pozitivnich zmén a pfinosu, které dité ziskalo béhem své
ucasti.

Dle respondentky A je budovani divéry jednim z nejdulezitéjSich aspektt této
podpory. ,, Tam hodné zdlezZi na tom, kde ta rodina bydli a jestli je nékde, kde viastné my
mame lidi, kteri by se jim mohli vénovat. Tak momentalné je to Brno, Ceska Lipa, Praha
a my se snazime brat i vedouci z ruznych mist republiky, kde tfeba mdame ty deti, kteri
Jjdou na kemp, aby mohly néco vytvorit spolecné, nebo mohli vic pomoci ty rodiné.
U nékterych rodin to funguje velmi dobre, spolupracuji, naucili se, Ze nejsme socidlka,
protoze hodné z nich se boji socidlky, a kdyz si k nam vybuduji ditvéru, tak pak ta
spoluprdce je hodné dobra a hlavné vidéj, nebo rikaji, Ze vidi ty dopady na ty svoje déti
a ze je prosté k nam rddi pusti a Ze jsou radi, kdyz u nds jsou.”

Z mého pohledu je dualezité, aby podpora ditéte a rodiny po ukonceni tabora byla
individualizovana a prizpusobena konkrétnim potfebam a situaci kazdého jednotlivce.
To znamend, ze pracovnici tabora by méli aktivné komunikovat s rodinami a détmi,
poskytovat jim prostor pro vyjadieni svych potieb a obav a spolecné hledat zptisoby, jak
je nejlépe podpofit v dal§im procesu prizpusobeni se zivotu po navratu z tabora.

Budovani duvéry zahrnuje také poskytovani nepretrzité podpory a dostupnost
pracovnika tabora pro déti a rodiny i po skonceni tabora. Divéra v tom, Ze je nékdo
k dispozici pro poskytnuti pomoci a podpory, mize byt pro déti a rodiny klicova pfi
prekonavani prekazek a prizptisobovani se novym situacim.

Dle respondentky B je zajisténa podpora ditéte a rodiny po skonceni tabora pomoci
svépomocné skupiny a mentoringu. ,,Pro ty pecujici osoby mame svépomocnou
skupinu, ktera se setkdvd jednou mésicné. Nabizime jim je a voldme jim vidycky
a nabizime, aby prisli. A zdroveri to teda jako neni stazeny jenom na ty, kteri maji dité
na Andélskym kempu, nabizime to i jinym rodindam, ale jako primdrné témto, protoZe
chceme pracovat s celou tou rodinou idedlné a potom v rdmci toho klubiku, my jsme
s téma rodinami kazdy den, teda kazdy tyden v néjakym kontaktu. My jim volame, kdy ty
deti maji prijit a tak dadle a zdroven poskytujeme mentoring pecujicim osobam. To
znamend individudlni mentoring, kdy mentor je v kontaktu s tou pecujici osobou. Ptd se,
Jjak se maji, co prozivaji, jak jim miiZeme pomoci. A pravé vétSinou skrz ty déti se nejlip
dostdvame do ty rodiny.”

Dle mého nazoru, svépomocna skupina a mentoring jsou neocenitelnymi nastroji
poskytovani podpory ucastnikim tabora. Svépomocné skupiny poskytuji prostor pro

sdileni zkuSenosti, vzdjemnou podporu a vytvareni spoleCenstvi mezi Gcastniky, ktefi
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prochéazeji podobnymi zivotnimi situacemi. Jsou to mista, kde se déti 1 jejich rodiny
mohou oteviené vyjadiovat, sdilet své emoce a hledat spolecné feseni.

Mentoring pak poskytuje individualni podporu a osobni pfistup k ucastnikim.
Pomoci mentorského vztahu mohou ucastnikim nabidnout individualni poradenstvi,
motivaci a inspiraci k dosahovani jejich cilti a prekonavani prekazek.

Dle slov respondentky C je pro zajisténi podpory ditéte a rodiny po ukonceni tdbora
dilezita prakticka pomoc. ,,S téma rodima, se kteryma pracujeme, se pokousime vyvdzit
néjakou praktickou pomoc. Takie snaZime se jim pomoct treba potravinovyma
bankama, nebo pokud potiebuji néjaké to obleceni, obcas néjak financné. Myslim si, Ze
ve chvili, kdy v té rodiné dojde k néjaké té praktické pomoci a je zajisténa jedna oblast,
tak pak se miiZzeme soustiedit na tu druhou a myslim, Ze pak to jde i od toho rodice
k tomu ditéti.””

Potravinové banky jsou cennym zdrojem podpory pro rodiny, které se mohou
potykat s finanénimi obtizemi po néavratu z tabora. Poskytuji zakladni potraviny
a pomahaji snizovat tlak na rodinny rozpocet, coz muze byt pro mnoho rodin klicové
v obdobi, kdy se snazi znovu zaclenit do kazdodenniho zivota.

Podpora v oblasti obleCeni je také dulezitym faktorem. Mnoho rodin se muze
potykat s nedostatkem obleCeni pro své déti nebo pro sebe samotné, a proto je dulezité,
aby meély pristup k dostatecnému mnozstvi kvalitniho obleCeni, které jim umozni
dustojny zivotni standard.

Finan¢ni pomoc muze byt dals$im kliCovym prvkem podpory pro rodiny po
ukonceni tabora. Mnoho rodin se muze dostat do financnich potizi v dusledku vydaju
spojenych s tcasti na tabofe, a proto je dulezité poskytnout jim podporu, ktera jim
umozni vyrovnat se s t€émito naklady a zamezit finanénim obtizim v budoucnosti.

V tabulce ¢. 8 mizeme zpozorovat problémy nastavajici pii realizaci tohoto tabora.

Dle slov respondentky A jsou hlavni problémy pii realizaci tabora spojené
s administrativou ze strany rodin. DalSim problémem je ziskani finan¢nich prostredka.
., Nejtézsi je asi, aby ty rodiny, ktery projevi ten zdjem, to dotahli, vyplnili vSechny
prihlasky, dosli s détmi k lékari a méli vSechny ty potvrzeni a pak to dité néjakym
zpiisobem dopravit k mistu, kde ho miizeme vyzvednout. A viastmé ty posledni dny pred
kempem, to je hodné ndarocny, protoze to se pordd néco méni a casto ty pecujici osoby si
neumi koupit listek, neumi si vyhledat spoj, takze pri tom poctu, kdy tady mdme 44 déti
a 3 praktikanty, tak je to hodné logisticky ndrocny. Pak je asi problémem shdnéni penéz,
protoze je to vSechno z daru placeny.

A i kdyz viastné prispiva i ministerstvo spravedinosti, a pak mdme i vétsi sponzory,
ale hodné z toho je od jednotlivych ddrcii, kteri se od nds dozvi na sitich, nebo od
pratel.”

Z mého pohledu jsou administrativni zalezitosti ze strany rodin a finan¢ni otazky

kli¢ovymi problémy ovliviiujicimi realizaci letnich détskych tabora.

32



Administrativa mize byt pro nékteré rodiny piekazkou kvili sloZitosti procesu
registrace, vypliiovani formulaii nebo shanéni potiebnych dokumentt. Je dilezité najit
zpusoby, jak zjednodusit tento proces a zlepSit dostupnost tabori pro vSechny
zacCastnéné rodiny.

Finan¢ni aspekty jsou také velkou vyzvou, protoze naklady spojené s provozem
tabora mohou byt vysoké. Nekteré rodiny se mohou potykat s obtizemi pii hledani
financnich prostredkt na ui¢ast svych déti na tabote.

Respondent B se potyka s nékolika problémy tykajici se administrativy ze strany
rodin Ucastnikl tabora a organizacnimi aspekty spojené s hledanim vhodnych prostor,
kde by se tabor mohl uskuteCnit. ,,§ ¢im se setkdvame, tak rozhodné jsou to jako
klasicky organizacni problémy. At uz sehnani vhodného ubytovani a tady jsme viastné
druhym rokem, ale predtim jsme vidycky troSku bojovali, abysme sehnali néjakou
vhodnou budovu, protoze tak mdme spoustu vybaveni, které jako sebou musime dovézt.
Pak jsou tam ruzné takové jako klasicky problémy pravé prihlasovani téch déti protoze
ty rodiny, ktery se na ten kemp dostdvaji tak pochdzeji primarné pravé z téch socidalné
vyloucenych. A tam u nich byva casto problém v tom zaridit tFeba i posudek lékare,
anebo to dotdhnout. Poslat ty prihldasky postou je pro né skoro neprekonatelny kol
takze to FeSime po telefonu. Tém rodinam nékolikrat telefonuje. Jednou v pdtek pred
kempem jsme vyjedndavali s pojiStovnou, jestli je ta holcicka pojisténd, jestli s nami
miize jet, jestli ndm vystavi potvrzeni, Ze je pojisténd, protoze neméli karticku pojisténi
a pro ty lidi jit na urad je slozity, protoZe s tim mohou mit negativni zkusenost.”

Pti pohledu na problémy, kterym respondent B Celi pii realizaci letnich taboru, se
zda, ze administrativni povinnosti ze strany rodin Ucastnikli a organizani vyzvy
spojené s hledanim vhodnych prostor patii mezi nejzasadnéjsi. Administrativa maze byt
pro rodiny narocna, at uz jde o vypliovani formulari, shromazdovani dokladi nebo
zajistovani plateb.

Tyto povinnosti mohou byt pro né zatézi, zvlasteé pokud maji jiné zadvazky nebo
nedostatek casu. To muze vést k problémim s terminy registrace, nejasnostem
a komplikacim, coz zase muze ovlivnit plynulost a kvalitu samotného tabora.

Na druhou stranu, organiza¢ni problémy spojené s nalezenim vhodnych prostor
mohou byt velmi narocné pro organizacni tym. Nedostatek dostupnych lokalit, které by
spliiovaly pozadavky tabora, miize omezovat moznosti a kvalitu nabizenych aktivit.
Hledani a zajisténi takovych prostor mize vyzadovat nejen financni, ale i Casové
a lidské zdroje. Kromé toho mohou dal§i organiza¢ni problémy, jako je zajiSténi
dopravy, stravovani a bezpe€nosti, predstavovat dalsi vyzvu.

Podobné jako respondent A a B, se 1 respondent C potykd se slozitosti
shromazd'ovani potfebnych administrativnich dokumenti od rodin ucastnika
a s feSenim platebnich procest. ,, Myslim, Ze je pro nds vidycky nejvétsi problém ziskat

fakt vSechny dokumenty, které potrebujeme od vSech rodin a déti. A je to docela
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ndrocny, protoze reSime néjaké pripady, Ze dité viibec nemd karticku zdravotni
pojistovny. Musime to s rodinou 7esit, pomahat jim v tom. Potfebuji s nimi napsat
néjakou zZdadost, nebo pomoct jim to vyresit. Zjistit, jak se to resi. Potfebujeme od vSech
posudky o zdravotni zpiisobilosti, coz je taky celkem ndrocné vybrat.

Taky je to treba dalsi financni vydaj pro tu rodinu, takzZe potrebujeme viastné treba
gjistit, jestli to, Ze to nedodali, neni z financnich ditvodii. Casto ta rodina si o to nemusi
Fict. My jim na to v nékterych pripadech i prispivame. Potiebujeme ale odhadnout, zda-
li na to opravdu potiebuji prispét, nebo jestli potiebuji spise popohnat, nebo zjistit
oteviraci dobu, jestli mda doktorka dovolenou a vilastmé pomoct jim néjakym zpiisobem
zajistit vSechny ty dokumenty, které od nich potrebujeme vcas, podepsané, vyplnéné se
v§emi informacemi. To si myslim, Ze je viibec nejvétsi orisek, aby déti mohly odjet.”

Administrativa je Casto Casoveé narocna a muze vyzadovat mnoho komunikace
s rodi¢i a ucastniky, abychom zajistili, ze jsou vSechny pozadavky splnény a vSechny
potiebné informace jsou ziskany. Tyto ukoly mohou byt zvlasté obtizné, pokud rodiny
nestihaji dodrzovat terminy nebo pokud dochazi k nejasnostem ohledné pozadavka.

Dale se respondent C, stejné jako respondent A, potyka s financnimi vyzvami, které
mohou omezovat nase moznosti pii planovani a provadéni letnich tabor. Nedostatek
finan¢nich prostfedkd muze ovlivnit nase schopnosti zajistit kvalitni prostiedi a zazemi
pro ucastniky, =zajisténi kvalifikovanych instruktord a personalu a poskytnuti
dostateCnych zdroj pro rizné aktivity a programy.

Tabulka ¢. 9 pojednava o feSeni problémd, jez respondenti navrhovali.

Respondent A nabizi dvé feSeni pro problémy spojené s administrativou
a financemi. Jako feSeni konkrétné navrhuje vét§i podporu rodin a podporu ze strany
statu. ,, 7y lidi potirebuji podporu. Napriklad pres telefon, vyplnit prihldsku. TakzZe se
snazime vyjit vstiic, jak nejvic to jde, protoZe je pravda, Ze prosté babickam je treba
70 let, nebo nékteri maji jen zdkladni Skolu, nékteri ani to ne. Tak pro né je to obtizny.

To by muselo systémové fungovat, ze by nékde na kazZdym mésté, malomésté
existoval nékdo, za kym by mohli prijit a teoreticky by to mohl byt néjaky socidlni
odbor, Ze by tam mohli prijit a Ze by jim pomohli tFeba s témito praktickymi vécmi urcité
by mohl stat dat vic financi, akordt my jsme tedy jako hodné na pomezi toho, ze my
nedélame socidalni praci, nejsme socidlni pracovnici, nejsme ani jakoby edukativni
tabor, takze nespaddme ani pod ministerstvo Skolstvi, ktery casto pridavd penize na
tabory, my jsme pod ministerstvem spravedlnosti, tam ale se to vSechno musi dotykat
odsouzenych, takZze se to prepocitdva na ty odsouzené rodice, ale my pracujeme
s détma, ktery jsou venku, takZe je to takovy tézky Fict, kam viastné spadame a obecné
tady na to téma se tézko shanéji penize, ale letos je to Sesty rocnik, co mdame kempy
a pokazdy se to dalo do kupy, za coz jsme moc vdécny.”

Pokud jde o muj vlastni pohled na problémy administrativy ze strany rodin

a finan¢nich vyzev pfi Gcasti na letnich taborech, vnimam tyto otazky jako klicové pro
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realizaci tohoto tabora. Administrativni povinnosti mohou byt pro rodiny zatézujici,
zejména pokud maji omezeny Cas a zdroje. VEtSi podpora ze strany organizatoru tabora
v podobé piehlednych informacnich zdroji a snadno dostupnych kanali komunikace by
mohla vyrazné usnadnit proces registrace a piipravy na tabor. Tim by se zvySila
pravdépodobnost, ze vice rodin se rozhodne ucastnit se t€chto aktivit, a zarovenl by se
snizil stres spojeny s administrativou.

Co se tyCe financnich vyzev, podpora ze strany statu by mohla byt klicova pro
zajisténi dostupnosti letnich taborti pro vSechny déti bez ohledu na finan¢ni situaci
jejich rodin. Financni dotace nebo granty by mohly pomoci pokryt naklady spojené
s administrativou, provozem a poskytnutim programu na taborech, coz by umoznilo
snizit naklady pro ucastniky a zvysit celkovou dostupnost téchto aktivit.

Je prekvapivé, ze respondent B navrhuje stejna feSeni jako respondent A. Tedy to,
co se zamétuje na vetsi podporu rodin. Respondent B vSak navrhuje konkrétnéjsi feSeni
a to pomoci socialniho pracovnika. ,, Co se tyka komunikace s téma rodina, tak v tom se
asi lisi troSku nds pristup ke klientiim, nez je treba uplné bézné, protoze my to s téma
klientama nevzddvame. Nékdy nam pomdaha i tieba spojent se socialnim pracovnikem Ze
tFeba tu rodinu prihldsi pravé socidlni pracovnik. Ze mé kontaktuje a rekne: , Ja tady
mdm rodinu, kterd by o ten projekt stdla, je tam misto?” Ja reknu jo a uz se domlouvdm
s tim socidlnim pracovnikem. Jestli je schopny ty papiry, které my mdme na ten kemp
rovnou vytisknout u néj a s téma rodinama je vyplnit a pak uz viastmé na té rodiné je
Jenom tieba zajit k tomu lékari ale i v tom ten socidlni pracovnik miize pomoci, Ze jako
poposkoci s nimi, Ze je popoZene, Ze jim zavold, Fekne: “uz jste tam byla?” a tak ddle
a ono zase i tém rodinam to pred tim socialnim pracovnikem doddva néjaky jako plusy,
takze i tohle miize byt reSeni.”

Z mého pohledu, je navrh respondenta B na poskytovani vétsi podpory rodin
pomoci socialniho pracovnika velmi pfinosny a proziravy. Zapojeni socialniho
pracovnika do procesu registrace a Ucasti na letnich taborech mize mit mnoho vyhod
a ptinosu pro rodiny i organizatory tabora.

Socialni pracovnik by mohl byt kliCovym prosttednikem mezi rodinami
a organizatory tabora poskytujici potfebné informace, poradenstvi a podporu. Mohl by
pomoci rodinam porozumét administrativnim pozadavkim, fesit pfipadné obtize nebo
otazky tykajici se UcCasti na tabofe a pomahat jim ziskat pfistup k financnim
prosttedkim nebo dotacim, jez by jim umoznily pokryt naklady na ucast. Timto
zpusobem by se snizila administrativni zat€z a finan¢ni bariéry, které mohou branit
rodinam v ucasti na letnich taborech a rodiny by se citily vice podpoteny.

Respondent C navrhuje podobné feseni jako respondenti A a B. Zameéfeni na
poskytovani vétsi podpory rodin. Konkrétné respondent C navrhuje vétsi podporu rodin
ze strany pracovnikt letnich taboru. ,, O co se snazime je vyjit tém rodindm vstiic, treba

oproti klasickym, nebo jinym taboriim, kde pokud clovék neodevzdd do urcitého data,
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tak to dité menastoupi a je tam ndhradnik, coz mdme taky néjaké nahradniky, ale
snazime se k tomu neuchylovat a snazime se jim jit hodné naproti a nékteri jsou z Brna,
tak jim nabidneme, aby prisli za ndami. Pomdhdme jim to vyplnit s nimi, nékdy nemusi
nékterym vécem rozumét, nebo miize byt komunikace ta bariéra, anebo nékdy dojedeme
do mésta, kde bydli, abychom jim pomohli to vyplnit. TakzZe snazime se jim tomu jit
naproti, snazime se nebyt v tom uplné prisny.”

Podle mého pohledu, je navrh respondenta C na poskytovani vétsi podpory rodin ze
strany pracovnika letnich taborti velmi dulezity a ma potencial fesit mnoho problému
spojenych s administrativou a finanénimi vyzvami.

Pracovnici tabora maji Casto blizky vztah k ucastnikiim a jejich rodinam, coz je ¢ini
idealnimi kandidaty pro poskytovani podpory. Mohou zohlednit individudlni potieby
a situace rodin a byt flexibilni v poskytovani informaci a pomoci. Jejich pfitomnost
muze snizit bariéry spojené s komunikaci a hledanim potfebnych informaci, protoze
jsou pristupni a dostupni pro rodice, ktefi maji otazky nebo potiebuji pomoc. Zaroven
mohou pracovnici tabord byt dilezitymi prostfedniky mezi rodinami a riznymi zdroji
podpory, jako jsou granty nebo financ¢ni dotace. Mohou aktivné informovat rodiny
o moznostech finan¢ni pomoci a pomahat jim s vypliiovanim zadosti nebo formulait,
coz muze zvysit pravdépodobnost, ze rodiny ziskaji potiebnou podporu.

Na zavér vyzkumné Casti mé bakalarské prace bych rada shrnula hlavni zavéry
a navrhy vyplyvajici z odpovédi respondentti na vyzkumné otazky ohledné problému pfi
realizaci letnich tabort pro déti véznénych rodict a navrhovanych feseni.

Z vyzkumu vyplynulo, ze hlavnimi problémy pfi realizaci téchto tabor( jsou
administrativni zalezitosti ze strany rodin, které zahrnuji obtiznosti s vyfizovanim
potiebnych formalit a financovani ucasti déti na tabote. Organizacni problémy byly také
Castym problémem, jak ukazali respondenti B a C.

Respondenti navrhovali riizna feSeni téchto problému. Vétsi podpora rodin byla
Casto zdlraznovana jako klicovy faktor, ktery by mohl pomoci snizit administrativni
bariéry spojené s ucasti déti na tabotre. Tato podpora by mohla zahrnovat pomoc
socialniho pracovnika, jak navrhoval respondent B, nebo pfimou podporu ze strany
pracovnika tabora, jak naznacil respondent C. Dulezitym aspektem navrhovanych feSeni
bylo také zapojeni statu, ktery by mohl poskytnout finan¢ni podporu a dalsi formy

pomoci rodinam v obtizné situaci.
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ZAVER

Zavér mé bakalaiské prace na téma letnich détskych tabort pro déti véznénych
rodict reflektuje komplexnost a dilezitost tohoto nové vznikajiciho fenoménu
v penitenciarni praxi. Organizace téchto tabord predstavuje vyznamny krok smeérem
k poskytovani podpory a péce nejen détem, ale i jejich rodiCim a zameéstnancim
vézeriskych sluzeb.

V prubéhu mého vyzkumu jsem nejen popsala proces zfizovani a organizaci téchto
tabort, ale také jsem se zaméfila na identifikaci problémt objevujicich se pfi jejich
realizaci. Administrativni obtize ze strany rodin a nedostatek financnich prostiedku se
ukazaly jako hlavnimi problémy. Jako feSeni téchto problémua pracovnici navrhovali
podporu rodin a podporu ze strany statu.

Véifim, ze mé zjiSténi a doporuCeni pfispéji k optimalizaci procesu zfizovani
a provozu letnich tabort pro déti véznénych rodicu. Je dilezité, aby tyto tabory nejen
poskytovaly podporu a péci, ale také aby se staly mistem, kde déti mohou zazivat
radostné a bezstarostné chvile, a kde mohou byt podporovany ve svém osobnim rozvoji.

Dle mého nazoru, letni détské tabory pro déti véznénych rodica predstavuji
mnohem vice nez pouhé rekreacni aktivity. Je to prostfedi, kde déti nachazeji
mnohostrannou podporu a emocionalni stabilitu, coz mize mit dlouhodoby pozitivni
dopad na jejich zivoty. Béhem pobytu v téchto taborech maji déti moznost vytvofit si
nova pratelstvi, ziskat nové dovednosti a rozvijet své osobni schopnosti. Tato podpora
je zvlasté dulezita pro déti v obtizné zivotni situaci, které se potykaji se stigmatizaci
a emocionalnimi vyzvami spojenymi s vézenim jejich rodicu.

Iniciativa poradani letnich tabort pro déti véznénych rodica si zaslouZzi uznani
a podporu, nebot’ ma $§irsi dopad na sociélni sit€¢ a podporu pro déti v obtizné situaci.
Tyto tabory nejenze poskytuji détem bezpecné a podpurné prostiedi, ale také pfispivaji
k jejich celkovému blahobytu a rozvoji. Skrze rizné aktivity a programy vedené
zkuSenymi vedoucimi a odborniky maji déti moznost poznat nové véci, ziskat
sebediveéru a upevnit své socialni dovednosti.

V budoucnu je dilezité pokracovat v monitorovani a evaluaci téchto tabort, aby se
zajistilo, ze plni sviyj Gcel a poskytuji optimalni podporu pro déti v obtizné Zivotni
situaci. Doufam, ze moje prace bude inspiraci pro dal§i vyzkum a praci v oblasti
podpory déti véznénych rodica prostiednictvim letnich tabora.
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PRILOHY

Priloha I: Prepis rozhovoru s respondentkou A

Kdo jste a jaka je Vase role v Kempu?

Ja vedu vSechny ty détsky projekty MVS. Ja jsem vlastné byla na zacatku téch
kempu, kdyz jsem je vedla sama. Ten prvni kemp jsme je dé€lali jako takova parta lidi
a postupné kazdy rok nam jich pfibyvalo. Ted mame i dva kempy. Jeden na Morave,
druhy v Cechach a vypracovalo se zde tolik lidi a tolik tymu, e uz tady méizu tak jenom

dohlizet. Mame moc Sikovny lidi.

A jaky je hlavni cil toho tabora, nebo jaky jsou prinosy pro ty déti?

Pokud znate naSe programy, které délame. Jeden z nich je Andé€lsky strom.
Rozdavame darky détem véznénych rodi¢l, a kdyz jsme ho délali, tak jsme vzdycky
telefonovali do rodin, coz délame porad a ptame se, jakej darek by chtéli, potfebovali,
co by bylo nejvhodnéjsi pro ty déti. A v téch rozhovorech v rodinach pravé ¢lovek
ptichazi na to, jakym stylem ty rodiny zijou. Co je trapi, co potfebuji a tak dale a my
jsme si fikali, Ze ten jeden darek za rok, ze je to hezky, pomuzeme té rodin€, ale poté
jsme si fikali, jestli bychon tém détem nemohli zkusit pomoci né&jak jinak a tak nas
napadlo, protoze jsme veédéli, ze vétSina téch rodin jsou opravdu tak chudi, ze nemaji
moznost, aby ty déti nékde byly na tabote, tak jsme se rozhodli zkusit pro n¢€ usporadat
tabor a rozvijet je. A cilem vlastné mélo byt nejenom to, Ze nemtizou byt na zadném
tabore, ale také aby mohly potkat 1 stejny déti, nebo déti, ktery potkalo néco podobného

ve svém Zivote.

Jaké typy téch programii nebo aktivit jsou zde détem nabizeny?

Je to vlastné hodné€ podobny, jako na ostatnich taborech. Mame tady rtzné
workshopy, abychom mohli vyrabét tieba. Dneska jsme dé€lali z hmoty rtizné vyrobky.
Vyrabéli rizné€ nausnice, kreativni véci. Sporty tady mame kazdy den. Jak Workshopy,
ale i hromadné. Muzou si zde vyzkouset i tieba takovou véc, Ze si lakuji nehty spolecné,
nebo vyrabéji pranicka a pisi dopisy svym rodicim do vézeni. Mame tady koralkovani
aruzné kreativni véci, aby si mohly vyzkouset, co je bavi. Mame tady i hudebni
workshop. Mohou zkusit hrat na ukulele, nebo se naucit skladat rubikovu kostku, prosté
takovy véci, ktery jako béznym détem ptfipadnou normalni ze se k nim dostanou, ale
nektery z teéhle déti vlastné nemaji Sanci se k nim dostat, také se snazime, aby si mohly

vyzkouset co nejvice véci a vidét, co vSechno néjak je, ale 1 v ¢em jsou tfeba Sikovni,
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povzbudit je, a kdyz u nékoho vidime, ze ma fakt na néco talent a rad by v tom néjak
pokracoval, tak se domlouvame s tou pecCyjici osobou a mame tieba moznost zaplatit
néjaky ten krouzek. A jesté k tomu hlavnimu ke smyslu toho kempu, my chceme tém
détem dat zazit, ze maji hodnotu a Ze jsou dulezity a Ze to, co je v zivoté potkalo a to, co
zazivaji, Ze to je nemusi urdovat. Ze prosté, hodné z téch déti (fekla bych vétsina),
bojuje s n¢jakymi problémy se sebevédomim, sebepfijetim. Hodné€ z nich zazilo né&jaké
posmivani a odsuzovani a nemaji to v tomhle uplné jednoduchy se s tim vyrovnat.
Takze ten cil kempu hodné cili na to posileni n€jaky ty lidsky distojnosti a hodnoty

a povzbuzeni. Chceme, aby déti odjizdé€ly s tim, ze védi, Ze jsou prosté dalezity.

Koukala jsem, Ze zde mdte hodné vedoucich, jak se tv pracovnici ¢i vedouci snazi

vivorit bezpecné prostredi pro déti v kempu?

Mame spoustu takovych rad a pravidel, které musime vSichni n€jakym zptisobem
dodrzovat, ale ten velky pocet lidi je tady proto, abychom se mohli détem vénovat vice
individualné. Ta skupinka ma tfeba Sest, nékdy sedm déti a mame tam dva az tfi
vedouci. A cCasto bysme pouzivali 1 jednoho vedouciho na jedno dité. Hodné z déti,
ktery tu jsou tak maji néjaké ADHD, nebo ADD, néjaky specificky potfeby a prosté
nejsou uplné zvykly vyjit v kolektivu, nebo maji nauceny né&jaky urcity vzorce chovani
kolektivu, ktery nejsou uplné dobry a tieba jak fesi nékde spory, nebo tak, tak vlastné
tim, ze chceme je néco je naucit, tak tim poctem vedoucich mame §anci, protoze jinak
maji s nima osobnéjsi vztah, ale vlastn€ s nimi jsme vic. Nékdy na taborech to byva, ze
je n¢jaky program, pak jsou vedouci nekde zvlast' a tak. Ale tady se snazime byt vlastné
od rana do vecera s téma détma. I kdyz je ted’ka zrovna poledni klid, tak nechceme, aby

déti zastaly nékde sami, takze tam je ta péCe néjaka a poskytnuti toho zajmu pro ty déti.

Takze viastné néjakda psvchologicka podpora je zde tém détem nabizena, pripadné

jakvm zpusobem? Je zde, ve vase tymu, psychoterapeut, i psycholog?

Mame zde psychologa. Ja jsem tfeba specialni pedagog a jsou tady i dalsi specialni
pedagogové, pak jsou tady hodné studenti, ktefi maji pravé néjaky obor socidlni, nebo
specialni pedagogika, nebo psychologii, ale na kempu nedélame zadnou terapii, ani
zadny intervence, ani nic, kde muze dojit k néjaky krizovy intervenci, jen velmi zfidka,
ale spi§ vime, jak vytvorit to bezpeCny prostredi, co délat a nedélat a jsme asi v néCem
mozna nekdy trochu mirn&jsi, nez na jinych kempech, kde se prosté néktery véci tvrdeé
trestaji a nebo jsou zakazany a tak... Ale tady mame tieba déti z prostredi, kde je uplné
normalni mluvit hodn€ vulgarné a rodice tak prosté mluvi doma a jsou tak zvykly a my
tady nechceme, aby mluvili vulgarn€, ale zaroven, kdyby jsme méli davat tresty, ze by

meli za kazdy sprosty slovo dfepovat, tak by se tu vSichni udfepovali. Chceme jim
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nabizet jiny alternativy a ukazovat jim, ze to jde i néjakym zpusobem jinak, ale zaroven
prosté jsou z néjakého prostfedi. Nebereme na kemp déti, ktery maji néjaky vétsi
problémy, ze by zrovna prochazeli néjakym akutnim traumatem, nebo méli vylozené
néjaky psychiatricky diagnozy, ktery nejsou tieba néjak kompenzovany lékafem. O né
nejsme schopni se postarat, ani tady v prubéhu kempu nechceme je i do téch veéci
Stourat, abychom ty déti néjak nerozebrali, protoze néktery ty véci, co oni zazili, jsou
opravdu hodné traumaticky a nebylo by to dobry. Zatim se nam tady nestalo, ze by byla
potteba néjaka psychoterapeuticka, nebo psychologicka intervence.

Jaké jsou dlouhodobé dopady ucasti déti na téchito taborech a jaky je jejich prechod

zpét do kaZdodenniho Zivota po tabore?

My asi mizeme t€zko hodnotit n€jaké dlouhodobé dopady. My ty néktery déti sice
mame opakované na téch kempech, ale ten jeden tyden v roce je malicko a vétSina
pecyjicich osob, rodi¢t nam fika, ze kdyz ty jejich déti piijedou z kempu, tak ze jsou
hodné jiny. Ze jde vidét, Ze to n&jak na né zapisobilo, Ze to néco prosté s nimi udélalo,
ale my vidime, Ze postupem casu se to vytraci a ze ten jeden tyden neni tak silnej, aby
prosté tim vydrzel. Ze by potiebovali vic podnét, Ze by potiebovali vic podpory, aby
treba nektery véci, ktery se tady naucily, at’ tfeba jakoby dovednostni, anebo prave
i tfeba y néjaky vztahovy a kdyz se vrati do toho svyho prostiedi, kde uz vSechno
funguje néjak jinak, tak se musi zase zabehnou do toho svyho prostiedi a fungovat zase
tak jak funguji. Ale pravé proto jsme zalozili Andé€lsky kluby. Mame jeden v Brné
ajeden v Ceské Lip&. To je pravé proto, 7e jsme chtéli byt s téma détma Gast&ji
v kontaktu. Takze mame tydenni setkavani a s témi rodinami téch déti jsme také Castéji
v kontaktu, vic je zname a tam uz se to dafi. Tam uz mizeme vidét i n€jaky dopad na ty
déti. Muzeme vidét jakoby né€jaky ten progres. Pomahame jim se Skolou, s doucovanim
a tak. Takze tam jakoby vidime, ze se nékam posouvaji pomalicku. U vétSiny déti
muzeme vidét n€jaky kratkodoby dopad, kdy oni nam vypliuji po kepu dotaznik, kdy
jejich rodice, nebo pecujici osoby nam davaji zpétnou vazbu. Anebo tieba i za rok, nebo
v prib&hu roku nam tfeba na to vzpominaji. Reknou n&co k tomu, ale upfimné jako

jsme realisté.

Jaky je vztah a spoluprdce s rodinou, aby se zajistilo pokracovani podpory a péce po

ukonceni tabora?

Tam hodné zélezi na tom, kde ta rodina bydli a jestli je nékde, kde vlastné my
mame lidi, ktefi by se jim mohli vénovat. Tak momentaln& je to Brno, Ceska Lipa,
Praha a my se snazime brat i vedouci z riznych mist republiky, kde tfeba mame ty déti,

ktefi jdou na kemp, aby mohly néco vytvofit spole¢n€, nebo mohli vic pomoci ty rodiné.
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U nékterych rodin to funguje velmi dobfe, spolupracuji, naucili se, ze nejsme socialka,
protoze hodné z nich se boji socialky, a kdyz si k nam vybuduji divéru, tak pak ta
spoluprace je hodné dobra a hlavné vidéj, nebo tikaji, ze vidi ty dopady na ty svoje déti

a ze je prosté k nam radi pusti a ze jsou radi, kdyz u nas jsou.

Jaké jsou vyzvy ¢i probléemy, pri ktervch se pri realizaci letnich détskych taboru

potvkdte?

Asi bych nefekla, ze mame vylozené néjaky problémy, které by nam branili v ty
realizaci. Co je asi mozna takovy, ze nas to stoji hodné prace je.... My nabizime
rodindm ten Andé¢lsky kemp v moment€, kdy telefonujeme s rodinami ohledné toho
Andélskyho stromu, to znamena, ze vlastn€ uz v prosinci, nebo listopadu, kdyz tam ty
déti jsou v tom veku, tak vlastné se vSech ptame, jestli by pfipadné méli tfeba zajem
0 And¢lsky kemp, takze my mame pomérné velkou databazi rodin, kterym to nabizime.
Ale co je jakoby nejtézsi je asi, aby ty rodiny, ktery projevi ten zajem, to dotahli,
vyplnili vSechny pfihlasky, dosli s détmi k Iékatfi a meli vSechny ty potvrzeni a pak to
dité n¢jakym zptisobem dopravit k mistu, kde ho mizeme vyzvednout. Takze to je asi
nejnarocnéjsi, protoze nékteré ty rodiny, je pro né slozity tfeba jenom nekam cestovat,
kdyz bydleji na malém mésté, nebo neékde tieba i na vesnici a nejsou zvykly nékam
jezdit a nebo je v péci maji babicky, ktery je nejsou schopni nékam dovézt, takze my se
snazime najit n&jaky alternativy, kterymi bychom mohli pomoct, tieba s dopravou
a nebo néktery nemaji vibec zadny vybaveni, tak tfeba pomuzeme tak, ze sezeneme
néjaky véci, aby méli tfeba batoh, do kterého by se méeli sbalit, nebo néjakou tasku
atady ty logisticky véci jsou asi hodné narocny oproti jinym kempim, ktery jsem
zazila, kdy vétSinou to dité rodiCe zavezou na sraz, nebo na misto, tak tady je to
vzdycky napinavy do posledni chvilky a vlastné ty posledni dny pied kempem, to je
hodné narocny, protoze to se porad néco meéni a Casto ty pecujici osoby si neumi koupit
listek, neumi si vyhledat spoj, takze pfi tom poctu, kdy tady mame 44 déti
a 3 praktikanty, tak je to hodné logisticky narocny. Pak je asi problémem shanéni penéz,
protoze je to vSechno z daru placeny. A 1 kdyz vlastné pfispiva i ministerstvo
spravedlnosti, a pak mame i vétsi sponzory, ale hodné z toho je od jednotlivych darci,
ktefi se od nas dozvi na sitich, nebo od pratel. Takze to jsou asi takovy..jako netekla
bych, ze to jsou vylozené néjaky prekazky, ze by jsme méli néco, co by ohrozilo to, ze

by ten tabor nemohl byt, ale je to néco, co nas stoji dost prace
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Moyslite, Ze existuje néjaké reSeni, co se tyce téch financnich prostredki, nebo i co se

tyce problémii podpory téch rodin v ramci dokumentu, dochdzky apod.?

Pokud se ptate, zda-li by se to dalo zménit, tak to si myslim, Ze asi ne, protoze ty
lidi potfebuji fakt jako podporu. Napfiklad pres telefon, vyplnit piihlasku, Cteme
kolonku a fekneme, co to znamena a oni feknou “tak tam pisu tedy tohle, je to dobie?
A tenhle datum a co to znamena?”. Takze se snazime vyjit vstiic, jak nejvic to jde,
protoze je pravda, ze prosté babickam je tfeba 70 let, nebo néktefi maji jen zakladni
Skolu, nékteti ani to ne. Tak pro né je to obtizny. I vyznat se v dokumentu, orientovat se
a nebo zjisti, ze nemaji karticku pojiSténce, tak vlastné co udélat, kam zavolat, kde to
zkusit, aby jsme né&jaky potvrzeni dostali, nebo néco takovyho a ty lidi motivovat, ale
my mame dost dobrovolnikti, ktefi uz se to naucili a ktefi s tim néco délaji a aplné si
nedovedu predstavit, ze by jako se to dalo né&ak zmeénit, protoze to by muselo
systémove fungovat, ze by nékde na kazdym meésté, maloméste existoval nékdo, za kym
by mohli pfijit a teoreticky by to mohl byt néjaky socialni odbor, ze by tam mohli pfijit
a ze by jim pomohli tfeba s t€émito praktickymi vécmi, ale moc tedy nevim. Jako ur€ité
by mohl stat dat vic financi, akorat my jsme tedy jako hodn€ na pomezi toho, ze my
nedélame socidlni praci, nejsme socialni pracovnici, nejsme ani jakoby edukativni tabor,
takze nespadame ani pod ministerstvo Skolstvi, ktery Casto ptidava penize na tabory, my
jsme nejvic asi pod ministerstvem spravedlnosti, tam ale se to vSechno musi dotykat
odsouzenych, takze se to pfepocitava na ty odsouzené rodiCe, ale my pracujeme
s détma, ktery jsou venku, takze je to takovy tézky fict, kam vlastn€ spadame a obecné
tady na to téma se tézko shanéji penize, ale letos je to Sesty roCnik, co mame kempy
a pokazdy se to dalo do kupy, za coz jsme moc vdécny.
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Priloha II: Prepis rozhovoru s respondentkou B

Kdo jste a jaka vase role v tomto kempu?

Co se tyka andélského kempu tak bych fekla, ze mam dvé role. Trosku to
komplikuju, ale v rdmci Mezinarodniho vézeriského spoleCenstvi mam ty kempy uplné
na starosti, a protoze jsou dva kempy tak jsem zaroven hlavnim vedoucim tady toho

Moravského andé€lského kempu.

A jaky je hlavni cil tohoto tabora a jaké jsou ty viastné ty prinosy pro ty déti?

Nevim, jestli to da fict, ze mame jenom jeden jakoby cil. Urcité je tam jakoby vic
véci. To co nas k tomu vedlo tak jsme vlastné zjistili ze ty décka, ze vlastné ten nas
projekt ktery jiny mame Andélsky strom kterym vlastné déti dostavaji darky od rodicu
z vézeni, Takze je to sice super ale je to vlastné€ jedna kapka, ktera prosté néjakym
zpusobem muze zapusobit v zivoté toho ditéte ale ze bychom radi délali vic a tak
vznikly Andélsky kempy, ale protoze jsme zaroven jako kiestanska organizace tak
nechceme tém détem vlastné dat jenom jakoby pestry tyden plny programu, ktery prosté
budou mit jako spoustu novych zazitki ale chceme jim piedat v néco vic néjakou
jakoby nad¢ji a prinést svétlo do toho jejich zivota a do toho co prozivaji. A o co se
snazime tady na kempu tak se snazime, aby ty décka vlastné méli n&jaky bezpecné
prostfedi a mohli mluvit o tom, co prozivaji, co je tieba potkalo v minulosti ale i tfeba je
ted’ aktualni, protoze tyhle déti toho prozivaji velkou spoustu. Véci, ktery my si tieba

nékdy neumim predstavit.

Jaké typy programu programi, nebo aktivit jsou tady tem détem nabizeny?

My vlastné se snazime ty décka rozvijet béhem toho tydne tak néjak komplexné to
znamena ze mame programy, ktery cili na néjaké komunikacni dovednosti a postaveni
se problému, ale potom samoziejmé détem nabizime i kreativni Cinnosti to znamena

batikovani né€jaky vyrabéni smaltovani a tak dale a potom i sportovni aktivity.

Vidim, Ze je zde pomérné hodné vedoucich, jak se ti vedouci toho tabora snazi vytvorit

to bezpecné, anebo podpiirny prostredi pro ty déti?

Jo urcité je pro nas dulezity individualni pfistup k t€ém détem. To znamena, aby se

vvvvv

uz jim je jako Sest, sedm nebo jsou starsi a ta zkuSenost je aplné pro né nova a rizné na

ni reaguji. A misto abychom do toho §li s tim, ze jako vSichni ted’ tady vSechno musite
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délat presné tak, jak vam hnedka fekneme, tak se snazime divat na to i z toho pohledu
co ty décka bavi, co by chtéli a kdyz se nechtéji ucastnit programu, tak se je snazime
néjakym pozitivnim zpusobem namotivovat a prosté fict jim, co jim to muze pfinést
a tak dale. A taky se snazime, aby ten pfistup téch vedoucich k tém détem byl v zasadé
pozitivni. To znamena, povzbuzujeme je, motivujeme je, chvalime je, protoze to je véc,
kterou oni doma ne vzdycky Gplné€ zazivaji. KdyZz s nimi feSime néjaky problém, tak si
na to udélame Cas a snazime se téch déti zeptat, ,, Co ty v tuhle chvili potrebujes?” ,, Jak

ti mizu pomoct?”

Takze néjakad ta psychosocidalni podpora nebo psychologickd podpora tady je?

Urdité.

A co se tyce psychoterapeutu ¢i psychologii? Je nékdo takovy v tom Vasem tymu?

Treba terapie samotny neposkytujeme. To tady na kempu ani neni moc mozné,
protoze terapie je spis jakoby dlouhodoby proces. Co tady urcité délame, tak jsou néjaké
krizové intervence, kdy s téma détma feSime praveé ten aktudlni problém, ktery se
vyskytne. Pokud si v§imneme néceho, co si myslime, ze by bylo dobré fesit 1 dal po
kempu tak to vétSinou té peCujici osobé se snazime n€jakym zpusobem doporucit. Je
tady v tuhle chvili psycholog. Nevénuje se specialné tomu, ze by primarné musel d¢lat
zrovna ty krizovy intervence, ale s téma détma taky pracuje. Jsou tady i studenti
psychologie. A je tady i1 specidlni pedagog a 1 studenti specialni pedagogiky, takze je
tady jako spoustu lidi, ktefi ty problematice rozumi a néjakymi vhodnym zptsobem se

snazime vymyslet pfistup k tém détem pravé tak, aby to pasovalo kazdému na miru

Jaké jsou dlouhodobé dopady ncasti deti na téch taborech a jaky je ten jejich prechod

zpatky do toho kazdodenniho Zivota?

Ty dlouhodobé dopady se odhaduji, bych fekla, ne uplné jednoduse. Ale u téch déti,
ktery s nami jezdi pravidelné a mame moznost... nebo jestd bych to rozdélila. Rekla
bych, ze tady mame dva az tfi typy déti. Mame tady déti, ktery s nama jedou jednou
a tfeba uz podruhé z néjakého divodu ne a tam to samoziejmé nejsme schopni sledovat.

Potom tady mame déti, ktery s nami jezdi vyhradné na kempy a jakoby dopad toho
kempu samotného jednoho mizeme sledovat z té zpétné vazby téch pecujicich osob.
Casto nam ty pecujici osoby fikaji, Ze se ty déti vratili jako vyménéni, nebo byly stragné
nadSeny nebo zazili tady néco poprvé. To ale neni jako Casto na dlouho. Ty déti se
vétsinou Casem vrati do téch koleji, ktery maji zajety a ovliviiyje to i jejich prostredi a

to kde ziji a vlastn€ to jejich zivot. Tenhle ten kemp je vlastné takovy vytrzeni z toho
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zivota. A potom mame déti, ktery s nami jezdi nejen na kempy, ale pokud jsou z Brna
nebo potom z Ceské Lipy, tak chodi i do klubu, ktery se jmenuje Andé&lsky klub, ktery
se schazi jednou tydn€. Je to volnoCasova aktivita, kterd na to vlastné navazuje a ty
déti, kdyz to srovnam s téma détma tady v tom prostiedi, tady v téch 48 détech a vidim
ty déti, ktery s nami tfeba jezd€), ale nemame s nimi pies rok ten kontakt a ty déti, se
kterymi pracujeme 1 pies rok, tak tam ten rozdil je, protoze nejenom Zze je tam vlastné
navazany to pouto a ten vztah a davéra, ale zaroven je tam prosté i to, ze je jako lip
zname a vic vime jak s nimi pracovat a zaroven pies cely rok v téch aktivitach dale
pokracujeme dal. A vétSinou hodné to praveé stoji na téch komunikacnich schopnostech
téch déti, ktery se snazime rozvijet, aby nam byly schopny fict, co potfebuji ale zaroveri
to vyjadiit néjakou jakoby jinou formou nez jsou navykly z domi. To znamena
nevybuchnout, nefvat, nerozbijet véci kolem sebe, ale byt schopny to uz jako opravdu
artikulovat. A to je vysledek té dlouhodobé prace a i toho vztahu. A 1 diky tomu, ze

s t€éma déckama jsme pres rok, muze prosté vzniknout ta divéra

Jaky je ten vztah nebo ta spoluprdce s tou rodinou nebo pecujici osobou viastné, aby se

zajistilo to pokracovani podpory toho ditéte?

Jako urCitym zplisobem je to hodné navazano na tu lokalitu. To znamena, pokud
v té lokalité, kde se ta rodina nachazi, mame néjakého dobrovolnika a vétSinou to dojde
uz k tomu, Ze ta rodina je schopna prihlasit to dité¢ na kemp, protoze to je proces. Mame
tu jakoby fadu dokumentt, co musi zafidit. Tak, kdyZz uz ta rodina dojde do toho bodu,
ze to dité€ jakoby je schopna piihlésit coz pro ty nase rodiny neni Uplné€ jednoduché, tak
vétSinou maji n¢jakym zpusobem touhu nebo chut’ pokraCovat v péci. Malokdy se nam
stane, ze by jako klient chtél odejit, obzvlast pokud ty déti jsou zapojeni do téch
détskych projektu. A potom vlastn€, my se snazime pravé v B¢, potad to stahuji na
Brno, ale tam jakoby ta prace s t€émi détmi a peCujicimi osobami je v tuhle chvili nejvic
rozvinuta, tak pro ty pecujici osoby mame svépomocnou skupinu, ktera se setkava
jednou mési¢né. Nabizime jim je a volame jim vzdycky a nabizime, aby pfisli.
A zaroven to teda jako neni stazeny jenom na ty, ktefi maji dit€ na Andélskym kempu,
nabizime to 1 jinym rodinam, ale jako primarné t€émto, protoze chceme pracovat s celou
tou rodinou idealné a potom v ramci toho klubiku, my jsme s téma rodinami kazdy den,
teda kazdy tyden v néjakym kontaktu. My jim volame, kdy ty déti maji pfijit a tak dale
a zaroven poskytujeme mentoring pecujicim osobam. To znamena individualni
mentoring, kdy mentor je v kontaktu s tou pecujici osobou. Pta se, jak se maji, co
prozivaji, jak jim muzeme pomoci. A pravé vétsinou skrz ty déti se nejlip dostavame do

ty rodiny.
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Jaké jsou probléemy, pri kterych se pri realizaci téch letnich détskych tdaboru viastné

potvkdte?

Tak téch je fada. (Smich). To by se vySlo na knizku. S ¢im se setkdvame, tak
rozhodné jsou to jako klasicky organizacni problémy. At uz sehnani vhodného
ubytovani a tady jsme vlastn¢ druhym rokem, ale predtim jsme vzdycky trosku bojovali,
aby jsme sehnali néjakou vhodnou budovu, protoze jak je tady vidét a na rozhovoru to
vidét nebude, tak mame spoustu vybaveni, které jako sebou musime dovézt a nevezeme
sebou jenom klasické taborové vybaveni, ale mam s tebou prosté tiskarnu, protoze tady
jeste dotiskavat tieba karticky poji§tovny. Mame sebou drogerii, mame s sebou 1 prave
tamhle jako ty dobritky pro vedouci protoze byt vedoucim tady jako na kempu je
fyzicky 1 psychicky naro¢na prace a snazime se to t€ém vedoucim jako zpfijemnit. To
znamena dodat jim energii, takze aby tady méli jako pfistup né¢eho dobrého na zub
a obalili si nervy a zaroven tu budovu hledame tak, abychom byli schopni tfeba oddélit
holky a kluky, aby nam tady vysli vstfic, co se tyka tfeba 2. vecete a tak dale. Pak jsou
tam rizné takové jako klasicky problémy prave prihlasovani téch déti protoze ty rodiny,
ktery se vlastné na ten kemp dostavaji, nebo kterym ten kemp nabizime tak pochazeji
primarné prave z téch socialné vyloucenych. Nenapadaji me ty spravny slova a bydli na
azylovych domech a prosté jako jsou to opravdu vylouceny. A tam u nich byva ¢asto
problém v tom zafidit tfeba i posudek Iékare, anebo to dotdhnout. Jako by asi strasné
chtéli jet, ale vlastné jako poslat ty prihlasky postou je pro né prosté skoro
nepiekonatelny ukol, takze to feS§ime po telefonu. Tém rodinam nékolikrat telefonuje.
Neékteré déti musime bohuzel nahradit, pokud na to nesta¢ime. Neékterym rodinam
pomuzeme. To znamena v patek pred kempem jsme vyjednavali s pojistovnou, jestli je
ta holCicka pojisténa, jestli s nami muZze jet, jestli nam vystavi potvrzeni Ze je
pojisténa, protoze neméli karticku pojisténi a pro ty lidi, jako tfeba jit na Utad, oni
toho maji strach, protoze s tim maji negativni zkusSenost. Takze tyhlety vSechny véci
jsou pro né strasné¢ jakoby tézky. A bud jsou tézky, anebo nejsou dostatecné
motivovany, to znamena Ze je tam asi problém i troSku v téch dvou vztazich rodic
a dité, ale mozna by jako chtéli, aby to dité zadarmo jelo na kemp, protoze kemp je
zdarma pro tyhle rodiny, ale vlastné jako kdyz se to nestane, tak se to nestane

a nedochazi jim ty diasledky toho, Ze vlastné to misto propada a tak dale.

Jaké reseni byste navrhovala toho probléemu, at uz co se tyce téch rodin i spoluprdce

s ni, anebo viastné i to hledani toho zdzemi?

To je otazka, protoze, co se tyka toho zazemi, tak uplné nevim, jestli mam feSeni.
My se snazime jako preventivné se z toho kazdy rok poucit. To znamena zacit hledat

dostate¢né brzy. Zkus si to vSechno vykomunikovat, smluvné to mit oSetfeny, ale
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vzdycky jako narazime kazdy rok prosté na né&jaké prekazky, se kteryma se musime
vyrovnat, ale nikdy se nam nestalo, ze by ten kemp nedopadl. Vzdycky dopadne, diky
Bohu. A co se tyka komunikace s téma rodina, tak v tom se asi li§i trosku nas pfistup ke
klientlim, nez je tfeba uplné bézné, protoze my to s téma klientama nevzdavame.

To znamena, 1 kdyz ja mam napsano v piihlaSce, ze pokud mi nepfijdou ty
ptihlasky zpatky do Brna do 5.5, tak hledam néhradnika tak to tak skutecné neni,
protoze ja prosté s t€éma rodinama nebo néjaky pracovnik, nebo na§ dobrovolnik to je
jedno je s t€éma rodinama dal v kontaktu a snazime se, skoro bych fekla ze vSech sil, aby
to dité meélo Sanci jet na ten tabor. Pokud je tam fakt takova prekazka, ze to prosté
nakonec ta prihlaska nedopadne a ta rodina ndm to tfeba odmitne tak jako nas to mrzi,
ale hledame nahradnika. Ale pokud ta moznost tam je, tak fakt délam vSechno pro to,
aby to dité mohlo jet, v€etné toho obvolavani ty pojistovny. Nekdy ndm pomaha i tfeba
spojeni se socialnim pracovnikem ze tieba tu rodinu piihléasi pravé socialni pracovnik,
ze mé kontaktuje, fekne: ,,Ja tady mam rodinu, ktera by o ten projekt stila, je tam
misto?” J4 feknu jo a uz se domlouvam s tim socialnim pracovnikem, jestli je schopny
ty papiry, které my mame na ten kemp rovnou vytisknout u néj a s téma rodinama je
vyplnit a pak uz vlastné na té rodin€ je jenom tieba zajit k tomu Iékafi ale 1 v tom ten
socialni pracovnik muze pomoci, Ze jako poposkoéi s nimi, Ze je popozene, jsem chtéla
fict. Ze jim zavola, fekne: “uz jste tam byla?” a tak dale a ono zase i tdm rodinam to
pred tim socialnim pracovnikem dodava né€jaky jako plusy, takze i tohle muize byt
feSeni.

A pak ta spoluprace je taky moc fajn ale jako neda se fict, ze bychom... tady v tom
ptipadé mé pfijde, ze 1 kdyz jakoby vzdycky to poSleme brzy, pokusime se to né&jak
vymyslet, tak to jako jen procento pfipadd selze, protoZe tam na ty to ty rodiny prosté
nedodaji a nejsou vSechny rodiny lokalni. To znamena kdo je z Brna tak si ho mizeme
pozvat do kancelare a tam to s nim vyplnit, ale nékterym rodindm to museji poslat a tam
se nam stava, ze oni to maji tieba vyplnény doma, ale zajit na poStu prosté¢ s tim
nedokdzou. A tam uz prosté¢ jako ¢ekame tak dlouho, jak nam pfijde v tu chvili
rozumny a zase je to individualni. To znamena u rodiny, kterou tieba zname a vime ze
je tam problém, ze to ale dodaji tak ¢ekame co to jde a pak taky zvazujeme jestli prosté
jesteé to dité potfebujeme abychom naplnili néjaké rozumné ¢islo, aby jsme prosté ja
nevim nepiihlasili 40 déti a skoncili s 20 na kempu, anebo jestli vlastné kdyz to dité
nepojede, tak uz mi to tolik nepohne s téma Cislama, ktery potrebuju teoreticky.
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Priloha III: Prepis rozhovoru s respondentkou C

Kdo jste a jakd je Vase role v kempu?

Takze, ja tady na kempu délam momentalné hlavné fotografku a jsem takova ruka

k programu a spiSe tedy vypliiuji prazdny mista, co je potieba.

Jaky je hlavni cil tabora, jaké jsou prinosy pro ty déti?

Ja bych tekla, ze ten hlavni cil je poskytnout jim tyden v jejich zivoté, kdy mohou
zazit n&co jiného, nez zazivaji normalné. Casto nemaji doma finanéni prostiedky na to,
aby vubec nékam vyjeli. Takze bych fekla, ze ten hlavni pfinos je, Ze vlastné viibec na
n¢jaky ten tabor mohou vyjet, protoze vétSina téch déti pres prazdniny na zadny tabor
nejezdi, nejedou na zadné dovolené, nemaji na to financni prostiedky. Zaroven si
myslim, Zze to pomuze i tém rodi¢im, protoze potiebuji chodit do prace a nemaji pres
prazdniny zadny program, takze myslim, ze i jim to ulevi, Ze na chvili se o né nemusi
starat. Zvlast tedy, kdyz pecujici osoba je jen jedna a myslim si, ze 1 pro ty déti je to
hodné specialni. Spoustu z nich nebylo nékdy v lese, nezazilo nikdy organizovany
program. Tteba nebyly na vic dni od rodici a takhle si zkousi byt vic v kolektivu
s détmi, které jsou tfeba ve stejné situaci. Nemusi se stydét za to, jaka je doma situace,

mohou byt vice otevieni.

Jaké typy programu a aktivit jsou zde détem nabizeny?

Ja bych tekla, ze Cast je takova jako na klasickém tabore. Hrajeme hry, mame rizné
workshopy, mame rtizné aktivity, které si mohou vyzkouset. Myslim si, Ze je to dost
velkd Skala od sportovniho ke kreativnimu. Béhame, hrajeme né&jaky bojovky,
batikujeme. Vzdycky kazdy den mame cast hudebni, kde zpivame. S détmi vlastné
i délame Just dance, takze tancujeme. Ale myslim si, ze je tu 1 ¢ast, kdy si mohou tfeba
ztiSit a zamyslet. Na vecer pro né¢ mivame né&jaké tfeba hlubsi otazky do skupinky
a snazime se vytvorit néjaké prostredi, aby se mohli sdilet. Takze myslim si, ze je tady
ne nutné takovy organizovany program na sdileni se. Ale spi§ nabizeni a otevieni

prostor, aby se mohly vyjadrit.

Vidim, Ze zde mdte pomérné dost vedoucich, jakym zpusobem se oni snaZi vytvorit

bezpecné a podpuirné prostredi pro ty déti?

Mame zde hodné vedoucich kvili tomu, Ze je to hodn€ specialni. Spousta téch déti

ma vlastné ADHD, nebo né&jakou hyperaktivitu, nebo tfeba Casto vyzaduji dost
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pozornosti, nez déti na klasickym tabofe. A je pro nas dulezité, aby ve chvili, kdy od
skupinky bude tfeba odejit s dité¢tem vedle, tak aby tfeba jeden vedouci tam s nimi
zustal. Takze mi pfijde, Ze je zde vice vedoucich, nez na klasickém tabote, aby se to
vSechno v poradku pokrylo. Myslim si, ze vedouci to délaji tim, Zze hlavné jsou s téma
détma svoji pfitomnosti. A presné€, kdyz tfeba nastane né&jaky konflikt, nebo vyhrocena
situace a tim, ze vlastné ty déti ¢asto doma, rodiCe jsou na ty konflikty zvyklejsi, jsou
tfeba vice agresivni nebo je tam 1 domaci nasili, tak ty déti maji tendenci fesit problémy
podobné. A ty vedouci jsou tam od toho, aby jim vytvoftili prostiedi, kde to nepotlaci,
ale tfeba si je vezmou stranou, nechaji je trochu uklidnit, zeptaji se jich, pro¢ se tohle
stalo, jestli je to v poradku, jak se citi. Nebereme kazdy vyktik, kii¢eni, nebo tieba
n¢jaké nadavky, ze je to chyba toho ditéte, protoze Casto je to jediny chovani, ktery ono
zna, ale spiSe ho vezmeme stranou a zajima nas, proc¢ takhle mluvi a snazime se mu
nabidnout n&jaky alternativni feSeni. Ze miiZe piijit za nami, ze nemusi na to reagovat.
Takze si myslim, ze hlavné to podplrny prostiedi vytvareji tim, ze ty konflikty
feSime a ze se s téma détma o tom bavime a automaticky nepredpokladame, ze jsou
Spatni, ze to délaji schvalné. Ale naopak si je bereme stejné€ a chapeme, ze to Casto neni
téma détma, ale tim prostiedim, kde vyrostli a neznaji tieba né&jaky jiny zplsob, jak to

vyjadiit,

Takze psychosocidalni nebo psychologickd podpora pro tv déti je jim néjakym zpusobem

oskytovana?

Urdité bych fekla, Ze jo. Maji moznost kdykoliv za kymkoliv piijit. Casto se to
snazime 1 opakovat. Nékdy je k tomu vybizime 1 ve skupince, Ze se jich zeptame, pokud
chtéji. Pokud ne, fekneme, ze mohou za nami pfijit i po programu, mame tady
i schranku davéry. Snazime se vytvorit prostor pro to, aby se mohli sdilet, ale pokud
nechtéji, tak nemusi. Neni to primarnim udélem toho kempu. Cilem je vytvofit to

prostredi, pokud oni sami o to budou mit zajem.

Jaké jsou dlouhodobé dopady déti na tom tabore a jaky je jejich prechod zpatky do toho

kazdodenniho Zivota?

Ty dlouhodobé dopady asi mizeme sledovat jen u nékterych déti, protoze nékterym
se vénujeme uz neékolik let a zaroven nejsou jenom na tom kempu, ale mame i takovy
klub pfes rok, na ktery dochazi. A u téch vidime hodné velkou zménu v tom nauceni na
to, jak reaguji na nas, na to, ze uz jim vlastné zalezi i na tom osobnim vztahu, takze
potom se chtéji vic ucastnit toho programu a chtéji tam byt s ndma a spoustu s téch déti
néjakym zpusobem chyta feSeni té€ch konfliktd. UZ maji nauCena néjaka pravidla, vi jak

za vedoucim chodit a néjakym zptusobem tam ty konflikty nevnikaji tak ¢asto. Bohuzel
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teda ne u vSech déti to takhle mizeme sledovat, protoze nékteré tu tfeba jsou jen na
jeden kemp. V loni jsme méli holcicku, ktera hned po kempu odchazela od pecujici
osoby, u které byla predtim, protoze tam byla v pfechodné péstounské péci a neveédéli
jsme, jestli na ni budeme mit kontakt, takze vlastné nemame tu moznost sledovat ten
dopad toho kempu. Myslim si, Ze né€kdy ten navrat emocionadlné prozivaji vic ty
vedouci, nez déti. Vzdycky ten zavér toho kempu je takovy hodné& emotivni. Casto si
myslim, ze ty déti to neumi Uplné tfeba vyjadfit, ale ze v nich pravé propuknou ty
emoce toho, ze jedou domu a oni vlastné€ tim, Ze jsou takovy trochu specificky, tak
behem toho kempu jsou takovy hodné Casto odmitavy, aby méli tu pozornost, ktera se
jim Casto doma nedostava, a hodné ji vyzaduji a vlastné jsou takovy ze: , A ja nechci
program a ja nechci toto!” a jsou takovy, Ze cht&ji, aby s nimi nékdo byl a tfeba to
s nimi probiral a feSil to a tak. A pfijde mi, ze pravé na konci toho kempu, kdyz si
uvédomi, ze jedou domu, tak je najednou vidét, ze jim to je lito a ze na ty kempy jezdi
radi a ze tady maji chvili, kdy mohou byt sami sebou. Kdy dostanou jidlo 3x denné
a nemusi byt tfeba takovyma malyma dospélyma, jako tieba ty starSi sourozenci, ze se
o né€ nékdo fakt postara a myslim si, Ze ten zavér je hodné emotivni. Zase nemuzeme

potom uplné dohlédnout, jak vypada ten pfechod domd.

Jaky je vztah a spoluprdce s rodinou, aby se zajistilo pokracovdni podpory a péce ditéte

po ukonceni tabora?

Ja si myslim, ze tohle je hodné komplexni, protoze nemyslim si, Ze v néCem je nase
misto zasahovat do vychovy téch rodici. Koneckoncti oni jsou ti rodiCe a my se
snazime néjaky zplisobem i s témi rodi¢i. Mivame i svépomocné skupiny i béhem roku.
Tady ten kemp je mnohem vétsi, mame na n¢j i vice prostfedkll, zatimco pres rok se
muiizeme vénovat vice tém rodinam. Kazdopadné se snazime s t€éma rodima, se kteryma
pracujeme vyvazit néjakou praktickou pomoc a potom né&jakou tu psychosocialni. Takze
snazime se jim pomoct tfeba potravinovyma bankama, nebo pokud pottebuji néjaké to
obleceni, obc¢as néjak financné, ale zarovenl se snazime pomoci 1 t€m dospélym a tém
rodi¢lim, aby oni byly vice v psychické pohod€. A myslim si, ze i to se mize odrazet do
té vychovy. Ale vylozené do toho nezasahujeme, neradime jim, nemame tendenci jim
n¢jak fikat, jak by to mély délat. Myslim si, ze to neni vlastné nase misto a ze ve chvili,
kdy v té rodiné¢ dojde k né¢jaké té praktické Cinnosti a je zajisténa jedna oblast, tak pak
se muze soustfedit na tu druhou a myslim, Ze to jde i od toho rodice k tomu ditéti, takze
tak.
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Jaké jsou probléemy, pri kterych se pri realizaci téch letnich détskych tdaboru viastné

potvkdte?

Ja tim, Ze tady mam na starosti administrativu, tak si myslim, ze je pro mé vzdycky
nejveétsi problém ziskat fakt vSechny dokumenty, které potiebujeme od vSech rodin
adéti. A je to docela naroCny, protoze feSime néjaké piipady, Ze dité vibec nema
karticku zdravotni pojistovny. Musime to s rodinou fesit, pomahat jim v tom. Potiebuji
s nimi napsat n&akou zadost, nebo pomoct jim to vyfeSit. Zjistit, jak se to fesi.
Potiebujeme od vSech posudky o zdravotni zpusobilosti, coz je taky celkem naro¢né
vybrat. Taky je to tfeba dalsi financni vydaj pro tu rodinu, takze potifebujeme vlastné
tieba zjistit, jestli to, Ze to nedodali, neni z finanénich divodd. Casto ta rodina si o to
nemusi fict. My jim na to v nékterych pfipadech i pfispivame. Potiebujeme ale
odhadnout, zda-li na to opravdu potiebuji prispet, nebo jestli potfebuji spiSe popohnat,
nebo zjistit oteviraci dobu, jestli ma doktorka dovolenou a vlastné pomoct jim né&jakym
zpusobem zajistit vSechny ty dokumenty, které od nich potiebujeme vcas, podepsané,
vyplnéné se vSemi informacemi. To si myslim, Zze je vibec nejvétsi ofiSek, aby déti
mohly odjet. A urcité bych potom fekla, ze je vzdycky otazka az do posledni chvile
kempu, jsou taky finance. Protoze vlastn€ déti to maji hrazené a pottebujeme sehnat

dostatek darca, aby se mohl kemp uskutesnit.

Jaké reSeni byste u téchto jiz zminovanych problémit navrhovala?

O co se snazime, je vyjit tém rodinam vstfic, tfeba oproti klasickym, nebo jinym
taborim, kde pokud ¢loveék neodevzda do urcitého data, tak to dit€¢ nenastoupi a je tam
nahradnik, coz mame taky né&jaké nahradniky, ale snazime se k tomu neuchylovat
a snazime se jim jit hodné€ naproti a n€ktefi jsou z Brna, tak jim nabidneme, aby pfisli za
nami. Poméahame jim to vyplnit s nimi, nékdy nemusi né€kterym vé€cem rozumét, nebo
muze byt komunikace ta bariéra, anebo nékdy dojedeme do mésta, kde bydli, abychom
jim pomohli to vyplnit a tak Takze snazime se jim tomu jit naproti, snazime se nebyt
v tom Gpln& piisny. Cekame tieba az n&kdy do dne odjezdu, e kdyz to piinesou, tak to
dit¢ nastoupi. Kdyz ne, tak ne, ale tim padem to trochu riskujeme. V loni se nam stalo,
ze jsme takhle ¢ekali az do posledni chvile a dva kluci potom nemohli nastoupit kvuli
tomu. Takze snazime se byt v tom hodné¢ tolerantni, ale porad zaroveri ta pecujici osoba
musi chtit a vyvinout néjaky zajem. To znamena, ze pokud vlastné oni to nevyplni
a nedodaji, my to nemizeme udélat za né. Coz je zase vzdycky ta komplexita toho
problému, ze je nam to lito. Ty déti bychom radi vzali, ale ta peCujici osoba musi
vyvinout néjakou aktivitu, abychom je mohli vzit. Takze to nemtUzeme udélat za ty
rodiCe, coz ani neni naSe misto. Ale musime spi§ povzbudit a namotivovat tu pecujici

osobu, aby sem chtéla, aby k tomu dosla a aby to zafidila.
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véznénych rodic¢t

Tato bakalarska prace se zabyva analyzou letnich détskych tabor pro déti
véznénych rodict v praxi mezinarodniho vézeniského spoleCenstvi. Cilem prace je
zkoumat proces zfizovani a organizace téchto tabord, identifikovat problémy a vyzvy,
kterym organizatofi téchto tabort Celi, a navrhnout mozna optimalizacni opatieni. Prace
je zalozena na analyze literatury a relevantnich dokumentt, stejné jako na primarnim
vyzkumu provadéném prostiednictvim rozhovori s organizatory tabora a dalSimi
zainteresovanymi subjekty.

Zjisténi naznacuji, ze administrativni obtize ze strany rodin a nedostatek finan¢nich
prostiedkt jsou klicovymi problémy, jimz je tieba Celit. Navrhovana opatieni zahrnuji
zlepSeni komunikace s rodinami, poskytnuti financni podpory a podporu ze strany
statnich instituci. Vysledky této prace mohou pfispét k lepS§imu porozumeéni
a optimalizaci procesu ziizovani a provozu letnich détskych tabort pro déti véznénych

rodici, coz muze vést k posileni podpory a péce pro tyto déti v narocné Zivotni situaci.

55



ABSTRACT

LAUTSCHAMOVA, C., Summer Children's Camps for Children of Incarcerated
Parents in the Practice of the International Prison Community, Ceské Bud&jovice 2024,
Bachelor's Thesis, University of South Bohemia in Ceské Bud&ovice. Faculty of
Theology. Department of Social and Charity Work, Head of thesis PhDr. Jaroslav
HALA.

Keywords: international prison community, penology, summer camps for children

of incarcerated parents

This bachelor thesis deals with the analysis of summer children's camps for
children of incarcerated parents in the practice of the international prison community.
The aim of the thesis is to examine the process of setting up and organising these
camps, to identify the problems and challenges faced by the organisers of these camps
and to suggest possible optimisation measures. The thesis is based on an analysis of
literature and relevant documents, as well as primary research conducted through
interviews with camp organizers and other stakeholders.

The findings suggest that administrative difficulties on the part of families and lack
of funding are key challenges to be faced. Suggested actions include improving
communication with families, providing financial support and support from government
institutions. The results of this work may contribute to a better understanding and
optimization of the process of establishing and operating summer children's camps for
children of incarcerated parents, which may lead to enhanced support and care for these

children in challenging life situations.
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