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Typy ustajeni koné a jejich vliv na zdravotni a psychicky
stav koné

Souhrn

Prace se zaméiuje na rozbor projevli chovani koni a jejich smyslovych potieb v pfimé
souvislosti s prostfedim, ve kterém jsou drzeni. Zdiiraznén je termin welfare a stru¢né 1 zakony,
které zamezuji tyrani zvifat a udavaji 1 rozmezi vhodnych podminek pro Zivot koni. Prace
popisuje jednotlivé typy bézné provozovanych ustajeni a jejich vlivem na zdravotni a psychicky
stav koni. Prezentuje konkrétni patologické projevy jak zdravotni (napt. dusnost), tak psychickeé
(stereotypie, sebedestrukce).

Klicova slova: staj, stereotypie, welfare, onemocnéni, klin



Types of stables and their influence on the health and
mental condition of the horse

Summary

In my thesis, I am focusing on the analysis of the behaviour manifestation of horses and
on their sensory needs directly related to the environment where they live. I am presenting the
term of horse welfare and I shortly notice the laws that prevent cruelty to horses and that define
the boundaries of suitable conditions for a horse life. I am looking into the types of stabling and
their influence of the physical and psychical state of horses. I am presenting particular
pathological manifestation both physical (e.g. dyspnoea) and physical (stereotypia, self-
destruction).

Keywords: stable, horse, welfare, health, stereotype
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2 Uvod

Rostouci zdjem o dobré Zivotni podminky zvifat a znalost fyziologickych a etologickych
potieb koni vedly k vyvoji rliznych typti systémt fizeni a ustdjeni koni (Marliani et al. 2021)

Zvolit vhodné ustajeni pro koné je velmi dilezité. V ptipad¢€, ze chovatel drzi kon¢ v
nevyhovujicich podminkach, dochazi Casto ke stereotypnimu chovani nebo ke zdravotnim
komplikacim.

Diky znalosti etologie koni mizeme 1€pe vyhodnotit, jaké prostfedi bude nejvhodné;si.
Hiibatim a mladym konim nejvice vyhovuje pastevni odchov. Koné maji moznost
neomezené¢ho pohybu na Cerstvém vzduchu; dals$i vyhodou je sociadlni kontakt ve stad¢, ktery
v samostatnych boxech chybi (Valova 2017).

Mnoho koni je v souc¢asné dob¢ chovano v jednotlivych boxovych stanich, coz je systém
ustajeni, ktery omezuje volny pohyb, prizkum a sociélni interakci a mize také kon¢ podrobit
niz$i kvalité ovzdusi (Connysson et al. 2019). Toto ustdjeni je vyuzivdno pievazné u
sportovnich koni, ktefi mivaji pravidelné tréninky a ucastni se zédvodi, a to predevsim proto,
aby mohli odpocivat mezi tréninky a minimalizovaly se zdravotni koplikace, jako je napiiklad
poranéni §lach z nekontrolovaného pohybu. Boxové ustdjeni ma i své nevyhody, kon¢ jsou vice
strnuli po celodennim stani v boxu, mohou trpét na respiracni onemocnéni €1 mit nepatficné
stereotypni chovani.

Alternativou je systém ustdjeni ve volném vybéhu, kde jsou koné chovani ve skupinach
venku. Ale nedostatek odpocinku u sportovnich koni, v téchto systémech muze zpomalovat
zotaveni a zhorSovat vykon. AvSak stale by mélo byt cilem péce o koné snaha udrzovat koné
zdravé a zajistit dobry vykon a dobré Zivotni podminky zvirat (Connysson et al. 2019).

Dals§im vyraznym faktorem, ktery ovlivituje snahu lidi o vybudovani vhodnych podminek
pro zivot kong, je souCasny trend welfare. Majitelé, trenéfi, jezdci se zacinaji vice zajimat o
prirozené chovani koni a jejich potteby. Optimalizace podminek chovu mutze byt pro zlepSeni
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3 Cil prace

Cilem préce je:

e Sezndmeni s primarnimi Zivotnimi projevy koni

e Porovnani riznych druhti ustajeni a jejich vliv na fyzické i psychické zdravi koni

e Zohlednéni vyhod a nevyhod riiznych druhti ustajeni na zéklad¢ stafi, vycviku ¢i
chovu koni.

e Zameéfeni se ina stereotypie ¢i zdravotni problémy vznikajici ze stresového
prostiedi staje a ptipadné na jejich feSeni



4 Literarni prehled

4.1 Puvod koné

Ve spodnim eocénu v pritb¢hu tietihor zac¢ina vyvojova fada Hyracotherium, také znamy
jako Eohippus. Tento jiz vyhynuly zivoc¢ich m¢l velikost ptiblizn€ jako liSka a znaky starSich
predchiidct kopytniki. Nasledovali dalsi formy, u kterych dochazelo ke zkracovéni prsti,
zménam chrupu a tvaru lebky. Dosud bylo popsdno ptes 350 druht, které vymfely, ale pouze
n¢kolik z nich jsou ptimou linii jednoprstého Equus, ktery tyto formy ukoncuje, ostatni byly
jen slepé vétve. (Drabkova 2019)

Kun, latinsky Equus caballus patti do fadu lichokopytnikl a ¢eledi konovitych. Dnesni
plemena koni vychdzeji ze ¢tyt divokych predkl a to — tarpan (Equus gmelini) — ptivodce
vychodnich koni, kin Ptfevalského (Equus prezwalski) — praotec mongolskych koni, kin
zapadni (Equus robustus), kin seversky (Equus gracilis). (DuSek et al. 2011) Tarpan a kertag
byli prvni domestikovani koné€. Skupinu vychodnich koni, zndmou jako orientalni, dnes
najdeme mezi teplokrevnymi plemeny, zatimco zapadni neboli okcidentilni jsou koné
chladnokrevni (Jezdectvi a dostihovy sport, 1977).

Béhem raného vyvoje Equoidea existovaly dva kmeny, konioviti a Palaeotheriidae. Ob¢
skupiny vykazuji podobnou molarni morfologii piedkl. Fosilie zde studovanych
brachydontskych konovitych a paleotermt jsou znamy od raného eocénu po stfedni miocén v
Severni Americe a Eurasii (Engels et al. 2019).
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Obrazek 1: Jeskynni malba koné v Niaux u Tarasconu v jizni Francii (Jezdectvi a dostihovy sport 1977)
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4.1.1 Vyvoj télesné hmotnosti

Vyvoj velikosti téla u fosilnich koni je Casto zobrazovan jako postupny, progresivni trend
smérem ke zvétSeni velikosti téla (Copeliv zakon). Télesna hmotnost byla vyvozena pro 40
druhti fosilnich koni pomoci zubnich a kosternich znakti a regresnich rovnic odvozenych od
stejnych znak u existujicich druhti Equus se znamou télesnou hmotou. Poté, co byly odhadnuty
velikosti téla, byla vypocitana rychlost morfologického vyvoje mezi znamymi druhy predki a
potomku fosilnich koni. V prvni poloviné vyvoje koné (od asi 57 do 25 ma) zistala télesna
hmotnost relativné statickd, a to mezi cca 25 a 50 kg s velmi pomalymi vyvojovymi rychlostmi.
Béhem raného a stfedniho miocénu (od asi 25 do 10 ma) doslo k velké diverzifikaci télesné
hmotnosti na asi 75-400 kg. Od konce miocénu té€lesnd hmotnost obecné rostla, pficemz
maximum bylo pozorovano (v pfirozenych populacich) u Equus scotti (asi 500 kg) béhem
sttedniho pleistocénu (obr. 2) (MacFadden 1986).

EOHIPPUS MODERN HORSE

EVOLUTION OF THE HORSE
FROM EOHIPPUS To EQUUS

Obrazek 2: vyvoj koné (http://web2.mendelu.cz/af 291 projekty2/vseo/print.php?page=1149&typ=html)

4.1.2 Vyvoj zubi

Evoluce zubti se pocitaji pro ¢tyfi horni prvni molarni (M1) znaky 26 para druhii predkt
a potomkil cenozoickych koni ze Severni Ameriky. V priméru se vyska korunky vyvijela
podstatné rychleji nez okluzalni rozméry. Nizko korunovani eocenni a oligocenni koné
(Hyracotherium ptes Mesohippus) vykazuji relativné nizkou miru evoluce zubl. Béhem
vyznamného raného miocénniho adaptivniho pfechodu od okusovact k spasactim (Parahippus
k Merychippus) se rychle vyvinula pouze vyska korunky.

Nejrychlejsi vyvoj zubli se projevuje v miocénnich Anchitheres a trpasli¢ich rodech
Pseudhipparion. Koné¢ nevykazuji velmi vysokou miru evoluce zubl. Tradi¢ni ptedstava, ze
koné¢ jsou ukazkovym ptikladem rychlého morfologického vyvoje, jak je patrné z fosilnich
zdznamu, uvedena data nepotvrzuji (MacFadden 1988).

Pted 20 az 10 miliony let probihd u miocénnich koni rychld zubni evoluce od zubt s
nizkou korunkou (brachydontni) az po =zuby s vysokou korunkou (hypsodontni).

11



Vyvoj hypsodontniho chrupu se klasicky interpretuje jako adaptivni posun z okusovace, kvili
Siteni savanovych trav a vzniku pastvin (MacFadden et al. 1994)

4.1.3 Historicky vyvoj chovu koni

Nejstarsi archeologické ditkazy o dojeni, vyuziti koni se nachdzeji v 5500 let staré
botajské kultufe stfedoasijskych stepi. Koné podobni botai vSak nejsou pfimymi piedky
domestikovanych koni, ale koni Przewalského. Geneticky ptivod domestikovanych koni tak
zUstava sporny, pficemz navrhovani kandidati jsou v ponticko-kaspickych stepich a Ibersti
(obr. 3). Bez ohledu na pocatky domestikace je znamo, ze genom kon¢ byl vyznamné pietvoien
behem poslednich 2300 let. Kdy a v jakém kontextu doslo k t¢émto zménam, vSak zistava do
znacné miry neznamy (Fages et al. 2019).

Past Population Structure and Diversity

EUROPE ASIA
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Modern Domestic Horses

Obrazek 3: struktura populace (Fages, 2019)

Domestikace koni zpiisobila revoluci ve valceni a zrychlila cestovani, obchod. Koné
zustali pro prepravu nejdiilezitéjsi 1 po nastupu parni lokomotivy a az do Sirokého pouzivani
motorovych vozidel. Kon¢ také zplisobili revoluci ve valceni, kdyz v dob¢ bronzové tahli vozy,
poskytovali zdklad pro bitevni zacatky v rané¢ dob¢ zelezné a usnadnovali Sifeni kavalérie
bchem staroveku. Koné i dnes zistavaji zasadni pro ekonomiku rozvojovych zemi a pro volny
¢as v rozvinutych zemich (Fages et al. 2019)

Dejmal et al. (2014) ve své praci, kde zkouma archeologicky nélez stije ve Veseli nad
Moravou zmiiiuje, ze ve stiedoveku byli kon€ chovani od jara do podzimu pfevazné na pastve,
v dobé vegetace byli v ohradéach, kolem 10. stoleti jsou prvni zminky piikrmi, pfikrmovalo se
jeCmenem, pozdéji ovsem, vikvi a pivovarskym mlatem.

Kwvli nedostatku pice se moc nepodestylalo, pod kon¢ byl davan popel, kviili vihkosti a
lepSimu ¢isténi stéji, ¢ast podestylky byla tvofend 1 krmivem, které si koné€ pod sebe nahazeli.
Podestlani slamou, které je dnes jiz naprosto bézné jesté zacatkem 20. stoleti nebylo na Moravé
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bézné, zitna slama diiv slouzila ke zkrmovani a byla povazovana za lepsi krmivo nez seno.
Avsak v Anglii béhem stiedoveéku slamu vyuzivali jako podestylku bézné, byl vyuzivan 1 mech
¢1 jehli¢i (Dejmal et al. 2014)

Béhem osidleni naSeho uzemi Slovany (6. stoleti), za¢inaji u nas prvni zminky o chovu
koni, diive byli chovani koné ve stddech pouze kvili masu, mléku a kumysu — zkvaSenému
mléku. Béhem 7. — 8. stoleti doslo k vyuzivani koni jako tazného zvifete a chov se tak zacal
rozSitovat. Ve feudalismu dochéazi vyuzivani kon¢ pro véale¢né, pracovni a dopravni potieby.

Zalinaji se vyuzivat pro ceremonidly a rytifské turnaje. Pro ceremonidly se vyuzivali
uSlechténgjsi koné, zatimco do zemédélstvi koné tazni. Byli zakladany pocetné hiebCiny pobliz
hradnich sidel a v klasterech (Nakladalova 2006).

., Kiin je ve stredoveku nedilnou soucasti kultury, presto jsou zminky o zpisobu ustajeni a
vyzivy koni jen velmi sporé. To, jak stredoveka stdj vypadala, jak byli koné krmeni ¢i jak byla
upravovavana jejich podestylka, se dozvidame predevsim z etnografickych pramenu“ (Dejmal
etal. 2014)

., Vyznam koni byl po tisicileti prioritni a jeho spoluprdce s clovekem velmi uzka. A proto
neni divu, Ze prave kun ma i v soucasnosti u nds tak vyznamné postaveni mezi hospodarskymi
zviraty. “ (Nakladalova 2006).

Diky c¢lovéku a jeho selekci doslo k vyvoji dvou hlavnich typt koni — taznych a
jezdeckych. Podminky pro chov a koné¢ jako takové se ale asem ménily, nejvice po druhé
svétove valce, kdy v zemédélstvi dosSlo k pouzivani mechanizace misto koni a zeméd¢€lsky
vyznam se pro kon¢ vytratil. Chov zacal sméfovat ke sportovnimu a rekreacnimu vyuziti koni.
(Drabkova 2019).

4.2 Etologie koné

,, Etologie se zabyva studiem Zivotnich projevii zvirat. Znalost zakladnich etologickych
vlastnosti hibat i dospélych koni je duleZita pro spravny odchov, vhodné ustdjent, vycvik,
trénink i pracovni vyuziti koni. “ (Jezdectvi a dostihovy sport 1977)

4.2.1 Smyslové organy

Zrak, sluch, Cich, chut’ a dotek tvofi senzorické modality vétSiny obratlovcl. S t€mito
smysly zvife pfijima informace o svém prostredi. To, jak jsou tyto informace organizovany,
interpretovany a prozivany, se nazyva vnimani. Studium smyslovych schopnosti zvifat a jejich
dasledkt pro chovani je Gstfedni nejen v etologii, ale také v oblasti dobrych zivotnich podminek
zvitat. Senzoricka schopnost, vinimani a chovani spolu uzce souvisi.

Porozuméni smyslovym schopnostem zvifat a tomu, co tyto schopnosti znamenaji, je
dualezité nejen v etologii, ale také ve studiu a hodnoceni dobrych Zivotnich podminek zvirat,
které¢ odkazuji na to, ,,jak se zvife vyrovnava s podminkami, ve kterych zije“. (Rervang et al.
2020)
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Zrak

Konské vidéni je podobné jako u Cerveno-zelené barvoslepych lidi, koné vidi pti slabém
osvétleni Iépe nez lidé. Koné mohou kolem sebe vidét témet cely kruh a maji spiSe Siroké nez
centralizované vidéni, jejich zorné pole je az 360 ° (obr. 4). Kon¢ vidi detaily Iépe v zatazenych
dnech na rozdil od jasnych slune¢nych dnii.

Konské vidéni je dichromatické, coz je dilezity aspekt, ktery je tfeba vzit v iivahu pii
vybéru barev piekazek, protoze ty nemusi byt pro koné tak zietelné jako pro jezdce. Ukézalo
se, ze barva piekazky ovliviiuje pravdépodobnost, Ze klini chybuje, a tedy 1 to, zda kin prekazku
uspesné pieskoci. Pro koné miize byt obtizné skakat ptes piekazky, které jsou velmi svétlé nebo
uplné tmavé, protoze mohou zpusobit opticky klam, ktery nadhodnocuje velikost prekazky,
anebo kin prekazku uplné€ ignoruje. Zasadni roli hraje i barva okoli. Testovani koné detekovali
modie zbarvené piekazky sndze neZ zelené, coZ mohlo byt Gdajné zplsobeno zbarvenim
travnaté arény.

Kon¢ mohou vnimat kazdym okem jiné vjemy, coz dokazuje naptiklad vizualni lateralita.
Pti studii bylo prokézéano, ze kon¢ uptednostiiuji pii pozorovani lidi nebo okolniho prostiedi
levé oko. Casto maji tak preferovanou stranu (tj. Motorickou lateralitu), na které se s nimi snaze
manipuluje (Rervang et al. 2020).

Ka# vidi kazdym okam},‘my obraz. Pouze
malou oblast ve tvaru V p¥imo pred

sebou vidi obéma o&ima.

Obrazek 4: Zorné pole koné (Garry Mullen, 2008)

Sluch

Diky pohyblivosti uSnich boltcii a trychtyfovité stavbé ucha ma kin velké frekvenéni
rozpéti zvukl, které dokdze zachytit. Napiiklad rozli§i podle zvukil a rytma oSetfovatele.
Sluchova vnimavost jim pomadhala pfi v€asného detekovani predatora a néasledného utéku
(Dusek et al. 2011).

Slysi zvukové frekvence, které lidé nemohou, ale na rozdil od vétSiny ostatnich velkych
suchozemskych savci slySi zvuky vys$i, ale ne nizsi frekvence ve srovnani s lidmi. Nejnizsi
frekvence detekovatelnd konmi je 50 Hz, coz je vyss$i nez nejnizsi prahova hodnota detekce
¢loveka 20 Hz. Naopak korisky sluch presahuje nejvyssi frekvence, které mohou lidé slyset (33
kHz ve srovnani s 20 kHz u ¢loveka), coz naznacuje, Ze nastanou situace, kdy kan dokaze
detekovat zvuky, které lidé nejsou schopni slySet, a naopak. Tvar trychtyte kotiského ucha dale
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poskytuje zvySeni akustického tlaku o 10 az 20 dB, které zlepSuje ostrost konského sluchu.
(Rervang et al. 2020).

Cich a hmat

Cich napomaha konim pfi instinktivnim chovéani — orientaci v ptirodé, hledani potravy,
partnera, hiibéte. Citlivost ovlinuje teplota, vlhkost, tlak a ¢péjici latky, které omezuji jejich
vjemy.

V klizi najdeme mnoho koznich receptorti, diky kterym jsou piijimany vjemy dotyku,
teploty nebo bolesti (Dusek et al. 2011).

Kon¢ maji vysoce vyvinuty ¢ich, ktery je Casto piehlizen, a to jak pfi vyzkumu koni, tak
pii vycviku. Koné jsou velmi citlivi na dotek, ale jejich hmatova citlivost byla studovéana velmi
fidce, prestoZze se hojné pouZziva pii vycviku a manipulaci s kofimi. Senzorické schopnosti
jednotlivych koni mohou byt stabilnim osobnostnim rysem, pfi€emZ vnimani koni ovliviiuje
také plemeno, vek a v nékterych ptipadech 1 barva srsti, coz zdlraziuje potiebu rozliSovat péci
a péci o jednotlivé koné (Rervang et al. 2020).

Chut’

Na rozdil od lidi koné dychaji pouze nozdrami. Ochutnavaci organ koni je ontogeneticky
spojen s ¢ichovym epitelem, ale neni znamo, zda jsou kon¢ schopni spojit viini a chut’ a vytvofit
koncept chuti jako lidé. Piestoze koné neciti retro-nasalni zapach, je pravdépodobné, ze pachy
uniknou z huby, a to umoziuje koni citit, co Zere, coZ muze spojovat chut’ a viini. Kon¢ jsou
skutecné schopni detekovat Ctyfti z péti chutovych slozek, tj. sladkou, kyselou, slanou a hoikou.
Avs$ak umami (druh slané chuti) u konovitych neni dosud zndma.

Nejen kong, ale i mnoho ptezvykavcl (napf. ovce) jsou v reakei na urcitou chut’ velmi
variabilni. Nejvétsi rozdily v individualnich preferencich chuti byly zjistény u Cistokrevnych
arabskych koni, coZ naznacuje, Ze existuji rozdily mezi plemeny.

Obecné prichut’ ovlivituje pfijimani krmiva a dobu konzumace. Podminénd averze k dané
chuti miiZe byt uzite¢nym nastrojem pro kon¢ pasouci se na kontaminovanych loukach. Vétsina
zvitat, v€etné komovitych bude mit averzi k dané jedovaté rostliné pouze tehdy, pokud se
onemocnéni dostavi kratce po konzumaci (Rervang et al.,2020).

4.2.2 Instinkty

Instinkt je fetézec nepodminénych reflexii, k nezbytnému pieziti druhd. Zistdva
zachovan 1 u domestikovanych koni. U koni vidime tifeba stadovy pud, obranny, dokazou
reagovat na piirodni katastrofy — naptiklad zemétieseni. Maji 1 smysl pro ¢as; pokud budeme
krmit kon¢ kazdy den ve stejnou hodinu, bude na to ¢ekat, bude nervozné pieslapavat.

Kon¢ navic diky své orientaci a paméti jsou schopni se dostat domti, divoci kon¢ chodi
po stejnych cestach. Tomu navic napomahaji 1 ¢ichové podnéty (Dusek et al. 2011).
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Matetské chovani jako biologicky rys klisen je v pribéhu prenatalniho a postnatalniho
vyvoji plodu stanoveno. Bylo definovdno, Ze hiibata pii narozeni méla alespon tii vrozené
potravni reflexy. Tj. bezpodminecné a reflexivni (instinktivni), vyvinuté v pribéhu evoluce
druhu Equus.

Dlouhodobymi vyzkumy bylo zjisténo, ze vrozené reflexy (instinkty) hiibat hraji poprvé
po postnatalnim vyvoji organismu vyznamnéjsi roli nez ziskané (povinné) chovani.

Prvni spoc¢iva v tom, ze napdjeni je v urcité Casti t€la matky ve vysce zdvizené hlavy
hiibéte, protoze prvni ,,vystrkuje* ptfedni nosni ¢ast huby pti hledani vemene.

Druhym, neméné dillezitym vrozenym reflexem je, Ze novorozené hiibé od prvnich minut
po narozeni hledd mlécné struky, a to ve spodni ¢asti téla, od piednich nohou k zddiim napfic.
V této Casti trupu byly mlécné zlazy jejich vzdalenych predka.

Tietim vrozenym reflexem novorozeného hiibéte je schopnost organismu konzumovat
znacné mnozstvi mléka ve velmi kratké dob¢, protoze u klisen dochazi k toku mléka v davkach
(Zhusypbekovich et al. 2016).

4.2.3 Dorozumivani koni

Koné se dorozumivaji pfevazné pomoci téla — neverbalni komunikaci. Postaveni usi,
pohled, pysky, vyraz (mimika) nebo postaveni koné. Mimo télesné feci vyuzivaji zvuky jako je
rzani, frkdni a zaticeni. Rzani vyjadiuje vnitini podnéty, jako je bolest, uzkost. VEtSinou je to
kratky a vysoky zvuk. Frkéni upozoriiuje na nebezpeci. Mezi dalsi prosttedky patii tieba
hrabani, kterym se vétSinou dozaduji krmeni (pokrmovy pud) nebo nerozity pted startem
(pohybovy pud).

Jeden z ptikladi dorozumivani: zattoceni, kit ddva znameni — sklopenim usi, Svihanim
ocasu, které naznacuje kopnuti (Dusek et al. 2011).

Wathan et al. (2016) zjistili, Ze kon€ dokéZou rozliSovat vyrazy jinych koni zachycenych
na fotografii v riiznych kontextech. Koné s vétsi pravdépodobnosti ptistupovali k fotografiim
zobrazujicim vyrazy oblieje spojené s pozitivni pozornosti a relaxaci a vyhybali se fotografiim
zobrazujicim vyraz spojeny s agresi. Kromée toho byly pozorovany rizné vzorce zmén srdecni
frekvence v reakci na sledovani pozitivniho o€ekavani a agonistické mimiky.

4.2.4 Hierarchie

Socidlni Zivot je pro koné€ velmi dilezity, uz od narozeni si buduji spolecenské postaveni
ve stadé. Hiib¢ se rodi bez smyslu pro socialni ad, postupné tuto vlastnost ziskavaji, zprvu ho
hlida matka. Postupné se hiibéti zlepsuji pohybové vlastnosti, naptiklad schopné utéku pied
predatorem. Tak je to 1 se strachem z predatort, kon¢ tuto vlastnost ziskavaji (DuSek et al.
2011).

Kon¢ velmi radi drzi spole¢né, maji silny stadovy pud. Stado jim zajiSt'uj¢€ pocit bezpeci,
je to jejich obranny mechanismus. Po odstaveni hiibat dochazi k oztfidéni stada. Clenové
nasledn¢ vytvareji skupinky, dvojice. Pokud pfijde vnéjsi vjem, stado se sdruzi, pokud dojde k
uprku, jeden jedinec strhne celé stddo s sebou. Pokud zbytek stada zlstane v klidu, vrati se k
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nim. Ve stddé¢ mizeme najit vedouciho koné€ nebo piimo vidce stada. Vedouci jedinec byva
vetsinou u uslechtilejSich plemen, zatimco primitivni plemena maji opravdu viidce stada, kdy
vudce je silny hiebec. Hierarchické uspofadani najdeme v kazdém stad¢. Poradi se vytvari
hrozbou a bojem, ktery rozhodne o vitézstvi. Stupent domestikace a Zivotni podminky ovlifuji
silu téchto vlivii. Vedouci pozici jde odliSit pomérné snadno, ale urceni dalSich pozic neni az
tak snadné.

Pokud se koné¢ prvné potkaji, dochazi k seznameni. Prvotné se dotykaji navzdjem nosem
a dochazi k hlasitému frkéani ¢i zaficeni. U hiibat miZeme vidét 1 hry, kdy se okousadvaji na
hibeté, krku, ocasu nebo se stavi na zadni a pfednimi koncetinami Utoci, kousou se do zaprsti,
kde prochazi Slacha ohybace prstu. U této hry miizeme pravdépodobné pozorovat vymizely
znak z predomestikace, kde vitézstvi v boji bylo dano znemoznénim pohybu.

Ve stad¢ predevsim u hiibat mizeme najit i ochrance, ktery chrani slabsiho jedince, a to
hlavné pii zatfazovani do stdda (Dusek et al. 2011).

Kon¢ jsou velmi socialné zaloZeni, jejich uroven poznévani a schopnosti uceni jsou velmi
pokrocilé. Neobvykle dlouhotrvajici vazby mezi jednotlivci v rodiné mohly ptispét k vyvoji
komplexnich kognitivnich dovednosti. Vazby mezi jednotlivci jsou odvozeny z vybéru
preferovanych partnert socidlniho groomingu, hernich partnerti, tendence zlstat s urcitymi
jednotlivei pti odpoCinku, pastveé. Tvrdi se, Ze blizka pouta, jako jsou tato, maji stejnou povahu
jako mezi lidmi, a méla by se proto nazyvat pratelstvi.

Studium jejich socialnich interakci a porovnani povahy a frekvence téchto interakci v
ruznych socialnich prostfedich mize zlepSit porozuméni kognitivnim schopnostem koni.

Stabilita skupiny vzhledem k Clenstvi je ve vétSin€ skupin divokych zvitat vysoka. To
umoznuje jak stabilni dominantni vztahy, tak stabilni sité pratelstvi, které se nejcastéji vytvareji
mezi dvéma kofimi podobného véku a stejného pohlavi.

Divoci kon¢ vykazuji nizkou uroven agresivnich interakci. Totéz plati pro skupiny s
vysokou stabilitou udrzované v poloptirozenych podminkach. Divody nizké Cetnosti agresivity
v téchto skupinach jsou vyvinuté komunikacéni signaly, stabilni slozeni skupiny a pftilezitosti
mladych zvitat ucit se socidlni dovednosti. (Sigurjonsdottir et al. 2019)

Giles et al. (2015) pozoroval doméci koné zijici ve skupinach. Socidlni interakce byly
zaznamenany pomoci videokamery béhem testu krmeni aplikovaného na 203 koni ve 42
stddech. Nasledné rozhodl, kteti kon¢ jsou dominantni ve stad¢ a pozoroval jejich télesny stav.

Dominantnéj$i jedinci méli obecné vyssi skore télesné kondice, a to zcela nezavisle na
veéku a vysce. Navic vétsi podil dominantnich jedincti spadal do kategorie obéznich.

Ve stadech, ktera méla mensi rozdily ve véku a vySce, bylo vice stietnuti a vyssi troven
interaktivity, coz napomaha hypotéze, ze fenotypové zmény mohou podporovat soudrznost.
Krom¢ toho se vyskytl vztah mezi v€kem a tUrovni dominance, kde byli s nejvétsi

pravdépodobnosti dominantni jedinci stiedniho véku.
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4.2.5 Stres

Sauer et al. (2019) ve své studii piSou, ze ustajeni koné¢ vyznamné ovlivituje post-
stimula¢ni koncentraci kortizolu, ktery je ozaCovany jako stresovy hormon. Kon¢ Zijici ve
skupinach ve volném ustajeni a kon¢ zijici ve skupindch na pastvinadch vykazuji vyssi post-
stimula¢ni hodnoty kortizolu nez jednotlivé ustajeni kon€. V piedchozich studiich zkoumajicich
urovné stresu domadcich koni v riznych typech ustajeni byly hlaSeny protichtidné vysledky.
Jedna studie zjistila, Ze koné¢ Zijici v samostatném ustajeni bez fyzického kontaktu s jinymi
kotimi méli vyssi fekalni glukokortikoidy ve srovnani s kofimi s vizualnim, sluchovym a
hmatovym kontaktem s jinymi kofimi a kofimi zijicimi ve skupindch po dvou nebo vice
jedincich. Autofi dospéli k zavéru, Ze integrace socidlniho kontaktu do ustajeni koné zlepsuje
blaho koni. Jiné studie nezjistily zadny ucinek typu ustdjeni, ani u vychozich koncentraci
slinného kortizolu u dospé€lych koni ani u fekalnich glukokortikoidovych metabolitt. V souladu
s analyzou dalSich proménnych v této studii jsme dospéli k zavéru, ze skupinové ustdjeni mize
predstavovat dalsi stresor. Ackoli se zda, ze skupinové ustdjeni ma obecné piiznivé G¢inky na
dobré zivotni podminky koni, je také spojeno se socidlnimi vyzvami, coz by se v této studii
mohlo projevit zvySenou reaktivitou kortizolu u koni ustdjenych ve skupiné. V této souvislosti
muze byt v budoucich studiich dalezité vzit v ivahu socidlni stabilitu skupin, kterd mize byt
sama ovlivnéna mnoha faktory, jako je velikost skupiny, vek a sloZeni pohlavi, frekvence zmén
nebo fizeni krmeni.

Vyrazna zmeéna prostiedi, obzvlasté nahla, zptisobuje u koni stres, ktery mtize prechazet
v depresi, Fureix et al. (2012) ve své pozoroval koné v jejich obvyklém domdacim prostredi.
Pozoroval jedince vykazujici urCity behaviordlni a posturdlni profil, ktery vykazuje silné
podobnosti s ,,depresivnim syndromem*. Tato zvifata, kterd vykazovala atypické drzeni téla —
natazeny krk, postaveni hlavy a usi a neobvykly pohled, byla také lhostejnéjsi, nez ostatni k
environmentalnim hmatovym a vizualnim podnétim, v jejich domacim prostiedi. V jinych
naro¢néjSich situacich vSak reagovali emotivnéji. Tito ,,depresivni‘ kon€ vykazuji nizsi hladinu
kortizolu v plazmé. VSechny tyto vlastnosti maji silnou podobnost s nékterymi aspekty
depresivnich stavi lidi a jinych zvifecich modelt — kon¢ jsou apaticti, je vidét ztrata zdjmu,
niz$i reaktivita, ale vyssi izkost.

Pokud je kin dlouhodobé ve stresu, velmi ¢asto dochéazi k vytvofeni stereotypniho
chovani, které¢ vede az ke zdravotnim problémim. AvSak napiiklad u klkajicich koni se
predpoklada, ze kontrolou tohoto stereotypniho chovani mize dojit ke snizeni G¢inku stresu a
faktorti vyvolédvajicich Zalude¢ni ulcerace u koni (Patifio et al. 2020)
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4.4 Welfare

Welfare je ozacovano jako pohoda zvifat. Pro zajiSténi pohody je potieba zajistit
optimalni zivotni podminky — klid, volnost pohybu. Je potfeba zajistit vhodné podminky, jako
je kvalita prostiedi, vzduchu, vody, krmeni, bezpecné ustdjeni a dostatecny prostor a to takovy,
aby se zamezilo co nejvétSimu vzniku riznych zranéni, depresim, nudé. Je nutné denni kontrola
zvitat, protoze jakakoliv forma utrpeni dané¢ho zvifete snizuje dobry stav jedince. (Valova 2017)

Dobré zivotni podminky zvifat jsou definovany jako chronicky stav, ktery odrazi
subjektivni vnimani situace zvifetem; je indikovdno behavioradlnimi, posturdlnimi a
fyziologickymi parametry. Kvili jejich mnohonasobnym statustim (jako jsou farmy, volny Cas,
sport nebo zvifata v zdjmovém chovu) maji koné velkou Skdlu viceméné odpovidajicich
podminek prostfedi, které piedstavuji riziko zhorSeni jejich dobrych Zivotnich podminek.
(Lesimple et al. 2020)

Proto existuji zdkony pro ochranu zvifat. V CR se jedna o zékon &. 246/1992 Sb. na
ochranu zvifat v zajmovych chovech. ,, Ucel tohoto zdkona je chranit zvifata, jez jsou Zivymi
tvory schopnymi pocitovat bolest a utrpeni, pred tyranim, poskozovanim jejich zdravi a jejich
usmrcenim bez divodu, pokud byly zpiisobeny, byt i znedbalosti, clovekem. Tento zdakon
zpracovava prislusné predpisy Evropské unie a upravuje vndvaznosti na primo pouZitelné
predpisy Evropské unie

a) pozadavky a podminky ochrany zvirat proti tyrani,

b) prava a povinnosti fyzickych a pravnickych osob na useku ochrany zvirat proti
tyrani, véetné pozadavkii na jejich kvalifikaci a odbornou zpiisobilost,

c) soustavu, pusobnost a pravomoce organiu vykonavajicich statni spravu na useku
ochrany zvirat proti tyrani,

d) opatieni pro ochranu pokusnych zvirat, ktera jsou pouzivana pro védecké nebo

I3

vzdelavaci ucely.

Dalsi vyhlaskou je pak 208/2004 Sb. o minimdalnich standardech pro ochranu
hospodaiskych zvitat § 5 Minimalni standardy pro ochranu koni, kde se uvadi naptiklad:

- vazna stani mezi jednotlivymi konmi se oddeéluji stranovymi zabranami

- pri venkovnim chovu delsim nez 24 hodin nepretrzité je treba zajistit na pastviné
nebo ve vybéhu napajeci zarizeni a v pripadé celorocniho pastevniho odchovu
pristresek, pokud koné nemaji primy pristup do stdji,

- pro vSechny koné ustajené ve skupiné, kteri nejsou krmeni do nasyceni podle
vlastni potreby zvirete nebo pomoci automatického krmného systému, se zajisti
pristup ke krmivu ve stejné dobé jako pro ostatni koné ve skupinée; krmeni se
podava nejméné dvakrat denné a krmna davka musi obsahovat stravitelnou
vidkninu v dostatecném mnoZstvi.
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Kazdy chovatel by se m¢l fidit principem péti svobod, které shrnuji zasadni a Casté zdroje
utrpeni zvifat.

1) Svoboda od Zizné, hladu a podvyzivy.

2) Svoboda od nepohodli (vytvoreni vhodného prostiedi, vyhovujiciho biologii daného
druhu a kategorie zvirete).

3) Svoboda od bolesti, zranéni a nemoci, pokryvajici kromé slusného zachdzeni,
predchdzeni urazum a chorobdam i uchdzejici veterinarni péci.

4) Svoboda uskutecnit normalni chovani, typické pro dany druh a kategorii zvirete, a to s
poskytnutim dostatecného prostoru, vhodného vybaveni a socialniho prostiedi.

5) Svoboda od strachu a uzkosti (zamezeni mentalnimu stradani vytvorenim vhodnych
podminek).

Znamenim nevhodného welfare je naptiklad Spatna kondice, fyzicky i1 socialni neklid,
vysoké agresivita nebo submisivita, apatie nebo stereotypie i sebeposkozovani. Naopak dobra
fyzicka kondice, zajem o okoli a podobné znaci o pohodé¢ zvitat (Valova 2017).

Za zajisténi dobrych Zivotnich podminek zvitat odpovidaji majitelé hospodaiskych zvirat.
K blahobytu dochazi, kdyz je zvife z etologického 1 fyziologického hlediska v souladu s
okolnim prostiedim a dokaze se odpovidajicim zptisobem piizplsobit zménam v prostiedi.
Koncept dobrych Zivotnich podminek tedy zahrnuje udrzovani Sirokého rozsahu homeostazy
organismu. Potfeba zohlednit velké mnoZstvi faktord pfi hodnoceni welfare zvirat vedla k
dlouhodobé¢ diskusi o tom, jak nejlépe vyhodnotit ,,dobry stav* organismu. Soucasné metody
posuzovani welfare zvitat jsou zaloZeny na parametrech tykajicich se jak Zivotniho prosttedi,

vlastniho prostiedi (tj. Zivotni podminky zvifat) a samotného zvifete (tj. behavioralni a
fyziologicka reakce organismu na zivotni podminky) (Sowinska et al. 2015).

Dokladem o dilezitosti kvalitniho ustajeni a jeho vlivu, je studie o vztahu mezi
podminkami prostiedi a fyziologickymi ukazateli welfare koni, autorky Sowinske et al. (2015),
kterd posuzovala vztah mezi Zivotnimi podminkami (mikroklima, vzduSna kontaminace,
rozmér boxu, piistup do vyb&hu / pastviny) koni chovanych ve tiech stajich a fyziologickymi
ukazateli (protein a jeho frakce v séru, haptoglobin), které odrazeji fyziologickou reakci koni
na tyto stavy. Studii provadéla po dobu 4 mésicli v pribéhu podzimu a zimy. Pozorovala
rekreacni koné, kteti kazdodénné trénovali, navic kon¢ ze tti staji méli ptistup do vybéhu.

Staj 1: 47 boxi pro kong, kazdy mél 7,8 m?, neoteviratelna okna, bez pistupu do vybé&hu.

Staj 2: 26 boxi, plocha boxu byla 11 m?, neoteviratelna okna, bez pfistupu do vyb&hu

Staj 3: 12 boxu, kazdy s plochou 12,6 m?, okna, ventila¢ni systém, 7 vybé&hii

Osvétleni: ve stajich 2 a 3 byly parametry a sila umélého svétla v souladu s doporucenimi,
ale osvétlovaci podminky ve stji 1 nespliiovaly pozadované standardy. Pfestoze je pro
normalni rist, vyvoj a spravny fyzicky 1 dusevni stav koni nezbytnd vhodna troven viditelného
svétla ve stdjich, vysledky ukazaly, ze staje ne vzdy splitovaly pozadavky v tomto ohledu.
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Teplota, relativni vlhkost a rychlost proudéni vzduchu: ve staji 3 byla po celou dobu
studie nizsi teplota (5,09 °C), nizsi vhlkost 1 proudéni vzduchu nez ve stajich 1 a 2. Vzhledem
k tomu, ze koné toleruji nizsi teploty okoli, pokud nejsou vystaveni nadmérné vlhkosti a

rychlosti proudéni vzduchu, byly tepelné podminky ve stdji 3 ptiznivéjsi nez ve stajich 1 a 2.
Koncentrace bakterii, hub, prachu a amoniaku v ovzdusi: nejvyssi ve stdji 1, niZsi ve staji

cvwvr

cvwvr

doslo ve stajich s pfirozenym vétranim a slaménou podestylkou. Neexistuji zadné predpisy,
které by ur€ovaly maximalni ptipustnou tirovent mikrobialni kontaminace vzduchu v budovach
hospodaiskych zvifat, ale koncentrace vzduSnych mikroorganismii mize zvysit riziko
onemocnéni dychacich cest.

Koncentrace polétavého prachu: ve vSech stajich byly vyssi ve srovnani s hodnotami
prezentovanymi jinymi autory, ale Groven zne€i$téni prachem ve stajich 1 a 2 byla pfilis§ vysoka.

Primérnad koncentrace amoniaku: v zadné ze st4ji nepiekrocila ptipustnou hodnotu 20
ppm (Castic na jeden milion) ve stdjich, ackoli vzhledem k pozadavkim na dobré zivotni
podminky by koncentrace amoniaku ve vzduchu staje neméla piekrocit 10 ppm.

Primérna koncentrace COz: ve stdji 1 ptekrocila ptipustnou hodnotu 3 000 ppm, ve staji
2 maximalni koncentrace oxidu uhli¢it¢ho byla vyssi, pravdépodobné to bylo zplisobeno
nepravidelnou vyménou vzduchu.

Podle uvedenych udaji lze konstatovat, ze Zivotni podminky spliiujici pozadavky na
welfare byly poskytovany pouze ve staji 3, a to jak z hlediska mikroklimatickych parametra,
tak z hlediska rozmérii boxil a pfistupu do vybchu a pastvin. Mirn€ horsi podminky byly
zajistény ve stdji 2 a st4j 1 byla charakterizovdna nejen nejhorSimi mikroklimatickymi
podminkami, ale také nejmenSim rozmérem boxu, které nespliiovaly pozadavky a natizeni.
Uroveii welfare koni ve stdjich 1 a 2 byla navic ovlivnéna nedostateénym piistupem na
pastviny.

Rozmanité podminky poskytované konim v jednotlivych stajich se promitly do
fyziologickych hodnot. Nejvétsi rozdily v celkovém obsahu bilkovin a jejich frakci v koniském
séru byly zjiStény mezi staji 3 (nejlepSi podminky) a staji 1 (nejméné ptiznivé podminky), ve
staji 2 byly mirné lepsi podminky. Celkovéa koncentrace proteinu ve vSech vysSetfovanych
vzorcich krevniho séra koné byla v rozmezi referen¢nich hodnot. Niz§i koncentrace celkového
proteinu a nizsi podil albuminu a y-globulinu, vyssi podil a- a B-globulinu v krevnim séru koni
ze staji 1 a 2 ve srovnani se staji 3, to vSe naznacuje dopad podminek ustijeni na tvorbu téchto
indikatort. V krevnim séru albuminy a globuliny slouzi k nutriénim funkcim, obrannym
reakcim organismu nebo k transportim dualezitych latek, ale 1 1€k (Sowinska et al. 2015).

4.5 Typy ustijeni

Role koni, stejn€ jako u mnoha jinych domécich druhtl, se v pribchu historie utvarela
podle potteb Cloveéka a tirovné jeho poznani. V soucastnosti se v zemich s niz§im stfednim
pfijmem se koné pouzivaji ptfedevSim jako pracovni zvifata (napt. pro dopravu a tazeni), ve
vyspelé Casti svéta se pak vyuzivaji hlavné ve sportovnim priimyslu nebo pro rekreacni ucely.
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V zavislosti na tom, jak lidé vyuZivaji koné, se tato zvifata musela pfizpisobit riznym
podminkam prostiedi a postupiim chovu. Chov sportovnich koni vyzaduje ivahu o tom, jak
zivotni prostiedi a jezdectvi mohou ovliviiovat pohodu koni a jejich dusevni zdravi. Je tieba se
zabyvat obavami o ochranu zvitat pfed negativnimi zkuSenostmi jako jsou bolest, nepohodli,
strach a stres, které mohou vzniknout z nedostatecného ustajeni, krmeni nebo péce; a také
usnadnit jejich behavioralni potfeby a maximalizovat pozitivni U¢inky na dobré Zivotni
podminky, které by mohly zvysit bezpecnost a iroven chovu koni (Sanmartin Sanchez et al.
2020).

Ustdjeni predstavuje komplexni podminky prostfedi pro kazdodenni zivot ustdjenych
zvitat. Kon¢ mohou byt ustajeni v samostatnych boxech, boxech s paddockem ¢i vybéhem
(obr. 5) nebo ve skupinovém ustajeni, které se dostdva do obliby, zejména u mladych koni a
tam, kde jsou mozné stabilni skupiny, protoZe omezeni socidlni interakce a chovani mize u
téchto spolecenskych druhii snizit jejich welfare. (Sanmartin Sdnchez et al. 2020)

Ustdjeni je rozdélené na stani, ustijeni v boxech nebo volné a pastevni odchov.
(Dusek et al. 2011)

Obrazek 5: jedna z mnoznosti ustdajeni koni, box s paddockem (Jebdckova-Lazanska, 2020)

Trckova (2017) ve své praci piSe, ,, koné, kterého umistime ve stdji, ztraci moznost se sam
rozhodnout, kde se ma schovat, co a kdy bude Zrat nebo pit. Chovatel umisténim koné do stdje
prebira veskerou odpovédnost za zajisténi vSech jeho Zivotnich potieb. Je nezodpovédné chovat
koné v nevhodné vybavené stdaji. V takovém prostredi casto dochadzi ke vzniku dychacich
probléemit u ustajenych zvirat. Stdaj ma poskytovat konim nejen potirebnou ochranu pred
nepriznivym pocasim, ale i klidné misto pro odpocinek. Staj pro koné ma byt prostornd,
vzdusna, svétla, dobre vétratelna a s dobrou stajovou vihkosti.*

Kon¢ by méli mit svobodu volby — prostor pro pohyb, suchou podestylku, vhodné krment,
ochranu pied slune¢nim svétlem, destém, vétrem (Mejdel et al. 2020).

Connysson et al. 2019 ve své studii zjistil, Ze Americti klusaci chovani v systému

skupinového ustdjeni, maji lepsi stav téla, nez kdyz jsou umisténi v boxech, coz naznacuje lepsi
chut’ k jidlu a vyssi pfijem krmiva. Bylo 1 zjiSténo, Ze systém pastevniho ustdjeni urychlil
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zotaveni u Americkych klusaki, misto aby jej zpozdil, jak bylo pfedpokladano. AvsSak bylo
naznaceno, Ze u jinych sportovnich koni nedostatek odpocinku milze zpomalit zotaveni a
zhorsit vykonnost soutéze.

Pti organizaci a péci o kon€ by se mé¢lo brat v uvahu i jejich termoregulace, mechanismy
tepelnych ztrat a ptirtistki. Chladné pocasi, dést’ a vitr je ndro¢ny typ pocasi pro koné¢, proto je
vhodné, aby méli alespon piistiesek, ten poskytuje ochranu a kiin ho mize dle potieby vyuZzit.
Kon¢ mohou vyuzivat i ptikryvky, které je ¢asteCné ochrani také. Deky jsou vhodné pro koné
se specidlnimi potfebami. Termoregulacni schopnost klesd s vékem, takZe star$i kin ma
snizenou rychlost metabolismu, ztrdci svalovou hmotu, zvySuje se zde riziko onemocnéni,
zména kvality srsti atd. Mnoho sportovnich majitelti koné stfiha, a to vyzaduje pravidelné
vyuziti dek. Je ale dilezité védét, jak zvladnout ochranu a welfare sportovniho koné¢, aby se mu
zajistily dobré zivotni podminky (Mejdel et al. 2020).
stale venku, nebo alespont denni pobyt ve vybéhu béhem dne. Napiiklad skandivska studie
zahrnovala vice nez 17 000 koni a z toho bylo 47 % ustajovano pastevné — v rezimu 24/7. V
norské studii bylo 2075 majitelti koni a 25 % uvedlo, zZe chovaji trvale své kon¢ venku, atoiv
zimé. Ze zbylych majiteld, kteti maji kon€ ustdjené boxové, poustélo 88 % koni minimalné na
5 hodin za den. Chov koni venku je vyzvou pro jejich termoregulaci v zavislosti na
povétrnostnich podminkach. Severské klima je znamo velkymi rozdily mezi ro¢nimi obdobi
(Mejdel et al. 2020).

Dle Schork et al. (2018) welfare zvifete zavisi na schopnosti jednotlivce ptfizpusobit se
prostiedi, ve kterém Zije. Tato adaptace je piimo spojena s kvalitou prostfedi a moznosti
vyjadieni ptirozeného chovéani. Koné chovani ve stdjich Casto vykazuji fadu neobvyklych
chovani souvisejicich s nedostatkem kontroly nad svym prostiedim, coz mize vést k
problémiim s chovanim a zdravim. Osobnost jedince také hraje dulezitou roli v jeho nachylnosti
a odolnosti vii¢i vyvoji nemoci a abnormdlniho chovani; hodnoceni osobnosti koni by tedy
mohlo byt zdsadni pro vybér jednotlivct, ktefi nejlépe zvladnou riizné pracovni ¢innosti.

4.5.1 Pastevni ustajeni
Vybeh a pristresek

Otevieny vybéh by mél poskytovat stin, ochranu pied destém a vétrem. V mirném
podnebi mohou stacit kvalitni ptirodni tkryty. Naptiklad vegetace, les. PristfeSek by mél mit
alespon tfi stény a suché, izolované podlozi, aby kit mohl odpocivat vleze a neztracel teplo.

Zalezi ale 1 na stavbé. Dva vchody napiiklad zvySily vyuziti ukrytu a sniZily metabolity
kortizold ve stolici u koni, kdezto prepazka uvnitt neméla zadny vliv. Za nevhodné a malo
vyuzivané ukryty jsou povazovany ukryty malé nebo umisténé nizko v terénu. Kon¢ by méli
mit moznost vyuzivat pristieSek tak, aby pfitom nemuseli obétovat dalsi potieby, jako tfeba
piehled o okoli.
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Velky vybéh konim umozni volnost pohybu a zvysSuje produkci tepla ze stahujicich se
svalli, coz je vyhodné v chladném podnebi. Krmivo, voda, pfistieSek, spolecnost koni zvysuje
motivaci k pohybu.

Je tfeba vénovat zvlastni pozornost zivotnim podminkam pro koné pii planovani vybeha
a podminek ustdjeni (Mejdel et al. 2020). Velikost vybehu znaéné ovliviiuje intenzitu socialnich
interakci, které mohou vést k fad¢ zranéni. Majecka (2018) zjistila, ze kon¢ si bézné udrzuji
rozestupy kolem dvou metrt a u stada slozeného ze samcich jedincii se rozestupy zvétSuji 1 na
10 m. Velky vybéh umoziuje submisivnim jedincim se vyhnout agresivnim a ¢astecné tak
zabranit zranéni. Probiha zde 1 mensi boj o potravu.

Nakladalova (2006) zminuje, ze nejvhodnéjsi ptidy pro pastviny maji dobrou ptivodni
strukturu s vysokym obsahem vapniku, fosforu, v oblastech s dostate¢nymi srazkami, s
neutralni pidni reakci, vhodnym botanickym slozenim. Dilezity je 1 pevny drnovy systém,
zdroj pitné vody pro napajeni a Clenity terén.

V Ceské republice se ve vyhlasce 208/2004 Sb. Vyhlaska o minimalnich standardech pro
ochranu hospodaiskych zvitat, docteme, ze pii venkovnim a celorocnim chovu koni je
povinnosti chovatele zajistit pristieSek (obr. 6), pokud koné¢ nemaji ptfimy vstup do stéji.
Nesmime tedy v zadném ptipad¢ chovat koné bez ukrytu, les ani vegetace neni dostateCnym
ukrytem pro kon€. Rozméry pftistieSku nejsou zatim nikde definovany, ve vyhlaSce mizeme
najit minimalni rozméry pro boxy i pro volné ustajeni v halach. Nejde vSak o pfistiesky, ale o
budovy, kam se kon¢ zaviraji.

ény schod, je teba ho zabezpeit. Zde jak rahny, tak vysypanim kan

.

[Ia fotografi e zd, ke de o stodoly, r
bio voskutetnosijo toprostorny ptetek. |-

Tyto pastevni pHisttelky prodvall farmarské a lerdeckd po

Obrazek 6. existuje mnoho typu pristreskii, na hornim obrazku miizeme vidét dieveny pristresek, vievo vyuziti
stodoly pro pristiesek, vpravo pak mobilni pristresek. (Jebackova-Lazanska, 2020)
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Oploceni

Na oploceni nebo také ohrazeni pastvin se nejcastéji vyuziva dievéné hrazeni, sloupy 1,80
— 2 metry, které jsou zapusténé piiblizné 40 cm do zemé. Jsou ve vzdalenosti 4 m. Na sloupy
se pripeviuje tycovina, kovova lana nebo elektrické pasky. Misto dievénych kiilu Ize vyuzit
plastové tyCky. Elektricky ohradnik se nepfili§ doporucuje u hiibat, zivotnost elektrického
ohradniku navic neni pfili§ dlouhd. (Dusek et al. 2011)

Dle ustfedni komise na ochranu zvitat je zakazano pouZzivat materialy, které by mohly
zvitata poranit (obr. 7), a to zejména ostnaty drat. Podobné znéni méla i vyhlaska ¢.191/2002
Sb. ministerstva zeméd¢lstvi: ,,VSechny prvky a casti stavby pro ustajeni zvirat musi byt
konstruovany a udrzovany tak, aby se nevyskytovaly ostré okraje, hrany nebo vycnélky, o néez
by se mohla zvirata zranit. Nesmi byt pouzit ostnaty drat.*

Obrazek 7: pruzina na zavirani Zamotana kolem nohou (Jebackova—Lazanska 2020)
Napajeni

Kon¢ musi mit na pastvé piistup k vodé. Velmi casto jsou vyuzivané rtzné typy
automatickych napajecek — naptiklad nezdmrzna miskova napdjecCka s plovakem. Miizeme
vidét 1 nadrZe s napojenym korytem na vodu (obr. 8), kde ¢lovek reguluje vodu kohoutkem.

Je dulezité odstranit veskeré Casti, o které by se kiin mohl zranit. (Valova 2017)

%
V 1été se napajeci vany dopousti pohodiné, ale v mrazech vétsinou na hadice spoléhat nemiieme. Nékdo pfes
zimu nava#i vodu v barelech nebo specialnich vacich v kole&ku, jini si praci ulehi nezdmrznymi napdjeckami.

A~

a N .
Obrdzek 8: Vana vyuzzta k napdjeni koni (Jebackova—Lazanska 2020)
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4.5.2 Boxové ustajeni

Hrazeni mezi boxy byva do vysky 2,2 m, spodni ¢ast byva ze dieva a vrchni pak mtizové.
Box musi mit alespofi 9 m%, vétsinou byvaji boxy o rozmérech 3,5 x 3,5 m (Clovék, stavba a
uzemni planovani 2006) (tabulka 1). Vstup by mél byt alesponi 1,2 m Siroky a 2,2 m vysoky.
Pro chovné¢ klisny se doporucuji vétsi boxy, porodni box by mé¢l mit alespont 4 x 5 m. (Valova
2017). Box je vybaven napajeckou a zlabem, Zlab byval kamenny, dnes jsou pfevazné plastové
¢1 kamenng, seno se vétSinou umisti na zem nebo do sité na seno, pripadné jesli.

Boxy byvaji venkovni (znamé také jako anglické boxy) nebo vnitini. Pokud jsou vnitini
boxy ve dvou fadach, musi mit mezi sebou alespon 2,5 m Sirokou ulicku. Podlaha maze byt z
dievénych Spalikli nebo betonova ¢i z pruznych plastovogumovych podlahovych dlazdic. Hntj
se vétsinou denné odklizi (Clovék, stavba a izemni planovani. 2006). Podestylku davame v
takové vrstvé, aby zachytila co nejvice tekutin, a to predev§im pokud nemame odtokové
kanalky €1 mirny sklon boxu. Podestylka tvofi 1 izola¢ni funkeci.

Box musi byt dostatecné prostorny, aby se v ném kiin mohl obrétit, valet ¢i si lehnout.
Oproti vaznému ustdjeni méng Casto dochazi k otoklim koncetin — tzv. nalevkam. Box musi byt
dobfe vétratelny, bez pritvanu. Pokud neni box vhodné vétrany, ¢péjici mo¢ mize narusit
koniské dychaci cesty. Boxy jsou vhodné pievazné pro jezdecké koné (Valova 2017).

Tabulka 1: velikost boxu pro koné (Jebdckova-Lazanska, 2020)

\./ Minimdlni prostor boxu pro jednoho koné

<0,85 3,00 1,50 3,50 1,60
0,86 az 1,07 4,00 1,60 4,50 1,90
1,08 az 1,30 5,00 1,90 6,50 2,30
1,31az1,40 6,00 2,10 7,50 2,50
1,41 271,48 7,00 2,20 8,50 2,60
1,49 az 1,60 8,00 2,35 10,00 2,80
1,61az 1,70 9,00 2,50 11,00 3,00
>¥1574. 10,00 2,70 13,00 3,20
namky
P kratkodobém ustdjeni smi byt plocha zmensena na 85 % z udanych rozmért
KKlisna s hitbétem mohou byt drzeni v tomto spolecném prostoru do Sesti mésich stari hiibéte. Poté museji byt ustajeni v prostoru, ktery odpovida

stajent ve skupiné

Neustalé ustajeni v jednom boxu (napft. vice nez 20 hodin denné) prevlada v globalnim
koniském pramyslu, zejména ve sportu a v jezdeckych Skolach a souvisi s vyskytem
stereotypniho nebo abnormalniho opakujiciho se chovani. Kromé prostorového a pohybového
omezeni je toto ustajeni spojeno také s nedostatkem socialniho kontaktu, coz jeden z hlavnich
zdrojii vzniku stereotypniho chovani u druhti zijicich v zajeti / domécich druhii (Lesimple et al.
2019).
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Venkovni box

Venkovni boxy maji vlastni stiechu, tepeln¢ izolované stény. Dvete byvaji piilené, horni
polovina slouzi jako okno, umoziujici rozhled konim a vétrani. Boxy byvaji fazeny do fady,
nebo L a U-tvaru a vétSinou jsou ze dieva, usazené¢ho do pozinkovaného ramu.

Boxy byvaji levnéjsi, vystavba je rychlejsi, ale naopak jsou vystaveny vnéjsim vlivim.
Vyrabi se vétSinou z dieva a t€émto boxim vétSinou davaji prednost individualni majitelé
(Jetabkova 2016).

4.5.3 Volné ustajeni

Volné ustijeni je obdobou pastevniho odchovu, umoZnuje koni Zivot ve skupiné. Casto
je tento typ ustdjeni vyuzivan pro nizkobiezi klisny, klisny s hiibaty a odstavcata. U volného
ustajeni je dana plocha pro kazdého kong, pro klisny je to alespoii 8 m?, pro klisnu s hiibétem
10-12 m? a pro odstavéata je plocha dana podle véku.

Volné ustdjeni byva vybavené podélnymi Zlaby a napéajeckami, nékterd stani mivaji jesté
krmnou uli¢ku mezi sténou a zlaby. Volna std) mtze byt uzaviena ¢i polooteviend a navazujici
rovnou na pastvinu. Hntlj byvé odklizen jednou tydné nebo mésiéné (Clovék, stavba a izemni
planovani. 2006) Byva zde hluboka podestylka, prostor a velikost ustajeni by mél byt navrhnut
tak, aby bylo mozné je mechanikou odstranovat. Hluboka podestylka dosahuje i 90 cm, podlaha
je bez kanalizace.

Tento typ ustijeni neni pfili§ hygienicky. Hnlj se rozkladd s podestylkou, pfii
samozahtivacich procesech se zvySuje teplota stije, navic pokud je podestylka mokra, ma
neptiznivy vliv na kopyta a podporuje vznik hniloby ¢i rakovinu kopyt (Valova 2017).

4.5.4 Vazné ustajeni

Vazné ustijeni méa délku 2,7 — 3 m, na Sitku 1,5 — 1,8 m (obr. 9). Diive nebyvali ani
oddéleni, dnes jsou oddéleni pohyblivou zavésnou piepazkou nebo pevnou dievénou ¢i zdénou
piepazkou. Toto ustajeni bylo vyuzivano diive, dnes se téméef nepouziva, vétSinou pouze u
uzitkovych a pracovnich koni.
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Pivodné stani nebylo nijak vybaveno. Krmivo se davalo konim na zem, postupné se
opattilo Zlabem a jeslemi, které ale nebyly pfili§ vhodné ze zdravotnich hledisek. Jesle nahradil
zapustény koS$ na seno. Podlaha je spadovana k moc¢ovému kanalku, ktery vedl do jimky, hntj
byl pak vyklizen jednou az dvakrat denné (Clovék, stavba a izemni planovani. 2006).

Konég jsou vazani hlavou ke zdi, kde se nachazi napajecka a zlab. Uvazy jsou pevné
ukotvené ve zdi, jeden byva ve vysce plece a druhy ve vysce hlavy. Vazak musi byt pfimérené
dlouhy se zavazim, aby umoznoval volny pohyb hlavy a kiiii st mohl lehnout, avS§ak nesmi koni
dovolit napadani ostatnich koni. Nevyhodou jsou €asté zranéni koni a otok koncetin, ptfevazné
u koni, ktery nemaji moznost jiného pohybu (Valova 2017).

4.5.5 Nové tendence v ustajeni

Aktivni ustajent

U aktivniho ustajeni je snaha o to, aby si kil vybral sam z nékolika moznosti prostiedi.
Prostor se d&ji na rizné ¢asti — odpocinkovou, krmnou, napéjeci, valeci. Kiin mezi danymi ¢asti
prochazi. V aktivnich ustijeni miZeme vyuzit automat na Zradlo, koné¢ maji na ohldvce
upevneény Cip a pomoci Cipu se davkuje danému koni mnozstvi Zradla. Majitel vzdy mize
nastavit mnozstvi, kon¢ pak pribézné dochazi k automatu i 25krat. Moderni ustajeni se snazi
poskytovat bezpeci, Cistotu a nakladove snesitelny (Jetabkova 2016).

Paddock paradise

Paddock paradise je v poslednich letech novinkou, pouziva se vétSinou pro kon¢ s potizi,
jako je schvaceni, podotrochloza, duSnost nebo obezita. Koné maji moznost rozhodovani a
pomoci cesticek maji 1 na menSim prostoru dostatek pohybu, ktery je motivovan zradlem.
Dochazi 1 ke zlepSeni stavu kopyt diky riznym povrchi. Toto ustijeni inspirovano
instinktivnim pfemistovani k napajedlu, mist k odpocivani, zradlu, vegetaci.

Na cestach je vyuzit rizny material — naptiklad Stérk, pisek. Je tam upraveny povrch i pro
valeni, pro ochranu pfed sluncem lze vyuZit stromy, v dal§im prostoru pak napajedlo, mineralni
lizy. Je dulezité, aby koné byli spolecné a v kontaktu s ostatnimi ¢leny stadda a chov byl co
nejvice ptirozeny (Jefabkova 2016).

4.6 Vliv ustajeni na psychicky stav koné

Kong, kteti jsou chovani v boxech, velmi ¢asto trpi riiznymi deprivacemi a stereotypy.
Lze predpokladat, ze tento negativni dopad se zmirni tim, Ze bude umoznéno konim vyuzivat
piistup k pfirozengjSimu prostiedi. Je zjiSténo, ze koné, ktefi trvale Ziji na pastvinach se
stejnymi druhy, vykazuji pfirozengjsi projev chovani a lepsi socialni a zdravotni stav nez kon¢
chované v jednotlivych boxech. Pfechodné obdobi na pastvinach pro koné, kteti jsou obvykle
ustajeni jednotlivé, zlepSuje jejich stav. Nahlé a vyrazné zmény prostfedi mohou negativné
ovlivitovat pohodu koni. Proto se doporucuje maximalizovat Cas, ktery koné stravi na
pastvinach. (Ruet et al. 2020)

28



., Stereotypie je stile se opakujici jednotvarny sled motorickych projevii pohybového
ustroji nebo svalstva hlavy a krku. “ (Valova 2017)

Vnitini boxy umoznujici alespont maly kontakt podporuji blahobyt a pozitivni emoce
(obr. 10). Venkovni boxy s vyhledem ven podporuji vzruseni a stereotypni chovani. Stajova
architektura ma kratkodoby dopad na welfare koni (Lesimple et al. 2019).

Obrazek 10: reSeni boxu u hiebcit pro zachovani castecné socialni interakce (Gut Schénweide,2020).

Zlozvyky

Mnoho ustajenych koni trpi riznym stereotypnim chovanim, jako je klkani, kopani do
zdi, sebeposkozovani, tkalcovani a hdzeni hlavou. Je obtizné zjistit, pro¢ se takto dany kun
chova (Parkan Yaramis et al. 2016).

Ptedpoklada se, Ze stereotypy u zvitat vychdzeji z interakce mezi genetickou predispozici
a suboptimalnimi podminkami ustdjeni. U domécich koni je dobie prostudovanou stereotypii
klkani — neobvyklé chovani, které jednotliveiim zfejmé pomaha zvladat stresové situace. Jedna
hypotéza uvadi, Ze zvitata ovlivnéna stereotypy jsou kognitivné méné flexibilni ve srovnani se
zdravymi kontrolami kvili senzibilizaci specifické oblasti mozku, bazalnich ganglii (Briefer
Freymond et al. 2019).

Briefer Freymond et al. (2015) tika, Ze stereotypie jsou opakujici se a relativné nemeénné
vzorce chovani, které jsou v zajeti pozorovany u Siroké Skaly druhti. Stereotypni chovani
nastavd, kdyz environmentalni pozadavky vytvareji fyziologickou reakci, ktera, pokud je
udrzovana po delsi dobu, ptekracuje ptirozenou fyziologickou regulacni kapacitu organismu,
zejména v situacich, které zahrnuji nepfedvidatelnost a nekontrolovatelnost. Jednou z hypotéz
je, ze stereotypni chovani funguje tak, aby zvladlo stresujici prostiedi, ale existujici ditkazy si
odporuji.
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Klkani

Kun klka vétsinou s podpérou hlavy, ale i bez ni. Kn vtahuje hrtan do krku a zpét a vsava
vzduch do oteviené predni ¢asti jicnu. Tento zlozvyk se koné uci ¢asto z dlouhé chvile nebo pii
hrani. Klkani lze 1 operativné odstranit, pferusenim svali ovladajicich hrtan, ale neni to vzdy
stoprocentn¢ uspeésné. Na trhu najdeme i nakréniky — , klkéky*, které zlozvyk omezuji. Kon¢
dokazou klkat 1 bez opory: neopiraji se fezaky, ale skloni hlavu k plecim a nasledné ji vymrsti
nahoru. U koni mize dochézet pti klkéni 1 ke kolikovym onemocnénim (Dusek et al. 2011).

Daniels et al. (2019) zjiStovali, zda syndrom Zalude€nich viedii u koni a klkani jsou pouze
dva samostatné stavy, kterym koné trpi nebo spolu souvisi, pfi¢emz chovani je fizeno
pozadavkem stimulovat produkci slin k tlumeni Zalude¢ni S§tavy. Existuji omezené dikazy
podporujici souvislost mezi témito nemocemi. Ale po zjisténi celé této studie autofi naznacuyji,
ze zaludky koni, které klkaji, se anatomicky ani fyziologicky neli$i od ostatnich Zaludka. Je
tedy zcela mozné, ze klkani a zaludecni viedy nejsou piimo spojeny a misto toho jsou
samostatnymi klinickymi sekvencemi environmentalniho a bunééného stresu.

Vzhledem k tomu, Ze stereotypy vznikaji neoptimalnimi podminkami prosttedi, je tfeba
vyvinout Usili ke odstranéni faktor chovu, o nichZ se diive prokézalo, Ze ptispivaji ke klkani
(Albright et al. 2016)

Kirsty et al. (2015) zjistili, Ze koné provadéjici oralni stereotypni chovani maji zménéné
vzorce uceni, které se shoduji s rozdilnym fungovanim skupiny bazalnich ganglii mozkovych
struktur. Klkajici kon¢€ vykazuji zvySenou ventralni, ale snizenou dorzalni striatalni aktivitu a
maji zvySené riziko pretrénovani.

Tklacovani

Opakované kyvani hlavy a krku koné¢ ze strany na stranu. Nejkoncentrovanéjsi dobou
tkalcovani je hodina pfed krmenim a pfed odpolednim vykonem, a z toho vyplyva, Ze tkalcovani
souvisi spisSe s frustraci vyvolanou vzrusenim nebo ocekavanim udalosti, nez s dietnimi faktory
nebo nedostatekem stimulace v prostiedi. Protoze koné v této studii byli ustdjeni ve stéjich,
které vzdy umoznovaly socidlni kontakt mezi sousednimi kofimi, vizuélni izolace od stejného
druhu se jevi jako nepravdépodobnd piicina tkalcovani u téchto koni. (Clegg et al. 2008)

Pokud maji koné¢ moznost vystr¢it hlavu ven z boxu, je jejich produkce stereotypniho
chovani posilena. Tkalcovani zejména, protoze je povazovano za odraz frustrace socialniho
kontaktu. (Lesimple et al. 2019)

Tkalcovani souvisi s dalSimi ¢innostmi jako je naptiklad piti, odpocinek, ustdjeni. Pii

studiu pficin a funkci tkalcovani je dulezité dale zkoumat plemena, usporadani staje, typy
krmeni a vztah mezi tkalcovanim a dal$imi vlastnostmi chovani. (Ninomiya et al. 2007)

Pt studii welfare u 30 zdvodnich koni v Jockey clubu Parana byl pozorovan temperament,
chovani a klinické parametry — celkovy stav, koliky v minulém roce, srdecni a respiracni
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frekvence a plazmatické hladina kortizolu. U koni byl zjiStén dobry fyzicky stav, zadné koliky,
normalni klinické parametry. Ale 36,7 % koni mélo néjaké stereotypy — zlozvyky. Navzdory
vysokému vyskytu cirkadidlni ritmicity kortizolu nebyl jasné dany rozdil mezi konimi, ktefi
meli stereotypy a kteti ne. Koné méli chovani a adrenokortikdlni funkci v souladu s
chronickymi stresovymi zménami. Vysledky potvrdily, Ze pouZiti fyzického omezeni zvySuje
pravdépodobnost poruch metabolismu kortizolu. (Gontijo et al. 2018)

Zabranéni stereotypum

Stereotypnimu chovani mlizeme ptedejit pfevazné tim, ze kin bude mit dostateCné
mnozstvi pfirozeného pohybu, kontakt s ostatnimi ¢leny stada, které ptipadné¢ mizeme nahradit
ovcinebo oslem. Nevhodné;jsi ale je zjisti pficinu, ze ktery stereotypni problém vychdzi (Valova
2017).

,»J€ popsano n¢kolik kroki, jak 1ze zmirnit vyskyt stereotypie:

1. Zabezpecit koni vyhled a kontakt s jinymi konmi

2. Pouzivat krmivo, které koné zaméstna na delsi dobu

3. Zajistit koni ¢innost a zabavu v boxu (ukryté pamlsky, hracky)
4

Zabezpecit pohodli pro koné (podestylka, umoznit volny pohyb v boxu).
(Valova 2017)

Hanis (2020) sledoval pfi¢iny stereotypniho chovani u pracujicich koni. VétSina koni v
této studii pracovala vice nez 8 hodin tydn¢. Kromé toho bylo vice koni krmeno tfikrat denné
riznym mnozstvim sena a plev. Z populace studie mélo nejvyssi prevalenci oralni stereotypni
chovani (54 %), nasledované presmérovanym/ jinym chovanim (34 %) a lokomoc¢ni stereotypni

Bylo zjisténo, Ze oralni stereotypni chovani je vyznamné ovlivnéno pracovni dobou,
mnozstvim sena. Pohybové stereotypni i pfesmérované/jiné chovani jsou ovlivnény poctem
krmeni denné¢ a mnozstvim sena. Strucné feCeno, tato studie prokdzala, Ze stabilni stijovy
management a krmeni mohou ovlivnit prevalenci odliSného abnormélniho chovani u vétSiny
pracujicich koni (Hanis 2020).

4.7 Vliv ustajeni na zdravotni stav koné

Vysoka prasnost, mikroorganismy a znecisténi plyny ve stajovém ovzdusi jsou Castou
pri¢inou respiracnich onemocnéni koni, zejména pii absenci pouzivani paddocku nebo pastvin.
Respira¢ni nemoci koni pfimo ovliviiuji jejich sportovni vykonnost a dlouhodobé ovliviiuji
jejich blaho (Sowinska et al. 2015).

Respiracni problemy

V béznych stdjich jsou vysoké koncentrace prachu (Hetenyi et al. 2019). Jsou tii zdroje
prachu ve stéji. Z koné (kiize, srst), z podestylky a z objemového krmiva. SloZeni a hustota
prachu ve stéji je ovlivnéna fadou faktort jako je management, ventilace staje, hustota obydleni
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zvitaty, vlhkost a teplota. Kon¢ inhaluji ¢astice mensi nez 100 um, ¢astice o velikosti < 10 pm
mohou pronikat pridusnici do hrudni dutiny, ¢astice pod <5 um se dostanou 1 do alveol. Vétsi
¢astice vedou ke zvysené tvorbé hlenu v dychacich cestach a je zde riziko infekce. (Herholz et
al. 2020) Prach mensi nez 5 pm obsahuje alergenni Castice, naptiklad plisn¢, bakteridlni spory,
vykaly roztoci, které mohou zplsobit astma u koni (Hetenyi et al. 2019). Drazdéni dychacich
cest mize vest az k zanétlivym procesiim, kdy dochazi k zhorSené vyméné plynti a v disledku
toho ke zvySeni koncentrace oxidu uhli¢it¢ho, coz zplsobuje respiracni acididozu. Reakce
mohou vést az k otokiim, bronchokonstrikci, zméndm dechové frekvence, kychani az do
chronického kasle (Calciolari et al. 2019).

Populace koni ve Svycarsku je pfevazné chovana v boxech. PouZivaji se venkovni boxy
znam¢ jako anglické, klasické vnitini a boxy s vybéhem neboli paddockem. Chov na pastvinach
je ve Svycarsku rozsifeny jen na 3 % - 4 %. Koné ve stajich jsou vystaveni zvysené expozixi
prachu, coz poskozuje dychaci cesty. V hiibécim veéku jsou kon¢ chronickymi onemocnénimi
ohroZeni nejvice. Mnozstvi prachu v boxu zavisi na typu steliva a objemného krmiva. Kromé
koniské aktivity maji na vliv prachu i prace jako je mistovani, zametani nebo krmeni. Pro snizeni
koncentrace jemného prachu je zvlaste¢ dualezité vétrani (Herholz et al. 2020) a snizeni

kontaminace vzduchu z krmiv a podestylky.

Volba podestylky ovliviiuje kvalitu vzduchu. Je vhodné pouzit alternativu ke klasické
podestylce ze slamy — naptiklad raSelinu s hoblinami nebo drcené dievéné pelety. Kombinace
slamy a suchého sena vede k nejnizsi kvalité ozvdusi, nelze ji tedy doporucit jako vhodny rezim
pro koné¢ ustajené ve stdji (Hetenyi et al. 2019).

Hetenyi et al. (2019) zjistili, Ze dlouhodobé (vice jak 9 hodin) naméceni sena snizilo
obsah ve vodé¢ rozpustnych sacharidi a pocet plisni, ale zvysil se pocet kvasinek. Enterobaktrie
a bakterie mlé¢ného kvaseni mohou zpusobovat koliku. Proto neni vhodné namacet seno ve
studené vodé¢ déle jak 10 minut. Vafeni v paie snizuje dychatelné ¢astice prachu, ale nesnizuje
mirkobidlni kontaminaci sena. Idedlni proto jsou vysokoteplotni napafovaky sena, které
dosahuji 100 ° C. Dochazi tak ke sniZeni vyskytu dychatelnych c¢astic prachu, zlepSeni
hygienické kvality a zachovani Zivin.

Dusnost u koni

Dusnost patifi mezi dychaci obtiZe, které jsou zplsobeny neléCenym chronickym
onemocnénim plic. Casto jsou kon& neschopni prace a nasledné z prace vyfazovani. Uvadi se,
ze jde o onemocnéni zplisobené ustdjenim koni v prasném prostiedi s nekvalitni hygienou ve
st4ji, nevhodna a znecisténa podestylka, ale 1 spory plisni, které mohou byt v nekvalitnim sen¢
¢1 slamé ¢i rozoci v krmivu. U koni, ktefi jsou celoro¢né ustajeni venku, se toto onemocnéni
vyskytuje malo (Trc¢kova 2017).

Dusnost rozliSujeme na inspiracni, expiracni a smiSenou.

e, Dusnost inspiracni — dech je namahavy s trubkovité rozsirenym chripemi, hlava
je sniZena, Sije natazena, predni koncetiny rozkrocené do Siroka.
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e Dusnost exspiracni — zvySena namaha pri vydechu. Hlavni zmény na svalech
brisnich ty jsou pri vydechu vyrazné stahovany za Zebernimi oblouky, vznika
dychavicna struzka.

e Dusnost smiSena — komplex priznakit inspiracni i expiracni dusnosti.”(Trc¢kova
2017).

Mikrobiologicka kvalita vzduchu

Wolny-Kotadka (2018) zkoumala vzorky vzduchu, které byly shromazdény v jednom
zafizeni s chovnym systémem koni ve volném vybéhu a ve dvou s boxovym stanim o rtiznych
velikostech.

Vzorky byly odebirany po dobu 3 let (2015-2017) Ctytikrat rocné (jaro, 1€to, podzim,
zima) za ucelem posouzeni vlivu sezénnich zmén. Prevalence aerobnich mezofilnich bakterii,
plisni, aktinomycet, Staphylococcus spp. A Escherichia coli byla stanovena metodou srazky
vzduchem na Petriho miskach s vhodnym mikrobiologickym médiem. Zaroven byla méfena
teplota vzduchu, relativni vlhkost a koncentrace pevnych ¢astic (PMio, PM25). Bylo zjiSténo,
ze systém chovu koni ovliviiuje vyskyt zkoumanych vzduSnych mikroorganismt. Béhem
ttilet¢ho obdobi studia byla v zafizenich s boxovym systémem pozorovana vyssi teplota a
vlhkost, stejn¢ jako koncentrace pevnych ¢astic, které notoricky ptekracovaly mezni hodnoty.
Vzduch odebrany z nejvétsiho jezdeckého centra s nejvétSim poctem koni a boxovym systémem
ustdjeni koni byl také charakterizovan nejtézsi mikrobiologickou kontaminaci.

Na zaklad¢ ziskanych vysledki bylo zjisténo, Ze znec€iSténi ovzdusi je vyssi v jezdeckych
stiediscich s boxovym systémem ustajeni koni. Obzvlasté vysoké piestupy meznich hodnot
byly pozorovany v nejvet§sim analyzovaném zatizeni. Koncentrace bioaerosolu navic zavisela
také na teplot€ a vlhkosti vzduchu a podléhala sezonnim vykyvim. Vysoka koncentrace ¢astic
PMio a PM> 5 vyskytujici se vétSinou v zafizenich se systémem boxov¢ ustajenych koni, je také
divodem pro zvySeni mikrobidlniho znecisténi ovzdusi.

Ptitomnost vzdusnych E. coli, Staphylococcus spp., Aktinomycet a plisni, pozorovana v
této studii, a tedy 1 jejich metabolitii a toxinl, mize zplsobit onemocnéni jak u koni, tak u lidi,
ktefi se v jejich okoli zdrzuji. Proto bez ohledu na systém chovu koni musi byt podminky, v
nichz zvitata zlstavaji, optimalni a pfizptasobené¢ jejich potfebam, aby byla udrzovana v dobrém
zdravotnim stavu, kondici a zabranit vystaveni lidi, ktefi se v jejich blizkosti nachézeji,
Skodlivym uc¢inkiim bioaerosolu (Wolny-Kotadka 2018).

Precitlivélost

Precitlivélost dospélych koni neni spojena se zménou stfevni mikroflory, ale prostfedi
velmi ovliviiuje mikrobialni slozeni. Zejména typ staje a krmeni maji velky vliv na bakterie.
Existuje ale 1 ,,lokalizac¢ni efekt” — protoze koné, kteti ziji spolecné€, vzajemné sdili svou
mikrofloru. Je dilezité zvazit vliv zivotniho prostiedi na mikrobiotu. Ptecitlivélost je naptiklad
citlivost na hmyzi bodnuti nebo letni exém, t€zké astma — diive oznacovano jako opakovana
obstrukce dychacich cest. Letni vyrazka je zplsobena alergickymi reakcemi proti proteinim
slinnych 14z kousajictho hmyzu. Casto je vidét u uritych plemen koni, jako je naptiklad

33



islandsky kan. Vyskyt piecitlivélosti u koni dovezenych z Islandu do Evropy mize dosdhnout
vice nez 50 %.

Ptecilivélost vznika pravdépodobné uz v raném veéku.

Na tabulce 2 mizeme vidét procentualni rozdéleni bakteridlnich kmena pro srovnani
postizenych vs. zdravych (A) a pro tii1 kategorie prostiedi: typ staje (B), pfistupu na pasviny
(C), druh krmeni (D). (Kaiser-Thom et al. 2020)

Tabulka 2: procentualni rozdéleni bakteriadlnich kmeni, (Kaiser-Thom et al. 2020).

A B Cc D

disease stable type pasture access feeding type

0.00 I IIII III
< o+

Phylum

B Actinobacteria

B Bacteroidetes

I Cyanobacteria
Fibrobacteres
Firmicutes
Fusobacteria
Lentisphaerae

_ Proteobacteria

I Spirochaetae

B Verrucomicrobia
NA.

o
S
a

Relative abundance
o
o
o

o
nN
o

 others

c}e'b N S el ¢ & & &
&7 P RO M ) S
8 EAIC AP S o g o
& 6;3 & ra W 7

Paraziti a odcervovani

Ptitomnost jakéhokoliv vnitiniho parazita ma vazné zdravotni disledky a nasledné je
tteba Casté a pravidelné odCervovani. Potfeba odCervovani by méla odpovidat specifickym
odminkam st4ji, kde by koné¢ méli byt sledovani a testovani na pfitomnost vnitinich paraziti.
Je vhodné si zpétn€ ohodnotit t€innost 1€cby. Uziti 1é¢iv by se mélo obménovat, aby nenastala
rezistence parazitli na dané 1é¢ivo. Vnitini paraziti jsou obvykle vSudyptitomni, a to obzvlast u
pastevnich koni (obr. 11). (Ramey et al. 2019)

Neudriovana pastvina se brzy proméni v plochu pinou zaduiené trivy, nahromadénych
exkrement(, vytrvalych a jen neochotné ustupujicich nitrofilnich plevell, navic v plochu silné
zamofenou parazity. Stoji nam takovyto ,pfirodni” chov za to...?

Obrazek 11: neupravovana pastvina, kde hrozi vetsi nakazeni parazity (Jebackova-Lazanska, 2020)
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Ramey et al. (2019) zjiStoval zaCervenost a od¢erveni 79 koni v Kalifornii. Koné jsou
drzeni v boxech a maji pravidelné€ odstranovany hntij. V této populaci, kdy koné¢ ziji v suchych
podminkach s zddnym nebo malym pfistupem na pastvu, bylo zacerveno pouze 9 % z 851
vzorkl, které se odebiraly v prabéhu 7 let pozitivnich (tabulka 3). U zadného koné se
nevyvinuly zadné ptiznaky onemocnéni souvisejiciho s parazity. Kromé nevhodnych podminek
pro parazity (suché a teplé prostiedi) pomohlo k nizké zatézi parazity 1 pravidelné odstrafiovani
hnoje. Je doporu¢ovano provadét testovani a sledovani koni na vnitini parazity

Tabulka 3: vysledky vzorkii exkrementii béhem rokit 2012-2018, (Ramey et al. 2019).

Year Samples tested Strongylid positive (%)
2012 109 19 (17%)

2013 11 12 (11%)

2014 138 14 (10%)

2015 134 11 (8%)

2016 101 8 (8%)

2017 141 11 (8%)

2018 17 3 (3%)

Total 851 78 (9%)

Onemocnéni pohybového aparatu

Podotrochloza

Nevhodny chov, nedostatek pohybu, nepfirozeny zptsob pohybu nebo nedostatecna
udrzba kopyt mize vést ke vzniku podotrochlozy neboli navikularnimu syndromu. Navikularni
syndrom typicky postihuje piedni koncetiny a zpiisobuje bolestivé zmény v kostech a mekkych
tkanich obklopujicich kopytni kloub.

Vsechny tyto faktory mohou vést ke ztrat€ amortiza¢nich mechanismi kopyt, nadmérnym
taznym sildm na vazu a Uponech Slach, biomechanickému dopadu hlubokého digitalniho
flexoru na navikularni kost a poruchdm prokrveni navikularni oblasti.
tvrdém kruhu, pozitivni palmarni diagnosticka anesteziologie a rentgenové¢ viditelné vaskularni
kanaly v navikularni kosti. Déle lze také pouzit ultrazvuk, magnetickou rezonanci a scintigrafii,
ktera je uzitecna pro urceni piesné polohy bolesti.

Lécba navikularniho syndromu mize zahrnovat korekéni kovéani a strouhéani (obr. 12),
zvySeni pohybu, systématickou medikaci, kloubni injekce, proplachovani kloubit, terapii
razovymi vlnami, neurektomii a dal$i. (Hren 2016)
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Maskova (2018) ve své praci tvrdi, Ze jedna pétina dotdzanych lidi feSila 1écbu
pohybového aparatu zménou v technologii chovu, vice nez tfetina pak kombinaci veterinarniho
1ékate a zménou ustdjeni, Upravy kopyt.

6‘ podkovarstyibousa e podkovarstyibousa
AN

Obrazek 12.: vyuziti podlozky a preklopeni kopyta pri podotrochloze (Instagram, podkovarstvi Bousa)

Hniloba rohového strelu

Cerné zbarvena rohovina stielu, zapachajici a pokrytd mazlavou hmotou znaéi hnilobu.
Velmi ziidka se dostavi kulhani, a to jen ve vadznych ptipadech. Pfi¢inou je nevhodna, Spinava
podestylka, ktera neni ménéna. Kan stoji cely den ve svych vykalech nebo na nezpevnéném
povrchu v bahn¢, do kopyta se pak dostavaji bakterie zptsobujici hnilobu.

Pokud hniloba neni pfili§ rozSifend, staci vyfiznout postizenou rohovinu a udrZovat
kopyto Cisté. Jestlize jde o vazny ptipad hniloby, pouzivame lé¢iva, kterd aplikujeme pomoci
tamponu do kopyta a ten nasledné pravidelné ménime. Pfipadné 1ze pouZit antibiotické spreje.
Hnilob¢ Ize piedejit, pokud kiint nebude stat cely den ve vlhkém prostfedi. (Maskova 2018)

Schvaceni kopyt (laminitida)

Laminitida je zanét listkl kopytni sténové Skary, Casto se vyskytuje u ptednich koncetin.
Zanicena Skara oteCe a nemulZe se roztahnout, dochazi ke stazeni drobnych cévek, které ji
vyzivuji. Schvaceni mize byt natolik rozsahlé, Ze cévy odumiou a dochazi k rotaci kopytni
kosti (obr. 13), kterd muze prorazit kopytni sténu.

Lze ji poznat 1 dle postoje — kliii se snazi nezatéZovat ptredni koncentiny. Neochota k
pohybu ¢i uplné odmitani pohybu, silné kulhani patfi mezi dalsi ptiznaky (Maskova 2018).

., Lécba by méla byt okamzita, koncetiny zchladit vodou, aplikovat analgetika a klidovy
rezim, uprava krmné davky a nasledné je vhodné i ortopedické podkovani. Diilezité je zjistit
duvod schvaceni a predchazet tomu “ (MaSkova 2018).

36



Schvéceni kopyt nejvice zasahuje plemena ponikt. Dochazi k tomu pfi nadvaze koné
nebo intoxikaci organismu. Napftiklad, kdyz na zacatku jara v pastevnim obdobi koné& pusténi
na Cerstvou travu bez navykani. Jarni trdva obsahuje velké mnozstvi bilkovin, ktery néasledné
intoxikuje organismus, a to vyvold schvaceni kopyt. Mohou to zptsobit i néktera 1é¢iva ¢i
prekrmeni ovsem. (Maskova 2018).

podkovarstvibousa
Ceska republika

Obrazek 13.: silné schvacené kopyto (Instagram, podkovarstvi Bousa)

4.7.1 Reprodukce

Byla provadéna studie, ktera zahrnovala Ctyfi osli hiebce. B€hem tfi tydnti byl odebiran
ejakulat, sliny a krev. Dva hiebci byli chovani ve skupiné na pastvé a dva v jednotlivych boxech.
Cas potiebny k odbéru spermatu byl prekvapivé krat$i u osli chovanych ve vyb&hu oproti
boxovanym osliim. Vrozené charakteristické znaky spermatu nebyly ovlivnény ustajovacim
systémem, avSak ochlazena konzervace ukazala, ze parametry hybnosti spermii byly vyznamné
vys$i béhem Casu, ktery travili zvifata ve vybehu ve srovnani s obdobim, béhem kterého byli v
boxu. Slinny kortizol byl ovlivnén systémem ustdjeni pted ejakulaci a 60 minut po ni, coz bylo
statisticky vyssi, kdyz byli osli umisténi ve vybézich. Naopak, celkové a bazalni koncentrace
testosteronu byly vyznamné vyssi, kdyz byla zvitata v boxech. V této studii bylo mozné od osla
uspeésné odebrat kvalitni sperma bez ohledu na systém ustajeni, a to i pres urcité rozdily v
koncentracich hormonti. (Rota et al. 2020)

Vlastnosti spermatu jsou ale ovlivnitelné naptiklad socialnim prostiedim. Burger et al.

(2015) se zabyval reakci hiebce na rizné socialni prostfedi a ndsledny vliv na sperma. Hiebci
byli pfi experimentu postupné po dobu 8 tydnu vystaveni dal§im hiebcim a poté jednotliveé
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klisndm nebo naopak (v sousednich boxech oddélenych miizemi). Ejakulaty byly odebrany ke
stanoveni charakteristik spermatu. NejvysSi pocet spermii byl nalezen u hiebct, ktefi byli
nejprve vystaveni jinym hiebctiim a poté klisnam, zatimco nejnizsi pocet spermii byl pozorovan
u hiebct, ktefi byli vystaveni klisnam, ale u jinych hiebcti jesté nebyli.

Jedno ze tfi méteni rychlosti spermii (kfivocaré rychlost) bylo trvale zvySeno u hiebct,
ktefi byli nejprve vystaveni hifebcim a poté klisnam. Pocet spermii po odhaleni klisen a
kiivocara rychlost spermii po vystaveni hiebciim pozitivné korelovaly s primérnymi hladinami
testosteronu v krvi béhem odpovidajiciho obdobi expozice (Burger et al. 2015).

Gravidni klisny, které nejsou oznaceny jako vysoce rizikove, nevyzaduji zvlastni péci ani
vetsi pozornost nez jiné koné. Klisny by mély mit trvaly piistup na bezpecnou pastvinu v
ustaleném a stabilnim stadu. Trvaly pfistup na pastviny zajistuje schopnost volného pohybu a
pokryva vSechny socialni a vyzivové potieby (Masko et al. 2020).

Rutinni péce o brezi klisnu ve staji zahrnuje: pfipravu mista pro porod (pokud je porod
planovan ve stéji), provadeéni preventivniho zdravotniho programu (ockovani a od¢erveni) a
pozorovani biezich klisen (k detekci znamek bliziciho se porodu).

Za normalnich okolnosti mize porod probihat bud’ ve st4ji nebo na pastviné (obr. 14).
Pokud ma staj porodnice, méla by tam byt klisna umisténa 4—6 tydni pied piredpokladanou
dobou hiebeni. Béhem této doby se klisna mlze piizptusobit novému prostiedi a produkovat
protilatky, které prechdzeji do kolostra a zajist'uji pro hiibé imunologickou rezistenci proti
mistnim patogentim. Pracovisté¢ by mélo byt prostorné a ¢isté, s velkym mnozstvim kvalitni
podestylky, nejlépe slamy. Hobliny maji schopnost uchovavat potencialni patogeny a v
dasledku toho se nedoporucuje pouziti hoblin k podestylce na pracovisti kvtli vét§imu riziku
potencialni kontaminace reprodukéniho traktu klisny; hobliny maji navic frustrujici tendenci
zakryt mokrého novorozence a dostat se do tlamy klisny, zatimco klisna oSetfuje hiibé. Pokud
je nutné pouzit hobliny nebo piliny, mély by byt, piesto zakryty slamou (Masko et al. 2020).

03-23-41™ Sob 22:17:38 (W)

Obrazek 14: Porodni box vybaveny kamerou s nocnim vidénim, zachytavajici porod hiibéte (Horse Friends
Equine, Libomysl)
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5 Zavér

V této préci jsem se zabyvala porovnanim typu ustdjeni a jejich dopadi na koné¢ po
zdravotni 1 psychické strance, které bych chtéla zadvérem shrnout.

Ustdjeni je potifeba vhodné uzptlisobit danému koni s prihlédnutim na jeho zdravotni stav,
vek, temperament i jeho vyuziti. Ve volb¢ ustajeni je potieba zohlednit i klimatické podminky
a prostredi.

Majitel nebo chovatel je vzdy zodpovédny za to, v jakych prostorech a za jakych
podminek bude kiin zit. Kazdy chovatel by mél dodrzovat pravidla péti svobod. Je dilezité, aby
kan mél dostatek vhodné potravy, pitnou vodu, nebyl fyzicky ani psychicky tyran, m¢l vhodné
prostiedi pro Zivot.

V dnesni dobé je mnoho moznosti, kde a jak ustdjit koné. Kvalité a umisténi ustajeni
odpovidaji poplatky. Neni tedy nic neobvyklého, aby cena ustijeni na suché louce s jednim
stromem, uvadénd jako pastevni ustajeni u Prahy, méla stejnou cenu jako velké rozlehlé
pastviny s lesem na Sumavs.

S ptihlédnutim k welfare koné a riziku psychického 1 zdravotniho stavu je nejvhodné;si
pastevni ustdjeni, avSak je dilezité, aby spliiovalo dané podminky. Tento typ ustijeni je v
posledni dobé¢ nejvice popularni u rekreacnich jezdct, majitelé nejsou natolik aktivnimi jezdci,
jako jsou sportovni at’ uz na amaterské nebo profesionalni urovni. VétSina sportovnich jezdeil
vSak dava prednost boxovému stani.

Na pastevni ustajeni musi byt vhodny pfistieSek, dostatecny prostor. Pokud bude pastva
mald, mize dochéazet k velkym rozeptim mezi kofimi, které mohou vést az ke zranénim. Kazdy
chovatel by se mél vhodné starat i o pastvu; je potieba ji pravideln€ upravovat a dosévat. Pokud
tomu tak neni, dochéazi k znecisténi pastvy a koné¢ mohou byt vice nachylni k zacerveni.

Kon¢ nejsou tedy natolik zavisli na majiteli, jako u boxové ustajenych koni. Maji moznost
volného pohybu a vétsinou neomezené mnozstvi krmiva. Casto ale &eli riiznym zranénim, jako
je pokopani nebo pokousani od jiného Clena stadda. Pokud majitel zvoli vyhovujici ustajeni mize
koni dopftat zivot, alespoii trochu podobny, jako maji divoci kon¢ — stado, otevienou plochu,
pohyb z mista na misto pro potravu a vodu. Ov§em najdeme i spoustu naprosto nevyhovujicich
podminek — louku témét bez porostu, bez vody a bez ptistiesku. Koné ziji ve staddech a kazdé
stddo ma svoji hiearchii, v nékterych ptipadech miize dochézet az k Sikané jedince jinym
jedincem, obzvlasté pokud nemaji dostatecny prostor, a proto je dulezité vhodné¢ zvolit ustdjeni
vzhledem k danému koni.

AvSak jestlize feSime ustdjeni sportovniho kong&, méli bychom mu dopiat takové
prostiedi, aby mohl podavat vykony. Pro takového kon¢ bude nejvhodnéjSim prostiedim box,
kde bude moci odpocivat mezi tréninky a zavody. Pfedchazime tak i mnoha zranénim, které si
muze jako pastevné ustajeny kin zpusobit. Ale i takovy ki by mél mit dostatecné mnoZzstvi
pohybu. Dost €asto tedy mtizeme vidét kompromis, kdy koné€ chodi na pastvinu nebo do malych
paddockt, kde maji moznost socialni interakce a volného pohybu.

Mezi dalsi nevyhody mize patfit i ddvkované krmivo. Kan dostava 2-3 davky sena denné
a zbytek dne je bez krmiva, coz miize zpisobovat stftevni onemocnéni. Koné¢, ktefi jsou cely
den zavieni v boxech, trpi velmi Casto stereotypnim chovanim. Nudu, kterou zazivaji cely den
v boxu, si krati klkanim, tkalcovanim nebo hrabanim. Dalsi nevyhodou je stajové mikroklima:

39



prasné podestylky, ¢pavd moc¢ zplsobujici dychaci obtiZze. Pokud zvolime pro koné boxoveé
ustajeni, které s ohledem na jeho etologii neni ptirozené, je dilezité, abychom stdj co nejlépe
piizpisobili.

U ustdjenych koni v boxech je tedy potfeba kazdodenni prace, kterd jim zajisti pohyb a
protazeni. Neméné¢ dulezité je 1 rozloZeni krmiva, abychom ptedesli problémiim s trdvenim.

V dnesni dobé je velmi ¢asto vyuzivana kombinace boxového a pastevniho ustdjeni — tzv.
,»12/12. Kan chodi na noc do boxu a ptes den chodi na pastvu nebo alespon do vybéhu. Tento
typ ustajeni je Casto vyuzivan, jak pro rekreacni kon€, sportovni, tak i pro kon¢ v dichodovém
veku, ki ma moZnost zit spolecensky Zivot, projit se, ale mé vlastni box, ve kterém ma
moznost si odpoc¢inout.
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6 Zkratky

ma — milion let

Hz — hertz

kHz — kilohertz

um — mikrometr

ppm — parts per million, miliontina

PM — particulate matter, pevné Castice (PMio — do 10 mikrometrii, PM> s do 2,5
mikrometrl)

tj. — to je, to jest

tzv. — takzvany

atd. — a tak dale
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