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UvOD
Lidska spolecnost se v prub€hu Casu neustale vyviji. Méni se raz krajiny, vznikaji

a zanikaji nova mésta, lidé se rodi 1 umiraji.

Stejné tak se méni i pohled lidi na problematiku osob s postizenim ¢i jakoukoliv
odlisnosti. Od naprosté segregace jsme se posunuli k pfistupu stale vice otevienému
inkluzivnim myslenkam. Inkluze je smérem, ktery jinakost pfijima a vita jako moznost ucit
se ze vzajemného souziti. Clovéku to az dava nadé&ji, Ze jednoho dne by si lidé snad mohli byt
konecné zcela rovni bez ohledu na barvu pleti, spoleCenské postaveni nebo zdravotni

postiZeni.

Inkluzivni vzdélavani a vSeobecné deinstitucionalizace specialni pedagogiky je tématem,
které spolecnosti rezonuje jiz tfi dekady. NaSe Skolstvi se postupné vydava smérem,
kdy postizeni jiz neznamend vzdélavani stranou od zdravych déti. Vydava se smérem, kdy se
snazi umoznit spolecné vzdélavani v§em zakiim bez rozdilu. Je stale vice uplatiiovana zasada
individualniho pfistupu a maximalniho pfizpisobeni podminek potfebam konkrétnich zakt
tak, aby jim bylo umoznéno vyuzit svij potencial naplno a stat se rovnocenné uplatnitelnymi

nejen na trhu prace, ale predevsim ve vétSinové spolecnosti.

Problematice inkluzivniho vzdélavani se vénovalo mnoho statistik a vyzkumi. Valna
vétSina se vénovala inkluzivnimu vzdélavani z pohledu pedagogu, feditelti Skol nebo asistentt
pedagoga. Proto se tato diplomova prace snazi aspon nepatrné nastinit problematiku z pohledu

rodicu.

Konkrétni pocty zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami v béznych skolach lze
dohledat ve Statistickém informa&nim systému Ministerstva Skolstvi, mladeze a t&lovychovy.
Dalsim zdrojem informact je portal inkluze.upol.cz Univerzity Palackého v Olomouci, kde 1ze
najit mnoho uziteCnych informaci vramci projektu Systémova podpora inkluzivniho

vzdélavani.


http://inkluze.upol.cz

Vzhledem k tomu, zZe se tato diplomova prace vénuje inkluzivnimu vzdélavani v ramci
Jihomoravského kraje, nelze nezminit Skolskou inkluzivni koncepci Jihomoravského kraje
pro rok 2020-2021. Tento dokument poskytuje, jak jiz z nazvu vyplyva, analytické informace

tykajici se inkluzivniho vzdélavani a poradenské podpory v ramci Jihomoravského kraje.

Prace je rozdélena do dvou Casti. Prvni Cast se vénuje teoretickému ramci problematiky
inkluzivniho vzdé€lavani. Kapitola nastini definice pojmt, dotkne se zakladnich forem
a principt tohoto vzdélavaciho sméru a pro dokresleni obrazu vyvoje piistupu spolecnosti

k osobam s postizenim uvede i stru¢ny piehled periodizace a vyvoje problematiky.

Kapitola ¢islo dvé bude vénovana problematice zrakového postizeni. Budou v ni uvedeny
zakladni informace o definici a déleni zrakového postizeni i frekventovana zrakova postizeni,
se kterymi je mozné se v ramci bézného vzdélavaciho proudu setkat. DulezZitou Casti kapitoly
je poradenska podpora a vyuziti podpurnych opatieni u téchto zak v bézném vzdé€lavani.
Jedna se predevSsim o podpurné opatieni v podobé asistenta pedagoga, individualniho
vzdélavaciho planu a poradenskou podporu Skoly a specialnépedagogického centra. DilezZitou
soucasti podpory jsou i kompenza¢ni pomucky. V kapitole se objevi ty, se kterymi

se pravdépodobné bude mozné v béznych tridach setkat.

Posledni c¢ast kapitoly je vénovana organizacim, které mohou nejen rodinam déti
v inkluzi, ale vSem lidem se zrakovym postizenim pomahat. Jsou totiz velmi dulezitou

podporou pii zaclenéni do bézného zivota.

Prakticka Cast si klade za cil prostiednictvim polostrukturovanych rozhovort s rodici
zakl, ktefi maji zrakové postizeni a navstévuji bézné zakladni Skoly zmapovat jejich
zkuSenosti s inkluzivnim vzdélavanim v Jihomoravském kraji. PredevSim se zaméfi
na pozitivni a negativni zkusenosti, rozlozeni zaku dle zavaznosti zrakového postizeni, vyuziti
kompenzac¢nich pomicek a podpurnych opatieni a také bude zkoumat, jak rodiCe vnimaji

urovein poradenské podpory skol a SPC.



TEORETICKA CAST

1 Inkluzivni vzdélavani

Inkluzivni vzdélavani je stale aktualn€jSim tématem poslednich let. Nasledujici kapitola
se bude zabyvat predevS§im obecnym pifedstavenim inkluzivniho vzdélavani, konkrétné
vymezi definici pojmu inkluze a integrace, popiSe jednotlivé formy integrace a principy
inkluzivniho vzdélavani. Dals§im dialezitym tématem pro dokresleni obrazu vyvoje
problematiky v pribéhu Casu je oblast tykajici se pristupt intaktni spolecnosti k osobam
s postizenim. V této podkapitole bude nastinéna periodizace pristupti spolecnosti k lidem
s postizenim dle Sovaka, dale se dotkne Cerné etapy historie v podobé holokaustu, jehoz
prvnimi obétmi byli prave lidé s nejraznéjs§im postizenim. Toto systematické vyvrazdovani

v zayjmu Hitlerovy idey o Cisté rase totiz nesmi byt za zadnych okolnosti zapomenuto.

1.1 Vymezeni pojmu integrace a inkluze

Pojmy integrace a inkluze jsou autory chapany ruzné. Néktefi vidi inkluzi jako vyssi

stupenl integrace, jini tyto pojmy povazuji za sobé rovné.
Slovnik specialnépedagogické terminologie definuje inkluzi takto:

., Proces, ktery se zaméfuje a reaguje na riznorodost potieb vSech jedincii
prostrednictvim zvySeni jejich participace na uceni, kulturdch a spolecenstvich a sniZeni
Jejich vylouceni v oblasti edukace. To zahrnuje zmény a upravy obsahu, pristupi, struktur
a strategii, které vychdzeji z jednomé vize, Ze spolecnda edukace vSech déti bez rozdilu

je povinnosti a zodpovédnosti celého systému. !

I KROUPOVA, Katefina. Slovnik specialnépedagogické terminologie: vybrané pojmy. Praha: Grada,
2016. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-5264-8.



Hajkova a Strnadova v knize Inkluzivni vzdélavani popisuji inkluzi jako fazi Skolstvi,

ve které zavaznost postizeni nehraje zadnou roli a vSechny déti jsou vzdélavany spolecne¢:

, Pojem inkluze vychazi z angl. inclusion, coZ znamend zahrnuti, v SirSim pojeti
pristusnost k celku. Inkluze neni jen optimalizovand a rozsSifena integrace. Jedna se
o koncept, podle kterého by vSechny déti mély navstévovat tiidy hlavniho vzdéldvaciho

proudu, a to bez ohledu na stuperi postizeni.

Tamtéz nalezneme oba pojmy 1 jako samostatné heslo:

Integrace & inkluze: Integrace je v soucasné dobé Sirokym mezindarodnim hnutim
za prosazovani prava clovéka na rovnocennou a rovhnoprdvnou ucast na spolecné,
nevylucujici a nevydeélujici kulture. Inkluze je charakteristikou takovéto kulturni spolecnosti,

¢

na jejimz zivoté se podileji vsichni bez rozdilu. ‘
Pojmy integrace a inkluze byvaji autory vnimany nejCastéji tfemi zpusoby. V odborné

literatuie se hovoti o takzvané trichotomii:

., Velka rada autoru vymezuje zdkladni trichotomii pojeti inkluzivniho vzdélavani. Tato
trichotomie se objevuje v odborné literature pomérné dlouhou dobu a je neustdle znovu
vyuzivana (srov. Tannenbergerova & Krahulovd, 2010; Tannenbergerova 2013; Svoboda &
Smolik, 2010; Horndkova, 2006, Zilcher & Brtnovd-éepiékovd, 2013; Bartonova & Vitkova,
2012):

1.Integrace a inkluze jsou pojmy prakticky totozné.

2.Inkluze je urcitd vylepSena, lepsi integrace.

2 HAJKOVA, Vanda a Iva STRNADOVA. Inkluzivni vzdélavani: [teorie a praxe]. Praha: Grada, 2010.
Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-3070-7.



3.Inkluze je naprosto odlisny pristup, ktery predpoklada zarazeni vSech déti do bézZné

Skoly. Jednd se o bezpodminecné akceptovani specidlnich potieb vSech Zdkii.

Inkluzivni vzdélavani je predevsim reakci na postupny vyvoj spoleCnosti a jejiho

pfistupu k lidem s postizenim.

, Na zdklade Fady vyzkumii byla vytvorena typologie uchopeni inkluzivniho vzdéldvani

ruznymi aktéry, kterda obsahuje Sest typii odlisSnych pohledit na inkluzi ve vzdélavani:

1.Inkluze jako koncept, kde jsou jedinci s postizenim a ostatni kategorizovdni jako ti, kdo

,,maji specidlni vzdéldvaci potieby “.
2.Inkluze jako reakce na segregaci déti s poruchami chovani.
3.Inkluze jako koncept o vSech, kteri jsou ohrozZeni exkluzi.
4.Inkluze jako podpora vytvdreni Skoly pro v§echny.
S.Inkluze jako ,,vzdéldni pro vSechny .
6.Inkluze jako zdkladni pristup ke vzdéldvani a ke spolecnosti.
(Ainscow et al., 2006)

V zahranici je nejcastéji pouzivan termin inclusive education. Web resilienteducator.com
k tématu inkluze predklada stru¢né a jasné zpracovany informacni letacek, ktery popisuje,
ze inkluze je situace, kdy vSechny déti bez ohledu na svou odli§nost navstévuji spolecné tridy,

odpovidajici jejich véku, v misté bydlisté, ve kterych je jim poskytovana vysoce kvalitni

3 ZILCHER, Ladislav a Zdeng&k SVOBODA. Inkluzivni vzdélavani: efektivni vzdélavani viech zaku. Pra-
ha: Grada, 2019. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-271-0789-6.

4 ZILCHER, Ladislav a Zdenék SVOBODA. Inkluzivni vzdélavani: efektivni vzdélavani viech zaku. Pra-
ha: Grada, 2019. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-271-0789-6.
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podpora, vedeni a intervence tak, aby co nejlépe zvladaly ucebni osnovy zakladniho
vzdélavani.

Letacek dale informuje o pfinosu tohoto typu vzdélavani, podlozeném mnohaletymi
vyzkumy, které dokazuji, ze zaci se specialnimi vzdélavacimi potifebami pfi spolecném

vzdélavani dosahuji lepSich vysledka a také se zlepsuji jejich dovednosti.

Jsou v ném popsany i ptinosy spolecného vzdélavani pro rodice a ucitele, a to predevsim,
ze ucitelé se zkuSenosti s timto vzdélavanim jsou vice otevieni a maji k nému kladny vztah
a rodi¢e diky vétsim zkuSenostem prekonavaji pocatecni nejistotu a vytvaii si pozitivni

vnimani této problematiky stejné jako ucitelé.

Posledni informaci jsou strategie, napomahajici ke zkvalitnéni inkluzivniho vzdélavaciho
procesu. Jedna se predev§im o vyuziti nazornych materialt, zajiSténi pfistupu k ucebnim

podkladiim a uplatnéni jednotného designu vzdélavani.

WHAT IS INCLUSIVE
EDUCATION?

tude. hall

Research

9

Teachers

Obrdzek 1: informacni letacek webu resilienteducator.com k inkluzivnimu vzdeélavani®

> What is inclusive education? Resilienteducator.com [online]. [cit. 2022-03-29]. Dostupné z:

https://resilienteducator.com/wp-content/uploads/sites/34/2017/11/inclusive-education-info.png
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1.1.1 Formy integrace

Pokud se zaméfime na jednotlivé formy integrace, zakladnim délenim muze byt déleni

na integraci individualni a skupinovou.

Dale mizeme clenit dle konkrétni oblasti, do které dané¢ho ¢lovéka budeme integrovat.

Jedna se napftiklad o integraci Skolskou, pracovni nebo socialni.

Socialni integrace

Jak je jiz zifeggmé, socialni integraci se rozumi zaclenéni, v naSem piipadé osob

s postizenim, do spoleCnosti. To muze probéhnout bez jakychkoliv problému, kdy spolecnost

Cloveéka s postizenim piijima a je ochotna mu v pfipadé potieby pomoci. Doba pokrocila

a tento scénaf uz nezni tolik jako utopie, ale 1 pfes to se lidé s postizenim s problémy

a mnohdy nepfijetim spolecnosti potykaji. To souvisi s jes§té¢ stale hluboce zakorenénymi

predsudky, napfiklad o tom, ze z postizeni plynou samé statni vyhody a vlastné tito lidé maji

vSechno takika zadarmo.

Slowik v publikaci Specialni pedagogika uvadi nasledujici pristupy v socialni integraci

6.

ASIMILACNI PRISTUP

|

ADAPTACNI (KOADAPTACNI) PRISTUP |

Pro spolecnost je zpocatku snazsi,
celkové viak méné vyhodny.

celkové vSak vyhodnéjsi.

Pro spolecnost je zpocatku naroc¢néjsi,

Znevyhodnéni je zalezitosti konkrétniho
jedince, jeho socialni integrace zavisi na

schopnosti  pfizpisobit se  spoleCenské
majorité, ktera urcuje pravidla souziti; s vetsi
zavaznosti  postizeni mira  asimilacnich

schopnosti obvykle klesa.

konkrétnich osob a celé spoleCnosti, snahu jedince
o socialni
vstficnymi opatfenimi (napf. odstrafiovani bariér),
prizpusobovani je vzajemné.

Znevyhodnéni  je  spoleCny  problém

integraci  podporuje  spolecnost

Tabulka 1: Pristupy spolecnosti v ramci socialni integrace

6 SLOWIK. Josef a Iva STRNADOVA. Specialni pedagogika: [teorie a praxe]. 2., aktualizované a doplng-
né vydani. Praha: Grada, 2016. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-271-0095-8.
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Skolska integrace

Zaclenéni zaku s postizenim do bézného vzdélavaciho proudu se stalo fenoménem
posledni doby. Skolska integrace je pfimym protikladem segregace, ke které dochazelo
v dobach minulych. O tom, zda je lepsi vzdélavani v bézném proudu nebo

ve specializovanych Skolach je mozné vést dlouhé diskuze.

Dulezité ale je predev§im klast diraz na individualni pfistup k osobnosti a potifebam
daného zaka. Neméné dilezitou soucasti je i pozitivni klima ve Skole a tfid€, kde se zak bude

citit pfijiman bez ohledu na své postizeni.
Pracovni integrace

Zde hovotime o zafazeni osob s postizenim do pracovniho procesu. V této oblasti opét
narazime na nejruznéjsi prekazky a omezeni vyplyvajici ze specifik konkrétnich postizeni,
kdy ne v§ichni mohou vykonavat v§echny druhy praci.

I zde je nutné cely proces individualizovat tak, aby bylo mozné zajistit co nejvyssi miru
podpory nutné k tomu, aby se dand osoba stala rovnopravnym a plnohodnotnym clenem

pracovniho tymu.

A neni to jen o podpore materialni a technické, dilezitou soucasti integrace v zaméstnani

je 1 kolektiv, ve kterém bude zaméstnanec pracovat.

1.2 Historie pristupu spoleCnosti k osobam s postiZenim aneb
od segregace k inkluzi

Lidska spolecnost od svého vzniku usla obrovsky kus cesty. Cesty, ktera byla pro jedince
s postizenim mnohdy nelehka a trnita. Zjednodusené by se dalo fict, ze jsme se jako lidstvo

posunuli od segregace k inkluzi, ktera nabyva stale vétSiho vyznamu.

13



I kdyz se dnes stale vice prosazuje zacleiiovani osob s postizenim do spolecnosti, stale
se muzeme setkavat se segregaCnimi tendencemi. Ty se Cas od Casu projevuji predevsim
v otazkach vystavby chranénych bydleni pro osoby hlavné s mentalnim postizenim nebo
domovi se zvlastnim rezimem. Obyvatelé mést €i vesnic mnohdy podepisuji petice za zakaz
vystavby téchto zafizeni v mylném domnéni, ze souziti s tou kterou skupinou neni mozné

a mohlo by mit negativni vliv na zivot a vyvoj jejich déti.

,,Nelibi se mi to z ditvodu toho, Ze je zde rodinnd zdstavba. Béhem poslednich deseti let
se sem nastéhovala spousta rodin s malymi détmi. Myslim si, Ze neni vhodné, aby se tady
pohybovali lidé s mentdlnim nebo fyzickym postizenim v blizkosti takhle malych déti. Déti

si tady volné chodi hrat, jako na vesnici ... “”

O néco nize se v clanku objevuje i tento argument:

., Tito muzi maji mysleni deéti v predskolnim véku, ale télo a sexudlni potreby dospélych.
Kazdy z nich uziva silnou medikaci, kterou kdyz si nevezme, tak hrozi riziko pro vSechny

v jeho okoli.

Sovak definoval vyvoj spoleCnosti a jejich pfistupt k lidem s postizenim v nékolika

stadiich:

1. Stddium represivni, v némz osoby defekini byly ze spolecnosti vyvrhovdny

(vyloucenim, zabitim),
2. stadium zotrocovani, jez se charakterizuje otrokadarskym vykoristovdnim defekinich,

3. stddium charitativni, v némz se uplatiovali hlavné ndbozZenské prvky postoje

k defektnim osobdm,

7 Neni vhodné, aby se tu pohybovali lidé s postizenim.‘ Petice v Namé&sti na Hané jde proti novym souse-
dim [online]. [cit. 2021-10-26]. Dostupné z: https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/namest-na-hane-

olomoucky-kraj-domov-pro-osoby-s-postizenim-petice_1912081319_dok
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4. stddium renesancniho humanismu, jez hledalo lidsky pomér k defektnim jedinciim,

5. stddium rehabilitacni, které vénovalo defektnim osobam péci z ditvodii ekonomickych:
bylo vyhodnéjsi zapojit je po pripravé do pracovniho procesu za ucelem vykoristovani nez

poskytovat zadarmo podporu,

6. stadium socializacni, kdy v duchu socialistického humanismu se kond rehabilitace

defektnich za ucelem jejich pracovniho i spolecenského uplatnéni,

7. stadium prevencni, charakterizované snahou predchazet defektivité u osob stizenych

riiznymi vadami. 8

Mezi lidmi asi nejznamé&jSimi piiklady represivniho pfistupu jsou shazovani miminek

ze skaly ve Sparté a nacisticky holokaust.

Lidem s postizenim, piedevsim tém se zrakovym, byly ale také pfisuzovany nadpiirozené
schopnosti. Predev§im se mélo za to, ze nevidomi umi predpovidat budoucnost. V tomto

ohledu m¢li oproti tém s jinymi druhy postizeni o trochu lepsi pozici.
Sofokles se ve hie Kral Oidipus zminil napiiklad o nevidomém jasnovidci Teiresiovi:
. O T eiresio,
zkoumds véci zjevné
i tajné, na nebi, i na zemi;
a nevidis-li, prece jasné vis...

...jsme v rukou tvych; a nejkrdsnéjsi ukol je prospivat, jak a pokud Ize.

(preklad F. Stiebitze)

8 Sovak in JERABKOVA, Katefina. Lidé se zdravotnim postizenim - historické aspekty. Olomouc: Uni-
verzita Palackého v Olomouci, 2013. ISBN 978-80-244-3602-9.
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Holokaust osob s postizenim

Cernou kapitolou historie lidstva je bezpochyby holokaust a jeho systematické

vyvrazd'ovani vSech, ktefi se jakymkoliv zptisobem nehodili nacistické diktature.

Kdyz se fekne holokaust, drtivé v&tsing lidi se vybavi genocida Zidd nebo Romského

obyvatelstva.

Ale jeste, nez se zaCalo vrazdit ,, ve velkém®, nacisté svou zvracenou ideologii o Cisté,
ni¢im nezdegenerované rase demonstrovali na pocatecni likvidaci lidi s postizenim v ramci

takzvané , eutanazie® s krycim nazvem T4.

,.Je polovicatosti ochrariovat nevylécitelné nemocné lidi, kteri mohou neustale ndkazu
prendset na zbytek zdravého obyvatelstva. Odpovidalo by to humanité, kdy, abychom
neublizZili jednomu, nechdame radéji zemrit sto dalSich. PozZadavek, aby bylo defekinim lidem
zabrdnéno v plozeni dalSich defekmich potomkii, je pozZadavkem nejzdravéjsiho rozumu
a znamenda ve svém soustavném provadéni nejhumdnnéjsi pocin lidstva. USetri trapeni
miliomim neStastmych, a ve svych dusledcich povede ke stoupajicimu ozdravovdni viibec.
Rozhodnost zakrocit v tomto sméru také postavi do cesty prekdzku dalSimu Sireni pohlavnich
nemoci. Nebot zde se bude muset, bude-li to zapotrebi, prikrocit k nemilosrdnému oddéleni
nevylécitelné nemocnych. Pro neStastné postizené je to sice barbarské opatieni, avsak pro
stavajict a budouct svét je to pozehndnim. Docasna bolest jednoho stoleti miize a také vykoupi

tisicileté utrpent. “!

% Kdo byl Teiresias [online]. [cit. 2020-01-04]. Dostupné z: https://www.teiresias.muni.cz/cz/cim-je-

stredisko-teiresias/kdo-byl-teiresias

10 HITLER, Adolf. Mij boj: dva svazky v jednom. Sv. 1.: Uétovani. Sv. 2.: Narodn&socialistické hnuti.
Nezkrac. vyd. Praha: Otakar II., c2000. ISBN 80-863-5526-8.
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V ramci ,,eutanazie” meli pediatfi i porodni asistentky povinnost hlasit veskeré problémy
u déti od viditelnych vad az po psychiatricka onemocnéni a mentalni postizeni. Vékova

hranice pro oznamovani se postupné dostala az k 17 letim.

Déti pak byly zabijeny v ustavech vysokymi davkami léku na spani, které vyvolaly tézky

zapal plic a naslednou smrt.

Tomuto vrazdéni neunikli ani dospéli, pod zaminkou milosrdného ukonceni jejich

nevylécCitelné nemoci byli svazeni do ustavt, kde byly jejich dny secteny.

Prevoz pacienti do téchto ustavi zajistovala Obecné prospesna spolecnost pro transport
nemocnych a vS§e kolem administrativy pak méla na starosti Obecné prospésna spolecnost pro
ustavni péci.

,, Celkem existovalo v Némecku Sest stiedisek, v nichz byli pacienti vrazdeéni v plynovych
komordch vydavanych za sprchy. Do zari 1941 bylo takto usmrceno zhruba 70 - 90 tisic lidl,
které specidlné vybrani lékari oznacili jako , lebensunwerte” - tedy nehodné Zivota.
Z psychicky nemocnych byli systematicky vrazdéni Zidé a tidajni nevylécitelni zlocinci, ddle

pak vétsinou slabomysini, epileptici a schizofrenici. “!!

Po ukonceni programu T4 byli ti, ktefi se na ném podileli z velké Casti preveleni
do koncentracnich tabort. Da se tak fici, ze si nacisté hriizy pod zaminkou rasové hygieny

na lidech s postizenim , natrénovali‘.

Po skonceni valky se zacalo budovat vSe od zacatku. To se tykalo i systému péce o osoby
s postizenim. Vybudoval se propracovany systém specializovanych zafizeni, ktera zaji§tovala

komplexni péci o né.

1 Eutanazie (1939-1941) [online]. [cit. 2021-10-26]. Dostupné z:

https://www .holocaust.cz/dejiny/holocaust/historicky-kontext/eutanazie-1939---1941/
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Jednalo se vétSinou o zamecCky a vilky na periferiich. Toto dnes povazujeme
za segregacni, protoze postizeni nebyli vidét a rodi€e byli lékafi piesvédCovani o tom,
Ze ustavy jsou nejvhodnéjsi cestou pro jejich déti. Neda se ale fici, ze se to tykalo vSech. Byli

i rodice, ktefi své déti s postizenim vychovavali doma v bézném prostiedi.

Po roce 1989 se od tohoto institucionalizovaného modelu zafina upoustét. To dalo
vzniknout mnoha obcanskym sdruzenim a neziskovym organizacim a lidé s postizenim

se zacinaji stale vice zacleniovat do intaktni spolecnosti.

1.3 Principy inkluzivniho vzdélavani
Nejdalezit€jsim principem inkluzivniho vzdélavani je spoleCné vzdé€lavani. Spole¢né
vzdélavani vSech zakid bez ohledu na jejich jinakost, at’ ve smyslu jejich postizeni, odli§ného

kulturniho prostiedi nebo kupiikladu jiného matefského jazyka.

Jde o to, aby se zaci naucili pfijimat jinakost — a to zaci intaktni, ale vnimani vlastni
jinakosti je mnohdy prospésné i pro zaka s postizenim ¢i potfebou podpory v jinych

oblastech.

Spolecné vzdelavani neni o tom, aby vSichni zaci pracovali naprosto stejné, tedy i1 zak
s postizenim. Jde o to, abychom zakovi s postizenim pomohli zadani splnit s vyuzitim jeho

maximalniho potencidlu s vyuzitim vhodné podpory.
Velmi dilezitou roli pfi vzdélavani zaka s postizenim v béznych tridach hraje predevsim
osobnost ucitele. Je to totiz jeho pfistup k danému zakovi a tfidé€ jako celku, ktery bude

ovliviiovat vnimani spoluzaku jak onoho zaka s postizenim, tak i sebe navzajem.

Neméné dulezitym aspektem uspéSného, a predev§im pohodového vzdélavani zaka
s postizenim v bézném vzdelavacim proudu je i asistent pedagoga a jeho souhra s uciteli
a tfidou. Pristup asistenta pedagoga k potfebam zaka s postizenim do jisté miry ovlivni,

jak se k nému budou chovat spoluzaci. Pokud bude asistent svého svéfence s postizenim vést
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k maximalni mozné samostatnosti, kterou mu jeho stav dovoluje, otevira se prostor pro
vzajemnou interakci mezi nim a zdravymi spoluzaky. Budou se moci vzajemné ucit pomoci
a podporte, kterou zak s postizenim vyuzije i v dalSim zivoté. Pokud za néj ale bude vSe délat
asistent, pro spoluzaky to bude informace o tom, ze jejich pomoc a podpora neni potieba.
To muze navic vést i k tomu, Ze zak s postizenim zustane vyclenény z kolektivu spoluzaku,
protoze on bude ten, za koho vSechno déld n€kdo jiny, a oni jsou ti, kterym nikdo

,henadrzuje”.
., Pri zavadeéni inkluzivni praxe by pedagog mél:

1. provést diagnozu vstupnich podminek (mozZnosti zapojeni ostatnich pracovnikit Skoly,

zhodnocent viastnich sil, zajisténi poradenskych opor aj.),

2. pripravit casovy plan pritbézné spoluprdce se vSemi zainteresovanmymi stranami

(ostatnimi pedagogy Skoly, rodici, asistenty a poradenskymi pracovniky).
3. pritbézné hodnotit tempo a uspésnost zavadénych inkluzivnich opatreni,

4. ziskat podporu klicovych pracovnikit Skoly (management Skoly, pedagogové s vysokou
profesiondlni autoritou a prestizi aj.), jejichz pusobeni motivuje ke spoluprdci ostatni cleny

Skolni komunity.

5. prijmout nové pojeti role rodice jako spolupracovnika a partnera, jehoz znalost ditéte,

schopnost jej ovliviiovat a ndzory mohou byt cenné pro inkluzivni Skolni praxi.

(Hargreaves 1997; McGregor a Vogelsberg 1998) “'*

e VSichni Zdci a pracovnici Skoly jsou stejné diileZiti.

12 Hargreaves 1997; McGregor a Vogelsberg 1998 in HAJKOVA, Vanda a Iva STRNADOVA. Inkluzivni
vzdélavani: [teorie a praxe]. Praha: Grada, 2010. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-3070-7.
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e Zdci se zapojuji do skolni kultury, vzdélavaciho procesu a komunity.
o Skolni prostiedi, politika a praxe se méni tak, aby byla zohlednéna riiznorodost Zdkii.

o Odstranuji se prekazky v uceni a zapojuji se vsichni Zdci, tedy nejen ti, kteri maji

urcité postizenti Ci jsou oznaceni jako ,,Zdci se specidlnimi vzdéldavacimi potiebami “.

o Rozdily mezi Zaky jsou vnimdny jako inspirace pro vyuku, nikoliv jako problém, ktery

Je tieba resit.
o Respektuje se pravo Zakit na vzdéldvani v misté, kde Ziji.
o Dochdazi ke zkvalitiiovani Skol pro potieby Zdkii i ucitelii.
e Podporuji se vzajemné prospésné vztahy mezi Skolami a okolni komunitou.
o Inkluze ve vzdélavani je jednim z aspektii inkluze ve spolecnosti. “!’

Britskd Aliance pro inkluzivni vzdélavani Allfie (Alliance for inclusive education) ma
jako své motto myslenku, Ze inkluzivni vzdélavani je zakladem celozivotni rovnosti.
Déti, které si hraji a vzdélavaji se spolecné, dle nazoru Aliance vyrostou v dospélé, kteti

budou schopni respektovat své odli§nosti navzajem.
Na svych webovych strankach uvadi sedm zakladnich principta inkluzivniho vzdélavani:
e Ruznost obohacuje a posiluje vSechny komunity

e Ruzné ucebni styly a uspéchy vSech zakl jsou spolecnosti ocefiovany a respektovany

rovnocenné

13 Inkluzivni vzdé&lavani [online]. [cit. 2021-10-26]. Dostupné z: hitp://www.inkluzevpraxi.cz/apivb/co-je-

inkluze
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e Vsem zakim je umoznéno naplnit svij potencial s ohledem na jejich individualni

pozadavky a potieby
e Podpora je garantovana a provozn¢ zajisténa napfic celym vzdélavanim
e Visichni zaci potiebuji podporu svych vrstevnikt
e Vsichni zéci jsou vzdélavani ve svych komunitach rovnocenné

e Inkluzivni vzdélavani je neslucitelné se segregaci jak v ramci bézného vzdélavaciho

proudu, tak i mimo n&j'*

1.4 Legislativa upravujici inkluzivni vzdélavani

Zakladnim legislativnim dokumentem upravujicim inkluzivni vzd&lavani je Skolsky
zakon 561/2004 Sb. v platném znéni. Konkrétné se pro potieby vzdé€lavani zaku

se specifickymi vzdelavacimi potfebami jedna o §16.

Upravuje pojem zak se specialnimi vzdélavacimi potiebami, dale poskytovani
podpurnych opatieni, poskytovani poradenskych sluzeb, revizi vysledki poradenskych

¢innosti a zfizovani samostatnych skol a tfid pro tyto zaky.

V §17 nalezneme Upravu vzdélavani nadanych a mimotadn€ nadanych zaka, §18 se tyka
individualniho vzdélavaciho planu a §20 upravuje vzdé€lavani cizinci a osob pobyvajicich

dlouhodobé v zahraniéi.

(1) Ditétem, zZdkem a studentem se specidlnimi vzdéldvacimi potFebami se rozumi
osoba, ktera k naplnéni svych vzdélavacich mozZnosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych

prav na rovnopravném zdkladé s ostatnimi potiebuje poskymuti podpiirnych opatreni.

4 Inclusive principles. The Alliance for Inclusive Education [online]. [cit. 2022-03-29]. Dostupné z:

https://www.allfie.org.uk/about-us/our-principles/
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Podpurnymi opatienimi se rozumi nezbymé upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbdch
odpovidajici zdravomimu stavu, kulturnimu prostredi nebo jinym Zivomim podminkam ditéte,
zZdka nebo studenta. Déti, Zdci a studenti se specidlnimi vzdéldvacimi potrebami maji pravo

na bezplatné poskytovani podpiirnych opatient skolou a Skolskym zarizenim. “I°

Vzdélavani zakua se specialnimi vzdélavacimi potfebami a jeho organizaci blize upravuje
vyhlagka ¢. 27/2016 o vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaku
nadanych v platném znéni. Zde je blize specifikovano poskytovani a postupy tykajici
se podpurnych opatfeni, individualni vzdélavaci plan, je zde vymezen pojem a kompetence

asistenta pedagoga nebo také zprava a doporuceni.

V priloze ¢. 1 vyhlasky 27/2016 nalezneme piehled podptrnych opatfeni, jejich popis
a normovanou finan¢ni naroCnost. Déle v pfilohdch nalezneme vzorové formulafe

individualniho vzdelavaciho planu, zpravy a doporuceni Skolského poradenského zatizeni

v

Poskytovani poradenskych sluzeb upravuje vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani

poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich v platném znéni.

Vyhlaska specifikuje pravidla a ucel poskytovani poradenskych sluzeb, blize specifikuje
poskytovani poradenskych sluzeb zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaktum
nadanym, upravuje ¢innost pedagogicko-psychologickych poraden a specialné pedagogickych
center. V pfilohach najdeme vycet standardnich cinnosti pedagogicko-psychologickych
poraden, specialné pedagogickych center a Skol, také upravuje standardni Cinnosti
pedagogickych a dalSich pracovnikii poskytujicich poradenstvi ve skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich (psycholog, specialni pedagog, socialni pracovnik, metodik prevence
v pedagogicko-psychologické poradné). Déale zde nalezneme vzor informovaného souhlasu

s poskytovanim poradenskych sluzeb ve skolskych poradenském zatizeni.

15 Zakon €. 561/2004 Sb. Zakon o piedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani

(8kolsky zakon) [online]. [cit. 2021-10-27]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561
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Je dulezité zminit i Zakon o pedagogickych pracovnicich 563/2004 v platném znéni.
Tento zakon vSeobecné upravuje pozici pedagogickych pracovnikd, upravuje tedy i pozici
asistenta pedagoga. Ten je zasadni podporou zakim se zavaznéjSimi dopady postizeni
do vyuky pfi spolecném vzdélavani. Zakon pojem asistenta pedagoga definuje a uvadi
kvalifikaci nutnou pro vykon této pracovni pozice. Tento zakon také upravuje pozice
poradenskych pracovnikd, v inkluzi zasadniho predevsim specialniho pedagoga a psychologa

ve Skolskych poradenskych zafizenich.

Uvodni kapitola diplomové prace poskytla nahled do teoretického ramce problematiky
inkluzivniho vzdé€lavani. Zaméfila se predevS§im na definiCni vymezeni pojmu integrace a
inkluze, dale pojednava o principech tohoto typu vzdélavani a dulezitou soucasti byl i

legislativni ramec problematiky.

Pro hlubsi dokresleni historického vyvoje problematiky byly v této kapitole uvedeny i
postoje spolecnosti k osobam s postizenim, piedev§im Sovakova periodizace a nacisticky

holocaust.
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2. Z4k se zrakovym postizenim na zdkladni $kole

Kdyz se tfekne ,,zak se zrakovym postizenim*, vétSina lidi si automaticky predstavi dité
nevidomé. Nelze jim to mit za zlé, osoby nevidomé jsou totiz nejnapadnéjsimi zastupci osob
se zrakovym postizenim predevs§im pro vyuzivani bilé hole a pomoci vodicich pst k orientaci

v prostiedi.

Nasledujici kapitola se bude zabyvat problematikou zakladni definice a klasifikace
zrakového postizeni. V oblasti vzdélavani se zaméfime na piedstaveni nejCastéjSich typua
zrakového postizeni, se kterymi se lze ve Skolach setkat, dale na specifika vzdélavani zakt
se zrakovym postizenim. Nedilnou soucasti inkluzivniho vzdélavani je poskytovani podpory
a poradenstvi zakim se zrakovym postizenim tak, aby méli moznost plnohodnotné
se vzdélavat spolu s ostatnimi zaky v hlavnim vzdélavacim proudu. Moznostem podpory

a poradenstvi v oblasti vzd€lavani téchto zaku se tato kapitola bude také vénovat.

2.1 Vymezeni pojmu a klasifikace zrakového postiZzeni

Zrakové postizeni lze klasifikovat z pohledu medicinského, specialnépedagogického,

ale také 1 dle doby vzniku nebo oblasti poskozeni zraku.

Pokud je te€ o klasifikaci zrakového postizeni dle doby vzniku, jedna se o to, zda je toto
postizeni vrozené nebo ziskané. Ziskané zrakové postizeni muze vzniknout napfiklad
pfi Grazu, nemoci, ale i béhem téhotenstvi vlivem nezadoucich faktori — toxoplazmoéza nebo

rizikové chovani matky (alkohol, drogy).

Podle oblasti poskozeni mizeme rozliSovat zrakové postizeni organové nebo funkéni.
Jak jiz z nazvu vyplyva, pii orgdnovém postizeni je naruSen samotny organ, v tomto piipadé

oko a pfi postizeni funkénim je narusena funkce zrakového aparatu.

V ramci medicinské klasifikace nesmime opomenout zafazeni dle Mezinarodni

klasifikace nemoci. Jedna se o kategorii HOO — H59 Nemoci oka a o¢nich adnex.
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,,H00-H06 Nemoci ocniho vicka, slzného ustroji a ocnice
H10-H13 Onemocnéni spojivky

H15-H22 Nemoci skléry, rohovky, duhovky a rasnatého télesa
H25-H28 Onemocnéni cocky

H30-H36 Nemoci cévnatky (chorioidey) a sitnice (retiny)
H40-H42 Glaukom

H43-H45 Nemoci sklivce a ocniho bulbu

H46-H48 Nemoci zrakového nervu a zrakovych drah
H49-H52 Poruchy ocnich svali, binokularniho pohybu, akomodace a refrakce
H53-H54 Poruchy vidéni a slepota

«l6

H55-H59 Jiné nemoci oka a ocnich adnex

Dale je pro medicinskou klasifikaci zrakového postizeni dulezitym udajem uroven
zrakové ostrosti. V zavislosti na stupni poklesu zrakové ostrosti délime zrakové postizeni

do nasledujicich kategorii:

16 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci: HOO - H59 Nemoci oka a o¢nich adnex [online]. [cit. 2022-
03-05]. Dostupné z: https://mkn10.uzis.cz/prohlizec/HO0-H59
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Kategorie Uvddeény rozdil zrakové ostrosti
zrakové L o, L
vady horsi nez stejné nebo lepsi nez
oho 2 718
zrakova 3/10(0,3)
20/70
vada
! fé;;i”e 6/18 6/60
rakovd 3/10(0,3) 1/10(0,1)
20/70 20/200
vada
2 Tézka 6/60 3/60
zrakova 1/10(0,1) 1/20 (0,05)
vada 20/200 20/400
3/60 1/60*
3 Slepota 1720 (0,05) 1/50 (0,02)
20/400 5/300 (20/1200)
1/60*
4 Slepota 1/50 (0,02) Vnimdni svétla
5/300 (20/1200)
5 Slepota Zadné vhimant svétla
9 Nezjisténa nebo nespecifikovana

* Nebo pocitani prstii na vzddlenost 1 metru'”

Tabulka 2: klasifikace zrakového postizeni dle 10. revize Mezindrodni klasifikace nemoci

Tyto kategorie odpovidaji jednotlivym stupritm zrakového postizeni, kdy kategorie 1
zahrnuje stfedni slabozrakost, do kategorie 2 fadime silnou slabozrakost, kategorie 3 = tézce

slaby zrak, v kategorii 4 je dale zahrnuta praktickd nevidomost a v posledni kategorii ¢islo 5

se nachazi nevidomost.

Pro specialni pedagogiku je dulezité déleni dle Grovné ztraty zraku a omezeni zorného

pole.

slabozrakymi, osobami se zbytky zraku a osobami nevidomymi. Je ale také dulezité vedet,

Setkdme se zde tedy sosobami s poruchami binokuldrniho vidéni, osobami

1710. revize Mezinarodni klasifikace nemoci: H53-H54 - Poruchy vidéni a slepota [online]. [cit. 2022-03-

05]. Dostupné z: https://mkn10.uzis.cz/prohlizec/H53-H54
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zda lze ocekavat zhorSeni nebo naopak zlepSeni zrakové vady. DalSim uziteCnym udajem

je informace o dob¢ vzniku postizeni, zda se jedna o ziskané nebo vrozené zrakové postizeni.
Zrakové postizeni

Vétsina lidi vnima pojem zrakové postizeni pon€kud automaticky. Jsou vétSinou dvé
moznosti toho, co se pod pojmem lidem vybavi — Clovek s dioptrickymi brylemi nebo ¢lovék

s bilou holi.

Nutno podotknout, ze ac je predstava o ¢loveéku s bilou holi ve své podstaté spravna,
ne vSichni lidé s potfebou nosit dioptrické bryle spadaji do kategorie osob se zrakovym

postiZzenim.

Dle Ludikové jsou totiz osobami se zrakovym postizenim lidé, ktefi 1 pres veSkerou

moznou korekci (af uz brylemi, operaci ¢i medikaci) maji problémy v b&zném zivoté. !

Dal§i moznou definici uvadi americké Centrum pro kontrolu a prevenci nemoci, kdy
zrakové postizeni definuji jako ztratu zraku, kterou neni mozné u osob korigovat na

,hormalni* trover. !’

Web Sjednocené organizace nevidomych a slabozrakych v podstaté uvadi definici

Ludikové s drobnym upiesnénim:

., Osoby se zrakovym postiZenim jsou lidé s ruznymi druhy a stupni sniZenych zrakovych

schopnosti. PoSkozeni zraku ovliviiuje Cinnosti v bézném Zivoté a béznd optickd korekce jiz

18 LUDIKOVA, Libuge. Student se zrakovym postizenim na vysoké skole. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2014. ISBN 978-80-244-4215-0.

19 Centers for disease control and prevention: What it is like to not be able to see? [online]. [cit. 2022-03-

14]. Dostupné z: https://www.cdc.gov/ncbddd/kids/vision.html, vlastni pieklad
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nepostacuje. Zasadnim problémem miiZze byt prostorovd orientace, samostatny pohyb

a komunikace (Cteni, psani). “?°

Osoby s poruchami binokuldrniho vidéni

Poruchami binokularniho vidéni rozumime naruseni souhry obou oci. Jedna se o skupinu
osob, u kterych je naruseno binokularni vidéni, zajist'ujici spravné vnimani obrazu a prostoru.

Mezi poruchy binokularniho vidéni fadime strabismus (§ilhavost) a tupozrakost (amblyopii).

., Vidéni obéma ocima (binokuldrni vidéni) znamend, Ze se obrazy vhimané simultdnné

obéma oc¢ima spoji v jeden, a navic nam umoziuje vaimat hloubku prostoru.

Poruchy binokularniho vidéni maji tedy za nasledek v motorické Ccdsti Silhavost

a v senzorické zmény ve zrakovém vnimdni.
Zpravidla dochazi:
- ke sniZeni zrakové ostrosti,
- k excentrické fixaci

- k poruchdam ve vnimani prostoru. “*!

20 Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych: Zrakové postiZeni [online]. [cit. 2022-03-14]. Do-

stupné z: https://www.sons.cz/zrakovepostizeni

2 SONS: Informacni servis pro zdravotné postiZené - Osvéta: Zrakové vady - XVIL Binokularni vidéni

[online]. [cit. 2022-03-20]. Dostupné z: http://www.braillnet.cz/sons/docs/zrak/17.htm
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Osoby slabozraké

Slabozraci jsou prakticky nejméné napadnou skupinou osob se zrakovym postizenim.
Mnohdy si ani nevSimneme, ze ma dotyCny néjaky problém se zrakem, dokud neni tfeba néco

precist, ale toto se muze projevit i pfi prostorové orientaci.

,Slabozrakost je charakterizovdna jako nevratny pokles zrakové ostrosti na lepsSim oku
pod 6/18 — 3/60 vcemé nebo je zorné pole zuzeno na 20 stupiii bilaterdlné bez ohledu
na centralni zrakovou ostrost. Slabozrakost je odborniky délena na lehkou a stredni
(6/18 — 6/60) a tézkou (6/60 — 3/60). K problémiim se sniZenym vizem se casto pridruzuji

problémy s poruchami zorného pole a objevuji se skotomy (VWpadky) v zorném poli. “*

Osoby se zbytky zraku

Jedna se o osoby, u kterych jsou jiz zachovany pouze zbytky zrakového vnimani
na ruzné arovni, které k ziskavani informaci touto cestou mnohdy nelze plnohodnotné vyuzit.
Lze tedy fici, ze tyto osoby se nachazi nékde mezi osobami slabozrakymi a nevidomymi.
Proto se pii jejich edukaci vyuzivaji metody prace s obéma témito skupinami, pfi¢emz
kazdému zakovi muze vyhovovat jina metoda — néktefi budou preferovat formy prace

sméfujici ke skupiné nevidomych, ale jini budou zase vice vyuzivat optické pomucky.

2 hlediska oftalmologického jsou zbytky zraku vymezemy ndsledujicim zpiisobem:

3/60-0,5/60. Nékdy je tato skupina Fazena mezi osoby s tézkou slabozrakosti. ‘%

2 RODEROVA, Petra, Lea KVETONOVA a Zita NOVAKOVA. Oftalmopedie: texty k distanénimu vzdg-
lavani. 2. vyd. Brno: Paido, 2007. ISBN 978-80-7315-159-1.

2 LUDIKOVA, Libuge. Student se zrakovym postizenim na vysoké skole. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2014. ISBN 978-80-244-4215-0.
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Osoby nevidomé

Osoby nevidomé jsou nejtypictéjSimi zastupci skupiny osob se zrakovym postizenim.
Jak jiz bylo zminéno vyse, vétsSing lidi se pfi slové osoba se zrakovym postizenim vybavi

prave ¢clovek s bilou holi, ¢ernymi brylemi a vodicim psem.

Jedna se také o osoby, které potiebuji nejvyssi miru podpory v prostorové orientaci,
komunikaci, ale 1 v pfistupu k informacim, které z prevazné casti ziskavame zrakovou cestou.
Pro tuto kategorii osob je také zasadni rozvoj kompenzacnich smysla, predev§$im hmatu
a sluchu. Tyto dva smysly jsou totiz nejvice vyuzivany pii prostorové orientaci. Rozvoj hmatu

je dulezitym prvkem pro vyuku a ¢teni bodového pisma.

,,Osoby nevidomé /slepé/ jako kategorie osob zrakové postizenych jsou déti, mladistvi
a dospéli, jejichz vada zraku spociva ve vadé nebo poruse zrakového orgdnu v takovém

rozsahu, Ze dochdzi k postizeni zrakového vnimdni na stupni nevidomosti /slepoty/. “**

2.2 Typy zrakového postizeni, se kterymi je mozné se ve vzdélavani

setkat

Tato podkapitola se bude vénovat jednotlivym druhiim zrakového postizeni, se kterymi

je mozné se v ramci bézného vzdelavaciho procesu setkat.

Pro pedagogy podilejici se na vzdélavani zaka se zrakovym postizenim je dulezité znat
jeho diagnozu. Minimalné ramcové povédomi o projevech, dopadech do vyuky a moznych
rizicich konkrétnich typt zrakového postizeni je pro vzdélavani zaka zasadni. Usnadni to totiz
nejen praci pedagogovi, ale pfedevSim bude mozné nastavit odpovidajici podporu tak,
aby co nejvice usnadnila zakovi jeho vzdélavani. V neposledni tfadé také bude dbano

na mozna rizika vyplyvajici z konkrétniho zrakového postizeni a predejde se tak zhorSeni

2 FLENEROVA, H. Kapitoly z tyflopedie L. 2.vyd. Praha: UK, 1985. 87 s.
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zdravotniho stavu zéka, ale samotné vzdélavani pro n¢j bude mnohem pfijemnéjsi, pokud

tfeba nebude unaveny.
Retinopatie nedonosenych

Retinopatie nedonosenych je onemocnéni, které muze potencialné€ zapfiCinit nevidomost
u predCasné narozenych déti. Pii tomto onemocnéni do sitnice agresivné prorustaji zilky,
v disledku cehoz dochazi ke zhorSeni zraku. Pokud je retinopatie zavazna, muze dojit
k odchlipeni sitnice, a to muize mit za nasledek nevidomost.
Retinopatii nedonoSenych jsou ohrozeny predevsim predCasné narozené déti pred 31. tydnem

gestace a s vahou pod 1200 gram@.?

Vrozena katarakta (Sedy zakal)

Katarakta se objevuje tehdy, kdyz se CoCka vlivem zmeén zakali a stane se tak méné
prihlednou. To ma za  nasledek rozmazané nebo  zamlzené  vidéni.
Sedy zakal muze postihnout jedno nebo obé o€i. Zakaly v CoCce se mohou Casem zvétSovat

a ovliviiovat vidéni ditéte.

U tohoto typu zrakového postizeni je mozné operativni feSeni. V ramci toho se odstrani

¢ocka a nahradi se ¢o¢kou umélou.®

Funkcni disledky: sniZzend zrakova ostrost od lehké slabozrakosti az praktické
nevidomosti, sniZend kontrastni citlivost. 'V pripadé komplikaci sekunddrniho glaukomu

je nutné dodrzovat lécebny rezim (kapky, nedopustit dehydrataci a nasledné ndrazové

25 American Association for Pediatric Ophthalmology and Strabismus: Retinopathy of Prematurity [onli-

ne]. [cit. 2022-04-05]. Dostupné z: https://aapos.org/glossary/retinopathy-of-prematurity

% National Health Service England: Childhood cataract [online]. [cit. 2022-04-05]. Dostupné z:

https://www.nhs.uk/conditions/childhood-cataracts/

31


https://aapos.org/glossary/retinopathy-of-prematurity
https://www.nhs.uk/conditions/childhood-cataracts/

doplnéni tekutin). Zlepsit pristup k informacim mohou upravy prostiedi, neoptické pomiicky,

specidlni optické a elektronické pomiicky. “?”

Albinismus

Albinismus je zpusoben ztratou melaninu, kozniho pigmentu. Mize se projevit pouze
na ocich, ale vétsinou postihuje o€i, kiizi i vlasy. Albini jsou fotosenzitivni (citlivi na svétlo)

a je dulezité dbat na ochranu pied slunecnim zafenim, protoze se kiize snadno a rychle spali.

Déti s albinismem nosi tmavé bryle, aby nedochazelo k oslnéni a problémum z toho
vyplyvajicim (bolesti hlavy, oci apod.). Jejich zrakové funkce se pohybuji v pasmu
slabozrakosti, je tedy nutné vyuziti zvétSeného Cernotisku a optickych kompenzacnich

pomucek.

o Funkcni diisledky: sniZend zrakova ostrost je stabilni. Nejvétsim problémem byvad
oslnéni pri slunecném pocasi, na snéhu, v hordach. Oslnéni miiZe zpiisobit ivodni plocha
v osviceném bazénu, urybnika, na koupalisti, u more. Neprijemné oslnéni muiZe privodit
leskld tabule ve t7ide, nevhodné osvétleni pracovni plochy, prosvétlend mistnost, nevhodné
vybrand zvétSovaci lupa s halogenovou Zdarovkou bez moznosti prizpiisobeni jasu potrebam
slabozrakého a podobné. Tam, kde porucha pigmentace zasdahla ipokozku, jsou tito Zdci
zvySené nachylni k popdleni i pri chvilkovém pobytu na slunci. Proto musime u nich dbat
na noSeni pokryvky hlavy s kSiltem, podle potieby noSeni brylové korekce s filtry nebo

absorpcnimi skly.

Vhodnymi filtry byvaji hodnoty kolem 400 nm v barvé Sedomodré, zelené a 450 nm

v barvé Zluté, numé je individudlni vyzkouSent.

27 BASLEROVA, Pavlina. Metodika prace se Zakem se zrakovym postizenim. Olomouc: Univerzita Palac-
kého v Olomouci, 2012. ISBN 978-80-244-3307-3.
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Podpora pristupu k informacim predstavuje upravu prostiedi, neoptické pomiicky,

specidini optické pomiicky a elektronické pomiicky. %%

Glaukom (zeleny zakal)

Zeleny zakal postihuje zrakovy nerv, ktery vlivem vysokého nitroocniho tlaku postupné

odumira, a pokud se neléci, dochazi k uplné slepoté.

,, U tohoto onemocnéni dochazi k vaznému poSkozeni (odumirdni) zrakového nervu, coz
se projevuje riiznymi poruchami vidéni. Na vzniku glaukomu se podileji riizné faktory —
napriklad dédicnost, celkovd onemocnéni (napr. cukrovka...), uzivani nékterych Iékii
(kortikosteroidy), urazy, ale také porucha tvorby nitroocni tekutiny, zmény postihujici
odtokové kandlky pro nitroocni tekutinu. Nejvétsim a nejcastéjSim rizikovym faktorem pro

vznik glaukomu je vysoky nitroocni tlak. “*°

U zaka se zelenym zakalem je predevsim dilezité predchazet zachvatim a vyvarovat
se v télesné vychove Cinnosti, kde dochazi k vétsimu tlaku na hlavu (kotouly, Splh) a sporta,

u kterych je riziko trazl hlavy.
,, Glaukomovy zdchvat nejcastéji ohlast nasledujici signaly:
e ndhla a krutd bolest v oku nebo v jeho okoli,
e zarudnuti oka,
e rozmazané videni, vypadek zorného pole, viditelné kruhy okolo zdroju svétla,

e bolest hlavy,

2 BASLEROVA, Pavlina. Metodika prace se Zikem se zrakovym postizenim. Olomouc: Univerzita Palac-
kého v Olomouci, 2012. ISBN 978-80-244-3307-3.

2 Neovize.cz: Glaukom-zeleny zakal [online]. [cit. 2022-04-14]. Dostupné z: https://www.neovize.cz/jake-

jsou-ocni-vady-a-onemocneni/zeleny-zakal-glaukom/
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e nutkani na zvraceni, zvraceni, bolest bricha,
e pocit tlaku a napéti v oku. “*°
Poruchy binokularniho vidéni

U poruch je zasadni jejich v¢asné zjiSténi. Pokud se na poruchu binokularniho vidéni
pfijde vcas, je velka Sance, ze se zrak ditéte vrati do normalu a nebude mit vét§i obtize
ve Skole ani v bézném zivote.

Mezi poruchy binokularniho vidéni nejCastéji patti tupozrakost (amblyopie) a Silhavost

(strabismus).

Zaci s poruchami binokularniho vidéni jsou vét§inou zafazovani do prvniho stupnd
podpurnych opatfeni. V tomto stupni podpurnych opatifeni muize podporu poskytovat Skola

bez nutnosti doporuceni skolského poradenského zafizeni.

Zaci jsou zafazeni v prvnim stupni podpory predev§im proto, protoze se predpoklada,
ze se jejich vidéni postupné upravi a podpora bude nutna pouze po dobu vyrovnavani

zrakovych funkei.
,,Jde o nasledujici specifika:

— Poruchy zrakové ostrosti jsou charakteristické sniZenim zrakové ostrosti na tupozrakém

oku.

— Poruchy percepce prostoru se projevuji neschopnosti zachytit prostorové vztahy,

vzddlenost predmétii, jejich umisténi, smér a rychlost pohybu.

30 Zeleny zakal.cz: Glaukomovy zdchvat — akutni nebezpe¢i pro vas zrak [online]. [cit. 2022-04-05]. Do-

stupné z: https://www.zeleny-zakal.cz/novinky/glaukomovy-zachvat-akutni-nebezpeci-pro-vas-zrak-721
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— Poruchy zrakovych predstav jsou dalsi zvlasStnosti vnimdni déti s poruchami
binokuldrniho vidéni. Zrakové predstavy byvaji nejasné a chudobnéjsi nez u normdiné
vidicich.

— Poruchy zrakové analyticko-syntetické CcCinnosti se projevuji predevsim v jeji

nerozvinutosti. Déti se sniZzenou analyticko-syntetickou cinnosti povazuji podobné predméty

nebo obrdzky za totozné.

— Zuzeni zorného pole — rozsah zorného pole md pro clovéka velky vyznam pri vaimdni
prostoru, ve kterém se pohybuje. UZ jeho minimalni poruSeni sniZuje hodnotu jednoty
organismu s jeho prostredim. Tupozraké a Silhavé déti maji casto zuzZené zorné pole pod
Silhajicim okem.

— PoruSent vizudlné-motorické koordinace je charakteristické zejména pri koordinaci

oko—ruka (resp. oko—noha).

— PoruSeni socialnich vztahii negativné piisobi jak na sebehodnoceni tupozrakych
a Silhavych, tak i na jejich postaveni v kolektivu déti bez ocni poruchy. (Lopiichovd, 2010, s.
59-61)!

2.3 Specifika vzdélavani téchto zakua
Vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami s sebou vzdy pfinasi sva
specifika podle druhu a stupné konkrétniho postizeni nebo problému.

To plati i v piipadé zakd se zrakovym postizenim. Pfistup k nim nelze generalizovat,
vzdy je tfeba dbat na individualni pristup s ohledem na potieby a specifika konkrétniho zaka.

Jinak budeme pracovat se zakem slabozrakym, ktery se vzdélava zrakovou cestou za pomoci

SILOPUCHOVA in FINKOVA, Dita, Libuse LUDIKOVA a Katetina KROUPOVA. Specifika edukace
7éki se zrakovym postizenim na ZS a SS. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013. ISBN 978-80-
244-3698-2.
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zvétSeného Cernotisku a vyuziti optickych kompenza¢nich pomucek. Toto nelze pausalné
aplikovat na zaky se zbytky zraku, ktefi jsou vzdelavani tzv. dvojmetodou za vyuziti jak
zbytkd zraku za disledného dodrzeni zasad zrakové hygieny, ale vyuzivaji i prvky uzivané pfi

vzdélavani zaka nevidomych, jako je napfiklad Braillovo pismo.

Pokud je fte¢ o zrakové hygiené, je dulezité osvétlit, o co se jedna.
Zrakova hygiena je vlastné soubor metod a postupd, slouzici k praci se zakem tak, aby
nedochazelo k pretézovani zraku. Nejen, ze se tim piedejde zhorSovani vidéni, ale usnadni
to praci predevs§im Zzakovi, kterého tak napfiklad v dusledku pfili§ dlouhé zrakové prace

nebude bolet hlava.
., Zadkladni opatreni v ramci zrakové hygieny se tykaji:
— adekvatniho osvétleni pri zrakové prdci;
— optimalni pozice Zdka ve tFidé v ndvaznosti na charakter jeho zrakové vady,
— materidlné-technického vybaveni prostiedi a jeho uprav;
— uprayv textového a obrazového matericlu,
— specifik v pisemném projevu;
— casové dotace pri zrakové prdci a
— wyuziti kompenzacnich poniicek. “3*

Pii vzdélavani je velmi dulezitda komunikace se zaky. Jinak tomu neni ani u zaki

se zrakovym postizenim. Vzdy je tieba dbat na to, Ze je zasadni popisovat i véci, které jsou

32 FINKOVA, Dita, Libuie LUDIKOVA a Katetina KROUPOVA. Specifika edukace Zikii se zrakovym
postizenim na Z$ a SS. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013. ISBN 978-80-244-3698-2.
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pro vidici zaky samoziejmé. Napfiklad pfi vyvolavani nebo podobnych aktivitach je dilezité

zaka oslovit, nestaci na n¢j naptiklad ukazat (pokud se jedna o zéka, ktery jesté néco vidi).

Nelze také zapomenout na to, ze zaci se zrakovym postizenim nemusi rozumét vSem
pojmim. Ty je dulezité dovysvétlovat a snazit se jim je maximalné priblizit tak,

aby je pochopili.

Specifikem je i pouzivani kompenzacnich pomucek. V tomto ohledu by mél byt asistent
pedagoga i ucitel, pfedev§$im v obdobi, kdy zak skompenzacnimi pomuckami zacina
pracovat, schopny aspon zakladniho ovladani tak, aby mohl zakovi s obsluhou pomoci. Ucitel
také bude muset vénovat Cas a pozornost upravé studijnich material(, nejcastéji jejich

zvetSovani.

,Pri vyuZivani mimiky a gestiky je hlavnim zdrojem informaci zrak. V pripadé
omezeného zraku je omezen prenos informaci pomoci mimiky i gestiky. Tento fakt md nékolik

specifickych dopadii na komunikaci jedincii se zrakovym postizenim.
a) Zdk se nenauci napodobou mimicka gesta vyuzivat, jeho oblicej je , bez vyrazu “.
b) Gesta pedagoga také miize vidét nepresné, a miize tak dochdzet k neporozuméni.
¢) Pri komunikaci s vidicim spoluzdkem nuiiZe dojit k nepochopenti v socidlni interakci “*

U zcela nevidomych zaka je dilezité zafazovat hmatové vjemy nejen jako podporu pro
Cteni bodového pisma, ale také pro lepsi pfiblizeni daného jevu. Z haptickych ucebnich

pomtcek jsou vyuzivany zejména reliéfni mapy, obrazky ¢i modely téles.

3 Metodicky portal RVP.cz: Specifika komunikace se Zakem se zrakovym postiZenim [online]. [cit. 2022-
04-05]. Dostupné z: https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=12981
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2.4 Moznosti podpory pri vzdélavani

V ramci inkluzivniho vzdélavani se zaci se zrakovym postizenim ve vétSiné piipadu
neobejdou bez podpory. Dobfe nastavena podpora je zakladem k ziskani kvalitniho vzdélani.
Tato podpora je zakim nastavovana ve spolupraci se specialnépedagogickym centrem.
Podparna opatieni jsou rozdélena do péti stupnd. V prvnim stupni mize Skola poskytovat
podporu sama bez nutnosti doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Od druhého stupné
pak uz podpurna opatfeni doporucCuje Skolské poradenské zafizeni, v pripadé zaka

se zrakovym postizenim tedy SPC.
Legislativni ramec

Zakladnim legislativnim dokumentem je Skolsky zakon €. 561/2004 Sb. o pfedskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdelavani. Ten v §16, odstavci 1 vymezuje,
kdo je zakem se specifickymi vzdélavacimi potfebami. V odstavci 2 uvadi konkrétni oblasti

podpurnych opatieni:
., (2) Podpiirnd opatieni spocivaji v
a) poradenské pomoci Skoly a Skolského poradenského zarizeni,

b) upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdéldavani a Skolskych sluzeb,
vcetné zabezpeceni vyuky predmétii specialné pedagogické péce a vcetné prodlouzeni délky

stredniho nebo vyssiho odborného vzdélavani az o dva roky,
¢) upravé podminek prijimdani ke vzdélavani a ukoncovani vzdeéldvani,

d) pouziti kompenzacnich pomiicek, specidlnich ucebnic a specidlnich ucebnich
pomiicek, vyuzZivani komunikacnich systémit neslysicich a hluchoslepych osoblla), Braillova

pisma a podpurnych nebo ndhradnich komunikacnich systémii,

e) upravé ocekdvanych vystupii vzdéldvani v mezich stanovenych rdmcovymi

vzdélavacimi programy a akreditovanymi vzdéldavacimi programy,
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f) vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu,
g) vyuziti asistenta pedagoga,

h) vyuziti dalSiho pedagogického pracovnika, tlumocnika ceského znakového jazyka,
prepisovatele pro neslySici nebo moznosti piisobeni osob poskytujicich ditéti, Zakovi nebo
studentovi po dobu jeho pobytu ve Skole nebo Skolském zarizeni podporu podle zvlastnich

pravnich predpisi, nebo

i) poskytovdni vzdélavdni nebo Skolskych sluZzeb v prostorach stavebné nebo technicky

upravenych. “*

Druhym legislativnim dokumentem, vztahujicim se k poskytovani podptrnych opatfeni
je vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zaku
nadanych, ve znéni novelizaci. Ta uvadi konkrétni podrobnosti o poskytovani podptrnych
opatfeni prvniho stupné skolou (§10) a poskytovani podparnych opatieni druhého az patého

stupné a postupu pred jejich priznanim se tykaji paragrafy 11-16.

Poskytovani poradenské podpory pak upravuje vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani
poradenskych sluzeb ve §kolach a skolskych poradenskych zafizenich.
2.4.1.1 Asistent pedagoga

Asistent pedagoga je velmi dalezitou soucasti podpory Zaka, jehoz zdravotni postiZeni
ma zavaznéj§i dopady do vyuky. V ramci inkluzivniho vzdélavaciho proudu je asistent

pedagoga financovan jako podpirné opatieni v ramci podpory od tetiho stupné.

¥ zakon & 561/2004 Sb. Skolsky zakon [online]. [cit. 2022-03-23]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-56 1#{2873674
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Pozice asistenta pedagoga je upravena Zakonem o pedagogickych pracovnicich cislo
563/2004 Sb. v platném znéni. Zde se v paragrafu 20 docteme, ze asistent pedagoga je vlastné

pedagogicky pracovnik, ktery vykonava pifimou pedagogickou ¢innost.

Asistenti pedagoga se pak déli do dvou skupin. Prvni skupinou jsou asistenti pedagoga,
ktefi pusobi ve Skolach zfizenych pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo
ve Skolach, ve kterych jsou tito zaci integrovani. Tito asistenti se tedy podili na vzdélavaci

¢innosti. Kvalifikaci ziskavaji nasledujicim zptisobem:

,,a) vysokoSkolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim programu

v oblasti pedagogickych véd,

b) vysokoSkolskym vzdélanim ziskanym studiem jiného akreditovaného studijniho

programu nez podle pismene a) a

1. vzdélanim v programu celoZivomiho vzdélavani uskuteciiovaném vysokou Skolou

a zaméreném na pedagogiku,
2. studiem pedagogiky, nebo

3. absolvovdnim vzdélavacitho programu pro asistenty pedagoga uskutecriovaného
vysokou Skolou nebo zarizenim pro dalsi vzdéldavani pedagogickych pracovnikii (ddle jen
., Studium pro asistenty pedagoga “),

¢) vyssim odbornym vzdélanim ziskanym ukoncenim akreditovaného vzdélavaciho

programu vys$8i odborné Skoly v oboru vzdélani s pedagogickym zaméienim,

d) vyssim odbornym vzdéldnim ziskanym ukoncenim jiného akreditovaného vzdéldvaciho

programu nez podle pismene c) a

1. vzdélanim v programu celoZivomiho vzdélavani uskuteciiovaném vysokou Skolou

a zaméreném na pedagogiku
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2. studiem pedagogiky, nebo
3. studiem pro asistenty pedagoga,

e) strednim vzdélanim s maturitni zkouSkou ziskanym ukoncenim vzdélavaciho programu

stredniho vzdeéldvani v oboru vzdélani s pedagogickym zamérenim, nebo

f) strednim vzdeélanim s maturitni zkouSkou ziskanym ukoncenim jiného vzdéldvaciho

programu stiedniho vzdéldvani nez podle pismene e) a

1. vzdélanim v programu celozZivotniho vzdélavani uskuteciiovaném vysokou Skolou

a zaméreném na pedagogiku,

2. studiem pedagogiky, nebo

3. studiem pro asistenty pedagoga. “>°

Druhou skupinou jsou dle §20 odstavce 2 asistenti pedagoga, kteti vzdelavaci Cinnost
nevykonavaji. Tito asistenti pedagoga vykonavaji predevSim pomocné vychovné cinnosti
ve Skolach, Skolskych zajmovych ¢i ubytovacich zafizenich, v zafizenich ustavni a ochranné

vychovy, stejné tak v zafizenich preventivné-vychovné péce.

Pro tyto asistenty je dostacujici i zakladni vzdélani, ke kterému vSak musi absolvovat
kurz pro asistenty pedagoga. Konkrétné zakon upravuje pozadavky na jejich kvalifikaci

nasledovné:
,,a) vzdeéldnim podle odstavce 1,

b) strednim vzdélanim s vyucnim listem ziskanym ukoncenim vzdéldvaciho programu

stredniho vzdélavani a studiem pedagogiky,

3 Zakon ¢&. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich [online]. [cit. 2022-03-29]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-563#cast1
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¢) strednim vzdélanim ziskanym ukoncenim vzdéldvaciho programu stiedniho vzdéldavani

v oboru vzdéldni zaméreném na pripravu asistentit pedagoga,

d) stiednim vzdélanim ziskanym ukoncenim vzdéldavaciho programu stiedniho vzdélavani

1. studiem pedagogiky, nebo

2. studiem pro asistenty pedagoga, nebo

e) zdkladnim vzdélanim a studiem pro asistenty pedagoga. “*°

Treti skupinou asistentt je takzvany Skolni asistent. Tato pozice neni realizovana v ramci
podpirnych opatieni, ale prostiedky jsou na ni poskytovany prostiednictvim §ablon. Skolniho
asistenta také nenajdeme v legislativé — ani v zdkoné€, ani ve vyhlasce. Je tomu tak prave

proto, Ze je pozice zfizovana dle vySe zminénych Sablon.

Na rozdil od asistentd pedagoga nejsou Skolni asistenti pedagogickymi pracovniky.
Netykaji se jich tak povinné hodiny vzdélavani vramci DVPP — dal§iho vzdélavani

pedagogickych pracovniki ani osmitydenni dovolena.

Skolni asistenti se zam&fuji predev§im na ty zaky, ktefi jsou ohroZeni. Pfedevsim
se jedna o ohrozeni socialnim vyloucenim. Pracuji ale také se zéky, ktefi maji problémy
s kazni nebo nepodnétné rodinné zazemi, které jim zt&zuje domaci piipravu do skoly. Skolni
asistent také muze pracovat s nedostatecné motivovanymi zaky nebo témi, ktefi maji

dlouhodobé Spatné znamky.

v

,Skolni asistent neni pedagogickym pracovnikem dle zdkona ¢ 563/2004 Sh.,

o pedagogickych pracovnicich. Skolni asistent vykonava napr. ndsledujici ¢innosti:

% Zakon ¢&. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich [online]. [cit. 2022-03-29]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-563#cast1
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a) Poskytuje zdkladni nepedagogickou podporu primo v rodiné, a to formou spoluprdce
s rodici. Tyto cinnosti provddi Skolni asistent pouze se souhlasem rodicit nebo zdkonnych
zastupci ditéte.

b) Zprostiedkovavd komunikaci s komunitou, rodinou a Skolou spocivajici napr.
v aktivitdch vedoucich k zajisténi pravidelné dochazky déti, porozuméni rodinnému prostredi
deti a zajisténi prenosu informaci mezi Skolou a rodinou. Pomdhd v prekondvani bariér mezi
Skolou a rodinou, které mohou vyplyvat z odlisnych Zivotnich podminek ditéte nebo odlisného
kulturniho prostiedi. Cinnosti v rodiné provadi Skolni asistent pouze se souhlasem rodicii

nebo zdkonnych zdstupcii ditéte.

¢) Pomaha v zajistovani vyjezdii Skoly (vylety, Skoly v prirodé apod.) a s organizacni
podporou pedagogickych pracovnikii pri prdci s détmi se specidlnimi vzdéldvacimi

potiebami.

d) Poskytuje primou nepedagogickou podporu déti v predskolnim vzdélavani spocivajici
napr. v ndcviku jednoduchych cinnosti pri prichodu a pobytu ve Skole nebo pri akcich Skoly,
pomoci pri oblékani. Ddle vykondva napr. organizacni cinnosti pri zajisténi Skolniho
stravovani déti (komunikace se Skolni jidelnou a rodici apod.), podporuje déti pri manipulaci
s pomiickami, pri podpore sobéstacnosti a motivaci ke vzdélavani. Podporu détem poskytuje

vzdy za pritomnosti pedagogického pracovnika.
e) Poskytuje podporu pedagogovi pri administrativni a organizacni ¢innosti podle potieb

pedagoga. Ucelem asistentovy podpory v oblasti administrativaich a organizacnich

ukonu je, aby pedagog ziskal vice casu na viastni individualni praci s démmi. Tyto podpiirné

cinnosti ale nejsou hlavni pracovni ndplni skolniho asistenta. >’

37 Piehled $ablon a jejich v&cny vyklad: Opera¢ni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani Programové obdo-
bi 2014-2020 [online]. [cit. 2022-04-01]. Dostupné z: https://opvvv.msmt.cz/download/file4881.pdf
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Jejich kvalifikace je pozadovana prakticky stejna jako u asistentd pedagoga,
ale v krajnich pfipadech, kdy se nepodafi najit vhodného pracovnika s kvalifikaci mohou

Skoly pfijmout 1 nekvalifikovanou osobu.

Pojmem nekvalifikovanad osoba se rozumi osoba s kvalifikaci podle §2 odstavce 7
Zakona o pedagogickych pracovnicich. Skolnim asistentem se tedy mize stat i pedagogicky
pracovnik (ucitel, vychovatel). Pozici Skolniho asistenta miize vykonavat i uchazec, ktery ma
certifikat pro praci s détmi. V tom piipad¢ ale bude pracovat v ramci volnocasovych aktivit,
ptipravy do Skoly a nebude uz napfiklad pracovat v rodin€¢ a komunikovat s nimi ve vécech

skolnich zalezitosti.

Asistenta pedagoga lze do tfidy zakladni Skoly doporucit, jak jiz bylo zminéno vyse,
v ramci podpurného opatreni tfettho az patého stupné. Dle katalogu podpurnych opatieni
se jedna predevsim o situace, kdy zak potiebuje individualni podporu, ucitel sam vyuku
nezvladne, ale také pokud je potieba zajistit praci se zdravymi zaky v dobé, kdy ucitel pracuje

individualné se zdkem se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
Tamtéz také nalezneme obecny prehled, jak asistent pedagoga pomaha:
o | Vzdélavani heterogennich skupin Zdkii v jednom tiidnim kolektivu.

o JVzdélavani Zdka se zavainym stupném potreby podpiirnych  opatreni

(neschopného plné se zapojit do spoluprdce se tridou) v kolektivu intaktnich Zdaku.
e ytvoreni podminek pro tymovou spoluprdci.
o Vice prilezitosti k individudlni praci se Zdakem (i s ostatnimi Zdky ve trideé).

e Moznost lépe poznat osobnost Zdika (Zdkai). 8

38 Katalog podpurnych opatfeni, obecna ast: Asistent pedagoga [online]. [cit. 2022-04-01]. Dostupné z:
http://katalogpo.upol.cz/obecna-cast/personalni-podminky/12-2- 1-asistent-pedagoga/
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Je také dulezité zminit fakt, ktery by méli mit na paméti jak ucitelé, tak i rodiCe. Asistent
pedagoga je sice uvedeny v doporuceni konkrétniho ditéte, ale predev§im je pridélovan
do tiidy, kde pracuje s celym kolektivem. Casto se totiZ stava, e rodice si narokuji asistenta

pedagoga pouze pro své dite.

Dalsim dulezitym ukolem asistenta pedagoga je vést zaka se specialnimi vzdélavacimi
potiebami k co nejvétsi samostatnosti. Toto je také dilezité zminit, protoze nektefi asistenti
mivaji tendence zdkovi pomahat prakticky ve v§em, tedy i v tom, co by mohl zvladnout zak
sam nebo s pomoci spoluzak. Umét pozadat o pomoc je totiz také dulezitou zkuSenosti

do zivota. A o schopnosti pomoci se to da fici uplné stejné.

Do tfetiho stupn€ podpurnych opatieni spadaji zaci, jejichz zrakové postizeni ma
zavaznéj$i dopady do vzdélavani. Dle katalogu podpirnych opatieni se jedna predevsim
o zaky se slabozrakosti, u kterych se ocekava postupné zhorSovani zrakového vnimani
a ti se zrakovym vnimanim na urovni slabozrakosti t€zké. Dale sem spadaji zaci s poruchami
binokularniho vidéni, které pretrvavaji a maji vyvojovou poruchu, v dasledku ¢ehoz je jejich
zrakové vnimani znaCné omezené. Také sem fadime zaky se soub&znym postizenim vice

vadami, kdy jedno z nich je stfedné tézké nebo jsou obé lehka.

Zrakové postizeni zaki ve tfetim stupni podpory se vyrazn€ projevuje ve vSech

vzdélavacich oblastech, ale i mimo Skolu.

voevs

., Zdci v tomto stupni podpory mivaji zdvaznéjsi obtize v oblasti zrakového vaimadni. Zdci
bez podpory neprectou bézny tisk, pisi vétsim typem pisma. ObtiZe se projevuji pri veSkeré
zrakové cinnosti ve Skole i mimo Skolu (cteni map, prohlizeni obrdzkii, modelii, provadeni

pokusii, mérent, problémy s orientaci v prostoru, na pracovni plose i v textu apod.). “*°

3 DIAGNOSTIKA (ZEJMENA PEDAGOGICKA) ZAKA SE ZRAKOVYM POSTIZENIM A OSLA-
BENIM ZRAKOVEHO VNIMANI: 3. stupeii [online]. [cit. 2022-04-01]. Dostupné z:
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Toto se projevilo i v ramci rozhovort s rodi¢i zaku, kdy rodice uvedli, Ze jejich déti
vyuzivaji ve vyuce podporu prave asistenta pedagoga, upravené uclebni materialy
a kompenzacni pomucky. Ve vétsin€ pfipadu se jednalo o optické kompenzacni pomucky,

predevsim digitalni lupy a zaci pracovali se zvétSenym Cernotiskem.

2.4.1.2 Individualni vzdélavaci plan

Individualni vzdélavaci plan je dilezitym podpirnym opatfenim v ramci inkluzivniho
vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potifebami.

Zaci se zrakovym postizenim v b&znych tiidach mohou byt vzdélavani dle individualniho
vzdélavaciho planu jiz od druhého stupné podpurnych opatfeni, u tietiho az patého stupné

je tomu tak pak vzdy.

Individualni vzdélavaci plan je realizovan vzdy v soucinnosti Skoly a Skolského
poradenského  zafizeni, v pfipadé zaki se zrakovym postizenim se jedna

o specialnépedagogické centrum.

Individualni plan je pravideln€¢ vyhodnocovan a lze jej pfizpusobovat pribézné béhem

celého roku v zavislosti na potfebach konkrétniho zaka.

V individualnim vzdélavacim planu je dle vyhlasky 27/2016 Sb. o vzdélavani zaku

se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych uvedeno:

L Individudlni vzdélavaci plan obsahuje udaje o skladbé druhii a stupiii podpiirnych
opatreni poskytovanych v kombinaci s timto planem, identifikacni udaje Zdka a udaje
o pedagogickych pracovnicich podilejicich se na vzdélavdni Zdaka. V individudlnim

vzdélavacim pldanu jsou ddle uvedeny zejména informace o

http://katalogpo.upol.cz/zrakove-postizeni-nebo-oslabeni-zrakoveho-vnimani/3-diagnostika-zejmena-

pedagogicka-zaka-se-zrakovym-postizenim-a-oslabenim-zrakoveho-vnimani/
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a) upravdch obsahu vzdéldavani Zdka,

b) casovém a obsahovém rozvrzeni vzdeélavani,

¢) upravach metod a forem vyuky a hodnoceni Zdka,

d) pripadné tipravé ocekdvanych vystupu vzdélavani Zaka.

(4) Individudlni vzdéldavaci pldan ddle obsahuje jméno pedagogického pracovnika
Skolského poradenského zarizeni, se kterym Skola spolupracuje pri zajistovani specialnich

vzdeélavacich potieb Zika. “*’

Vzor individualniho vzdélavaciho planu pak najdeme v priloze Cislo 2 této vyhlasky.

2.4.2 Kompenzacni pomucky

Kompenza¢ni pomucky jsou neodmyslitelnou soucasti podpory zaka se zrakovym
postizenim v ramci inkluzivniho vzdélavani. Jak jiz bylo mnohokrat zminéno, informace
ziskavame z prevazné Casti pomoci zraku. Je tedy jasné, ze pokud je zrak jakymkoli
zpusobem omezen, je omezen i pifistup k informacim, potazmo ke vzdé€lani. V ramci
inkluzivniho vzdélavani se setkdme s ucebnicemi a pracovnimi materidly ve zvétSeném
cernotisku, v Braillové pismu, ale také s reliéfnimi mapami nebo obrazky. Dale diky
neustalému technologickému pokroku mohou zaci vyuzivat pocitate se zvétSovacem

¢i hlasovym vystupem, braillsky fadek apod.

Kompenzacni pomicky muzeme rozdélit na technické a netechnické. Jak je z nazvu
jasné, k technickym pomuckam fadime predevS§im pocitaCe se zvétSovatem a hlasovym

vystupem, braillsky fadek, ale i braillské tiskarny ¢i Fuser.

40 Vyhlagka ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani zakn se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zakia nadanych [on-
line]. [cit. 2022-04-05]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-27#cast2
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Z netechnickych pomucek lze zminit napftiklad braillsky papir nebo seSity pro zaky

slabozraké.
Pichtuv psaci stroj

Pichtlv psaci stroj je dilezitou pomiickou predevsim zakt nevidomych, ale i zakt
se zbytky zraku, kdy uz nejsou schopni vyuzivat zrak plnohodnotné. Jedna se o psaci stroj
se Sesti klavesami (tfi pro pravou a tfi pro levou ruku) a mezernikem uprostred. Kazda klavesa
odpovida konkrétnimu bodu braillského Sestibodu. Kombinaci klaves jsou pak do braillského
papiru vytlacovany pozadované znaky. Existuje jednoru¢ni nebo obourucni varianta.

Také 1ze u jednorucniho stroje zvolit variantu pro pravaky nebo levaky.

V ptipadé vyuzivani Pichtova psaciho stroje je tfeba zajistit odkladaci plochu, aby mgl

zak dostatek prostoru na praci, pokud zrovna na stroji nepiSe (parapet, druha lavice apod.)

Obrdzek 2: Pichtivv psaci stroj*!
Braillska pisanka

Psani na Pichtové psacim stroji vétSinou predchazi nacvik psani s pomoci pisanky.
Jedna se o dérovanou tabulku rtzné velikosti, do které jsou vkladany kolicky tvofici

pozadované znaky. Vyhodou je jednoduchost, snadnd moznost oprav a u vétSich pisanek

41 Slepecky psaci stroj Tatrapoint. Blindfriendly web [online]. [cit. 2022-03-18]. Dostupné z:
http://pomucky.blindfriendly.cz/img/64-slepecky-psaci-stroj-tatrapoint.jpg
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je také mozné tvorit obrazky. Kolicky se vytahuji malym valeckem, ktery ma na konci

magnet.
Sesity pro zaky slabozraké

U slabozrakych zaka je mozné misto klasickych sesiti vyuzit seSity upravené. Klasické
seSity se svétle modrymi nebo tenkymi Cernymi linkami jsou pro né totiz mnohdy velmi
Spatné Citelné. Jedna se o seSity s rizné Sirokymi vyraznymi linkami. SeSity lze poridit

v riznych velikostech a také ve ctvereCkovaném provedeni.

Obrdzek 3: Sesit pro zZdky slabozraké*

Sklopna deska

Dulezitym faktorem pro spravné drzeni téla a sniZzeni Gnavy o¢i pii praci je moznost
naklonéni pracovni desky dle potfeb konkrétniho zaka. Pfi Spatném naklonéni nejen ze zak
zatézuje zada hrbenim se nad pracovni plochou, ale také si mnohdy vSemozné stini a tim
se zvySuje jak unava o€i, tak i samotného zaka. Tento problém fesi sklopna deska.
Ta se pfipevni k lavici a pak je mozné zvolit sklon, ktery nejvice vyhovuje samotnému

zakovi. Na sklopnou desku lze také psat kiidou a je omyvatelna.

2 Sesit pro 7aky slabozraké [online]. [cit. 2022-03-22]. Dostupné z:

http://www.nevidim.cz/images/_nevidim/kompenzacni-pomucky1_800/ses1_sesit-zluty.jpg
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Obrdzek 4: Sklopna deska™
Kalkulacka s hlasovym vystupem

Jak jiz nazev napovida, jedna se o klasickou kalkulacku obohacenou o hlasovy vystup,
aby si i zaci nevidomi mohli usnadnit matematické operace. Moznost pfipojeni sluchatek.
Lze vyuzit 1 kombinovanou variantu kalkulacky s hlasovym vystupem a velkymi klavesami

a displejem, kterou mohou vyuzit i zaci slabozraci.

Obrazek 5: Kalkuldator DoubleCheck DCH-XL*
Pomiucky pro rysovani a geometrii

Do této kategorie mizeme zaradit rysovaci soupravy pro zaky slabozraké, ale i rysovaci

sady pro zaky nevidomé.

8 Sklopna deska [onling]. [cit. 2022-03-22]. Dostupné z:

http://www.nevidim.cz/images/_nevidim/kompenzacni-pomucky1_800/tabule.jpg

4 DoubleCheck — ¢esky mluvici kalkulatka DCH-XL. Shop.nevidim.cz [online]. [cit. 2022-03-18]. Do-
stupné z: https://shop.nevidim.cz/produkt/doublecheck-cesky-mluvici-kalkulacka-dch-x1/
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V piipadé rysovacich pomuicek pro zaky slabozraké se jedna o pravitka s velkymi
viditelnymi Cisly a ryskou. U téchto zakl lze vyuzit i kruzitko, do kterého se vlozi tuzka

s mekkou tuhou, naptiklad Cislo 1.

Rysovaci pomucky pro zaky nevidomé jsou pak oznaCeny Braillovym pismem
a hmatovymi body. Dale se pfi geometrii  vyuzivaji  folie  umisténé
na protiskluzové podlozce, do kterych zak vyryva to, co by jinak klasicky rysoval tuzkou
na papir. Lze zakoupit specialni folie, ale da se pracovat i s bézné dostupnou folii a vypsanou

propiskou. Své nezastupitelné misto maji ve vyuce geometrie také modely téles.

Obrdzek 6: rysovaci souprava pro zZdky slabozraké®
Pocitacovy software

S neustdlym rozvojem technologii a vSeobecnou digitalizaci prostfedi je i pro zaky
se zrakovym postizenim nezbytné naucit se s pocitaci pracovat. Aby vSak mohli s pocitaCem
pracovat, je zapotiebi jim toto usnadnit. K tomu slouzi speciadlni programy.

Jedna se predevsim o zvétSovace a odecitace. VEtSinou to nejsou dva razné programy, zvlast

4 Pravitko pro slabozraké sada 3 ks. Tyflopomiicky.cz [online]. [cit. 2022-03-18]. Dostupné z:
https://www.tyflopomucky.cz/olomouc/potreby-pro-rysovani-a-kresleni/1 1 58-Pravitka-pro-slabozrake-sada-3-
ks.html
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pro zvétSeni obrazovky a zvlast pro Cteni toho, co je na ni zrovna zobrazeno, ale jedna

se o jeden kompletni program.

Zajimavou moznosti, jak usnadnit pouzivani pocitace tém, kdo nikdy s PC nepracovali
nabizi program GuideConnect. Jednd se o samostatné zjednoduSené prostiedi ovladané
dodavanym ovladacem, klavesnici nebo na dotykové obrazovce zafizeni se systémem
Windows 10. Obsahuje textovy editor, e-mailovou schranku i internetovy prohlize¢. Prostredi

disponuje vysoce kontrastnim textem, 1ze nastavit velikost pisma a samozfejmosti je hlasovy
vystup.

Dal§im pocitaovym programem pro systém Windows je program ZoomText. Program
lze potidit bud’ pouze jako zvétSovaC nebo jako zvétsovac s hlasovym vystupem. Software
umoziuje zvétSeni obrazovky v rozsahu 1 — 60x s vyhlazovanim zvétSeného textu, ma rtizna
nastaveni oken zvétSeni (napfiklad zvétSeni pouze konkrétni Casti obrazovky), 1ze prizpasobit
velikost kurzoru mysi, oznacit kurzor pfi psani v textovych editorech a na internetu a také je
mozné prizpusobit barvy zobrazeni tak, aby co nejvice vyhovovaly konkrétnimu uzivateli

a snizila se namaha o€i. Uzivatel si muze vybrat z né€kolika hlasovych vystupt pro rizné
jazyky.
Braillsky radek a prisluSenstvi k pocitaci

Kromé specialnich program mohou zaci se zrakovym postizenim pro usnadnéni prace

s PC vyuzit také specialni hardware.

Pro usnadnéni psani na pocitaci slabozrakym uzivatelim Ize vyuzit bézné dostupné USB
klavesnice s velkymi kontrastnimi pismeny (Casto oznaCené jako klavesnice pro déti
a seniory). Lze zvolit napfiklad zlutou klavesnici s velkymi ¢ernymi pismeny nebo klavesnici

s podsvicenim, kdy se jedna o velka bila pismena na cerném podkladé.
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Obrdzek 7: Klavesnice pro déti, seniory a slabozraké*

Pro nevidomé studenty je velkym usnadnénim prace s pocitaCem braillsky fadek
(zobrazovac). Ten slouzi k prevodu napsaného textu z pocitace do bodového pisma. Lze tedy
rychle provadét kontroly pravopisu, spravnosti zapisu matematickych piikladi nebo usnadnit
praci s cizojazyCnymi texty. Braillsky fadek je mozné pfipojit pomoci USB a je tedy snadno

prenosny a vyuzitelny s notebooky.

Obrdzek 8: Riizné typy braillskych radkir’

46 CONNECT IT Klavesnice CI-44 kontrastni, USB (pro seniory, déti, zrakové postizené) [online]. [cit.
2022-03-22]. Dostupné z: https://www.bilyraj.cz/connect-it-klavesnice-ci-44-kontrastni-usb-pro-seniory-deti-
zrakove-postizene-37264.html

4740 Cells To Empowerment: A Comparison Of Five Braille Displays To Fortify Your Success. Hellen
Keller National Center for DeafBlind Youths and Adults [online]. [cit. 2022-04-01]. Dostupné z:
https://www helenkeller.org/sites/default/files/u14356/5_displays_0.png
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Mobilni telefony

Ovladani mobilnich telefont se diky technologickému pokroku pro osoby se zrakovym

postiZzenim stava stale pristupnéjsi a velka vétSina jich chytré telefony vyuziva.

Lze vyuzit bézné€ uzivané smartphony, ale k dispozici jsou i telefony pro méné narocné

nebo mén¢ zkusené uzivatele, jakymi jsou jednoduché telefony BlindShell.

Telefony Blindshell jsou zastupci klasickych tlaCitkovych mobild, které vyuziji
pfedevSim seniofi se zrakovym postizenim. Telefon disponuje funkci rychlé volby,
kdy stiskem jediného tlacitka uzivatel vytoci konkrétni prednastaveny kontakt. Klavesy jsou
velké a dobfe hmatatelné a telefon méa i SOS tlacitko pro vyto€eni konkrétniho telefonniho
Cisla osoby nebo zachranné sluzby, ktera v nouzi pomuze, coz je pravé v piipadé uzivatela
seniorského vé€ku uzitenym a mnohdy zivot zachranujicim prvkem. Telefon je také mozné

ovladat hlasem a diktovat text tfeba do SMS zprav.

Obrdzek 9: Mobilni telefon BlindShell*®

Slabozraci uzivatelé mohou vyuzit moznosti zvétSeni velikosti pisma a pfibliZzeni textt
prakticky na vSech chytrych telefonech. K dispozici je i nastaveni barevného schématu tak,

aby maximalné vyhovovalo potfebam konkrétniho uzivatele.

4 Telefon BlindShell Classic 2. Spektra v.dn. [online]. [cit. 2022-03-22]. Dostupné z:
https://spektra.eu/blindshell-classic-2/#iLightbox[gallery_image_1]/3
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Nevidomi uzivatelé naopak oceni ozvuceni mobilniho prostfedi pomoci funkce TalkBack

v systému Android, u telefonti Apple se pak ozvuceni systému i0OS nazyva VoiceOver.

K dispozici je i fada aplikaci, které uzivatelim se zrakovym postizenim pomahaji
usnadnit fungovani v kazdodennim zivoté. Jedna se naptiklad o aplikaci Infotabule, coz je
vlastné kapesni informacni tabule odjezdu a pfijezdt vlakt na Ceskych nadrazich obsahujici
si mohou uzivatelé stahnout aplikace pro prevod textu na tfe¢ jakou je napiiklad placeny
(cca 2 500 korun) KNFB Reader. Tato aplikace umi pomoci technologie OCR rozpoznat text
a ten nasledné precCist. Je uziteCna predevSim pro Cteni tiSténych dokumentd nebo obald

potravin ¢i 1ékt. Podobné aplikace jsou dostupné i zdarma.

Zajimavym projektem je i aplikace Be my eyes, kterd propojuje osoby se zrakovym
postizenim s dobrovolniky. Prostfednictvim videohovoru jim tak vidici mohou pomoci
s nejruznéjSimi problémy jako je nastaveni domacich spotfebi¢i a mnoho dal§iho dle

konkrétnich potieb uzivatelu.
Digitalni lupy

Pro préci s tisténym textem je mozné misto zvétSovani vyuzit digitalni lupu, kdy si text
zak zvétsi sam dle svych potieb. Digitalni lupy lze poridit i pfenosné, které mohou mit

velikost podobnou klasickému tabletu.
Braillské tiskarny a Fuser

Pro prevod ucebnich materiald do bodového pisma jsou vyuzivany braillské tiskarny.
Jedna se o specialni tiskarny, které do braillského papiru vytlaci text z pocitace v Braillove
pismu. Tiskarny se liSi nejen rychlosti tisku (u velkoobjemovych tiskaren lze tisknout

i rychlosti 900 stran za hodinu), ale i svou hlu¢nosti.
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Fuser je velmi wuziteCnym pomocnikem zejména pii tvorbé reliéfni grafiky.
Ta je vyuzitelna naptiklad pfi vyuce zemépisu v podobé& reliéfnich map, ale i v ostatnich
predmétech, kde potiebujeme, aby mél zak lepsi predstavu o konkrétnim predmeétu, trase nebo

obrazku apod.

Zastupcem fuserd je napiiklad P.i.a.f. Jedna se o zafizeni, do kterého se vlozi specialni
papir, ktery pfi zahfivani vzpéni. Na tento papir je potieba silnym Cernym fixem nakreslit
predlohu reliéfu. Také je moznost pozadovany obrazek vytisknout na bézné tiskarné,
ale ta musi mit dostateCnou rychlost tisku, aby nedoSlo ke vzpénéni a jejimu poskozeni.

Vysku reliéfu ovlivityje nastavitelnd intenzita zahtivani.

2.5 Poradenska podpora pri inkluzivnim vzdélavani Zzaku
se zrakovym postiZzenim na zakladni Skole

Podpora a poradenstvi jsou nedilnou soucasti vzdélavani zakt se specifickymi
vzdélavacimi potfebami, nejen téch se zrakovym postizenim. Zajisténim kvalitni podpory,
at’ uz se jedna o metodické vedeni pedagogu i rodiny pii praci s t€émito zaky nebo o vybér,
zajisténi a zacvik v praci s vhodnymi kompenzacnimi pomickami, vyznamnou meérou
napomahame zakim se specifickymi vzdélavacimi potfebami k dosazeni co mozna nejvyssiho
stupn€ vzdélani s ohledem na jejich moznosti a potfeby. Vzdélani je totiz mnohdy
to nejcenngjsi, co mohou pracovnimu trhu nabidnout (napiiklad v ptipadé nevidomych zakt
s dobrymi studijnimi predpoklady). Vzdélani vSak neni jedinym aspektem, na ktery
by se podpora méla zaméfit. Je vzdy dulezité snaZzit se na zaka nahliZzet komplexné a jeho
potencial dale rozvijet. Je-1i zdk manudlné zrucny, ale neni studijni typ, nejlepsi moznosti

je prave rozvijet dovednosti v oblasti manualni zrucnosti a praktického uplatnéni v zivote.
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2.5.1. Specialnépedagogické centrum — SPC

Specialnépedagogické centrum je zasadnim pilifem podpory zakd se specialnimi
vzdélavacimi potifebami. Toto plati predev§im v rameci inkluzivniho vzdélavani, kdy jsou jeho

prostfednictvim nastavovana podpirna opatieni.

Specialnépedagogické centrum na zadost zakonnych zastupci provadi jak
psychologickou, tak speciadlnépedagogickou diagnostiku, coz nam dava komplexni pohled
na potieby konkrétnich zakt se SVP. Na zakladé provedenych vySetieni pak vydava zpravu

z vySetteni pro zakonného zastupce a doporuceni do vzdélavani, které je k dispozici skole.

Zakonny zéastupce pred vySetfenim podepisuje informovany souhlas jak s realizaci

samotného vySetieni, tak 1 s poskytnutim doporuceni a informaci skole.

Dulezitym vySetfenim, které se ve specialnépedagogickém centru realizuje je posouzeni
Skolni  zralosti. Vramci tohoto vySetfeni projde dit€ jak psychologickym,
tak 1 specialnépedagogickym vySetfenim a na zakladé nich pak bude s rodi¢i konzultovan
pfipadny odklad S$kolni dochazky, a pfedevSim vhodny typ vzd€lavani v zavislosti

na konkrétnich potfebach ditéte.
Volba vzdé€lavaci cesty je pak pln€ v kompetenci zakonnych zastupca.

Specialnépedagogické centrum také metodicky vede pedagogy, kteti vzdélavaji zaky
se zrakovym postizenim. V ramci pravidelného vyhodnocovani podpurnych opatfeni

pracovnici konzultuji pfimo ve Skolach.

Déle centra poskytuji intervence, spocCivajici v nacviku prostorové orientace, prace

s kompenzacnimi pomutckami, ale i ¢teni Braillova bodového pisma.

V ramci Jihomoravského kraje se na péci o zaky se zrakovym postizenim podili
Specialnépedagogické centrum pii Stfedni Skole, zakladni Skole a matefské Skole
pro zdravotné znevyhodnéné, sidlici v Brné na Kamenomlynské ulici.
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SPC pomaha klientim od dvou let az do ukoncCeni stiedoskolského vzdélavani.

Druha kapitola diplomové prace se vénovala problematice zrakového postizeni, jeho
defini¢nimu vymezeni, déleni a riznych typu zrakového postizeni, se kterymi je mozné se
v ramci vzdélavaciho procesu setkat. Také v ni byla popsana specifika edukace zaka se
zrakovym postizenim. V ramci inkluzivniho vzdé€lavani je velmi dilezita poradenska podpora
téchto zakd. Tato kapitola se vénovala predev§im oblasti podpurnych opatfeni v podobé
individualniho vzdélavaciho planu, asistenta pedagoga a kompenzacnich pomucek. Dale v ni
byla popsana problematika poradenské podpory integrovanych zaka, predev§im ze strany

specialnépedagogického centra.
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3 Organizace pomahajici nejen pri inkluzivnim vzdélavani zaku
se zrakovym postiZenim

Dulezitym clankem podpory nejen zaka se zrakovym postizenim v ramci inkluzivniho

vzdélavani, jsou pomahajici organizace.

Tyto organizace poskytuji podporu lidem se zrakovym postizenim a jejich rodindm

v ruznych fazich jejich zivota i zrakového postizeni.
V nasledujici kapitole budou predstaveny nékteré organizace, jejichz sluzby je mozné

(nejen) v ramci inkluzivniho vzdélavani déti se zrakovym postizenim vyuzit.

3.1. Tyfloservis

Tyfloservis je organizaci, ktera poméha osobam se zrakovym postizenim jiz od roku
1991.

Zamétuji se predev§im na posileni dovednosti vedoucich klienty k samostatnosti.
Organizace pusobi ve 13 krajich v Ceské republice ambulantni i terénni formou.
Cilovou skupinou jsou lidé s t€zkym zrakovym postizenim od 15 let.

Zprostiedkovavaji nacvik prostorové orientace a chiize s bilou holi, ve cviéné kuchyni

se mohou klienti naudit starat se o domacnost a vafit.

Dale zprostfedkovavaji vyuku cCteni a psani Braillova pisma a zaskoleni v praci
s nejriznéj§imi kompenza¢nimi pomickami.
Samoziejmosti je poskytovani zékladniho a odborného poradenstvi, jako je naptiklad

pomoc s vyfizenim piispévkl na kompenzacni pomucky.

Organizace se také snazi edukovat Sirokou verejnost tak, aby co nejvice usnadnila souziti

intaktni populace s osobami se zrakovym postizenim.
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Tyfloservis je také spolupotradatelem sbirky Bila pastelka.

3.2. TyfloCentrum

TyfloCentrum, o.p.s. je obecné prospésnou spolecnosti, ktera pomaha klientim s tézkym

zrakovym postizenim.

Organizace ma né€kolik krajskych pracovist, ktera maji dale sva pracovisté na regionalni

arovni.

V ramci Jihomoravského kraje je to TyfloCentrum Brno, dale pak regionalni pracovisté

Breclav, Znojmo a Moravsky Krumlov.

TyfloCentrum nabizi vétSinu svych sluzeb osobam stézkym zrakovym postizenim
od 16 let. Mezi tyto sluzby patii socialné-aktivizacni sluzby, pravodcovské a predcitatelské

sluzby, socialni rehabilitace a poradenstvi.

TyfloCentrum také provozuje v Brné dilnu HapAteliér, ktera nabizi lidem s tézkym
zrakovym postizenim, ktefi maji problém uplatnit se na bézném pracovnim trhu, moznost

vydélku,

V ramci inkluzivniho vzdélavani je vSak mozné vyuzit poradenstvi v oblasti vybéru
kompenzacnich pomucek, zacviku v praci s nimi i vyfizeni prispeévku, kterou TyfloCentrum

poskytuje jiz od zapoceti Skolni dochéazky, tedy od 7 let.
TyfloCentrum také porada prednasky pro vefejnost a provozuje projekt Blind friendly

web, zabyvajici se pfistupnosti internetu osobam se zrakovym postizenim. Také maji

pujcovnu kompenzacnich pomucek a tvori Braillské tisky a reliéfni grafiku.

3.3 Sjednocen organizace nevidomych a slabozrakych CR

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych (SONS) je organizaci s celostatni
plisobnosti, pomahajici osobam s t€zkym zrakovym postizenim.
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Organizace ziidila praveé obecné prospésné spolecnosti Tyfloservis a TyfloCentrum.
., Nase sluzby:

e socidlné aktivizacni sluzby pro tézce zrakové postizené osoby (organizace aktivit,

svépomocnych skupin, aktivizacnich klubii),

o zdkladni poradenstvi o moznostech kompenzace zrakového postizeni

i o poskytovatelich sluzeb zrakové postizenym osobdm,

o technické poradenstvi pri vybéru pomiicek vcetmé ndcviku obsluhy takovych

zarizeni,
e odborné socidlné prdvni a pracovné pravni poradenstvi,

e vydavani Casopisii v braillové pismu, zvukové podobé, zvétSeném Cernotisku

a digitdlni forme,

e provozovani digitalni knihovny zpristupnujici texty zrakové hendikepovanym

osobdam,

e rozvoj a docvicovani dovednosti ziskanych v programech zdkladni rehabilitace

(vareni, prdce v domdcnosti, cteni atd.),
o wevik vodicich psii a dalsi sluzby jejich drzitelim,
e odstranovani architektonickych a informacnich bariér

o adalsi ¥

4 Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych CR: O nas [online]. [cit. 2022-04-06]. Dostupné z:

https://www.sons.cz/onas
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3.4 Asociace rodi¢i a piatel déti nevidomych a slabozrakych v CR

Jak jiz nazev napovida, Asociace rodici a pratel déti nevidomych a slabozrakych v CR

je organizaci, sdruzujici predevsim rodiny téchto déti, ale i pedagogy a laickou vetejnost.

Asociace se podili na projektu Skolni integrace. V ramci tohoto projektu porada setkani
pro rodiny integrovanych déti, které slouzi jako moznost vymeény zkuSenosti, odpocinku

pro rodice a déti zde mohou navazat nova pratelstvi s détmi, které jsou ,,na stejné lodi*.

Vramci tohoto projektu asociace také piipominkovala novelu wvyhlasky 27/2016

o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych.

3.4 Kafira

Obecné prospésna spolecnost Kafira, o.p.s. je dalSi z organizaci pomahajicich osobam

se zrakovym postizenim.

Kafira pasobi vramci Moravskoslezského kraje, konkrétné v Opave, Ostrave,

Frydku-Mistku a Novém Jicing.

Cilovou skupinou organizace jsou déti od 7 let a dospéli se zrakovym a kombinovanym
postizenim a jejich rodiny, kterym se prostfednictvim svych sluzeb snazi pomoci vést

pohodovy a samostatny zivot.

., Hlavni znaky, které charakterizuji nase sluzby:

o Sluzby poskytujeme détem od 7 let, dospélym a senioriim, se zrakovym postizenim

nebo zrakovym postizenim v kombinace s jinym druhem postizeni nebo nemoci.

e Rozsah cinnosti poskytovanych sluzeb je od ndcvikii zdkladnich dovednosti
a schopnosti smérujici k ziskdni véisi samostamosti a sobéstacnosti, pres
aktivizacni a vzdélavaci cinnosti, pomoc se ziskanim vhodné kompenzacni
pomiicky a socidlnich prispévkit a vvhod, az po podporu pracovniho zaclenéni.
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Siroky rozsah cinnosti tak ovliviiuje charakter prace s uzivateli sluzeb, ktery

Je ve vétsiné pripadit dlouhodoby.

e Podpora pracovniho zaclenovdni stoji na principech  podporovaného
zaméstnavani, tzn., Ze poskytujeme nejen aktivni podporu pri hledani a ziskdani
pracovniho mista, ale také podporu smérujici k udrzeni pracovniho mista. Urcitd

mira podpory je poskytovana také zaméstmavateliim.

o Snazime se o aktivni mezioborovou a mezirezortni spoluprdci s cilem vzdajemného

respektu a efektivni koordinace postupu smérujicich k naplnéni potieb uZivatele.
o Sluzby se snazime pruzné prizpiisobovat aktudlnim potrebdm uZivateli.

o SnaiZime se o maximdlni dostupnost sluzeb v Moravskoslezském kraji.
Poskytujeme sluzby terénné, primo v domdcnosti nebo na pracovisti uzivatele.
Dobra dostupnost nasich sluzeb je zajisténa také poskytovanim sluzeb ve ctyrech

stiediscich — v Opavé, Ostravé, Novém Jiciné a Frydku-Mistku. “°

Treti a zaroven posledni kapitola teoretické Casti diplomové prace poskytla nahled do
oblasti organizaci, které pomahaji osobam se zrakovym postizenim nejen v ramci
inkluzivniho vzdélavani. Byly popsany predevsim nabizené podpiirné sluzby. Jednalo se o

organizace Tyfloservis, TyfloCentrum a Kafira.

Jako zéstupce organizaci sdruzujicich rodice, odborniky i Sirokou vetejnost byla uvedena

Asociace rodi¢i a piatel déti nevidomych a slabozrakych v CR.

0 Kafira, o.p.s.: O nas [online]. [cit. 2022-04-08]. Dostupné z: http://www Kkafira.cz/o-nas/kdo-jsme/
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PRAKTICKA CAST

4. Vyzkumné Setieni

4.1 Stanoveni cili a vyzkumnych otazek

Hlavnim cilem prace je zjistit, jaké jsou zkuSenosti rodict zaka se zrakovym postiZenim
s inkluzivnim vzdélavanim na zakladnich Skolach v Jihomoravském kraji. Dil¢i cile jsou pak
zaméfeny na to, zda zakladni Skoly dle rodica poskytuji t€émto zakiim dostateCnou podporu
a také zda se v ramci inkluzivniho vzdélavani setkdme spiSe se zadky s lehcimi formami
zrakového postizeni, ¢i naopak s t€zSim zrakovym postizenim a také poskytované poradenské

sluzby.
Pro potreby této diplomové prace byly stanoveny nasledujici vyzkumné otazky:

1. Vnimaji rodi¢e zaki se zrakovym postizenim inkluzivni vzdélavani svych déti

na zakladnich Skolach pozitivné?
2. Maji rodice s inkluzivnim vzdélavanim svych déti negativni zkuSenost?
3. Volili cestu inkluzivniho vzdélavani spise rodice zaki s leh¢im zrakovym postizenim?
4. Co vedlo rodice k volbé bézné zakladni skoly?

5. Jaké kompenzacni pomucky a podpurna opatieni zaci v ramci inkluzivniho vzdélavani

vyuzivaji?

6. Poskytuji bézné zakladni skoly a SPC zakim se zrakovym postizenim dle rodica

dostate¢nou podporu?
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4.2 Metodologie vyzkumného Setieni

4.2.1 Rozhovor

Rozhovor je nejCastéjSim nastrojem kvalitativniho vyzkumu. Muze byt realizovan

osobné, telefonicky nebo prostiednictvim internetovych komunika¢nich prostredkd.

.,V kvalitativnim vyzkumu se casto hovori o tzv. hloubkovém rozhovoru strukturovaném
a nestrukturovaném.  Strukturovany rozhovor se TFidi predem urcenym tématem
rozpracovanym do jednotlivych otdzek, nestrukturovany pripomind spiSe volné vypraveni.

Oba tyto dva typy hloubkového rozhovoru obsahuji faze:
e Pripravy rozhovoru
e Prubéhu viastniho dotazovdni
e Prepisu rozhovoru

o Analyzy dat

e Psani a interpretace vyzkumné zpravy !

4.2.2 Realizace vyzkumného Setreni

Sbér dat pro tuto diplomovou praci se uskute¢nil formou polostrukturovanych rozhovort
s rodiCi zaki se zrakovym postizenim, ktefi v ramci inkluzivniho vzdélavani navstévuji bézné
zakladni Skoly v Jihomoravském kraji. Vzhledem k situaci ohledn€ pandemie koronaviru
rozhovory probéhly online formou. Rodi¢e byli obeznameni s dodrzenim anonymity a vSichni

s ucasti na vyzkumu souhlasili.

31 SVOBODA, Pavel. Metodologie kvantitativniho specialnépedagogického vyzkumu. Olomouc: Univerzi-
ta Palackého v Olomouci, 2012. ISBN 978-80-244-3067-6.
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Béhem fijna a listopadu 2021 bylo osloveno SPC, zaméfujici se na zaky se zrakovym
postizenim v Brn¢ s prosbou o rozeslani e-mailu, tykajiciho se moznosti podileni se na tomto

vyzkumu rodi¢tim.

Na tento e-mail reagovaly dvé participantky — jedna s ditétem ve 4. tfidé a druha
se dvéma deétmi ve Ctvrté a prvni tfid€. Prvni rozhovor probéhl jen nekolik dni po rozeslani
e-mailu, konkrétn¢ 22. 10. 2021. Zvolena byla telefonickd forma. Rozhovor se nesl
v pratelském duchu a atmosféra byla uvolnéna. Rozhovor byl zhruba hodinovy. Participantka
ochotné odpovidala na otazky a vzhledem k jeji otevienosti a potfebé sdélit své pocity
a zkuSenosti s vychovou a péci o dité se zrakovym postizenim nebylo vhodné nucené
preruSovat otazkami. Otazky byly kladeny s ohledem na vhodnost momentu a mnohdy byly
odpovédi na jednotlivé otazky tak S§iroké, ze se mnohé informace vztahovaly i k jinym
otazkdm v pomocné osnov€ rozhovoru a byly k nim pii nasledné transkripci a analyze

rozhovoru piifazeny zpétné.

Druhy rozhovor se uskutecnil 5. 11. 2021. Tentokrat participantka zvolila videohovor
na platforme Microsoft Teams, se kterou méla zkuSenost z distancni vyuky. Rozhovor se také
nesl v uvolnéné atmosfére, avSak zde byly kladeny otazky vice podle pomocné osnovy
rozhovoru. Participantka ochotné odpovidala na konkrétni dotazy. Oproti prvnimu rozhovoru

byly informace konkrétni, vztahovaly se k tématu vzdélavani déti a byly méné obsirné.

Dale bylo osloveno i TyfloCentrum Brno, ale zde se, pravdépodobné z davodu
minimalniho véku uzivatelt sluzby, ktery je stanoven na 15 let, ucastniky vyzkumu najit

nepodatilo.

Rodi¢e byli osloveni 1 prostfednictvim Facebookovych skupin, avSak ani zde
se do vyzkumu zadné ucastniky najit nepodatilo.
Dalsi rodi¢e z Jihomoravského kraje se do vyzkumu ani po opétovném osloveni SPC

v breznu 2022 bohuzel nezapojili. Lze pouze spekulovat, zda se tak stalo proto, ze jim
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nevyhovovala forma rozhovoru, kdy by vstupovali do osobniho kontaktu s cizi osobou nebo
toto mohlo byt zapficinéno i narocnym obdobim pandemie koronaviru, které s sebou prineslo
mnoho jinych starosti, které museli fesit. Moznou pfi¢inou problému s hledanim participantu,
Cisté hypoteticky, mohla byt i situace kolem valecného konfliktu na Ukrajin€, kdy se mnoho
lidi 1 organizaci zapojuje do dobrovolnické Cinnosti a e-mailové schranky jsou tak pfehlceny

i informacemi tykajicimi se této problematiky.

Vramci komparace byla vdubnu 2022 oslovena organizace Kafira, pusobici
v Moravskoslezském kraji. Diky této organizaci se do vyzkumného Setfeni zapojila maminka
ditéte ve druhé tfidé bézné zakladni Skoly. Rozhovor se uskutecnil 1. 4. 2022 prostfednictvim

telefonického hovoru.
V ramci rozhovoru byly kladeny nasledujici otazky:
1. Do které tfidy Vase dité chodi?
2. Co vidite pozitivné na tom, ze se Vase dité vzdélava v bézné zakladni Skole?
3. Navstévuje Vase dité spadovou skolu?
4. Mate 1 negativni zkuSenost, popt. jakou?
5. Jaké zrakové postizeni méa Vase dit€? Je tam progres?
6. Jakou podporu potiebuje Vase dité pii vyuce — pomucky apod.?
7. Co Vas vedlo k volbé prave vzdélavani v bézné zakladni Skole?

8. Mate pocit, ze zakladni §kola poskytuje Vasemu ditéti dostatek podpory jak ze strany

ucitely, tak i materialni a technické?
9. Ma Vase dité ve Skole asistenta?

10. Jaky stupeti podpturnych opatfeni ma Vase dite?
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11. Jak hodnotite podporu SPC, v ¢em Vam nejvic pomaha?

12. Je jesté néco, co byste chtél/a doplnit?

4.2.3 Analyza a interpretace ziskanych dat

Rozhovory byly nahravany. Dale byla provedena transkripce do textové podoby.

K analyze ziskanych dat byla pouzita metoda otevieného kddovani, kdy byly ziskané
informace peclivé vyhodnocovany a nasledné v navaznosti na vyzkumné otazky seskupeny
do kategorii. K jednotlivym kategoriim poté byly piifazeny kody, vtahujici se ke konkrétnim

jevam, které se objevovaly v odpovédich participantek.

Vnimaji rodice Zdaknu se zrakovym postiZenim inkluzivni vzdélavani svych déti na

zakladnich Skoldach pozitivné?

Maji rodice s inkluzivnim vzdélavanim svych déti negativni zkuSenost?

Kategorie Kody
ZkuSenosti rodi¢t s inkluzivnim Obavy a nejistota
vzdélavanim Pozitivni a ocefiované faktory

Tabulka 2: Kategorie 1

Prvni kategorie se vztahuje ke zkuSenostem rodi¢i s inkluzivnim vzdélavanim.
Informace v ni zahrnuté nam poskytnou odpovédi rovnou na dvé vyzkumné otazky — zda

rodice vnimaji inkluzivni vzdélavani svych déti pozitivn€, ale také jestli maji 1 negativni
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zkuSenosti. K této kategorii byly pfidruzeny kody tykajici se jak obav a nejistoty, tak

i pozitivnich faktord a toho, co rodice na inkluzivnim vzdélavani svych déti oceriu;ji.

Prvni tcastnice rozhovoru jako negativni zkuSenost uvedla pravé urcité obavy
z neznamého a mozného nedostatku zkusSenosti: ,,No, Ze to v podstaté bylo takovy vstup do
nezndma, jo, ze v téch Skoldch vilasmé nemaji Zadny zkuSenosti taky a byli jsme radi za kazdou

¢

informaci. ‘

Obavy vyjadrila také vzhledem k blizicimu se piechodu na druhy stuperi, kde se budou
meénit ucitelé jednotlivych predméta: ,, 7ak on ted je ve 4. tidé tak jesté v 5. tridé tu pani
ucitelku mit bude a abych rekla uplné uprimné, tak ten 2. stupen, jak se pak ménijou
i vyucujici, zZe jo, na kazdej predmét jinej, tak ne kazdej ma to srdicko, ne kazdy to treba

respektuje, jo a tady to, tak toho z toho mdm takovy zvlastni pocity dopredu.

Naopak jako pozitivni faktor vzdélavani v bézné Skole uvedla dobry vliv intaktnich
spoluzakii na motivaci a studijni usili svého syna: ,, No urcité, Ze ho ty ostatni déti tahnou jo,
Ze kdo nevi, jakej md hendikep, tak by na prvni pohled vithec ho néjak z kolektivu nevyclenil
jo, Ze viastné je mezi béznyma détma, ktery nemaji Zdadny viasmé zdravotni potiZze a chodi
do bézny Skoly.” Ddle také ocenila pozitivné klima ve tFidé: ,,... on je tam fakt, jak ryba
ve vodeé strasné moc rad chodi do Skoly, tési se na kamarddy ... my jsme Stastni, Ze chodi

do skoly, do bézny Skoly, Ze md kamarddy a zZe tam chodi rad.
Druhé tcastnice rozhovoru naopak negativni zkuSenost ani obavy nevyjadfila.

Pozitivné ocenila, stejné jako prvni participantka, pozitivni vliv intaktniho kolektivu
na motivaci a studijni Gsili: ,, No urcité to, zZe viastné ten kolektiv je jakoby tdhne dopredu. Jo
ze viastné 1 kdyz viastné maji urcity omezeni a maji i viastné v doporuceni prosté oficidlné
napsany, ze treba jako nemusi zvlddnout mnozstevné tolik co ostatni, ale celkové si myslim,

Ze je prosté jakoby ten kolektiv prosté spis posouva dopredu, nez Ze by je prosté tlacil zpdtky.
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Ze zjisténého vyplyva, ze odpovéd na prvni vyzkumnou otazku, zda maji rodice
pozitivni zkuSenost je jednoznacné ano a rodiCe s inkluzivnim vzdélavanim pozitivni

zkuSenosti maji, a pfedevsim ocenuji pozitivni vliv intaktniho kolektivu.

Odpoveéd’ na druhou vyzkumnou otazku, zda maji rodiCe i negativni zkuSenosti nemtize
byt jednoznacna vzhledem k malému poctu ucCastnikl, avSak i obavy a nejistota byly

v rozhovoru vyiceny.

Co vedlo rodice k volbé bézné zakladni Skoly?

Kategorie Kody

Faktory ovliviiyjici volbu inkluzivniho

vzdélavaciho proudu

; kol
Volba typu vzdélavéni a vibér Spadovost Skoly

skoly

Tabulka 3: Kategorie 2

Druha kategorie Volba typu vzdélavani a vybér Skoly odpovida na vyzkumnou otazku
tykajici se toho, co rodi¢e vedlo k volbé pravé inkluzivniho vzdélavani jejich déti.
Ke kategorii byl pfifazen kod, tykajici se konkrétnich faktort, které vybeér vzdélavaciho
proudu ovlivnily a kéd zjistujici, zad méla na vybér skoly vliv jeji spadovost, tedy umisténi

v nejbliz§im okruhu bydliste.

Prvni maminka na otazku, tykajici se toho, co vedlo ke zvoleni bézné zakladni Skoly
odpovidala: ,,My jsme viasmé se hodné rozhodovali. My mdme Skolu pomérné blizko jednu,

tady kousek od naseho domu a tam praveé chodi hodné déti s ruznyma néjakyma potizema.
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Jo, at uz prosté néjaky dysfunkce nebo zdravotni potiZe a Skolu, pro kterou jsme
se rozhodli, mdme dal, takze jsme jezdili autem, je teda v *** taky, ale sdazeli jsme na pani

ucitelku, o ktery jsme védeéli, zZe je velice kvalitmi pani ucitelka. *

Z odpovédi je patrné, ze v tomto konkrétnim ptipadé spadovost Skoly nehrala zadnou

roli.

Druha maminka také uvedla, ze Skola neni spadova a ocenila podporu SPC ve svém
rozhodnuti zafadit déti do bézného vzdé€lavaciho proudu. Také uvedla svij pohled
na problematiku vzdélavani ve Skolach pro zaky se zrakovym postizenim, kterou sama
navstévovala: ,,ja osobné jsem chodila na specidlni Skolu, ale hlavné myslim si, Ze prosté,

kdyz to reknu uplné, teda drsné je, Ze ubylo takovych téch zdravych slepcii.

Jo, kdyZ prosté to Feknu takhle jako na rovinu. Ze hodné pribylo prosté deéti
s kombinovanymi vadami a prosté zacli se stahovat pravé tady do téchhle Skol a i kdyz to neni
vina jakoby nebo, urcité by nebyla vina vyucujicich, tak si pravé naopak myslim, Ze prosté
jakoby ty décka méli i troSku i na vic, a kdyz jsem prosté to rozebirala i v SPC, jesté kdyz
viastné, kdyz byl ve Skolce jako co oni na to, jestli si mysli, Ze by zvladli prosté béznou jako

Skolu, tak mé rovnou vekli, Ze jo, Ze to mdam urcité zkusit.

Takze viastmé jako mé podporili i oni s tim, Ze viasmé kdyz jsem teda 7ekla, jako moji
volbu, kterou Skolu bych chtéla, tak mé v tom jesté vic podporili, protoze tam uz méli jako taky

svoje zkuSenosti. *

V navaznosti na téma osobni zkusSenosti se vzdeélavanim ve Skole pro zéky se zrakovym
postizenim byla dotazana, zda toto ovlivnilo vybér pravé inkluzivniho vzdélavani pro déti.
Zde uvedla, ze toto pii vybéru vzdélavaci cesty nehralo roli. Uvedla, ze neméla zadné
negativni zkuSenosti ze svych Skolnich let. SpiSe popsala vyvoj situace kolem vzdélavani déti
se zrakovym postizenim, kdy jiz diky moznosti je bez vétSich probléml zafadit do béznych

kol ubylo tfid pro slabozraké a nevidomé, jak tomu bylo dfive: ,,Jd pravé mdm zkuSenost
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dobrou, takze prosté ja jsem spis to mozna ovlivnilo to, ja jsem je dobu se taky jsem prosté
studovala vejsku a byla jsem pravé na té moji byvalé Skole jsem byla na praxi, no a uz to bylo
v dobé, kdy pravé prosté uz to nebyla Zddna trida pro slabozraké a pro nevidomy jo,
uz to vesmés byla trida deti, ktery jsou schopny se vzdélavat, a pak to byly zvlasmi tridy déti,
které uz jsou viastné jakoby prakticky, maji hodné velky omezeni na to vzdélani. Jo a neni to,

nemyslim si, Ze by za to mohla ta Skola to urcité ne. Jo to ne, tohle neni podle mé vina Skoly.

Jo, myslim si, Ze posledni dobou nebo jednu dobu se hodné rodilo treba i déti s riznejma
jako kombinovanyma vadama a fakt takovych téch cisté nevidomych, jo, a prosté reknéme,

prosté fakt inteligentnich déti. Jo, Ze treba fakt nebylo zas tolik, jak jesté bylo za nas, Ze.

A viasmeé z celé té tridy, kdy viasmé to byla teda bézna trida, nebo byla povazZovanda za
béznou, tak tam byla jedna nevidoma holCicka pdr, ktery méli tfeba teda néjakej jesté lehkej
zrakovej handicap a pak uz tam byla zase dalsi spousta déti, ktery uz s vocima neméli skoro
nic, ale prosté byly v té Skole. 1akze to byl pro mé ten ditvod, proc jsem si rikala, Ze si myslim,

Ze moznd na té zdkladce bézné jim bude lip.

Dal§im faktorem, ktery uvedla byl pokrok v mediciné a moznosti operativniho feSeni
vrozené katarakty, kterou maji déti po ni: ,,4 je fo podle mé i tim, Ze viasté ta i jako lékarskd
véda Sla dopredu, takze viastmé treba jako dcera, ta uz je na tom viasté, i kdyz ma stejnou

vadu jako ja, tak si myslim, Ze je na tom zrakové o néco lip.

Prosté ona uz byla operovand jako miminko a ono se to zadarilo, takze prosté jako oproti
normdlné zdravym détem, prosté tam ten rozdil je velikej jo, to je fakt jako videét, Ze prosté vidi

Spatné. Jo, ale oproti mné prosté vidi o néco lip.

Také popsala osobni zkuSenost s rozdilnosti vzdélavani v bézné skole, kdy se s integraci
zaka se zrakovym postizenim teprve zacinalo a vzdélavanim ve Skole pro zaky se zrakovym

postizenim, coz predstavovalo zajimavé dokresleni kontextu vyvoje této problematiky:
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,,Jad si hlavné myslim, Zejo, kdyZ zacala integrace, tak nikdo poradné nevédél, co s tim ma

délat.

A viastmé kdyz tam ta ucitelka méla 30 déti, do toho jednoho nevidomyho, do toho
absolutné zZadny pomiicky, neuméla Brailla, neméla asistenta, takzZe to dost casto dopadalo
tak, ze to prosté décko tam sedélo v rohu, poslouchalo, co Fika pani ucitelka a tim to viechno

koncilo.

A prave, Ze zndm i pripad jako holciny, kterd takhle odesla v nékdy ja nevim moznd
na konci 1. stupné, pak se vrdtila prosté do 9. tFidy a prosté ona byla oproti tém svym
vrstevnikiim, ktery teda chodili na tu specidlni, tak byla prosté téice, reknéme to v tom
vzdélani fakt jako zanedbana diky tady tomuhle. Jo a vim, Ze potom jako dost jako dostdvala

z milosti od uciteli jako ctverky, aby teda jako prolezla. A to si myslim, Ze je jako fakt jako.

¢

Jo, sice se Feklo, budeme integrovat, ale nikdo ze zacdtku nerekl vitbec jak jako na to. "

Zde lze na zakladé vySe uvedenych odpovédi jednoznacné fici, ze spadovost skoly, a tedy

vzdalenost od mista bydlisté nehrala roli.

Jako to, co vedlo rodice k vybéru prave inkluzivni vzdélavaci cesty pro jejich déti byla
zminéna kvalita pani ucitelky, ale 1 pokrok v lIékarské véd€ a moznostech feSeni konkrétniho
zrakového postizeni déti. Zajimavym dokreslenim vyvoje problematiky inkluzivniho
vzdélavani pak byla osobni zkuSenost s rozdilnosti vzdélavacich pfistupi v pocatcich

spole¢ného vzdelavani v bézné zakladni skole.
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Volili cestu inkluzivniho vzdélavani spise rodice Zdaku s leh¢im zrakovym

postiZenim?

Jaké kompenzacni pomiicky a podpirna opatieni Zaci v ramci inkluzivniho

vzdélavani vyuZivaji?

Kategorie Kody

Druh zrakového postizeni

Stupen podpuirnych opatieni a asistent

74k a podpora pii vzdélavani pedagoga

Kompenzaéni pomucky

Tabulka 4: Kategorie 3

Kategorii &islo tii s nazvem Zak a podpora pii vzdélavani 1ze rozdélit na dvé &asti. Prvni
cast odpovida v prvni ¢asti na vyzkumnou otazku zjistujici prevazujici stupen zrakového
postizeni a snazi se zjistit, zda je vSeobecné tvrzeni, ze do béznych Skol chodi vice zaci
s leh¢im stupném postiZzeni (toto lze zaznamenat i u jinych druhll postizeni, nejen u toho
zrakového) pravdivé ¢i nikoliv. K informacim tykajicim se tohoto tématu byl pfidruzen kod

druh zrakového postizeni.

Druh4 cast této kategorie odpovida na vyzkumnou otazku tykajici se vyuzivani
kompenzacnich pomucek a podpuarnych opatieni pii vzdélavani. Tyto informace byly

oznaceny kody kompenzaéni pomucky a stupen podpurnych opatieni a asistent pedagoga.

Prvni ucastnice na otazku tykajici se druhu zrakového postizeni uvedla, ze syn

ma vrozené zrakové postizeni v dasledku jejiho onemocnéni toxoplazmozou v téhotenstvi:
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,,Jd jsem viastné v téhotenstvi ziskala toxoplazmozu, takze on md na sitnicich skvrny pravé

v tom misté nejostiejsiho vidéeni. *

Druha participantka uvedla, ze jeji déti maji dédi¢ny Sedy zakal stejné jako ona sama:

. ... ja mam vrozenou kataraktu a vlastné déti to maji po mné.

Co se tyCe stupné podpurnych opatfeni a vyuziti asistenta pedagoga ve vyuce, zde prvni
z rodict uvedla, Ze jeji syn s asistentem pedagoga pracuje po celou dobu vyuovani
a je zafazen ve tretim stupni podpory: ,,jo, stupern opatieni trojku mdme, trojku a asistentku

¢

na cely uvazek na furt no.

Druha participantka stupen podpurnych opatieni v okamziku rozhovoru nemohla najit
a slibila, ze e-mailem doplni. Bohuzel na to pravdépodobné zapomnéla a k této problematice
byly ziskany pouze informace v okamziku rozhovoru, kdy uvedla, ze déti se pohybuji
v pasmu tézké slabozrakosti a Ze asistenta pedagoga vyuzivaji oba: ,, Oni vlastné jsou oba dva,
myslim, Ze jako maji jakoby tézky, Ze jsou jakoby tézky slabozraky. Maji oba dva asistenta,

¢

teda asistenta pedagoga to maji oba.

Vyuziti kompenza¢nich pomicek bylo velmi Siroké téma. Zde prvni maminka uvedla
nasledujici formy prace a kompenzaéni pomucky: ,,.. ProtoZe to vlastné se vSechno
zvétSovalo. On mél zvétSeny ucebnice A4 na A trojky, jo a uplné to prvni zvétSovdni

v té 1. tride viastmé byly dvé A trojky pod sebou, takze to bylo o néjakych ctyri sta procent. *

,,Mdme tu sklopnou desku, potom mdme lupu, co jsme koupili, kdyz byl malej tu ruby
7 hd, nebo tak néjak. Pak ve Skole md kldvesnici i doma pro slabozraké, diky distancni vyuce

Jjsme poridili ten nejvétsi notebook, co existuje.

Potom md ve Skole velky tablet a pred rokem asi koupenou lupu uz na vyssi iirovni i vétsi,
ktera je asi jak tablet néco mezi notebookem a ve stojanku. Jo takovou tu na stil, takze
ve Skole ma super luxusni vybaveni. Jo a velkou kalkulacku s hlasovym vystupem ma jo,

ale vidi nastésti i kalkulacku takovou tu vétsi néjakou co je.
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No, takze toto ma, pak pravitka jsme koupili pro slabozraky.

Pracovni ty sesity do Skoly jsme udélali silny linky na A ctyrky na papiry. To jsme zjistili,

Ze ndm to tak néjak nejvic vvhovuje ta papirova metoda.

A na to psani mél i pomocny linky jo, jakozZe Fadky silny carou a prerusovanou jako
ndpomocny a musim ho pochvdlit psani kupodivu nam jde docela mnohem lip neZ cteni,
kratky slova dobry, ale ty tieba 3 slabicny slova ... SnaZime se, ale pozorujeme prosté brzkou

unavu oci. Zapomnéla jsem na lampicku. Svitime skoro pordd.

To v matematice tam pouzivame kalkulacku a mdme IVP. To uceni mame samoziejmé
uplné zjednodusené co nejvic na minimum, uplné prosté to nejmin z toho mdla, co jde.

¢

Ma slovni hodnoceni.

Druha z maminek uvedla, ze ob& déti pracuji se zvétSenym Cernotiskem a vyuzivaji

optické pomucky: ,, ... vlastné oba dva pracuji, se zvétSenym cCernotiskem.

S tim, Ze viastné ten mladsi o to vic, protozZe tim, Ze je prviidcek, tak tam se to i jako

docela preferuje. A oba dva teda maji i prosté takovou tu elektronickou velkou lupu ve Skole.

A viastné ta starsi ta dcera viastné ta ma teda tedka viastné i v té vyuce se zamérujeme
i na to, aby prosté se naucila prosté psat vS§ema deseti a do budoucna mohla pouzivat viastné

pocitac i notebook uz i na té zakladce, aby se to prosté ucila, si délat zdpisky.

A viastné syn ten md tedka uplné novinku ve Skole. Ten md prosté klasickou, teda lupu
s tim, Ze jesté u té lupy je kamera, kterda dokdze snimat tabuli jo, takzZe viastné pouzivaji tady

tohle.

Takze zatimco ta lupa, ta je zatim v zdbéhu u toho syna, jo tim, Ze vlastné fakt
Je prviidcek, tak viastné i z toho espécécka nam to doporucili, Ze je z toho zacdtku je urcité
lep3i preferovat prosté ten zvétSeny cernotisk, ale prosté samoziejmé s tou lupou se taky uci

pracovat.
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Z vySe uvedenych informaci lze na vyzkumnou otdzku, zda voli cestu inkluzivniho
vzdélavani spiSe rodice déti s lehéim zrakovym postizenim v téchto pfipadech odpovedét
zaporné. Zde se totiz jednalo o zadky se zavaznéjSimi dopady jejich zrakového postizeni do
vyuky. AvSak vzhledem k omezenému vzorku tcastnikii vyzkumu nelze vysledky zobecnit
a tedy potvrdit ani vyvratit v§eobecné tvrzeni o tom, ze bézné zakladni Skoly navstévuji spise

zaci s leh¢imi stupni postizeni.

Na vyzkumnou otazku tykajici se toho, jaké kompenzacni pomucky a podpirna opatieni
vyuzivaji zaci ve vyuce lze odpovédét, ze v obou piipadech bylo vyuzivano podpurné
opatieni v podobé asistenta pedagoga. Kompenzacni pomucky byly v téchto pfipadech
vyuzivany spiSe optické, jelikoz se v obou pfipadech jednalo o zaky, ktefi jesté mohou zrak
v urcité mife vyuzivat. Jednalo se pfedev§im o kamerové lupy nebo pocitac. Déle uiCastnice
Setfeni uvedly kompenzacni pomucky jako jsou seSity s vyraznymi linkami, sklopna deska

¢i zvétSeny Cernotisk a jiné.

Poskytuji bézné zakladni Skoly a SPC Zakiim se zrakovym postiZenim dle rodici
dostateCnou podporu?
Kategorie Kody
Skola
Poradenska podpora skoly a SPC SPC

Tabulka 5: Kategorie 4

Posledni kategorie odpovida na vyzkumnou otazku, ktera zjistuje, zda dle rodi¢t bézné
Skoly a specialnépedagogicka centra poskytuji zakim se zrakovym postizenim dostatecnou

podporu. Informace byly rozdéleny do dvou skupin s piislu§nymi kody — Skola a SPC.
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Prvni participantka ocenila ochotu a aktivni pfistup pani uclitelky: ,, 4 ta pani ucitelka
se do toho tak obula, Ze viastné ty knizky nechala naskenovat a zvétsit primo ve fotolabu jako,
takze to mél opravdu barevny krasny, prehledny. Nemél tam Zadny néjaky ja nevim, stiny

zkopirovdni hrbetii stran a podobné mél opravdu velice kvalitni materidly.

Dale ocenila empaticky pfistup ucitelt, rozmanitost Cinnosti, ale zaroven si i trochu
povzdechla nad preruSenim Skolni dochazky vlivem pandemie koronaviru: ,, ... vite co, tam
neucijou na zdkladé papiru, ale na zdkladeé srdicka a takovyho toho vciténi se, jo, Ze prosté
umi ménit cinnosti, uci se psdt v§emi 10, ale zas rikam, ten covid nam to tak prekazil.

Jo, prosté bylo takovy obdobi, snad se to nebude opakovat.

Velmi spokojena byla i s praci asistentky pedagoga: ,, Tedka v tento okamzik jsem strasné
rada za pani asistentku, Ze oni kolikrat tfeba jdou do vedlejsi mistnosti do hudebny a tam

¢

si déla treba to, co zvlada. Jo, trénujou to, co potiebuje no cteni a tady toto. *

Poradenskd podpora SPC pro ni byla zasadni pfedevSim v sestaveni doporuceni
a doporuceni asistenta pedagoga na celou dobu vyuky. Dulezitou pomoci byla i moznost
ziskani finan¢niho pfispévku na kompenzacni pomucky: ,,No jednak v tom doporuceni, aby
mél pani asistentku, aby tu pani asistentku pak, kdyz se navySovali hodiny, Ze jo,
1., 2., 3. tfida tam je jina dotace vyucovacich hodin, tak, aby ju viastné mél na vSechny
predméty, tak tam viastné nam pani zaplatpanbuh vysia vstiic, za to jsme ji moc radi, Ze nam
udélala novy doporuceni mezitim. Jo no za ten financni prispévek.

1z SPC pani, kdyz sem prijela a strasné moc urcité bylo ndpomocny i tieba ty financni
prispévky na néjaké ty pomiicky.

Druha ucastnice Setfeni ocenila Skolu predevsim v piistupu k feSeni problému, ale také
ji velmi poméha to, ze pani ucitelka je aktivni a ve Skole dbaji na relaxaci 1 zrakova cviceni:
,, Lakhle, vidycky se to vyreSilo, vidycky, kdyz bylo potieba, tak se to vyresilo, protozZe viastné

vzdycky na zdkladé néjakého toho doporuceni z SPC viastmé oni dostali i néjaky finance
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a na zdkladé téch viasmé toho financniho prispévku viastmé oni jakoby ho museli utratit
za riizny ty pomiicky. Ze zacdtku viastné vim, Ze kdyz pravé *** byla v 1. t7ide, tak tam viastné
méla penize i Feknéme na lampicku, jo, vitbec na zvétSovani, xeroxovani prosté toho materidlu
i na néjaky hracky jo nebo koberec tedka viastné tam ma ve Skole jakoby na uvolnéni,
odpocinuti tam ma takovej ten velikej balon, jo, takze se tam hodné mysli i na tu relaxaci nebo

ocni cvicent.

Jo, coz jsou teda pro mé tedka véci, ktery viastné ja doma absolutné nestiham, protoze

viastné vzhledem k tomu, Ze ty déti mam teda 4.

Tak prosté jako v prvni Fadeé resSime potom, kdyz prijdou ze Skoly domii, tak resSime ikoly

a kdo ma kde byt na néjakém krouzku, jo, takze prosté néjaky cviceni to pak doma nestiham.

Jsem rdda, Ze ta Skola v tomhle tom prosté Ze pani ucitelka je fakt aktivni a tohle to teda

¢

Jjako stihnou. *

SPC ji pomohlo ptedev§im v tom, ze na vSechno neni sama, ze neni jedina, kdo hlida
napfiklad termin, ke kterému konc¢i doporuceni. Dale ocenila dobrou komunikaci SPC
se Skolou a metodické vedeni ucitelQ. ,, Pomdhaji pravé v tom bych rekla, Ze hodné taky
komunikuji se Skolou, Ze prosté je cas od casu prijdou do té Skoly podivat se, jak tam viastné

décka pracujou a poradi, primo si popovidaji s tim vyucujicim.

Jako jestli prosté, tohle se délda dobre, nebo nedéla jo a prosté pripadné co zlepsit, nebo
ne zlepsit, Ze tohleto prosté nemusim hlidat ja a ja se prosté jenom po tom dovim, jo, byli tady
z espécécka, mame délat tohle a tohle jo, nebo prosté jo, nebo Ze prosté tedka zrovha myslim,
Ze pristi tyden tam pravé prijdou se podivat, takze jako vZdycky potom néjakou zpétnou vazbu

Jja potom mam jo prosté zZe tam byli ...

Spolupraci SPC se skolou i1 zakladni uméleckou Skolou zhodnotila jako oboustranné

dobrou, poskytujici objektivni zpétnou vazbu: , A4, rekla bych, zZe jsou prosté jako docela tak
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Jjako aktivni i béhem té Skolni dochdzky. Jo Ze, prosté kdyz je néco potieba, tak viastné deéti

maji doporucenti i viastné do hudebky do zusky.

Si myslim, Ze to tak jako funguje oboustranné, a prijde mi fajn, Ze prosté, kdyz je néco
Jakt Spatné, tak, Ze prosté se s tim tam nikdo nemaze a prosté rekne, heledte se, zlepSete tohle
a tohle jo, Ze prosté by bylo dobry, kdyby tohleto a tohleto umél, kdyz jde do Skoly. A kdyz to
neumi tak prosté smitla, Ze neni takovy jako furt jenom o ty ses tak strasné Sikovnej, jo, a to ti

jde a to ti taky jde, jo, Ze prosté fakt prijde i ta zpétnd vazba, kdyz prosté néco nejde, no.

., lakze prosté to vidycky néjak jako pohlidame, kdyz nékomu néco konci a prosté sepise
se novy a prosté vim, ze to nemusim vzdycky hlidat jenom ja, Ze prosté si to v tom espécécku

hlidaj taky.

Zpétné také ocenila diagnostické pobyty, kdy se s détmi poradensti pracovnici
zaméfovali na piedskolni pfipravu: ,, ... a viastné jesté co mé prislo hodné teda fajn, kdyz byly
decka ve Skolce, tak viastné jednou za cas mivali viastnmé takzvany jako diagnosticky pobyty.

I to bylo viasté jakoby forma té Skolky, viastné na dopoledne.

A vétSinou tam méli tak 2 az 3 déti a viasmeé bylo to taky jako pracovali podobné jako
ve Skolce, ale uz praveé jako ti predskoldaci, Ze tam méli treba rizné pracovni listy a viastné

v tom SPC se pravé s nima zamérovali viastné na tyhle ty jako véci co a jak ...

, ... a jesté ceho jsem teda vyuzila, kdyz nez Sly déti do Skoly, tak jsem vyuzila viastné
Jakoby viastné psychologického vySetieni, coz mé vesmés doporucili tim, Ze vlasmé je jako jim
psali doporuceni jako takovy, prosté na to prijit s tim, Ze jsou déti jako by s urcitym

handicapem, tak vlastné méli i viasiné oba 2 test Skolni zralosti.

A ja jsem to prosté méla pres to SPC a uz jsem to nemusela resit prosté jinde.

¢

A to si myslim, zZe byla velkd iileva.
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Posledni odpovéd na vyzkumnou otazku v je téchto pfipadech rozhodné kladna.
Skoly i specialnépedagogicka centra dle oslovenych rodicu poskytuji jejich détem podporu

velmi dobrou a kvalitni a rodice se citi byt jim rovnocennymi partnery.
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5. Diskuze

Jak jiz bylo zminéno za zacatku praktické Casti diplomové prace, vyzkumné Setfeni bylo

realizovano prostiednictvim polostrukturovanych rozhovort.

Utastniky kvalitativniho Setfeni byli rodi¢e déti se zrakovym postizenim, které
navstévuji bézné zakladni Skoly v Jihomoravském kraji. Do vyzkumu se zapojily dvé

maminky s détmi na prvnim stupni zakladnich Skol.

Nize budou rozebrany vystupy rozhovorii v navaznosti na stanovené vyzkumné otazky
a také zde budou predstaveny limity vyzkumného Setfeni. Také bude provedena komparace
rozhovort s rodici z Jihomoravského kraje s rozhovorem s participantkou

z Moravskoslezského kraje.
Limity vyzkumného Setreni

Vzhledem k nizkému poctu zapojenych rodica nelze vysledky povazovat za relevantni
vzorek reprezentujici aktualni situaci v kraji. Vysledky lze povazovat pouze za orientacni
dokresleni problematiky inkluzivniho vzdélavani zakl se zrakovym postizenim v béznych

zakladnich Skolach.

Lze pouze spekulovat, zda se tak stalo proto, Ze rodi¢tiim nevyhovovala forma rozhovoru,
kdy by vstupovali do osobniho kontaktu s cizi osobou nebo toto mohlo byt zapfii¢inéno
1 narocnym obdobim pandemie koronaviru, které s sebou piineslo mnoho jinych starosti, které
museli fesit. Moznou pfic¢inou problému s hledanim participantt, ¢isté hypoteticky, mohla byt
i situace kolem vale¢ného konfliktu na Ukrajin€, kdy se mnoho lidi i organizaci zapojuje
do dobrovolnické €innosti a e-mailové schranky jsou tak prehlceny i1 informacemi tykajicimi

se této problematiky.
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Vyzkumné otazky

V ramci provedeného kvalitativniho Setfeni bylo vytyCeno celkem Sest vyzkumnych
otazek. Vyzkumné otazky se snazily zmapovat predev§im zkuSenosti rodi¢i se vzdélavani
jejich déti, které maji zrakové postizeni, na béznych zakladnich skolach. Také se zamétrovaly

na oblast podpory pii vzdélavacim procesu.

Touto podporou bylo predev§im vyuzivani podpurnych opatieni a kompenzacnich
pomiucek, podpora specialnépedagogickych center a skoly. V neposledni fadé se vyzkumné
Setfeni snazilo potvrdit €1 vyvréatit tvrzeni, ze v ramci inkluze jsou vzdélavani spiSe zaci

s leh¢imi formami nejen zrakového postizeni.

Vnimaji rodice Zakia se zrakovym postiZenim inkluzivni vzdélavani svych déti na

zakladnich Skolach pozitivné?

Na zakladé ziskanych informaci zrozhovori Ize fici, ze participantky v ramci

Jihomoravského kraje vesmes inkluzivni vzdélavani svych déti pozitivn€ vnimayji.

Hlavnim oceniovanym pozitivnim faktorem byl vliv intaktniho kolektivu na motivaci
a studijni usili zaka se zrakovym postizenim. Maminky uvadély, ze je kolektiv zdravych déti
tahne a posouva kupiedu. Neni tomu tedy tak, jak v nékterych pripadech slychavame, ze déti

s postizenim tfidu spiSe brzdi.

Toto ve svém rozhovoru uvadeéla i1 ucastnice Setfeni z Moravskoslezského kraje:
,,No myslim si, Ze vvhodou toho je, Ze se miiZe zaclenit mezi normdlni déti. Mda tam spoustu

kamaradhi, takze Ze je to super ... “

Odpovéd na tuto otazku tedy mize znit ano, ale vhledem k malému poctu zapojenych

rodicu jde pouze o orientacni stav problematiky.
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Maji rodice s inkluzivnim vzdélavanim svych déti negativni zkusSenost?

V ramci Jihomoravského kraje negativni zkusSenost, nebo spiSe nejistotu zminila pouze
jedna maminka. Ta uvedla, ze nejvétsi obavu méla zjistého vstupu do neznama, kterym

pro n¢ inkluzivni vzdélavani pfedstavovalo.
Naopak maminka z Moravskoslezského kraje negativni zkuSenosti popsala.

Jednalo se predev§im o negativni zkuSenosti vramci Skoly, kdy nebyla podpiirna

opatfeni vzdy respektovana a realizovana tak, jak by méla.

A prosté neridi se v té Skole, tim, co on jim doporuci. On jim treba doporucil,
aby mu psali texty, které md teba opisovat z tabule, aby mu je psal i na desticku. Takovou tu
bilou tu tabulku. No ale to pani ucitelka mu to nedéla, nebo radéji prisune lavici k tabuli,
ale oni maji jesté tu starou tu zelenou a bilou ki'idou to je napsdno, takze on to nevidi. 1akze
si myslim, Ze je strasnd nevyhoda tady v tomhletom ale miizeme ¥ikat a ono to je pordd stejné

Jako to, jak by clovék hrdach na sténu hazel. *

Jako dal§i negativni faktor uvedla i nedostatek poradenskych pracovniku

ve specialnépedagogickém centru.

,,hegativni zkuSenosti mam asi takové, Ze viastné z espécécka je *** jenom jeden jediny
prosté tady na celou severni Moravu. Jeden jediny specialista to je neskutecnd nevyhoda,
protoze on sidli v *** a my bud musime za nim jezdit, nebo on musi do té Skoly jezdit.
Je takovy troSicku ne moc vstricny, ale tedka musim pochvdlit, Ze byl vstricny, Zze mu napsal,

¢

prosté tu asistentku. ‘
Volili cestu inkluzivniho vzdélavani spise rodice Zaki s leh¢im zrakovym postiZenim?
Tato vyzkumna otazka se tykala jiz zminéného vSeobecného presvédCeni, ze v ramci

inkluze se vzdélavaji pfevazné zéci s lehcimi formami postizeni.
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Do rozhovort se zapojili rodiCe zaka se zrakovym postizenim v disledku toxoplazmozy
v téhotenstvi matky a zbylé tfi déti mély vrozenou kataraktu (Sedy zékal), ztoho dvé

na genetickém podkladé.

Na zékladé zjisténého je mozné konstatovat, ze toto tvrzeni neni zobecnitelné.
Ve dvou pripadech se jednalo o zaky ve tietim stupni podpory, coz uz predstavuje zavaznéjsi

dopady jejich zrakového postizeni do vyuky.

Maminka z komparacniho rozhovoru uvedla, ze se jeji syn vzdélava ve druhém stupni
podpurnych opatieni, ale také, stejné jako predchozi déti vyuziva podporu asistentky

pedagoga.
Co vedlo rodice k volbé béZné zdakladni Skoly?

Tato vyzkumna otazka se tyka predevsim toho, zda rodice volili spiSe Skoly spadové,
tedy v blizkosti bydli§t€é nebo rodi¢e naopak volili skoly od bydlisté dal, a predevsim, co je

k volbé prave béznych zakladnich skol vedlo.

Vsechny maminky se shodly na tom, ze bézna zakladni Skola poskytuje prave jiz

zminénou vyhodu motivace jejich déti intaktnimi spoluzaky.
Dalsim faktorem pak byla také kvalita ucitelq.

Zajimavym srovnanim bylo sdileni zkuSenosti maminky, kterd si sama proSla
vzdélavanim ve Skole pro zaky se zrakovym postizenim. Toto ji dle jejich slov pii vybéru
Skoly primarn€é neovlivnilo, dokreslila ale vyvoj problematiky v pocatcich inkluzivniho
vzdélavani na situaci, kdy se divka z jejich Skoly pfesunula do bézné zakladni Skoly a posléze

se vratila spiSe nedostatecné pfipravena a byla oproti jejich tifidé pozadu.

Pro maminku z Moravskoslezského kraje byla pro volbu bézné Skoly zasadni predevsim

mala vzdalenost od bydlisté a rodinna atmosféra Skoly.
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,,Je to blizko. Ma to viastné 2km kousek od domu. Ja mdm prdaci tady mam ty star§iho
syna, takze si nedokazu predstavit, Ze bychom museli nékde kazdy den dojizdeét. Ja jsem bidny
Sofér, takze prosté vyhoda toho je, Ze je to blizko a Ze tam viasté takovd rodinna Skola to je,

¢

Ze se zname vSichni. *

Jaké kompenzacni pomiicky a podpiirnd opatieni Zaci v rameci inkluzivniho vzdélavani

vyuZivaji?

Tato vyzkumna otazka dava nahled na vyuzivani podpory a kompenza¢nich pomucek

v ramci bézného vzdelavaciho proudu u zaki se zrakovym postizenim.

Ve vSech ptfipadech zaci vyuzivali podporu asistenta pedagoga. Jeden zak mél podporu
v ramci tfetiho stupné€ podpurnych opatieni a jeden ve druhém stupni. U dvou zaka se bohuzel
nepodafilo zjistit konkrétni stupeni podpurnych opatieni, protoze maminka tuto informaci
v dobé rozhovoru z hlavy nevédéla a nasledné ji zapomnéla dodatecné zaslat. Z informaci lze

teoreticky predpokladat, Ze se mohlo jednat o podporu ve tietim stupni podpurnych opatieni.

Maminka z Moravskoslezského kraje uvedla, ze jeji syn ma asistenta pedagoga az
od druhé tfidy, coz bylo zajimavym srovnanim, protoze vét§inou jej vyuzivali zaci jiz od

prvni tfidy.

,No pan *** Fikal, Ze neexistuje. Rikal, Ze vitbec jako do prvni tFidy, Ze nehrozi,

Ze az zjisti viasmé, jak ten *** funguje v té Skole.

Takze potom teprve se uvidi, ale kdyby si to pani ucitelka nevydupala tedka v 7ijnu, tak
by nebylo nic, tak by ho nedostala. Jako to nevim, jak zdzracné prosté na ného zapisobila,

Ze fakt ten frajer to prosté dal.

Nejvice vyuzivanymi kompenzacnimi pomickami byly upravené studijni materialy,

predevsim zvétSené texty, dale napiiklad seSity s vyraznymi linkami, malé tabulka, na kterou
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je moznost zapsat ucivo a zak ji ma u sebe na lavici, a dulezitou soucasti podpory byly

optické kompenzacni pomucky v podobé digitalnich lup.
Z rozhovoru s maminkou z Moravskoslezského kraje:

., lak pani asistentka mu musi zvétSovat, vidi velikost pisma, myslim, Ze fto je ctrndctka,
Ze ty mensi nevidi. Viastmé tedka ta prvni, druha trida, to bylo dobré, protoze byly docela

velké ty pismenka, ale stejné musela zvétsovat.

Takze velkou nevyhodou bude do budoucna viastné knihy, ucebnice. Jo, tam je to pismo
malinkaté, takZe budeme muset vSechno zvétSovat nebo digitalni lupu budeme potiebovat

¢

kazdopddné.

Poskytuji béiné zdkladni skoly a SPC Zakiam se zrakovym postiZenim dle rodici
dostate¢nou podporu?

Tato vyzkumna otazka se zaméfila predevs§im na zjisténi spokojenosti rodi¢i s podporou
jejich zakd pii vzdé€lavani. Snazi se zjistit jak uroven podpory Skol, tak i Skolskych
poradenskych zafizeni, v pfipadé zak( se zrakovym postizenim specialnépedagogickych
center.

V ramci Jihomoravského kraje hodnotili rodi¢e podporu §kol i SPC pozitivng.

V ramci podpory §kol oceriovali predev§im vstficnost, ochotu a empaticky pfistup

pedagogu. Dale rodicim velmi pomohla podpora asistenti pedagoga.

Naopak v Moravskoslezském kraji hodnotila participantka podporu §koly jako ne uplné

dostacujici.

Myslim si, Ze by mohli vic. Myslim si, Ze by mohli vic, protozZe celou 1. tridu jsem mu

kopirovala viechno.
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Pant ucitelka mu nenakopirovala nic navic jakoby zvétSeni. Ona chtéla vidét tu vyhodu,
Jjako Ze dostane tu lupu a Ze to bude, ale to ono to viasmé tak nefunguje, ale to od té 1. tridy

ty déti se teprve uci psdt Cist a pocitat jo.

Takze to tak nefunguje. TakzZe bohuzel museji, musi si zvyknout na to, ale veSkerou prdci
Jjsem udélala ja za pani ucitelku, to jsem fakt v§ecko kompletmé nakopirovala, nazvétSovala.

Takze prosté v tom si myslim, Ze by mohla ta Skola udélat vic.

Pani ucitelka rikd, Zze ma hodné déti (pozn. ve tiide je 28 zakl) a Ze fto nestihd, Ze to

nemiize délat, Ze mu nemiize prepisovat na tabulku prosté to, co je na tabuli

No tak jo, jako z druhé strany se ji zase nedivim. To samoziejmé, jo, zZe toho méla hodné.

¢

A prviidkii, to muselo byt hrozné moc, urcité. *

Vzhledem k tomu, ze pandemie koronaviru znacné zasahla ¢esky Skolsky systém se toto

téma nevyhnulo ani realizovanym rozhovorum.

K distan¢ni vyuce rodice vétSinou uvadéli, ze toto obdobi nebylo pro jejich déti uplné

nejlepsi a pfineslo s sebou problémy.

V ramci Jihomoravského kraje si maminka povzdechla predevsim nad tim, ze distan¢ni

vzdélavani prerusila dobfe rozb&hnutou praci v ramci prezenéni vyuky.

V Moravskoslezském kraji maminka uvedla, ze distancni vzdélavani ji pfineslo mnoho

prace s kopirovanim a zvétSovanim materiali.

., ... ale veSkerou prdci jsem udélala ja za pani ucitelku, to jsem fakt vSecko kompletné

nakopirovala, nazvétSovala.

Co se tykd podpory specialnépedagogickych center, v ramci Jihomoravského kraje
ji hodnotili rodi¢e pozitivné. Nejvice oceriovali dobrou spolupraci se Skolami, fakt,
Ze na vSechno nejsou sami, ale i moznosti ziskani financnich pfispévkti na kompenzacni

pomiucky a doporuceni asistenta pedagoga.
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Z kompara¢niho rozhovoru lze k podpore SPC konstatovat, Ze nejvétSim problémem
je maly pocet poradenskych pracovniki pro cely Moravskoslezsky kraj, respektive pouze

jeden jediny specialni pedagog.
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Zavér
Diplomova prace se zabyvala problematikou inkluzivniho vzdélavani zaka se zrakovym

postizenim v béznych zakladnich Skolach v Jihomoravském kraji.

Predevsim se snazila zmapovat zkuSenosti rodic¢t téchto zaka s timto typem vzdélavani.

Prace byla rozdélena na teoretickou a praktickou cast.
V teoretické Casti byl nastinén obecny ramec inkluzivniho vzdélavani, definice pojmd,
legislativni ukotveni a zakladni principy, o které se tento typ vzdélavani opira. Také zde byla
zminéna problematika pfistupd spolecnosti k osobam s postizenim vcetné nacistického
holocaustu pro dokresleni vyvoje problematiky. Dulezitou soucasti teoretické Casti je kapitola
tykajici se zrakového postizeni, ve které je uvedeno zakladni déleni a typy zrakového
postizeni. Pro inkluzivni vzdélavani zasadni soucasti této kapitoly jsou pak specifika
vzdélavani zakd se zrakovym postizenim, kompenza¢nich pomuicek a moznosti podpory
pii  vzdélavani vramci podpurnych opatfeni, ale i poradenské podpory Skol

a specialnépedagogickych center.

Posledni kapitola teoretické casti se pak tykala organizaci, které zajistuji podporu
osobam se zrakovym postizenim nejen v ramci inkluzivniho vzdélavani, ale také v dalSim

zivoté a prispivaji tak ke zlepSeni samostatnosti a kvality jejich zivota.

Prakticka cast se pak vénovala kvalitativnimu Setfeni, které bylo realizovano formou
polostrukturovanych rozhovorti srodi¢i déti se zrakovym postizenim, vzdélavajicich
se vbéznych zakladnich Skolach, kdy tyto rozhovory probéhly distanéni formou
prostiednictvim  platformy  Microsoft ~ Teams a  telefonického  rozhovoru.
Hlavnim cilem Setfeni bylo zjistit, jaké jsou zkuSenosti rodict zakt se zrakovym postizenim
s inkluzivnim vzdelavanim na zékladnich Skolach v Jihomoravském kraji. Dil¢i cile pak byly
zaméfeny na to, zda zakladni Skoly dle rodica poskytuji t€émto zakim dostatecnou podporu

a také zda se vramci inkluzivniho vzdélavani setkame spiSe se zaky sleh¢imi formami
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zrakového postizeni, ¢i naopak s tézSim zrakovym postizenim a také poskytované poradenské

sluzby.

Vramci diskuze pak byly analyzovany vystupy Setfeni ve vztahu ke stanovenym
vyzkumnym otdzkam a byla také provedena komparace informaci srozhovorem,

ktery se uskute¢nil s maminkou z Moravskoslezského kraje.

Do vyzkumného Setfeni se bohuzel zapojilo velmi malo rodi¢h. Ziskané informace tim
padem nelze povazovat za reprezentativni a mohou tak slouzit pouze jako orientacni
a dopliujici nahled na problematiku inkluzivniho vzdélavani zakt se zrakovym postizenim
v béznych zakladnich Skoldch. Srovnéani situace mezi zvolenymi kraji je tedy také pouze

orientaéni.
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PRILOHY

Priloha 1: Prepis rozhovoru €. 1
Reproduktor 1
chtéla bych se zeptat, do které tfidy vase ditko chodi?
Reproduktor 2
Do 4. Ttidy na 1 stupen zékladni Skoly.
Reproduktor 1
Co vidite pozitivn€ na tom, Ze je vlastné v bézné zakladce?
Reproduktor 2

No urcité, ze ho ty ostatni déti tahnou jo, Ze kdo nevi, jake] ma hendikep, tak by na prvni
pohled vibec ho néjak z kolektivu nevyclenil jo, Zze vlastné je mezi béznyma détma, ktery

nemaji zadny vlastné zdravotni potize a chodi do bézny Skoly.

My jsme vlastné se hodné rozhodovali. My mame Skolu pomémé blizko jednu, tady

kousek od naseho domu a tam praveé chodi hodné déti s riznyma néjakyma potizema.

Jo at’ uz prosté n&jaky dysfunkce nebo zdravotni potize a Skolu, pro kterou jsme se
rozhodli, mame dal, takze jsme jezdili autem je teda v *** taky, ale sazeli jsme na pani

ucitelku, o ktery jsme védéli, ze je velice kvalitni pani ucitelka.

A myslim si, ze se nam to velmi vyplatilo. Jo, nas *** je takovej spoleCenskej tvor, tak
jsme si fikali, kdyby to tam né&jakym zpiisobem nedaval, Zze bysme ho vzdycky mohli dat tady
do té Skoly, co mame bliz, ale on je tam fakt, jak ryba ve vodé strasn€ moc rad chodi do skoly,
tési se na kamarady, ma vybornou pani ucitelku, pani asistentku, takze v§echno mame znacku

idedl ted” dokonce se u¢i pomalu chodit sam do Skoly.



Reproduktor 1
Chtéla bych se zeptat, jestli mate tfeba n¢jakou negativni zkusenost s néim?
Reproduktor 2

No, Ze to v podstaté bylo takovy vstup do neznama, jo, ze v téch Skolach vlastné nemaji
zadny zkuSenosti taky a byli jsme radi za kazdou informaci. I z SPC pani, kdyz sem pfijela a

stra§né moc urcité bylo napomocny i tieba ty financ¢ni ptispévky na néjaké ty pomucky.

Protoze to vlastné se vSechno zvétSovalo. On mél zvétSeny ucebnice A4 na A trojky, jo a
uplné to prvni zvétSovani v té 1. tiidé vlastne byly dvé A trojky pod sebou, takze to bylo o

néjakych Ctyfi sta procent.

A tam pani ucitelka se do toho tak obula, ze vlastné ty knizky nechala naskenovat a
zvétsit pfimo ve fotolabu jako, takze to mél opravdu barevny krasny, prehledny. Nemél tam
zadny néjaky ja nevim, stiny zkopirovani hibetd stran a podobné mél opravdu velice kvalitni

materialy.
Reproduktor 1
On ma vubec co za zrakové postizeni, jak se to tam pohybuje?
Reproduktor 2

Ja jsem vlastné v téhotenstvi ziskala toxoplazmoézu, takze on ma na sitnicich skvrny

praveé v tom misté nejostiejSiho vidéni.
Reproduktor 1

Pouziva tieba jesté n¢jaké pomucky, tfeba lupy nebo néco takového?



Reproduktor 2

Mame tu sklopnou desku, potom méame lupu, co jsme koupili, kdyz byl malej tu ruby 7
hd, nebo tak n&jak. Pak ve Skole ma klavesnici i doma pro slabozraké, diky distancni vyuce

jsme poridili ten nejvetsi notebook, co existuje.

No a k tém pomuckam, at’ to teda, takZe to tu klavesnici pro tu pro ty slabozraci teta Zluto

Cerna, ja jsem taky méla pocit, ze nemizeme nic tak nikde najit jo, nebo Ze toho je malo?

Potom ma ve Skole velky tablet a pied rokem asi koupenou lupu uz na vyssi arovni i
vetsi, ktera je asi jak tablet néco mezi notebookem a ve stojanku. Jo takovou tu na stul, takze
ve Skole ma super luxusni vybaveni. Jo a velkou kalkulacku s hlasovym vystupem ma jo, ale

vidi nastésti 1 kalkulacku takovou tu vétsi néjakou co je.
No, takze toto ma, pak pravitka jsme koupili pro slabozraky.

Pracovni ty seSity do Skoly jsme udélali silny linky na A ¢tytky na papiry. To jsme

zjistili, ze nam to tak néjak nejvic vyhovuje ta papirova metoda.

A na to psani mél 1 pomocny linky jo, jakoze tadky silny Carou a preruSovanou jako
napomocny a musim ho pochvalit psani kupodivu nam jde docela mnohem lip nez Cteni,
kratky slova dobry, ale ty tfeba 3 slabi¢ny slova ... Snazime se, ale pozorujeme prosté brzkou
unavu oci.

A veliky povzbuzovani musi byt, taky nedostatek tfeba téch knih na tom trhu.

To v matematice tam pouzivame kalkulacku a mame IVP. To u€eni mame samoziejmé
uplné zjednodusen€ co nejvic na minimum, Uplné proste to nejmini z toho mala, co jde. Ale ja
fikam, my jsme Stastni, ze chodi do Skoly, do bézny Skoly, ze m4 kamarady a ze tam chodi

rad.
Reproduktor 1

Vy jste tikala, ze vlastné na té Skole ta podpora je dobra ze?



Reproduktor 2

Vyborna no, vite co, tam neucijou na zaklade papiru, ale na zakladé srdicka a takovyho
toho vciténi se, jo, Ze prosté¢ umi menit ¢innosti, uci se psat vSemi 10, ale zas fikam, ten covid

nam to tak prekazil. Jo, prosté bylo takovy obdobi, snad se to nebude opakovat.
Reproduktor 1
A jaky stupeni podpurnych opatfeni on ma, mate piehled?
Reproduktor 2
jo, stuperi opatieni trojku mame trojku a asistentku na cely uvazek na furt no.
Reproduktor 1
SPC vam nejvic pomohlo teda v ¢em? Zhruba jak to hodnotite tu podporu?
Reproduktor 2

No jednak v tom doporuceni, aby mél pani asistentku, aby tu pani asistentku pak, kdyz se
navySovali hodiny, ze jo, 1., 2., 3. tfida tam je jind dotace vyucovacich hodin, tak, aby ju
vlastné mél na vSechny predmeéty, tak tam vlastn€é nam pani zaplatpanbih vysla vstfic, za to

jsme ji moc radi, ze nam udélala novy doporuceni mezitim. Jo no za ten financni prispévek.
Reproduktor 1
Je néco, co byste chtéla doplnit jeste?
Reproduktor 2

Tak on ted je ve 4. Ttidé tak jeste v 5. Trid¢€ tu pani ucitelku mit bude a bych rekla aplné
upfimné, tak ten 2. Stuperi, jak se pak ménijou ti vyucujici, ze jo na kazdej predmét jinej, tak
ne kazdej ma to srdicko, ne kazdy to tfeba respektuje, jo a tady to, tak toho z toho mam

takovy zvlastni pocity doptedu.



Ted’ka v tento okamzik jsem strasné rada za pani asistentku, ze oni kolikrat tfeba jdou do
vedlejsi mistnosti do hudebny a tam si déla tieba to, co zvlada. Jo, trénujou to, co potiebuje

no Cteni a tady toto.



Priloha 2: Prepis rozhovoru €. 2
Reproduktor 1
Jinak budu to nahravat, jestli vam to nevadi, souhlasite s tim takhle?
Reproduktor 2
jo klidn€ muize byt jasné.
Reproduktor 1
Do které tridy vase déti chodi?
Reproduktor 2
Starsi dcera je ve 4. a ten druhej syn ten je v 1.
Reproduktor 1

Chtela bych se zeptat, co vidite pozitivné na tom, ze se vzdelavaji v bézné zakladni

Skole?
Reproduktor 2

No urcité to, ze vlastné ten kolektiv je jakoby tdhne doptedu. Jo ze vlastné I kdyz vlastné
maji urcity omezeni a maji 1 vlastné v doporuceni prosté oficidlné napsany, ze tieba jako
nemusi zvladnout mnozstevné tolik co ostatni, ale celkové si myslim, ze je prosté jakoby ten

kolektiv proste spi§ posouva dopiedu, nez ze by je prosté tlacil zpatky.

A myslim si, ze je obzvlast teda na té Skole, kde jsou teda déti, jo, ze vlastn€ obé dveé
pani uéitelky jsou dost jako ak¢ni a ochotny se prosté€ pfizptisobovat a prosté ur€it si néjakym

novym poznatkiim, Ze.
Reproduktor 1

Je to spadova skola?



Reproduktor 2
Neni, neni to spadova skola, jsme vlastné na cyrilometodéjské Skole.
Reproduktor 1

Co vas vedlo k volbé vzdélavani praveé v bézné zakladce?
Reproduktor 2

Takova oSemetna otazka, ja osobné jsem chodila na specialni Skolu, ale hlavné myslim

si, ze prosté, kdyz to feknu uplné, teda drsné je, Ze ubylo takovych téch zdravych slepct.

Jo, kdyz prosté to feknu takhle jako na rovinu. Ze hodné piibylo prosté déti s
kombinovanymi vadami A prosté zacli se stahovat pravé tady do téchhle skol a i kdyz to neni
vina jakoby nebo, urCité by nebyla vina vyucujicich, tak si pravé naopak myslim, Ze prosté
jakoby ty décka méli i1 trosku 1 na vic, a kdyz jsem prosté to rozebirala i v SPC, jesté kdyz
vlastné, kdyz byl ve §kolce jako co oni na to, jestli si mysli, ze by zvladli prosté béznou jako

Skolu, tak mé rovnou fekli, Ze jo, Ze to mam urcité zkusit.

Takze vlastné jsem byla jako mé podpofili 1 oni s tim, ze vlastné kdyz jsem teda tekla,
jako moji volbu, kterou Skolu bych chtéla, tak mé v tom jesté vic podporili, protoze tam uz

m¢li jako taky svoje zkuSenosti.
Reproduktor 1
Vy jste fikala, ze jste chodila na specku? Muzu se zeptat vy mate taky zrakové postizeni?
Reproduktor 2
Ano, ano j4 mam vrozenou kataraktu a vlastn€ déti to maji po mn¢.
Reproduktor 1
Mate 1 néjakou negativni zkuSenost jejich vzdélavanim?

Reproduktor 2



No se vzdélavanim jako takovym, ani ne. Tam si myslim, Ze prosté tim, ze jsme zatim
vzdycky vSechno fesili docela jako zavCasu s pani ucitelkama, ze prosté ta komunikace tam

hodné funguje.

Tak si myslim, ze jako nic zasadniho prosté nemuzu fict, Ze prosté€ i to spc dost jako
pomaha. A kdyz prosté néco se prosté tieba jako uplné€ nepovede, tak si to prosté hned prosté

néjak vyteSime, vysvétlime.

Rekla bych, Ze to feseni se hleda hned, ale rozhodné to neni nic zasadniho, co by prosté

jako néjak jako té néjak jako nebo rapidné zasahlo do toho vzdélavani jako takovyho. Takze.
Reproduktor 1
Jakou podporu potiebujou décka pii vyuce? Treba jaké pomicky pouzivaji?
Reproduktor 2
Maji oba dva asistenta, teda asistenta pedagoga to maji oba.
S tim, Ze vlastn€ oba dva pracuji, se zvétSenym Cernotiskem.

S tim, ze vlastné ten mladsi o to vic, protoze tim, ze je prviacek, tak tam se to i jako

docela preferuje. A oba dva teda maji i proste takovou tu elektronickou velkou lupu ve skole.

A vlastné ta starsi ta dcera vlastn€ ta ma teda ted’ka vlastn€ 1 v té vyuce se zaméfujeme i
na to, aby prosté se naucila prosté psat vS§ema deseti a do budoucna mohla pouzivat vlastné

pocitac 1 notebook uz i na té zakladce, aby se to prosté ucila, si délat zapisky.

A vlastné syn ten ma ted’ka uplné novinku ve Skole. Ten ma prosté klasickou, teda lupu s
tim, ze jesté u té lupy je kamera, ktera dokaze snimat tabuli jo, takze vlastn€ pouzivaji tady

tohle.

Takze zatimco ta lupa, ta je zatim v zab&hu u toho syna, jo tim, ze vlastné fakt je

prviiacek, tak vlastné i z toho espécécka nam to doporucili, ze je z toho zacatku je urcité lepsi



preferovat prosté ten zvétSeny Cernotisk, ale prosté samoziejmé s tou lupou se taky uci

pracovat.
Reproduktor 1

Mate pocit, ze Skola poskytuje dostatecnou podporu? Co se tyce ucitelt, vlastné i tieba

toho technického materialniho zabezpeceni?
Reproduktor 2

Takhle vzdycky se to vyfesilo vzdycky, kdyz bylo potieba, tak se to vyftesilo, protoze
vlastné vzdycky na zakladé né&jakého toho doporuceni z SPC vlastné oni dostali 1 né&jaky
finance a na zakladé téch vlastné toho financniho pfispévku vlastné oni jakoby ho museli
utratit za razny ty pomucky. Ze zaatku vlastné vim, ze kdyz pravé viki byla v 1. Tiidé€, tak
tam vlastné méla penize i feknéme na lampicku, jo, vibec na zvétSovani, xeroxovani prosté
toho materialu i na néjaky hracky jo nebo koberec ted’ka vlastné tam ma ve Skole jakoby na
uvolnéni, odpocinuti tam ma takovej ten velikej balon, jo, takze se tam hodné mysli 1 na tu

relaxaci nebo o¢ni cviceni.

Jo, coz jsou teda pro mé ted’ka véci, ktery vlastné ja doma absolutné nestiham, protoze

vlastné vzhledem k tomu, ze ty déti mam teda 4.

Tak prosté jako v prvni fadé fe§ime potom, kdyz pfijdou ze Skoly domu, tak feSime ukoly

a kdo ma kde byt na néjakém krouzku o, takze prosté n¢jaky cviceni to pak doma nestiham.

Jsem rada, ze ta Skola v tomhle tom prosté ze pani ucitelka je fakt aktivni a tohle to teda
jako stihnou. No tak ale potom, co se tyCe tfeba u ni, tak té elektronické lupy, tak to teda
zapujcilo spc, protoze tenkrat nebylo poradné jak jako prosté dat néjakou jako vétsi financni
castku, aby vlastné se ta lupa pofidit mohla. Ale pokud vim, tak ona tam m4 jesté takovou tu
jakoby takovou tu, co vypada jako tablet jo, tak vlastné na to tenkrat néjaky penize byly, takze

tu tam ma jakoby prenosnou.



S tim, Ze jesté velkou tam ma pujcenou prave z toho spc. No a u syna ten prave ten, co
ma ted’ka tu hodné moderni lupu, tak to snad §lo jesté z néjakého projektu pres ministerstvo
Skolstvi za to né&jak ted’ka jsem se dozvédéla, a praveé to néjak jesté¢ dokonce jako skola jako

takova si zadala prave o néjaky ten grant.

Takze prosté to je ted’ka takova novinka a za to jsem teda stra§né rada. A proste, Ze
vubec do toho $kola sla. Takze to, co jsem se pak dozvédéla, ze bylo dost velky papirovani
pani ucitelka mé to cely popisovala, tak jsem teda jako docela smekala, ze prosté si s tim dali
préaci.

Reproduktor 1

Vlastné jaky stupeni podpurnych opatieni maji décka?

Reproduktor 2

No, pockejte, oni jsou ... Jste mé zaskocila ted’ka.

Oni vlastné jsou oba dva, myslim, ze jako maji jakoby tézky, ze jsou jakoby tézky

slabozraky.
Reproduktor 1

Vite, co muzete mi klidn€ jenom napsat do mailu ten stuperi téch podptrnych opatieni, ja

nepotiebuju vidét celé doporuceni.
Reproduktor 2

Jasné. No vSak jo, vSak to jsem myslela, ze najdu doporuceni to proctu ho a on poslu vam

to podstatny.
Reproduktor 1
Jak hodnotite podporu SPC? V ¢em vam vlastné nejvic poméhaji?

Reproduktor 2



No to taky vlastné hodnotim kladné.

Pomahaji pravé v tom bych fekla, ze hodné taky komunikuji se Skolou, ze prosté je Cas
od c¢asu prijdou do té Skoly podivat se, jak tam vlastné décka pracujou a poradi, piimo si
popovidaji s tim vyucujicim.

Jako jestli proste, tohle se déla dobre, nebo ned¢€la jo a prosté piipadné co zlepsit, nebo
ne zlepsit, ze tohleto prosté nemusim hlidat ja a ja se prosté jenom po tom dovim, jo, byli tady
z espécécka, mame délat tohle a tohle jo, nebo prosté jo, nebo ze prosté ted’ka zrovna myslim,
ze pristi tyden tam pravé prijdou se podivat, takze jako vzdycky potom néjakou zpétnou
vazbu ja potom mam jo prosté ze tam byli a vlastné jesté co mé pfislo hodné teda fajn, kdyz
byly décka ve Skolce, tak vlastné€ jednou za Cas mivali vlastné takzvany jako diagnosticky

pobyty. I to bylo vlastné jakoby forma té skolky, vlastné na dopoledne.

A vétSinou tam méli tak 2 az 3 déti a vlastné€ bylo to taky jako pracovali podobné jako ve
Skolce, ale uz prave jako ti predskolaci, ze tam méli tieba rizné pracovni listy a vlastné v tom
SPC se pravé s nima zamétovali vlastné na tyhle ty jako véci co a jak, a jest€ ceho jsem teda
vyuzila, kdyz nez §ly déti do Skoly, tak jsem vyuzila vlastné jakoby vlastné psychologického
vySetieni, coz mé vesmées doporucili tim, ze vlastné je jako jim psali doporuceni jako takovy,
prosté na to pfijit s tim, Ze jsou déti jako by s urcitym handicapem, tak vlastné méli i vlastné

oba 2 test Skolni zralosti.

A ja jsem to prost€¢ meéla presto spc a uz jsem to nemusela feSit prosté jinde. A to si

myslim, ze byla velka uleva.

Protoze co jsem tak slySela od nékterych maminek, tak byl dost problém prosté sehnat
ne¢kde né¢jakej termin jo, ze fakt bylo hodné preplnéné, tady ty testy Skolni zralosti, takze to

tfeba pro mé bylo jako velky plus, protoze bych fekla, ze mé tohle to mé hodné pomohlo.

A, fekla bych, ze jsou prosté jako docela tak jako aktivni i béhem té Skolni dochazky. Jo

ze, prosté kdyz je néco potieba, tak vlastné déti maji doporuceni i1 vlastné do hudebky do

zusky.



Ze tam maj teda taky n&jaky vlastn& n&jaky jako finance se ziskali tfeba na n&jaky takovy

nakup, lupy nebo lampicky takovych téch véci.

Takze prosté to vzdycky néjak jako pohlidame, kdyz nékomu néco konci a prosté sepise
se novy a prosté vim, ze to nemusim vzdycky hlidat jenom ja, Ze prosté si to v tom espécécku
hlidaj taky.

Si myslim, ze to tak jako funguje oboustranné, a piijde mi fajn, ze prosté, kdyz je néco
fakt Spatné, tak, ze prosté se s tim tam nikdo nemaze a prosté fekne, heled’te se, zlepSete tohle
a tohle jo, ze prosté by bylo dobry, kdyby tohleto a tohleto umél, kdyz jde do skoly. A kdyz to
neumi tak prosté smila, Ze neni takovy jako furt jenom o ty se$ tak stra§né Sikovnej jo a to ti

jde a to ti taky jde jo ze prosté fakt pfijde i ta zpétna vazba, kdyz prosté néco nejde, no.
Reproduktor 2

No a vlastné tim, ze jsem fakt chtéla, aby ty déti Sli na béznou §kolu, tak si myslim, ze

prosté to pro meé bylo jako docela dilezity.
Reproduktor 1

Ovlivnilo vas vlastné v tom, ze jste chtéla, aby décka sli na béznou zakladku, tfeba i vase

zkuSenost prave z té specky?
Reproduktor 2
To ani ne.

Ja pravé mam zkusSenost dobrou, takze prosté ja jsem spis to mozna ovlivnilo to, ja jsem
je dobu se taky jsem prosté studovala vejsku a byla jsem praveé na té moji byvalé skole jsem
byla na praxi, no a uz to bylo v dobé&, kdy pravé prosté uz to nebyla zadna tfida pro slabozraké
a pro nevidomy jo, uz to vesmeés byla tfida déti, ktery jsou schopny se vzdélavat, a pak to byly
zvlastni tfidy déti, které uz jsou vlastné jakoby prakticky, maji hodné velky omezeni na to

vzdélani a nebo néktery uz jsou témét nevzdélatelné, jo a proste.



A vlastné z celé té tfidy, kdy vlastné to byla teda bézna tfida, nebo byla povazovana za
béznou, tak tam byla jedna nevidoma holCicka par, ktery meéli tfeba teda néjakej jeste lehkej
zrakovej handicap a pak uz tam byla zase dal§i spousta déti, ktery uz s vo¢ima neméli skoro
nic, ale prosté byly v té Skole. Takze to byl pro mé ten davod, pro¢ jsem si fikala, Ze si

myslim, ze mozna na té zakladce bézné jim bude lip.

Jo a neni to, nemyslim si ze by za to mohla ta Skola to urcité ne. Jo to ne, tohle neni podle

me vina Skoly.

Jo, myslim si, Ze posledni dobou nebo jednu dobu se hodné rodilo tfeba i déti s riznejma
jako kombinovanyma vadama a fakt takovych téch Cisté nevidomych, jo, a prosté feknéme,

prosté fakt inteligentnich déti. Jo Ze tfeba fakt nebylo zas tolik, jak jesté bylo za nas, ze.

A je to podle mé 1 tim, Ze vlastné ta i jako l1ékarska veéda §la dopredu, takze vlastné tieba
jako dcera, ta uz je na tom vlastné, i kdyz ma stejnou vadu jako ja, tak si myslim, Ze je na tom

zrakové o néco lip.

Prosté ona uz byla operovana jako miminko a ono se to zadafilo, takze prosté jako oproti
normalné zdravym détem, prosté tam ten rozdil je velikej jo, to je fakt jako vidét, Ze prosté

vidi $patné. Jo, ale oproti mné prosté vidi o néco lip

Ja si hlavné myslim, zejo, kdyz zacala integrace, tak nikdo poradné nevédél, co s tim ma

délat.

A vlastné kdyz tam ta ucitelka méla, zejo 30 déti, do toho jednoho nevidomyho do toho
absolutné zadny pomucky, neuméla Brailla, nem¢la asistenta, takze to dost Casto dopadalo
tak, ze to prosté décko tam sedélo v rohu, poslouchalo, co fika pani ucitelka a tim to vSechno

kondilo.

A prave ze znam i piipad jako holCiny, kterd takhle odesla v n€kdy ja4 nevim mozna na
konci 1. Stupné, pak se vratila prost¢ do 9. Tridy a prosté ona byla oproti t€ém svym

vrstevnikim, ktery teda chodili na tu specialni, tak byla prosté tézce, feknéme to v tom



vzdélani fakt jako zanedbana diky tady tomuhle. Jo a vim, Ze potom jako dost jako dostavala

z milosti od uciteld jako ¢tverky, aby teda jako prolezla. A to si myslim, Ze je jako fakt jako.
Jo, sice se feklo, budeme integrovat, ale nikdo ze zaCatku nefekl vibec jak jako na to.
Reproduktor 1
Mate jesté néco, co byste chtéla doplnit tady k tomu vzdélavani?
Reproduktor 2
No at’ jim to vydrzi aspori do 9. tfidy.
Ja nevim jako takhle.

Mozna pro srovnani, ze vlastné dcera tam ma pani ucitelku, ktera vlastné méla minimalni
zkuSenosti, no, feknéme vlastné€ zadny zkusenosti, jakoby vlastné takhle s nékym takovym ve
tfidé a vlastné syn ten dostal pani ucitelku, kterd je shodou okolnosti jakoby specialni
pedagog na skole a navic, kterd uz teda méla zkusSenosti s nevidomym klukem jako s vyukou

nevidomyho, a tak jako fikala, ze je sama zvédava, jaky to bude.

A tedka jsem s ni mluvila, tak mozna 14 dni zpatky, tak fikala, ze je to uplné néco
jinyho. Ze prosté s tim nevidomym fesila prosté fakt uplng jiny véci, nez ted’ka fesi vlastng s

fanouskem, kterej teda jesté jakoby prosté ten zrak tam ma naky, takze.

Ze prosté jakoby s kazdou pani ugitelkou je to jakoby jiny, Ze prost& ta ma n&jaky

zkuSenosti.

Ale prosté musim teda fict, ze obé dve proste jsou hrozné€ ochotny, a kdyz ja prosté pfijdu
s néjakym poznatkem nebo s néjakou tfeba pfipominkou jo, tak prosté jsou jako za iu rady. Jo
ze, prosté se nemusim bat cokoliv namitnout, jo, Ze prosté jako to neberou tak, ze jim tady do
néceho kecam, jo Ze prosté to za to jsem taky hrozné rada, ze prost€ muzu prosté vyjadiit svij
nazor. Nad néc¢im vzdycky. Prosté to tieba spolu néjak probereme a vzdycky dojdeme k

n¢jakému zaveéru, kterej prosté si myslim, ze vyhovujici pro vSechny.



Priloha 3: Prepis rozhovoru ¢. 3

Reproduktor 1

Dobfe, jinak budu to nahravat. Souhlasite s tim?
Reproduktor 2

Urcite, samoziejme.

Reproduktor 1

Super deékuju. Ja tady mam zhruba par otazek, zalezi jesté na vas, jak se domluvite, takze

Cas mate ve své rezii.
Ja bych se chtéla zeptat, do které tridy vas syn chodi?00:00:18 Reproduktor 1
Reproduktor 2
Takze *** chodi do 2. tfidy
Reproduktor 1
Je to spadova skola?
Reproduktor 2
Ano, ano
Reproduktor 1
Co vlastné vidite pozitivné€ na tom, zZe je v bézné zakladni Skole?

Reproduktor 2



No myslim si, ze vyhodou toho je, ze se muze zalenit mezi normalni déti. Ma tam
spoustu kamaradu, takze Ze je to super a ma celkem fajn pani ucitelku a ma i asistentku. Bez
té asistentky bysme letos, asi by byl problém. Tu 1. tfidu jsme méli takovou, ze bylo vlastné

byla distan¢ni vyuka, takze jsem se mu hodné hodné€ vénovala doma.

Jo myslim si, ze v té Skole by toho tolik nepochytil, jak toho pochytil doma a ted’ka
dostal fakt tu pani asistentku, protoze ta mu musi zvétSovat prosté pismo, text, vSechno, tam

by to nezvladnul.
Reproduktor 1
A mate 1 néjaké negativni zkuSenosti s nécim?
Reproduktor 2

negativni zkuSenosti mam asi takové, ze vlastné z espécécka je *** jenom 1. Jediny
prosté tady na celou severni Moravu. Jeden jediny specialista to je neskute¢na nevyhoda,

protoze on sidli v *** a my bud’ musime za nim jezdit, nebo on musi do té skoly jezdit.

A prosté nefidi se v té skole, tim, co on jim doporuc¢i. On jim tfeba doporucil, aby mu
psali texty které ma tfeba opisovat z tabule, aby mu je psal i na desticku. Takovou tu bilou tu
tabulku. No ale to pani ucitelka mu to nedé€la, nebo rad¢ji prisune lavici k tomu k tabuli, ale
oni maji jeste tu starou tu zelenou a bilou kfidou to je napsano, takze on to nevidi. Takze si

myslim, Ze je stra§na nevyhoda tady v tomhletom ale mizeme fikat a ono to je porad stejné

jako to, jak by ¢lovek hrach na sténu hazel.
Reproduktor 1
A co on ma vlastné za zrakové postizeni?
Reproduktor 2

Ma vrozenou oboustrannou kataraktu, kdy ma vlastné€ ve 3 mésicich, ma operované obé

oc¢icka a ma umelé nitroo¢ni ¢ocky na obou ocich.



Potom se mu pfidruzila sekundarni katarakta tak, ze tu ma taky na obou dvou ocich

zoperovanou.

Reproduktor 1

Co on potiebuje pii té vyuce, jako tieba jaké pomicky vyuziva? Rikala jste, ze ma toho

asistenta ...
Reproduktor 2

Tak pani asistentka mu musi zvétSovat, vidi velikost pisma, myslim, ze to je Ctrnactka, ze
ty menSi nevidi. Vlastné ted’ka ta prvni, druha tfida, to bylo dobré, protoze byly docela velké

ty pismenka, ale stejné¢ musela zvétSovat.

Takze velkou nevyhodou bude do budoucna vlastn€ knihy, ucebnice. Jo, tam je to pismo
malinkaté, takze budeme muset vSechno zvétSovat nebo digitalni lupu budeme potiebovat

kazdopadné.
Reproduktor 1
Co vas vedlo vlastné k volbé bézné zakladky?
Reproduktor 2

Je to blizko. Ma to vlastné 2km kousek od domu. J& mam préci tady mam ty star§iho
syna, takze si nedokazu predstavit, ze bychom museli nékde kazdy den dojizdét. Ja jsem
bidny Sofér, takze prosté vyhoda toho je, Ze je to blizko a ze tam vlastné takova rodinna Skola

to je, ze se zname vSichni.
Reproduktor 1

Jo a mate u sebe nékde doporuceni, nebo vite to z hlavy, jaky on ma stuperi podputrek?



Reproduktor 2

Dvojku, myslim, ze ma dvojku. Jo, dvojku, jo.

Reproduktor 1

Mate pocit, ze Skola poskytuje dostate¢nou podporu, jako tieba ze strany uciteld nebo i

materialni?
Reproduktor 2

Myslim si, ze by mohli vic. Myslim si, ze by mohli vic, protoze celou 1. tfidu jsem mu

kopirovala vSechno.

Pani ucitelka mu nenakopirovala nic navic jakoby zvétSeni. Ona chtéla vidét tu vyhodu,
jako ze dostane tu lupu a ze to bude, ale to ono to vlastné tak nefunguje, ale to od té 1. tridy ty

déti se teprve uci psat Cist a pocitat jo.

Takze to tak nefunguje. TakzZe bohuzel museji, musi si zvyknout na to, ale veSkerou praci
jsem udélala ja za pani ucitelku, to jsem fakt vS§ecko kompletné nakopirovala, nazvétSovala.

Takze prost€ v tom si myslim, Zze by mohla ta Skola udélat vic.

Pani ucitelka fika, ze ma hodné déti a ze to nestiha, ze to nemuze dé€lat, ze mu nemuze

prepisovat na tabulku prosté€ to, co je na tabuli takze
Reproduktor 1
A kolik jich je ve tiide?
Reproduktor 2

No, 28 asi.



No tak jo, jako z druhé strany se ji zase nedivim. To samoziejmé, jo, ze toho méla hodné.

A prviaku, to muselo byt hrozné€ moc, urcité.
Reproduktor 1

A on ... 1 kdyz vy jste chytli distanc, ze, vlastné na tu 1. tfidu? Ja jsem chtéla se zeptat na

toho asistenta, jestli mél 1 vlastné v té 1. tfid&?
Reproduktor 2

No pan *** fikal, ze neexistuje. Rikal, ze vibec jako do prvni tfidy, Ze nehrozi, ze az

zjisti vlastng, jak ten *** funguje v té Skole.

Takze potom teprve se uvidi, ale kdyby si to pani ucitelka nevydupala ted’ka v fijnu, tak
by nebylo nic, tak by ho nedostala. Jako to nevim, jak zazra¢né prosté na ného zapusobila, ze

fakt ten frajer to prosté dal.

Ale to je strasna nevyhoda, ja nevim, jestli si nékdo stézuje na to, ze je jenom jeden ten

specialni pedagog na moravskoslezsky kraj, hrtuza.

Reproduktor 1

Jak hodnotite podporu SPC? V ¢em vam nejvic pomohli?

Reproduktor 2

No jako nevim, jak to mam jesté jako fict, ale fakt jako jo, jako je Sikovny.

Je takovy troSicku ne moc vstiicny, ale tedka musim pochvalit, ze byl vstficny, Ze mu

napsal, prosté tu asistentku.

On piijede jednou za rok, pfijede za nim do té Skoly, podiva se, napiSe mu ty podpurna
opatfeni, co potiebuje, ale kdyby se v té Skole tim fidili jo, tak by to bylo super. Ale ja nevim

proste, ja si myslim, ze jeden ¢lovék je na to malo. Proste, ze by jich mélo byt vic.
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