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Uvod

Motto: ,,Uci-li se dité poradat svou zkusenost pomoci estetického citeni, pak je jasné, Ze
vychova by méla posilovat a rozvijet takové estetické city. *

Herbert Read

Od détstvi mam viely vztah k uméni, zvlasté divadelnimu. Kladn¢ m¢ ovlivnil Literarné-
dramaticky obor na zakladni umeélecké Skole, kde jsem se ucila vnimat na prvni pohled nepatrné
detaily, které nasledné¢ tvoii dokonalou mozaiku zivota. Sedm let jsem byla c¢lenkou
loutkoherecké spolecnosti a ochotnického divadla a od roku 2013 jsem clenkou
valagskomezifi¢ského improvizaéniho tymu Valouny Ceské improvizaéni ligy. Tyto zkuSenosti
bych chtéla zarocit v bakalarské praci a nasledné v profesi, na kterou se pfipravuji.

Pravé v divadle se misi vSechny prostfedky estetické vychovy: hudebni, vytvarné,
dramatické, literarni, pohybové. Estetickovychovné prostiedky se navzajem dopliuji a tvori
celek, ktery je nazyvan obecné estetickou vychovou.

Jednim z hlavnich cilti mé prace bylo vytvofit inspiracni estetickovychovny materiél pro
pedagogy Vv matetské Skole, ktery vychazi z oblasti Dité a spole¢nost a rozviji téma povolani,
uvedené v Ramcovém vzdélavacim programu pro piedSkolni vzdélavani. Vzhledem k rozsahu
bakaléiské prace uvadim pouze dva soubory estetickovychovnych aktivit. V prvnim souboru je
zpracovano povolani feznik, druhy soubor obsahuje naméty k povolani hospodaf. Soubory
aktivit vychazeji z autorskych pohadek: Zlod¢j v feznictvi a O neposedné Manci, které jsou
doplnény metodickymi pokyny pro pedagogy. Inspiraéni materidl obsahuje podrobny popis
vSech aktivit. U obou soubort jsou uvedeny cile, o¢ekavané vystupy a konkretizované vystupy
dle norem Ramcového vzdélavaciho programu pro predSkolni vzdélavani. Prvni soubor
obsahuje navic i plan rozvrzeni ¢innosti v pribéhu dne.
nasledné nastinit vazby estetické vychovy s Ramcovym vzd€lavacim programem pro
predskolni vzdélavani. Dil¢im cilem je strucné popsat estetickovychovné predméty, a to
dramatickou vychovu, hudebni vychovu, hudebné pohybovou vychovu, vytvarnou vychovu a

vychovu literarni s vazbou na predskolni vzdélavani.



1 Esteticka vychova

Priicha uvadi definici estetické vychovy (estetického vzdélavani) nasledovné: ,, [Esteticka
vychova je] Kultivace vztahu ke krdase a umeni, rozvijeni estetického citéni a schopnosti vnimat
a ocenovat estetické hodnoty v prirode, lidskych vytvorech i v kazdodennim Zivote. Realizuje se
ve Skole prostrednictvim estetickovychovnych predmétit, Vv mimovyucovacich a zajmovych
cinnostech a akcemi skoly (vychovné koncerty, exkurze, navstévy divadelnich predstaveni,
vystav, muzei a galerii, besedy se spisovateli a umélci). “* Estetickovychovné pfedméty Priicha
definuje: ,,V kurikulech vseobecného vzdélavani jsou to predméty: hudebni; vytvarnd, literdrni
vychova (jako soucast predmétu cesky jazyk —V zakladni Skole, resp. cesky jazyk a literatura —

“2\ aktualizovaném vydani Pedagogického slovniku uvadi, Ze

V gymnaziu  aj.).
estetickovychovné predméty jsou ty, které ,,[...] rozvijeji estetickou vnimavost, seznamuji Zdky
se zdkladnimi postupy a technikami umélecké tvorby a podporuji jejich kreativitu.

Uzdil estetickou vychovu déle rozvadi a poukazuje na to, Ze estetickd vychova ma
rozumime takové piisobeni na citovou, volni, rozumovou a mravni stranku detského dusevna,
jehoz cilem je trvalé ovlivneni vztahii k umélecké tvorbé historické i soucasné a k estetickym
podnétiim, které prinasi spolecensky zivot a jimiz na citlivého vnimatele piisobi prirodni krdasa;
estetickou vychovou se ma rozvinout i vlastni estetickd cinnost deti, predevsim jejich projev
vytvarny, hudebni, slovesny, ma se ji vSak také zvysit ladnost télesnych akci a umérenost
spolecenského chovani. “*

Jiiva na estetickou vychovu pohlizi obdobné: ,, I kdyz ma esteticka vychova své vychodisko
v uméleckém a estetickém poznani, moderni pedagogika se na né zdaleka neomezuje. Od
pozndani, pochopeni a citového proziti uméleckych dél a krasy vede Zaky predevsim k viastnimu
uméleckému tvoreni a k cinnostem ve shodé s estetickymi kritérii, v nichz vidi vyusténi vychovné

prace.

1PRUCHA, Jan, MARES, Jiti, WALTEROVA, Eliska. Pedagogicky slovnik. 6. aktualiz. a rozs. vyd. Praha: Portal,
2009, s. 70.

2pRUCHA, Jan, MARES, Jiti, WALTEROVA, Eliska. Pedagogicky slovnik. 4. aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2003,
s. 59.

3PRUCHA, Jan, MARES, Jiti, WALTEROVA, Elika. Pedagogicky slovnik. 6. aktualiz. a rozs. vyd. Praha: Portal,
2009, s. 70.

4 UZDIL, Jaromir. Estetickd vichova. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1960, s. 11.

5 JUVA, Vladimir. ,,Obecné a specifické cile v estetické vychové”. In HOLESOVSKY, Frantisek (ed.) Cile
estetické vychovy: K problematice cilii vychovy vitbec a estetické vychovy zvidste. Brno: Masarykova univerzita,
1971, s. 105.



U vedenych definic si miZzeme vyvodit, ze estetickou vychovu nelze chapat jako pouhé
6

krasnofecnictvi,” estetickd vychova ma c¢lovéka podnécovat k vnimani krasy a dale také
k samotnému tvofeni krasy.

Mistrik uvadi definici estetické vychovy pro déti pfedskolniho veéku nasledovné:
., Esteticka vychova je zamernym pedagogickym pésobenim, Ktorym sa ovplyviuju estetické
hodnotové orientacie, estetické normy (a teda esteticky vkus), rozvija sa poucené estetické
vnimanie, podnecuju sa uvedomelé estetické aktivity a v konecnom dosledku sa ovplhyviuju aj
estetické postoje. '

Mistrik dale uvadi dvé formy, kterymi se esteticka vychova v preprimarnim vzdélavani
realizuje, a to receptivni a aktivni. Receptivni forma je zaméfena na pfijimani uméleckych
hodnot détmi, oproti tomu aktivni forma estetické vychovy je orientovdna na rozvoj aktivni
manipulace nejen s uméleckym materialem.®

Bec¢varova uvadi, ze esteticka vychova v pedagogické praxi: ,,[...] vede dite k vnimani
krasy v umenti i v okolnim prostiedi. Kultivuje estetické vnimani a citéni prostiednictvim reflexe
uméleckych dél nebo pres viastni tvorbu, v niz dité pozndva riizné postupy a techniky. “°

Obsah estetické vychovy je velmi Siroky. Osobnost pedagoga rozhoduje, jakymi
didaktickymi metodami a postupy estetickou vychovu détem zprostifedkuje. Pedagog by mél
byt nejen otevieny, tvofivy a napadity, ale také profesionalni po strance didaktické a
pedagogické. Déle by mél citlivé pfistupovat k ditéti a rozvijet jeho potencial.!? Identita ditéte
pochazi ze vztahu a dialogu, pedagog by mél vytvaret podnétné prostiedi, které koresponduje
s prirozenosti déti a podporuje jejich individualitu.!! Esteticka vychova poskytuje détem prostor
pro jejich samostatné vyjadfeni, a to V oborech: hudebnim, vytvarném, literarnim a

dramatickém.!?

8 HOSTINSKY, Otakar. Uméni a pFiroda v estetické vychové. O uméni. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 1956,
s. 537.

"KOLLARIKOVA, Zuzana, PUPALA, Branislav. Predskolni a primdrni pedagogika: Predskolskd a elementdrna
pedagogika. 2. vyd. Praha: Portal, 2010, s. 436.

8 Tamtéz, s. 444.

9 BECVAROVA, Ivana. Vytvarnd dramatika v pedagogické praxi. Praha: Portal, 2015, s. 9.

10 pRIVREL, Jiti. Obsah estetické vychovy. In: Estetickavychova.cz [online]. 5. 2. 2014 [cit. 18-1-2018]. Dostupné
z: http://lwww.estetickavychova.cz/2014/02/05/obsah-esteticke-vychovy/

1 GREENE, Maxine. Releasing the imagination: Essays on education, the arts, and social change. San Francisco,
CA: Jossey-Bass: 1995, s. 41.

12 PRIVREL, Jifi. Obsah estetické vychovy. In: Estetickavychova.cz [online]. 5. 2. 2014 [cit. 18-1-2018]. Dostupné
z: http://lwww.estetickavychova.cz/2014/02/05/obsah-esteticke-vychovy/
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2 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

2.1 Zamér predskolniho vzdélavani

,, Zamérem predskolniho vzdélavani je rozvijet kazdé dité po strance fyzické, psychické i
socialni [...].“ = Dité ma byt vedeno k tomu, aby se stalo jedine¢nou a relativné samostatnou
osobnosti, které je kompetentni aktivné a s osobnim nasazenim zvladat naroky kazdodenniho
zivota v soucasnosti i ty, které ho ¢ekaji.'* Tento zamér pedagog mize realizovat riiznymi

cestami a esteticka vychova je jednou z nich.

2.2 Ramcové cile predSkolniho vzdélavani

Ramcové cile predskolniho vzdélavani jsou definovany nasledovné:
,, 1. rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
2. osvojeni zakladii hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost
3. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost piisobici

na své okoli. “*®

2.3 Kili¢ové kompetence s vazbou na estetickou vychovu

V Ramcovém vzdélavacim programu pro piedskolni vzdélavani je uvedeno pét oblasti
kli¢ovych kompetenci, které predstavuji cilové stavy, k jejichZ naplinovani by mélo vzdélavani
sméfovat. KliCové kompetence mnohdy koresponduji s estetickou vychovou a jejim

zamérem.'® Zde uvadime vybrané kli¢ové kompetence s vazbou na estetickou vychovu.

2.3.1 Kompetence k uceni

Dité ukoncujici pfedskolni vzdélani by mélo mit elementarni poznatky o svété lidi 1
kultury. Dité se dok4ze radovat z toho, co samo dokazalo a zvladlo.!’
Diky estetické vychové mlZeme elementarni poznatky o svété lidi a kultury détem predat

hravou a netradi¢ni formou.

18 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. [online]. Praha: MSMT, 2018, s. 10. [cit. 2018-12-14].
Dostupné z WWW:<http://www.msmt.cz/file/45304/>.

14 Tamtéz.

15 Tamtéz.

16 Tamtéz.

7 Tamtéz, s. 11.



2.3.2 Kompetence k FeSeni problému
Dit¢, které ukoncuje predSkolni vzdélani, by mélo umét fesit problémy na zakladé
zkusenosti, spontanné vymyslet nova feseni problémii a situaci, mit vlastni originalni napady.®

Esteticka vychova vede k tvofivému mysleni a otevienému vnimani okolniho svéta.

2.3.3 Komunikativni kompetence

Dité¢ ukoncujici piedskolni vzdélavani by mélo byt schopné se vyjadfit a sdélovat své
nalady, prozitky a pocity riznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi,
dramatickymi).!®

Esteticka vychova se realizuje prave témito prostiedky.

2.3.4 Socialni a personalni kompetence
Dité, které ukoncuje predskolni vzdélavani, samostatné rozhoduje o svych ¢innostech,
ma sviij nazor a dokaze ho vyjadfit.?°

Svljj nazor dit¢ mize vyjadiovat i prostfedky estetické vychovy.

2.3.5 Cinnostni a ob¢anské kompetence
Dité ukonéujici predskolni vzdélani se zajima o druhé, o déni kolem ného a je oteviené.?!

Esteticka vychova vede k otevienosti a smyslu pro jedine¢nost.

2.4 Vzdélavaci oblasti s vazbou na estetickou vychovu

V Ramcovém vzdélavacim programu pro piedskolni vzd€lavani je vzdélavaci obsah
roz€lenén do nasledujicich vzdélavacich oblasti:
1. ,, Dité ajeho télo (biologicka)
2. Dité a psychika (psychologicka)
3. Dité a ten druhy (interpersonalni)
4. Dité a spolecnost (socialné-kulturni)
5

Dité a svét (environmentdlni). %

18 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. [online]. Praha: MSMT, 2018, s. 11. [cit. 2018-12-
14]. Dostupné z WWW:<http://www.msmt.cz/file/45304/>.

19 Tamtéz, s. 12.

2 Tamtéz.

2L Tamtéz, s. 13.

22 Tamtéz, s. 14.



Slozky a prostiedky estetické vychovy a cile esteticko-vychovné kultivace (vytvarné,
hudebni, hudebné pohybové, dramatické, literarni) se v Ramcovém vzdélavacim programu pro

predskolni vzdélavani zminuji v kazdé z téchto vzdelavaci oblasti. Zde uvadime jejich vycet.

2.4.1 Dité a jeho télo

o [...] uvedomeni si viastniho téla

e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

e rozvoj a uzivani vsech smyshi. %

2.4.2 Dité a jeho psychika

2.4.2.1 Jazyk a Fe¢
o . [...] rozvoj Fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vyjadreni pojmii, mluvniho
projevu, vyjadiovani)
e rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
e osvojeni si nékterych poznatkii a dovednosti, které predchazeji cteni i psani, rozvoj
zdjmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,

hudebni, pohybové, dramatické. 24

2.4.2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace
o [...] rozvoj, zpresiiovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovne-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, prechod od bezdécnych forem téchto funkci k umyslnym, rozvoj a kultivace
predstavivosti a fantazie

e rozvoj tvoFivosti (tvorivého mysleni, Feseni problémii, tvorivého sebevyjadient. %

2.4.2.3 Sebepojeti, city a viile

e . [...] rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani. %8

2 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. [online]. Praha: MSMT, 2018, s. 15. [cit. 2018-12-14].
Dostupné z WWW:<http://www.msmt.cz/file/45304/>.

% Tamtéz, s. 17.

%5 Tamtéz, s. 19.

% Tamtéz, s. 21.
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2.4.3 Dité a ten druhy

e . [...] wtvareni prosocialnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizpusobivosti apod.)

rozvoj interaktivnich komunikativnich dovednosti verbdlnich i neverbdlnich. <’
2.4.4 Dité a spole¢nost

| ...] seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkii o
prostredi, v nemz dite Zije
vytvoreni zdkladii aktivnich postojit ke sveétu, k Zivotu, pozitivnich vztahii ke kulture a

umeni, rozvoj dovednosti umozZnujicich tyto vztahy a postoje vyjadirovat a projevovat

e rozvoj spolecenského i estetického vkusu. “?®

2.4.5 Dité a svét

. [ -..] vytvareni elementdarniho povédomi o Sirsim prirodnim a kulturnim i technickém

prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proméndch.“*

21Rdamcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani. [online]. Praha: MSMT, 2018, s. 23. [cit. 2018-12-14].
Dostupné z WWW:<http://www.msmt.cz/file/45304/>.
28 Tamtéz, s. 25.

2 Tamtéz, s. 27.
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3 Vybrané estetické vychovy®

3.1 Dramaticka vychova

V Ramcovém vzdélavacim programu pro predskolni vzd€lavani se termin dramaticka

vychova nenalezneme, ovSem obsah dramatické vychovy se zde objevuje.

3.1.1 Definice dramatické vychovy

Z dvodu terminologického ukotveni dramatické vychovy uvadim definice odbornikt
zabyvajicich se touto problematikou. Valenta definuje dramatickou vychovu nésledovné:
., Vychovna dramatika (téz dramaticka vychova, tvoriva dramatika, vychovné drama apod.) je
systém socialné uméleckého uceni zacileny jednak k rozvoji osobnosti a prosocidalniho chovani
a jednak k uméleckému rozvoji. Existuje jako specifickd vychovna koncepce opirajici se o
vyuziti prvkii a prostiedki dramatu a divadla. Proces prace miize prerust do podoby
divadelniho produktu (predstaveni), ale stézejni je pravé proces sam. 3t

Obdobn¢ na dramatickou vychovu pohlizi Machkova: ,, Dramaticka vychova je uceni
zkusSenosti, tj. jednanim, osobnim nezprostiedkovanym pozndvanim socidlnich vztahi a déju,
presahujici aktudlni redlnou praxi zucastnéného jedince. Je zaloZena na prozkoumavani,
poznavani a chdpani mezilidskych vztahu, situaci a vnitrniho Zivota lidi, redlnych i fantazii
vytvorenych. Toto prozkoumavani se déje ve fiktivni situaci prostrednictvim hry v roli,
dramatického jednani v situaci. Je to proces, ktery mize, ale nemusi vyustit v produkt —
predstavent.

Berc¢ikova dramatickou vychovu chépe jako specifickou pedagogickou oblast, ktera
vyuziva principti dramatu a divadla.®®

Way, jeden z hlavnich zakladatelti dramatické vychovy, definuje dramatickou vychovu
na srozumitelném piikladu: ,, Ditéti miizeme sdélit dvema zpusoby, co je to slepy clovek.
Muizeme mu rici, Ze slepy ¢lovek je ten, ktery nevidi. Nebo mu rekneme: [,, Zavri oci a pokus se

najit cestu ven z mistnosti. “]. A ten druhy zpiisob je dramaticka vychova. “3*

% Obory estetické vychovy nejsou jasn& vymezeny. Nékteti autoti kromé dramatické, hudebni, hudebné pohybové,
vytvarné a literarni uvadi i vychovu tanecni.

SLVALENTA, Josef. Kapitoly z teorie vychovné dramatiky. Praha: ISV, 1994, s. 28.

2 MACHKOVA, Eva. Uvod do studia dramatické vychovy. 2. upr. vyd. Praha: NIPOS, 2007, s. 32.

33 BERCIKOVA, Alena. Ucitelovo pojeti tvorivé dramatiky v podminkdch soucasné mateiské skoly. Disertaéni
prace (Ph.D.). Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, Pedagogicka fakulta, 2016, s. 42.

3 WAY, Brian. Rozvoj osobnosti dramatickou improvizaci. (Development Trought Drama, 1967) Prel.
MACHKOVA, Eva, Praha: ISV, 1996, s. 12.
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3.1.2 Vyznam dramatické vychovy

Dramaticka vychova podporuje vSestranny rozvoj jedince, zejména v oblasti osobnostni
a socialni na zaklad¢ vlastniho prozitku a osobni zkuSenosti s riznymi situacemi za odborného
vedeni. Dramatickd vychova rozviji u déti tvofivost, komunikaci, spolupraci, empatii a
napomaha k budovani socialnich vztahi.®® Svejdova a Svobodova k tomuto vyétu piidavaji

rozvoj intelektualnich sloZek, intuice, tolerance a autenti¢nosti osobnosti.*®

3.1.3 Cil dramatické vychovy

Hlavnim cilem dramatické vychovy je osobnostni a socialni rozvoj ditéte, ktery je

realizovan prostfednictvim metod a forem zakotvenych v dramatické praci.®’

3.1.4 Metody dramatické vychovy

Josef Valenta déli metody dramatické vychovy do téchto skupin:
1. Metoda (0)plné hry
2. Metody pantomimicko-pohybové
3. Metody verbalné zvukové
4. Metody graficko-pisemné
5. Metody materialové-vécné®

V ptedSkolnim vzdélavani mizeme vyuzit vSechny uvedené metody dramatické vychovy,
graficko-pisemné metody je mozno piizpusobit predskolnimu véku tim, ze misto pisma budeme

uzivat symbold, které jsou détem znamé.

3.1.5 Dramatické vychova v predskolnim vzdélavani

Soucasné ptedskolni vzdélavani nabizi dostate¢ny prostor pro variabilitu v obsahu,
metodach, prostfedcich 1 forméch Ccinnosti, a jelikoz pro dit€ je charakteristickou a
nejptirozenégjsi ¢innosti hra, je pravé zde idealni prostor pro vyzivani prostfedkd a metod

dramatické vychovy.*

3SBERCTKOVA, Alena. Ucitelovo pojeti tvorivé dramatiky v podminkdch soucasné materské skoly. Disertacni
prace (Ph.D.). Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, Pedagogicka fakulta, 2016, s. 42.

3% SVOBODOVA, Eva. Metody dramatické vychovy v materské skole. Praha: Portal, 2011, s. 9.

3 KOTATKOVA, Sota. Dité a materska Skola. Praha: Grada, 2008, s. 154.

3 VALENTA, Josef. Metody a techniky dramatické vychovy. 3., upr. vyd. Praha: Grada Publishing, 2008, s. 352.
% SVOBODOVA, Eva. Metody dramatické vychovy v materské skole. Praha: Portal, 2011, s. 9-10.
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Novotna uvadi, ze dramaticka vychova mé ve vychovné-vzdélavacim procesu dilezité
postaveni, protoze klade diraz na rozvoj déti v oblasti osobnostni a socidlni. Dale uvadi, ze

metody a techniky dramatické vychovy jsou v pfedskolnim vzdélavani téméf nenahraditelné.*°

3.2 Hudebni vychova

V Ramcovém vzdélavacim programu pro piedskolni vzdélavani se pojem hudebni

vychova nevyskytuje, ale obsah hudebni vychovy je zde uveden.

3.2.1 Definice hudebni vychovy

Drabek uvadi: ,, Hudebni vychova vede Zaka k porozumeni hudbé, k jejimu aktivnimu
vaimani a vyuzivani jako svébytného prostredku komunikace. Déje se tak prostrednictvim
hudebnich cinnosti, které rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zdka, predevsim pak
jeho hudebnost, tj. schopnosti, které se nasledné projevuji individualnimi dovednostmi
sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi,

tvorivymi a poslechovymi. “**

3.2.2 Vyznam hudebni vychovy

Hudebni vychova ma dilezitou ulohu v rozvoji empatie a citu déti, podporuje kreativitu

a rozviji empatické citéni u déti.*? V neposledni ¥adé rozviji vnimani, pozornost, pamét’,
myslenkové operace a podporuje fantazii, fe¢ovy a citovy rozvoj u déti predskolniho véku.*
Hudebni ¢innosti navozuji pozitivni atmosféru, uvoliuji psychickou tenzi, mohou pomoci

k relaxaci a zklidnéni nebo naopak k motivaci ¢i aktivizaci déti.**

3.2.3 Cil hudebni vychovy

Hudebni vychova si klade za cil rozvoj osobnosti vlivem hudebniho uméni a utvafeni
pozitivniho vztahu k hudbé. Cilem hudebni vychovy v piedskolnim vzdélavani je vytvofit
prijemné hudebné podnétné prostiedi, kdy deti pociti radost z hudby a vytvofti si zaklad pro

dalsi hudebni vzdélavani.*®

4 NOVOTNA, Dana. TvoFivd dramatika v MS. Usti nad Labem: PF UJEP, 2010, s. 7.

1 DRABEK, Vaclav. Hudebni vychova v ramci nové $kolské reformy. Hudebni vychova. Praha: Univerzita
Karlova v Praze. 2006, 2(14), s. 24.

42 LIgKOVA, Marie. Hudebni ¢innosti pro predskolni vzdélavani. Praha: Raabe, 2006, s. 16.

4 PETRU-KICKOVA, Pavla. Pozndvime, hybeme se a tvorime. Praha: Portal, 2017, s. 93.

44 KUBECOVA, Markéta a kol. Rozvijime hudebni dovednosti u déti. Praha: Raabe, 2017, s. 40.

4 Board of Education IN PITTS, Stephanie e. What is music education for? Understanding and fostering routes
into lifelong musical engagement. Music Education Research [online]. 2017, 19(2), s. 161 [cit. 2019-03-10].
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Dale si hudebni vychova klade za cil vést déti k porozuméni vyznamné dimenze

hudebniho uméni.*®

3.2.4 Hudebni vychova v predSkolnim vzdélavani

Hudebni vychova ma nezastupitelné misto v predskolnim vzdélavani. Hudba a adekvatné
zvolené a profesiondln¢ vedené hudebni aktivity pozitivné ovliviuji vyvoj ditéte a jsou
nezbytné k harmonickému rozvoji osobnosti.*” Hudba ma také terapeutickou silu, stimuluje dité

a prispiva k rozvoji inteligence.*

3.2.5 Hudebni ¢innosti

Hudebni vychova v pfedskolnim vzdélavani se realizuje prostiednictvim hudebnich
¢innosti. K zakladnim hudebnim ¢innostem v piedskolnim vzdélavani fadime:
— péevecké ¢innosti
— pohybové ¢innosti
— poslechové ¢innosti

— instrumentalni ¢innosti.*®

3.2.5.1 Pévecké cinnosti

Zpév patii k nejéast&jsim hudebnim aktivitim rozvijenym v hudebni vychové.® Liskova
uvadi, ze pévecké Cinnosti vedou k zdravému zivotnimu stylu a dale, ze zpév je prevenci
psychopatologickych jevi. Pévecké aktivity mohou byt pojimany i jako z4jmova aktivita, ktera
vede k efektivnimu vyuzivani volného ¢asu. U péveckych ¢innosti je nutno dbat na spravné
dychani a drzeni téla a hygienické uzivani hlasivkového ustroji. V této oblasti je velmi dulezita
hlasova hygiena a prevence hlasovych poruch® a to nejen u déti, ale i u pedagoga, jak uvadi
Zezula: ,, Hlasovy projev ucitelky by mél byt prirozeny, ne prilis hluc¢ny. Mél by byt prikladem
dodrzovani zakladnich a predevsim spravnych hlasovych navykii. To neni vZdy tak jednoduché,

protoze ucitelka v MS casto stiidd mluvni hlas se zpévem. O to vice by se méla ucitelka

4% ALGAN, Giilgin, OZKUT, Berna, KAYA, Saibe Ozlem. Okul Oncesi Egitim Kurumlarindaki Cocuklarin
Annelerinin Miizik Egitimine Bakig Agis1. Selcuk University Social Sciences Institute Journal [online]. 2012, 27,
s. 21 [cit. 2019-03-10].

47 KUBECOVA, Markéta a kol. Rozvijime hudebni dovednosti u déti. Praha: Raabe, 2017, s. 40.

4 OARCEA, loan. Means and aims in the approach of non-verbal communication in music. Bulletin of the
Transilvania University of Brasov, Series VIII: Performing Arts [online]. 2013, 6(1), s. 35 [cit. 2019-03-10].

49 LISKOVA, Marie. Hudebni ¢innosti pro predskolni vzdélavani. Praha: Raabe, 2006, s. 3.

5 JENCKOVA, Eva. Hudba v soucasné skole II. Préce s pisni. Nové Paka: FTC — 3152, 1997, s. 3.

51 LISKOVA, Marie. Hudebni ¢innosti pro predskolni vzdélavani. Praha: Raabe, 2006, s. 9.
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soustredit pred zpévem na klidny, hluboky nadech, mekké nasazeni a jemné, plynulé tvoreni
ténu. ** >

Z psychologického hlediska maji pévecké aktivity kladny dopad na dité, a to z hlediska
vytvareni pohodové atmosféry ve tfide a pocitu soudrznosti socialni skupiny. Vokalni ¢innosti

dale vedou k pozitivnimu pi¥istupu k Zivotu, osobnimu klidu a pohodg.>®

3.2.5.2 Pohybové cinnosti

Pohybové Cinnosti podporuji spravny fyziologicky vyvoj u déti, uvédomeéni si vlastniho
téla a udrzuji dobry zdravotni stav. Prostiednictvim hudebné pohybovych ¢innosti dochazi
K rozvoji jemné i hrubé motoriky a k uvolnéni psychického napéti. Pro hudebni vychovu je
zasadni sladit pohyb s hudbou a rytmem. Hudebné pohybové cCinnosti vedou k aktivnimu

vniméani hudby.>*

3.2.5.3 Poslechové Cinnosti

Poslechové ¢innosti vedou k uvolnéni téla a k fyzické i psychické pohod€. Vhodné je
poslech hudby propojovat s relaxa¢nimi technikami. Soustfedény poslech hudby u déti rozviji
sluchové vniméni.>® Prostiednictvim poslechovych ¢innosti si déti osvojuji zdkladni intonace
nasi hudebni kultury a vytvateji si k ni ur€ity citovy vztah. Je nutné détem v matefskych skolach
vyvafet hudebné podnétné prostiedi, aby mély dostatek moznosti k poslechu hudby v celé jeji

rozmanitosti. JelikoZ pravé takto se nasledné vytvati hudebni svét kazdého jedince.*

3.2.5.4 Instrumentdlni éinnosti

Instrumentalni ¢innosti rozviji jemnou 1 hrubou motoriku, sluchové vnimani a rytmicke
citéni. Prostfednictvim instrumentalnich ¢innosti se u déti zdokonaluje koordinace téla a
rytmizace. Pii vedeni instrumentalnich ¢innosti je dilezity profesionalni piistup, je nutné dbat
na ochranu zdravi déti v oblasti sluchu, psychického zdravi a vyvarovat se hudebnimu smogu.®’
Hra na hudebni néstroje se fadi k nonverbalni komunikaci, jejichz prostfednictvim je mozno

vyjadfovat emoce a nazory.®® Opakovanim jednoduchych hudebnich doprovodd na

52 ZEZULA, Jiti. Hudebni vychova v materské Skole. Praha: SPN, 1990. s. 52.

53 LIgKOVA, Marie. Hudebni ¢innosti pro predskolni vzdélavani. Praha: Raabe, 2006, s. 9.
54 LIgKOVA, Marie. Hudebni ¢innosti pro predskolni vzdélavani. Praha: Raabe, 2006, s. 10.
5 Tamtéz.

% DANIEL, Ladislav. Metodika hudebni vychovy. Ostrava: Monatenex, 1992, s. 5.

57 LISKOVA, Marie. Hudebni ¢innosti pro predskolni vzdélavani. Praha: Raabe, 2006, s. 10.
8 Tamtéz, s. 12.
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instrumentalni néstroje rozvijime pamét’ u déti. Improvizovana hra na hudebni nastroje rozviji

u déti kreativitu a predstavivost.>®

3.3 Hudebné pohybova vychova®

Dle Jenckové je pro déti nejvhodnéjsim prosttedkem k sezndmeni s hudebnim dilem
pohyb.%! Pohyb s hudbou je slozita ¢innost, ktera se tyka hudebnich, estetickych, motorickych
a ostatnich stranek lidské osobnosti. Z motorického hlediska patfi pohyb s hudbou k volnim
pohybtim.®? Diky pohybu se u déti prohlubuje senzibilita pro hudebné vyrazové prostiedky a
jejich zmény, umoznuje poznavani a ovéfovani hudebni struktury, emocionélnich a funkcénich
typtl hudby, Zanri. 5 Pohyb téz umoziuje osobni vyjadfeni prozitku z hudby.®* Hudebni fe¢
vyvolava v ditéti pohybové reakce, jeZ jsou doprovazeny emoénim prozivanim.®*Cim bohatsi
jsou city, tim je pohyb prociténéjsi a odusevnélejsi.®® Reakce na hudebni podnéty vyvolavaji

zmény v charakterové, strukturalni a dynamické sféfe osobnosti.®’

3.3.1 Vyznam hudebné pohybové vychovy

V hudebné pohybové vychové dochazi k propojeni elementarnich hudebnich poznatki,
praktickych hudebnich ¢innosti a zazitki. Tyto ¢innosti maji zna¢ny vliv na rozvoji hudebné
pohybové kreativity.%

Hudebné pohybova vychova rozviji oblast estetického citéni u déti. Emocionélni reakce
na hudbu podnécuji aktivitu, tvotivost, ovliviiuji pozornost a maji vliv na racionalni pochody a
mohou pfinaset i psychoterapeutické uginky.% Z toho vyplyva, ze hudebné pohybova vychova

plni také funkci rekreativni a terapeutickou.”

59 LIgKOVA, Marie. Hudebni ¢innosti pro predskolni vzdélavani. Praha: Raabe, 2006, s. 15.

80 Kolatorova uvadi Hudebné&-pohybovou vychovu jako samostatny estetickovychovny obor.

61 JENCKOVA, Eva. Hudba v soucasné skole VI. Hudba a pohyb — 1. dil. Nova Paka: FTC — 3152, 1999, s. 3.
62 MISURCOVA, Véra. Hudebné pohybovd vychova déti predskolniho véku, Praha: SPN, 1965, s. 16.

63 JENCKOVA, Eva. Hudba v soucasné skole VI. Hudba a pohyb — 1. dil. Nova Paka: FTC — 3152, 1999, s. 3.
64 Tamtéz.

8 KODEJSKA, Milos, VANOVA, Hana. Hudebni vychova déti predskolniho véku, Praha: SPN, 1989, s. 44.
86 MISURCOVA, Véra. Hudebné pohybovd vychova déti predskolniho véku, Praha: SPN, 1965, s. 6.

7 KODEJSKA, Milos, VANOVA, Hana. Hudebni vychova déti predskolniho véku, Praha: SPN, 1989, s. 46.
68 JENCKOVA, Eva. Hudba v soucasné skole VI. Hudba a pohyb — 1. dil. Nova Paka: FTC — 3152, 1999, s. 3.
8 KODEJSKA, Milos, VANOVA, Hana. Hudebni vychova déti predskolniho véku, Praha: SPN, 1989, s. 46.
0 JENCKOVA, EVA. Hudba v soucasné skole VI. Hudba a pohyb — 1. dil. Novéa Paka: FTC — 3152, 1999, s. 5.
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Dité, hudba a pohyb k sobé& neodmyslitelng patii.”* U ditéte se télesné reakce na hudebng-
rytmické podnéty rozviji velmi brzy, zasadni vliv maji funkéni ¢innosti organismu a biologické
rytmy (tlukot srdce, dychani).”

Pohybovy projev déti by mél vyplyvat z ¢innosti péveckych, poslechovych a
instrumentalnich a mél by pfispét K jejich zvladnuti a emocnimu proziti. Pohyb neni cilem,

nybrz prosttedkem k rozvijeni hudebnich schopnosti a dovednosti.

3.3.2 Soubor pohybovych prvki
Pohyb je prostiedkem komunikace o hudb&.” K vyjadfovani prozitki z hudby je nutny
odpovidajici soubor pohybovych prvki. Vybér byva ovliviiovan vychovné vzdélavacimi
podminkami, pohybovymi schopnostmi a dovednostmi déti a vzdé&lavaci nabidkou.”
Soubor pohybovych prvki dle Jenckoveé
1. Hra na t¢lo — tleskani, pleskéni, luskani podupy
2. Pohyb pazi, hlavy a trupu
3. Chiize a drobny béh — chiize v riznych taktech, stylizovana chlize ve spojeni s
pantomimou
4. Pantomima — napodoba pracovnich ¢innosti a hry na hudebni nastroje, scénicky pohyb
pti zpévu

5. Taneéni prvky — tikroky a poskoky, natd¢eni, otocky, tane¢ni chiize aj.”®

3.3.3 Vytvareni zasoby pohybovych prvkii dle Jenckové
— Imitace v interakci uditel — zaci
— Metoda objevovani pohybovych schopnosti vlastniho téla spontannim reagovanim na
hudbu
— Metoda pienosu pohybové dominance’”
V preprimédrnim vzdélavani se nejbéZnéji mizeme setkat s metodou interpretace, pficemz

vychodiskem je imitace, ktera by neméla vylucovat tvofivé a netradi¢ni postupy, aby déti mély

L KURKOVA, Libuse. Hudebné pohybové hry v materské skole, Praha: SPN, 1989, s. 10.

2 SEDLAK, Frantisek, VANOVA, Hana. Hudebni psychologie pro ucitele, Praha: Karolinum, 2013, s. 360.
8 JENCKOVA, Eva. Hudba v soucasné skole VI. Hudba a pohyb — 1. dil. Nova Paka: FTC — 3152, 1999, s. 3.
" TamtéZ, s. 5.

> Tamtéz, s. 3.

76 JENCKOVA, Eva. Hudba v soucasné skole VI. Hudba a pohyb — 1. dil. Nova Paka: FTC — 3152, 1999, s. 3.
" Tamtéz, s. 4.
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moznost realizace.’® Radostné reakce pedagoga na probihajici hudebné pohybové ¢innosti jsou

pro déti silnou motivaci.”

3.3.4 Kultura détského pohybového projevu dle Kolatorové
~Podminky estetického pohybu

1. spravné drzeni tela v klidovych polohach a pri pohybu

2. koordinace pohybu vsech casti téla bez hudby a s hudbou

3. rytmicnost, pruznost a plynulost pohybu v souladu s hudbou

4. uvedomely pohybovy projev a jeho sebekontrola

Posloupnost podminek esteticky piisobiciho pohybu je zdrovei posloupnosti metodickou. “®°

3.4 Vytvarna vychova

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani se z diivodu preferovani
integrovaného vzdelavani terminu vytvarna vychova vyhybd, ovSem obsah vytvarné vychovy

se zde objevuje.

3.4.1 Definice vytvarné vychovy

Vyznamna Ceské vytvarnd pedagozka Roeselova uvadi: ,, Vytvarna vychova je vychovou
K umeéni a v umeni. “8*

Hazukové vytvarnou vychovu charakterizuje jako proces zamérného piisobeni na dité
specidlnimi prostfedky. Tento proces plni obecné vzdelavaci i1 specifické funkce a obsahuje
cile, ucivo, prosttedky a systém, ktery se nasledné promita do planu. Vytvarnd vychova se
realizuje vytvarnymi ¢innostmi, které jsou jejim obsahem i prostfedkem k naplnéni cili.8?

Roeselova vytvarnou vychovu déli na slozku vytvarné vzdélavaci a slozku vychovnou.

Vychovna slozka podporuje osobnostni a duchovni rozvoj ditéte, a proto zdlraznuje jeji roli.

Vytvarna vychova umoziuje se divat na skutecnosti z riznych uhlii pohledu, tim obohacuje

8 DEREVJANIKOVA, Anna. Metodika hudobnej vychovy v predprimdrnej edukdcii. PreSov: PreSovsky hudobny
spolok Suzvuk, 2011, s. 142.

" KOLATOROVA, Zuzana. Hudebné pohybovd vychova v MS. Praha: Lumen vitale, 2011, s. 3.

8 Tamtéz.

81 ROESELOVA, Véra. Namét ve vytvarné vychové. Upr. vyd. Praha: Sarah, 2000, s. 13.

82 HAZUKOVA, Helena. Vytvarné cinnosti v predskolnim vzdélavani. Praha: Raabe, 2011, s. 33.
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osobni chapani svéta, otevira prostor pro utvafeni individudlnich postojii a nasledné provokuje
kK vytvarné vychovnému procesu.
Hazukova vytvarnou vychovu chape jako integrovany prostor pro vytvaieni pfiznivych

predispozic pro rozvijeni ditéte po strance osobnostni i vytvarné.®

3.4.2 Vyznam vytvarné vychovy

Vytvarna vychova se dotyka celé osobnosti ditéte, jeho mravni stranky, jeho vztahu ke
kolektivu, spoleénosti, svétu a Zivotu. 8 Vytvarna vychova nabizi moZnosti neverbalniho
vyjadieni, aktivuje smyslové vnimani, estetické citéni a rozumové a citové hodnoceni
skute¢nosti.®®

Roeselova uvadi, ze ve vytvarné vychové mizeme nachéazet riizné roviny, které ndm
vytvaii komplexni charakter, ku pifikladu v souvislosti s dalsimi oblastmi uméni, s historii,
technikou a podobn¢. Nasledné dodéava, Ze spojeni vytvarné vychovy s literarnimi ¢i hudebnimi

podnéty v sob& skryva motivy nabizejici rizna vytvarna feseni.®’

3.4.3 Cil vytvarné vychovy

Becvarova definuje cil vytvarné vychovy takto: , [...] naucit déti a zaky vnimat, prozivat,
hodnotit a tvoFit krdsno. «“ %

Hazukové uvadi, ze cilem vytvarné vychovy je rozvoj obecnych i specidlnich vytvarnych
dispozic ditste.®

Petri-Kickova specifikuje cil vytvarnych cinnosti jako rozvoj spontdnni tvofivosti,

vnimani smyslu pro krasu, mysleni, komunika¢nich dovednosti a manualni motoriky.%

3.4.4 Proces a produkt vytvarné vychovy v piredskolnim vzdélavani

Uzdil uvadi, Ze produktem vytvarné vychovy v predskolnim vzdélavani je vytvor a jeho
podobnost se skutecnosti nemuize byt cilem vytvarnych ¢innosti. Dllezity je emo¢ni vztah ditcte
Kk zobrazovanému, radost z tvoteni a uzivani vytvarnych prostfedki. Pravé tato citova vazba

zajistuje ,.estetické osvojovani®, které ma v détstvi zasadni vyznam.!

8 ROESELOVA, Véra. Namét ve vytvarné vychové. Upr. vyd. Praha: Sarah, 2000, s. 11.

84 HAZUKOVA, Helena. Vytvarné cinnosti v predskolnim vzdélavani. Praha: Raabe, 2011, s. 33.

8 UZDIL, Jaromir, SASINKOVA, Emilie. Vytvarnd vychova v predskolskom veku. Bratislava: SPN, 1984, s. 13.
8 ROESELOVA, Véra. Namét ve vytvarné vychové. Upr. vyd. Praha: Sarah, 2000, s. 11.

87 ROESELOVA, Véra. Namét ve vytvarné vychové. Upr. vyd. Praha: Sarah, 2000, s.13.

8 BECVAROVA, Ivana. Vytvarnd dramatika v pedagogické praxi. Praha: Portal, 2015, s. 9.

89 HAZUKOVA, Helena. Vytvarné cinnosti v predskolnim vzdélavani. Praha: Raabe, 2011, s. 11.

% pETRU-KICKOVA, Pavla. Pozndvdme, hybeme se a tvorime. Praha: Portal, 2017, s. 103.

91 UZDIL, Jaromir, SASINKOVA, Emilie. Vytvarnd vychova v predskolskom veku. Bratislava: SPN, 1984, s. 13.
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Podobny nazor zastava Kohlova, ktera tvrdi, Ze pfi vytvarnych ¢innostech neni podstatné
vysledné dilo, ale diilezity je proces tvorby.%?

V soucasné dob¢ se vytvarna vychova ubird smérem, ktery je zalozen na prozitku.
Vyrazové moznosti vytvarné vychovy se jiz neomezuji pouze na techniku malby, kresby a
prostorového vytvareni, ale objevuji se alternativni kombinované techniky, které jsou mnohdy
inspirovany novodobym uménim.®® Diky pruznosti R&mcového vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdélavani pedagog muze do vychovné vzdélavaciho procesu vkladat techniky jako
je body art, land art, happening, performaci, akéni malbu, muchlaz a podobné. Prostfednictvim
intenzivniho prozitku dité ziska individudlni a neopakovatelné pocity, uplatni svou socialni
zkuSenost a dokaze ji interpretovat. Vytvarnd vychova se neomezuje jen na vizualné obrazné

vyjadieni, ale je prostfedkem komunikace s okolnim svétem.®*

3.4.5 DalSi aspekty vytvarnych ¢innosti
Vytvarné cinnosti maji pfirozeny zaklad ve smyslovém a rozumovém poznani
skute¢nosti® a plni funkci komunikativni a vyrazovou.? Vytvarné ¢innosti nabizi diagnostické,

terapeutické a kompenzaéni aspekty ve vychovné vzdélavacim procesu.®’

3.4.6 Osobnost pedagoga p¥i vytvarnych ¢innostech

Kvalifikovany pedagog by mél déti ucit vytvarné experimentovat, hledat optimalni
vytvarné formy, odbouravat u déti strach z vysledného produktu a podporovat radost z procesu
tvofeni.® Vytvarné experimentovani nemiize probihat nahodné a beziéelng, nybrz jako

zamérné experimentovani vedené pedagogem.®®

92 KOHL, Mary Ann F. 200 vytvarnych dinnosti: naméty pro tvorivost déti od 3 let. 4. vyd. Pielozila Marie
POLASKOVA. Praha: Portal, 2008, s. 5.

BBECVAROVA, Ivana. Vytvarnd dramatika v pedagogické praxi. Praha: Portal, 2015, s. 9.

% BECVAROVA, Ivana. Vytvarnd dramatika v pedagogické praxi. Praha: Portal, 2015, s. 9.

% UZDIL, Jaromir, SASINKOVA, Emilie. Vytvarnd vychova v predskolskom veku. Bratislava: SPN, 1984, s. 13.
% PETRU-KICKOVA, Pavla. Pozndvime, hybeme se a tvorime. Praha: Portal, 2017, s. 103.

97 HAZUKOVA, Helena. Vytvarné cinnosti v predskolnim vzdélavani. Praha: Raabe, 2011, s. 37.

% BECVAROVA, Ivana. Vytvarnd dramatika v pedagogické praxi. Praha: Portal, 2015, s. 10.

% MACKO, Anton. Vytvarné techniky 1. Bratislava: Slovenské pedagogické nakladatel'stvo, 1975, s. 83.
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3.5 Literarni vychova

Termin literarni vychova bychom v Rdmcovém vzd€lavacim programu pro predskolni
vzdélavani hledali marn€, ovSem obsah literarni vychovy se ve vzdé€lavacich oblastech

objevuje.%

3.5.1 Vyznam literarni vychovy

Prostfednictvim kvalitni literatury u déti rozvijime estetické citéni a formujeme vkus.
Literarni uméni rovnéz jako dramatické, vytvarné ¢i hudebni hraje vyraznou roli v celkovém
rozvoji osobnosti. Pedagog by se mél orientovat v kvalitni literatufe pro déti, k tomu mu mohou
pomoci literarni ocenéni ku piikladu Zlata stuha nebo Cena Hanse Christiana Andersena ¢i
Magnesia Litera. OvSem ani to nestaci, dilezity je rozhled pedagoga v oblasti literatury. Na
literarni vychovu v matefské $kole je nutné se podivat jako na cestu ke kladnému vztahu

K literatufe pro déti a ¢tenarské gramotnosti.

3.5.2 Definice ¢tenaiské gramotnosti

V predSkolnim vzdéladvani usilujeme o Ctenaifskou pregramotnost, kterda dale smétuje
k &tenaiské gramotnosti. Jeji vystiznou definici uvadi Pricha: ,, Ctendiska gramotnost z angl.
reading literacy, je komplex znalosti a dovednosti jedince, které mu umoznuji zachdzet s
pisemnymi texty a bézné se vyskytujicimi v Zivotni praxi (napr. Zeleznicni jizdni rad, navod k
zachazeni s automatickou prackou, uvodnik v novindch aj.). Jde o dovednosti nejen ctendrské,
tj. umét texty precist a rozumeét jim, ale také dovednosti vyhledavat a zpracovavat informace
obsazené v textu, reprodukovat obsah textu aj. Ctendiskd gramotnost je povazovina za soucdst

funkéni gramotnosti. “*%

3.5.3 Vyznam ¢teni

K literarni vychové neodmysliteln¢ patii cteni. Tomaskova uvadi, Ze ¢teni napomaha
K uplatnéni v Zivoté a je prvnim krokem k rozvijeni gramotnosti jinych. Déle uvadi nutnost
Ctenafské gramotnosti jako takové, z diivodil tfidéni, srovndvani a porovnavani informaci
z okolniho svéta. Upozoriiuje na rozdil mezi ¢tenim a ¢tenafskou gramotnosti, jelikoz pokud
neporozumime textu, nedokdZeme hovofit o obsahu a nasledné nadm &teni nepfinasi kyzeny

radostny prozitek.2%? Cteni podnécuje k rozvoji osobnosti v mnoha sférach, rozviji fecové

100 GEGHARTOVA, Vladimira. Jak a co ¢ist détem v MS. Praha: Portal, 2011, s. 7.

101 pRUCHA, Jan, MARES, Jiti, WALTEROVA, Eliska. Pedagogicky slovnik. 2. roz3. a pieprac. vyd. Praha:
Portal, 1998, s. 40.

12 TOMASKOVA, Iva. Rozvijime predctendiskou gramotnost v mateiské skole. Praha: Portal, 2015, s. 13.
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schopnosti, kultivuje komunikativni dovednosti mysleni a rozviji socidln& kulturni chovéni.'%3

V neposledni fadé rozviji koncentraci, pozornost a fantazii. Cteni dale podnécuje ke kritickému
mysleni a k vytvafeni vlastnich nazor.1%
Optimalné rozvinuté ¢tenaiské dovednosti jsou dilezitym predpokladem tuspéchu jedince

ve vychovné vzdélavacim procesu.%®

3.5.4 Role rodicu

Nezastupitelnou roli v ¢tenafské pregramotnosti hraji rodice, ktefi svym pozitivnim
pristupem mohou u déti vzbudit z4jem o Cteni prostfednictvim spole¢ného predcitani détské
literatury. Cteni vytvaii citové vazby mezi rodi¢em a ditétem.'®® Emo¢ni kontakt s hlasem

vypravéjiciho nenahradi zadna digitalni technologie.’

3.5.5 Literarni vychova v predskolnim vzdélavani

Vyzkumy uvadéné Mertinem a Gilnerovou dokazuji, Ze pravé v predskolnim obdobi si
dité osvojuje zasadni predpoklady k étenafské gramotnosti.l%® Z toho vyplyva, ze v mateiské
skole by pedagog mél vytvaiet podnétné prostfedi pro rozvijeni étenafské pregramotnosti.'%
Doséahnuti tohoto cile je mozné rliznymi cestami. Uvadime jen ty nejpodstatné;si. Pedagog by
détem m¢l Cist a dramatizovat hodnotné texty a predavat détem pozitivni ptiklad ve vztahu
K literatufe. Dale by déti mély mit k dispozici kvalitni knihy. Je doporu¢ovano vytvoifeni
knihovny pro déti, kde by knihy byly ditéti snadno dostupné. Dité by na misto automaticky
zavitalo a mohlo si v knihach libovolné listovat.!°

Literarni vychova v pfedSkolnim vzdélavani mlze prispivat k rozvoji vSech klicovych
kompetenci uvedenych v Rdmcovém vzdélavacim programu pro predSkolni vzdélavani. Mize

se uplatnit v kazdé vzdélavaci oblasti, nejvice viak v oblasti Dité a jeho psychika.'!

108 GEGHARTOVA, Vladimira. Jak a co ¢ist détem v MS. Praha: Portal, 2011, s. 7.

104 TOMASKOVA, Iva. Rozvijime predctendiskou gramotnost v mateiské skole. Praha: Portal, 2015, s. 10.

105 MERTIN, Véclav, GILERNOVA, Ilona. Psychologie pro ucitelky mateiské skoly. Praha: Portal, 2015, s. 163.
106 TOMASKOVA, Iva. Rozvijime predctendiskou gramotnost v mateiské skole. Praha: Portal, 2015, s. 10.

107 LEPILOVA, Kvétuse. Cesty ke ctendrstvi: vypravéjte si s nami!. Brno: Edika, 2014, s. 7.

108 MERTIN, Véclav, GILERNOVA, Ilona. Psychologie pro ucitelky mateiské skoly. Praha: Portal, 2015, s. 163.
109 TOMASKOVA, Iva. Rozvijime predctendiskou gramotnost v mateiské skole. Praha: Portal, 2015, s. 10.

110 FALTYSOVA, Erika. U¢ime déti lasce ke kniham. Informatorium 3-8: casopis pro vychovu déti od 3-8 let v
materskych Skolach a skolnich druzindch. Praha: Portal, 2015, 22(4), s. 12.

111 GEGHARTOVA, Vladimira. Jak a co ¢ist détem v MS. Praha: Portal, 2011, s. 7.
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4 Naméty na prozitkové ufeni s vyuzitim prostiredki estetické

vychovy v ramci vzdélavaci oblasti Dité a spole¢nost

4.1 ZLODEJ YV REZNICTVI
VZDELAVACI CILE:!?

Biologicka oblast!!? Psychologicka oblast Socialni oblast
(interpersonalni, socidlné
kulturni, environmentalni)

Psychomotoricky Kognitivni Afektivni

- rozvijet pohybové - osvojit si nékteré poznatky a - spravedlive se délit o

schopnosti a dovednosti, které pfedchéazeji ¢tenii | hracky

dovednosti v oblasti psani, rozvoj zajmu o ¢tenou podobu | - rozvijet kooperativni

hrubé i jemné motoriky | jazyka dovednosti

- uzivat riznd nacini a | - osvojit si zékladni - posilovat prosocialni

netradi¢ni pomucky pfedmatematické piedstavy chovani ve vztahu

- vnimat a rozliSovat - umét popsat situaci: Co délam cely | k ostatnim lidem

hmatem den - zdravit a d€kovat

- 0svojit si sounalezitost s okolnim - dbat o potadek a Cistotu
svétem - uvédomovat si pfijemné a
- vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se | nepfijemné citové prozitky
nové véci

- vyjadfovat svou predstavivost

v tvofivych Cinnostech

OCEKAVANE VYSTUPY:

Biologicka oblast Psychologicka oblast Socialni oblast
(interpersonalni, socialné
kulturni, environmentalni)

Psychomotoricky Kognitivni Afektivni
- dité ovlada koordinaci - dité mé zdjem o ctenou podobu | - dit¢ dokaze kooperovat
ruky a oka jazyka s ostatnimi ve tfidé
- dit¢ zdokonaluje jemnou | - dit€ ma osvojené zékladni - dité¢ ma prosocidlni
a hrubou motoriku predmatematické predstavy chovani ve vztahu k druhym
- dité vnima a rozliSuje - dité dokéaze popsat situace, lidem
hmatem které se déji béhem dne - dité zdravi a d¢kuje
- dité vyjadii svou predstavivost | - dit¢ dbéa zakladim
v tvofivych ¢innostech spoleCenského chovani

- dité dba o poradek a Cistotu
- dité si uvédomuje piijemné
a nepiijemné citové prozitky

112 Cile, oc¢ekavané vystupy a konkretizované odekdvané vystupy jsou Cerpany z Ramcového vzdélavaciho
programu pro predskolni vzdélavani a dale rozvijeny pro potieby této bakalaiské prace.

Rdmcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. [online]. Praha: MSMT. Dostupné z
WWW:<http://www.msmt.cz/file/45304/>.

113 Tabulky uzité v této bakalai'ské praci vyuZivaji studenti Pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci
pro zpracovani pisemnych piiprav vychovné vzdélavaciho procesu v matetské skole.
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KONKRETIZOVANE OCEKAVANE VYSTUPY:

Biologicka oblast Psychologicka oblast Socialni oblast
(interpersonalni, socialné
kulturni,
environmentalni)

Psychomotoricky Kognitivni Afektivni

- dit¢ ovlada koordinaci ruky a
oka, rozviji jemnou a hrubou
motoriku: vyroba jitrnicek,
jelitek, tlacenek apod. plnénim
silonovych puncoch kusy latky,
vazani uzlik

- dit¢ vnima a rozliSuje hmatem
rizné druhy latek a materiala

- dit€¢ ma z4jem o ¢tenou podobu
jazyka: poslech pohadky Zlodé¢j
v feznictvi

- dit¢ ma osvojené zakladni
predmatematické predstavy —
nacvik pocitani do 12, ukazka
odcitani, vSe vazano a
motivovéano déjem pohadky
Zlodgj v feznictvi

- dit¢ dokaze popsat situace,
které se d¢ji béhem dne, typické
¢innosti pro rano, vecer apod.

- dit¢ dokaze konkretizovat
¢innosti z pohadky, které se dély
po sob¢, dokaze je
pantomimicky pfedvést

- dité vyjadii svou predstavivost
v tvofivych Cinnostech, vyroba
cenovek a mapy mésta

- dité dokéaze kooperovat
s ostatnimi ve tfidé pfi
tvorbé mapy mésta a hry:
Ptevoz Spekacku

- dité ma prosocialni
chovani ve vztahu

k druhym lidem

v prub¢hu celého dne

- dité zdravi a d¢kuje

- dité dba zakladim
spolecenského chovani

- dit¢ dba o poradek a
Cistotu, uklizi po
tvotfivych ¢innostech bez
vyzvani

- dité si uvédomuje
ptijemné a nepiijemné
citové prozitky a dokaze
je pfiméfené svému véku
popsat

INDIVIDUALNI PODPORA DETI: V ramci individualni podpory je podporovan rozvoj

déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

PEDAGOGICKE
ZASADY:

Zasady: nazornosti; cilevédomosti; pfiméfenosti; vytrvalosti;
soustavnosti; individudlniho pfistupu; uvédomélosti a

aktivity; védeckosti.
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4.1.1 Plan projektu

Vzdélavaci nabidka a metodicky postup

AKTVITA

POPIS

SPONTANNI HRY
Organizacni formy:
individualni;
individualizovan4, skupinova
Metody vzdélavani:

Slovni (dialogické); ndzorné
demonstracni (predvadeni),

praktické, aktivizujici (hra)

Pomiicky: silonové
puncochy, kusy latek,
provazky, ntizky, plechovky,
gumicky, papiry, voskovky

Didaktické materialy, hry a
hracky: knihy, Casopisy,
drevéné stavebnice, velké
papirové kvadry, molitanové

kostky...

POHYBOVA CINNOST
Metody vzdélavani: nazorné
demonstracni, praktické
Pomiicky: jitrnicky a jelitka
vyrobené ve spontannich
¢innostech

SVACINA

Postupny piichod déti s rodi¢i do MS. Déti se pozdravi a
piivitaji s pedagogem, kamarady a vénuji se volné nebo

nabidnuté hie.

Nabidka rannich her pro déti:

Reznikovy speciality

Vyroba jitrnicek, jelitek, klobasek, Spekack, tlacenek a
dalsich feznikovych specialit ze silonovych puncoch, kust
latek a provazkl. Dale vyrabéni pastik z plechovek a kust
latek.

Kouzelné pastiky: aktivita na vymysleni veselych
verSovanych tkola

Vyroba cenovek: déti si vyzkousi napsat Cislici dle predlohy
Stavba Feznictvi: konstruktivni ¢innosti

Namétova hra: Na feznictvi

Signal pro uklid hracek: uklizeci pisnicka. Déti se piipravi

na pohybovou Zinnost (zuti backor, vyvétrani mistnosti).

Béh s jitrnickou: motivovany béh

Hygiena. Déti si vezmou svacinu a piti. Dodrzuji zdsady

slusného chovani pfi jidle.
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RIZENA CINNOST

V KOMUNITNIM KRUHU
Organizacni forma:
hromadna

Metody vzdélavani: slovni
(monologicke, dialogicke),
nazorné demonstracni,
aktivizujici (diskuse),
praktické

Pomiicky: plySové zvitatko,
text pohadky, dlouhy tmavy
plast’, postavené feznictvi a
vyrobené feznikovy speciality
(jitrnice, jelita, klobasy...),
lampicka nebo se mize

vyuzit osvétleni ve tiidé

PRECHODOVA CINNOST
Organizac¢ni forma:
individualizovana, hromadna
Metody vzdélavani: slovni,
praktické

POBYT VENKU
Organizac¢ni forma:
individualizovand, skupinova
Metody vzdélavani: slovni
(dialogické), praktickeé,
aktivizujici

Pomucky: vyrobena
tlacenka, reflexni vesty,
zastavovaci ter¢ s reflexni

plochou

Pedagog pfivita déti, vzajemné pozdraveni basnickou,
ptedavani plySového zvitatka a pohlazeni.

CETBA POHADKY

S DRAMATIZACI A AKTIVITOU DETI

Zlodéj v Feznictvi

Pedagog poutavée predc¢ita pohadku a déti do déje zapojuje.

Reznicky zpév: improvizovany zp&v s ostinatnim rytmicko-
harmonickym doprovodem na kytaru. Pedagog ptedzpiva,
déti zopakuji. Zpév jednoduchych versi inspirovanych

tematikou feznictvi.

Zrcadlo s ozvénou: zvukoveé pohybova aktivita zalozena na

opakovani ikonti a zvukll pedagoga s vyuzitim gradace.

»Ochutnavka* vyrobenych klobasek a uzenin a imaginarniho

chleba z pece. Déti popisuji chut’.

Ptiprava na pobyt venku, hygiena, pfevlékani.
Déti se chystaji samostatné€, popiipad€ poprosi o pomoc.

Prostor pro zopakovani zazitka apod.

Ukoly pani Tlaenky
Prochéazka do parku.
Po cesté¢ nam pani Tlacenka dava ukoly.

3x vyskocte.

3x dfepnéte.

Reknéte basei, kterou si pamatujete.
Zazpivejte pisnicku.

Skakejte ke stromu.

Chytnéte pedagoga.
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PRECHODOVA CINNOST
Organizac¢ni forma:
individualizovana, hromadna
Metody vzdélavani: slovni,

praktické

OBED

Organizacni forma:
individualizovana, hromadna
Metody vzdélavani: slovni,

praktické

PRECHODOVA CINNOST
Organizac¢ni forma:
individualizovana, hromadna

Metody vzdélavani: slovni,

Pievlékani, hygiena, pfiprava na obé&d.
Povidani o zazitcich z vychazky a o tom, co se déti dnes

nového naucily.

Prostor pro opakovani pravidel stolovani, sebeobsluhy,

respektovani druhého.

Ptiprava na odpocinek, prevlékani, hygiena.

praktické
CETBA POHADKY Pted spanim pedagog piedcéte pohadku.
PRECHODOVA CINNOST | Pievlékani, hygiena, pfiprava na svaéinu.

Organizac¢ni forma:
individualizovana, hromadna
Metody vzdélavani: slovni,

prakticke

ODPOLEDNI SVACINA
Organizac¢ni forma:
individualizovana, hromadna
Metody vzdélavani: slovni,

praktické

Dbét na dodrZovani pravidel stolovani.
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ODPOLEDNI CINNOSTI
Organizac¢ni forma:
individualizovana, hromadna,
skupinova

Metody vzdélavani: slovni,
praktické, nazorné
demonstraéni

Pomiicky: velky format
papiru, voskovky, auto
(vlastni vyroba ¢i hracka),
kosik zaludt (budou
predstavovat Spekacky)

Mapa mésta

Tvorba mapy meésta a cest na velky format papiru.

Dovoz Spekacku

Prevéazeni Spekackli z mista A do mista B na vytvofené mapé.

Ptiklad: Dité ¢i pedagog zada objednavku: ,,Z feznictvi se
musi zavést tfi Spekacky do pizzerie, protoze tam budou d¢lat
specialni pizzu Opekares.* Druhé dité¢ objednavku
zprostiedkuje, vezme z kosiku tii zaludy, vlozi je do korby
auta, s autem jede po cestach na mapé€ k obrazku pizzerie a na
obrazek zaludy vylozi.
Dalsi nabidka:
e Konstruktivni hry: Na stejném principu jde hrat hra
v herné na koberci. Ze stavebnic se postavi cesty a
domy. Na ptevoz se bude pouzivat auto s korbou,
Spekacky a jitrnice se pouziji ty, které se vyrobily pfi
spontannich hrach ze silonovych puncoch a kusii
latek.
e Namétova hra: Na feznictvi

e Encyklopedie, Casopisy, knihy...

MOZNA RIZIKA: eV komunitnim kruhu hrozi pfek¥ikovani,
nerespektovani druhého.
e Opatieni: Upozornit na poruSovani pravidel ve tfid¢,
dbat na bezpecnost pii cviceni.
e Neporozuméni nékterym pojmim feznickych
specialit.
POZNAMKY A e Dbat na zapojeni vSech déti.
POSTREHY: e Byt stale napomocny détem, které to potiebuji.

e Podporovat vzajemnou ohleduplnost a toleranci mezi
détmi.

e U vSech aktivit byt pro déti vzorem.
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4.1.2 Estetickovychovné aktivity

Popis estetickovychovnych aktivit

REZNIKOVY SPECIALITY

,Ze jsem feznik, to ja vim, stiivka smési naplnim.*

Pomiucky: silonové puncochy, kusy latek, provazky, ntizky, plechovky, gumicky

Pedagog v rannich spontdnnich Cinnostech vytvofi vhodnou plochu na vyrobu feznikovych
specialit, nejlépe je spojit dva ¢i vice stolecktl. Pro lepsi motivaci si pedagog mtize obléct néjaky
prvek, ktery je pro fezniky typicky. Déti postupné ptichazeji, ucitelka déti vitd a zve je
k ptipravé jitrnicek, jelitek, klobasek, Spekack, tlacenek a dalsich feznikovych specialit.
Postup: Ustfihneme libovolnou délku silonové puncochy a na jednom konci udéldme uzel.
Détem, které uzel nezvladnou, pomtze pedagog. Nohavice silonové puncochy piredstavuje
stiivko, které plnime specialni zabijackovou smési, tu predstavuji kusy latek. Po naplnéni
uvazeme na konci puncochy uzel. Pii vyrobé §pekackt se puncocha prevazuje v pribéhu plnéni
vicekrat. Pfi vyrdbéni si pedagog s détmi povida o riznych zabijackovych specialitaich. Kdyz

jsou déti s praci hotovy, svou specialitu pojmenuji a donesou si ji na stolecek.

KOUZELNE PASTIKY

,.Cary mary cukrbliky, vykouzlime si pastiky.*

Pomiicky: plechovky se zaoblenymi hranami, kousky latek gumicka

Postup: Déti plni plechovky specialni zabijackovou smési, kterou znazorniuji kousky latek. Po
naplnéni plechovky latkami paStiku déti imaginarné okofeni a mlZou tam poSeptat n¢jaké
kouzlo. Nasledné pies plechovku napnou kousek latky a ptipevni gumickou, pokud to détem
neptjde, pomiiZze pedagog. Kouzla mohou byt napiiklad: ,,Cary mary pastikary! Kdo ochutna
pastiku, bude fikat: Ejchuchu!“ &i ,,Cary mary pastikary! Kdo ochutna pastiku, bude mu hned
do skoku!“ nebo ,,Cary mary pastikary! Kdo ochutna pastiku mou, nebude se trapit nudou!*.
Déti mohou vymyslet dalsi a dalsi veseld zafikavadla a navzdjem si paStiky pantomimicky

ochutnavat a poté splnit dané zatikavadlo.

VYROBA CENOVEK

,»NeZ oteviu mastny kram, cenovky tam na pult dam.*

Pomiuicky: papiry A4 tvrdé, voskovky, predlohy napsanych cenovek (naptiklad 24 K¢, 80 K¢,
100 K¢), nuzky
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Postup: Pedagog na jeden stolecek da papiry, voskovky a predlohy cenovek. Déti si postupné
ptichazeji napsat svou vlastni cenovku, mohou se inspirovat predlohou. Také je zajimavé,
kdyz si déti vymysli cenovky vlastni. Cenovku si mohou dle fantazie vyzdobit a vystiihnout,

tvorivosti nechame dvefe oteviené.

STAVBA REZNICTVi

,Reknu ja vam tajemstvi, postavime feznictvi.

,Predtim nez si zacvi¢ime, feznictvi si postavime.

Pomiicky: molitanové kostky ¢i papirové kostky, stolecek, zidlicky apod.

Postup: Pedagog urci, z kterého materidlu mize byt feznictvi postaveno a déti dle své

fantazie feznictvi postavi.

NA REZNICTVI

,Kupte si! Jitrnice, jelitka od naseho feznika!*

Pomiicky: postavené feznictvi, vyrobené feznikovy speciality, kouzelné pastiky, cenovky,
kasa, hraci penize, tasky a kabelky

Postup: Déti se rozde€li na prodavace a kupujici a hraji si dle své fantazie.

BEH S JITRNICKOU
,»Chvatam, chvatam, jitrnicku mam!*
Pomiicky: vyrobené jitrnicky, vykres A3 s napisem REZNICTVI U PANDROUSKU
Postup: Pedagog ,,proda* kazdému ditéti z feznictvi jelitko ¢i jitrnicku. Nésleduje
motivovany béh za pani ucitelkou v kruhu, ktery je doprovazen dopliikkovymi aktivitami. Zde
jsou navrhy tkont v pribéhu.
e Musime rychle nasi uzeninu dopravit domi (rychly b&h).
e Na zemi jsou velké kaluZe (velké kroky).
e Jitrnicka ndm spadla na zem, musime ji zvednout a ocistit. (Pustime jitrni¢ku na zem a
zvedneme.)
e Nemutizeme piedist napis v dalce (vyskoky), poté pedagog pieéte: REZNICTVI U
PANDROUSKU.
e Je ndm zima. (Musime si ud¢€lat 8 depd, ruce predpazmo a drzime v nich jitrnicku.)
e Na zavér se musime protahnout a vydychat. (Vsestranné rozvijejici cviky dle Kosova

desatera s jitrniCkou, déti napodobuji cviky dle spravného vzoru ucitele.)
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e Jitrnicky pfeddme domd na sttil. (Pedagog urci misto, kam jitrni¢ky polozit.)
e Reflexe.

e Ukonceni ¢innosti.

REZNICKY ZPEV

»Nejprve si zazpivame, poté vSechno ochutname.*

Pomiicky: kytara

Postup: Pedagog provadi improvizovany zpév s ostinadtnim rytmicko-harmonickym
doprovodem na kytaru. Pedagog ptedzpiva, déti zopakuji. Zpév jednoduchych verst a souslovi
inspirovanych tematikou feznictvi. Pedagog improvizuje dle vlastni fantazie, pokud jsou déti
na tuto praci zvyklé, da prostor pro jejich napady a naméty, které do zpévu zakomponuje.
MoZné naméty:

SKVARKY, OVAR, PARKY, JITRNICE, CIGARO,

TAK ABY VAM TO CHUTNALO

ANIC NAM TU NEZBYLO.

(nebo ANEBYLO TOHO MALO)

MY VAM NABIZIME, DRIVE NEZ TO SNIME:

(je mozné zapojit i deklamaci)

kosti na polévku mleté maso Skvarky

sadlo jelita jitrnice

prejt stehynka kuteci husi krky
Vyso€ina Polican pastiky

Uherak Baby Sunka Junior

Sekana Gothaj veptoveé koleno

ZRCADLO S OZVENOU

»Divej se a opakuj.*

Pomucky: zadné

Postup: Pedagog provede vyrazny pohyb, ktery doprovodi zvukem, déti dany pohyb se

zvukem zopakuji. Zvuky mohou byt libovolné citoslovce nebo slova ¢i souslovi, tykajici se

tématu feznictvi. Pti této aktivité dobte funguje vyuziti gradace. Pokud déti jsou na tuto

aktivitu zvyklé, dokdzi samy byt ptfedcvicovatelem.
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»OCHUTNAVKA“

»Ochutnejte, pratelé, speciality vysnéné.*

Pomiuicky: vyrobené feznikovy speciality

Postup: Pedagog vezme vyrobenou feznikovu specialitu a dava imaginarn¢ détem ochutnat.
Déti pantomimicky piedvadi kousani a snazi se popsat chut’. Aby déti ,,nebolelo* bfisko, musi
ucitelka jit do pekarny ke Kvasnicovym pro chleba, kazdému imagindrné¢ dava kousek
z imaginarniho chleba. D¢ti opét pantomimicky predvadi kousani a popiipadé zkusi popsat

chut’.

UKOLY PANI TLACENKY
,»KdyZ chodime po venku, mame s sebou tla¢enku.*
Pomiicky: vyrobend tlacenka
Postup: Pti prochdzce do parku pedagog vyuzije vyrobenou tlacenku jako manaska a dabuje
ji a zadava ukoly, které mohou byt naptiklad:
e 3x vyskocte.
e 3x dfepnéte.
e Reknéte baseti, kterou si pamatujete.
e Zazpivejte pisnicku.
e Skakejte ke stromu.

e Chytnéte pedagoga.

MAPA MESTA

»Mapu si vyrobime, ve mésté se neztratime.*

Pomiicky: format papiru A0, voskové pastely

Postup: Dé&ti pracuji ve skupiné po deseti ¢lenech. Pedagog déti vede k tomu, aby vytvoftily
mapu mésta. Mésto miZze byt vymyslené nebo inspirované mistem, kde Ziji. Dllezité je, aby
byly mezi jednotlivymi domy nakresleny cesty a aby kazdy dim mél néjaké specifické

poznavaci znameni.
DOVOZ SPEKACKU

»My zbyte¢né nestavime, my Spekacky rozvazime.*

Pomicky: mapa mésta, kosik zaludt, ndkladni auto (hracka ¢i vlastni vyroba)
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Postup: Dité ¢i ucitelka zad4 objednavku, napftiklad: ,,Z feznictvi se musi zavést tfi Spekacky
do pizzerie, protoze tam budou délat specidlni pizzu Opekares.” Druhé dit¢ objednavku
zprostiedkuje, vezme z kosiku tfi zaludy, vlozi je do korby auta, s autem jede po cestach na
map¢ k obrazku pizzerie a na obrazek zaludy vylozi.

Obmeéna: Na stejném principu jde hrat tato hra v herné na koberci. Ze stavebnic se postavi cesty
a domy. Na pifevoz se bude pouzivat hracka nadkladniho auta, Spekacky a jitrnice se pouziji ty,

které se vyrobily pfi spontannich ¢innostech ze silonovych puncoch a kust latek.

4.1.3 Verze pohadky pro pedagoga s konkretizovanymi aktivitami

Pohadka: ZLODEJ V REZNICTVI
Autor: Monika Valuchova
Organizac¢ni forma: hromadnda, komunitni kruh

Pomiicky: feznictvi (postavené pii spontdnnich hrach naptiklad z molitanovych kostek), na
pultu v feznictvi vyskladané jitrnicky, jelitka, klobasky, tlacenky, pastiky, uzeniny atp.

(vyrobené pii spontannich ¢innostech ze silonovych puncoch a kust latky), svétlo ¢i lampicka

Pedagog zacne poutavé vypravet. Ve tiide je rozsvicené svétlo.

Bylo nebylo... Ale muselo byt, protoZe to povidala jedna pani ze Spice! Kdysi, to vam jesté
byvalo sné¢hu po pas a veverky byvaly zrzavéjsi, na rohu namésti byvalo feznictvi a u ného
sedaval pes. Reznictvi vlastnil Karel Pandrousek, byl to velice vesely a hodny pan. Kdyz nékdo
nemél, co do pusy dat, vzdycky mu dal alesponi jelitko ¢i jitrnicku a také kousek chleba. V tom
feznictvi byvaly vyhlaSené klobasky, jezdilo se na n€ az z dalekého okoli. A ty Spekacky...
Kdyz se blizily prazdniny, déti na n¢ stavaly frontu. A co teprve tlacenka, tu si kazdy pantata
S chuti dal.

Pedagog pantomimicky predvaidi dané vukony a déti se pridaji: krajeni cibule, nalévani octu,
posypani imaginarni tlacenky cibulkou a spolecné pochutnani.

Cibulku nakrajel, Stamprlku z ptlky naplnil octem a zfedil vodou a dvé kolecka tlacenky
cibulkou posypal, ndlevem zalil a s krajicem chleba si na tom pochutnal. To byla dobrota, vam
povim.

A ty pastiky, ty si vSechny babic¢ky pochvalovaly, Ze nemusi vecer vafit, fikavaly. V sobotu
rano se na Pandrouskliv salam stavala fronta. Do toho feznictvi chodival kazdy velmi rad. Pani

prodavacka, manzelka pana Pandrouska, pani Pandrouskova, byvala velmi mil4 a usmévava.
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Pedagog pantomimicky predvadi vukony a déti se pridaji: kus masa dat na vahu, do papiru
zabalit, napsat ceny a rychle spocitat.

Kus masa dala na vahu, salam nakrajela a klobasky do papiru zabalila, na papir si ceny napsala
a vSechno to spocitala tak rychle, ze jste nestihli fict ani feznik.

Pedagog zacne vypravet smutnym hlasem.

Ovsem jednoho dne priSly do feznictvi kruté¢ Casy. To pani Pandrouskova uz nebyvala tak
usmévava. V ocich ji Sel vidét smutek a mivala takovou vrasku mezi obo¢im, jak mivaji dospéli,
kdyz je néco trapi a nad né¢im dlouho pfemysli a nemizou na nic piijit. I pan Pandrousek
nebyval vesely jako dfiv, uz ani tolik Zerti nedélal. Nikdo nevéde¢l, co se stalo.

Pedagog zmeni hlas na vysoky Zensky.

»Karliku, dnes zase dv¢ jelitka a tfi klobasky ubyly a jedna tlacenka taky chybi,* hlasila panu
Pandrouskovi pani Pandrouskova.

Pedagog zmeni hlas na hluboky muzsky.

»Ale ne, uz zase,” tekl rozzlobenym hlasem pan Pandrousek, ,,véera, to bylo to samé,
ptedvcerejsky také a minuly tyden se to stalo tiikrat!*.

Pedagog zmeéni hlas na vysoky zensky.

,»INekdo nam tu chodi krast,” pravila pani Pandrouskova,

Pedagog zmeni hlas na hluboky muzsky.

»Jenze nevime, kdo,“ odvétil pan Pandrousek.

Pedagog zmeéni hlas na vysoky Zensky.

»Ale kdyZ nas pes Punta hlidd dobte! Jak to, ze zlod&je nikdy nechyti?* fekla pani vysokym
hlasem.

Pedagog zmeéni hlas na hluboky muzsky.

,» 10 bych taky rad védél, asi zlod€j chodi tak potichu, Ze by to neslySel ani pes od cetniki,*
dumal pan Pandrousek. A po chvilce fekl: ,,Dnes budu drzet hlidku! A to by v tom byl Cert,
abych zlodéje nelapil!“.

Pedagog déj vypravi a dramatizuje.

| tak se stalo (Pedagog zhasne svétlo.), pan Pandrousek se vecer oblékl do ¢erného kabatu
(Pedagog si oblékne cerny kabat.) a postavil se za sloup (Pedagog se schovd za kulisu
reznictvi), aby mél o vSem dobry piehled.

Odbijelo jedenact hodin v noci (Pedagog spolu s détmi pocita do jedendcti.) a proSel pan
Pazdera, ktery se pravé vracel z hospody (Pedagog se spolu s détmi koliba ze strany na stranu.),

ale o feznictvi ani nezavadil.
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Odbijela pilnoc (Pedagog spolu s détmi pocita do dvandcti) a u Malinovych se rozsvitilo
(Pedagog rozsviti svetlo.), asi se jim vzbudila mala Amalka (Pedagog spolu s détmi imituje
plac¢ a pantomimicky predvadeji konejseni miminka. Poté zhasne.)

Odbijela jedna hodina v noci (Pedagog spolu s détmi napocitd do jedné.) a ptes cestu probéhl
kocour a Punta trikrat $t€knul (Pedagog spolu s detmi otoci hlavou zleva doprava, jakoby
sledovaly beziciho kocoura a pri tom vydaji zvuK: ,, Miidu. “ Poté vydaji zvuk: ,, Haf, haf, haf! )
Odbijely dvé hodiny v noci (Pedagog spolu s détmi napocitaji do dvou.) a foukl vitr tak, ze §la
slySet meluzina. (Pedagog spolu s détmi zafouka a napodobi zvuk meluziny: ,, Fiiii. )
Odbijely tfi hodiny v noci (Pedagog spolu s détmi napocita do tri.) a pan Pandrousek Sel
s Punt'ou na obchiizku feznictvim. (Pedagog jde do vytvoreného reznictvi a nendpadné z pultu
shodi dvé klobasky tak, aby to deéti skoro ani nezpozorovaly.)

Odbijely ¢tyfi hodiny ranni (Pedagog spolu s détmi napocita do ctyr.) a v pekarné se rozsvitilo
(Pedagog rozsviti svétlo.) a Kvasnicovi zacali hnist tésto na chleba. (Pedagog spolu s détmi
pantomimicky prredvadi hnéteni tésta. Poté zhasne.)

Odbijelo pét hodin rannich (Pedagog spolu s détmi napocita do péti.) a rozsvitila pani Ladova,
nasadila si bryle a zacala si ¢ist. (Pedagog spolu s détmi pantomimicky predvadi nasazeni bryli
a cteni knihy. Poté zhasne.)

Odbijelo Sest hodin rannich (Pedagog spolu s détmi napocitd do Sesti.) a zaCalo vychazet
sluni¢ko. (Pedagog spolu s detmi vzpazi a pulkruhem pripazi.)

Odbijelo sedm hodin rannich (Pedagog spolu s détmi napocita do sedmi.) a pan Pandrousek
tvrd¢ usnul. (Pedagog spolu s détmi pantomimicky predvadi spanek a vydaji zvuk: ,, Chrrr,
PpSii. )

Tu ptispéchala pani Pandrouskova:

Pedagog zmeéni hlas na vysoky Zensky.

»Karliku, chybi dvé klobasky!*

Pedagog zmeni hlas na hluboky muzsky.

'46

,»Hm. Coze, kdyz ja jsem celou noc byl vzhtiru!* fekl pan Pandrousek ospalym hlasem, ,,jen
odbijeni sedmé jsem neslysel.*

Pedagog zmeni hlas na vysoky Zensky.

,»10 je zahada!* lamentovala pani Pandrouskova a rozhodla se, Ze dneSni noc bude hlidat ona.
Ukony, aktivity a zmény hlasu se opakuji stejné, odbijeni nemusi probihat uz s pocitdnim.

I tak se stalo, pani Pandrouskova se vecer oblékla do ¢erného kabatu a postavila se za sloup,
aby m¢la o vSem dobry pfehled. Odbijelo jedenéct hodin v noci a prosel pan Pazdera, ktery se

praveé vracel z hospody, ale o feznictvi ani nezavadil. Odbijela plilnoc a u Malinovych se
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rozsvitilo, asi se jim vzbudila mald Amalka. Odbijela jedna hodina v noci a pfes cestu probéhl
kocour a Punta tfikrat St€knul. Odbijely dvé hodiny v noci a foukl vitr tak, ze Sla slySet
meluzina. Odbijely tfi hodiny v noci a pani Pandrouskova §la s Punt'ou na obchiizku feznictvim.
Odbijely ¢tyfi hodiny ranni a v pekarné se rozsvitilo a Kvasnicovi zacali hnist tésto na chleba.
Odbijelo pét hodin rannich a rozsvitila pani Ladova, nasadila si bryle a zacala si ¢ist. Odbijelo
Sest hodin rannich a zacalo vychazet slunicko. Odbijelo sedm hodin rannich a pani
Pandrouskova tvrdé usnula. Tu pfispéchal pan Pandrousek: ,,Milusko, chybi tfi jelitka!*. ,,Hm.
Coze, kdyz ja jsem celou noc byla vzhtru!“ fekla pani Pandrouskova jemnym ospalym hlasem,
»jen odbijeni sedmé jsem neslysela.”. ,,To je zdhada!* lamentoval pan Pandrousek. I rozhodli,
ze teknou svalnatému Jaromirovi, sedldkovi z TéSikovic, aby dnes hlidal feznictvi on.

I tak se stalo, svalnaty Jaromir se vecer oblékl do ¢erného kabatu a postavil se za sloup, aby
mél o vSem dobry prehled. Odbijelo jedenact hodin v noci a proSel pan Pazdera, ktery se prave
vracel z hospody, ale o feznictvi ani nezavadil. Odbijela pilnoc a u Malinovych se rozsvitilo,
asi se jim vzbudila mala Amalka. Odbijela jedna hodina v noci a pies cestu probéhl kocour a
Punta tiikrat St¢knul. Odbijely dvé hodiny v noci a foukl vitr tak, Ze §la slySet meluzina.
Odbijely tfi hodiny v noci a svalnaty Jaromir Sel s Puntou na obchtizku feznictvim. Odbijely
¢tyfi hodiny ranni a v pekarné se rozsvitilo a Kvasnicovi zacali hnist t€sto na chleba. Odbijelo
pet hodin rannich a rozsvitila pani Ladova, nasadila si bryle a zacala si ¢ist. Odbijelo Sest hodin
rannich a zacalo vychazet sluni¢ko. Odbijelo sedm hodin rannich a svalnaty Jaromir tvrdé
usnul. Tu ptispéchal pan Pandrousek s pani Pandrouskovou: ,,JJaromire, chybi ctyii tlaCenky!*
,Hm. Coze, kdyz j& jsem celou noc byl vzhtru!* fekl svalnaty Jaromir drsnym ospalym hlasem,

'G‘

»jen odbijeni sedmé jsem neslySel.“ ,,To je zdhada!“ povzdechli pan Pandrousek a pani
Pandrouskova i svalnaty Jaromir.

Déti, co vy si myslite? Kdo mohl krast nejriizngjsi zabijackové speciality? (Pedagog s détmi
diskutuje, jaky maji nazor a deti predkladaji navrhy.)

Pokud jesté nevite Gplné jisté, tak pozorné poslouchejte.

Kolem osmé ranni $la pani Ladova na pil kila mletého masa na sekanou. Kdyz uvidéla
zamracené¢ho pana Pandrouska, smutnou pani PandouSkovou a ospalého svalnatého Jaromira,
ktery mél oteviené uz jenom jedno oko, fekla: ,,Co vas trapi, moji mili?*“ a podivala se na
spokojené¢ho Puntu. ,,Ten vas psik vim naramn¢ prospiva, jde vidét, ze se u vas musi miti velmi

dobfe!“. A tim, milé déti, byla zdhada vyfeSena.
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4.2 O NEPOSEDNE MANCI

VZDELAVACI CILE:!#

Biologicka oblast

Psychologicka oblast

Socialni oblast
(interpersonalni, socialné
kulturni, environmentélni)

Psychomotoricky

Kognitivni

Afektivni

- uvédomeéni si
vlastniho téla

- rozvoj a uzivani vSech
smysla

- rozvoj fyzické a
psychické zdatnosti

- rozvoj pohybovych
schopnosti

- rozvoj ovladani
pohybového aparatu

- osvojeni si poznatkll a dovednosti

predchazejicich Cteni a psani

- osvojeni si dalSich forem sdéleni
verbalni a neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

- rozvoj tvofivosti (tvotfivého

mysleni, feSeni problému, tvoiivého

sebevyjadieni)

- rozvoj komunikativnich
dovednosti verbalnich 1
neverbalnich

- seznameni se svétem lidi,
kultury a uméni

- rozvoj spolecenského 1
estetického vkusu

- vytvoteni povédomi o
vlastni sounalezitosti se
svétem

- rozvoj a kultivace
mravniho i estetického
vnimani, citéni i prozivani

OCEKAVANE VYSTUPY:

- dit€ vnima a rozliSuje
pomoci vSech smysla

- dité je fyzicky 1
psychicky zdatné

- dit¢ ovlada pohybovy
aparat

pohybové, dramaticky)
- dité tvorivé mysli, fesi
problémy

- dité se tvotiveé dokaze vyjadrit

Biologicka oblast Psychologicka oblast Socialni oblast
(interpersonalni, socialné
kulturni, environmentalni)

Psychomotoricky Kognitivni Afektivni

- dit¢ védomé napodobuje | -dit¢ vnima a chape d&j pohddky | - dité¢ navazuje kontakt

jednoduchy pohyb podle - dité se vyjadiuje verbalné 1 s ostatnimi

vzoru neverbalné (vytvarné, hudebné, | - dite se zajimé o svét lidi,

kultury a uméni

- dit¢ ma spolecensky a
esteticky vkus

- dit¢ ma povédomi o
sounalezitosti se svétem
- dit¢ se chova mravné

- dité vnima krasu

114 Cile, ocekavané vystupy a konkretizované ocekavané vystupy jsou Cerpany z Ramcového vzdélavaciho
programu pro predskolni vzdélavani a dale rozvijeny pro potieby této bakalaiské prace.

Ramcovy

vzdélavaci program pro predskolni

vzdélavani.

WWW:<http://www.msmt.cz/file/45304/>.
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KONKRETIZOVANE OCEKAVANE VYSTUPY:

Biologicka oblast Psychologicka oblast Socialni oblast
(interpersonalni, socialné
kulturni, environmentalni)

Psychomotoricky Kognitivni Afektivni

- dit¢ védomé napodobuje | -dité vnima a chape d¢j - dit¢ navazuje kontakt

jednoduchy pohyb podle pohadky O neposedné Manci s ostatnimi a neni na n¢ hrubé

vzoru pii pohybovych - dité se vyjadiuje verbalné i - dit¢ se zajima o svét lidi,

aktivitach doprovazenych
hudbou

- dité vnima a rozlisuje
pomoci zraku jednotlivé
postavy z piibéhu pfi
stinovém divadle

- dité je fyzicky i psychicky
zdatné pii prekazkové
dréze a pohybovych hrach
- dité ovlada pohybovy
aparat pti hudebn¢
pohybovych ¢innostech

neverbalné

vytvarn¢: vyroba stodoly,
loutek do stinového divadla
hudebné¢: zpév improvizované
pisné

pohybové: vyjadifovani pociti
z reprodukované pisné
dramaticky: pantomimické
ztvarnéni déja z pohadky O
neposedné Manci

- dit¢ s dopomoci pfichazi na
pointu pohadky

- dité tvorivé mysli, fesi
problémy, vymysli mozné
dokonceni pohadky

- dité se tvotivé dokaze vyjadrit
pomoci prostredkil estetické
vychovy

kultury a uméni s dopomoci
ucitelky, rodiny, literatury

- dité ma povédomi o
sounalezitosti se svetem, tiidi
odpad

- dité se chova mravné, dokaze
pozdravit, pod¢kovat, vyjadrit
své potieby

- dit€ vnima krasu piiméiené
svému veéku

INDIVIDUALNI PODPORA DETI: V ramci individualni podpory je podporovan rozvoj

déti se SVP.

PEDAGOGICKE
ZASADY:

Zasady: nazornosti; cilevédomosti; pfimefenosti;
vytrvalosti; soustavnosti; individualniho pfistupu;
uvédom¢élosti a aktivity; védeckosti.
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4.2.1 Estetickovychovné aktivity

Popis estetickovychovnych aktivit

CETBA POHADKY S DRAMATIZACI A AKTIVITOU DETI: O neposedné Man¢i
Pomiucky: lampicka

Postup: Pedagog poutavé piedcita pohadku a dle instrukei déti zapojuje do déje.

STODOLA!®

»Stodolu si postavime, seno do ni uskladnime.*

Pomiicky: modré papiry A4 tvrdé, hnédé papiry A4 mékké (nabarvené vodovymi barvami)
s tuzkou vyznacenymi linedrnimi pruhy o §ifce 3 cm, niizky, tubové lepidlo

Postup: Nastiihat pruhy z hnédého papiru dle vyznacenych Car. Pruhy z hnédého papiru
predstavuji dievéné foSny. Pruhy posklddat na modry papir do tvaru stodoly. Pruhy lze
libovoln¢ zkracovat. Nésledné pruhy na papir nalepit a stodola je hotova. Pedagog v pritbé¢hu
prace déti motivuje a povzbuzuje, organizacni forma je individualizovana v prib&hu rannich

¢innosti. Na zavér se udéla prehlidka vytvort a pedagog s détmi provede reflexi.

STAVBA HOSPODARSTVI

»Hospodafstvi stavime, o praci se délime.*

Pomiicky: papirové kvadry, molitanové kostky, rozli¢ény material, ktery matefska Skola nabizi,
obrazky hospodaiskych budov a staveni, obrazky ¢1 modely hospodatskych zvitat

Postup: Pedagog déti namotivuje ke stavbé hospodarstvi, mize ukazat obrazky hospodatskych
budov a staveni. Hospodafstvi nesmi chybé&t ohrady pro hospodaiskéd zvirata. Déti dle své
fantazie postavi v herné hospodaftstvi. Pedagog dohliZi na to, aby déti mezi sebou kooperovaly.
Do ohrad déti nasledné¢ umisti obrazky ¢i modely hospodaiskych zvifat nebo nékteré déti
mohou predstavovat hospodaiska zvifata a jiné déti budou pfedstavovat hospodare a ti se budou

o zvifata nalezite starat. Nasledn¢ se role vyméni.

STINOVE DIVADLO
,,Cije tento stin?“, ,,Ano, j& to vim!*.
Pomiicky: dievénd konstrukce, bilé platno, kolicky na pradlo, lampicka, hracky nebo tuzky,

tvrdé papiry a nizky, stinové loutky postav z pohadky O neposedné Manci

115 P¢iloha &. 1: Stodola
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Postup: Pedagog na dievénou konstrukei pfipevni platno a lampicku umisti do optimalni
vzdalenosti od platna, aby vrhany stin na platno byl co nejostiejs$i. Déti si v rannich ¢innostech
mohou zkusit vyrobit své stinové loutky z papiru. Déti také mohou vyuzivat hracky ze tfidy a
sledovat, jaky vrhaji stin. Vybrané déti hadaji, kterému predmétu nalezi vidény stin. Nasledné
mohou hrét jednoduchéd improvizovana divadylka. Pedagog v fizené Cinnosti détem piehraje

pohadku O neposedné Manci.

MANCI TANCI

»Kluci jan¢i, Manci tanci!*

Pomiicky: hudebni prehravaé, rytmicka hudba

Postup: Pedagog na rytmickou hudbu pfedcvicuje jednoduché cviky dle Kosova desatera. Déti

dle vzoru cviky provadi. Pedagog dba na to, aby déti cviky provadély spravné.

ZIVOT SEMINKA
»Jestlize chces sklizet, musi$ nejprve sazet.*
Pomiicky: Zadné

Postup: Pedagog s détmi provadi relaxacni ¢innost motivovanou jednoduchym déjem.

Bylo jedno seminko zachumlané v piidé a tvrde spalo. Najednou zacal jemny destik a seminko
se trochu probralo. Otevielo jedno ocko a potom druhé a destik prestal. A vysvitlo krasné jarni
slunicko, které tuze hralo. Ze seminka vyrasil maly klicek. A zacal dést, nejprve jen velmi
slaboucky, poté silnéjsi a nasledné byl veliky lijak. Slunicko destné mraky rozehnalo a klicek
powyrostl. Z klicku se stala malinka rostlinka. Na rostlince vyrasil listek, nejprve jen jeden,
potom druhy a pak tieti. Slunicko zaslo za mraky a zacalo kapat, nejprve jen tak lehoucce, pak
vic a pak uplné nejvic. Kdyz dést ustal, na rostlince vyrasil pupen. Slunicko vysvitlo a z pupenu
se stal kvet, krasny vonavy kvét. A ze seminka se stala krasna kvétinka, ktera se vytahovala

nahoru ke slunicku. A slunicko se smalo a paprsky ji hidlo.

Instrukce pro pedagoga: Spolu s détmi provadime pohyby motivované déjem. Na zacatku
vSichni jsou schouleni ve diepu a predstavuji seminko. Dést’ znazornime t'ukanim prsty na
hlavu. Raseni klicku, listkli, pupenu znazoriiujeme pantomimicky. Nechame se inspirovat

textem k pohyblim.
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CO TU MANCI ZAPOMNELA?

,»Najdes to?*

Pomiuicky: hrab¢, kytara

Postup: Pedagog schova do herny hrab&. Pied aktivitou pedagog détem fekne, ze musi najit
véc, kterou u nds Manc¢i mohla zapomenout. Kazdé¢ dité hleda samo a pokud danou véc najde,
nikomu nic nefikd a jde si potichu sednout na své misto. Kdyz pedagog zacne vybrnkavat na
kytaru, déti zacinaji hledat. Uc¢itel ur¢i vybrnkavanim na kytaru délku hledani. Kdyz vsichni
sedi na svych mistech pedagog polozi détem hadanku: Tata dlouhy, mama kratka a na bidle
jsou kuratka (hrab¢). Nasledné fekne jednomu ditéti, aby schované hrabé doneslo a spole¢né si

povi, k ¢emu takové hrabé slouzi.

SENOSEC

,,Parné slunce sviti, musi se kositi.*

Pomiicky: zadné

Postup: Pedagog aktivitu vede a fika: ,,Stoupneme si, jsme vysoka lu¢ni trdva a pomalu do nas
foukd vitr.“ Déti spolu s pedagogem situaci pantomimicky pfedvadi, libovolné¢ se mohou
pohupovat. ,,Nyni je potieba travu zkosit, aby mély kozy co jist. Vezmeme si kosy a za¢neme
kosit.* Opét déti situaci simuluji spolu s pedagogem. Mohou pohyb doprovazet citoslovci, napf.

»3-3-S. Pokosena trava poté schne na slunicku.*

SENO

,,Kdyz slunce bude dale svitit, voniavé seno budeme mit.*

Pomiicky: noviny, hracky: povozy a auta s vle€¢kami, postavena stodola z papirovych krabic
Postup: Kazdé dité dostane jeden list novin a ten se snazi natrhat na co nejtenci prouzky.
Prouzky novinového papiru, pfedstavujici seno, rozmisti po koberci. Pedagog s détmi simuluje
obraceni a suSeni sena. Nasleduje sklizeni sena, kdy déti hrabou seno prsty na hromadu a
nakladaji ho na povozy ¢i vlecky a postupné prevazi ke stodole, kde seno ukladaji a imaginarné

soli, aby dobfte proschlo, siil totiz vaze vlhkost.
KOZLIiK Z PLASTELINY

,Irava se pokosila, aby kozy nasytila.*

Pomiicky: plastelina, podlozka, Spejle, obrazky koz
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Postup: Na stole jsou pfedloZeny obrazky pro ilustraci kozla ¢i kozy. Pedagog détem ukazuje
zpusob, jak je mozné vymodelovat kozla ¢i kozu. Déti se danym nédvodem mohou nechat

inspirovat. Na zaveér se ze Spejli vyrobi nohy zvifete. Nasledné se vymodelované stado vystavi.

PRACOVNI LIST KOZA

,»Kdyz tecky spojime, kozu nakreslime.*

Pomiuicky: pracovni listy, trojhranné tuzky, pastelky

Postup: Déti maji za ukol spojit tecky na obrazku.*'’ Vysledny obrazek vykresli pastelkami.

Na zavér pedagog provede s détmi reflexi prace a hotové pracovni listy vystavi na nasténku.

KOZA POINTILISTICKA!®

»Je to asi k nevife, bila koza na ¢erném papiie?*

Pomiicky: cerny papir A4 s vyzna¢enym obrysem kozy, bily fix

Postup: D¢ti jsou vedeny k tomu, aby obrys kozy vyteckovaly bilym fixem. Obrazek si

nasledné mohou dotvofit dle své fantazie. Na zavér aktivity pedagog provede s détmi reflexi.

MANCI ZPiVA, TANCI

,Kluci jan¢i, Manci zpiva, tan¢i!“

Pomiicky: kytara, rytmické néstroje

Postup: Pedagog provadi improvizovany zpév s ostinatnim rytmicko-harmonickym
doprovodem na kytaru. Pedagog predzpiva, déti zopakuji. Zpév jednoduchych versu a souslovi
inspirovany neposednou Man¢i. Pedagog improvizuje dle vlastni fantazie, pokud jsou déti na
tuto praci zvyklé, da prostor pro jejich napady a ndméty, které do zpévu zakomponuje. Déti
zp&v mohou doprovézet pohybem nebo hrou na rytmické néstroje.

MozZné naméty: Kluci jan¢i, Manci tanci!

A co tan¢i naSe Manci?

Tanci jako lanka, ktera hleda danka.

Tan¢i jako princezna, ktera je velmi libezna.

Tan¢i jako vila, jenZ na palouku byla.

Tanc¢i jako rytifi, které zbroj velmi tiZi.

Tanci jako skftitek, ktery se schova pod kvitek...

116 p¥iloha ¢&. 2: Vyplnény pracovni list koza
117 P¥iloha &. 4: Pracovni list koza
118 p¥iloha ¢. 3: Koza pointilisticka
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4.2.2 Verze pohadky pro pedagoga s konkretizovanymi aktivitami

Pohadka: O NEPOSEDNE MANCI
Autor: Monika Valuchova
Organizac¢ni forma: hromadna, komunitni kruh

Pomiucky: lampicka

Na vrchnim konci u kapli¢ky svaté Klary stavala chalupa. Tu pry kdysi postavil n¢jaky bohaty
mlynaf, kterému ale potom mlyn vyhotel a dim musel prodat. Od té doby tam zil rod Valatt, ti
odjakziva hospodafili.

Po kazdem zvireti déti predvedou zvuk, ktery zvife vydava.

Chovali kozy a prasata, téZ jim po dvofe pobihaly slepice, kocky a na to vSechno dohlizel
pejsek, 1épe feCeno takova psi starenka.

Byla uz zahalena v $edivém kozigku, velmi malo slysela a méla jméno Pralinka. Rikalo se, Ze
v té chalup¢ se odjakziva rodi jenom dcerky. KdyZ pani médma porodila patou dcerku, nikdo se
tomu ani uz nepodivil. Ogarti tam chodilo na tucty, ze Siroka daleka. Do nejstar$i dcerky se pry
dokonce zakoukal jinoch az z daleké Indie, ale to by bylo na dal$i pohadku. O paté dcefi
jménem Manci se fikalo, Ze je z Certa haluz.

Déti motivovany pedagogem pantomimicky predvadi, jaka Manci byla. Kdyz ucitelka rekne, Ze
rdada zpivala, zacne hrat na kytaru a spolecné s détmi zazpiva pisnicku Slepicko ma.

Byla neposedna, potad méla n¢jaké napady, na poli ji to nebavilo, radéji se nékde toulala a rada
tancovala a zpivala, na vdavky nemyslela a pofad byla jen vesela.

I zalibila se jednomu ogarovi, Frantikovi. Zac¢al za ni dochazet a ptal se ji, jestli by si ho nechtéla
vzit a ona, Ze na takové vaznosti neni, a tak musel odejit s nepotizenou.

Ale kdyz stromy zacaly pucet, opét se doSel optat Manci, zdali by si ho nechtéla vzit a ona opét
odvétila, ze na vdavky se neciti a opét odesel se svéSenou hlavou.

I potieti se tak stalo. A to uzZ mu Manci fekla, Ze u ni opravdu nepoftidi, ale ze Janicka od vedle
by moc o né&jakého chlapce stila, vybavu ma, (pantomimicky predvadet aktivity) varit umi,
vyprat jak by smet a o dé€ti se starat s radosti dokaze.

Ale Frantikovi se libila jenom tahle Manc¢i. Od baby kotenarky se doslechl, ze kdyz za upliku
své milované donese kytici hefméanku a ona si k tomu hefmanku pfivoni, ze si ho bude chtit
hned vzit.

V mistnosti pedagog zhasne a rozsviti lampicku.
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Nastal den upliku.

Deti dle vzoru pedagoga udélaji z nohou stiisku, kterda zndzornuje kopec Strazny a pomoci
rukou a prstii predvadi déj.

Frantik Sel odhodlané nasbirat na louku ke Straznému tu nejkrasnéjsi kytici hefmanku. A kdyz
nastala hluboka noc, vydal se k chalupé, kde bydlela Manci.

Deti po vzoru pedagoga vydavaji potichu zvuky spicich zvirat.

Na dvorku lezela fenka Pralinka a spala velmi tvrdé (,, Haf-fii. “), taky kocky u chlivku
podiimovaly (,, Chrrr-mnau. “), slepicky diimaly v kurniku na bidylku (,, Koko-psss. ), prasata
ve chléve spaly (,, Chrrr-chro-chro-chro. “) jen kozy rohaté, ty maji takovy lehounky spanek a
jen tak jemn¢ podiimovaly (,, Mé-é. )

Pedagog déj pantomimicky predvadi.

Frantik Sel velmi potichu k prvnim dvefim, co ve tm¢ uvidél. Lehce po Spickach naSlapoval bliz
a bliz a jesté bliz.

Akdyz délal posledni krticek, ozvalo se obrovské zaviiskani (,, Mééé-chrrrrr-vrrrr-mnau-koko-
kykyryky!“), pak hlasity huronsky himot a v okné uvidél tii Certy.

Hrozitansky se polekal, zahodil kytici a pelasil pry€. A po cest€ si natikal, Ze to je jisté odplata
za to, ze Manci neposlechl a chtél na ni pouzit Carovné byliny a ze proto se na n¢ho spikli Certi.
Na druhy den, kdyz Manci Sla past kozy, porad si to Sinuly jen a jen k Frantikovu staveni a
nechtély si dat fict. A jak to dopadlo, to uz se v této pohadce, milé déti, nedozvime.

Nasleduje Fizena diskuse o pohddce. Pedagog déti vede k tomu, aby prisly na pointu pohadky.

Poté ucitelka da prostor détem k tomu, aby se pokusily o vymysleni zavéru pohadky.
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Zavér
., Smysl pro krasu, hledani souladu v jevech, které nas obklopuji, ma za nasledek radostny
pocitek, zatimco nedostatek takového souladu vede k Ihostejnosti nebo dokonce k vyslovné

‘

sklicenosti a odporu. *
Herbert Read

Cilem mé bakalatské prace bylo vytvofit inspiracni estetickovychovny material pro
pedagogy v matetské Skole, ktery vychazi z oblasti Dité a spole¢nost a rozviji téma povolani,
uvedené¢ v Rdmcovém vzdélavacim programu pro piedskolni vzdélavani. DalSim cilem
vazby estetické vychovy s Ramcovym vzdélavacim programem pro piedSkolni vzdélavani.
Dil¢i cil byl nésledujici, stru¢né popsat estetickovychovné predméty, a to dramatickou
vychovu, hudebni vychovu, hudebné-pohybovou vychovu, vytvarnou vychovu a vychovu
literarni s vazbou na ptfedSkolni vzdélavani. Vytycené cile byly splnény.

V prvni fazi jsem prostudovavala literaturu k tématu estetickd vychova a nasledn¢ jsem
vypracovala teoretickou cast bakalaiské prace. Vzhledem k rozsahu bakalarské prace jsem
uvedla z estetickych vychov to podstatné zvlasté pro piedskolniho pedagoga. Pti zpracovavani
praktické casti jsem vychdzela z teoretickych poznatkll. Inspiracni materidl obsahuje dva
soubory estetickovychovnych aktivit, do kterych jsou zaclenény jednotlivé slozky estetické
vychovy ve vyvazeném poméru. Osou kazdého souboru je autorsky motivaéni text, na néhoz
jsou napojeny jednotlivé estetickovychovné aktivity.

Oba soubory estetickovychovnych aktivit byly realizovany ve 2. tfidé Jezecki v Matetské
Skole Kel¢. Vek déti byl Ctyfi az pét let. Planované cile, o¢ekavané vystupy a konkretizované
ocekavané vystupy byly naplnény. Béhem praxe bylo realizovano souborl vic, pro potieby
bakalafské prace jsem vybrala dva, prvni rozviji povolani feznik a druhy povolani hospodat.
Dramatizované ¢teni pohadek déti velmi bavilo. Estetickovychovné aktivity déti zaujaly, byly
velmi pozorné a mély radost z prace. Estetickovychovné projekty byly pozitivné hodnoceny 1
ze strany tfidniho pedagoga. Nékteré uvedené aktivity potiebuji predesly improvizaéni trénink
pedagoga a urcity dramaticky talent.

Na zavér bych pfala ndm vSem, aby nas zivot byl jako nekone¢na hra, kterou dokaZzeme

hrat tak, jak to umi déti v matetské Skole, Cisté, prizracné a s radosti.
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