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Anotace

Bakalatfska prace se zaméiuje na projevy nadaného ditéte v predskolnim veéku
s dirazem na identifikaci a analyzu téchto projevil. Prace se soustfedi na jednoho chlapce,
ktery je blizkym rodinnym ¢lenem autorky, coz umoziiuje detailni sledovani jeho vyvoje
a projevi nadani z riznych perspektiv. Vyzkumna metoda kombinuje teoreticky piehled
s empirickym vyzkumem, ktery zahrnuje analyzu videozaznamii, pozorovani a rozhovory
s matkou a respondentem.

Cilem préce je zjistit projevy nadani u predskolniho ditéte. Prace miize ptispét
k porozuméni vyvoje nadanych déti (chlapci) v rodinném prostiedi a pro edukacni praxi
matetské skoly.

Prace zahrnuje kvalitativni vyzkumny design formou video analyzy pii spontanni
a fizené Cinnosti ditéte. Diky osobni blizkosti k respondentovi a dlouhodobému
pozorovani jeho chovani autorka disponuje jedineénym pohledem na jeho rozvoj
a schopnosti. Vysledky prace pfinaseji dikladny vhled do tématu nadani u ptedskolnich

déti a mohou obohatit vyzkumy 1 praktické pfistupy v oblasti edukace a vychovy.

Klicova slova:
nadani, nadané dit¢ v predskolnim véeku, inteligence, video analyza, charakteristika

nadaného ditéte, rozvoj nadani, projevy nadaného ditéte



Annotation

The bachelor's thesis focuses on the manifestations of the gifted child in preschool
age with emphasis on the identification and analysis of these manifestations. The thesis
focuses on one boy who is a close family member of the author, which allows a detailed
observation of his development and manifestations of giftedness from different
perspectives. The research method combines a theoretical overview with empirical
research, which includes analysis of video recordings, observations and interviews with
the mother and the respondent.

The aim of the study is to identify the manifestations of giftedness in the preschool
child. The work can contribute to the understanding of the development of gifted children
(boys) in the family environment and for the educational practice of the kindergarten.
The thesis includes a qualitative research design in the form of video analysis during
spontaneous and guided activities of the child. Through personal proximity to the
respondent and long-term observation of his behaviour, the author has a unique
perspective on his development and abilities. The results of the work provide a thorough
insight into the topic of giftedness in preschool children and can enrich research and
practical approaches in the field of education and upbringing.

Keywords:
giftedness, gifted child in preschool, intelligence, video analysis, characteristics of
a gifted child, development of giftedness, manifestations of the gifted child
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Uvod

Mou inspiraci pro tuto bakalaiskou praci je mtj synovec. Od jeho ranych let mé
fascinuje jeho osobnost, chovani a jeho potencial. S Gzasem jsem sledovala jeho rozvoj,
objevovala jeho jedinecné schopnosti, a to mé¢ motivovalo k tomu, abych se hloub¢ji
zamg¢fila na téma nadané dité, zejména v predskolnim véku.

Cilem této bakalarské prace je zjistit projevy nadani u ditéte predskolniho véku
prostiednictvim vybranych poznatki k naddni a analyzy videozdznami chovani
nadaného chlapce. Domnivam se, Ze pravé diky mé blizkosti k synovci a dlouhodobému
pozorovani jeho vyvoje budu schopna poskytnout detailni a hloubkovou analyzu jeho
projevi nadani a pfiblizit rozvoj jeho osobnosti.

Zamé&fim se na rizné oblasti projevll nadani, v€etné kreativity, intelektu, socialni
interakce a adaptace na nové prostedi. I kdyZ je millj synovec v predskolnim véku, jiz
nyni lze vidét mimotadny potencial a schopnosti, které presahuji bézny vyvoj ve véku,
ve kterém se nachazi.

Bakalaiska prace se sklada ze dvou casti. V teoretické ¢asti budou predstaveny
pojmy nadani a inteligence. Nasledné se teoreticka Cast zaméfi na charakteristiku
nadaného ditéte v¢etné jeho problému, rozvoje, projevi a vyhledavani. V empirické Casti
se zamé&ii predevSim na sbér dat pomoci metody analyzy videozdznamu, kterd bude
doplnéna o pozorovani respondenta a rozhovory s nim. Tyto metody budou vyuzity pro
zpracovani podrobné kazuistiky, ktera detailné popise projevy jednoho nadaného chlapce.
Timto zpusobem se pokusim poskytnout a dil¢im zpusobem zobecnit data o ¢innostech
chovani nadaného ditéte predskolniho véku. Prace miize ptispét k porozuméni vyvoje

nadanych déti (chlapctl) v rodinném prostiedi a pro edukacni praxi matei'ské Skoly.
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Teoreticka ¢ast

1 Nadani a inteligence
1.1 Nadani

Ve vétsing jazycich je vyznam slova ,,nadani“ ptelozeno jako ,,dar, davani®.
Pojem nadani se tyka i déti, i kdyz jejich talent neni zcela ziejmy (Landau, 2007).

Podle Feldmana (1979) maji vsechny déti talent a cilem vychovy je tento talent,
co nejlépe podporovat, aby mohl byt rozvinut.

Landua (2007) vidi ti1 arovné: talent, nadani a genialitu. Talent je zaméfeny na
urc¢ity druh v oblasti. Pfedpokladem talentu je nadani, které umoziuje nadanému jedinci
zvysit Urovenn svého talentu. Genialita predstavuje nejvySsi stupen mezi talentem
a nadanim, jedna se 0 vyjime¢ny jev v mezinarodnim srovnani.

Bez podpory talentu nelze efektivné rozvinout nadani a genialitu. Tento princip
obecné plati pro inteligenci. Vysoce inteligentni jedinec nemusi nutné byt nadany, nadani
vyzaduje specificky vyvojovy proces (Landau, 2007).

Podle Landau (2007) neni mozné najit spravnou definici nadaného ditéte. Jedna
se V podstaté o0 jedince, ktery je vyraznéjsi nez jeho vrstevnici. Pokud prostredi pfijme

nadané dit&, nebude jeho mimotadné nadani vnimano jako problém.

1.2 Druhy nadani

Rozdéleni nadani dle bézné klasifikace ¢innosti (Dockal, 2005):
e Pohybové: sportovni a tanecni
e Umélecké: hudebni, vytvarné, literarné-dramatické
e Intelektové: jazykové, matematické, védecké, technické

e Praktické: manualni a socialni

Talenty se vzajemné prolinaji. Podle Dockala (2005) neni udrzitelny koncept
,hezavislych® talentd, ktery podporuji nékteti psychologové. Naptiklad tanecni nadani
spadd do pohybového nadani a zaroven vyzaduje umélecké citéni. Literarni talent
zahrnuje uméleckou oblast, ale zaroven je spojen s intelektem. Technické nadéani se
netyka pouze intelektu, ale i praktickych dovednosti atd. Kazdy talent maze byt bud’ vice
reprodukéni nebo vice tvotivy. Pokud pfevazuji vlastnosti charakteristické pro tvoifivou

0sobnost, hovotime o tvofivém talentu, a to jak obecné, tak i v konkrétni oblasti ¢innosti.

12



1.3 Ohlédnuti do historie

Francis Galton pfedstavil roku 1869 jeden z prvnich pohledii na vyznam
kreativity, ve své publikaci o jedincich, kteti dosahovali mimotadnych schopnosti, dosel
k zavéru o fenoménu, ktery oznacil za inteligenci. V roce 1925 Terman definoval nadani
podle dosahu vysledkt inteligencnich testa. Pozdé&ji dalsi definovali nadani jako vysokou
uroven inteligence, do které spada jedno az dvé procenta déti (Landau, 2007).

V roce 1971 pftijalo ministerstvo vychovy USA definici od Marlanda (1972): Za
nadané jedince jsou oznacovany déti, u kterych odbornici zaznamenali excelentni talent
nebo potencial pro dosahovani mimotadnych vysledki, a to v jedné ¢i vice oblastech:
vSeobecna kognitivni zdatnost, akademicky talent v urcité oblasti, tvofivé a produktivni
mySleni, vidcovské schopnosti, umélecky a scénicky talent, psychomotorické

dovednosti.

1.4 Explicitni vymezeni pojmu nadani
Existuje mnoho definic pojmu ,,nadani*, které se mezi sebou prolinaji. Nejcastéji

jsou pouzivany pojmy nadani a talent, jelikoz oba vyjadiuji nadprimérnou a vysokou
uroven rozvoje.
L. J. Lucito (1964, in Hiibkova 2009, s. 40—41) vytvofil schéma:

e Ex-post-facto jsou definice, které byly uvedeny ve starSich publikacich, které jsou
zaméiené na zkoumani genialnich jedincti. Autofi publikaci definuji nadéani jako
schopnost podavat mimotfadné a nadprimérné vykony

e [Q definice se nachdzeji v inteligen¢nich testech. Nadani bylo hodnoceno od 1Q
130+

e Socialni definice vyjadfuje nadani v oblasti socialniho pusobeni, kde jedinec
dosahuje vysoké urovné

e Procentudlni definice vyjadiuje podle L. J. Lucita rozmezi od 2 do 20 % jedinct,
které 1ze povaZovat za nadané v daném roc¢niku

e Kreativni definice, v nichZ je kladen vétsi diiraz na tvofivost a kreativitu nez na
samotnou inteligenci

e Definice nadani vychazely z Guilfordova modelu struktury intelektu, kde byly

myslenkové operace povazovany za zaklad nadani
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Musil zjistil, Ze mezi pojmy talentem a naddnim existuji kvantitativni
a kvalitativni rozdily. Kvantitativni odliSeni spociva v tom, zZe je talent vyS$im stupném
nadani. Kvalitativni rozdily jsou rozliSovany na zaklad¢:
e Geneticky-vyvojového hlediska —nadani je dano genetikou, zatimco talent vznika
Vv prubehu vyvoje a zasahu prostiedi
e Obsahového hlediska — naddni je spojeno s oblasti pfirodnich véd, talent se
uplatiiuje v humanitnich védach
e Stupné vSeobecnosti — nadani je chdpano jako vSeobecna inteligence, kdeZto

talent je specificky vymezeny

(Hribkova, 2009).

Zastancem tohoto rozliSeni byl W. Stern (1914), ktery talent definoval jako
specifickou schopnost na konkrétni oblast, zatimco vSeobecné nadani pojmenoval jako
inteligenci, kde se jedinec dokaze adaptovat na nové podminky a problémy. DalSim
autorem, ktery shodné rozliSuje tyto pojmy je J. F. Feldhusen. Toto rozliSovéani pojm je
nejpouzivanéjsi (Hiibkova, 2009).

H. J. Eysenck a P. T Barrett (1993) konstatuji, Ze vyraz nadani l1ze definovat tfemi
zpusoby:

1. Pojem je identifikovan s vyrazem ,,vysoky [Q*

2. Nadani je spojeno s projevem kreativity

3. Nadani se charakterizuje jako vyrazné¢ rozvinuté schopnosti v konkrétni oblasti

1.5 Inteligence
Psychologové Francis Dalton nebo Jan te Nijenhuis povazuji inteligenci za

rychlost a reakci na podnét a jak rychle se zpracovava informace (Stehlikova, 2016).
Prvni moderni inteligencni test vytvofil Alfred Binet na pozadavek tehdejSiho
ministra Skolstvi roku 1905. Cilem testu bylo identifikovat déti s problematickymi
vysledky a navrhnout jim vhodné metody zlepSeni, tudiz se test zamétil na déti s nizsi
inteligenci. Testy hodnotily inteligenci podle rozumovych a pamétovych schopnosti
S porovnanim s ostatnimi détmi ve stejné vékové kategorii (Stehlikova, 2016).
Stehlikova (2016) ve své publikaci pojednava o rozmanitosti testi inteligence
diky Wechslerovi. Jeho testy jsou pojmenovany WAIS (Weschler Adult Intelligence
Scale), které jsou od 16 let, WISC (Wechsler Intelligence Scale for Children), které jsou
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urené détem a WPPSI (Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence) pro déti
V rozmezi 2,5 az 6 let a jsou nejpouzivanéjsi. Wechsler (1944) definoval inteligenci jako
schopnost efektivniho jednéani, racionalniho mysleni a ucelné adaptace prostiedi. Test
obsahuje 11 subtestli verbalnich i vykonnostnich. Verbalni hodnoti krystalickou
inteligenci, na kterou ma vliv prostredi, uceni, zkuSenosti, tudiz je ziskana. Vykonnostni

hodnoti inteligenci fluidni, ktera je vrozena (Stehlikova 2016).

1.6 Méreni inteligence
Inteligence je obvykle méfena pomoci testl, pii kterych se vyuZzivaji

standardizované metody, které posuzuji mentalni a kognitivni tirovné schopnosti jedince.
Vysledky 1lze hodnotit kvantitativné, porovnadnim Snormou nebo kvalitativne,
prostiednictvim analyzy obsahu nékterych odpovédi nebo pozorovanim jedince béhem
vySetieni (Svoboda, 2005).

Nejcastéji pouzivanym zpisobem vyjadieni irovné inteligence je tzv. inteligencni
kvocient (1Q). Jeho zakladatelem je W. Stern, ktery stanovil vztah mezi schopnosti
vV tlohach odpovidajicimu uréitému vyvojovému stupni (tzv. mentalnimu véku)
a chronologickym vékem. Vzhledem k tomu, Ze stupent rozumové urovné se v prubéhu
zivota méni a s vy$§im vékem v n€kterych oblastech inteligence klesa, byl zaveden tzv.
deviaéni inteligencni kvocient, ktery slouzi k porovnani urovné rozumovych schopnosti
jednotlivce s praimérem v jeho vékové kategorii (Svoboda, 2005).

Inteligen¢ni testy lze rozd€lit na jednodimenzionalni, coZ jsou testy, které se
zameéfuji na postizeni jediné schopnosti nebo samostatnou slozku inteligence. A testy
komplexni, které obsahuji nékolik subtestl, které méii vice Casti inteligence (Svoboda,

2005).

1.7 Teorie fluidni a krystalické inteligence dle Catella
Raymond B. Catell byl byvaly student a asistent Charlese Spearmana a piijal jeho

teorii o vztahu mezi vSeobecnym a specifickym faktorem, ktery neni staly v riznych
testech. Cattell byl piesvédCen, ze existuji dvé hlavni ¢asti vSeobecného faktoru, a to
fluidni a krystalizovana inteligence (Ruisel, 2000).

Cattell definuje fluidni inteligenci jako schopnost vnimat vztahy bez ohledu na

predchozi specifickou praxi nebo vzdélavani v prostfedi Skoly. Fluidni inteligence ma
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schopnost ucit se a fesit problémy. Jedn4 se o formu inteligence, ktera je spiSe povaZzovana
za vrozenou (Ruisel, 2000).

Krystalizovana inteligence, podle Cattellovy definice, je mentalni schopnost,
kterd vychazi z predeslych zkuSenosti. Tato forma inteligence je zavisla na Gspéchu ve
slovnich analogiich, obecnych znalostech a slovnich dovednostech. Jedinci se mohou
vzajemné lisit V jednotlivych schopnostech. Cattell tuto inteligenci povazoval za
vSeobecnou, zatimco Ch. Spearman ji chapal jako soubor specifickych schopnosti. Tato

forma inteligence je vnimana jako ziskana (Ruisel, 2000).

1.8 Teorie uspésné inteligence dle Roberta J. Sternberga
Sternberg (2001) se zabyval intelektovym nadanim a klasifikoval jej do tii

zakladnich aspekti: analytického, kreativniho a praktického. Autor uvadi inteligenci jako
vyvazenou kombinaci riznych aspektii. Klade diraz na povédomi o silnych a slabych

stranek nadanych jedincil.

Analyticka inteligence

Zahrnuje schopnost analyzovat, rozkladat a feSit problémy systematickym
a logickym zplGsobem. Nadany jedinec, ktery dosahuje nadprimérnych vysledka
Vv logickém mysleni, méfeném inteligenénimi testy, nemusi v pozdgjsim zivoté dosahnout

uspéch.

Kreativni inteligence

Zahrnuje schopnost chapat problémy a fesit je pomoci své intuice. Zpusob feseni
problémii a ukoli je Casto netradiCni, avSak zaroven prakticky pouzitelny v kazdodennim
zivote. Jedinci s timto typem intelektového nadani nemusi dosahovat vysokych vysledki
v béznych inteligencnich testech. Misto toho exceluji v testech inteligence, které méfi

vvvvv

identifikovatelné, ale je diilezité pro uspéch v kazdodennim Zivote.
Prakticka inteligence

Zahrnuje schopnost vyuziti a aplikovani predchozich nadani (analytického

a syntetického) pii riznych situacich nebo problémech kazdodenniho Zivota. Nektefi
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nadani jedinci mohou mit problémy s vyuZitim svého analytického nebo syntetického

nadani ve svém prostiedi, se kterym se potykaji (Sternberg, 2001).

1.9 Teorie rozmanitych inteligenci dle Howarda Gardnera
Dle Gardnera existuje vice nezZ jedna inteligence. Gardner uvadi zékladni soubor

inteligenci, ktery obsahuje odlisné druhy inteligence. Inteligence splituji biologické
a psychologické podminky, které jsou navzajem nezavislé. Pfi vytvafeni mnohocetné
inteligence vyuzival testova data a informace ziskané od zdravych jedinct i klinické
populace a zaroven bral v uvahu kulturni rozdily (Gardner, 1999).
Teorii mnohoCetné inteligence dle Gardnera, ktery rozliSuje osm druht

inteligence uvadi Stehlikova (2016):

e Lingvisticka

e Logicko-matematicka

e Vizualné-prostorova

e Pohybova

e Hudebni

e Interpersondlni

e Intrapersondlni

e Pfirodni

Podle Stehlikové (2016) je ve Skolnim prostiedi kladen diraz pfedev§im na rozvoj
inteligenci lingvistické a logicko-matematické, pfi€emZ jsou ostatni inteligence
prehliZzeny, i kdyz maji stejn€ vyznamny vliv na v§eobecny rozvoj osobnosti pro budouci
zivot. Déle, interpersondlni inteligence je Casto oznaCovdna jako emocni inteligence
a intrapersonalni zase jako socialni inteligence. VéEtSinou u jedince pievazuji dvé az tii
druhy inteligence, zatimco ostatni jsou méné rozvinutg.

Standardni testy inteligence méti prvni tii druhy inteligence. Nicméné Gardner
tvrdi, Ze i1 dal$i druhy inteligence by mély mit stejny vyznam, protoZe ostatni inteligence
sehraly v historii lidstva dualezitou roli v riznych ¢asovych obdobich. Napiiklad hudebni
inteligence méla kdysi v minulosti vét$i vyznam nez ty, které hodnoti standardni testy

inteligence (Laznibatova, 2007).
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2 Nadané dité

Ve 20. letech se vice zaméfujeme na problematiku nadanych déti v pfedSkolnim
véku. Diky mnozZstvi testll a vyzkumi, zamétenych na nadani se ukédzalo, Ze nadani a jeho
projevy jsou jiz patrné od piedskolniho véku. To naznacuje, Ze déti maji potencial
projevovat vysoké vykony v riiznych oblastech jiz od raného v€ku a tuto schopnost
mohou dale rozvijet (Mertin, Gillernova, 2015).

Pojem ,nadané dit¢“ oznacuje dit¢, které dosahuje mimotradnych vykoni
Vv riznych oblastech ve srovnani s jeho vrstevniky.

Existuji vSak deéti, které dosud z riznych divodit (vékovych, zdravotnich,
socialnich aj.) mimoradné vykony v konkrétnich oblastech nepodavaji, ackoli jejich
osobnostni potencial s vysokou pravdeépodobnosti umozni podavani takovych vykonu
V budoucnosti. Tyto déti pak oznacujeme jako potencialné nadané a mluvime o tzv.
latentnim nadani (Mertin, Gillernova, 2015, s. 142).

Mimotadn€ nadané dité si tedy vysvétlujeme nasledovné:

e Rané projevy svého nadani ve vykonech
e Byl opakovang identifikovan s vysokym osobnostnim potencialem

e Piedvadi vynikajici vysledky v urCitych oblastech ve srovnani s vrstevniky

Pojem nadané dité neni jen spojeno pouze s vysokym intelektudlem, ale zahrnuje
SirSi oblasti kognitivnich 1 nekognitivnich vlastnosti jedince, véetné jeho potencidlu
a aktualné provedenym vykoniim. Na nadprimérné vykony maji vliv kulturni a socialni

podminky (Mertin, Gillernova, 2015).

2.1 Charakteristika nadaného ditéte v predskolnim véku
U déti predskolniho véku je neptfedvidatelné jak se jejich vyvoj a vykon bude

vyvijet, protoze jsou ovliviiovany prostiedim, ve kterém ziji a které na né neptetrzité
pusobi. Proto je spiSe vhodné pouzivat oznaceni ,,nadané chovani ditéte predskolniho
véku* (Mertin, Gillernova, 2015).

Znalost projevii ditéte je dulezita predevsim pro rodi¢e a pedagogy MS, které se
s détmi Casto setkavaji, protoze jejich potencial mohou rozvijet. Je potieba se takovym
détem vénovat jiz od brzkého véku.

Z vyzkumil o interakci mezi matkou a ditétem vyplyva, Ze rozvoj nadaného ditéte

je ovlivnén rodiCovskym stylem napft. jeho vychovou, jak komunikuji s ditétem a jeho
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moznostmi vzdélavani. Avsak existuji rodice, ktefi se z riznych divodi nemohou ditéti

vénovat nebo nechtéji. Proto je nezbytné, aby se matei'ska Skola a zakladni Skola kvalitné

vénovala nadanému jedinci a mohla tak rozvijet jeho potencial (Mertin, Gillernova,

2015).

Stehlikové (2016, s. 34) uvadi ve své publikaci nasledujici charakteristiky toho,

jak funguje mozek nadaného ditéte:

Mysl: velky sled mysSlenek, pifemira napadi a feSeni. Z nadmérného mnozstvi
ztraci koncentraci a schopnost pozornosti, ma pocit, Ze mu toho hodn¢ utika
Slova: pti komunikaci se snazi byt ptesny v uziti vhodnych slov pfi vyjadifovani
myslenek. Nepiesné vyjadieni nebo zadani tikolu ho dokaze rozhodit

Otazky ,,Pro¢“: ma potiebu védét vSechno, neustale poklada otazky, aby se
dozvédél vice, dit€ mé potiZe se naucit néco vV ¢em nevidi smysl

Jasnozrivost: vidi a chape véci z jiné perspektivy nez ostatni lidi

Aktivnost: mozek neustale pracuje, premysli o zvlastnich vécech, nema potiebu
odpocinku

Rychlost: rychle ptemysli, rychle se u¢i novym vécem, rychla a vyborna pameét

Dale Stehlikova (2016, s. 53) popisuje osobnost nadaného ditéte:

Emocni intenzita: vnimé intenzivné své emoce, reaguje intenzivné na lidi
a situace, Casto se emoce stiidaji, nékdy ptichazi nepochopeni z jeho okoli (pro
okoli jsou jeho nalady povazovany za nepiijemné)

Hyperestezie: vnimani smysli je na vyssi urovni, je citlivy na vn&jsi podnéty,
mohou mu vadit viing, pachy, hluéné prostfedi. Pokozka je vnimava na latku
obleceni. Vnima intenzivnéji hudbu nebo uméni

Empatie: dokaze vnimat pocity druhych, dokaze projevit soucit, v piipadé
negativnich emoci nebo pfiliSné absorpce druhych emoci se stahne do sebe, je
odtazity, aby se ochranil pifed emocemi

Spravedlnost: ma rad fad a potadek, ma velky smysl pro mravni chovani,
dodrzovani pravidel

Sebevédomi: je perfekcionista, a proto miize mit nedostatecné sebevédomi, kdyz
V nécem selZe nebo se mu néco nepovede, ma strach z netispéchu, pochybuje

0 sobé
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2.2 Projevy nadaného ditéte v predskolnim véku
U nadaného ditéte miizeme pozorovat projevy jiz v predSkolnim véku, ve kterych

dosahuje vyssi kvality a kvantity oproti stejné starym vrstevnikiim. Tyto projevy chovani
mohou pozorovat a porovnavat rodice a pedagogové, kteti se stykaji s ditétem a ostatnimi
détmi. Podle Mertina a Gillernové (2015) se zaméfujeme na projevy ditéte tykajici se
téchto oblasti:
Oblast jemné a hrubé motoriky

Dité v raném véku umi sedét, 1ézt, nebo chodit. Jeho pozornost zaujmou drobné
predmeéty, které ma kolem sebe. Pied 3. rokem je veliké zaliba o vytvarnou ¢innost. Avsak
mohou nastat opacné projevy. Dit€¢ mize mit potize s koordinaci svého téla, to mlize mit

za nasledek odmitani fyzickych aktivit.

Kreativni oblast

Dit¢ ma bohatou fantazii a piedstavivost. To mizeme pozorovat pii volno
casovych aktivitach, kdy si dité hraje s hrackou nebo pfi vytvarné ¢innosti, kde dité voli
kombinaci barev a kresli véci do detailu. Dale ma dité potfebu vyjadfit své myslenky
pomoci riznych prostredkd, coz je spojeno s jeho velkym zaujetim. Nastava obdobi, kdy
dité je schopné se zajimat napi. o psy, které neustale kresli v riznych podobach, chce
0 nich zjistit, co nejvice informaci, prohlizi si knihy o psech, zpiva si o nich, zaujaté se

na n¢ diva atd. Diky své imaginaci vidi humor odli$n¢ nez ostatni déti.

Intelektova oblast

V piedskolnim véku mohou bezproblémové ovladat dovednosti jako jsou Cteni,
psani a pocitani. Vyzkum Z. Matéjcka uvadi, ze zajem o pismena se objevuje do dvou let
a znalost abecedy ve tiech letech, ale spojeni pismen ve slabiky a tvoreni slov je schopné
pozd¢ji. Matéjcek uvadi, ze pravd mozkova hemisféra slouzi jako centrum pro zpracovani
vizualnich informaci, diky ni déti poznavaji jednotliva pismena. Spojovani hlasek ve
slabiky na slova fidi leva mozkova hemisféra a dochézi tak ke spolupréaci obou hemisfér.
V obdobi, ve kterém spolupracuji hemisféry, se vyskytuje pauza mezi osvojenim
dovednosti ¢teni pismen a schopnosti ¢ist. U nadanych pfedSkolnich déti netrva pauza
dlouho. Tyto déti si osvojuji ,,matematické ulohy* a snazi se rozpoznavat vztahy. Jejich
pamét je schopnd si zapamatovat riznd fakta a udalosti. Pozornost dokazi udrzet

nadmérné dlouho, vSechno kolem nich je zajima a pokladaji otazky ,,Pro¢?«.
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Oblast Feci

Dité v brzkém v€ku mluvi a ma bohatou slovni zdsobu. N¢které déti mohou zacit
mluvit pozdéji, ale diky komunikaci se star§imi vrstevniky nebo dospélymi maji
dostatecné velkou slovni zasobu. Nadané déti rady vénuji pozornost vypravéni druhych
a jsou schopny ho poté prevypravét. Casto se dotazuje k vypravénému, chce znat véci
vice do detailu nebo pochopit vyznam slov, ktera se potom snazi pouzit ve svém projevu
fe€i. V jejich feCovém projevu se mohou vyskytovat slova s pfenesenym vyznamem

a analogie.

Socialni oblast

Dit¢ je empatické k druhym lidem, dokaze se v citit do jejich problém a situaci.
Rédo byva vid¢im typem, organizuje a fidi hry a ¢innosti. Ma pfirozenou sebedlivéru,
a proto mu vystupovani pred publikem nedéld problémy. Tyto déti maji problémy
s autoritativni komunikaci a nemaji problém ukézat na nepravdivost jejich odpovédi. Dité

vyhleddva komunikaci se star§Simi kamarady nebo s dospélymi, s nimiz si 1épe rozumi.

Specifické oblasti

Prestoze predskolni déti vyhleddvaji zajmy a zkousi v podstaté vSechny zajmy
nebo ¢innosti, nadané dité dokdze u nich dlouho vydrzet. Maji zalibu v hudebni vychové
napt. poslouchéni hudby nebo hra na hudebni nastroj. Pohybova vSestrannost jim muze
umoznovat zalibu v pohybovych aktivitaich jako je naptiklad fotbal, hokej, atletika.
Béhem vytvarné vychovy rady pouZzivaji riznorody material. V né€kterych piipadech je
mozné poznat, jakym smérem zéjem nadanych déti predskolniho véku smétuje, zda je to

spiSe k intelektovym, uméleckym nebo pohybovym aktivitam.

2.3 Problémy nadani predskolnich déti

Ve své publikaci Mertin a Gillernova (2015) uvadéji, ze v chovani nadaného
piedskolniho ditéte nemusime zpozorovat vSechny charakteristické projevy, jsou to Casté
vyskytujici se rysy v chovani, které mohou byt ukazatelem pro pedagogy v MS a jejich
rodiny. Projevy se mohou u téchto déti objevit v riznych obdobich Zzivota a jsou
riznorodé, ale i pies piitomnost charakteristickych projevli neni spolehlivou identifikaci

talentu (Machu, 2010).
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Podle Mertina a Gillernové (2015) mohou pfi zrychleném vyvoji nadanych déti
nastat odchylky v jednotlivych oblastech, tzv. vyvojova nevyrovnanost, kdy dochazi
k nevyrovnanosti mezi vyvojem jednotlivych slozek osobnosti. Mezi nejzakladnéjsi
odchylky patfi:

1. Intelektové-psychomotoricka nevyrovnanost vyvoje se projevuje rychlym
a brzkym osvojenim cCteni s obtizemi v grafomotorickych dovednostech. Nejvice

2. Intelektové-emocionalni nevyrovnanost vyvoje se projevuje nadmérnym
strachem, ktery neni pfiméteny k v€ku ditéte, dité je ¢asto oznacovano jako emocionalné
nezralé.

3. Intelektové-verbalni disproporce znaci, ze dit¢ nedokaze spravné vyjadiit své
mysleni apod., které jsou na vysS§i Urovni s porovndnim s vrstevniky. Dité pak
neshledavaji nadanym. Tato nevyrovnanost je podle psychologi nejvice nebezpecna
kvili jeji naro¢né identifikaci, a tudiZz sniZzuje moznost rozvijeni potencidlu nadaného
ditcte.

Nejvyskytovangj$im problémem, se kterym se rodie v pribéhu vychovy
setkavaji, jsou obtize s odpoCinkem jako je spanek. Dé&ti povazuji zékladni potiebu
spanku za nedulezitou soucést jejich zivota, protoze tim ztraci ¢as na aktivity, kterymi
dokazi byt siln¢ zaujati. DalsSim problémem je velka mira filozofickych otazek, na které
mnohdy dospéli neznaji odpovéd’ (Mertin, Gillernova, 2015).

Tyto vyvojové dysbalance mohou byt piinosem pro nasi predstavu o dalsich

projevech nadanych déti predskolniho véku.

2.4 Dvoji vyjimecnost
Jedna se o situaci, kdy je dit¢ nadané, ale soucasné trpi poruchou, coz komplikuje
identifikaci. V anglickém jazyce oznacovano jako ,,Twice exceptional“. Porucha a nadani
se Casto vyrovnavaji a mohou byt tak skryty, coz ma za nasledek, Ze ucitelé¢ povazuji dité
jako primérné nikoli nadané (PorteSova, 2021).
Mezi nejcastéjsi kombinace patfi:
e Nadani s poruchami uceni (dysgrafie, dyslexie, dysortografie)
e Nadani s poruchami pozornosti (ADD/ADHD)

e Nadani s Aspergerovym syndrom nebo autismem
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Nadané déti se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni

Prekazky, které komplikuji identifikaci nadani je mylna predstava, Ze jedinci
S poruchou uc¢eni maji primérnou inteligenci. Dalsi komplikaci mize byt opozdény vyvoj
Vv oblasti verbalni komunikace, ktery mulize maskovat jejich nadani, zvlasté pfi Cteni
a psani. Zaméteni se pouze na slabé stranky muze vést k ptehlizeni jejich silnych stranek.
Dit¢ mize byt omezeno v projevu svého nadani v situacich, kde se klade daraz na

verbalni oblast (PorteSova, 2021).

Nadané déti s ADD/ADHD

ADD (Attention Deficit Disorder) je problém se soustfedénim a k ADHD
(Attention Deficit Hyperactivity Disorder) se ptidava i1 hyperaktivita.

Jedinci s ADHD maji obtize udrzovat pozornost, chybi jim vytrvalost, jsou vice
aktivni az neklidni, maji potiebu Casto mluvit, vyruSuji a maji potize s dodrzovanim

pravidel (Novotna, 2004).

Aspergeriv syndrom

Patii mezi poruchy autistického spektra. Jedna se 0 neuro-vyvojovou poruchu,
ktera je charakterizovand obtizemi v socialnich interakcich a komunikaci. Jedinci s timto
syndromem mohou dosahnout az 160 1Q. Nemaji rddi zmény a mohou na né reagovat

nepiimétene, upfednostiuji zivotni rutinu a maji své ritudly (Portesova, 2021).
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3 Vyhledavani nadanych déti predSkolniho véku

Snazime se o vyhledavani nadanych jedinct, abychom jim mohli nabidnout
pestrou vzdélavaci nabidku, kterd podporuje jejich osobnost a zamétuje se na jejich
rozvoj. V tomto procesu jsou dulezité dva pojmy — Identifikace a vybér.

Identifikace nadanych rozumime proces vyhledavani deti, které svymi
predpoklady a chovanim vyhovuji k zarazeni do specidlni edukacni nabidky urcené pro
nadané déti. Znamend to, Ze se pri identifikaci zamérujeme predevsim na tzv. latentni
talent, tzv. na ty deéti, které dosud z ruznych divodii nepodadvaji v dané oblasti vysoké
vykony (Mertin, Gillernova 2015, s. 147). Tyto déti jsou spise mladsiho v€ku a hlavnim
cilem je identifikovat déti, jejichz nadani jesté nebylo odhaleno.

Vybér nadanych jedincii se zaméfuje pouze na nejlepsi jedince, ktefi podavaji
nejvyssi vykon v ur€ité oblasti. Tito mimofadni jedinci jsou zafazeni do specidlnich
vzdélavacich programii pro nadané. VéEtSinou se v tomto procesu setkavame se starSimi

7aky na zékladnich Skolach.

Identifikaci nadanych Mertin a Gillernova (2015) rozd€luji do tii etap:

1. Etapa nominaéni, zahrnuje osoby, které si mysli, Ze dité spliuje kritéria pro
piijeti do specialniho vzdélavaciho programu pro nadané jedince a je jim umoznéno
registrovat dité.

2. Etapa screening déti, uplatituje metody a analyzy zaregistrovanych jedinct.
Na zakladé dotazniku se ziskéavaji potfebné informace od nejblizSich osob ditéte pro
jeho zapojeni do vzdélavaci nabidky.

3. Etapa metod, je zavisla na jejich vysledcich, které jsou podavany kazdému
ditéti individudln€. Diky malému poctu jedinct jsou zde uplatnény individudlni metody
a pristupy k ditéti.

Nejvhodnéjsi je druhd etapa screening, ktera je vice uplatiiovana u déti
predskolniho véku. Nékdy tyto nadané déti navstivi pedagogicko-psychologické poradnu
zjiného divodu a tam je nasledné¢ odhaleno jejich nadéani. Pfi identifikaci nadani
v predskolnim véku je vhodné vyuzivat psychologické a pedagogické metody.
Nejvhodnéjs§i metodou je pozorovani ditéte pii béznych cCinnostech. Dale jsou

uplatiiovany testy inteligence a divergentniho mysleni. UziteCnou metodou muize byt
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i rozhovor s ditétem. V pedagogickych metodach pievazuje hodnoceni chovani ditéte, pii
které pedagogové nebo rodice posuzuji projevy chovani ditéte (Mertin, Gillernova, 2015).

Rodi¢tim jsou predkladany dotazniky, které se zamétuji na celkovy vyvoj ditéte.
Cenné jsou informace o soutézich a jejich umisténi, kterych dité dosdhlo, kvili

budoucimu zajmu.

3.1 Proces identifikace nadanych déti
V Ceské republice probiha diagnostika pomoci testl inteligence, kde se uréuje

inteligencni kvocient. Testy mohou byt doplnény o méfeni schopnosti tvofivosti,
charakteristiku osobnosti a eventualné ptidani dalsich metod a postupti (Havigerova,
2013).

Identifikace nadaného jedince v piedskolnim véku lze za pomoci inteligenénich
testd, ale v tomto véku mohou byt vysledky neptesné. Dovednosti se zejména v rozumové
oblasti ¢asto méni z ditvodu plisobeni vyvojovych a socialnich faktort, ustaleni pfichazi
na zakladni skole. Zjisténi nadani v pfedSkolnim véku je zaroven prevencnim opatienim
proti tzv. podvykonnosti, kde dochazi k nesouladu mezi potencidlem a vykonem ditcte
(Fottik, Fottikova, 2007).

Mezi metody identifikace fadi Foftik a Foitikova (2007) objektivni a subjektivni
metody. Béhem objektivni metody se zapojuji odbornici a testové metody. U subjektivni
metody jsou posudky od uciteld, rodiny, vrstevnikti nebo piatel, ktefi maji blizky vztah
k nadanému jedinci.

Z4dna metoda neni univerzalni, ale subjektivni i objektivni metody jsou vhodnymi
prostfedky pro identifikaci naddni. Odbornici se cCasto piiklan€li k méfeni pomoci
inteligencnich testli, avSak ¢asem se ukazala nejednoznacnost ve vysledcich ve skolni
a pracovni uspesnosti. Nasledn¢ byly zavedeny dotazniky, které zkoumaly nazory uciteli
na nominaci nadaného ditéte. Je nezbytné, aby vefejnost, zejména odbornici, znali a byli
sezndmeni s riznymi metodami pro identifikaci nadani, coz je dilezité pfedevSim

u nadanych jedinci, jejichz projevy nejsou zcela zietelné. Béhem procesu identifikace

vvvvv

Davis a Rimmova (1988) uvadgji ve své publikaci nasledujici etapy identifikace:
e Navrzeni na zéklad€ vysledku testu: standardizované inteligen¢ni nebo vykonné

testy
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Navrzeni ucitelem: nasleduje poradenska schtizka s pedagogem
Alternativni cesty: nominace vlastni, vrstevnikl a rodic¢t

Zavére¢ny navrh (bezpecnostni krok): navrhy ostatnich ucitelti z diivodu zaujeti

Objektivni metody

1.

1Q testy

IQ testy jsou oznacovany za nejucinngj$i metodu identifikace nadani, i kdyz
vykazuji urcit¢ nedostatky. Problémem je jejich pouzivani, které nalezi
psychologim. Déle je zde komplikovand spoluprdce mezi pedagogickymi

a psychologickymi pracovniky.

Standardizované testy vykonu

Pii méfeni je nezbytné se zaméfit na riizné oblasti. Mezi standardizované testy
patii ty, které hodnoti vykon a zahrnuji méteni riiznych dovednosti a znalosti.
K hodnoceni vykonu se pouzivaji testy, dotazniky a hodnotici $kaly. Pfi
diagnostice je diilezité¢ vénovat pozornost oblastem koncentrace, uceni a socialni

zralosti ditéte.

Didaktické testy

Didaktické testy nachazeji vétsi uplatnéni mezi zahrani¢énimi pedagogy. Testy
maji $irsi vyuzitelnost, umoznujici pedagoglim vyuzit testy na libovolné zékladni
Skole pro dany stupen ttidy, pro ktery je test uréen. Jedna se o vystupni test, ktery

slouzi k ovéteni a porovnani znalosti a dovednosti déti z raznych skol.

Testy kreativity
Jednd se o standardizovany test tvofivosti, ktery slouzi psychologim, ale
i pedagogim v upravené podob¢. Davis a Rimmova (1998) uvadéji, ze testy

kreativity mohou vyuZit jedinci, kde neni zjevny talent ve Skolnim prostiedi.
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Subjektivni metody

1.

Nominace skupinou uciteli
Pro nezaujatost se voli skupina uciteld nez jeden ucitel. Metoda dotaznikt, kde
odpovidda minimalné pét ucitell, ktetfi se navzajem neznaji, je vhodna pro tuto

situaci. Problémem muize byt nedostatecny pocet uciteli.

Nominace spoluzaky
Spoluzaci mohou mit blizsi vztah s nadanym jedincem, a proto jsou schopni vidét

jedince z jiného uhlu pohledu. Je nezbytné si dat pozor na zaujaté informace.

Rodi¢ovska nominace

Oproti ucitelim, kteti vidi skolni vysledky jedince, rodice pozoruji a vidi chovani
jedince v bézném prostiedi a jeho osobnost, a proto jsou rodi¢e schopni
nominovat dit¢ do skupiny nadanych. V soucasné dob¢ se klade daraz na
rodicovskou nominaci, pii které¢ rodi¢e poskytuji celkovy obraz o ditéti a jeho

potencialu

Vlastni navrZeni
Neboli autonominace je moznost, pfi které¢ samo definuje nebo popise, nadané¢ho

jedince.

Hodnoceni vysledkii ¢innosti

Ovérenou metodou je hodnoceni a posuzovani vysledku fizenych ¢innosti ditéte.
Analyzovat Ize individuélni a skupinové prace. Pii identifikaci nadani jsou pro
psychology piinosné vytvory a vykresy nadaného jedince, které si mohou rodice

shromazd’ovat ze Skolniho prosttedi.

Zapojeni do soutézi

Pokud se dité samo ptihlasi do soutéze nebo olympiady a dosahuje uspéchi, 1ze
to povazovat za druh autonominace. VétSinou je vSak pfihlaseni do soutézi zavislé
na rozhodnuti rodi¢t nebo uciteld. Soutéze a olympiady byly dlouho povazovany
za komplexni systém péce o nadané jedince. Tyto soutéze jsou skvélou piilezitosti

pro nadané jedince, jak piedvést své znalosti a porovnat je s ostatnimi vrstevniky.
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Nicméné mize dochdzet k ptiliSnému perfekcionismu, ktery je nezdravy. Nadani
jedinci, jejichz nadani zastava neobjeveno, cCasto zlstadvaji skryti mezi
pramérnymi vykony ostatnich zaki, protoze tuto situaci soutéze obvykle nefesi.
SoutéZe jsou vhodné pro talentované déti, u kterych je nadani objeveno (Fortik,

Foritikova, 2007).
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4 Prostredi a rozvoj nadani
Dockal (2005) uvadi ¢tyfi faktory, které maji vliv na vyvoj talentu: genetika,

vnéjsi faktory a vychova, vlastni ¢innost jedince a shoda okolnosti.

Podle Dockala (2005) je talent dan geneticky a ovliviiovan i dal§imi faktory, které
se mohou ménit v pribéhu vyvoje jedince. Talent se rozviji riiznou rychlosti v odliSnych
zivotnich fazich.

BéZnou variantou je akcelerovany vyvoj v détstvi a poté se postupné€ zpomaluje a
ustdli mezi osmndctym aZz dvacidtym rokem Zzivota. Talent se rozviji Zivotnimi
zkuSenostmi a biologicka funkce se zpomaluje, nemusi dojit v pozdéjsim véku k poklesu
talentu. Existuje mnoho variant tohoto vyvoje, naptiklad muze dojit k zrychlenému
vyvoji az do obdobi dospivani, nasledovanému ustalenim. Také mlzZe nastat bézny vyvoj
Vv détstvi, pficemZ vysoky intelekt a talent se projevi v pozdéjsim véku. Dalsi variantou
je, kdy je dité povazovano za zazra¢né, v détstvi je akcelerovany vyvoj a v pozdéj$im
veku se zastavi (Dockal, 2005).

Talent je sice nezavisly na duSevnich nebo télesnych onemocnénich, avSak mohou
jedince ovlivnit. Rozvoj jedince s talentem se bude lisit v pfipadé, ze trpi télesnym

onemocnénim, oproti jedinci bez zdravotnich problému. (Dockal, 2005).

4.1 Rodinné prostredi
Rodina ma velky vliv na formovani ditéte. Proto je dulezité mit na paméti, ze pii

vychové déti neplati stejné metody ¢i postupy pro vSechny. Je nutné piistupovat ke
kazdému ditéti individudlné¢ s ohledem na jeho potieby a osobnost (Konarova,
Kiovackova, 2011).

Dité potiebuje, aby jeho rodina méla nastavené hranice, ale zaroven aby byly
stanoveny s respektem a laskou. Dit¢ by nemélo byt srovndvéano s ostatnimi, at” uz
s vrstevniky nebo sourozenci. Dité potiebuje jistotu a podporu, aby se mohlo projevovat
svobodné a véd€lo, ze je pfijimano takové, jaké je. Dillezitym prvkem je divéra. Je
vhodné podporovat dité v jeho rozvoji a vést ho k psychohygiené, aby si umélo doprat
odpocinek a zvladat své emoce a myslenky. Je dilezité ho podporovat i v individualnich
sportech, které Casto vétSinou prevazuji nad kolektivnimi sporty. Rodice by méli byt
schopni oteviené komunikace s ditétem a byt k nému upfimni. Dité potfebuje prostor pro
své vlastni zajmy a volny ¢as. V1iv ma na dité spole¢né straveny ¢as s rodinou a spole¢né

aktivity (Stehlikova, 2018).
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Rodi¢ by nikdy nemél pouZzivat fyzické tresty, natlak, manipulaci, vyhrozovani,
nebo vytvaret pocit viny a ponizovat dité (Stehlikova, 2018).

Jiti Mudrak ve své publikaci klade diiraz na vychovu v rodinném prostiedi, ktera
ma vliv I na rozvoj podvykonu u nadanych déti. Zasadni jsou vztahy v rodin¢, které mayji
poskytovat a vytvéret stabilni prostfedi, pocit jistoty, bezpec¢i a podporovat osobnost
jedince (Mudrak, 2015). Tyto myslenky odpovidaji diive vydané publikaci Rimm (2003),
ktera také poukazuje na dulezitost vyznamu kvalitnich rodinnych vztahti pro rozvoj
nadanych déti.

Rodice zkouseji specifické vychovné metody, na které reaguje jejich dité. Nadané
dité byva casto chvaleno, coz muze vést k motivaci nebo pii nadmérném mnozstvi mize
dochazet k demotivaci. Dale miize nadmérna chvala vést dité k nesamostatnosti a potiebe
byt za néco neustdle ocenéno a odménéno. Nadané déti ¢asto nemaji ¢as na své zajmy
nebo projekty, protoze maji velké mnozstvi aktivit (Rimm, 2003).

V rozvoji nadanych déti je prospéSna samostatnost ditéte a sebetizeni ¢innosti.
Rodice, ktefi podporuji dit¢ k nezavislosti, tak ptfidavaji na intenzité poznavani u ditéte.
Ti, kteti nepodporuji své dité, mohou prispivat k vytvareni nezdravych a zavislych vzorct
chovani. Jestlize jsou ocekavani rodict na dité piilis nizka, dochazi k demotivaci, protoze
déti nemaji podnét k piekracovani hranic. Naopak, pokud jsou pfili§ vysoka, dité se o né

nebude snazit dosahnout, protoze jsou nedosazitelna (Butler-Por, 1987).

4.2 Vztahy s vrstevniky

Stehlikova (2016) uvadi, Ze nadané dit¢ nema mnoho kamaradd a casto travi
prestavky samo se sebou. To neni zplisobeno tim, ze by ostatni vrstevni nechtéli travit cas
s nim, ale spiSe tim, Ze on nechce byt s nimi. Chce byt chvili o samoté, nerad se bavi
0 vécech, které ho nezajimaji. Ve Skolnim véku mohou nastat problémy spojené
se Sikanou, posmésky a riiznymi narazky, kvuli jeho odlisnosti. M4 jiné zajmy nez ostatni
déti a nema s nimi co sdilet.

Nadany jedince chape vse doslovné, a proto nedokéaze spraveé rozliSit poznamky

svych vrstevnikl a urcit, zda se jedna o vaznou myslenku nebo ironii (Stehlikova, 2016).
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4.3 Dédi¢né nebo podminéné prostiedim
Ve vyzkumu s inteligenci se setkdvame s genotypickym pfistupem, kde ma

dédicnost a genetika vliv na inteligenci. Dale je zde fenotypické stanovisko, kde maji vliv
faktory z prostiedi (Landau, 2007).

Francis Galton (1869), jednim z piedstaviteli z genotypické teorie, analyzoval
zivotopisy vyznamnych osobnosti a sledoval pocet jejich muzskych ptibuznych. Zjistil,
ze nékolik procent bratrti a synd vyznamnych osob jako jsou Darwin, Bach a Newton byli
také mimotradni. Na zdklad¢ vysledkli svych studii Galton usoudil, Ze genialita ma
souvislost s rodinou a je tedy dédi¢na. Dale Terman (1925) zkoumal mentalni a fyzické
rysy intelektualnich déti a doSel k zavéru, Ze nadani je ¢asteéné dano genetikou. Eysenck,
Jensen i Herrenstein a Murray piejali vysledky teorii Galtona a Termana. Z jejich teorii
vyplyva, ze jedinci z vySSich spolecenskych vrstev maji vyssi uroven inteligence
S porovnanim s niz§imi vrstvy spole¢nosti, a to diky genetice (Landau, 2007).

V publikaci Landau (2007) uvadi, Zze zastanci genotypického piistupu musi vzit
Vv uvahu, Ze piibuzni jsou ovliviiovani nejen shodnymi geny, ale také prostiedim.
Predpoklada, Ze inteligence a nadani maji geneticky zéklad, neznamena to, Ze prostiedi
nema vliv na geneticky materidl. A to, ze je néco vrozené, neznamend, ze to neni
ovlivnitelné.

Z tenotypického stanoviska, vychazi, ze stejny vliv na inteligenci maji Cinitelé
z prostiedi. Inteligence je ovlivnéna znalostmi, dovednosti, vykonem a kvalitou, slovnimi
a pohybovymi dovednostmi, které urcuje vnéjsi prostredi (Landau, 2007).

Podle Piageta (1970) je inteligence stavem rovnovahy, kterého l1ze dosahnout
postupnou adaptaci senzomotorickych a kognitivnich schopnosti také asimilace
a akomodace, které probihaji v interakci mezi jedincem a jeho prosttedim. Juraskova
(2006) uvadi, ze podle Piageta asimilace pfedstavuje piisobeni organismu na prostiedi,
zatimco akomodace znamend plisobeni prostiedi na organismus. Jinymi slovy, Piaget
vysvétluje inteligenci jako neustalé prizptisobovani se jedince prostiedi a naopak, coz
zahrnuje 1 fylogeneticky vyvoj ¢lovE€ka, jehoz vyvoj probihal prostfednictvim postupnych
zmén jak v jedinci, tak v jeho okoli, az do soucasné podoby.

Podle Anastasi (1968) dochazi k vyznamnym zménam v praci s inteligen¢nimi
testy. Dtive byl nazor, Ze inteligenc¢ni kvocient ztistdva neménny v pritbéhu celého zivota,
avSak v soucasné¢ dob¢ je inteligence komplexnim aktivnim faktorem, ktery mitize

podléhat zméné.
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Na zéklad¢ zjist€nych skutecnosti 1ze konstatovat, ze pouZivani inteligencnich
testll pro identifikaci nadani nestaci, zejména u predskolnich déti, kde neni kvocient staly.
Inteligence a jeji vyvoj se méni vlivem prostiedi v prubéhu let (Landau, 2007).

Anastasi (1968) pfisla na to, ze urCit¢é zmény v rodinném prostfedi mohou
negativné ovlivnit vyvoj inteligenci ditéte. Aby se zvysil inteligenéni kvocient ditéte, je
cilem kompenzacnich vzdélavacich programt poskytnou ditéti vhodné podminky, ktery
ma za cil narusit pivodni 1Q. Timto se pfedpoklada piinos pro stabilitu osobnosti ditéte
a zaroven se doufa ve zvySeni jeho inteligenéniho kvocientu.

Mnoho odbornikl konstatuje, Ze u kreativnich déti, jejichz 1Q neptesahuje 120
podle progndzy vykonti nema vliv na vykon v dospé€losti. U dospélych jedincti s nadanim
nebyly diive identifikovany znaky nadéani. Existuji déti, které projevuji nadani, ale
Vv dospélosti dosahuji pouze primérnych vykoni. Je dulezité rozliSovat déti s vysokou
inteligenci a détmi, u kterych se nadani projevuje brzy ve specifickych oblastech.
Pted¢asné podavani vykont je disledkem schopnosti, které se béhem vyvoje mohou

zménit (Landau, 2007).

4.4 Rozvijeni potencialu
At uz se nadani identifikovalo v jakémkoliv véku, je nezbytné, aby naslednym

krokem bylo nadani rozvijeno. Velkou ¢ast her a uloh, kterou pouZivame u ostatnich déti
v MS Ize aplikovat na déti nadané v t&Z§i nebo upravené verzi. V predskolnim vzdélavani
jsou cile vice zaméfeny vSeobecné, aby se dité rozvijelo ve vSech oblastech, coz ma
pozitivni dopad na déti nadané, které tak mohou vyuzit své nadani v riznych oblastech.
Nejvice se ve vzdélavani zaméfujeme na rozvoj socialni dovednosti, tvofivosti
a emocionalni rozvoj ditéte. Soucasné jsou podporovany jak silné, tak slabé stranky ditéte
(Mertin, Gillernova, 2015).
Pro dosaZeni pozitivnich vysledku pfi praci s nadanymi piedskolaky zdlrazuji
Mertin a Gillernova (2015) efektivni komunikaci a interakci:
e Podporovat neautoritativni komunikaci pfi interakci s nadanymi détmi
e Veénovat pozornost tomu, co nadané dit¢ sdé€luje a projevovat zdjem o jeho
myslenky a nazory
e Respektovat zajmy nadaného ditéte a nenutit ho do dalSich ¢innosti, pokud je jiz
zaujaté do néceho jiného
e Davat nadanému ditéti prostor pro jeho nazory a sebevyjadieni
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e Spolecné s détmi hodnotit Cinnosti a oteviené¢ diskutovat o prednostech

a nedostatcich

4.4.1 Rozvijeni v materské Skole
Nyni je snaha o integraci, tj. usilovani o zaclenéni jedince se specidlnimi

potfebami mezi ostatni déti ve vzdélavani a vychoveé. Vzdélavani je zaméteno na celkovy
rozvoj potencialu osobnosti ditéte. Pokud se chceme soustfedit na vyvoj nadaného
jedince, je vhodné si pfipravit rozvijejici metody a tkoly v riznych oblastech a pracovat
snimi po dostateéné¢ dlouhou dobu, aby se vzajemné doplinovaly. Méné efektivni je
zapliovat zbyly ¢as v rezimu dne vSelijakymi tkoly. Pedagog, ktery pracuje s vétSim
poctem déti v matetské Skole, voli ukoly, které jsou vice vSeobecné zaméiené a muze
upravit jejich narocnost, tak aby podporovaly spolupraci i soutézivost. Se zadavanim
domécich kol nemusi mit pedagog strach (Mertin, Gillernova, 2015).

Skolsky systém v Ceské republice poskytuje ptiznivé podminky pro pedagogy
v matetskych Skolach pro rozvoj nadanych déti. Podle nazorti Mertina a Gillernové
(2015) je nejefektivnéjsi integrovat nadané jedince do détského kolektivu, coz umoziuje
podporu jejich rozvoje a zaroven omezuje natlak k pfedCasné specializaci. Ramcovy
vzdélavaci program obsahuje cile, obsah a podminky pro vzdélavani jedinci se
specialnimi potfebami mezi né patii jedinci s nadanim. To vSe je zahrnuto 1 ve Skolnim
vzdélavacim programu, na jehoz piipravé se podileji pedagogové. Lze predpokladat, Ze
potieby nadanych jedinci by mély byt nalezité uspokojeny. Pokud pedagogové nebudou
vytvaret nové programy s odpovidajicim usilim a angazma bude to nedosazitelné pro

nadané jedince.

4.4.2 Rozvijeni v domacim prostiedi
Pii efektivnim rozvijeni nadaného jedince je dileZzita spoluprace s rodi¢i a MS.

Rodina ma moznost poskytovat ve volném case jedinci rozmanity program. Dité rado
zkouma a vnima své okoli kolem sebe, rado ziskava nové poznatky. Vhodné by byly
navstévy napt. muzea, divadelnich pfedstaveni, sbori, sportovnich zépast apod., aby
mohlo dité ziskdvat nové znalosti a seznamovat se s rliznymi oblastmi pro budouci
formovani z4jmu. Je nezbytné, aby veSkery straveny €as nebyl jen v domécim prostiedi
z davodu nadmérného pouzivani elektronickych zatizeni. Rodi¢e Casto zmiiuji, ze vénuji
takika cely ¢as détem kvuli jejich nepietrzité aktivité a zajmu po objevovani. Rodice

obcas premysli o pred¢asném nastupu ditéte na zékladni skolu. Nadané déti predSkolniho
33



véku maji zdkonem povoleno, vstoupit do Skoly dfive, nez dovrsi 6 let. Rozhodnuti zavisi
na rodinnych a Skolnich podminkach, celkovém vyvoji a osobnosti ditéte, kterou posuzuje
PPP. Pied¢asny nastup do $koly mize byt pro dit€ podnétné tehdy pokud je pedagog
kvalifikovany a pfipraveny na riizné¢ komplikace, ke kterym muze dojit napt. v socidlnich

vztazich. Pfi rozhodovani se uptednostituje zajem ditéte (Mertin, Gillernova, 2015).
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Empiricka ¢ast
5 Metodologie

Postup bakalaiské prace zahrnoval provadéni videonahravek a néasledné analyzy
chovani a prozivani ditéte pfi jeho fizenych a spontdnnich cinnostech v rtiznych
prostiedich. K tomu jsem vyuzila i existujici videonahravky poskytnuté rodinou, které
jsem shromézdila a analyzovala. Vysledky, projevy a veskeré informace jsem nésledné
zpracovala formou kazuistiky. K ziskani dalSich detaili jsem pouZzila metodu rozhovoru
smatkou a samotnym nadanym chlapcem, ktery byl respondentem kvalitativniho
vyzkumu (n=1). Nadané dit¢ jsem pozorovala, sledovala jeho chovani a projevy nadani

Vv pritbéhu jeho vyvoje, coz piispélo k hlub§imu porozuméni jeho osobnosti a schopnosti.

5.1 Cil a pFinos

Cilem této bakalatfské prace je zjistit projevy nadani u ditéte v predskolnim véku.
Ptinos této bakalaiské prace spociva v tom, ze miiZze poslouzit jako inspirace pro dalsi
vyzkum ¢i praxi pro téma nadanych déti v predSkolnim veéku. Metoda analyzy
videozaznamul, pouzita v ramci této prace, muze byt také inspirativni pro dalsi
vyzkumniky a odborniky ¢i praktiky. Ziskané poznatky mohou byt uzitecné pro Sirsi
komunitu pedagogt, psychologli a rodict, ktefi se zajimaji o identifikaci nadanych déti.
Prace pfispiva k hlub§imu porozuméni tématu nadaného ditéte a jeho projevi
Vv predskolnim véku, coz mize vést k lepSimu rozpoznani a podpote nadani u déti v tomto

veéku.

5.2 Vyzkumna strategie
Kvalitativni vyzkum se zaméfuje na hluboké poznani a porozuméni tomu, jak

jednotlivei nebo skupiny pfistupuji k socidlnim nebo lidskym problémim. Proces
zahrnuje metody, pro ziskani informaci, naslednou analyzu a vyvozeni zavéra (J. W.
Creswell, J. D. Creswell, 2018).

Jeho klicovou charakteristikou je dlouhodobost, intenzivnost a ziskani detailnich
informaci (Gavora, 2000). Mezi zakladni metody kvalitativniho vyzkumu patii
pozorovani, analyza textd a dokumentli, provadéni rozhovorti a sbér audio a video
zaznamu (Hendl, 2005).

Kvalitativni vyzkumny design byl aplikovan na jednoho chlapce. Nejprve jsem se

zameéfila na jeho videozdznamy, které jsem shromazdila od jeho rodici a analyzovala je.
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Poté jsem provadéla pozorovani a analyzu chlapce pii jeho ¢innostech ve Skole pomoci
vlastnich videozdznamt. Béhem né¢kolika let jsem téz pozorovala chlapce v riznych
prostiedich. Pro ziskani dalSich informaci jsem provedla rozhovory, jak s jeho matkou,
tak s nim samotnym. VSechny data jsem analyzovala, abych vyvodila zavéry, které jsem

zaznamenala ve formé& kazuistiky.

5.3 Vybér nadaného jedince

Ve své bakalatské praci jsem se zaméfila na analyzu projevii nadani u jednoho
konkrétniho ditéte. Dlivodem pro vybér tohoto jedince byla moznost provadét podrobnou
a hloubkovou analyzu jeho chovani a projevil nadani. Jedna se o mého synovce a jako
¢len rodiny jsem m¢éla piistup k detailnim informacim o jeho vyvoji od narozeni do
piedskolniho véku. Diky tomu jsem méla piilezitost sledovat ho témét denné a ziskat
hlubsi vhled do jeho osobnosti, zajmi, schopnosti a chovani. Navic jsem méla moznost
pozorovat jeho interakce nejen v domacim prostredi, ale i ve Skolnim prosttedi, protoze
béhem mé praxe dochézel do stejné matetské skoly, kde jsem piisobila jako praktikantka.
Tato blizka vztahova role mi umoznuje poskytnout diikkladny a podrobny pohled na jeho

jedine¢né vlastnosti a projevy nadani z riznych perspektiv.

5.4 Vyuzité metody
Videozaznamy

Videozdaznamy byly ziskany od rodic¢u, ktefi pofizovali zdznamy behem
respondentova zivota. Videozaznamy pofizené rodinou slouzily k dokumentaci jeho
vyvoje. Tyto zaznamy byly pofizeny na mobilni zafizeni, fotoaparat nebo kameru. Mé
vlastni videozdznamy pochézeji z prostiedi Skoly a byly potizeny také na mobilni zafizeni
I kameru. Videozaznamy z prostiedi Skoly, které jsem pofidila, se zaméfovaly na jeho
chovani, socialni interakce a jeho vyvoj. Videozaznam rozhovoru s respondentem byl
poskytnut v prostfedi domova pomoci mobilniho zafizeni.

Analyza obsahu videonahravek se zamétuje na projevy chovani a celkovy vyvoj. Dale

zkouma jeho z4jmy a preferované aktivity.

Rozhovor
Data byla shromazdovana prostfednictvim polostrukturovaného rozhovoru

s matkou a respondentem. Matka byla pfedem seznamena s otazkami, aby se na n¢ mohla
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detailnéji pfipravit. Otazky se tykaly prenatalniho, perinatalniho a postnatalniho obdobi,
dale smétovaly k rodinné anamnéze a respondentovi. Dalsi rozhovor probéhl ve formeé
videorozhovoru s respondentem, kde se otazky zamétovaly na jeho osobnost, nazory,

postoje, hodnoty a socidlni vztahy.

Pozorovani

Praktikovala jsem nestrukturované pozorovani, coz je bé&zna metoda
Vv kvalitativnim vyzkumu. Tato metoda pozorovani se zamétuje na specifické oblasti, jevy
a jedince. Kvalitativni pozorovani Ize rozde¢lit do nékolika kategorii: vzorky udalosti,
terénni zapisy a participacni pozorovani (Gavora, 2000). Praktikovala jsem kombinaci
dvou téchto kategorii, a to ze vzorkli udalosti a participacniho pozorovani. V prvnim
ptipad¢ jsem sledovala udalosti z pozice pasivniho pozorovatele, zatimco ve druhém
ptipad¢ jsem se aktivné zapojovala do ¢innosti pozorovaného respondenta.

Bé&hem pozorovani jsem obcas fotografovala vytvory respondenta a zatadila je do
ptiloh. Dale jsem shromazdila jeho vytvory a nékteré z nich jsem také zaznamenala

pomoci fotografii, které jsou soucasti ptiloh.

Kazuistika

Hartl a Hartlova (2000) v psychologickém slovniku definuji kazuistiku jako
pripadovou studii, ktera detailné¢ popisuje jednotlivé pripady. Tato metoda miize
analyzovat jednotlivce, skupiny lidi nebo instituce a slouzi jako zdroj poznatkli pro
podobné situace.

Na zakladé¢ sbéru dat jsem vytvofila kazuistiku respondenta, ktera popisuje jeho
rodinnou a respondentovu anamnézu, identifikaci naddni, projevy nadani, osobnost
a kognitivni funkce, chovani a adaptaci v prostfedi, analyzu videorozhovoru, shrnuti

poznatkt a diskuze.
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6 Kazuistika

6.1 Anamnéza
Rodinna anamnéza

Matka je ve véku 29 let a mé vzdélani na vysoké Skole s bakalafskym titulem
v oborech geografie a spolecenskych véd. V soucasné dob¢ je na rodiCovské dovolené,
predtim pracovala jako recep¢ni v hotelu. Zdravotné je v potadku.

Otec je ve veéku 31 let a méa vzdélani na vysoké Skole s bakalarskym titulem
VvV oboru geografie stfedni Evropy. Pracuje jako védecky pracovnik, specializuje se na

vyzkum autonomnich aut. Zdravotné je v poradku.

Geneticka predispozice

Matka se uci bez problému a vynika v hudebni oblasti.

Otec je schopny logického mysleni a ma vynikajici geograficky piehled, pfi¢emz
se uci bez problémt.

Bratr z matéiny strany je ve v€ku 35 let, byl vzdy pfirozené chytry. Nikdy
nepocitoval potiebu intenzivniho uceni. M4 vyborné logické mysleni a prostorovou
ptedstavivost. V dospélosti si dod¢€lal bakalatsky titul, MPA a MBE. Je hodn¢ ambici6zni.

Dalsim ¢lenem rodiny z mat¢iny strany je mladsi bratr ve véku 16 let. Na zakladni
Skole je jednic¢katr. Opét nepocituje potiebu intenzivniho uceni a je piirozené chytry.
Dtive mél z4jem o védecké pokusy a potiebu zjistit, jak véci funguji, nyni se zajima spise

o technické véci.

Podpora a prostiedi v rodiné

Martinek ma plné funkéni rodinu, ktera se nedavno piestéhovala do vétsiho bytu,
kde méa Martinek sviij vlastni pokoj a dostatek mista pro své aktivity. Martinek ma také
ro¢niho bratra. V jeho pokoji je mnoho knih a vytvarnych potfeb, coz mu umoziiuje
rozvijet své zajmy. Navic travi hodné Casu venku na zahrddce, kde se zapojuje do
péstovani rostlin a zahradnickych praci.

Rodi¢e na Martinka nikdy neuplatiiuji natlak ohledné jeho vzdélavani kromé
plnéni Skolnich tkold. Zvidavost a touha po uceni novych véci pfichazi z jeho vlastni
iniciativy. Rodi¢e mu pouze poskytuji dostatek ¢asu na jeho zajmy a aktivitu. Pokud je
potifeba, umoznuji mu vyhledavat potfebné informace nebo inspiraci na telefonu ¢i

pocitaci. Pokud Martinek sdm vyjadii potfebu pomoci, rodice se snazi byt napomocni.
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Rodinné interakce

Sourozenec — Mezi Martinkem a jeho mlad$im bratrem neni rivalita, maji spolu
laskyplny vztah, kde jde vidét, ze se maji radi. Nicmén¢, obcas se stane, ze Martinek je
na svého mladsiho sourozence naStvany z divodu poniceni jeho véci.

Prarodi¢e — Vidaji se docela malo, radi se ho vyptavaji na Skolu a konicky, vzdy
mu nabizi sladkosti.

Babicka 1 — Vidaji se ¢asto. Podporuje Martinka v jeho zdjmech a vétSinou mu
kupuje to, co si preje. Je k nému laskavé a snazi se ho pochopit. Babicka ¢asto s nim plni
ukoly na pracovnim listu, které si sdm navrhne.

Babicka 2 — M4 inzenyrské vzdélani, vidaji se piiblizn€ jednou tydné, babicka se
zajima o jeho aktudlni konicky a vzdy mu nosi n¢jaké ¢asopisy nebo tteba hracky s danou
tématikou, je hodné vnimava. Martinka si vzdy vyslechne a vedou spolu opravdovy
dialog, sdili spolu nadSeni pro pfirodu, kvétiny a horniny. KdyZ je Martinek s babickou,
vzdy mu vymysli néjaké aktivity, hry nebo tieba vylet.

Déda 1 — Vidaji se Casto a maji se radi. Kdyz Martinek pfijde k dédovi na
navstévu, vzdy mu udé€la popcorn, ktery ma Martinek rad.

Déda 2 — Vidaji se malo, maji se radi, ale zde asi podpora nadani neprobiha.

Teta — Jako teta se s Martinkem vidam ¢asto a vitame se obejmutim. Obcas spolu
chodime na prochézky anebo mi Casto s né¢im pomaha napt. péct pernicky nebo néco
vyrabét. Projevuje zajem o mé skolni aktivity a s oblibou sleduje, jak pracuji. Z mé strany

ziskal zdjem o mineraly, kdyZ jsem mu ukdzala svoji sbirku minerala.

Anamnéza respondenta

T¢hotenstvi probihalo bez komplikaci, matka nepocitovala vyrazné zmény nélad,
ani tfeba chuté na jidlo. V podstaté by to popsala tak, Ze ji jen rostlo btficho. Po zdravotni
strance bylo v8e v pofadku. Stresova situace nastala jedna a tou bylo studium. V dob¢
téhotenstvi matka chodila do 3. ro¢niku bakalarského studia a délala zkousky v zimnim
i letnim semestru. Bylo dost u¢eni a k tomu probihala i néjaka pfiprava na statni zavére¢né
zkousky. Dité v déloze reagovalo na hlasité¢ zvuky a prudky pohyb, jinak bylo celkem
klidné. Pfi porodu nastaly komplikace, kdy samotny porod trval dlouho a musel byt
proveden vexem tzv. vakuovy extraktor, coz je nastroj, ktery slouzi k usnadnéni vyvodu
hlavicky z porodnich cest. Pfi prvnim setkani s dit¢tem matka méla rizné pocity.

Prozivala §tésti, ale zaroven 1 neskuteCny strach, protoze to bylo jeji prvorozené dit¢.
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Martinek jako miminko byl hodné& uplakany, to mu vydrZelo ptiblizné do ptl roka. Uz
jako novorozené miminko skoro viibec nespal. Ani ve dne, ani v noci. Spanek se postupné
zlepsoval, ale dlouho m¢l vecerni koliky, které trvaly klidné i 2 hodiny. Vyvoj ditéte
Vv prvnich mésicich byl ¢asto zamysleny az vazny. Zaroven to bylo veselé dité, které mélo
rado hry a rtzné basnicky. Od narozeni hodn& pozoroval. Ve tfetim tydnu, kdyz
s Martinkem lezeli v nemocnici se zanétem ledvin, tak se pani primaika divila, ze dokéaze
cilen€ pozorovat hracku. Tehdy m¢l v postylce ¢ervenou plySovou mysSku. Pretacel se na

btisko od 4. mésice, zacal sedét i 1ézt od 10. mésice. Prvni kroky udélal v 15. mésici.

Jaké role zaujima v rodiné

Rodic¢e — S rodi¢i travi dostatek ¢asu, vétSinou je k nim hodny, ale v pfedskolnim
veku je vice vzdorovity, dava jim najevo své negativni emoce a dokaze byt na oba rodice
drzy.

Sourozenec — Pfi jeho narozeni mél Martinek radost, Ze uz méa mladsiho bratra.
Neptipada mi, ze by na n¢ho zarlil. M4 ho rad a projevuje zajem o spole¢nou hru, ale
obcas je k nému osklivy, kdyz mu mladsi bratr néco bere nebo znici.

Babicka 1 — Nejradéji ma babicku, v predskolnim véku zacal babicce fikat ,,Mica*
nebo ,,Micinka“ a kdyz ji piSe pfanicko pise ,,Miccinkkette*. Jemu zas fika ,,Kocourek®.
U babicky ma piisn€j§i znamkovani v pracovnim listu s porovnanim s ostatnimi. Od
babicky se mu téZko odchazi, nejspis to bude i tim, ze u Babicky doma vyrustal a zil
s babickou pod jednou stfechou n¢kolik let.

Babicka 2 — S babickou ma spolecné zajmy, a proto s ni dokdze komunikovat
a vést dialog. Je rad, kdyz babicka vymysli néjaky vylet. Béhem vyletu se ¢asto bavi napt.
o tom, co vidi a zaroven se vzdélava.

Déda 1 — | kdyz k dédovi nema blizko jako k babicce 1, tak i tak ho ma rad a obcas
si z n¢ho déla srandu a provokuje ho. Také maji pozitivni vztah.

Déda 2 — Vzhledem k tomu, Ze se vidaji malo a vice komunikuje s babi¢kami, tak
nemohu posoudit, ale ma k nému pozitivni vztah.

Autorka (teta) — Je ke mné velice mily a snazi se mé¢ vzdy pochopit. Rad se mnou
vede konverzaci. Vi, ze dokdzu byt pfisnd, moje napomenuti bere s respektem a pfijima
ho. KdyZ ho teba opravim z diivodu $patného uchopu tuzky, da si na to pozor. Pfijima

muj nazor i kdyZ jeho nazor je tieba odlisny.
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6.2 Identifikace nadani
Pedagogy

Ucitelky v matetské Skole upozornily na Martinkovo nadani jiz v raném véku.
Pani ucitelky obcas ptinaSely ukazat vytvory od Martinka a neustale zdlraziiovaly jeho
nadani. Opakované konstatovaly, Ze se s takto nadanym ditétem zatim nesetkaly. Zejména
je zaujala jeho schopnost psani hulkovym pismem. Pani ucitelky popisuji Martinka jako
klidného, pasivniho a introvertniho jedince, ktery pifi komunikaci s dospélymi
komunikuje s uctou a respektem. Mluvi pomalu a tiSe, a tudiz potiebuje vEtsi ¢as na
odpovéd’. Pii Cinnostech, které ho zajimaji, je velmi soustiedény a ignoruje ostatni
podnéty. Obecné je spiSe tichy a Casto pracuje samostatné, aniz by aktivné vyhledaval
kontakt s ostatnimi. Projevuje se jako velmi snazivy a peclivy jedinec, ktery dokoncuje
své ukoly s vysokou peclivosti. V oblasti grafomotoriky vykazuje vyrazné nadprimérné
schopnosti, stejné¢ jako nadprimérné =znalosti v oblasti predmatematickych

a predctenaiskych gramotnostech.

Rodinnymi prislu$niky

Matka si poprvé vSimla zmén v chovani jiz ve v€ku 18 mésict, kdy zacali
navstévovat krouzek pro maminky s détmi. V té¢ dobé zacala objevovat jevy, kterych si
doposud nevSimla, nebot’ jeho chovani v cizim prostfedi se liSilo od toho doméaciho.
Postupné se projevovaly jeho dovednosti a znalosti, které ji piekvapovaly. Nicméné
neméla, s kym Martinka srovnavat, a tak ji pfislo, Ze je pouze Sikovny. Teprve od doby,
kdy zacali chodit do détského kolektivu, zacala matka mit moznost Martinka 1épe
srovnavat s ostatnimi détmi.

Doma si rodina vsimala jeho odlisnych zajmi ve srovndni s ostatnimi détmi,
a predev§im jeho jedinecné osobnosti, ktera se vyrazné liSila od ostatnich. Celkovée
pusobil Martinek jinak nez ostatni déti a tato odliSnost byla pro rodinu fascinujici. Zvlasté
pozoruhodné bylo jeho nadSeni pro vytvarné ¢innosti a schopnost ucit se novym vécem

sam a nezavisle.

Skolské poradenské zarizeni
Zavery z vySetieni z PPP uvadéji, ze Martinek vykazuje celkovy potencial ve
sttedni normé¢, s vyraznou diskrepanci mezi verbalni sloZzkou na Urovni mimotadného

nadani a neverbalni slozkou jako primérnou uroven. Jeho verbalni schopnost, v§eobecna
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informovanost, verbalni konceptualizace a dlouhodoba sluchova pamét jsou vysoce
kvalitn€ rozvinuté. Grafomotorické schopnosti ptesahuji vékovou normu. V oblasti ¢teni
a psani dosahuje Grovné vyssi, nez je typické pro jeho vékovou skupinu a odpovida

vyssich ro¢nikd prvniho stupné.

6.3 Projevy nadani
Oblast jemné a hrubé motoriky

Fyzicky vyvoj Martinka probihal zcela normaln€. Od raného véku ma pokrocilé
dovednosti v oblasti jemné motoriky napt. umél jist sam 1zickou a pit ze sklenicky. Bavily
ho hry jako napt. davat tvary do otvorl, navlikat kordlky na provdzek nebo si
Z hrachového lusku brat kulicky hrasku, velmi brzy umél stiihat niizkami piesné podle
obrysu. Od mala mél velikou zalibu o vytvarnou Cinnost, kterd pretrvava do ted’. Je
schopen kontrolovat pohyby rukou a prstii s jemnosti a piesnosti potfebnou pro psani,
kresleni a malovani. Jeho ruka je uvolnéna, coz mu umoznuje provadét jemné pohyby
bez nadmérného napéti nebo zadrhavani, pii psani bych fekla, Ze ma ruku tzv. vypsanou.

Na druhou stranu, v oblasti hrubé motoriky se Martinek vyvijel podprimérné ve
srovnani s vrstevniky. Ackoliv od mala mél pohybu dost a projevoval zdjem o pohyb
a sportovni aktivity, hral si s mi¢em, jezdil na odraZedle, na kole se naucil jezdit ve
4 letech a navstévoval pohybové aktivity. Nyni chodi na atletiku, ale i tam je vidét, ze
pohyb a sport neni jeho silnd stranka. I pfesto, Ze v hrubé motorice nevynika, tak se
zucastnil v matetské Skole sportovni olympiady. Prokazal svou schopnost rychle bézet
a nebyl zcela nejhorsi ani v hazeni micku, coz vedlo k jeho vybéru mezi predskolni déti

do olympiady.

Kreativni oblast

Martinek projevuje bohatou fantazii a ptedstavivost, kterd se projevuje v jeho
origindlnich a netradinich ndpadech, které casto piekvapi. Napiiklad udélal
napodobeninu modré skalice i v jinych barvach (viz Obrazek 1). Zabyval se vytvafenim
navodu a planki z papiru, kde zaznamenava obsah navodu nebo navrhuje kalendare, kde
jsou napsany dny a mésice v roce s nalepenou fotografii (viz Obrazek 2). Vétsinu svého
volného ¢asu vénuje vytvarnym aktivitdm. Od mala mél zalibu v malovani, za¢inal hodné
s prstovymi barvami a postupné¢ piechazel na pastelky a vodovky. Jeho kresby jsou

detailni napft. pii kresb¢ domu nakresli i kamery a alarmy, které vid¢€l pii prochazce po
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okoli. Dale mé cit pro barvy a jiz ve dvou letech umél perfektné barvy a dokéazal rozliSovat
rizné odstiny barev, jako je olivova, lososova, télova... Jeho zajmy se ¢asto méni, a tak
se jeho kresby méni podle toho, co ho v danou chvili zajima. Naptiklad, kdyz byl
fascinovan seridlem Pat a Mat, jeho kresbami byl jejich diim. Nyni je jeho oblibenym
tématem Tlapkova patrola, kde piSe jména pejski a kresli jejich znacky, které maji na
obleceni (viz Obrazek 3). Kdyz ho néjaké téma zaujme, rad si o ném zjisti vice detailu,

coz odrazi jeho zvidavost a touhu po poznéni.

Intelektova oblast

V piedskolnim véku Martinek bezproblémové ovladal dovednosti jako jsou ¢tend,
psani a pocitani. Pfed prvnim rokem si vydrzel prohlizet dlouho obrazkové knihy
a spolecné s rodic¢i se vénovali ¢teni pohadkovych knizek. Projevoval zajem o ¢isla
a pismena jiz od raného détstvi (viz Obrazek 4). Casto vyzadoval psani abecedy nebo
¢iselnou fadu. Rad si nechaval psat pismena nebo tfeba jména rodinnych ptislusnika.
Vybiral si, které pismeno bude mit jakou barvu, jestli budou malé nebo velka. Uz ve
4 letech dokazal psat a Cist. Jednou pani ucitelka ve Skolce donesla ukazat papir, kde si
psal. Nejdiive vSe psal jen pomoci souhlasek. Kde napf. ,,0 houbach® napsal jako
,»0 hbch®. Nasledné€ si v tom sam nasel logiku a spojoval slova. Soucasné s tim se naucil
i ¢ist. Cteni zdokonaloval a od 5 let &te plynule. P¥i psani vétsinou nedéla gramatické
chyby, staci ho jednou upozornit na chybu a vysvétlit mu ji a on ji uz znovu neud¢la.
Matematika ho zpocatku nezajimala, avSak Cisla a pravidla ho fascinovala. Co se tyce
pocitani, zacal se o n¢j zajimat aZ v predSkolnim véku v ucebnici pro pfedskolaky, kterou
vlastni. Doted’ si rodice nejsou jisti, jestli je u n¢j matematika jen o paméti nebo jestli
pfiklady opravdu umi spocitat. Kazdopadné ve Skole zatim Zadné problémy nemél.

V hudebni oblasti rozli§uje molové a durové akordy a ma dlouhodobou sluchovou pamét’.

Oblast Feci

Martinek zacal souvisle mluvit az relativné pozd¢, pravdépodobné az po druhém
roce. Predtim vSak pouZival pouze né€kolik zikladnich slov a ostatni vyjadioval
prostfednictvim zvuki nebo pismena ,,e. I pfesto, ze zacal mluvit souvisle az v pozd¢jsim
véku, momentalné nema s feci Zadné potize, ba naopak, disponuje dostate¢né bohatou
slovni zdsobou. VZdy rad poslouchal pohddky nebo jakékoliv vypravéni, po kterém casto

nasledovaly dotazy.
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Socialni oblast

Martinek projevuje v socialni oblasti spiSe nepribojny charakter. Je introvertni
a aktivné nevyhledava kolektivni aktivity. Projevuje stydlivost i v pfitomnosti mladSich
déti. Jinak Martinek ke svym kamaradiim projevuje empatii a kamaradsky piistup. Ve
vzdélavacich €innostech rad vysvétluje a poucuje ostatni déti. UZ od mala projevoval
stydlivé chovani v cizim prostfedi, nejradéji sed€l u stolu a maloval si nebo si hral sam,
avSak véd¢l presné, jak se ma kde chovat, kdy ma podékovat, poprosit nebo pozdravit.
Interakci s ostatnimi lidmi nevyhledaval a mél tendenci zustat v pozadi. Kdyz neni doma,
tak se boji projevit své emoce a snazi se chovat podle toho, jak by se mél chovat. Nicméné
doma projevuje otevien¢j$i komunikaci a neustdle povidd, nedélda mu problém

komunikovat s dospélymi, poucovat je nebo opravovat v piipadé chyb nebo piefeknuti.

Specifické oblasti

Zajmy Martinka se v prib¢hu jeho ptfedSkolniho obdobi riiznorod¢ stiidaly.
Projevuje zajem o hudebni vychovu, coz zahrnuje poslech hudby, zpév a snahu naucit se
hrat na klavir a flétnu. Nejvétsi vasen vSak predstavuje vytvarna ¢innost, kde neustéle
néco tvoii a kresli (viz Obrazek 5, Obrazek 6). Naptiklad chtél malovat adventni kalendar
s 24 okénky (viz Obrazek 7) a kdyz byl starsi, kalendare si uz vyrab¢l sam i klasické
stolni. Jeho specifické zdjmy se méni ¢asem, ale vzdy se nadchne pro n¢jaké téma,
kterému pak vénuje vétsSinu svého volného ¢asu. Jeho nejvétsi prednosti je kreativita. Ma
v hlavé spoustu napadu, které chce a potiebuje uskutecnit. S tim souvisi i napt. jeho pfani
pod stromecek. Nikdy si nepidl nic z katalogu hra¢ek. Dokonce sam ftika, Ze jsou to
blbosti. VétSinou si pieje néco, co mize pietvofit do néceho jiného. Obecné ho vzdy
potési potfeby na malovani nebo tvofeni. Kdyz mu bylo 5 let, tak si ptal dostat kartony,
ze kterych chtél vyrobit adventni kalendat. Ma také svijj sen, ze jednou otevie kramek
Pavla, takze je vZdy nadSeny z pfedmétl, které tam jednou vyuZije jako kamera,

paragony... V prubéhu détstvi mél urcitd témata, kterym se vénoval, napf. tfidéni odpadu.

Digitalni oblast
Martinek je schopny vyuzivat rizné digitdlni nastroje a zdroje k ziskavani
informaci a vzdélavani se. S mobilnim zafizenim pracuje a pouZziva aplikace jako Google

Prekladac, Google Obrazky k vyhledavani informaci a obrazks. Martinek také vyuziva
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Google mapy k ziskdvani informaci o mistech a ulicich v jeho okoli. Diky témto
schopnostem je schopny se samostatné rozvijet.

Dale ma dovednosti v praci s pocitacem, zejména s PowerPointem a Excelem.
Umi si vytvaret prezentace, do kterych vklada texty, obrazky, a dokonce i zvukové prvky.
V Excelu vytvaii tabulky a barevné je rozliSuje podle potfeby. Kdyz ho zaujme né&jaké

téma, Casto si vytvoii na to prezentaci.

6.4 Osobnost nadaného ditéte
Emoéni intenzita

Martinek vnim4 intenzivné své emoce a lidé v jeho blizkosti si musi zvyknout na
jeho prozivani emoci a byt schopni se adaptovat na rychlé zmény nalad v zavislosti na
situaci, zdroveilt mu nabidnout podporu a porozumét mu v téchto situacich. Naptiklad,
kdyz se blizi ¢as odchodu od babicky nebo ukonceni ¢innosti, kterou praveé provadi nebo
ma rozpracovanou, Martinek projevuje silné emoce, které se mohou projevovat vybuchy
vzteku, plaCem nebo projevy nesouhlasu. Jeho reakce mohou zahrnovat zrudnuti obliceje
a expresivni projevy negativnich emoci. Rodi¢e se snazi usnadnit pfechod mezi ¢innostmi
a situacemi, tim ze s Martinkem komunikuji o blizicim se odchodu nebo zmén¢ aktivity
s dostatecnym piedstihem, naptiklad informovéanim, ze za 15 minut budou odchézet nebo
Ze navstéva u babicky bude jen na chvili. Také se snazi pfizpisobit Martinkovi tim, Ze
mu nabizeji moznost dokonceni ¢innosti doma nebo ze ho ujistuji, ze se k babi¢ce muze
prijit podivat dalsi den. I kdyz se rodice snazi Martinkovi vysvétlit situaci a najit
kompromis, aby ho uklidnili, ¢asto se jim to nepodaii a Martinek, tak zlistava ve svych
intenzivnich emocionalnich projevech. Nicméné Martinek se obvykle snazi zvladat své

emoce tim, ze si dopfeje Cas a prostor k uklidnéni a zpracovani emoci o samoté¢.

Hyperestezie

Vnimani smysl, zejména chuti a dotyku na vys§i urovni. U Martinka je
pozorovana hyperestezie v chuti a ve vnimani pokozky. Od tfetiho roku véku preferoval
pouze prilohy a suché potraviny, pfi¢emz omacky odmital uplné€. Tato selektivita se vSak
postupné zménila kolem patého roku, kdy zacal piijimat i omacky a nekterd jidla, ktera
diive odmital. Jeho citlivost na dotek se projevuje také ve volbé obleceni, nebot’ nerad
nosi dziny, které vnima jako neptijemné na pokoZzce. DalSim projevem hyperestezie je

Martinkova nesnasenlivost vi¢i urcitym latkam. Napiiklad, v matetské Skole odmital spat
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po ob&dé kviili nenoSeni pyZama na spani. Bylo pro néj obtizné spat ve spodnim pradle

a tricku, coz bylo bézné v matetské skole, do které chodil.

Empatie

Martinek projevuje vysokou miru empatie a schopnost vciténi se do emoci
druhych. Kdyz ¢len rodiny projevil smutek nebo pla¢, Martinek byl oporou a snazil se
porozumét jeho situaci. Projevuje soucit a snazi se byt pro druhého oporou v obtiznych
situacich. Kdyz sdm proziva negativni emoce, preferuje osamoceni, aby se mohl uklidnit
a zpracovat své emoce. Martinek projevuje empatii nejen k lidem, ale také k Zivo€ichiim
a rostlinam. Ma povédomi o tom, Ze 1 rostliny a zvifata mohou mit pocity a emoce,
a respektuje jejich existenci. Naptiklad si uvédomuje, ze kdyz utrhneme rostlinu, mtize
to byt pro ni bolestivé, a vnima, Ze i zvifata maji vlastni emocni prozitky, podobn¢ jako

lidé, pravdépodobné z toho diivodu, Ze vyristal s doméacim mazlickem.

SpravedInost

Od utlého veéku projevuje sviij vlastni smysl pro tad a poradek. Naptiklad ve veéku
kolem dvou let vyrovnaval plastové popelnice do fady a trval na tom, aby byly vSechny
stejn¢ uspotfadané. Projevuje vysoky smysl pro mordlni chovéni a je citlivy na pouzivani
sprostych slov, ktera sdm nepouziva, a kdyz je slysi, rdd upozoriiuje na jejich nevhodnost.
Jeho rodina vzdy klade diraz na slusné chovani a mravni hodnoty. Martinek preferuje
hry s definovanymi pravidly a nesnasi porusovani pravidel, coz vnima jako podvadéni.
Rad se zapojuje do Cinnosti tfidéni odpadu, jako jsou plasty, papiry a sklo, coz ukazuje

na jeho zajem o spravedlnost a ochranu Zivotniho prostiedi.

Sebevédomi

Martinek projevuje sebevédomi zejména v ¢innostech, ve kterych se citi jisty.
Nedéla mu problémy sebechvala a vyjadiit svou spokojenost. Naopak, v ¢innostech, které
povazuje za obtizné nebo ve kterych si neni jisty nebo ho nebavi, se vyhyba a nechce se
0 n¢ ani pokusit, jako naptiklad zavazovani tkanicky. KdyZ jde o ptiznani vlastnich chyb,
Martinek si Casto viibec nepfipusti, ze ud€lal chybu. Vzdy si najde néjaké vysvétleni nebo

odlivodnéni, pro¢ to chyba nebyla nebo svede chybu na nékoho jiného.
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6.5 Kognitivni funkce nadaného ditéte
Mysleni

Martinkova mysl byla neustale zaméstnana informacemi jiz v raném véku zvlasté
od 2 do 4 let, kdy projevoval silnou fascinaci novymi podnéty a informacemi. Byl
nadSeny z ndzvu ulic, pismen a Cisel. Jeho mozek byl neustdle aktivni a plny energie.
Béhem volného ¢asu si neustale opakoval Cisla, pismena nebo nazvy ulic. Dokonce i ve
spanku se zdalo, ze jeho mysl pokraovala v praci, pravdépodobné se zabyvala
opakovanim ¢isel a pismen, kdy si ze spanku zacal néco psat do vzduchu rukou. Martinek
byl tak pohlcen svymi myslenkami, ze obCas zanedbaval fyziologické potieby, jako je

spanek a vylu¢ovani moci. Schopnost koncentrace je obrovska.

Rec

Pii komunikaci je patrné, ze Martinek nékdy zvazuje sva slova predtim, nez je
vyslovi. Jeho slovni zasoba je velmi bohat4 a nékdy pouziva 1 slova ciziho ptivodu, jako
je napftiklad ,,chemikalie”. V minulosti mél potize s vyslovenim nékterych pismen,
zejména R a R, a proto navitévoval logopedii. Na logopedii nemé&l problém se tato

pismena rychle naucit a spravné vyslovit.

Dotazy

Ve svych dotazech se Casto zajimal o otazky typu ,,Pro¢* nebo se ptal, jak véci
funguji, chtél zjistit vice informaci a védet je do detailli, zvlasté v obdobi, kdy jesté
neum¢l Cist. S postupnym ziskavanim dovednosti ¢teni a psani se naucil ziskavat
informace sam a otazky typu ,,proc* se tak staly méné castymi. Pfesto se stale vyptava na
riuzné véci, avSak méné Casto. Napiiklad, se m¢ pfi spoleéném sbirani kastanti neustéle
dotazoval na pocet nasbiranych kastantli, odpovéd€la jsem, ze nevim, protoze jsem to

nepocitala. Na to Martinek reagoval, Ze bych to méla védét, kdyz uz jsem dospélé a védeét,

zda jich mam vic ja nebo on.

Originalita
Martinek projevuje originalitu zejména v oblasti kreativity, kde ma mnoho napada
a schopnost vidét véci z riiznych perspektiv. Casto pfichazi s originalnimi napady na

vyrobu riznych véci nebo feseni problémt.
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Aktivnost

Martinek projevuje vysokou uroven aktivity. Jeho mysl je neustale v pohybu
a pohlcena premyslenim, tvofivosti a pfijimanim novych informaci. M4 touhu po
vzdélavani a tvorbé novych véci. Dokéaze se dlouho koncentrovat, a tudiz je tézké prerusit
pozornost od svych ¢innosti, jeho mozek pracuje i pfi volném Case a odpocinku, ponévadz
jeho ¢innosti, které by mély byt odpocinkové a relaxacni tak zahrnuji nejen vzdélavani,
ale 1 neustalé premysleni a vytvareni. Martinkiiv mozek tak nemé& mnoho pfilezitosti na

odpocinek a relaxaci, nebot’ je neustale v chodu.

Rychlost
Martinek se rychle u¢i novym vécem a ma vynikajici pamét’, coz mu umoziuje

snadno si zapamatovat informace.

6.6 Chovani a adaptace v prostiedi

6.6.1 Chovani v prostiedi domova
Martinek se v domécim prostiedi citi pfirozené¢ a bezpecné. Je obecné velmi

klidné dité. Zajimaji ho spiSe aktivity jako jsou deskové hry, lego, puzzle, malovani,
tvofeni tfeba z pfirodnich materidlti, knihy, popiipadé pohadky. Pfi spole¢né hie ma
tendenci chtit vyhrat, ale Casto si hraje i sam. Rad travi ¢as v prirodé. Ma nastaveny svij
upfednostnuje to 1 pied tim, aby si tieba dosel na zdchod nebo aby vysli véas na krouzek.
Zaroven jsem si vSimla, Ze nedokon¢i vétsi projekty jako je napf. tvofeni kalendare
s fotkami. Takovych vétSich projekti nedokonci vice a ¢asto se k tomu znovu uz nevrati,
protoZe ho zaujme néco jiného.

Nikdy netekl jediné sprosté slovo. Ale pokud se mu néco nelibi, je na rodice drzy
a ma vzdy posledni slovo. Neplati na né ani domlouvani nebo vyhruzky. Snadno
vyjadifuje své emoce a dat najevo své city napiiklad slovy ,,Méam té rad.“ nebo ,,Ty jsi
hodna.*, ale také dokdze projevit nespokojenost predevsim rodi¢iim napt. slovy ,, Ty jsi
zla mamina.* v situaci, kdyZ je naStvany a rodi¢ mu néco nedovoli.

Ma rad fyzicky kontakt a neni problém se s nim pii pozdravu objimat nebo mu dat
pusu. | v rodiné preferuje komunikaci s Zenskym pohlavim neZ s muzskym. Ma problém
pfijmout zmény nebo situace, které nespliluji jeho ocekavani. Napiiklad si v hlavé
vymyslel trasu prochdzky, a pokud se §lo jinudy, byl schopny udélat hysterickou scénu.

Nebo si na dovolené naplanoval, ze doma vyrobi kalendaf. A nemluvil o ni¢em jiném, Ze
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se t&81 domil. Dokonce rodi¢e cestou domli museli jit koupit vecer papiry, aby to zacal
tvofit ihned po ptfichodu domt.

Kdyz vz je starsi, da se s nim mluvit jako s dospélym a ledacos mu vysvétlit. Na
druhou stranu je hodné citlivy, predev§im na svoje véci. Lpi na vécech, které vyrobil nebo
od nékoho dostal. Nerad se zbavuje starych vytvorl, projektii, nepotiebnych véci, které
JiZ nepouziva a nevyuzije. Misto toho je hromadi v krabich a ve svém pokoji. Navic,
V paneldkovém domé, kde Zije jedna sousedka, pravidelné¢ umist'ovala na stolek véci,
které uz nepotiebovala a kterych se chtéla zbavit. Ti, kdo mé&li z4jem, si je mohli vzit.
Martinek si vybral véci, které se mu libily, jako byly pténicka, pohledy nebo dokonce
staré kvarteto, ackoliv ma doma uz podobné véci v Supliku.

Jeho prani k Vanocim casto prekvapuji, protoze jsou netypicka. Mezi jeho
pranimi se objevuji naptiklad tiskarna s faxem, malta, karetni hra Pat a Mat, vzdélavaci

knizka KaSparkova hudebka s Albi tuzkou nebo razitka.

6.6.2 Chovani v cizim prostiedi
Martinek uptednostiiuje stabilitu a ma rad, kdyz véci ziistavaji tak, jak je zvykly.

Na zmény si zvyka déle, ale zvykne si. Je state€ny, nevadi mu cizi prostfedi naopak, bere

to jako vyzvu a jako novy motiv pro svou hru na doma.

6.6.3 V materské Skole
Od prvniho dne se do $kolky t&sil a vzdy chodil do ni rad. V dobé, kdyz chodil do

matefské Skoly, probihala pandemie covidu, coZ znamenalo, ze Skolku navstévoval jen
par dni. Casta nemoc vedla k tomu, Ze spiSe chybél, nez dochazel do MS. Prvni den v MS
zustal celé dopoledne sdm a byl spokojeny. Libila se mu zména prostiedi, vSe sledoval
a doma si nasledné hral na Skolku. Dlouho mu ale trvalo, nez si nasel kamarady az jako
piedskolak si par kamaradi naSel. Vice si rozumi s divkami, ke kluktim si drzi vétsi
odstup, pokud si s nimi nenajde spole¢nou fe¢ na téma, které ho zajima. Je hodné stydlivy
jak v navazovani kontakti, tak v projevovani emoci. Jednou ve $kolce spadl oblicejem na
obrubnik, ale ani nebrecel, protoze se bal. I kdyz ho to pry hodné bolelo. Také vzdy vse
snédl i jidla, kterd by doma nikdy nejedl, nejspise se také bal fici, Ze mu to nechutna. Ve
Skolce si hodné psal a maloval, ptepisoval slova do azbuky, psal pismena v azbuce (viz
Obrazek 8) nebo napsal dopis v angli¢tiné pro babicku (viz Obrazek 9), ackoliv na
anglictinu nikdy nechodil a rusky neumi ani jeden z rodi¢t. Je na déti mily a déti ho maji

rady, vzdy ho déti ve Skolce pozdravi.
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V mateiské skole jsem byla sv€dkem zcela jiného Martinka, neZ jakého zndm
Z domova. Jeho chovani mé opravdu piekvapilo, kdyz ke mné& ptistupoval spise jako své
pani ucitelce nez jako k teté. NevSimal si mé a vnimal mé jako dalsi pani ucitelku. Jednou
jsem dokonce zazila situaci, kdy se mi pravdépodobné bal fict, Ze potiebuje na zachod,
to nakonec vedlo k malému uniku moc¢i, i kdyz vi, Ze se mé€ muze na cokoliv zeptat a piijit
za mnou s ¢imkoliv, kdyz s tim nebude chtit jit za pani ucitelkou. I pfesto, ze si Casto
hraje sam, ostatni déti se k nému piirozené ptidavaji, nevylucuji ho z kolektivu. Jeho
chovani k nim je vzdy laskavé a pratelské, to samé chovani maji k nému 1 ostatni déti.
Zpozorovala jsem, Ze své kamaradce namaloval obrazek, kde mé kyticky na sazeni, na
druhé stran¢ byl dim a vedle né¢ho byly napsané¢ mésice v roce. Tento obrazek i hol¢icce
piedal a vysvétlil ji, co vSechno nakreslil. Hol¢icka poté pod€kovala a ocenila ho objetim,
s kontaktem Martinek nemé&l problém a objeti opétoval. Casto travi ¢as i s jednim
chlapcem, se kterym sdili z&jmy napi. kamery. Protoze chlapec neumi jesté psat, Martinek
mu pomaha zaznamenat myslenky tak, Ze chlapec diktuje, co chce, aby Martinek napsal.
Obvykle si spolu hraji na zahradé na namétovou hru napi. hrn¢ife pracujici s hlinou. Nebo
spolu u stolecku kresli kamery a délaji mapy s nazvy ulic, které piSe Martinek (viz
Obrazek 10). S divkami zase rad kresli nebo jim dava nakreslené obrazky. Pti spolecném
kresleni jsem si vSimla, Ze si povidaji o tom, co kresli. Martinek je pfi praci soustfedény,
ze ho nijak nevyrusi hluk ostatnich déti ani kiik nebo kdyz pani ucitelka nékoho
napomene, vs§imad si své Cinnosti. Béhem komunitniho kruhu se obvykle aktivné
nezapojuje, spiSe poslouchd anebo odpovi hromadné s détmi. KdyZz se pani ucitelka
zeptala ,,Co je dneska za den?“ odpovéd’ vedél, ale i1 tak ji hned nefekl, chvili pockal
a mezitim odpoveédély déti a poté fekl spravnou odpoveéd’. Martinek pravdépodobné ¢ekal
na signal od pani ucitelky, zda miize odpovédét nebo zda bude nékoho vybirat, nez

vyslovil svou odpovéd'.

6.6.4 Zapis
Béhem zapisu projevil zndmky nervozity, nicméné vétSinu tkolt zvladl bez

problémii. Potize mu zpiisobila sestava postavy podle vzoru z geometrickych tvart,
zejména obdélnik a ¢tverec. Tento nedostatek 1ze vysvétlit tim, Ze mu chybély predchozi
zkusenosti s geometrickymi tvary z MS z diivodu absence. Avsak po kratkém vysvétleni
poznal ctverec a obdélnik a dokazal identifikovat dal$i tvary. Pfi sestavovani déjové
posloupnosti pohadky nemél problém. Pani uéitelka mu zadani vysvétlovala, i kdyz

nékteré ukoly byly pro néj jiz zieymé. S rozpoznanim rozdild na obrazku v tabletu mél
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mensi obtize, nebyl schopen najit posledni rozdil, pomoc mu nabidla i pani ucitelka, ale
ani spole¢né posledni rozdil nenasli. Nem¢l zadné obtize s prostorovou orientaci. Také
mu nedé¢lalo problémy pracovat s Ciselnou osou nebo dokreslit Rakosni¢ka podle

ptedlohy.

6.6.5 Adaptace na zakladni Skole
Martinek prozil adaptaci na zakladni Skole podobné jako v matetské Skole. Tésil

se na nove¢ prostfedi a doma si poté hral na Skolu, coz vedlo k pozitivnimu postoji ke
vzdélavani a uceni se novych véci. Ve skolnim prostfedi projevoval podobné chovani
jako v matetské Skole. BEhem piestavek se Casto staval pozorovatelem déni kolem sebe,
1 kdyZ ve tfidé mél kamaradku ze Skolky a znal 1 dalsi déti, se kterymi se setkal diive.
Stale mél svou introvertni povahu a nedaval najevo své emoce, nevyhledaval aktivné
spolecnost ostatnich.

Jeho intelektualni schopnosti nebyly v prvnich fazich adaptace patrné, ackoliv
z diagnostické zpravy bylo pani ucitelce znamo, ze Cist, psat a pocitat jiz umi. Pani
ucitelka ho zapojovala do aktivit béhem hodiny a nechéavala ho piecist napi. basnicku
Z u¢ebnice. Kdyz jsem v jeho tiid¢ pusobila jako asistentka pedagoga v ramci praxe,
spolupracoval se mnou na tkolech a probiraly napied ucebni latku, po mém ukonceni
praxe pokracoval s asistentkou pedagoga. Nicméné¢, na zacatku se do kolektivu nezapojil
aktivné a Casto travil ¢as sim nebo s kamaradkou ze skolky. I pfes svou introvertni povahu
a snahu udrZovat si samostatnost si v§ak postupné naSel nové kamarady, pfevazné divky.

Martinek zvlada vSechny ukoly, ale ob¢as ptisobi dojmem, Ze je pro n¢j skolni
prace pfili§ snadna. Zda se, ze n€které tikoly neplni s dostate€nou peclivosti a presnosti,
coz muze byt zpiisobeno jejich nedostatenym zajmem a s lehkou naro¢nosti ukold.
Béhem vyucovani ¢asto nedaval pozor a zamétoval se na déni kolem nebo se diva na

spoluzaky, aby zkontroloval, zda jsou jejich prace spravné provedeny.
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7 Analyza videorozhovoru
Struktura videorozhovoru

e Uvod
- Pfed zacatkem rozhovoru jsem Martinkovi vysvétlila, jakym zpiisobem bude
probihat nas rozhovor a byl obeznamen s videozaznamem. Martinek se na
rozhovor t&il, protoZe mu bylo feceno, Ze se jedna o muj Skolni projekt a rad
se stal jeho soucésti.
e Pribch
- Bé&hem videorozhovoru se délaly piestavky z dlivodu mnoZstvi otazek.
- Otazky zaméfené na Martinkovy zajmy jako je péCe o rostliny, vyrabéni,
vzdélavani a ochrana Zivotniho prostiedi.
- Diskuze o Martinkovych emocich a hodnotach, véetné jeho empatie k ptirodé
a zvifatim, vnimani socidlnich problému a moralnich hodnot.
- Otazky ohledn¢ Martinkovych sni a ciltit do budouciho Zivota, véetné jeho
prani stat se prodavacem a ucitelem.
- Rozhovor zaméteny na socialni interakci, konfliktech a spolupraci s ostatnimi
détmi, dale jeho osobni rozvoj a sebehodnoceni.
- Diskuze o Martinkové povédomi o ochrané zivotniho prostiedi, recyklaci
a odpovédném chovani
e Zavér
- Na konci rozhovoru Martinek shrnul obtiznost jednotlivych otazek pomoci

barevného rozliseni.

Martinek neznal pfedem otdzky a ty byly formulovany oteviené. Byly zapsany
v dokumentu Word na pocitaci, na ktery mél béhem rozhovoru pfistup, coz mu umoznilo
sledovat, jaka otazka bude nasledovat. Navrhla jsem mu, aby si otazky sam piecetl, avSak
uptednostiioval, abych je precetla ja. Obcas m¢l tendenci mé opravit, kdyz si myslel, ze
jsme danou otazku jiz Cetli, coz jsem mu vysvétlila, ze se tak nestalo. Béhem odpovédi
Casto upiral pohled na rizna mista a zamyslel se nad svymi odpovéd’'mi. Pokud nékteré
otazky nepochopil, zeptal se na vysvétleni a pokusil se odpoveédét nebo uptesnit svou
odpovéd’. Pokud se mu nedaftilo odpovédét, radéji se k otazce nevracel a presunul se k
dalsi. Kdyz chtél k otazce jesté néco dodat, sdélil, ze jesté nedokoncil svou odpovéd:.
Témata otdzek se zamétfovala na jeho nazory v oblastech jako je ekologie, ptiroda
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a spolecnost. Béhem odpovédi Martinek ¢asto odvracel pohled a hral si s tkanickou na
teplacich nebo se dotykal rukama riiznych predmétt. Projevoval se také mnozstvim gest
rukou.

Z rozhovoru vyplyva, Ze Martinek si uvédomuje dilleZitost pfirody a zvifat na nasi
planeté. Projevuje empatii k pfirod€ a uvédomuje si, Ze je dilleZité starat se o nasi planetu.
Je si védom toho, Ze ochrana ptirody je dulezita, a rad se zapojuje do aktivit spojenych se
stardnim se o ni, jako je tfidéni odpadu a sdzeni rostlin. Projevuje zajem o vzdélani a rad
se uci nové véci. V budoucnosti by chtél byt prodavacem ve svém kramku Pavla nebo
ucitelem, aby mohl ptfedat své znalosti. Neporovnava se s ostatnimi détmi a radost mu
piinasi pfedevsim jeho vlastni uspéchy a zvladnuti riznych ¢innosti. Dokaze ocenit svoje
silné stranky a uvédomuje si svou inteligenci.

Béhem nasSeho rozhovoru mé zaujala jeho odpovéd’, ve které vyjadiil, ze mu vadi,
kdyz lidé reaguji na nepfijemné situace tim, Ze mohou zafidit valku. To podle ng;
povazuje za osklivé, protoze takové konflikty mohou zranit plno lidi. Je patrné, ze ma

citlivost k udalostem a déni ve svété kolem sebe.
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8 Shrnuti poznatkii a diskuze
Videorozhovor

Videorozhovor s Martinkem poskytl cenné informace o jeho kognitivnim,
socialnim a emocionalnim vyvoji, stejn¢ jako o jeho volnich charakteristikach.
Kognitivné¢ Martinek projevuje nadprimérnou schopnost Si zapamatovat informace
arychle se ucit nové véci. Jeho zijem o vzdélavani a touha po poznani ukazuje na
motivaci K intelektualnimu rozvoji, coz je charakteristické pro déti v jeho veku, ale i pro
déti nadané.

Martinek obvykle dobfe vychazi se svymi vrstevniky, s nimiz se seznamil. Je
schopny sdilet a spolupracovat s ostatnimi détmi, které znd. Socializace je dilezitym
prvkem pro rozvoj zdravych mezilidskych vztaht a komunikace.

Emoc¢né Martinek projevuje typické obavy a strachy, které jsou Casto spojeny
s détstvim jako je strach ze tmy a z nékterych zvirat.

Martinkova motivace je velmi silnd, piedevsim k u€eni se novych véci a k aktivni
ucasti na riznych ¢innostech. Jeho snaha o ochranu Zivotniho prostfedi a podporu socialni
spravedlnosti ukazuje na jeho vnitini motivaci k prosocidlnimu chovani.

Z hlediska volnich charakteristik projevuje schopnost sebeuvédomeéni
a seberegulace, coz je dilezité pro jeho osobni rozvoj. Jeho schopnost reflektovat své
chovani a jednat v souladu s moralnimi hodnotami ukazuje na rozvoj vile a rozhodovani.

Reflexe pouzitych metod naznacuje, ze videorozhovor jako metoda sbéru dat
poskytl hlubsi porozuméni Martinkovym myslenkam, emocim a osobnosti jako celku.
Oteviené otazky umoznily Martinkovi svobodné vyjadtit svlij nazor a zkuSenosti, coz
poskytlo informace pro analyzu jeho vyvoje. Nicméné, béhem videorozhovoru bylo
zjevné, ze nékteré otazky Martinek nepochopil, a tak nebyly zcela zodpovézené.
Kombinace videorozhovoru s pozorovanim pomohla poskytnout komplexné&jsi

porozuméni Martinkovym vlastnostem a jeho chovéani.

Videozaznamy

Z analyzy videozdznam je zfejmé, Ze chovani Martinka v domacim prostiedi se
odliSuje od jeho chovani ve Skolnim prostiedi. Zda se, ze Martinek skryva své emoce
a spiSe pozoruje, nez aby se aktivn¢ zapojoval. Piestoze 1 ve Skole projevuje zajem

0 stejné aktivity jako doma, postupné se dokdze adaptovat na nové prostiedi a navazat
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pratelstvi s ostatnimi vrstevniky, pfedev§im s divkami. Nové prostfedi mu slouZzi jako
inspirace pro jeho hry doma.

Z mého pohledu lze usoudit, Ze rodina ma velky vliv na jeho rozvoj. Diky ¢astym
cestdm se Martinek uci poznavat svét a zda se, Ze ho to obohacuje v zdjmech o rizna
mista a kultury. Z ¢asti mize cestovani ovlivnit i1 jeho zdjem o italsky jazyk, protoze
rodina ¢asto navstévuje Italii.

Diky videonahravkadm z rtznych prostfedi je mozné lépe porovnat chovani
Martinka, protoze se zaznamy mohou opakovan¢ piehravat. Tato metoda se jevi jako
vhodny néstroj pro identifikaci jeho nadani a projevli. Domnivam se, Ze je zejména
uziteCna pro pedagogy, ktefi maji pfistup pouze k informacim ze Skolniho prostiedi
a nemaji moznost posoudit chovani a projevy ditéte v domacim prostiedi.

Podle mého nézoru, pouziti kamery nebo mobilniho zafizeni mlze predstavovat
nevyhodu této metody, jelikoz mize byt vnimano jako rusivé nebo nevhodné. Dale neni
vzdy mozné zachytit cely den, coz muze omezit schopnost zaznamenat vSechny
relevantni interakce a chovani. Proto se domnivam, ze kombinace videozaznamu
s metodou pozorovani je vhodnéjsi a G€innéjsi.

Dale bych se rada zaméiila na nckolik pozoruhodnych aspektt, které jsem
zaznamenala béhem pozorovani a analyzy videozdznamu:

Zajmy

Ma siroké spektrum zajmi a projevuje zvidavost o rizné oblasti. Jeho zajmy se
Vv pribéhu ¢asu méni. Ze zacatku zacal obdivovat Cisla a pismena. Postupné se zacal
zajimat o jazyky jako jsou azbuka, italStina a anglictina. Poté nasledovala geografie (kraje
a feky Ceské republiky, stity a mésta). Dale to byly rostliny a houby. Nyni pozornost
zaméfuje na mineraly, sope¢nou €innost a vesmir. Pozoruhodné je, Ze si informace

vyhledava sam a pamatuje Si je i poté, co se uz danému tématu nevénuje.

Role v rodiné

Martinek se v rodiné Casto inspiroval postavami z pohadek a serialt a ptid€loval
¢lenim rodiny rtzné role. Zacal s postavami Pat a Mata, kde se oznacoval jako Mat
a svého otce jako Pata. Poté byl inspirovan filmem Sam doma, pfitadil svému otci roli
Harryho a jeho role byla Marv. Nasledovala faze inspirace serialem Méd’a a lumici, kde

v

rozsifil role na vétsi okruh rodiny, sim sebe a svého otce pojmenoval lumikem, svou
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matku lumicici a mé oznacoval jako medvédici. Nyni je fascinovan Tlapkovou patrolou,

ale uz nikomu nedava zadnou specifickou roli.

Jemna motorika

Martinek si postupem ¢asu nasel vlastni zpiisob drzeni tuzky, ktery mu vyhovuje
a s kterym se mu piSe pohodIné. I kdyz jsem ho vedla ke spravnému tchopu, preferuje
svlj uchop. Ve trech letech drzel tuzku spravné az v predskolnim véku si nasel vlastni

uchop, kdy podklada pod ¢tvrtym prstem a palec sméfuje dovniti (viz Obrazek 11).

Kreativita

V 5 letech si sdm vymyslel a napsal svou prvni basni¢ku. Pfi psani basnicky
zkousel nové formy pisma a zacal se ucit rozliSovat velka a mala pismena (viz Obrazek
12). V 6 letech vymyslel dalsi verSovany text, tentokrat vyuziva velka tiskaci pismena,

ktera dodnes preferuje (viz Obrazek 13).
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Zavér

Zavér této bakalarské prace ukazuje, ze cil, kterym bylo zjistit projevy nadani
pomoci video analyzy v pfedskolnim véku ditéte béhem fizené a spontanni ¢innosti, byl
uspesné splnén. Praktické poznatky z analyzy projevl nadani odpovidaji teoretické ¢asti
prace. Zjisténi naznacuje, Zze video analyza je efektivni metodou pro zjisténi projevi
nadani u déti, zejména pti pozorovani v jejich domacim prostiedi a béhem spontannich
aktivit.

Dulezitym zavérem je, ze nadani se nemusi ihned projevit, a to zejména
Vv prosttedi, které je ditéti cizi. Metoda video analyzy mé vyhodu v tom, Ze umoziiuje
opakované zkoumani zaznamu a pozdéjsi analyzu, coz mize vést k objeveni projevil
nadani, které byly pfi prvotnim pozorovani piehlédnuty. Jako nevyhodu lze uvést, ze
pofizovani videozdznamil obcas miiZze byt ruSivym elementem a Vv nékterych situacich
pusobit jako nevhodné.

Na zaklad¢ kazuistiky Martinka je patrné, Ze dite, kterému je poskytnuto vhodné
prostiedi, ma vEtsi Sanci rozvinout svij potencidl. Tato zjiSténi také naznacuji, Ze nadané
dit¢ miize skryvat své nadani a projevy, coz miize komplikovat jeho identifikaci pro
pedagogy ve vzdélavacim prostiedi.

Celkové Ize konstatovat, ze Martinek projevuje vyrazné nadani v oblasti kreativity
a intelektu, avsak je dulezité prihlizet k jeho socidlnim vyzvam a rozvojovym potiebam.
Je tedy nezbytné poskytnout mu podporu a stimulaci v oblastech, ve kterych vynika,
a zaroven mu pomahat rozvijet dovednosti, ve kterych ma jesté prostor ke zlepSeni. Navic
je dilezit¢ mu poskytnout podporu v socidlni interakci, adaptaci na nova prostiedi
a vztahy s vrstevniky, aby mohl plné rozvinout svlij potencidl a dosahnout Gspéchu ve

svém Zivote.
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Obrdazek 3, vlastni zdroj

Obrazek 4, viastni zdroj
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Obrdazek 5, vilastni zdroj

Obrazek 6, vlastni zdroj
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Obrazek 7, viastni zdroj

Obrdzek 8, vlastni zdroj
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Obrazek 9, viastni zdroj

Obrazek 10, vlastni zdroj
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Obrazek 12, vlastni zdroj

68



Obrazek 13, vlastni zdroj
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