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Diplomova prace se zabyva tématem odkladii povinné $kolni dochazky v Ceské republice
a jejich moznymi pti¢inami. Cilem prace bylo identifikovat faktory ovlivitujici rozhodovani
rodi¢li o odkladu a zhodnotit dopady tohoto rozhodnuti na déti a jejich Skolni ispéSnost.
Teoreticka ¢ast prace se zametuje na popis Ceského Skolského systému, charakteristiku déti
predskolniho veku, Skolni zralost a pfipravenost déti a problematiku odkladt povinné skolni
dochazky v CR i ve srovnani sjinymi evropskymi zemémi. Empiricka &ast obsahuje
kvalitativni vyzkum, ktery prostfednictvim polostrukturovanych rozhovort zjist'uje nazory
rodic¢i, ucitelek matetskych Skol a pracovnice pedagogicko-psychologické poradny na téma
odkladu skolni dochazky. Vysledky ukazuji, Ze rozhodnuti rodi¢ii o odkladu povinné Skolni
dochézky Casto zavisi na osobnich a rodinnych okolnostech ditéte. Faktory jako emocni a
socialni nezralost déti, logopedické problémy a rodi€ovskeé preference hraji pii rozhodovani
kli¢ovou roli. Zavér prace diskutuje nalezené trendy a doporucuje dalsi reformni kroky, které
by minimalizovaly potieby odkladli povinné skolni dochazky a podpoftily ptirozeny vstup
déti do Skolniho prostiedi. Aktudlni iniciativa Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy
je diskutovédna jako moZné tfeSeni problematiky. Celkové prace ptinasi uceleny pohled na
problematiku odkladi povinné Skolni dochdzky a poskytuje podklady pro dalsi diskuzi

a reformni opatieni v oblasti vzdélavaci politiky.

odklad povinné skolni dochdzky, ptedskolni vzdélavani, skolni zralost, Skolni pfipravenost,

rodi¢ovské rozhodovani, socialni a emocni vyvoj déti, kvalitativni vyzkum



The diploma thesis deals with the topic of postponements of compulsory school attendance
in the Czech Republic and their possible causes. The aim of the thesis was to identify factors
influencing parents decisions about postponement and to evaluate the effects of this decision
on children and their school success. The theoretical part of the thesis focuses on the
description of the Czech school systém, the characteristics of children of preschool age,
school maturity and readiness of children, and the issue of postponement of compulsory
school attendance in the Czech Republic and in comparison with other European countries.
The Empirical part contains qualitative research, which through semi-structured interviews,
ascertains the opinions of parents, kindergarten teachers and employees of a pedagogical-
psychological conseling center on the topic of postponing school attendance. The results
shows that parents’decision to postpone compulsory schooling often depends on the child’s
personal and family circumstances. Factors such as children’s emotional and social
immaturity, speech therapy problems and parental preferences play a key role in the decision.
The conclusion of the work discusses the trends found and recommends further reform steps
that would minimize the need for potponements of compulsory school attendance and
support the natural entry of children into the school environment. The current initiative of
the Ministry of Education, Youthe and Sport is being discussed as a possible solution to the
problem. Overall, the work provides a comprehensive view of the issue of postponement of
compulsory schooling and provides the pasis for further discussion and reform measures in

the field of education policy.

postponement of compulsory schooling, preschool education, school maturity, school
readiness, parental decision-making, social and emotional development of children,

qualitative research
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Uvod

Motivace pro zvoleni tématu ,,0dklad povinné $kolni dochézky v CR a jeho mozné piiginy*,
vychézi pfedevsim z mé vlastni zkusenosti se svymi dvéma syny, u nichz jsem pied nékolika
lety fesila moznost odkladu SD. Divody k tomuto rozhodnuti byly u kazdého z nich zcela
odlisné. Po konzultaci v matetské Skole a pedagogicko-psychologické poradné nakonec oba
nastoupili diky moznosti odkladu do $koly o rok pozdéji. Rok navic v matetské Skole jim

obéma prospél a zakladni Skolu tak nasledné zvladali bez vétSich obtizi.

Nastup do zakladni skoly predstavuje klicovy okamzik v Zivoté kazdého ptredSkolniho ditéte.
Toto obdobi znamena piechod z hravého détského svéta do svéta povinnosti a uceni. Proto
je nesmirn¢ dulezité, aby byly déti pti vstupu do Skoly dostatecné zralé a ptipravené na tuto
novou etapu. Vétsina predSkolnich déti ve véku Sesti let ma schopnosti potfebné pro Skolni
prostfedi. Nicméné nekteré déti v této fazi svého vyvoje nejsou jesté plné piipraveny a jejich
schopnosti se mohou lisit. Pfed¢asny nastup do Skoly mtize u téchto déti vést k problémim

V uéeni a chovani.

Odklad povinné skolni dochazky, mize vyrazné ptispét k rozvoji ditéte a pomoci mu ziskat
potiebné dovednosti. V této dobé je nezbytné, aby byl tento ¢as vyuzit k systematickému
rozvijeni oblasti, ve kterych ma dité potize. To neni pouze véci rodicl, ale také pedagogl
matefskych Skol, ktefi mohou poskytnout dilezitou podporu v ptipravé ditéte na Skolni

Vyzvy.

Cilem této diplomové prace je zjistit mozné pfic¢iny odkladl Skolni dochazky u vybranych
rodin za pouziti kvalitativniho Setfeni. Tato problematika je stile aktudlni vzhledem
k velkému mnozstvi odkladii v CR oproti ostatnim evropskym zemim. Podle vyzkumnych
zjisténi je =zasadni identifikovat mozné nedostatky v kognitivnich, percepcnich
a motorickych dovednostech u déti pfed jejich vstupem do zékladni Skoly. Timto zpiisobem
muzeme cilené pracovat s détmi a pfipravit je na UspéSny vstup do prvni tfidy. Pro efektivni
prevenci odkladu povinné Skolni dochazky je nezbytnd spoluprdce mezi rodici,

pedagogicko-psychologickymi poradnami a uiteli v matefskych a zakladnich Skolach.

Diplomovou praci jsem strukturovala do dvou hlavnich casti: teoretické a empirické.
V teoretické c¢asti se zabyvam nejdiive popisem ceského Skolského systému vcetné
legislativniho uchopeni prechodu do zakladni $koly a samotnym zapisem do ZS. Nasleduje
kapitola, kterd charakterizuje dité predskolniho veéku, jeho motoricky, kognitivni, emocni

asocidlni vyvoj. V dalsi kapitole se vénuji tématu Skolni zralosti a pfipravenosti déti,
11



metodam diagnostiky této pfipravenosti a zpusoblim, jakymi miize pedagogicko-
psychologické intervence pted vstupem do zdkladni Skoly ovlivnit tuto problematiku.
V posledni kapitole teoretické ¢asti se zabyvam samotnou problematikou odkladd povinné
$kolni dochazky v CR a jejich moznych ptigin. Zaroven zde pro komparaci uvadim dalsi
evropské zemé, u kterych je také mozny odklad povinné Skolni dochazky a naopak i zem¢,

kde tuto moznost viibec nemayji.

Empirickd ¢ast podrobné popisuje cely proces vyzkumu, vcetné¢ zvolené metodologie,
vybéru respondenti, stanoveni vyzkumného cile a otazek. Prostfednictvim
polostrukturovaného rozhovoru zde budu zjistovat nazory rodici déti, které maji soucasné
odklad povinné skolni dochdzky. Toto Setfeni se zaméfi na jejich vnimani Skolni zralosti
a skolni ptipravenosti svych déti a jejich konkrétni divody k odkladu $kolni dochazky,
pficemz budou zahrnuty rodic¢e dvou déti z predSkolni tiidy matetské Skoly a jeden rodi¢
ditéte v ptipravné tiidé zakladni Skoly. Zaroven zrealizuji 1 polostrukturované rozhovory
s ucitelkami matetskych Skol a s pracovnici pedagogicko-psychologické poradny. Diky
tomu ziskdm odborné ndzory na skolni zralost a Skolni ptipravenost a proces adaptace déti

ve Skolnim prostiedi. Nazory rodicii a pedagogli budu nasledné konfrontovat a analyzovat.
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TEORETICKA CAST
1. Cesky $kolsky systém

Po roce 1989 doslo v ceském Skolstvi k vyraznym proménam v klicovych oblastech
vzdélavaci politiky. Byly provedeny zmény ve sprave, financovani, vzdélavaci nabidce a ve
struktufe instituci poskytujicich vzdélani. Skolam byla pfiznana pravni subjektivita, coZ jim
umoznilo ur¢itou samostatnost pii rozhodovani o persondlu, organizaci, financich
a vzdeélavacich programech, avsak v souladu s platnymi centralnimi pfedpisy. Financovani
zamestnavatelll a ziizovatell soukromych skol. Diky tomu vznikly nové typy skol, nékteré
vychazejici z domaci tradice (viceletd gymnazia), jiné reagujici na pozadavky trhu prace
(nové druhy odbornych skol a studijni obory) nebo navazujici na mezinarodni trendy (vyssi
odborné skoly, integrované stiedni odborné Skoly a strukturovani vysokoskolského studia
na bakaladfskou a navazujici magisterskou uroven). Dale doSlo ke vzniku novych
vzdélavacich programt na urovni zakladniho vzdé€lani, jako jsou obecné, narodni a obcanské
Skoly. Také vznikly Skoly s alternativnimi pedagogickymi pfistupy, jako naptiklad
waldorfské, daltonské nebo montessoriovské Skoly. Rozsifila se také autonomie Skol
Vv oblasti kurikula, coZz umoznilo upravovat ucebni plany, osnovy, volit u¢ebnice a vytvéaiet
vlastni vzdélavaci programy s diirazem na vyuku cizich jazyku. Prestoze byl v roce 2004
vydan novy Skolsky zakon, ktery zacal platit od 1. ledna 2005, nedoslo k radikalnim zmé&nam
Vv Skolském systému jako celku. Zmény se soustfedily pfevazné na vySe zminéné oblasti
a zachovala se kontinuita v zakladnim uspofadani skolského systému. (Valisova, Kasikova,
2012, s. 87 — 88)

V mezinarodnich srovnavacich studiich, na kterych se Ceska republika podili, bylo zjisténo,
Ze nasi zaci dosahuji ve srovnani s jinymi zemémi rizné urovné vysledkll v jednotlivych
oblastech. V oblasti ¢teni se nasi zaci umist'uji na horsi nebo primérné pozici, kde maji
nejvetsi problémy s porozuménim textim a obhajovanim svych nazord. Naopak, v oblasti
matematiky dosahuji primérnych az nadprimérnych vysledku, pficemz v aritmetice jsou

vvvvvv

dosahujeme nadpramérnych vysledkt. (Walterova, 2006, s. 202)
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1.1. Stupné vzdélavaciho systému

Vzdélavaci systém v Ceské republice zahrnuje nékolik urovni a nabizi rizné moznosti pro
déti a dospélé. Nejmens$i déti mohou chodit do détskych skupin nebo zafizeni, kterd se

specializuji na péci o déti do tii let véku. (MSMT, 2023)
Preprimarni vzdélavani (piedskolni)

vzdélavani) je urceno détem ve véku 2 az 6 let a poskytuji ho matetské Skoly. Déti ve véku
3 let maji pfednost pii pfijimani do mateiské Skoly a posledni rok piedskolniho vzdélavani,

tedy od 5 let, je povinny. (MSMT, 2023)
Povinna $kolni dochazka zacind, kdyz déti dosahnou 6 let a trva 9 Skolnich let.

Primarni a niz8i sekundarni vzdélavani (zédkladni vzdé€lavani) se obvykle uskuteciiuje
v devitiletych zakladnich $kolach, které se ¢leni na prvni a druhy stupeni. Zaci byvaji ve

véku 6 az 15 let. (MSMT, 2023)

VysSi sekundarni vzdélavani (sttedni vzdélavani) nabizi stfedni Skoly s riiznymi obory
a smeéry. Studenti jsou zpravidla ve véku 15 az 18/19 let. Absolventi dosahuji riiznych stupnii
vzdélani, vcetné stfedniho vzdélani s maturitni zkouSkou, vyucnim listem nebo pouze

sttedniho vzdélani. (MSMT, 2023)

Stfedni vzdé€lani s maturitni zkouskou je dileZité pro pfijeti na terciarni iroven vzdélavani.
Terciarni vzdélavani poskytuji vyssi odborné Skoly a vysoké Skoly, nabizejici bakalatské,

magisterské a doktorské studijni programy. (MSMT, 2023)

Vzdélavani dospélych zahrnuje Sirokou $kalu moznosti, véetné vSeobecného, odborného
a zdyjmového vzdelavani, které je pfistupné pro dospélé jedince ve vSech veékovych

skupinach. (MSMT, 2023)

1.2. Instituce pfedskolniho vzdélavani

Zrodu instituci pro pfedSkolni vychovu se vyznamné zaslouzil némecky pedagog Friedrich
Frobel, jehoz plsobeni v letech 1840 — 1850 ptineslo zalozeni prvnich matetskych skol. Pro
tato zafizeni pouZzival termin Kindergarten, coz v piekladu znamend ,,détska zahradka“.
Tento némecky vyraz se rozsifil do mnoha jazyk, zeyména do anglictiny, a dnes je oficialné
uznavany jako mezinarodni termin pro instituci poskytujici predskolni vzdélani. (Pricha,
1999, s. 52)
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V Ceskych zemich ma predskolni vzdélavani bohatou historii. Prvni vefejna matetska Skola
byla zaloZena v Praze roku 1869 a pozdé&ji nasledovalo otevieni dalSich Skolek i v dalSich
méstech. V souladu s tehdejsi rakouskou skolskou legislativou byla tato zafizeni, nazyvané
»Skolky*, primarné vnimany jako instituce zaméfené na télesny rozvoj déti. (Priicha, 1999,

s. 53)

Od roku 2004 jsou mateiské Skoly oficidln¢ fizeny jako vzdélavaci instituce. Nicmén¢, mezi
vetejnosti stale pretrvava predstava, Zze mateiska Skola mé predev§im vychovatelskou

a pecovatelskou funkci. (Syslova, 2016, s. 17)

S rostoucimi spolecenskymi potfebami se méni také funkce a pojeti materské Skoly.
V minulosti, béhem socialistické éry, byla hlavni funkci matefské Skoly vychova déti.
Nicméné, postupné doslo k rozsiteni jejich funkci. Dnes je matefskd Skola mistem, kde
probihé dulezit4 socializace déti, podporuje se jejich socidlni a osobnostni rozvoj a ptipravuji
se na osobni, pracovni a obCansky zivot. Matefska Skola hraje kli¢ovou roli v pfiprave déti
na budouci vyzvy a zodpovédnosti, které ptinesou jejich dalsi zivotni cesty. (Syslova, 2016,

5.17 - 18)

Rizni autofi definuji funkce Skoly odli$né, ale pro matefskou Skolu muzeme vychazet

z nasledujicich funkci, jak uvadéji Smelova a Nelesovska (2009, s. 31):

1. Funkce pecovatelska: Matefské Skoly se zaméfuji na individudlni potieby déti
a respektuji jejich vyvojova specifika. Diky tomu dit¢ dostava kvalitni podporu, kterou

potiebuje v souladu s vlastnimi moznostmi.

2. Funkce vzdélavaci: Matetské Skoly podporuji rozvoj ditéte, jeho uceni a poznavani

v ramci predskolniho vzdélavani.

3. Funkce socializa¢ni: Mateiska Skola dopliiuje rodinnou vychovu a stava s pro déti
mistem, kde si vytvafeji vztahy s ostatnimi détmi a dospélymi, osvojuji si normy a hodnoty,

které jsou zakladem nasi spole¢nosti.

4. Funkce integracni: Matefska Skola pfispiva k vytvareni zakladi klicovych kompetenci
a predpokladi pro celoZivotni vzd€lavani a snaz$i uplatnéni v budoucim Zivoté ve

spole¢nosti.
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5. Funkce personaliza¢ni: Matei'ska Skola podporuje formovani osobnosti ditéte, napomaha
rozvoji jeho individuality a poméha mu ziskdvat samostatnost a postupné se ucit

zodpovédnosti.
V soucasnosti existuje nékolik druhti matetskych skol s riiznymi programy:

1. Verejné materské Skoly: Jsou nejCastéjSim typem a jsou zfizovany statem, krajem,
obcemi nebo svazkem obci. Tyto Skoly jsou zapsany v rejstiiku Skol a maji narok na
financovani ze statniho rozpoctu. Vytvareji si své vlastni Skolni vzdélavaci programy, které
jsou v souladu s Ramcovym vzdélavacim programem pro pieds$kolni vzdélavani (RVP PV).
(Prtcha a kol., 2016, s. 122)

2. Soukromé a cirkevni materské Skoly: Tyto Skoly mohou byt zakladany a provozovany
soukromymi zfizovateli, cirkvemi a ndbozenskymi spole¢nostmi. Pokud jsou tyto Skoly
zapsany do Skolského rejstiiku, maji narok na dotace ze statniho rozpoctu. Nevyhodou
mohou byt vyssi Skolné, ale mohou nabizet nadstandardni vzdélavaci benefity. (Priicha

a kol., 2016, s. 124)

3. Alternativni materské Skoly: Tyto Skoly maji ustalené vzdélavaci programy, jako
naptiklad program Zacit spolu, které jsou ¢asto inspirovany zahrani¢nimi koncepty. Mezi
alternativni matetské Skoly patii Waldorfské Skoly, Daltonské Skoly, Montessoriovské
Skoly, Matefska Skola podporujici zdravi, Lesni matefské Skoly, firemni matefska Skola

a détské skupiny (Pricha a kol., 2016, s. 127 - 132)

4. Mateiské Skoly pri zdravotnickych zatizenich: Tyto Skoly jsou ureny pro déti se
zdravotnim oslabenim nebo dlouhodobé nemocné déti, které jsou umistény v ptislusném

zdravotnickém zafizeni. (MSMT, 2023)

5. Pripravné tfidy p¥i zakladnich Skolach: Tyto tfidy byly ptivodné urceny pro déti se
socialnim znevyhodnénim, aby je pfipravily na bezproblémovy vstup do bézného zékladniho
vzdelavani. Dnes jsou vyuzivany i pro déti s odkladem zahajeni Skolni dochazky. (Priicha

akol., 2016, s. 122)

6. Pripravny stupei zakladnich skol specialnich: Tyto zafizeni jsou uréena pro pfipravu
déti s tézZkym mentélnim postizenim, autismem nebo s vice vadami na dalsi vzdélavani

(Prtcha a kol., 2016, s. 122)
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1.3. Legislativni uchopeni piechodu do ZS v CR

Zéakon &. 561/2004 Sb. ze dne 24. za¥i 2004, znamy jako Skolsky zakon, stanovuje povinnou
Skolni dochazku a moznost jejitho odkladu, stejn¢ jako dalSi podrobnosti tykajici se
vzdélavani. Tento zakon upravuje oblast piedSkolniho, zakladniho, stfedniho, vysSiho
odborného a jiného vzdélavani v Ceské republice. Diky nému jsou stanoveny dilleZité normy
a pravidla pro vzdélavaci systém, které maji vliv na vzdélavani v celém narodnim

vzdélavacim systému.

,, Povinna skolni dochazka zacina pocatkem Skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité
dosahne Sestého roku véku, pokud mu neni povolen odklad. Dité, které dosahne Sestého roku
veku v dobe od zari do konce cervna prislusného Skolniho roku, miize byt prijato k plnéni
povinné skolni dochazky jiz v tomto Skolnim roce, je-li primeérené télesné i dusevné vyspélé
a pozada-li o to jeho zakonny zdstupce. Podminkou prijeti ditéte narozeného v obdobi od
zari do konce prosince k plnéni povinné Skolni dochazky podle véty druhé je také
doporucujici vyjadreni Skolského poradenského zarizeni, podminkou prijeti ditéte
narozeného od ledna do konce cervna doporucujici vyjadreni Skolského poradenského
zarizeni a odborného lékare, kterd k Zadosti prilozi zdkonny zdastupce. “(Skolsky zakon, §36

odst. 3)
Odklad povinné §kolni dochazky je definovan v § 37 Skolského zdkona takto:

»(1) Neni-li dité po dovrseni Sestého roku veku télesné nebo dusevné primérené vyspélé
a pozada-li o to pisemné zdakonny zastupce ditéte do 31. kvétna kalendarniho roku, v nemz
ma dité zahdjit povinnou Skolni dochdzku, odlozi reditel skoly zacatek povinné Skolni
dochdzky o jeden Skolni rok, pokud je Zadost dolozena doporucujicim posouzenim
prislusného Skolského poradenského zarizeni a odborného Iékare nebo klinického
psychologa. Zacatek povinné skolni dochazky Ize odlozit nejdéle do zahdjeni skolniho roku,

v némz dite dovrsi osmy rok véku.

(2) Pri zapisu do prvniho rocniku zdakladni Skola informuje zdakonného zdstupce ditéte

0 moznosti odkladu povinné skolni dochazky.

(3) Pokud se u zdka v prvnim roce plnéni povinné skolni dochdzky projevi nedostatecnd
telesna nebo dusevni vyspélost k plnéni povinné skolni dochazky, miize reditel skoly se
souhlasem zdkonného zdstupce Zakovi dodatecné v pritbehu prvniho pololeti skolniho roku

odlozit zacatek plnéni povinné skolni dochazky na nasledujici skolni rok.
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(4) Pokud reditel skoly rozhodne o odkladu povinné skolni dochdzky podle odstavce 1 nebo
3, doporuci zaroven zakonnému zastupci ditéte vzdelavani ditéte v pripravné tride zakladni
skoly nebo v poslednim rocniku materské skoly, pokud Ize predpokladat, Ze toto vzdeélavani

vyrovna vyvoj ditete.
1.4. Zapis do ZS

Zapis do zékladni Skoly je zdkonem stanovenym krokem, ktery musi kazdy zdkonny
zastupce ditéte provést. Zakon stanovuje, ze zédkonny zastupce je povinen piihlasit dité
k zapisu do povinné skolni dochazky v obdobi od 15. ledna do 15. inora kalendainiho roku,
ve kterém ma dit& zahajit povinnou $kolni dochézku (odst. 4 § 36, Skolsky zakon). Reditel
Skoly ma poté povinnost uréit misto a ¢as konani zapisu a rozhodnout v souladu s § 36
Skolského zakona, ktery upravuje povinnou $kolni dochazku. Timto zdkonem je zajisténo,
ze kazdé dité bude zapsano do zdkladni Skoly ve stanoveném véku a splni svou povinnou

Skolni dochazku.

Podle Klégrové (2003, s. 10 — 11) je zapis pro kazdé dit¢ vyznamnou a nezapomenutelnou
zivotni zkuSenosti. Tento den zanecha v détech silné zazitky, které si pamatuji dlouho.
Pokud je zazitek zépisu pozitivni, mize to mit vliv na to, jak dit€¢ vnima a citi vztah ke Skole.
Pokud prozije ptijemny zazitek, mize se zacit tésit na vstup do Skolniho prostiedi. Na druhou
stranu, nepiijemny zazitek by mohl zptsobit, ze by se dité¢ balo skoly. Pedagogové jsou si
toho védomi a snaZi se zapis co nejvice zpiijemnit, aby déti odchazely s dobrym pocitem

a s nadSenim na den, kdy poprvé usednou do lavice ve Skole.

Dité ma mozZnost absolvovat i vice zapisu do riiznych §kol. Nakonec zavisi na rodi¢ich, jakou
Skolu si vyberou. Nasledné je na fediteli a stanovenych kritériich dané Skoly, zda bude dité
ptijato. Pokud dité spliiuje vé€kova kritéria, je povinno zacit Skolni vzdélavani, pokud neni
stanoven odklad $kolni dochazky. Vétsi jistotu pfijeti maji rodice na tzv. spadové Skole.
Z&kon presné stanovuje nasledujici: Zak je povinen absolvovat zakladni $kolni dochazku na
skole, kterou zfidila obec nebo svazek obci, a ktera se nachazi ve Skolském obvodu, kde ma
zak trvaly pobyt (dale jen ,,spadova Skola*). Toto plati, pokud zdkonny zastupce nevybere
pro zaka jinou Skolu nezZ tu, ktera je v jeho Skolském obvodu. (Otevielova, 2016, s. 33)
V piipadé, ze je dité piijato na jinou Skolu nez spadovou, feditel této Skoly musi nejpozdéji
do konce kvétna kalendarniho roku, v némz ma dité zahdjit povinnou Skolni dochazku,
oznamit tuto skute¢nost fediteli $koly spadové. (Skolsky zakon, §36 odst. 5) Novelou
Skolského zékona, se od roku 2017 posunul termin zapisu k povinné $kolni dochézce na

obdobi od 1. dubna do 30. dubna. (Skolsky zékon, §36 odst. 4). Podle predkladateli této
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legislativni upravy je hlavnim divodem pro zménu vhodného Casu pro posouzeni Skolni
zralosti ditéte to, ze stanoveni pfili§ brzkého terminu mize vést k nepotiebnym odkladim
nastupu ditéte do povinné Skolni dochazky. Je tedy zddouci, aby o odkladu bylo rozhodovano

co nejpozdéji, takze 1ze co nejlépe posoudit skolni zralost ditéte. (Dundek, 2017)

Pti zapisu ptichazi rodi¢ nebo oba rodice spolecné s ditétem. To zavisi na jejich rozhodnuti.
Proces zapisu vyzaduje predlozeni ob¢anského prikazu a rodného listu ditéte. Ucitelky poté
srodi¢i probiraji ufedni zalezitosti. Samotné dit€¢ pak plni tkoly, které maji za tkol
orientac¢né proveétit jeho zralost. Pritbéh zépisu mize byt rizny podle kazdé Skoly. Nékde se
ditéti vénuje jedna ucitelka, zatimco jinde muze byt organizovano nékolik ,,stanovist* ve
tiidé. Dité prechazi od jednoho stoleCku k druhému a u kazdého plni rizné ukoly s jinou
uditelkou. (Otevielova, 2016, s. 33 — 34) V soudasné dobé se jiz v nékterych ZS zavadi
i elektronicky zapis do ZS. Dle pokynii jednotlivych spadovych $kol pak k podani zadosti
o zapis do ZS miize dojit i neosobnim zptisobem pies datovou schranku §koly, emailem nebo

prostiednictvim postovnich sluzeb. V tomto piipad¢ je vSak nutné dolozit i kopii rodného

listu ditdte pro ovéfeni osobnich udaji. (Zapisy do ZS, 2023)

2. Charakteristika ditéte v pfedSkolnim obdobi

2.1. Pfedskolni obdobi
Pfedskolni obdobi je faze vyvoje ditcte, kterd zacind po tfetim roce Zivota a konci pied
vstupem do S$koly, tedy do Sestého roku v€ku. Hlavni ¢innosti pfedSkolniho ditéte je hra.
VétSinou navstévuje matefskou Skolu, kterd ho ptipravuje na prechod do Skolniho prostiedi.
Rodina ma stale zasadni vliv na vychovu ditéte a matetskd Skola na ni navazuje, aby

podporovala dal$i rozvoj ditéte. (Pricha, Walterova, Mares, 1995, s. 175)

Podle Langmeira a Krej¢itové (2006, s. 87) lze chapat predskolni obdobi v $ir§im slova
smyslu jako celé obdobi od narozeni az do vstupu do Skoly. V uz§im slova smyslu ho
oznacuje ,,v€kem matetské Skoly®, ale zarovenn dodava, Ze by nebylo spravné ho chépat
pouze z tohoto hlediska. Divodem je, Ze mnoho déti do Skolky nechodi. Rodinna vychova

je proto zakladnim pilitem, na némz matefska skola stavi a napomaha dal§imu rozvoji ditéte.

»Toto obdobi je jedno z nejzajimavejsich vyvojovych obdobi cloveka. Doba neutuchajici
aktivity télesné i dusevni, velkého zajmu o okolni jevy, cas, ktery je nékdy nazyvan obdobim

hry, protoze je to pravé herni cinnost, ve které se aktivita ditéte projevuje predevsim.’

(Sulova, 2004, s. 66)
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Muj osobni pohled, ktery vychazi ze zkuSenosti s mymi vlastnimi détmi je, ze predSkolni
obdobi patii k jednomu z nejhezc¢ich a nejstastnéjsich obdobi jejich Zivota. Stale je to pro né
bezstarostna doba, kdy si uzivaji zivota a svéta fantazie. Zaroven si zacinaji uvédomovat své
vlastni ja, formuji svou lidskou osobnost a socializuji se. Hlavné je to vSak ¢as hry, ktera se
stava hlavnim prostiedkem, jak déti poznévaji svét kolem sebe a uci se dulezitym pravidlam

mezilidskych vztaha.

Cela tato faze détstvi je plna vyznamnych zmén v biologickém a psychosocialnim vyvoji,

Z nichz nékteré si dovolim stru¢né pfipomenout.

2.2. Motoricky vyvoj

Motorika je celkova schopnost téla provadét pohyby. U déti predskolniho véku dochazi
k vyznamnému rozvoji obratnosti a zlepSeni pohybové koordinace. Dité se jiz naucilo skakat
pfedméty z plasteliny a rozviji své konstrukéni schopnosti. V kresbé ditéte pozorujeme

velky pokrok. (Spanhelova, 2004, s. 9, 10)

., Vecelku bychom motoricky vyvoj mohli oznacit jako stalé zdokonalovani, zlepSenou
pohybovou koordinaci, vetsi hbitost a eleganci pohybu.* (Langmeier, Krejéitova, 2006,

s. 88)

Dvotak (2003, s. 11) rozliSuje rizné formy motoriky u déti. Hruba motorika se tyka
schopnosti ditéte najit tézisté a udrzet nebo cilené ménit polohu v prostoru. Psychomotorika
zahrnuje pohybové aktivity, které jsou odrazem jeho psychickych funkci a dusevniho stavu.
Senzomotorika je vzajemné propojeni vnimani a pohybu. Vizuomotorika se zamétuje na
specifickou pohybovou aktivitu, kde je zrakova kontrola klicovym prvkem pii koordinaci
pohybil. Jemna motorika zahrnuje ¢innost drobnych svali a rozd€luje se podle zapojeni
urcitych svalovych skupin do grafomotoriky (pohybové aktivity pfi psani nebo kresleni),
logomotoriky (pohyby mluvnich organu pfi artikulované feci), oromotoriky (pohyby ustni
dutiny) a mimiky (specifickd motorika, kterd ovlada vyrazy obliceje, umoziujici pohyb

ocnich vicek, ust, tvari, oboci a Cela).

V oblasti hrubé motoriky dochazi v ptedskolnim véku k celkovému zlepSeni koordinace
pohybil a rovnovéahy, coz umoziuje détem naucit se slozitéj$i pohyby. Neni ndhodou, Ze
prave v tomto veéku Casto déti osvojuji zakladni sportovni dovednosti, jako je jizda na kole,

plavani, brusleni nebo lyZzovani. Tyto dovednosti jsou pro n¢€ velmi pfirozené a snadno se je
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uci, protoze jejich motorické schopnosti jsou v této fazi rychle se rozvijejici. (Klégrova,

2003, s. 14)

Vyrazné¢ se zdokonaluje jemnd motorika, kterd hraje kliCovou roli pro pozdéjsi uceni se
psani. Dit¢ dosahuje schopnosti provadét cilenéjsi a preciznéjs$i pohyby. Toto zlepSeni se
projevuje nejen ve vetsi zrucnosti pii ¢innostech jako malovani, stiihani, navlékani koralki
a podobng, ale také v jeho vétsi sobéstacnosti. Dité by v tomto véku mélo byt schopno naudit

se napiiklad oblékat se, zavazovat boty nebo si umyt ruce. (Langmeier, Krejcirova, 2006,

s. 88)

S rozvojem jemné motoriky dochazi k vyraznym proménam v détské kresbé. Podle Uzdila
(2002, s. 22 - 24) je lidska postava nejcastéjSim tématem v détské kresbé. Mezi 3. a 4. rokem,
tedy na zacatku ptedskolniho obdobi, se u vétSiny déti objevuje prvni stadium kresby lidské
postavy, které nazyvame ,,hlavonozec®. Jiz z ndzvu je patrné, jak takova postava vypada.
Jejim zakladem je kruh — hlava, ze kterého vybihaji dvé nebo vice ¢ar — ruce nebo nohy.
Vnitini ¢ast je vénovana dilezitym lidskym rysiim, nej¢astéji ocim a Gstiim, ptipadné nékdy

1 nosu a vlasum.

U pétiletych déti je kresba jiz vice v souladu s jejich pfedstavami, prozrazuje vétsi detailnost
a ukazuje zlepSenou motorickou koordinaci. Postavicky maji hlavu, trup, nohy, ruce, Usta,
o¢i a nos, ackoliv paze jsou Casto vykresleny jednoduchymi ¢arami a proporce jsou jesté
nahodné. Na druhou stranu, vytvory téch Sestiletych déti, které jsou jiz pfipraveny na skolu,

jsou zralé a vyspélé ze vSech hledisek. (Langmeier, Kiej¢itova, 20006, s. 88)

Spolu s vyvojem jemné motoriky souvisi také motorika o¢i a mluvidel, tedy jazyka a ust.
Dozravani koordinace o¢nich pohybt, které probihd kolem 6. roku véku, je klicovym
predpokladem pro uspéSné uceni se ¢teni. Motorika mluvidel zase hraje dulezitou roli pfi

zdokonalovani vyslovnosti a jazykovych schopnosti (Klégrova, 2003, s. 15)
2.3. Kognitivni vyvoj

»Vyraz kognitivni, ktery je odvozen z latinského ,,cognitio®, poznani, oznacuje vSechny
duSevni schopnosti souvisejici s mySlenim a pozndnim... Kognitivni schopnosti déti zahrnuji
jejich zjistovanou inteligenci, jejich trovenn mysleni, a dokonce v urcité mife i jejich
tvofivost a zpusob, jak si vedou v interpersonalnich vztazich®. (Fontana 1997, s. 63)

Kolem ¢tyt let dochazi u déti k posunu ve vyvoji inteligence. Piechéazi z urovné, kdy uziva;ji
predpojmy spojené se symboly a individudlnimi piredméty, smérem k vy$$i urovni
nazorového mysleni. Na ptfedchozim stupni, tj. v pfedpojmovém stadiu, déti pouzivaji slova
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nebo jiné symboly s jistymi pfedstavami, jez jsou CasteCné vazany na konkrétni objekty
a ¢asteCné se snazi o obecnost. Na novém stupni jiz déti uvazuji v celkovych pojmech, které
vznikaji z rozpoznani dilezitych podobnosti. Jejich tsudek je vSak stale zavisly na tom, co

vidi nebo si dokazi piedstavit. (Langmeier, Krej¢itova 2006, s. 90)
Podle Véagnerové (1999, s. 75) jsou pro toto mysleni nasledujici typické znaky:

1. Egocentrismus je charakterizovan jako tendence ditéte upfednostiiovat sviij subjektivni
pohled a zkreslovat své usudky na zaklad¢ osobnich preferenci. Tento sklon vede

K nepfesnostem ve vnimani reality.

2. Fenomenismus je zaméfen na silny duraz na konkrétni podobu svéta, asto se déti pevné
drzi jedné predstavy a nejsou schopny ji opustit. Vidi svét tak, jak se jim jevi, a vnimaji

podstatu véci pouze na zaklad¢ toho, co je zjevné.

3. Magicnost zahrnuje sklon déti interpretovat redlny svét pomoci fantazie, coz muze
zkreslit jejich poznani. Predskolni déti maji sklony michat skutecnost s fikci a nevnimaji

veétsi rozdil mezi témito dvéma. Fantazie mtze ovlivnit jejich chapani skutecnosti.

4. Absolutismus spociva v presvédceni, ze kazdé poznani musi byt definitivni
a jednoznacné. Déti tohoto véku hledaji jistotu a nemohou pochopit, ze dospéli mohou mit

odli$né nazory.

Béhem piedskolniho obdobi dojde také k vyraznému zdokonaleni fe€i. Déti se uci mluvit
tim, Ze napodobuji verbalni projev dospélych (ptfipadné starSich déti), se kterymi ziji
a komunikuji. Nicméné napodobovani ma selektivni charakter. PfedSkolni déti nekopiruji
vSe, co slysi. Obvykle si zapamatuji urcitou ¢ast sdéleni a ihned ji opakuji. Napodobou se
uci 1 gramaticka pravidla. (McTear in Vagnerova, 1999. s. 83). Prostiednictvi feci dokéaze
dité vyjadfovat své pocity, prozitky a potfeby. Re¢ je uzivana k regulaci jejich chovani.

(Sulova, 2004, s. 70)

Ttileté déti maji vétSinou jesté nedokonalou vyslovnost a nahrazuji nékteré hlasky jinymi
nebo je vyslovuji nepfesné. AvSak ve Ctvrtém a patém roce vétSina déti dosahne znacného
pokroku a ,,détska patlavost™ bud’ zcela zmizi, nebo ziistane jen v malych projevech, které
se obvykle upravi spontanné nebo s malou pomoci logopeda béhem prvniho roku skolni
dochazky. ZlepSeni feci je patrné 1 ve vétné struktute. Zatimco dvouleté déti pouzivaji véty
ttislovné, ve véku predskolnim se rozsah a slozitost vétnych projevi zvétSuje. Zaroven roste
jejich zajem o mluvenou fec. Dité ve véku tii a Ctyt let dokaZe pozorné naslouchat kratSim

povidkam. V této dobé se také uci n€kolik fikadel a jejich pocet postupné narista. Nekteré
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déti dokazi zazpivat 1 pisnicku, 1 kdyz muze byt zpev jesté nedokonaly. V tomto obdobi jsou
individuélni rozdily mezi détmi jiz vyrazngjsi nez rozdily veékové. (Langmeier, Krej¢ifova,

2006, s. 88 - 89)
2.4. Emoc¢ni a socidlni vyvoj

Déti v predskolnim véku jsou velmi citlivé a emocionalni. Jejich citové projevy mohou Casto
prechéazet az do afekti. V tomto obdobi se zacinaji projevovat riizné emoce, jako je zlost
a strach. Zlost byva obvykle vyvoléana frustraci a déti ji nékdy pouzivaji jako zpusob, jak
dosahnout svych cilii. Fantazie déti v tomto véku je bohat4, a to mlze zplisobovat narast
pociti strachu. Strach mutze casto ovliviiovat vykonnost ditéte a omezovat ho v jeho
¢innostech. Citové vztahy u déti se stavaji diferenciovanéj$imi a zacinaji se zaméfovat na
urcité vlastnosti osob. Na konci pfedSkolniho obdobi se déti zacinaji ucit brat ohled na
ostatni, rozviji se v nich empatie a smysl pro povinnost. Nauci se 1épe pochopit pocity

druhych a vyjadiit své emoce a potieby s ohledem na ostatni. (Cacka, 2000, s. 76 - 77)

Socializace predskolniho ditéte se tyka jeho schopnosti za¢lenit se do spole¢nosti a rychlosti,
sjakou si osvojuje formy socidlniho chovani. Prvni dilezitou zkouskou vyspélosti
socialniho chovani je pro dit¢ ndstup do povinného vzdélavani. (Lisa, Knourkova, 1986,

s. 186)

Podle Langmeira (2006, s. 93) v ptedskolnim obdobi zustava rodina klicovym prostiedim,
které zajist'uje primarni socializaci ditéte a uvadi ho do spole¢nosti. Socializace je v podstaté

proces, ktery zahrnuje tfi vyvojové aspekty:

1. Vyvoj socidlni reaktivity zahrnuje rozvoj bohaté diferencovanych emocnich vztaht
k lidem ve svém bliz§im i vzdalengj$im spoleCenském okoli. Ukazku naruSeného vyvoje
V této oblasti mizeme pozorovat u autistického ditéte, které nevnima lidi jako bytosti
S emocemi, ale spiSe je povaZzuje za nezivé predmeéty. Takové dit€é manipuluje s Castmi téla
rodi¢i stejn¢ jako s vécmi a neni schopno vstupovat do komunikace s lidmi. Misto toho
preferuje samotaiskou hru a neddva najevo, Ze by rozliSovalo mezi jednotlivymi lidmi.

(Langmeier, Krejcitova, 2006, s. 93)

2. Vyvoj socialnich kontrol a hodnotovych orientaci. Jde o postupnou formaci norem

a pravidel, které si jedinec osvojuje na zaklad¢ pokynii a omezeni stanovenych dospélymi

autoritami. Tyto normy se stavaji soucasti jeho hodnotovych orientaci a usmérfiuji jeho

individualni chovani v ramci spolecenskych mezi. To, jakymi cili se jedinec fidi a kam

smétuje své usili, také ovlivituje jeho chovani. BohuZzel existuji pfiklady selhani vyvoje
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socidlnich kontrol, jako jsou mladistvi delikventi ¢i lidé s asocidlni poruchou osobnosti.
U téchto jedincli neni tadné vyvinut mechanismus socidlnich kontrol a hodnotovych
orientaci, coz muze vést k problematickému nebo nebezpeénému chovani, které je nezadouci

a destruktivni pro spolecnost. (Langmeier, Krej¢ifova, 2006, s. 93)

3. V ramci osvojeni socidlnich roli se jedinec uc¢i piijimat a uplatiovat vzorce chovani
a postoju, které odpovidaji jeho véku, pohlavi, spoleCenskému postaveni a dalSim aspektim.
Toto osvojeni nezahrnuje pouze jednotlivé povolené nebo zakazané Cinnosti, ale souhrn
navzajem propojenych a smysluplnych aktivit, které odpovidaji jeho postaveni ve
spolecnosti. Kazdy dospé€ly ¢len spolecnosti zastava vice roli v rtiznych situacich, naptiklad
v rodin¢ jako otec nebo manzel, syn nebo zet'. V zaméstnani jako vedouci, podiizeny nebo
spolupracovnik. Uz i détem je v ptedSkolnim véku vyzadovano plnit odlisné role doma a ve
spoleCenstvi s ostatnimi détmi. Nicméné, piekryvani riiznych roli muize nckdy vést
k porucham v socialnim fungovani. Naptiklad uéitelka, ktera se chova ke svému vlastnimu
ditéti doma stejné jako k zaktim ve Skole, porusuje zakonitost rozliSeni oc¢ekavaného chovani
mezi riznymi socialnimi rolemi. To mize mit negativni dopad na vztahy a interakce v obou

kontextech. (Langmeier, Krej¢itova, 2006, s. 93 — 94)

3. Nastup ditéte do zakladni Skoly

Po dosazeni Sestého roku véku ditéte nastdva vyznamna a prudkd zména v jeho zivoté. Vstup
do skoly predstavuje pro vétSinu déti znacné zatizeni, které se jesté zvétSuje s nartistajicimi

naroky na vzdélavani a pracovni vykonnost. (Langmaier, Krej¢ifova, 2006, s. 103)

Podle J. Kotulana (2005, s. 148 - 149) ma vstup ditéte do Skolniho prostiedi vyrazny dopad
na jeho Zivot. Dit€ se zde musi pfizpiisobit novym podminkam, jako jsou omezeni pohybu
a potteba vyssi koncentrace pozornosti. Tyto nové naroky mohou vyvolat zvySené dusevni
napéti u ditéte. Kazdy jedinec reaguje na tuto zménu individuélng, avsak u kazdého ditéte je
tento proces spojen s urcitou mirou otfesu, coz nemusi byt ziejmé na prvni pohled. I kdyz
dosahuje dité vybornych vysledka ve skole, neni to automaticky znameni, zZe se S novym

prostiedim snadno a bez problémii vyrovnalo.

Zahajenim Skolni dochazky se pro dité otevird nova etapa, kde se stava aktivnim ti€astnikem
vzdelavaciho procesu. Timto krokem ziskéva roli Skoldka, ktera je mu automaticky ptidélena
po dosazeni urcitého véku a stupné fyzického a duSevniho vyvoje. Tato role Skoldka je
dalezitym indikatorem pro spole€nost, potvrzujicim normalni pribéh ditéte v jeho rastu

a zaroven zvysujicim jeho socialni postaveni. Zavaznost role Skoldka je podstatné ovlivnéna
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tim, jaky vyznam rodice piikladaji tomuto ptechodu. Nékdy je mozné, Ze rodi¢e promitaji
sveé vlastni zkuSenosti a obavy ohledné Skolniho prostiedi na své dité, coz mize zvysit
emocionalni ndboj tohoto momentu. Zatimco $kola ma ptirozené vzdélavaci roli, mize mit
1 jiné dulezité funkce, jako je socialni interakce a adaptace, které by nemély byt

podcenovany. (Vagnerova, 1996, s. 99)

Cas zahéjeni $kolniho vzdélavani pro déti ve véku 6 — 7 let nebyl vybran ndhodné. Tento
vekovy usek je kliCovy, protoze pravé v tomto obdobi dochazi k mnoha vyznamnym
zméndm ve vyvoji ditéte. Genetické dispozice se v tomto obdobi za¢inaji rozvijet pod vlivem
vngjSiho prostiedi. Pro pfijatelnou adaptaci na Skolni prostfedi jsou dulezit¢ dvé klicové
kompetence — skolni zralost a Skolni ptipravenost. Tyto dovednosti hraji vyraznou roli pii
zvladnuti novych vyzev a pozadavki, které Skolni prostedi pfinasi. Déti, které vykazuji
dostatecnou Skolni zralost a pfipravenost, maji lepsi pfedpoklady pro uspésné zvladnuti

vzdélavaciho procesu. (Vagnerova, 1996, s. 100)

3.1. Skolni zralost a pfipravenost

V posledni dob¢ se miizeme casto setkat s pojmy ,,Skolni zralost* a ,,8kolni pfipravenost.
Ackoli se tyto terminy nekdy prolinaji, kazdy z nich zahrnuje trochu odlisny obsah. Oba
pojmy slouzi k posouzeni, zda je dité pfipraveno celit ndroktim Skolniho prostfedi ze vSech

stranek. (Otevielova, 2016, s. 55)

Langmaier (2016, s. 106 — 107) definuje Skolni zralost jako: ,, takovy stav somato-psycho-
socialniho vyvoje ditéte, ktery:
1. je vysledkem uspesné dovrseného vyvoje celého predchoziho obdobi utlého
a predskolniho detstvi,
2. jevyznacen primérenymi fyzickymi a psychickymi dispozicemi pro pozadovany vykon
ve Skole a je doprovazen pocitem Stésti ditéte,
3. je soucasné dobrym predpokladem budouciho uspésného skolniho vykonu
a socidlniho zarazeni. *
Skolni zralost je soubor dovednosti, které by mélo dité ziskat pied vstupem do $koly. Tyto
dovednosti zahrnuji riizné oblasti dusevniho, fyzického a socialniho vyvoje. Uroven $kolni
zralosti u ditéte je ovlivnéna vychovou v rodiné, genetickymi faktory a pfipadnym

organickym postiZzenim ditéte. (Klenkova, Kolbabkova, 2003, s. 5)

O pojmu ,,$kolni pfipravenost” mluvime ve spojeni s vychovou a vlivem okolniho prostredi,
které ovliviiuje vyvoj predskolniho ditéte. Tento termin se tyk4d zejména socialnich
zkuSenosti. Mzeme uvést priklady, jako je verbalni schopnost, pfipravenost na roli zaka
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a schopnost zvladat pottebné normy chovani. B€hem této faze davame pozor i na fecovy
projev ditéte. Skolni pfipravenost zahrnuje také motorické dovednosti, jako je manipulace

S psacimi nastroji (grafomotorika). (Otevielova, 2016, s. 55)

Podle Pruchy (2016, s. 80) se skolni pfipravenosti rozumi biologické, psychické a socialni
ptedpoklady ditéte nezbytné pro uspésny zacatek povinné Skolni dochazky a zvladani
Skolnich narokt, Pro uspésné zastavani role zaka je nutné, aby dit¢ dosahlo urcité trovné
socializace. Tim je minéno, ze dit¢ musi vykazovat adekvatni a slusné chovani vici ucitelim
a spoluzakiim, mit schopnost komunikovat a respektovat normy, hodnoty a pravidla.
V ptipadech nedostateéné Skolni pfipravenosti mohou byt vyuzity ptipravné tiidy pro
napravu této situace.

3.2. Pfedpoklady Skolni zralosti

Je zndmo, ze kolem Sestého roku se vyvoj ditéte zacina podilet na vytvareni zakladi pro jeho
vzdélani. AvSak kazdé dité je jedinecné, a proto vyvoj neprobihd u vSech déti stejnym
zpusobem. NEkdy pozorujeme postupné zlepSovani, jindy se objevuji vyvojové skoky.
Nékteré déti mohou rychleji rozvijet fec, zatimco tieba kresleni jim muze chvili trvat, coz se
muze po Case obratit. Kazdé dité ma své vlastni tempo vyvoje, i kdyz vSichni, ktefi maji jiz
Sest let, zah4ji Skolni dochazku ve stejny den. Samoziejmé v té dobé nebudou vSichni déti
na stejné Urovni vyvoje. Nékteré rozdily mezi détmi mohou byt disledkem pouze jejich
kalendarniho véku. Déti, které¢ nastupuji do Skoly, mohou byt narozené jak na podzim
pfedchoziho roku, tak 1 na jatfe a v 1ét€¢ béZného roku. To znamena, Ze mezi nimi mize byt
az ro¢ni vékovy a vyvojovy rozdil. Déti narozené blize terminu nastupu do Skoly tak budou
mit mén¢ Casu na ptipravu vyvojovych aspektt diileZitych pro skolni praci. (Klégrova, 2003,

s. 17 — 18) Vek ditéte je tak jednim z dileZitych faktort Skolni zralosti.

Podle Langmeiera a Krejcifové (2006, s. 111 — 113) mezi podstatné znaky Skolni zralosti

ditéte patii:

1. télesna zralost,
2. kognitivni zralost,

3. emocni, motivac¢ni a socialni zralost.

,, Télesnd zralost znamend, Ze dité odpovida rustem i fyzickymi dispozicemi primérenym

narokiim na vek Sesti let. Tuto zralost posuzuje lékar. “ (Lisa, Knourkova, 1986, s. 187)

Naproti tomu Langmeier a KrejCifova (2006, s. 111) tvrdi, Ze posuzovani vysky a hmotnosti

wewvr v

je sice nejcastejSim a nejjednodussim ukazatelem, ale zaroven tento ukazatel neni dostatecné
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prikazny a se skutecnou zralosti pro skolu souvisi jen nevyznamné. Déti, které vyznamné
vynikaji nad primérem, nebo jsou naopak vyrazn€ pod primérem (malé a slab¢), mohou
prozivat vyhody nebo nevyhody. Nicmén¢ ze $irSiho pohledu se zd4, ze vySka a hmotnost
nemaji pro Skolni uspéch vyznam. Pfestoze fyzicky mens$i postava mize vést k rychlejsi
unavé, zasadni odchylka od priméru miize také predstavovat socidlni stigma. Déti, které
jsou vyrazné¢ men$i nez prameér, se mohou znacné li§it a mohou pocitovat nedostatek
sebevédomi, zejména pokud nedokdzou své fyzické nedostatky kompenzovat jinymi
schopnostmi a stavaji se tak ter¢em posméchu ze strany svych vrstevnikii. Zvlastni pozornost
by méla byt vénovana hodnoceni Skolni zralosti u déti narozenych s velmi nizkou porodni
hmotnosti. Vyzkumy ukazuji, ze vétSina téchto déti neptekracuje télesného a dusevniho

vyvoje do sedmi let véku. (Langmeier, Krej¢itova, 2006, s. 111)

Jednou z prostych metod na zhodnoceni prvnich strukturalnich zmén, je tzv. ,filipinska
zkouska“. Tuto testovaci metodu, kterd pivodem pochdzi z Filipin, kde byla ¢asto vyuZivana
k posouzeni $kolni ptipravenosti déti, popisuje Jirasek. (1966, s. 35) Tento test spociva ve

schopnosti dosahnout rukou pies vzptimenou hlavu k uchu na opaé¢né strané téla.

Promény v télesné struktufe jdou ruku v ruce se zménami v ovladani téla. Nedokonalé
a neefektivni pohyby malych déti se zacinaji kolem Sesti let vyrazné ménit. Dité zacina 1épe
hospodafit se svou energii, zvlada i jemné a precizni pohyby, které jsou klicové pfi psani.
Zlepsuje koordinaci jak automatickych, tak vili fizenych pohybt. Tento proces také piinasi
zdokonaleni v mimice, kterd postupné nabyva vyvazenéjsiho a kontrolovanéjsiho projev.

(Langmeier, Krejcitova, 2006, s. 113)

Dtlezitym faktorem je rovnéZ celkovy zdravotni stav ditéte. Existuje riziko, Ze somatické
vady, €ast¢ nemoci nebo obecné snizend odolnost organismu vici zatézi mohou ovlivnit
adaptaci na $kolni prostedi. Navic naptiklad planovany chirurgicky zakrok s del$i dobou
rekonvalescence miiZze negativné ovlivnit pocatek Skolni dochazky. (Kropackova, Lezalova,
2012, s.12 - 13)

Kognitivni zralost je charakterizovdna dosazenim urcitého stupn€ poznéavacich procesu.
Okolo Sesti let zacina dité€ nabyvat realistického chépani svéta a stdva se méné ovlivnitelnym
svymi okamzitymi potfebami a touhami. Dité se zacina ucit schopnost prohlubujiciho se
vnimani, které se vztahuje k vizualnim 1 zvukovym vjemtim. Tento proces rozviji logické
mysleni a analyticko-syntetické dovednosti, coZ umoZiuje ditéti rozliSovat zvukovou

a vizualni podobu slov a rozkladat casti rlznych souborG prvka. Toto je kliCovym
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predpokladem pro budouci vyuku Cteni, psani a matematiky. (Langmeier, Krej¢itova, 2006,

s. 113)

Podle Lisé a Kinourkové (1986, s. 187) se kognitivni zralost projevuje skrze verbalni projevy
a zaCinajici pfechod od konkrétniho k abstraktnimu mysleni, stejné tak jako v analyticko-

syntetickych schopnostech v procesu uvazovani a porozumeéni.

Kognitivni zralost se odrazi i ve vyspélosti jemné motoriky, konkrétnéji v oblastech
grafomotoriky a vizuomotoriky, trovni feci, viimani a zdkladnich matematickych piedstav.
V oblasti grafomotoriky a vizuomotoriky je nezbytné vénovat pozornost zptisobu vedeni
linii a jejich plynulosti, spravnému tlaku na podlozku, postaveni ruky béhem kresleni
auvolnénému zéapésti. Dilezité je rovnéz spravné uchopeni tuzky, coz zahrnuje tzv.
»Spetkovy tchop®, pfi némz je tuzka polozena na poslednim ¢lanku prostiednicku a je

podepiena palcem a ukazovackem. (Bednafova, Smardova, 2010, s. 3)

Re¢ je z dalsich faktorii, které je nutné v ramci $kolni zralosti sledovat. Pii vstupu do
Skolniho prostfedi se naroky na troven feci, vyjadfovani a porozuméni vyrazné zvysuji. Dité
se bude muset dokazat tidit riznymi pokyny a piikazy a také peclivé formulovat své
myslenky a odpovédi. Proto v ptedSkolnim véku vénujeme znacnou pozornost rozvoji feci.
Zejména se soustiedime na spravnou vyslovnost. Détskd ,patlavost™ by méla postupné
ustoupit a dité by pted vstupem do Skoly mélo mit jiz dobfe vyvinutou schopnost spravného
vyslovovani. U ne€kterych déti v§ak vyvoj nejde zcela plynule a mohou tak pretrvavat drobné
vady vyslovnosti aZz do Skolniho v&ku. V téchto ptipadech by mélo byt dité jiz v péci
logopeda. Tento odborni provede detailni hodnoceni a doporuc¢i vhodna cviceni a strategie,
které pomohou postupné zlepsit vyslovnost a predejit pietrvavajicim obtizim v pozdé&jsim
veéku. Cilem je napomoci k postupnému zlepSeni vyslovnosti a zabranit vzniku chybnych
navyki. Spatna vyslovnost miize byt pro déti ve $kole zatézi, nebot’ mize ovlivnit jejich
schopnost sluchového rozliSovani a nésledné i schopnost skladani a rozkladani slov a psani

podle diktatu. (Klégrova, 2003, s. 20 — 21)

Emoc¢ni zralost zahrnuje schopnost ditéte adekvatné ovladat své pocity a impulzy podle
svého véku. Dité by mélo byt schopno jiz zvaZovat a ptipadné oddalit uspokojeni svych
ptani, pokud je to nezbytné nebo v souladu s dlouhodobymi cili. Je tieba poznamenat, Ze
emocni zralost uzce koresponduje s mentalni vyspélosti. V této souvislosti je zajimavy starsi
experiment provedeny Zveiglem, ktery ukazal, ze predskolni déti mohou selhat v provedeni

nékolika ukolil, pokud tyto ukoly nesplituji okamzité citové potteby ditéte. Nicménég, kdyz
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jsou vyzvy doplnény citové pozitivnimi prvky (napiiklad misto pozadavku na pfineseni
lahve chceme pfinést bonbon s dodatkem ,,a dostanes ho*), dokdzaly déti splnit i ndrocné
ukoly. Schopnost kontrolovat emoce a impulzy je ptfedpokladem pro disciplinu, ktera neni
pouze konceptem Skolniho Zivota, ale také odpovida aktualnim vyvojovym potiebam ditéte.

(Langmeier, Krej¢ifova, 2006, s. 114)

Nadmérna citlivost, strach, Gzkost, napéti a tréma mohou mit negativni vliv na vykon ditcte
ve Skole. Pro spésné zvladnuti pozadavkl Skolniho prostiedi je klicovd emociondlni
stabilita, odolnost va¢i frustraci a schopnost pfijimat i piipadné netspéchy. (Rican,

Krejéifova a kol., 2006, s. 306)

Pracovni (motivacni zralost) mame podle Klégrové (2003, s. 18) chapat jako soubor
pfedpokladl u ditéte, které vytvaii zdklad pro UspéSné zvladnuti pracovnich ukolil
a pozadavk, jez jsou na dit¢ kladeny. Toto zahrnuje faktory jako délku trvani jeho zaméfeni
na jednu aktivitu a jeho schopnost provadét tuto Cinnost. Zahrnuje také jeho schopnost
pracovat trp€live a vytrvale, i pfi ukolech, které mohou byt méné stimulujici a dokoncovat
je. Dillezita je také schopnost adaptace na zmény v pracovnich pozadavcich a stfidani tikola.
Béhem prace na tkolu za¢ina nabyvat na vyznamu 1 spravnost provedeni, nebot’ tkol neni
jen prostou zabavou, nybrz nese v Sobé¢ i cil dosazeni vysledku. To znamena, ze dit€ musi
vynalozit urcité usili a energii, aby kol dokoncilo co nejlépe. S ohledem na pracovni zralost
je takeé sledovana pozornost ditéte a tempo jeho prace. Dilezité je, jak dlouho dokaze udrzet

soustedéni, jak snadno se necha vyrusit vnéjsimi vlivy a jak efektivné zvlada splnéni ukolu.

Hra vSak zlstava nedilnou soucasti détského Zivota jesté¢ po dlouhou dobu a vlastné nikdy
zcela nezmizi. Stejné tak neni nahly pfechod z hry na praci, protoZze se oba aspekty stale
prolinaji a navzajem ovlivituji. A€koliv se rizné vzdélavaci systémy mohou liSit ve svych
pozadavcich, vSechny vyzaduji od déti ur¢itou miru pracovniho nasazeni, vytrvalosti, snahy

a schopnosti soustfedit se na naro¢ny tkol. (Langmeier, Krejéirova, 2006, s. 114)

Podstatné je také, Ze je dité schopno pracovat v tymu se spoluzaky a umi na urcitou dobu
potlacit své individualni potieby ve prospéch spolecnych cilt a kolektivnich tkoli. Je patrné,
Ze tato dovednost sebeovladani a spoluprace casto chybi u velmi nadanych déti a déti, které
byly do $koly zatazeny piedcasné. Tato schopnost ma ¢astecnou zavislost na biologickém

vyvoji. (Langmeier, Krej¢itova, 2006, s. 114)

Socialni zralost umoZiuje ditéti osamostatnit se od rodiny na urcity ¢as a projevit aktivitu

I mimo jeji podporu. Dité¢ musi byt schopno pfijmout novou autoritu, piizptsobit se Skolnimu
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prostiedi a ctit pravidla, kterd vyplyvaji z oekavani ohledné¢ jeho chovani ve tfid¢.

(Langmeier, Krej&ifovd, 2006, s. 115)

Socialni zralost se tyka i situaci, které mohou byt pro dit€ neznamé a n¢kdy i nepfijemné.
Muze se jednat naptiklad o navstévu lékare, kde se predpoklada, ze dit¢ dokaze statecné
zvladnout bouilivé reakce a mozna i nekteré nepiijemné procedury, jako je ockovani nebo
odbér krve. Nekteré déti maji pfirozenou vétsi uzkostlivost, coz znamena, Ze jsou citlivejsi
a mnou snadno zaplakat. Nicméné i tyto déti by mély byt schopny takové situace 1épe
zvladat. Ackoliv pla¢ mize zpocatku prevladat, je zfejmé, Ze se snazi tuto reakci ovladat

a postupné ji prekonavat. (Klégrova, 2003, s. 20)

Rovnéz ptijeti ditéte ve skupiné a jeho socidlni postaveni té€sn¢ souvisi s jeho socialni
obratnosti a mirou rozvoje jeho socidlniho vnimani. Pfiprava na Skolu by proto neméla
zahrnovat pouze osvojovani dovednosti a kognitivnich schopnosti, ale méla by rovnéz klast
diraz na rozvoj socialnich dovednosti a podporu prosocialniho chovani u predskolnich déti.
Ucitelé matetskych $kol a ptipravnych tfid by méli slouzit jako vzor takového chovani. M¢li
by projevovat zajem a empatii k jednotlivym détem, brat v uvahu jejich pocity a Casto

komunikovat s détmi o jejich prozitcich. (Langmeier, Krejéifova, 2006, s. 115)
3.3. Diagnostika Skolni zralosti a pfipravenosti

Posuzovani Skolni zralosti je zahrnuto v pravomocich riznych odborniki, v¢etné détskych
lékatd, pedagogicko-psychologickych poraden, specidlné pedagogickych center
a zékladnich $kol, kde probihaji zapisy do prvnich tfid. Tato kompetence rovnéz zahrnuje
ucitelky matetskych Skol. Neni mozné opomenout, ze 1 samotni rodice mohou provést
jednoduchou diagnostiku Skolni zralosti a pfipravenosti u svého ditéte. (Nesrstova, 2008,

s. 38)
Diagnostika Skolni zralosti u lékare

Diagnostiku Skolni zralosti u 1ékafe provadéji pediatii systematicky u vSech pétiletych déti,
kde se orienta¢n¢ zkoumad, zda jsou déti pfipraveny na Skolni zacatek. Tato provétreni jsou
oznacovana jako ,pétiletd hodnoceni“. Pokud pediatr zaznamena n&jaké odchylky od
oc¢ekavaného stavu, doporuci rodicim navstévu pedagogicko-psychologické poradny nebo
ptipadné specializovaného pedagogického centra ¢i logopedie. V nékterych piipadech jsou
tato pctiletd hodnoceni prvnim impulsem pro rozhodnuti o odloZeni zacatku Skolni
dochazky. Tato hodnoceni pétiletych déti musi byt uskute¢néna v pritbéhu tii mésicti pred

nebo po dosazeni patého roku véku ditéte. Hodnoceni se obvykle provadi formou rozhovoru
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srodi¢i a ditétem, a také na zéklad¢ analyzy détskych kreseb. Tato procedura mize byt
provedena bud’ détskou sestrou, nebo pediatrem. Béhem hodnoceni dité pobyva v ordinaci

spolu s rodici. (Kropackova, 2004, s. 8 - 9)

Nekteti détsti 1ékaii pouzivaji standardizované formulafe pro pétileté a Sestileté hodnoceni
déti. Do téchto pfedem pfipravenych formulaii zaznamenavaji, zda dit¢ splnilo nebo
nesplnilo stanoveny ukol. Pfestoze tyto 1¢karské zpravy obsahuji mnoho cennych informaci,
nékteré¢ zaznamy mohou byt ponékud neptesné, nebot’ nekteré dovednosti nejsou prakticky
ovéfeny, ale jsou zaloZeny pouze na slovnim vyjadieni rodic¢t (napf. je dit¢ samostatné
v zakladnich tkonech?) Pediatr je jednim ze zainteresovanych odborniki, ktefi mohou
poskytnout svij pohled na otazku skolni zralosti a rozhodnuti o ptipadném odlozeni zacatku

Skolni dochazky. (Kropackova, 2004, s. 8 - 9)
Posouzeni Skolni zralosti pri zapisu do 1. tfidy

K posouzeni §kolni zralosti a p¥ipravenosti dochazi i béhem zapisu do ZS. Dle Svobodové
(2016, s. 594) vsak v soucasné dobé neexistuje jednotny standardizovany postup pfi
posuzovani Skolni zralosti a pfipravenost a ani neni zcela jasné, kdo je v tomto sméru
kompetentni. Nazory odbornikll se Vv této otdzce liSi. Zpisob, jakym probihaji zapisy do
zakladnich $kol, ma velkou rozmanitost a rdznorodost. Posuzovani Skolni zralosti
a pripravenosti déti se provadi rlznymi piistupy. V nékterych Skolach je zapis spise
spolecenskou udélosti, v jinych ma charakter testovani schopnosti ditéte. Dalsi Skoly tifeba
hodnoti, zda dit¢ spliiuje pozadavky pro usp&$né zvladnuti konkrétniho vzdélavaciho
programu (napiiklad v pfipad¢ jazykového nadani). Pfijeti déti do Skolniho prostfedi miize

byt zalozeno na vysledcich rliznych testii a hodnocenich.

Klégrova (2003, s. 38) doporucuje pii zapisu ucitelim zadat kresbu bud’ volnou, nebo
konkrétné zamétenou, pii které mohou sledovat, jakou rukou dité kresli, jakym zpiisobem
drzi tuzku, vyvijeny tlak na tuzku, plynulost tahli a samoziejmé i celkové provedeni kresby.
Vice pozornosti je tieba vénovat levakiim, protoZe nacvik spravného drzeni tuzky obtizné;jsi.
Pokud dité nemé spravny tchop tuzky, ucitel ma moznost béhem zapisu rodi€e informovat
a demonstrovat jim spravny zpusob drzeni tuzky. I u pravaki je obcas tieba upozornit na
spravnost drzeni. Kratky rozhovor s ditétem umozni uciteli zjistit jeho schopnost vyjadieni,
samostatnou komunikaci s dospélymi a spravnou vyslovnost. Souc¢asti zapisu je i feCovy
projev, ktery zahrnuje naucenou basnicku. Vétsina déti s radosti ukéaze, co se naucily. Kromé

toho jsou 1 tkoly z oblasti pocitani, které pomahaji zjistit Groven pred¢iselnych piedstav
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ditéte, jeho schopnost odecitat fadu a orientovat se v prostoru. Ucitel také pozoruje pracovni

tempo, soustfedéni a dalsi projevy, které souviseji s jeho Skolni zralosti.

., Pokud ucitel vaha, zda je dité do skoly primérené zralé, miize doporucit rodicum k dalsimu
podrobnéjsimu posouzeni Skolni zralosti navstévu lékare, logopeda, ¢i psychologa

v pedagogicko-psychologické poradné. “ (Klégrova, 2003, s. 39)
Odborné posouzeni Skolni zralosti a pFipravenosti

Odborné posouzeni skolni zralosti a pfipravenosti probihd v pedagogicko-psychologickych
poradnéch a specialnich pedagogickych centrech na zakladé Vyhlasky MSMT ¢&. 72 ze dne
9. tinora 2005, ktera upravuje poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich. Podle paragrafu 5 této vyhlasky ma pedagogicko-psychologicka
poradna za kol zhodnotit pedagogicko-psychologickou pfipravenost zaki pro povinnou
Skolni dochazku a vydavat o ni odborny posudek. Déle tato poradna doporucuje fediteli
Skoly a zdkonnym zéastupciim vhodnost zafazeni zaki do ptislusné Skoly a ttidy, stejné jako
vhodny zptisob jejich vzdélavani. Zaroven specialné pedagogicka centra, podle paragrafu 6
téze vyhlasky, provadi zkoumani specialni ptipravenosti zaki se zdravotnim postizenim pro
povinnou Skolni dochazku a dale se vénuji specidlnim vzdelavacim potfebam téchto zakda.
Tato centra pfipravuji odborné podklady pro zaclenéni, pfefazeni nebo dalsi vzdélavaci

opatieni pro tato specifickd détska zdravotni znevyhodnéni. (Vyhlaska 72/2005 Sb.)

V pocatecni fazi odborného posouzeni Skolni zralosti a pfipravenosti ditéte, psycholog nebo
specializovany pedagog ziskdva informace o ditéti a situacich, kvili kterym rodice
vyhledavaji odbornou pomoc. Tyto informace jsou poskytovany zdkonnymi zastupci ditéte.
Velkou hodnotu mé, kdyz rodi¢ovska zprava je obohacena nazory ucitelek z matei'ské skoly,
kterou dit¢ navstévuje. Tok informaci mezi matefskou Skolou a odbornym pracovistém je
v souladu s pfanim rodi¢u a s vyjadienim zajmu ze strany odborného pracoviste. Po ziskani
téchto informaci nasleduje samotné vysetfeni ditéte. Prvnim krokem je vytvofeni kontaktu
mezi psychologem a ditétem, coz se obvykle uskute¢iiuje formou aktivit blizkych
predskolnimu véku, jaké je kresleni nebo hra. Béhem vySetiovani se pouzivaji metody
specificky vytvofené pro tento v€kovy stupenn a techniky psychologické diagnostiky.
V zavéru vySetieni jsou vysledky sdéleny rodic¢lim, s nimiz je proveden rozhovor a spole¢né
hledana feseni. Vysledky vySetteni jsou povazovany za diivérné a informace o nich matetska

Skola obdrzi pouze s vyslovnym souhlasem rodi¢u. (Mertin, Gillernova, 2010, s. 89)
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Béhem individuélni konzultace budou ditéti zadany rizné tkoly, na zakladé kterych bude
specializovany pedagog nebo psycholog sledovat rtizné psychické aspekty. K takovému
diagnostickému procesu se vyuzivaji testy Skolni zralosti. Mezi nejcastéji pouzivané patii
Jiraskiv test $kolni zralosti. BEhem tohoto testovani bude dité pozadano, aby nakreslilo
lidskou postavu, coz ndm umozni zhodnotit aspekty jako je naptiklad lateralita, celkova
intelektualni Groven a grafomotorika. Dal$i ukolem je napodobit psanou vétu. Béhem této
¢asti odbornik pozoruje schopnost ditéte soustiedit se, ale zaroven také jeho ochotu a snahu
vynalozit Usili k splnéni ukolu. Poslednim tkolem je obkreslit skupinu deseti teCek, coz nam

umozni zjistit prfesnost ditéte a jeho vizuomotorickou koordinaci. (Otevielova, 2016, s. 39)

Odbornik také monitoruje dalsi klicové faktory, naptiklad uroven rozvinuti feci ditéte, jestli
navstévuje logopeda, jaky dosdhl psychomotoricky vyvoj a jakd je jeho mentalni
ptfipravenost. Pokud by se ukdzalo, Ze je to nezbytné, odbornik muize doporucit dalsi
specialisty, jako je logoped, fyzioterapeut nebo détsky neurolog, aby se zajistila komplexni

podpora a péce. (Otevielova, 2016, s. 39 — 40)
Pedagogicka diagnostika v materské Skole

Novela skolského zakona ¢. 178/2016 Sb. pfinesla vyznamnou zménu v oblasti vzdélavani.
Konkrétné, tato novela stanovila, ze déti, které dosahnou patého roku véku pred zacatkem
Skolniho roku, budou povinné zapojeny do predskolniho vzdélavani a setrvaji v ném az do
okamziku, kdy za¢nou povinnou Skolni dochazku v zakladni Skole. Tato zména vstoupila

Vv platnost od Skolniho roku 2017/2018.

Tato legislativni uprava vyrazné promeénila piistup k ptredskolnimu vzdélavani a zvysila
dilezitost tohoto obdobi v zivoté ditéte. Novela méla za cil zajistit, ze déti budou mit

mozZnost pfipravit se na Skolni povinnosti a ziskat dovednosti a znalosti, které jim pomohou

vvvvv

Ucitelky matefskych Skol maji moznost aktivné posuzovat Skolni pfipravenost ditéte
prostiednictvim prubézné pedagogické diagnostiky. Timto zpisobem mohou identifikovat
potencialni faktory nespravné Skolni zralosti a pfipravenosti. Ucitelky matetskych Skol
vramci pedagogické diagnostiky vyuzivaji bézné diagnostické metody, jako jsou
pozorovani, rozhovory, analyzy prib¢hu a vysledkl détskych aktivit a peclivé provadéji

rozbor her a ¢innosti. (Kropackova, 2004, s. 6 - 7)
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Mohou také vyuzit nékteré didaktické testy, jako je napiiklad Orientacni test dynamické
praxe, ktery vypracoval Mika, nebo Test rizika poruch ¢teni a psani od Svancarové. Dale Ize
zminit Prediktivni baterii ¢teni od Lazarové. Tyto testy maji za cil posoudit ptedpoklady pro
Cteni a psani a slouzi k ptipravé pedagogického programu u déti s rizikem specifickych

poruch uceni. (Mertin, Gillernova, 2010, s. 87)

Ucitelka mateiské Skoly disponuje vyznamnymi vyhodami ve srovnani s pracovniky
odbornych zatizeni a pediatry. Mé hluboké znalosti nejen o ditéti a jeho roding, ale tako
0 prostiedi matetské Skoly, coz ji umoznuje vytvorit idedlni podminky pro pedagogickou
diagnostiku. Sledovani ditéte probihd v autentickych situacich, béhem dostatecné
rozsifené¢ho ¢asového useku, pii riznych proménlivych podminkéch a s moznosti porovnani
s jinymi détmi ve stejném veku. UcCitelka mateiské Skoly ma klicovou roli v cileném
provadéni pedagogické diagnostiky, na jejimz zdklad€ formuluje pedagogickou prognézu
a planuje dals§i vzdélavaci kroky. V piipadé€, Ze ucitelka pii diagnostice Skolni zralosti
a pripravenosti objevi zavazné nedostatky, ma povinnost informovat rodi¢e a doporucit jim
navstévu pedagogicko-psychologické poradny nebo specialniho pedagogického centra.

(Kropackova, 2004, s. 6 - 7)

3.4. Pedagogicka a psychologicka intervence pied vstupem do ZS

., Pedagogicko-psychologickou intervenci Vv tomto kontextu chdapeme jako ,, opatieni
smerujici k optimalizaci priitbéhu vyvoje, pripadné s cilem odstranit ¢i zmirnit jiZ projevujict
se vyvojové odchylky. Intervence je znacné Sirokym pojmem, do néhoz je mozno vcilenit
individualné pojatou vychovu i konkrétni pedagogické i psychologické postupy.*
(Knizatkova in Kollarikova, 2012, s. 43)

Jako obvykly ptistup k pedagogicko-psychologické intervenci pro déti s nedostatecnou
Skolni pfipravenosti je doporu¢ovano uvazovat o zatazeni do matetské skoly, nebo dokonce
do specialni mateiské Skoly v ptipadech, kdy se jednd o déti s mentalnim opozdénim nebo
sluchovym postizenim a podobné. Klicovym prvkem v této intervenci je intenzivni
individudlni prace s ditétem v ramci matetské Skoly. Ucitelka mateiské Skoly se zamétuje
na rozvijeni konkrétnich oblasti, ve kterych dité¢ projevuje nedostateCnou zralost.

(Kollarikova, Pupala, 2010, s. 229)

Jucovi¢ova a Zackova (2014, s. 51) zdiraziuji, ze hra je pro predskolni dité stale jedna

vvvvvv
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Pomoci her je mozné rozvijet klicové kompetence potiebné pro budouci vyuku Cteni, psani
a matematiky. V ramci této prace se ucitelka mateiské Skoly soustfedi na posilovani
smyslového vniméni (zrakového, prostorového a pravolevého), sluchového vnimani
a paméti. Duraz je kladen i1 na rozvijeni schopnosti v oblasti fe¢i, mysleni a matematiky.
Rovnéz jsou zahrnuty cvifeni zaméiend na motorické a senzomotorické dovednosti,
motorickou koordinaci a rytmizaci. Timto komplexnim pfistupem se snazi ucitelka matetské
Skoly napomoci détem k ziskdni potfebnych kompetenci pro uspé$ny nastup do zakladni

skoly (Zackova, Jucovitova, 2014, s. 53 — 93)

Dalsi moznosti pedagogicko-psychologické intervence je zvazit zafazeni ditéte do
ptfipravnych ro¢nikli na zakladnich Skolach, kde by mélo piilezitost ziskat potiebné

dovednosti a znalosti pro uspésny vstup do prvni tiidy. (Kollarikova, Pupala, 2010, s. 229)

Podle § 47 Skolského zakona 561/2004 Sb., ktery reguluje oblast pfedskolniho, zékladniho,
sttedniho, vys§iho odborného a jiného vzdélavani, existuje moznost ziizeni ptipravnych tiid
na zékladnich Skolach. Ziizovaci pravomoc ma v tomto ptipadé obec, svazek obci nebo kraj
s predchozim schvalenim krajského tiadu. Tyto ptipravné tiidy slouzi pro déti v poslednim
roce pred vstupem do Skolni dochézky. Pro ztizeni ptipravné tiidy je vyZzadovdno minimalné
7 zaka. Rozhodnuti o zatazeni zakid do téchto tfid je na zakladé zddosti zdkonného zéstupce
a doporuceni specialné¢ pedagogického centra nebo pedagogicko-psychologické poradny.

(Zakon 561/2004 Sb.)

Ugelem ptipravnych tiid je piipravit déti na Gsp&$né zvladnuti narokt Skolniho prostiedi
a také ptredejit moznym obtiZim pfi vstupu do prvni tfidy zékladni Skoly. V rdmeci téchto tiid
se zaci nezatrazuji do klasifika¢niho systému. Na konci pololeti a Skolniho roku obdrzi zak

individualni slovni hodnoceni, znamé jako ,,Pochvalny list* (Pipekova et al., 2010, s. 297)

V souladu s vyhlaskou MSMT &. 48/2005 Sb., ktera se tyka zdkladniho vzdélavani a uréitych
aspektli povinné Skolni dochazky, ve znéni pozdéjSich predpisti je obsah vzdélavani
Vv piipravné tfid¢ fizen Ramcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani. Pii
utvareni vzdélavaciho programu pro ptipravnou tftidu mohou pedagogové rovnéz vyuzit

dalSich metodickych materiali, které plati pro predSkolni vzdélavani.

Vzdélavaci obsah ptipravného ro¢niku je strukturovan do riznych tematickych okruhi, které
se prolinaji béhem celého dne. Hlavnim zamétfenim je rozumova vychova, do které spada
jazykova a teCova vyuka, matematickd ptredstavivost a kognitivni rozvoj. Diiraz je kladen
také na vytvareni kulturné socialnich navykut, hygienickych dovednosti a podporu v oblasti
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hudebni, vytvarné, télesné a pracovni vychovy. Ucitel pii vedeni vyuky sleduje stav
pozornosti a Unavy déti a podle toho urcuje délku vyucovacich hodin. Konec $kolniho roku
je casem, kdy by mély byt déti schopny soustiedit se po dobu zhruba 20 minut. Pfi vyuce se
respektuji individualni rozdily mezi détmi, jejich schopnosti a vék. Vzdélavani v ptipravné
tfide je koncipovano tak, aby déti mély dostatek Casu na adaptaci na skolni prostiedi, ziskani
novych dovednosti a zvykani si na nové pozadavky. Ucitelé¢ také kladou diraz na
komunikaci s détmi o kazdodennich situacich a pomoci dramatickych her pfipravuji déti na

bézné zivotni situace. (Pipekova et al., 2010, s. 297)

Jinym zpusobem pedagogicko-psychologické intervence jsou ruzné typy stimulacnich
programi, které mohou mit charakter prevence i intervence. Tyto programy jsou zaméieny
na posileni skolni pfipravenosti, celkovy rozvoj ditéte a také na podporu méné vyvinutych
psychickych funkei. Stimula¢ni programy mohou byt realizovany prostfednictvi spoluprace
rodicl s pedagogy a psychology, at’ uz individudlné ¢i ve skupinach. Mohou byt zaclenény
do vyuky matetskych skol a také mohou byt soucasti odbornych poradenskych instituci.
U déti s komplexnimi problémy se Skolni pfipravenosti ¢asto nestaci jediny typ intervence,
a proto je efektivni kombinovat rizné stimulacni pfistupy pro podporu osobniho rozvoje
ditéte. V této spolupraci je klicové propojeni mezi rodici, psychology a pedagogy v mateiské

Skole, aby byl dosazen co nejlepsi vysledek. (Kollarikova, Pupala, 2010, s. 230)

Nejcastéjsim pristupem k pedagogicko-psychologické intervenci pfed vstupem do zakladni
Skoly, je rozhodnuti o odloZeni $kolni dochazky o jeden rok. Problematice odkladu Skolni

dochazky se budu vénovat v nasledujici kapitole.

4. Odklad povinné skolni dochazky

Odklad 8kolni dochazky predstavuje preventivni opatfeni, jehoZ ucelem je ochranit
nedostatecné ptipravené déti pred ptipadnym neuspéchem. Vstup do Skolniho prosttedi u nés
probiha relativné rychle a vyZaduje urcitou miru predskolni pfipravenosti. Kvalitni a hladky
zacatek Skolniho zivota ma dilezité disledky pro nésledujici roky vzdélavani. Ma vliv na
Skolni vykony i v pozd¢jSich obdobich a vytvéafi pozitivni vztah k vzdélavani obecné.
Naopak, zaznamenani netispéchu jiz na samém pocatku mize mit dlouhodoby dopad. Pokud
neni dit€¢ vc€as podpoieno a neuspéch se prohloubi, mize to vyznamné ovlivnit jeho

sebevédomi, zdjem o Skolni ¢innost a celkovy postup ve vzdélavani. (Klégrova, 2003, s. 31)
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4.1. 0dklad $kolni dochazky v CR

Podminky pro odloZeni §kolni dochazky v CR upravuje $kolsky zakon (zakon &. 561/2004
Sb., o ptedskolnim, zékladnim, stfednim, vys§im odborném a jiném vzdélavani, a jeho
novela ¢. (472/2011 Sb. § 37) Odklad nastupu do Skoly je mozny nejpozdéji do zacatku

Skolniho roku, ve kterém dité dosdhne osmi let véku.

Rozhodnuti o ptipadném odkladu Skolni dochdzky vydava teditel dané skoly, kde bylo dité
zapsano, na zaklad¢ zadosti rodi¢l a odborného doporuceni. Vyhodnotit, zda je dité
dostatec¢né fyzicky i duSevné zralé pro nastup do skoly, je kompetenci specialistt. Kazda
z uvedenych instituci se zabyva konkrétnim aspektem détského vyvoje, ktery spada do jejiho
odborného pole. Lékai posuzuje zdravotni stav a mize na zdklad¢ toho doporucit odklad
z divodu zdravotnich. V pedagogicko-psychologické poradné se provadi psychologické
hodnoceni zamétené na celkovou psychickou ptipravenost ditéte a zahrnujici rizné aspekty
Skolni zralosti. Specidlni pedagogickd centra pak vénuji svou pozornost détem se

smyslovymi vadami a mentalnim postizenim. (Klégrova, 2003, s. 31)

Rodice, ktefi uvazuji o odlozeni $kolni dochazky svého ditéte, musi podle zakona piedlozit
zadost fediteli zakladni Skoly do konce kvétna kalendainiho roku, ve kterém ma dité zahéjit
povinnou $kolni dochazku. Tato zadost je ndsledné peclivé posouzena a rodie jsou
informovani o vysledku pisemné, s dodrzenim zékonné lhlty. Zéavére¢né rozhodnuti
0 odlozeni $kolni dochazky o jeden rok lezi v kompetenci feditele Skoly, kam bylo dité
piihlaseno. Reditel téZ vydava oficilni pisemné potvrzeni o tomto odloZeni. Béhem procesu
zépisu do zakladni Skoly jsou rodi¢e informovani o moznosti odlozeni Skolni dochdzky
0jeden rok, a pokud sami nejsou piesvédéeni o vhodnosti tohoto kroku, dostanou
doporuceni ohledné dal$iho vzdélavani pro své dité. Toto doporuceni obvykle zahrnuje
moznost navs§tévovat predskolni ptipravu a vychovu v ptipravném ro¢niku zékladni Skoly
nebo v poslednim ro¢niku mateiské Skoly, pokud se predpoklada, Ze toto bude prospésné

pro harmonicky vyvoj ditéte. (Jucovicova, Otevielova, 2014, s. 40)

vvvvv

s sebou i v nasledujicim roce urcité povinnosti. Jejich prvnim krokem je pozadat o piijeti
ditéte k plnéni Skolni dochazky, protoze se ned4 automaticky predpokladat, ze dit€ bude do
Skoly piijato. V tomto pfipad¢€ jiz neni tfeba osobni ucast ditéte pii zépisu. Rovnéz maji
rodi¢e moZnost vybrat pro svého syna nebo dceru jinou Skolu nez tu, na kterou bylo dité
pfihlaSeno ptfed rokem. Vznikd otdzka, zda je mozné odkladat Skolni dochazku ditéte

opakovang, tedy dvakrat za sebou. V souladu se zdkonem o Skolstvi je mozné odlozit Skolni
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dochazku pouze o jeden rok. Skolsky zakon vsak také uvadi, Zze pokud po nastupu do prvni
ttidy vzniknou divody spojené s fyzickou nebo psychickou nezralosti ditéte, mize feditel
Skoly se souhlasem zdkonného zastupce rozhodnout o dalsim odlozeni Skolni dochazky.
V takovém piipad¢ se dité vrati zpét do mateiské Skoly. Tohoto rozhodnuti v§ak musi byt
dosazeno béhem prvniho pololeti prvni tfidy. Tato moznost odlozeni Skolni dochézky se

vztahuje také na déti, které jiz jednou odklad absolvovaly. (Otevielova, 2016, s. 35)

Podle Klégrové (2003, s. 34) pohled na odklad Skolni dochazky prosel v prubéhu let
zménami. V osmdesatych letech dvacatého stoleti, kdy vzdélavani cililo na vykon,
a individudlni pfistup nebyl akceptovén, se ucitelky matetskych Skol Casto snazily rodice
presvédcit, aby zadali o odklad skolni dochazky. Odklad byl tehdy vniman jako znameni, Ze
dité neni ,,dostate¢n¢ chytré* na to, aby mohlo nastoupit do Skoly. Tento postoj mohl pfinést
stigmatizaci jak samotného ditéte, tak i jeho rodiny. Pfesvédcit rodi¢e o tom, ze dité je
primétené nadané, avSak pottebuje delsi Cas na urcité oblasti, bylo né€kdy obtizné.
V devadesatych letech po zméné politického systému v zemi, se i pfistup rodicu k ptipraveé
na Skolni dochazku zménil a situace obratila. Mnoho rodi¢u se snazilo naopak odlozit $kolni
dochazku svych déti z obav pied naroky $koly. Panovalo piesvéd¢eni, ze ¢im pozdé&ji dité

do skoly ptjde, tim 1épe pro n¢j. (Klégrova, 2003, s. 34)

Ceska republika se stile fadi k zemim s nejvy$§im podilem odkladii povinné $kolni
dochazky z celé Evropy. Podle tdaji MSMT ze dne 31. 5. 2022 byl udélen v roce 2022
odklad povinné skolni dochazky témeétr 23 % Sestiletych déti. Tato skutecnost se tykala
pfiblizné 25 tisic déti, z nichZ asi dvé tietiny byli chlapci (MSMT, 2022) Napfiklad na
Slovensku mélo odklad sedm procent zakd, zatimco v Némecku bylo toto ¢islo dvé procenta.

(Hronova, 2023)

Ceska $kolni inspekce upozoriiuje, Ze vysoké poéty odkladii maji negativni dopad na slozeni
titid a také na samotny pribéh vyuky. Je zajimavé, Zze odklad by mél byt plivodné
vyjimecnym opatienim, které by se podle odborniki mé¢lo tykat zhruba dvou procent déti.
Mozna vysoka frekvence odkladi Skolni dochazky v porovnani s ostatnimi zemémi mtize
prosadi odklad i tam, kde to nemusi byt nezbytné. Ditvody pro odklad tak ¢asto nesouvisi
s nedostatec¢nou Skolni zralosti ditéte, nybrZ mohou reflektovat naptiklad typ Skoly ¢i ptistup
ucitele. Z tohoto divodu inspekce doporucuje, aby byl systém hodnoceni v poradnach
sjednocen. Ministerstvo Skolstvi aktivné reaguje na vysoky pocet odkladi a snazi se najit

vhodné opatfeni. V minulosti se rezort jiz snaZil snizit pocty odklada tim, Ze posunul termin
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zéapisu do prvni tfidy z ledna na duben. Bohuzel, tato zména pfinesla jen omezeny uspéch.

(Sirova, 2023)

Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy (MSMT) aktualné piedstavilo moznosti feseni,
které maji snizit vysoky pocet odkladli povinné Skolni dochdzky. V jednani jsou cCtyii
varianty feseni, které¢ zahrnuji redukci odklada a pfeneseni pravomoci posuzovani potieby
odkladu na skoly, pfipusténi odkladu pouze détem narozenym po 30. ¢ervnu nebo kvétnu,
omezeni udélovani odkladi pouze détem se zdravotnim nebo kulturnim znevyhodnénim
a vyznamné omezeni az zruseni odkladi a pfipravnych tid. VSechny varianty pocitaji se
systémovym posilenim pozice asistenta pedagoga v prvnich roc¢nicich zakladnich $kol.
Odborna skupina sloZena ze zastupci MSMT, Narodniho pedagogického institutu CR,
pedogogicko-psychologickych poraden a experti vycislila mozné dopady a uspory.
Uvolnéni mist v matetskych Skolach by umoznilo nastoupeni mladsich déti a ptispélo by
k Gspofe nakladi na zfizovani dalSich mist v oblastech snadmérnou poptavkou po
predskolnim vzdélavani, s odhalovanymi usporami okolo deviti miliard korun. Diskuze
0 variantach feSeni bude probihat v nasledujicich tydnech, nasledné bude MSMT
pfipravovat legislativni zmény a plan systémovych opatieni s ohledem na dostupnost
a kapacit zakladnich $kol a demograficky vyvoj. (MSMT, 2024)

Lanska (2022, s. 3) doporuéuje tato kli¢ové opatieni ke snizeni odkladi PSD:

o Piehodnotit perspektivu na piechod ditéte mezi preprimarnim a priméarnim
vzdélavani a posilit vyuZziti pedagogické diagnostiky.

o Implementovat pedagogickou diagnostiku i na prvnim stupni zakladnich Skol.

o Navazat uzkou spolupraci mezi preprimarnim a primarnim vzdélavanim.

e Transformovat ptipravu budoucich pedagogu.

« Snizit naroky na zaky na obou stupnich vzdélavani (preprimarni a prvni stupef ZS).

e Systematicky podporovat déti v ohrozeni socidlnim vyloucenim, nadané jedince
a déti s individualnimi vzdelavacimi potiebami.

e Zavést efektivni systém vCasné péCe pro potieby déti.
4.1.1. Pficiny odkladu povinné $kolni dochazky

Pod pojmem ,nezralé® rozumime déti, které vykazuji urcité oslabeni v jednotlivych
aspektech psychického vyvoje a schopnosti, avSak jejich celkova kognitivni uroven se
nepohybuje pod hranici lehkého priméru. Mezi témito détmi mizeme identifikovat rtizné
charakteristiky, jako jsou neklid, nedostatek soustfedénosti, impulzivita, pomalost, Gtlum,
nesamostatnost, prudké reakce, bazlivost, problémy v navazovani kontaktu s vrstevniky
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a dospé&lymi, introverze, nedostatek komunikace a dalsi (Ri¢an, Krejéifova a kol., 20086,

5. 306)

Existuje nékolik faktorti, které mohou byt pfi¢inami kolni nezralosti, jak uvadi Ri¢an

a Krej&itova (20086, s. 307):

e Fyzické nedostatky a zdravotni problémy, které ovliviiuji vyvoj ditéte.
e Opozdény dusevni vyvoj a sniZena uroven inteligence.

e Nerovnomérny rozvoj ruznych schopnosti a funkei.

e Projevy neurotického povahového vyvoje

e Negativni vlivy ve vychovném prostfedi a podminkach, které ovliviiuji dite.

Odklad povinné Skolni dochazky muze byt také doporucen pro déti z prostfedi rodiny
s nedostateCnymi stimuly, které mulze negativné ovliviiovat mentalni vyvoj ditéte
aneptispiva dostateéné¢ k ptipravé na budouci ucfeni na zékladni Skole (Pricha,

2016, s.81 -82)

Lezalova (2012, s. 12 - 13) analyzuje faktory vedouci ke zvazovani odkladu povinné skolni

dochazky jak ze strany ditéte, tak i z pohledu rodict.

Co se tyce ditéte, faktory vedouci ke zvazovani odkladu povinné Skolni dochazky mohou

zahrnovat:

e V¢k — Obvykle se uvazuje o odkladu pro déti narozené v poslednim trimestru,
u kterych existuje zvysena pravdépodobnost vzhledem k jejich zralosti.

e Problémy v oblasti komunikace, psani ¢i kresleni, nedostatetna schopnost
soustfedéni a pozornosti. Pomalé tempo prace a problémy védomostniho razu. Déle
pak castd nemocnost, celkova niz§i odolnost organismu nebo mensi télesna

vyspélost. (Lezalova (2012, s. 12)

Pokud jde o rodice, existuje podle Lezalové (2012, s. 13) nékolik diivodu, které mohou vést

k rozhodnuti odkladu povinné skolni dochazky:

e Strach z neptiznivého zaclenéni v€koveé mladsiho ditéte do kolektivu.
e Obavy z nadmérné naro¢nosti skolniho prostredi.

e Touha prodlouzit obdobi détstvi svého potomka.
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Dle Pugnerové a Duskové (2019, s. 40 — 41) ptichazeji rodic¢e s nasledujicimi argumenty pro
odklad skolni dochazky:

e Chtgji, aby se ditcti prodlouzilo obdobi détstvi.

e Dité je narozené mezi kvétnem a srpnem, coz by ho ve tfid¢ fadilo k nejmladsim.
e Povazuji svého potomka za pfili§ malého a kiehkého na Skolni prosttedi.

e (Ocekavaji narozeni dalsiho ditéte a zatim maji doma narocnou situaci.

e Ostatni kamaradi jejich ditéte také jesté nenastoupili do Skoly.
4.2. Zemé& neumoziujici odklad povinné Skolni dochazky

I kdyz se v mnoha zemich objevuje trend posouvani zahajeni povinného $kolniho vzd¢lavani
na niz§i vék, existuje fada zemi véetné Ceské republiky, kde je moznost odlozit zadatek
povinné skolni dochazky a tim posunout ti€ast na vzdélavani na pozd¢jsi vek, napiiklad sedm
nebo dokonce osm let. Rtizné evropské zemé maji rizny piistup k této otazce. Existuji zemé,
které neumoznuji odklad povinné Skolni dochazky viibec, zatimco jiné zemé tento krok
umoznuji za ur€itych podminek, ¢asto spojenych s ucasti na urcité formé preprimarniho

vzdélavani. (Svobodova, 2016, s. 13)

V zemich, kde je povinna $kolni dochdzka zahajovana ve véku niz§im nez Sest let, se obvykle
vzdélavaci systém opird o zavedeni vstupniho nebo piipravného ro¢niku. Tato troven
vzdélavani, zvana ISCED 0, pfipravuje déti na nésledny ptechod do trovné ISCED 1.
V zemich jako Anglie, Severni Irsko, Skotsko, Wales a vétSinou 1 Irsko, maji déti moZnost
vstoupit do tzv. pfijimaci tfidy (reception class) ve Skolnim roce, kdy oslavi své paté
narozeniny. Tato tfida spada pod ISCED 0 a az po dosaZeni v€ku péti let déti postupuji do
»YEAR 1% kde zac¢ina vzd¢€lavani na tGrovni ISCED 1. Od roku 2008 v té€chto zemich
uplatiiuji komplexni vzd€lavaci ptistup pro déti ve véku 3 az 7 let, znamy jako zakladni faze
(foundation phase). Nejnové¢jsi koncept se snazi propojit jednotny piistup od obdobi
narozeni az po povinnou $kolni dochédzku, aby se vytvofil koherentni kontinuum vzdélavani

(Jezkova, Dvotak, Chapman in Svobodova, 2016, s. 16)

Podobny pfistup je uplatiovan také na Malté, kde prvni dva roky primarniho vzdelavani
ptredstavuji pokracovani dvouleté dochdzky do matetské Skoly. Povinna skolni dochazka do
prvniho ro¢niku za¢ind v roce, kdy dité¢ dosdhne patého roku véku, coz spada do urovné
ISCED 0. Podobné je to i v Recku, kde zahajeni povinného vzdélavani spada do oblasti
ISCED 0 a probiha v poslednim ro¢niku mateiské Skoly. Certifikat o absolvovani tohoto
roku je nasledné povinny pii pfijiméani do priméarniho vzdélavani. (Eurydice in Svobodova,

2016 s. 16)
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Ve Francii se dlouhodobé vénuje zvlastni pozornost prepriméarni vychové v matetskych
Skoléach (1"école maternelle) jako zakladnimu pilifi vzdélavaciho systému, ktery prechazi do
primarniho vzdélavani (1'école éleémentaire). Matetské Skoly poskytuji péci a vzdélavani
pro déti ve véku od 2 do 6 let. Skoro vSechny déti starSi 3 let (témé&f 99 %) se ucastni
preprimarniho vzdélavani i presto, Ze dochazka do matetskych skol neni povinna. Matetské
Skoly jsou zde soucasti zakladniho vzdélavani poskytovaného détem ve veéku 2 — 11 let.

(Priicha, 1999, s. 58)

V Nizozemsku maji déti, které jest¢ nedosahly véku povinné $kolni dochazky, moznost
zucastnit se vzdélavani ve skole 5 dni v mésici, coz jim umoziiuje postupné si zvyknout na
Skolni prostfedi. Tato praxe usnadiiuje plynuly piechod do celodenniho povinného
vzdélavani, které¢ zacina prvni Skolni den v mésici nasledujicim po dosaZeni péti let véku.
Témer 98 % déti ve veéku 3 roky a 10 mésict dochazi do Skoly. Povinnd skolni Skolni
dochazky v Nizozemsku probihd az do véku 6 let a spada do oblasti ISCED 0. Na druhé
stran¢ v Bulharsku je povinné zahdjit Skolni vzd€lavani nejpozdéji ve véku sedmi let, a to
dokonce 1 ve véku 6 let, pokud to odpovida vyvoji ditéte. Povinné vzdélavani zacind na
urovni ISCED 0 v poslednim ro¢niku ptedSkolniho vzdélavani. (Eurydice in Svobodova,

2016, s. 17)

V nasledujici tabulce (Tabulka 1) naleznete komplexni ptehled o piechodu z preprimarniho
do primarniho vzdélavaciho stupné v riznych zemich Evropy, kde neni mozny odklad
povinné §kolni dochazky. Tabulka obsahuje informace o véku, kdy zac¢ina povinna skolni

dochézka a zda je povinnd Gcast v preprimarnim vzdélavani.

Tabulka 1 - Prehled zemi, které neumoznuji odklad povinné skolni dochdazky

Zemé VéEk zahgjeni Povinné Poznamka
PSD predskolni
vzdélavani

Anglie 5 ne povinna tzv. reception class — ISCED 0
Belgie 6 ne vzdél. systém stejny jako ve Francii
(frankofonni)
Bulharsko 7 ano povinny posledni roéni MS
Francie 6 ne témef 100% dochazka u pétiletych
Irsko 4 ne
Italie 6 ne
Kypr 5 ne zcela vyjimeéné lze odlozit PSD
Lucembursko 4 ano preprimarni vzdélavani je soucast ZS
Malta 5 ne
Nizozemi 5 ne
Portugalsko 6 ne
Recko 5 ano povinny posledni roénik MS
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Severni Irsko 5 ne povinna tzv. reception class — ISCED 0
Skotsko 5 ne povinna tzv. reception class — ISCED 0
Spanélsko 6 ne

Wales 5 ne povinna tzv. reception class — ISCED 0

Zdroje udaji: ISCED 97 2008, Débert, 2004, databaze Eurydice a OECD in Svobodova, 2016, s.
15-16)

Podle tdaji uvedenych v tabulce je ziejmé, ze v 15 evropskych zemich neni mozné zadat
o odklad povinné skolni dochazky. Pokud se podivame na tyto zemé& podrobnéji, tak
zjistujeme, ze ve vice nez poloving téchto zemi zacina povinné vzdélavani ve véku nizSim
nez Sest let (5 nebo 4 roky). Vyjimku tvoii Bulharsko, kde je povinnad Skolni dochazka
zahajovana ve véku sedmi let, ale zaroven povinny posledni rok matetské Skoly, tak jak je

tomu u nas.

4.3. Zemé& umoznujici odklad Skolni dochazky

V nékterych zemich, které poskytuji moznost odkladu povinné skolni dochazky na pozdéjsi
vek, je zéaroven stanovena povinnost ucasti déti v urCité preprimarni instituci. Tim je
zajisténo, ze déti budou stale pod dohledem a budou se pfipravovat na nasledujici fazi
primdrniho vzdélavani. BohuZzel, neexistuji dostate¢né tdaje o tom, jakym zpiisobem toto

fesi vSechny evropské zemé. (Svobodova, 2016, s. 17)

V Belgii a Polsku je pro déti s odloZzenim povinné Skolni dochézky pfedepsano pokracovani
Vv mateiské Skole. V zemich jako Dansko, Turecko a Rakousko maji ,,odkladové®™ déti
povinnost navstévovat tzv. predskolni tfidu nebo Skolni matetskou skolu coz je ¢ast zakladni
Skoly, ktera cilen& ptipravuje déti na pfechod do primarniho vzdélavani. (Jezkova in

Svobodova, 2016, s. 17)

Podobné¢ je tomu i1 v Némecku, kde je preprimarni vzdélavani zajiStovano prostfednictvim
nékolika rlznych typl instituci. Tradicni a nejbéZnéj$i moZnosti je matetska Skola
(Kindergarten), ktera je ur€ena pro déti ve véku 3-6 let. DalSim typem jsou Skolni matefské
Skoly (Schulkindergarten), které jsou ztizeny v nékterych spolkovych zemich pro déti, které
doséahly veku, kdy je povinna skolni dochazka (tj. 6 let), ale zatim nejsou pro tuto dochazku
dostatecné zralé. Na druhé strané jsou zde i pfipravné tiidy, které jsou zfizovany pro déti ve
veku 5 let a maji za cil poskytnout jim zvySenou piipravu na vstup do Skoly, ktery je vétSinou

planovan na vék 6 let. (Prucha, 1999, s. 59 — 60)

Ve Svycarsku jsou povinné posledni dva rocniky preprimarniho vzdélavani a umoziiuje se

pouze odlozit zacatek povinného vzdélavani v predskolni vzdelavaci instituci. Tato moznost
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odkladu vsak neni ve Svycarsku praktikovana. Podobné situace je i v Mad’arsku, kde
povinné vzdélavani zacind ve tfidach pro predskolni vzdélavani na trovni ISCED 0. Kypr
a Litva povoluji odklad povinné Skolni dochazky pouze ve zcela vyjime¢nych ptipadech,
naptiklad v pfipad¢ postizenych déti. DéEti jsou povinné vzd€lavany v preprimarnich
zafizenich. Ve Svédsku je zavedena tzv. predskolni tfida (forskoleklass) pro déti od péti let
veku, ktera je soucasti zakladni Skoly. Ackoli jeji absolvovani neni soucasti povinného
vzdelavani, témeét 96 % déti ji navstévuje. Kazdd obec ma povinnost zajistit misto

Vv predskolni tfidé pro kazdé Sestileté dité. Jezkova in Svobodova, 2016, s. 17)

Finsko se v ramci mezinarodniho srovnani fadi k zemim s relativné nizkym zapojenim
détské populace do preprimarniho vzdélavani. Do ptedskolnich zatizeni vstupuje pouze 27
— 35 % déti ve véku 3 — 5 let. Teprve v obdobi pted zahajenim povinné $kolni dochazky se
pocet déti v téchto institucich zvySuje na 57 %. V ramci finského systému existuji dva hlavni
typy preprimarnich instituci. Prvnim jsou détské centra, které jsou srovnatelna s mateiskymi
$kolami v Ceské republice. Druhym typem jsou popularni rodinna centra péée o déti, kde se
konkrétni matka stard nejen o své vlastni dité, ale také o n€kolik dalsich déti z riznych rodin

béhem dne. (Pricha, 1999, s. 60 — 61)

Odklad povinné skolni dochazky zpravidla probihd na zadklad¢é testovani Skolni zralosti
a Casto na zadost bud’ rodicl, nebo samotné vzdélavaci instituce. V nékterych zemich se
testovani provadi pfimo ve vzdélavaci instituci na konci preprimarniho obdobi a vysledky
tohoto testovani slouzi jako podklad pro rozhodnuti o odloZeni povinné Skolni dochazky.
Naptiklad v Némecku, Svycarsku, Belgii, Polsku, Slovensku a Svédsku se timto zptisobem
rozhoduje. V jinych zemich, jako je Finsko, Norsko a také Ceska republika, se k posouzeni
Skolni zralosti ditéte Casto vyuzivaji externi specialisté. Jejich odborny pohled a hodnoceni
pomahaji urcit, zda je vhodné odlozit povinnou Skolni dochazku. Bohuzel v n¢kterych
zemich neni o tomto dostatek dostupnych informaci, proto jakym zptsobem v dané zemi

probiha odklad povinné Skolni dochézky je neznamé. (Svobodova, 2016, s. 17)
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Tabulka 2 - Prehled zemi, ve kterych je mozny odklad povinné skolni dochdazky

Zeme V¢ék zahajeni Povinné Poznamka
PSD predskolni
vzdélavani

Belgie (ostatni) 6 ne MS vzdy tvoii soudast ZS

Ceska republika 6 ano

Dansko 6 ano

Estonsko 7 ne

Finsko 7 ne

Island 6 ne

Lichtenstejnsko 6 ne MS je povinnd pro déti s jinym
matefskym jazykem, nez je némcina

Litva 7 ne odklad je ud¢€len jen vyjimeéné pro
déti s postizenim

Lotyssko 7 ne

Mad’arsko 5 ano

Némecko 6 ne v ptipadé odkladu je povinna
dochazka do preprimarni instituce

Norsko 6 ne

Polsko 6 ne

Rakousko 6 ano v piipadé odkladu PSD je povinna
$kolni dochazka do MS

Rumunsko 6 ne

Slovensko 6 ne

Slovinsko 6 ne

Svédsko 7 ne

Svycarsko 4 ano moznost odlozit zahdjeni prvni tfidy
ne PSD

Turecko 6 ne

Zdroje udaji: ISCED 97 2008, Débert, 2004, databaze Eurydice a OECD in Svobodova, 2016, s.

15-16)

Z Tabulky 2 je patrné, Ze moznost odkladu povinné Skolni dochazky je ve 20 evropskych

zemich. V zemich, kde je povoleno odkladat povinnou Skolni dochazku o jeden rok, je vek

zahajovani povinného vzdélavani obvykle nastaven vyssi nez Sest let, kromé Svycarska, kde

je umoznén pouze odklad zahdjeni primarniho vzdélavani, nikoli samotné povinné Skolni

dochézky.
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PRAKTICKA CAST

5 Metodologie vyzkumného Setfeni

V této casti predstavim a definuji hlavni vyzkumny cil a otazky mé prace, jakoz
i charakteristiku vybraného vyzkumného vzorku. Dale se vénuji mému terénnimu vyzkumu

a nasledné specifikuji mé pristupy k sbéru dat a postup pfi analyze ziskaného materidlu.

5.1 Vyzkumny problém a cil vyzkumu

Mym vyzkumnym zameétenim je oblast odkladi povinné Skolni dochézky. Tuto oblast jsem
vybrala vzhledem K jeji aktualnosti a Casté diskuzi v médiich, ale také kvili osobni
zkusenosti, jako matky dvou déti s odkladem skolni dochazky. Vétsina existujicich studii se
Casto zamé&fuje predev§im na odklady z hlediska Skolni zralosti a pfipravenosti (Svobodova,
2016, s. 53 — 54)), proto jsem se zaméfila na méné probadanou oblast a tim je rozhodovani
rodict o odkladu povinné Skolni dochdzky u jejich predskolnich déti. Jako vyzkumny
problém jsem si tedy stanovila otazku, co motivuje rodic¢e k rozhodnuti o odkladu $kolni

dochazky u svych déti.

Hlavnim cilem diplomové prace je zjistit mozné pfi¢iny odkladt Skolni dochdzky
u vybranych rodin v daném regionu. Budu se tedy snazit odhalit neformélni divody odkladl
$kolni dochazky z perspektivy rodi¢t predskolnich déti v porovnani s nazory uditelek MS,
které¢ maji tyto konkrétni déti ve své péci a S odbornym nahledem specialniho pedagoga
pedagogicko-psychologické poradny. Tyto divody budou nasledné kategorizovany, pficemz
rozhodnuti o odkladu povinné Skolni dochazky. Pro dosazeni tohoto cile bylo zvoleno
kvalitativni Setfeni, které umozZnilo hloubkové prozkoumat individualni zkuSenosti
a pohledy rodi¢t na rozhodovani o vhodném case zahajeni Skolni dochazky pro jejich

potomky.

5.2 Vyzkumné otazky

Z vyzkumného problému vzeSla klicova vyzkumna otazka: Které faktory ovliviiuji

rozhodovani rodi¢i predSkolnich déti o odloZeni Skolni dochazky?

Tato pocatecni vyzkumna otazka byla vsouladu s kvalitativni metodologii dale

specifikovana do nasledujicich podrobnych vyzkumnych otazek:

1. Jaky postoj k odkladu povinné $kolni dochazky maji rodice?
2.  Na zéaklad¢ ¢eho se rodice rozhoduji o odkladu povinné skolni dochazky?
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3. Jaké argumenty rodice uvadéji pro odklad povinné Skolni dochazky?
4. Co odklad PSD détem piinese?

Prvni otazka se tyka obecného postoje rodici k tématu odkladu a jejich piistup k tomuto
rozhodnuti. Dal§i otdzka sleduje, na zakladé ¢eho se rodige rozhoduji o odkladu PSD. Tteti
otazka cili na identifikaci diavodl, které rodi¢e uvadéji jako klicové pii rozhodovani
0 odloZeni Skolni dochdzky jejich déti. Na zavér se snazim zjistit, jestli jsou n¢jaké dalsi
faktory nez uvedené divody, které mohou ovliviiovat rozhodovani rodi¢t v souvislosti
s odkladem Skolni dochazky. Tyto otazky tak poskytuji prostor pro komplexni zkoumani

postoju a rozhodovaciho procesu rodicii v této specifické oblasti.

V tomto vyzkumu jsem uplatnila kvalitativni piistup, nebot’ muj cil spocival v hlubsim
porozuméni situace skrze perspektivu samotnych rodict piedskolnich déti s odloZenou
Skolni dochazkou, za vyuziti polostrukturovaného rozhovoru. (gvaﬁéek, Sed’ova, 2007,

s. 13)

5.3 Vyzkumny vzorek

Pro empirickou ¢ast mé prace jsem vybrala rodice déti, které mely v minulém Skolnim roce
odklad skolni dochazky. Tyto déti nyni absolvuji opét posledni rok pfedskolni dochazky.
Vyzkumny vzorek byl zvolen zamérnég, protoze tito rodice jiz prosli procesem odkladu,
absolvovali zapis na zakladni Skole a navstévu v pedagogicko-psychologické poradné. Tato
skupina rodi¢ti mize poskytnout hlubsi vhled do procesu odkladu $kolni dochéazky, vcetné

osobniho hodnoceni a zkuSenosti.

Vyzkumny vzorek tvofi celkem tfi matky déti s odkladem Skolni dochazky. Vzorek byl
ziskéan v jednom piipadé diky mé osobni znamosti jedné z maminek, a v nasledujicich dvou
ptipadech jsem oslovila feditelku a zastupkyni feditele matetskych skol s prosbou 0 pomoc.
Ty mi poskytly kontakty na dalsi dvé respondentky. Do svého vyzkumu jsem dale zahrnula
i dvé uditelky MS a v jednom ptipadé uditelku piipravné tiidy, které maji vybrané déti ve
své péci a dokazi mi tak poskytnout vhled z druhé profesiondlni strany. Nakonec jsem
oslovila i pracovnici pedagogicko-psychologické poradny, ktera sice tyto déti nezna 0sobne,
ale mize nabidnout komplexni perspektivu z oblasti pedagogické psychologie a poradenstvi.
odkladu skolni dochazky a jeho dopady na déti a jejich rodiny. Diky riznorodosti u¢astnikti
vyzkumu mohu ziskat rizné perspektivy a ndzory, coz piispéje ke komplexnimu porozuméni

této problematiky.
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Béhem zatri 2023 jsem uskute¢nila prvni rozhovory s matkami déti s odkladem Skolni
dochdzky. V listopadu 2023 nasledovaly rozhovory s dvéma ucitelkami matefskych Skol
a s jednou ucitelkou ptipravné tiidy. Béhem prosince byl realizovan rozhovor s pracovnici
pedagogicko-psychologické poradny. Zavéreéné rozhovory jsem uskuteénila s matkami déti

na konci unora 2024 tak, aby byl s odstupem ¢asu jiz ziejmy néjaky posun jejich déti.

V prilozené tabulce jsou poskytnuty detailni informace o respondentech. Prvni sloupec
obsahuje pseudonymy zapojenych rodin. Druhy sloupec zahrnuje pozménéna jména déti,
ktera méla odklad povinné Skolni dochazky, a zaroven indikuje, zda se jedna o prvni dité
respondentll nebo o mladsiho ¢i starSiho sourozence. Tato informace mize byt kli¢ova pro
pochopeni postoji k odkladu, protoze rodina jiz méla zkuSenost s povinnym vzdélavanim
a piipadné i s rozhodovanim o odkladu PSD. Tteti sloupec udava mésic narozeni ditdte.

Posledni sloupec obsahuje hlavni ditvod pro odklad PSD dle nazoru rodica.

Tabulka 3 - Respondenti

Jméno Jméno Meésic Pocet déti/poradi Udany divod odkladu
rodiny ditéte narozeni

Slavikova | Simon Cervenec | 2 déti/ druhorozeny | socidlni nezralost
Vrabcova | Tomas unor 2 déti / prvorozeny | emocni i socialni nezralost
Datlova Martin Cervenec | 2 déti / druhorozeny | socialni nezralost, fe¢

5.4 Vstup do terénu

Pfed samotnym vyzkumnym Setfenim bylo nutné navazat kontakty s jednotlivymi
respondenty. Prvni respondentka pochazi ze stiedoceského kraje a podatilo se mi ji ziskat
pomérné snadno, nebot’ je to mé kamaradka a sama se mi nabidla s pomoci. Dale jsem
postupovala metodou snéhové koule (Miovsky in Svaiidek, Sed'ova, 2007, s. 73), kdy jsem
oslovila své kamarady, znamé a kolegy s dotazem, jestli nemaji ve svém okoli nékoho, kdo
ma aktualné dité s odkladem Skolni dochazky. Diky tomu jsem ziskala nejprve kontakt na
zastupkyni feditelky v jedné z MS, ktera se zna dobie s moji kolegyni a byla ochotna oslovit
rodice déti s odkladem povinné Skolni dochazky. Timto postupem jsem ziskala telefonni
kontakt na druhou respondentku z libereckého kraje. Pro sviij vyzkum jsem chtéla ziskat
alespon tii respondenty, proto jsem byla nucena oslovit sama feditelku dal$i vybrané MS.
Nastésti jsem se setkala opét s velmi milym a vstficnym pfistupem ze strany pani feditelky,
z n€hoz vzesel dalsi kontakt na posledni respondentku pochézejici také z libereckého kraje.

Posledni dvé maminky jsem do dvou dnl od ziskani kontaktu telefonicky kontaktovala,
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jednak abych jim osobné podé€kovala za ochotu, ale také abych upiesnila, jak bude rozhovor

probihat.

V kazdém vyzkumu je nezbytné aktivné se zabyvat i etickymi otdzkami. Pfemyslet
0 dopadech svého vyzkumu, zejména o zvefejnéni zavért, by mélo byt povazovano za
klicovy prvek kazdé kvalitativni studie, kterd se zamétuje na zkoumani lidského chovani
a jeho vlivu. (Svaticek, Sed’'ova, 2007) Z téchto divodd byli vsichni respondenti dopiedu
informovani o prub&hu rozhovoru. Dale byli ujisténi o zachovani anonymity, a to tak, Ze ve
V textu jsou vSechna jména, ndzvy a mista nahrazena pouhymi pseudonymy, a to z diivod
ochrany soukromi u¢astniki studie. Nasledn¢ vSichni souhlasili s nahrdvanim rozhovorii na
diktafon a byli informovani, ze budou zvetejnény celé piepisy rozhovorid. Rozhovory jsem
se snazila vést tak, abych co nejmén¢ ovlivitovala respondenty. Pfed samotnym rozhovorem
jsem respondentiim fekla svou osobni zkusenost s odkladem PSD u mych dvou syn, ¢imz
jsem uvolnila atmosféru a zaroven jsem jim dala pocit, Ze jsme ,,na jedné lodi“. Béhem
rozhovoru jsem naopak nedavala najevo Zadné osobni hodnoceni nebo nazory a snazila jsme
se porozumét a respektovat vSechny postoje a nazory rodict. Timto pfistupem jsem dosdhla

uvolnéni respondentd, kteti se vice otevieli a sdileli své myslenky.
5.4.1 Limity vybéru

Mym cilem bylo, abych se mohla osobn¢ setkat se vSemi respondenty a 1épe s nimi tak
navazala diivéru, kterd je nutna pti vedeni rozhovort. Osobni setkéni se mi podaftilo u vSech
maminek déti s odkladem PSD, protoZe se samy dobrovolné pfedem rozhodly, Ze mi cht&ji
pomoci a zuéastni se mého priizkumu. Ugitelky z MS a ptipravné tiidy uz na vybér tolik
nemély, protoze jsem cilila na konkrétni osoby, aby dobie znaly dané déti s odkladem PSD.
Zalezelo tedy na ochoté konkrétnich osob a osobni setkani se tak podafilo jen s jednou
ucitelkou MS. S dalsi z nich jsem vedla telefonicky rozhovor z diivodu nedostatku ¢asu z jeji
strany. Myslim, ze i tento zpusob rozhovoru je vypovidajici, protoze jsem mohla klast
dopliujici otazky v ptipadé€ potieby. Od tteti ucitelky piipravné tfidy se mi bohuzel podaftilo
ziskat jen pisemné odpovédi na mé otazky. Nechtéla se vibec setkat jednak z osobnich
diivodl a z obav z uvefejnéni informaci. Nakonec jsem rada i za pisemné odpovédi, i kdyz

jsou velice stru¢né a chybi zde moznost pifimé interakce, ktera je béznou soucasti rozhovoru.
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5.5 Metoda sbéru dat

Pro spInéni daného cile jsem pouzila jako metodu sbéru dat hloubkové polostrukturované
rozhovory s vybranymi rodi¢i déti s odkladem PSD. Podle Svatitka a Sed’ové (2007, s. 159)
1ze hloubkovy rozhovor definovat jako neformalni metodu dotazovani jednoho subjektu
v ramci vyzkumu, obvykle provaddénou jednim badatelem pomoci nékolika otevienych
otazek. Mym zadmérem pfi pouziti otazek bylo ziskat hluboky vhled do osobnich piib¢ht
rodin a identifikovat faktory, které piispivaji k rozhodnuti o odkladu PSD, aniz bych
omezovala jejich odpovédi na stanovené polozky v dotazniku. Polostrukturovany rozhovor
je zalozen na pfipraveném seznamu témat a otazek. Béhem samotného rozhovoru mame
flexibilitu v zaménovani poradi otazek podle aktualnich potfeb a moznosti, coz umoznuje
dynamicky prubéh a pfizptisobeni se konkrétnim situacim. Samotné otazky byly
koncipovany tak, aby odhalily rozmanité perspektivy rodi¢ii a poskytly podrobny pohled na

rozhodovaci proces.

Rozhovory s rodi¢i jsem realizovala béhem zafi 2023. Respondenti dostali vzdy na vybér
misto, kde bychom rozhovor uskutecnili tak, aby to pro né bylo co nejpiijemné;jsi. Setkali
jsme se jak u mé doma, tak v kavarné a dokonce i u jedné respondentky v praci. Rozhovory
zacinaly uvodnimi informacemi, jak to bude celé¢ probihat a pak se pieslo k samotnému
rozhovoru. Struktura rozhovorti byla sice pfedem vymezena (viz kapitola 5.5.1), ale
respondentim byla poskytnuta maximalni volnost a prostor pro jejich odpovédi. Rodice
Zasto sdileli informace nejen o konkrétnim ditéti s odkladem PSD, ale také o starsich
sourozencich, protoze toto téma vnimali jako aktualni i v souvislosti s nimi, zvlasté pokud
uz proSli povinnym vzdélavanim nebo sami absolvovali odklad. Kazdy rozhovor jsem
zaznamenavala na diktafon a nasledné ho piepisovala do textového souboru (Ptiloha 2-8).

Pro ptehlednost je niZe uvedena tabulka s casovym piehledem jednotlivych rozhovort:

Tabulka 4 - Casovy pirehled uskutecnénych rozhovorii

Obdobi Rozhovory
zaii 2023 3 rozhovory s matkami déti s odkladem PSD
fijen 2023 3 rozhovory s u¢itelkami MS a ptipravné tfidy

listopad 2023 1 rozhovor se specialni pedagozkou z pedagogicko-

psychologické poradny

unor 2024 3 zavéreéné rozhovory s matkami déti s odkladem PSD
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5.5.1 Osnova rozhovoru s rodici
Uvod
e predstaveni a pod¢kovani
e seznameni s vyzkumem v rdmci diplomové prace
e souhlas s nahravanim
e informovani o anonymité rozhovoru
Rozhovor
1. Na zacatek bych Vas poprosila o uvedeni osobnich udaji — vék, vzdélani, pocet déti.
2. Jak byste popsala Vase dité, které ma aktudlné odklad Skolni dochdzky? (Jaké je
povahové — introvert x extrovert, silné a slabé stranky)
3. Jaky je Vas nazor na odklad povinné Skolni dochazky?
4. Co je divodem pro odklad u Vaseho ditéte?
5. Co mélo vliv na Vase rozhodnuti a s kym jste odklad konzultovali? (napt. s MS,
PPP,...)
6. Nachazi se ve Vasi rodiné nékdo, kdo jiz m&l odklad PSD? Pokud ano, jaky byl
diavod odkladu?
7. Jaké vyhody podle Vas odklad prinese? Myslite si, Ze to mize pfinést i negativa?
8. Uskuteciovala jste n&jaka opatient, aby dité mohlo nastoupit v terminu do ZS?
9. Co si predstavujete pod pojmem Skolni ispéSnost a je pro Vas dilezita? Podnikate
néco v tomto smeru?
10. Kdy nastal pfesné ten moment, kdy jste se rozhodla, ze bude mit dit¢ odklad?
11. Kdo byl ten prvni, kdo vyikl slova o odkladu Vaseho ditéte?
12. Jakou roli hréla p¥i rozhodovani o odkladu §kolni dochazky MS? Poradili Vam?
13. Jaky mate nazor na p¥ipravnou tiidu pro déti s odkladem SD?
14. Byli jste n¢kde na testu Skolni zralosti? (napt. v PPP, u lékate,...)
15. Mate pocit, ze rozhodovani o odkladu Skolni dochazky by mélo byt pouze na
rodicich?
16. Kazdé 4. dité v CR ma odklad $kolni dochazky. Jaky je V4§ nazor, &im by to mohlo

byt?

Zavér rozhovoru

podekovani

vvvvv
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Nasledné jsem b&hem fijna provedla rozhovory s uéitelkami mateiskych skol a jednou
ucitelkou ptipravné tiidy, které maji ve své péci déti s odkladem Skolni dochazky mych
respondentil. Cilem t&chto rozhovorti bylo ziskat profesionalni pohled ucitelek MS na stejné
déti, na jejich pristup, diagnostiku jejich Skolni pfipravenosti a spolupraci s rodici.
5.5.2 Osnova rozhovoru s ugitelkami MS
Uvod

e predstaveni a pod¢kovani

e seznameni s vyzkumem v ramci diplomové prace

e souhlas s nahravanim

e informovani o anonymité rozhovoru
Rozhovor

Jaky je pocet predskolnich déti ve Vasi MS ve $kolnim roce 2023/2024?
Jaky je pocet odkladi 8kolni dochézky ve Vasi MS ve $kolnim roce 2023/2024?
Jakym zptisobem pracujete s predskolaky a jak je ptipadné diagnostikujete?

Popiste prosim zédka XY z VaSeho pohledu. Jak se ve tfidé zapojuje, chova.

o &~ w0 DN

Jaky je podle Vs diivod odkladu u zdka XY a myslite si, Ze splituje kritéria

odkladového ditéte?

6. Konzultovali s Vami rodice odklad tohoto zaka?

7. Jaké vyhody podle Vas odklad v tomto piipad¢ pfinese?

8. Pokud rodi¢e zadaji pro své dité odklad kolni dochazky, spolupracuje Vase MS
s odbornym poradenskym zatizenim? Pokud ano, tak s jakym?

9. V piipadé, ze Vase MS spolupracuje s odbornym pedagogickym zatizenim, jakym
zpiisobem probihé spoluprace?

10. Nabizi Vase MS détem s odlozenou $kolni dochdzkou né&jaké stimulaéni programy
na posileni Skolni pfipravenosti? Pokud ano, tak jaké to jsou? (napr. stimulacni
program zaméreny na rozvoj grafomotorickych dovednosti, komunikacnich
dovednosti, na rozvoj zrakové a sluchové diferenciace, na celkové posileni Skolni
pripravenosti déti, nebo jinak a jaké?)

11. Daji rodige na V4§ nazor pii rozhodovani o odkladu PSD u svého ditéte a
spolupracuji tak v tomto sméru?

12. Sledujete mnozstvi odkladii v CR? Cim podle Vas je, e se CR stale drzi na

prednich pti¢kach v mnozstvi odkladii v celé Evropé? (CR 23 %, Slovensko 7%,

Némecko 2,5 %)

52



Vzhledem k tomu, Ze jedno z déti mezi respondenty navstévuje pfipravnou tiidu, bylo

nutné otazky rozhovoru mirné€ pozmeénit pro ucitelku ptipravné tfidy. (Ptiloha 1)

Dalsi etapa vyzkumu se zaméfila na pracovnici pedagogicko-psychologické poradny, ktera

ma na starosti diagnostiku Skolni zralosti a spolupraci s rodi¢i v otazkach odkladu. Jeji

pohled na pii¢iny odkladu PSD, postup vysetfovani déti a spolupraci s rodiéi predstavoval

klicovy prvek pro pochopeni §irSiho kontextu rozhodovani o odkladu povinné Skolni

dochazky.
5.5.3 Osnova rozhovoru se specialnim pedagogem v pedagogicko-psychologické
poradné
Uvod
e predstaveni a pod¢kovani
e seznameni s vyzkumem v ramci diplomové prace
e souhlas s nahravanim
¢ informovani o anonymit€ rozhovoru
Rozhovor

1. Jaké jsou podle Vas nejcastéjsi pticiny pro odklad povinné $kolni dochazky u déti?

2. Jaky je postup pii vySetfovani Skolni zralosti ditéte?

3. Jaky typ testu pouzivate pro vysetfovani zralosti ditéte pro nastup do Skoly?

4.  Je bézné, Ze pii zadavani testu je pfitomen rodic?

5. Myslite si, Ze je teoreticky mozné, aby pfi vySeteni ve dvou riiznych pedagogicko-
psychologickych poradnéch, byly vysledky rozhodujici o odkladu Skolni dochazky
téhoz ditéte rozdilné?

6. Pokud u pediatra i u PPP doporuci nastup do $koly, ma stejné rodina posledni
slovo?

7. Pocitili jste néjakou zménu ve vySetteni u déti po roce 2017, kdy byl stanoven
povinny piedskolni rok v MS a vidite v tom n&jaky smysl?

8.  Co je podle Vas pfi¢inou tolika odkladti v CR? Za lonisky rok to bylo téméf 23 %

v CR, na Slovensku 7 % a v Némecku 2,5 %.

Z.avér rozhovoru

podekovani

c e wvw
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5.6 Analyza dat

Podstata kvalitativni analyzy a interpretace dat spocdiva v systematickém uspofadani
informaci za G¢elem smysluplného zachyceni zkoumanych jevi a odhaleni kli¢ovych témat,
pravidelnosti a vztahli. Organizace a analyza dat ¢asto zac¢ina jiz ve fazi sbéru. (Hendl, 2005,
s. 223) Na zakladé téchto informaci, jsem se snazila provadét pribéznou analyzu ziskanych
dat jiz béhem jejich sbéru, coz piispivalo k postupnému zptesnovani pozorovanych

skutecénosti.

Podle Svaiicka a Sed'ové (2007, s. 208) by si mé&l vyzkumnik na aplném po&atku analyzy
polozit otazku, jakym zplisobem chape povahu svych dat. Obecné lze identifikovat dva
zakladni pfistupy k analyze. Prvnim znich je realisticky pfistup, v némz se vypovédi
respondentl nebo zdznamy jejich aktivit povazuji za objektivni popis vné&jsi skutecnosti nebo
subjektivnich zkuSenosti. Druhym je narativni pfistup, v némz vyzkumnik odmitd snahu
ziskat ,,pravdivy* popis reality a namisto toho analyzuje rozhovor jako socialni interakci, ve

které respondent vyjednava svou vlastni verzi skute¢nosti a identity.

Vzhledem k mému vyzkumnému tématu jsem se rozhodla pfistoupit k analyze ziskanych dat
s realistickym pfistupem. Mym cilem je aktivné demonstrovat cely proces rozhodovani tak,

jak ho respondent chépal, prozival a fesil.

Analyzu piepisu rozhovori jsem zahajila procesem oteviené¢ho kodovani (viz Priloha 12).
Tato metodika umoZznuje identifikovat klicové indikatory v mnozstvi dat, které poslouZi jako
zéklad pro budouci interpretace a zavéry (Svaiicek, Sed’ova, 2007, s. 211) Text jsem
systematicky rozc¢lenila do datovych uryvki a opattila je vystiznymi kody. Pfi tomto procesu
jsem dbala na to, aby kddy byly pro mé srozumitelné a zaroven co nejvice vystihovaly obsah.
Nasledné jsem vyhledavala vztahy mezi t€émito kody a zatazovala je do odpovidajicich
kategorii. Kategorie, které nebyly relevantni nebo se nepiimo tykaly mého vyzkumného

problému, jsem vyloucila a s nimi jiZ dale nepokracovala v analyze.
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6 Vysledky vyzkumného Setieni a interpretace dat

6.1 Kvalitativni $etfeni — rozhovory s matkami déti s odkladem PSD
6.1.1 Rodina Slavikova

Kontakt na pani Slavikovou jsem ziskala diky ptatelstvi mé kamaradky se zastupkyni
feditelky jedné matetské Skolky. Jako misto schiizky mi sama navrhla, ze pro ni bude
nejjednodussi se setkat u ni v praci po pracovni dobé. Pfed samotnym rozhovorem jsem
znovu podekovala za ochotu ucastnit se mého prizkumu a predala jsem ji kvétinu jako malou
pozornost. Zaroveil jsem pozadala o moznost nahrdvani na diktafon. Pani Slavikova se
svefila, ze je trochu nervozni. Snazila jsem se ji proto uklidnit, Ze se neni ¢eho bat, protoze
neexistuje zadna Spatnd odpovéd’ na mé otdzky a cely rozhovor je navic anonymni, takze vSe

bude jen mezi nami.

Pani Slavikové je 45 let, mé stfedoskolské vzdélani a je maminkou dvou déti. U Simona se
rozhodla pro odklad povinné skolni dochazky z divodu, Ze je narozeny o prazdninach a je
., hracicka*. Zaroven mu trva, nez si zvykne na nové lidi a chybi mu trpélivost. Podle jejich
slov by se ve $kole trosku trapil a to nechce. Matka byla prvni, kdo vyslovil slova o odkladu
SD, nebot’ ma jiz zkusenost s odkladem u svého star§iho syna a na zakladé toho, se rozhodla

stejn€ 1 nyni.

Své rozhodnuti konzultovala 1 se svou maminkou, kterd pracovala ve Skolstvi a zaroven
s ucitelkou MS. Obé s jejim rozhodnutim souhlasily. Dle jejich slov Simon nerad délal
i predskolnitikoly v MS a rozhliZel se, kdy uZ si bude moci stavét. Vysetieni v pedagogicko-

psychologické poradné vie jen potvrdilo a Simon byl oznagen jako ,, socidlné nezraly*.

Podle pani Slavikové piinese odkladu PSD piedeviim vyhody a to takové, Ze syn bude
zralej$i. Nevyhody vilbec nefekd, protoZze ma jiZ pozitivni zkuSenost se starSim synem
a ,,nikdy odkladu nelitovala ““. Zéroven prozrazuje, ze nepodnikla Zadna konkrétni opatieni
pro nastoupeni do zékladni Skoly v daném terminu, protoze to ,,nechtéla lamat pres koleno
a chtéla, aby to prislo prirozené . Neuvazovala by ani o pfipravné tfid€, kdyZ by méla tu

moznost, protoze je Simon ,, takovy hravy a chei, aby si uzil jesté kamardady ©.

Otéazka ohledné Skolni uspesnosti ji nechava klidnou. ,, Kdyz by byl jednickar, bylo by to plus,
ale kdyz to nepujde, tak mu to nepujde. Ale abych nad nim sedeéla hodinu az dveé, to by nikoho

nebavilo. “
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Test §kolni zralosti Simon absolvoval poprvé jiz ve $kolce a podruhé v pedagogicko-

psychologické poradné. Dle slov matky se mu pletlo naptiklad vyjmenovani ro¢nich obdobi.

V otdzce moznosti rozhodovani o odkladu si mysli, Ze by rodi¢e neméli mit pravomoc Gplné
sami rozhodovat, protoze ,, si rodice o svych détech mysli, Ze jsou nejlepsi, ale vidi to jinyma

ocima, nez ty nestranny “.

Divodem vysokého poétu déti s odkladem v Ceské republice je podle ni: ,, dobou — mobily,

‘

tablety a pocitace. Rodice na déti nemaji cas, protoze jsou dlouho v praci“.

Rozhovor konci a pani Slavikova zavérem dodava: ,,Jsem rada, Ze jsem mu dala odklad

a nelituju toho “.

6.1.2 Rodina Vrabcova

Kontakt na pani Vrabcovou jsem ziskala tak, ze jsem ptfimo oslovila jednu pani feditelku
z MS a pozadala ji 0 pomoc. Ta mi sama navrhla, Ze matky déti s aktualnim odkladem SD
oslovi a zeptd se, zda by néktera z nich byla ochotnd se mnou uskute¢nit rozhovor. Na
schiizku jsem pani Vrabcovou pozvala ke mné domu. Uvaftila jsem ji ¢aj a nabidla Cerstvé
upecenou babovku. Pfed samotnym rozhovorem jsem znovu podékovala za ochotu ucastnit

se mého prizkumu a pozadala jsem o moznost nahravani na diktafon.

Pani Vrabcova je dvaactyricetiletd matka s vysokoskolskym vzdélanim a dvéma détmi. Na
zacatku neptedpokladala, Ze by syn mél mit odklad Skolni dochazky, protoZe je narozeny
V unoru a sama neni zastancem odkladii. V3e se ale zménilo, kdyZ matef'ské Skola doporucila
navstévu pedagogicko-psychologické poradny kvili Spatnému uchopu tuzky. Po testech
Skolni zralosti, které potvrdily potfebu odkladu, se rozhodla piistoupit k tomuto kroku. Dle
jejich slov bylo diivodem rozhodnuti pro odklad také to, ze ,,je takovy détsky, rad si hraje,

neni zvykly pracovat v tempu a sedet na Zidlicce “.

Tomas se projevuje se jako citlivy, introvertni jedinec s dobrosrde¢nou povahou, ktery ma
problém se pfizplisobit novému prostiedi a zaclenit se do détského kolektivu. Rad¢ji si uziva
klidného prostiedi domova, kde se vénuje stavéni sloZitych stavebnic a travi cas se svou

mladsi sestrou.

Rozhodnuti bylo posilenou konzultaci se Skolkou a poradnou, kde se potvrdily TomaSovy
potize s adaptaci a pracovnim tempem. Navic, vzhledem k silnému ro¢niku ve skole, rodice
neméli obavy zjeho pozdéjsiho vstupu do zdkladni Skoly. Pani Sykorova se v pribéhu

rozhodovani poradila i s partnerem, ktery ma vlastni zkuSenost s odkladem Skolni dochazky.
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Vyhody odkladu vidi v tom, ze Tomas ma Cas dozrat a 1épe se piipravit na Skolni prosttedi.
Navic se domniva, ze negativa, jako mozné posmésky, nebudou tak vyrazna. Spolecné
S partnerem se snazili od podzimu podporovat Tomase v jeho rozvoji a trénovali predevsim
spravny uchop tuzky. Matka by zvazila i moznost nastoupit do ptipravné tfidy, kdyz by méla

tu moznost.

K otdzce skolni uspésnosti ptistupuje s rozumem. ,,Radeéji bych chtéla, aby chodil do skoly

rad“, nez aby trvala na dobrych znamkach.

Test Skolni zralosti Tomas absolvoval v pedagogicko-psychologické poradné¢ dokonce
dvakrat. Dle slov matky se ,,poprvé s pani viibec nebavil“. Museli proto zménit poradnu, kde

byla podle matky psycholozka ,, privétivejsi “.

Pani Vrabcova byla rada, Ze ji ohledné odkladu PSD nékdo poradil. Z tohoto diivodu si

mysli, Ze je dobré, Ze na tuto zalezitost dohlizi néjaky orgédn a neni vSe v rukou rodict.

Nad otazkou vysokého poétu odkladii $kolni dochézky v CR se hloubéji zamysli a uvazuje,
jestli to nemuize zplsobovat systém ostatnich zemi, napt. délka matetské dovolené, vék

nastupu do Skolky apod. Zaroveil dodava, ze to mlize byt i néjaky trend.

Na zavér se mi maminka svéfila, ze ma Cerstvou zpravu od klinického psychologa, ktery
Tomasovi diagnostikoval Aspergeriiv syndrom, coz diileZitost odkladti PSD v tomto ptipadé

jen potvrdilo.

6.1.3 Rodina Datlova

Pani Datlova je ma kamaradka, kterda ma syna s odkladem PSD a sama se mi nabidla, Zze mi
pomiize a poskytne rozhovor. V sou¢asné dobé je ugitelkou 1. stupné ZS, ale dfive ucila
I v matetské skole. Jeji zkuSenosti a nazory na problematiku odkladi jsou tudiz velmi cenné
a promyslené, a to jak z hlediska pedagogické praxe, tak i osobniho prozivani rodicovstvi
Vv této situaci. Setkaly jsme se v kavarné, abychom si spolecny ¢as néjak zptijemnily.
V tomto piipad¢€ jsem se musela na samotné otazky rozhovoru vice sousttedit, aby nase téma
diky kamaradstvi nesklouzavalo k né¢emu, co do samotného rozhovoru nepatii. Pred

samotnym zacatkem rozhovoru jsem znovu podékovala a pozadala o0 moznost nahravani.

Pani Datlové je 33 let, ma stfedoskolské vzdélani a je maminkou dvou déti. Divodem
odkladu Skolni dochazky je predevsim Martinova obtiznost s fe¢i a komunikaci. Matka
vysvétluje: ,, Logopedické vady ani ne, ale on prosté nemluvi a nechce se mu. Ale umi, to co
rekne, tak vyslovi spravné.” Syn ma také problém navazovat socidlni kontakty. , Kdyz

nastoupil do skolky, tak mu trvalo piil roku, nez prijal pani ucitelku. Martin je zarovei
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narozeny na konci ¢ervence, proto matka s odkladem nevahala. Jinak je to chlapec plny
energie a nadSeni, ktery se sice schova za maminku, kdyZ je nervdzni, ale pfi vykonavani

svého oblibeného sportu se citi jako doma.

Kdyz pti§lo rozhodnuti o odkladu PSD, matka méla jasno. ,,Ja jsem to védéla od 4 let, Ze to
tak bude. Martin stravi rok navic v pfipravné tiidé ve Skole. Diky pozitivni zkuSenosti
matky s odkladem PSD a s piipravnou tiidou u starsiho syna, se rozhodla stejné i nyni. Ve
Skolce méli vSak jiny nazor a pifipravnou tiidu ji rozmlouvali. Navrhovali bud’ dat syna
rovnou do $koly, nebo ho nechat s odkladem ve $kolce s odtivodnénim, Ze ,,to pro takové
dité neni”. Matka si proto musela sviij nazor prosadit. V pedagogicko-psychologické

poradné absolvovali test Skolni zralosti a odklad potvrdili.

Névstéva piipravné tiidy spolu s odkladem PSD jiz nyni podle matky piinasi pozitiva. Vidi
posun u syna Vv konverzaci a netrva mu ani tak dlouho si zvyknout, kdyz ptijde navstéva. Dle
matky je pfipravna tfida lepsi v tom, Ze ,, uz délaji ty Skolni véci a délaji to vsichni®. ,, Deti
maji své lavice, maji sviij batiizek, pendlek. Uz je to o tom, ze jste v lavici.* Dokonce Si
mysli, ze by bylo na misté, aby ptipravna tfida byla povinnd misto povinného Skolniho roku
ve Skolce, tiecba aspon na dva dny v tydnu. Podstatné je pro ni to, aby tam ucila ucitelka ze
Skoly a ne z matetské Skolky. Zaroven v tom vidi i negativa, Ze se ,,pohybuje mezi velkymi
détmi a potad je to détské“. Problémy jsou dle matky i administrativni. Spo¢ivaji vV tom, Ze

se na ngj vztahuji Skolni prazdniny, kdezto matetska skola o prazdninach pro déti funguje.

vvvvvv

matky by sam rodi¢ o odkladu rozhodovat nemél, ale mélo by byt vic lidi na rozhodnuti.
Zaroven ptichazi s napadem, ,,Ze by to mohlo ,, byt vice v pravomoci Skolek, které dité znaji

nejlépe “.

Diivodem vysokého poétu déti s odkladem v Ceské republice je podle ni jednoznaéné to, ze
se rodice détem nevénuji. ,, Kdyz se rozhlédnete, tak i deti v kocarku maji neékdy tablet v ruce.

Nebo maminky déti oblékaji, misto aby se déti snazily obléknout samy.

6.1.4 Zavéry z uskuteénénych rozhovort s matkami déti s odkladem PSD
Z vyjadteni tii riznych rodi€i v jejich rozhovorech vyplyva nékolik klicovych zavéri:
1. Rizné divody odkladu: Kazda rodina ma své specifické divody pro rozhodnuti
0 odkladu skolni dochazky. Napftiklad pani Slavikova se rozhodla pro odklad

z divodu ,,hravosti““ a ,,nechuti* jejiho syna k ptedSkolnimu vzdé€lavani, zatimco pani

Vrabcova se rozhodla na zdklad€ poradenskych zprav a pozorovani potizi svého syna
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s adaptaci a motorickymi dovednostmi. Pani Datlova zase rozhodla na zaklad¢
problému s fe¢i a komunikaci u svého syna.

2. Dulezitost podpory od odbornikii: VSichni rodi¢e se obratili na odborniky
a konzultovali sva rozhodnuti jak se Skolkou, tak s pedagogicko-psychologickou
poradnou.

3. Podpora a souhlas od rodiny: Rodiny diskutovaly své rozhodnuti s rodinnymi
pfislusniky a ziskaly jejich podporu a souhlas, coz mélo znany vyznam pii jejich
rozhodovéni.

4. Pozitivni o¢ekavani: VSechny tii rodiny vyjadiovaly pozitivni o¢ekdvani ohledné
odkladu PSD a vidély v ném piinosy pro své déti. Tento faktor hraje diileZitou roli
pfi podpote uspéchu ditéte ve Skole.

5. Rozdilné pohledy na roli rodi¢i a mateiskych Skol: Nazory na roli rodict
a matetskych skol v procesu rozhodovani o odkladu maji rodi¢e obdobné. VSichni
se shoduji, ze by rozhodovani nemélo byt jen v rukou rodict. Pani Datlova dokonce
navrhuje vétsi zapojeni matetskych skol do rozhodovaciho procesu.

6. VIiv modernich technologii a zaméstnanosti rodi¢i: Pani Slavikova i Datlova
spojuji vysoky pocet odkladl s nedostatkem casu rodi¢h kvili praci a vlivem

modernich technologii na vychovu déti.

Celkové Ize vidét, ze rozhodnuti o odkladu PSD je slozity proces, ktery zahrnuje mnoho
faktori a individudlnich okolnosti kazdé rodiny. Kazdy rodi¢ se snaZi nejlépe zhodnotit
potieby a zajmy svého ditéte s ohledem na dostupné informace a podporu od odbornikt

a rodiny.

6.2 Kvalitativni $etfeni - rozhovory s uéitelkami MS a piipravné tiidy
6.2.1 Rozhovor s ugitelkou z MS Simona Slavika

Se Simonovou uditelkou z mateiské $koly jsem se nedohodla na osobnim setkani, ale
z ¢asovych diivodii mé pozadala spiSe o telefonicky rozhovor. Dohodly jsme se proto na dni
a hodiné, kdy ji zavolam. Na zacatku rozhovoru jsem pani ucitelce pod€kovala za jeji ochotu
a Cas a zaroven poprosila 0 moznost si rozhovor nahrat. Dle mého nazoru byl telefonicky
rozhovor kvalitativné srovnatelny s osobnim setkanim, pani ucitelka byla velmi mila

a sdilna.

V Simonové matefské $kole je celkem 18 déti, z nichz 9 jsou predskolaci a z toho 2 maji
odklad PSD. Ve tiidé jsou déti riznych vékovych kategorii, proto se pani uditelka snazi
diferencovat praci podle individuélnich potieb déti. ,, Tém mladSim zdkim davam jednodussi
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ukoly a ptredskoldktim slozitéjsi.” Diagnostika Skolni zralosti pak probiha pii riznych

cviCenich a grafomotorickych tikolech.

Simon se ve t¥{dé chova spolu s dalsim chlapcem jako ,.kdpo tidy*. Dle uditelky je to
zpusobeno tim, Ze jsou ve tiid¢ nejstarsi, proto naptiklad mladsi déti poucuji, co d€laji Spatné
a n¢kdy chodi i zalovat. Zlepsil se ve vydrzi u skolni prace, ale v nékterych oblastech zacal

naopak stagnovat, coz je pro ucitelku piekvapivé.

Dle slov pani uéitelky méa Simon odklad $kolni dochazky z diivodu celkové nezralosti. ,, Byl
hravejsi a driv nevydrzel u predskolnich cviceni.” Nyni je patrné, ze celkové dozral

a zlepSuje se.

Matetska skola spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou, kam posila déti na
vySetfeni. V poslednim roce probihé spoluprace také ve formé navstév pracovnic poradny
ve Skole, kde testuji a monitoruji déti. Pro déti s odlozenou Skolni dochdzkou ve Skolce
neprobihaji Zadné stimulacni programy, ale ucitelka ma vlastni postupy, podle kterych déti

rozviji.

Rodi¢e Simona odklad PSD ve $kolce konzultovali, ale viceméné uz byli rozhodnuti. Ve
vetSin€ piipadi mé pani ucitelka dobrou zkuSenost 1 s ostatnimi rodici, ktefi Casto daji na
nazory uditelek MS. Zaroven viak dodava: ,,Nékdy rodi¢e potiebuji znat nazor jesté dalsiho

odbornika a piesveédéi je az v pedagogicko-psychologické poradné k odkladu.*

Pii otdzce tykajici se mnozstvi odkladti PSD v CR pani ugitelka odpovida: ,, Myslim si, Ze
mnozstvi odkladii roste. Zaroveti se domniva, Ze velké mnoZstvi odkladi v CR je
zpusobeno tim, ze ktomu rodi¢e mnohdy maji osobni divody a v pedagogicko-

psychologické poradné se Casto piriklanéji k ndzoru rodici, proto odklad ditéti napiSou.
6.2.2 Rozhovor s ugitelkou z MS Tomase Vrabce

ToméaSovu uéitelku z MS znam jiz delsi dobu osobng&. Proto mi nabidla, abych za ni pfisla
do skolky béhem odpoledne, kdy tam s détmi bude sama. Dorazila jsem ke konci pracovni
doby, aby nas v rozhovoru déti nerusily a pfinesla jsem ji kvétinu jako malou pozornost.
Rozhovor byl z mého pohledu mnohem otevienéjsi a obsahlejsi pravé diky tomu, Ze se

osobn¢ zname, tykame si a mame k sob¢ duvéru.

V soucasném Skolnim roce je v matefské Skole deset pfedskolnich déti, z nichZ dva maji
odklad Skolni dochéazky. Ucitelka pracuje s pfedSkolaky v individudlnich blocich po obéde¢,
coz ji umoznuje diferencované ptistupovat ke kazdému ditéti. Vyuziva rizné aktivity, véetné

interaktivni tabule a multiboardu. Béhem vychazek se individudlné vénuje détem 1 v ramci
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logopedie, nebot’ v pribéhu dne na to neni ¢as vzhledem k tomu, Ze logopedickou péci

potiebuje 19 déti z celkového poctu 23.

Pti diagnostice se vyuzivaji testy a pracovni listy, ale jako dulezité je dle pani ucitelky
I pozorovani déti b&hem jednotlivych c¢innosti, diky ¢emuz se snadno identifikuji

individudlni potieby a ptipadné odchylky u kazdého ditéte.

Jednim z predskolakt je Tomas, ktery se ve tiidé chova zdrzenlivé a vykazuje vyznamné
nedostatky v grafomotorice a jemné motorice. Naopak mu jdou technické véci, je rychly
v oblékani a ma hlubsi znalosti o pfirodé. Dle slov pani ulitelky je takovy ,,individudl,
soliter Pozd¢ji zaCal mit také problémy se socialni interakci, kdy komunikoval
S ,,imagindrnim kamaradem * a na ostatni déti z ni¢eho nic kiicel. Spatné zvlada i stresové
situace, kdy se mu néco nedaii. Tomas nechtél spolupracovat ani s pracovnici pedagogicko-
psychologické poradny, které ptisla do skolky provést testy skolni zralosti. Pani ucitelka se
snazila presvédcit rodice, aby navstivili odbornou pomoc. Ze zacatku rodi¢e nechtéli
spolupracovat a presvédcovani trvalo néjakou dobu. Nakonec absolvovali vySetfeni, které
stanovilo diagndzu Aspergerova syndromu. Rodice zacali dochézet s TomaSem na terapie
do organizace Lira a zaroven navstivili pracovnici organizace i Skolku, kde poskytli
odbornou podporu a rady. Uz nyni pani ucitelka pozoruje zlep$eni v komunikaci a snizily se

1 stresové projevy.

Rodi¢e Tomase odklad PSD ve $kolce konzultovali, ze za¢atku méli pochybnosti a nechtéli
to Gplné ptijmout. Pani uCitelka se jim snazila vysvétlit davody a dle jejich slov ,,0n by ten
kluk trpél, on by byl ve stresu, oni by byli ve stresu.“ Dle slov pani ucitelky, Tomas diky

odkladu PSD zisk4 potiebné sebevédomi, bude si sebou jist&jsi a bude 1épe komunikovat.

Matetska skola si chvali spolupraci s pedagogicko-psychologickou poradnou, kdy
pracovnice jednak potadaji seminafe pro rodiée, ve kterych je seznamuji s dovednostmi,
které by jejich déti mely zvladnout pfed nastupem do prvni tfidy. Seminare se Gi€astni i jejich
déti a maji moznost si pfimo vyzkouset dané dovednosti na misté. Zaroven jezdi dvakrat do
roka dé€lat testy Skolni zralosti pfimo do Skolky. Diky tomu maji rodice, pokud jejich déti
testy absolvuji, pfedstavu o tom, zda je pro né odklad PSD vhodny, ¢&i nikoli. Ostatni rodice
konzultuji piipadny odklad PSD piimo s pani uéitelkou MS, ktera ho doporuduje pro déti,
vSak setkala 1 s pfipady, kdy rodice na jeji doporuceni nedaji a prosadi si odklad kviili

vlastnim diivodiim, coz mize byt pro déti nevhodné.
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Pro posileni Skolni pfipravenosti matetfskd Skola nepouziva zadné specialni stimulacni
programy, ale pouziva spi§ uzite¢né pomucky, jako je naptfiklad multiboard na uvolnéni

ramene.

Utitelka zaznamenala vyrazny nartst podtu odkladl $kolni dochézky v Ceské republice
a domniva se, ze nekteti rodice prosazuji odklad zbytecné kvili nedostatku ¢asu na déti
nebo z organiza¢nich duvodu. ,, Chtéji aspon rok, at mame klid a pohodu . Zaroven ma
pocit, ze nékdy rodice hledaji zbytecné ,, diagnozu ADHD “ u déti a zakryva se tim jejich
nevychovanost. Dle jejich slov je to hlavné , zvidstni dobou®, kdy jsou rodi¢e hodné
vytizeni a na své déti pak nemaji ¢as. V pedagogicko-psychologické poradné pak maji na

vysetieni omezeny Cas a piiklanéji se pak k nadzoru rodicu.
6.2.3 Rozhovor s ucitelkou z pripravné tiidy Martina Datla

Martinova ucitelka z ptipravné ttidy bohuzel odmitla osobni setkani i telefonicky rozhovor.
Meéla k tomu osobni ditvody, o kterych nechtéla mluvit. Byla vSak ochotna mi odpovédét na
otazky pisemné. Musela jsem se proto spokojit i s touto moznosti, abych ziskala alesponi
n¢jaké informace. BohuZel obsahové se pisemné odpovédi klasickému rozhovoru
nevyrovnaji. Chybéla pfimé interakce, kdy bych se mohla na zaklad¢ jejich stru¢nych

v

odpovédi jesté doptat na néjaké podrobnéjsi informace.

V Martinové p¥ipravné tfidé je celkem patnact déti s odkladem PSD. Rozdil mezi ptipravnou
tfidou ve skole a t¥idou predskolaki v MS je dle pani u¢itelky v tom, Ze v p¥ipravné tidé jiz
déti maji Skolni prostiedi a pfipravuji déti na ¢teni genetickou metodou, kterou rodice Casto
neznaji. Ucitelka déle potvrzuje, Ze vnima piipravnou tfidu jako plnohodnotny néstroj pro

dozrani ditéte, jelikoZ umoZinuje vice ¢asu vénovat se jednotlivcim.

Martin je dle pani ucitelky pohybové nadany a rychle se zapojil mezi ostatni déti.
S dospélymi vSak ,,navazuje kontakt velmi obezfetné*. Je patrna jeho silné fixace na rodice,
coz zpocatku vedlo ucitelku k podezfeni na autismus. Dle jejiho nizoru spliiuje Martin
jednoznaéné kritéria odkladového ditéte. ,, V socialni oblasti je jesté velmi nevyzraly. Kresba
a obsah kresby je na jeho vék velmi podpriimerny . Zaroven dodava, ze naopak logické

pfedstavy ma velmi dobré.

Odklad PSD ptinese u Martina dle jejich slov to, Ze si zvykne na §kolni prostfedi a zlepsi se

jeho komunikace s dospélymi.
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Nakonec jsem se zajimala o mnozstvi odkladi v Ceské republice a pfi¢iny jejich Gastého
vyskytovani. Pani ucitelka uvedla, Ze osobn¢ nesleduje statistiky, ale odhaduje, Ze to mize

byt zplisobeno tim, Ze rodi¢e maji mén¢ ¢asu na deti nebo pro né vzdeélani neni prioritou.
6.2.4 Zavéry z uskute¢nénych rozhovort s ucitelkami MS a ptipravné tiidy

Porovnani tii rozhovort s u¢itelkami z matefskych $kol a pripravné tiidy nam umoziuje
vyvozovat nekteré zavéry o trendech v odkladech Skolni dochdzky a postojich ucitelek
V libereckém a stiedoGeském kraji. Nicméné tato zjiSténi nelze zobecnovat, jedna se

0 ur¢itou sondu do vnimani problematiky o¢ima uéitelek MS.

1. Rozsah odkladi PSD: V rozhovoru se Simonovou uéitelkou z matefské skoly jsem
zjistila, ze ve tiidé je 18 déti, z nichz 9 jsou predskolaci a 2 maji odklad PSD.
Podobné je tomu tak i v Toméasové matetské Skole, kde je 10 pfedSkolnich déti a 2
z nich maji odklad PSD. Oproti tomu Martinova ugitelka z ptipravné tiidy zminila,
ze v jeji tfidé je celkem 15 déti s odkladem PSD. Z tohoto porovnani vyplyva, ze
odklady PSD nejsou v téchto t¥idach ojedinélym jevem a vyskytuji se u vétsiho poétu
deti.

2. Diagnostika a identifikace potieb déti: Ucitelky se zabyvaji diagnostikou $kolni
zralosti a identifikaci individudlnich potieb déti prostiednictvim riznych metod,
véetné testll, pracovnich listd a pozorovani béhem ¢innosti. Tyto metody umoznuji
ucitelkdm identifikovat specifické potfeby déti a pfizplisobit vyuku a podporu
individualnim potfebam.

3. Spoluprace s odborniky a rodici: Spoluprace s odborniky a poradna hraji klicovou
roli pf1 diagnostice a poskytovani podpory détem s odlozenou Skolni dochazkou. Obé
ugitelky z MS zmifiuji dobrou spolupraci s pedagogicko-psychologickou poradnou,
kdy pracovnice poradny navitévuji jednak MS osobné a nabizeji diagnostiku déti
pfimo ve Skolce, také zde nabizeji pfedndsky. Samoziejmosti je odesilani déti na
vySetieni pfimo do pedagogicko-psychologické poradny. Ucitelky také spolupracu;i
srodi¢i a snazi se jim vysvétlit davody doporudeni odkladu PSD, pfi¢emz nékdy
dochdzi k pochybnostem a je potieba delSiho piesvédCovani rodici. Stavaji se
I pfipady, kdy rodi¢e neuposlechnou doporuceni ucitelek, ale z mého pohledu jde
spise o ojedinélé piipady.

4. ZkuSenosti a postoj k odkladim PSD: Ugitelky pozoruji narist odklad $kolni
dochazky v Ceské republice a uvadéji, ze néktefi rodi¢e prosazuji odklad z riiznych

diivodi, véetné organizacnich diivodi a z nedostatku casu na déti. Vyjadiuji shodné
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obavy z mozného zneuzivani odkladu PSD ze strany rodi¢t. Zarovei se shoduji na
tom, ze v pedagogicko-psychologické poradné daji na nazor rodici a je proto snadné

odklad ziskat.

Z tdchto rozhovort vyplyva, ze odklad $kolni dochazky je v Ceské republice pomérné
béznou praxi. Ucitelky se snazi individualné ptistupovat k potfebam déti a spolupracovat
s rodi¢i a odborniky. Nicméné, nartist odkladii vyvolava obavy z mozného zneuziti této

moznosti rodi¢i, ktefi mohou mit riizné osobni diivody pro prosazeni odkladu.

6.3 Kovalitativni Setfeni - rozhovor se specialni pedagozkou PPP

Se specialni pedagozkou z pedagogicko-psychologické poradny jsem uskute¢nila rozhovor
v prosinci, kdy jsem méla jiz za sebou viechny rozhovory s matkami déti s odkladem PSD
a jejich ucitelkami. Setkani probé€hlo u ni v kancelafi, kde bézné dochazi k vysetieni skolni
zralosti. Na uvitanou jsem ji pfedala kvétinu, jako podékovani za jeji €as a ochotu. Poprosila
jsem o moznost nahravani na diktafon, coz ji zprvu trochu znejistélo, ale ubezpecila jsem ji,
ze vSe v ramci rozhovoru bude anonymni a danou nahravku nebudu nikde dal sifit, pouze ji

pouziji pro svou diplomovou praci.

Na zacatek jsem poprosila o odpoveéd’ na kli¢ovou otazku, kterou se zabyva ma diplomova
prace a tou jsou nejcastéj$i pri¢iny odkladd u déti vyplyvajici z jejich zkuSenosti
a pozorovani. Na prvnim misté, zejména v poslednich 2-3 letech po vypuknuti pandemie
covidu-19, jsou podle ni nejcastéjsi pticiny logopedické problémy spojené se Spatné
rozvinutou fe¢i. Na druhém misté pak uvadi emocni a socialni zralost. Zde zdlraznuje, Ze
déti maji problémy s adaptaci na Skolu a s emocionalni stabilitou, ¢asto jsou ptili§ vazané na
rodi¢e, maji vykyvy ndlad a obtize s pfijimanim pravidel a neuspécht. Pied pandemii
covidu-19 byly problémy s feci u déti jiz patrné, ale socialni a emo¢ni obtize se vyrazné
zvysily pravé v disledku pandemie. Zminéné socidlni a emoc¢ni problémy pak vedou
k porucham chovani, jako je ADHD, agresivita ¢i izkost. Zaroven zduraznuje, Ze rozhodnuti
o tom, zda dat dité do Skoly nebo mu nechat ¢as na dozrani, je nékdy velmi obtizné a zaleZzi

na individudlni situaci kazdého ditéte.

3

Problematika spojena s logopedickou péc¢i je zpisobena dle jejich slov ,,systémem *.
Zminuje, ze ttilet¢ déti maji malo moznosti dostat se k logopedovi, zejména klinickému
logopedovi, coz muze vést k pozdéjSimu feSeni problému s feci, kdyz uz dit€¢ navstévuje
pfipravnou tfidu nebo prvni tfidu. Tato opozdéna intervence muize ztizit napraveni problému

s vyslovnosti a ovlivnit také schopnost ditéte zacit se ucit ¢ist a psat. Vinu za obtize s feci
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u svych déti nenesou tedy tolik rodice, jak jsem se pivodné domnivala, ale jde tedy
0 problémy spojené¢ se systémem zdravotni péce. Vysvétluje, ze mnoho déti ma
I nedoslychavost zptisobenou zanéty stiedousi, coz muze ovlivnit jejich sluchové vnimani
atim i feCovy vyvoj. Zaroven upozoriiuje na soucasnou tendenci déti travit mnoho Casu
U pocitace nebo u her, coz mize negativné ovlivnit jejich schopnost vnimat a reagovat na

verbalni pokyny ve Skolnim prostredi.

Nasledné specialni pedagozka popisuje podrobné postup pii vySetfeni Skolni zralosti déti
s moznym odkladem. Upozoriiuje na prednasky, které probihaji v mateiskych Skolach jiz na
podzim pro pétileté a Sestileté¢ predsSkolni déti. Tyto prednasky jsou vedeny specialnim
pedagogem z pedagogicko-psychologické poradny a poskytuji zakladni informace o tom, co
by dit¢ mélo zvladat pted vstupem do Skoly. Poté, pokud se ukédze potieba, dochazi
Kk objednani ditéte do poradny, kde se vySetfuje $kolni zralost. Toto vySetieni probiha od
unora do kvétna ma za cil posoudit rizné aspekty détského vyvoje, véetné grafomotoriky,
zrakového vnimani, sluchového vnimani, prostorového vnimani a intelektovych schopnosti.
Testova baterie obsahuje testy jako Jiraskuv test pro kresbu postavy, Edfeldtiv test pro
zrakové vniméni a dalsi. Rodice maji moznost byt béhem vysetfeni ptitomni, ale v nékterych
ptipadech je lepsi, kdyZz tam nejsou, aby vySetieni probihalo objektivnéji. Pokud je dité
uzkostné a i rodice jsou v této situaci nervdzni, mize to ovlivnit prubéh testovani. V zavéru
zdaraziuje, ze v ptipadé stiidavé péce muze byt vhodné, aby byli ptitomni oba rodi¢, aby se

1épe pochopily potieby a reakce ditcte.

Dalsi otazka se tykd mozZnosti rozdilnych vysledk vySetfeni Skolni zralosti ditéte ve
dvou riznych pedagogicko-psychologickych poradnach. Podle specialni pedagozky
vysledky samotnych testd budou spiSe podobné, ale interpretace a posouzeni socidlni
a emoc¢ni zralosti ditéte se muize liSit. Diivodem je to, Ze chovani ditéte béhem vySetieni se
muze liSit v riznych prostfedich — ve Skolce, doma a pfi samotném vySetieni. Rozdilné
interpretace mohou byt zptisobeny subjektivnim pohledem specidlniho pedagoga, rodict
a Skolek. Pokud rodi¢ navstivi vice poraden, mél by byt upifimny a informovat danou
poradnu o predeslém vySetieni jinde a 0 jeho vysledku. Pokud informaci zataji, tak neni
zpiisob, jak to zjistit a pak miiZze rodi¢ obdrzet dva rtizné posudky. Zaroven pokud je rodi¢
nespokojeny s vysledky vySetfeni, pak mutze zadat o revizi pres Narodné-pedagogicky
institut. Nicméné kvili vysokému poctu Zadosti o vySetieni, si specidlni pedagozka mysli,
Ze by bylo pro rodice obtizné ziskat dalsi termin pro vySetfeni ve druhé pedagogicko-

psychologické poradné do dubna.
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Komunikace mezi pedagogicko-psychologickou poradnou a mateiskou Skolkou je také
dalezitad. Od skolky totiz poradna ziska dotaznik, ve kterém se hodnoti socialni a emoc¢ni
zralost ditéte. Pokud je i potom néco nejasné, mohu se souhlasem rodict se Skolkou
komunikovat a diskutovat o interpretaci vysledkt. Zavérem k této otazce pedagozka dodava,
ze 1 kdyz détsky 1ékat a poradna mohou doporucit nastup do Skoly, kone¢né slovo miize mit
rodi¢. Musi vSak ziskat 1ékatsky posudek od odborného Iékare, ktery doporuci odklad ze

zdravotnich duvodu.

Zmény v mnozstvi odkladt PSD od roku 2017, kdy byla zavedena povinna piedskolni
dochazka do matetskych skol, specialni pedagozka nevidi. Zminila, Ze i kdyz je povinnost
ptihlasit dit¢ do matet'ské skolky, nedochazi k adekvéatnimu sledovani tiasti déti. I kdyz jsou
déti zapsany, nedochazi k efektivni kontrole jejich dochazky a neprovéiuje se skuteény pocet
absenci. Rodinné diivody, dovolené a dal§i divody neni nutné v matetské Skole fadné
omlouvat. Zaroven dodava: ,,nevim o tom, ze by ,,OSPODy fesily, ze to dité vibec
nedochézi.* Smysl zavedeni povinné ptedskolni dochazky vidi spiSe v tom, Ze umozni
nékterym détem vstoupit do mateiské Skoly, coz je dualezité zejména pro déti
Z ,,nepodnétného prostredi . Podle jejiho nazoru, je vSak jeden rok malo pro adekvatni
ptipravu ditéte na Skolu. Mimo to, stile je moznost odkladu podle zakona, takZe zavedeni

povinné predskolni dochdzky neznamena vyrazné snizeni poctu odkladu.

Na otazku tykajici se diivodu vysokého mnozstvi odkladi v Ceské republice ve srovnani
napiiklad se Slovenskem specidlni pedagozka odpovidd, ze tento problém souvisi
s celkovym nastavenim systému. Upozoriiuje na nutnost pfehodnoceni osnov a néarokl
kladenych na déti v prvnich tfidach tak, aby byly schopny vyrovnat se s nerovnomérnym
tempem vyvoje béhem téchto let. Zduraziuje, Ze neni redlné poslat do skoly dité, které
nedokaze zvladnout poZadované ukoly a naroky, které jsou pozadovany jiz v prubéhu
prvniho pololeti. Mysli si, Ze je rozdil v pojeti vzd&lavani v prvnich tiidach mezi Ceskem
a Slovenskem. Oceiiuje mirngj$i a pozvolnéjsi ptistup na Slovensku, ktery umoznuje détem
postupovat ve svém vyvoji pomaleji. Naopak v Ceské republice je podle ni diiraz kladen na
rychlejsi pokrok v uceni ¢teni, psani a pocitani jiz od pocatku prvni tfidy, coz miiZze byt pro
déti piili§ rychlé a narocné. Nakonec se zamysli nad moZznymi feSenimi situace, jako je
zvolnéni osnov nebo nastaveni povinné Skolni dochazky az na v€k sedmi let. To by bylo
vhodné zejména pro chlapce, kteii dozravaji pozd¢ji, az kolem sedmého roku. Tyto Givahy
reflektuji snahu najit vhodna opatfeni pro zajisténi uspésného a ptizptisobivého vstupu déti
do skolniho prostedi, které¢ by podpofilo jejich dlouhodoby vzdélavaci a emociondlni

rozvoj.
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Na zavér mé zajimal nazor specialni pedagozky na tvrzeni uéitelek z MS, Ze ,rodi¢ si
nakonec dokaze v poradné prosadit svou a odklad ziskat. Toto tvrzeni mi specidlni
pedagozka potvrzuje s hlub§im odivodnénim. Rodice znaji své dité nejlépe, disponuji
informacemi nejen z poradny, ale i prostiedi matef'ské $koly, a tak maji Sirsi pohled na situaci
svého ditéte. Rozhodovani o odkladu je tak zaloZzeno na komplexnich informacich
a zohlediuje nejen pedagogické, ale i socialni aspekty ditéte. Zaroven upozoriuje, ze vlivem
osobnich a rodinnych situaci mohou rodice preferovat odklad, i kdyz pani ucitelky ze Skolky
posoudi dité jako zralé pro vstup do Skoly. Dilezitou roli v tomto procesu hraje i socialni
kontext rodiny, naptiklad rozvod, st€¢hovani nebo jiné rodinné¢ zmény, které mohou ovlivnit
dit¢ a jeho pfipravenost na Skolni prostedi. Dle specidlni pedagozky Skolni dochézka neni

pouze otazkou akademickych dovednosti, ale i socialni adaptace a emoc¢ni pohody ditéte.

Pedagogicko-psychologicka poradna se zabyva i preventivnimi aktivitami a programy, které
programy, které probihaji ve Skolkach pro ptedSkolni déti, aby podpoftily jejich ptipravu na
Skolni vzd€lavani. Tyto aktivity zahrnuji workshopy a programy zaméfené na rozvoj
predskolnich dovednosti a podporu spoluprace mezi rodi¢i a détmi. Dle statistickych udaji
poradny je patrné, ze diky témto aktivitam a podpoie rodi¢u se podafilo snizit pocet odkladd

v dané poradné tak, Ze ze 100 % p¥ichazejicich déti, je odklad PSD piiznan pouze 46 % déti.
6.3.1 Shrnuti rozhovoru se specialni pedagozkou pedagogicko-psychologické poradny

Rozhovor se specialni pedagozkou z pedagogicko-psychologické poradny poskytl dulezité
poznatky ohledné nejcastéjSich pficin odkladi Skolniho vzdelavani a slozitosti
rozhodovaciho procesu. Hlavnimi faktory ovliviiujicimi rozhodnuti o odkladu jsou
logopedické problémy a socidlni/emocionalni zralost ditéte, s vyraznym nartistem socialnich

a emoc¢nich obtiZi v disledku pandemie covidu-19.

Dale byla zdliraznéna nedostatecnost systému zdravotni péce v oblasti logopedie, coz miize
vést k pozdni intervenci a komplikacim v feSeni problémt s fec¢i u déti. Podrobné byl popsan
postup vysetfeni Skolni zralosti déti a nutnost komunikace mezi pedagogicko-

psychologickou poradnou a matefskymi skolami.

Statistické udaje ukazaly, ze diky preventivnim aktivitam a podpote rodicii se podatilo snizit
pocet odkladti PSD v poradné. Celkové rozhovor potvrdil, Ze rozhodovani o odkladu PSD
je slozity proces, ktery vyzaduje individualni pfistup a zohlednéni mnoha faktort. Dtlezitou
roli v tomto procesu hraji jak pedagogicko-psychologicka poradna, tak i matefské Skoly

a rodice, kteti maji nejlepsi povédomi o potiebach svého ditéte.
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6.4 Kvalitativni $etfeni - zavéreéné rozhovory s matkami déti s odkladem PSD

Zavérecné rozhovory probehly na konci unora tak, aby byl jiz patrny pokrok déti od naseho
prvniho rozhovoru Vv zafi. Béhem téchto rozhovori jsem se zaméfila na otdzky, zda matky
povazuji odklad PSD za smysluplné a spravné rozhodnuti, jaké pozitivni zmény pozoruji
U svych déti a v ¢em konkrétné si mysli, ze jsou jiz déti vice pfipraveny na Skolu. Tyto
rozhovory jsou klicové pro zhodnoceni ucinnosti a vhodnosti odkladu Skolni dochazky

Z pohledu rodic¢t a posouzeni dlouhodobych dopadi tohoto rozhodnuti na déti.

6.4.1 Rozhovor s pani Slavikovou

Posledni rozhovor probéhl opét u pani Slavikové v praci po jeji pracovni dobé¢. Tentokrat to
bylo jiz bez zbyte¢né nervozity, nebot’ pani Slavikova uz védela, co a kdo ji ceka. Atmosféra

byla tedy mnohem vice uvolnéna a piatelska.

Prvni dotaz se tykal toho, zda rozhodnuti o odkladu PSD, bylo podle ni spravné rozhodnuti
a mélo tedy smysl. Pani Slavikova viibec nezavéahala a ptresvédC¢ivé odpovédéla: ,, Tak
stoprocentné, o tom Zadnd, jasny. “ Déle mé zajimal, jaky konkrétni pokrok jeji syn Simon

udélal. Zlepseni se podle ni tyka hlavné oblasti malovani a stavéni komint.

Dale popisovala, v ¢em konkrétné si mysli, Ze je syn vice pfipraveny na Skolu. ,Je
samostatnéjsi, vic vnima. Kdyz dostane uikoly ve skolce, tak se mu porad nechce. Udéla to,
ale nechce se mu, ze jo. To je normalni u klukii, chce si jeste hrat. Ale uz to neni takovy jako
pred piil rokem. “ Dle jejich slov si zac¢al uvédomovat, Ze jsou néjaké povinnosti, které musi
splnit. Navic je Simon nejstarsi ve kolce, takze ma podle ni takovou zodpovédnost a musi
jit ptikladem. Dokonce si mysli, Ze jeji syn je v tuto chvili jiz na Skolu pfipraveny. ,, Sice
budu mit nervy, ale je pripravenej, je zralejsi. “ Jeji slova naznacuji jisté obavy, ale soucasné

I divéru pfipravenosti syna na novou etapu v jeho zivoté.
6.4.2 Rozhovor s pani Vrabcovou

S pani Vrabcovou jsem se po prvnim rozhovoru spratelila a tak m¢ tentokrat na oplatku
pozvala do svého utulného domova, kde jsme nad kavou probraly, jak se Tomas posunul do

naseho prvniho rozhovoru v zafi.

Vzhledem k tomu, ze byl Tomas posledni tfi mésice nemocny a stravil dokonce i tyden
V nemocnici, tak je za rozhodnuti o odkladu $kolni dochéazky vlastné vdécna, protoze nemusi

nic dohanét a fesit ve Skole. Zaroven vidi, Ze syn dozrava a ze mu to pomohlo. Jeji slova
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znéla jako uleva vzhledem k situaci, kterou Si prosli. Vnimala jsem, jakym zptusobem odklad

Skolni dochéazky pfinesl rodiné klid a ¢as na zotaveni se.

Posun u Tomase od zafi vidi ve vSem. ,,V ochoté zkouset nove veci, néjaky vydrzi, asi to
nejvic, no.** Dle jejich slov doslo ke zlepseni 1 v oblasti ¢iselnych dovednosti. Pani Vrabcova
rovnéz zminila synovu diagnézu Aspergerova syndromu, kterd ho ptedtim brzdila v ochoté
zkouset nové véci. Tato skutecnost déle pietrvava, ale uz je to lepsi. Bylo ziejmé, Ze matka
sleduje kazdy detail synova vyvoje s pozornosti a péci, ktera vychazi z hluboké mateiské
lasky. Jeji slova vyzarovala nad¢ji a davéru v budoucnost, ackoliv nevynechévala zminku

0 vyzvach, které ptfed nimi jesté lezi.

Na skolu je dle jejich slov pfipraveny Iépe po emocni strance. Zarovei vSak zminuje, ze jsou
pied nimi stale jesté véci, které budou muset do nastupu do skoly jesté ,, dopilovavat “, jako
je spravny uchop tuzky. ,, To je stdale nejvetsi hendikep®, zminuje matka. Dilezité také je,
aby brzy nastoupil zpatky do skolky mezi déti a zlepsila se tak jeho socialni ptipravenost.
Na podzim, kdy chodil jest¢ do Skolky, ho pani ucitelka hodné chvalila, Ze udélal pokrok.
Nyni spis§ ud¢lal v oblasti socialni dle jejich slov ,, krok zpatky “. Stejné tak se matce Spatné
vyhodnocuje jeho soucasné zvladani netispéchu a prohry a posun vidi jen ,, trosicku “. Diky
jeho dlouhodobé absenci ve Skolce a nulovému kontaktu se svymi vrstevniky nelze

objektivné hodnotit.

6.4.3 Rozhovor s pani Datlovou

S pani Datlovou jsme si zptijemnily nas posledni rozhovor v kavarné. Vzhledem k nasemu
kamaradstvi, byla atmosféra opét velmi pifijemnd a konverzace oteviena. Sesly jsme se na
konci unora, a tak jsme mély moznost zhodnotit pokrok, ktery jeji syn Martin udélal od

naSeho prvniho setkani v zafi.

Ptala jsem se ji, jak vnima odklad Skolni dochézky a jestli to mélo pro Martina smysl.
,, Urcite , odpovédéla bez vahani. Jeji hlas znél rozhodné€ a jasné€, coz mi hned naznacilo, ze
odklad skolni dochazky byl pro jejiho syna spravnym rozhodnutim. U svého syna také
pozoruje znaény posun. ,,Rec je vyrazné lepsi, to jako nekompromisné rozvizal, osamostatnil
se, vybarvuje*, odpoveédéla hrd€. Jeji slova odrazela tusili a péci, kterou vénuje svému

synovi, nebot’ s nim doma intenzivné pracuje jak na predskolnich tkolech, tak na logopedii.

Dale jsme hovofily o tom, jak je Martin pfipraveny na Skolu. ,, Vydrzi sedet, vydrzi

I3

poslouchat, zviddne jednoduchy pracovni list, zeptd se, kdyz nerozumi*, sdélila s jistotou
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Vv hlase. Jeji slova mé ujistila, Ze jeji syn ma potiebné dovednosti a schopnosti pro uspesny

start do Skolniho prostiedi.

Zajimala jsem se také o to, jak se synovi dafi s mluvenim a jestli uz se tolik nestydi. Vse se
udajné zlepsilo, ale syn je dle jejich slov prosté takovy vétsi ,, stydlin*“ a chvili mu trva, nez

se ,,otuka “. Po néjaké dob¢ uz nema problém a naopak se i predvadi.

Cely nas rozhovor byl plny optimismu a divéry v synovy schopnosti. Bylo vidét, ze pani
Datlova peclivé sleduje a podporuje syniiv vyvoj a véri, ze je pfipraveny na dalsi vyzvy,

které ho Cekaji ve skole.

7/ Komparativni analyza rozhovort a interpretace vysledki

Tato kapitola detailné predstavi vysledky provedeného vyzkumného Setfeni. Postupné se
zamé&fime na jednotliva témata, ktera se objevovala v procesu analyzy dat. Vysledky budu
ilustrovat prostfednictvim citaci a vypovédi respondentii. Hlavni strukturou analyzy jsou
rozhovory s matkami déti s odkladem PSD, rozhovory s jejich u¢itelkami z MS a p¥ipravné

tiidy a specialni pedagozkou z pedagogicko-psychologické poradny.

Na zéklad¢ analyzy jsem data strukturovala do pécti hlavnich kategorii, které jsem

pojmenovala:

e Divody odkladu

e Emocni a socialni aspekty

e Role ucitelek

e Specialné pedagogické hledisko

e Dobré rozhodnuti

Tyto kategorie reflektuji hlavni cil mé préace a soustiedi se na odpovédi na hlavni vyzkumnou
otazku: Které faktory ovliviiuji rozhodovani rodici predSkolnich déti o odloZeni Skolni

dochazky?

7.1 Diivody odkladu

Kdyz si rodi€ vybira matei'skou Skolu pro své dité, jedna se o jedno z rozhodnuti, které mtze
mit dlouhodobé dopady na Zivot malého ¢lovicka. Ale rozhodnuti o tom, zda da ditéti odklad
povinné Skolni dochazky ¢i ne, je dalsi kliCové rozhodnuti, které miize formovat jeho

budoucnost na mnoho let doptedu. Dle slov specialni pedagozky: ,,.Zahdjit uspesné si myslim
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Jje hodné dulezity, na cely zZivot. Kdyz jsme v prvni tride neuspésny, tak si neseme opravdu
do Zivota hodné velké zklamani a frustraci. *“ Pro rodice predskolaki se stava otazka odkladu
Skolni dochéazky dilezitym tématem k zvazeni. Rozhodovani o tom, jak postupovat, zda dat
ditéti odklad nebo ho nechat jit do Skoly v planovaném terminu, je komplexni proces, ktery
muze byt iniciovan vnéj$imi nebo vnitinimi impulsy. V mém vyzkumném vzorku jsem
zjistila, ze rodice se ve dvou piipadech ze tii rozhodli pro odklad ze své vlastni iniciativy.
| kdyz prvni motivace pro jejich rozhodnuti byla rtizné, jejich pohled na odklad Skolni

dochazky byl spiSe pozitivni.

V analyze mého vyzkumného vzorku jsem identifikovala rtizné pfistupy k rozhodnuti
0 odkladu povinné $kolni dochazky. Jednim z hlavnich divodi pro odklad, jak jsem zjistila
u pani Datlové, je pevny a dlouhodoby postoj rodict k této otazce: ,,Jd jsem to vedela od 4
let, Ze to tak bude. On i zacal mluvit pozde. Ja jsem slovo mama slySela na roce a pul.*
Podobné se k tomu vyjadiuje i pani Slavikova: ,.Jd jsem to brala automaticky od zacatku.
V poradné nam to jen potvrdili. V téchto dvou piipadech k divodim odkladu pftispiva
| fakt, ze oba synové jsou narozeni v letnich mésicich a obé matky maji zaroven pozitivni
zkuSenost s odkladem u jejich starSich sourozenct. Pani Slavikova jednoznacné ptiznava, ze
ji pti rozhodovani ovlivnil fakt, Ze syn se narodil v ¢ervenci. ,, Vliv mélo to, zZe je cervencovy.
Starsi syn je taky odkladovy. Détem, co se narodily o prazdnindch, bych dala odklad
automaticky.“ U pani Datlové k rozhodnuti pfispéla i pozitivni zkuSenost s ptipravnou
tiidou u starSiho syna, ktery také prosel odkladem. ,.Ja uz méla prvniho syna s odkladem
avedeéla jsem, Ze ta pripravka byla i pro néj super, takze jsem nevahala.* Tento pfistup
zahrnuje povazovani odkladu za béZnou a piijatelnou praxi. RodiCe jej opiraji o své
dlouhodobé¢ presvédéeni o vyhodach odkladu. Hlavnim motivem pro takové jednani je pro
rodice pfedstava lepsi budoucnosti pro jejich déti, coz je pro n€ velmi dilezité a diky odkladu
toho mohou doséhnout. U téchto rodict 1ze pozorovat, Ze rozhodovani o odkladu Skolni
dochazky probiha velmi jednoduse. Jejich rozhodnuti je zaloZeno na jejich dlouhodobém

piesvédceni o spravnosti tohoto kroku.

Zaroven rodi¢e vnimaji ¢as jako relativni a nevidi potiebu dité do ni¢eho nutit nebo kamkoli
pospichat. Pani Slavikova ztéchto diivodli ani necinila Zadnd opatieni, aby syn mohl
nastoupit v terminu do Skoly. ,, Nechtéla jsem to lamat pres koleno. Chtéla jsem, aby to prislo
prirozené. “ Stejné je na tom 1 pani Datlova: , Ne, on je na konci Cervence, takze jsem
nevahala. “ Maji dojem, ze poskytnutim odkladu ditéti bude jeho Zivot snazsi a jednodussi,
predevsim diky dodate¢nému roku. VéEfi, Ze tento rok jim poskytne prostor k dozrani pro

povinnou Skolni dochazku, coz by mohlo vést k lepSim vysledkim ve Skole a lepSimu
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porozumeéni ucivu. ,,Bude zralejsi a nevyhody viibec necekam* tika presvédCivé pani
Slavikova. Pani Vrabcova pocita také béhem odpadového roku s dozrdnim syna, ale zaroven
vyjadiuje i mirné obavy: ,,Nevyhoda by mohla byt v tom, Ze se nékdo miize posmivat, Ze je

starsi, ale to snad ne. Nerada bych kviili tomu, Ze je jinej, aby ho nékam Skatulkovali.

Dalsim pfistupem, ktery mtze vést k rozhodnuti o odkladu $kolni dochazky, je dlouhodoba
a peclivé promyslena volba. Tento pfistup se vyznacuje tim, ze rodice jsou schopni
identifikovat konkrétni dtivody, které ovlivnily jejich rozhodnuti ohledné odkladu. Z tohoto
divodu peclivé zvazuji, zda ditéti udélit odklad ¢i nikoli. Pani Vrabcova naptiklad ptiznava,

7e vyhranény nazor na odklad PSD neméla a neplanovala ho:

., Neméla jsem na to specificky nazor, jako ze bych byla zastance. Ani jsem nepredpokladala,

ze syn pujde s odkladem, protoze je unorovy. *

I kdyz to nebylo jeji celozivotni piesvéd&eni, pani Vrabcova zadala zvazovat odklad PSD,
protoze védéla, ze jejich syn ma Spatny tchop a také vnimala jeho nezralost. Zaroven

zmifiuje sviij uplné prvni okamzik, kdy zacala o odkladu PSD uvazovat:

., Dlouho jsme vahali, ale vse k tomu smérovalo. Prvné jsem o tom zacala uvazovat asi sama

‘

uz na podzim kviili tomu uchopu. Citila jsem, Ze neni zraly emocné a pracovné. *

Pokud je dité jedinacek nebo prvni, které nastupuje do povinné skolni dochézky, rodice se
Casto snaZzi zjistit informace o prospéSnosti odkladu od nékoho zkuSenéjsiho, naptiklad od

ucitelek z matetskeé Skolky, stejné tak, jak popisuje pani Vrabcova:

., Konzultovali jsme to se skolkou, kde mi doporucili pro néj odklad. Reditelka mi jasné iekla,

Ze by se ve Skole jesté trapil. V pedagogicko-psychologické poradné to jen potvrdili.

Je ziejmé, Ze rodiGe, kteii se jesté nerozhodli o odkladu PSD, konzultuji vice s uéitelkami
MS, aby ziskali potfebné informace a ucinili informované rozhodnuti. Tito rodi¢e se
nachazeji ve fazi zvazovani a hledaji uklidnéni a povzbuzeni od ostatnich, ktefi maji vétsi
zkuSenosti, aby se ujistili, Ze odklad je efektivni a neni tfeba se ho obavat. To potvrzuje

I sama ucitelka z MS, ktera ma v pé¢i Tomase Vrabce:

,Ja jsem jim pravé doporucovala ten odklad. Oni nevim, mozna byli takovy na vazkach,
Uplné to nechtéli prijmout. Ja jsem se jim snazila vysvétlit pro¢. Rikam jim, Ze on by ten kluk
trpel, on by byl ve stresu, oni by byli ve stresu. A byl by to pro néj neskutecnej napor, na to

nebyl vitbec pripravenej.
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V této kapitole jsem se zaméfila na divody, které vedou rodi¢e k rozhodnuti o odkladu
povinné Skolni dochazky. Toto rozhodnuti je pro né€ klicové a mize formovat budoucnost
ditéte na mnoho let dopfedu. Pro rodice predskolakt se stdva otdzka odkladu dalezitym
tématem k zvazeni, pficemz rozhodovani je komplexnim procesem, ktery muze byt

iniciovan vnéjsimi nebo vnitinimi impulsy.

V ramci analyzy vyzkumného vzorku jsem identifikovala rizné pfistupy k rozhodnuti
0 odkladu PSD. Néktefi rodi¢e se rozhodnou pro odklad ze své vlastni iniciativy, pfi¢emz
jejich pohled na odklad je spiSe pozitivni. Dalsi rodice zvazuji odklad peclivé a identifikuji

konkrétni diivody, které ovlivnily jejich rozhodnuti.

U prvni skupiny rodict, ktefi se rozhodli pro odklad, mizeme pozorovat, ze jejich
rozhodnuti je zaloZeno na dlouhodobém piesvédceni o spravnosti tohoto kroku. Dilezitym
motivem takového jednani je pfedstava lepsi budoucnosti pro jejich déti, coz je pro né velmi
dilezité. Casto také hraje roli jejich zkuSenost s odkladem, pokud mélo nékteré z jejich
starsich sourozencti odklad PSD, ktery se osvédgil jako funkéni, a proto se rozhodli tento
postup opakovat. Tyto rodi¢e vnimaji ¢as jako relativni a nevidi potiebu dité do ni¢eho nutit

nebo kamkoli pospichat.

Dalsi rodice se nachazeji ve fazi zvazovani a hledaji informace a povzbuzeni od ostatnich,

kteti maji veétsi zkusenosti, aby se ujistili, ze odklad je efektivni a neni tfeba se ho obavat.

Celkové je rozhodnuti o odkladu povinné Skolni dochdzky dilezitym a komplexnim

procesem, ktery ovliviiuje nejen samotné dite, ale i jeho dalsi vzd€lavani a zivotni dréhu.

7.2 Emocni a socidlni aspekty

Podle Pfinosilové (2004) je emocni zralost dilezitym faktorem pii posuzovani vhodnosti
odkladu povinné skolni dochazky. Projevuje se v dosazeni relativni emocionalni stability
reakci ditéte, coz zahrnuje méné impulzivni chovani. Dit€¢ by mélo byt schopno zvladnout
byt ¢ast dne bez svych nejblizsich a vykazovat ur€itou odolnost vii¢i stresu a zaté€zi. Dale je
dalezité, aby dité vyuzivalo své emoc¢ni dovednosti k motivaci ve Skole, coz zahrnuje

vytvoteni pozitivniho vztahu k vyuce a Skolni praci.

Stejn¢ dulezitd pii posuzovani odkladu povinné Skolni dochézky je i socialni zralost. Je
nezbytné, aby jedinec projevoval schopnost stykat se s jinymi détmi a zaclenovat se do

skupiny déti ve tfid€. Soucasné je dulezité, aby se podiizoval z4jmim a konvencim skupiny
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déti ve tiide a projevoval respekt Kk autorité ucitele. Socialni zralost zahrnuje také schopnost

postupné zvladat orientaci v jednodussich socidlnich situacich. (Pfinosilova, 2004)

Rozhovory s matkami déti s odkladem povinné skolni dochazky poskytly zajimavé pohledy

na emocni a socialni aspekty spojené s touto problematikou.

Pani Slavikova popisuje svého syna jako zivelného ve svém prostiedi, ale uzavieného ve
stietu s neznamymi lidmi: ,, Ve svém prostredi je Zivel, ale kde to neznd, tak je spis introvert. **
Tento popis naznacuje, Zze pro syna je dulezité citit se bezpecné, aby se vice oteviel.
V prostiedi, které je mu znamé, se tak citi pohodIné. Ukazuje to, jaky vyznam ma pro déti

pocit bezpeci a jistoty pii rozvijeni jejich socidlnich dovednosti.

Dale pani Slavikova uvadi: ,, Nemd rdad zmeny, nové lidi, to mu trva. “* Tento faktor podtrhuje
jeho socidlni nejistotu a potiebu stability. Nedostatek tolerance vi¢i zménam a novym
situacim mize byt pfiznakem socialni nezralosti a vyzadovat podpurné prostiedi a postupy
k adaptaci na nové situace. Jeho socialni nezralost se projevila i pfi vySetteni v pedagogicko-
psychologické poradné, kde socialni nezralost byla potvrzena: ,, Kdyz jsme tam byli, tak tam
nechtél byt sam a hlidal si mé, abych neodesla. Pani z poradny rekla, Ze je socidlné
nezralej. “ Tato situace ukazuje na potiebu ditéte mit pfi novych situacich oporu a divérné

prostfedi, coz mize byt klic¢ové pro jeho socidlni adaptaci a rozvoj.

Pani Slavikova dale zdlrazinuje svou obavu ohledné povinné $kolni dochazky: ,,Myslim si,
Ze by se ve Skole jeste trapil a to ja nechci.” Tento vyrok podtrhuje jeji starost o syntv
socialni a emocionalni vyvoj a ukazuje ptirozenou potiebu rodict chranit své dité. Podobné
se k tomu vyjadiuje i pani Vrabcova, ktera se také snazi vyrovnat se se socialnimi vyzvami
svého syna a zduraznuje dtlezitost podpory v riznych oblastech jeho rozvoje. Starostlivost
rodicu a socialni aspekty ditéte, zejména v kontextu Skolniho prostfedi, mize hrat dilezitou

roli pii rozhodovani o vhodnosti odkladu povinné Skolni dochéazky.

Pani Vrabcova popisuje svého syna jako introvertniho s dobrymi vlastnostmi, ale s horSimi
adaptac¢nimi schopnostmi: ,, Mezi jeho silné stranky patri dobrosrdecnost a starostlivost, je
prosté hodny. Mezi slabé stranky patri horsi adaptacni schopnosti. “ Tento popis naznacuje,
ze socialni interakce a adaptace na nové prostedi miize byt pro jejiho syna obtizné. Socidlni
nezralost jen dokresluje dal§im tvrzenim: ,,Neumi se prizpusobit novému prostiedi, ma
problém se zaclenit do détského kolektivu, radéji se mu vyhne. © Tento faktor ukazuje na jeho
potiebu stabilniho a pfedvidatelného prostfedi, ve kterém se citi bezpecné a pohodIné. Je
dilezité pochopit, Zze nékteré déti potiebuji vice ¢asu a podpory k adaptaci na nové situace
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a prostfedi. Tonda neni dle slov své matky zraly ani ,,emocn¢ a pracovné®. Tento popis
znovu zduraziuje dileZitost podpory v riznych oblastech rozvoje ditéte. Je dilezité
podporovat jeho emocni a pracovni zralost, aby se mohl 1épe vyrovnavat se v§emi vyzvami,
které mu piinasi jeho zivotni cesta. Pani Vrabcova dale vysvétluje: ,,Ve Skolce treba nezvlada
prohru pri spolecné hie.” Tento konkrétni ptipad ukazuje na to, Ze adaptace na socialni
interakce a pravidla kolektivniho prostiedi mize byt pro nékteré déti narocna. Je dulezité
poskytnout témto détem podporu a prostor k uceni se zvladat rtizné situace a konflikty

v kolektivu.

Pani Datlova popisuje svého syna jako pohybové zrucného, ale zpocatku nejistého
v komunikaci a socialnim prostiedi: ,, V' tom, co ho bavi, se rad predvadi. \I ¢em si neni jisty
a kde ma komunikovat, tak se schova za maminku, nebo chytne za ruku. “ Tento popis opét
zdiiraznuje dileZitost pohody a z4jmu ditéte ve vybranych aktivitach. Je zfejmé, ze dit€¢ ma
své silné a slabé stranky, a je dilezité podporovat ho v rozvoji téchto dovednosti, aby se

mohl citit sebejistéji ve svém okoli.

Jak pani Datlova déle uvadi: ,,Strasné dlouho mu trva, kdyz prijede tieba i druha babicka,
treba hodinu, nez s ni zacne mluvit. Kdyz nastoupil do skolky, tak mu trvalo pul roku, nez
prijal pani ucitelku. “ Tento ptipad je obdobny, jako u pani Vrabcové a ilustruje, Ze adaptace
na nové osoby a prostfedi miize byt pro nékteré déti ¢asoveé narocna a vyzaduje trpélivost
a podporu ze strany jejich rodiny a pedagogu. Je dulezité respektovat individualni tempo

a potieby kazdého ditéte, aby se mohlo postupné vyrovnat s novymi situacemi a vztahy.

Celkové je patrné, Ze matky se snaZi porozumét a podporovat socidlni a emocni vyvoj svych
déti, pricemz zohlediuji jejich individudlni potieby a schopnosti kazdého z nich. Jejich péce
o déti je pozorna a citliva, a snazi se poskytnout jim prostfedi, ve kterém se mohou pIné
rozvijet a prizplisobit se novym vyzvam a situacim. Z komparativni analyzy rozhovort
vyplyva, Ze socialni a emocni aspekty hraji dilezitou roli v rozhodovani o odkladu povinné
Skolni dochazky u déti. Rodice se zamé&iuji na pohodu a pohodli svych déti ve Skolnim
prostiedi a snazi se rozhodnuti pfizpasobit individualnim potiebam a schopnostem svych

potomk.

Rozhovory s matkami déti, které podstoupily odklad povinné skolni dochéazky, podtrhly
dulezitost pocitu bezpeci a jistoty ve Skolnim prostiedi. Projevy socialni nejistoty, jako je
vyhybani se novym lidem a zméndam, mohou naznacovat potiebu stabilniho prostiedi pro

rozvoj ditéte. Rodice, jako je pani Slavikova, vénuji zvlastni pozornost potiebam svych déti
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a jejich emocionalnimu a socialnimu vyvoji. Jejich obavy ohledné socialni adaptace déti ve
Skole jsou pochopitelné a dulezité. Podobné i pani Vrabcovd se snazi vyrovnat se se
socialnimi vyzvami svého syna. Jeho introvertni povaha a potize s adaptaci ukazuji na
potfebu individudlni podpory a porozuméni ze strany rodiny a pedagogt. Dilezité je

respektovat individualni tempo a potieby kazdého ditéte.

Celkoveé 1ze tedy konstatovat, ze socialni a emocni aspekty sehravaji kli¢ovou roli v procesu
rozhodovéni o odkladu povinné skolni dochazky u déti. Rodice se snazi zohlednit potieby
a schopnosti svych déti a hledaji zptisoby, jak jim poskytnout podporu a prostiedi, ve kterém

se mohou pIn¢ rozvijet.

7.3 Role uditelek

Role uditelek z matetskych Skol hraje dalezitou ulohu ve formovani a podpote socialniho
a emoc¢niho vyvoje déti v predskolnim veku. Jejich postaveni a vliv maji zdsadni dopad na
rozhodovani ohledné odkladu povinné Skolni dochazky u svych malych zaku. Tato kapitola
se zamé&fuje na komparativni analyzu rozhovoru se tiemi ucitelkami, dvéma z mateiskych
Skol a jednou z pfipravné tiidy. Cilem je porozumét, jaké role a vlivy ucitelky zastavaji pii

této dulezité etape v zivote déti.

Ucitelky v pfedSkolnim vzdélavani maji za kol nejen poskytovat vzdélavani a rozvoj
akademickych dovednosti, ale také vytvaret podptrné prostiedi, pro socidlni a emocni rast
déti. Jejich rozhodnuti a postoj mohou mit dlouhodoby dopad na vstup déti do Skolniho
prostiedi. Tato kapitola se snazi odhalit, jak ucitelky vnimaji socidlni a emocni zralost svych
zakl, jaky vliv priznavaji rodicim a jak se podili na procesu rozhodovani o ptipadném

odloZeni povinné Skolni dochéazky.

Prostiednictvi srovnani postoju a praktik ucitelek z riznych Skolskych zatizeni se snazime
identifikovat spolecné trendy a odliSnosti, kter¢é mohou ovlivnit rozhodnuti tykajici se
odkladu Skolni dochazky. Timto zplisobem se kapitola snaZi rozsifit nasSe poznani o roli
ucitelek v procesu prechodu déti ze Skolky do zakladni skoly, a prispét tak k diskusi

0 optimalnim vzdélavacim prostfedi pro malé Skolaky.

V ramci komparativni analyzy lze identifikovat nékolik klicovych faktord ovliviiyjicich
rozhodovani rodict predskolnich déti o odloZeni Skolni dochazky. Tyto faktory zahrnuji
Skolni zralost ditéte, individudlni potfeby a schopnosti ditéte, komunikace mezi uciteli,

rodici a dal$imi odborniky.
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Utitelka zMS souhlasila se Simonovym odkladem PSD, protoze ho vidéla celkové
nezralého: ,,Byla to celkovd nezralost. Simon byl hravéjsi a ditv nevydrzel ani sedét
U predskolnich cviceni. S odkladem jsem souhlasila. “ Pti naSem rozhovoru v fijnu uz u n¢j
byl vidét dle jejich slov ,,obrovsky pokrok a dozral*. Stejné tomu bylo 1 u Tomasovy
utitelky z MS, ktera odklad také jednoznaéné doporuéila z diivodu nezralosti. Tomas se dle
jejich slov ,.drzi spis zpatky a nechce se moc zapojovat do téch celkovych aktivit a her
sdétmi*. Velké nedostatky ma v jemné motorice. Za spravnosti odkladu PSD si stoji
I Martinova ucitelka z piipravné ttidy. ,,V socidlni oblasti je jesté velmi nevyzradly. Kresba

a obsah kresby je na jeho vék velmi podprimeérny.

Prestoze kazda ucitelka pracuje s odlisnou skupinou déti a v riznych Skolskych prostiedich,
jejich zkuSenosti poukazuji na podobné divody pro odklad Skolni dochazky. Centralnim
motivem V jejich rozhodnutich je nezralost déti ve smyslu jejich socialnich dovednosti,
chovani a jemnych motorickych dovednosti. Tyto faktory jsou klicovymi determinanty pro
rozhodnuti o odkladu $kolni dochazky a ukazuji na potfebu individudlniho pfistupu k détem

a jejich specifickym pottebam.

Simonova u¢itelka dale poskytla vhled do piistupu k diferenciaci vyuky podle vékovych
kategorii déti a diagnostiky Skolni zralosti pomoci cviceni a grafomotorickych ukoli. ,, Tem

vvvvvv

zdiiraznuje individudlni pfistup k zadkiim a dliraz na identifikaci jejich potieb.

Pro Tomasovu uditelku je kromé vyuzivani riznych testli a pracovnich listil velmi dilezité
pro diagnostiku i pozorovani déti a interakce s nimi béhem rtiznych ¢innosti, protoze s nimi
travi podstatnou ¢ast dne. ,, TakzZe ja uz to vidim, v cem jsou odchylky, co je jinak, na cem je
potieba zapracovat, v cem jsou naopak napied v cem je s nima potieba jet dal, aby se
nebrzdili, Ze jo, da se to tady individualne zmdknout tim, Ze je ta Skolka takova mensi, je tu
mensi pocet déti a je tu na né prostor prosté no, na to je to supr. “ Konkrétné¢ Tomas se chova
ve tfidé velmi zdrzenlivé a vykazuje vyznamné nedostatky v grafomotorice a jemné
motorice. Ucitelka mad moZnost pozorovat tyto nedostatky a individualné ptistupovat
k feSeni potieb jednotlivych déti véetné Tomase, coz je podle ni umoznéno diky mensimu

poctu déti ve tfide€ a prostoru pro individudlni préci.

Dalsi rozhovor s ucitelkou Martina Datla zdtraznil vyznam ptipravné tfidy ve Skole jako
prostiedku pro ptipravu déti na Skolni prostiedi a cteni genetickou metodou. ,, My madame jiz

Skolni prostiredi a zvykame si deéti na nas rezZim a pripravujeme si je na cteni genetickou
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metodou, kterou rodice moc neznaji.” Tento ptistup zduraziiuje dilezitost piedSkolniho

vzdelavani a piipravy déti na formalni Skolni prostiedi.

V ramci komunikace mezi rodiéi a uitelkami MS se obé ugitelky shoduiji, Ze s nimi rodi¢e
odklad PSD svych déti konzultovali. Pani Slavikova jiZ sice byla o odkladu PSD u svého
syna davno rozhodnuta a konzultace s ucitelkou MS byla pro ni jen jakymsi potvrzenim
spravnosti rozhodnuti. Naopak pro pani Vrabcovou byl nazor pani ucitelky a ndsledné
vySetieni v pedagogicko-psychologické poradné pro jeji rozhodnuti stéZejni. Trvalo né¢jakou
dobu, nez se podafilo pani ucitelce presvédcit rodi¢e o tom, Ze jednak je u Tomase vhodny

odklad a také, Ze je u n&j néco ,,jinak*.

., Rikam, tak tady uz je néco fakt Spatné. Vérim, Ze se to rodiciim Spatné poslouchalo, viibec
to nechteli slyset a nechteéli spolupracovat a trvalo to fakt rok. My jsme uz védeli predtim, zZe
Jjsou tam néjaky nedostatky. A vzhledem k tomu, Ze jsem i vedéla, ze méela maminka tézkej
porod, tak jsem Fikala, ja to nemyslim zle, ja mu chci pomoct. S maminkou jsme mély dlouhy
rozpravy, ja jsem ji to vysvétlovala, Zze mu chci pomoct, aby mél stejnou startovaci pozici
Jjako ostatni déti. Pak na to pristoupili, a dosli na vySetreni, kde se postupné doslo k néjaké

‘

diagnoze, kterou jsem si potvrdila.

U Tomase byla stanovena diagndéza Aspergerova syndromu. Na zéklad¢ toho se, rodice
spojili s organizaci Lira, kam zacali chodit s TomaSem na terapie. Velmi brzo na ném pani
uditelka zacala pozorovat obrovské zmény: ,, Uplné jinak komunikuje, hrozné se vyklidnil.
Diky pozorovacim schopnostem, empatii a diislednosti pani ugitelky z MS se tak podatilo
véas Tomase diagnostikovat. ,Ja jsem méla spis strach ztoho, ze ten kluk zaziva
permanentni neuspéch, jo a to mé mrzelo. Protoze ja vikam, my ho potrebujem motivovat

a ne ze ho jesté zadupem do zemé. “

Obecné by se dalo Fici, Ze vétiina rodiét d4 na nazory ucitelek MS a odklad PSD s nimi
konzultuji. St&panova uéitelka k tomu dodava: , Nékdy rodice potiebuji znat ndzor jesté
dalsiho odbornika a presvedci je az v pedagogicko-psychologické poradné k odkladu. Ale
vétSinou na nas ndzor daji. “ TomasSova ucitelka mé 1 zkuSenost s pfipady, kdy na ni rodice
nedali: ,, No, abych rekla pravdu, tak jestli jsem méla dva nebo tri pripady, kdy na mé nedali
a taky to tak dopadlo, jak jsem myslela, bohuzel teda* Tyto ptipady se staly za celou jeji
patnactiletou praxi v MS, coz podle mého nazoru neni mnoho. Ugitelka v této souvislosti

jeste dodava: ,,Vetsinou si dali vict. Sice jim to nekterym chvili trvalo, ze se chodili treba
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znovu ptat. Fakt si myslite, Ze nema jesté jit? No ja jim rikam, myslim si to proto..., proto...,

‘

proto..., samoziejmeé rozhodnuti je na vas, ale ja bych pockala.

Obé¢ matetské Skoly ucinné spolupracuji s pedagogicko-psychologickou poradnou v regionu.
Posilaji sem jednak své Zaky Vv piipadé potfeby na vysetieni Skolni zralosti, ale pracovnice
z poradny také dochazeji do MS, kde poradaji rtizné prednasky pro rodiée predskolnich déti.
Se souhlasem rodi¢t mohou i pfedikolni déti diagnostikovat piimo v MS a v&as upozornit

na moznost odkladu a navrhnout néjaka nédpravna opatieni.

Zaver této kapitoly ukazuje na vyznamnou roli ucitelek z matetskych Skol v procesu
formovani a podpoie socialniho a emocniho vyvoje predskolnich déti. Jejich postaveni a vliv
maji zasadni dopad na rozhodovani tykajici se odkladu povinné $kolni dochazky u svych
malych zakt. Kapitola se zaméfila na komparativni analyzu postoji a praktik tii ucitelek
z riznych skolskych zatizeni, pficemz cilem bylo porozumét jejich rolim a vliviim v této

dualezité etap¢ v zivote deti.

Ucitelky v predskolnim vzdélavani maji za kol nejen poskytovat vzdélavani a rozvoj
a akademickych dovednosti, ale také vytvaret podptirné prostiedi pro socialni a emoc¢ni rust
déti. Jejich rozhodnuti a postoj mohou mit dlouhodoby dopad na vstup déti do Skolniho
prostiedi. Kapitola zdlraziiuje vyznam individuélniho ptistupu k détem a jejich specifickym

potfebam, stejné jako dulezitost komunikace mezi uciteli, rodici a dal§imi odborniky.

Komparativni analyza identifikuje dualezité faktory ovliviiujici rozhodovani rodici
0 odloZeni Skolni dochdzky, jako je Skolni zralost ditéte a individualni potieby a schopnosti
ditéte. Pozorovani a diagnostika uclitelek v tomto procesu hraji klicovou roli pfi identifikaci

potieb déti a rozhodovani o vhodnosti odkladu.

Priklady z praxe ukazuji, jak ucitelky podporuji rodi¢e v rozhodovacim procesu, a jakym
zpusobem spolupracuji s pedagogicko-psychologickou poradnou. Tato spoluprace
umoziuje v€asné identifikovani potfeb déti a navrhovani napravnych opatieni v piipadé

potieby.

Celkové tato kapitola rozSifuje naSe poznani o roli ucitelek v procesu ptrechodu déti ze
Skolky do zékladni Skoly a pfispiva k diskusi o optimadlnim vzdélavacim prostfedi pro malé
skolaky. Jeji zavery nabizeji cenné poznatky pro pedagogickou praxi a rodi¢ovskou podporu

Vv oblasti vzdélavani a socialniho rozvoje déti v predSkolnim veku.
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7.4 Specialné€ pedagogické hledisko

V této kapitole se zaméetime na specialné pedagogické hledisko ve vztahu k otazce odkladii
PSD u déti v predskolnim v&ku. Cilem je porovnat a konfrontovat pohled specialni
pedagozky s pohledem ucitelek matetskych Skol a ptipravné tiidy na problematiku odkladt
PSD. Timto srovnanim se snazime 1épe porozumét riiznym perspektivam a p¥istuptim k této

problematice a zhodnotit jejich dopad na praxi v matetskych skolach.

Vzhledem K tomu, Ze otazka odkladti PSD je komplexni a miize byt ovlivnéna mnoha
faktory, je diilezité zkoumat nejen samotny jev odkladi, ale 1 faktory, které na n¢ mohou mit
vliv, jako jsou napiiklad individualni potieby ditéte, pedagogické postupy v MS, spoluprace
mezi pedagogickymi pracovniky a specidlnimi pedagogy ¢i dostupnost podptrnych sluzeb

pro déti s potfebami specidlniho vzdelavani.

V ramci této kapitoly se zaméfime na analyzu rozhovoru s cilem ziskat hlubsi vhled do
specialné pedagogického pristupu k otdzce odklad PSD a zaroveii porovnat tento pohled
s pohledem praktickych pedagogt pracujicich pfimo s détmi v matefskych Skolach. Vétim,
Ze timto piistupem budu schopna identifikovat klicové body shody a rozdild, které mohou

obohatit nasi perspektivu v oblasti problematiky odkladi PSD.

Specialni pedagozka z pedagogicko-psychologické poradny uvadi, ze podle jejich
zkusenosti jsou nejéast&jsi pti¢iny odkladd PSD u déti v poslednich letech logopedické
problémy a nespravné rozvinuta fe¢, ndsledovana emocni a socialni nezralost. Tyto

problémy se podle ni jeste zvysily po obdobi covidu.

., Déti nemohly dochdzet do Skolky, nemaji zatim rezimova — jak se rika pravidla v sobé
a emocni, zZe jsou vazany na ty rodice moc, jsou nesamostatny, jsou tam velké vykyvy téch
jejich nalad, neprijimaji prohry, neumi se vyrovnat s tim, Ze v tu chvili jsou v nécem

neuspesny, neumi cekat, neumi vyslovené prijimat ty pravidla.

Pied obdobim covidu byly podle pedagozky problémy s fec¢i také bézné, ale socidlni
a emo¢ni problémy se zvySily pravé v souvislosti s timto obdobim. Tyto problémy jsou
spojeny s poruchami chovani, jako je ADHD, agresivita nebo uzkost. Déti maji potize
S pfizpiisobenim se rezimu Skolky a mnohdy je nutné uvazovat o vhodnosti jejich ptechodu

do skoly a pftijeti skolniho rezimu.

ttemi respondenty, jejichz divody odkladu jsou pravé emocéni a socialni nezralost, ale
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I Spatné vyvinuta fec. Je ziejmé, ze tyto faktory maji klicovy vliv na Skolni ptipravenost déti

a je nutné vénovat jim zvlastni pozornost pti rozhodovani o jejich dal§im vzdelavani.

Specidlni pedagozka dale upozoriiuje, ze souvislost s témito problémy je i systémova.
Logopedické vady casto nejsou feSeny vcas, protoze rodic¢e s détmi nechodi na logopedii

V dostate¢né raném véku.

., 17ilety ditée malokdo vezme na logopedii, klinicky logoped viibec ne a v péti letech, kdyz
prijdou k nam a najednou maj zacit napravovat, tak je pozde, oni to nestihnou za piil roku

napravit.

Logopedické vady pak mohou ovlivnit i nasledné uceni se ¢teni a psani. Je tedy dulezité, aby
byly identifikovany a feSeny jiz v predskolnim veéku, aby se ditéti poskytla adekvatni
podpora a piiprava na vstup do skoly. Rodi¢e by méli byt informovani o vyznamu prevence
a Casnych intervenci pii logopedickych obtizich, aby mohli zajistit détem nezbytnou péci

a podporu ve spravném vyvoji komunikaénich dovednosti.

Ve skolkach také probih4 logopedicka intervence, jak zmifiuje Tomasova uéitelka z MS. Ale
dle jejich slov, neni mozné se kazdému ditéti vénovat individualné tfeba deset minut.
Z celkového poctu 23 déti, ma u nich ve Skolce 19 néjakou logopedickou vadu. K néprave
feCi proto vyuziva hlavné vychazky: ,, Neni moznost jinak, nemam na to kapacitu. V ramci
vychazky treba jdu s nima za ruku a cvicim je. Tento pfistup umoziuje alespon Castecné
kompenzovat nedostatek individudlniho ¢asu pro kazdé dit€¢ a poskytnout jim potiebnou

podporu pfi rozvoji komunika¢nich dovednosti.

Pfi rozhodovani o odkladu povinné $kolni dochazky v pedagogicko-psychologické poradné
hraje vyznamnou roli i rodi¢ovsky vliv, jak potvrdily ob€ ucitelky z matefské skoly, se
kterymi jsem délala rozhovor. Simonova ugitelka vyjadiila sviij osobni pohled na vliv rodiét
pii vySetfeni v pedagogicko-psychologické poradné slovy: ,, V poradné se pak hodné

priklanéji k nazoru rodicii a odklad jim pak napisou, ale to je muj osobni ndzor.

Podobny nazor potvrdila i ucitelka Tomase, kdyz jsem se ji ptala, zda si mysli, ze lze
v poradné né&jak odklad prosadit: ,, Bohuzel si myslim, Ze jo. Ono je taky tezky, ze kdyZz tam
jdou na vysSetreni, ktery trva par minut, nikdo to dité nezna prave, a tak daji na ndzor
rodicu. *

Z divodu ovéteni téchto tvrzeni jsem se obratila na specidlni pedagozku, kterd provadi

vySetieni Skolni zralosti pfedskolnich déti. Pedagozka podtrhuje vliv rodi¢ti v rozhodovacim
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procesu: ,, Mdame jesté ten dotaznik ze Skolky, mame pohled rodice a pak vidime to diteé
a pordad to rozhodovact pravo ma ten rodic a v tu chvili, kdyz mame ty informace od skolky
a jsou rozlicny s tim rodicem, tak prece jenom rozhoduje rodic, jo. Pani ucitelka ho sice
posoudi, ze je zraly do skoly, ale my nevime jaky je za tim pribéh rodinny, oni se stehuji, oni
se rozvadi, oni resi, ze jim umira babicka doma, v tuhle chvili to jsou socialni véci, které
mohou to dité ovlivnit. Takze rodic to opravdu muizZe ovlivnit i u nas. “ Toto ukazuje dilezitou
roli socialnich a rodinnych faktort pi rozhodovani o odkladu PSD. Je ziejmé, Ze rozhodnuti
neni jen zalozeno na akademické piipravenosti ditéte, ale zohlediiuje i jeho osobni a rodinné

okolnosti.

V Ceské republice se v poslednich letech pozoruje vysoky podet odkladti PSD, ktery ziistava
nad priimérem v porovnani s jinymi evropskymi zemémi. Tato situace vyvolava otazky
ohledng divodi a faktort, které k tomuto stavu pfispivaji. Podle nazori obou uéitelek z MS
hraji dutlezitou roli v tomto trendu rodiCovské preference a snaha o odklad zejména
Z osobnich diivodd, jako je naptiklad nedostatek casu vzhledem k praci nebo organizacni
obtize. TomaSova ucitelka k tomu uvadi: ,,Jd si myslim, Ze prosté z toho, co jsem zaZila, tak
mnohdy si to rodice chtéji usnadnit, ze chtéji aspon rok, at mame klid a pohodu. Néekdy to
bylo organizacné, aby ty déti svezly na jedno misto a byl klid. ““ Dle jejich slov se rodice

6

mnohdy snazi najit i ,, diagnozu “, aby zakryli ,, nevychovanost** svych déti.

Oproti tomu specidlni pedagozka vidi chybu hlavné v ¢eském vzdélavacim systému
a poukazuje na nutnost reformy osnov a sniZzeni narok na prvni tfidy, aby se détem poskytlo
vice €asu na rozvoj zakladnich dovednosti. ,,No, ono to je systémové cely nastaveny. Mluvi
se o tom, Ze se zprisni odklad skolni dochazky, ale nejdriv se musi udélat to, ze se rozvolni
prvni trida a prosté osnovy prvni tridy nebo prvnich trech let, aby déti zvladly ty svoje
nerovnomeérnosti béhem prvnich trech let viastné vyrovnat. A musi se ubrat v tom mnoZzstvi
uciva a rozvolnit celkovy pohled a osnovy prvnich tiid. Pak je to redlné, protoze nemiizeme
poslat dite, které nakonec pani ucitelka v listopadu vrati, ze nezvlada, neumi, nepocita.
Prichdzi uz dite, které je ubité tim systéemem, Ze denné sedi 3, 4 hodiny u domacich ukoli. **
Snizeni narokti na prvni tfidy a rozvolnéni osnov by mohlo vést k pfirozenéjSimu
a postupnéjsimu vstupu déti do Skolniho prostiedi, coz by mohlo pfispét ke sniZzeni potieby

odkladii PSD a k celkovému zlepseni vzdélavaciho procesu.

Dle specidlni pedagozky je tfeba brat v tivahu také genderové rozdily, které se projevuji
v poétu odkladi PSD. Vzhledem k tomu, Ze chlapci ¢asto dozravaji pozd&ji nez divky, miize
byt odklad pro né€ pfirozenym zptisobem piizpusobeni se Skolnimu prostiredi.
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Celkové lze tedy fici, Ze vysoky pocet odkladti PSD v Ceské republice mtize byt zpiisoben
kombinaci faktord, jako jsou rodi¢ovské preference, organizacni problémy, naroky na prvni
ttidy a genderové rozdily ve vyvoji déti. Pro efektivni feSeni této problematiky je nezbytné
podporovat diskusi o zménach vzdélavaciho systému a poskytnout détem prostor pro

individualni rozvoj a ptizpisobeni se Skolnimu prostiedi.

Prestoze v roce 2017 byla zavedena povinnad piedskolni dochazka do matefské Skoly,
specialni pedagozka upozornuje, Ze tato zména nepiinesla o¢ekavané zlepseni v oblasti
odkladti povinné Skolni dochéazky. I kdyz se déti ptihlasi do mateiské Skoly, neni zadny
mechanismus, ktery by kontroloval jejich dochazku nebo zjistoval divody jejich
neptitomnosti. ,, Nevim, ze by uplné OSPODy resily, Ze to dite viibec nedochdzi. “ dodava
k této otazce. Podle jejich slov uzakonéni povinné piedskolni dochazky mize byt pro nékteré
déti ptinosné, protoze je dostane do prostiedi, které je podnétnéj$i nez jejich domov.
Nicméné se domniva, ze jeden povinny rok ptedSkolni dochazky je malo a nezabrani to zcela
potiebé nekterych déti na odklad Skolni dochézky. ,, Stejné jesté ze zdkona maji narok na
odklad, tak ho vétsinou, kdyz ho ta Skolka vidi, Ze to dité se posunulo a prislo do skolky na
ten povinny rok, tak se shodneme, Ze mu tam ddame sanci jeste rok. Ale zZe by to uplné ubralo

ty odklady, se neda rict.

V oblasti komunikace mezi matetskymi $kolami a pedagogicko-psychologickou poradnou
se V poslednich letech dafi dosahovat vyznamnych vysledki. Mnohé mateiské skoly, jako
napiiklad ta, ve které pusobi ucitelka TomaSe, aktivné spolupracuji s pedagogicko-
psychologickou poradnou, ktera nabizi odborné testovani zralosti déti piimo ve skolce. Tyto
testy jsou provadény pravidelné a nasledné jsou rodi¢im poskytovana doporuceni a podpora
Vv ptipad¢ potieby. V této Skolce probihaji 1 pravidelné pfednaSky pro rodice predskolnich

déti, které provadéji pracovnice specidlné pedagogické poradny.

Specialni pedagozka dale uvadi, Ze jejich zafizeni poskytuje riizné workshopy a programy,
veetné programu Maxik, ktery je zamétfeny na rozvoj predSkolnich dovednosti u déti. Tento
program probiha formou deseti lekci a rodice se zde aktivné podileji na praci s ditétem. Diky
témto aktivitdm maji rodice moznost 1épe pochopit potieby svych déti a rozhodnout se, zda

zadat o odklad skolni dochazky, ¢i nikoliv.

V ramci spoluprace s matefskymi Skolami se pedagogicko-psychologické poradny snazi
poskytovat vySetfeni a poradenstvi zejména pro déti z prisluSného regionu. Tato spoluprace

se navazuje 1 na dal$i Grovné vzdélavaciho systému, napiiklad ve Skolach, kde dochazi
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k provadéni screeningti a sledovani pokroku déti, kde je to potieba. Timto preventivnim
a komplexnim pfistupem se podatilo zlepsit efektivitu spoluprace a snizit pocet odkladi
povinné $kolni dochazky v dané pedagogicko-psychologické poradn€ pod hranici padesati

procent.

Na zavér této kapitoly je tfeba zdiiraznit dilezitost porozuméni riiznym perspektivam
a piistupiim k problematice odkladis PSD u déti v predskolnim véku. Pro efektivni feseni
této problematiky je nezbytné zohlednovat komplexni souvislosti a faktory ovlivitujici
rozhodovaci proces. Z analyzy rozhovori s uditelkami MS a specialni pedagozkou vyplyva,
7e nejcast&jsimi pii¢inami odkladi PSD jsou logopedické problémy a emoéni a socialni
nezralost déti. Tato zjisténi ukazuji na potiebu poskytovani adekvatni podpory a ptipravy

déti na vstup do skoly jiz v predskolnim véku.

Rodi¢ovské preference a snaha o odklad PSD z osobnich diivodit mohou byt také diilezitymi
faktory ovlivilujicimi rozhodovéani v této oblasti. Specidlni pedagozka upozoriiuje na
dalezitost reforem vzdélavaciho systému, zejména na snizeni ndrokd na prvni tfidy
a poskytnuti vice prostoru pro individualni rozvoj déti. Kromé toho je nutné brat v ivahu

i genderové rozdily ve vyvoji déti, které se projevuji v poétu odkladt PSD.

Spoluprace mezi matefskymi Skolami a pedagogicko-psychologickymi poradnami hraje
vyznamnou roli p¥i snizovani poétu odkladti PSD. Aktivity jako testovani zralosti déti p¥imo
ve Skolce, pravidelné prednasky pro rodice a programy zaméfené na rozvoj predskolnich
dovednosti pfispivaji k lep§imu porozuméni potfebam déti a efektivnéj§imu rozhodovani
0 jejich dal$im vzdélavani. Preventivni a komplexni pfistup pedagogicko-psychologickych
poraden k problematice odkladti PSD piispiva ke snizovani poétu odkladii a k celkovému

zlepseni vzdélavaciho procesu.

Nicméné, 1 pfes zavedeni povinné ptredSkolni dochazky do mateiskych Skol, nedochazi
k oéekdvanému zlepseni v oblasti odklad@i PSD. Tato situace ukazuje na nutnost dalsich
opatieni a reformnich krokl v ramci vzdélavaciho systému, které by podpofily pfirozeny

a postupny vstup déti do §kolniho prostiedi a minimalizovaly potiebu odkladi PSD.
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7.5 Dobré rozhodnuti

Komparativni analyza zavérecnych rozhovort s matkami déti, které mély odklad povinné
Skolni dochézky, poskytuje hlubsi vhled do jejich postoji a pohledil na toto rozhodnuti, a to
jak v soucasné chvili, tak i vzhledem k vyvoji jejich déti od zacatku Skolniho roku. Tti
matky, pani Slavikova, Vrabcova a Datlova, sdilely své zkuSenosti a hodnoceni vztahujici

se k odkladu PSD, pii¢emz kazda z nich pfinesla unikétni perspektivu a zkuenosti.

Pani Slavikova jednoznacné vyjadfila podporu a presvédCeni o spravnosti rozhodnuti
0 odkladu PSD pro svého syna Simona. Z jejiho rozhovoru vyplyva, Ze tento krok byl pro ni
a jejiho syna vyznamnym pozitivnim impulsem, ktery ptinesl ziejmy pokrok v jeho vyvoji,
zejména v oblasti malovani a samostatnosti: ,, Zlepsil se v malovani, kominy uz ma rovny, je

samostatnéjsi a vic vnima, takze urcité stoprocentné jsme udélali dobre.

Pani Vrabcova zdiraznila ulevu, kterou rozhodnuti o odkladu PSD pfineslo vzhledem
k zdravotnim obtizim svého syna Tondy. I pies specifické potieby vyplyvajici z diagnozy
Aspergerova syndromu matka zaznamenala pozitivni vyvoj v jeho ochot¢ zkousSet nové véci
a emoc¢ni pripravenosti na Skolu. Ackoli stale pted nimi ziistavaji vyzvy, jako spravny uchop

tuzky, véfi v jeho schopnosti: ,, Nejvic pokrok je v ty jakoby emocni pripravenosti.. *.

Pani Datlova potvrdila pfesvédéeni o tom, Ze rozhodnuti o odkladu PSD pro jejiho syna
Martina bylo spravné. Z jejiho rozhovoru vyplyva, Ze tento krok byl pro ni a jejiho syna
vyznamnym piinosem, ktery pfinesl ziejmy pokrok v jeho fedi a samostatnosti: , Rec

‘

vyrazné lepsi, to jako nekompromisné rozvazal, osamostatnil se, vybarvuje. *

Piestoze kazda matka méla odliSné vychozi podminky a specifické vyzvy spojené se situaci
svych déti, spoleénym prvkem jejich rozhovord bylo pozitivni hodnoceni a presvédceni
0 prospésnosti rozhodnuti o odkladu PSD. Viechny matky zaznamenaly zlepseni ve vyvoji
svych déti od pocatku skolniho roku a véfi, ze jejich déti jsou nyni Iépe pfipraveny na vstup

do Skolniho prostedi.

Komparativni analyza téchto rozhovori ukazuje na dileZitost individualniho posouzeni
arozhodnuti v ramci procesu odkladu PSD. Zarovei naznaduje, Ze rozhodnuti o odkladu
PSD miize byt pro nékteré rodiny a jejich déti efektivnim nastrojem pro podporu jejich

vyvoje a ptipravu na vstup do skolniho prostredi.
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8 Zavér

Predlozend diplomova prace se zabyvala tématem odkladt povinné Skolni dochazky.
V Ceské republice dlouhodobé pozorujeme vysoky podil déti, jejichz povinna $kolni
dochdzka je odlozena. Vzhledem k tomu, Ze vyzkumy ukazuji, ze poCatek vzdelavaci drahy
ma znac¢ny vliv na celkovy priabéh vzdélavani, je nyni pozornost zamétena pravé na tuto
etapu. Odbornici se snazi identifikovat divody, které vedou k odlozeni povinné Skolni
dochazky, zkoumaji jejich opravnénost a dopad na Skolni uspesnost. Diskutuje se také
0 vlivu socioekonomického a vzdélanostniho statusu na tcast déti v pfedSkolnim vzdélavani

a na pfechod do Skolniho prostiedi.

M¢ vyzkumné zaméfeni spocivalo v kvalitativnim Setfeni, které se tykalo 3 rodin, jejichz
déti maji aktudlné odklad povinné §kolni dochdzky. Tyto rodiny jsou funkéni, zaleZi jim na
vzdélani svého ditéte a do jaké Skoly budou chodit. Jiné nazory a postoje na vzdélavani
a odklady by m¢ly rodiny s niz§im socioekonomickym statutem. Vzhledem k omezenému
poctu respondentli neni mozné vysledky Setfeni zobeciiovat, avSak je mozné identifikovat

spole¢né trendy a podobné postoje rodin.

Vysledky kvalitativniho Setfeni jsem podrobila analyze, pfiCemz jsem se snazila odhalit
faktory, které rodice vedly k odkladu povinné Skolni dochazky u jejich déti. Pohled rodi¢t
jsem porovnavala s ndzory ucitelek MS a piipravné tiidy, které maji jejich déti v péci

a s odbornym pohledem specialni pedagozky z pedagogicko-psychologické poradny.

Mg¢ Setfeni odpovédelo na hlavni vyzkumné otdzky, které se tykaly faktorti ovliviiyjicich
rozhodovani rodi¢t predskolnich déti o odlozeni Skolni dochazky. Tato zjiSténi mohou do
jisté miry potvrdit a rozsifit analyzu prezentovanou V knize Spravedlivy start? (Greger,
Simonova, Strakova, 2015). Identifikovala jsem rizné postupy a ptistupy rodict k tomuto
rozhodnuti. Néktefi rodi€e maji k odkladu pozitivni postoj diky pifedchozi zkuSenosti
u star$iho sourozence a rozhodnou se pro n¢j z vlastni iniciativy. Oproti nim dal$i rodice
velmi peclivé zvazuji a identifikuji konkrétni dlivody, které ovlivnily jejich rozhodnuti.
Pocate¢ni postoj téchto rodi¢u je spiSe neutralni. Jako duvody odkladu povinné $kolni
dochéazky rodice oznacuji emocni a socialni nezralost déti a logopedické problémy. Stejné
nejCastéj$i pric¢iny odkladu uvadi i specialni pedagozka z pedagogicko-psychologické
poradny. Dle nazorii u¢itelek MS hraji pfi rozhodovani o odkladu svou roli i rodi¢ovské
preference a osobni diivody. Spoleénym prvkem rozhovort s rodici byla pozitivni o¢ekavani

do budoucnosti a presvéddeni o prospé&snosti rozhodnuti o odkladu PSD. Tato oéekavani se
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potvrdila béhem zavérecnych rozhovori, které ukéazaly zlepSeni ve vyvoji déti od zacatku
Skolniho roku. Rodice jsou presvédceni, ze jejich déti jsou s odstupem ¢asu mnohem lépe

pfipraveny na vstup do Skolniho prostiedi.

Rozhovory dale odhalily, ze pii rozhodovani o odkladu povinné Skolni dochazky
v pedagogicko-psychologické poradné hraje duleZitou roli rodicovsky vliv. Specidlni
pedagozka potvrdila, Ze rozhodnuti o odkladu PSD &asto zavisi na osobnich a rodinnych
okolnostech ditéte, a Ze rodi¢e maji v této problematice klicovou roli. Tento proces
rozhodovani bere v uvahu nejen akademickou pifipravenost ditéte, ale i jeho osobni a rodinné
situace. Ke snizeni mnozstvi odkladi v CR je nutna dle slov specialni pedagozky reforma
vzdelavaciho systému, ktera by snizila naroky na prvni tfidu a podporovala by individudlni
rozvoj déti. Navzdory zavedeni povinné predskolni dochazky nedochdzi k o¢ekavanému
zlepSeni v oblasti odkladi. Je tedy zjevné, Ze jsou potieba dalsi opatfeni a reformni kroky
v ramci vzdélavaciho systému, aby se minimalizovala potfeba odkladti PSD a podpoil
piirozeny vstup déti do Skolniho prostiedi. Dulezita je i prevence ze strany pedagogicko-
psychologickych poraden, ktera probihd v libereckém regionu ve formé prednasek,
workshoptl a screeningli v matetskych skolach. Diky témto aktivitdm maji rodi¢e moZnost
1épe pochopit potteby svych déti a rozhodnout se, zda zadat o odklad Skolni dochéazky, ¢i
nikoliv. Timto preventivnim a komplexnim pfistupem se podatilo zlepsit efektivitu
spoluprace a snizit pocet odkladii povinné Skolni dochazky v dané pedagogicko-

psychologické poradné pod hranici padesati procent.

Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a t€lovychovy nedavno ptedstavilo mozné zpusoby feseni,
které by mély snizit vysoky poéet odkladil. Jeho snahou je napravit situaci, kdy je Ceska
republika podle mezinarodnich srovnani a dat Ceské $kolni inspekce zemi s nejvyssi mirou
odkladt Skolni dochazky v Evrop€. Primérny podil déti, které zahdji Skolni dochazku
s odkladem, je v tomto §kolnim roce pies 24 procent, zatimco v fadé€ srovnatelnych zemi jde
pouze o jednotky procent. MSMT tedy piedklada ¢tyii mozné varianty feSeni k odborné
I politické diskuzi. Tyto varianty zahrnuji sniZzeni poctu odkladi a pfeneseni pravomoci
posuzovani potieby odkladu na skoly, omezeni udélovani odkladl pouze détem narozenym
po urcitém datu, omezeni udélovani odkladli pouze détem se zdravotnim nebo kulturnim
znevyhodnénim a vyznamné omezeni az zruSeni odkladl a ptipravnych tfid. VSechny tyto
varianty pocitaji se zvySenim role asistenta pedagoga v prvnich ro¢nicich zakladnich skol.

(MSMT, 2024)
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Celkové Ize konstatovat, ze téma odkladi povinné skolni dochazky je zasadnim problémem
Vv Ceském vzdélavacim systému, ktery vyzaduje pozornost a komplexni pfistup. Tato
diplomova prace piinesla poznatky o faktorech ovliviiujicich rozhodovéni rodict o odkladu
a dopadech tohoto rozhodnuti na déti a jejich Skolni UspéSnost. Navzdory stavajicim
opatfenim je evidentni, Ze je tfeba dalSich reformnich krok a iniciativ, které by
minimalizovaly potfeby odkladl povinné skolni dochazky a podpoftily ptfirozeny vstup déti
do skolniho prostiedi. Aktudlné MSMT piedstavilo mozné zpisoby feseni této
problematiky, které nyni ¢ekaji na odbornou i politickou diskuzi. Doufejme, ze veSkera
opatfeni sméfujici k optimalizaci vzdé€lavaciho procesu budou pfispivat k vytvoreni

prostiedi, ve kterém se kazdé dit¢ mtze plné rozvinout a dosdhnout svého potencialu.
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Ptiloha 1 — Osnova rozhovoru s ucitelkou piipravné tiidy
Uvod

e predstaveni a pod¢kovani
e seznameni s vyzkumem v ramci diplomové prace
e souhlas s nahravanim

e informovani o anonymité rozhovoru

Rozhovor

1. Jaky je pocet déti s odkladem skolni dochazky ve Vasi ptipravné tfide?

2. Jaky je podle Vas rozdil mezi ptipravnou tfidou a tfidou ptredSkolaku v matetské
Skole?

3. Vnimate pfipravnou tfidu jako plnohodnotny néstroj pro dozrani ditéte? Je to podle
Vs pro dité pottebné?

4. Popiste prosim Martina z Vaseho pohledu — jak se zapojuje do kolektivu, do
spole¢né prace, jak se chova apod.

5. Jaky je podle Vas divod odkladu u Matouse C. a myslite si, e spliiuje kritéria
odkladového ditéte?

6. Jaké vyhody podle Vas u n¢j odklad pfinese?

7. Sledujete, jaké je mnozstvi odkladi v CR? Cim podle Vas je, Ze se CR stale drzi na

ptednich piickach v mnozstvi odkladi v celé Evropé?
Zavér rozhovoru

e podékovani

vvvvv

e dotaz, zda by chtéli jesté néco dodat v souvislosti s t¢ématem



Ptiloha 2 — Ptepis rozhovoru s pani Slavikovou

Na zacatek bych Vas poprosila o uvedeni osobnich tidaji. Jaky je Vas vék, vzdélani

a pocet déti?
Jemi 45 let, mam stiedoskolské vzdelani s maturitou a 2 deti.

Jak byste popsala Vaseho syna, ktery ma aktualné odklad Skolni dochazky? Jaky je

povahové? Je spiSe introvert, nebo extrovert? Jaké jsou jeho silné a slabé stranky?

., Ve svém prostiedi je Zivel, ale kde to nezna, tak je spis introvert. Ve skolce je hodny a citi
se tam dobre. Co mu jde, to ho bavi. Kdyz ho néco nebavi, tak to délat nechce a nebude.
Jeste neni vyhranény, Ze by ho néco vylozené bavilo, mozna jen staveni stavebnic.

A ukolovani toho druhého mu jde nejlip. Mezi slabsi stranky patvi trpélivost. *
Jaky je Vas nazor na odklad povinné Skolni dochazky?

, Beru to v pozitivnim sméru. Starsi syn je taky odkladovy. Détem, co se narodily

‘

0 prazdninach, bych ho dala automaticky odklad. Syn je narozeny na konci cervence.
Co je diivodem pro odklad u Vaseho ditéte?

., Ditvodem je pravé to, Ze je narozeny o prdzdnindach a je hracicka. Rekla bych, Ze by kvili
tomu nevydrzel sedét v lavici. A nema rad zmény, nové lidi, to mu trva. Myslim, Ze by se ve

«

Skole jesté trapil a to ja nechci.

Co mélo vliv na VaSe rozhodnuti a s kym jste odklad konzultovali?(nap¥. s MS, PPP,..)

., VIiv mélo to, Ze je cervencovy. Ovlivnila mé i matka, ktera pracuje ve skolstvi. Shodli jsme

seisMS “

Nachazi se ve Vasi rodiné nékdo, kdo jiz mél odklad PSD? Pokud ano, jaky byl diivod
odkladu?

,,Jeho bratr.
Jaké vyhody podle Vas odklad prinese? Myslite si, Ze to miiZe prinést i negativa?

., Bude zralejsi a nevyhody viibec zZadné necekam. U starsiho syna jsem také vdécna, Ze jsme

udeélali odklad, nikdy jsem toho nelitovala. “
UsKuteéiiovala jste néjaka opatieni, aby dité mohlo nastoupit v terminu do ZS?

,, Nechtela jsem to lamat pres koleno. Chtéla jsem, aby to prislo prirozené. *



Co si prredstavujete pod pojmem $kolni uspéSnost a je pro Vas dileZita? Podnikate néco

V tomto sméru?

., Jako Ze je jednickar? Kdyz by byla tak je to jenom plus, ale kdyz mu to nepujde, tak mu to
nepujde. Ale abych nad nim sedela hodinu az dve, to by nebavilo nikoho a akorat bych ho
odradila od skoly. *

Kdy nastal piesné ten moment, kdy jste se rozhodla, Ze bude mit dité odklad?

,,Jad jsem to brala automaticky od zacatku. V poradné nam to jen potvrdili. Kdyz jsme tam
byli, tak tam nechtel byt sam a hlidal si me, abych neodesla. Pani z poradny rekla, Ze je

socialné nezralej. Jak to vikam s mamkou, tak potreboval dopict. *
Kdo byl ten prvni, kdo vyrkl slova o odkladu Vaseho ditéte?

., Iim, Ze jsem si tim uz proSla u prvniho ditéte, tak jsem to byla ja, ktera od zacatku védeéla,

ze bude mit odklad.

Jakou roli hrila p¥i rozhodovini o odkladu $kolni dochizky MS? Poradili Vam?

Pomohli?

., Potvrdili mi to tam. Kdyz délali treba predskolni ukoly, tak ho to nebavilo a koukal nékde
Jjinde, zZe by si uz néco postavil. Tim, Ze uz vedeli, Ze bude mit odklad, tak ho k tomu ani

nenutili.

Jaky mate nazor na p¥ipravnou t¥idu pro déti s odkladem SD?

., Asi bych ho tam neddvala, protoze je takovej hravej a chci, aby si uzil jesté kamarady.
Byli jste nékde na testu Skolni zralosti? (napr. v PPP, u lékafre,...)

,, U nas ve Skolce ho délali a pak i v té poradné. Vpravo, vlevo, nahore a dole védél. Pletlo

se mu vyjmenovani rocni obdobi. *
Mate pocit, Ze rozhodovani o odkladu $kolni dochazky by mélo byt pouze na rodic¢ich?

,, Nebyla bych pro, protoze rodice si o svych détech mysli, Ze jsou nejlepsi, Ze jsou top. Ale

vidi to jinyma ocima, nez ty nestranny. “
Kazdé 4. dité v CR ma odklad $kolni dochazKy. Jaky je Va$ nazor, ¢&im by to mohlo

byt?

, Myslim, Ze to je dobou. Mobily, tablety a pocitace. Rodice na déti nemaji cas, protoze jsou

‘

dlouho v prdci.



Nas rozhovor je u konce. Chtéla byste jeSté néco dodat?
,Jen to, Ze jsem rada, ze jsem mu dala odklad a nelituji toho.

Priloha 3 — Ptepis rozhovoru s pani Vrabcovou

Na zacatek bych Vas poprosila o uvedeni osobnich tidaji. Jaky je Vas vék, vzdélani

a pocet déti?
,,Je mi 42 let, mam vysokoSkolské vzdelani a 2 deti. *

Jak byste popsala Vaseho syna, ktery ma aktualné odklad Skolni dochazky? Jaky je

povahové? Je spiSe introvert, nebo extrovert? Jaké jsou jeho silné a slabé stranky?

,,Syn je spiSe introvert. Mezi jeho silné stranky patii dobrosrdecnost a starostlivost, je
prosté hodny. Mezi slabé stranky patii horsi adaptacni schopnosti, neumi se prizpusobit
novému prostiredi, ma problém se zaclenit do détského kolektivu, radéji se mu vyhne.
Bojovali jsme i s tichopem. Rad si hraje s legem, kdy skidda slozity lega. Ma mladsi sestru,

¢

se kterou ma velkou trpélivost. Vystaci si hodné spolu a je rad doma. *
Jaky je Vas nazor na odklad povinné $kolni dochazky?

., Neméla jsem na to specificky nazor, jako zZe bych byla zastance. Ani jsem nepredpokladala,

Ze syn pujde s odkladem, protoze je unorovy.
Co je ditvodem pro odklad u Vaseho ditéte?

Skolkou ndm byla doporucena navstéva pedagogicko-psychologické poradny kviili
Spatnému uchopu. Tam nam rovnou udélali test skolni zralosti a doporucili nam odklad. Syn
je takovy détsky, rad si hraje, neni zvykly v tempu pracovat a sedét na zidlicce. Citila jsem,
Ze neni zraly emocné a pracovné. Casové a Ciselné predstavy ma, ale ve skolce tieba viibec

nezvlada prohru pri spolecné hre. “

Co mélo vliv na VaSe rozhodnuti a s kym jste odklad konzultovali?(nap¥. s MS, PPP,..)

,, Konzultovala jsem to se Skolkou, kde mi doporucili pro néj odklad. V pedagogicko-
psychologické poradné to jen potvrdili. Navic ve skole mél byt zrovna silny rocnik, kviili

vetsimu mnozstvi odkladu z loniska, tak jsme ani nevahali. “

Nachazi se ve Vasi rodiné nékdo, kdo jiz mél odklad PSD? Pokud ano, jaky byl diivod
odkladu?

,, Miij partner mél odklad. “



Jaké vyhody podle Vas odklad piinese? Myslite si, Ze to miiZe prinést i negativa?

., V¥hoda bude v tom, Ze syn dozraje. Nevyhoda by mohla byt v tom, Ze se mu nékdo miize

posmivat, Ze je starsi, ale to snad ne.
UsKuteéiiovala jste néjaka opatieni, aby dité mohlo nastoupit v terminu do ZS?

, My jsme zhruba od podzimu tusili, Ze néco neni v poradku. Snazili jsme se dohnat ten

uchop.

Co si prredstavujete pod pojmem $kolni uspéSnost a je pro Vas dileZita? Podnikate néco

V tomto sméru?

,, Predstavim si znamky, ale radeéji bych chtéla, aby do skoly chodil rad. I kdyz tim, Zze mam
vzdelani, tak ocekavam, ze i to dité bude mit vzdeélani, ale prioritou je to, aby byl Stastny.

Vim, Ze neni hloupy, jen ma snizenou adaptacni schopnost, tak doufam, zZe se ve skole stavi

‘

na silnych strankach a neupozornuje se na ty slabé. *
Kdy nastal presné ten moment, kdy jste se rozhodla, Ze bude mit dité odklad?

,,Dlouho jsme vahali, ale vse k tomu smerovalo. Prvné jsem o tom zacala uvazovat asi sama
uz na podzim uz kvilli tomu uchopu. “
Kdo byl ten prvni, kdo vyikl slova o odkladu Vaseho ditéte?

,,Ja jsem byla prvni, koho to napadlo.

Jakou roli hrala p¥i rozhodovani o odkladu $kolni dochizky MS? Poradili Vam?

Pomohli?

,, Viceméné mi to jasné doporucili. Reditelka mi jasné rekla, Ze by se ve §kole jesté trapil.
Nerada bych kvuli tomu, Ze je jinej, aby ho nékam Skatulkovali.

Jaky mate nazor na piipravnou tiidu pro déti s odkladem SD?

., Kdyby u nas byla, tak bych o tom asi premyslela.

Byli jste nékde na testu Skolni zralosti? (napf. v PPP, u lékafre,...)

,,Ano, byli jsme v pedagogicko-psychologické poradne. Dokonce dvakrat, protoze poprvé se

vvvvv

Mate pocit, Ze rozhodovani o odkladu S§kolni dochazky by mélo byt pouze na rodicich?



,,Ja sama bych se o tom nechtéla rozhodovat, byla jsem rada, ze mi nékdo poradi. Asi je

3

dobré, Ze na to néjaky organ dohlizi.*

Kazdé 4. dité v CR m4 odklad $kolni dochazky. Jaky je V4§ nazor, &¢im by to mohlo
byt?

,, Neznam cely systém ostatnich zemi, jestli to zacina od skolky, nebo my mame treba dlouhou
materskou. Jestli deti néco navstévuji uz od 2 let, tak je to jiné. Odvozovala bych to od
materske, ze déti chodi treba az ve 4 letech do skolky a pak maji jen 2 roky na adaptaci.

Navic to muze byt néjaky trend. Sama uplnée nejsem uplné zastance odkladu *
Nas rozhovor je u konce. Chtéla byste jesté néco dodat?

, Mame nyni cerstvou zprdavu od klinického psychologa, Ze syn ma zdroven Aspergeriiv

‘

syndrom, takze to jen diilezitost odkladu potvrdilo.*



Ptiloha 4 — Ptepis rozhovoru s pani Datlovou

Na zacdatek bych Vias poprosila o uvedeni osobnich udaji. Jaky je Vas vék, vzdélani

a pocet déti?
., 33 let, mam zatim maturitu a 2 deti.

Jak byste popsala Vaseho syna, ktery ma aktualné odklad Skolni dochazky? Jaky je

povahové? Je spiSe introvert, nebo extrovert? Jaké jsou jeho silné a slabé stranky?

,Jak v éem. Vtom, co ho bavi, se rad predvadi. Chodi napriklad na parkour a tam se
vylozené predvadi, déla rizné skoky, rotace splhani. V cem si neni jisty, kde ma komunikovat,
tak se schova za maminku, nebo se chytne za ruku a zacne mluvit, az se ujisti, Ze mama kyvne,

ze miize. Pohyboveé je spicka, vyborné vyrabi na sviij vek. To co stoji na reci, tam je to horsi. *
Jaky je Vas nazor na odklad povinné Skolni dochazky?

,,Je dobre, zZe je ta moznost.

Co je ditvodem pro odklad u Vaseho ditéte?

., Hlavné rec¢, komunikace, socidlno. “

Z té ie¢i myslite logopedické vady, nebo spis, Ze se mu nechce mluvit?

., Logopedické ani ne, ale on prosté nemluvi a nechce se mu. Ale umi, to co rekne, tak vyslovi

sprdvné.
Co si mam predstavit pod tim socialnem?

,Strasné dlouho mu trva, kdyz prijede treba i druha babicka, treba hodinu, nez s ni zacne
mluvit. Kdyz nastoupil do skolky, tak mu trvalo pil roku, nez prijal pani ucitelku. Obecné
kdyz mu dam obéd na jiny misto, nez je jeho, tak se nenaji. Pocka si na to svoje misto, az se

uvolni.

Co mélo vliv na Vase rozhodnuti a s kym jste odklad konzultovali?(nap¥. s MS, PPP,..)

,,Ja uz méla prvniho syna s odkladem a védéla jsem, Ze ta pripravka byla i pro néej super,
takze jsem nevahala. Byla jsem spis ten, kdo dupal, Ze ho tam chci, protoze ve Skolce mi
tvrdili, Ze to pro takové dité neni. At ho dam bud’ do skoly, nebo at’ ho necham ve skolce, ale

tam jsem védeéla, ze neudela zadny posun. “

Nachazi se ve Vasi rodiné nékdo, kdo jiz mél odklad PSD? Pokud ano, jaky byl diivod
odkladu?



,,Jeho bratr.
Jaké vyhody podle Vas odklad piinese? Myslite si, Ze to miiZe prinést i negativa?

,, Uz ted’ vidim, ze zacina lip konverzovat. Kdyz prijde navstéva, tak mu netrva tak dlouho,
aby si zvyk. Uz délaji ty skolni véci a delaji to vsichni. Ve Skolce to funguje tak, zZe ted’ si
vezmu jedno dité a jdu s nim pracovat a vSichni ostatni si hraji a to pro néj bylo spatne. Tady
to funguje tak, Ze vsichni pracuji a vsichni si pak jdou hrat. Negativa to ma velka v tom, Ze
se pohybuje mezi velkymi détmi a porad to je détské. Neni to ani Skolka ani Skola.
Administrativné jsem v pasti, vztahuji se na néj Skolni prazdniny, ale zdaroven jsou skolka,
takze neni druzina. Kdy skolka pro deéti o prazdninach funguje, ale tady ne.
UsKuteéiiovala jste néjaka opatieni, aby dité mohlo nastoupit v terminu do ZS?

,,N€, on je na konci cervence, takze jsem nevahala.*

Co si predstavujete pod pojmem $kolni uspéSnost a je pro Vas dilezita? Podnikate néco

vV tomto sméru?
., Samé jednicky ve skole a dulezité to neni. Dulezité je, aby chodil do skoly rad. *
Kdy nastal presné ten moment, kdy jste se rozhodla, Ze bude mit dité odklad?

,,Ja jsem to védela od 4 let, Ze to tak bude. On i zacal mluvil pozde. Ja jsem slovo mama

slysela na roce a piil. “
Kdo byl ten prvni, kdo vyrkl slova o odkladu Vaseho ditéte?

., Iim, Ze jsem si tim uz prosla u prvniho ditete, tak jsem to byla ja, ktera od zacatku vedéla,

ze bude mit odklad. “

Jakou roli hrila p¥i rozhodovini o odkladu $kolni dochazky MS? Poradili Vam?

Pomohli?
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,, Oni mé tlacili k tomu, Ze ne. Jd jsem si to prosadila. *
Jaky mate nazor na p¥ipravnou tiidu pro déti s odkladem SD?

,,Ja bych to dala jako povinné misto povinného Skolniho roku ve skolce. Myslim, Ze by si to
méli zazit vSechny déti ve skolce, treba aspon na dva dny v tydnu. Ale aby tam ucila ucitelka
ze Skoly ne z materske Skoly. Déti maji své lavice, maji svij batizek, sviij pendlek. Uz je to

0 tom, zZe jste v lavici. V pondéli maji napriklad matematické predstavy, v utery prvouku, ve



stiedu je zase vice telocvik. Zvykaji si na Skolni rezim, ale maji to po Skolkovsku. Za me

super. “

Byli jste nékde na testu $kolni zralosti? (napi. v PPP, u lékare,...)

,, Byli jsme v pedagogicko-psychologické poradneé, kde odklad potvrdili **

Mate pocit, Ze rozhodovani o odkladu $kolni dochazky by mélo byt pouze na rodicich?

,,Ja si myslim, Ze by tam mélo byt vic lidi na rozhodnuti. Rodic¢ by o tom sam rozhodovat
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nemél a nebo by to mohlo byt vice v pravomoci skolek, které dité znaji nejlépe.

Kazdé 4. dité v CR ma odklad $kolni dochazKy. Jaky je Va§ nazor, &im by to mohlo
byt?

,,Jednoznacné tim, Ze se rodice détem nevénuji. Kdyz se rozhlédnete, tak i déti v kocarku
maji nékdy tablet v ruce. Nebo maminky déti oblékaji, misto aby se déti snazily obléknout

samy. “

Nas rozhovor je u konce. Chtéla byste jesté néco dodat?



Piiloha 5 — Piepis rozhovoru se Simonovou uéitelkou MS

Nejdiive bych se Vas chtéla zeptat, jaky je potet pred§kolnich déti letos ve Vasi MS?
,,Soucasné mame 18 déti, z toho je 9 predskoldk. “

Dobie a kolik je z toho celkem déti s odkladem Skolni dochazky?

,,Mame celkem 2 odklady skolni dochazky. “

Dale bych se rada zeptala, jakym zpisobem pracujete s predskolaky a jak je

pripadné diagnostikujete?

»Mam tridu, kde jsou deti jak mladsi, tak i predskolaci. Nemohu se proto venovat
predskolakium individudlné, ale snazZim se jim praci diferencovat. To znamend, Ze teém
mladsim zZdakim ddavam jednodussi vikoly a predskoldkium slozitéjsi. Diagnostika probihd
V ramci téch ukolu, kde deti maji své slozky, kam jim zakladam jednotliva cviceni,

grafomotorické cviky napriklad...

Jednim z odkladovych déti je i Simon, popiste mi ho prosim z Vaseho pohledu. Jak se

ve tFidé zapojuje, chova..

,Simon je spolu jesté s jednim chlapcem takovy kéapo tiidy. V oddéleni jsou nejstarsi
a trochu to tu vedou. Kolikrat déti i poucuji, co deélaji Spatné, nékdy chodi i Zalovat. Do
aktivit se zapojuje bez problémii. Zlepsil se ve vydrzi u Skolni prace, ale naopak v nécem
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zacal stagnovat a zapominat. Prekvapilo mé, Ze treba najednou nevédeél dny v tydnu. *

Jaky je podle Vas ditvod odkladu u Stépana a myslite si, Ze spliiuje kritéria

odkladového ditéte?

., Byla to celkova nezralost, Stépdn byl hravéjsi a diiv nevydrzel ani sedét u predskolnich
cviceni. S odkladem jsem souhlasila. Ted udelal obrovsky pokrok a je videt, Ze dozral.
Konzultovali s Vami rodi¢e odklad tohoto Zaka?

., Ano, konzultovali. Ale rodice uz viceméné byli rozhodnuti.

Jaké vyhody podle Vas odklad v tomto pripadé prinese?

,, Urcite celkoveé dozraje a vydrzi vice sedét u Skolni prace.



Pokud rodice Zadaji pro své dité odklad §kolni dochazky, spolupracuje Vase MS

s odbornym poradenskym zarizenim? Pokud ano, tak s jakym?

,,Ano, spolupracujeme s pedagogicko-psychologickou poradnou, kam posilame v pripadé
potieby deti na vysetreni. Posledni rok probiha spoluprdce dokonce tak, Ze pracovnice
pedagogicko-psychologické poradny dorazi knam do skoly, kde provadi vysetreni
U predskolnich deti a monitoruji je, coz je skvély. Samoziejmé je to u téch deéti, kde rodice

souhlasi s vysetienim. “

Nabizi Vase MS détem s odloZenou $kolni dochazkou néjaké stimulaéni programy na

posileni Skolni pripravenosti?

,,Ne ne, takové programy nepouzivame. Pouzivame riizné pracovni listy s grafomotorickymi

cviky napriklad a riizné svoje materialy na podporu Skolni pripravenosti.

Daji rodi¢e na Va§ nazor p¥i rozhodovani o odkladu PSD u svého ditéte a spolupracuji
tak v tomto sméru?

,, Nékdy rodice potrebuji znat nazor jesté dalsiho odbornika a presvedci je az v pedagogicko-
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psychologické poradné k odkladu. Ale vétsinou na nas nazor daji. *

Sledujete mnozstvi odkladi v CR? Cim podle Vis je, Ze se CR stile drZi na piednich
prickach v mnozstvi odkladia Vv celé Evropé? (CR 23 %, Slovensko 7%, Némecko 2,5

%)

Mnozstvi odkladii nesleduji, ale myslim si, Ze mnozstvi odkladii roste. Moje osobni zkusenost
S rodici je i takovd, Ze chtéji nekdy odklad u ditéte z osobnich ditvodii, napriklad kvili praci
se jim jesté nehodi, aby dité nastoupilo do skoly. V pedagogicko-psychologické poradné se

pak hodné priklanéeji k nazoru rodicii a odklad jim pak napisou, ale to je miij osobni nazor.



Piiloha 6 — Piepis rozhovoru s Tomasovou ugitelkou MS

Nejdrive bych se zeptala, jaky je pocet piredSkolnich déti v tuhle chvili v sou¢asném

Skolnim roce?

.,V tuhle chvili, jestli se nepletu, je jich deset.

Dobfie a z téch deseti, je kolik déti s odkladem Skolni dochazky?
,,Dva.”

Dale bych se chtéla zeptat, jakym zptsobem pracujete s piredSkolaky, jestli je vyloZené

individualni ¢as na né a popripadé, jestli je néjak diagnostikujete ve Skolce.

,,No, tak vetsinou tu predskolni pripravu délam ja. Vétsinou po tom obédé. Samoziejmé
Vv ramci dopoledniho programu néjaky pracovni listy a takovy véci s nima dela reditelka, ale
Jjinak to delam ja. Vesmes rizny aktivity. Hodné vyuzivam interaktivni tabuli nebo ten
multiboard — na tom hodné pracujeme a prave tim, ze to délam az po tom obéde, my jsme
rozdeleni, tak mam moznost to délat individudlné delat, coz je pro mé fajn. Délame hodné
skupinovy veci, aby to méli formou hry, aby to nebylo to vyloZené skolacky. Musim Fict, Ze
hodné hlavné kviili logopedii vyuzivam treba vychazky, protoze tam pri tom mnozstvi téch

3

deti, neni mozZnost jinak, nemam na to kapacitu. ‘
TakzZe jde ¢ast na vychazky a ziistavaji ti tady néjaké déti na logopedii?

,,Ne, ja v ramci vychazky si treba jdu s nima za ruku a cvicim je. Jinak to nejde, abych méla
na kazdyho deset minut denné, kdyz z tech triadvaceti ma 19 néjakou logopedickou vadu, tak

to je strasny.

Ty mas 23 déti celkové v té skupiné, ale deset je piredSkolaki, takZe nemas téch deset

predskolakii na starosti cely den?

., Ne, ne, ne, jsou namixovany, ale jenom odpoledne mam vylozené jen predskolaky po tom
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obede, takze s nima muzu individuadlné a vystiidam si je. "
A Vv ramci té diagnostiky, mate néjaky zpusob.....

,»No vyuzivam néejaky testy, nebo pracovni listy, ale hlavné ja mam tu moznost je pozorovat
u téch cinnosti, protoze jsem tu s NIMa Vv podstaté cely den. Takze ja uz to vidim, v ¢em jSou

odchylky, co je jinak, na cem je potieba zapracovat, v cem jsou naopak napred a v cem je

S nima potieba jet dal, aby se nebrzdili, Ze jo, da se to tady individualné zmaknout tim, Ze je



ta skolka takova mensi, je tu mensi pocet déti a je tu na né prostor prosté no, na to je to

supr. “

Ted’ bych té poprosila, jestli by si mi popsala Tomase, jak ho vidiS$ ty, jak se ve tiidé

zapojuje, jak se chova, jaky je tfeba povahové...

., Tak drzi se spis zpatky, nékdy se zapoji do her s détma, ale nechce se moc zapojovat do
tech celkovych aktivit, her a tak jako mdalo kdy. Nebo mél to tak vic, bylo to horsi. Troufam
si Fict, Ze co se tyce motoriky, hlavné té jemné je potreba hodné pracovat, tam jsou velké
nedostatky. Ale zase treba v nekterych oblastech ma velky znalosti, coz je jeden z téch znakii.
On nema rad treba takovy ty soutézivy hry, to absolutné nesnese. Mél treba obdobi lofisky
Skolni rok, kdy jsem s nim méla velky potize a zacali v tom, on byl takovy individudal, solitér,
ale pak uz zacal mit projevy imagindrniho kamardda, se kterym si hrdl nebo se kterym
bojoval. Pak se treba stavaly momenty, Ze najednou se otocil, ac byl sam a déti si hraly nékde
jinde, zacal na né uplné silené kricet: ,, Nechte mé bejt!*“ Pritom oni koukali a nechapali co
se deje a zacal mi utikat pry¢. Tak jsem na né zavolala: ,, Tomasi, stop!“ On se teda zastavil,
ja jsem ho dosla, ale on nekomunikoval, jo, on nechtél rict co se déje, i kdyz on asi nevedél
sam, co se stalo. To se stalo nékolikrat a pak jednou tady, kdyz jsme méli projektovy den a
staveli jsme néejaky mosty z lega s lektorkou a on najednou dostal takovej amok, bézel
K topeni a tam se uplné zakousnul takhle do ty tyce od toho topeni. Ale ja jsem jako nevédéla,
co snim, tak jsem ho pevné objala, Ze jo, aby si jeste neubliZil. On se pustil toho topeni, ale
nebyl vitbec zvladatelnej. A to jsem si iekla, Ze je nejvyssi cas, aby ti rodice s tim néco délali.
Protoze i on pomalu ji, Spatné ji, jd jsem méla i pocit, Ze je dlouho na mixovany stravé, a ze
neumi kousat vitbec. Jo jsou takovy projevy zvlastni, Fikam, u niceho nevydrzel. Ja jsem mu
furt stiidala cinnosti, porad se ho snazis necim zabavit, zaujmout jo, aby se tieba zucastnil,
a je pravda, Ze na mé zacal treba reagovat. Ja jsem na néj treba zacala: , Tomdasi pojd
S nami, piijdes treba se mnou na to dohlizet* takze se toho aspon zucastnil a pak se treba i
spontanné zapojil, ale nevydrzel dlouho. Ta pozornost byla takova roztristend, takze jsem
prosila rodice, jestli by s nim nemohli dojit nekam. Doslo tady ve Skolce, Ze prisli
z pedagogicko-psychologicky poradny, délali test skolni zralosti viem predskolnim détem,
teda tem, kteri se rodice zapsali, on byl jeden z nich, ale viibec nespolupracoval. Takze
béhem lonskyho roku se to takhle uplné vyhrotilo. Podruhé, kdyz jsem prisli to vyzkouset,
protoze rodice chtéli a ja jsem je o to prosila, no tak to pracoval se mnou tady chvili a pak
jsme s nim nehli, ani kdyz jsem tam byla ja. Rikam tak tady uz je to fakt néco Spatné. Vérim,
Ze se to tem rodicum Spatné poslouchalo, vitbec to nechtéli slyset a nechteli spolupracovat

a trvalo to fakt rok. My jsme uz vedeli predtim, Ze jsou tam néjaky nedostatky. A vzhledem



K tomu, Ze jsem i védéla, Ze mela maminka tezkej porod, tak jsem rikala, ja to nemyslim zle
ja mu chci pomoct. Ja jsem se spis bala, abych mu spis neublizila, kdyz bych nepomohla.
Samozrejmé to vnimali i déti, Ze je néjakej jinej, takze jsem je i usmernovala, aby s nim néjak
komunikovali. TakzZe to bylo takovy narocny obdobi. Pak kdyz doslo k tomu vySetreni.
Napsala jsem takovou zpravu, Ze jsem se trochu bala, jestli na mé rodice neprijdou, ale ja
jsem si Fikala, Ze mu nemuzu jinak pomoct, nez kdyz tam napisu pravdu, zZe jo. Nicméné
S maminkou jsme méli dlouhy rozpravy, ja jsem ji to vysvétlovala, ze mu chci pomoct, aby
mél stejnou startovaci pozici jako ostatni deti. Pak na to pristoupili a dosli na to vySetieni,
kde se postupné doslo k néjaké diagnoze, kterou jsem si potvrdila, takzZe jsem chtéla vedet
co nejdiiv. Pak mi vikali, Ze k nim zacali chodit z ty Liry a zacali chodit na ty terapie a ja
U néj vidim obrovskou zménu. Uplné jinak komunikuje, hrozné se vyklidnil. Jé jsem méla spis
strach z toho, zZe ten kluk zaziva permanentni nevispéch, jo a to mé mrzelo. ProtoZe ja rikam,
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my ho potiebujeme motivovat a ne Ze ho jesté zadupeme do zemé.

TakZe na zakladé diagnézy Aspergerova syndromu, se zkontaktovali s organizaci Lira,

a oni jim nabidli pomoc?

,,ANO, zacali jezdit do Turnova na terapii a vidim, Ze to ma na néj vliv. On se i vic snazi. On
byl tieba vystresovany i z bandlni situace, zZe jdeme na svacinu nebo na obéd a on kolikrat
zacal brecet, Ze to nestihal snist a kolikrat mu déti odesli uz dolu. Tak jsem mu treba rekla,
Tomasi, v klidu, podivej, ja jsem jesteé nezacala jist, ja na tebe pockam a on se uklidnil. Ja
Jjsem takova ochranitelskd, aby co nejmin trpél. Akorat ted ma takovy stavy, kdyz je dlouho
nemocnej a prijde do skolky, tak je samoziejmé ty prvni dva dny je to takovy nez si zase
zvykne na ty deti na ten rezim, ja jsem mu zacala délat takovy hodiny, aby vedel, kdy jaka
¢innost bude, aby se uklidnil, a to uz jsme odbourali uplné. Zase v oblikani je v podstate
nejrychlejsi, rikam technicky véci, to je uzasny, o prirodé on toho hodné vi. Ale samoziejmé
takovy ty pocitacovy postavy, ktery hraje nebo zna tak v tom je teda prebornik. To on vypravi,

to je jeho. Strihani, grafomotoricky véci, to bylo hodné spatny.
Konzultovali rodice teda néjak ten odklad se §kolkou?

,,Ano se mnou, ja jsem jim prave doporucovala ten odklad. Oni nevim, mozna byli takovy na
vazkach, uplné to nechtéli prijmout. Ja jsem se jim shazila vysvétlit proc. Rikam jim, Ze on
by ten kluk trpél, on by byl ve stresu, oni by byli ve stresu. A byl by to pro néj neskutecnej

napor, na to nebyl viibec pripravenej.

Jaky vyhody si mysli§, Ze ten odklad u néj konkrétné piinese?



,,Ja si myslim, Ze tim, Ze ziskava sebevedomi, je si sebou jistéjsi a dokaze lip komunikovat,
jo Ze to pro néej bude urcité snazsi a jesté vSema tema metodama, jak se snazime i v ty Lire.
ta pani byla i u nas, aby ho vidéla, ja s € S ni radim. Ja jsem byla rada, Ze jsem méla zpétnou
vazbu, byla jsem i na seminari kvili tomu, protoze jsem s takovouhle diagnozou jesté neméla

zkuSenost.

Pokud néjaky rodi¢e cht&ji odklad $kolni dochazky, tak vase MS spolupracuje

s néjakym poradenskym zarizenim a pokud ano, tak s jakym?

.S pedagogicko-psychologickou poradnou a pravidelné nam nabizeji, Ze prijedou i k nam,
Ze udeélaj vlastné ty test zralosti tady ve Skolce, kdo chce od rodicu. To se jim nachystd a pak
se jim da ta zprava. Ty ostatni prosté tam to je spis na mé, Ze spis ja jim reknu. Stalo se mi,
ze rodice chteli pro dite odklad. Ja samoziejmé, je to na vds, ale v tomhle pripade si
nemyslim, Ze je to dobre, ale rozhodnuti je bohuzel na nich. Chtéli si to rodice zjednodusit,
ta holcicka bude délat tady alotrie a v prvni tiidé potom to samy. A bohuzel se to taky

potvrdilo.
TakzZe oni si ten odklad prosadili...

,,Jo prosadili, tohle meé v tom systému vadi, nebo mrzi mé, protoze tomu ditéti to rozhodné
nepomiize, Ze to rozhodnuti posledni je na téch rodicich, protoze ne vsichni to udélaji dobre.
1 to dite, které by potirebovalo odklad a oni ho tam daji za kazdou cenu... je to skoda, protoze

tim ditéti hrozné ublizej.

My uZ jsme tu dalsi otazku viceméné zodpovédéli, protoZe to je jakym zpiisobem
probiha ta spoluprice s odbornym pedagogickym zarizenim. TakZe to probéhne tak,

Ze se s nimi spojite a oni dvakrat do roka prijedou udélat ten screening détem...

., Tak, vétsinou treba jeste delali, Ze prijeli a jesté jsme tady méli treba dvakrat seminar
0 tom, co by déti mély umet, nez jdou do skoly pro rodice. Byli tady i s détma, aby to vidéli
ty rodice v praxi a oni s nimi delali ty aktivity, aby to totiz v redlu videéli. Protoze pak byli
treba zarazeni, ze to jejich dité teda fakt neumi. Oni nam to kolikrat nevéri, takze jsme to

I3

meéli, aby to videli, jako Ze fakt si nevymysilim.*

Nabizi vaSe materska Skola néjaké stimulaéni programy na posileni Skolni

pripravenosti?

., Specialni programy ani ne, spis ty pomiicky, prostredky. Na uvolnéni pouzivam multiboard,

na uvolneéni ramene hlavné.



Daji na tvoje rady rodice pri odkladu Skolni dochiazky vzdy? Nebo mas i néjaké
negativni zkuSenosti? UZ si viceméné o tom mluvila, ale jestli to chceS jesté néjak

doplnit.

,»No, abych rekla pravdu, tak jestli jsem méla dva nebo tri pripady, kdy na mé nedali a taky
to tak dopadlo, jak jsem myslela, bohuzel teda.

Za celou tvoji praxi?

,,Jo, za celou moji patndctiletou praxi tady. Vétsinou si dali vict. Sice jim to nekterym chvili
trvalo, Ze se chodili treba znovu ptat. Fakt si myslite, Ze nema jesté jit? No ja jim Fikam,
myslim si to proto...., proto....., proto....., samoziejmé rozhodnuti je na vas, ale ja bych
pockala. Rikam, nékdy jsou ty déti Sikovny, ale neni to jen o ty Sikovnosti, nékdy nejsou
socialné zraly. Bylo by to trapeni pro vSechny, pro rodice i pro ty déti, ale vesmés si myslim,
ze na mé dali. Ale o to bylo hezci, kdyz jsem jim rekla odklad, oni s tim nesouhlasili, odklad

Jjim dali a pak mi prisli podékovat.

A jsme u posledni otazky. Sleduje§ néjakym zpisobem, jaké je mnoZstvi odkladi

v CR?
,,No spis jsem sledovala loni a prislo mi, Ze jich je strasné moc a prislo mi to zbytecny. *

Ma3 pravdu, Ceska republika ma totiz 23 % odkladii oproti tieba Slovensku, kde je 7

% odkladii. M4§ na to néjaky nazor, pro¢ zrovna CR je takové mnoZstvi odkladi?

., Ja nevim, ja si myslim, Ze prosté z toho co jsem zazila, tak mnohdy si to rodice chtéji
usnadnit, Ze chteji aspon rok, at mame klid a pohodu. Nékdy to bylo organizacne, aby ty deti
svezly na jedno misto a byl klid. Ale nékdy mam pocit, Ze ty rodice hledaji diagnozy zbytecnée
a zakryva se v uvozovkdach nevychovanost téch deti. Protoze nékdy prosté oni chtéji mit
vSichni papir, ze maji ADHD dité, proc¢ proboha? Nekdy staci jim dat hranice, a kdyz je maj,
tak se dokazou spacifikovat. Ale kdyz ty rodice na né nemaj doma cas a nechaj je tak jako Ze
volné a pak po nich néco chtéj, ty déti na to nejsou zvykli no tak tézko se pak...nékdy mam
fakt pocit, Ze to jsou sbératelé néjakych diagnoz, aby se tim zakrylo, co se doma zanedbalo.
Rikam, ja bych to nékdy ani nenazvala ADHD, ji bych to napsala cirou nevychovanosti. Ale
to zase prameni z ty vytizenosti, ta doba je takova zvlastni, abych pravdu rekla. Vsude chtéj
vSichni aby byli flexibilni, nejlépe od nevidim do nevidim a pak na ty deéti nemaj cas, jo. A to
je néekdy taky duvod, kdyz ty rodice se mnou nesouhlasej. Ale ted’ si vemte, kolik casu od
pondeli s temi détmi travite vy a kolik my tady. Oni je vyzvednou tieba ve ctyri tady, pak jde

na krouzek, tam je do pul Sesty, dostane veceri, vykoupat a jde spat. Ja jsem s tema détma



od osmi do ctyr. Jsou véci, ktery ja vidim, oni je nemiiZou videt. To pak je tézky. Ono se to

tem rodicum blbé vysveétluje.

Ty si teda myslis, Ze si rodice v pedagogicko-psychologicky poradné ten odklad dokazi

néjak prosadit?

., Bohuzel, si myslim, Ze jo. Ono je taky tezky, Ze kdyz tam jdou na vysetreni, ktery trva par

minut, nikdo fo dité neznd pravé a tak daji na nazor rodici.

To je za mé vSe, dékuji za rozhovor.



Ptiloha 7 — Ptepis rozhovoru s Martinovou ucitelkou ptipravné tiidy
Jaky je pocet déti s odkladem Skolni dochazky ve Vasi pripravné tridé?
,, Patnact. “

Jaky je podle Vas rozdil mezi pripravnou tfidou a tfidou predskolaki v materské

Skole?

., My mame jiz skolni prostredi a zvykame si déti na nas rezim a pripravujeme si je na cteni

genetickou metodou, kterou rodice moc neznaji.

Vnimate pripravnou tfidu jako plnohodnotny nastroj pro dozrani ditéte? Je to podle
Vs pro dité potiebné?

¢

, Ano. Je tu vice casu na vénovani se jednotlivciim. Jak pro koho.*

Popiste prosim Martina z Vaseho pohledu — jak se zapojuje do kolektivu, do spole¢né

prace, jak se chova apod.

,, Mezi déti se zapojil rychle. S dospélymi ale navazuje kontakt velmi obezretné. Je velmi
pohyboveé nadany. Je na nem patrni silna fixace na rodice. V prvnim mésici jsem si myslela,

‘

Ze je i autista.

Jaky je podle Vas divod odkladu u Martina a myslite si, Ze spliiuje Kkritéria

odkladového ditéte?

,,100 % ano. V socialni oblasti je jeste velmi nevyzraly. Kresba a obsah kresby je na jeho

¢

vek velmi podpriimérny. Logické predstavy ma naopak velmi dobré.
Jaké vyhody podle Vas u né€j odklad prinese?

,, 10 jeste nedovedu odhadnout, ale myslim, Ze si zvykne na skolni prostiedi a zlepsi se jeho

komunikace s dospélymi.

Sledujete, jaké je mnoiZstvi odkladi v CR? Cim podle Vis je, Ze se CR stale drZi na

prednich prickach v mnozstvi odkladu v celé Evropé?

,,Nesleduji. Rodice asi maji méné casu na déti, ale to jen odhaduji. Nebo pro né vzdélani

neni prioritou? “



Ptiloha 8 — Ptepis rozhovoru s pracovnici pedagogicko-psychologické poradny

wewrs

Nejdrive bych se chtéla zeptat, jaka je podle Vas a VaSich zkuSenosti nejcastéjsi

pri¢ina odkladi u déti?

.,V poslednich letech, posledni 2,3 roku po tom covidu to jsou na prvnim miste logopedické
problémy, nespravné rozvinuta re¢ a hned na druhém misté je to emocni a socialni zralost.
Socialni to, Ze déti nemohly dochazet do Skolky, nemaji zatim reZimova - jak se rika pravidla
V sobé a emocni, Ze jsou vazany na ty rodice moc, jsou nesamostatny jsou tam velké vykyvy
tech jejich ndlad, neprijimaji prohry, neumi se vyrovnat s tim, ze v tu chvili jsou v nécem

neuspesny, neumi cekat neumi vyslovené prijimat ty pravidla.
A pred tim covidem to bylo néjak odlisSné?

., Pred tim covidem ta rec¢ uz posledni roky taky byla, ale to socialni a emocni rozhodné
narostlo po covidu. A ono se s tim vaze potom poruchy chovani, déti jsou diagnostikované
s ADHD, agresivni, nebo naopak uzkostné. Agresivni — neprizpiisobivé, impulsivni, nebo
naopak uzkostné, uplné uzaviené do sebe ze nezvladaji rezim Skolky, takze i na ten prechod
do Skoly nékdy licitujeme o tom, jestli neni lepsi nastoupit do skoly a prijmout rezZim Skolsky
a nebo nechat takovy ty kluky dozrat a prijmout opravdu, Ze dozraji, srovnd se jim ta nervovd

‘

soustava a lip prijimaji i ty uikoly, které jsou se Skolou spojené.

Ja to musim teda jen potvrdit, protoZe jsem soucasné v prvni tfidé jako asistentka
pedagoga a déti tam maji neuvéritelné mnozZstvi logopedickych vad i tak, Fekla bych,

Ze je to urcité dobra polovina déti ze tfidy a to neni optimalni podle mé.

, Tak a je to zase spojené se systéemem, protoze trilety dité malokdo vezme na logopedii,
klinicky logoped viibec ne, takze zkousi rodice a v péti letech, kdyz prijdou k nam a najednou
maj zacit napravovat, tak je pozde, oni to nestihnou za piil roku napravit. A aby viibec
fungovali tak oni musi probihat néjaké upeviiovani néjakych hldasek. Takze my vikame, kdyz
to jer, I, sykavky, tak jo, ale kdyz je to celkova néjakd patlavost a vicecetna vada vyslovnosti,

3

tak pak to ovliviiuje to pocatecni cteni a psani. *

Tim padem jste mi vlastné odpovédéla tu otazku, Ze jsem si myslela, Ze vina je

Vv rodi¢ich a ono to tak nemusi byt, kdyzZ je ve 3 letech nikdo nevezme.

., Spis systémem, oni jim Feknou je to brzy. Kdyz prijdou k nam, tak my jim rikame, bézte si
overit na ORL, jestli dité dobre slysi, jestli ma uzdicku ustiihlou a udélejte prevenci tuhle.
Casto jsou zanéty stiedousi a je tam pak nedoslychavost a tomu ditéti se pak nerozviji

sluchovy vnimani a s tim je samoziejmé recC spojend. V dnesni dobe deéti sedi casto



U pocitace, u her, maji dobre rozvinuté zrakové vnimani, ale sluchovy — oni se umi vypinat,
protoze tisic pokynit a oni se prosté vypnou, dokud se néco nedéje, nebo neni zle. Takze i v ty
skolce oni dobre pracuji individualne, ale v okamziku, kdy jsou ty pokyny vseobecny, tak

| pani ucitelky vam potvrdi, Ze strasné mdlo ty déti vnimaj. **

Aha, to je zajimavé. Jaky je teda postup, kdyZ k Vam prijde dité s moZnym odkladem,

jak postupujete pri vySetieni Skolni zralosti.

., Tak se blizi Skolni zralosti, tak to miizeme vzit, jak to tady resime. Na podzim uz 5-8 let
probihaji predndasky na MS. Tam jede specidlni pedagog ze pedagogicko-psychologické
poradny. V tuhletu chvili i ta dévéata mladd uz maji rozdélené skolky a probéhne tam
prednaska o Skolni zralosti pro pétileté, Sestileté deéti predskolni. Tam oni dostanou néjaké
zakladni informace co dité ma zvladat nema zvladat a po dohode s pani ucitelkou ve skolce
pokud to vidi stejné jako rodic¢ nebo naopak skolka tlaci na to, Ze ta zralost jesté neni uplné
dobrd, se objedna k nam do poradny.Skolni zralosti v poradné vysetiujeme od toho tinora,
dokud neuspokojime poptavku, takze az nékde do kvétna. Ale sprdavné by dite mélo mit
V dubnu, kdyz jde k zapisu uz vyjadreni pedagogicko-psychologické poradny, hlavné v téch
pripadech neni vhodné nastoupit. A kdyz k nam prichazeji v unoru, breznu a do té doby se
nic nedeélo, tak je to prave ten problém, Ze kdyz zjistime, Ze je tam velky logopedicky ndlez,
tak jim pravé rikame, zacnéte chodit na logopedii a nevim, jestli je redlné, zZe do zari
docvicite, takze zvazte. Zeptejte se logopeda, kde zacnete a jak to napravovat. Kdyz je tam
néjaka porucha pozornosti, vidime, Ze se nesoustredi z té Skolky, tak v tu chvili chceme, aby
dite navstivilo neurologa, nebo détského psychiatra a abychom meéli jasné, Ze to neni uplné
neurologicky probléem, ale a deétsky psychiatr udélal z anamnézy a z projevu chovani udelal
diagnozu. Chceme, kdyz je to porucha pozornosti a je néjaka masivnéjsi, legislativa nam
uklada, aby tam bylo vyjadreni lékare. Takze neurolog a détsky psychiatr nestaci bézny
detsky lékar. TakzZe potrebujem tohle. A v tuhle chvili pri objednacich lhiitach, takze tam pak

urcité se to neda stihnout do toho ndstupu do skoly.
Takze tohle musite vSechno oSetFit a pak tady to dité projde néjakym typem testu...

,Ano, projde. Vysetreni v poradné probiha, Ze dité objednava rodic, prichazi s rodicem.
Mame na néj vyhrazenou hodinu, hodinu a piil. Mame urcitou baterii testii a to dite rodice
nam vypini anamnézu, souhlas dle domluvy s vySetiujicim se domluvi, jestli bude pritomen,
a nebo bude samostatné a pak ta baterie testii trva asi hodinu. Zamérime se tam na
grafomotoriku, kresbu postavy, zrakové vnimani, sluchové vnimani, prostorové vnimani,

pritom sledujeme, jak se soustiedi, jak dlouho vydrzi a pak mame takovy vseobecny



intelektovy test, abychom videéli matematické predpoklady, néjaké socialni situace — CO
udelas, kdyz. Jdeme tam i do nejaké logiky a abstrakce, jestli umi, prosté tohle resit. Mame

svou baterii testi. “

To je vlastné dalsi otazka, kdy jsem se chtéla zeptat jaky typ testu presné pouZzivate,

jestli ten Kern-Jiraskiv a vy mate néjaké své testy?

., Mame Jiraskuv test, pak mame Edfeldta zrakové vnimani klasicky test zrakového vnimani,
grafomotoriku mame sviij test, kresbu postavy to je jasny Jiraskiv test a pak mame test

v§eobecnych dovednosti a véedomosti. *

DalSi otazky jste se uz viceméné dotkla, chtéla jsem se totiZ zeptat na rodice, jestli jsou

béZné pritomni pri vySetieni. Ma tedy na vybér néjakym zpisobem?

,Ma, ma pravo tady byt, ale kdyz se s rodicem domluvime a potrebujeme videét, jak se
opravdu chova a rodic¢ ani dité s tim nema problém, tak ho vétsinou posleme na chodbu,
protoze pak je skresleny i to, kdyz tady ten rodic sedi, dité se na néj obraci nebo rodic

rv 66

nevydrzi a rekne: ,,doma to umis a tady to ted nevis“ , jak to sedis“, jo zacne v tu chvili

‘

vstupovat do toho vysetreni. *
TakzZe pro vas je lepsi, kdyZ tady rodi¢ neni..

,,Je, je to objektivnéjsi. Casto i pak piseme do toho vyjadieni, rodic pritomen, usmernoval
dite, nevydrzel nenapovidat, jo takzZe v té zprave je vidy uvedeno, jak to probihalo. Vzdy je
tam uvedeno, jestli probihalo samostatné, nebo za pritomnosti rodice. Uzkostné dité ndam tu
nezustane a kdyz je uzkostna i maminka, tak nechce odejit ani ona. Nekdy, kdyz je to stiidava

‘

péce, tak chceme i aby tu byli oba rodice, protoze s tim nékdy miize byt problém.

Pak bych se chtéla zeptat, jestli je teoreticky mozné, Ze kdyz by to ditko bylo vySetiené
VvV jedné pedagogicko-psychologické poradné a pak v druhé, jestli je by mohly byt
vysledky protichudné ve smyslu odkladu té Skolni dochazky.

,,Ja si opravdu osobné myslim, Ze to dite vyjde v testovych ukolech podobné, tam velky rozdil
nebude. Ale bude v ¢ interpretaci a prave v téoblasti socidlni a emocni. A tam je
V individuadlu se diteé bude chovat jinak nez se chova ve skolce, nez se chova doma a pak
vzdycky resime i srodicem, co proto mohou udélat i oni. protoZe tady my jim Zddné
doporuceni ani nemiizeme dat, abychom rekli, kdyz budete délat tohle, tak se zlepsi socialne,
kdyz emocne, urcité néjakou literaturu, néjaké rady dame, ale my to nevidime dlouhodobé

a to je problém, zZe u té Skolni zralosti za tu hodinu, hodinu a pul nelze tohle odiagiostikovat



spravné. Takze si myslim, Ze pak tam vstupuje i néjaky subjektivni pohled a proto v kazdé té
poradné, pokud si rodic¢ za tim tvrdé pujde muze byt ten vykon toho ditéte a pohled toho

specidlniho pedagoga na tuhle socialné-emocni zralost i obtize se soustredenim riizny. *
TakzZe to teoreticky mozZné je...

,, Teoreticky to mozné je. Ale drzime to, zZe opravdu jedno vysetieni v poradné, kdyz vime, Ze
byli jinde, chceme jiné a rodic¢ si miize udelat i revizi, ale musi Zadat pres Narodné-
pedagogicky institut jako revizi, kdyz je nespokojeny. Nebo to zataji, zZe nekde byl a udela si

vySetreni, to my nezjistime. “

TakzZe kdyZ by byl v jiné poradné, tak byste radi védéli ten vysledek, ale vlastné je to

na ném...

,Ano, kdyz jedna opravdu narovinu, tak nam to rekne, Ze potiebuje a nebo to zataji a v tu
chvili se dostane do jiné poradny a ma dva riizné posudky. Ale v tuhle chvili je tolik Zadosti,
Ze kdyz on nedostane ten termin, aby to stihnul do toho dubna. Jo, protoze kdyz se prihlasi
do jedné poradny, tak v tu chvili nepredpoklada, Ze to nevyjde. A pak kdyz by volal do jiné,
tak se mu ten termin posunul dal jo a hlidame si to. V libereckém kraji mame ctyri poradny
a hlidame, aby to bylo trochu spadové. Rodi¢ ma narok na jakoukoliv poradnu, ale snazime
se mu vysvetlit, Ze spolupracujeme uz s téma Skolkama i s téma Skolama a mame to rozdéleny
po okrese. Takze v tuhle chvili se snazime, aby to bylo, Ze o téch Skolach a Skolkach vime,
protoze kolikrat hraje roli i to, jestli nastupuje do triceticlenného kolektivu a nebo bude
vV maly Skole. Tady mame hodné skol malotridnich. Kdyz tam budou t7i a je tam asistent, tak
to dite uzkostny, kdyz nastupuje na vesnici, tak pak je néco jinyho, nez kdyz nastupuje tady

do velky skoly.

A vy néjakym zpisobem jesté komunikujete s tou materskou Skolkou, kdyZ si ti‘eba

nejste jista s tou socialni oblasti, tak se pak poptate?

., Ano, miizeme. Urcité chceme ten vyplnény dotaznik od Skolky, kde je jedna kolonka na tu
socidlni a emocni zralost. A kdyz tam je cokoliv nejasného, tak rodi¢ podepisuje v poradné
informovany souhlas a da nam i souhlas, ze jeste miizeme se Skolkou komunikovat. Protoze
nekdy se muzeme lisit v tom, ze my vidime, Ze dité ukoly splnilo, Ze tady spolupracuje a je
V pohodé a ze skolky nam prichdzi, Ze nerad chodi, nerad, nerad, nerad....on to tady hodinu
zvladne, ale tam ne. Takze tam se snazime pak komunikovat, jestli to je o tom, Ze opravdu

nerad a chce uz do skoly a potirebuje rezim, a nebo je nezraly. Takze kdyz da rodic souhlas,



tak komunikujeme se Skolkou. Ale Skolce zZadnou zpravu z toho vySetieni viastne nedavame.

¢

Dostava ji rodic. *

Myslite si teda, Ze kdyZ u pediatra doporuci nastup do skoly a u vas doporué¢i nastup

do Skoly, Ze stejné miiZe ten rodi¢ miiZe mit posledni slovo.

, Muize, ale musi si nékde ten odklad sehnat. Musi najit nekoho, kdo mu napise ten odklad.
Miize samozrejmé lékarsky, takze néjaky klinicky psycholog, klinicky psychiatr, kdyz je nékde
dite v péci odborného lékare, tak hlavni slovo by mél mit ten odborny lékar. I ze zdravotnich
divodii, ale nemyslim si, Ze by takhle mélo nastat tohle, ze détsky lékar a poradna doporuci

nastup a presto je odklad. “

V roce 2017 byla zavedena povinna predskolni dochizka do mateiské Skolky a chtéla
bych se na zakladé toho zeptat, jestli jste pocitila néjakou zménu, jestli se to néjak

zlepSilo v téch odkladech nebo naopak nepocit'ujete Zidnou zménu?

., Zmeéna nastala, zZe opravdu by mély dochazet ty deti, ale oni se tam prihlasi, ale vlastné
nikdo uz v té chvili uplné i kdyz budou chtit individualni vzdeélani, tak jsou zapsany, dostanou
doporucent, ale nikde neni Zadna pdka, Ze to nekdo zkontroluje a rekne, tadyto je nefunkcni
atady v tu chvili viastné dochdzi malo. Kdyz to dité bude nemocné nebo nevim, zZe by uplné

OSPODy resily, ze to dité vithec nedochazi. *

TakzZe tam to je vlastné obhajitelné, v té Skolce oproti §kole, Ze tam asi ani nepocitaji

pocet téch nepiitomnych hodin piedskolniho ditéte.

., Presné tak, ani nezjistuji ditvody, takze veskery dovoleny a rodinny diivody se viastne
neomlouvaj ve skolce. To neni v tuhle chvili, Ze jo. Dité je zapsany, je povinné zapsany, ale

neni tam ta kontrola a Ze by se uplné néco zménilo, to opravdu nevidim. “
TakZe v tom uziakonéni povinné predskolni dochazky vidite néjaky smysl nebo spis ne?

., Tak ja si myslim, Ze nékteré deti se diky tomu dostanou vitbec do skolky. Kdyz se dostanou
Z nepodnétného prostredi a jeden rok je podle mé malo. Stejné jesté ze zakona maji narok
na odklad, tak ho vétsinou, kdyz ta Skolka vidi, Ze to dité se posunulo a prislo do Skolky na
ten povinny rok, tak se shodneme, Ze mu tam dame Sanci jesté rok. Ale, Ze by to uplné ubralo

ty odklady se neda vict.

A jsme u posledni otazky, ktera se konkrétné tyka mnozstvi odkladii v Ceské republice,

ktera i za lonisky rok drzi stile na prednich prickach v mnoZstvi odkladi. Mame



néjakych 23 % oproti Slovensku, ktefi maji 7 %. Cim to podle Vas miZe v téch

Cechach byt?

,,No ono to je systémove cely nastaveny. Mluvi se o tom, Ze se zprisni odklad skolni dochazky,
ale nejdriv se musi udelat to, ze se rozvolni prvni tiida a prosté osnovy prvni tridy nebo
prvnich trech let, aby déti zvladly ty svoje nerovnomeérnosti behem prvnich tiech let vlastne
vyrovnat. A musi se ubrat v tom mnoZstvi uciva a rozvolnit celkovy pohled a osnovy prvnich
trid. Pak to je redalné, protoze nemiizeme poslat dite, které nakonec pani ucitelka v listopadu
vratit, ze nezvlada, neumi, nepocitd. A to je bézny, zZe k nam chodi — on necte, on nepise a je
listopad a prichazi uz dite, které je ubité tim systémem, Ze denné sedi 3, 4 hodiny u domdacich

kol
TakZe myslite, Ze na Slovensku maji mirnéjsi ten prvni az treti rok ve Skole?

., Myslim si, Ze urcité i v zahranici je ta prvni trida mnohem pozvolnéjsi. Ale oni tady jsou ty
vystupy stejny, aby dité na konci tieti tridy umélo cist, ale my tady na né tlacime, aby umélo
Cist uz v pololeti urcity pocet pismen, aby zacal psat, aby pocital do deseti. A kdyz vidime,
Ze v dubnu nejsou rozvinuté ty zdklady, tak si Fikame, Ze to je mensi bolest, nez kdyz se vraci
Z té prvni tridy. TakZe v tu chvili md narok ze zakona na ten odklad a vidime, Ze ten rodic je
vstricny a do skolky chodi, tak si Fikame, Ze furt je to mensi zlo, nez kdyz se vraci a je
neuspesny. A zahajit uspésné si myslim je hodné diilezity, na cely zivot. Jo, kdyz jsme v prvni

tride neuspésny, tak si neseme opravdu do zZivota hodné velké zklamani a frustraci.

To souhlasim, ja mam oba syny s odkladem a urcité to mélo sviij vyznam a nelituji toho. Ono

v§eobecné je vice chlapcii s odkladem PSD, protoze dozravaji pozdéji...

A presné to mnozstvi tech odkladii, kluci dozrdvaji vseobecné az kolem sedmého roku nebo
Sest a pil, tak jestli by nebylo FeSenim zvolnit ty osnovy, nebo nastavit, Ze pujdou v sedmi

letech do Skoly a pak budou pak ty dva roky skolni nebo odkladovy v ty skolce.

Jesté mé napada jedna otazka, protoZe jsem ted’ délala rozhovor s dvéma ucditelkami
z MS a ptala jsem se jich, co si o tom mysli a co ta p¥i¢ina odkladé miiZe byt podle nich.
Je to teda jejich osobni nazor, ale obé se shodly na tom, Ze ten rodic v poradné si dokaze
viceméné prosadit ten odklad. A kdyZ jste fikala, Ze to socialno tady tim testem tplné
nedokaZete vySetrit, tak je tohle mozné, kdyZ Vam rodi¢ rekne, Ze to dité je tieba

uzkostné, Ze se boji kolektivu, pak k tomu piihlédnete a mohou si takto prosadit svou?

., Mame jeste ten dotaznik ze Skolky, mame pohled rodice a pak vidime to dite a porad to

rozhodovaci ma ten rodic a v tu chvili, kdyz mame ty informace od skolky a jsou rozlicny



S tim rodicem, tak prece jenom rozhoduje rodic, jo. Pani ucitelka ho sice posoudi, Ze je zraly
do skoly, ale my nevime jaky je za tim pribeh rodinny, oni stehuji, oni se rozvddi, oni 7esi, Ze
Jjim umira babicka doma a v tuhle chvili to jsou socialni véci, které mohou to dité ovlivnit.
TakZe rodic opravdu ma a miize to ovlivnit i tady u nds. A neznam clovéka, ktery kdyz uslysi
tehle pét duvodu, tak napise, Ze dité je plné zralé do Skoly a v listopadu prijde zhrouceny
rodic i dité a pani ucitelka pise, viibec nezvlada. Takze nevim, komu bysme tim pomohli, ze
rodici neposkytneme to, Ze vime, Ze tam jsou dalsi véci v té socialni oblasti, které ho silné
ovliviuji. Opravdu rozvadéjici se rodice, kteri resi stiidavou péci, tak to dite vitbec nevi, Ze
bude nastupovat do skoly a resi jiny veci. Takze to je mozna duvod, kdy skolka rekne, on to
tady vsechno zvlada a maminka si vydupala nebo tatinek si vydupal odklad. Ale pak je na
svym miste. Oni nam tady kolikrat sdeli jiny véci, ktery treba nechteji Fict ani ve skolce.
Takze nékdy to pro Skolku opravdu tak i vypada a je to tak i. Je za tim opravdu to, co je
ditverné a skolce to nezdiiraznujeme. Sedi tady maminka a place a vika: ,,My se stehujem
a od zari nevime, kde budem . Ja ho prihlasim do jedné Skoly a on bude pak jinde. Takze
porad je lepsi, kdyz si zvyka... TakzZe to socidlni tam hraje roli velkou, jo. Ty kluci jsou casto
V prvni tride netispésni, protoze maj velky znalosti v urcitych oblastech, ale v grafomotorice,
aV teéch zdakladech, oni viitbec nechdpou, proc by se to méli takhle tvrdé ucit a hned od zari
psat doma ukoly, to co je nebavi. TakzZe je potieba, aby dozrali k tomu, Ze i ty nepopularni
véci je potreba delat. A to si myslim, Ze Sikovna pani ucitelka ve Skolce uz umi toho
predskolaka nebo odkladaka k tomu postavit. Délame pak i riizny workshopy a dévcéata
chodi i na ty prednasky a zaroven tam probihaji nejaké programy. Pak probihaji néjaké
workshopy a i program Maxik. Maxik to je rozvoj predskolnich dovednosti u déti a ma to
treba 10 lekci a projedou se tam vsechny ukoly, které jsou tieba pro tu zralost a ndstup do
skoly potreba a tam ty rodice pracuji s ditétem a vidi, miizou dostat vikoly i na doma a nebo
si to projdou a vidi, jak to dité pracuje a ziskaj ten pohled redlnej pod dohledem néjakyho
odbornika. Takze pak resi sami, jestli ten odklad chtéji, nebo naopak tam zase docvicili néco,
co je opravdu nutné docvicit a to dité odklad nemusi mit. A musim Fict, Ze loni jsme méli
Z téch vsech objednavek, jenom.... a vemte si, ze k nam jde nekdo, kdo ma nejakou obtiz, ze
tam je nejaka neshoda, Ze budto Skolka to vidi, nebo rodi¢ nebo néjaky lékar, detsky,
logoped, neurolog vidi problém, takze prichdzeji k nam ty deéti, které jsou ohrozeny skolnim
neuspéchem a my jsme 46 % jenom. TakzZe z téch, co si prisli pro odklad, dostalo jen 46 %
odklad, Zze vemte si min nez polovina. Dejme tomu pétset deti pro nas okres, to mame ve
vyrocni zprave urcite. 54 % deti jsme do Skoly poslali a je to diky tomu, zZe deélame ty
prednasky a ty rodice si to spis prijdou i overit. Takze uz nekde vidime, Ze pracuji a Ze to

nese ovoce, ze S nimi délame a Ze se s tim pracuje rekneme od podzima. *



A jak dlouhou dobu jiz takhle délate prednasky a jezdite po Skolkach?

,Ja jsem nastoupila roku 2010 a vim, Ze jsem do par Skolek chodila, kde jsem navazala
spolupraci. A tyhle 2015 nastoupily dve mlady holciny a prevzaly to. Takze od roku 2015
urcite, takze uz vidime ty vysledky. Samozrejmé si to muselo sednout, aby ta prednaska byla
na podzim, aby nebyla v dubnu, protoze to uz nejde nic zjisitit. Ale na podzim a rodice si
prijdou udélat takovy kratky testik, screening a dostanou doporuceni, co miZou napravovat.
Neéekteri ani neprijdou, protoze jim rekneme, Ze to jsou takovy drobnosti, Ze docvicite. A nebo
prijdte v unoru, nebo v dubnu a udélame kontrolni vysetieni. A diky tomu si myslim, Ze nam
klesly pod padesat procent ty odklady, protoze s tim rodice pracujou. Nebo uz treba v zdri
uz zacnou chodit na logopedii a ten logoped s nimz mame spolupraci, je to nase byvala
kolegyne, logopedka klinickd, kterda pak napise: Rodice dochazi pravidelne, dite
spolupracuje, docviceni do zdri mozné. Takze pak i z tohodle logopedickyho hlediska

3

nepiseme odklad, kdyz mame tuhletu zpravu.
A spolupracujete néjak ty pedagogicko-psychologické poradny v nasem kraji?

,,No snazime se, abychom méli déti prevazné z naseho mésta, protoze pak nezname terén
Jjiného mésta. Proto vidy rikame, udélejte to vysetieni v poradné, kam spada ta skola, Skolka,
protoze ta spoluprace se potom navazuje lépe. A my pak chodime i do Skol, na néjaky
screeningy zase V druhé tiide, a nebo kdyz vidime, Ze to dité je néjaky problém, kdyz volaj
V prvai tridé a mame odklad, tak resime. Ja jsem ted byla v jedné prvni tride a ctyri

odkladaky jsem tam sledovala, jestli to zvladaj. *

To je za mé v§e, moc Vam dékuji za rozhovor.



Ptiloha 9 — Piepis zavérecného rozhovoru s pani Slavikovou

Mate pocit, Ze odklad Skolni dochazky mél u vaseho syna smysl a bylo to spravné

rozhodnuti?
., Tak to stoprocentné, o tom zadna, jasny. *
A vidite v tuhle chvili, kdyZ uz je konec inora, néjaky posun u Simona a v ¢em?

,, Urcite, zlepsil se Vv malovani, kominy uz ma rovny, takze urcité stoprocentné jsme udélali

dobre.
V ¢em konkrétné si myslite, Ze uZz je vic pripraveny na tu Skolu?

,,Je samostatnéjsi, vic vnima. Kdyz dostane ukoly ve skolce, tak se mu porad nechce, udéla
to, ale nechce se mu, Ze jo, to je normalni u klukii, chce si jesté hrat. Ale uz to neni takovy
Jjako pred piil rokem. Uz vi, Ze tam jsou néjaké povinnosti a ze bude muset. Kdezto predtim
nemusel. On je s tim Misou ve tridé nejstarsi, takze musej jit jakoby prikladem, takze

pomahaj pani ucitelce, takze je to znat.
TakzZe si myslite, Ze uz je v tuhle chvili pfipraveny na Skolu?

¢

,,Sice budu mit nervy, ale je pripravenej, je zralejsi. *



Ptiloha 10 — Ptepis zavérecného rozhovoru s pani Vrabcovou

Mas pocit, Ze odklad Skolni dochazky mél smysl a bylo to spravné rozhodnuti?

,,Ano, mam ten pocit. NO, pocit urcité, protoze ted’ tii mesice defakto promarodil vietné
néjaky nemocnice, takze jsme byli radi, Ze to nemusime resit, no. A i jako vidim na nem, zZe

prosté dozrava a Ze mu to pomiize...

A to pravé souvisi s tou druhou otazkou a to jestli vidi§ néjaky posun u Tondy a v ¢em

konkrétné?

., Tak néjak jakoby ve vsem, v ochoté zkouset nové véci, néjaky vydrzi, asi to nejvic, no.
Samozrejmé vic mu to i jako mysli, takovy ty ciselny predstavy, to vsechno dozrdvd, no. Ale
U néj s tou jeho diagnozou se strasné jakoby bdl si néco zKusit, co jeste nezkousel, coz jakoby

«

pretrvava, ale uz je 10 lepsi, no.*

A v ¢em konkrétné si mysli§, Ze uZ je 1épe pripraveny na tu $kolu? On mél tireba ten

Spatny uchop...

.S tim abych pravdu rekla to je stdile nejveétsi hendikep, to jesté budem dopilovavat, ale i to

‘

se zlepsilo. Nejvic pokrok je v ty jakoby emocni pripravenosti...
Zvlada trochu lip ten netspéch a prohru tieba?

,, Trosicku, no, troSicku. Ale samoziejmé jak jsme ted byli tFi mésice doma, tak uplné nevime,
no. Jakoby ho chvdlili na podzim, Ze se hodné zlepsil a ted’ si myslim, zZe zase udélal néjaky
krucek dozadu, no tak uvidime no. Ale myslim si, Ze urcité, Ze ten piilrok jestée mame pred
sebou. Doufdam, ze uz zacne do Skolky chodit. On byl totiz na operaci nosni mandle, coz
zacalo na podzim zdanétem krcnich uzlin. Jsme byli tejden v nemocnici a dostdval chuddak
antibiotika kapackama, takze jsme museli dat tu mandli pryc. Méli jsme ctyrikrat antibiotika

a jesté aby mél stres, Ze musime dohanét tu Skolu, tak zaplatpanbiih, Ze je jesté ve Skolce. *



Ptiloha 11 — Ptepis zavérecného rozhovoru s pani Datlovou

MaS pocit, Ze odklad Skolni dochazky mél smysl a bylo to spravné rozhodnuti?
,, Urcite.

Vidi$ uz u néj néjaky posun a v ¢em konkrétné?

., Rec vyrazné lepsi, to jako nekompromisné rozvdzal, osamostatnil se, vybarvuje. Ve tiidé
Jjejich malo, je jich patndct a je to znat. Ja jsem to vedéla, ze to bude mit smysl, kviili tomu,
Ze to bylo uzitecné i pro jeho brachu. I doma s nim intenzivné pracuju, tak bych ho pripravila
i kdyby byl ve Skolce. Mam nakoupené knizky i pro predskoldky a délam to s nim i sama.

Délam s nim i logopedii. “
V ¢em konkrétné si myslis, Ze uz je pripraveny na tu Skolu?

., Vydrzi sedet, vydrzi poslouchat, zvlddne jednoduchy pracovni list, zepta se, kdyz

‘

nerozumi.
A s tim mluvenim uz je to u néj lepsi, uz se tolik nestydi?

,,Jo. Jako trva mu chvili, nez se otukd, pak uz s tebou mluvi. Je proste vétsi stydlin, tak mu

to néjakou dobu trva, ale pak se treba i predvadi. Trva mu, nez ty novy lidi pozna, ze jo. “



Ptiloha 12 — Ukéazka koédovani rozhovoru
Fiepis rochovoru s pani Slavikovou
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