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Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva organizovanymi zajmovymi Cinnostmi déti predskolniho
véku. Cilem je zjistit, jaky pfinos maji krouzky pro tuto vékovou kategorii. DalSim cilem
je zmapovat, jaké zajmové krouzky jsou nabizeny détem prostfednictvim materskych
Skol a jaké krouzky pro své déti vyhledavaji rodice a co od nich ocekdvaji. Prace je
rozdélena na teoretickou a praktickou cast. Teoreticka Cast se zabyva vyvojem
predskolniho ditéte, jeho volnym casem, ddle vymezuje organizované zajmové
¢innosti, jejich pfinosy i rizika. Praktickd cast se zabyva kvantitativnim vyzkumem,
k jehoz realizaci byly sestaveny dva druhy dotaznik(, jeden pro rodice déti
predskolniho véku a druhy pro ucitelky materskych Skol. Z odpovédi vyplyva nazor
ucitelek a rodic na krouzky organizované pro déti predskolniho véku, jejich oc¢ekavani
a zkuSenosti. Zavérem je porovnani nazor( ucitelek a rodi¢l na krouzky pro déti

predskolniho véku.

Klicova slova: organizované zajmové Cinnosti, pfedskolni vék, zajmové krouzky



Abstract

The bachelor thesis deals with organized extracurricular activities for preschool
children. The aim is to find out the contribution of the courses for this age group.
Another aim is to chart which extracurricular courses are offered to children by means
of nursery schools and which courses are sought by parents and what they expect from
them. The thesis is divided into a theoretical and practical part. The theoretical part is
devoted to preschool child's development, its leisure time, it also defines organized
extracurricular activities, their benefit and risk. The practical part deals with
quantitative research. For its realization two types of questionnaires were compiled,
one for preschool children's parents and the second one for nursery school teachers.
The responses show teachers' and parents' view of the courses organized for preschool
children, their expectations and experiences. Finally, there is a comparison of teachers'

and parents' view of the courses for preschool children.

Key words: organized extracurricular activities, preschool age, extracurricular courses
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UvoD

Doba, kdy jiz déti predskolniho véku chodily samy s kamarady ven, je podle mé
nendvratné pryc. Zvysil se pocet automobill, trestnich ¢inl a rodice se o své déti vice
boji. VétsSina rodicl predskolnich déti také vice pracuje, a proto nema dostatek ¢asu
vénovat se svym détem. Déti predskolniho véku stale castéji chodi do zajmovych

krouzk(, které poradaji rizné organizace.

Casto se pohybuji v Domé déti a mlddeie ve Strakonicich, pod kterym funguje nas
krouZzek country tancu, a vidim, Ze dost déti, které tamni krouzky navstévuji, nejsou
jesté skolou povinni. | nase skupina vede tanecni pfipravku, kterd je uréena pro déti
predskolniho véku. A déti do ni chodi vice neZ deset. Déti v DDM navstévuji krouzky
vSeobecné (napf. Klubicko — zpivani, vytvarné aktivity a hry pro predskoldky od 4 let),
krouzky zamérené na jeden urcity zajem (napf. Country tanecni pfipravka), ale také
krouzky, které jsou urcené pro déti s rodici. Soucdsti vyzkumu bude zjistit, co hraje pro

rodice nejvétsi roli pfi vybéru krouzku.

Vsechny matefské skoly, kam jsem chodila na praxi, nebo jsou v mém okoli, organizuji
krouzky pro déti, které chodi k nim do MS, nebo také krouzky, které jsou uréené pro
mladsSi déti, které jesté materskou Skolu nenavstévuji, a na krouzky chodi s rodiéi.
V praktické c¢asti bych chtéla zjistit, zda je tato situace ve vice Skolkdch, nebo se to tyka

pouze Skolek v mém okoli.

Mezi ucitelkami materskych Skol vznikaji diskuze o tom, zda jsou vhodné krouzky pro
takto malé déti, zda jim jsou pfinosem a jestli nedokaze vsSe, co délaji krouzky,
i materska Skola v rdmci svého béziného programu. Rodice jsou ti, kteri déti do krouzku
zapisuji a Casto o nich rozhoduji. Zajimal mé nazor obou téchto skupin pravé na

organizované zajmové Cinnosti pro déti pfedskolniho véku.
Cilem prace je zjistit nazor ucitelek materskych skol a rodi¢d na krouzky pro déti
predskolniho véku. Zjistit, jaky pfinos maji krouzky pro déti predskolniho véku, jaké

krouzky organizuji materské skoly a jaké krouzky navstévuji déti predskolniho véku.



TEORETICKA CAST

1. Dité predskolniho véku

1.1 Charakteristika predskolniho véku

Predskolni vék je obdobi 3 — 6 ¢i 7 roku Zivota ditéte, avSak konec etapy nezavisi jen na
fyzickém véku, ale je dan predevsim socidlné. Timto meznikem je ndstup ditéte do
zakladni Skoly. Predskolni obdobi je obdobi pozndvani svéta prostfednictvim fantazie,
predstavivosti a také intuitivniho uvaZovani, které jesté neni ovliviiovano logikou.

Vagnerova (2005) nazyva predskolni vék vékem hry.

Predskolni vék je v Sirokém slova smyslu oznacovdno obdobi od narozeni jedince az do
nastupu do zéakladni skoly Nékdy se dokonce zapocitava i prenatalni obdobi. Je ovsem
velky rozdil mezi potfebami ditéte dvouletého a ditéte Sestiletého. A pravé toto Siroké
chapani predskolniho véku nas nuti porovnavat déti a ignorovat kvalitativni rozdily
mezi nimi. Coz povazujeme za nevyhodu tohoto chapdni. Predskolni obdobi v uzsim
slova smyslu oznacuje dobu tfi let pfed nastupem ditéte do skoly. Toto obdobi Ize také
nazvat ,vékem materské Skoly”, i kdyZz ne vSechny déti navstévuji materskou Skolu.

V tomto smyslu se budu predskolnimu véku vénovat i ja.(Langmeier, Krej¢ifovd, 1998)

Helus (2009) uvadi, Ze v predskolnim véku probihaji vyznamné vyvojové promény,
ktera spocivaji v sedmi kategoriich a to: rlst obratnosti, nové moznosti mysleni, pokrok
ve vytvarném projevu, promény v socialnim Zivoté, hry na socidlni role, expanzivni

iniciativnost a formovani zakladni mravnosti.
1.2 Zvlastnosti ditéte predskolniho véku

Pfedskolni vék je jedno z nejvyznamnéjSich obdobi vyvoje jedince. ,Je to cas
neutuchajici aktivity télesné i duSevni, velkého zdjmu o okolni jevy, doba, kterd je
nazyvdna obdobim hry, protoZe prdvé pfi hie se aktivita déti projevuje predevsim.” Je
viak dllezité uvédomovat si, Ze kazdé dité je jedinecné a rozdily mezi nimi mohou byt

velké (Mertin, Gillernova, 2010 —s. 13).



1.2.1 Motorika

V predskolnim obdobi se zdokonaluje a roste kvalita pohybového vyvoje. Dité dobre
chodi a béhd po rovném i nerovném terénu, samostatné chodi po schodech bez drzeni.

Dité se stava hbitéjsi a jeho pohyby jsou koordinovanéjsi.

S motorikou souvisi i schopnost plné sebeobsluhy — dité se samo obléka, sklada si véci,
uklizi po sobé, zapina si knofliky, zavazuje si tkanicky. Pfedskolni dité se zdokonaluje
i v oblasti jemné motoriky — hraje si s plastelinou, navléka koralky a velmi rado kresli.
Pravé kresba je pro dité velmi dulezit3, je pro dité vyjadrovacim prostfedkem (Mertin,

Gillernova, 2010).

1.2.2 Kognitivni vyvoj

Podle Svycarského psychologa J. Piageta se predSkolni dité nachazi ve fazi
symbolického a predpojmového mysleni, kdy uz si dokdze predstavit néjaky objekt
nebo ¢innost a jeji vysledky i kdyZ ji pfimo nevidi, nebo neprovadi. Okolo ¢tvrtého roku

se dostava do faze nazorného a intuitivného mysleni (Vagnerova, 2008).

Predstavy predskoldka jsou barvité a bohaté, nékdy se dokonce v myslenkach ditéte
stavaji skutecnosti a dité je presvédcéeno, Ze jsou pravdivé = tzv. konfabulace. Pro toto
obdobi je klasicky fantazijni pfistup, kdy vliv fantazie prevlada nad logickymi

skutec¢nostmi (Mertin, Gillernova, 2010).

Mysleni je ¢asto vazano na ¢innost ditéte a vtomto smyslu byva dité egocentrické,
antropomorfické (ma tendenci polidstovat pfedméty) a magické. Typickym znakem
mysleni je utrzkovitost, nepropojenost a nekoordinovanost (Langmeier, Krejcifova,

1998).

Pamét predskolnich déti ma pfedevsim charakter bezdééného zapamatovani, az okolo
5. roku se zacina rozvijet pamét zamérna. Prevazuje pamét mechanickd a je spise
konkrétni — dité si lépe zapamatuje, to, co vidi, déla, nebo alespon zkousi, nez to, co
mu Fika nékdo jiny. Pamét je kratkodobd a az mezi 5 a 6. rokem nastupuje pamét

dlouhodob3d (Mertin, Gillernova, 2010).
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Re¢ se béhem predskolniho obdobi se znaéné zdokonaluje. Ve tfech letech je ¢asta
détska patlavost neboli dyslalie, kdy dité vadné vyslovuje jednu nebo vice hlasek. Re¢
je znacné nedokonald. Béhem c¢tvrtého a pdatého roku se vétSina déti zdokonali

a v mnoha pripadech patlavost zcela vymizi. Do 7 let je patlavost stale fyziologicky jev.

Pokroky v feci jsou patrné i ve vétné skladbé — zatimco dvouleté déti pouzivaji véty
maximalné trojslovné, u déti triletych se délka a skladba véty zasadné zvétsSuje. Na
konci tfetiho roku uz déti pouzivaji souvéti souradna i podfadnad. U tfi a Ctyfletych déti

roste také zdjem o mluvenou rec.

Méni se také pfiblizny pocet pouzivanych slov: ve 3. letech — 1000, ve 4. letech — 1500,
v 5. letech jsou to 2000 slov a v 6 letech uz 2750. Ve Ctvrtém roce uz by dité mélo

pouzivat vSechny slovni druhy (Langmeier, Krej¢ifova, 1998).
1.2.3 Emocni vyvoj

Emocni prozivani predskolnich déti je charakteristické vétsi stabilitou a vyrovnanosti
a porovnani s predchozim, batolecim, obdobim. ProzZitky byvaji stabilni, ale snadno
prechazeji z jedné roviny do druhé = ,plac stfida smich”. Za¢ina se rozvijet emocni

pamét. Pfedskolaci byvaji ¢asto pozitivné naladéni.

Vagnerova (2008) shrnuje zpUlsob prozivani predskolnich déti do nékolika zplsobu:
vztek a zlost nebyvaji uz tak casté, protoze dité |épe chdpe vyznam Umyslu jiné osoby.
Projevy strachu byvaji vazany na bujnou fantazii a predstavivost déti. DalSim typickym
znakem je veselost, zacind se rozvijet smysl pro humor. A posledni je schopnost

anticipace — schopnost tésit se na néco, nebo se naopak né¢eho obavat.
1.2.4 Socializace

Z hlediska socializa¢niho rozvoje dochazi k dalsi diferenciaci, nastava faze, kterou Ize
oznacit jako fazi presahu rodiny. Predskolni obdobi lze také chapat jako obdobi
pfipravy na Zivot ve spolecnosti. Socializace predskoldka stdle probihd predevsim
v rodiné, ale musi se uz ucit pfizplsobovat i jinému prostredi, tj. napf. matefska skola

(Vagnerova, 2008).
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Podle Sulové dochazi v procesu socializace ke zménam ve tfech kli¢ovych rovinéach:

1. zkvalitnéni a vyvoj socialni reaktivity — nové vztahy s vrstevniky, rodici, prarodici,

sourozenci i s cizimi dospélymi

2. vyvoj socialnich kontrol — postupny proces pfijimani norem spolecensky zadouciho

chovani

3. osvojovani socidlnich roli — uvnitf i vné rodiny, v prfedskolnim obdobi by dité samo

mélo jmenovat nékolik vlastnich roli.

V predskolnim obdobi zacind rdst vyznam vrstevnik(l, vrstevniky potrebuje ke svym
hram a v jejich skupiné zkousi to, co se naucil doma. Pfi vybéru kamarada klade dité
dliraz na shodu v oblasti potfeb a zajmu. Z hlediska 5letych déti: ,Kamardd je ten, co
chce to, co chci ja.” nebo ,Mdj nejlepsi kamardd je Honza, chodi se mnou do Skolky

a nosi taky ksandy"(Vdagnerovd, 2008).

1.3 Potieby ditéte predskolniho véku

Abraham Maslow vypracoval pétistupriovou pyramidu lidskych potreb. Pokud neni

naplnéno patra spodni, nemuze byt naplnéno ani zadné dalsi patro.

1. patro: fyziologické potreby: jidlo, spanek, odpocinek, vymésSovani, hygienické

potfeby, absence bolesti, sexudlni potreby atd.

2. patro: potieba bezpedi a jistoty: bezpecna ucitelka (ucitelka, které déti davéruiji, je
kongruentni, autenticka a objasriuje détem své emoce), bezpecné prostredi (vybaveni

interiéru i exteriéru) a pravidla pro déti

3. patro: potireba lasky a nalezeni: télesny a ocni kontakt, nonverbalni komunikace —

usmév, slova uznani a prijeti

4. patro: potfeba Ucty a uznani: respektovani druhymi, efektivni komunikace, absence

trestl

12



5. patro: potfeba sebeaktualizase a sebeuskutecnéni: potfeba naplnit své schopnosti

a byt nejlepsim, jak to jen jde (Svobodovad, 2010).

Matéjcek (2004) uvadi 5 vitalnich potifeb, které musi byt uspokojovany pro zdravy

vyvoj jedince:

e potfeba urcitého mnozstvi, proménlivosti a kvality vnéjSich podnét(

e potfeba urcité stalosti, Fadu a smyslu v podnétech, tj. smysluplného svéta

e potfeba prvotnich emocionalnich a socidlnich vztah

e potieba spolecenského uplatnéni a spole¢enské hodnoty, z jejihoz uspokojeni
vychazi zdravé uvédomeéni vlastniho j4, vlastni identity

e potieba oteviené budoucnosti nebo Zivotni perspektivy
1.4 Vychova v rodiné

Rodinu chdpeme jako univerzalni socializacni €initel, ma za ukol pretvareni jedince ve
spolecensko — kulturni bytost. Jiz od prvnich mésicl jsou ditéti predavany socialni
hodnoty, normy a pravidla. Rodinna vychova je nenahraditelnd z toho ddvodu, Ze se
vSichni jeji ¢lenové zamérfuji na nejmladsiho ¢lena, sleduji jeho vyvoj, vSimaji si
i drobnych pokrok( v jeho Zivoté a snaZi se ho, co nejvice rozvijet. Rodice jsou zpravidla
pro dité vyznamnou autoritou, predstavuji pro dité vzor, kterému se chtéji déti, co
nejvice podobat. To se projevuje predevSim ve hre déti, kde mohou ziskat roli

dospélého jedince (Sulova, 2004).

Matka zpravidla travi s détmi nejvice Casu, vztah kni dava ditéti pohyb jistoty
a bezpedi. Matka byva v pozici pecujici a ochranujici osoby. V predskolnim véku se
postupné zacind odbourdvat tésny vztah ditéte k matce. Otec ¢asto zaujimd pozici
vedlejsiho, nebo také dopliikového rodice, byva pro déti vzacnéjsi. S otcem dité casto
tradvi volny ¢as mimo domov a to formou vyletl a dalSich volnocasovych aktivit. Otec
casto uci déti novym pohybovym cinnostem, sportlim a déla prostrednika pfi ziskavani
novych poznatkl. Sourozenec byva pro dité zdrojem zkuSenosti, ma znacny socializa¢ni

vyznam, je pro dité spojence, ale ¢asto také souperem. Sourozenecké vztahy byvaji
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citové vyznamné, protoZe jsou spojeni spoleénym rodinnym zazemim (Vagnerova,

2008).
1.5 Vychova v matefiské skole

Materska Skola je dualezitym mezicldnkem mezi vychovou v rodiné a nastupem do
zakladni $koly. V CR velké vétsina déti ve véku od 3 let do ndstupu do zakladni $koly
navstévuje Skolu materskou. Vétsina déti navstévuje Skolku od 4 let a v 6 letech tam
chodi 90% déti. V nasi spolecnosti prirozené vymizely vrstevnické skupiny. Dlvodem je
odpadnuti pfirozeného spolecenstvi vesnic, kde byli typické sousedské vztahy, a také
se prodluZuje prodleva mezi sourozenci, to znamend, Ze sourozenci ¢asto nejsou
vrstevniky. Proto je materskd Skole témér jedinym mistem, kde dité pfichdzi do styku
s vrstevniky. VétSina déti je pro matefskou Skolu zrald a touzi po spolecnosti
vrstevnik(. Predskolni dité nutné potrebuje ke spradvnému vyvoji détskou spolecnost

(Matéjcek, 2005).

Matefska Skola umozniuje ditéti ziskat potfebné zkuSenosti, dovednosti i navyky pred
nastupem do 1. tfidy. NevyZaduje po détech velky vykon a umoziuje dostatecny ¢as na
adaptaci, kterd muze probihat rGznymi formami, napfiklad i za pfitomnosti rodicd. Pri
nastupu do materské Skoly je nutné, aby dité akceptovalo cizi dospélou osobu jako
autoritu, pozdéji ziskava k ucitelce velmi osobni vztah (Vagnerova, 2008).

Pfednostmi materské Skoly je, Ze prinasi ditéti priznivé prostfedi a dopravda mu
odpocinek od nepfimérenych zatézi i v dnesni dobé, kde mnoho rodin je nefunkénich
a pfichazi do rdznych rodinnych krizi. Dité v matefské skole pozndava jiné zvyklosti nez
ve své rodiné, mizZe byt také mistem napravné rodinné vychovy. V materské skole se
odehrdvd celkova pedagogickd osvéta, pedagogové maji znalosti a zkuSenosti

k vSestrannému rozvoji déti (Matéjcek, 2005).
1.6 Volny cas ditéte predskolniho véku

Volny cas je casti lidského Zivota mimo pracovni ¢as — zaméstnani, Skola, a mimo
tzv. vazany &as — biofyziologické potfeby, chod rodiny, domacnosti, pééi o déti, atd.

Doba po splnéni téchto povinnosti je pravé volny ¢as (Hofbauer, 2008).
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Velmi jednoduchou definici volného ¢asu popsali Pricha, Walterova a Mares (2001):
»,Volny Cas je moZno chdpat jako opak doby nutné prdce a povinnosti a doby nutné
k reprodukci sil.” V této dobé délame Cinnosti, které nam prinaseji radost, uspokojeni,
déldme je dobrovolné radi a sami si je mGZeme zvolit. BéZné sem spadd rekreace,
odpocinek, zajmové cinnosti a vzdélavani a také dobrovolnd verejné prospésna

¢innost.

Volny ¢as je dlleZitou a nenahraditelnou soucasti Zivota jedince, jak dospélych, tak

i déti

V nejuzsim slova smyslu znamena volny cas, efektivni, skuteénou a zcela disponibilni

dobu, je obdobim nezavislym na dobé spanku, zaméstnani ani polovolném case

Volny cas ditéte prvotné formuje predevsim rodina a mda pro néj vytvaret pfiznivé
podminky. ZpUsob vychovy vrodiné se odrazi na vyuzivani volného casu. Je zcela
v kompetenci rodic¢ naucit své dité zachazet s volnym ¢asem. Postupné — s rostoucim
vékem postupné klesa potfeba pomoci od rodi¢l pfi volbé volnocasové aktivity

(Informatorium, 10/2012).

V predskolnim obdobi se ma rodina snazit o to, aby dité vyuzivalo svlj volny cas
smysluplné, bohaté a to na zakladé vlastniho dobrovolného rozhodnuti za citlivého

vedeni ze strany rodiny. Toto plsobeni se podle Hofbauera (2008) uskutecnuje:

e ndapodobou a reprodukci — prostfednictvim toho, jak rodi¢ naklada se svym
volnym ¢asem, uci déti tomu, jak budou ony pozdéji nakladat s volnym ¢asem
e uskutecnovanim individudlnich i spole¢nych zajmovych ¢innosti déti v rodiné

v,

e citlivym sledovanim a cilevédomym reagovanim na potreby, zdjmy a nadani déti

Predskolni dité ma relativné hodné volného casu, ¢ast dne travi v materské Skole, ale
po té co materskou Skolu opusti, ma vétSinu volného casu, kromé toho, ktery
potfebuje na splnéni fyziologickych potreb. Vztahuje se to k tomu, Ze na néj nejsou
zpravidla kladeny velké naroky na plnéni dennich povinnosti. Nejtypictéjsi cinnosti
predskolniho ditéte je hra, hru déti voli individualni i skupinovou. Pfedskolni déti jsou
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pfirozené aktivni a rady se zapojuji i do ¢innosti, které jsou pro dospélé povinnosti. Déti
travi také casto volny ¢as venku, v nynéjsi dobé vychdzkami s rodici, nez volnou hrou
s vrstevniky. Zajmy predskolnich déti jsou ¢asto nevyhranéné a kratkodobé (Hofbauer,

2004).

Vék predskolniho ditéte nabizi mnoho mozZnosti travit volny c¢as spolecné s rodici.
Vhodné je zaméreni na sport (jizda na kole, bruslich,...), pobyty v pfirodé, divadelni
predstaveni, akce uréené pro déti. Toto aktivni traveni volného ¢asu je ovliviovano
rodi¢ovskou iniciativou, ekonomickou situaci, moznostmi dané lokality a také

informovanosti o akcich (Informatorium 10/2012).
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2. Zajmové cinnosti

2.1 Charakteristika

,Zajmové cinnosti chdpeme jako cilevédomé aktivity zamérené na uspokojovdni

a rozvijeni individudlInich potreb, zajm( a schopnosti“ (Pavkova, 2008, s. 92).

Dle zadkona 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vysSim odborném
ajiném vzdélavani (Skolsky zdkon) §111 poskytuje zdjmové vzdélavani ucastnikim
naplnéni volného c¢asu zajmovou cinnosti se zamérenim na rGzné oblasti. Zajmové
vzdélavani se uskutecniuje ve Skolskych zafizenich pro zajmové vzdélavani, zejména ve
stfediscich volného c¢asu, skolnich druZinach a Skolnich klubech. Strediska volného
¢asu se ddle podileji na dalsi pééi o nadané déti, zaky a studenty a ve spolupréci se

Skolami a dalSimi institucemi rovnéz na organizaci soutézi a prehlidek déti a zaka.

Podle Hajka (2004) maji pravidelné organizované zajmové cinnosti obohacovat dité,

pomahaiji vytvaret vhodné ndvyky na budouci naplfiovani volného ¢asu jedince.
2.2 Organizovanost

Zajmové cinnosti se déli podle miry organizovanosti vychovného plsobeni na

spontanni, ptilezitostné a pravidelné.
2.2.1 Spontdnni ¢innosti

Spontanni cinnosti vidy zavisi na individudlnim zajmu ucastnika nebo uUcastnik(
(probiha individualné &i ve skupiné). Pedagogicky a vychovné je ovliviiovan neptimo.
Pokud je zde pedagogicky pracovnik, pusobi jen jako radce, konzultant a zajistuje
bezpecnost ucastnikd. Tyto ¢innosti mohou probihat kdekoliv, nemaji uréeny zacatek,

konec ani ¢as trvani a jsou pfistupny vsem zajemcim.
2.2.2 Prilezitostné c¢innosti

Do této kategorie spadaji aktivity jednorazové i cyklické a to v rGznych oblastech od
rekreaCnich pres oddechové po vzdélavaci aktivity. Prikladem mohou byt cykly

17



predndsek, sportovni turnaje, koncerty, exkurze, pfiméstské tdbory a jiné. Pfilezitostné
¢innosti jsou p¥imo fizeny pedagogem, ale zéroveri umozriuji spoluti¢ast déti. Cinnosti
mohou probihat v rdmci obce, regionu, statu nebo mohou byt mezindrodni, jsou vidy

Casové ohraniceny (Hofbauer, 2004).
2.2.3 Pravidelné c¢innosti

Mimoradné vyznamné jsou pravidelné zajmové cinnosti, uskuteciuji se celorocné
v pravidelnych intervalech a mohou trvat spoustu let. Velmi vyznamna je z pohledu
jedince — sleduje individualni rozvoj ucastnika, ale i z pohledu zajmového kolektivu,

ktery mlze vytvaret verejné prospésnou nebo tvirci ¢innost (Hofbauer, 2004).

Pravidelné cinnosti jsou pod vedenim kvalifikovaného vedouciho a jsou uréeny pro
jedince, ktefi jsou zapsdni k pravidelné dochdzce. Clenstvi vzajmovém Utvaru je
projevem vyhranéného zajmu o oblast, kterou se Utvar zabyva, a prostfedkem rozvijeni
zajmU skupinovou praci. Cilem je osvojit si nové dovednosti a védomosti a prohloubit

vztah ke svému zajmu (Hajek, 2011).

Pravidelné ¢innosti se uskuteénuji v zajmovych utvarech, coz je souhrnné oznaceni pro
krouzky, soubory, kluby, druzstva, oddily a kurzy. Zpravidla na konci skolniho roku
predstavuje Utvar vysledek své Cinnosti svym nejblizSim nebo i Sirokému okoli a to

formou vystavy, koncertu nebo prehlidky (Hofbauer, 2004).
2.3 Formy zajmového vzdélavani

Dle vyhlasky 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani § 2, lze zdjmové vzdélavani

uskutecriovat zejména témito formami:

a) prilezitostnou vychovnou, vzdéldvaci, zdajmovou a tematickou rekreacni cinnosti
nespojenou s pobytem mimo misto, kde prdvnickd osoba vykondvd cinnost skolského

zarizeni pro zajmové vzdéldavani

b) pravidelnou vychovnou, vzdéldvaci a zdjmovou cinnosti
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c¢) taborovou cinnosti a dalsi ¢innosti spojenou s pobytem mimo misto, kde prdvnickad

osoba vykondva cinnost Skolského zafizeni pro zajmové vzdéldvdni

d) osvétovou cinnosti véetné shromazZdovdni a poskytovdni informaci pro déti, Zdky
a studenty, popfipadé i dalsi osoby, cinnosti vedouci k prevenci rizikového chovdni

a vychovou k dobrovolnictvi

e) individudini praci, zejména vytvdrenim podminek pro rozvoj naddni déti, Zdki

a studentu

f) vyuZitim oteviené nabidky spontdnnich Cinnosti

2.4 Druhy zajmovych utvara

Zajmové utvary se déli podle cile, kterého chtéji dosahnout, orientace Utvaru, nékdy
také podle doby trvani a ndplné Cinnosti Utvaru. Uvedeme si krouZek, soubor, klub,

oddil a kurz.

KrouZek je mensi zajmovy utvar, jehoZ cilem byva vétSinou vnitfni obohaceni ¢lent

a zaméruje se na vnitfni Zivot Utvaru

Soubor miva vice ¢lend neZ krouzek a je zaméren na verejnou produkci, to znamena
néjak na obohaceni ¢len(, ale i ostatnich lidi, naptiklad divakd. Zaméfuje se predevsim

na tanec, zpév nebo divadlo.

Klub je zajmovy Utvar, ktery neni vazan na pravidelnou ucast vSech ¢lent — ma volnéjsi
organizacni strukturu. Existuje napfiklad klub mladého divaka, filmovy klub, nebo rizné

fankluby.

Nazev oddil se uzivd vyjimecné a to zpravidla u turistickych nebo télovychovnych
utvard. M4 charakter a znaky krouzku, ale zaroven je soucasti néjakého vétSiho

systému.
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Kurz ma vymezenou délku trvani, ktera je zpravidla kratsi nez jeden rok a jeho cilem je
osvojeni si dovednosti z urcité oblasti. MlzZe se jednat i o fadu kurz(, které na sebe
tematicky navazuji a novi ¢lenové mohou pfichdzet i béhem roku. Jedna se o naptiklad

o pocitacové kurzy, kurzy rucnich praci, vareni, atd. (Hajek, 2011).

2.5 Typy zdjmovych ¢innosti

Zajmova sdruzenim mohou délit podle obsahu vzdélavani. Obsah se rozdéluje podle
Sife na vSestranny nebo zaméreny vyhradné na nékterou ze zajmovych aktivit Ty se
dale déli podle oblasti - byvaji nejc¢astéji spjaty s télovychovou, sporty, s rlznymi
zpUsoby poznavani, ochranou prirody, uméleckou tvofivosti, se spole¢enskovédnimi
disciplinami, technikou, osvojovani si cizich jazyk(, rukodélnou ¢innosti atd. Kazida

z oblasti se snazi rozvijet jinou ¢ast osobnosti (Hajek, 2011).

s

e Rukodélné cinnosti: zaméfuji se na rozvoj jemné motoriky a manudlnich
¢innosti, vénuji se osvojovani si rliznych pracovnich postupl. Patfi sem prace
s rliznymi materidly, stavebnicemi, montaz a demontaz, vytvareni konstrukci,
ale také siti, vySivani, vareni, atd. Konkrétné to mohou byt krouzky Sikovnych
rukou, které se prolinaji i s vytvarnou vychovou, poznavani tradi¢nich ruénich
praci, krouzek prace se drfevem, papirem a jednoduchymi nastroji, vyroba
pomtcek pro hry (Hajek, 2011).

e Technické Cinnosti: navazuji na rukodélné Cinnosti, zabyvaji se konstrukcemi,
rozviji technickou predstavivost a smysl pro presnost. Jedna se o krouzky
modelarstvi, radiotechniky, minikary, motokary apod. Mohly bychom tedy fici,
Ze jsou to ¢innosti zamérené predevsim na chlapce. Zarazuje se sem i vypocetni
technika. Tento typ cCinnosti se vice realizuje az ve Skolnim véku, ve véku
predskolnim jsou to spiSe rukodélné c¢innosti (Prasilova, 2000).

e Spolecenskovédni zajmova cinnost: rozsifuje poznatky o spolecnosti, historii,
tradicich, zabyva se vsak i jazykovymi dovednostmi. Konkrétné se sem daji
zaradit krouzky jako administrativa, déjepisny, ndaboZensky krouzek, jazykové

krouzky (némcdcina, anglictina, francouzstina,...). V matefské Skole se muze
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realizovat napriklad krouzek: Pozndavame, kde Zijeme; anglictina nebo némcina
(Pavkova, 2008).

Télovychova a sport: prispivaji k télesné zdatnosti, zajistuji ditéti dostatek
zdravého pohybu. Neméné dulezitou funkci je také ziskavani smyslu pro
toleranci, fair-play a dUlezitou roli hraje sport pfi sebepoznavani. Negativni
stranou nékterych sportl je soutézZivost, ktera mlzZe negativné plsobit na déti,
pokud se objevuje necitlivé vedeni krouzku. Mezi tyto zdjmové Cinnosti fadime
lehkou atletiku, micové hry, plavani, cviceni pfi hudbé, aerobik a Sachovy
krouzek, ktery je také povaZzovany za sport. V materské Skole jsou to krouzky
jako: cviceni rodic¢l s détmi, cvieni s nacinim, plavani, pocatky jégy, nebo
cviceni pro déti s pocatecnimi ortopedickymi vadami (Hajek, 2011).
Esteticko-vychovné ¢i umélecké cinnosti: mohou se dale délit na hudebni
a vytvarnou oblast. Tyto zdjmy formuji u ditéte vztah k estetickym normdam,
jsou zavislé na kreativité, rozviji pfedstavivost a podporuji emocionalni slozku
osobnosti. Z hudebni oblasti se sem zafazuje sborovy zpév, hra na hudebni
nastroj a také tanec, coz je spojeni hudby s pohybem: folklérni soubor, pévecko
- tanecni krouzek. Z oblasti vytvarné vychovy je to keramika, malba, kresba,
celkovy vytvarny krouZzek. V materfské Skole jsou béiné krouzky vytvarné
tvoreni, keramika, hra na flétnu, pévecky a tanecni krouzek (Tomanova, 2000).
Dramatické cinnosti: nékdy se zarazuji samostatné, ale lze je zahrnout i do
esteticko-vychovnych ¢innosti, protoze uzce souvisi s hudbou, uménim
a tvofivosti. Zahrnuje krouzky jako dramaticky, literarné dramaticky, v materské
Skole to muzZe byt klub pohadky, nebo manaskové c¢i loutkové divadlo
(Tomanova, 2000).

Pfirodovédna zdjmova cCinnosti: zahrnuje ekologii a ochranu pfirody, poznavani
pfirody, pobyt v pfirodé a turistiku — ktera vsak Ize zaradit i jako samostatna
oblast, ma vsak prvky prirodovédné spolecenskovédni cinnosti a také
télovychovy. Existuji tedy krouzky rybarské, ekologické, péstitelské prace,
chovatelské, krouzky pobytu v prirodé, turistické krouzky, nebo kluby ochranct

pfirody (Hajek, 2011).
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3. Zajmové Cinnosti déti predskolniho véku

3.1 Zajem déti predskolniho véku

Hofbauer (2004, s. 108) definuje zdjem jako individudini, relativné stdld pfipravenost
clovéka zabyvat se pfedméty a aktivitami, které poklddd za vyznamné. Projevuje se

kladnym vztahem k rliznym oblastem lidskych aktivit.

Zajmy se diferencuji podle véku jedincli, stupné obecnosti nebo specializovanosti
zajmové cinnosti a také dualeZitosti jeji pfedchozi pripravy. U déti predskolniho véku
pfevaZzuje zdjem o samotnou cinnost, oproti zdjmu o celkovou oblast. Détské zajmy

nejsou jesté ani v mladsim Skolnim véku presné vymezeny (Pavkova, 2008).

V dnesni dobé uz vsak zdjmové Cinnosti bézné pronikaji do Zivota predskolnich déti. To
détem umozZnuje vstupovat dfive, nez kdykoliv v minulosti, do nového prostredi,
seznamovat se snovymi lidmi a zvladaji rGzné obsahy a zpUsoby aktivit s nimi
souvisejicich. Volnocasové aktivity maji vliv na rozvoj osobnosti, vztahu k okoli i na
pfipravu na rGzné role ve svém Zivoté, ke viemu ovsem zatim potiebuji pomoc

a podporu dospélych (rodicl, uciteld, pracovnikl volného ¢asu) (Hofbauer, 2004).

Podle Dockala (2005) je mozné jiz v predSkolnim véku zjistit, zda je dité pohybové
nadané. Velice brzy lze i rozpoznat, zda tyto pohybové schopnosti ditéte budou
smérovat spiSe ktanci a sportu. Pokud je toto podporeno zdjmem ditéte, je dobré
smérovat dité do krouzku, ktery bude jeho nadani rozvijet. Tanecéni nadani lze rozvijet

v rlznych souborech, ale i v Zakladni umélecké skole.
3.2 Zafizeni pro zajmové vzdélavani
1.1.1 Skolskd zafizeni pro zdjmové vzdélavani

Dle zdkona 561/2004 Sb. o predskolnim, zdkladnim, strednim, vyssim odborném
a jiném vzdéldvdni (Skolsky zdkon) §118 zajistuji Skolska zafizeni pro zajmové

vzdélavani podle ucelu, k némuz byla zfizena, vychovné, vzdélavaci, zajmové,
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popripadé tematické rekreacni akce, zajistuji osvétovou cCinnost pro Zaky, studenty

a pedagogické pracovniky, popfipadé i dalsi osoby.

Do této kategorie jsou zafazovany Skolni druziny a Skolni kluby, které se vsak tykaji
zakladnich $kol a tudi? i starSich déti. Skolni druZiny jsou uréeny pro déti prvniho
stupné zakladni $koly. Skolni kluby jsou zfizované predev$im pro zaky druhého stupné
ZS, ale mohou byt zafazovany i mladsi déti. Skolni kluby jsou organizovany formou

rGznorodych krouzkd, pfileZitostnych aktivit a spontannich ¢innosti (Pavkova, 2008).

V Ceské republice maji dlouhou tradici pfedevdim zakladni umélecké $koly, které
rozvijeji zajmy a predevsim nadani déti a mladeze a to v rliznych oborech uméni. Obory
jsou hudebni, vytvarné, tanecni a literdrné-dramatické. Tyto Skoly se dfive oznacovaly
jako Lidové $koly uméni. ZUS se Fidi podle vyhlasky o zakladnim uméleckém vzdélavani
¢. 71/2005 Sb. Zakladni uméleckou Skolu mohou navstévovat déti predskolniho véku
a to jeji pfipravné studium, které je uréeno pro déti od 5 let a mlzZe trvat maximalné

dva roky.

Zajmové krouzky mohou také organizovat jednotlivé materfské Skoly — této

problematiky se tyka nésledujici kapitola
3.2.1 Stfediska volného casu

Mezi stfediska volného ¢asu déti a mladeze se zafazuji stanice zajmovych cinnosti
a Domy déti a mladezZe, pro které se pouziva zkratka DDM. Dle vyhlasky 74/2005 Sb.
o zajmovém vzdélavani § 4 muZe stredisko poskytovat metodickou, odbornou,
popfipadé materidlni pomoc ucastnikim zajmového vzdélavani, pripadné Skolam
a Skolskym zafizenim. DDM maiji Siroké pole oblasti zajmového pUsobeni, které se
vnitiné diferencuje, zatimco stanice zdjmovych cCinnosti se zaméfuji pouze na jednu

zajmovou oblast.

Podle Hofbauera (2004) se soucasné pojeti DDM upresnilo ve druhé poloviné
20. stoleti a je charakteristické dobrovolnou ucasti, vSestrannosti obsahu, rdznorodosti

metod, rozsSifujicim se dosahem pUlsobeni a skupin a rozvojem celostatnim siti zafizeni.
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Domy déti a mladeze maji nezastupitelné misto v oblasti rozpoznani a rozvoje zajm
a nadani, vypliovani volného casu déti a mladeZe o prazdninach a navazovani

zahrani¢nich vztah( s podobnymi zafizenimi.

Domy déti a mladeZe se zabyvaji zdjmovou cinnosti pfileZitostnou, pravidelnou
a tdborovou, ale také osvétovou, individudIni praci s Ucastniky, spontannimi ¢innostmi

a také organizaci rliznych prehlidek a soutézi.

Cinnosti a zajmové krouzky jsou poskytovdny za Uplatu. Vysi Gcastnického poplatku
stanovuje reditel zafizeni a to podle nékolika faktor(: finanéni narocnost krouzku,

atraktivita krouzku a dalsi spole¢enské podminky (Hajek, 2011).

Obecnym cilem zafizeni je trvald péce o dité ve volném case. To vSak neznamena
pouze hlidani déti a jejich zabavenim ve volném case. Skutecné se jednd o rozvoj
osobnosti ditéte. A to rozvojem osobnich kvalit a socialnich dovednosti. Z toho divodu
je nutné, aby instruktofi, vedouci i externi pracovnici byli proskoleni v osobnostni

a socidlni vychovné oblasti (Kukal, 2002).
3.2.2 Nestdtni neziskové organizace

Nestatni neziskové organizace, zkracené NNO, jsou dalSimi daleZitymi subjekty pro
traveni volného ¢asu déti a mladeze. Existuje celd fada organizaci po celé Ceské
republice, nékteré jsou jen mistni a funguji pouze na Uzemi jednoho mésta, nékteré
jsou celorepublikové ¢i krajské. Mezi nejznaméjsi celorepublikové organizace patfi

Skaut, Sokol, Pionyr, Duha, Ceska tabornicka unie, atd.

Nejpocetn&j$i NNO na nasem UGzemi je Junak neboli Cesky skaut plsobi od roku 1939,
ale vyvoj této organizace ovliviiuji politické situace. V soucasné dobé plisobi skautské
organizace ve vice nez 214 zemich celého svéta. Skauting podporuje vlastenectvi
a zaroven se snazi propojovat rizné zemé, vede ke globalni odpovédnosti. K dosazeni
svych cill pouzivd zejména turistiku a pobyt v prirodé. Princip, kterého skauting
vyuziva, je druzinovy systém, ktery podporuje vrstevnické skupiny, pomoc mladsim, uci
dospivajici nést odpovédnost nejen za mladsi déti, ale i za program skupiny (Pavkova,

2008).
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SdruZeni Pionyr v soucasné podobé vznikl na pocatku 90. let 20. stoleti, ale Détska
pionyrska organizace, ktera byla soucasti mladeznickych organizaci, vznikla jiz v roce
1949. , Definuje se jako demokratické, dobrovolné, samostatné na politickych strandch

a hnutich nezdvislé sdruZeni déti, mlddeZe a dospélych.” (Pavkova, 2008, s. 141).

Pionyr ptsobi po celé Ceské republice a oddily a kluby se nachdzeji na vice nez 600
mistech. Je druhou nejpocetnéjsi NNO na uzemi CR (Hofbauer, 2004). Clenové
organizace se zabyvaji turistikou, tdbofenim, kulturou, sportem, pfirodovédou Cdi
technikou. Poradaji celou rfadu prehlidek, soutézi a tabor(, které jsou oteviené i pro
necleny organizace. Pionyr se stal: organizaci uznanou MSMT pro oblast prace s détmi

a mladeZi na rok 2011- 2015 (O pionyru, 2012).
Ceska tabornicka unie sdruzuje na zakladé stejného zajmu déti, mlades i dospélé.

Sokol je télovychovna organizace, kterd byla zalozena dr. Miroslavem TyrSem jiZ v roce
1862. Sokol se snazi o harmonicky rozvoj vsech stranek osobnosti a to dusevni, moralni
i télesné, a nasledné dosahnou idedlu zdravého a vyspélého naroda. Vytvoril velké
celondrodni oslavy a to viesokolské slety, které jiz maji dlouholetou tradici. Clenem
Sokola se mlzZe stat kazdy, kdo potvrdi prihlasku svym podpisem u nezletilych osob

podpisem rodi¢u (Pavkova, 2008).

Zakladatel Sokola Miroslav Tyrs chtél, aby cviceni bylo pfistupné a vhodné pro vSechny
vékové kategorie, tedy i pro predskolni vék, a tim dokazat, aby cvi¢enci dosahli takové

obratnosti a vytrvalosti, jaké jsou jen schopni (Kubcova, 2006).

Organizace Duha funguje od roku 1989, v soucasné dobé ma vice nez 4000 clenu
a pUsobi v 90 zadkladnach po celé Ceské republice. Tyto zékladni ¢lanky se nazyvaji
DuzZiny a mohou se samy rozhodnout, jaké zdjmové oblasti se budou vénovat. Také

jsou rGzné formy duzin:
e skupina vedoucich a déti: pravidelné schiizky, vikendové akce a tabory

e skupina mladych lidi: akce pro sebe dle svych zajm

e skupina dospélych: akce pro neorganizované déti a mladez
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Vénuji se turistice, tdboreni, vodactvi, divadlu, vytvarnym cinnostem, outdoorovym
aktivitam, deskovym hram. Také se vénuji mezindrodnim vyménam a podporuji
dobrovolnictvi. Casto také spolupracuji s Domy déti a mladeze a dal$imi ob&anskymi

sdruzenimi (Duha je kdyz.., 2009).

Na podporu NNO vypisuje MSMT nékteré dotované programy, jeZ maji za cil,
podporovat rozvoj NNO v oblasti prace sdétmi a mlddezi, dalsi rozvoj nabidky
volnocasovych aktivit, podporou mimoskolnich zdjmovych aktivit a dobrovolnictvi
pracovnikd a zvySovani jejich odborné kvalifikace. DalsSi dotace vypisuje ministerstvo

vnitra a organy verejné spravy (Hajek, 2011).
3.2.3 Materska centra

Materskd centra zfizuji pfedevsim matky na materské dovolené, Snazi se vyvést matky
s malymi détmi zizolace pred spolec¢nosti, do které se Casto dostavaji. Funguji na
zakladé rodinné svépomoci a jsou oteviené vsem generacim. Matefska centra poradaji
akce pro déti, rodice i celé rodiny. Akce jsou pravidelné i jednorazové, jsou urcené
¢lenm materského centra i Siroké verejnosti. Jednd se o tvotivé dilny, vzdélavaci,
umélecké a sportovni akce, poradaji rekvalifikacni kurzy a jednorazové kurzy k osvojeni

si urcitych dovednosti (Co jsou materska centra, 2009).

Existuje Sit matefskych center v CR, kterd funguje jako obé&anské sdruzeni od roku
2001. Koordinace, propagace a rozsSifovani hnuti materskych center je podle stanov
tohoto obcasného sdruzeni hlavni ndplni Sité. Dale se ve Stanovach hovofi o zapojeni
do c¢innosti mezinarodnich sdruzeni, zvySovani hodnot rodiny, ulohy rodi¢d, postaveni

Zeny — matky ve spolecnosti a také podporou pravni ochrany rodiny (Kolinska, 2005).
3.2.4 Soukromé instituce

Soukromé instituce jsou dalSimi pocetnymi subjekty zajistujici zajmové Cinnosti pro
déti. Jednd se o rGzné organizatory a provozovatele volnocasovych aktivit. Instituce
jsou zaloZeny na komerci. Ztizuji se jako Zivnosti, tudiz si je mlze ztidit témér kazdy,
i bez dané odbornosti a vzdélani. Jsou dvojiho typu:
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e zamérené na ziskavani dovednosti = hudebni, vytvarné Cinnosti, kurzy, atd.

e zamérena na socialni sluzby pro zaméstnané rodice = hlidani déti s rGznymi typy

zajmovych ¢innosti

Dalsi oblasti jsou zfizovatelé tdborovych pobytd a dalSich volnoc¢asovych aktivit (Hajek,

2011).
3.3 Krouzky v matefiskych Skolach

Krouzky v matefskych Skolach plvodné vznikaly predevsim z didvodu konkurenéniho
boje a také na prani rodi¢l. Opodstatnéné vsak byly v dobé, kdy vSechny materské
Skoly pracovaly podle jednotného programu a nebyla Zadna moznost profilace, dnes uz
to v CR viak takto nefunguje. Ale krouzky se ve $kolkdch staly médou i zvykem. Dnedni
Skolni vzdélavaci plan si vytvafi kazdd Skola sama a ucitelé maji moznost pruzné

reagovat na zajmy déti a rodica (Smolikovd, 2005).

Nadstandardni aktivity hraji ¢asto dllezitou roli pfi vybéru sSkolky rodici. Rodice maji
Casto pocit, Ze pokud nemd materskd Skola dostateény pocet krouzk(, je pro dité
nepodnétnd a nedostatecné kvalitni. Proto materské Skoly nabizeji vyuku ciziho jazyka,
plavani, keramiku, vytvarny krouzek, dramaticky krouzek, hru na hudebni ndstroj
a dalsi, ale vétsSina téchto Cinnosti by méla byt soucasti béZzného programu materské
Skoly. Pokud bude i pfesto materska skola krouzek organizovat, nemél by narusovat

bézny a plynuly chod materské skoly (Svobodov3, 2010).

Podle Svobodové (2010) nemaji déti v dusledku organizovanych zdjmovych cinnosti
v matefské Skole cas na vlastni zajmy, jimiz jsou napfiklad volnd hra, snéni
a premysleni. Velké mnoizstvi déti je jiz v predskolnim véku premistovano z krouzku do
krouzku a nemaji ¢as a prostor ukotvit své postaveni ve stalé socidlni skupiné

vrstevnika.

Podobny ndzor jako Svobodova ma Smolikovd (2005), ktera uvadi: tim, Ze materské
Skoly krouzky nabizeji, davaji v podstaté najevo, Ze v jejich Skolnim vzdélavacim

programu néco chybi. Vysokd a rliznoroda nabidka krouzk(i v MS neznamend vysokou
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kvalitu vzdélavani. Jedna se spiSe o trend, ktery nasvédcuje tomu, Ze ve Skolce jsou déti

pouze na hlidani a az v krouZcich se uci né¢emu novému.

Nadstandardni aktivity v matefské Skole by mély byt realizovany ucitelkami
v pozdéjSich odpolednich hodindch po splnéni jejich pedagogické povinnosti. Na
zajmové cinnosti Ize sehnat i odbornika v dané oblasti, pomocnika z fad rodicu, atd.,
ale vidy by to mélo byt ve spolupraci s ucitelkou, protoze, kdyZ je odbornik v zajmové
oblasti jesté to neznamena, Ze je odbornikem i vzhledem k détem predskolniho véku.
V raznych Skolkdch se tyto nadstandardni aktivity nazyvaji riizné, nejpouzivanéjsi jsou:

zajmové krouzky, kluby nebo ateliéry (Tomanovad, 2000).
3.3.1 Vyhody krouzkii

V nasledujicich odstavcich uvadim vyhody krouzk( pro déti predskolniho véku:

Zajmové krouzky by méli byt pfirozenou a samoziejmou soucasti mimoskolnich aktivit
predskolnich déti. Dité se pak pohybuje v kolektivu stejné starych déti a ziskava takové

zkuSenosti, dovednosti a navyky, které nelze jinde ziskat. (Informatorium, 5/2008)
e zajisténi nadstandardu ve vzdélavani (Svobodova, 2010)

e vhodny doplnék predskolniho vzdélavani, pokud tam déti chodi rady a tési se

tam (Spackova, 2006)

e moznost dostat muzskou roli do materské skoly — pokud bude krouzek vést
lektor — muz, ktery neni z materské skoly, pro déti je to vitana zména, protoze
v MS pracuji pfevazné zeny

e moznost dale vzdélavat nadané déti, nebo vzdéldvat déti, které maji urcity

vzdélavaci problém — mUZe to vést ke zmirnéni ¢i odstranéni problému (Petrd -

Kickova, 2005)

e malé déti se nové vyuky neboji — tyka se to vyuky cizich jazyk( (Téthalova,

2014)

e prace v malé skupiné déti — dllezité odhadnou pfimérené mnoizstvi podnétt

pro dané déti a pouZiti spravnych metod (Vrkoslavova, 2008)
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mohou fungovat jako prevence - vidy se fikalo: , Kdo si hraje, nezlobi“ — dnes se
toto zlobeni tykd spiSe podlehnuti rznym nastrahdm zavislostem, jako jsou

drogy a automaty, atd.

zahdanéji nudu a necinnost déti (Téthalova, 2003)

3.3.2 Rizika krouzkd

V této kapitole uvadim néktera rizika a zapory krouzkl pro déti predskolniho véku:

velkd zatéz na dité: musi se vtomto véku adaptovat na Skolku, naucit se nova
pravidla, seznamuje se s novymi lidmi a uZ to je pro néj velka zatéz, odpoledne

uz by mélo jen odpodivat a hrat si

v budoucnu se nebude dité umét samo zabavit, pokud ma v détstvi vse

naplanované (Kfizkova, 2012)

MS se mize stat pouze opatrovnou a uéitelky budou prevadét déti z krouzku do

krouzku (Téthalova, 2008)

pretéZzovani déti

vytrhovani déti z prostredi, kde jsou zvyklé

naru$ovani spoleénych ¢innosti MS

vybérovost krouzk(l — napf. pouze pro talentované déti
roztristénost vzdélavani (Svobodova, 2010)

nevhodnost lektora - do Skolek se dostavaji externi pracovnici, ktefi neznaji
metody prace s malymi détmi, nevi, jak s nimi komunikovat, neznaji déti a déti

v né nemaji dlivéru (Téthalova, 2008)
nezajem ditéte — riziko vznika, pokud si dité krouzek nevybirad samo

nezralost ditéte — na dité, které je nezralé a citlivé a jeSté nestacilo adaptovat

na skolku, mohou mit krouzky nevhodné nésledky (Vrkoslavova, 2008)
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pfilisSnd svoboda pfi vybéru krouzki — nékteré déti maji zajem témér o vse
a hrozi pretizeni (Vrkoslavova, 2008)

vysokd cena krouzk( — nepfistupnost krouzku pro vSechny déti. (Téthalova,

2003)
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PRAKTICKA CAST

1. Cile vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo zjistit, jaky pfinos maji organizované zajmové Cinnosti pro déti
predskolniho véku. Dale zjistit, jaké organizované zdjmové Cinnosti nabizeji materské
Skoly. Posledni c¢asti vyzkumu bylo zjistit, jaké organizované zdjmové cinnosti

navstévuji déti predskolniho véku.
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2. Hypotézy vyzkumu

K mému vyzkumu byly stanoveny ctyfi hypotézy. Hypotéza €. 1. se tyka porovnani
nazoru ucitelek matefskych skol a rodi¢i predskolnich déti na vhodnost krouzk(i pro
déti predskolniho véku. Zni takto: Rodic¢e predsSkolnich déti povazuji zajmové krouzky

za dobré pro dité narozdil od u¢itelek MS.

Hypotéza C. 2. se tykd navstévnosti krouzkld détmi predskolniho véku. K jejimu ovéreni
budu zjistovat, jaky typ zajmovych krouzk( déti navstévuji. Hypotéza je formulovana
takto: Déti dochdzi vice do krouzk(, které jsou zamérené na urcity zdjem neZ do

krouzkl vseobecnych.

Ovéreni hypotézy €. 3. bude vychdzet z dotazniku pro ucitelky, tyka se totiz typu
krouzk(, které materské skoly organizuji, bez ohledu na navstévnost détmi. Zni takto:

Mater'ské Skoly organizuji vice vyuku anglického jazyka nez ostatni krouzky.

Znéni posledni hypotézy je takovéto: Vice nez 50% ucitelek vidi pfinos krouzkl ve
zdokonalovani se ditéte v jedné urcité oblasti. Ovéreni hypotézy bude vychazet

z odpovédi ucitelek MS a tyka se p¥inosu krouzk(l pro déti dané vékové kategorie.
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3. Metodika vyzkumu

Pro vyzkumné Setfeni byla pouZita metoda dotazniku. Dotaznik se podle Gavory (2000,
s. 99) vymezuje jako ,zplsob pisemného kladeni otdzek a ziskdvdni pisemnych
odpovédi.” Je to nejvice uzivand forma ziskavani udajl od respondentu, tak se nazyvaji
osoby, které dotaznik vyplfuji. Dotaznikem lze ziskat velké mnoZstvi odpovédi béhem

relativné kratké doby.

Dotaznik ma promyslenou strukturu. Sklada se obvykle ze tfi ¢asti. Ve vstupni ¢asti je
uvedené jméno autora Ci instituce, kterd dotaznik zadava, dale oziejmi cile dotazniku,
motivuje respondenta k vyplnéni a poda instrukce ke spravnému vyplnéni dotazniku.
Ve druhé d¢asti dotazniku jsou vlastni otdzky a v posledni ¢asti podékovani

respondentovi.

Dotaznik se muze sklddat z nékolika typ( otdzek. Jsou to otazky uzaviené, oteviené
a otdzky polouzaviené. Uzaviené otazky nabizi respondentovi nékolik alternativnich
odpovédi a on mda za ukol oznacit vhodnou odpovéd. Oteviené otazky davaji
respondentovi velkou svobodu v odpovédi. Otazka sméfruje k tdzanému jevu, avsak
nepredklada alternativni odpovédi. Vyhodou je svoboda odpovédi pro respondenta,
Casto pfinasi nové udaje a informace. Nevyhodou je tézsi zpracovani otazky.
Polouzaviené otdzky nabizeji respondentovi alternativni odpovédi, ale ddle po ném

jesté vyzaduji vysvétleni dané odpovédi (Gavora, 2000).
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4. Vyzkumny soubor

Vyzkumnym souborem byly dvé skupiny osob. Prvni byly ucitelky z materskych $kol,
druhou skupinu tvofili rodice déti predskolniho véku. Pro vybér respondenti byl pouzit
nahodny vybér. Dotazniky pro rodi¢e byly castecné rozdany v tisténé podobé
a Castecné rozeslany pomoci internetu. Dotazniky pro ucitelky byly vSechny Sifeny

prostfednictvim internetu.

Z kazdé skupiny odpovidalo 50 respondentl. To znamena, Ze celkem bylo
nashromaidéno 100 vyplnénych dotaznikd. Zadny dotaznik nemusel byt vyrazen,

vsechny byly spravné vypinéné.
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5. Pribéh vyzkumu

Pro potvrzeni ¢i vyvraceni hypotéz bylo potfeba ziskat data od ucitelek materskych Skol

a od rodicu déti predskolniho véku.

Byly vytvofeny dva typy dotaznik(, na zacdtku obou byli respondenti seznameni
postupem pfi vypliovani dotazniku. Dotaznik €. 1 byl uréen pro ucitelky materskych
Skol, vtomto dotazniku byly pouzity vSechny tfi typy otazek. Prvni dvé otazky byly
zamérené na obecné informace, pomoci dalSich sedmi otdzek byl zjisStovan nazor
ucitelek na krouzky pro déti predskolniho véku a informace o krouZcich v matefrské
Skole, kde pracuji. Posledni otazka bylo oteviena a ucitelky mohly prostfednictvim této

otazky sdélit svlij ndzor na tuto problematiku, tato otdzka byla nepovinna.

Dotaznik ¢. 2 byl urcen pro rodice déti predskolniho véku. Prvni dvé otazky zjistovaly
identifikacni Udaje. DalsSi ¢ast byla zaméfena na zjiSténi navstévnosti krouzkl détmi
predskolniho véku a nazoru rodi¢l na ucast déti predSkolniho véku v krouZcich.
Posledni otadzka byla opét nepovinnd a otevienda a méla umoznit respondentiim,

vyjadfit svlij ndzor na tuto problematiku.

Data byla nashromaZzdéna v pribéhu prosince 2013 a po té zpracovana v programu

Microsoft Excel
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6. Vysledky vyzkumu

V nasledujici ¢asti zhodnotim nejdrive vysledky dotazniku pro ucitelky materskych skol,
po té vysledky dotazniku pro rodi¢e a nasledné porovnam odpovédi obou skupin

respondentq.

6.1 Dotaznik ¢. 1

Otazka &. 3.: Zajistuje vase materska Skola néjaky krouzek?

Tato otazka zjiStovala, zda materské Skoly organizuji krouzky. Byla polouzavien3,
a pokud respondent odpovédél ,ano”, uvedl, jaké krouzky organizuji. Tato otazka byla

tridici k vyplfiovani otazky ¢. 4.

Graf ¢. 1: Zajistuje vase materskd skola néjaky krouzek

Z dotazniku vyplyva, Ze 90 % materskych Skol organizuje alespon jeden zajmovy
krouzek pro déti predikolniho véku. Ztéch MS, které krouzky organizuji, 24,4 %
organizuje pouze jeden krouZek. Ze sebranych odpovédi bylo maximum pofadanych

krouzk( na jednu materskou skolu 7 krouzk.

Nasledujici tabulka zobrazuje, jaké krouzky organizuji materské skoly: nejvice se jednd

o vyuku anglického jazyka, tato otdzka tudiz potvrzuje hypotézu ¢. 3.
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Tabulka ¢ 1: Zaméreni krouzkG

Pocet Zaméreni krouzku

30 anglicky jazyk

14 vytvarny

13 hudebni

10 sportovni, flétna

keramika, tanec¢ni

plavani

hudebné-pohybovy, pfiprava na skolu, némecky jazyk

8
7
4 grafomotorika, logopedie
2
1

védecky, sauna, pocitacovy, dramaticky

Otdazka €. 4.: KrouZek ve vasi materské Skole vede:

Na otazku ¢. 4 odpovidali pouze ti respondenti, ktefi v pfedchozi otdzce uvedli ,,ano”.

Je to otazka uzaviend s jednou moznou odpovédi.

Graf ¢. 2: KrouZek ve vasi materské skole vede

Nékdo jiny nez
uditelka MS
(lektor; Clovék,
ktery ma zajem
odanou oblast;
odbornik
voboru)
33%

Z odpovédi vyplyva, Ze 47% krouzkl vede nékterd z ulitelek matefské Skoly, 33%

krouzk( vede lektor, ktery pochazi z mimo prostredi materské Skoly, a v 20% pfripadu
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jsou to ob& mozné varianty. Je to zplisobeno tim, Ze néktery krouzek v dané MS vede
ucitelka a néktery cizi lektor, nebo muZe nastat i pripad, kdy krouzek sice vede lektor,

ale je pfitomnd i ucitelka MS.

Otdzka €. 5.: Které tvrzeni nejlépe odpovida vasemu ndzoru?

Tato otazka byla povinna a uzaviena, byla mozna pouze jedna odpovéd.

Z grafu vyplyva, Ze 73% respondentl si mysli, Ze zdjmové krouzky jsou pro déti
predskolniho véku vhodné, pokud jsou kvalitné vedené. 10% povaZuje krouzky pro tuto
vékovou kategorii za vhodné v jakémkoliv provedeni a zaméreni. 15% dotazovanych
ucitelek si mysli, Ze zajmové krouzky jsou pro déti pfedskolniho véku zbytecné, protoze

v

veskeré ¢innosti s détmi délaji v MS bézné.

Nikdo zrespondentl neni nejvice pro tvrzeni: zajmové krouzky jsou pro déti

predskolniho véku vhodné pouze, pokud déti nenavstévuji materskou Skolu.

Graf C. 3: Které tvrzeni odpovidd nejvice vasemu ndzoru

2%

,/ 15% H Zajmové krouzky jsou pro déti
predskolniho véku vhodné, pokud jsou

kvalitné vedené.

H Zajmové krouzky jsou pro déti
predskolniho véku vhodné v jakémkoliv
provedeniazaméreni.

& Zajmové krouzky jsou pro déti
predskolniho véku zbytecné, protoze
vedkeré &innosti d&ldme s détmiv MS.

B 73jmové krouzky nejsou pro déti
predskolniho véku vhodné.

Pokud rozdélime respondenty dle délky ptsobeni v MS, vysledky budou takovéto: do
5 let v MS: 81% je povaZuje za vhodné, pokud jsou kvalitné vedené, to samé si mysli
51% respondentdl, ktefi pracuji v MS 6- 10 let a 63% téch, které pracuji v MS vice nez

10 let. Da se tedy fici, Ze se jedna vZdy o vice neZ polovinu respondentd.
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Otazka €. 6.: Za nejvhodnéjsi krouzky pro déti predskolniho véku povazuji

V dalSi otdzce vyrazné nevybocovala Zadnd varianta odpovédi, vidy se jednalo
o konkrétni nazor jedince. Byla to uzaviena otazky s moznosti jedné odpovédi. Slouzila
ke zjisténi toho, jaky typ krouikd povaZuji ucitelky MS za njevhodnéj$i pro danou

veékovou kategorii.

Graf C. 4: Za nejvhodnéjsi krouZky pro déti predskolniho véku povaZuji

M Krouzky zaméfené na jednu uréitou
oblast

M Krouzky vieobecné zaméfené

i Krouzky pro rodige s détmi

Graf ukazuje, Ze 40% (nejvice) ucitelek povazuje za nejvhodnéjsi krouzky zamérené na
jednu urcitou oblast. Na prostiedni pozici v oblasti vhodnosti jsou krouzky vieobecné

zamérené a 28% povazuje za nejvhodnéjsi krouzky ty pro rodic¢e s détmi.

Otazka ¢. 7: Za nejkvalitnéjsi pro déti predskolniho véku povazuji zdjmové krouzky

organizované:

Tato otazka byla uzaviena a kazdy mohl oznacit jen jednu odpovéd.

Z grafu vyplyva, Ze ucitelky materskych Skol povazZuji za nejkvalitnéjsi organizatory
krouzkli materské Skoly, coZ je zcela pochopitelné. Za druhé nejkvalitnéjsi jsou
povazovany krouzky organizované zakladni uméleckou Skolou. Na pomysiné treti pricce
se umistily soukromé instituce a osoby zajistujici krouzky pro déti — tato odpovéd je
pro mé prekvapenim, protoZe tuto instituci si mlZe zaloZit v podstaté kazdy a to i bez

prislusného vzdélani a odbornosti. 15% respondentl oznacilo za nejkvalitnéjsi krouzky
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ty, organizované domem déti a mladeze. 11% ucitelek povaZzuje za nejkvalitnéjsi

krouzky organizované materskymi centry.

Graf ¢ 5: Za nejkvalitnéjsi pro déti predskolniho véku povaZuji zdjmové krouzky
organizované

E DDM

| 7U8

M v3

B Matefska centra

B Soukroma instituce a osoby
zajistujici krouzky pro déti

Otdzka €. 8: Za nejdllezitéisi prinos krouzk( pro déti predskolniho véku povazuiji:

Otazka €. 8 byla polouzaviend a respondent mohl vybrat jednu odpovéd.

Graf C. 6: Za nejdulezitéjsi prinos krouZkt pro déti predskolniho véku povaZuji

2%
B Dité pfichazi do kontaktu s
vrstevniky

M Dité se zdokonaluje v jedné urcité
oblasti

E Individudlni pfistup ,vedouciho” k
ditéti nebo malé skupiné déti

M Dit& se ugi vydriet u jednoho
zajmu

Nejvice ucitelek povazuji za nejdllezitéjsi pfinos to, Ze se dité zdokonaluje v jedné

oblasti. 26% respondentd si mysli, Ze nejdulezitéjsi ptinos spociva v individualnim
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pfistupu vedouciho k ditéti nebo malé skupiné déti, mize se tam vénovat rozvoji
nadanych ¢i podprimérnych déti. Na dalsi pozici z hlediska pfinosu se umistila
varianta, Ze dité prichdazi do kontaktu s vrstevniky. 10% ucitelek povaZzuje za nejvétsi
klad, Ze se dité uci vydrZet u jednoho zajmu. Pouze jedna odpovéd byla, Ze zajmové

krouzky nemaji Zzadny dilezity pfinos pro dité predskolniho véku.

K dispozici byla odpovéd' oteviena, kde mohl respondent uvést jiny ptfinos zdjmovych
krouzk(: takové odpovédi se objevily dvé a tykaly se toho, Ze dité ma urcity rezim a uci

se pravidelnosti.

Otdzka €. 9: Myslite si, ze existuji néjaka rizika krouzkd pro déti predskolniho véku?

Otéazka ¢. 9 byla v odpovédich ucitelek MS hodné vyrovnana. 51% respondent( si mysli,

Ze existuji rizika, zatimco 49% respondentl nezna Zadna rizika zajmovych krouzk.

Graf . 7: Myslite si, Ze existuji néjakad rizika krouzku pro déti predskolniho véku

H Ano

H Ne

Ti respondenti, ktefi odpovédéli ,ANO“, méli uvést, jaka rizika existuji. Objevilo se:
e 16 odpovédi: pretizeni ditéte
e 5 odpovédi: krouzek nevychazi ze zajmu ditéte
e 2 odpovédi: neodborné vedeni

e 2 odpovédi: velka preorganizovanost Zivota ditéte
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e 2 odpoveédi: pred¢asna specializace déti

e dali odpovédi: naruduji reiim dne v MS, $patny vybér krouzku, separace
nékterych déti (pokud krouzek v MS navitévuji jen nékteré déti z dané tfidy),

rodina jde stranou, neuspéch ditéte

Otdazka €. 10: Mate néjaky dalsi ndzor na krouzky pro déti predskolniho véku?

Posledni otazka byla oteviena a nepovinna. Odpovédélo na ni 18% respondent(.
Jednalo se o jejich celkovy ndzor na krouzky v matefské Skole a celkové krouzky

v predskolnim véku.

Jedna pani ucitelka piSe, Ze je zastancem krouzk(, ale musi byt v pfimérené formé, coz
znamena, 7e si dité midze svobodné krouzek vybrat, nebo vyzkouset. Casto délaji rodice
chybu, Ze déti pfihlasuji do zdjmovych krouzk( bez rozmyslu a nuti déti, aby krouzek

navstévovaly.

Pro krouzky v predskolnim véku je i dalsSi pani ucitelka, kterd piSe: Urcité jsou pro déti
velmi pfinosné: dité se zdokonaluje bud’ v dané oblasti, nebo se u¢i novym vécem. Je to
super, protoze dité si zacne zvykat i na to, Ze cely Zivot nebude jen o hrani si
s hrackami, ale i o jinych aktivitach. Oviem je dllezité, aby krouzky s détmi byly
provadény tak, aby nebylo ditko zbytecné pfetézovano a nemélo pak tfeba pocit toho,

Ze na to nema. Velmi dlleZity je lektor, ktery jisty krouzek vede.

Dalsi respondentka si mysli, Ze krouzkova c¢innost by méla byt rozdélena na dvé ¢asti, Ci
skupiny. Jedna pro talentované déti, které se mohou Iépe a rychleji realizovat. A druha
pro déti, které se potfebuji nékteré dovednosti a schopnosti déle osvojovat. Mohl by

byt vice vyuzivany individualni pristup ucitele a vzdélavani by bylo efektivnéjsi.

V MS véainé nelze stihnou vie, to pide jedna z dalich respondentek, proto jsou krouzky
vhodné. Tato respondentka ma vSak vyhrady k vyuce ciziho jazyka v predskolnim véku.
PovaZuje to za vhodné pouze tehdy, pokud by jeden z rodi¢u s ditétem v tomto jazyce

mluvil.
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Dalsi dvé pani ucitelky si mysli, Ze jsou krouzky vhodné za urlitych podminek Jedna
z nich ma dvé podminky: malé mnozZstvi krouzk(l a zajem musi vychazet od ditéte, ale
zaroven by neméli rodici povolit pfi prvni zmince ditéte, Ze ho to nebavi. Druhd pani
ucitelka povazuje za dllezZité peclivé, opatrné a uvazlivé vybrat krouzek a nepretéZzovat
déti.

Dalsi 4 respondenti nejsou zastanci krouzk( v predskolnim véku. Jedna pani ucitelka
piSe: véeho moc skodi, myslim si, Zze détem nic neutece. Mysli si, Ze se jedna o pfilis
ambicidzni rodice, které hldsi dité na vice krouzk(, déti tam vsak pak nechodi rady

a nékdy dokonce i v MS placou.

Dalsi pani ucitelka vidi nevyhodu v tom, Ze nékteré krouzky jsou financné narocné
a néktefi rodice si je pak nemohou dovolit, nebo je pfekazkou dojizdéni z vesnice, kde
je sice Skolka, ale jen omezend nabidka krouzk( v rdmci Skolky a rodice nemohou

dovazet dité do mésta.

Zrusila bych je, piSe pani ucitelka, supluji Cinnosti, které zajistuje materska sSkola
vramci RVP. Narusuji provoz materské Skoly, zatézuji ucitelky nutnym prevadénim
déti, pretézuji nékteré déti. Nelze je vSak zrusit, protoZze rodice si je Zadaji a vybiraji
podle nich matefskou skolu.

S rodi¢i mda tu samou zkuSenost i posledni respondentka, ta neni zastdncem krouzka,
ale v jejich materské Skole jich maji na Zadost rodici pét. Dana pani ucitelka vede
krouzek flétny a uvadi to jako pfiklad. Rodi¢e vyuku flétny povazuji za krouzek, a proto
si mysli, Ze neni nutné s détmi doma trénovat a pfipravovat se, ¢asto se ji stava, ze
polovina déti si nedonese ani flétnu. Pani ucitelka je schopna z jejiho pozorovani fict,

Ze hra na flétnu bavi pouze asi 20% déti z téch, které krouzek navstévuiji.
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6.2 Dotaznik ¢. 2

Otdzka €. 1: Vék vaseho ditéte:

Prvni otdzka tohoto dotazniku se ptala rodic¢d na vék jejich ditéte.

Vyzkumu se zucastnily vSechny vékové skupiny predskolnich déti. Déti sedmiletych byla
pouze 4 procenta, muselo se jednat o déti s odkladem Skolni dochdzky. Nejvétsi
skupiny tvofily déti 4leté.

Graf ¢. 8: Vék vaseho ditéte

M 3 roky
H 4 roky
M 5let
Ho6let

M7 let

Otdzka €. 2. Dité navstévuje materskou Skolu:

Graf ¢. 9: Dité navstévuje materskou Skolu




Tato otdzka byla uzaviena a bylo mozné na ni odpovédét ANO x NE. Z grafu vyplyva, Ze

pouze 6% déti z dotazovanych nechodi do matefské Skoly.

Otazka €. 4: Dité navstévuje néjaky zajmovy krouzek

Graf ¢. 10: Dité navstévuje néjaky zdjmovy krouZek

Otazka €. 4 byla taktéz uzaviend s moznostmi ANO x NE. Z odpovédi vyplyvd, Ze do
néjakého zajmového krouzky dochazi vice nez polovina déti predskolniho véku. Jedna
se 0 62% predskolakl. To zda dité navstévuje ¢i nenavstévuje matefskou skolu, nema

vliv na navstévnost krouzku.

V této otdzce jsem porovnala zavislost véku na navstévnost krouzkd. Ndsledujici graf
zobrazuje, kolik procent déti daného véku navstévuje ¢i nenavstévuje néjaky zajmovy
krouzek. Z grafu vyplyva, Ze jedinou vékovou kategorii, kdy vice neZ polovina déti
nenavstévuje zajmovy krouzek, jsou déti 3 — leté. Ve vSech ostatnich skupinach

prevazuji déti, které krouzek navstévuiji.
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Graf €. 11: Dité navstévuje néjaky zdjmovy krouZek Il
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Na odpovédi k dané otdzce zaviselo, jaké dalsi otazky bude respondent dale vypliiovat.
Respondenti, ktefi odpovédi ,ano”, pokracovali dale standardné. Respondenti, ktefi

odpovédéli ,,ne”, neodpovidali na otdzky €. 5, 6 a 7 a pokracovali rovnou otazkou ¢. 8.

Otdazka €. 5: Je to krouZek organizovany:

Na tuto otdzku mohli respondenti zvolit vice mozZnosti odpovédi a to z toho, dlivodu, Ze

jejich dité navstévuje krouzky u rtiznych organizaci.

Z odpovédi vyplyva, Ze pouze 3 déti navstévuji krouzky u riznych organizaci. Jedna se
o kombinace MS a DDM, DDM a soukromé organizace, DDM a TJ Sokol. Nejvice déti
navstévuji krouzky, které organizuji soukromé instituce (tj. 13 pfipadu), dale navstévuji
krouzky v materské Skole, vdomé déti a mladeze, ktery se objevil stejnékrat jako
zakladni umélecka 3kola. Ctyfi déti navitévuji krouiek organizovany jinou instituci.
Jednd se o TJ Sokol (2 déti), organizaci Skaut a o krouzek organizovany plaveckym

bazénem.

Zadné z déti, jejich? rodic¢e odpovidali, nenavitévuje krouzek organizovany matefskym

centrem.
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Graf ¢. 12: Je to krouZek organizovany
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Otdazka €. 6: Jedna se o krouzek:

Sestd otazka byl uzaviena a slouzila ke zjisténi typl zajmovych €innosti, které déti

navstévuji. Rodi¢e mohli oznacit vice variant — to pro pfipad, Ze dité navstévuje vice

typa krouzkd.

Z moznych 8 variant se ve vysledcich objevilo pouze 6 moZnosti odpovédi. Nikdo

neoznacil krouzky technické, které nejsou v predskolnim véku béziné, ale ani krouzky

rukodélné. Krouzky rukodélné jsou podle mého ndzoru vSak v pfimérené narocnosti

vhodné pro déti predskolniho véku. Mohou to byt napfiklad: krouzky Sikovnych rukou.

Graf ¢. 13: Jednd se o krouZek




Nejvice dotazovanych navstévuje krouzek esteticko-vychovného typu, tam spadaji
vSechny hudebni, vytvarné i tanecni krouzky. 12 z dotazovanych rodi¢l uvedlo, Ze
jejich dité navstévuje télovychovny krouzek, 6 — spolecenskovédni a po dvou détech

navstévuji dramaticky, pfirodovédny a vSeobecny krouzZek.

Tato otazka potvrdila mou hypotézu €. 2.: Déti dochdzi vice do krouzk(, které jsou

zamérené na urcity zdjem nez do krouzk(l vSeobecnych.

Otdazka €. 7: Pri vybéru krouzku pro mé hralo nejvétsi roli:

Otdzka ¢. 7 byla uzaviena, ale respondent mél moZnost zvolit maximdlné dvé
odpovédi. To ztoho dlvodu, kdyby se nemohli rozhodnout, co pro né pfi vybéru
krouzku bylo nejdllezitéjsi. Mohlo se stat, Zze dva z uvedenych faktor(i jsou stejné
dalezité.

Vysledky dotazniku uvadim v nasledujici tabulce:

Tabulka ¢. 2: Vliv na vybér krouZku

Pocet odpovédi
Vzdélani a kvalifikace vedouciho 1
Instituce, ktera ho organizuje 5
Zaméreni krouzku 13
Doba a misto konani 4
Zajem ditéte 23
Vyse poplatku za krouzek 1

Na otazku odpovidalo 31 respondentll a soucet odpovédi je 47, znamena to tedy, Zze 16
respondentll uvedlo dvé odpovédi. Nejcastéji se jednalo o kombinaci zajmu ditéte
a zaméreni krouzku (9x), dale se po 2 pripadech objevily kombinace zaméreni krouzku
a doby konani a také zaméreni krouzku a instituce, kterd ho organizuje. Také se
objevily kombinace zdjmu ditéte s vysi poplatku, instituci, kterd krouZzek organizuje

a vzdélanim vedouciho.
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Jedna z odpovédi se neobjevila viibec a to: Ucast kamaradu ditéte v krouzku. Je to pro
mé zajimavé, protoze jsem uz nékolikrat od déti slySela véty typu: ,Hani¢ka tam chodi,
tak tam chci chodit také!”. MoZna se to neobjevilo proto, Ze to rodi¢e povazuji za

v

zdjem ditéte. A mozZna praveé ucast kamarad( vyvolava zajem ditéte.

Otazka €. 8: Které tvrzeni nejlépe odpovida vasemu nazoru?

Otazka ¢. 8 byla uzaviend a zjistovala nazor rodicd predskolnich déti na krouzky pro

tuto vékovou kategorii. Bylo mozna jedna odpovéd.

Graf . 14: Které tvrzeni nejlépe odpovidd vasemu ndzoru |l

B Zajmové krouzky jsou pro déti
predskolniho véku vhodné, pokud jsou
kvalitné vedené.

B 74jmové krouzky jsou pro déti
predskolniho véku zbytecné, protoze
veskeré ¢innosti by méli délat ucitelky
sdétmi v materské Skole.

K 74jmové krouzky jsou pro déti
predskolniho véku vhodné
v jakémkoliv provedenia zaméreni.

Z grafu vyplyva, Ze nadpolovi¢ni vétSina respondentll (68%) povazuje zajmové krouzky
pro déti predskolniho véku vhodné, pokud jsou kvalitné vedené. Dalsi
28% respondent( povazZuje krouzky pro déti predskolniho véku taktéz za vhodné, a to
v jakémkoliv provedeni a zaméreni. Jen 4% respondentl si mysli, Ze zdjmové krouzky
jsou pro déti predskolniho véku zbytecné, protoze veskeré Cinnosti by mély délat

ucitelky s détmi v materské Skole.

Nikdo z respondentl nevyuZil odpovéd: Zajmové krouzky nejsou pro déti predskolniho
véku vhodné, ani odpovéd: Zajmové krouzky jsou pro déti predskolniho véku vhodné

pouze, pokud déti nenavstévuji materskou Skolu.
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Otazka €. 9: Za nejvhodnéjsi krouzky pro déti predskolniho véku povazuji

Tato otdzka byla povinna, uzaviena a respondent mohl zvolit pravé jednu odpovéd.

Graf ¢. 15: Za nejvhodnéjsi krouzky pro déti predskolniho véku povazuji ll

H Krouzky zaméfené najednu
urcitou oblast

H KrouZzky vieobecné zaméfené

M Krouzky pro rodi¢e s d&tmi

Z vyzkumu vyplyva, Ze 48% respondentl povazuje za nejvhodnéjsi krouzky pro déti
predskolniho véku krouzky vSseobecné zamérené, coz je zajimavé, protoZze se jedna
témér o polovinu respondentll a pritom z téch déti, které krouzky navstévuji (31) jsou

pouze dvé déti, které navstévuji pravé krouzek vSeobecné zaméreny.

28% respondentl povazuje za nejvhodnéjsi krouzky zamérené na jednu urcitou oblast

a 24% dotazovanych rodicl si mysli, Ze nejvhodnéjsi jsou krouzky pro rodice s détmi.

Otazka ¢. 10: Za nejkvalitnéjsi, pro déti predskolniho véku, povazuji zdjmové krouzky

organizované:

Nasledujici otdzka byla uzaviena, mozna byla pravé jedna odpovéd a slouzila ke zjisténi

toho, kterou organizaci povazuji rodice pro predskolni déti za nejkvalitnéjsi.

Z grafu vyplyva, Ze ndzory nebyly jednotné, protoie zadnd odpovéd neprevysuje

poctem hlasl ostatni.
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Nejvice respondentl (28%) oznacilo za nejkvalitnéjsi organizace soukromé instituce
a osoby zajistujici krouzky pro déti. CoZ je zajimavé, protoze takovéto krouzky mize
organizovat a vést témér kazidy, i bez ptislusného vzdélani a dané odbornosti. Na
pomysiné druhé pficce se umistily krouzky, které organizuji matefské Skoly. 22%
dotazovanych rodi¢l povazuje za nejkvalitnéjsi organizaci domy déti a mladeze, které
jsou v Ceské republice nejrozsifenéjsi instituci, kterd porada pfileZitostné, pravidelné
i spontdnni aktivity pro déti. Zdkladni umélecké Skoly povazuje za nejkvalitnéjsi pro déti
predskolniho véku 16% respondentll a jen 8% povaZuje za nejkvalitnéjSi materska

centra.

Graf ¢. 16: Za nejkvalitnéjsi pro déti predskolniho véku povazuji krouzky organizované Il

E pDM

H mcC
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B Soukromé instituce a osoby
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Otazka €. 11: Za nejdllezitéjsi prinos zajmovych krouzkd pro déti predskolniho véku

povazuji:
Dalsi otadzka v dotazniku uréeném pro rodi¢e déti predskolniho véku zjistovala prinos
krouzk( pro predskolni déti. Byla povinnd pro viechny respondenty a bylo mozné zvolit

pouze jednu z danych odpovédi. Otazky byla polouzaviena.

Z celkového poctu 50 respondentl byli pouze dva, ktefi uvedli vlastni odpovéd, zbytek

vybral odpovéd' z nabizenych variant. Volné odpovédi znély takto: Déti nesedi doma
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u pocitacl a maji pohyb s kamarady. Dalsi respondent povaZzuje za pfinos pro déti to,

Ze se dité uci néco nového, a Ze se uci zapojovat do kolektivu déti.

Témér polovina dotazovanych povaZuje za nejvétsi prinos to, Ze dité pfichazi do
kontaktu s vrstevniky. Dité se zdokonaluje vjedné urcité oblasti, to povaiuje za
nejvétsi klad 18% respondent(l. 16% respondentl si mysli, Ze nejvétsi prinos krouzk
je, ze se dité uci vydrzet u jednoho zajmu. Individudlni ptistup vedouciho (¢i ucitele)
k ditéti, nebo malé skupiné déti (rozvoj nadanych déti, ¢i podprlimérnych) povaZuje za
nejdllezitéjsi 14 % dotazovanych rodic¢l a jen 1 rodi¢ si mysli, Ze zajmové krouzky
nemaji zadny dulezZity pfinos pro déti pfedskolniho véku.

vevs

M Dité prichazi do kontaktu
s vrstevniky

M Dité se ucivydrzet u
jednoho zajmu

M Dité se zdokonaluje v
jedné urcité oblasti

M Individualni pristup
vedouciho

M Zajmoveé krouzky nemaji
zadna dulezity prinos

M jiny

povazuji ll

Otazka €. 12: Myslite si, Ze existuji néjakd rizika zdjmovych krouzkll pro déti

predskolniho véku?

Tato otazka byl polouzaviend, pokud respondent zvolil moZznost ,ano“, mél vypsat,
jaka rizika krouzkd pro déti predskolniho véku shledava. Tuto variantu vsak zvolilo jen
16% respondentl. Zbytek, tj. 84% respondentll, nezna zadna rizika zajmovych krouzk(

pro danou vékovou kategorii.
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Graf ¢. 18: Myslite si, Ze existuji néjakd rizika zdjmovych krouZk( pro déti predskolniho
véku Il

Jako riziko respondenti uvadéli:

e nekvalitni vedeni

e vétSi riziko Uraza v krouzcich

e dité se nezapoji a nezapadne do kolektivu

e piehnané ambice rodicli, rand a predcasna specializace ditéte a také
vzdalenostni bariéra — vice krouzk( je ve mésté

e pokud nebude krouzek kvalitni, zajimavy a umoziujici individualni ptistup
k ditéti — maze ho to odradit, zablokovat, nebo potladit jeho dovednosti

e nerespektovani véku déti a vyvojovych zvlastnosti dané kategorie — mohou
vzniknout Spatné navyky, napfiklad u sportovnich — Spatné drzeni téla; zklamani
ditéte

e nevhodny druh ¢innosti a pfehnané ocekavani rodicl od svého ditéte.

Otazka €. 12: Mate néjaky dalsi ndzor na zdjmové krouzky pro predskolni déti?

Posledni otdzka byla nepovinna a ptala se respondentd, zda maji néjaky dalsi nazor na

krouzky pro danou vékovou kategorii. Otazka byla oteviend a odpovédélo na ni
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z celkového poctu pouze 6 rodich. Jedna odpovéd se tykala otazky €. 6, kdy maminka

nevédéla, do jaké kategorie zaradit krouzek, ktery jeji dité navstévuje.

Jeden z respondentl by si pral, aby krouzkd pro déti predskolniho véku bylo nabizeno

vice.

Dalsi respondent si mysli, Ze krouzky by mély byt jen dobrovolné a nemély by se nutit

détem nasilné.

Odpovéd jedné zrespondentek znéla takto: Pokud jsou profesionalné vedené
a pfizpusobené véku dité, nemam s nimi zadny problém. Ale jsem presvédcend, Ze
nase pani ucitelky ve skolce nahrazuji veskeré zajmy (zpivani, malovani, bdsnicky,
tvorivé dilnicky i cvi¢enicko), proto nepovazuji za dllezité, abych jesté po treti hoding,
kdy je vyzveddvdme ve Skolce, nechdvala malé dité nékde cvicit. Radéji zbytek ¢asu

necham, aby trdvila dcera s rodinou a mlad$im braskou venku na zahradé ¢i v lese.

Dalsi respondentka piSe: Zajmové krouzky u déti predskolniho véku jsou podle mého
nazoru vhodné hlavné pro rozvoj nadanych déti. V pripadé krouzkl pro rodice a déti je
dobré, 7e rodi¢e mohou poznat chovani svych déti v kolektivu (coZ v MS nelze) a nejsou
ochuzeni o spole¢né prozity ¢as a spolecné zazitky. U nesmélych déti je prfitomnost
rodi¢e pomoci prfed stresem. Krouzek by mél byt pro dité pfedskolniho véku prevainé
potésenim a to pritomny rodi¢ dokaze také vhodné vyhodnotit. Riziko odporu ke viem

zajmovym c¢innostem vidim v momenté, kdy? je dité nuceno proti své vili.

Odpovéd jedné maminky se tykala spiSe déti mladSich 3 let, ale presto jsem ji pro
zajimavost zaradila: Je mi velmi lito, Ze neni vice krouzkd pro déti mladsi tfi let. Ve
Skolce se vénuji détem na celkem slusné Urovni a pro déti od 3 let existuje spousta
krouzkl s rlznym zamérenim. Ale prijde mi, Ze déti do 3 let snad nemaji zajmy. Nejsou
krouzky pro déti mladsi 3 let, nebo jsou v nesmysinych ¢asech (napf. v 8h rdno) - nam
by napftiklad nejvice vyhovoval ¢as po 15h a to uz Zadné krouzky nejsou - takze v zimé
byl obrovsky problém ditko zabavit a dat mu dostatecné podnéty (hlavné tedy ty

socialni). VSechny krouzky jsou vesmés dopoledne. A jejich nabidka je velmi omezena.
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6.3 Porovnani dotazniku ¢. 1 a ¢. 2

.s

V obou dotaznicich byly nékteré shodné otdzky, které v nasledujici ¢asti vyzkumu
porovndm a zjistit tak, jak se liSi nazor ucitelek materskych Skol a nazor rodicu

predskolnich déti na jednu a tu samou problematiku.

Otazka €. 5 v dotazniku pro ucitelky a otdzka €. 8 v dotazniku pro rodice se shodovaly:
Které tvrzeni nejvice odpovida Vasemu ndzoru? Nasledujici graf zobrazuje v porovnani
odpovédi ucitelek i rodica.

Je zfejmé, Ze nejvice respondent(l z obou kategorii se shoduje, Ze zdjmové krouzky jsou
pro danou kategorii vhodné, pokud jsou kvalitné vedené. Odpovéd vhodné
v jakémbkoliv provedeni a zaméreni zvolilo vice rodict nez ucitelek. Naopak dopadla
moznosti, ze krouzky jsou zbytecné, protoze veskeré Cinnosti by mély délat ucitelky
s détmi v materské Skole. Pani ucitelky, které tuto moznost zvolily, si jsou zfejmé jisté
svou praci a véri, Ze napliuji vSechny potreby déti. Rodice, ktefi tuto moznost volili,
jsou zrejmé spokojeni s praci ucitelek jejich déti. Moznost, Ze krouzky jsou nevhodné,

zvolily pouze dvé pani uditelky a nikdo z dotazovanych rodicu.

Graf ¢. 19: Které tvrzeni nejvice odpovidd vasemu ndzoru Il
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Tato otdzka slouzZila k ovéfeni mé hypotézy €. 1.: Rodi¢e predskolnich déti povazuji
zajmové krouzky za dobré pro dité narozdil od ucitelek MS. Vysledky vyzkumu tuto
hypotézu vyvraci. Neukazuje se totiz, Ze by se nazor ucitelek a rodi¢l néjak vyrazné

lisil.

Otazky ¢. 6 v dotazniku pro uditelky a ¢. 9 v dotazniku pro rodice se také shodovaly.

Otdzka znéla takto: Za nejvhodnéjsi krouzky pro déti predskolniho véku povazuiji.
Nasledujici graf zobrazuje, jak odpovidaly ucitelky v porovnani s rodici:

Graf . 20: Za nejvhodnéjsi krouZky pro déti predskolniho véku povaZuji Il
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Graf ukazuje, Ze vSeobecné zamérené krouzky povazuji za nejvhodnéjsi rodice, zatimco
ucitelky povazuji za nejvhodnéjsi krouzky, které jsou zamérené na jednu urcitou oblast.
Mozna to souvisi stim, Ze ucitelky s détmi délaji v materské Skole pravé cinnosti
vSeobecné, proto jim jako vyhoda krouzky ptipadd to, Ze jsou zamérené na jednu
urcitou oblast. Priblizné stejny pocet rodi¢l jako pocet ucitelek povazuje za

nejvhodnéjsi krouzky urcéené pro rodice s détmi.

Dalsi shodnou otazkou byla otazka €. 7 v dotazniku ucitelek a otazka €. 10 v dotazniku
rodicd: Za nejkvalitnéjsi, pro déti predskolniho véku, povaZuji zajmové krouzky

organizované...

Z grafu je patrné, Ze nazor ucitelek a rodi¢l se pftilis nelisi v cetnosti oznacovani

moznosti materska Skola, dim déti a mladeze ani materské centrum, vse se rozchazi
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maximalné o dva hlasy. Patrnéjsi jsou rozdily ve varianté zakladni umélecka Skola,
kterou oznacilo 24% ucitelek, ale jen 16 % rodi¢l. Opacna situace nastala u varianty
soukromé instituce, kterou za nejkvalitnéjsi povazuje 28% rodicu, ale jen 20% ucitelek
matefskych Skol.

Graf ¢ 21: Za nejkvalitnéjsi pro déti predskolniho véku povaZuji krouZky
organizované lll
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Otazka ¢. 8 v dotazniku pro ucitelky byla totozna s otazkou ¢. 11 v dotazniku pro rodice.
Otdzka se tykala prinosu krouzku pro predskolni déti a jeji presné znéni bylo: Za
nejdulezitéjsi prinos zajmovych krouzkl pro déti predskolniho véku povaZuji.
Respondenti méli moZnost oznalit pouze jednu odpovéd. Odpovédi lze zjistit

v nasledujicim grafu.
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VSechny odpovédi rodi¢u a uditelek se vyrazné lisi. Shoduji se pouze v poctu uvedenych
odpovédi: Zadny pfinos a jiny pfinos. Volné odpovédi se u uditelek tykaly pravidelného

rezimu, zatimco u rodic¢l to bylo to, Ze se uci néco nového a nesedi pouze jen doma.

Rodi¢e o dost vice oznacdovali odpovéd: dité pfichazi do kontaktu s vrstevniky. Tuto
odpovéd vsak oznacilo pouze 22% ucitelek, je mozné, Ze ucitelky za misto, kde je dité
nejvice dostdvd do kontaktu s vrstevniky, povaZzuji matefskou Skolu. Vyrazné vice
ucitelek vsak uvedlo moznost: dité se zdokonaluje v jedné urcité oblasti, coz zfejmé
souvisi i stim, Ze ucitelky za nejlepsSi povaZuji krouzky zamérené na jednu urcitou
oblast.

O 12% vice ucitelek oproti rodi¢lim povaZuje za nejvétsi prinos individudlni pfistup
vedouciho. Na rozdil tomu vice rodi¢d povaZuje za klad to, Ze se dité uci vydrzet
u jednoho zdjmu.

Dalsi shodné otazky byly: otazka ¢. 9 a €. 12. Ptala jsem se v ni respondentU na to, zda
shledavaji néjaka rizika zajmovych krouzkl pro déti predskolniho véku, pripadné jaka

to jsou rizika.

Graf . 23: Shledavdte néjakd rizika zajmovych krouzki pro déti predskolniho véku Ill
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Graf nazorné zobrazuje, Ze zatimco nadpolovi¢ni vétSina ucitelek néjaka rizika shledava

(51%), zatimco 81% rodice nevidi Zadna rizika krouzka.

Pokud rodice vidéli néjaka rizika, tykali se bezpedi déti, nevhodnosti daného krouzku
pro tuto vékovou skupiny, pfehnaného ocekavani rodi¢i a nezarazeni se ditéte do

kolektivu.

Odpovédi ucitelek se tykaly: pretizeni ditéte, nezdjmu ditéte, neodborného vedeni,

Spatného vybéru krouzkd, organizace krouzkl, separace déti a funkce rodiny.
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7. Zhodnoceni hypotéz

Na zakladé vyzkumného Setfeni doslo ke zhodnoceni hypotéz.

Hypotézu €. 1.: Rodice predskolnich déti povazuji zajmové krouzky za dobré pro dité
narozdil od ucitelek MS, musim na zakladé svého vyzkumného Setieni vyvratit. Ukazuji
to otazky €. 5 v dotazniku pro ucitelky a ¢. 9 v dotazniku pro rodice. Neni totiz velka

pfevaha rodicl, ktefi by povazovali za vhodné.

Na zdkladé otazky €. 6 v dotazniku pro rodice potvrzuji hypotézu €. 2: Déti dochazi vice
do krouzku, které jsou zamérené na urcity zdjem nez do krouzkl vSeobecnych. Je
ziejmé, Ze krouzky zamérené na jeden zdjem navStévuje vétSina déti. Krouzky
vSeobecné podle dotazovanych rodic¢l navstévuji pouze 2 déti z celkového poctu 43
déti.

Z vyzkumného Setfeni otazky €. 3 v dotazniku pro ucitelky matefskych skol vyplyva, ze
Ize potvrdit hypotézu €. 3., kterd znéla takto: Materské Skoly organizuji vice vyuku
anglického jazyka nez ostatni krouzky. Vyuku anglického jazyka uvedlo 30 uditelek,
zatimco dalsi nejpocetnéjsi krouzek (vytvarna vychova) byla uvedena pouze 14x.

Ostatni krouzky se objevily v méné pripadech.

Hypotéza €. 4: Vice nez 50% ucitelek vidi pfinos krouzkl ve zdokonalovani se ditéte v
jedné urcité oblasti, musi byt v ohledu na vysledky otazky ¢. 8 v dotazniku pro ucitelky
vyvracena. Zdokonalovani ditéte v jedné urcité oblasti povazuje za nejvétsi prinos jen
36% ucitelek materskych Skol. Vyrazné neprevysuje svymi vysledky zadna z odpovédi.

Jednalo se spiSe o nazory jednotlivych ucitelek.
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DISKUZE

Zajmové krouzky v matefské Skole a u predskolnich déti jsou jednim z c¢asto

diskutovanych témat ucditelkami i rodici.

Z mého vyzkumu vyplynulo, Ze 62 % dotazovanych predskolnich déti navstévuje néjaky
zajmovy krouzek. Vyzkum Silhanové (2011) mdj vysledek podporuje, protoze z tohoto

vyzkumu vyplyva, Ze 63% déti predskolniho véku néjaky krouZzek navstévuje.

Podle mého vyzkumu organizuje 90% materskych Skol néjaky zajmovy krouzek.
Podobnou otazku fteSila i Soukupovd (2013), kterd se vsak ucitelek ptala na
organizovani odpolednich aktivit. Z jejiho vyzkumu vyplynulo, Ze 57% matefskych skol
odpoledni krouzky organizuje. Nékteré Skolky, které se radi do skupiny ,ne”, vsak
poradaji krouzky rdno nebo v pribéhu dne. Proto nelze presné porovnat vysledek

tohoto vyzkumu s mym vyzkumem.

Co se tyce mého nazoru na krouzky pro déti predskolniho véku, ztotoznuji se s vétSinou
ucitelek materskych skol i rodica - myslim si, Ze krouzky jsou pro déti vhodné, pokud
jsou kvalitné vedené. Myslim si, Ze kvalitni vedeni je pro dité zaklad vseho. Za
nejkvalitnéjsi krouzky povazuji, stejné jako nejvétsi procento ucitelek, krouzky
organizované materskymi skolami, protoZze pani ucitelky byvaji dostatecné vzdélané
avi, jak vhodné pracovat s danou vékovou kategorii. Coz z mé vlastni zkuSenosti
napriklad v DDM nefunguje, krouzek muze vést v podstaté kazdy. Za prinos krouzku
povazuji to, ze se dité zdokonaluje v jedné urcité oblasti a uci se pravé u tohoto
jednoho zajmu vydrzet. VSeobecné védomosti a dovednosti se mize naucit v matefské
Skole. Podminkou je vSak, Ze ma k dané oblasti vztah a predpoklady. S tim souvisi i to,
Ze nejvhodnéjsi krouzky povazuji krouzky zamérené na jednu urcitou oblast. V této
otazce se shoduji s nejvétsim procentem rodi¢d. Riziko krouzk( vidim pravé
v nekvalitnim vedeni zajmovych krouzk(l a také v prehlcenosti déti. Rodice ¢asto davaji
déti do krouzkll, aby je zabavili a nemusel je nékdo hlidat, to vSak vede k unavé déti

a absenci volné hry.
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ZAVER

Cilem mé bakalarské prace bylo zjistit, jaky pfinos maji organizované zdjmové Cinnosti
pro déti predskolniho véku, jaké zajmové Cinnosti navstévuji déti této vékové kategorie
a zjistit, jaké krouzky organizuji materské skoly. Informace jsem zjistovala pomoci

dotaznikové metody a to od ucitelek materskych skol a rodicl déti predskolniho véku.

Hlavnim bodem bakalarské prace bylo vyzkumné Setfeni, jehoZ prostrfednictvim jsem
zjistila, co povazuji ucitelky materskych Skol a rodi¢e predskolnich déti za nejvétsi
pfinos organizovanych zajmovych cinnosti pro déti pfedskolniho véku. Zjistila jsem, Ze
vice nez polovina déti tohoto véku navstévuje néjaky zdjmovy krouzek a dozvédéla

jsem se, o jaky typ krouzkl se jedna.

Od ucitelek jsem zjistila, Ze 90% materskych Skol organizuje néjaky krouZzek pro déti,
pricemz jen v malo pfipadech se jedna pouze o jeden krouzek. UcCitelky vSak vidi oproti
rodicim vice rizik a zaporQ krouzk(. Na zakladé toho se domnivam, Ze krouzky
v matefské Skole jsou kvalitni, kdyz ucitelky vidi kladnou i zapornou stranu této

problematiky.

RodiCe povazuji za nejvétsi prinos krouzkl, to, Ze se dité dostdva do kontaktu

s vrstevniky, ale neni pravé toto ukolem materské skoly?

Z mého pohledu je nejvétSim pfinosem to, Ze se dité zaméfuje na jednu urcitou
¢innost, ke které ma predpoklady. To muizZe dité dostatecné rozvijet a v materské Skole
pfi nynéjSim poctu déti na tfidé nema ucitelka Sanci se vénovat individualné kazdému
ditéti do hloubky jako pravé zajmovy krouzek, do kterého dochazi mensi pocet déti a je
zde prostor pro individualni praci. | vtomto pojeti krouzk( vsak vidim rizika — pokud
krouzek nevychazi ze zajmu ditéte (rodice zapiSou dité do krouzku, protoze ¢innost
patfi mezi jejich zajmy, ale zajem rodici se nemusi shodovat se zajmy ditéte). Krouzek,
ktery je zaméreny na jednu ¢innost, musi vychazet z predpokladl ¢i nadani k dané
¢innosti. Dalsi riziko vidim v prfetizeni ditéte — pokud bude dité vykondvat danou
¢innost Casto, mlZe se vytratit jeho zajem o ni. Stejné tak pokud bude necitlivé vedeni
krouzku (dité bude podceriovdno, i preceriovano), ztrati zajem a jeho nadani bude
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nevyuzito. V dlisledku zaméreni na jednu cinnost zanikaji ostatni cinnosti a dité
se nerozviji celistvé - nerozviji se dalsi schopnosti a dovednosti, dlleZité napf. pro
vstup do Skoly. Myslim si, Ze je dllezitd predevSim spravnd mira zaméreni na urcity
zajem, vhodny vybér ¢innosti, rozumné uvazovani rodic a také odbornost vedouciho

krouzku

Vypracovani bakalarské prace mé bavilo a pfineslo mi nové pohledy na krouzky pro
déti této vékové kategorie. Zajimavé ndazory jsem se docetla od odbornikd v literature
i periodicich a obohatily mé i nazory a postifehy nékterych ucitelek materskych skol.

Timto dékuji vSem respondentlim, ktefi si nasli ¢as na vyplnéni dotazniku.
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Prilohy

Dotaznik ¢. 1

Dobry den,

jmenuji se Veronika Novakova a jsem studentkou Pedagogické fakulty na Jihoceské univerzité
oboru Ucitelstvi pro mateirské skoly. Ke své bakalarské praci s nazvem Organizované zajmové
¢innosti u déti predskolniho véku délam vyzkum, kde zjistuji nazor ucitelek MS a rodich
pfedskolnich déti na organizované zajmové Cinnosti v pfedskolnim véku.

Dotaznik je uréen POUZE PRO UCITELE/KY MS a j& bych Vas timto chtéla poprosit o jeho
vyplnéni. Chtéla bych upozornit, Ze pojmem dité predskolniho véku mam na mysli dité ve véku
od 3 let do nastupu do ZS. Pokud neni uvedeno jinak, vyberte pouze jednu odpovéd, u volnych
policek, prosim, doplrite.

Dékuji Vam za Vas cas a spolupraci.

1. Jak dlouho pracujete v MS?
[l 0,1-5let
[ 6-—10let
[]  vice nez 10 let

2.V obci, kde se nachazi vase MS, se nachazi také: (mozno vice odpovédi)

[l DDM

7 ZUS

[0 matefské centrum

[1  Soukroma instituce zajistujici krouzky pro déti
[1 nic z vySe jmenovanych

3. Zajistuje vase materska skola néjaky krouzek?
[J ano
o jaky/é:

[l ne (neodpovidejte na otdzku ¢. 4)

4. Krouzek ve vasi matefské skole vede:
1 ucitelka MS
] nékdo jiny nez ucitelka MS (lektor; ¢lovék, ktery mé zdjem o danou oblast; odbornik
v oboru)
] utitelka MS i n&kdo jiny



5. Které tvrzeni nejlépe odpovida vaSemu nazoru?

[1  Zajmové krouzky jsou pro déti prfedskolniho véku vhodné v jakémbkoliv provedeni a
zaméreni.

[1 Zajmové krouzky jsou pro déti predskolniho véku vhodné, pokud jsou kvalitné vedené.

1 Zajmové krouzky jsou pro déti predskolniho véku vhodné pouze, pokud déti
nenavstévuji materskou skolu.

[1  Zajmové krouzky nejsou pro déti pfedskolniho véku vhodné.

[J Zajmové krouzky jsou pro déti pfedskolniho véku zbytecné, protoze veskeré ¢innosti
déldme s détmiv MS.

6. Za nejvhodné;jsi krouzky pro déti predskolniho véku povazuiji
[1 Krouzky pro rodice s détmi
[1 Krouzky vSeobecné zamérené
[1 Krouzky zamérené na jednu urcitou oblast

7. Za nejkvalitnéjsi, pro déti predskolniho véku, povazuji zajmové krouzky organizované:

[l DDM

0 zuUs

0 MS

[1 Materska centra

[J Soukroma instituce a osoby zajistujici krouzky pro déti

8. Za nejdulezitéjsi pfinos zajmovych krouzkd pro déti predskolniho véku povazuiji:
[1 Dité prichazi do kontaktu s vrstevniky
[] Dité se zdokonaluje v jedné urcité oblasti
[] Dité se uci vydrzet u jednoho zdjmu
[ IndividudIni pFistup ,, vedouciho“(¢i ucitele) k ditéti, nebo malé skupiné déti (rozvoj
nadanych déti, ¢i podpriimérnych)

O

Zajmové krouzky nemaji zadny dulezity pfinos pro déti predskolniho véku
jiny:

O

9. Myslite si, Ze existuji néjaka rizika zajmovych krouzkd pro déti predskolniho véku?
[ Ano
o jaka:
[J Ne

10. Mate néjaky dalsi nazor na zajmové krouzky pro predskolni déti? (nepovinna otazka)




Dotaznik ¢. 2

Dobry den,

jmenuji se Veronika Novdkova a jsem studentkou Pedagogické fakulty na Jihoceské univerzité
oboru U¢itelstvi pro matefrské Skoly. Ke své bakalarské praci s nazvem Organizované zajmové
¢innosti u déti predskolniho véku déldam vyzkum, kde zjituji nazor ucitelek MS a rodich

predskolnich déti na organizované zajmové Cinnosti v predskolnim véku.

Dotaznik je urcen pro rodi¢e predskolnich déti a ja bych Vas timto chtéla poprosit o jeho
vyplnéni. Chtéla bych upozornit, Ze pojmem dité predskolniho véku mam na mysli dité ve véku
od 3 let do nastupu do ZS. Pokud neni uvedeno jinak, vyberte pouze jednu odpovéd, u volnych
policek, prosim, doplrite. Pokud mate vice predskolnich déti, zamérte se v dotazniku pouze na

jedno z nich.

Dékuji Vam za Vas cas a spolupraci

1. Vék vaseho ditéte:

3 4 5 6 7 (let)

2. Dité navstévuje materskou Skolu

ANO NE

3.V misté bydlisté se nachazi (Ize zaskrtnou vice moznosti)

[

[ I O R O

materska Skola

DDM

ZUs

matefské centrum

Soukroma instituce zajistujici krouzky pro déti
nic z vySe jmenovanych

4. Dité navstévuje néjaky zajmovy krouzek

[

ANO NE (nevyplfiujte otdzky ¢. 5—7)

5. Je to krouZek organizovany (pokud navstévuje vice krouzkd, Ize uvést vice mozZnosti)

OO o™

matefskou Skolou

domem déti a mladeze
Zakladni uméleckou Skolou
Materskym centrem
Soukromou instituci

jiny (vypiste)

6. Jedna se o krouzek (pfipadné vice moznosti)

vSeobecné zaméreny

rukodélny

technicky

spolecenskovédni — zahrnuje i vyuku cizich jazyk(
télovychovné a sportovni

estetickovychovny = umélecky: pf. hudebni, vytvarny, tanecni



W
U

dramaticky
pfirodovédny: pt. pobyt v ptirodé, rybarsky, chovatelsky, péstitelsky

7. Pfivybéru krouzku pro mé hralo NEJVETSI roli: (maximalné 2 moznosti)

[

OO oo od

vzdélani a kvalifikace vedouciho
instituce, kterd ho organizuje
zaméreni krouzku

Ucast kamaradu ditéte

doba a misto konani

zajem ditéte

vySe poplatku za krouzek

8. Které tvrzeni nejlépe odpovida vaSemu ndzoru?

[

Zajmové krouzky jsou pro déti predskolniho véku vhodné v jakémbkoliv provedeni a

Zajmové krouzky jsou pro déti predskolniho véku vhodné, pokud jsou kvalitné vedené.
Zajmové krouzky jsou pro déti predskolniho véku vhodné pouze, pokud déti
nenavstévuji materskou Skolu.

Zajmové krouzky nejsou pro déti predskolniho véku vhodné.
Zajmové krouzky jsou pro déti predskolniho véku zbytecné, protoze veskeré Cinnosti by
méli délat ucitelky s détmi v materské skole.

9. Za nejvhodnéjsi krouzky pro déti predskolniho véku povazuiji

]
]
[l

Krouzky pro rodice s détmi
Krouzky vSeobecné zamérené
Krouzky zamérené na jednu urcitou oblast

10. Za nejkvalitnéjsi, pro déti predskolniho véku, povazuji zajmové krouzky organizované:

DDM

ZUs

MS

Matefskd centra

Soukroma instituce a osoby zajistujici krouzky pro déti

11. Za nejdulezitéjsi prinos zajmovych krouzkd pro déti predskolniho véku povazuji:

Dité ptichazi do kontaktu s vrstevniky

Dité se zdokonaluje v jedné urcité oblasti

Dité se uci vydrZet u jednoho zajmu

Individualni ptistup ,,vedouciho“(¢i ucitele) k ditéti, nebo malé skupiné déti (rozvoj
nadanych déti, ¢i podprlimérnych)

Zajmové krouzky nemaji zadny dulezity pfinos pro déti predskolniho véku

jiny:




12. Myslite si, Ze existuji néjaka rizika zajmovych krouzkl pro déti predskolniho véku?
L1 Ano, jaka:
[ Ne

13. Mate néjaky dalsi ndzor na zajmové krouzky pro predskolni déti? (nepovinna otazka)




