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Abstrakt

BOUSKOVA, K. (2022). Vzdélavaci aktivity propojujici vyuku anglického jazyka a
prostiedi $kolnich zahrad. Diplomova prace. Jiho¢eska univerzita v Ceskych

Budéjovicich, Pedagogicka fakulta, 53.

Prezentovanad diplomova prace se zabyva problematikou Skolnich zahrad.
V teoretické ¢dsti je popsana terminologie, rdmcovy vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavani, historie Skolnich zahrad a prvky, které se na zahradé nachdzeji. Dale se prace
soustredi na problémy, se kterymi se Skoly potykaji, a vybrané vyukové metody, které
ucitel pri vyuce na skolni zahradé muze vyuzit.

Cilem praktické ¢asti bylo vytvoreni vzdélavacich aktivit, které propojuji vyuku
anglického jazyka a prostfedi Skolnich zahrad. Tyto aktivity byly pilotné ovéreny
na druhém stupni zakladni Skoly. Prlibéh tohoto ovéreni je popsan v metodické casti

této prace. U&innost vyuky byla zjitovana pomoci didaktického pre-testu a post-test.

Klicova slova

Skolni zahrada, zahradni pedagogika, terénni vyuka, vyuka anglického jazyka,

vzdélavaci aktivity, metody vyuky



Abstract

BOUSKOVA, K. (2022). Educational activities connecting English Language
teaching and the environment of school gardens. Diploma thesis. University of South

Bohemia in Ceské Budé&jovice, Faculty of Education, 53.

The presented diploma thesis pursues an issue of school gardens. Terminology,
framework educational programme for elementary education, the history of school
gardening and elements occurring at school gardens are described in the theoretical part
of the thesis. The thesis is also focused on problems of school gardening education and
selected teaching methods which are suitable for teaching at school gardens.

The aim of this diploma thesis was to create educational activities connecting
English language teaching and the environment of school gardens. These activities were
verified in practice. The course of this verification is described in the methodical part of

this thesis. The efficacy was ascertained using didactical pre-test and post-test.

Key words

School garden, field education, English language teaching, educational activities,

teaching methods
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1 UvoD

Pfedmétem predkladané diplomové prace je vyuka anglického jazyka
v prostfedi 8kolnich zahrad. V praci se soustfedim na vyuku pomoci
vzdélavacich aktivit a snazim se propojit vyuku anglickych slovicek a frazi
s prostfedim Skolni zahrady, s jejim vybavenim a predméty, které se na zahradé
nachazeji. Toto téma jsem si vybrala, protoze studuji uCitelsky obor, ktery se
soustfedi na vyuku anglického jazyka a pfirodopisu na druhém stupni zakladni
Skoly. Pobyt v pfirodé a prace na zahradé je mi osobné velmi blizka. Sama dobre
vim, jak je Cas straveny na zahradé uziteCny a kolik nového se vzdy pfi praci
i odpocinkovych aktivitach nau¢im. BEhem pobytu na zahradé jsem obklopena
zivotem — flérou i faunou, ktery vybizi k tomu, abych si vyhledala informace
o rostlinach, které kvetou na louce nebo motylech, ktefi pravé poletuji okolo

zahonu levanduli.

Diplomova prace obsahuje literarni prehled, ktery seznamuje Ctenare
s pojmem Skolni zahrada, s jeji historii i sou€asnymi problémy. Zmiriuje také
pojmy jako terénni vyuka nebo CLIL (Content and Language Integrated
Learning). Dale teoreticka ¢ast prace zkouma ramcovy vzdélavaci program pro
zakladni vzdélavani a vyukové metody, které s vyukou na skolni zahradé mohou

souviset.

Cilem diplomové prace je vytvofeni nékolika vzdélavacich aktivit
propojujicich vyuku anglického jazyka a prostredi Skolni zahrady. Tyto aktivity
byly pilotné ovéfeny na druhém stupni zakladni Skoly. V zavéru prace jsou

shrnuty vysledky pilotniho ovérfeni a metodicka doporuceni.



V ramci diplomové prace byly stanoveny tfi zakladni vyzkumné otazky.

Vyzkumna otazka 1: Rozumi Zaci zakladnim anglickym povellm uzivanym
béhem hodin anglického jazyka?

Vyzkumna otazka 2: Dokazou Zzaci jednoduse a srozumitelné popsat
biologicky dé;j?

Vyzkumna otazka 3: Umi Zz&ci pojmenovat (v cestiné i anglicting)

zahradnické naradi, které se pouziva pfi praktické vyuce na skolni zahrade?



2 LITERARNIi PREHLED

2.1 Vzdélavani na zakladni skole ve 21. stoleti

Cesky 8kolsky systém podléhda &Skolskym zakonim, vyhlaskam
avzdélavacim strategiim vydanym  Ministerstvem  Skolstvi, mladeze
a t&lovychovy Ceské republiky (dale jen MSMT CR). V sou¢asné dobé se &eské
kolstvi Fidi dokumentem Strategie vzdélavaci politiky Ceské republiky do roku

2030+, vydanym v roce 2020.

VySe zminéna strategie si klade za cil ,zamérit vzdélavani vice na
ziskavani kompetenci potfebnych pro aktivni obéansky, profesni a osobni Zivot*
a ,Snizit nerovnosti v pfistupu ke kvalitnimu vzdélavani a umozZnit maximalni
rozvoj potencidlu déti, 74k a studentd* (MSMT CR, 2020, str. 5).

MSMT CR (2020) ve své Strategii 2030+ popisuje, jak dosahnout
otevfeného vzdélavaciho systému, ktery bude schopen reagovat na ménici se
vn&j$i prostfedi, a tak poskytovat relevantni obsah vzd&lavani. Skolstvi
v 21. stoleti chce do svéta vypustit motivovaného jedince se zakladnimi
a nepostradatelnymi kompetencemi, ktery bude umét v co nejvyssi mife vyuzit
svUj potencial nejen ve svUj vlastni prospéch, ale také ve prospéch druhych

a s ohledem na rozvoj celé spole¢nosti.

Mezi strategické linie je fazena proména obsahu, zplUsobl a hodnoceni
vzdélavani. Tato proména se promita i do posledni aktualizace Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (dale jen RVP ZV), z roku 2021
(Jefabek a Tupy, 2021).

Strategie 2030+ (2020) vybizi ke zméné obsahu, metod i forem
vzdélavani. Tyto zmény by mély souviset s vnitini motivaci Zakud, praci s chybou
a individualizaci vzdélavani. Cilem je celkové snizeni objemu uciva, aby se
vytvoril dostatecny €asovy prostor pro praci ucitele, opakovani, hlubsi poznani Ci

pro individualizaci vyuky.



Modernizovany obsah kurikula pocitd s propojovanim jednotlivych
disciplin, realizaci vyuky mimo $kolu a navs$tévovanim nejriznéjsich instituci, kde
dojde k propojeni vzdélavani s realnym zivotem. Mezi vyuCovaci metody, které
tyto pozadavky splfuji, mUzeme zaradit napfiklad badatelské vyucéovani,
projektovou vyuku, koncepci STEM (Science, Technology, Engineering
and Math) neboli prfistup propojujici pfirodni védy, techniku, inzenyrstvi
a matematiku &i vyuku na $kolni zahradé (MSMT CR, 2020).

Rychnovska (2007) pise o rozdeleni vychovy a vzdélavani na previadajici
oindoor aktivity“, kdy studenti ziskavaji poznatky a informace z ucebnic,
a na ,outdoor aktivity“, kdy dochazi k pfimému uchopeni zkusenosti z vlastnich
pozorovani v terénu. KvUli prevaze ,indoor aktivit se spoleénost odcizuje
od pfirodnich jevlu a spise sméfuje k vytvareni virtualni reality (Jan¢afikova a
kol., 2021).

Soh a Meerah (2013) ve svém ¢lanku vyu€ovani v riznorodych institucich,
které se dobfe adaptuje na podminky mimo skolni prostfedi, oznacuji jako
neformalni vyucovani. Nejedna se o nahodilé vyucovani, protoze ucitel ma
vytvofenou pfipravu a plan toho, jak bude postupovat. Diky autentickému
prostiedi mUzeme mluvit o vnitfni motivaci zak( k uéeni. Déti jsou pfirozené
zvidavé a vyucovani by mélo klast dliraz na jejich aktivitu a schopnost objevovat
a zkoumat. Dokud zaci nedostanou dostate¢nou odpoveéd, stale se budou ptat

,proc¢* a budou chtit dale badat a dozveédét se vic.

Ostatné o tom hovoiri jiz J. A. Komensky (in Morkes, 2007, str. 21) ve svém
citatu: ,Lidé maji se uciti, pokud nejvice mozno, ne nabyvati rozum z knih, nybrz
z nebe, zemé, dubl a buku, ti. znati a zkoumati véci samy, a ne pouze cizi

pozorovani a doklady o vécech.*

Diky modernizaci obsahu kurikula by se do vyuky mély zapojovat vice

zminéné ,outdoor aktivity“ ¢i neformalni vyucovani.



2.2 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

VySe rozebirana Strategie 2030+ pocita s revizi vzdélavacich programu.

,Cilem revize RVP je vytvofeni kurikula, které bude reagovat na aktualni
trendy vyvoje spolecnosti za intenzivni podpory Skol a uciteld. V ramci pfipravy
RVP ZV budou vytvoreny i modelové Skolni vzdélavaci programy (SVP)* (MSMT
CR, 2020, str. 27).

Revize RVP ZV se z velké €asti tyka digitalniho prostredi, které se prolina
se vSemi vzdélavacimi oblastmi. Mezi cile zakladniho vzdélavani nové radime
,pomahat Zakum orientovat se v digitalnim prostredi a vést je k bezpecnému,
sebejistému, kritickému a tvorivéemu vyuZzivani digitalnich technologii pfi praci,
pfi u¢eni, ve volném cCase i pri zapojovani do spole¢nosti a obanského Zivota*
(Jefabek a Tupy, 2021, str. 11).

2.2.1 Klicové kompetence

Pricha, Walterova a Mares$ (2003, str. 99) definuji klicové kompetence
jako ,soubor pozZadavki na vzdélavani, zahrnujici podstatné védomosti,
dovednosti a schopnosti univerzalné pouzitelné v béZnych pracovnich a Zivotnich
situacich. Nejsou vazané na jednotlivé predméty, nybrz mély by byt rozvijeny
Jako soucast obecného zakladu vzdeélavani.*

Na zaklade této definice je zfejmé, ze utvareni a rozvijeni kliCovych
kompetenci je ukolem veskerych aktivit a ¢innosti, které jsou soucasti vzdélavani

a dochazky do Skoly.

RVP ZV vymezuje tyto klicové kompetence: kompetence k uceni;
kompetence k feSeni problému; kompetence komunikativni; kompetence socialni
a personalni; kompetence obCanské; kompetence pracovni; a nove, od roku

2021, kompetence digitalni (Jefabek a Tupy, 2021).



2.2.2 Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace — cizi

jazyk

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je realizovana
ve vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dal$i cizi jazyk.
Tato diplomova prace se vénuje aktivitam propojujicim vyuku anglického jazyka
a prostfedi Skolnich zahrad, proto se nasledujici podkapitoly budou vénovat
oboru Cizi jazyk, v rdmci oblasti Clovék a priroda, oboru PFirodopis a dale také

oblasti Clovék a svét prace — Péstitelské prace, chovatelstvi.

Vzdélavaci obor Cizi jazyk pomaha objevovat skuteénosti, které presahuji
matefsky jazyk a kulturu. Zaci diky znalosti ciziho jazyka ziskavaji predpoklady
pro komunikaci mimo svou rodnou zemi. Jedinci tyto predpoklady mohou vyuzit
v ramci studia, svého osobniho nebo pracovniho Zivota. Skoly mohou diky
znalosti cizich jazyk( navazovat mezinarodni spoluprace mezi skolami z rliznych

zemi svéta (Jefabek a Tupy, 2021).

2.2.3 Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda — piirodopis

Do vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda se fadi vzdélavaci obory Fyzika,

Chemie, Prirodopis a Zemépis.

,Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda zahrnuje okruh problémi spojenych
se zkoumanim prirody. Poskytuje Zakim prostiedky a metody pro hlubsi
porozuméni prirodnim faktim a jejich zakonitostem* (Jefabek a Tupy, 2021,
str. 69).

V réamci revize RVP ZV v roce 2021 byl obsah vzdé&lavani v oblasti Clovék
a pfiroda pozménén, nékteré ocekavané vystupy byly preformulovany nebo
zjednodus$eny, jak uz bylo avizovano ve Strategii 2030+. ,V zajmu zkvalitnéni
vyuky a odbrfemenéni uciteld bude revize RVP znamenat aktualizaci
ocekavanych vystupt za ucelem vyrazného snizeni objemu celkového uciva

obsazeného ve $kolnich vzdéldvacich programech* (MSMT CR, 2020, str. 27).



V ramci uciva obecné biologie a genetiky bylo odstranéno ucivo o burice,
pletivech a tkanich a tfidéni organismd do systému. V biologii rostlin se z&ci
nebudou ucit o rozdilech mezi vnéjSi a vnitini stavbou. Mezi ocCekavané,
ale i minimalni doporuené vystupy v oblasti biologie ¢lovéka jiz nepatfi zdravy
zivotni styl a prvni pomoc. UCivo o nezivé prirodeé je také znacné zredukované
a zjednodugené. Celkové vzdélavaci oblast Clovék a piiroda kvili revizi prisla
o0 jednu vyucovaci hodinu tydné, z pavodnich 21 vyu€ovacich hodin na 20 hodin
tydné (Jefabek a Tupy, 2021).

2.2.4 Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace — Péstitelské

prace, chovatelstvi

Na zahradé si Zaci mohou vyzkouset rluzné pracovni postupy
a technologie, které Jefabek a Tupy (2021) fadi do vzdélavaci oblasti Clovék a
svét prace. Diky nim ziskavaji zaci dovednosti v riznych oborech a vytvari se u

nich zivotni i profesni orientace.

Do oblasti se fadi osm tematickych okruhu: Prace s technickymi materialy,
Design a konstruovani, Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a udrzba
domacnosti, Pfiprava pokrmu, Prace s laboratorni technikou, Vyuziti digitalnich
technologii a Svét prace. Na druhém stupni zakladnich Skol je povinny pouze
okruh Svét prace a z dalSich okruhl $kola podle svych moznosti vybira nebo

je nabizi jako volitelné pfedméty (Jefabek a Tupy, 2021).

Nékteré oCekavané vystupy, které jsou soucasti okruhu Péstitelské prace

a chovatelstvi, budou rozvijeny v ramci aktivit praktické ¢asti diplomové prace.



2.3 CLIL

Soucasti vzdélavani na zakladni Skole ve 21. stoleti je také fenomén zvany
CLIL.

CLIL neboli ,Content and Language Integrated Learning“ je spojeni dvou
predmétl, jazykového a jakéhokoliv nejazykového predmétu. Aby se vécny
nejazykovy predmét proménil v CLIL, je nutno, aby byl vzdélavaci obsah
zprostiedkovavan cizim jazykem tzn. jazykovym predmétem. Vznikaji tak
integrované predméty jako je napf. deéjepis + némcina nebo pfirodopis

+ anglic¢tina (Linguistic, 2020).

Pojem CLIL vznikl jiz v roce 1994 a poprvé byl uzit ve Finsku. Postupem
Casu se z Finska CLIL, nejen jako pojem, ale také jako vyukova metoda, rozSifil

do Evropy (Linguistic, 2020).

Podle Smidové (2012) ma CLIL za cil integrovat cizi jazyky v nejazykovych
pfedmétech a vznikl jako reakce na kurikularni reformu. Klicové je to, ze CLIL
nuti zaky premyslet v cizim jazyce. Nejde ale Cisté o vyuku v cizim jazyce,
pfirozenou soucasti CLIL metody je i jazyk matersky. Cil tedy neni pouze
odborny, tzn. naucit se nejazykovy predmét, ale také jazykovy, tzn. vylepsit se
v cizim jazyce. Soucasti CLILu je také uzpusobeni vyuky ucitele, vybér vhodného

uciva, zvoleni spravnych pomucek a materiall.

V praktické c&asti diplomové prace jsou popsany vyukové aktivity
propojujici anglicky jazyk a prostredi Skolnich zahrad, které se opiraji o ucivo
pfirodopisu. Jedna se o priklad postupného =zaclenovani metody CLIL

do béznych vyucovacich hodin na zakladni skole.



2.4 Terénni vyuka

Strategie 2030+ (2020) pocita s realizaci vyuky mimo Skolu. Tato vize

MSMT CR piimo souvisi s terénni vyukou.

Hofmann a kol. (2011) fadi mezi priority kurikularni reformy dUsledné
vyuzivani mezipredmétovych vazeb a integrovani predmétu. K dosazeni téchto
priorit Ize vyuzit rlznych forem terénni vyuky. Podobné chapou tuto prioritu
soutasného $kolstvi i Cindera a Holec (2016), ktefi také zvazuji moznost

rozSifeni vyuky za hranice budovy skoly a jeji propojeni s vngjSim svétem.

Terénni vyuku |ze definovat jako ,komplexni vyukovou formu, ktera v sobé
zahrnuje progresivni vyucovaci metody (pozorovani, pokus, laboratorni ¢innosti,
projektovou metodu, kooperativni metody, metody zazitkové pedagogiky) a rizné
organizacni formy vyuky, jako jsou terénni cvi¢eni, vycvikové kurzy, exkurze,

tematické Skolni vylety, expedice” (Hofmann a kol., 2011, str. 310-311).

Hofmann a kol. (2011) dale zmifuji, Ze terénni vyuka pomaha uciteldm
a zakum dosahovat vzdélavacich cill, oéekavanych vystupl a klicovych
kompetenci, a to nejen v ramci jednotlivych predmétl, ale komplexné. Pfi terénni
vyuce zaci propojuji ziskané teoretické poznatky s praktickymi a upevnuji si tak

védomosti a dovednosti.

PlUvod terénni vyuky muUzeme nalézt v letnich taborech, vyletech
do prirodnich parkl a rezervaci, ale také v rlznych kurzech lyZovani, sjizdéni
reky apod. Postupné se venkovniho prostfedi zacCalo vyuzivat i pfi bézné

,2formalni“ vyuce, a nejen pfi volno¢asovych aktivitach (Miller, 2017).

Cingera a Holec (2016) ve své studii rozd&luiji terénni vyuku do péti oblasti:
Skolni zahrady a vyuziti $kolnich pozemk, adaptaéni kurzy a skoly v pfirodé,
projekty, terénni exkurze organizované Skolou a programy organizované

externimi subjekty.

Diplomova prace se bude dale vénovat prvni z vySe zminénych oblasti

terénni vyuky, a to Skolnim zahradam a vyuziti $kolnich pozemkd.



2.5 Zahradni pedagogika

Zrevidované kurikulum navrhuje vytvaret integrované predmeéty a vyuku
posunout za hranice budovy skoly. Konkrétnim prikladem je vyuka na Skolnich

zahradach, kterou se zabyva zahradni pedagogika.

Williams a Brown (2011) ve svém c¢lanku zminuji spojeni pedologie
a pedagogiky v prostredi tzv. ,learning gardens®, volné prelozitelné jako skolni Ci
vyukové zahrady. Autofi vyzdvihuji vyuziti smysla pfi aktivitdch propojujicich
pedologii s pedagogikou, dale poznavani biokulturni rozmanitosti, nacvik
praktickych dovednosti, prozkoumavani zahrady a vzbuzeni zvédavosti
u studentll. Plda je pro zaky ztélesnénim Zivota, které je pro né dosazitelné,
a mohou jej sami pozorovat. Ve vyukovych zahradach dochazi ke spojeni prirody

a pedagogiky, které vytvari udrzitelné vzdélavani.

Pojem zahradni pedagogika v Ceském prostredi pouzivaji a definuji
partnefi, ktefi jsou zapojeni do projektu Edugard, realizovaného v letech

2016-2019 v ramci programu Interreg AT-CZ (Ryplova, Chmelova, Vacha, 2019).

Zahradni pedagogika je podle kolektivu autort (2019, str. 238) ,praktické
environmentalni a pfirodovédné vzdélavani o zahradé a vztazich &i procesech
v ni probihajicich. Propojuje zahradnickou a pedagogickou ¢&innost. VyuZiva
zahradu s prirodnimi a latkovymi cykly a biologickou rozmanitosti jako prostor
pro rozvijeni teoretickych znalosti a praktickych dovednosti Zaku a studentu.*

Zahradni pedagogika je dale zalozena na prozitkovém uceni, vnimani
véemi smysly a pfimém kontaktu s organismy a prirodnimi materidly. Z&ci pfi
vyuce v zahradé ziskavaji vlastni zkuSenosti, zlepSuji si télesnou kondici
a manualni zruénost. U skupin zaku se rozviji osobni i socialni kompetence
a v neposledni fade je posilovan pozitivni vztah zaku k pfirodé a véemu zivému

okolo nas (Kolektiv autorti, 2019).
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Toto potvrzuji i vysledky studie Vachy a Ditricha (2021), ktefi srovnavali
vyucovani v u¢ebné a na skolni zahradé. V obou pfipadech se u zakl zvysily
kognitivni znalosti, ovSem pfi vyuce na skolni zahradé byli zaci vice zapaleni.
V dotazniku také potvrdili, ze by uvitali ¢astéjsi zarazovani tohoto typu vyuky
do Skolniho vyu€ovani. V ramci poznavani pfirodnin byli uspésnéjsi zaci, ktefi
byli vyuCovani pravé v prostredi skolni zahrady.

Smysl zahradni pedagogiky popisuje i Rychnovska (2007, str. 8). ,Kdyz
dité vypéstuje vlastni péci ze seminka jakykoliv jedly produkt, ziska na cely Zivot
poznani o Zivoté rostlin, protoZze se zapojilo aktivné do déji na jevisti pfirody...
Cesta k tomuto poznani nevede pres u¢ebnice, exkurze a internet, ale jen vlastni

spolupraci s prirodou, byt i na jediné vypéstované rostlince.”

Pokud $kola nema dostupnou $kolni zahradu, mUze terénni vyuka v ramci
zahradni pedagogiky probihat v botanické zahrad&. Z4ci si nemohou vyzkou$et
vsechny aktivity jako ve vlastni Skolni zahradé, ale s nékterymi napady prichazi
Btaszak, Rybska, Tsivitanidou a Constantinou (2019). Autofi ve svém clanku
zmifuji vystavy v botanickych zahradach. Zaci mohou rostliny vidét ve svém
pfirozeném prostredi, navic se mnohdy nejedna jen o pozorovani, ale zahrady
nabizeji programy, kdy si mohou Zzaci vyzkouSet ruzné aktivity. Studenti
v zahradach trénuji védomosti pfi poznavani rostlin a upevnuiji si tuto schopnost

opakovanymi navstévami.

2.5.1 Skolni zahrada

Nastrojem pro zahradni pedagogiku je zahrada, kterou lze popsat jako
ohrani¢eny a uzitkovy prostor, ktery je upraveny ¢lovékem. Zahradni pedagogika
j€j vyuziva jako pfirodni uCebny, jedna se tedy o prostor pobytovy. Tyto pfirodni
uéebny mohou byt vyuzity k vyuce ruznorodych predmétl. Nejcastéji jsou
vyuzivany k vyuce prirodnich véd, jako je matematika, fyzika, pfirodopis nebo

zemépis (Kolektiv autort, 2019).

11



Mezi zakladni pozadavky na skolni zahradu podle Chmelové (2010) patfi
oploceni zahrady a zdroj vody, jak pitné, tak uzitkové. Zahrada musi byt umisténa
v blizkosti Skoly, vétsinou se nachazi pfimo v jejim arealu. Terén Skolni zahrady
by mél byt rovinny, pfipadné mirné svazity, idealné orientovany na jizni stranu
a s vhodnymi pudnimi podminkami. Dalsi pozadavky mohou byt sdilené se
Skolou, pokud je zahrada v jeji bezprostfedni blizkosti, a to hygienickeé zarizeni
se 8atnou, WC, umyvadly s teplou vodou €i sprchy, a skladovaci prostory, kde je

ulozené naradi, malad zahradni mechanizace, osiva a dalsi pomUcky.

Patrny je rozdil mezi skolni zahradou pfi materské &i zakladni Skole
a pri stfedni Skole. Zatimco na $kolnich zahradach pfi zakladnich Skolach
najdeme vrbové stavby, piskovisté Ci chovatelska zafizeni, na skolnich
zahradach pfi stfednich skolach tyto prvky vétSinou nenalezneme. Na druhou
stranu kompost se vyskytuje témér u vsSech Skolnich zahrad. Zahrady pfi
zakladnich skolach jsou zpravidla mensi nez zahrady pfi Skolach stfednich, diky
¢emuz na zahradach stfednich skol mizeme pozorovat vétsi mnozstvi riznych
biotopovych stanovist (Chmelova, Ryplova, Vacha, Vanéckova a Prochazka,
2019).

Cingera a Holec (2016) ve své studii shrnuiji, ze vyuziti $kolnich zahrad ve
vyuce ma pozitivni vliv na zdravy zivotni styl Zaku a vztahy ve tfidnim kolektivu.
Dale ma pozitivni dopad na znalosti a postoje Zakl. Zalezi ovéem na zpUsobu
zapojeni zaku v terénni vyuce. Je tfeba, aby Zaci méli dostatek prostoru pro

vlastni realizaci. V tom pripade je vyuka motivujici a efektivni.

Skolni zahrady pFitom neslouzi pouze jako misto pro vyuku, ale také jako
misto pro odpocinek studentl, pro sportovni a pohybové aktivity nebo jako
pusobisté zajmovych utvarl organizovanych jak skolou, tak i jinymi subjekty. Na

zahradach mohou byt také pofadany akce pro verejnost (Chmelova a kol., 2019).

2.5.2 Historie Skolnich zahrad a zahradni pedagogiky

O vyuce v pfirodé se dozvidame jiz ze spist J. A. Komenského, ktery chtél
u zakl budovat pozitivni vztah k pfirodé. Diky vyuce v pfirodé mizeme sledovat

zasadu nazornosti ¢i posloupnosti (Morkes, 2007).
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Zahrady jako takové zacaly byt pfi Skolach budovany se zavedenim
povinné skolni dochazky Marii Terezii v roce 1774. Zpocatku jich nebylo mnoho
a slouzily hlavné jako puda, kterou obhospodaroval uéitel a péstoval na ni ovoce
a zeleninu pro svoji vlastni potfebu. Tato moznost byla souc¢asti odmény ucitele
za jeho praci, jen malou ¢ast dostaval v penézich. Pravé diky tomu, ze musel
hospodafit na svém pozemku a plodiny si vypéstovat, mél tak dobry vztah
k hospodareni, zahradni¢eni, sadarstvi Ci vCelarstvi. Pfirozené pak tyto svoje
védomosti a dovednosti predaval zakim ve $kole nebo pfimo na

obhospodarovaném pozemku (Morkes, 2007).

Morkes (2007) také zminuje prvni zahradu, ktera odpovidala konceptu
,Skolni zahrady“. Byla vybudovana ve 40. letech 19. stoleti v Bud¢i v Praze.
V Budci v té dobé bylo vzdélavaci zarizeni, jehoz iniciatorem a zfizovatelem byl
MUDr. Karel Slavoj Amerling. Schazeli se zde nejen Cesti ucitelé, ale také
zahraniCni pedagogové a verejnost, ktera mohla vyuzit dilny a laboratore,
knihovhu a hvézdarnu. Skolni zahrada v Budéi obsahovala zahony se
systematicky usporadanymi rostlinami podle jejich geografického rozsifeni
a vCetné popisek. Soucasti bylo také staveni, kde bylo uskladnéno naradi a dalsi
potfeby. Celé zafizeni v€etné zahrady bylo z divodu finanéni tisné zruseno.
Nékolik malo uciteld zahradu v Bud¢i navstévovalo i poté, ale ani ta nebyla
zachranéna. Ucitelé si odnesli koncept Skolni zahrady, ktera by mohla stat i pfi

Skole, kde vyucuiji.

Vroce 1869 byl vydan Rissky $kolsky zakon, ktery zavedl povinnou
osmiletou Skolni dochazku pro vsechny déti a doporucil, aby byla pfi skolach
vybudovana zahrada. Skolni vyu¢ovaci fad z roku 1870 povazoval zahradu za
misto pfihodné po vyuku prirodopisu. V nasledujicich letech tak byly budovany
zahrady v blizkosti mnoha skol. Na konci 19. stoleti bylo jiz formulovano, jak by
takova zahrada méla vypadat. Bylo pozadovano, aby byla rozdélena na ovocnou

Skolku, zelinarské oddéleni a vSeobecné botanické oddéleni (Morkes, 2007).

Aby mohla probihat vyuka na skolnich zahradach vécné i didakticky

spravné, bylo zapotfebi kvalitni pfipravy ucitell.
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Morkes (2007) zminuje, ze od roku 1874 byly vydany nové osnovy pro

ucCitelské ustavy, které zahrnovaly praktické cvi¢eni ve skolni zahradeé.

2.5.3 Prirodni zahrada

Vedle pojmu Skolni zahrada se v literature také objevuje pojem pfirodni

zahrada.

Pfirodni zahrada je podle Kfivankové (2007, str. 53) ,misto pro pozorovani
v8ech jevi a déji v bezprostfednim kontaktu, prostor pro pochopeni vztahd,
vazeb a energetickych toku."

Prirodni laboratof, i takto mUzeme pfirodni zahradu nazvat, ukazuje
détem, jak je pfiroda dokonala, jak spolu jednotlivé slozky spolupracuii,
ale i soupefi, a navzgjem se ovlivhuji. Pro pfirodni zahradu existuje nékolik
zasad, napriklad absence pesticidl, a naopak vyuzivani raseliny ke zlepSeni
kvality pldy, kompostovani nebo mulcovani. V takovéto zahradé se péstuji

smisené kultury a plvodni odrudy typické pro danou lokalitu (Kfivankova, 2007).

V pfirodni skolni zahradé pak dochazi k samoregulaci vyskytu skldcu
a chorob, jedna se o naznak divoké pfirody s vyskytem mnoha druhl rostlin
i Zivogichu.
prirodni zahradu nezli na kratko sekany travnik. Kfivankova (2007) tyto dvé
moznosti srovnava. Na anglickém travniku muzeme zahlédnout asi 10 druh(
hmyzu, oproti tomu na pestré kvétnaté louce mohou Zaci pozorovat az 100 druht

hmyzu véetné pestrobarevnych motylu.

2.6 Problémy skolnich zahrad

Vztah Clovéka k péstovani rostlin a péci o zahradu se v dnesni dobé
vytraci, zfejmé z divodu meénici se spoleé¢nosti (Chmelova, 2010). S tim souvisi

i problémy, se kterymi se na Skolnich zahradach potykame.
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Buresova (2007) jako hlavni problémy skolnich zahrad uvadi ubyvajici
mnozstvi nadSenych ucitelll, nepochopeni vedeni skoly, rodi¢d, ale i verejnosti,
ze jsou skolni zahrady ve vyuce velmi uziteCné, takfka nezastupitelné, spatné
materialni podminky a v neposledni fadé nedostatek ¢asu k praci na zahradé

a velky pocet zaku, ktefi maji na zahradé pracovat najednou.
Se vSemi vyse zminénymi problémy se ztotozriuje i Sochor (2007).

Chmelova a kol. (2019) v ramci vyzkumné sondy zjistili, ze nejvétsim
problémem souvisejicim se Skolnimi zahradami pfi stfednich Skolach jsou

financni zdroje. Dale také zminuji problémy personalni.

Dulezitou osobou je spravce skolni zahrady (Sochor, 2007; Chmelova,
2010). U malé zahrady staci jeden takovy Clovék, muze to byt ucitel nebo
napfiklad Skolnik. Problém nastava, pokud zvoleny spravce onemocni ¢i odejde
do dlchodu. U vétsich zahrad Sochor (2007) pise o tymu lidi, ktefi se o zahradu
staraji. V tomto tymu by mél byt ucitel, pfipadné nékolik ucitell, zastupce vedeni
Skoly, Skolnik, zaci a zastupujici rodi¢. U takto velkych zahrad je problém se
sezonnimi pracemi, jako je seceni travy nebo stfihani stromkd. Mnohdy s témito

pracemi pomaha zfizovatel.

Sochor (2007) zminuje jesté dalsi problém, ktery souvisi s provozem Skolni
zahrady, a to bezpe&nost. Skolni zahrada musi splfiovat uréité bezpeénostni
pozadavky, na které si musi spravce davat pozor. Napfiklad predpisy ohledné
détskych hfist, péstovani vhodnych (nejedovatych) rostlin, hygienické pozadavky

nebo pozadavky tykajici se elektrickych spotrebicu.

V souvislosti s vyukou na skolni zahradé Chmelova (2010) hodnoti jako
problematickou evaluaci a klasifikaci zaku, stejné jako v dalSich praktickych
predmétech. V ramci vyuky na skolni zahradé navrhuje hodnotit aktivitu a pfistup
zaku k celkové vyuce. Za vhodné povazuje poukazat na chyby, ale také pochvalit
snahu. Z hlediska typu hodnoceni bychom méli volit spise formativni (pribézné)

hodnoceni.
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2.7 Zaci a vyuka na $kolni zahradé

T. M. Waliczek z Texaské Univerzity ve své studii zkouma vztah zaku

k pfirodé a zivotnimu prostfedi pfi vyuce a srovnava vliv riznych faktoru.

Jako prvni faktor ovlivhujici vztah k pfirodé udava Waliczek (1999) pohlavi.
Vysledky vyzkumu ukazuji, ze studentky maji k pfirodé blizsi vztah nez studenti.
Obé pohlavi nahlizi na pfirodu odliSné. Divky se intenzivnéji zajimaji o témata
spojena s zivotnim prostiedim. Projekty zaméfené na vyuku v prirodnim

prostredi by se tedy mély vice zaméfit na to, jak oslovit chlapce.

Dale zalezi na etnickém plvodu Zzakl. Studenti vSech etnickych
prislusnosti maji blizky a pozitivni vztah k pfirodé. Waliczek (1999) srovnava
pristup zastupcu bilé rasy a Afro-Ameri¢anu. Studie ukazuje, Ze bélosi maji blizsi
vztah ke zvifatim, a pobytu venku obecné, nez Afro-Ameri¢ané. Dlvodem tohoto
zjisténi je nejspise rozdilny zivotni styl obou skupin zaku, dale socioekonomicky

status, rozdilny systém vzdélavani, politicka pfislusnost apod.

Waliczek (1999) také zminuje rozdil mezi studenty z mést a vesnic. Podle
ocCekavani, lepsSiho vysledku v testovani naklonnosti k pfirodé dosahli zaci
z venkovského prostiedi. DUvodem je, Ze Zaci ve méstech nemaji tolik pfilezitosti

vyrazit do prirody a poznavat ji, jako zaci z venkova.

2.8 Vybrané vyukové metody

Vyuka na skolni zahradé muze byt velmi pestra, pokud je vyuzita jeji

rlznorodost. U¢itel mUze volit rizné metody vyuky.
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Metoda je pojem odvozeny z feckého ,meta hodos“, v pfekladu cesta
smeéfujici k cili (Manak, 1997). Timto pojmem oznacujeme urcité prostredky,
navody a postupy, diky kterym mulzeme dosahnout cile (Zormanova, 2012).
V tradi¢nim pojeti vyuCovani je metoda chapana pouze jako €innost ucitele, ktery
uréuje postupy a zak pracuje podle jeho pokynu. Moderni pojeti vyu¢ovani klade
ddraz na aktivni zapojeni zakl do vyucovani. Metodu vyuky tedy muzeme
definovat jako vyuéovaci &innosti ucitele a ucebni aktivity zakl, které jsou

stanoveny vychovné-vzdélavacimi cili (Marak a Svec, 2003).

Marak a Svec (2003) dale zmifuji, ze vyukovd metoda nepusobi
izolované, ale soucasné s dal$imi cCiniteli, které ovliviuji pribéh vyuky. Diky
vyukovym metodam ucitel zprostiedkovava zakum ucivo, metody voli podle

vychovné-vzdélavacich cill. Pro kazdy cil se hodi jina metoda vyuky.

vvvvvv

veédomosti a dovednosti. Dale maji funkci aktivizaCni, zaci jsou metodami
motivovani a uéi se novym postupum a operacim, a funkci komunikaéni (Manak
a Svec, 2003). Zak ziskava nejen védomosti a dovednosti, ale také je ugitelem
veden k uréitému osamostatnéni a béhem rlznych vyucovacich metod si vytvari

ucebni styl, ktery mu vyhovuje nejvice (Zormanova, 2012).

Casto uzivanou klasifikaci vyukovych metod je komplexni klasifikace
Maraka a Svece (2003). V této klasifikaci je charakteristické splynuti pojm(i
vyukova metoda a organizacni forma. Vyukové metody jsou rozliSovany dle
kritéria stupriujici se slozitosti edukacnich vazeb na tfi zakladni skupiny: klasické
vyukové metody, aktivizujici vyukové metody a komplexni vyukové metody

(Zormanova, 2012).
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Mezi klasické metody se fadi metody slovni, nazorné-demonstracni
a dovednostné-praktické. Slovni metody jsou zalozeny na verbalnich projevech,
které patii k dilezitym pedagogickym postuplm. Vyuzivaji slova, jakozZto signalu
k prenosu informaci a ke komunikaci. Metody nazorné-demonstracni
(pfedvadéni, pozorovani, prace sobrazem) a dovednostné-praktické
(experiment, prace v dilné, kuchyni, na skolnim pozemku) doplriuji slovni metody
vyuzitim smyslového vnimani a praktickych aktivit v poznavacim procesu (Manak
a Svec, 2003).

Aktivizujici metody rozviji tvofivé mysleni zdka a pomahaji k aktivizaci
zaku béhem vyucovani (Zormanova, 2012). Prikladem takové metody je metoda
diskusni, feseni problému, situaéni metoda, inscenacni metoda a didakticka hra
(Manak a Svec, 2003).

Tieti skupinou vyukovych metod jsou metody komplexni. Marak a Svec
(2003, str. 131) je vymezuji jako metody, které ,rozsifuji prostor vyukovych metod
0 prvky organizacnich forem, didaktickych prostfedkii a mnohem vice nez
pfedchozi skupiny metod reflektuji téz celkoveé cile vychovy a vzdélavani.” Autori
do této skupiny radi napfiklad frontalni vyuku, skupinovou a kooperativni vyuku,
partnerskou vyuku, samostatnou praci zakd, kritické mysleni, brainstorming,

projektovou vyuku nebo ugeni v Zivotnich situacich (Manak a Svec, 2003).

Pfi vyuce na $kolni zahradé ucitel mlze zaradit zejména diskuzi,

didaktickou hru, skupinovou vyuku nebo brainstorming.

2.8.1 Diskuze

Metoda diskuze je jednou z aktivizujicich vyukovych metod. Muze mit
rlzné varianty provedeni, vzdy se ale jednd o komunikaci ve skupiné, ktera resi
urcity problém. Diky diskuzni metodé se zaci aktivné zapojuji do vyuky, sdileji
svoje nazory, argumentuji svoje postoje a spoleCné se snazi nalézt feseni
daného problému. MUze byt vice ¢i méné fizena, vzdy by méla byt zahajena tak,

aby kazdy ugastnik pochopil cil (Manak a Svec, 2003).
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Diskuze ma urcita pravidla. Méla by byt jasné zaméfena na cil a méla by
obsahovat minimum napadl, které se nevztahuji k tématu. Nemélo by jit
0 monolog jednoho z U€astnikd ani o rozhovor uditele a Zaka. Kazdy zak by mél

jasné vyjadFit sv(jj nazor &i postoj (Manak a Svec, 2003).

V praxi se malokdy vyuziva diskuze v pravém slova smyslu, spiSe jde
0 verbalni prosazovani zajmud konkrétnich skupin. Pfiprava ucitele neni slozita,
naroé¢né je ovSem stanoveni rozsahu diskutovaného tématu, vedeni zaku
a dodrzovani vSech zasad diskuze a komunikace. Stejné tak pfiprava zaku je
minimalni, v nékterych pripadech mlze diskuze navazovat na shlédnuti videa

nebo na ucast na exkurzi (Sitna, 2013).

Manak a Svec (2003) zmifuji také vytvofeni piihodné atmosféry pro
diskuzi, ve které se nikdo z U€astnikl neostycha projevit své myslenky a postoje.
Sitna (2013) pridava prostorové pozadavky, k diskuzi je vhodna ucebna
s moznosti pfemistit nabytek tak, aby mohli zaci sedét na zidlich uspofadanych

do kruhu, jedna se o tzv. diskuzni kruh.

Diskuzi jsou rozvijeny nasledujici klicové kompetence: kompetence
k u€eni, jednoznac¢né kompetence komunikativni, ale také kompetence socialni

a personaini (Sitna, 2013).

2.8.2 Didakticka hra

Prdcha (2003) didaktickou hru pfipodobriuje spontanni ¢innosti déti, ktera
sleduje didaktické cile. Ma pravidla, je fizena a na zaveér vyhodnocena. Probihat
muze v ucebné, télocvitné, ale i na hristi nebo v pfirodé. MUze byt uréena jak
jednotlivetim, tak skupinam. Zaky motivuje k &innosti, podnécuie jejich kreativitu,
spolupraci i soutézivost. Nékteré didaktické hry se mohou podobat modelovym

zivotnim situacim.

Dulezitou charakteristikou didaktické hry je vychovné-vzdélavaci cil, ktery
musi hra sledovat. Ve vyu€ovacim procesu prispiva k rozvoji kompetenci zaka,
kompetenci socialnich, kognitivnich, kreativnich, télesnych, volnich a estetickych
(Manak a Svec, 2003).
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Pfi pripravé didaktické hry je podle Manaka a Svece (2003) dllezité
vyty€eni cili hry, zohlednéni pfipravenosti zakd, ujasnéni pravidel hry
a vymezeni Ulohy vedouciho hry. Dale je tfeba pfedem stanovit zpusob
hodnoceni. Pred hrou ucitel zajisti vhodné misto, pfipadné upravi ucebnu,
pripravi pomucky, materidl a rekvizity. Dulezity je také ¢asovy harmonogram hry

a promysleni pfipadnych modifikaci hry.

2.8.3 Skupinova vyuka
Pri skupinové vyuce je dulezitd aktivni spoluprace zaku, ktefi jsou
rozdéleni do rizné velkych skupin. Ve vytvofenych tymech se pod dohledem
ucitele aktivné uci. Skupinové vyu€ovaci metody se zaméruji na osobnost zaka
spoluprace mezi Cleny skupiny (Sitna, 2013). Dalsim charakteristickym rysem je

sdileni nazord, zkudenosti a prozitk(l ve skupiné (Manak a Svec, 2003).

Podle Sitné (2013) skupinové vyuCovaci metody pfispivaji k rozvoiji
komunikaénich a socidlnich dovednosti zakd. Marak a Svec (2003) zmifuiji
rozvoj dynamiky skupiny, ktera je zavisla na jejim slozeni, vzajemnych vztazich
mezi Cleny tymu a jejich motivaci. DUlezita je také dovednost spolupracovat

a zpusob Fizeni skupiny.

Mezi nejCastéjSi metody skupinové prace jsou fazeny: brainstorming,
snowballing, musi skupiny, hrani roli, kole¢ka, koloto¢, diskuse, debata,

pfipadova studie, akvarium a mentalni mapovani (Sitna, 2013).

Hodnoceni prace ve skupinach je jiné nez hodnoceni v klasické vyuce. Pri
hodnoceni ve skupinové vyuce ucitel zohlednuje to, co zak opravdu umi. Pfi
klasické vyuce Casto hodnoti spise to, co neumi. Pfi praci ve skupinach jsou
predmétem hodnoceni i dalsi oblasti, napfiklad komunikacni dovednosti, tymova
spoluprace ¢Ci pfinos pro pracovni a pozitivni atmosféru ve skupiné. Mozné je

i vyuziti sebehodnoceni (Sitna, 2013).
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2.8.4 Brainstorming

Pojem brainstorming mGzeme doslovné prelozit jako ,boufe mozk{"“.
Jedna se o techniku rozvijejici tvofivé mysleni, ktera byla plvodné uréena pro

Fidici pracovniky, konstruktéry a ekonomy (Prtcha, 2003).

Brainstorming je univerzalni skupinova vyucovaci metoda, ktera mize byt
pouzita na rtznych typech $kol a pfi vyuce rtzné velkych skupin zaku. Maze byt
zarazena na zacatek vyucovani, k motivaci zaku, v pribéhu, pro zjisténi nazor

a postojl, nebo na konci, jako zavére¢né opakovani (Sitna, 2013).

Brainstorming rozviji kompetence kfeSeni problémd, komunikativni

kompetence a kompetence personalni a socialni (Sitna, 2013).

Sitna (2013) popisuje, jak se ,boufe mozku“ prakticky provadi. Ucitel
napise na tabuli ttéma, pro vSechny zaky musi byt dobre viditelné a srozumitelné,
a seznami zaky s pravidly. Muze zvolit jednoho zapisovatele nebo bude
zapisovat kazdy zak své ndpady. V pocateéni fazi zaci pfichazeji s riznymi
napady, vSechny odpovédi jsou v tuto chvili spravné. Dalsi fazi je tfidéni napadu

podle rlznych kritérii, jejich posuzovani a hodnoceni.

Madk a Svec (2003) uvadgji pravidla brainstormingu. Kritika
navrhovanych Fe$eni neni pFipustna, pozdsji dojde k jejich posouzeni. Zaci maji
absolutni volnost pfi vymysleni ndpadu. Brainstorming je zaméfen na kvantitu,
tedy vyprodukovani co nejvice napad(l. Kazdy napad se musi zapsat. Z&ci se

mohou inspirovat tim, co uz je zapsané.

Obdobnou variantou je tzv. brainwriting. Burza napadd v tomto pfipadé
probiha na list papiru, ktery koluje mezi zaky ve tfidé nebo skupiné. Jinou
modifikaci jsou post-in-notes, kdy jsou napady napsany na listeCky a ty nalepeny
na tabuli. Tfidéni a seskupovani napadu je v tomto pfipadé jednodussi (Manak a
Svec, 2003).

Nejen pfi distanénim vzdélavani Ize pro metodu brainstorming vyuzit
internetové platformy. Napfiklad Mentimeter.com nabizi online pfipojeni zaku

skrze jejich mobilni telefony a kreativni vyobrazeni napadl pomoci slovnich

mrakU zohlednujicich etnost jednotlivych odpovédi (Mentimeter, 2022).
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3 METODIKA PRACE

Druha cast diplomové prace je vénovana vytvoreni navrhu aktivit
propojujicich vyuku anglického jazyka a prostfedi Skolnich zahrad. Tyto aktivity
byly ovéfovany pfi vyuce na zakladni Skole, konkrétné pfi vyuce anglického
jazyka. Navrzené aktivity mohou byt vyuzity nejen pfi hodinach anglictiny,

ale také béhem hodin pfirodopisu €i pracovnich ¢innosti.

Hlavnim cilem praktické Casti je ovéfit uspésnost vyuky formou aktivit
na Skolni zahradé a vzbudit u Zakl zajem nejen o témata souvisejici s pfirodou,

ale také o anglicky jazyk, jehoz vyuka je soucasti kazdé z navrzenych aktivit.

Aktivity byly vytvoreny autorkou na zakladé jejich zkuSenosti s vyukou
anglictiny formou krouzku a doucovani. DalSi inspirace byla ¢erpana na internetu
z projektu English club, ktery byl spolufinancovan Evropskym socialnim fondem

a statnim rozpodtem Ceské republiky.
Nasledujici popis aktivit obsahuje metodiky pro ucitele, které jsou tvoreny
témito castmi:
Nazev aktivity
Jazyk
Jazykova uroven
Roc¢nik
Téma
Cile obsahové
Cile jazykové
Materidly a pomucky
Metodologicky list

Slovicka / Potfebné fraze
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Aktivity jsou nazvany tak, aby nazev zaky motivoval, ale zarover vystihoval
obsah. Jazyk aktivit je dvoji: anglicky a Cesky. Jazykova urovern odpovida urovni
na druhém stupni zakladni Skoly podle RVP ZV, tedy A1/A2. Témata, stejné jako
jazykova uroven, odpovidaji RVP ZV. Obsahové cile se tykaji nejazykovych
schopnosti, dovednosti a znalosti, které si zaci maji z aktivity odnést. Jazykové
cile obsahuji slovni zasobu €i okruh frazi, které si zaci maji procvicit nebo naucit.
V &asti materialy a pomUcky se pedagog dozvi, jaké pomucky si ma pro danou
aktivitu nachystat, pfipadné jej odkaze do pfiloh, kde jsou materidly k vytisknuti.
Metodologicky list popisuje pribéh aktivity, roli Zzaka a ucitele. Slovicka
a potfebné fraze slouzi jako pomucka pro ucitele, jedna se o tabulku frazi nebo

slovicek, které jsou dllezité pro hladky pribéh celé aktivity.

3.1 Sbér dat

K ovéfeni znalosti zaku byl pouzit nestandardizovany didakticky test
(Pfiloha €. 1). Nejprve byly ovéfovany vychozi znalosti zakU, jedna se o pre-test.
Po ucasti na navrzenych aktivitach zaci vyplnili stejny test, tj. post-test, ktery
sleduje pfipadnou zménu urovné védomosti zakl po Ucasti na anglicko-¢eskych
aktivitach na skolni zahradé. Post-test navic obsahuje hodnoceni pouzitych
aktivit z afektivniho hlediska a prostor pro zaky, aby se vyjadfrili, jak se jim vyuka
na skolni zahradé libila. Vzhledem k ochrané osobnich udaji jednotlivych zaku
byly didaktickeé testy anonymni. Kazdému zakovi bylo pfidéleno Cislo, které bylo

dalezité pro zpracovani ziskanych dat.

Testovani a ovérovani aktivit probéhlo na malé vesnické zakladni skole ve
Stiedoleském kraji, a to béhem kvétna skolniho roku 2021/2022 v ramci hodin
anglického jazyka Sesté a sedmé tridy. Vyuka probihala po domluvé s reditelkou

Skoly a vyucujicim ucitelem na skolni zahradé.

Celkem se vyuky na skolni zahradé Ucastnilo 25 zaku. 16 zakl ze Sesté
tfidy a 9 zakl ztfidy sedmé. Vzhledem k absenci nékterych zakl bylo

analyzovano pouze 20 didaktickych pre-testl a post-testu.
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Vyuka byla rozdélena do dvou vyu€ovacich hodin. BEhem prvni hodiny byli
Z&ci seznameni s nasledujicim programem, ve tfidé vyplnili pre-test a na skolni
zahradé se ucastnili prvnich dvou aktivit. S dvoutydennim odstupem se zaci
Sesté a sedmeé tfidy ucastnili druhé vyucovaci hodiny, kdy se aktivné zapojili do

dalSich dvou aktivit a vyplhovali post-test véetné hodnoticiho formulare.

3.2 Didakticky test

K ovéfeni znalosti zakd byl pouzit didakticky test. Podle Prichy (2003,
str. 43) je definovan jako ,kratka pisemna zkouska, pfi niz Zak odpovida vybérem
z nabidnutych variant odpovédi. Ve skutecnosti nastroj systematického
zjistovani vysledkt vyuky. Test je navrzen, ovéren, pouZit a interpretovan podle
pfedem vymezenych pravidel.”

Mezi dalsi charakteristiky didaktického testu patfi validita, reliabilita,
prakti¢nost, obtiznost ¢&i citlivost. Podle dokonalosti pfipravy mizeme didaktické

testy délit na standardizované a nestandardizované (Prlcha, 2003).

Chraska (2016) popisuje standardizované didaktické testy jako testy
pripravované profesionalné a dukladné ovérené. Takovéto testy byvaji vydavany
specializovanymi institucemi. Spole¢né s testem je vydavana i testova prirucka

obsahujici vlastnosti testu a bliz§i popis spravného pouziti.

Vedle  standardizovanych  didaktickych  testl  existuji  testy
nestandardizované. Nestandardizovany didakticky test bude vyuzit v rémci sbéru

dat této diplomové prace.

Podle Chrasky (2016) jsou nestandardizované didaktické testy nazyvany
také ucitelské ¢i neformalni. U takovychto testl neprobéhlo ovéfovani na vétsim
vzorku studentld a nezname tak vSechny jejich vlastnosti. Soucasti neni ani

testova pfirucka.

24



Znalosti Zakd budou ovérfovany pomoci dvou didaktickych testu, tzv. pre-
testu a post-testu. Chraska (2016) tento typ testu nazyva parovy test. Tento typ
statistického testu je pouzivan v tom pfipadé, kdy dochazi k opakovanému
méreni urcité vlastnosti u téze skupiny osob. V pfipadé této diplomové prace jde
o znalosti slovic¢ek a frazi anglického jazyka uzitych pfi vyuce na skolni zahradé.
Didakticky test v€etné autorského Feseni viz priloha €. 1. Pro spravné vysledky je

dulezité, aby obé méfeni byla provadéna za stejnych podminek.

3.3 Navrh aktivit propojujicich vyuku anglického jazyka a prostredi

skolnich zahrad

Aktivity jsou navrhovany pro zaky Sesté a sedmé tridy vzhledem K jejich
jazykovym schopnostem. Soucasti kazdé aktivity je pohybova &ast, ktera ma
zaky aktivizovat a motivovat k dalSi praci. Prvni aktivita slouzi jako rozcvicka Ci
rozehrati, proto neni tieba ji vénovat tolik Casu. Nasledujici aktivity jsou obsahové
bohatsi, a tak vyzaduji vétsi ¢asovou dotaci. Pfi zajmu zakl a SirSi priprave
ucitele by bylo mozné jim vénovat celou vyucCovaci hodinu. PFfi praktickém

vyuCovani byly vSechny Ctyfi aktivity rozdéleny do dvou vyu€ovacich hodin.

3.3.1 Aktivita €. 1

Nazev aktivity: Chyt mi¢ / Catch the Ball

Jazyk: €esky, anglicky

Jazykova uroven: A1/A2

Rocénik: 6.-7. tfida
Téma: Casti lidského t&la / Body parts

Cile obsahové: zak si procvici hod micem a hod na cil, rozmluvi se pred

dalSimi aktivitami
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Cile jazykové: zak si zopakuje jiz znamé vyrazy z oblasti lidského téla,

pokud si u néjakych &asti téla neni jisty, ostatni zaci mu pomohou a slovicka si
zapamatuje, rozumi povellm ucitele a pouziva zakladni fraze, nezbytné pro

komunikaci béhem aktivity

Materidly a pomucky: mékky mi¢ (molitanovy, nafukovaci apod.)

Metodologicky list: Na Uvod se zaku zeptame, zdali si pamatuji né&jakou

anglickou pisen spojenou s ¢astmi lidského téla. Spoleéné si zazpivame pisen
,Let’s sing ,Head, Shoulders, Knees and Toes" (viz pfiloha ¢. 2). Poté se zakl
zeptame, jaké dalSi Casti téla znaji a spoleCné si je zopakujeme. ,Do you

remember more words?”

Vyzveme z&ky, aby si stoupli do kruhu: ,,Stand in a circle, please.” Ur€ime
jednoho hrace a postavime holji doprostied se slovy ,Stand in the middle,

please.” Hra¢ uprostfed, nadhazovac¢, ma mic.

Nadhazovac vyhodi mi¢ se slovy napf. ,Lenka, catch the ball.“ Ten, kdo
byl nadhazovaem osloven, chyta€, chyti mi¢, zatimco ostatni se snazi utéct, co
nejdal. Po chyceni mie chytad zakfi&i ,Stop!“ a vsichni se zastavi. Ukolem
chytade je nyni zasahnout nékoho ze svych spoluzakd migem. Zaky bychom maéli

upozornit, aby se vyhnuli iderdm do hlavy. ,Do not hit heads!”

Po zasahu chytac urci, jakou cast téla trefil, napriklad: ,/ hit Tom’s arm.”
Zasazeny sbird mi¢ a trefuje nékoho ze svych spoluzaku. Po nékolika ooménach
vratime zaky zpét do kruhu a hrajeme od zacCatku. Pokud chyta¢ nikoho

nezasahne, vyhazuje mi¢ a opét jmenuje nového chytace.
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Tabulka | — Potrebné fraze k aktivité ¢. 1 ,,Catch the Ball*

Potrebné fraze

“Let’s sing...”

Zazpivejme si...

“Do you remember more words?”

Pamatujete si néjaka dalsi slovicka?

“Stand in a circle, please. “

Postavte se do kruhu, prosim.

,Stand in the middle, please. “

Postav se doprostfed, prosim.

Lenka, catch the ball. “

Lenko, chyt mic.

,Stop! “

Stij!

,Do not hit heads! “

Nemirte na hlavu!

I hit Tom’s arm. ©

Trefil jsem Tomovu ruku.

3.3.2 Aktivita €. 2

zdroj: vlastni

Nazev aktivity: Neuklizena zahrada / Messy Garden

Jazyk: €esky, anglicky

Jazykova uroven: A1/A2

Roénik: 6.-7.

Téma: Zahrada / Garden

Cile obsahové: zak zna vSechny predmeéty, které jsou pri aktivité pouzity

a vi, jak se s nimi zachazi a k ¢emu slouzi

Cile jazykové: zak se uc€i novou slovni zasobu, v zavéru aktivity umi

pojmenovat v§echny pfedméty, které jsou pfi aktivité pouzity, rozumi povelim

ucCitele a pouziva zakladni fraze nezbytné pro komunikaci béhem aktivity

Materialy a pomucky: obrazkové karty na téma Zahrada (viz pfiloha ¢. 3),

pripadné realné predmety
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Metodologicky list: Ukazeme zakim predméty ¢&i obrazkové karty

a zeptame se zaku o jaké predmeéty se jedna (ptame se Cesky a zaci odpovidaji
Cesky). Kdyz pfijdou na vSechny predméty, spoleéné si popovidaji o tom, k c¢emu

predméty slouzi a jak se pouzivaji.

Nyni je ¢as na zapojeni anglického jazyka s frazi ,, What are these things?
What can you see in these pictures? “ Pokud Zaci nazvy predmétd v anglictiné
znaji, mohou je po pfihlaseni se prozradit ostatnim. VVSichni spolec¢né nazvy jesté
opakujeme. Pokud je na Skolni zahradé dostupna tabule, nazvy i napiseme, jako

vizualni podporu.

Z3aky jesté jednou vyzkousime, abychom se ujistili, Ze si nékteré / véechny
nazvy pamatuji nebo alesport nékdo ze tfidy, v prvnich kolech hry dovolime
zakim se radit. Karticky rozdame nahodnym zakum s dal§im povelem , Put your
card / thing in the garden” a doplnime vyraznou mimikou, hodime rukama okolo
sebe, rozejdeme se po zahradé a ukazujeme na rizna mista, pfipadné umistime

,SvUj"“ predmét ¢i karticku jako prvni.

Poté se zaci vrati na spole¢né stanovisté a spolecné se vsemi zaky
dostavaji dalSi pokyn. ,Look around and take a (mental) photo” a opét doplnime
vyraznou mimikou, aby vsichni zaci pochopili, co maji za ukol. Spolecné s zaky

obchazime zahradu a prohlizime si, kde jsou rtzné predmeéty.

,Please, turn around and close your eyes* je dalSi povel, kdy se zaci otoCi
zady k zahradé a zaviou o€i. Rychle odstranime jeden predmét ¢i kartu ze

zahrady.

Dale fikame povel a ptame se: ,Please, turn back and open your eyes.

Look around and tell me what’s missing? “

Hru opakujeme stejnym zpusobem nebo mlizeme nechat dalsi predmét na
zakovi, ktery odhalil predchozi zmizely predmét. Pfipadné mUzeme néktery

z pfedmétl premistit ¢i zaménit za jiny se slovy ,What’s wrong / different?“
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Tabulka Il — Slovi¢ka k aktivité ¢. 2 ,Messy Garden*

Slovicka

seeds

seminka

a rake

hrabé

water / a watering can

voda / konev

clothes, shoes

previeéeni, boty

a shovel lopata a drink piti

a hoe motyka plants rostliny
gardening gloves zahradnické rukavice | a small shovel lopatka
gardening scissors zahradnické ntzky sticks klaciky

a bucket kybl a string provazek
a garden cart kole¢ko a basket koSik

Tabulka Ill - Potrebné fraze k aktivité &. 2 ,Messy Garden*

zdroj: vlastni

Potrebné fraze

“Put your card/thing in the garden. *

Umistéte svou kartu/véc na zahradé.

,Look around and take a (mental) photo. “

Rozhlédnéte se a vyfotte si zahradu.

,Please, turn around and close your eyes. *

Prosim, otoCte se a zavrete oci.

,Please, turn back and open your eyes. *

Prosim, otocte se zpét a otevrete oci.

,Look around and tell me what’'s missing? *

Rozhlédnéte se a zjistéte, co chybi?

,What’s wrong/different? *

Co je $patné/jinak?

3.3.3 Aktivita¢. 3

zdroj: vlastni

Nazev aktivity: Co patfi do kompostu? / What goes to the compost?

Jazyk: €esky, anglicky

Jazykova uroven: A1/A2

Roénik: 6.-7. tfida
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Téma: Kompostovani / Composting

Cile obsahové: Zzak se nauci, jak se zbavovat organickych zbytkl a osvoji

si zaklady kompostovani, vi co do kompostu patfi a co do kompostu nepatfi, ma

zakladni informace o tom, jak si takovy kompost zalozit doma

Cile jazykové: zak umi pojmenovat véci na obrazcich a umi fict, zdali patfi
¢i nepatfi do kompostu, rozumi povelim uditele a pouziva zakladni fraze pfri

komunikaci se svymi spoluzaky

Materialy a pomucky: produkty, potraviny, ovoce apod., v nouzi pfipadné

karticky s obrazky (pfiloha €.), kompostér (pokud je soucasti Skolni zahrady),

doprovodny obrazkovy material k vyrobé domaciho kompostéru

Metodologicky list: Jesté prfed hodinou ucitel po zahradé rozmisti

obrazkové karticky, pokud je to mozné dal od mista, kde budou s zaky na uvod,

aby néjakou karticku nezahlédli a neztraceli pozornost.

UcCitel si s zaky sedne v kruhu na travu nebo lavicky a zepta se jich,
co budou délat se slupkou od bananu ¢i ohryzkem jablka. Navodnymi otazkami
se postupné dostane k tématu kompostovani. Zepta se zakl na to, kdo doma

kompostuje a jak. Podplrny text o kompostovani pro ucitele viz priloha ¢. 5.

Po uvodni diskuzi prichazi prvni ukol a anglicky povel. ,,Look around and
find picture cards and things in bags.“ Zaci hledaji karticky &i predméty, které
jsme umistili do uzaviratelnych sackud, abychom je odlisili od ostatnich pfirodnin
na zahradé, a vraci se na svoje misto, idealni je, pokud je stejny pocet karti€ek a
sackul jako zaku, pfipadné o nékolik malo vice.

Ucitel zada dalSi ukol ,Name your card or thing and tell me whether it goes
to the compost or not.“ Zaci postupné fikaji naptiklad , This is a piece of glass and

it doesn’t go to the compost.”

U nekompostovatelnych véci mohou zaci diskutovat, kam by tedy patrila.

Napf. ,The piece of glass goes to the green bin.”
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Zaci vytvori dv& skupiny obrazk(l a sackd, kompostovateiné a
nekompostovatelné produkty. V navaznosti na kompostovatelné véci se mohou
jit zaci podivat ke skolnimu kompostéru, pokud je to mozné€, a povidat si o tom,
jak si takovy kompost zalozit doma. Podpurny text o domacim kompostovani pro

ucitele viz priloha €. 6.

Tabulka IV — Slovi¢ka a reseni k aktivité ¢. 3 ,What goes to the compost?*

Slovicka a reSeni

a bag of tea Cajovy sacek compostable
potato skins slupky brambor compostable
an apple jablko compostable
Grass trava compostable

a carrot plant

mrkvova nat

compostable

vegetable skins

slupky zeleniny

compostable

a banana skin

slupka bananu

compostable

Leaves listy compostable
Eggshells skorapky compostable
Coffee l6gr, kdvova sedlina compostable
a bad apple zkazené jablko compostable
dry flowers suché kvétiny compostable

remains of fruit

zbytky ovoce

compostable

rolls of toilet paper

rulicky od toaletniho papiru

compostable

a plastic bag

igelitovy sacek

not compostable

a broken glass

rozbita sklenicka

not compostable

glass bottles

sklenéné lahve

not compostable

Batteries

baterie

not compostable

Bones

kosti

not compostable

a plastic duck

plastova kacenka

not compostable
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a box of milk

krabice od mléka

not compostable

Papers

noviny

not compostable

plastic bottles

plastové lahve

not compostable

a broken phone

rozbity mobil

not compostable

zdroj: vlastni

Tabulka V — Potrebné fréze k aktivité ¢. 3 ,,What goes fo the compost ?“

Potrebné fraze

,Look around and find picture cards and
things in bags.”

Rozhlédnéte se a hledejte obrazkové

karticky a sacky s vécmi.

~,Name your card and tell me whether it

goes to the compost or not.”

Pojmenujte svoji karticku a feknéte,

zdali patfi do kompostu.

, This is a piece of glass and it doesn’t go to

the compost.“

Tohle je stfep a nepatfi do kompostu.

, The piece of glass goes to the green bin. “

Strep patfi do zeleného kontejneru.

3.3.4 Aktivita €. 4

zdroj: vlastni

Nazev aktivity: Kdo co ji? / Who Eats What?

Jazyk: €esky, anglicky

Jazykova uroven: A1/A2

Roénik: 6.-7.

Téma: Zvifata a jejich potrava / Animals and their food

Cile obsahové: zak zna vSechna zvirata, o kterych se pfi aktivité mluvi a

vi, ¢im se zivi, umi je zaradit do skupiny bylozravci / masozravci / véezravci
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Cile jazykové: zak se uc€i novou slovni zasobu, v zaveru aktivity umi

pojmenovat vSechna zvifata a dalSi slovi¢ka, o kterych se pfi aktivité mluvi,
rozumi povelim ucitele a pouziva zakladni fraze, nezbytné pro komunikaci

béhem aktivity

Materialy a pomucky: tabule (velkoformatova ¢tvrtka) a kfida (fixa) pro

uvodni brainstorming, potravni sit' jako vizualni podpora viz pfiloha €. 7.

Metodologicky list: Na Uvod se ucitel zakl zepta, co méli k obédu / ke

svaciné. ZacCiname v Ceském jazyce. Jedna se o potravu rostlinného nebo
zivocisného puvodu? Nebo oboji? Dostaneme se k tomu, ze ¢lovék je vSezravec.
Pokud se Zivocéichové Zivi vyluéné potravou rostlinného plvodu jedna se o

bylozravce, pokud se Zivi potravou zivocisného plvodu jde o masozravce.

Po uvodni diskuzi vyuzileme tabuli, pokud je kdispozici nebo
velkoformatovou CEtvrtku. Rozdélime ji na tfi oddily, a nadepiSeme: bylozravci,
masozravci, vséezravci. Nyni pfechazime ¢aste¢né do angli¢tiny a nadepisujeme
i anglické nazvy, ke kterym se zaky dedukci spole¢né dojedeme: jist — eat, ten,
kdo ji — eater a co ji? rostliny — plants -> plant-eater apod., meat-eater, plant-anad-
meat-eater. Nasleduje brainstorming a Ukolem Zaku je kvy$e zminénym
nadpisim napsat, co je napadne, mUze se jednat o zastupce vybrané skupiny

nebo priklad potravy, kterou se zastupci zivi.

Nyni spole¢né se zaky diskutujeme nad vysledkem brainstormingu a
tfidime napady. ,Do you know any plant-eater?” ,What does cow eat? \\zniknou
nam tedy pomysiné dvojice: cow — grass, dog — meat, snake — mouse, rabbit —

grass, fox — rabbit, eagle — rabbit apod.
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PokraCujeme pohybovou ¢asti aktivity. Jedna se o modifikaci znamé hry

,RYDbICKky, rybi¢ky, rybafi jedou.“ Ucitel vymezi herni plochu. Jeji velikost by méla

byt odpovidajici vzhledem k poc¢tu Zaku. Herni plocha by méla byt bez prekazek,

které by mohly zapficinit zranéni. Lovec (rybar) se nachazi na jedné strané hraci

plochy a pfedstavi se, napf.: ,| am Snake and | am very hungry* a pohybuje se

smérem Kk protilehlé strané hraci plochy. Potrava (rybicky) se pohybuje

v opacném smeéru. Lovec se dotykem snazi chytit svou kofist. Hraci predstavujici

potravu drazdi lovce slovy, napri.: ,Catch me, Snake! | am Mouse.” Neni

dovoleno, aby se lovec béhem jednoho pfesunu vracel v protisméru. Pfi dotyku

se z koristi stava dalSi lovec. Po nékolika vyménach se zacina od zacatku a zaci

vymysli nové potravni dvojice. UCitel kontroluje spravnost zvolenych zvirat.

Tabulka VI — Potrebné fraze k aktivité ¢. 4 ,Who Eats What?“

Potrebné fraze

,I am Snake and | am very hungry!*

Jsem had a jsem velmi hladovy!

,Catch me, Snake. | am Mouse."

Chyt mé, hade. Jsem mys.

Tabulka VIl - Napady k aktivité ¢. 4 ,Who Eats What?“

zdroj: vlastni

Napady na potravni dvojice

cow plant-eater grass, leaves

rabbit plant-eater grass, leaves
grasshopper plant-eater grass, leaves

deer plant-eater grass, cereals, corn
elephant plant-eater grass, leaves

mouse plant-and-meat-eater seeds, grass, cheese, bug
bird plant-and-meat-eater grasshopper, worm, seeds
bear plant-and-meat-eater fish, fruit, worm

frog meat-eater fly, worm, bug

owl meat-eater frog, mouse, bird
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snake meat-eater frog, mouse, bird

eagle meat-eater mouse, rabbit

fox meat-eater mouse, rabbit

zdroj: vlastni

3.4 Zpracovani a vyhodnoceni dat

Vysledky didaktickych testl byly zpracovany, bodové ohodnoceni véech
polozek obou didaktickych testl bylo zaneseno do tabulky v programu Microsoft
Excel 2010 a dale porovnavano. V ramci programu Microsoft Excel 2010 byly

vyuzity nasledujici funkce.

Primeér, coz je aritmeticky prameér, ktery je vypocten souétem skupiny Cisel

a jeho naslednym vydélenim pocétem téchto Cisel.

Skupinovy sloupcovy graf a 100% skladany sloupcovy graf, které

srovnavaji Uspésnost zaku v didaktickém testu a Zakovské hodnoceni aktivit.

4 VYSLEDKY A DISKUZE

V této kapitole diplomové prace je detailné popsan proces ovéereni
navrzenych aktivit propojujicich vyuku anglického jazyka a prostredi skolnich
zahrad. Dale je zde zpracovano studentské hodnoceni vyuky, vysledky
didaktickych testl, rozdily mezi pre-testem a post-testem. Zjisténi z pilotniho
overeni vyukovych aktivit jsou diskutovana a doplnéna o metodicka doporuceni
a sebereflexi. Zminény jsou také dalSi zajimavosti, které se objevily v testech

nebo pfi vyuce na skolni zahradé.
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4.1 Vysledky ovéreni navrzenych aktivit

Nejprve byli zaci seznameni s tim, co je v nasledujicich dvou vyucovacich
hodinach ¢eka. Po Uvodnim vyplnéni pre-testu a pfesunu na zahradu byl Zakim

vysveétlen princip prvni vyukové aktivity ,Catch the BalF .

Béhem vyuky na Skolni zahradé se ukazalo, ze aktivita , Catch the Balf je
vhodna na zacatek lekce pro rozehrati zaku a zopakovani ¢asti téla. Pro zaky
bylo atraktivni, ze v hodiné angli¢tiny mohou hrat hru s mi¢em. V navrhu je pro
uvedeni aktivity zvolena pisen ,Head, Shoulders, Knees and Toes", pfi realné
vyuce se tato Cast nesesla s uspéchem, a tak na zacatku aktivity kazdy zak

ukazal na néjakou ¢ast svého téla a tu pojmenoval.

Aktivita ,Catch the Ball je vhodna pro mensi pocet zakl. Ve tfidé s ménée
ve stfehu. Ve tfidé s vétSim poctem zakl se béhem aktivity vytvofily dvé skupiny
zaku, v dal$im prubéhu aktivity se mi¢ ,zasekl* pouze v jedné skupiné a druha
bylo nutné mluvit velmi nahlas, aby byli zaci dobre slySet, a to bylo pro nékteré
jedince problematické. Néktefi zaci volili neustale stejné terCe, tedy Casti téla
spoluzaku, proto museli byt nasmérovani, aby vymysleli néco jiného
a zajimavéjsiho, na druhou stranu néktefi jedinci se snazili trefovat i neznamé

Casti téla a zeptali se na jejich anglicky nazev, napf. loket — an elbow.
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V prvni vyukové hodiné se z&ci u€astnili i druhé aktivity ,Messy Garden'.
Po uvodni diskuzi vysSlo najevo, ze zaci na zahradu moc nechodi, pouze
vyjimecné pleji skalku pred budovou skoly, i presto dokazali ¢esky pojmenovat
vsechny zvolené predmeéty. Vymyslet anglické pojmy bylo tézsi, v pocetngjsi tfide
spoleénymi silami z&ci vymysleli vSechna slovicka. V mensi skupiné zaci
potfebovali vétsi napovédu. Velkym pfinosem pro pojmenovani predmétu
v anglickém jazyce byla zku$enost chlapcl z pocitacové hry Minecraft, odkud
znali slovicka jako lopata — a shovel, motyka — a hoe nebo napf. klaciky — sticks.
slovicko nakupni koSik — a shopping cart, pak uz nékolika malo kroky dospéli ke
slovi¢ku zahradnické kolecko — a garden cart. Cela uvodni diskuze probihala
pouze ustni formou, protoze altan, ktery slouzi na zahradé jako ucebna, byl piny

nabytku, a tak nebyla pristupna tabule.

Pohybova &ast aktivity ,Messy Garden" se zakim velmi libila. Nejprve po
vymezené ¢asti zahrady rozmistili predméty, prvni pfedmét pro ilustraci zpasobu
hry schoval lektor. Kdyz zaci pochopili pravidla a vyzkous$eli si hru s nadSenim
pokracovali a sami navrhli, zdali by se mohli pfedméty pouze prohodit, nikoli
odstranit. Tato modifikace hry je tézsi, ale i tak ji zaci skvéle zvladli. Néktefi zaci
se snazili poslouchat, kde se spoluzak, ktery pfedmét zaménuje Ci schovava,
pohybuje. Jini zaci schvalné chodili k riznym pfedmétiim, aby takto poslouchajici
spoluzaky zmatli. Problémem, ktery pfi pohybové aktivité nastal, je neznalost
zakladnich anglickych povell. Po anglickém zadani ¢i povelu vzdy pouze jen
jeden nebo dva zaci zakali pracovat, ostatni se snazili okoukat, co maji délat nebo
Cekali na preklad povelu do ¢eskeho jazyka. V pfipadé samotné aktivity méli zaci
po schovani predmétu vyzvat spoluzaky, aby se otoCili a otevreli oéi, ani tohle

mnozi z nich neuméli fici, ackoli to slyseli od lektora nebo spoluzakl pred nimi.

O ¢&trnact dni pozdéji se zaci ucastnili zbyvajicich dvou aktivit , What goes

to the compost?* a ,Who eats what?‘, vyplfiovali post-test a hodnotici formular.
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Na uvod si méli zaci vzpomenout a zopakovat, co délali béhem minulé
hodiny angli¢tiny na Skolni zahradé. S vizualni podporou diky obrazkovym
kartickam zaci pojmenovali naradi uzivané na Skolni zahradé, spole¢né zvladli
i anglické nazvy. Opakovani slovicek se rozsifilo v diskuzi o tom, kdo mél co ke
svaciné. Pokud z&ci méli jablko nebo banan, byl jejich ukol vymyslet, jak tomuto
odpadu fikame a kam patfi. Diky diskuzi byla Zakim predstavena treti aktivita

s nazvem ,What goes to the compost?”.

Aktivita ,What goes to the compost? je zalozena hlavné na diskuzi,
pohybova ¢ast je pouze kratka. Vétsina zakl veédéla, co je to kompostovani,
nedokazali ovéem struéné a jednoduse vyjadfit princip celého procesu. Spole¢né
nebo po drobné napoveéde lektora zaci vymysleli, co je pfi procesu kompostovani
kompostér, plastovy nebo doma vyrobeny z prken, jini maji v rohu zahrady nebo
za plotem hromadu, kam bioodpad vrstvi. Pro Zzaky bylo novinkou,
Zze kompostovani ma sva pravidla, ktera se tykaji vrstveni a miseni rlznych typu

bioodpadu.

Soucasti aktivity ,What goes to the compost? byly také obrazky
kompostéru, kompostovaciho koSe, hnédé popelnice na bioodpad a vermi
kompostéru. Kompostér zaci poznali. Nikdo se zakl neznal kompostovaci ko$
a hnédou popelnici na bioodpad, potvrdili, Ze ani jeden z pfedmétl doma nemaji
a hnédé popelnice se na vesnici nevyskytuji. Kompostovani pomoci zizal nékteri

zaci znaji, struéné dokazali popsat zakladni princip tohoto typu kompostovani.

Posledni aktivitou, ktera byla na zakladni skole ovéfovana, byla aktivita
s nazvem ,Who eats what?. | tato aktivita byla uvedena pomoci diskuze v kruhu
na travniku na $kolni zahrad&. Zaci dobie popsali rozdil mezi skupinami zivogich(
podle jejich potravy, tedy byloZravci, masozravci a véezravci. Clovéka spravné
urCili jako vsSezravce, byli ovsem pfekvapeni rozdilem mezi pojmy vegan
a vegetarian. K anglickym nazvim zaci diky napovédé snadno dospéli. Jeden
z z&kl ov8em navrhoval v pfipadé byloZravce pouzit slovicko white. Dalsi Zakyné
navrhla pojem herbivore. Déale byla Zakim pfedstavena potravni sit' viz

priloha €. 7, ktera slouzila jako napovéda a inspirace pro dalSi napady.
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Vzhledem k absenci tabule, ktera se nachazela v altanu obestavena
nabytkem, byl k brainstormingu pouzit velkoformatovy kartén a fixy. V pfipadé
tématu plant-eater se objevovaly odpovédi jako: grass, cow, sheep, plants,
k nadpisu meat-easter zaci psali: lion, chicken, meat, fox, eagel. K plant-and-

meat-eater se zakum vybavili: human, bear, plant, meat, bird, pig, dog, seeds.

Nasledovala pohybova &ast aktivity ,Who eats what?‘. \/ obou tfidach ji
bylo z divodu Casové tisné vénovano pouze par minut. Nicméné se aktivita
zakim libila a diky tomu, Ze znaji pravidla hry ,Rybicky, rybicky, rybafi jedou’,
nebylo potfeba hru zvlasté predstavovat. Zak v roli lovce se pFedstavil jako prvni

a potrava méla za ukol vymyslet, co by lovci naproti nejvice chutnalo.

Poslednich patnact minut vyukové hodiny na $kolni zahradé bylo
vénovano vyplnéni post-testu. Ten, kdo byl hotov, obdrzel jesté hodnotici
formulaf. Zaci na konci hodiny vyjadfili spokojenost a prosbu, zdali by nemohla

byt jesté néjaka dalsi takova hodina.

Hodnoceni ovéfovanych aktivit probihalo stejnym zplsobem jako
znamkovani ve Skole, tedy na Skale od jedné do péti. Soucasti formulare byla
také otazka ,Jak se ti vyuka na skolni zahradé libila? Ocenil/a bys vice takovych
hodin?* VSichni zaci se shodli, ze se jim vyuka libila a bavila je. Témér vSichni by

také ocenili vice takovych hodin, pouze jeden z Zaku, odpovedél ,Spise ne.”

Néktefi ze zu¢astnénych zakl se nad otazkou opravdu zamysleli a napsali
pékné hodnoceni, napf. ,Moc se mi to libilo, bylo to pou¢né a hrou jsme se néco

naucili.“ nebo ,Bylo to super. Hlavné, ze jsme byli venku.”

Obr. 1 zobrazuje vysledky hodnoticich formulafl zakl. Vétsina zaku
hodnotila aktivity znamkou 1. U aktivity ,Catch the Ball a ,What goes to the
compost?* se objevovala znamka 2 ¢astéji nez u zbyvajicich dvou aktivit. Znamka
3 se objevila pouze jednou, a to u aktivity ,Messy Garden“. Hodnoticich formulard

bylo celkem 20.
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Z4kovské hodnoceni aktivit

100%

80%

60%

40%

20%

0%

Procentuelnizastoupeni znamek

Catch the Ball Messy Garden What goes to the Who eats what?
compost?
Nazev aktivity

El E2 =3 m4 HS5
zdroj: viastni

Obr. 1: Zakovské hodnoceni aktivit

4.2 Didakticky pre-test a post-test, posouzeni vlivu navrzenych aktivit na

uroven osvojenych znalosti

Béhem ovérovani aktivit na zakladni skole byli zaci seznameni s tématem
diplomové prace a zplUsobem hodnoceni jejich &innosti. Nasledoval pre-test,
ktery byl zakiim zadan jako pisemny didakticky test s ¢asovou dotaci 15 minut.
Neéktefi zaci byli prekvapeni obtiznosti testu, nicméné byli informovani, ze test se
nebude nijak znamkovat a slouzi pouze pro potreby autorky diplomové prace.
Dale byli z&ci ujisténi, ze neznama slovi¢ka se objevi v nasledujicich aktivitach
a na konci dalsi hodiny budou mit za ukol test opét vyplnit a ziskaji tak moznost

svUj vysledek zlepsit.
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Obr. 2 ilustruje Uroven osvojenych znalosti zakl v pre-testu, tedy pred
ucasti na navrzenych aktivitach, a v post-testu, tedy po aktivnim zapojeni do
vyuky na skolni zahradé. Z grafu je patrné, ze v kazdém cviceni si zaci vedli Iépe

v post-testu nez v pre-testu.

UROVEN OSVOJENYCH ZNALOSTI

M Pre-test M Post-test

USPESNOST ZAKU V DIDAKTICKEM TESTU
I 33%
I 49%
I 43%
I /3%

3%
I 29%
Bl 3%
I 57%
I 0%

I 33%

I 1%

I 20%
I 47%
.. 70%
I 23%
I 51%

1 2 3 4 5 6 7 8
CisLo cVICENI

zdroj: viastni

Obr. 2: Uroveii osvojenych znalosti
Ve cviceni €. 1 méli zaci za ukol prelozit pojmy k tématu lidské télo
z Ceského jazyka do angli¢tiny. Dle subjektivnino nazoru autorky prace je
vysledek velmi Spatny, protoze se jedna o slovi¢ka, ktera se zaci ucili jiz na
prvnim stupni zakladni skoly a kazdy Skolni rok se s nimi opétovné setkavaji.
Zajimavé preklady se objevily u slovicka zadek, v mnoha pfipadech z&ci pouzili
vulgarni ass, objevilo se také slovicko booty, které patfi k hovorové americké
anglictiné. V pre-testu byla uspésnost zaku Sesté a sedmé tfidy 33 %, po Ucasti

na aktivitach se uspésnost zvysila na 49 %.
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Druhé cviceni bylo jako jediné oteviené a zaci méli vlastnimi slovy napsat,
co je to kompostovani. Pfi zadavani testu byli upozornéni, ze maji psat v ceském
jazyce a staci jedna struéna véta. Ti zaci, ktefi vyplnili toto cviceni v pre-testu
(43 %), svou odpovéd v post-testu pouze wupravili. Ti, co v pre-testu
neodpovédeéli, vétSinou neodpovédéli ani v post-testu. Ve dvou pfipadech si zaci
v pre-testu $patné pregetli zadani a popisovali proces kompotovani. Uspé&snost

v post-testu Cinila 48 %.

Ve cviceni 3, 4, 5 a 6 bylo ukolem odpovédét na anglické otazky a prikazy.
Tyto véty obsahovaly pojmy compost, plant-eater a meat-eater. Zaci se s témito
slovicky nesetkali, a tak vétsina z nich neodpovédéla nebo odpovédéla
nespravne, coz je patrné z grafu, kdy je uspésnost v pre-testu mezi 8 % a 11 %.
Jeden z zaku véty prekladal, vSichni proto byli pfi post-testu upozornéni, ze maji
jednoslovné odpovidat a ne prekladat. V post-testu jiz zaci vetdm rozumeéli,

a tak se uspésnost rapidné zlepsila na 40 % az 57 %.

Sedmeé cviceni obsahovalo obrazky pfedmétl, které se pouzivaji na skolni
zahradé&. Zaci méli za Ukol napsat Seské a anglické nazvy. Vétsina 2aki dokazala
obrazky pojmenovat ¢esky, néktefi si zprvu neprecetli zadani a nenapsali nic az
po upozornéni dopsali alespon ceskeé nazvy. Vzhledem k absenci pisemné formy
slovi¢ek pfi ovéfovani aktivity na Skolni zahradé, byly zakim uznavany drobné
nedostatky v anglickych pojmech V nékolika pripadech se objevily gramatické
chyby v ¢eském slové motyka. Nékolik Zaku obrazek motyky popsalo jako ryc.
| presto byli zaci v tomto cviCeni nejuspésnéjsi z celého didaktického testu, v pre-

testu dosahli uspésnosti 47 % a v post-testu 70 %.

Zavérecné cviceni ¢. 8. testovalo schopnost zakld porozumét anglickym
poveldim a vétam. Ukolem bylo prelozit sedm vét z angliétiny do ¢eského jazyka.
Tri véty byly povely pouzité uCitelem pri vysvétlovani pravidel aktivit. Zbyvajici
Ctyfi véty se tykaly kompostovani a aktivity ,Who eats what? V tomto ukolu
dosahli zaci 28% uspésnosti v pre-testu. V post-testu doslo ke znacnému

zlepSeni, a to na 51% uspéesnost.
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Jak jiz bylo zminéno vySe, v kazdém cviCeni post-testu doslo ke zlepseni
oproti pre-testu. K nejvy$Simu nartstu uspésnosti doslo ve cviceni €. 4 (zlepseni
0 49 %) a 3 (zlepSeni 0 41 %). Jedna se o otazky , What goes to the compost?
a ,What does not go to the compost?* Z tohoto faktu Ize usoudit, ze si zaci béhem
aktivity dobfe zapamatovali, co patfi a co nepatfi do kompostu, vCetné
prislusnych anglickych slovicek. Naopak nejméné vyrazné se zaci zlepsili ve
cvigeni &. 2, tedy v oteviené otazce o kompostovani. Uspé&snost vzrostla pouze
05 %.

Didakticky test mUzeme rozdélit na dvé ¢asti. CviCeni zaméfena na
slovi¢ka (cviceni 1 a 7) a cviCeni pracujici s vétami a frazemi (cviceni 2, 3, 4, 5,
6 a 8). V pre-testu si zaci Iépe poradili se sloviCky, jejich uspésnost byla 40 %.
Naopak fraze zakim délaly problém, Uspésnost cvieni zamérenych na fraze
a véty byla pouze 18 %. Po aktivitach se uspésnost v obou typech cvieni zvedla,

v pfipadé cviCeni se slovicky 0 20 % a v pfipade cviceni s frazemi o 29 %.

Celkova uspésnost zakl v didaktickém pre-testu ¢inila 23 %. Po ovéfeni

vzdélavacich aktivit na skolni zahradé se Uspésnost zaku v testu zvysila na 50 %.

4.3 Diskuze, metodicka doporuceni a sebereflexe

Nasleduje diskuze vysledkl popsanych vyse. Dale jsou zde uvedena
metodicka doporuceni autorky, ktera vysla najevo po pilotnim ovéfeni aktivit na

Skolni zahradé, a sebereflexe k jednotlivym aktivitam.

Navrzené aktivity, které byly prakticky ovérfovany, vyuzivaji rtznych
vyukovych metod. Pfikladem je diskuze nebo brainstorming. Ke zméné obsahu,
metod i forem vzdélavani vybizi Strategie 2030+ (2020). Béhem aktivit je
redukovan obsah a vice ¢asu je vénovano praci ucitele a zakl, opakovani a

hlubSimu poznani.

VSechny Ctyfi aktivity byly zasazeny do prostiedi Skolni zahrady, jinymi
slovy vyuka byla realizovana mimo S$kolu, coz spliuje pozadavky
modernizovaného kurikula (MSMT CR, 2020).
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V praxi byly béhem vyuky rozvijeny klicové kompetence. VSechny €innosti
ve $kole maji za ukol tyto kompetence rozvijet (Pricha, 2003) a pravé terénni
vyuka na skolni zahradé tomu velmi dobre napomaha (Hofmann a kol., 2011;
Kolektiv autort, 2019). Pfi vyuce na Skolni zahradé byly rozvijeny zejména
kompetence komunikativni, socidlni a personalni a kompetence k uceni.
Soucasti kazdé aktivity byla diskuze, Zaci vyjadfovali svlj nazor a argumentovali
sva tvrzeni. Zaci pii vyuce spolupracovali a vzajemné se podporovali. Diky
riznorodym vyukovym metodam a pouzitym aktivitdm Zaci objevili nové zpUsoby

uceni se.

PFi vyuce na zahradé je posilovan pozitivni vztah k pfirode, ale také si zaci
zlepsSuji svou télesnou kondici (Kolektiv autortl, 2019). Soucasti kazdé ovéfované
aktivity byla pohybova &ast, ktera zaky vzdy motivovala k dalsi &innosti. Uvodni
aktivita ,Catch the Ball' byla zaméfena hlavné na télesnou kondici zakd,
rozhybani a motivaci k dalSim aktivitdm. Jak uz bylo zminéno ve vysledcich
ovéreni navrzenych ¢innosti, tato aktivita je vhodnéj$i pro mensi pocet Zakd.
V pocetngjsi tfidé by bylo vhodné zaky rozdélit do vice skupin, které by hraly
zvlast. Z evaluace vyplynulo, ze se zakim aktivita velmi libila a byli prekvapeni,

ze si pfi hodiné anglictiny zahrali mi¢ovou hru.

Béhem aktivity ,Messy Garden® byl rozvijen oCekavany vystup okruhu
Péstitelské prace a chovatelstvi, tedy ,voli podle druhu péstitelské c&innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini‘ (Jefabek a Tupy, 2021, str. 103). Autorka
tuto aktivitu hodnoti jako uspésnou. Pifekvapenim bylo, ze néktera slovi¢ka zaci
znali z pocitaovych her. Tato zkusenost by mohla byt uciteli oporou pfi dalSich
¢innostech, na druhou stranu tyto znalosti maji hlavné chlapci, a tak je nutné
davat pozor, aby zakyné neztracely pozornost a zajem o vyuku. Pokud by byli
zaci z hodin anglictiny zvykli na anglické povely, urCité by bylo snazsi jim
vysvétlovat pravidla. Autorka by nebyla nucena sklouzavat pfi komunikaci se

zaky do Cestiny.
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Pfi aktivité ,What goes to the compost?* byl stejné jako u ostatnich aktivit
sledovan cil, ktery Smidova (2012) pripisuje metodé CLIC. Cil neni pouze
odborny, vtomto pfipadé osvojit si védomosti o tom, jaké produkty patfi do
kompostu a jaké ne a naucCit se kompostovat, ale také jazykovy, tedy vylepsit se
ve slovni zasobeé a frazich spojenych s kompostovanim. Tato aktivita zaky bavila,
vznikla bohata diskuze o tom, pro¢ nékteré véci nepatfi do kompostu, i kdyz si
néktefi jedinci mysleli, Ze tam patfi. Zaci si zopakovali informace, které uz nékdy
slySeli a upevnili si védomosti o kompostovani. Pfi pilotnim ovéfeni bylo v obou
pfipadech (9 a 16 zakul) vyuzito vSech 24 pfedmétl. Po praktické vyuce vySlo

najevo, ze by bylo vhodné zredukovat pocet predmétu podle poctu zaku

Na zavér byla ovéfena aktivita , Who eats what?*, vhledem k ¢asové tisni
byl jeji pribéh znaéné zredukovan. Nejvice ¢asu bylo vénovano brainstormingu.
Brainstorming byl pouzit v pribéhu aktivity. Sitna (2013) v tomto pfipadé uziti
brainstormingu pise o zji$téni nazor( a postojii k probiranému tématu. Zaci pFisli
se spoustou prikladl a vysledek brainstormingu byl vyuzit v ramci nasledujici
pohybové aktivity. Pokud by bylo vice asu na zhodnoceni brainstormingu, dalo
by se s nim dale dobfe pracovat, pfipadné navazat v nasledujici vyu€ovaci
hodiné. Pfed aktivitou byli zaci upozornéni, ze mohou pfichazet s libovolnymi
ndpady. Zadny znapad( ani zadny nazor nebyl kritizovan. Pravidla

brainstormingu (Manak a Svec, 2003) byly dodrzeny.

Stejné jako ve studii Vachy a Ditricha (2021) dotazniky vyplhované zaky
v zaveru pilotniho ovéreni vyukovych aktivit potvrdily, ze by zaci uvitali Castéjsi

zarazovani vyuky na skolni zahrade do vyucovani.

Vzhledem ke stavu Skolni zahrady, na které bylo ovéreni aktivit provedeno,
ti. zaplevelené zahonky nebo altan, ktery slouzi jako ucebna, zaskladany
nabytkem, se i tato Skola potyka s problémy Skolnich zahrad, které uvadi
BureSova (2007), Sochor (2007) a Chmelova a kol. (2019). Hlavnim problémem
je nedostatek ucitell, ktefi by méli zajem se o skolni zahradu starat a vyucovat

Vv jejim prostoru.
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V diplomové praci byla posouzena uspésnost vyuky na skolni zahradé.
Vysledky této diplomové prace stejné jako ve studii Vachy a Ditricha (2021)
ukazuji, ze se u zakl zvysily kognitivni znalosti. Cilem této prace nebylo
porovnani s kontrolni skupinou zaku, ktera by se ucila ve skolni tfidé, ale pouze
ovéreni, zda si zaci po ucasti na vyuce formou aktivit propojujici anglicky jazyk
a prostfedi $kolnich zahrad odnesou nové znalosti. Z tohoto divodu nelze
presné stanovit efektivitu navrzenych vyukovych aktivit v porovnani s tradicni
vyukou ve Skolni tfidé. Vacha a Ditrich (2021) obé varianty vyuky porovnavali
a zjistili, ze zaci byli pfi vyuce na Skolni zahradé vice zapaleni a byli uspésnéjsi

v poznavani pfirodnin.
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5 ZAVER

Cilem diplomové prace bylo vytvofeni vzdélavacich aktivit propojujicich
vyuku anglického jazyka a prostiedi Skolni zahrady. Celkem byly navrzeny Ctyfi
aktivity ur€ené pro 6. a 7. tfidu zakladni skoly. Témata téchto aktivit jsou spojena

s pfirodopisem a vyukou péstitelstvi na zakladni skole.

Navrzené vzdélavaci aktivity byly prakticky ovéfeny na malé vesnické
zakladni skole ve StfredoCeském kraji. BEhem pilotniho ovéreni jsem sbirala data,
ktera byla zpracovana ve vysledcich diplomové prace a v sebereflexi. Uginnost
jednotlivych aktivit byla zhodnocena pomoci systému pre-test a pos-test. Tyto
testy ukazaly, ze védomosti zakl se po aktivni Ucastni na vyuce formou
navrzenych aktivit zlepSily. Veskeré materialy, které byly pfi vyuce pouzity jsou
v pfiloze a detailné popsany v metodologickych listech. Navrzené aktivity mohou
byt tedy dale vyuzity pfi vyuce na zakladni Skole, zaky motivuji k u€eni a ukazuiji

jim zajimavy zplsob, jak si osvojit nova slovicka.

Otazky didaktického testu byly zpracovany tak, aby odpovédély na ftfi

zakladni vyzkumné otazky.

e Vyzkumna otazka 1: Rozumi zaci zakladnim anglickym povellim uzivanym

béhem hodin anglického jazyka?

VétSina zakl, ktefi byli Ucastni na pilotnim ovéreni aktivit povelim
nerozumi. BEhem samotného ovéreni jsem musela prechazet do ¢estiny a povely
prekladat. Uspésnost ve cviteni zaméfeném na povely a fraze byla 28 % v pre-

testu a 51 % v post-testu.
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e Vyzkumna otazka 2: Dokazou zaci jednoduse a srozumitelné popsat

biologicky dé&;?

V didaktické testu byla jedina oteviena otazka — cviéeni &. 2. Zaci méli za
Ukol vlastnimi slovy napsat, co je to kompostovani. Uspé&snost u této otazky byla
43 % v pre-testu a 48 % v post-test. Zaci mohli ziskat dva body, jeden bod ziskali,
kdyz alespon ¢astecné popsali kompostovani — jako vyuziti bioodpadu. Dva body
obdrzeli, pokud zminili dalSi vyuziti nebo vznik humusu. Pokud by byla
hodnocena gramatika nebo vétna stavba, Uspé&snost by byla mnohem horsi. ZAci
Sesté a sedmé tfidy, az na vyjimky, neumeéji napsat srozumitelnou vétu s velkym
pismenem na zacatku, prisudkem a teckou na konci. Véty, které zaci napsali,

byly jen utrzkovité myslenky, nikoli souvislé definice.

e Vyzkumna otazka 3. Umi zaci pojmenovat (v Cestiné i anglictineé)

zahradnické naradi, které se pouziva pfi praktické vyuce na skolni zahrade?

Ano. Zaci umi pojmenovat nafadi, které se pouziva pfi praci na zahradé.
Objevilo se nékolik chybnych odpovédi, dle mého nazoru se jednalo spiSe o
nepozornost. V druhé &asti cviceni, tedy dopisovani anglickych nazvl, byli Zaci
uspésni méné. Osobné jsem Cekala, ze tato specificka slovicka nebudou znat
vibec, a tak mé mile prekvapily spravné odpovédi. Po diskuzi se Zaky jsem

zjistila, ze jejich védomosti prameni z pocitacovych her.

Zakim se podle dotaznik(l vyuka na $kolni zahradé libila. Ocenili, Ze se
mohli ucit na Cerstvém vzduchu a pomoci her objevovat nova slovic¢ka. | ja si
myslim, ze vyuka na Skolni zahradé je pfinosna a pfi vhodném pocasi vitana
alternativa k vyuce ve Skolnich tfidach. Ve své budouci profesi bych rada na
Skolni zahradé ucila nejen angli¢tinu formou zabavnych aktivit, ale i pfirodopis,

ke kterému pfirodni zahrada neodmyslitelné patfi.
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PRILOHY

Ptiloha €. 1: Didakticky test, autorské feseni, hodnoceni

Pfiloha €. 2: Pisen “Head, Shoulders, Knees and Toes”

Pfiloha ¢. 3: Obrazkové karty k aktivité ¢. 2

Ptiloha €. 4: Obrazkové karty k aktivité ¢. 3

Pfiloha €. 5: Doprovodny material k aktivité €. 3 — KOMPOSTOVANI

Piiloha €. 6: Doprovodny material k aktivité €. 3 — DOMACI KOMPOSTOVANI
Pfiloha €. 7: Doprovodny material k aktivité €. 4 — POTRAVNI SIT

Obrazky



DATUM: DENTIFIKACHI CisLO

1. Anglicky pojmenujte Easti téla:

koleno brichao zadek
ramena prst u nohy noha
paie zada hlava

2. Napi vlastnimi slovy, co je to kompostovani.

ROCNiK:

3. What goes to the compost?

4 What dass not go to the compost?

5. Give me twa examples of & plant-eater.

6. Give me twa examples of 8 meat-eater.

7. Pojmenujte obrazky. PouZij Cesky i anglicky nézev.

fesky: seminka

anglicky:

8. Prelofte tyto véty do Cektiny:
5tand in 2 circle, pleas=.

5tand in the middle, please.

Put your card in the garden.

Those are eggshells and they go to the compost.

Dry flowers are compostable.

An elephant is plant-ester.

A bear is both plant-znd-meat-eater.

Pfiloha €. 1: Didakticky test, autorské feSeni, hodnoceni



DATUM: DEMTIFIEACKI CisLO- ROCHIK-

1. Anglicky pojmenujte Easti téla:

koleno knee bficho stomach [ belly zadek bottom
ramena shoulder prst u nohy toe naoha leg (foot]
paze arm zada back hlava head

2. Mapis vlastnimi slovy, co je to kompostovani.
variabilni moZnost cdpoveadi

3. What goes to the compost? variabilni moZnost cdpovEadi

4. What does not go to the compest? variabilni moZnost cdpovadi

5. Give me two examples of a plant-eater. varizgbilni moZnost cdpovédi

6. Give me two examples of @ meat-eater. variabilni moZnost cdpovéd

7. Pojmenujte obrazky. PouZij Eesky i anglicky nazev.

I
a,
S
1)

Cesky: seminka o .
zahradnicke rukavice

anglicky: seeds kolecko

gardening ghowes

zahradnické nlky

3 garden cart

maotyka

gardening scissors B
kvb
a hoe

3 bucket

B. Prelofte tyto véty do Eedtiny:

Stand in & circle, pleass. Postavie se do kruhu, prosinm.

Stand in the middle, please. Fostav s= doprostred, prozim.

Put your card in the garden. Folof svoji kartitku dao zahrady.

Those are eggshells and they go to the compaost. Tohle jsou skofapky = patf] do kompostu.
Dry flowers are compostable. 3uzene rostliny gatf] do kompostu.

An elephant is plant-sater. Slon je byloZravec.

A bear is both plant-znd-meat-eater. Medvad je visfravec

Ptriloha C. 1: Didakticky test a autorské reseni, hodnoceni



DATUM: ROCNIK:

1. Jak se ti vyuka na skolni zahradé libila? Ocenil/a bys vice takovych hodin?

2. Oznamkuj aktivity jako ve skole.

Catch the Ball 12345
Messy Garden 12345
What goes to the compost? 12345
Who eats what? 12345

Ptiloha €. 1: Didakticky test a autorské reseni, hodnoceni



Head Shoulders Knees & Toes (Sing It) - YouTube
Pfepis slov pisné:

Head, shoulders, knees and toes, knees and toes,
head, shoulders, knees and toes, knees and toes and
eyes and ears and mouth and nose,

head, shoulders, knees and toes, knees and toes.

One more time. Faster!

Head, shoulders, knees and toes, knees and toes,

head, shoulders, knees and toes, knees and toes and

eyes and ears and mouth and nose,

head, shoulders, knees and toes, knees and toes.

Pfiloha €. 2: Pisen “Head, Shoulders, Knees and Toes”



zdroj: https://zena-in.cz/media/2018/08/16/5b7551a78351aobrazek.png

Pfiloha ¢. 3: Obrazkové karty k aktivité ¢. 2


https://www.lumiqreen
https://zena-in.cz/medid/2018/08/16/5b7551d78351dobrazek.pnQ

zdroj: https://www.bauhaus.cz/imq/600/744/resize/1/9/198253 p img.jpg

zdr Oj https://cdn.hornbach.cz/data/shop/D04/001/780/491/103/906/DV 8 6195794 01 4c DE 20170214053301.jpg

Pfiloha ¢. 3: Obrazkové karty k aktivité ¢. 2


https://www.bauhaus.ez/imq/600/744/resize/l/9/198253
https://cdn.hombach.cz/data/shop/D04/001/780/491/103/906/Dv

V4 dr Oj.' https://static.westwingnow.de/image/upload/seo/t default.odp seo/simple/82/1361/1380636/Zahradnicke-rukavice-Bee.jpg

zdroj: http.//www.qgardenia.cz/resize/e/1200/600/files/prislusenstvi/rucni-naradi/nuzky-a-pily/pg-10-1.jpg

Priloha ¢. 3: Obrazkové karty k aktivité ¢. 2


https://static.westwincinow.de/imcicie/uplocid/seo/t
http://www.Qardenia.ez/resize/e/1200/600/files/prislusenstvi/rucni-naradi/nuzlw-a

zdroj: https://nazahradu.snadno.eu/eshop/foto/513/513471 o 0.jpg

zdroj: https://www.huka.cz/data/temp/product-images/5/4578-11894-product-detail-main.jpg?v=1135555324

Pfiloha ¢. 3: Obrazkové karty k aktivité ¢. 2


https://nazahradu.snadno.eu/eshop/foto/513/513471
https://www.huka

zdroj: https://www.torriacars.cz/data/imgauto/1/0/T035782.jpg

zdroj: https.//www.decathlon.cz/

Pfiloha ¢. 3: Obrazkové karty k aktivité ¢. 2


https://www
http://torriacors.ez/doto/imqauto/l/0/TO35782.jpq
https://www
http://decathlon.cz/

rac

zdroj: https.//images.obi.cz/product/DE/1500x1500/596120 3.jpg

-~ |
-

zdroj: https://prima-receptar.cz/wp-content/uploads/2017/01/sazenice-kedlubny-nahled-1024x768.jpg

Pfiloha ¢. 3: Obrazkové karty k aktivité ¢. 2


https://imaQes.obi.cz/product/DE/1500xl500/596120
https://prima-receptar.cz/wp-content/uploctds/2017/01/sctzenice-kedlubny-ncthled-1024x768

zdroj: https://img2.mountfield.sxcdn.net/files/1b/1bee1015-8046-4542-bce9-09d55816e6f3 800 600 fit.ing

zdroj: https.//im9.cz/iR/importprodukt-orig/247/2479b7237a8b9e8c1ecchfd655c555b4--mmf400x400.jpg

Pfiloha ¢. 3: Obrazkové karty k aktivité ¢. 2


https://imp2.mountfield.sxcdn.net/files/lb/lbeel015-8046-4542-bce9-09d55816e6f3
https://im9.cz/iR/importprodukt-orip/247/2479b7237a8b9e8cleccbfd655c555b4-mmf400x400.ipp
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zdroj: https://www.fortel-katalog.cz/data/product _images/imq/150121

B01.jpg

Priloha ¢. 3: Obrazkové karty k aktivité ¢. 2



https://imaqe.zazen-nudu.cz/cdche/cdtdlod/ddtd/1903/dsc-7484-1200xl200.jpq
https://www.fortel-kqtqloq.cz/ddtd/product

zdroj: Ministerstvo Zivotniho prostfedi CR. 2016. Green Solution s.r.o. Projekt TACR Beta TBO50MZP009
Hleddni novych zpisobli informaéni podpory pfi realizaci Programu pfedchdzeni vzniku odpadi CR

Priloha €. 4: Obrazkové karty k aktivité ¢. 3



zdroj: Ministerstvo Zivotniho prostfedi CR. 2016. Green Solution s.r.o. Projekt TACR Beta TBO50MZP009
Hleddni novych zplisob(i informacni podpory pfi realizaci Programu predchdzeni vzniku odpadti CR

Ptiloha €. 4: Obrazkové karty k aktivité ¢. 3



JAK KOMPOSTOVAT

Kompostovani je zpUsob vyuzZivani biologicky rozloZitelného odpadu. Za pfistupu
vzduchu dochazi k mikrobiologické pfeméné organickych latek na humusové latky.
Skladba kompostu nemlze byt nahodn4, ale je presné dano, jak maji jednotlivé vrstvy
vypadat a kde se ma kompost nachazet.

Kompostér by mél byt v polostinu na rovné plose, tak aby k nému byl snadny pfistup.
Pozor bychom méli dat na pfimé slunce, dést nebo vitr. Kompostér by mél byt pfimo
na hliné, aby se do néj z pudy dostaly ptdni organismy.

Je tfreba michat rGizné druhy organickych surovin. Napfiklad suché s mokrymi, hrubé
s jemnymi, hnédé se zelenymi apod.

Do spodni ¢asti kompostu patfi hrubé suroviny, jako jsou vétvicky, sldama, suché rostliny,
diky kterym bude kompost dobfe provzdusnén. Tyto suroviny pouzivdme i ve vyssich
vrstvach. | tak by mély byt tyto hrubé suroviny nadrceny na mensi ¢asti.

Dale by kompost nemél byt moc vlhky a v pfipadé desté bychom jej méli prikryt.
Kompostovany materidl pravidelné promichdvdme a tim zajistime dostatecny pfistup
kysliku. Pro urychleni kompostovani mizeme také pridat v malém mnoZstvi hlinu,
hotovy kompost nebo mocovinu. Existuji také urychlovace kompostu na pfirodni bazi,

témi jsou Cervi, Zizaly nebo kompostové bakterie ¢i houbové kultury.

Kompostovani mizZeme rozdélit na t¥i faze. V prvni fazi se rozviji bakterie a plisné.
Stoupa teplota substratu (na 50-70 °C) a uvolnuje se CO». Diky tvorbé kyselin klesa pH.
Rozkladaji se nékteré snadno rozlozitelné latky (cukry, Skroby, bilkoviny). Kompost v této
fazi potrebuje dostatek kysliku, a proto je tfeba jej provzdusiovat.

V druhé fazi probiha dalsi rozklad, tentokrat hire rozlozitelnych latek jako jsou celuléza,
lignin ¢i proteiny. Teplota klesa (na 40-45 °C). Kompost postupné ziskdva hnédou barvu
a zemitou strukturu.

Treti faze, kdy kompost dozrava, nastava cca 5-12 mésict po jeho zalozeni. Ve zralém

kompostu nerozlis$ime pavodni komponenty a voni po lesni pldé.

zdroj: doplnéno a upraveno podle http.//www.odpadovecentrum.cz/jak-kompostovat

Pfiloha €. 5: Doprovodny material k aktivité €. 3 — KOMPOSTOVANI


http://www.odpadovecentrum.cz/jak-kompostovat

DOMACI KOMPOSTOVANI

Domaci kompostovani je zplsob, jak dale vyuzivat odpad ze zahrady a bioodpad
zdomdcnosti. Ve méstech vétSinou muzete vidét hnédé nadoby (popelnice)
na bioodpad, které se pravidelné vyvazeji do kompostarny. V menSich méstech a
vesnicich tato mozZnost nebyva. Pravidlem ale je, Ze ob¢ané téchto malych obci mohou
vyvazZet bioodpad na smluvené misto sami, bud na bio skladku nebo do kompostarny.
V pfipadé moznosti vyuziti zahrady si mizete kompostér vyrobit, naptiklad z dfrevénych
prken. Jednodussi varianta je, koupit si hotovy plastovy kompostér. Pak uz jen staci
néjakd nddoba, do které budete v domdcnosti bioodpad stfadat a pravidelné jej vynaset
do kompostéru. Nezapominejte bioodpad z domacnosti misit sjinym druhem
organického odpadu, napf. klaciky ¢i trdvou ze zahrady.

Pokud nemate moZnost nadobu pravidelné vyndaset, existuji kompostovaci koSe,
do kterych se nechaji pofidit kompostovatelné sacky na bioodpad, diky kterym ko$
v byté nezapacha.

Specialnim druhem kompostéru je tzv. vermi kompostér, ktery rozklada organické
zbytky s pomoci Zizal. Takovyto kompostér muizZete umistit na balkon, do gardie,
kanceldre nebo do vasi tfidy ve Skole. Je ale nutné se o néj starat, nutna je stala teplota
okoli (okolo 20 °C) a spravna vlhkost substratu. Vermi kompostér ma nékolik vrstev
a mimo humus, Zizaly také produkuji tzv. worm tea neboli ZiZali ¢aj, ktery vyuZijeme jako

hnojivo.

zdroj: doplnéno a upraveno podle http.//www.odpadovecentrum.cz/jak-kompostovat

Piiloha €. 6: Doprovodny material k aktivité €. 3 — DOMACI KOMPOSTOVANI


http://www.odpadovecentrum.cz/jak-kompostovat

COMPOST

Kompostovaci kos

23

Popelnice na bioodpad Vrstvy vermi kompostéru

zdroje obrdzkd: https://www.mevatec.cz/fotky2340/fotos/ vyr 42227234.jpg

https.//1.bonami.cz/images/products/6¢/8c/6c8c1e8665e553ecf4b58531c58¢2115b6a926fb-1000x1000.jpeg

https.//www.mevatec.cz/fotky2340/fotos/ vyr 36140005-5bio.jpg

https.//www.receptyprimanapadu.cz/wp-content/uploads/2021/02/vermikomposter.jpg

Piiloha €. 6: Doprovodny material k aktivité €. 3 — DOMACI KOMPOSTOVANI


https://www.mevatec.cz/fotky2340/fotos/
https://l.bonami.cz/imaaes/products/6c/8c/6c8cle8665e553ecf4b58531c58c2115b6a926fb-1000xl000.ipeg
https://www.mevatec.cz/fotky2340/fotos/
https://www.receptvprimanapadu.cz/wp-content/uploads/2021/02/vermikomposter.ipg

zdroj: https://www.azolifesciences.com/article/Threats-in-the-Food-Chain.aspx

upraveno ( https://key0.cc/cs/136306-Realistick % C3%BD-Orel-b%C4%9Blohlav%C3%BD-Klipart-zdarma )

Pfiloha €. 7: Doprovodny material k aktivité €. 4 — POTRAVNI SIT


https://www

o

SPESNOST ZAKU V DIDAKTICKEM TESTU

4]

Procentuelnizastoupeni znamek

Obrazky

Z4kovské hodnoceni aktivit

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Catch the Ball Messy Garden What goes to the Who eats what?
compost?
Nazev aktivity
Hl m2 =3 ®m4 HS

zdroj: viastni

Obrazek &. 1: Zakovské hodnoceni aktivit

UROVEN OSVOJENYCH ZNALOSTI

M Pre-test M Post-test

I 33%
I 49%
I 43%
I 43%
3%
I 29%
3%

57%
9%
I 33%
I 1%
I 10%
I 4 7%
I  70%
I 3%
I 51%

1 2 3 4 5 6 7 8
¢isLo cVICENT

zdroj: viastni

Obrazek &. 2: Uroveri osvojenych znalosti



