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Nauéna stezka ,Metuje”

Educational trail ,Metuje”

Souhrn

Prace se obe¢nzabyva natnymi stezkami, popisuje je jako itzeni, kterd maji
navstvniky seznamit zejména sipdowdnymi a kulturnimi zajimavostmi okoli. K tomu
vyuZivaji inform&ni tabule na jednotlivych zastavenich, které infgino c&ni v dané
lokalité, priblizuji funkci krajiny, vzacné, nebo jinak zajim@awdruhy Ziv@icha a rostlin,
pozoruhodné geologické jevy, stavby, lidovou tvarbarcheologické nalez&t pamatky,
historii mista, ovocné stromy apod. MliZit historii a sogdasnost natnych stezek ¥ eské
republice a zahra#i, pohled na jejich &el, podstatu a smysl.

Cilem prace bylo provést sociologickyapkum a na jeho zakladzdokumentovat
misto vhodné pro realizaci stezky, vyhledat zajioséiva nadnou stezku navrhnout.

HypotézyreSily, zda maji okané zajem o n&né stezky, neobavaji séilpsu cizich
lidi, vandalizmu a z&tSeni ekologické zéte odpadky, jestli existuji v okoli prostory pro
realizaci natné stezky, kterd by bylafigtupna vSem zdravotnim ikovym kategoriim
ob¢ani a v neposledifack zda bude naina stezka dostate¢ medializovana.

Hlavnimi metodami byla observace a dotaznikovéeBetv lokali€ katastru obce
Cerrice u Nového Msta nad Metuji. Ssnim byla potvrzena hypotéza, Ze zajem o vystavbu
nawneé stezky mezi afany a zastupci obcecele se starostou existuje, jsou ochotni se zapojit
do jeji realizace a nasleélo stezku i p&ovat, dale bylo S&tnim zjiStno, Ze finadni naklady
by nebyly vysokeé, protoZe trasa kné stezky by byla planovana na stavajicich komuitke
v okoli obce, které jsodasté&né obecni acast&né statni, jsou udrzovaneé, glrsjizdné a
schidné pro vSechny @hany, tok Mlynského potoka je sjizdny a je vodaky yyuzivan,
cyklostezka vede z&tSi ¢asti po cyklotrasach, které jsou #aay a to potvrzuje hypotézu o
pristupnosti vSem zdravotnim ékovym kategoriim otani. Hypotéza, Ze jsou n&oe stezky
dostatén¢ medializované byla vyvracena. &imé nejastji zjistili existenci nadgnych stezek
z dotazniku, dalSi n&gsgjSi odpowd’ byla od znamych argtel. Nadné stezky je pdeba
vice medializovat, zejména v regionalnich médiich.

Zawrem je mozné konstatovat, Ze dotazaniaoié by uvitali realizaci néné stezky
Metuje.

Kli¢ova slova: nauka, stezkaka, hodnoceni, medializace



Summary

The thesis deals with educational trails in genedakcribing them as a devite
acquaint visitors primarily with natural and culattractions of the surrounded area. To do
this, information boards placed at various stopsvige information about events in given
locality, drawing near the function of landscaparer or otherwise interesting species of
animals and plants, remarkable geological phenomstnactures, folk art, archaeological
sites, monuments, history, space, fruit trees Htds to bring the past and present of
educational paths in the Czech Republic and abrthadyiew of their purpose, essence and
meaning.

The aim of this work was to carry out a sociologisarvey, on its base document
locations suitable for realization of educationalhy seek attractions and project a final
pathway.

Hypotheses deals with issues such as whether Ipeable are interested in
educational paths, do not fear the influx of steasg vandalism and increase the
environmental burden caused by garbages, if does ®xtable space for the implementation
of educational path in the neighborhood, accesslal, regardless of their age or state of
heatlh. Last, but not least, whether the educattimagwill be sufficiently publicized.

The main methods employed in this thesis were a®mhtion and a questionnaire
survey in the village oferrtice near Nové Nsto nad Metuji. The survey confirmed the
hypothesis that there is a concern among localeti and representatives of the municipality
for construction of educational trail, they are liwg to participate in its realization and
consequently will support care of it. Further oe thvestigation revealed that the financial
costs would not be high, because the route trailldvbe planned on the existing roads in the
vicinity of the village, partly municipal and partstate, are maintained, fully travelable for all
citizens, the stream of Mlynsky potok has alreadgrbexploited by paddlers, cycle track
leads mostly on the marked cycle routes, confirmiihg hypothesis of accessibility by
citizens of all ages and state of health. The Hygs that the trail has been publicized
sufficiently has been refuted. Citizens mostly te@k about the existence of educational trails
from the questionnaire, the next most frequent comnmesponse was from acquaintances and
friends. Educational trails require more publicggpecially in the regional media.

In conclusion it can be stated that respondentddwaglcome the implementation of
nature trails Metuje.

Keywords: science, trail, river, assessment, niiedizon
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1 Uvod

Termin nadnd stezka je druh venkovni 2ieaé turistické trasy, ktera seznamuje
navstvniky s girodowdnymi¢i kulturnimi zajimavostmi okoli.
Tématem této diplomové prace je Naa stezka Metuje, ktera je hypotetickou Gvahou
0 zZtizeni nové natné stezky. Ma byt dokumentaci o tom, na co \&oyatel narazi, jakym
zpisobem je nutné zdokumentovat a zmapovat sledovewstqo, které instituce je nutné
navstivit a s kterymi jednat, jakym igobem se d& néoa stezka financovat, jak by¢ha
vypadat informani tabule a co musi obsahovatim zizovatel musi péitat nasleda po

vytvoieni nadné stezky atd.

Motto: ,VSe krasné, co je kolem nas, pochazirizogly. Krasna firoda tu vzdy byla, je a
chceme, abyistala i do budoucna.”
Motto: "Everything beautiful around us comes froature. Nature’s beauty has been here

always, and we want it to endure into the feature



2 Védecka hypotéza a cil prace

Cilem této prace je zdokumentovani prostoru pram@&@eové natné stezky Metuje na
strednim tokuieky Metuje a na jeho levém ramenu Mlynského po®mkéledem na danou
lokalitu. Dotaznikovym Ségnim ma byt zji$h zdjem o stezku, informovanostcdabi o
nawnych stezkach. Jaké musi byt podniknuty kroky K jejalizaci a jaka bude plinit
ocekavani. Byly pro¥teny postoje starosty obceéetns vlivu obce na realizaci a medializaci
stezky.

Prace se opira o teoretické poznatky a vysledistivibo ptizkumu.

K vystupim byla vyuzita observai metoda a sociologicky fwkum dotaznikovou anketou.

Hypotézy

1) Maji olzané zajem o n&aé stezky, neobavaji séilpru cizich lidi, vandalizmu a 2¢Seni
ekologické zatze odpadky?

2) Existuji v okoli prostory pro realizaci nmé stezky, ktera by bylatigtupnd viem
zdravotnim i ¥kovym kategoriim otani?

3) Jsou natné stezky dostate¢ medializované a bude dostaté gipadna medializace

nawne stezky Metuje ?



3 Literarni reSerSe

Nawna stezka je pravidelnd vymezena venkovni turigtitlasa, ktera je ztana
znakou pro natné stezky¢tverec se zelenym Sikmym pruhem.

Obr. ¢.1 Turisticka znaka pro natiné stezky

(http://cswikipedia.org/wiki/Soubor:Naucna-stezka.svg)

Cilem nadnych stezek je seznameni né&vsika dané lokality se zajimavostmi,
napiklad pirodowdnymi, kulturnimi a dalSimi. Po celé délce névaiky informuji o
zmirgnych zajimavostech informiai tabule, které jsou na jednotlivych zastavenitaucné
stezky se rozliSuji jednak podletgmbu pohybu navdinika na psi, cyklistické, vodacke,
lyzarské (k&Zkové lyZovani), motoristické a na raé stezky dle obsahu, kulturni,
piirodowdné (botanika, zoologie, zeédglstvi a chovatelstvi, lesnictvi, rybnilsvi a
rybé&stvi, ekologie, archeologie, historie, etnografjeologie, mineralogie, hornictvi &zba
surovin, technika).

Délka nadnych stezek riwe byt fizna, ale zpravidla byvaji v délce do patnacti
kilometri, mimo motoristickych, ty pojem vzdalenost stirajimaji okolo od 1 dol0 az 15
zastaveni (informanich tabuli). Podle délky nané stezky mZzeme rozlenit do ti kategorii
nasledovs:

1) do pti kilometra (kratke trasy) - byvaji okruzni a obsakdoohaté

2) et az patnact kilomeir (sttedni trasy) — mohou byt okruzni, ovSem s odliSnym
zatatkem i koncem

3) vice nez dvacet kilométdlouhé trasy) — byvaji rélenény na jednotlivé turistické
useky.Ceskou nejdelsi n&nou stezku najdeme podéky Chrudimky (Motykova, 2009).

Informatni tabule mivaji ¥tSi roznéry, jednak pro pehlednost, naghlédnutelnost a
dobrou orientaci na tabuli pro vice na¥tika sowtasrg. Tabule jsou &islovany péadovymi

¢isla a v ivodu (na zatku nadné stezky) je podrobna inforird tabule, ktera navdtniky



informuje o délce stezky,ievySeni, pétu zastaveni, o jakou né&mou stezku se jedna a
dalSich moznostech, nidklad o ubytovani, stravovani, obchodech, infatmieh stediscich,
dopra¥ a zastavkach hromadné dopravy a podobn

Obr. €.2 Vzor informani tabule

Velkym problémem pro izzovatele nebyva mnohdy vysokaftamvaci cena, nebo
adrzba informanich tabuli, ale vandalismus. Z nepochopitelnydiodi jsou informani
tabule tetem vandal a po jejich poSkozeni nemohou slouZit svémialul Jejich nasledna
obnova je ¥tSinou v rezii #izovatele stezky a vzhledem k vysoké cetabuli nadné stezky
piichazeji o gktera zastaveni, rusi se zcela, neboreeh@zi na tighé paivodce (brozury) a
jednotliva zastaveni jsou ozfema pouzecisly. Stale vice se tak vyuziva internetovych
stranek, kde siffjpadni nav&vnici mohou stdhnout podobnéhdyodce a vytisknout.

Nawné stezky jsou néastji ztizovany v girodnim prosiedi, seznamuji turisty s
funkci krajiny, vzacnymi, nebo jinak zajimavymi dguzivcticha a rostlin, pozoruhodnymi
geologickymi jevy, stavbami, lidovou tvorbou, arolmgickymi nalezisti, pamatkami,
historii, ovocnymi stromy apod. Takové stezky, &tee zaruji pouze na jeden &ity smer

se oznauji jako tématické.
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3.1 Naucné stezky

3.1.1 Interaktivni nau ¢né stezky

V roce 2011 byl spudt projekt ,Interaktivnich (beetaggovych) raych stezek".
Cilem tohoto projektu je ozivit zejména u mladyai zajem o nakné, které tuto cilovou
skupinu pivede k girodnim a kulturnim pamatkam. Beetaggové tabulkpzméru 10 x 21
cm nahrazuji Zasti, nebo zcela nakladné inforénatabule.

Obr. ¢. 3Tabulky tzv. tagglist

arsm
5 % %

(www.dohaje.cz)

Tabulky obsahuji tzv. tagglist, ktery uZivateléegneruje na interaktivni podobu
nawné stezky navrzenou speciélpro mobilni telefon. Otdela se tak moznost nahradit
informasni tabuli v mistech, kde ji neni mozné z hlediskamri a dispozic umistit. Vyhod
malych tagglisi je hned gkolik, jednak nefisobi v girode rusiw a jejich obnova vippack
poSkozeni je z hlediska nakfaaninimalni a nenicaso¥ narana. Dostaténa propagace
tohoto z@isobu ziskavani informaci wipodé, ma za Ukol zvySit opadly zajensttla mladeze
o turistiku, ktera diky vyuziti mobilniho teleforoude atraktivySi. Tento systém poskytuje
o mist ucelené informace a fotografie. Diky internetovygthének Ize dnes ziskatebled,
které nadné stezky jsou timto ZgobemieSené. Projekty vyuZivajici tohoto systému jiz byly
podpdeny MZPCR. Mobilni telefony jsou v samsné dob bszng vyuzivany hlaviy mladou
generaci k praci s interaktivnim obsahem a dok&trazit velké mnoZzstvi informaci.
Technologie vyuziva jednoduché aplikadst 2D koédy a jejich progtdnictvim se propojit
(pfesngrovat se) na webové stranky, stazeni poskytovamyfcmmaci a ziskat i informace
dodatené a roz&ujici. Takto si nize nadnou stezku prohlédnout nejen v terénu, ale i doma
virtualné prostednictvim pd@itate. Informace jsou jedtve dvou jazykovych mutacich a to
v anglickém a &meckém jazyce. V tomtorjpact se mnohem Iépe a pruginzapracovavaji

zmeény na nadnych stezkach.
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3.1.2 Historie nauénych stezek

V Ceské republice, ale i v byvalétieskoslovensku se za prvni saau stezku
ozna&uje nakna stezka Mednik, od Zelezni zastavky Petrov a Posazavské stezky na vrch
Mednik. Cefovsky a Zavesky, 1989) Autorem jejich tiexyli Jan Cefovsky a Milos
Homol&, nakné tabule sednovaly nejen floe a faus rezervace Mednik, aleéce Sazava
geologicke stavb ficniho kaionu ¢i trati Posadzavského pacifiku. Byldaizena po vzoru
.Nékterych evropskych stéit Statni ochranouifrody k jarnim ,dim ochrany pirody* 1965
a zp@&atku byla migna ,spiSe jako uity pokus“. Byla znaena zelenym kruhem s bilym
sttedem (odb&eni bilou Sipkou se zelenym ordmovanim), roku 18@@ rekonstruovana a
piezn@&ena standardnimi ztleami nadné stezky a pak jeSfednou rekonstruovana roku
2009 (Mrazové a kol., 2009).

3.1.3 Sowasny stav nanych stezek

Patet nadnych stezek na naSem Uzemi nenitesposti znam, jelikoZz budovani
nawnych stezek neni €eské republice nijak evidovano ani uceléfzeno, jen jejichiast,
kterd je budovand ve spolupraci s Klub&eskych turisi. Drdbek (2005) odhadoval jejich
pocet na 400, mnohé z nich vSak maji @@ a panely v neudrZovaném a nepouzitelném
stavu, jiné maji pouze zahajovaci tabuli a dalStygme presly na tistny zpisob prezentace.

VétSina nadnych stezek je diky Klubweskych turisi a internetovych stranek
sestavovany do abecedniho seznamu, ktery je&éstiuserveru Ministerstva Zivotniho

prostedi (www.stezka.cz).

3.1.4 Nauéné stezky v zahrangi
Velka Britanie - Peak District

Jednd se o jeden z nejstarSich narodnichuparknglii pobliz mésta Chesterffield,
ktery se zaloZenim datuje do roku 1957 a mé& roztikalo 1400 krf. Diky charakteristiky
vapencoveho terénu se jeddast nazyva White peak a druha, naopak s charakteris
divokych wesovi§ a raSelinis Dark peak. Pro turisty je diky dobré dostupnosijné
navstvovan a vyhledavan i cykloturisty. Park nabizi jggkse zbarvenymi fluority, GZasnou
piirodu, mnoho turistickych stezek, @i vytvorené zidky s pastvou pro zafa, kamenny

prstenec ze 46 povalenych kamefHiggins, 1997)
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Cesko - Nmecko

V roce 2001 byla oteeena mezinarodni n&nd stezka s 27 zastavenimi a celkovou
délkou 31 km, ktera je tena pedevSim pro i turisty. Tato natna stezka nese nazev
Mezinarodni naéné stezka Luzické a Zitavské hory a dvakrékpnava hranice s nasi
republikou v Petrovicich a H&rt(Holetek, 2004)

Za zminku stoji dalSi zahranii nawné stezky, najklad v Nmecku Furth im Wald —
Wildgarten, v Mdarsku Vulkan Sag-Hegy, v Polsku kaa stezka Nad Miynéwk na
Slovensku Studka na Suchej Belej, kterd jefizpisobena jako jedind na Slovensku
imobilnim nav&vnikam, v Rakousku Mirafalle, nebo region kolem Bad Mdss natinou
stezkou Schneckenreservat v Bad Voslau.

3.1.5 Environmentélni vychova

Environmentélni vychova je z&m®na na vychovu lidi k ochrara zlepSeni zivotniho
prostedi a sleduje historické, politické, ekonomické uteni pohledy ovliviujici Zivotni
prostedi. K gedchazeni vzniku novych problénspojenych s ochranoufippdy vyuziva
studie spoléenskych a ekologickych systénza pomoci #iznych analyz jiz vzniklych
environmentalnich probléira jejich zgisoburedeni. Cincera, 2007)

Jejim cilem tak je odp@dné chovani vifrode a vici ni, tedy takové chovani, kdyfip
rozhodovani berou lidé v potaz nasledné dopadyosk@thodovani na zivotni praetli.

Svym zapojenim se do aktivit vedoucich ke zvySesaility Zivotniho progedi tak zlepSuji
kvalitu Zivota sob, druhym i budoucim generacim.

S environmentalni vychovou je nutn&#giz u céti zabavnou a instruktazni formou, ktera je
vybavi odpovidajicimi znalostmi, dovednostmi a wanti (Matjcek, 2007).

Obr. & 4 Znesidténi Mlynského potoka blizkosti obceCernsice. Fotografovano 13.1.2013
« :‘~\%7Z




Patatek environmentalni vychovy se datuje do 70. CetsPoleti v severni Americe a v
zapadni Evrof Zatalo se diskutovat o problémech ZivotnileSeni a nutnosti dohodnout se
na strategii k jejichfeSeni. Konference v Thilisi v roce 197%ijgta zékladni definice
environmentalni vychovy, ze které se vychazi dogHeska, 2005). Rst Zivotni Urove diky
ekonomickehotstu vysglych zemi Evropy a Ameriky zaznamenal, na rozdikenhi tetiho
swta, kde probiha populai rist, velky vzestup. V sociologii vede tento trende@riim
rozSiteni demokratického tizeni do &chto zemi fetiho s¥ta. S &mito Gvahami ovSem
piichazeji pochybnosti, zda ekonomickKigt na jedné strana néfist populace na stramruhé
neginaseji velkou z&¥ pro girodni ekosystéemy. (Keller, 1997)

| po vice neZiiceti piti letech vyvoje setzni nazory jak environmentalni vychovu
realizovat. V poatcich se fedpokladalo, Zze nejtkzitéjSi je znalost ekologie a toto pojeti je
silng zakotveno v mnoha zemichiatrt Ceské republiky. Vyzkumy ale prokazaly, Ze
jednoducha vazba "znalosti - postoje - chovani‘hvirenmentalni vycho¥ nefunguje a zZe

chovani je vysledkem souhigdy vzajema se ovliviujicich faktofi (Horka, 2005).

3.2 Financovani Nawné stezky Metuje

Financovani podobnych projékina vice moznosti. Prvni moznosti je financovani
pomoci vlastnich prosdki z rozp@tu obce, takovy postup vSakigulpoklada, Ze obec
disponuje dostatkem préstlki z prijma. Druhou moznosti financovani je podpora firem
v regionu, tedy sponzorovani projektu se spolupaiténskych sdruzeni, ngglad Sboru
dobrovolnych hasii, Klubu ¢eskych turisi, mysliveckého sdruzeni, ale i podhikagiklad
Povodi Labe, zetulskéeho druzstva ZEPO Bohuslavice atd.

Treti moznosti je Zadat dotace. Zde se nabizi moahatstniho programu kraje,
dotatni oblast - Zivotni progedi a zersdklstvi 2013, ¢islo programu 13ZPD05 —
Environmentélni vychova, vZthvani a ostta, ktery ma za cil zvySovat environmentalni
dosglou veaejnost.

Dotaini program je podporou vyukovych progranoswty, seminéi a pednasek,
terénnich cwieni s odbornymi exkurzemi do chéaych lokalit, ale také brigadiznych
odbornych kemf, vystav a natnych stezek.

Podobnym produktem je i program 13ZPD06 — Praktis&® o gFirodni prostedi,
zdroje a produkty, kterého cilem je podpcenvironmentald aktivni subjekty v oblasti
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praktické pée o @irodni prostedi, Wetrg parizeni nezbytné materia@nechnické zakladny a
udrzitelné vyuzivani ffirodnich zdraj a produkéi, zejména v oblasti zeftIstvi, lesnictvi,
myslivosti, \Celarstvi, rybdstvi a dalSich.

Tyto dva uvedené programy jsou vyhlaSeny na dohun®8iai, tedy v obdobi od
1.1.2013 — 31.12.2014. Maximalni podil dotaci nikae/ch uznanych nakladech zadosti je
70%. U programu 13ZPDO05 je minimalni vySe dotase®@0 K& a maximalni vySe dotace
200.000 K, u programu 13ZPDO06 je minimalni vySe dotace 3%.B0 a maximalni vySe
dotace 70.000 &

Oslovit je mozné tak&kegiondlni radu soudrznosti Severovychod a polgesinajit
prostedky zde. Regionalni opéera program NUTS Il Severovychod je jednim z opefeh
progranmi Ceské republiky, ktery je zacilen na podporu regisaudrznosti Severovychod s
jednoznénym cilem - zvysSit atraktivitu regionu pro invesgtjicpodnikani a zivot obyvatel.
Program nabizi evropské dotace pro inovativni astisni projekty v Kralovéhradeckém,
Libereckém a Pardubickém kraji, jez fv&lUTS Il Severovychod. V obdobi 2007 az 2013 je
moznécerpat vice nez 671 mil. EUR. V st@asné dob stale kzi vySe uvedené programovaci
obdobi 2007 — 2013, ale parakeiiz probihaji gipravy na nové obdobi 2014 — 2020. Tento
proces naplno zapal jiz v roce 2011 a 28.11.2012 vl&@® schvalila material fedloZeny
ministerstvem pro mistni rozvoj, kteryegustavuje zakladni obrysy nového programového
obdobi. Jedna se o ,Podklad priippavu Dohody o partnerstvi pro programové obdobi —
Vymezeni prograii a dal3i postupippiipraw Ceské republiky pro efektivnierpani fond
Spol&ného strategického ramce”, ktery vychazi z navriizani EU, evropskych strategii,
regionalnich a narodnich strategickych dokurierst zohleduje zkuSenosti z minulych
programovych obdobi.

Jak uved| ministr pro mistni rozvoj Kamil Jankovskila zaklad praxe z obdobi
2004-2006 a 2007-2013 jsme pro budouci programddoln 2014-2020 definovalityii
zakladni principyPrincip strategického zatteni a propojovani, princip podpory fungujiciho
trhu, princip podpory kvalitnich projekta princip snad¥jsi péipravy a realizace projekt
které maji zajistit &nné a efektivni  vyuzivani vSech fand EUS
Ministerstvo také vypracovalo na zaktaspecifikace budoucich opé&rdach program (OP)
tematické okruhy, které by dly poslouzit jako pevodnik mezi narodnimi rozvojovymi
prioritami a zamrenim jednotlivych OP. Tyto okruhy byly projednarg zastupci resatt
kraji, mést a obci a dalSimi relevantnimi partnery.

~Schvaleni tohoto materidlu je &bivé pro cilegjSi a efektivijSi cerpani podpory

z EU v @istim programovém obdobi 2014-2020:eli¢ vynalozené progedky tak zlepsi
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kvalitu Zivota olani a také pispji ke zvySeni konkurenceschopndSR*, uved! Jankovsky.
Dohoda bude obsahovat néasledujici navrh vymezemiraspch program pro

Evropsky fond regionalniho rozvoje, Fond soudrzinasEvropsky socialni fond, tedy pro

jednotlivé fondy EU.

Cil: Investice proist a zamistnanost

- Operani program - Podnikani a inovace pro konkurencgsobst

- Operani program - Vyzkum, vyvoj a vzthvani

- Operani program - Zargstnanost

- Operani program - Doprava

- Operani program - Zivotni prosedi

- Integrovany regionalni opérd program

- Oper#ni program - Praha — pdistuCR

- Operani program - Technicka pomoc

Cil: Evropska uzemni spoluprace

- Oper&ni program peshranini spoluprace mezieskou republikou a Polskou
republikou

- Oper#ni program peshrarini spoluprace mezi Slovenskou republikoeskou
republikou

- Oper#ni program peshranini spoluprace mezi Rakouskou republiko eskou
republikou

- Oper#ni program peshranini spoluprace mezi Svobodnym statem Bavorskeskou
republikou

- Oper#ni program peshranini spoluprdce mezi Svobodnym statem Saskieskou
republikou

- Operani program nadnarodni spoluprace Central Europe

- Operani programy meziregionalni spoluprace

Pro intervence Evropského zémilského fondu pro rozvoj venkova pak Program rozvoje
venkova 2014-2020 a pro Evropsky nanmia rybdsky fond Program Ryligtvi 2014-2020.
Programy budou nasleéimozpracovanyidicimi organy v souladu giglusnymi nézenimi

EU a metodickymi dokumenty.
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4 Metodika

4.1 Sociologie a sociologicky pizkum

Sociologie je ¥da, kterd zkouma a analyzuje spgolest. (Urbanek a Burianek, 1991)
Vyuziva i dalSich spotenskych ¥d, filozofii, historii, ekonomii, psychologii a dsil
Vznikla v prvnich desitiletich 19. stoleti a nacg@iku stal francouzsky myslitel August
Comte. U nas se jako prvnédecky sociologii zabyval Tomas Garrigue Masarylur{&nek,
1996)

Sociologicky ptizkum se zabyva shromaxdm dat, odpovidajici na sestavené otazky,
které se tykaji rozliSnych aspékspol€&nosti. Vyhodnoceni uvedenych vyslédimoziuiji
pochopit spolénost.(Bailey, 1982), nebo také je to proces sydsfiek&ho pozorovani,
pozivany primaré k testovani fedpowdi stanovenych hypotéz. (Stark, 1992).

Diive nez byl sociologicky gzkum zapeéat, bylo nutné proniknout do zakiad
sociologie a vyzkumnych technik sociologickéhoiziumu. Techniky jsou specifické
zpasoby ziskavani Gdajpiimo v terénuRadime sem pozorovani, které musi bjpravené
véetns objektivniho zdznamu pozorované skupiny a mé nqvité. Pokud se badatel stava
sowtasti zkoumané skupiny, nazyva se takové pozoraigastrenym. (Geist, 1992)
rozhovoru a dotazniku, které byly zaloZeny na kidaddzek zkoumanym osobam. Zatim co
rozhovor nabidl bliz§i kontakt s dotazanym, dotlazzdarwoval wtSi anonymitu. (Reichel,

2008) Ani tomuto Séeni se nevyhnul problém s navratnosti dotaznik

4.2 Vlastni sociologicky prizkum

4.2.1 Plan sociologického ptizkumu

V avodu byl vypracovan plan sociologickéhaipgkumu, ktery vyZadoval givou a

odbornou pipravu. Byla vymezena vychozi situace, téma, zkawynwdjekt a cil pizkumu.

Plan byl sestaven do nasleduijicititfazi:
. PRIPRAVNA FAZE
- komplexni vyeSeni zékladnich problénprizkumu a to zejména teoretickych —
studium, metodologickych, materialnich a orgatrideh.
1. FAZE SB:RU DAT

- ziskani dat o konkrétnintgdmetu explorativni a obser¢ai metodou.
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1I. ZAVERECNA FAZE
- zpracovani, vyhodnoceni, generalizace ziskangelii Ui
- zapracovani do tabulek a graf

- zawrecna zprava.

4.2.2 Dotaznik (priloha¢. 1)

Dotaznikem se rozumi soubor pisemnych otazekg¢ménkladenych tak, aby bylo
dosazeno poznaniditych spol€enskych, nebo dusevnich feu ugitého gedem vybraného
souboru osob (Babbie, 1992)

Dotaznik byl sestaven tak, aby vyhovoval SirSimeksp respondefit tedy vSem
vékovym, vzdlanostnim skupindm a podle mista bydliStMapuje informovanost
responderit 0 naknych stezkach, jejich zajem o tento druh turisakyda by uvitali nainou
stezku ve svém okoli. Oslovovéani byli responderdbei Cerrtice a jejich¢asti Ostek.

Dotaznik byl rozdlen do ti ¢asti. V prvni ¢asti byly zkoumany demografické
informace o zkoumané skuginresponderti, v druhé c¢asti jejich obecné informace o
nawnych stezkach a wdti ¢asti zajem o nawnou stezku v jejich okoli, znalosti dané lokality,
zarazeni dalSich zajimavosti do iaé stezky aibnos obci.

Distribuce dotaznik v obci byl proveden osobnim roznosem do schraesanderit
s zadosti 0 navrat dodemé schranky Cerrticich, do obchodu se smiSenym zboZim a na

obecni dad ve zmiané obci.

4.3 Postup @i vypracovani samostatné prace

Diive, neZz bylo zap@mto s empirickym pgizkumem v oblasti navrhované raé
stezky, bylo provedeno zmapovani sledovaného prastosobs bylo projita cela trasa
navrhu, vyhodnocena tazeni stanovisk zasazeni inforngaich tabuli, scidnost trasy a to
jak pro cykloturisty, pSi turisty i vodaky. Dokumentace trasy byla proved®bservéni
metodou.

Dale byl proveden osobni pohovor s majitelkterych budov a pozenik kterych by
se fipadna realizace stezky tykala. Pohovor byl takv@den s majiteli pozenik mlyna
Podhorniho a Os¢k a dale se starostou obCerrvice. Z&asovych dvodi bylo nutné
souasre s determinaci Zivota ve sledované oblasti — fadldaa a zahdjit sociologicky
prizkum v dotené obci dotaznikovym agpobem.

Pri uréovani druli flory bylo vyuzito dostupnych publikaci (Deyl a d¢k, 2002;
Hecker, 2001). Pro pizeni fotodokumentace wznych obdobich, zjevného ifimého
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pozorovani a komunikace s majiteli pozémk staveb bylo nutné sledovanou lokalitu
navstivit asi 25 krat. Sociologickymkum dotaznikovym S&gnim byl proveden v #sicich
cerven az listopadtimz se do vysledku zobrazilyizné vykyvy podminek p@si i nalad
responderit.

Pozorovani bylo prové&mo v iznych klimatickych podminkach, které se odrazily na
navstvnosti funkénich nagnych stezek Babéino udoli, Nachod — Vysokov — Véclavice
1866 a NS Bila Opava. Pozorovani bylo provederaiSich natnych stezkach, ale v obdobi

navsevy byla gitomnost turisi nulova, nagiklad na natné ovocné stezce u obcedtec.

Fotodokumentace (pokud neni uvedeno jinak) bylagmena viastnim fotoaparatem
Olympus FE 100 a Nikon coolpix S 3000.

4.3.1 Metodika ankety

Vyzkum byl proveden na zakladdotazniki, které byly sestaveny podle literatury
(Malatek a Polonsky, 1998) a po konzultaci s pariR8Dr. Peterem Pudikem z Fakulty
vojenského zdravotnictvi v Hradci Kralove. Sestavelotaznik predchazelo stanoveni
zékladnich bodl vyzkumu — pedmét zkoumani, ¥kové kategorie, fibéh vyzkumu a dvod.

Sociologicky vyzkum byl zagten na informovanost vejnosti o natinych stezkéach,
které skupiny lidi natné stezky nav8tuji, jejich wkova skladba a ivod vyhledavani
tohoto druhu turistiky. Dale byl proveden vyzkunohcich dotenych potencionalni nané
stezky Metuje, jaké postoje k rozvoji turistiky aejich obci zastavaji, je-li ngna stezka
v jejich blizkosti patebnd a Zadana.

Distribuce dotaznik byla olanmim obci do osobnich schranek provedena roznosem
s zadosti o odevzdani vypghych dotaznik na skrnych mistech, které byly se svolenim
majitele v obchodu se smiSenym zboZzim, na obecida & Cernicich a osobni schranka u
&.p.110.

Predkladany dotaznik byl sttnoy a respondefitn nezabral vice nezépminut ke
korektnimu vyplgni. Osloveny byly #zné \kové skupiny a vzhledem k dobrému
natasovani séru informaci sociologickym vyzkumem, kterym bylo dabi vyleti a
nadchazejicich prazdnin wsici ¢ervnu acervenec. DalSim plodnym obdobim byksic

srpen, kdy str informaci byl spiSe mezidti zkoumanou&kovou skupinou.
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5 Vysledky

5.1 Vysledky vlastniho dotaznikového Séeni

V obci Cerrtice bylo rozneseno do domovnich schranek celkem @8@znik.
Navratnost a pouzitelnost vyjage tabulkatislo 1.

Tab. ¢. 1 Paity navratnosti a pouzitelnosti distribuovanych doiai

Pocet %
Roznesené dotazniky 300 100
Vracené dotazniky 227 76
Nevracené dotazniky 73 24
PouZzitelné dotazniky 221 74
Nepouzitelné dotazniky 6 2

Grafické znazoréni navratnosti a pouzitelnosti vyjage graf ¢islo 1. Pget
nevracenych dotaznikbyl 73 kusi, vracenych 227, ale z nich 6 dotaznikebylo mozno

pouzit.

2%

24%

O po €et nevracenych
dotaznik G

@ po €et zapo €tenych
dotaznik G

O po€et neplatnych
dotaznik t

Graf ¢. 1Znazonujici navratnost a pouzitelnost distribuovanychadafki

Prvnicasti dotazniku byly demografické udaje respondefeteni obeci vyplyva,
Ze z odpowdi by se dal sestavit zastupce &sgveho souboru, kterym by byl zéstnany,

vyuéeny a zenaty muz vesku 16 — 30 let, bydlici na vesnici. Skénest vyjaduji grafy s

¢isly 2 - 7.
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Druh&cést dotazniku byla zatfena na posdomi respondefito nadnych stezkach,
z4mu o ®, kde se setkali s pojmem riaa& stezka a zda je jejich medializace dostete
NadpolovEni wtSina zna natné stezky, ale jetast z nich je navétuje pravidelg. O tom
swdci | Setenim zjiSény Gdaj, Ze poprvé se o ranych stezkach 38% dotazanych dédilo
teprve v dotazniku.

Treti ¢asti bylo vedeno Seni gimo k gipadné realizaci n&né stezky Metuje ve
zvolené oblasti. Jakorimosnou pro obec ohodnotilo realizaci 61% dotazany@la by se

tykat obce samotné.

Setenim bylo zji&no, Ze rozdleni odpovidajicich respondériylo 124 mui (56%)
a 97 Zen (44%) — viz. procentualni znazoirgrafué¢. 2. Odpo¥délo vSech 221 respondéint

O muz B Zena
56%

Graf ¢. 2 Znazonujici podil muz a Zen odpovidajicich v dotaznikovémiget z celkového

poctu vracenych platnych dotaziiik

NejvysSi ukortiené vzdlani dotdzanych respondérenazotiuje graf¢.3. Respondenti
uvedli, Ze zéakladni vztani (Wetns zaki ZS) ma 52 (24%) odpovidajicich respondent
vyuceni 67 (27%), sedoskolské s maturitou 59 (30%), vySSi odborné B886)(
vysokoskolské 23 (10%) a doktorske 2 (1%) respotid@dpovdelo vSech 221 respondeint
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doktorské
) 23
vysokoskolské
vySSi odborné
. < p . 59
stfedoSkolské s maturitou
67
vyu €eni
| ; 52
zakladni
0 10 20 30 40 50 60 70
zékladni vyu éeni stredoskolske s |\ «si odbomé  [vysokoskolské | doktorské
maturitou
OPocet 52 67 59 18 23 2

Graf €. 3 Znazonujici podil odpovidajicich v dotaznikovém igeti podle nejvysSsiho

ukonieného vzdlani.

V otazce ¥kové skladby respondent viz graf¢. 4, bylo Satenim zjiSéno nasledovné:
do 15 let odpo&délo 21 respondeit- (9%), v rozmezi 16 — 30 let se zapojilo da‘éait 62
responderit - (28%), v rozmezi 31 — 50 let 57 odpovidajicid@6%), v rozmezi 51 — 60 let
odpovdélo 36 - (16%) a nad 60 let 47 respondent(21%). Odpovdélo vSech 221

dotazanych.

47
nad 60 let

36
51 - 60 let

57
31-50 let

62

16 - 30 let

21

do 15. let

0 10 20 30 40 50 60 70
do 15. let 16 - 30 let 31-50 let 51-60 let nad 60 let
[@Poget 21 62 57 36 47

Graf ¢ 4 Znézonujici podil respondeft odpovidajicich v dotaznikovém &ati
v jednotlivych ¥kovych kategoriich
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Rodinny stav respondentyjadiuje grafcislo 5. Odpovidalo 62 svobodnych (28%), 107
Zenatych nebo vdanych (48%), 8 rozvedenych (4%)pRibwlych (17%) a 6 respondent
(3%) nechilo suij stav komentovat. Odpeéudélo vSech 221 respondént

nechci uvad ét

vdovec/vdova
rozvedeny/a
L , 107
Zenaty/vdana
62
svobodny/a
0 20 40 60 80 100 120
svobodny/a Zenaty/vdana rozvedeny/a vdovec/vdova nechci uvad ét
[@Poget 62 107 8 37 6

Graf ¢. 5Znazorréni rodinného stavu respondént

Ekonomicka pozice respondéne nasledujici - 41 studeén{19%), 119 zarstnanych na
plny nebocastény Uvazek (54%), 11 soukromych podnikat€b%), zadny neza#stnany
(0%), 47 dichoddi (21%) a ti odpowd’ uvadt nechéli (1%). Odpowdélo 221 respondeiit

viz. graf¢islo 6.

nechci uvad ét

dachodce
nezaméstnani

soukromy podnikatel/ka 11
119

zaméstnany/a na plny nebo €aste ény Gvazek

student/ka

Ll Ll 1
0 20 40 60 80 100 120

zaméstnany/a

student/ka

na plny nebo
casteény

soukromy
podnikatel/ka

nezam éstnani

d tchodce

nechci uvad ét

OPocet

41

119

11

47

Graf €. 6 Znazonuje ekonomickou pozici odpovidajicich respondent
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Vzhledem ke skutmosti, Ze ¥tSina dotdzanych byla z ob€erniice, byla také #tsina
trvale bydlici na vesnici. V porovnani obec <€sto odpo¥délo 97% respondefittrvale
bydlicich na vesnici a 3% respondentmést. M¢ststi se zapojili do fizkumu zejména proto,
Ze v obci jsou také chalufpaa i ti odpovidali v dotazniku sociologického igeti. Vysledek

otazky na trvalé bydlistvyjadiuje graféislo 7. Odpowdélo vSech 221 respondént

0% 1%
2%

OPraha
B jiné m ésto nad 20 tisic
obyvatel

O mésto pod 20 tisic
obyvatel

Ovesnice

97%

Graf €. 7Znazorrni trvalého bydligt responderit

Vysledkem Sdtni bylo zjiSéno, Zze 126 (57%) respondénd nawnych stezkach jiz
slySeli, 73 (33%) tento pojem nezna a 22 nevi (10¥%ksledky znazatuje grafcislo 8.
Odpowdélo vSech 221 respondéint

10%

Oano Ene O nevim
33%
57%

Graf ¢&. 8 Zjisténi powdomi o natnych stezkach
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Vysledkem Sdétni bylo zjiSéno, Zze pouze 28 (13%) respondemtavsévuje nagné
stezky pravidel&, 87 (39%) nepravidet) 103 (47%) projevilo nezajem o turistikuig tedy
v 1% zastoupeni, nectit odpowdét. Vysledky znazatuje grafcislo 9. Odpowdélo vSech
221 respondeiit

0,
1% 13%

@ ano, pravideln é

B ano, nepravideln é

47%
O ne, nezajimam se o

turistiku
39%

O nechci odpovidat

Graf ¢. 9Znazonuje zajem o natné stezky a jejich navdtnost respondenty

Vysledkem Sétni bylo zjiséno, Zze 23 (10%) respondénse dozédélo o existenci
nawnych stezek z denniho tiskitasopisi, z televize 16 (7%) - v jednontipadt byl dopsan
porad S kamerou na cestach, adbpznych, znamych argtel informaci obdrzelo 76 (34%)
lidi, na internetovych strankdch 13 (3%), poprvésderminem naina stezka setkalo 82
(38%) dotadzanych respondént dotazniku, dva (1%) na tuto otazku neodjolsir a 9 (4%)
se doz¥délo jinym zpisobem. Za jiné Zisoby byly uvedeny jednou odborna literatura dva

nahodr a 6 ve Skole. Vysledky znazmije grafcislo 10. Odpowdélo 219 respondeit
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neodpov édéli
jiny zp tsob
v dotazniku l 82
internet
od p Fibuznych, znamych ap Fatel J 76
televize
denni tisk a €asopisy 23
L) L) L) L) L) L) L) L) 1
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
denni tisk a od
- ) televize pfibuznych, internet v dotazniku |jiny zp Gsob |[neodpov édéli
casopisy L
znamych a
[@Poget 23 16 76 13 82 9 2

Graf ¢. 10Znézonuje, jakym zfisobem se dotazani d@zkli o nawnych stezkach

Setenim bylo zji&no, Ze 136 (61%) respondénpovazuje natné stezky za mozny
piinos své obci/istu, nemysli si to 61 (28%) responderg 24 nevi (11%). Vysledky
znézotiuje graféislo 11. Odpowdélo vSech 221 respondeint

11%

Oano Ene Onevim

61%

Graf €. 11Zjisténi nazoru dotazanych dgiposu natnych stezek obci, nebodstu

Na zjiS€ni o ginosu natnych stezek obcim adstim navazovalo dalSi geni, v jaké
oblasti. Respondenti si mohli zékkovat jednu a vice odp&di. Pizkumem bylo zji&tno, Ze
obec/ngsto by ntlo prinos z natné stezky v oblasti: turistické 173 (20%) responmilen
poznavaci 82 (9%), rekré&ai 26 (3%), relaxéni 13 (1%), ekonomické 18 (2%), infortmi
pro oltany z blizkého okoli 203 (23%), prop&gapro obce a ®sta 148 (17%) a nejisi
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piinos, 217 respondent je ve vzdlavani pro mistni Skoly (25%). Jinyiipos nikdo
nepoznamenal. Vysledky zna#aje grafcislo 12. Odpovdelo 221 respondent

jina
vzdélavaci pro mistni Skoly
propag. pro obce am ésta

info. pro ob €.z okoli

ekonomicka

relaxa €ni
rekrea éni
poznavaci
turisticka

0 50 100 150 200 250

o o o | ekonomick |nfo.'pro propag. pro vzdela}va(fl .

turistickd  poznavaci fekrea ¢€ni | relaxa éni A obé. z obce a pro mistni jina

okoli mésta Skoly
| Podet 173 82 26 13 18 203 148 217 0

Graf €. 12Zjisténi v jaké oblasti by &y byt nawné stezky obcim/gstim prinosné

Dale bylo Satnim zjiséno, Ze 151 (68%) respondénty uvitalo étSi paet naknych
stezek, to si nemysli 17 (8%) respondemt53 (24%) nevi. Procentualni vysledky znéage
graf¢islo 13. Odpowdélo vSech 221 respondént
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24% . "
’ O ano uvital/a bych v étsi

po et nau €énych stezek

E ne, dalSi nau €né stezky

' nejsou pot febné
8%

68% O nevim

Graf ¢.13Procentualni znazogni nutnosti dalSich ngnych stezek

Vysledkem Séeni bylo zjiSéno, Zze 202 (91%) respondértty uvitalo ¥tSi medializaci
nawnych stezek, nemysli si to 8 respondet%) a 11 nevi (5%). Vysledky zna#aje graf
¢islo 14. Odpovdélo vSech 221 respondént

5%

O ano, je pot feba vétsi
medializace

M ne, vétSi medializace neni
nutna

Onevim

91%

Graf ¢. 14Znézonuje potebu tSi medializace namych stezek

Seteni prokazalo, 7e 168, tedy 73% respontldnt uvitalo natnou stezku ve svém
okoli, bez naéné stezky by se obesSlo 14 responddfo) a 49 (21%) nevi, zda by riaou
stezku ve svém okoli cib mit. Procentuakhvyjadiuje vysledky gratislo 15. Odpowdélo
vSech 221 respondént

28



O ano, nau €nou stezku bych
ve svém okoli uvital/a

21%

M ne, nau ¢nou stezku ve
svém okloli bych
neuvital/a

6%>

Onevim
73%

Graf ¢. 15Znézonuje potebu respondefithawné stezky ve svém okoli

Vysledkem Séeni bylo zjiSéno, Zze 153 (49%) respondénty nawnou stezku zasadilo
do prostoru obce, ktera by mapovala historii obe&e, kostela a miyin 62 (20%)
responderit by naknou stezku vedla okolo Mlynského potoka, 7 v okainliesich (2%), 3
v ¢asti Horka (1%), 83 podél nového tokeky Metuje (26%) a 6, tedy 2% respondehy
kombinovali vSechny moznosti. Vysledky znaage grafcislo 16. Odpowdélo vSech 221

responderii.

jina oblast (kombinace vSech)
83

podél feky Metuje
v €asti Horka

v okolnich lesich
62

podél Mlynského potoka

v obci (v €z, kostel, mlyny)
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podél feky
Metuje

jina oblast
(kombinace

| Pocet

153

62

7
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83
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Graf ¢. 16Znazorrni umistni nakné stezky

Vysledkem Seeni bylo zjis&no, Zze 156 (34%) respondériiy ch&lo mit nadnou stezku
zajimajici se historii obce a okoli, pouze 6 (1%jadanych lesem a fléroigekou a toky 82
(18%), o systém zavlah zajem projeven mezi dotdmamgbyl, o ovocnou n&aou stezku

byl zajem veitech dotaznicich, tedy v 1%t8i zajem byl o mlyny, pro které se vyjdd 102
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(22%)dotazanych, o faunu by se zasadilo 94 respwin@21%) a o agroturistiku by byl zajem
ve 13. pipadech, tedy ve 3%. Jiné navrhy nebyly. Vysledkyzonuje graf ¢islo 17.
Odpowdélo vSech 221 respondéint

jina aktivita
agroturistika

ovocné stromy

fauna

mlyny
systém zavlah
feka a toky

les a flora

historie obce a okoli

L) L) L) 1
0 20 40 60 80 100 120 140 160

historie ) . systém , ovocné |agroturistik |.. , ..
obce a les a fléra |Feka a toky P mlyny fauna jin& aktivita
. zéavlah stromy a
okoli
| Poéet 156 6 82 0 102 94 3 13 0

Graf ¢. 17Znéazonuje, jaké oblasti by se &fa nakna stezka tykat

V zawru byli respondenti osloveni, zda by se zapojili rdalizace a naslednou udrzbu
nawné stezky. Vysledkem ehi bylo zjiS&no, Ze 87 (39%) respondénby se zapojilo do
realizace natné stezky a jeji naslednou udrzbu, 71 (32%) by eeodilelo na pracich
spojenych s realizaci a udrzbou a 63 (29%) newicéhtualni vysledky znazarje grafcislo

18. Odpo¥delo vSech 221 respondént

N

9% @ ano, zapojil/a bych se

39%

® ne, nezapojil/a bych se

O nevim

32%

Graf ¢. 18Znéazonuje podil respondefitna gipadné pomoci
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5.2 Navrh nau¢né stezky

5.2.1 Nau¢né stezka Metuje — oblast

Na zéklad vysledki Seteni byla navrzena naoé stezka Metuje. Oblast, do které je
navrh nadné stezky Metuje zasazen, se nachazi v krasné ikepénkrajit okoli reky
Metuje, resp. na jeji &dni ¢asti toku. To, Ze tato oblast je a hlavoyla vyhledavanym
mistem i v minulosti vypovida dostatek zamkaniklych tvrzi, hraiil ¢i jejich zticenin. Mezi
nejznandjSi pati zamky Opono, Nové Mésto nad Metuji, Nachod, hrady dithec, Veselice,
Ryzmburk a Vyrov, nebo hrad&Velky TrebeSovCerrgice, Méstec u Nahtan. Osidlovani
severovychodniclech je patré datovan do obdobi Zivota knizetéeBslava . 1035-1055,
v této dols vzniklo v Cechach a na Mor&mnoho i novych hradisek, kter&ia pinit funkci

spravnich mist.

Obr. ¢. 5 Mapa kralovéhradeckého kraje

D11
t Brod

mru : e N 4=
o L
50 Kol R N./‘ \—% Pardubme\q . .ﬁna;d E_J!r_'llt:[

(www.mapy.cz)

Jednd se oifrodni lesni oblast (dadle PL&)26 Redhdi Orlickych hor, ktera je
vymezena v tabulce a mapiirodnich oblastCeské republiky. (Culek, 1996)
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Obr. ¢. 6 Mapa grirodnich lesnich oblasti

(http://www.infodatasys.cz/lesnioblasti)

PLO se rozprostira mezi Orlickymi horami a Polahsk&inou a tahne se od Nachoda
po Lanskroun.Na komplex horského lesa Orlickych hor navazujemize rozptylenymi
lesnatymi pozemkyBukové doubravy se nachazeji v polohach okolo 3é@tmrmad mdaem,
které se zdeifrozere vyvinuly. Spoléenstvi bukovych doubrav postuppiechazeji az do
jedlovych buin, tedy do vySek 500 az 700 m. n. m. (Skalickéoan@n, 2002). V saiasné
doke jsou na &chto lesnich pozemcichégtovany pedevsSim jehtinany, zejména smrk
ztepily, ktery zaujima 79% lesniughy. Z listnatych poroét jsou zde nejvice zastoupeny
bukové porosty (5,7%) a dub (3,8%).

Les zde neplni pouze krajinotvornou funkci, ale astapitelny je také z pozice
ochranné. Chrani zde UOzemi i#qezenou akumulaci vod, hla¥nzdroj IéCivych a
mineralnich.

| pies ¢etné imisni pimyslové zdroje vychodnich aistinichCech, je zde imisni
zatizeni lesnich poraspouze na nizké drovni stpnérnou koncentraci SO2 < 60m-3.

V souladu s usnesenim vliadiR &. 22 z roku 2004 provétii na tomto Gzemi
Ustredni kontrolni a zkuebni Gstav z&ksky UKZUZ v Brrg prazkum degradace lesnich
pad imisemi a zjistil na 70 odinych mistech, Zetgni profil je silré kysely, na utitych

mistech, zejména mezi Dobruskou a Rychnovem nadnu, které lezi v sousedstvi mista
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zasazeni namé stezky Metuje, bylo zji&o presyceni organického horizontu celkovym
dusikemU fosforu nebylo toto nebezgiezjisteno.

Vysledkem piizkumu se podle stavu zZivin vignim prostedi zda byt chudou na
jejich pristupné i vymdnné formy. OvSem zr&téni padniho prostedi imisemi &zkych kova

zde nebylo zjigno. (Fiala a Reininger, 2010)

Obr. €. 7 Vyrov-hrad (1484) je volapiistupna #icenina, nachazi se na soutoku
BohdasSinského potokareky Metuije.

Tato lokalita je také v mnohychtipadech zasazovana do literarnicdl BoZeny
Némcové, Karla Polka, Aloise Jirdska a dalSich. VSichni z#rihtvarili v blizkosti feky
Metuje, zejména pak dila U nas Aloise Jiraska radakHronova, nebo Batka Bozeny
Némcové. Mezi dalSimi by se jistméli jmenovat spisovatelé Karel Jaromir Erben a Josef
Skvorecky, pirodowdec a odborny spisovatel MUDr. Filip Stanislav Kodyhudebnik a
skladatel Josef Blazej Stek, malf FrantiSek Kupka a dalSi.

5.2.2 Fauna a fléra

Fauna i flora vtéto lokalit v mnohém odpovida své poloze, tedy dvacéaté Sesté
piirodni lesni oblasti —idhdi Orlickych hor. Z drobné zi¥e zde nachazi (&3t bazant
obecny (Phasianus colchikusktery je givodem asijsky druh z¥e a jeho introdukce do

Evropy saha do #dowku.
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Obr. ¢. 8 Bazant obecny (samec, samice)

(http://www.obrazky.cz)

Bazanti z¢i je myslivecky vyznamnou, samec dervenohgdy s tmavou hlavou a
cervenymi poléky tzv. pousky okolo &, zdobi ho velmi napadny dlouhy klinovity ocas.
Naopak samice je Sedaida s kratkym ocasem. Obvykle se zdrZuji na zent jerabavy
druh, Zivi se ZivéiSnou a rostlinou potravou. Hnizdi na zemi, tinsga/4 zranitelnou 2¥i.
Bazanti samci se daji slySet pouboji v toku. Bazanti tok probiha vipghu mésice ezna,
kdy je tento hlasovy projev slySet z kazdého kopitwiody. Kodrcani a bojovy ryk neni
typicky jen pro bezen, protahuje se i do dalSich obdobi. Bpzd jizZ neni vystrazny signal,
ale teritoridlni hlas. Samec tak vyjage pislusnost k danému Uzemi. Neni to v3ak jediny
zpisob komunikace, bazant pouZziva také optickych sigmdastavuje tzné ¢asti svéhoda
stojici na #@znych vyvySeninachgepyi se, s¥Suje Kidla, roztahuje klinovity ocas a
doprovazi to hlasovym projevem, kodrcanim. Varokitag je také slySetipvyplaseni, kdy je

piekvapen na kratkou vzdalenost.

Bazant pa&t k druhim polygamnim, to znamenda, Ze jeden kohoutek je psho
pojmout vice slegek. Myslivecky odchov se obvykl&di v pongru asi 1:10. Vzhledem
k tomu, za sezonu snaSi ski@ xiblizné Sestnact vajek na kterych sedi afipuvedeném
poneru, mize gipadnout teoreticky na jednoho samce az 1GG@tkk za sezénu. Pravda je
vSak zcela jind. Na mnohych mistech se odchovingda mnozstvi predatdy které bazant
ma, ale k nefatelim se také fipojuje nepizen pocasi, ktera zamezujefiptupu k potra.

Bazanti kiiata jsou ndchylnd k promoknuti a k prochladnuti.

DalSimc¢astym zastupcem drobnécte je zdezajic polni (lepus europaeusyedna se
o hojrs rozdteny druh na Gzemieské republiky. Zajic Zije samasky a jeho firozenym
biotopem jsou otaené krajiny. Potkat ho Izef@devSim na polich, loukach, v lesich. Diky

svému hidému zabarveni je demaskovan.
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Stavy zajice polniho byvaly na vysoké Urovni, biganaSe nejhofjSi zwf. Dnes
stavy klesaji a byva taigitano gredevsim zrgnou zemddélského hospodani.

Zahlédnout je iizeme zejména v débhoncovani (pé&ni), jinak je to druh s rgai

aktivitou. Zajic je stélou 2¥i, stdi zajici nengni sva stanovistpo dobu gkolika let.

Srnec obecny (Capreolus capreolus)e savec ziadu sudokopytnik z celedi
jelenovitych. VCeské republice je srnec nejh&gi kopytnik, givodr byl lesni z¢ii, ktera
se ale fizpusobila i k Zivotu v zerdélské krajire, kam se fesunula hlavé z divodu
potravni konkurence jeleni &e, intenzivijSi horské turistiky a roz&ni potravni nabidky v
nizinach. Nejvice jim s3d¢i raiznorodost krajiny, zejménargtani zemidélské pidy a les,
hojnost pas kiovin a dalSi rozptylené zelenMuzeme jej potkat od niZin po horské lesy, tuto
zwt ale nenajdeme ve vrcholovych patriich nejvyS&iebkych hor Krkono$ a Jesetik
Podle paizka se nejjednodussim &#gobem rozeznava pohlavi. Samci maji nevelkézgy
které srnam chydji, ty jsou také mensi a StihlejSi.diirpohlavi bez parozi neni pro laika tak
jednoduché, pomoci e choma swtlych chlupi kolemftitniho otvoru, ktery je u samcz
profilu doke patrny. U samic je protahlejSi a macgrgdtvar, kdezto samci maji chuha
pii¢cné fazolovitého tvaru. Zejména v zimni srsti, kteedhustd, Sedokda je tento Utvar
dokre viditelny. Jeho rozéenim srii zwt vydava signal k éku v nebezpé. Na jae zwF

piebarvuje a ma kratSi, &vezaw hnédou srst.

Srrei zvéit ma mnohem mensi objem Zaludku a praiprpa mensi mnoZzstvi potravy,
alecastji. Mezi tzv. paSi (pastvou) odpivaji a gezvykuji. Ugednosiiuji pestrost a vysoky
energicky obsah potravyCastji neZ bylinnou potravu vyhledavaieinatou, zejména
ostruznik, bectan, malinik, bakv¢i a letorosty jehlinatych strom, dubi, buku lesniho, lisky
a dalSich tevin. OvSem tim v lesichipobi problémy s pravidelnostistu zmignych devin.
Na podzim vyhledavaji ovoce a to jak v sadech tplané lesni. Na polich négobi mnoho

Skod i ges fakt, Ze je prodwelice chutné obili, zejména nedozralé.
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Obr. €. 9 Zajic polni a srnec obecny

(www.prirodainfo.cz a www.diginatur.de)

Prase divoké (Sus scrofa)je velky sudokopytnik zceledi prasatoviti, typicky
vSeZravec, ktery k Zivotu vyhledava staré lesnogiyr je gedkem prasete domacihiela
robustni, z bok jakoby stl@ené €lo se Sirokym krkem a mohutnym hrudnikem na nizkych
nohach. Protahla hlavagehazi v pohyblivy rypak, jehoz oporu tvoypakova kost. Ocas je
kratky, tenkyfidce osrstny a zakogeny Sttickou delSichternych chlug.

Silnou a pevnou®i kryje v zime srst s hustou jemnou podsadou a tuhymi, dlouhymi
$tstinami (200-550 chlufcnr?), v letnim obdobi podsada z veliésti vylina. Zimni zbarveni
byva tmavé azerné, v & hnédozluté¢i Sedohrdé, rekdy az rezavé. Midata jsou na
rezavém azlutohredém podkladu podétrs\etle pruhovana.

Obr. €. 10 Prase divoké

(http://http://www.prirodainfo.cz)
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Zpotatku se vyskytovalo na celém uUzemi, avSaken 18. stoleti bylo zcela
vyhubeno (posledni kus udajmloven v r. 1801 u Hluboké nad Vltavou). Az v pata 20.
stoleti se ogtovre rozsfilo z obor a sousednich zemi, dnes Zije praktidyde a velmi hojh
od nizin po horni hranici lesa.

Prase divoké ma aktivitietdinou v noci a ve dne odgiwé. Vyhledava odlehla mista,
Zije skry€ a vyhyba se #ttu sclovékem, kéemuZz vyuziva dokonale vyvinuté smysly.
K pobytovym znakm této z¢ie pati také bahenni koupele, ve kterych je bahno ronéale
velkych louzich, tyto koupele se nazyvaji k&lis8kupiny, ve kterych &Sinou Zziji, ¢itaji
obvykle 20, vzach az 50 jeding. Sta&i samci Ziji samotéky. V kthu dokazi vyvinout
rychlost az 48 km/h.

Ledinacek Fiéni (Alcedo atthis)z celedi lediackovitych, ktery zde hnizdi, je malého
vzrastu, g@iblizné velikosti vrabce, tedy asi 16 — 17 cm. V rézkiidel méf do 26 cm, a
dosahuje vahy okolo 45 grd@inmZavalitému &lu, kratkému ocasu i ka@etinam vyraza vévodi
dlouhy Spéaty zobak. Je Z&¢& pestrobarevny, &Sinou modry, hrd a kortetiny ma
oranzové, tmavy zobak a skvrna pod zobakem a pod&th krku je bilé barvySamika i
sameek je zbarven stefh mimo zobéku, kdy sagka ma spodniast zobaku zbarvenou
cervereé. MladSi populace je ve zbarveni niéwyrazna. Pro své zbarveni je také nazyvan
|étajici drahokam. Ladek je samoti&ky a teritorialni ptdk a vyskytuje se v oksistych
tekoucich vod. Jeho potravou jsou drobné ryby,éktevi stemhlavym Gtokem pod vodou,
ale také obojZivelnici a drobn

vodni hmyz. Hnizdi v norach i
ma sriSku o asi Sesti vajkach.
Nory si dl4 ve strmych tezich
vod. Je dobrym letcem, dosahu
rychlosti letu az 45 km/h,
V lokalit¢ Mlynského potoka
hnizdi, protoze potok nabizi kr
klid a hojnost potravy(Dungel a
Hudec, 2001; Clements, 2009)

Obr.¢. 11 Lednh&ekticni (cs.wikipedia.org)
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Klinatka rohata (Ophiogomphus ceciliagle u nas sila ohrozeny a chra&my druh.
Vyskytuje se u nas jen nakolika mistech ve vychodnich, jiznich a severrnigtthach. Ve
vychodnichCechéach je jeji vyskyt zaznamenan gréna Staré Metuji. Jedna se o druh vazky
z podadu Sidel, kter4a je Zluto-
zelert zbarvend sernymi Gzkymi
pruhy na hrudi a o délce 55 — 60
mm. Je to jedind Klinatka
| vyskytujici se na tzemiCeské

republiky. Poznavaci znameni

klinatek jsou na temeni nestykajici

'I T se @i.

Obr. ¢. 12 Klinatka rohata (http://fotoalba.centrum.cz/photo)

Klinatky maji rozgti cirych kiidel 65 — 75 mm. Samek ma posednilanky zadeku
rozStené. OhrozZen je zejména aveddu Ubytku biotof, v kterych se mohou vyvijet nymfy
(larvy). Saméky vajicka snasi za letu na hladinu vod, kterd je pak udésioby, nez se
uchyti na dd. Nymfy se po &kolika tydnech lihnou z vajek, ktera mohou ifgzimovat.
Prezimuiji v3ak Bzngji larvy. Ziji na pigitych dnech tekoucich vod a Zivi se vodnim hmyzem.
Larvy se vyviji 2 — 4 roky a v dany rok se wkw azcervenci lihnou dosiici. Klinatky
muzeme potkat i dale od tekoucich vod, odlétaji @b fe mytiny, kde odpfivaji na vegetaci

i lesnich cestach. V sezdlétaji az do konce &

Z dalSi fauny zde f¥eme potkatvolavku popelavouArdea cinerea)c¢apa bilého
(Ciconia ciconia) kachnu divokoyAnas platyrhyncha)polaka velkéhqAthya ferina) karg
lesni(buteo buteq)jestaba lesnih@Accipiter nisus) poStolku obecnogFalco tinnunculus)
holuba Htivnae (Columba palumbusyyra velkéhgqBubo bubo)kukatku obecnoyCuculus
canorus) strakapouda velkéh@endrocopus major)drozda zpvného(Turdus philomelos)
kosacerného(Turdus merula) sykoru ka@adru (Parus major) vlastovku obecnoHirundo
rustica) vranu obecnou(Corvus corone) havrana polniho(corpus frugilegus) straku
obecnou(Pica pica) sojku obecnouGarrulus glandarius)a také jezevce lesnihdeles
meles) psika myvalovitéhoNyctereutes procyonoidediSku obecnoyVulpes vulpes)kunu

lesni (martes martes)veverku obecnoySciurus vulgaris)a dalSi tradini zastupce nasi

piirody.

38



Fléru zde zastupuje zejménidabr obecny (Carpinus betulus) je to statny
jednodomy listnaty strom dastajici vySky asi 25 m. Podle taxonomického systgencod
habr z#azen datelect brizovitych a umisin dotadu bukotvarych. Jedna se o statny strom s
mohutnou, ale nepravidelnou korunou. Kmen ma Sddiadkou kirou, Wtve leskle hadou.
Listy jsou stidavé, dvoji¢ oste pilovité, podlouhlé a zagmitelé. Kvete od dubna do ktna,
jednopohlavnimi kety, kde sanii kvétenstvi tvdi 3-5 cm dlouhé jehily a svaité saméi
jehredy s trojlal@natymi listenovymi obaly rostou na letorostech.delm je diSek ukryty v
trojlalocnatém listovém obalu tzv.riklle. V dané lokalit ho hojé nalezneme v hdjich a

smiSenych lesich v okalasti Ostek.

Dub zimni (Quercus petraeae mohutny listnaty strom &ledi bukovitych. U nas se
také nazyva drnak. Vyska 20 az 40 metrvefitou Stihlou korunu, ktera je mé&mozwtvena
nez u dubu letniho. Letorosty lysé, tmamivove zelené, lenticelyidké, drobné. Pupeny
vejcovité, az 8 mm dlouhé. Listy jsouterelrt fapikaté. Plody v pazdi listjsou gisedlé,
Zaludy podlouhlé vejcovité (Koblizek 1990). Rostesngsi s bukem, lipou nebo habrem.

Bez ¢erny (Sambucus nigra)Jedna se o listnaty kektery ma vyuziti v l&itelstvi,
farmacii i potravinstvi. Cerstvé plody jsou mitnjedovaté, sudenim, nebo tepelnou Upravou
se jedovatost ztraci. Dista do vysSky 7 - 10 m na vlhkych lesnich mytinaca,s¥tlych
kamenitych mistech, v pohostinnych roklich, na miezi cest a na rumistich. Kvetéervnu
a cervenci. Kty maji barvu Zlutobilou a omamnouini. Soukwti je chocholkovaty
mnohoramenny vrcholik. Plod je mald, kulaté;re leskla peckovice, kterd dozrava koncem
srpna. Plody jsou vyhledavanou potravou piakteri trusem roznaseji semena a tim se

rostlina Sfi do okoli. Bez je hogzastoupen i v okoli Mlynského potoka.

OlSe lepkava(Alnus glutinosa)e listnaty opadavy strom &ledi ¥izovité. Dofista
vétSinou do vySky zhruba 30 méta je dlouho¥ka. Borku ma v mladi hladkou a Sedavou, ve
st&i rozpraska a zbarvi se dernohrgda. Plod olSe je SiStice, Sedozelené a lepkave @IS
pionyrskéa devina, ktera vyZaduje hlubokou, na mineraly bohagotrvale vihkou pdu,
kterou snasi nejlépe ze vSech naSikvih. Pra¥ proto je také zastoupena megednami na
biezich potoka a ni@lovitych ¢astech #éve¢jsSiho zavlahového systému na Mlynském potoku,
kde pojmenovala porostgd casti Ostek na OlISinu. Ma rada &o, je ponérné odolna vici

mrazu, vykazuje malou p@bu tepla. To vSe se v uvedené |lokatiabizi.
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Briza bélokora (Betula pendula} listnata devina zceledi izovitych. Je nenatna,
rychle rostouci a dosahuje vySky az 25 m. Je t8i dgbicky pionyrsky druh. M& v mladi na
vétvickach hrgdou kiru, ktera se i v bilou, gi¢né se odlupujici borku. $tve nizSiharadu
a letorosty byvajicasto pevislé. Pupeny Spaté, lesklé a lepkave, odstavajici. Listy
trojuhelnikovité, zaoblené, okraje lispilovité. Sandi jehnsdy previslé, 4-7 mm dlouhé.
Plody - drobné naZky jsou asi 2 mm velké a lehl@mé&a dokazi diky své malé hmotnosti
piekonat velké vzdalenosti a za&kait na ji gijatelnych podminkach s alespaninimem
vliahy. (Koblizek, 2000)

Borka je odborny nazev proiku. Ma ochrannou funkci a je ti@na odurfelymi
buinkami. Nekteré druhy ¢evin maji Kiru rozbrazdnou a tlustou &kolik centimetfi, jak
uvadi Lesnicky natny slovnik (Kolektiv, 1994).

Z dalSich rostlin zde fizeme naleznout néglad podkl |€karsky (Tussilago farfara)
vachtu trojlistouMenyanthes trifoliatg)rosnatku okrouhlolisto(Drosera rotundifolia) toliji
bahenni(Parnassia palustris)leknin bily (Nymphaea alba)stulik Zluty (Nuphar lutea)

bublinatku jizni(Utricularia australis) blatouch bahenr{Caltha palustris)

Obr. ¢. 13 Prostor pro vymezeni n&oe stezky Metujéwww.mapy.cz)
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Cyklotrasa

Nawna stezka vede z Kina po cyklostezceislo 4034 snr Slawtin, prochazi okolo
Podhorniho Mlyna, kde je misto pro instalaci drumi@®rmasni tabule, ktera pojednava o
zmirgném mlynu. Po asi 150 metrech je mostek, za ktesgrmjizdi z trasy 4034 vlevo. Zde
je misto pro informéni tabuli¢islo 3 o Mlynském potoku a zavlahovém systému a gal
asfaltové silnici se navdtnik dostava do historického jadra obCerrtice s informéni
tabulicislo 4, na které je pojednano o historii obc&eva kostelu. Zde je odgiokové misto
s lavickami a odpadkovym koSem. Silnice paluge dale a napojuje se na cyklostezksio
4059, ktera turisty dovede naizovatku U KiZzku, s planovanou inforndai tabuli¢islo 5 o
faune a flére. Nauna stezka pokeaje po cyklostezce dale do osady &%ki se
stejnojmennym mlynem. Informiai tabulecislo 6 seznami cykloturisty s historii mlyna,
funkéni turbinou a fkvinami. Poslednim zastavenim je obec Dolsko. N& mavsi za
betonovym mostem z patku minulého stoleti se nachézi zuiai a piskovcovy kZ o
jejichz historii pojednava inforndai tabulecislo 7, ktera je také posledni tabuli na cyklotrase

nawneé stezky Metuje.

Obr. ¢. 14 Trasa pro cykloturistfjwww.mapy.cz)
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Trasa pro vodaky

Tak jako @Si turistika, nebo cykloturistika v tomto priedi, ma co nabidnout i vyziti
pro vodaky.Reka Metuje se ve svéiatini¢asti stava niZzinnotekou, avdak nabizi nevsedni
zazitky, zejména pak na uUseku staréanste, které diky slabé celokai udrzlg pripravuje
nejedno pekvapeni pro vodaky v pod®bv podolé prudkych meandr, nizkych lavek,
rychlym proudem a hlawnpadlych kmef, které se musi podjiztpopipads obejit po behu.
Ten mnohdy nenabizi bezproblémovy vstup i vystupieh, ovSem &Sina padlych stroin
se da podjet. Na mnohych Usecich jecmdaneudrzovany a zarostly témneprostupnym
pralesem kofiv. Vzhledem k tomu, Ze nov&ka je sjizdna jenipvysSich stavech vody, tak
vam nezbyva jind moznost, nez se plavit po stecé, kterd seikrat vraci zgt do nového
koryta a znovu po spojeni na nejbliz§im jezu zalimaje, ve starém korytieky je Metuje
v této ¢asti toku sjizdna po celou sezonudiréda a opushost tokucinni tento tok velmi
zajimavym i pro dvou denni plavby.

Tento Usek navazuje na patrnejhezi ¢ast toku z Nachoda do Novéhoesta nad
Metuji, hlavré potom pifijezd oblasti nazvanou Pekelské udoli, kterygkem jarniho tani
snehu nar@ény a vyzaduje jak zkuSenosti, tak i vhodné vybaveaidivokou vodu, tedy
odpovidajici lod, vesty a helmy, naopakistini Usekeky Metuje je sjizdny na vSech druzich
vodéackych plavidel a pro svou nené&most je vhodny pro vSechny vodaky.

Obr. €. 15 Trasa pro vodaky (www.mapy.cz)
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Trasa pro péSi turisty

V. 7

Zacatek Nadné stezky Metuje pro&Si turisty je v historickém jadru obcgerrgice

s inform&ni tabuli ¢islo 4, na které je pojednano o historii obc&zeva kostelu. Zde je
odpatinkové misto s lavkami a odpadkovym koSem. DalSi zastavkou je Podiiyn, kde
je misto pro instalaci druhé inforird tabule, ktera pojednava o z&iem milynu. Po stejné
cest se turisté vrati zft asi 150 meft, kde je mostek, zde je misto pro infoxmatabuli¢islo
3 0 Mlynském potoku a zavlahovém systéemu a dalagfaltove silnici se nav8inik dostava
na Kizovatku U Kizku, s planovanou inforndai tabuli¢islo 5 o faus a fléie, i zde je
odpatinkové misto s lavkami a odpadkovym koSem. N stezka pokraje na KiZzovatce
vpravo dale do osady @sk se stejnojmennym mlynem. Inforémé tabulecislo 6 seznami
turisty s historii mlyna, funini turbinou a tevinami. Zde pro ménzdatné turisty ko#i,
ostatni mohou poktavat dale do obce Dolsko. Na malé navsi za betamowjostem
z pasatku minulého stoleti se nachazi zviiai a piskovcovy Kz o jejichZ historii pojednava

informacni tabulecislo 7, ktera je také posledni tabuli na tras&mastezky Metuje.

Obr. ¢. 16 Trasa pro psSi turisty(www.mapy.cz)
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Legenda k mapovym zakreém:

1) Krein — za&éatek nadné stezky pro vodaky a cykloturisty

2) Podhorni Mlyn

3) Mlynsky potok

4) Cerrvice — &2 (zvonice), kostel (latky pro odpginek, odpadkovy ko3)
5) Rozcesti U#zku, fauna a fléra (lavky pro odp@inek, odpadkovy koS)
6) Mlyn Ostek

7) Dolsko — zvorika, konec natné stezky pro vodaky a cykloturisty

8) Cerngice autobusové a vlakovéa doprava

Vyzigani trasy pro cykloturisty

Vyziani trasy pro §5i turisty

Vyzriani trasy chze pro vodaky po sousi

— Vyzrani trasy chze pro vodaky po sousi

Minimalni nadm. wwika: 269 m
Maximalni nadm. wEka: 282 m
Fotate€ni nadm. wika: 2580 m
Koncova nadm. vwika. 272 m

Stoupanic 29 m

Klesani- 37 m

(Www.mapy.cz)
5.2.3 Reka Metuje
Metuje je sotiasny nazewveky, ktery je odvozen odipodniho nazvu Methuja, z

praindoevropského medh-, nebo-li pteshi, z jejiho geografického uniist mezitekami
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Upa a Orlice. Koluje je8tmére pravdpodobnéa verze, spise legenda, Ze néazev vznikl ze
spojeni slov ,med tu je“.

Prameni zapa@nod AdrSpasskych skal u obce Hodkovice, které sehaweji
v Broumovské vrchovié v nadmdské vysce 586 m nad rfem. Na hornim a sdnim toku
vytvari hluboce z#iznutd adoli. Jeji jméno se stalo &asti nizvi nékolika obci a mist,
napiklad Teplice nad Metuji, Nové &to nad Metuji, Police nad MetujidAr nad Metuji a
protéka téz rodism Aloise Jiraska Hronovem a Nachodem. V Ja&topek ve vySce 248 m
asti do Labe, tim se stava jeho levyiitgkem. Voda pramene Metuje se tak dostava v toku
Labe do Severniho ne. Délkaieky Metuje je 77,2 km a povodi ma rozlohu 607,6.km?
Svym tokem zasahuje i do Polska.
Tok feky Metuje obohacujiiftoky Zdaiovsky potok, Ledhujka, Zidovka,iBvic, Zbenicky
potok, Brlenka, Stla, Radechovka, OleSenka a Rozkos.

Pramérny pratok vody v Ustkini 5,73 m3/s.

Obr. €. 18 Tokrteky Metuje
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http://www.raft.cz/cechy/metuje

45



5.2.4 Nové Mésto nad Metuji — Kr¢in

Pod Novym Mstem nad Metuji, naigtdnim tokureky Metuje, které naskyta krasny
pohled na novowstsky zamek, stojici na skalnim ¥iu nadiekou. Zde je tok dostatey
pro celo réni sjizdnost.Reka se z&na rozdvojovat na novou a starou Metuji. Byla zde
provedena regulace koryta, to bylo narovnano. Q§ldterym obtéka wmsto je dlouhy.
Prostor zajmu je za jezenxasti Nového Msta nad Metuji v Kiin¢. Zde je misto pro prvni
informatni tabuli, ktera ma seznamit turisty sipthem celé natné stezky, mapkou se
zakreslenim trasy, jednotlivymi zastavenimi, délkoawéné stezky, vySkovym pfezem
terénu, splavnosti vodack&sti, moznosti vystup z lodi, moznosti pouziti dopravnich

prostedki a zn&enim.

5.2.5 Mlynsky potok

Po kilometruteky Metuje, pichadzi odbdéeni z toku do koryta Mlynského potoka
(nahona), ktery poh&hdva mlyny, Podhorni mlyn a mlyn @sk. V Mlynském potoku byva
mnohdy vice vody nez vigodnim kory¢ Metuje. Vodaky je tataast Metuje oblibena,
protoze Mlynskym potokem se jednak vyhnou mnohaprstm a jefiim na paralelé
probihajicim kory, ale hlavé je vyhledavan pro romagtiost, rozmanitost toku, spoustu
podjezal padlych strom a také pro to, Ze jizda v tomto Useku vyZzadujeackd urgni a
zkuSenosti s nastrahami, které nahapravuje. Diky fiznému zvigni a roz&ienim toku, je
proud takéizre rychly a ostry.

Vodaci tento Usek fipodohiuji k horni Luznici. AZ po navrat do svéhavodniho
koryta jsou zde pouze dva jezy u miyrkteré se musiipnést, ovSsem ostré meandry jsou
vycerpavajici a tento dvanacti kilometrovy Usek sédsgji vice nez it hodiny a mnozi
ukoniuji pred kamennym mostem v Dolsku.

Ti, ktefi pokrauji, se v Dolsku vraci do toku Metuje a palup dal Starou Metuji do
Slawtina, Roztok, Veselice a Jaréia. Nawna stezka Metuje kah pro vodaky v obci
Dolsko, kde naleznou na inforgrd tabuli dalSi informace o pokfgjicim toku Metuje aZ po

mMEésto Jaromnyr.
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Obr. €. 19 Vodaci na Mlynském potoku

5.2.6 Podhorni mlyn

Druhou zastavkou na néne stezce Metuje je zastavka Podhorni mlyn. Tasthzka
je spolé&na pro gSi turisty, cykloturisty, vodaky a v zimnim priedi pro zkové lyZde.

Pro vodaky je zde vystuggd mlynem. Tabule informuje o historii Podhornihkyma

a jeho osudu po roce 1948.

Obr. €. 20 Podhorni mlyn - satasnost
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5.2.7 ObecCernéice a &z v Cernéicich

99

V obci lze vyuzit Zelezini a autobusové spojeni. Obec lezi unmm¥rné vySce 297

Ti cyklisté, @Si turisté a vodaci, kievystoupi z lodi na most
za Podhornim mlynem odbiovlevo a daji se proti kopci po asfaltové

stezce, dojdou do obc€errtice, které geografickyradime do

Kladského pomezi, spadaji do okresu Nachod od hderézi
jedenact kilomefr jihozapadg a ¢étyti kilometry zapada od mésta

Nové Mesto nad Metuji a nalezi pod kralovéhradecky kraj.

metii nad mdem. Prvni zminku o obci nalezneme v historickycdmpenech v roce 1318.

O obci se dochovalo diky tzv. Rojkibkronice mnoho historickych zaznamPan
Rojek Zil a fisobil v nedalekych Bohuslavicich nadgako kréz a podrob& mapoval historii
okoli a zejména& ernzic. Dnedni ndzeCerniice vyswtluje odvozenim od jméndrnec nebo
Crnka, proto jvodni nézev snad #hdokonce znit jerCrngice. ZaloZeni obce se datuje do
13. stoleti, kdy se \WCechach provada kolonizace, nebo-li osidlovani. V té dobyla
piihranicni oblast hust zalesgna a o odlesini vypovidaji nazvy nedalekych obci idgad
Zdar nad Metuji, nebo darky. Tvrz s popluznim dvorem, kterd stéla na &nisiednich
Cerrxic, byla zalozena neznamym feudalem, ktery obhoapedl okolni a diky jiz zmigné
fece urodné pozemky. Postépwznikla bytelna tvrz, ke které se paépdpristakla fara a
kostel. Stavby rychta, kostel a fara, byly zaklademvijejici obce.

Obr. ¢. 21 Mapovy zakres tvrze

(http://www.cerncice.eu/cs/o-obci/cerncicka-tvrz)
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Obr. ¢&. 22 Misto divejSi tvrze

(http://www.cerncice.eu/cs/o-obci/cerncicka-tvrz)

Prvnim pisemnym majitelem tvrzerntické Arnost z Talmberka a €errtic a je z
roku 1318. Dalsim panererrtické usedlosti je Oldich, o r‘mZ je pisemny zapis z roku
1405 a je ve spojeni se sporem o cirkevni poplatigrrtickym plebanem AleSem. Jeho syn
Arnodt z Cerrvic v letech 1423-1424 spolu s daldimi katolickyrang dvakrat neGsgns
vytahl proti husitm. Po Arnostovi z&dil Cerrgice jeho syn JarCerrticky z Kécova,
oblibenec krale Vladislava Il., ktery zalozil nesk# Nové Msto nad Metuji. Okolo roku
1527 Cerricti z Kacova prodavaji Perstéjm a jejich éra Cernicich koi. (David a
Soukup, 2012)

JeS¢ v sowasnosti jsou patrné terénni valy hratliSDochovanou pamatkou je
gerrvickd W7 zroku 1613, postavena za Rudolfa Stubenberkeréd kbyla v roce 2012
zrekonstruovana. & s d¥ma zvony je charakteristickou dominantou ol&mlektiv, 1989;
1997)

Velké utrapy obyvatel iinesla dobaitcetileté valky. Svédové v roce 1639 vesnici
z &asti vypalili a odvedli dobytek, ktery byl zdrojenbzivy. Udaje ze 17.stoleti vypovidaji o
stavu obyvatelstva a p domi v Cerrgicich. V roce 1651 bylo ve vsi 16 obytnych staveni,
obyvatel 94 osob, z toho 42 miua 52 Zen. Informacestl obyvatelstvo i podle nabozenského
vyznani. Ke vsi nélezelgasti Oséek s panskym dvorem, Osma a oba mlynghdsn
sedmnacti let, tedy v roce 1668 se zvySitgimma 23 obydli a roce 1770, kdy bylo zavedeno
gislovani dom, jiz 53¢isel popisnych. V roce 1854y Cerrgice i s osadami 479 obyvatel.

Situace stabilizéniho katastru z roku 1840 prozrazuje stav obcetopoatasnosti. H
porovnani zjistime, Ze jsou zde jiz neexisttigla popisnd 2 a 3, ktera musela ustoupit
Zeleznici, na mistéisel popisnych 78 — 81 je zakreslen dnes jiz nagics rybnik tzv. Dolni

a i tok Cerrvického potoka vedl jinak. AZ regulace &mila jeho dnesni podobu. Situace také
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znazotuje pivodni roubenou Skolu a na vychodni strafec kowi statkemcislo popisné
70, zatimco dnes, stoji nac¢atku dlouhé ulice nové vystavby.

Pan®tni kniha obce uvadi, Zze nejstarsimi rody jsou Zd@rkiv, prvné zmiiiovany jiz
r.1585, z 8hoz pochéazelo &kolik generacicerrgickych rychtéd, rod Sichafv, uvadny r.
1639, rody Lukadkv, Stpaniv a Zitkiv, zaznamenané v r. 1651, Rifév z r. 1661 a
Nachodskych z r. 1666.

Cerrvicka wz

Obr. €. 23 Plany ¥Ze, wZ pied rekonstrukci, rekonstrukce a &asné podoba

V¢Z byla postavena v roce 1613 v renésam slohu, o stavbu se zaslouzil patron a
majitel novongstského panstvi Rudolf Stubenberk. Nad vchodemvigiésan erb tohoto
rodu. \€Z ma ctvercovy mdorys o stnach 8 x 8 metr a vySku 25 meir. Po dewenych
schodech Ize projit & podlazi. Posledni se zvony je masiviiewiné konstrukce obita
dievem a pokryta Sindelem.

Pavodre byla Wz osazenar¢mi zvony, nejutSim byl sv. Jakub, ten vSak v roce 1907
pukl, nasleda byl prelit, ale v roce 1917 byl zrekvirovan pro wié (cely.

Druhy zvon sv. Ktitel byl sejmut v pibéhu druhé sitové valky v roce 1942 a odvezen. Na
rozdil od sveho mladsiho zvonu sv. Jakuba, byl @loevnalezen a navracenézpTietim
zvonem byl sv. Anna, ale i tenéirstejny osud jako prvni zmdny. Byl sejmut a vyuzit pro
potreby I. s¥tové valky.

V roce 1822 byla & zachradna ged ntivym ohréem a v roce 1863 preéhla rozsahla
rekonstrukce. Obecni kronika na stfai uvadi, Ze byl upraven znak Stubenber& nyrjSi

napis IHS.
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Obr. ¢. 24 Zvon sv. Jakub a novy zvon svitKel

Rozsahla rekonstrukce prddtda v roce 2012 a srpnu téhoz roku byl z Nizozemi

dovezen no¥ odlity druhy zvon.

5.2.8 Mlyn Osi¢ek

Nazev Osiek patr vznikl odvozenim ze slova osek, coZz znamenalownpee misto,
kde byl vymycen les nebo haj pro budouci osadiveDbyl Ostek samostatnou vsi, dnes je
osadou a satsti obceCerrtice.

Prvni zminka je z roku 1587, kdyilki, mlyn& z Oséku a poddany pana Rudolfa ze
Stumberka zakoupil mlyn u Hradce Kréalové a mly®siku dostal nového maijitele, ale o
novém majiteli zaznamy nejsou. DalSi zminka je kurd739, kdy jej ml v najmu Karel
Langer a mlynskym zZ&enim byla mleci stolice. Mlynuiislusel dwir v Ostku a mimo
sedmi sedlak (kteri prisluseli k Podhornimu mlynu), ostatni sedlaci z @sdavic, ves
M¢stec, Veselice, Velkd Jesenice, $tavacast Rychnovku. Roku 1852 byl mlyn vykoupen

a stal se éddicnym majetkem.
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Obr. €. 25 MIlyn Osicek — sodasnost

5.2.9 Obec Dolsko

Prvni zminky o obci se datuji do rak460. Na poatku 16. stoleti se obec stala
majetkovou sotasti novonistského panstvi a gati viadykim Kreéinskym. Tehdy jesétjako
ves dolejSi. Bvodre bylo v obci Sest statk Pred regulaciieky Metuje byla obe&asto
ohroZovana z&plavami, ale po roce 1909, kdy byluleee dokotena, toto nebezpe
odpadlo. Fes feku byl postaven roku 1868redeény most, ale nevydrZzel a nahradil jej

souasny most betonovy z roku 1912.

Obr. ¢. 26 DneSni betonovy most v Dolsku

Neregulovana teka byla Gteistem
mnoha drufh ryb, raki, ale i ptactva,
lednacka, ¢apa, ¢ejky apod. Regulace toku
mnohym vzala kryt a potravu a tim je
vyhnala, ale stale se na lukach objevije,
volavka popelava i ladcek.
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Obr. €. 27 Zvonicka a piskovcovy Kz

Uprosted obce stali@wny kiiz a vedle gevéna zvontka. Dnes na mistdieveného
kiize stoji piskovcovyikz, okolo rho jsou vysazeny lipy. Zvotka byla zrekonstruovana a
postavena na sveniyodnim mist.

Obci se KZi cesty od Nahan do Slastina a z Mstce doCerrgic. V roce 1931 Zilo
v obci 132 obani, v sowkasnosti 42 obyvatel ve 29 domech.

Obec Dolsko je v navrhované riaé stezce Metuje posledni zastavkou, dale mohou

vodaci pokragovat po Staré Metuji, cyklisté po dale Zaaych cyklostezkach a§i se bd’
vydaji zmt do obce Cerrtice odkud je autobusové a vlakové spojeni, neboZijiyu

autobusového spojeni z hlavni silnice u obce Dolsko
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6 Diskuze

6.1 Diskuze k dotaznikovému Sdateni

Dotazniki bylo rozneseno celkem 300 kuslo domovnich schranek &ni obce
Cerrvice wetrg ¢asti Ostek. Dotaznik byl dle navodu platrvyplnén v 221 gipadech.
Dotaznik ve ¥tSim pa@tu vyplnili muzi v procentuelnim vyj&dni muzi 56 % a zeny 44%.

Vzdlanost respondeintmapuje otazkaislo 2. Celkem odpovidalo 24 % dotazanych
se zakladnim vz#lanim, zde je vSak nutno podotknout, Ze odpovilddditi Skolou povinné,
které byly do této kategorie zahrnuté, 30 % dgnych, 27 % s$edosSkolsky vzélanych
s maturitou, 8 % s vySSim odbornym wt&him, 10 % byli zastoupeni vysokoSkolsky
vzaklani lidé a jednim procentem s ukenym doktorskym studiem.

V¢ékova skladba byla zastoupena nasledujicimi proceiatyl5 let 9 %, 16 az 30 let 28
%, 31 az 50 let 26 %, 51 az 60 let 16 % a nad 621€%. Vzhledem k tomu, Ze odpovidali
vétSinou mladi lidé a ve idnim ¥ku (do padesati let) — 63 %, vySel sociologickyzum
kladns pro realizaci natné stezky a to potvrzuje slova Dibelkové (2004)nde&né stezky ve
vétSine pripadech navsvuji rodiny s @tmi.

Na ¢tvrtou otazku, rodinny stav, odp&@lo 28 % svobodnych, 48 % oddanych, 4 %
rozvedenych a 3 % respondé&ntechtlo svij stav komentovat. ¥Sina respondefy ktei
odpovidali, Zije v manZelském vztahu.

Ekonomickou situaci uvedlo 218 responderiti svoji situaci komentovat nedciit
Studujicich odpovidalo 19 %, 54 % z&tmanych na plny, neb&astény Uvazek, 5 %
soukromych podnikaté] 21 % dichodd@ a nezaréstnanost neuved| Zadny z dotazanych. Da
se tedy konstatovat, Ze odpovidajici Ziji v dobrgkbnomickych podminkach.

Vzhledem k faktu, Ze &Sina dotdzanych byla patrrz obce Cerrtice, byla také
vétSina trvale bydlici na vesnici. V obci jsou takBakp&i, nebo lidé s jinym trvalym
bydlistm a i ti se zapojili do sociologického fati. Z Seteni vyplynulo, Ze 96 % odpovidalo
na vesnici Zzijicich respondeént2 % bylo zastoupeno dsto pod 20 tisic obyvatel a 2 %
prazsti a obyvatelé ¢at nad 20 tisic obyvatel.

O naknych stezkach v minulosti jiz slySelo 57 % respaniéienaopak 33 % jich o
nawnych stezkach nikdy neslySelo a 10 % odjlslo, Ze nevi. Informovanostétsinou
ob¢ani obce neni Spatna, ale rezervy v propagaci zde j&tu. Ric¢ist by se to dalo
nepouZzivani internetu lidi starSich 61 let a neatesté propagaci v tisku a dalSich médiich.
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Pravidelnymi navévniky naknych stezek je pouze 13 % dotadzanych, 39 % stezky
navstvuje nepravidel®, ale 47 se nezajima o turistikibec a 1 % neodpeéuélo. Muze se
zdat velkymeislem 47 %, ktéd se o turistiku nezajimaji, ovSem jedna se o aotézktéi ziji
v dosahu firody a jsou s ni spjati. Turistiku tak provozugisivre.

Jakym zpisobem se lidé n&stji dozvidaji o natnych stezkach, sta piinést
odpowvd na otazkwislo 9. Z odpowdi je patrné, Ze 11 % informaci o existenci d¢rgich
stezek ziskalo z denniho tiskucasopisi, z televize 7 %, kdy byl i uvederrimo pdad
S kamerou na cestach, &egtji informaci ziskalo od fibuznych, znamych agtel a to ve 35
%, internet dopomohl k informaci 6 % dotdzanychyae 37 % tuto informaci ziskalo poprvé
v dotazniku (piloha¢.1), 4 % maji informace ziskané jinymiugobem, zejména ve Skole,
v odborné literatte a ndhod® Necelé 1 % na tuto otazku neodpdslo.

62% respondeftpovazuje nakné stezky za moznyfimos své obci/istu, naopak 27 %
na tuto otazku odp@dclo zapor a 11 % nevi.
Pri tvorbé nawnych stezek, jak uvadi Mrazova (2009), ma byt cilenklavani Siroké
verejnosti. Nadna stezka Metuje by &a vzctlavat, i to si mysli obané pilehlé obce
Cerrvice, kdyz v otazceiislo 11 mohli respondenti zgkkovat jednu a vice odpadi.
Celkow padlo 988 navrin Negastji by volili nauénou stezku, z které by dlo obec/ngsto
piinos v oblasti: vzéldvani pro mistni Skoly 22 % dotdzanych, infoémiapro olgany
z blizkého okoli 21 %, turistické 18 % responderniropagani pro obce a #sta 15 %,
relaxani 12 % poznavaci 8 %, rekted 2 %, ekonomické 2 % respondiendiny @inos
nikdo nepoznamenal. S tvrzenim Mrazové (2009) jemaosouhlasit, nelfonavsévnici
stezky by byli seznameni s historii obce a mlylllynskym potokem a vodohospagkymi

stavbami na &m, s faunou a flérou, které se zde vyskytuji aidalénformacemi o okoli.

V 68 % si dotazani lidé mysli, Ze by&im byt vice moznosti n&aych stezek R,
zaporr na tuto otazku odp@délo pouze 8 % a asi z nedostaté informovanosti 24 % o
stezkach nexdeli.

Zajem o natné stezky, hlawh o jejich propagaci vypovida otazkdslo 13. \&tSi
informaci vyZaduje 91 % respondénnemysli si to 4 % a 5 % se nerozhodlo pro jasnou
odpowd’, tedy nevi.

Ve svém okoli by uvitalo stezku 76 % dotazanych, fomedobného turistickéhoidaeni by
se obeslo 6 % a na tuto otazku neznalo oéfada ano nebo ne 18 %.

V piipact realizace natné stezky Metuje, by tuto rigstji respondenti zasadili do

oblasti prostoru obce a to v 49 %, kter4 by mapovastorii obce, ¥Ze, kostela a miyh
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Ve 20 % by natna stezka vedla okolo Mlynského potoka, ve 2 % olrwikh lesich, 1 %
navrhovalaotast Horka, 26 % podél nového tokeky Metuje a 2 % respondénty
kombinovali vSechny moznosti. Celkem padlo 314 h&vna otazkwislo 15 mohli dotazani
odpowdét na vice odpaoidi.

Otazkacislo 16 ngla zjistit, jakou aktivitou by se &n stezka zabyvat. | v této otadzce
mohlo byt zaskrtnuto vice odp&li. Celkem padlo 453 néavih Vysledkem Sééeni bylo
zZjisténo, Ze 34 % respondénby chelo mit naknou stezku zajimajici se historii obce a okoli,
pouze 1 % dotazanych lesem a floréekou a toky 18 %, o systém zavlah zajem projeven
mezi dotdzanymi nebyl, o ovocnou daau stezku byl zajem veech dotaznicich a to je
vyjadieno necelym 1 %,&Si zajem byl o mlyny, pro které se vyidd 23 % dotazanych, o
faunu by se zasadilo 21 % respondeato agroturistiku by byl zajem ve 3 %. Jiné navrhy
nebyly navrzeny.

Na zawr dotazniku byla polozena otazka na pombaystaviE a nasledné udrétstezky.
Bylo zjiS&no, Ze 39 % respondéniby se zapojilo do realizace riaé stezky a jeji naslednou
adrzbu, 32 % by se nepodilelo na pracich spojesyealizaci a udrzbou a 29 % néélo.

6.2 Diskuze k navrhu nawtné stezky

Nawna stezka Metuje je navrZzena do pfedi, které nabizi historické zajimavosti,
vodohospodié&ké stavby, zajimavé druhy rostlin a Zil atd. a to korespondujeCsharem
a kol. (2002), kt& uvadji, Ze nadné stezky seizuji v takovém pirodnim prostedi. S timto
tvrzenim tedy lze souhlasit.

Motyckova (2009) uvadi, Ze pro turisty naudijici nakné stezky jsou atraktivni
stezky prozitkové. Navrhovana stezka bilantuto funkci pinit a nabizet. Pohyb po ni je diky
stavajicimu povrchu mozny vSemékovym kategoriim, vetrg télesre postizenych
s pohybovym handicapem. Stezka je navrZzena jakoco®siuzna se zdrojem informaci
z informanich tabuli a beetaggovych tabulek — taggli$im odpada fipadné pivodcovské
tempo, které nemusi vSem nawgtikim vyhovovat.

Navrhovana varianta samoobsluznédmeustezky je tedy na zakkadjistenych vysledk a
pozorovani nejvhodiji zvolena.
Souhlasit tedy Ize i s tvrzenim Cartera (2004nktuvadi, Ze venkovni tabule byiy
navstvniky nejen vitat, ale hla¥rjim poskytovat zakladni informace a interpretaci.
Motyckova (2009) dli stezky do i kategorii dle délky. Bylo zji8ho, Ze natna
stezka Metuje spadéa do prvni kategorie, tedy kategtm 5000 mefr, protoZze podle gteni
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by mgla byt dlouha 4750 metr Jedna se tedy o stezku kratkou. M&twa (2009) dale
uvadi, Ze natné stezky byvaji zpravidla okruzni, tomu vSak navena stezka neodpovida,
protoZze na jiném mistzatina i korti. Vyhodou ovSem je, Ze jednotliv&sti na sebe
nenavazuji, lze se tedy napojit na kterémkoliv &iat mize byt sodasti delSiho
cykloturistického, nebo vodackého vyletu.

Zpestit pobyt na natné stezce by se dal poznavanim rostlingteyv pogipad
architektonickych sloin Za mirrg nar@né stoupani od stanowstislo 3 ke stanovistiislo 4
(Cerrvicka wz a kostel), by mla byt odngnénou jiz vybudované odpmkové misto
s lavickami (viz. @ilohy, obrazekéislo 6, 7). DalSi mista pro odinek na natné stezce je
stanovisk ¢islo 5 (viz. gilohy, obrdzekislo 8) a laviky v Dolsku (viz. gilohy, obradzekislo
10).

Udrzba natinych stezek je finamé i ¢asow velice naréna. | proto byla tmyskhna
z&wr dotazniku zgazena otadzka nafipadnou dast oltani v pripad potreby pomoci pi
realizaci a Udrz& Pred ¢asem byla v obciCerrtice instalovana informai tabule se
zakladnimi Udaji o obci a okoli. BohuZzel byla inst@na v blizkosti autobusové zastavky,
kterd je vzdalena odisdu obce a zde byla vlivem van@lanané poSkozena. Patnsi
¢ekajici mladez na Skolni autobtes kratila nienim zaizeni. Lze tedy souhlasit i s tvrzenim
Cerovského a Zaveského (1989), Htavadji, Ze Gdrzba stezek je n&ra ne jen finaing,
ale také zejména vliventipodnich vlivi a jizZ zmirgného vSudyfitomného vandalismu. Bude
tak nutné pro uklidéni nazoru obani ¢astji vychazet do prostor néné stezky, kontrolovat
jednotliva zaéizeni, nabadat @ébany i nav&vniky ochrag piirody a pamatek aifpadré
instalovat dalSi odpadkové koSe, kterépzne vysypavat a kontrolovat.

Pri tvorbé obsahu informénich tabuli je nutnéifhlédnout k fiznorodosti navstnika od
déti predskolniho i Skolnihodku, studenty, rode s é&tmi a seniory. Tabule maji byt sting,
srozumitelné a jasné. Maji popisovaj & daném mist navsévnici tak mohou porovnavat
skutetnost s informacemi na tabulich. To korespondujgzehim Cetfovského a Zaveského
(1989) o obsahu inforndaich tabuli. B rozhovoru se starostou, byfipadny obsah také
zmiren a starosta se s nazorérovského a Zaveského (1989) ztatoje.

Cihat a kol. (2002) uvadi, ze néwé stezky mivaji &Sinou 10 az 15 zastaveni.
Navrhovana stezka Metuje planuje 7 zastaveni, eo¥zhledem Kk jeji délce i nanaosti
dosta&ujici. S autory tedy neni v souladu. OvSefipadné rozgéni o dalSi zastaveni se da,
dle slov starosty obce, pagdiednat s ohledem na nagghost a zajem.

Podle Mrazové (2009), ale i Sirové-Mdkpvé a Sira (2010) ma byt nma stezka

nendasilnou metodou vyuky pod Sirym nebem a aby anafit ugitou vaznost a {sobit na
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navstvniky vzclavacim zfisobem, musi byt udrZzovanaigtott a pdadku, coz je jednou
z hlavnich priorit obceipspraw nawné stezky Metuje.
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7 ZAavér
Z provedené dokumentace a zjisich vysledk dotaznikového sociologickéhotakumu

nauwné stezky ,Metuje” je mozno diplomovou praci shrhda nasledujicich baid

s Hypotézy
1) Maji olzané zajem o n&né stezky, neobavaji séilpvu cizich lidi, vandalizmu a 2¢Seni
ekologické zatZze odpadky?
2) Existuji v okoli prostory pro realizaci nmé stezky, ktera by bylarigtupna vSem
zdravotnim i ¥kovym kategoriim ofan?

3) Jsou natné stezky dostate¢ medializované?

» hypotéza Zjisténi zajmu obani dottené obce o realizaci vystavby kag stezky

Seteniprokazalo, Ze zajem o vystavbu néng stezky mezi afany existuje, jsou ochotni
se zapojit do jeji realizace a nasléednstezku i p&ovat.

* hypotéza Zzjisteéni zajmu zastupitélobce o natnou stezku Metuje

Starosta obc€errcice by podle rozhovorpodporil projekt, zasadil by se o uvaini
financnich prostedki z rozpd@tu obce a o podani zadosti o dotace kralovéhratieckéje a
dalSich moznych dotaich programi ROP NUTS Il Severovychod. Také by oslovil jménem
obce firmy misobici v katastru obce a jejim okoli o podporu &el/dy v jednani s vlastniky
pozemk: ohledré umisgni informanich tabuli.

» hypotéza Zda existuji v okoli prostory pro realizaci gag stezky, ktera by byla
piistupna vSem zdravotnim ékovym kategoriim otani sepotvrdila.

Trasa natné stezky by byla planovan& na stavajicich komuitkav okoli obce, jedna
se ocasté&né komunikace obecni &sté&né o komunikace statni. VSechny jsougphjizdné a
schidné pro vSechny @hany, jedna se o asfaltovy povrch. Tok Mlynskéhookatje plré
sjizdny a je vodaky jiz vyuzivan. Cyklostezka vedetSi casti po cyklotrasach, které jsou
zngeny.

* hypotéza Zda jsou na&né stezky dostate¢ medializované bylayvracena.

Nawné stezkynejsou dostaténé medializované, atané se z velk€asti dozvidaji o
nawnych stezkach od znamych #atel. V okoli jiz stezky existuji a sBné o nich maji jen
slabé informace. Medializace by byla zcela ¥ipgbce ve spolupraci se Svazkem obci
Metuje, jehoz je obe€errtice ¢lenem a ktery vydava své periodikum. Nachodsko vida

takéctrnactidennik Echo a Nachodsky dennik, kde je mgtopagovat podobnaifaeni.
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9 Prilohy
Obsah

1 Textové ilohy

Dotaznik

2 Obrazové gFilohy

Stanovisg ¢islo 2 — Podhorni Mlyn

StanoviSg ¢islo 3 — Zavlahovy systém, Mlynsky potok
Stanovisk &islo 4 —Cernéice (kostel, ¥%)

StanoviSg ¢islo 5 — Rozcesti ukzku

StanoviSg ¢islo 6 — Mlyn Oséek

StanoviSg ¢islo 7 — Dolsko

Vzory informa énich tabuli
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Textové prilohy

DOTAZNIK

Prosim Vas o pomoc a spolupraci pfi prizkumu nazorli a postojli na potieby a

rozvoj turistiky prostfednictvim naucnych stezek. Priizkum provadi student magisterského
studia Fakulty agrobiologie potravinovych a pfirodnich zdroji Ceské zemédélské univerzity

\'}

Praze v oboru Rozvoj venkovského prostoru.

Ziskané informace budou pouzity pouze pro interpretaci v diplomové praci a budou

taktéz dany k dispozici institucim, které se zabyvaji informovanosti verejnosti o nau¢nych
stezkach v Ceské republice.

Dotaznik prosim vypliite nasledujicim zptisobem:

N

w

=

n

neuvadéjte nikde své jméno, dotaznik je anonymni,

po precteni otdzky, oznacte vybranou odpovéd' kfizkem, nebo poZzadovany udaj vypiste
do vyznacené radky,

odpovézte na kazdou otazku, pokud Vam nevyhovuje nabidnutda varianta odpovédi,
zvolte tu, ktera je VaSemu nazoru nejblizsi.

. Jste?
0 muz
0 Zena

. Vase nejvyssi ukoncené vzdélani:

o zéakladni (¢etrs studujicich zak ZS)
vyucen/a bez maturity
stredoskolské s maturitou
vysSi odborné vatlani
vysokoskolské
doktorskeé

O O 00O

. Uvedte Vas vék:
0 do-15let
o 16-30let
o0 31-50let
o 51-60 let
o nad 60 let
. Uvedte prosim Vas rodinny stav:
o svobodny/svobodna
0 Zenaty/vdana
0 rozvedeny/rozvedena
o vdovec/vdova
0 nechci uvadt
. Uved'te prosim Vasi ekonomickou pozici?
0 student/studentka
0 zamestnanec na plny, nelddsté&ny Uvazek



soukromy podnikatel/ka,
nezamdstnany/a
duchodce/dchodkyre
nechci uvadt

O O 0O

6. Uvedte velikost Vaseho bydlisté:
o Praha
0 jiné mesto nad 20 tisic obyvatel
o mesto pod 20 tisic obyvatel
0 vesnhice

7. Slysel jste nékdy o naucnych stezkach?
0 ano
0 ne
0 nevim

8. Navstévujete naucné stezky?
0 ano, pravidel&
0 ano, nepravidekh
0 ne, nezajimam se o turistiku
0 nechci odpovdét

9. Odkud jste se dozvédél/a o nauénych stezkach?
0 z denniho tisku gasopisi
z televize
od pribuznych, znamych adtel
Z internetu, ze socialnich siti
z reklamnich letak
o terminu naéna stezka jsem se poprvesdt aZz v tomto dotazniku
JINAK, JAK e e

O O O0OO0OO0Oo

10. Myslite si, Ze naucné stezky mohou mit pozitivni vliv na rozvoj Vasi obce/mésta?
0 ano
0 ne
0 nevim

11. Pokud ano, pokuste se uvést v jaké oblasti? (Zde muzete uvést i vice odpovédi.)
turisticka

poznavaci

rekre&ni

relaxani

ekonomicka

informacni pro oldany z blizkého okoli

propagéni pro obce a &sta

vzklavaci pro mistni Skoly (mat&ké, zakladni, stdni i vysoké)

JINA, JAKA .o e

O O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OOo

12. Uvital/a byste vét$i pocet nauénych stezek v CR?



0 ano
0 ne
0 nevim

13. Uvital/a byste vétsi medializaci a informovanost o nauénych stezkach?
0 ano
0 ne
0 nevim

14. Uvital/a byste nauénou stezku i ve Vasem okoli?
0 ano
0 ne
0 nevim

15. Pokud ano, pokuste se uvést v jaké oblasti? (Zde mlzete uvést i vice odpovédi.)
0 Vv obci (wWz, kostel, mlyny)

podél Mlynského potoka

v okolnich lesich

v ¢asti Horka

podélreky Metuje

O OO0 O0oOo

JINA ODIASE, JAKA ... v e

16. Pokud ano, pokuste se uvést, ¢im by se méla zabyvat? (Zde muzZete uvést i vice

odpovédi.)

o historii obce a okoli
lesem a flérou
fekou, toky
systémem zavlah
mlyny
faunou
ovocnhymi stromy
agroturistikou
jinou aktivitou, jaka

OO O0OO0OO0OO0OO0oOO0o

17. Byl/a byste ochoten/a se pfipojit k realizaci a nasledné pééi o nauénou stezku ve

Vasem okoli?
0 ano
0 ne
0 nevim

Pokud chcete cokoliv dodat k problematice nauénych stezek v Ceské republice, nebo

k pfipadné nauéné stezce v okoli Cernéic uvedte to prosim zde:



student Petr Smola



Obrazové pilohy

Stanovisg ¢islo 2 — Podhorni Mlyn

Obr. €. 1 Misto pro vystoupeni z lodi

Stanovisg ¢islo 3 — Zavlahovy systém, Mlynsky potok

Obr. ¢. 2 Misto pro umisgini informani tabulec.3



Obr. ¢. 3 Stavidlo zavlahového systému

Obr. €&. 4 Mlynsky potok



¢ice (kostel, ¥2)

—Cern

Stanovisg ¢islo 4

Obr. &. 5Vé&z z roku 1613

S

to — lawiky a odpadkovy ko

é mis

7z

Obr. €. 6, 70dpainkov



Stanovisg ¢islo 5 — Rozcesti u KzZku

Obr. ¢. 8 Piskovcovy kiz a lavika

Stanovisg ¢islo 6 — Mlyn Ostek




Stanovisg ¢islo 7 — Dolsko

Obr. €. 11Soutok Mlynského potoka a Metuje — Dolsko



Vzory informa ¢nich tabuli

Obr. €. 12Babicino udoli

Obr. €. 130vocna stezka — kbtec



