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Uvod

Jednim z nejrozsifenéjSich typu alternativnich Skol ve svété jsou waldorfské Skoly
(=WS). Jejich hlavnim zamérem je rozvijet déti tak, aby z nich vyrostly zdravé sebevédomi
a viestranni lidé. Tento typ $koly existuje i v Ceské republice (=CR), najdeme zde vechny
stupné vychovy od piedSkolniho aZ po nejvyssi stupen zavrSeny maturitni zkouskou. Prvni
stupen tvori preprimarni vzdélavani, které u nas zastava dulezité misto. Stale se objevuji nové
iniciativy z fad zastanct waldorfské pedagogiky, které usiluji o rozSifovani a zakladani
novych waldorfskych mateiskych §kol (=WMS) nebo $kol s waldorfskymi prvky. Pfestoze
existuje velké mnozstvi odborné literatury, ktera se zabyva danou problematikou, pfevazna
cast je vénovana zakladnimu stupni vychovy. Publikaci, které by se zabyvaly ptedskolni
vychovou na waldorfskych Skolach, je vSak vyrazné méné. Piesto je toto téma natolik
zajimavé, aby se stalo namétem pro bakalafskou praci. Kdy hlavnim zamérem je vybrané

WMS v CR mezi sebou porovnat.

Tato bakaléiskd prace je rozdélena na teoretickou a empirickou cast. Teoreticka Cast
obsahuje ¢tyfi hlavni kapitoly, které se snazi vystihnout celkovy pohled na waldorfskou Skolu
se zamé&fenim na preprimarni vzdélavani. Prvni kapitola je vénovana alternativnimu Skolstvi,
kde je popisovan jeho vznik a vyvoj. Dalsi kapitola je uz zaméfena piimo na waldorfskou
Skolu a jeho zakladatele R. Steinera. Tieti ¢ast obsahuje typické znaky waldorfské Skoly, které
se tykaji jak vychovy, tak i architektury. Ctvrta nejdtlezitgjsi kapitola popisuje waldorfskou
Skolu v preprimarnim vzdélavani. Zabyva se ulohou ucitele ve waldorfské matefské Skole
a jeho pfistupem k détem. Rozebira pribéh dne na tomto typu Skoly a piiblizuje jednotlivé
¢innosti a zvyky. Dil¢im cilem teoretické casti je snaha uvést do zakladni problematiky

waldorfské skoly se zaméfenim na preprimarni vzdélavani.

Empirickd ¢ast je zaméfena na zpracovani a vyhodnoceni dotazniku, ktery byl
vytvoren pro rodi¢e déti dochazejicich do waldorfskych mateiskych $kol v Ceské republice.
Sklada se ze tif kapitol. Uvodni kapitola nazvana Pedagogicka vyzkumna sonda se zabyva
cilem, metodami vyzkumné sondy a popisuje zkoumany vzorek. Dalsi kapitola popisuje
vysledky vyzkumne sondy, kazda otazka je graficky zndzornéna. Posledni ¢ast je vénovana
souhrnu vyzkumné sondy, ktery shrnuje vSechny ziskané informace. Cilem vyzkumné sondy
je zmapovat nazory rodic¢t a porovnat rozdily mezi vybranymi skolami. A jako dil¢im cilem
empirické Gasti je snaha ziskat informace od rodi¢i z vybranych WMS, zda maji zajem,

aby jejich déti pokracovaly na dal$im stupni vzdélavani stejného alternativniho sméru.
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Teoreticka cast

1 Alternativni Skoly

Uvodni kapitola struéné popisuje vznik a vyvoj alternativnich $kol, vénuje

se charakteristice téchto skol, jejich rozdélenim a funkcemi.

Alternativni Skola vznika na zakladé koncepce, tato koncepce ma urcitou specificnost,
ktera se odliSuje od béznych standartnich $kol. (Pricha, 1996) Divody pro¢ zacaly vznikat
alternativni $koly, byly touhy po zménach a inovacich v pedagogickych teoriich. Dochézelo
ke snaze reformovat a zdokonalovat to, co jiz bylo vytvofeno. Vznikaly tedy nové postupy
a teorie. Ustalenim tradi¢nich $kol vznikaly naopak tendence k urcitym zménam. Reformni
pedagogika se zacala rozvijet na zacatku 20. stoleti a to ve 20. a 30. letech. Hlavnimi
predstaviteli téchto reformatort byli J. Dewey, P. Petersen, C. Freinet, R. Steiner,
M. Montessoriova. V Ceské republice se reformni pedagogika zacala rozvijet mezi dvéma
svétovymi valkami. (Priicha, 2001) V té dobé bylo Ceskoslovensko jednou z nejaktivngjsich
zemi v rozvoji alternativniho skolstvi. Nejvyznamnéjsim piedstavitelem reformni pedagogiky
u nas byl pedagog V. Piihoda, ktery Cerpal nové teoretické a praktické poznatky tykajici
se skolstvi ze svych studijnich pobytii v USA. (Pricha, 1996) V obdobi socialismu az do roku
1989 byl vyvoj alternativnich Skol v nasi zemi odmitan a to z ideologickych divodu. (Pricha,
2001) Snovym zajmem o alternativni Skoly se u nas setkdvame od roku 1989, kdy doslo
ke zméné politické situace a kdy doSlo Kk liberalizaci $kolstvi, které umoznilo vhodné

podminky pro rozvoj alternativnich $kol. (Juva, Svobodova, 1996)

1.1 Vlastnosti a funkce alternativnich Skol

Alternativni Skoly se ve svété mnohastranné rozvijeji. Kazda skola ma své rysy. Klassen

a Skiera shrnuli velmi stru¢né tuto charakteristiku alternativniho Skolstvi do péti zakladnich
rysi:
» Skola je zaméfena pedocentricky - na osobnost ditéte
» Skola je aktivni, ma mnoho vyucovacich forem (rozhovor, individualni prace,
projektové vyucovani)
» komplexni vychova ditéte - emocni a socialni rozvoj ditéte
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» skola je chapana jako ,,zivé spolecenstvi®, formy a postupy vychovy jsou vytvareny
spole¢né s zaky, uciteli a rodici
» uplatiuje se princip ,,Par la vie - pour lavie®, dité se uci z zivota pro zivot (Prucha,

2001)
Alternativni skolstvi plni tfi funkce:
» Funkce kompenzac¢ni - nahrazuje nedostatky ve $kolstvi klasickém

» Funkce diverzifikacni - alternativni Skoly vznikaji proto, aby zajistili pluralitu
vzdélavani
» Funkce inovaéni - alternativni Skoly se vénuji inovaci vzdélavani a rtiznému

experimentovani (Pricha, 1996)

Alternativni Skoly maji rizny charakter, ale hlavnim vychodiskem jsou vytky souc¢asného
Skolstvi. Vytykd se jim piedev§im intelektualizatni zaméfeni, malo Cinnosti zaméfenych
na estetiku, autoritativni vychova smérem k ditéti, nepropojeni Skoly s zivotem. Z této kritiky
klasickych skol vznikaly zakladni alternativni Skoly: jiné pojeti $kolstvi, zaméteni
na komplexni rozvoj osobnosti ditéte, tvlirci ¢innost na Skolach, rozvoj umélecky a kreativni
a esteticky, moralni funkce Skoly, kontakt s ptirodou, partnersky vztah pedagoga a zéka.
(Jtva, Svobodova, 1996)

1.2 Typy alternativnich Skol

Alternativni Skola je jakakoliv Skola bez ohledu na to, kdo ji zfidil, je to Skola statni
i nestatni, kterd se odliSuje od klasickych $kol svou pedagogickou specifikaci. V soucasné
dobé existuje velké mnozstvi riiznych typa alternativnich $kol, jez rozd€lujeme do tii skupin.
Klasické reformni Skoly (waldorfska, montessoriovskd, freinetovskd, jenskd, daltonskd),
cirkevni $koly (katolické, protestantské, zidovskeé, jiné konfesni) a moderni alternativni $koly
(Skoly s otevienym vyucovanim, Skoly s volnou architekturou, magnetové Skoly, nezavislé
Skoly, zdrava Skola, Skola hrou, mezindrodni Skoly, odenwaldské skoly, hibernianské Skoly

a jiné). (Priicha, 1996)



,»Alternativni Skoly byly a budou vyznamnou pedagogickou laboratofi pro hledani
novych cilli, nového obsahu i novych forem a metod vychovné vzdélavaciho piisobeni.*

(Jtva, Svobodova, 1996, s. 14)



2 Waldorfska skola

Nasledujici kapitola se zabyva charakteristikou waldorfské skoly, jeji organizaci
a fizenim. Je zde popséna historie §koly a jedna &ast je také vénovana zakladateli WS Rudolfu

Steinerovi.

Waldorfska Skola je jeden z typu alternativnich Skol, které patii mezi nestatni klasické
reformni Skoly. U nds je tento zplisob vyuky statem uzndvany jako experimentalni.
(Jarnikova, Maturova, 1993) Smyslem této Skoly je soustfedit se na pfitomnost pro lepsi
budoucnost. Clovék je zde v centru vieho déni, kde se utvaii jeho osobnost a je rozvijen
po intelektualni, emocionalni i volni strdnce. Tato vychova méa v détech probouzet zajem
achut’ ugit se. Clovék se ma rozvijet tak, aby v dospé&losti byl tvofivy, samostatny, umdl
se vcitit, byl tolerantni, odpovédny za své jednani a mél schopnost spoluvytvaret spole¢nost.
Waldorfska Skola se snazi o vSestranny rozvoj ditéte v praktickych a uméleckych oborech
- ucebni plan waldorfskych Skol je velmi bohaty. Je tim zohlednéna skute¢nost, Ze schopnosti
a nadani déti se velmi odliSuji. I proto tu nalezneme vedle "tradi¢nich" pfedméti napf.
| knihafstvi, pleteni, tkani, zahradnictvi, zemém¢étiCstvi, atd. Touto rozmanitosti nabidky
se chtéji ucitelé waldorfskych Skol co nejvice pfiblizit stavu, kdy kazdé dité pro sebe najde
vV uéebnim planu néco, v ¢em bude mit Sanci vyniknout - zuzuje se tak rozdil mezi méné
a vice nadanymi nebo zru¢nymi. Mnohdy se fe$i otazka, co je typickd waldorfska Skola,
protoze jsou i Skoly, které jen uplatiuji prvky waldorfské pedagogiky. Proto byla roku 1993
ziizena Mezinarodni asociace pro waldorfskou pedagogiku, kterd vymezuje spravné

pozadavky pro waldorfské skoly. (Pricha, 1996)

2.1 Organizace a fizeni waldorfskych Skol

Tato Skola je tvotena nekolika stupni vychovy:

» predskolni stupen, ktery je volnou soucasti waldorfského systému
» zakladni Skola délena na 1. - 4. ro¢nik a 5. - 8. ro¢nik

» stfedni skola neboli vyssi stupeii tvofi 9. - 12. ro¢nik vyuky

» 13. ro¢nik umoziuje ziskani maturity



Systemati¢nost a jednotnost vzdélavani na WS se 1i8i v zavislosti na mistnich pomérech,
pozadavcich a moznostech jednotlivych statl. Proto miizeme hovofit jen o zakladnich

principech, které jsou spole¢né pro vétsinu WS. (Svobodova, Priicha, 1996)

Waldorfské skoly jsou vétSinou zakladany na zakladé podnétu obecného sdruzeni, rodici,
uditeldl, stoupenctl, ktefi se zajimaji o waldorfskou pedagogiku. Co se tyka financovani WS,
jsou hrazeny piredevSim piispévky c¢lentt do spolkovych fondd, castecné z dart rodic,
statnimi dotacemi a z kulturnich a spoleCenskych akci. Ztizovatelem je sdruzeni $koly.
To zahrnuje jak vSechny ucitele, tak i rodiCe, ktefi tvofi kolegium, kde se feSi provozni
a finan¢ni otazky. Hlavnim tUkolem kolegia je konference, kde se hledd jednotné spolecné
feSeni, které se tyka rozdéleni uloh pro jednotlivé zaméstnance Skoly. Dale se tesi metodické
a didaktické zaleZitosti jednotlivych tiid a podobné. Typické pro WS je piimé zainteresovéni
rodi¢l do chodu Skoly, at’ uz se jedna o zakladdni a budovani Skol nebo pii béznych
¢innostech, jako je udrzba a uklid, U€ast na skolnich akcich, slavnostech, atd. Skola umoznuje
rodi¢lim 1 ostatni vetejnosti doskolovaci z4jmové kurzy, prednasky, besedy, aby se seznadmili
se z&klady Steinerovy pedagogiky. Nejvice aktivni zajemci jsou voleni do rodi¢ovské rady,
kde jiz maji moznost zasahovat do vychovné vzdélavaciho procesu Skoly. Zde jde vidét velmi
uzkéd spoluprace pedagoglh s rodi€i, kterd je navic podporovéna pravidelnymi tiidnimi
schiizkami a nav§tévami uéitelii v rodinach. Skola také spolupracuje s zéky. Na tomto vztahu
vznikl samospravny orgén, tzv. zakovské forum. Tento organ se zabyva vztahy ve tfidach,
res$i spolupraci zakl s uciteli, vnitini Upravou a vybavenim Skoly. Forum svolédvaji ucitelé
nebo rodi¢ovska rada, aby zde zaci vyjadtili sviij nazor, poptipadé doporuceni a tim kazdé
dité spoluptisobi na praci tiidy.

Jak vbézné, tak i ve waldorfské $kole se mohou vyuky ucastnit statni inspektofi,
ale na waldorfskych Skolach navic existuje samostatny poradni organ, ktery zabezpecuje

hlavné metodicky chod. (Valenta, 1993)

2.2 Vznik a vyvoj waldorfské Skoly

V némeckych zemich koncem 1. svétové valky byl v mnoha smérech narusen potadek.
O obnoveni spolecenského fadu usiloval Rudolf Steiner, ktery vidél ideal v rovnosti, volnosti
a bratrstvi. Tyto tfi idedly by se mély prolinat a zarovennl byt na sobé zavislé,

¢imz by se nastolil spolecensky poradek. Tuto myslenku Rudolf Steiner prevzal z idealt
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Francouzské revoluce. Bratrstvi mélo byt zakladnim principem hospodaiského potadku,
V pravu a politice mé¢la byt zakladem rovnost a volnost, které mély byt obsazeny v duchovni
oblasti. Rudolf Steiner chtél zpusobit spole¢enskou zménu za pomoci vychovy, ktera by méla

zéklad v antroposofii. (Jefabkova, 1993)

Prvni svobodna waldorfska Skola vznikla roku 23. dubna 1919 ve Stuttgartu
na podkladu myslenek Rudolfa Steinera. Podnét k jejimu zalozeni vydal feditel tovarny
na cigarety Waldorf-Astoria Emil Moltem na zakladé myslenek Rudolfa Steinera. Organizace
Skoly ma byt svobodna a nezavisla na spolecenském usporadani, v ditéti ma rozvijet nadani,
tvofivost a duSevno. Skolu navitévovali Zaci, jejichz rodi¢e byli v naprosté vét§ing piipadi
zamé&stnanci waldorfské tovarny cigaret Astoria, odtud nazev waldorfské Skoly. Roku 1919
Skola zacCinala se 250 zdky a jiz v roce 1921 se jejich pocet zvySil na 540 zakh
a tim se v tomto roce zvysil i pocet téid na patnact. V letech 1922 a 1923 se waldorfské skoly
zacaly zakladat i1 v jinych zemich a to v Essenu (Némecko), v Haagu (Holandsko) a roku 1925
1 v Londyné (Anglie). Tento typ Skol se déle rozsifoval az do zacatku 2. svétové valky.
Vzniklo jich az 19, a to v Némecku, gvycarsku, Rakousku, Mad’arsku, Portugalsku, Norsku,
Anglii, Holandsku a v Americe. S nastupem fasismu k moci roku 1938 nastaly velké zmény.
Waldorfské skoly na némeckém Uzemi a ve vSech nacionalisticky orientovanych zemich byly
pod tlakem nacionalniho socialismu uzavieny. Po ukonceni valky v roce 1945 se jejich
pedagogicka ¢innost opét obnovila. Od roku 1946 byly waldorfské Skoly Spolkové republiky
sjednoceny ve Svazu svobodnych waldorfskych Skol, které maji sidlo ve Stuttgartu. Tento
svaz fesi naptiklad zélezitosti na Urovni legislativy, hrazeni pedagogického vzdélavani, také
organizaci seminaii a kolokvii a podili se na vydavani casopisu Vychovné uméni. Soucasti
svazu je 1 Mezindrodni sdruZeni waldorfskych matetskych skol, které zastupuje pfes 140 Skol

po celém svété. (Valenta, 1993)

Béhem Sedesatych let dochazi k velkému navySeni poctu waldorfskych Skol.
V soucasnosti na celém svété existuje zhruba 1000 svobodnych waldorfskych $kol, ¢asto

nazyvane také skoly Rudolfa Steinera.

2.3 Rudolf Steiner - zakladatel waldorfské Skoly

Steiner se narodil 27. Unora 1861 v malé obci Kraljevec na madarsko-chorvatské

hranici. Tenkrat uzemi patfilo Uhram, dnes je to severni cip Chorvatska. Jeho otec byl
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prednostou stanice rakouske drahy. Rodina se ¢asto stéhovala, protoze otec ménil pusobisté.

(Kasper, Kasperova 2008)

Jiz v détstvi Rudolf Steiner dokazal rozliSovat vedle vné&jsiho svéta i svét vnitini,
pricemz oba byly pro n¢j stejné redlné. RozliSoval véci a bytosti, které ¢loveék vidi, a takoveé,
které nevidi. V geometrii nachazel smysl svych vnitinich prozitkd, protoze ta vyzaduje

predstavivost vychazejici z vlastni duse. Geometrie Rudolfa Steinera ¢inila $tastnym.

Roku 1872 nastoupil ve Videniském Novém Mésté na realku, kterou zakoncil maturitni
zkouskou 1879. Jiz od svych 14 let si pfivydélaval na Skolni dochazku a posléze i akademicka
studia soukromym doucovanim. Jeho zajem o matematiku a pifirodni védy se odrazil v dal§im
studiu na polytechnice ve Vidni, kterou ukoncil v roce 1883. Zde si také prohloubil své
védomosti z oblasti literatury, némeckych dé&jin a filozofie. Ptirodovédné pokusy
a pozorovani ho privedly k pfirodovédnym spisim od Goetheho, do kterych ho zasvétil
germanista Karl Julius Schrér. V roce 1886 vydava spis Z&kladni rysy teorie poznani
Goethova svétového nazoru. Mezi lety 1890-1897 byl Steiner povolan do Goethova
a Schillerova archivu ve Vymaru, kde pracuje na vydani Goethovych ptirodovédnych spist.
Roku 1891 byl promovan na doktora filozofie a brzy po té vydal svou doktorskou préci pod

ndzvem Pravda a véda (Wahrheit und Wissenschaft) v knizni podobé.

Po ukonceni studii se zacal vénovat postizenému chlapci, ktery trpél vodnatelnosti
hlavy. Chlapec byl mnoha 1ékafi oznacen za nevzdélavatelného. Steiner u chlapce dosahl
vyrazného zlepSeni pomoci rozdélenim dne, intenzivni vyukou a pedagogickymi opatienimi.
Pokrok byl natolik vyrazny, ze chlapec po dvou letech mohl byt pfijat do tfidy mezi své
vrstevniky. Pozdé&ji ziskal maturitu a stal se 1ékafem. (Carlgren, 1991) Vrcholem Steinerovy
tvorby teorie poznani se stala roku 1894 kniha Filosofie svobody. Po tfech letech
se prest¢hoval do Berlina, kde se podilel svymi pfispévky do mnoha casopisti a pracoval jako
ucitel v délnické Skole, zalozené Wilhelmem Liebknechtem. Navstévoval bohémskou
spolecnost, do které mimo jiné patiili literati jako Vasilij Kandinskij, Otto Erich Hartleben,
Peter Hille, Ludwig Jacobowski, ale i Franz Kafka. Roku 1902 se stal sekretafem némecké
teosofické spolecnosti, kde i prednasel a setkdval se se zastanci vychodnich nauk, kiestanstvi
a mystiky. Roku 1904 Steiner vydava knihu Theosofie, ktera popisuje UGvod
do nadsmyslového poznani svéta a ureni ¢loveéka. Mezi lety 1902-1912 spolupracoval
s Marii von Sievers (Steinerova budouci Zena) na budovani teosofickych 16zi v Némecku,

Praze a dalSich, kde zaroven prednasel. Béhem tohoto obdobi polozil zaklady
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pro antroposofii. Pozdéji (1913) zalozil Antroposofickou spole¢nost a dochazi k budovani
Goetheana v Dornachu, které slouzilo jako jejich sidlo. Toto sidlo slouzilo jako centrum
vzdélavani, které Steiner postavil podle vlastniho architektonického projektu. Roku 1917
vydava knihu nazvanou O otdzkdch dusevniho Zivota, kde je rozpracovana problematika
troj¢lennosti lidského organismu. Po dvou letech vyslo dilo Hlavni body socialni otazky jako
Zivotni nutnost pro pritomnost a budoucnost. Zde popisuje myslenku rozdéleni jednotného
statu do tii jednotlivych oblasti (kultura, politika, ekonomie), které nesmi do sebe vzajemné
zasahovat a nesmi byt fizeny z jednoho zdroje. (Steiner, 1999) Ve stejném roce byla
ve Stuttgartu zaloZzena jednotnd narodni a stfedni waldorfska Skola, kde se Steiner stal
feditelem a pusobil tak v ni az do své smrti. Mezi lety 1920-1925 se vénuje prednaskam
Vv Némecku i v zahrani¢i na téma antroposofie, pedagogiky, hospodaistvi, 1ékafstvi a jiné.
Déle pracoval na antroposofii z pedagogického hlediska, zabyval se eurytmii, sochafstvim,
malifstvim, také napsal Ctyfi mysterijni dramata a pfitom stale prednasel.

Roku 1924 Steiner onemocnél a byl upoutan na lizko avSak ve své praci neustal
a stale psal ¢lanky do ustfedniho antroposofického ¢asopisu. Nakonec 30. biezna 1925 umira.

Po Steinerové smrti po ném zustalo okolo 6000 piednasek a 300 dé&l, které byly
zaméfeny na piirodni védy, pedagogiku, filozofii, literaturu, duchovni a lékarské védy.
Zanejvyznamnéjsi dila se povazuji Theosofie, Vychova ditéte z hlediska duchovedy
a Filozofie svobody. (Priicha, 1996)
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3  Znaky waldorfské Skoly

Tato kapitola se vénuje znakim waldorfské Skoly, jejiz dualezitou soucasti
je antroposofie, rozebira zakladni teze waldorfske pedagogiky a popisuje idealni piedstavu

WS po architektonické strance.

Waldorfska pedagogika je slozena z n¢kolika znaki - vyuka je brana za umeéni, dité
se u¢i milovat svét a vSe co se ho tyka, schopnost ditéte se rozviji v pravy cas, neni kladen
duraz na mnozstvi pfijatych védomosti, pedagogové délaji vse, co je v souladu s psychickym
vyvojem ditéte, Cloveéka vidi jako celek, prvky umélecké, praktické a mravni maji stejnou
dulezitost, ucitelé rozvijeji u ditéte skryté schopnosti, socialni integraci a individualitu.
(Hradil, 2002)

3.1 Antroposofie

Antroposofie je duchovni véda slozena zfteckého slova anthropos a sofia,
coz V prekladu znamena ¢loveék a moudrost. (Svobodova, Jiva, 1996) Neni to tedy véda
materialistickd, je to véda duchovni, kterd vychazi z duchovniho svéta. Antroposofie vytvari
lidska spolecenstvi a buduje nejvyssi umélecka dila. ,,Pracuji-li na svém vyvoji, pomaham
lidstvu, délam-1i néco pro ostatni, vzdélavam své vlastni lidstvi.“ (Hradil, 2002, s. 14) Tato
filozofie ma ptavod v theosofii, od které se posléze oddélila. Souvisi s kiest'anstvim
i s vychodni filozofii, obsahuje egyptskou, feckou i ptirodni mystiku a také filozofii Goethea.
Antroposofie na rozdil od jinych duchovnich véd, se opira o nadsmysloveé piedstavy
(imaginace, intuice a inspirace), coz znamena nejprve si tvofit mySlenky pomoci studia
ateprve potom se snaZzit pievést tyto mySlenky do praxe. Podle Jankovské je antroposofie
srovnatelna s potravou, bez které ¢loveék dusevné, duchovné i fyzicky strada. (Hradil, 2002)
Duchovni véda se vyuziva v praktické antroposofii jako je napiiklad Iékatstvi, zemédélstvi,

waldorfska pedagogika.

Steiner byl na zakladé svych poznatki presvédcen, ze je clovek slozen ze tii t€l a to téla
fyzického, éterického a astralniho. Na rozdil od materialismu, ktery vychazi z toho,
ze je Cloveék slozen pouze z fyzického téla. Podle Steinerovy filozofie lze tedy rozdélit détsky

vek do tfech vyvojovych etap:
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» fyzické telo - vyvoj do 7 let, kladen diraz na rozvoj fyzického téla (rozvoj hlavy,

>

>

hrudniku a koncetin), v tomto obdobi nartistaji do spravnych tvart télesné organy,
nejvice se uplatiuje forma uceni ndpodobovani, piikladem a ditéti se ponechava

volnost bez moralizovani, tato etapa je ukon¢ena vyménou zubt

etericke telo - od 7 do 14 let, vedle fyzického téla se rozviji télo éterické, kladen diraz

na autoritu, utvaii se vlle a charakter, dité pfijima mravni hodnoty, rozviji se pamét’

astralni relo - od 14 do 21 let, vedle fyzického a éterického téla se rozviji t€lo dusevni,
pohlavni dozravani, vychovatel nevnucuje svoje nazory, kladen diraz na naboZenstvi,

mravnost a estetiku (Svobodova, Jiva, 1996)

Antroposofie waldorfskych skol se ve vyuce uskutectiuje na zakladé nékolika prvka:

v obsahové vyuce, v osobnosti pedagoga, vV umélecké vychové, eurytmii a naboZenstvi
(Jerabkova, 1993)

3.2

Zakladni teze Waldorfské pedagogiky

Waldorfska pedagogika povazuje jako jeji zakladni kamen deset tezi:

vV vV VWV V V¥V VYV VY V V VY

Vychova je uméni

Bez sebevychovy neni vychova

Religiozita je dulezitou soucasti waldorfské skoly

Vychova K inteligenci ve spole¢nosti

Pfi pfipravé na vyucovani musime dtikladné pochopit jak latku, tak dité
Nebojme se meditativniho ptistupu pii pfipraveé na vyucovani
Pozorovani déti je nejdulezitéjsi

Waldorfska Skola pfevadi do praxe své idedly

Skola mé byt pouze piipravkou pro Zivot - skute¢na skola je Zivot

Vychovny cil: umét jednat (Wirz, 2007)
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Vychova jako umeni

Za umeéni Se povazuje to, co vnimame smysly a kde se snazime najit vnitini podstatu.
,,Kazdé dité je umélecké dilo.“ (Janirkova, Maturova, 1993, s. 5) U déti je potieba rozvijet
fantazii a predstavivost pfedev§im za pomoci vypravéni pohadek. Pusobeni na dité je také
brano za uméni, kdy se pomahéd détskému rustu bez direktivnich stanoveni a umoznuje
spontanni vyvoj jeho osobnosti v zavislosti na jeho zajmu. Samotné dité je zde povazovano
zaumeéni. Je dulezité, aby se pied nim zachovaval respekt, ktery nedovoli délat predCasné
zavery o jeho détské osobnosti. Zaujaty pohled by mohl ditéti velmi uskodit. Ke kazdému
novému setkani s ditétem se pristupuje bez zaujeti z piedchoziho setkani. To je povazovano
za nejstézejngjsi bod vychovy. Clovék, ktery chce pusobit na dité, si musi uvédomit,
ze jen jeho podnét u n¢j miize vyvolat reakci. Tak bychom méli chapat i $kolu, jako pohyblivy

kruh mezi zakem, uéitelem a rodi¢i. (Wirz, 2007)

Bez sebevychovy neni vychova

Jen vysledek vlastni sebevychovy je pifi vychovné praci nejvice udinny. Zrani ditéte
zavisi na pristupu dospélého, ktery se snazi byt sdm sebou - jedineénou osobnosti,
¢imz pusobi na dit¢ a dodavd mu odvahu, aby samo nalezlo vlastni identitu. Sebevychova
by neméla byt brana za ptitéz, ale jako hodnotné sebezdokonalovani. Smyslem zivota s détmi
musi byt spolecnd viile rist. DéEti, aniz by si to uvédomovaly, nastavuji dospélym zrcadlo,

které¢ dokaze motivovat k zamysleni, ptipadné 1 ke zméné chovani.

Religiozita je duilezitou soucasti waldorfské skoly

Religiozita je zde chapana jako zboznost. Mnoho lidi se pfiklani k nazoru, Ze malé déti
by nemély byt zapojovany do nabozenské vychovy, a aby mély moznost v pozd€jSim véku
se samy rozhodnout, zda chtéji byt véficimi. (Carlgren, 1991) NabozZenstvi by nemélo byt
pfi vychové opomijeno, ale také nesmi byt omezeno pouze na hodiny naboZenstvi. Pocita se,
ze v budouci pedagogice bude vira spjata s veskerou existenci. Nem¢lo by se brat na lehkou
vahu to, co je smysly nepoznatelné, protoze to ma v naSem svété pevné misto. Individualitu
dité¢te nelze tedy vnimat povrchné, je tfeba ji respektovat a rozvijet. Kazdy c¢lovek
je jedineény a ma pied sebou kus prace s poznanim sebe sama a Boha. Ukolem dospélych

je vést déti k nalezeni sebediveéry a Boha.
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Vychova Kk inteligenci ve spolecnosti

Spousta lidi nechape provézanost mezi materidlem a duchem. Duchem se rozumi sila,
ktera tvofi a formuje material. V této tezi se vychazi z predpokladu, Ze pouze Skola zaloZena
na duchovnich zékladech je schopna v détech rozvijet integra¢ni schopnosti. Pak se muze
uskute¢nit vychova k souciténi s druhymi a k toleranci s nimi. ,,Je-li jedinec pln¢ akceptovan,
je schopen akceptovat druhé.” (Smolkova, 2007, s. 20) Rizna déleni lidi podle barvy pleti,

nabozenstvi atd. neni dobré pro mirové souziti kultur.

Pri priprave na vyucovani musime ditkladné pochopit jak latku, tak dite

Vzajemné priblizeni vyucované latky a ditéte vyzaduje velmi dobrou znalost obojiho.
Ditéti je poskytovany svét dospélych ve zjednodusenych spojitostech, tedy jen maly kousek
celku. Avsak vyucujici musi mit znalosti kompletni a uvédomovat si veSkeré souvislosti.
Znalosti, které se détem poskytuji, musi byt ptizpisobeny jejich moznostem. Tyto védomosti
by mély ditéti prospivat a i po fyzické strance pozitivné ovlivitovat. Zpocatku nejsou vysledky
podstatné, dilezitéjsi je zaméFit se na procesni stranku. Je nutné ditéti doptat dostatek ¢asu
na prizpusobeni jeho vlastnimu studijnimu rytmu. Vychovatel se snazi vést aktivity tak,

aby nemuselo dojit ke srovnavani vykonu déti, tim zpeviiuje u nich duvéru v sebe.

(Smolkova, 2007)

Nebojme se meditativniho pristupu pri priprave na vyucovani
Dobry pedagog své povolani nebere jen jako povinnost béhem dne, ale naptiklad
I v noci pfemysli nad zalezitostmi spojenymi s vychovou. No¢ni klid napomaha intenzivnimu

soustiedéni k nalezeni vhodného fe$eni situace vzniklé béhem dne.

vvvvvv

Podle Rudolfa Steinera ma byt dit¢ meéfitkem Skoly a vyucujici mit schopnost
vypozorovat od déti, které vychovava, co potiebuji. Kazdé dit€ je jedinecné. Peclivé
pozorovani ditéte nam muze hodné napovédét. Ucitel by se mél u Zdka zaméfit napf.
na kresbu, chovani, vzhled, chuzi. (Janirkova, Maturova, 1993) Centrem vSeho déni

ve waldorfské skole je dit€ a vyucujici se snazi najit vhodné podminky pro co nejkvalitn&jsi
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rozvoj détské osobnosti. Za zdklad je povazovéno, aby déti ziskaly zivotni zdatnost, odvahu

a radost ze zivota. To tvori zdklad vSemu ostatnimu.

Waldorfska Skola prevadi do praxe své idealy

Za idedl se zde povazuje komplexni a vyvazené vzdélani rozvijejicich se lidi. Tradice
tohoto idedlu trva uz pres 80 let. Dalsi idedl neboli zésada je, ze Zaci nejsou hodnoceni
znamkami, nepropadaji, ani nejsou vylouceni jinymi zpisoby. Vyucujici pfistupuji k zakim
individualné a hodnoti je slovné. Ucitelé¢ se snazi, co nejlépe rozvijet kazdé dité, v tomto
ukolu jim hodné napomaha srovnavani vykonu béhem roku u ditéte. (Svobodova, Juva, 1996)
Pro vyucujiciho je to t&€z8i, o¢ekava se od nich zapojeni fantazie, flexibilita a tolerance.
Rodice a uditelé spolupracuji ve prospéch ditéte. Kdyby to tak nefungovalo, byla by snaha
ucitell zmatrena. Waldorfska skola se snazi vzbudit aktivni zajem o cely svét. Herakleitos

fekl: ,,Vzdé€lani znamena: zapalovat v mladych lidech ohen, nikoliv pouze plnit védro.*

Skola ma byt pouze piipravkou pro Zivot - skutecna skola je Zivot

Tomuto tkolu $kola lépe vyhovi, pokud se ve $kole i Zije, nejen uéi. Zivot
je nepretrzité ziskavani védomosti. Vyuka nesmi byt nevlidnd a odrazujici. Pedagogové
se snazi predavat détem informace tak, aby je zaujal a vzbudil zajem o latku. Zakladem vyuky

je zprostiedkovani osobnich zkusenosti détem.

Vychovny cil: umét jednat

Je tfeba vénovat vétsi pozornost posilovani vile. Je dulezité, aby vyucujici zvladl
uskutecnit sviij cil. Usp&né dosazeni takového cile jej naplni dlouhotrvajicim uspokojenim.
Pokud se mu vS8ak takovy cil nedafi dosdhnout, déla ho to trvale nestastnym. Vychova silné

ville neni jednoducha, je zapotiebi velkého pochopeni a vytrvalosti. (Wirz, 2007)

3.3 Architektonické znaky

Postaveni ucelové stavby a zafizeni kvalitntho vybaveni zavisi pfedevSim
na finanCnich prostiedcich. Architektonické znaky waldorfské Skoly podle piivodnich

ptredstav Rudolfa Steinera nejsou standartni a kazda Skola si je nemtze dovolit. Vétsina skol
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svou ¢innost provadi v budovéch, které pivodné byly postaveny pro jiné ucely. Vybaveni

maji pfizpusobené svym podminkdm, ale snazi se je za pomoci rodic¢u, uditeld a dalSich

priznivei Skoly ptiblizit pozadavkiim waldorfské pedagogiky.

Z&kladni rysy:

>
>

YV V VY V

ptirodni prostiedi
soustava budov ve tvaru mnohouthelniku - budovy jsou dumyslné propojeny chodbami

sél jako centrum budovy - Géelem salu je shromazdovani ¢lent $koly pro Skolni

koncerty, slavnosti, divadelni ptfedstaveni, akce pro rodi¢e a vefejnost

ruseni strohych pravouhlych linii - lomenim chodeb, upravou stropii, oblozenim nebo

osvétlenim stén a dvefi

vzdu$né chodby - maji dostatek svétla s velkymi okny

ptirodni materidly - pouzité pro vnitini upravu a vybaveni tfid

barevné ladéni - kazda tfida i chodba se barevné lisi

ucelné usporadani - berou se v potaz potieby déti, aby se v prostorach skoly citily
voln¢ a pfijemné

ordinace Skolniho I¢kate - soucast Skolni budovy (Alternativni §koly, 1996)
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4 Waldorfska skola v preprimarnim vzdélavani

v CR

Zavéreéna kapitola, ktera se zabyva predskolnim vzdélavanim ve WS na tzemi Ceské
republiky je stéZejni Casti této bakalaiské prace. Velmi dulezita je Uloha pedagoga, které
je vénovana jedna podkapitola. Aby byl vzdélavaci proces co nejefektivnéjsi, pracuje

se s détmi podle jejich typu temperamentu a dalSich znakl. V posledni ¢asti je rozebiran

pribéh dne ve waldorfské matetské Skole.

V roce 2000 existovalo po celém svété okolo 1800 waldorfskych matetskych Skol.
V dnesni dobé v Ceské republice funguje osm waldorfskych mateiskych 3kol, které maji
mezinarodni statut. Tyto Skoly se nachdzi v Praze, Brné, Pisku, Starych Zd’anicich, Turnové,
Rovensku pod Troskami a Semilech. Dale u nas ptsobi nékolik jednotlivych waldorfskych
tfid v ramci klasické matefské §koly (=MS). (Smolkova, 2007) Pro tento vychovny smér
je velmi dulezité pochopeni zakladd antroposofie. Skola, ktera nevychézi ze Steinerovy
filozofie apedagogiky neni povazovana za S$kolu waldorfskou, ale jen za Skolu
s waldorfskymi prvky. Takovychto S$kol je u nas vétSina, protoze splnit vSechny
antroposofické pozadavky vychazejici z waldorfské pedagogiky je velmi naro¢né. (Prucha,
1996)

Praci waldorfskych matefskych $kol v Ceské republice koordinuje Asociace WMS
CR, coz je dobrovolné profesni sdruzeni matefskych 8kol, které pracuje na principech
waldorfské pedagogiky. Asociace prosazuje zajmy téchto Skol (napiiklad legislativni
zakotveni, financovani, uréuje podminky pro vzdélavani pedagogt, zajistuje publikacni
¢innost). (Hradil, 2002)

Myslenka Rudolfa Steinera byla, aby $kola byla zaloZzena na samospraveé, a to lze
uskutecnit pouze tehdy, kdyZz statni 1 hospodarsky zivot nezasahuje do Skolstvi. Ucitel,
ktery vyucuje ve statnim $kolstvi, se musi Fidit tfednimi predpisy a piikazy nadtizenych, ktefi
neznaji konkrétni déti a vychazeji pouze z pedagogickych teorii. Proto Steiner chtél, aby dité
um¢lo jen to, co vyplyva z ptirozené podstaty konkrétni osobnosti a nemusel se podtizovat
pfedem stanovenym normam. Na rozdil od waldorfskych matetskych kol v zahrani¢i jsou
v nasich WMS feditelé. U nés je to nutnosti vyplyvajici z pozadavku ministerstva $kolstvi,

pod které tyto Skoly spadaji. (Smolkova, 2007) Typicka waldorfska mateiska $kola by méla
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byt podle antropozofii oteviena od osmi do dvanacti hodin a méla by odmitat celodenni

provoz, ktery nevychazi z ptirozeného vyvoje piedskolniho ditéte. (Jefabkova, 1993)

4.1 Uloha ugitele ve waldorfské mateiské §kole

Ve waldorfskych matetskych Skolach se klade diraz na osobnost uditele,
ktera povazuje za jeden znejdalezitéjSich prvka pro uspé€$né zvladnuti vychovné
vzdélavaciho procesu. (Smolkova, 2007) V dnesni dobé nékteré ucitele matetskych Skol 1aka
ucit ve waldorfské Skole pro svou zvlastnost nebo i atraktivitu, ale aby se mohl stat
pedagogem na waldorfské $kole, musi se nejprve zabyvat studiem antroposofie. Toto studium
musi piijmout za své, uvédomovat si ho a zaéit ho i zit. (Jetabkova, 1993) Pozadavky
na ucitele ve WMS jsou hodné vysoké. Ugitelé jsou umélci vychovy. Nepredavaji détem
védomosti, ale védéni. Snazi se o propojeni vzdélani télesného, dusevniho tak i duchovniho.
Pro pedagoga v WMS je nejdalezitéjsi, co dité¢ potiebuje k rozvoji svych schopnosti,
aby se z n¢j vyvinula harmonicka a individudlni osobnost. (Hradil, 2002) Ucitel by se m¢l
pfi vychové snazit o formovani ditéte. Nejde o moralizovani, které nema zadny ucinek,
ale o moréalni hodnoty, které ma dany vychovatel. Ditéti se libi napodobovani, a proto hleda
v pedagogovi vzor a ptiklad. Tuto otazku fesil také T. G. Masaryk: ,,...nemé&jme strachu pted
svymi slabostmi, a najde-li se onen pomér upfimnosti mezi ucitelem a ditétem, pak je vSe
vykonano. Slabost nebude piekdzet presvédceni ditéte, Ze to s nim ucitel mini dobte. Jakmile
je dit€ o tom piesvédceno, pak bude snadno piijimat ideély ucitelovy. Kde vSak neni ucitelovy

upfimnosti, tam budou lezet nepovSimnuty jeho idedly, a bude se piijimat jen to slabé.*

(Smolkova, 2007, s. 36)

V piedskolnim véku by se détem méelo méné vysvétlovat, vSe by mélo byt zalozeno
nanazorném predvadéni. Pedagog dit¢ k niCemu nenuti, pouze ho podnécuje. Dité
predskolniho véku ma sklon k napodobovani, proto je nevhodné, aby bylo dit¢ fyzicky
trestano. Ucitel dité netrestd, vSe mu objasiiuje pomoci her a pfibéhli. Dit€¢ by si mélo vse
samo vyzkouSet. Je kladen diraz na dodrZovani pevného denniho tadu, opakujicich

se ¢innostech, které ditéti dodavaji jistotu. (Svobodova, Jiva. 1996)

4.1.1 Vzdélavani pedagogi WMS
Ve waldorfskych matetskych Skolach musi piasobit dostatecné kvalifikovani

pedagogove. V béznych mateiskych skolach je pozadavek na vzdélani takové, ze ucitelé musi
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vystudovat stfedni pedagogickou Skolu. Pokud maji jiné stfedni vzdélani, musi absolvovat
vysokou $kolu se zaméfenim na preprimarni vzdélavani. Vychovatelé ve WMS musi
vystudovat Skoly zvySe uvedenych moznosti a dale musi absolvovat specialni kurs
waldorfské pedagogiky a kazdoro¢né se ucastnit tematickych seminaia. (Valenta, 1993)
Na téchto kursech dochazi k doskoleni ucitelt z oblasti antroposofické antropologie,
pedagogiky, jakym zptisobem vychovavat a vzdélavat. (Hradil, 2002) V Némecku pro piijeti
ucitele do WMS, musi pedagog podstoupit zakladni, stfedni nebo vysokoskolské vzdélani
ataké se ucastnit waldorfskych ucitelskych seminait. V této zemi existuji tii waldorfské

kursy s riznym trvanim a strukturou studia. (Jefabkova, 1993)

4.2 Rozdéleni déti podle typu temperamentu a jinych znaki

Kazd¢ dit¢ je jedine¢né a je povazovdno za umélecké dilo. Aby pecovatel mohl
osobnost ditéte co nejlépe rozvinout, musi dité¢ dostatecné znat a mit prehled o jeho zivotnich
podminkach. Kvalitni vychova je tedy zaloZzena na mnozstvi znalosti o ditéti. Na zakladé
pozorovani se Rudolf Steiner pokusil popsat ¢tyfi zakladni typy déti podle temperamentu:

sangvinické, flegmatické, melancholické a cholerické dité.

Sangvinicke dite

K hlavnim rystim téchto déti patii laska k pohybu, dokazi rychle reagovat pfi hie, jsou
zivé a radostné avSak pfi nedostatku pohybu zaZivaji neklid - nejsou schopné vydrzet dlouho
na jednom misté, tézko se usmériiuji a je naro¢né udrzet jejich pozornost. (Janirkova,
Maturova, 1993) Mezi jejich oblibené aktivity patii houpani se na houpacim koni i houpacce,
rytmu. Sangvinické déti rddy navazuji nové mezilidské vztahy, ale jsou ptelétavé. Pro jejich
kvalitni vychovu by mélo vzniknout pevnéj$i pouto k vychovateli. Pro delsi udrzeni
pozornosti by se pedagog mél snazit poskytnout t€émto détem trochu zmény a Castéji stiidat

¢innosti. (Heydebrand, 1993)
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Flegmaticke dite

Typické pro tento typ temperamentu je pomalejsi tempo, na vSe je dostatek Casu.
Flegmatické déti se vyznacuji tim, Ze je nic netrapi, byvaji klidné n€kdy i otravené. Myslenky
Casto soustiedi na jidlo, ale pfi traveni potravy je prepadava Unava. (Janirkova, Maturova,
1993) Maji dobrou pamét’, piedevsim si osvoji to, co se da naucit pravidelnym opakovanim.
Dale se vyznacuji dobrymi schopnostmi ve vytvarné a v hudebni oblasti. U flegmatickych déti
bychom m¢li hlavné dbat na télesnou vychovu. Nenechavat je pfili§ dlouho spat, neoblékat
je moc teple, nedovolit ditéti, aby delsi ¢as vysedavalo u snidané. Détem prospéje, kdyZ jsou
po ranu oplachnuté studenou vodou a také, kdyz dospéli dohlizeji na dodrzovani kvalitni
a zdravé stravy, protoze flegmatické déti maji sklon k obezité. Maly flegmatik potiebuje
pii ¢innostech blizkého c¢loveka, ktery by mu pomohl ze zasnéného pohledu a rozproudil

ho k aktivnosti. Staci tlesknuti nebo jiny hlasity zvuk a dité€ hned zbystti. (Heydebrand, 1993)

Melancholické dite

U téchto déti miizeme spatiovat jejich zahledénost do sebe, mrzutost a Spatné naladéni.
Spatnou néaladu si, ale zap¥i¢ifiuji sami a to svym pohledem na svét, vie co se d&je jim piinasi
zarmutek. Jejich vnitini rozpoloZeni mizeme sledovat i navenek a to tim jak sedi, jak chodi,
jak se vyjadiuji, celkové na nas pusobi jako hromadky nestésti. K pozitivim patii jejich
chytrost, dokazi mit velky zajem, ktery projevuji svymi nesCetnymi otazkami. (Janirkova,
Maturova, 1993) Melancholické déti potiebuji laskyplné porozuméni, ale na rozdil od jinych
typli temperamentll, nesmi si to maly melancholici pfili§ uvédomovat. Jsou totiZ egocentricti
atouzi byt stiedem pozornosti. Dulezité misto v jejich zivoté maji pohddky a ptib&hy
u kterych zapominaji na svoje trapeni a souciti s hlavnim hrdinou, ktery ma nelehky osud.
Dokazi byt velmi vnimavi a obétavi pro své blizké, kdyZ je néco trapi. Vnitiné prozZivaji

potéseni, kdyz je jim umoznéno o druhé pecovat. (Heydebrand, 1993)

Cholericke dite

Cholerici byvaji neklidni, projevuje se u nich neposlusnost, ktera ma zaklad v hnévu.
Jejich vychova je zaloZena pfedev§im na trpélivosti, pecovatel by se nemél rozzufit, vzdy
si zanechat mirné jednani. Tyto dé&ji potiebuji dostatek prostoru, kde se mohou volné

pohybovat, potiebuji se pfedev§im vyradit. Ve stisnéném prostoru s nimi neni K vydrzeni.

wewvr
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Pochopi, Ze se museji snazit a ze ne vSe dokazi, jak si Casto o sob& mysli. Nejrad&ji

by si chtéli na vse ptijit sami a malokdy si nechaji pomoct. (Heydebrand, 1993)

I kdyz jsou popsdny ctyfi zakladni typy temperamentu, neznamend to, Ze nejsou
| promichany. Mizeme spatfit na ditéti nebo na dospélém ¢lovéku rysy az Ctyi temperamentu
dohromady. Daéle se Steiner také zabyval velikosti hlavy u ditéte. Spatioval velké rozdily

Vv chovani u déti s malou hlavou nebo naopak s velkou hlavou.

Déti s malou hlavou

Déti s malou hlavou, také se uvadi tvar hrusky, se vyznacuji jako nervozni typy, které
trpi nespavosti, tiky, velmi rozumové zalozeni. (Janirkova, Maturovd, 1993) Lze pozorovat,
jak pii hie pfemysleji a vSe pozoruji. Neradi si hraji s jednoduchymi hra¢kami, protoze nemaji
dostate¢né rozvinutou fantazii. Dokazi i n€kolik hodin sedét u jedné hracky a skladat ji podle
ptedlohy, coz se nepovazuje za dobré pro jeho dalsi vyvoj. Kdyz maluji, pfedem veédi,
co presné to ma byt a také to umi dobife slovy vyjadfit. Ale obrazek bude v kone¢né fazi

pusobit chudé, bez naznaku fantazie, také bude patrné chybéjici zrucnost. (Heydebrand, 1993)

Deéti s velkou hlavou

Déti s velkou hlavou, také se uvadi tvar jablka, maji velkou fantazii a také vice
premysleji umélecky. (Janirkova, Maturova, 1993) Dokazi si hrat s kazdou véci, kterou doma
najdou, diky své piebujelé fantazii, kterd jim pomahd pii hie s kazdodennim pfedmétem.
Napiiklad dfivko mize byt v jednu chvili slon, po druhé zase panenka. Tyto déti maluji
bez obrysu, ale maji rady barevné obrazky. M¢ly by se vést k pfemysleni, protoze radéji véci
délaji spontanné, nez aby se na chvili zamyslely. (Heydebrand, 1993)

4.3 Prubéh dne ve waldorfské materské Skole

Pribéh bézného dne ve waldorfské matefské Skole je tvofen vSemi rliznymi rytmy.
Dochazi zde Kk pravidelnému stiidani aktivit volnych, které wvychazi z momentalniho
rozpolozeni ditéte, kde muze dit¢ predvést svou tvarc¢i vili, a aktivit fizenych, které slouzi
ke zklidnéni a soustiedéni déti pod vedenim pedagoga, kde se déti citi byt soucasti skupiny

auci se tolerovat nazory druhych. (Smolkova, 2007) Také se zde stiidaji ¢innosti,
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které probihaji jedenkrat v tydennim fadu jako napt. modelovani z v¢eliho vosku, peceni
chleba a malovani akvarelovymi barvami. (Hradil, 2002) Vsechny tyto aktivity maji své stalé
misto v tydennim fadu ve WMS s tim, Ze zpév s eurytmii, volna hra, vypravovani pohadek
avychazky vytvaii i svychovou ramec kazdého dne. Kazdy den se zaina spole¢nou
pisni¢kou a kazdy novy tyden je zapocat novou prupovédi vztahujici se k aktudlnimu ro¢nimu
obdobi. (Valenta, 1993) T rok ma svij pevny fad, kde maji vyznamné misto prozivané

slavnosti v zavislosti na roénim obdobi.

Pribéh kazdého dne se uskutenuje pomoci pravidelného rytmu, kdy dochazi
K promySlenému stifidani rtznych typu aktivit. Varianty c¢asového feSeni mohou byt

ruznorodé, zalezi na mistnich podminkéch.
,Priklad prib¢hu dne:
» 7:00-9:00 ranni hry a ¢innosti podle z4jmu déti (+ jedna ze spole¢nych
¢innosti programu tydne)
9:00-9:30 privitani dne, ranni kruh
9:30-10:00 svacina
10:00-12:00 pobyt venku
12:00-12:30 pohadka (vypravéna nebo hrand)
12:30-13:00 obed
13:00-14:30 odpoledni odpocinek

vV V V ¥V V V VY

14:30-17:00 svacina, volna hra“ (Smolkova, 2007, s. 98)

4.3.1 Hracky

Ve WMS se klade velky diiraz na takovy typ hracek, které zkvalitiiuji samotnou hru.
Preferuji se hracky, které jsou vytvoieny z piirodniho materialu a maji jednoduchy tvar.
Musle, kaminky, diivka, barevné kousky latky, pfirodné barvené ov¢i viny, provazky a jiné
kladné ovliviiuji rozvoj piedstavivosti, fantazie, mysleni i fe¢ ditéte. (Valenta, 1993) Pro déti
je nesrovnatelné lepsi hra s piskem nebo hlinou, ze které si mohou postavit tfeba hrady, tunely
a vzapéti to vSe zbofit, nez Cinnost s klasickou stavebnici, jeZ ma piesné ohraniceni.
Na zakladé této myslenky byl uskute¢nén pokus, kdy si déti k hrani mohly vybrat modelovaci

hlinu, pisek nebo stavebnici. Déti zaujala hlina a pisek, které jim dodavaly vice potéSenti,
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a stavebnice zlistala détmi nepovSimnuta. V ptedskolnim obdobi je potiebné si hrat, zajimat
se o umélecké ¢innosti primérené détem jako je zpév, malovani, modelovani, tanec a hudba
apii hie at’ napodobuji dospélé a jejich praci. V tomto obdobi by se déti mély ucit véci
na sob¢, nez aby vyuzivaly ucebnich pomucek. Jde naptiklad o zapindni knofliki na vlastni
kosili nez na pomucce v podobé kusu latky s knoflikem. (Heydebrand, 1993) Z toho vypliva,
ze waldorfska matetska Skola je proti hotovym tvarGm a programtim, které maji Spatny vliv
na uroven détské hry. Proto se zde odmitaji technické hracky, televize, videohry, atd.

(Jetabkova, 1993)

4.3.2 Eurytmie

Eurytmie je sladéni slova, pohybu a hudby. Tuto pohybovou vychovu vytvoiil Rudolf
Steiner jako snahu o souziti ¢lovéka se svétem i sebou samym. Eurytmie piinasi potéSeni
z volného pohybu a rozviji fantazii déti. Jedna se o vyjadieni duSevni nalady. Dale eurytmie
mize détem umoznit prozit pomoci pohybu celého téla tvary, které jsou podstatné pro nacvik
psani (napf. kruh, vlnovka, oval). (Smolkova, 2007) Také se uplatiuje jako cviceni
hygienické a terapeutické. Hlavnim cilem hygienického cviceni je odreagovani a aktivni
odpocivani. Eurytmie terapeuticka je vyuzivana u lidi s handicapem, kterym dodava
sebevédomi a fyzickou silu. U malych déti se cvi€eni uskuteciiuje ve formé hry, mohou si hrat
na trpasliky, na zvifatka a pohybem znazoriuji vselijaké oblibené pohadky. (Janirkova,
Maturova, 1993) | déti, které se ¢asto divaji na televizi a mivaji problém se soustfedénim,
dokézalo zaujmout pohadkové predstaveni a po celou dobu hrani udrZet jejich pozornost.

Bylo zjisténo, ze jesté po predstaveni tyto déti n€jakou dobu byly klidné. (Carlgren, 1991)

4.3.3 Kresleni, malovani a modelovani

Malba slouzi jako jeden z vhodnych zpisobt rozvoje kognitivnich funkci. Tematicka
malba se odsouva do pozadi a vyuziva se experimentovani s barvami. Dé&ti maluji pomoci
Stétce s vodovymi barvami a vychovatelka se snazi formou hry naucit jak barvy zesvétlit,
ztmavit a jak vytvofit sekundarni barvy. V predskolnim obdobi se déti dokazi koncentrovat na

malovani vice nez patnact minut a ucitelka se détem snazi pomoct jen tehdy, pokud je o radu

pozadana. (Valenta, 1993)
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Kresleni se uskuteiiuje na velkém formatu papiru, kdy jsou détem poskytnuty
voskové pastely, které maji Sirokou mékkou stopu. Détské vytvory se zde nehodnoti,

ani se nevystavuji. Hlavnim cilem kresleni je radost a vyjadieni pocitt déti.

K modelovani je potfeba vceliho vosku, ktery poméha détem pii jeho zpracovani
s jemnou motorikou, ale také procvicuje jejich trpé€livost. Je dulezité davat prednost vlastnimu
prozitku déti pred vysvétlovanim. Ty se u¢i modelovat pomoci napodobovani prace

vychovatele. Dodrzuje se postup prace od celku k jednotlivostem. (Smolkova, 2007)

4.3.4 Peceni chleba

Do této Cinnosti se zapojuji vSechny déti. Béhem rana zadélaji s vyucujicim tésto,
které pak vyucujici vypracuje. Déti pak za zpévu pisni nebo recitovani fikadel vytvaruji
bochanky. Déti projdou celym procesem peceni chleba vcetné predchazejiciho mleti

celozrnné mouky. (Smolkova, 2007)

4.35 Pohadky

Vypravéni pohadek méa do sedmi let ditéte nenahraditelné misto. WMS vidi veétsi
kvalitu v klasickych pohadkach, jako jsou napiiklad pohadky bratii Grimmii, nez v modernich
pohadkach. (Valenta, 1993) K ¢etbé klasické pohadky dochazi pravidelné a ma v dennim
rezimu své pevné misto. Pohddka mize byt ¢tend, vypravéna nebo dramaticky znazornéna

a to obvykle v deseti az patnacti dnech za sebou. (Smolkové, 2007)

4.3.6 Slavnosti

Slavnosti se povazuji za kulturni spolecenské ritualy, které maji dlouholetou tradici.
Jedna se o pravidelné obtady, které se poji k vyznamnym obdobim roku. Nejvyznamné&j$imi
svatky roku jsou letni a zimni slunovrat. Dale se oslavuji svatky piichodu jara a podzimni
sklizné. (Smolkova, 2007) Kazdy meésic probiha slavnost, kdy déti ukazuji rodi¢im i sobé

navzajem, co se naucily - basni¢ky, pisnicky, secvi¢ené dramatické hry. (Carlgren, 1991)
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Empirické cdst
5 Vyzkumna sonda

5.1 Cil vyzkumné sondy a vyzkumny pi‘edpoklad

Empiricka cast bakalaiské prace je zamétena na srovnavani vybranych waldorfskych
matefskych §kol a matefské skoly swaldorfskymi prvky v Ceské republice. Snahou bylo
oslovit co nejvétsi mnozstvi waldorfskych matetskych kol (dale jen WMS) u nas. Dochazelo
ale k castému odmitnuti, z davodu ptehlcenosti $kol dotazniky. Kladné odpovédély tii
mateiské $koly, a to v Olomouci, Semilech a v Plzni. Skola v Semilech a v Olomouci nese
nazev Waldorfska matei'ska $kola. Skola v Plzni se nazyva Soukroma mateiska $kola, tato

Skola pracuje s waldorfskymi prvky.

Cilem vyzkumné sondy bylo zmapovat nazory rodi¢i V jednotlivych matetfskych

Skolach a vzajemné¢ je porovnat.

Vyzkumny predpoklad

Je pravdépodobné, Ze rodice, ktefi se rozhodli dat své dité do WMS, davaji prednost

této skole kvuli svému piesvédéeni o kvalité waldorfské pedagogiky.

5.2 Zvolena vyzkumna metoda

Pro ziskani informaci byla zvolena dotaznikovd metoda, ktera je Casto vyuzivana. Tato
metoda ma sva pozitiva i negativa. Mezi klady mtizeme fadit malou ¢asovou naro¢nost
pro vyplnéni dotazniku, mnozstvi ziskanych informaci, ale hlavni nedostatek je spatiovan

v malé navratnosti.

Cast dotaznikGi byla preddna osobné, dalsi dotazniky byly rozeslany postou, vzhledem

k vzdalenosti $kol a dalsi snahy 0 komunikaci se uskutectiovaly pres elektronickou postu.

Dotaznik obsahoval deset otdzek, z toho pét uzavienych, dvé polozaviené a tii

otevreneé.
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5.3 Popis zkoumaného vzorku

Vyzkumna sonda byla provedena na tfech skolach. Prvni byla oslovena waldorfska
Skola v Olomouci, kterou navstévuje 38 déti, o které se staraji tfi pedagogové. Ve waldorfské
Skole v Semilech maji 32 déti a ti'i pedagogy. Tteti byla mateiska Skola s waldorfskymi prvky
Vv Plzni, do které chodi 40 déti a vyucuji zde tfi ucitelky a jeden uditel.

Dotaznik vyplnilo celkem 62 rodic¢i déti z vySe uvedenych Skol. Nejprve odpovidali
na prvni dvé otazky, ktery mély demograficky charakter. Tyto otazky se tykaly pohlavi a véku

respondenttl.

Graf 1. Pohlavi respondentt

M ena

H muz

Z celkového pocétu 62 respondenti dotaznik vyplnilo 41 Zen a 21 muzu,
coz procentualné ¢ini 66 % Zen a 34 % muzi. Tato polozka byla zvolena s Umyslem zjistit,
zda bude nékteré pohlavi pfevazovat a zda se jejich odpovedi budou vyrazné lisit.

Nejvétsi zastoupeni muzu bylo v Olomouci, kde z 18 rodi¢t bylo 8 muzd, tedy témét
polovina zucastnénych. V Semilech se podilelo na vypliiovani dotazniki 21 rodici, z toho
13 Zen a 8 muzi. Nejveétsi mnozstvi dotaznikli se vybralo v Plzni, celkovy pocet Cinil 23,

ato 18 zen a 5 muzu.

29



Graf 2. V¢k respondenti

0; 0%

B méné nez 20
m20-30
m31-40

W 41 a vice

Respondenti se méli zafadit do jednoho ze ¢tyf vékovych intervald. Prvni moznosti
byla vékova kategorie méné nez 20 let, ktera nebyla ani jednou zastoupena. V kategorii
od 20 do 30 let bylo 7 respondentt, dale v kategorii od 31 do 40 let bylo zastoupeno
48 respondenti. Posledni kategorie se tykala véku od 41 a vice let, do které se zatadilo
7 respondentli, coz je stejny pocet jako v druhé veékové kategorii. Z grafu Ize vydist,
7e nejvetsi procentualni zastoupeni bylo ve vékové kategorii od 31 do 41 let.

Prvni kategorie nebyla zastoupena v zdidném mésté, druha kategorie byla zastoupena
jen v Plzni (5) a v Olomouci (2), treti kategorie byla zastoupena ve vSech tfech méstech

a to v Semilech (19), v Plzni (13) a v Olomouci (16) a ¢tvrta kategorie byla zastoupena
v Semilech (2) a Plzni (5).
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6 Vysledky vyzkumné sondy

V této Casti jsou jiz otazky zaméfeny na zjisténi informaci konkrétnich waldorfskych

Skol a matefské Skoly s waldorfskymi prvky, aby bylo mozné je navzajem porovnat.

Otazka ¢. 1

Jak jste se dozvédéli o této alternativni Skole?

Graf 3. Zpusob ziskani informaci o WMS

jind moZnost

pribuzni, znami

média

Respondenti méli na vybér ze tfi moznosti, a to za a) média, b) pfibuzni, znami
a c) jind moznost. Zietelné prevazila moznost b) ptfibuzni, znami, kdy tuto variantu zvolilo
41 rodict. Dalsi odpovédi byly témét vyrovnané, z médii se dozvédélo o Skole 11 rodich
ajina moznost se objevila 10x. Mezi jinymi moznostmi se nejéastéji objevovaly odpovédi
jako, vlastni snaha, zkusenosti z Némecka, pedagogicka zkuSenost ve waldorfskych skolach
a dalsi.

V Semilech si média vybrali 3 respondenti, ziskani informaci od pifibuznych nebo
znamych uvedlo 12 respondentil a jinou moznost uvedlo 6 respondentil. Jiné moZznosti byly
velmi rozmanité, napiiklad osobni zkusenosti z Némecka, u zapisu, ¢etba knih, pedagogicka

¢innost ve waldorfské skole v Semilech.
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V Plzni byla zvolena moznost médii 5x, 17 respondentd ziskalo povédomi o Skole

od znamych nebo piibuznych, pouze jeden respondent uvedl osobni zkusenost se skolou.

V Olomouci byly odpovédi velmi podobné jako v Semilech, kde media byla
zastoupena ve 3 piipadech a pifibuzni nebo zndmi byli zvoleni 12x. LiSil se pouze pocet
respondentl u jiné moZznosti, zde si tuto volbu vybrali 3 rodice. VSichni rodi¢e uvedli vlastni

zainteresovanost do problematiky.

Otazka €. 2

Pro¢ jste upfednostnili WMS pred béznou MS?

Graf 4. Diivody upfednostnéni WMS pied béznou MS

waldorfska pedagogika
kvalita pedagogu

provazanost s pfirodou

nedostateéna kapacita MS -

program dne

dobra spoluprace

zdrava strava

jiné
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Otazka byla otevieného charakteru, a tudiz rodi¢e mohli uvést jeden, ale i vice
divodi. Rodi¢e zvolili tyto alternativni matefské Skoly piedev§im kvuli waldorfské
pedagogice, jeji filosofii a pfistup k détem. Tato moznost byla uvedena 41x. Druha nejcasté;jsi
volba se tykala kvality waldorfskych pedagogu, ktera byla zvolena 13x. Dale se objevovaly
tyto moznosti: provazanost s ptirodou (11x), z diivodu plné kapacity v klasické MS (10x),
napln a program dne (7x), dobra spoluprace (6x), zdrava strava (5x), doporuceni skoly (3x),
Spatné zkuSenosti s béZnym typem $kol (3x), mensi pocet déti ve tfid¢ (2x) a mala vzdalenost

od bydlizts (2x).

Graf 5. Diivody upfednostnéni WMS pied béznou MS dle kol
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zdrava strava

jiné

HHLL
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V Semilech se objevovaly ¢tyfi divody, které ovlivnily volbu rodi¢a. A to waldorfska
pedagogika (17x), kvalita waldorfskych pedagogt (8x), program dne (2x) a dobra spoluprace
(2x).

Vsech jedenact moznosti bylo zastoupeno v Plzni, kde K nejcastéjsim odpovédim
pattila waldorfska pedagogika (13x), provazanost s piirodou (11x), program dne (5x), zdrava

Strava (5x) a ostatni moZznosti se objevovaly 2-3X.

Stejné jako v Semilech byly v Olomouci uvedeny &tyfi varianty. Celkem 11x
se objevila waldorfska pedagogika, 8x pIna kapacita v klasické MS, 3x kvalita waldorfskych
pedagogti a 2x dobra spoluprace.

Hlavnim davodem, pro¢ rodi¢e dali své dité do WMS, byla waldorfska pedagogika,
jeji filosofie a pristup k détem. Ale v Olomouci byla tato moznost Casto volena proto,
ze rodice chtéli vyzkouset alternativni vychovu, aniz by ptimo upfednostiiovali waldorfskou
pedagogiku. V matetské Skole s waldorfskymi prvky v Plzni ptevazilo mnozstvi odli$nych
diivodt oproti WMS v Semilech a v Olomouci. Zajimavym zjiténim bylo, Ze téméf polovina
rodi¢h zvolila tuto matefskou $kolu z divodu nedostatku mist v béznych matetskych skolach.
Waldorfska skola je typicka svym blizkym vztahem K ptirod€, a proto je zajimavé, ze tato
polozka byla zminéna jen v Plzni. Podle Cetnosti této odpovédi lze usuzovat, ze matetska

[ 24

naplni predskolni vychovy.
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Otazka ¢. 3

Byly Vase predstavy a oéekavani o WMS naplnény?

Graf 6. Naplnéni piedstav a oéekavani o WMS

ANO

NE(’

nemohu posoudit

Rodice si vybirali ze tfi moznosti za a) ano, za b) ne a za ¢) nemohu posoudit. Z grafu
je zfejmé, Ze v naprosté vétSin€ byly predstavy a ocekavani naplnény. Z celkového poctu
62 odpovédelo 57 dotazovanych kladné a pouze 5 rodicl uvedlo, ze to nedokéze posoudit.

Odpovéd’ ne nebyla ani jednou zastoupena.

V Semilech vSichni dotazovani zvolili moznost ano. V Plzni 20 rodi¢tu odpovédélo
kladn¢ a 3 rodi¢e nedovedli posoudit. Pfestoze asi polovina rodicii v Olomouci pivodné
zamyslela dat své dité do klasické MS, v dotazniku uvedla, Ze jejich piedstavy byly naplnény.

Zde z 18 dotazovanych pouze 2 nemohli tuto otazku posoudit.
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Otazka ¢. 4

Hlavni pozitiva, ktera vidite na Vami vybrané WMS?

Graf 7. Hlavni pozitiva vybranych WMS

kvalita pedagogt

waldorfska pedagogika

pristup k détem

program dne

provazanost s prirodou

zdrava strava

spokojenost ditéte

u||"|t

dobra spoluprace

mensi pocet déti

Vzhledem Kk otevienosti otazky mohli rodice napsat vice moznosti. Charakter
odpovédi byl velmi podobny jako u otazky &. 2, kde rodi¢e uvadéli, pro¢ dali pfednost WMS
pied b&Znou mateiskou Skolou. Celkem se objevilo 9 riznych odpovédi. Casto rodice
zminovali pfistup k détem, a proto tato odpovéd byla vytvorena jako dal§i samostatnd

polozka. Pod volbou waldorfska pedagogika bylo zahrnuto pfedev§im sympatie

36



k waldorfskym principim a filosofii. Po celkovém zhodnoceni se kvalita waldorfskych
pedagogt ukéazala jako nejvyznamnéjsi pozitivum. Odpovédélo takto 21 rodica. Dale
k cetnym odpovédim patiily: waldorfska pedagogika (20x), pfistup k détem (19x), program
dne (18x), provazanost s piirodou (14x). Mezi méné Castymi odpovéd'mi se objevovalo:
zdrava strava (7x), dobra spoluprace (6x), spokojenost ditéte (5x) a mensi pocet déti ve t¥ide
(5x).

Pii porovnani grafu 4. Duvody upfednostnéni WMS pred bé&znou MS
s grafem 7. Hlavni pozitiva vybranych WMS bylo zjisténo, e prevazna vétsina odpovédi
je procentualné podobna, pouze u dvou odpovédi doSlo k vyrazné zmén¢, a to v piipadé
kvality pedagogii a programu dne. Kvalitu pedagogi jako diivod upiednostnéni WMS pied
b&znou MS uvedlo 13 respondenttl, zato u otazky na hlavni pozitiva kvalitu pedagogti zminilo
21 respondentii. Program dne jako pozitivum bylo zminéno 18 respondenty, pricemz jako

diivod pro uptednostnéni WMS pied béznou MS ho uvedlo pouze 7 respondenti.
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Graf 8. Hlavni pozitiva WMS dle jednotlivych $kol
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V Semilech bylo uvedeno celkem $est hlavnich kladit WMS, a to kvalita waldorfskych
pedagogu (10x), program dne (9x), waldorfska pedagogika (7x), pfistup k détem (5x), mensi
pocet déti ve tiide (2x) a dobra spoluprace (1x).

Vsechny mozné varianty odpovédi se objevily v Plzni. Zde se ukazalo,
ze nejvyznamnéjsi pozitivum této Skoly je provazanost s prirodou, coz se libilo 10 rodi¢tim.
K dalsim ¢astym odpovédim pattilo piistup k détem (9x), waldorfska pedagogika (8x), zdrava

strava (5x), dobra spoluprace (5x) a zbylé moznosti jiz mély malé zastoupeni.
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V Olomouci si 8 rodict nejvice chvalilo kvalitu waldorfskych pedagogt, program dne
se zalibil 6 rodicim, jak waldorfska pedagogika, tak i pfistup k détem byl uveden 5x,
provazanost s piirodou a dalsi polozky byly zminény 4x a méné.

Bylo zajimavé, ze matetska Skola s waldorfskymi prvky v Plzni méla nejrozmanité;si
odpovédi. Jednou z nejéastéjSich odpovédi byla waldorfska filozofie, a to i piestoze se tato
skola ¥idi pouze waldorfskymi prvky. Ve WMS v Semilech a Olomouci si nejvice chvalili
rodi¢e kvalitu pedagogli, zato v Plzni byla nejcetnéjsi odpovéd provazanost s ptirodou,

ktera nebyla ani jednou zminéna v Semilech.

Otazka ¢. 5

Negativa, ktera vidite na Vami vybrané WMS?

Tabulka 1. Negativa spatfovana na WMS dle jednotlivych $kol

Negativa celkem | Semily | Plzen | Olomouc
zadna negativa 20 6 6 8
stravovani 6 5 - 1
vysoké Skolné 7 - 5 2
vzdalenost od bydlisté 6 - 4 2
stara budova 7 7 - -
nepropojenost s okolim 2 2 - -
uzavieni béhem letnich prazdnin 1 1 - -
soucasny zvyseny pocet déti 2 - 2 -
obcasné nedosazeni vytyceného cile 2 - 2 -
pozdni informovani rodica 2 - 2 -
povinny spankovy rezim 1 - 1 -
Casté stiidani pedagogt 5 - - 5
obcasné nefeseni problémil 1 - - 1
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Celkem 20 rodict z 62 uvedlo, Ze nespatiuji na dané $kole zadna negativa, z toho
v Olomouci jich bylo 8 a v Semilech i Plzni po 6. Stravovani bylo zminéno jak v Semilech
(5x), tak v Olomouci (1x). Casto se také objevovalo vysoké $kolné, a to v Olomouci (2x)
a Vv Plzni (5x), dale vzdalenost od bydlisté, v Plzni (4x) a v Olomouci (2x). Dalsi zminéna
negativa byla jiz v kazdém mésté odlisna. V Semilech dale rodice uvadéli jako negativa
starou budovu (7x), nepropojenost s okolim (2x) a uzavieni $koly na dva mésice v 1ét€ (1x).
V Plzni rodi¢e zminovali souCasny zvySeny pocet déti ve tfidé (2x), obCasné¢ nedosaZeni
vytyéenych cili (2x), pozdni informovanost rodi¢t (2x) a povinny rezim spani (1X).
V Olomouci se dalsi negativa tykala casté¢ho stfidani pedagogt (5x), obCasné nefeSeni

vyskytnutych problému (1x).

Otazka ¢C. 6

Chcete, aby Vase dité po ukonéeni WMS dale pokracovalo na WZS?

Graf 9. Uvaha o pokradovani na WZS

ANO

NE

stéle se rozhoduji

Respondenti méli na vybér ze tii odpovédi, které dale mohli vice rozvést. Prvni
moznosti byla odpovéd” ano, kterou si zvolilo 40 dotazovanych, moznost b) ne byla uvedena
10x a celkem 12 rodicu se stale rozhoduje.

V Semilech Dbyla nejcastéji uvadéna odpovéd ano (17x), kdy rodice projevili
spokojenost s timto typem S$koly. Moznost b) byla uvedena 2x, a to z divodu stéhovani

a dochazky star§iho sourozence do bézné zakladni Skoly. Dva rodie se stale rozhoduji,
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kdy jeden vaha z dtivodu velkého provozu aut v okoli $koly a druhy uvadi, Ze na rozhodovani
je jeste Cas.

V Plzni 12 rodi¢t odpovédélo kladng, protoZe tento zptisob vyuky jim vyhovuje. Sest
rodici se rozhodlo dat své dit€¢ do bézné zakladni skoly, jako divody uvedli mirné pozadavky
na déti ve WZS (4x), dale nedostate¢né zkusenosti pedagogli (1x) a jeden z rodi¢t
se neztotoznuje s filosofii této skoly, jeho dit¢ zde dochazi z dtivodu nedostatku mista v bézné
MS. Stéle se rozhoduje 5 rodi&i, z toho bylo 3x uvedeno, ze na rozhodovani je &as, 1x bylo
zminéno kazdodenni dojizdéni a jeden rodi€ uvedl, Ze zalezi na kvalité vyucujicich.

V Olomouci by celkem 11 rodi¢t chtélo, aby jeho dité pokradovalo na WZS a jejich
duvody byly shodné s odpovéd'mi v Semilech a Plzni. Druhou variantu si zvolili 2 rodice,
kdy jeden dotazovany neuvedl zadny duvod a druhy se vice piiklani ke klasické zakladni
Skole. Ke tfeti varianté se pfiklonilo 5 dotazovanych. Svou nerozhodnost zdivodiuji stalym
porovnavanim kladi a zapord, pochyby o kvalit¢ dal§iho vyufovani, nedostatecnym
presvédcenim o filosofii a rozporem mezi rodi¢i. Zajimavosti bylo, ze pouze dva rodice
zvolili variantu b, a to i pfestoze jich 8 uvedlo, ze své dit¢ zde umistili jen z divodu

preplnénosti v klasické matetské Skole.

Otazka ¢. 7

Zajimate se o filozofii Rudolfa Steinera (knihy, ¢asopisy, web, diskuze, atd.)?

Graf 10. Zajem o Rudolfa Steinera

ANO

NE

neznam R. Steinera

Dotazovani méli na vybér ze tfi moznosti. Odpovéd’ ano zvolilo 41 rodict, z toho
v Semilech jich bylo 17, vPlzni 14 a v Olomouci 10. Celkem 15 rodici uvedlo,
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ze se nezajima o filozofii Rudolfa Steinera, v Semilech tuto odpovéd’ zvolili pouze 2 rodice,
vice jich bylo v Plzni (7) a v Olomouci (6). Jen 6 rodi¢t tuto osobnost nezna, kdy takto

odpovédeli v kazdém mésté 2 rodice.

Pti srovnavani vSech tifi mést se ukazalo, Ze nejvetsi zajem o tuto filozofii maji rodice

v Semilech, kde 17 z 23 dotazovanych aktivné vyhledava informace.

Otazka ¢. 8

Myslite si, ze WMS, kterou navitévujete, spliiuje kompletni piedstavu Rudolfa

Steinera nebo jen jeji nékteré prvky?

Graf 11. Splnéni predstavy R. Steinera na vybranych WMS

kompletné spliuje

nemohu posoudit

jen nékteré prvky

U této otazky méli rodi¢e moznost volby mezi tfemi odpovéd'mi. S variantou
a) kompletné spliiuje souhlasilo 9 rodi¢u, z toho v Semilech 7 a v Olomouci 2. V Plzni tato
moznost nebyla nikym vybrana. Celkové nejcastéjsi odpovéd byla varianta b) nemohu
posoudit, ktera byla zvolena 34x. V Semilech a Plzni takto shodné odpovédélo 10 rodic¢u
a v Olomouci celkem 14. Dohromady 19 rodic¢a si mysli, Ze jejich Skola spliiuje jen nékteré
prvky. Nejcastéji byla tato odpoveéd’ zvolena v Plzni, a to 13x, dale v Semilech 4x a nejméné

v Olomouci 2x.

U moznosti ¢) mohli rodice uvést ptiklad chybéjicich prvka. Rodice, kteti se v této
otazce rozepsali, odpovidali velmi podobné. Témét vSichni se vyjadiili, Ze jim vyhovuje,
jak je dana skola vedena a nikdo neuvedl konkrétni chybéjici prvky.
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7 Souhrn vyzkumné sondy

Cilem empirické &asti bylo srovnavani WMS v Semilech, v Olomouci a mateiské
Skoly s waldorfskymi prvky v Plzni. Pro ziskani informaci byla vyuzita dotaznikova metoda,
ktera obsahovala celkem 10 otazek. Zapojilo se celkem 62 respondentd S podobnym
zastoupenim v kazdém mésté. Dotaznik vyplhovali muzi i zeny, pfi¢emz jejich odpovédi
se prili$ nelisily.

Podle vyzkumné sondy bylo zjisténo, ze nejsilnéjSim ¢lankem pfi informovani rodict
o waldorfské Skole byli pfibuzni a znami, a to ve vSech tfech vybranych Skolach. Rodice
nejcastéji uvadéli, ze upiednostnili waldorfskou skolu z divodu zajmu o jeji pedagogiku.
Timto byl potvrzen vyzkumny ptedpoklad, ktery ptedpokladal, Ze rodice ktefi se rozhodli dat
své dit¢ do WMS, davaji prednost waldorfské mateiské Skole kvili svému presvédéeni
o0 kvalit¢ waldorfské pedagogiky. Prestoze také v Olomouci pievladal tento nazor, objevil
se 1 nemaly pocet rodica, kteti své dité umistili do této Skoly z divodu pieplnénosti v klasické
matefské Skole. Nejrozmanitéj$i odpoveédi uvadéli rodice v Plzni, jako jedini uvadéli mezi
hlavni davody blizky vtah skoly k ptirodé. U pievazné vétsiny rodi¢a byli predstavy o WMS
naplnény, a to ve vSech tfech Skoldch. Mezi hlavni pozitiva téchto Skol byly uvadény
waldorfska filozofie, kvalita pedagogi, piistup k détem a program dne. Dale si v Plzni jako
jedini chvalili propojenost s pfirodou. Témér 1/3 dotazovanych neuvedla zadné piipominky
k jejich skole. V Olomouci a Plzni takto odpovédélo nejvétsi procento rodict. V Semilech
tato odpoveéd’ byla také Casta, ale ¢etnéjsi byly ptipominky ke stafi budovy. Na téchto typech
kol se plati vyssi skolné, coz bylo Casto uvadéno jako negativum, a to hlavné v Plzni.
Waldorfské Skoly jsou zaméfené na zdravou stravu, ktera vSak nemusi vyhovovat vSem
rodi¢im. Tuto polozku uvadéli nejcastéji v Semilech, ale objevila se i v Olomouci. Protoze
téchto skol je u nas malé mnozstvi, ¢ast rodi¢t musi kazdodenné dojizdét, to jako negativum
bylo zminéno v Plzni a Olomouci. Dalsi negativa byla vkazdé Skole odlisnd a méla
jiz vétSinou mensi zastoupeni. Ve vSech méstech vétSina rodici chce, aby jejich déti
pokradovaly na waldorfské zakladni $kole (=WZS). Rodice, ktefi se stale rozhoduji, uvadéli
jako dtiivod nerozhodnost, dostatek ¢asu na rozhodnuti a jiné. Nékolik rodict uz na tomto typu
Skol nechtéji dale pokracovat, nejsou si jisti filozofii, pocituji, Ze pozadavky kladené na déti
jsou moc mirné, vice se piiklani ke klasickym $kolam, atd. Pfevazna vétSina rodicl se zajima
o filozofii Rudolfa Steinera. Tuto osobnost nezna jen nepatrné mnozstvi rodic¢u v kazdé skole.

Na otazku, zda konkrétni Skoly spliuji predstavu Rudolfa Steinera nebo jen jeji prvky,
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pfevazna vétSina rodi¢l odpovedéla, ze nemuze posoudit. Ti, kteti uvedli, ze Skola spliuje
jen nékteré prvky, se jiz dale nezminovali ke konkrétnim chybé&jicim prvkim. Piestoze néktefi
rodice jsou si védomi chybé&jicich prvka, vyjadiili spokojenost s nynéjsim vzdélavacim

procesem Skoly.
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Zavér

NaSe spolecnost se zajimd vedle Kklasického Skolstvi také o odlisné pristupy
ve vzdélavani. Waldorfskou Skolu fadime pravé mezi alternativni skoly, které mnoha rodi¢tim
vyhovuji. Také proto se stala jednim z nejrozsifenéjSich typa alternativni $koly. Ti nejmensi

mohou navitévovat prvni stupeti vychovy, ktera se uskute¢iiuje na WMS.

Hlavnim cilem této préace bylo vybrané WMS mezi sebou porovnat. Jako vzorek byly
vybrany dvé WMS v Semilech, Olomouci a soukromé mateiské $kola v Plzni s waldorfskymi
prvky. Na zaklad¢ dotaznikové vyzkumné sondy bylo zjisténo, ze nejsou mezi témito Skolami
vyrazné rozdily. Pouze matefska Skola s waldorfskymi prvky v Plzni je vice zaméfena

na provazanost s piirodou nez ostatni vybrané skoly.

V teoretické ¢asti doslo k shrnuti funkce a vyznamu WMS, &imz se naplnil diléi cil
teoretické ¢asti bakalarské prace.

Cilem empiricke ¢asti bylo zjisténo, Ze vétSina oslovenych rodi¢u téchto alternativnich
mateiskych $kol je spokojena s jejich kvalitou a dikazem toho je, Ze uvazuji 0 pokracovani
ve vzdélavani svych déti na WZS.

Piinosem této prace je uvedeni do problematiky WMS v Ceské republice a porovnani

teoretickych poznatkli se skuteCnostmi zjisténymi v konkrétnich vybranych matefskych

Skolach.
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Ptiloha ¢. 1 ~ Dotaznik pro rodice
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Priloha ¢. 1 - Dotaznik pro rodice

Vazeni rodice,

chtéla bych Vas poprosit o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery je anonymni. Informace Vami uvedené budou
poufity v mé bakalaiské praci zaméfené na rozdily mezi jednotlivymi Waldorfskymi matefskymi Skolami.

Budete mit moZnost volit z nékolika variant odpovédi, kde oznacite pouze jednu odpovéd, ktera Vam bude
nejvice vyhovovat. V dotazniku jsou i otazky volného charakteru pro vyjadieni Vaieho nazoru.

Dékuji za Vas ¢as a spolupraci.

WMS - Waldorfskd matefskd $kola

WZ5 - Waldorfskd zékladni $kola

1. Pohlavi

a)
b)

muz
iena

2. Vaivék

a)
b)
c)
d)

méné ne? 20 let
20-30 let

31-40 let

41 a vice let

[#5]

. Kde jste se dozvédéli o této alternativni kole?

média
pfibuzni, znami
jind moznost (uvedte)

Uvedte prosim divod Vaseho rozhodnuti nebo véhani:

5. Byly Vaie predstavy a ofekavani o WMS naplnény? a) ano
b) ne
c) nemohu posoudit
6. Hlavni pozitiva, ktera vidite na Vami vybrané WMS?
7. Negativa, ktera vidite na Vami vybrané WMS?
8. Chcete, aby Vase dité po ukonéeni WMS déle pokracovalo na WZS? a) ano - proé?
b) ne- proé?
c) stale se rozhoduji

9. Zajimate se o filozofii Rudolfa Steinera (knihy, casopisy, web, diskuze, atd.)? a) ano

b) ne

c) neznam R. Steinera
10. Myslite si, e WMS, kterou navitévujete, splfiuje kompletni pfedstavu a) kompletné splhuje
Rudolfa Steinera nebo jen jeji nékteré prvky? b) nemohu posoudit

c) jen nékteré prvky

Pokud se zabyvate waldorfskou pedagogikou do hloubky, u mozZnosti " ¢" prosim uvedte piiklad

chybéficich prok:




ANOTACE

Jméno a pFijmeni:

Barbora Bittmanova

Katedra:

Priméarni a preprimarni pedagogiky

Vedouci préace:

Mgr. Dominika Stolinska, Ph.D.

Rok obhajoby:

2013

Nazev prace:

Waldorfska Skola - alternetivni pfistupy v preprimarnim

vzdélavani v Ceské republice

Nézev v angli¢tiné:

The Waldorf school - alternative stances in pre-primary
education in Czech Republic

Anotace préce:

Bakalaiska prace byla zaméfena na vychovu a vzdélavani ve
waldorfskych matefskych $kolach v Ceské republice. Cilem
bylo jednotlivé vybrané waldorfské matetské Skoly mezi sebou

porovnat.

Klic¢ova slova:

Waldorfska pedagogika, waldorfskd matetfska Skola, dité

ptredskolniho v&ku

Anotace v anglictiné:

This thesis was focused on education and teaching in Waldorf
kindergarten in the Czech Republic. The objective was each of
the selected Waldorf kindergarten compared with each other.

Klic¢ova slova v angli¢tiné:

Waldorf Education, Waldorf kindergarten, child of preschool

age
Prilohy vazané v praci: 1
Rozsah préace: 49
Jazyk prace: Cestina




	Obsah
	Úvod
	1  Alternativní školy
	1.1 Vlastnosti a funkce alternativních škol
	1.2 Typy alternativních škol

	2 Waldorfská škola
	2.1 Organizace a řízení waldorfských škol
	2.2 Vznik a vývoj waldorfské školy
	2.3 Rudolf Steiner - zakladatel waldorfské školy

	3 Znaky waldorfské školy
	3.1 Antroposofie
	3.2 Základní teze Waldorfské pedagogiky
	3.3 Architektonické znaky
	4.1 Úloha učitele ve waldorfské mateřské škole
	4.1.1 Vzdělávání pedagogů WMŠ

	4.2 Rozdělení dětí podle typu temperamentu a jiných znaků
	4.3 Průběh dne ve waldorfské mateřské škole
	4.3.1 Hračky
	4.3.2 Eurytmie
	4.3.3 Kreslení, malování a modelování
	4.3.4 Pečení chleba
	4.3.5 Pohádky
	4.3.6 Slavnosti


	5 Výzkumná sonda
	5.1 Cíl výzkumné sondy a výzkumný předpoklad
	5.2 Zvolená výzkumná metoda
	5.3 Popis zkoumaného vzorku

	6 Výsledky výzkumné sondy
	7 Souhrn výzkumné sondy
	Závěr
	Seznam použitých pramenů a literatury
	Seznam příloh

