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1. Uvod

Vyuzivani pfirodnich zdroja pro lécivé ucinky, tedy lazenstvi, se fadi mezi jedny
z nejstarsich zplsobU terapie. Pocatky lazenstvi v Evropé se datuji do dob starovéké antiky (tj.
Recka a Rima). JiZ v té dobé se vyuZivaly nejen lé¢ivé ucinky koupeli, ale také pitné kury. O 1é¢ivé
prameny byl zajem od praddvna, proto kolem nich vznikaly rlizné bdje a povésti. | z toho divodu
vznikaly kolem téchto pramenU osady, které daly za vznik lé¢ebnym mistiim. Vedle
vSudypritomnych prostych vod, které od nepaméti vyvéraly ze zemského povrchu a kolem nichz
byly stavény sidla a ddle vyuZivany mélkymi studnami pro obyvatelstvo, se
objevovaly odlisné vyvéry. Voda z téchto pramen( se liSila rGznymi anomaliemi. Vyssi teplota,
netypicka chut, rozdilny zapach, obsah plynl a pozdéji zjistény lécivé ucinky — to vSe jsou
vlastnosti, které odliSovaly prostou vodu od vody Iécivé, pozdéji pojmenovano minerdlni. Tyto
vody byly vyuZivany pro své lécivé schopnosti zpocatku v ramci koupeli, pitnych kir a dalSich
metod, které jsou blize popsany v dalSich kapitolach.Lazenstvi bylo prevazné vyuzivano bohatymi
Slechtici a méstany do doby vzniku zakladd zdravotniho pojisténi, diky némuz mohla tato mista
navstévovat Sirsi verejnost. Lazenska mista nemusela byt vidy spjata s vyskytem |écivé pfirodni
vody, nékdy stacilo Cisté prirodni klima ¢i prosta podzemni voda, ktera byla vyuzita diky novym
metodam inovativnich reformator( v oblasti lazenstvi. Jednim z hlavnich predstavitel( téchto

metod byl Vincenz Priessnitz.

V Ceské republice bylo lazefistvi nejvice cenéno a vyuZivano na prelomu 19. a 20. stoleti
do doby predvalecné. S pocatkem 21. stoleti nastava nova éra Zivotniho stylu a vétsi péce o
vlastni zdravi se spoustou novych metod v rdmci sportovni rekreace a relaxace. Lazné se tak
zaméruji na lécivou stranku zdravotnich potizi a pooperacnich stavli, méné jiz na rekreaci. Proto
je potieba, aby ldzné stale inovovaly své metody a nabizely klientlim kvalitni trdveni volného ¢asu
nejen pro dlouhodobé, ale také pro vikendové nebo jednodenni pobyty. Diplomova prace se tak

vénuje i této problematice.

10



Dalsim problémem dnesni doby, na kterou se zaméruji, je malé povédomi lidi o
podzemnich vodach, jejich pramenech a zplsobu jejich vyuzivani. V dobé nékolikaletého sucha
bychom méli informovanost povzbuzovat, aby dochdzelo k péci o tyto prameny jak obcemi, do

jejichz katastrt spadaji, tak i obycejnymi lidmi.

Diplomova prace je prispévkem ke studiu problematiky ldzenstvi v zdjmovém Uzemi
Opavska, kde byla provedena inventarizace a analyza pfirodnich prament a vodnich zdroj( , ale
predevsim analyza soucasného a historického vyuziti pramenl a rovnéZz perspektiva rozvoje

Vv regionu.

Hlavni soucasti prace jsou v ramci dvou lokalit provedeny pfipadové studie mozného
vyuziti prament. Prvni pripadova studie je lokalizovana v misté vyvéru pramene prosté podzemni
vody v lokalité Pod Sopkou u Otic, v niZ analyzuji dopad na rozvoj turismu v lokalité a povédomi
o tomto prameni mistnimi obyvateli. Druha ptipadova studie se tyka byvalého lazerského mista,
které stejné jako 200 dalSich byvalych lazenskych mist, od uzavieni po druhé svétové valce nebylo
nikdy obnoveno do plvodni podoby. Soucasti prace je analyza projektu znovuobnoveni téchto
Iazni, a hodnoceni dopadu projektu na prirodu a rozvoj turismu a na potencidlni rozvoj lazenstvi

v daném regionu.
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2. Cil prace

Cilem dipomové prace je provedeni inventarizace vyskytu vodnich zdroji a prameni na
Opavsku se zamérenim na historické vyuzivani pramen( a lazeriskych mist v zajmovém Gzemi
Cilem prace je u vybranych lokalit vyhodnotit historické a soucasné vyuziti vodnich zdrojq,
prament a lazenskych mist v zdjmovém regionu na zakladé provedeni analyz téchto lokalit.
Zpracované analyzy se budou opirat o poznatky ziskané z odborné literatury, historickych
archivovanych zpravach, projektovych zaméru, hydrogeologickych map a v neposledni fadé o
vlastni terénni vyzkum v téchto lokalitach. Stézejnim bodem prace bude zhodnoceni lokalit v
ramci historického a souc¢asného vyuziti mineralnich pramen( a prostych vodnich zdroj(. DalSim
dllezitym bodem prace bude navrh moznych potencidlu vyuziti danych lokalit pro mozny

turisticky rozvoj lokalit, které jsou turisticky opomijeny.

Teoretickd ¢ast diplomové prace se zaméfi predevsim na geologicky a hydrologicky
potencial uzemi pro vyskyt vodnich a mineralnich zdrojl, pricemz charakterizuje a kategoricky
rozdéli vody zajmového uzemi prosté a vody minerdlni. Soucasti prace bude také legislativni
ramec tykajici se podminek vzniku lazenského mista a struéna historie vyuzivani vodnich zdroja v
Ceské republice. Prakticka ¢ast se zaméfi na historické a soucasné vyuzivani lokalit a pepise
tézistém aplikacni C¢asti budou dvé pripadové studie. Jedna tykajici se vyuziti prostych
pramenicich vod studanky Pod Sopkou pro sportovné-rekreaéni uziti
a druha pfipadova studie, ktera se zaméri na opustény, byvaly lazefisky komplex Janské Koupele,

ktery ma potencial byt znovu obnoven.
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3.  Metodika a zdroje dat

PFi zpracovani diplomové prace byly pouzZity rizné metody standardné vyuzivané pfi
geografickych vyzkumech zavisejicich na jednotlivych kapitolach. V dvodu byla provedena reserse
odborné literatury a zdroji dat v kapitole tykajici se spiSe teoretického fyzicko-geografického
predstaveni lokality. Tyto informace byly ziskdny z odborné literatury tykajici se fyzické geografie
a geomorfologie Ceské republiky. Pfevainé se jednalo o publikaci Hory a NiZiny-Zemépisny
lexikon CR od (Demka doktora Mackovéina, 2006). Dilezité zdroje byly brozury o krajiné Opavska
napsany RNDr. Milanem Kubackou a jeho synem. DalSim dulezitym podkladem byla ,,Zzivda mapa“
ochrany pfirody dostupna ze stranek statutdrniho mésta Opavy. Jedna se o webovou aplikaci
s moznosti interaktivni prace s mapou. Pro zpracovani socio-ekonomickych udajd byly vyuzity

predevsim data z Ceského statistického Gfadu dostupné online.

Soucdsti teoretické c¢asti byly i ptirodni predpoklady pro lé¢ebné vyuzZiti vod, u kterych
byly informace z odbornych knih doplnény o mapy vyskytu lokalit a hydrogeologickych rajénu,
popfripadé mapy dostupné online na jejichZ zakladé byly zpracovany mapy vlastniho zpracovani.
Dalsi ¢ast se zabyva inventarizaci vodnich zdroja z pohledu historického a sou¢asného vyuzivani
prament. Pro lokalizaci pramen( a vyuzivani vody od pocatku lidstva po vyvoj balneologie jako
védni discipliny slouZila publikace Encyklopedie lazni a lé&ivych prament v Cechach, na Morave a
ve Slezsku (Bucharovi¢, Weiser, 2001). K danym lokalitdm zajmového Uzemi slouzily dalsi zdroje
informaci zregionalnich publikaci z knihovny Petra Bezruce v Opavé, regionalniho tisku,

vyrocnich posudkovych zprav spole¢nosti EIA a dalSich.

Prakticka c¢ast prace byla postavena na studiu Uzemné planovaci dokumentace, plan(
péce danych obci, metody interview, ddle metoda analyzy historickych aspektl studia odborné
literatury, terénniho Setfeni jako zdroj informaci o soucasném stavu lokalit a na analyze
potencialu danych lokalit zaloZzenych na studiu projektovych zaméra, tedy pripadovych studii.
Dale byly upraveny Ci vytvoreny mapy lazenské lokality a projektové vizualizace, tykajici se

potencialu zkoumanych mist.

Pfipadova studie je definovan jako detailni studium jednoho, nebo nékolika pfipadu

s UCelem aplikace ziskanych poznatkd pfi porozuméni obdobnym pripaddm. Predpokladem
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pripadové studie je soustifedéni se na jeden objekt a pozorovat jej ze vSech Uhld pohledu. Pro
ptipadovou studii je typickych nékolik typl sbéru dat, v nichz dominuje analyza dokument
(statistickych méreni, historickych prament) doplnéna pfimym pozorovanim predmétu zajmu
v rdmci vlastniho terénniho vyzkumu a interview. VSechny tyto podminky byly v této diplomové
praci dodrZeny, proto lze povaZovat z metodologického hlediska tento rozbor za analyzu

pfipadové studie.

Zasadni pro ziskani informaci o fyzicko-geografické charakteristice Uzemi byly informace
ziskané informace pochazely ze zdrojl odborné literatury a internetovych stranek, které se
problematiky tykaly, ¢iselné tdaje byly ziskany z Ceského statistického uradu (CSU). Geologické
poméry Uzemi Opavska pochazely zinternetovych stranek Ceské geologické sluzby, brozur
Ministerstva pro Zivotni prostredi, internetové databdze Geologickych lokalit a knihy (Slezsko,
1992) vytvorené spolkem autor(l kulturni a historické organizace mésta Opavy, Matice Slezska.
Geomorfologické informace tykajici se jednotlivych geomorfologickych celkd jsem cerpal
pfevainé z publikace Zemépisny lexikon CR: Hory a niZiny (Demek, Mackovéin a kol., 2006).
Informace o klimatickych pomérech na Uzemi Opavska byly ziskany z map Klimatickych oblasti
Ceska (Kvéton, Vozenilek, 2011), které jsou zpracované na zakladé Quittovy klasifikace véetné
charakteristik jednotlivych klimatickych regionl. Informace tykajici se vegetacnich pdsem,
ochrany vody a biodiverzity v regionu byly ziskdny pracovnikem obcéanského sdruzeni NATURA
Opava, RNDr. Milanem Kubackou v jeho publikacich: Voda v krajiné Opavska, Pfiroda Opavska ve
&tyfech rocnich obdobich, Zivotni prostfedi na Opavsku, Chrdnénd tzemi Opavska, Naucnd stezka
Hvozdnice. Tyto publikace byly doplnény informacemi z map Vodniho hospoddrstvi a ochrany vod
dostupné [online] na portalu Hydroekologického informaéniho systému VUV TGM. Déle o

informace z mapy Potencidini a pfirozené vegetace CR (Neuhauslova-Novotna, 1998).

Pro provedeni charakteristiky vodnich zdroju bylo vyuZito z velké ¢asti dvou stéZejnich
publikaci: Podzemni vody Ceské republiky (Krasny et. al, 2012), ktera popisuje podzemni vody
minerdlni i prosté na Uzemi Ceské republiky v oblasti hydrogeologickych pomér(. Dale byly
zdrojem informaci hydrogeologické mapy v této publikaci. Tyto informace byly rozsifeny o
dvojpublikaci Hydrologie CSSR 1: Prosté vody a Hydrologie CSSR 2: Minerdini vody (Hynie, 1961,

1963). V ramci zdjmového Uzemi Opavska byla vyuzita zavérecna zprava projektu Rebilance zdsob
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podzemnich vod v rdmci operaéniho programu Zivotni prostiedi spolufinancované Evropskou unii
a Ministerstvem pro mistni rozvoj ve spolupraci s Ceskou geologickou sluzbou. Vypracovano
v letech 2010-2016 za ucelem aktualizovat data o pfirodnich zdrojich podzemnich vod. V ramci
tohoto projektu byly zhodnoceny zdroje podzemnich vod, jejich vyuZitelné mnozZstvi u 58
zvolenych hydrogeologickych rajonU. V ramci diplomové prace byl zasadni hydrogeologicky rajon
1520- Kvartér Opavy. DlleZité informace pro praci se tykaly chemického rozboru podzemnich vod
v nékolika vrtech, které provedla Ceskd geologickd spoleénost a v ndvaznosti kvalitativni stav
podzemnich vod s moZznou ochranou ptirodnich ekosystémU a v neposledni fadé modelové

vypocty zasob podzemnich vod.

Vyznamnym zdrojem informaci byly legislativni dokumenty dostupné z internetovych
stranek Ministerstva zdravotnictvi tykajici se pfirodnich lécivych zdroji, mineralnich vod a
lazenskych mist a ochrané téchto zdrojh. Zakladnim pravnim ustanovenim je zakon ¢. 164/2001
Sb. o pfirodnich Iécivych zdrojich, zdrojich pfirodnich mineralnich vod, ptirodnich [écebnych
laznich a lazeriskych mistech ze dne 13. dubna 2001 (déle jen lazerisky zakon). U¢elem lazeriského
zakona je stanoveni podminek pro vyhledavani, ochranu, vyuZivani a dalsi rozvoj ptirodnich
léCivych zdroja, zdroji prirodnich mineralnich vod urcenych zejména k dietetickym ucelam,
prirodnich [é€ebnych lazni a lazeriskych mist. V Gvodni ¢asti zakona jsou uvedeny zakladni pojmy,
kterymi se zakon zabyva. V prvni ¢asti zdkona je vymezeno hodnoceni a vyuzivani pfirodnich
|éCivych zdrojli a zdrojli pfirodnich mineralnich vod a také pravni povaha jejich zdroja a vytézk
z nich. Zdkon svéruje ministerstvu zdravotnictvi plisobnost ovérovat pozadavky na vydani
osvédceni o zdroji a povoleni k vyuzivani zdroje a s nim souvisejici stavby. K uzivani zdroje se dle
tohoto zakona vztahuji urcité povinnosti (konzervovani, jimani, popt. odborny dohled). Zakon
také stanovuje ochranna pasma zdroju (I. a Il. stupné), ve kterych se zakazuje, nebo omezuje
vykon nékterych cinnosti. Soucasti legislativniho rdmce je i vymezeni pojmu pfirodni lécebné
lazné, definované na zakladé vyskytu prirodniho |é¢ivého zdroje, nebo pfiznivych klimatickych
podminek ministerstvem zdravotnictvi. Dale jsou zde vymezeny povinnosti vlastnik(i nemovitosti
souvisejicich s prirodnimi lé¢ivymi zdroji, jejich omezeni, popfipadé nadhrady ujmy nebo pokuty
pfi jejich nedodrzovani. Vedle lazeriského zdkona upravuje pravni vztahy k povrchovym a

podzemnim vodam také Zakon ¢. 254/2001 Sb., o vodach a o zméné nékterych zidkond, dale jen
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vodni zakon. Vodni zdkon stanovuje podminky pro hospodarné vyuzivani vodnich zdrojl a pro
zachovani a zlepSeni jakosti povrchovych a podzemnich vod. Hodnoceni stavu podzemnich vod a
vymezeni hydrogeologickych rajonti Ceské republiky zpracovéva Vyhlaska €.5/2011 Sb., o
vymezeni hydrogeologickych rajont a dtvarll podzemnich vod, zplsobu hodnoceni
stavupodzemnich vod a ndleZitostech programu zjistovani a hodnoceni stavu podzemnich vod.
Povrchové a podzemni vody jsou také definovany v legislativé Evropské unie pro ucely Smérnice

2000/60/ES.

Z knihy Lazenstvi: ekonomika a management (Knopp, et al., 1999) byly ¢erpany informace
o historickém vyvoji lazenstvi v Evropé a na ¢eském Uzemi od nejstarSich obdobi 10. stoleti po
soucasnost. Dale autor popisuje jednotlivé metody lazenské péce a jejich vyuziti pro IéCbu
rlznych onemocnéni a celkové popisuje lazenstvi jako vyznamnou ¢ast cestovniho ruchu. Dalsi
podkapitola teoretické ¢asti se zabyvala vyuzitim pfirodnich prament a lécivych pfirodnich

pramend v lazefistvi od historie po sou¢asnou situaci v Evropé a v Ceské republice.

Zakladnim eneyklopedidtnim zdrojem byla publikace Encyklopedie Idzni IéCivych pramend
v Cechdch, na Moravé a ve Slezsku (Bucharovi¢, Wieser, 2001) dopInény o publikaci Minerdini
prameny v Cechdch, na Moravé a ve Slezsku (Janoka, 2011) které daly hruby zaklad pro celkovy
pohled na historickou problematiku jako celku. Prace byla doplnéna regiondlnimi publikacemi a
tiskem, které se zabyvaji [aznim a |éCivymi prameny na Opavsku jako jiz zmifiovana publikace
Slezsko (Matice slezska Opava, 1992) a také jiz zminované publikace Voda v krajiné Opavy
(Kubacka, 2006). Informace z tisténych publikaci byly doplnény vyro¢nimi zpravami, webovymi
strankami obci, e-mailovymi konverzacemi s starosty obci. Zdrojem byly také hydrogeologické
mapy doplnéné o elektronickou evidenci studanek a pramen( a geologicky vyznamnych lokalit.

K pfispéni lokalizaci zdroj( slouzil také Narodni registr pramen( a studanek.

Druhd kapitola praktické c¢asti ma podobu ptipadové studie, pro kterou byly zvoleny
lokality: podzemni pramen Pod Sopkou u Otic a byvalé lazenské misto Janské Koupele. Zdroje
informaci k prvni pfipadové studii se tykaly spiSe turistického a kulturniho zazemi obce dostupné
z publikace Mikroregionem Hvozdnice (Mikroregion Hvozdnice, 2013) doplnéno o informace

ziskané ze stranek obce dostupné online. KliCovym zdrojem informaci bylo realizované
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dotaznikové Setieni se starosty obci. Pfrevazna ¢ast informaci byla ¢erpana z vlastniho terénniho
vyzkumu a vlastnimi znalostmi dané lokality a ¢dstmi dané problematiky. Druha pfipadova studie
se opirala dva zasadni zdroje, prvnim zdrojem bylo dotaznikové Setfeni a rozhovor s
mistostarostou Obcanského sdruzeni Zaluiné Petrem ZahnaSem. Informace o zdrojich vody,
historického vyvoje lokality doplnéno o rozbory minerdlni vody poskytnuty Ceskym
inspektoratem lazni a zfidel. Druhym zdsadnim zdrojem informaci pro lokalitu Janskych Koupeli
byl projektovy zamér spole¢nosti BANEBA s.r.o. ktery obsahoval projektové dispozice, vizualizace
pldnovanych stavli a zaméry na prestavbu a vyvoj aredlu. V neposledni fadé byl zdrojem
informaci samotny terénni vyzkum realizovany s cilem inventarizace lokalit vyvéru pramend,
ktery byl proveden opakované na jednotlivych lokalitach v obdobi bfezen 2018 — unor 2019.
V rdmci inventarizace byly sbirany informace také prostfednictvim rozhovor( s obyvateli a

pamétniky danych lokalit.
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4.  Zakladni charakteristika zajmového uzemi

Zajmovym Uzemim diplomové prdace je Opavsko v hranicich Gzemi okresu Opava. Okres
Opava lezi v Moravskoslezském kraji u hranic s Polskem, sidlem okresu a zaroven nejvétSim
méstem je statutdrni mésto Opava. Ze zdpadni a severozapadni strany sousedi s okresem
Bruntal, na jihu s okresem Olomouc (tudiz s Olomouckym krajem), na severozapadni strané
sousedi kratkou hranici s okresem Karvind, na vychodé sousedi s okresem Ostrava-mésto a na
jihovychodni strané pfiléha okres Novy Ji¢in. Rozloha okresu Opava ¢ini 1113 km?, coZ z né&j ini
tfeti nejrozlehlej$i okres v Moravskoslezském kraji, ktery zaujima 21 % rozlohy celého kraje. Zije
zde 176,7 tisic obyvatel, ¢imZ ho lze z hlediska poctu obyvatel zaradit na ctvrté misto
v Moravskoslezském kraji. mésto Opava vSak zaujima pozici spaddové oblasti pro ptilehlou ¢ast
okresu Bruntdl véetné okresniho mésta Bruntal a nejlidnatéjsSiho mésta okresu Bruntal, tj. Krnov.
Z divodu pomérné velké rozlohy a nizkého poctu obyvatel je hustota osidleni druhd nejmensi
v Moravskoslezském kraji (159 obyv./km?.

Vybrané geografické udaje okresii k 1. 1. 2016
Rozloha v = - = 1 Hisem = ho:
Pocet Pocet obyvate osidleni Pocet z toho: se statutem

2 obyvatel okresniho mésta obci mesta
km v (obyv./km?2)

Nazev NUTS

Moravskoslezsky

kraj 5428 1213311 502 624 224 300 42
Bruntal 1 537 93 718 16 654 61 67 9
Frydek-Mistek 1208 213 260 56 879 177 72 6
Karvina 356 253 518 55 163 712 17 7
Novy Jicin 882 151 762 23 571 172 54 9
Opava 1113 176 742 57 676 159 77 7
Ostrava-mésto 332 324 311 292 681 978 13 4

Zdroj dat: csu

Tab. 1. Geografické Udaje okresi Moravskoslezského kraje. (zdroj: Regiondlni informacni servis, 2019

[online])
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Vybér zajmového Uzemi bylo ovlivnéno nékolika kritérii. Prvni z nich kladlo ddraz na to,
aby zde spadaly dulezité prameny v okoli Opavy z historického, zdravotniho, nebo turistického
hlediska. Sty¢nymi body se tak staly Janské koupele, dfive Melcské [azné, v katastralnim Gzemi
obce Staré Té&chanovice jakoZto byvald lazefiskd obec a kulturni pamatka Ceské republiky.
Druhym sty¢nym bodem byla mineralni kyselka u potoka Jordan v katastralnim Gzemi obce
Lhotka u Litultovic. DalSim dllezitym bodem byla studanka Julidnka nachazejici se severné od
obce Kozmice ve stejnojmenném katastralnim uzemi. Poslednim zakladnim aspektem byl |éCivy
pramen Zidlo nachazejici se zadpadné od obce B&l4 v katastralnim Gzemi B&la ve Slezsku. Druhym
kritériem pro vybér zajmového uUzemi byly jiz existujici cyklostezky, nebo trasy neznacené,
vyuzivané a udriované, vhodné pro cykloturistiku s budoucim potencidlem pro vytvoreni
cyklostezek. DalSimi kritérii byla dostupnost k jednotlivym pramenlim a jejich soucasna situace,
jelikoz nékteré prameny mély v minulosti historicky vyznam. Nyni jsou vSak zanedbané, zasypané,
poptipadé se vyskytuji na Spatné dostupnych mistech, jejich pripadné vyuziti by tedy nebylo

perspektivni.

Obr. 1 Hranice zajmového Uzemi Opavska (vlastni zpracovani)
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Oblast Opavska je charakteristickd prevladajicimi rovinami a niZzinnymi pahorkatinami

s mékkym georeliéfem. Zajmové Uzemi se rozkladd na dvou geomorfologickych jednotkach.

Centralni a severovychodni ¢ast Uzemi spadd do Ceské ¢asti geomorfologického celku Opavska

pahorkatina. Zapadni a prevdiné jihozdpadni ¢ast spada do geomorfologického celku Nizky

Jesenik, kde se vyskytuji dva nejvétsi vrcholy zajmového Uzemi a to Novolubicky vrch (569m n.

m.) a Dvorsky vrch (569m n. m.), které jsou oddéleny udolim, vnémZ se nachdazi obec Nové Lubice.

Pod vrcholem Dvorského vrchu se nachazi pramen Novolubického potoku, ktery je levostrannym

pritokem feky Moravice v jednom z meandr( u Janskych koupeli.

jesenické podhari

Provincie Soustava Podsoustava Celek Nejvyssi vrchol
Ceska vysocina Krkono$sko- Zabrezska vrchovina Lazek: 715
jesenicka Mohelnicka brazda Stf. vyska: 289
| e Hanu3ovicka vrch. Jefab 1003
esenicka —
Kralicky Snéznik Kralicky snéznik 1424
podsoustava Smrk 1195
Rychlebské hory mr
Zlatohorska vrch. PFicny vrch 975
Hruby Jesenik
Nizky Jesenik Slunecna 800
Krkonosko- Vidnavska nizina Sti. vyska: 270

Zulovska pahorkatina

Bozi hora: 527

Stfedoevropska
nizina

Stfedopolské niziny

Slezska niZina

Opavska
pahorkatina

Almin kopec (315)

Tab. 2 Geomorfologické ¢lenéni Opavska (zdroj: Demek, Mackovcin et al, 2006, upraveno)
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Opavskd pahorkatina patii dle geomorfologického ¢lenéni CR do Hercynského systému,
subsystému Epihercynské niziny a soustavy Stfedopolské niziny, jejiz nejvyssi bod, predni
Cvilinsky kopec (441 m n. m.), lezi par kilometrl od hranic okresu Opava — v okrese Bruntal
u mésta Krnov. Do podsoustavy rovnéz patfi Slezska nizina, jejiz mala jihovychodni ¢ast zasahuje
z Polska na Uzemi Ceské republiky geomorfologickym celkem Opavskd pahorkatina s rozlohou
395,52 km? nejvy$sim bodem Almin kopec (315 m n. m.) a se stfedni vyskou 258,3 m. Opavska
pahorkatina oddéluje geologicky starsi ¢ast Ceské republiky, provincii Ceska vysocina. Na zapadé,
jeji hraniéni geomorfologické celky tvofi hranici s podcelkem OsoblaZskd niZina. Na severozapadé
s celkem Hruby Jesenik a z vétsi ¢asti hranici geomorfologicky celek Nizky Jesenik s Opavskou
pahorkatinou, po témér celé zdpadni a jizni hranici. Na vychodé se nachazi geologicky mladsi ¢ast
Ceské republiky, kterd spada do provincie Zapadni Karpaty a tvofi ji Severni Vnékarpatské
snizeniny s hrani¢icim geomorfologickym celkem Ostravskd panev. Z hlediska hornin zde
nalezneme prevazné pleistocenni sedimenty kontinentalniho zalednéni na pocatku ¢tvrtohor ve
formé souvislého pasu morénovych uloZenin. Tento periglacidlni povrch je pokryt sprasovymi
hlinami. Krajinu tvofi vétsinou pole a louky s izolovanymi ¢astmi lest. Reliéf podél feky Opavy je
plochy, tvoreny Sirokou nivou a Fi¢nimi terasami. V zabydlenych oblastech je niva regulovana

nasypovou protipovodriovou hrazi.

Nizky Jesenik ndlezi do Hercynského systému, subsystému Hercynska pohofi, provincie
Ceska vysocina, Krkonossko-jesenické subprovincie a do oblasti Jesenické. Plochou se Nizky
Jesenik Fadi mezi nejrozsahlej$i pohofi v Ceské republice s rozlohou 2876,27 km?, se stfedni
vysSkou 482,5 m charakteru ploché vrchoviny. Nizky Jesenik je sloZzen prevainé z drobu a bridlic
spodniho karbonu, dale jsou zde zastoupeny predvarijské magmatity a metamorfity, devonské
horniny moravskoslezského devonu a spodniho karbonu. Vyskytuji se zde rovnéz ostrivky
neogennich usazenin, sprase a sprasovych hlin. Misty se vyskytuji neovulkanity ve formé
rozptylenych, jiz vyhaslych vulkand, s hlavnim centrem na Bruntdlsku, tzv. cedicové kuzZely
Venusina sopka (643m n. m.), Uhlitsky vrch (672 m n. m.), Maly Roudny (771m n. m.), Velky
Roudny (780m n. m.) a Cervend hora (749m n. m.). Stafi sopek se datuje kolem 2 miliond let, tedy

rozmezi konce tretihor a pocatek ctvrtohor, jejichz vznik souvisi s procesy alpinského vrasnéni.
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Obr. 2 Rozsah pevninského zalednéni na severu Moravy v pleistocénu (zdroj: Nyvlt et al. 2011)

Na severnima vychodnim okraji celku se nachazeji usazeniny ctvrtohorniho
pleistocenniho pevninského zalednéni datujici se na pocdatek ctvrtohor, kdy dochazelo ke
globalnimu ochlazovani klimatu a nasledné k nékolika dobam ledovym a meziledovym. Béhem
této geologické periody se ze Skandindvského poloostrova dostal pevninsky ledovec k okrajovym
¢astem dnesni Ceské republiky, a to na severu Cech ve Sluknovském a Frydlanstkém vybézku
a na severu Moravy v oderské casti Moravské brany, Ostravské panvi a prilehlé casti
Podbeskydské pahorkatiny, v Zulovské pahorkatiné, Osoblazské nizing, v okoli Zlatych hor a na
Opavsku. Jednim z dlkazl periglacidlniho zalednéni mohou byt bludné balvany na uUzemi

Opavska, Ostravska a Hlucinska.
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Vodni toky Opavska jsou odvodnovany fekou Odrou, spadaji do Baltského umoti a maji
plochu 7 246 kmZ. Z celkového povodi feky Odry se v Ceské republice nachazi pouze 5,9 %. Podle
spravniho ¢lenéni spada povodi Odry do Moravskoslezského a Olomouckého kraje. Spravuje ho
statni podnik Povodi Odry se sidlem v Ostravé, Varenska 49. Spravuje nejen vodni toky, ale i vodni
dila, kterd spatfi k Umofi Baltského more. Celkova délka vodnich tokl, jez ma povodi Odry ve
sprave, je 1359,5 km, z toho 1111,4 km spadd do vodohospodarsky vyznamnych toku. Statni
podnik rovnéz spravuje 8 udolnich nadrzi, udrzuje 520 km upravenych vodnich tokd, 81 jezdl,
2 rybniky, 151,6 km ochrannych hrdzi, 13,1 pfevod( vody a 58 malych vodnich elektraren
(Kubacka J., Kubacka M., 2009).

Povodi
Opavy
Hvozdnice
Moravice

Odry

Obr. 3 Hranice povodi jednotlivych tok( povodi Odry (vlastni zpracovani).
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Na fece Opava je povodnova Cinnost Uzce spjata s nejvyssi horou Moravskoslezského
kraje, tj. Pradédem, v pohofi Hruby Jesenik, pod jehoZ vrcholem prameni. Reaguje tedy na jarni
tani snéhu nebo letni pfivalové desté. Katastrofalni povodné na tomto toku se periodicky opakuji
zhruba kazdych 100 let. O roce 1813 se v Katefinské kronice piSe jako o roce, kdy zasahly okoli
feky Opavy mohutné povodné po intenzivnich destich, trvajici 5 dni. BEhem téchto povodni bylo
mnoho dom(l zbofeno a odplaveno velké mnoZstvi urodné puady. DalSi mohutné povodné
nasledovaly o 90 let pozdéji (datuji se k 11. ¢ervenci 1903). Mimo materialni Skody doslo i ke
dvéma umrtim obcan(. V disledku téchto udalosti byla vroce 1908 provedena prvni vétsi
regulace rfeky v zastavéném useku feky. Tento krok se vyplatil v roce 1940, kdy byla zaplavena
méstska ¢ast Katerinky, regulace toku vSak privaly vody udrzela. Nejvétsi zaplavy postihly okresni
mésto Opava v roce 1997, kdy voda vystoupila o 30 cm vyS neZ v roce 1903. Srazkovy uhrn byl
vypocitan na 500l/m? béhem 4 dni ve dnech 5. aZ 9. éervence. Tyto pFivalové srazky zpusobily, Ze
se feka Opava vylila z koryta po celém toku, coZ poznamenalo celou Opavu. Maximalni pratok
(385m3/s) odpovidal 500leté vodé. Nejvice postizené katastry byly Malé Hostice, Katefinky,
Palhanec, Vavrovice a Drzkovice. Povodné si vyzadaly 5 lidskych Zivot( a pres 250 zranéni spolu

s velkym mnozstvim materidlnich ztrat (Kubacka M., Kubacka J., 2009).

Patef zajmového Uzemi tvofi feka Opava, kterd odvodnuje vsechny malé toky zajmového
tzemi do Feky Odry, pro niz je levostrannym pFitokem. Reka Opava je nejvyznamnéjsim tokem
okresu Opava. Vznikd soutokem Stfedni a Cerné Opavy ve Vrbné pod Pradédem o délce toku
110,7 km. Do okresu Opava vstupuje feka u obce Uvalno ve vySce 285m n. m. a lemuje
¢esko-polskou hranici az do obce Vévrovice. Okres opousti u rybniku Stépan jizné od Hluéina,
poté se vléva do feky Odry 4 km za hranicemi okresu Opava v okrese Ostrava-mésto v nadmorské
vySce 209 m n. m. jizné od obce Hostalkovice. Primérny roéni pratok ¢ini 17,2 m3/sekundu

(Kubacka M., Kubacka J., 2009).

Reka Opava ma 13 jez(, které maji vyznamny vodohospodaisky vyznam. Nachazeji se
v Brumovicich, Holasovicich, Drzkovicich, Opavé-predmésti, Komdrové, Stiting, Lhoté u Opavy,
Smolkové, Haji ve Slezsku, JileSovicich, Hlu¢iné a dva v obci Vavrovice. Na Uzemi okresu Opava
prekonava reka 75 vyskovych metrd s primérnym spadem 1,27 %o. Na hornim uUseku od obce

Uvalno po soutok s Moravici je to spad 0 42,5 m tj. 1,57 %o. Od soutoku je dolni Gsek pod men3im
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spadem kolem 1 %e.. Hloubka reky je v rliznych mistech rozdilna. V nejhlubsich ¢astech dosahuje
a7 6 metrl, nékde se nachdzeji mélké brody. Sitka koryta je také rozdilnd
a pohybuje se od 7,5 m u obce Kravare aZ po 20 m u obce Smolkov. Na nékterych mistech jsou
strmé brehy nebo protipovodrnové valy béhem pritoku reky méstem Opava, které jsou vysoké
az 6 m. Na dolnim toku je koryto mélké a dochazi zde k pravidelnym jarnim rozlivim prevainé
v okoli Haje ve Slezsku. V této oblasti feka silné meandruje poctem az 30 meandr( s nékolika
slepymi rameny v raznych stadiich vyvoje. Z dudvodu intenzivniho zemédélstvi dochdzelo
v minulosti k odstrafiovani pfilehlych luznich lest a k Upravam koryta, aby se zamezilo zaplavam.
Pfirozena mista meandru jsou jiz tedy vzacnd a v prirodé patfi mezi jedny z nejvyznamnéjsich
oblasti Opavska a jsou vyhlaseny pfirodnimi rezervacemi a pamatkami (Kubacka M., Kubacka J.,

2009).

V pobreznich porostech se misty stale vyskytuji plvodni dreviny, které tvorily raz krajiny
luzniho lesa pred regulaci ¢lovéka. Do nich spadaji dfeviny, které fadime do tzv. mékkého luhu,
kam patfi typické topoly a vrby, soucasti tvrdého luhu jsou naptiklad habry a duby. V kifovinovém
patfe prevldda bez cerny, trnka obecnd, brslen evropsky. Mezi pobfeZini porosty patfi hluchavka
nachova, tuzebnik jilmovy, sadec konopad, lilek potméchut, vrbovka chlupatd, vrbka bahenni,
kulik potoéni, rakos, zevary a mnoho dalSich. Mezi rostliny, které rostou pfimo v korytu feky, patfi
stulik Zluty, lakusnik vodni, rdest plovouci, Zabnik jitrocelovy, Zebratka bahenni, bublinatka

obecnd, vodni mor kanadsky a mnoho dalSich (Kubacka M., Kubacka J., 2009).

Z hlediska druhu a predevsim poctu Zivocich( je velky rozdil mezi hlavnimi toky okresu
Opava, Opavou a Moravici. Rozdil je dan nékolika faktory. Prvnim faktorem je geologické podlozi
obou fek. Druhym je typ reliéfu, kterym reky protékaji, nebot Opava tece niZinatym prostfedim,
jelikoz Opava protékd zemédeélsky intenzivné vyuzivanou krajinou, coz bude znamenat vétsi
znecisténi a také mensi pocet druhi Zivocich(l. To se tykd predevsim hmyzu a jejich larev, jakoZto
relevantni indikator Cistoty. V Useku mezi Opavici k Usti do feky Odry je Parmové pasmo o délce

70 km. (Atlas hlavnich tok( povodi Odry, 2016).
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Vyznamnym piitokem Opavy na Opavsku je CiZina, kterd prameni v podhG¥i Hrubého
Jeseniku JZ od Horniho BeneSova v nadmorské vySce 630 m n. m. o celkové délce 23,5 km Ustici
do Feky Opavy u &asti obce Brumovice-Skrochovice. Ve spodni tietiné je na Ciziné vybudovéna
mensi udolni nadrz Pocheni. Sklon dna v hornich dvou tretindch pred ddolni nadrzi se pohybuje
nad 10 %o, od nadrie k Usti, tedy ve spodni tfetiné, je sklon nizsi — okolo 5 %.. V této méné
sklonéné ¢asti se nachazi velké mnozstvi meandr( v rlzném stadiu vyvoje. Tésné pred Ustim do

e

Feky Opavy se do CiZiny vléva ficka Hofina. Mezi chranéné Zivocichy Zijici na hornim toku patfi

stfevle potocni a vzacné lediacek (Atlas hlavnich tok( povodi Odry, 2016).

Regulacni zdsahy toku se soustfedovaly na mista, kudy tok protéka zastavbou obci Lichnov
a Horni Bene3ov. V roce 1969 byla CiZina zcela odkloné&na a zatsténa do Hofiny, kterd je nyni jejim
pravostrannym pfitokem. Dlvodem byla ochrana zemédélskych ploch a vystavba silnice 1/57

Krnov-Opava (Atlas hlavnich tokd povodi Odry, 2016).

Dalsim levostrannym pfitokem Opavy pramenici v idoli mezi kopci Skalka (506 m) a Vrani vrch
(504 m) ve vySce 455 m n. m je Heralticky potok. Z hlediska vodohospodaiského je malo
dilezity, mimo napajeni dvou mensich rybnik( mezi obcemi Kosetice a Velké Heraltice a dvou
rybnik(l u obce Neplachovice. DlleZitosti vSak nabyva svym ptirodnim bohatstvim. Ve spodni
tfetiné toku u obce Neplachovice - Zadky se nachazi Pfirodni rezervace Heralticky potok. Tento
mokrad, pro néhoZ je typicky rdkos, chmel otacivy a vrba, ve svych tlnich ukryva colka
obecného a mnoho ptakl typickych pro rakosy (napf. rdkosnika prouzkovaného, cvrlicku
zelenou, rdkosnika velkého.

Vyznamnou vodni plochou je Stfibrné jezero. PGvodné se jednalo o povrchovy lom, ktery
se nachazi v severni ¢asti mésta Opavy, v méstské ¢asti Katefinky. Misto se nachazi v nivé jizné
od feky Opavy a je zdrojem vody pro dnesni jezero. Od roku 1956 do roku 1964 se zde tézil
povrchové sadrovec. Povrchové tézbé predchazela tézba hlubinna na pravém a levém brehu reky
Opavy, ktera dosahla rozkvétu po druhé svétové valce (Kubacka J., Kubacka M., 2009). Lom se
prohluboval a mezi lety 1961 a 1963 byly zjistény prosaky podpovrchové vody, kterd méla zdroj
v pfilehlé fece Opavé. Dno se prubézné zajilovavalo a tésnilo, aby se zamezilo dalSim prisakam.
V roce 1964 se objevil prisak, ze kterého se stal proud o vySce 10 m a béhem jednoho mésice

byla zatopena plocha jezera o rozloze 6 ha (staraopava.cz).
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Vodni plocha je hojné vyuZivana celoro¢né sportovnimi rybari, béhem zimnich mésicl je
pravidelné vyuZivana otuzilci a plavci pfipravujici se na naro¢né podminky (napf. zde trénoval
David Cech pred svym Uspé$nym pokusem zdolani kandlu La Manche). B&hem letnich mésic( ji
také wvyuzivaji sportovci pro trénink dalkového plavani a Sirokd vefejnost ke
koupani. BEhem uplynulych let byla upravena travnatd plaz na jizni ¢asti jezera a piscita plaz
s molem, restauraci a barem a beachvolejbalovym htistém na zapadni ¢asti jezera. Nad severni
Casti jezera se tkvi halda jako pozlstatek z prebytku zeminy béhem tézby. Nyni je zalesnéna
drevinami, mUZeme vSak zde spatfit mnoZstvi cest a cyklostezek pro dalsi sportovni aktivity. Podle
uzemniho planu mésta Opavy ma dojit v nadchazejicich letech k dalsi upravé brehu, pfedevsim
v severni ¢asti. Ma dojit k vystavbé hrist pro dalsi moZnosti sportovnich aktivit, cesticky kolem
jezera se budou zpeviiovat a osazovat lavickami a osvétlenim, ¢imz dojde k vytvoreni lesoparku
Stfibrné jezero. Vychodni bfeh se ponechd svym volné rostoucim, antropogenné-ptirodnim

vzhledem.

Pfirodné i vodohospodarsky nejvyznamnéjsi rekou Opavska je Moravice, ktera prameni
ve svazich Vysoké hole, kterd se nachazi na jizni strané masivu Hrubého Jeseniku ve vySce 1325
m n. m. a prudkym svahem ztéka do karového udoli Utvaru Velka kotlina. Cely tok méri 100 km,
rozloha jeho povodi ma 901 km?2. Okresem Opava protékd svou véts$i polovinou 56,7 km. Do
okresu vstupuje v nadmorské vysSce 242,5 m n. m. pod prehradou Slezska Harta, coz je spolu
s pfehradou Kruzberk jedna ze dvou vodnich dél, ktera je vystavéna na toku feky Moravice. Na
fece se nachdzi 12 jez(, z toho nejzndméjsi z nich se jmenuje podle opavského podnikatele Karla
Wiesshuna. Weisshun(v jez a kanal jsou dnes technologickou pamatkou. V roce 1891, kdy byl
vystavén, slouZil k prepravé dieva a jako zdroj vody pro zpracovani dfeva v Zimrovické tovarné
na papir. Nahon je Siroky 4-5 m a dlouhy 3,6 km. Je vybudovan v ¢edi¢ové skdle a sklada se mimo
samotného nahonu ze t¥i tunell a dvou akvaduktél. Od Zimrovic aZ po Usti je feka Moravice
regulovdna a narovnana s vystavénymi protipovodniovymi valy, pfevainé v zastavéné oblasti
obce Hradec nad Moravici. Usti do Feky Opavy na vychodnim konci mésta Opavy 200 m od

obchodniho domu Globus (Kubacka J., Kubacka M., 2009).

Prabéh toku od vstupu do okresu Opava je rozdilny od predeslého priibéhu toku. Tento

usek, dlouhy 15,5 km, za&ina od vodni nadrze Kruzberk po obec Zimrovice a jeho nazev je p¥irodni
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park Moravice. Je charakteristicky hluboce zafezanym kanonovitym udolim. V tomto Useku se
nachazi 36 meandrl odkryvajici ¢etné skalni vychozy. Uzky kafion v obloucich meandrd
stiidaji aluvialni louky. Reka je lemovana hustym bukovym lesem, ktery je na Ustupu z dGvodu

kaceni a je nahrazovan smrkovymi monokulturami.

0d obce Zimrovice po Usti se otevira tdoli, feka vtéka do roviny, &imz se rozsituje jeji fi¢ni
niva. Tato oblast o délce 12 km je husté osidlend. Z toho diivodu v ramci protipovodniové ochrany
a vyuziti nivy k zemédélstvi zdejsi usek silné regulovan a narovndn (Atlas hlavnich tokl povodi

Odry, 2016).

Reka Moravice protéka zvlasté chranénymi lokalitami, kterymi jsou nap¥iklad NPR Kaluza,
PR Nové Téchanovice, PR Valach a PP Udoli Moravice jihovychodné& od obce Zimrovice.
Pfedmétem ochrany je populace chranénych Zivocichl (pf. vranka obecnd, strevlik hrbolaty a
prastevnik kostivalovy). Reliéf PP je tvoren prudkymi svahy typickymi pro tento usek reky
plochou udolni nivou s plvodnim slozenim fi¢nich sediment(i. Meandrujici tok je lemovan
plvodnimi listnatymi a smiSenymi lesy, prevladaji acidofilni buciny, v mensi mife jsou zde
zastoupeny kvétnaté buciny. V zakrutech se rozkladaji aluvidlni louky, které jsou biotopem pro

pristevnika kostivalového.

Mensim tokem 4. fadu je feka Hvozdnice, ktera prameni mezi Hornim BeneSovem a
Leskovcem nad Moravici pod vrcholem Lis¢i vrch (701 m) ve vySce 590 m n. m. a uUsti do reky
Moravice ve vysce 255 m n. m. pobliz Mohrova jezu v Opavé-KyleSovice. Délka toku je 36,3 km a
plocha povodi 163 km2. Druhd polovina toku se nachazi v zdjmové oblasti Opavska. Zde se rovnéz
vléva potok Destna, do niz se o 300 m proti proudu vléva potok Jordan. Sprava toku Hvozdnice
spada pod statni podnik Povodi Odry. Reka md podhorsky charakter, proto md jeji horni ¢ast, nad
obciJakartovice, dale proti proudu sklon 15 %o, dolni tok se dostava do nizinatého reliéfu Opavské

pahorkatiny a sklon se sniZuje na 2 %o (Atlas hlavnich tokd povodi Odry, 2016).

Podél toku reky se rozklada uzka niva, kde se misty nachazi oblasti s plvodnim luznim
lesem a pfirodné meandrujicim tokem. Tyto oblasti jsou zafazeny do kategorie maloplosné
ochrany. Jednou z téchto oblasti je PP Jakartovice lezici u stejnojmenné obce. Pfedmétem

ochrany jsou zde kromé luznich lesl aluvialni louky, kde se nachazi biotop modraska bahenniho,
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jenz je druhem evropské soustavy NATURA 2000. Dalsim maloplosné chranénym uzemim je PR
Hvozdnice nachazejici se mezi obcemi Uhlifov, Slavkov a Otice. Reka zde protéka ptvodnim
korytem bez regulacnich zdsah(l kolem slavkovskych rybnik( (Jank(v, Vrbovec, Hvozdnice).
Nachazi se zde posledni souvisly zbytek luzniho lesa na Opavsku. Zvifena a rostlinstvo jsou na tak
malém Uzemi hodné koncentrovana jak v rdmci jejich celkového poctu, tak v ramci poctu druh.
Tato oblast byla vyhldsena prirodni rezervaci hlavné pro svou biodiverzitu. Z rostlinstva zde
muZeme vidét napriklad orseje jarni, ptacince velkokvétého, sasanku hajni. Ze stromového patra
poté jilm, dub letni, habr obecny, vrby a topoly. Z fad Zivocichl je zde vyznamny vyskyt motyl(,
pf. jason dymnikovity, modrasek bahenni. Z obojzivelnik(i se zde vyskytuji rosnicky zelené, colek
horsky, velky a obecny a kurka Zlutobficha. Z ptakd napriklad lediacek ficni. Meandry feky
odhaluji odkryvy ¢tvrtohornich sedimentd, kde se nachazeji napfiklad skandinavské cervené zuly
nebo cedicové bloky z nedaleké Otické sopky, ktera je vyhldsena prirodni pamatkou a kde se

nachdzi studna Pod sopkou (Kubacka J., Kubacka M., 2009).

Podle Quitta, 1971 patfi region Opavska ke klimatické oblasti MT10 vyznadujici se
dlouhym teplym a mirné suchym létem, kratkym pfechodnym obdobim s mirné teplym jarem
a mirné teplym podzimem, kratkou mirné teplou a velmi suchou zimou s kratkym trvanim

snéhové pokryvky. Klimatické poméry vztahujici se k okresu Opava zndzorriuje nasledujici graf.

40 °C 100 mm
30 °C
24°C 24°C _
75 mm
20°C
10 °C 50 mm
0°C
25 mm
10 °C
-20°C 0 mm
Led. Un. Bfez. Dub. KvEt, Cer. Cec. Srp. ZaF. Rij. List. Pros.
Srazky = Priimérné denni maximum Horké dny = Primérné denni minimum Studené noci

Graf 1 Klimatické poméry okresu Opava (Zdroj: Meteoblue.com[online])
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Pramérna teplota v Cervenci se pohybuje v rozmezi 19 aZz 20° C, v lednu mezi 0 az -1°C.
Rocni pridmérna teplota se pohybuje na hodnoté 8,2° C. NejteplejSim mésicem je Cervenec
s nejvétSim poctem tropickych dni, ve kterych presahne teplota 30° C, pficemZ se jedna
v priméru o 6 dni. NejchladnéjSim mésicem je leden s nejvétsim poctem ledovych dni, v nichz
maximalni denni teplota nepresahne 0° C. Celkové béhem roku byva takovych dni 34. Mrazivé
dny v Opavé zacinaji v obdobi mezi 10. fijnem a 2. kvétnem. Nejvice jich byva v zimnim obdobi
a jejich pocet se pohybuje kolem 117dni/rok. Arktické dny, tudiz dny béhem kterych maximalni
denni teplota neprfesahne -10°C, se nejcastéji vyskytuji na pfelomu ledna a Unora, v poctu

4 rocné. V Opavé je 41 dni v roce, kdy se vyskytuji snéhové srazky (Frank M., 2005).

Destové srazky jsou na Uzemi rozmistény nerovnomérné. Primérny Uhrn srazek se
pohybuje v rozmezi 640-700mm/rok, coZ je hodnota pohybujici se v ramci celorepublikového
praméru. Nejdestivéjsimi mésici jsou v tomto poradi ¢ervenec, kvéten a cerven. Minimum srazek
se vyskytuje v mésicich leden a Unor. Béhem roku je 140-160 destovych dni. Ani do prostorového
rozmisténi nejsou srazky na Uzemi rovnomérné. Uhrn sraZzek se rapidné snizuje smérem na zapad
od mésta Opavy. Pocinaje obci Vlastovicky se rozklada oblast, kterd lezi ve srazkovém stinu
Hrubého Jeseniku. Naopak nejdestivéjsim mistem je Cervend hora, ktera je souéasti Domasovské

vrchoviny a je jedinou sopkou na Uzemi okresu (Frank M., 2005).

Mezi dal$i vyznamné klimatické faktory patfi horizontalni vyména vzduchu. Vétrné
poméry na Opavsku jsou ovlivnény Moravskou brdnou na Jihu, a proto na uzemi prevazuji SZ
a S vétry. Privyméné vzduchu dochazi v oblasti Opavy k silnému znecisténi ovzdusi. Na vychodé
lezi aglomerace Ostrava a primyslové centrum Polska, které spole¢né na Uzemi Opavska silné
ovlivnuji pocasi a klima dalkovym prenosem ¢astic. Kvali této tésné blizkosti dochazi k pronikani
pramyslovych emisi a polétavého prachu, coz ma za nasledek zvySenou kondenzaci mlh a ob¢asné
smogové situace, kterych je béhem roku v Gzemi okresu Opava pomérné hodné. Dalkovy prenos

Castic je pfesto az na tretim misté v ramci znecistovani ovzdusi.
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Nejvyznamnéjsim znecistovatelem je doprava a to i v topné sezéné. Pfestoze se v lokalité
nenachazi délnice, je zde pomérné husta dopravni sit, kterd spojuje Opavu s dalsimi okolnimi
mésty: 1/11 Bruntal-Opava-Ostrava, 1/46 hranic¢ni prechod Sudice/Pietraszyn-Opava-Olomouc,
I/56 Opava-Hlucin-Ostrava, I/57 Opava-Novy Ji¢in. Situaci zhorsuji nedokonéené obchvaty mést
Opava a Hlucin (MSK/doprava, 2018). Druhym nejvyznamnéjsim zdrojem znecisténi ovzdusi je
lokdlni vytapéni. Az na tfetim misté je zmifnovany dalkovy pfenos z primyslovych oblasti

sousednich jednotek.

Na Opavsku prevazuji podle pldni typologie hnédozemé na severni ¢asti Uzemi u hranic
s Polskem, dale pldy oglejené, glejové, které se nachazi méné ¢asto a prevazuji na mensim uzemi
ve vychodni ¢asti tzemi u dolniho Useku feky Opavy. Castéjsi je vyskyt pseudogleji, které se
nachazi v severovychodni a stfedni ¢asti Opavska. V okoli fi¢nich tok( se vyskytuji uzké pruhy
nivnich pad. Jizni ¢ast regionu je tvorena prevainé kambizemémi. Druhotné se pady radi mezi
hlinité s vyraznym zastoupenim hlinitopisCitych a prachovych. V zapadnia jihozapadni ¢asti
zajmového Uuzemi, kde zasahuje geomorfologicky celek Nizky Jesenik, prevazuji puady
jilovitohlinité. Okres Opava ma celkovou vyméru plochy 111 583 ha. Z toho na zemédélskou ptdu
spadd 68 387 ha, z toho 54 628 na ornou pudu, 2 606 ha jsou zahrady, 146 ha ovocny sad a trvaly
travni porost zaujima 11 007 ha. Z nezemédélské pldy ma nejvétsi podil lesni pozemek 68 387
ha, zastavéné plochy a nadvofi zaujimaiji 2 208 ha, vodni plochy 1 892 ha a na ostatni plochy zbyva

zbylych 7 890 ha (CUZK, 2019).

Oblast Opavska je tradi¢ni zemédélskou oblasti. Hospodafi se zde na 68387 hektarech
zemédélské pady, ktera je rozdélena do 7818 dilli a do 609 uzivatell pozemk(. Mezi tradicné
hlavni zemédeélské produkty patfi obiloviny, fepka a cukrovka. Z obilovin je tradicné

nejvice zastoupen jeCmen a psenice.
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¥ Obiloviny ™ Repka Culktovka W Mak M Brambory

Graf 2 Pomérné zastoupeni osevnich ploch zemédélskych

plodin v okrese Opava (zdroj CUZK, vlastni zpracovani)

Pro zemédélstvi jsou pfiznivé podminky jak klimaticky, tak rozSifenymi pldnimi typy.
Padni fonda na Opavsku zaujima vice nez tretinu rozlohy Uzemi (37 %). V ¢asti lesnich komplex(
jsou zastoupeny kambizemé, prevdiné v celku Nizky Jesenik. U vétSiny kambizemi jsou matecni
horninou kulmské bfidlice, droby a piskovce. V pfipadé, kdy se kambizemé vyskytuji v celku
Opavské pahorkatiny, jsou mateéni horninou svahoviny z kyselého materidlu, prevainé

glaciofluvialni Stérkopisky. V oblasti Lodénice a Guntramovic se vyskytuje podklad z ¢edice.

Ptiblizné na ctvrtiné ploch jsou zastoupeny hnédozemé, v severni nizinaté severné od
toku feky Opavy. Matecni horninou jsou sprase a sprasové hliny tvorené eolickym materidlem
s pfimési Stérku okolnich hornin. Hnédozemé jsou vhodné k pro péstovani obilovin. Pravé

severni oblast mezi Opavou a Velkymi Heralticemi je intenzivné vyuzivana k zemédélstvi.

Na pétiné rozlohy Opavska jsou zastoupeny luvizemé, pro které je charakteristicky proces
ilimerizace, matecni horninou jsou sprase, svahoviny s podlozim kulmskych hornin,
glaciofluvialnich stérkopisk( a sedimenti morského neogenu. Pouze dvé ostrivkovité lokality na
Vitkovsku a na Stéboftické pahorkatiné reprezentuji pseudogleje. Udolni dna vétsich vodnich tok(
cetné vypliuji fluvizemé, jejichZ sloZeni zavisi na naplaveninovém materidlu a povodrovych

sedimentech.
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Trvale zamokrené pldy, gleje, které se vyskytuji na Uzemi okresu z 5 %. Vztahuji se k depresim
podél feky Opavy a v blizkosti nékolika rybnikd na uzemi mezi Kravaremi a Hlu¢inem. Pro vznik

téchto pld je zapottebi trvalého zamokieni celého padniho profilu a to minimalné do hloubky 80

cm.
5 Historie a soucasnost vyuZivani mineralni vod a lazefistvi v Ceské
republice

5.1 Historie vyuZivani mineralni vod a lazefistvi v Ceské republice

Na Uzemi Ceské republiky je velké mnoZstvi lécebnych pramen(, které byly
v minulosti v mnohych pfipadech obestfeny tajnostmi a povéstmi. Prvni zminky o vyuzivani
pramenl ze zdravotniho dlvodu se nalezneme v archeologickych nalezech zbytkd lazni
s ohfevem vody, dochovanymi vodovody, pomniky. Informace o laznich, vodach, piti vod za
l[écebnymi Ucely a lécebnymi koupelemi se shromaZzduji od vynalezeni a rozsifeni knihtisku.
Obrazové materidly vztahujici se k lazeristvi se nachazeji i ve starych nabozenskych spisech (napf.
ve vyzdobé bible krale Vaclava V). Pozdéjsi doklady spocivaji v pohlednicich nebo ¢etnych vedut,
které znazornuji procedury, lazné a Zivot v nich. Kjednomu zrozkvétl lazenstvi dochazi
v 17. stoleti, kde zaznamenavame jeden z nejstarSich zpUsobU terapie. Prirodni 1éCivé vody se
vyuzivaly k vnitfnimu uziti, ke koupelim nebo ldznim. Tyto zpUsoby vyuZiti mineralnich vod pro
potiebu ocisty, uzdraveni nebo jako prevence vyuzivala Slechta. Z tohoto dlvodu zacala sSlechta
tato mista rekultivovat a mista kolem téchto pramenu osidlovat. K prvnim rozborlim vody
dochdzelo aZ v 18. stoleti, kdy doslo k rozmachu tohoto odvétvi, a daly tak za vznik novym
[écebnym mistim, kterd, pfiléhajici k minerdlnim pramenim, se rozliSovala svou
specializaci. Stejné tak byla rozdilnd voda, kterd z pramen( vytékala at uz barvou, chuti nebo
pachem. Tato zacinajici lazeriskd mista byla situovana mimo mineralni prameny také na loZiska
raseliny nebo slatinového bahna, vyuZivajici se v dalSich lazenskych metodach jako zdabaly

prevazné pro lidi trpici revmatem (Burachovic¢, 2001).

Tradice ¢eského, moravského a slezského lazenstvi je mnohem miladsi nez v mistech jizni
Evropy a ostatnich zemi stfedomotské oblasti, které se datuji az do dob antickych. Pfesto véhlas

v oborech |ékarstvi a baneologie si zmifiované zemé ziskaly béhem své mladé historie po celé
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Evropé. Zejména zdpadoceské oblasti v Cele s lazenskym méstem Karlovy Vary, které si vedouci
pozici udrzely béhem vsech obdobi lazenstvi. At uz v dobach, kdy byly procedury prevainé
sklddany z dlouhych koupeli, tak i v dobach kdy hlavnim lé¢ebnym prostfedkem byla pitna kura.
Predevsim diky zapadoceskym laznim byly ceské zemé brany v okruhu lazenistvi za vazeny pojem
a v 19. stoleti se lazenstvi a balneologie stala védnim oborem na praiské univerzité jako prvni

v Evropé.

V obdobi stfedovéku se jednalo spiSe o zabavu a rozptyleni z fad Slechty a dalSich
nejvyznamnéjSich a nejbohatsich vrstev. Lazenska péce jako takovd se liSila podle mista.
Neexistovala ucelend metodika a tak dochazelo k amatérskym pokusiim a ob¢asnym zdravotnim
poskozenim. Péce spocivala v mnohahodinové aZ nékolikadenni teplé koupeli, jejimz obasnym
nasledkem bylo poskozeni kiiZze. Ve formé vnitfniho uziti pfirodnich vod bylo doporuéeno vypit
az enormni davky vridelnich vod, které se pohybovaly v rozmezi 9 litrd, coz mohlo mit za nasledek

zazivaci potize, nevolnosti a zamineralizovani organismu.

Jak jiz bylo feceno, k prvnimu rozkvétu lazenstvi doslo v 17. stoleti, ale az v 18. stoleti
dochazi k vétsi profesionalité 1éCebnych mist diky rozborim vody a jejich ndsledné specializaci.
Dalsimi davody, proc zrovna 18. stoleti patfi k dobam nejvétSiho rozvoje lazenstvi, jsou rozvoj
védy, techniky a spoledenské komunikace. Nasleduji vystavby kolondd a dalsich velkych
lazenskych staveb, zfidel, rovnéZz se provadi podrobné chemické analyzy minerdlnich vod.
Vzhledem k mnohem vétsi velké popularizaci mezi SirSi vrstvou obyvatel, neZ tomu bylo
v 17. stoleti, lazenskd mista prosperuji a jsou vystavovany kolem pramenl penziony, hotely,
lazeriské domy a lazenstvi se tak stdva mimo lécebnou stranku dullezitym spolecenskym

a prestiznim mistem.

V nasledujicich letech dochazi ke stale se zvySujicimu zajmu, s ¢im souvisi i fakt, Ze ¢im
dale tim vice obyvatel si mize dovolit tyto IéCebné procedury nebo pobyty. Proto se 19. a 20.
stoleti stava zlatou érou ceského lazeristvi, predevsim béhem prelomu téchto dvou stoleti.
Dochazi k modernizacim lé¢ebnych proces(, vystavbé celych lazeriskych komplex(. Diky vysoké
kvalité |ékard a prokazanym lééebnym ucinkdm pfrijizdi ¢im dal vice zahranicnich navstévnikd.

Navic mimo funkce Ié¢ebné zacinaji byt lazné vyznamnou slozkou cestovniho ruchu. 1. svétova
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valka se pfriliS nepodepsala na poctu provozovanych lazni a po jejim ukonceni zacinaji vznikat
spolecnosti, které podnikaji v oboru zdravotniho pojisténi, coz mda za nasledek Sirsi rozsiteni
okruhu uzivatell ldzni. Po prvni svétové valce doslo k velkému uUspéchu, v jehoz disledku se

v Janskych Laznich poprvé v Evropé roku 1935 zacala lécit détska obrna.

Obdobi béhem a neprodlené po 2. svétové vdlce je jedno z nejtemnéjsich pro obor
lazenstvi. Stejné jako Uzemi, tak i vétSina lazeriskych mist byla zabrdna Némeckem a slouzila jako
vojenské |écebny, vojenské sStaby, kasarny, popfipadé jako lazarety pro ranéné vojaky. V této
dobé dochazi k pozastaveni vyuZivani lazni pro IéCebné a rekreacni Gcely a ¢eské lazenstvi na
dlouhou dobu ztraci svdj véhlas. Po roce 1945 se stalo prioritou obnova zdecimovanych
ldazenskych mist, jehoz vlastnikem se stal stat, obec, nékdy podniky a soukromnici. | pfesto se
z plvodnich 250 lazeriskych mist pfed 2. sv. valkou podafilo obnovit 50. Po nedlouhé dobé byl
uplatnén zakon ¢. 125/1948, po jehoZ vydani byla zndrodnéna veskera lazenska mista a lazné
v Ceskoslovenské republice se staly majetkem Cs. Statnich lazni a zfidel anebo Ustiedni spravy
lazni, sanatorii a ozdravoven. Kvuli dalSim zakonUm se stavaji 1azné dostupné pro vSechny. Zakony
o ochrané ovzdusi a ptirody v okoli téchto Iazni a lazeriskych mist byly porusovany, coz mélo za
nasledek znecistovani a snizovani kvality vody a ovzdusi. Vletech 60. doSlo k rozsahlym

rekonstrukcim a modernizaci budov a vybaveni, coz vedlo ke zvySeni navstévnosti ¢eskych lazni

zahrani¢nimi turisty.

Béhem 70. a 80. let 20. stoleti se zacal projevovat dlouhodoby nedostatek investic do
modernizaci a rekonstrukci objekt, mimo jiné také jejich neprofesionalni feseni, véetné Urovné
sluzeb, materidlniho vybaveni, vykon( a efektivity provozoven a rozvoje v lazenském oboru.
Davodem byla orientace na zakazniky, ktefi méli péci placenou zdravotnimi pojistovnami, tudiz

zde pobyvali ,zdarma“ a stat nemél potrebu lakat na moderni vybaveni zamoznéjsi klientelu.
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5.2 Soucasnost vyuzivani lazefistvi v Ceské republice

Vyznamnym milnikem lazefstvi v CR byl rok 1989, bezprostiedné po roce 1990.
doslo k mohutné privatizaci objektd, které byly predtim majetkem statt. Efekt tohoto kroku byl
dvoji. Vétsi a perspektivnéjsi lazenskda mista byla rekonstruovdana a modernizovana,
aby odpovidala parametrim lazni zapadnich evropskych statl. Rozviji se lazensky turismus nejen
kvli lazeriskym proceduram, ale také kvili doplrikovym sluzbam jako masaze, relaxaéni pobyty
a rehabilitace. Negativni efekt se objevil v mensich lazeriskych mistech, kterd neméla tak velky
ekonomicky potencidl. Mnohdy dochdzelo k chatrani objekt(i z divodu nesetrné politiky, popr.
pfeprodavani objektll, coZz mélo za nasledek ztratu nejen véhlasu, ale také funkci lazenstvi,
a mnoha tato mista byla zavirdna & rudena. Od vstupu Ceské republiky do Evropské unie
dochdzelo na nékterych mistech k pokuslim o Upravy téchto mist skrz evropské dotace, vysledek
byl nékdy vice, nékdy méné Uspésny. Mnoha mista jsou dnes jen stinem svych slavnych ¢asq,

objekty chatraji, rozpadaji se a bude nelehké az nemozné tato mista zachranit (Bucharovic, 2001).

Obr. 19 Kolondda ve FrantiSkovych laznich z roku 2015.
(zdroj: Zivy kraj, 2019 [online]) Obr. 20 Ubytovaci komplex v Janskych

Koupelich (Honka, 2019)
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Priznivé pfirodni klima také dalo za vznik mnohym l|écebnym mistim, kterd byla
vyhledavana. Zrod lazenskych mist nebyl vZdy spjat pouze s pfirodnimi zdroji. Nékdy stacila silnd
osobnost reformatorského |écitele, ¢asto laika, ktery prosadil nové metody lé¢by mnohdy za
pomoci vyuzivani prosté studené vody, a v raznorodych aplikacnich formach byla tato voda
vyuzivana k léceni. Vznikala tak renomovana |éciva mista. Takovym zplGsobem vznikly napfiklad

dnesni Lazné Jeseniky ve slezském Grafenbergu diky oné silné osobnosti Vincenzu Priessnitzovi.

Vyvoj poctu pacientd (celkem dospéli, dorost, déti)
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Graf. 3 Vyvoj poctu pacientl v Ceské republice za obdobi 2006-2017. (zdroj dat: Publikace
Lazeriska péce 2017, UZIS)

Za rok 2017 odevzdalo vykazy resortu Ministerstva zdravotnictvi 84 z celkovych 92
registrovanych poskytovatell lazeriské lé¢ebné-rehabilitacni péce. Podle odevzdanych vykazl
navstivilo vroce 2017 lazné za ucelem lazeriské lécebné rehabilitaéni péce celkem 366 264
pacientl. Ztoho 352 547 (96,25 %) byly dospélé osoby. Pocet dorostencl a déti pobyvajici
v laznich cCinil v roce 2017 13 717 osob (3,74 %). Vétsinovy pocet pacientq, ktefi se Iécili v laznich,
byl z fad samoplatc(, z fad cizinc(l si Ié€bu zaplatilo 151 663 cizincli (41,41 %) a z fad tuzemskych
platch pochazelo 107 658 (29,39 %). V ramci zdravotniho pojisténi byly pobyty hrazeny 99 099
(27,06 %) pacientim jako komplexni lazenska péce a 7 844 (2,14 %) ve formé PLP.
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V ramci poCtl dni stravili pacienti v laznich 5 292 369 osetrovacich dni. Dospéli pacienti
zaujimali 4 952 933 (93,59 %) osetfovatelskych dni a dorost a déti zaujimal 339 436 (6,41%)
oSetfovacich dni. Pacientim KLP bylo poskytnuto 2 513 637 (47,5 %) dni a pacientiim PLP 156 746
(2,96 %) dni, z toho cizinci ¢erpali 36,48 % dni, tuzemsti pacienti 13,06 % dni.

Na uhrady zdravotniho pojisténi byl pfijat zvySeny pocet pacientll pro stavy po
kardiochirurgickych vykonech. Dalsi zvySeni pacientl byl zaznamenan pro pfipady tykajici se
hypertenznich nemoci a stav( po infarktu myokardu. ZvySeni poctu pacientll zaznamenaly i stavy
dusevnich nemoci, jednalo se o tézké neurotické poruchy a psychdzy ve stadiu remise. Na druhou
stranu ubylo pacientek s gynekologickymi onemocnénimi. Dorost byl nejcastéji na |écebnych
pobytech pro astma bronchiale. Détsti pacienti byli umisténi do lazni nejcastéji z divodu obezity,
diabetu mellitus a gynekologickych indikaci, které byly zplsobeny pooperacnimi komplikacemi
v malé panvi a jinych bfisnich operaci.

Lazenska péce v roce 2017 pro dospélé podle indikacnich
skupin na naklad zdravotniho pojisténi (pocty osob)
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Graf. 4 Lazeriskd péce v roce 2017 pro dospélé. (zdroj dat: Publikace Lazeriska péce 2017, UZIS)
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LGzkova kapacita lazeriskych mist neni vramci kraji Ceské republiky rovnomérné
rozprostiend. Celkovy pocet lUzek v lazenskych zafizenich v roce 2017 byl 21 925. Nejvice lGzek
patfi kraji s nejvétsi tradici lazenstvi, a to ze 49,78 % (10 901 IGZek). Druhé misto v poctu llzek
v lazenskych zafizenich zaujimd s obrovskym rozestupem Zlinsky kraj (2 073 lGzek), v tésném
zavésu Olomoucky kraj (1982 Iuzek) a Moravskoslezsky kraj (1727 Ildzek). Kromé

Kralovehradeckého kraje (1 033 IGzZek) disponuje zbytek kraji méné nez tisici 1Gzky.

Luzkova kapacita lazefiskych zafizeni
v roce 2017
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Graf. 5 Luzkova kapacita lazenskych zafizeni v roce 2017. (zdroj dat: Publikace Lazenska péce

2017, UzIS)
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V Ceské republice je zdravotni pojistovnou poskytovéana lazeriska lé¢ebna péce vyhradné

jako nasledna lGzkova péce ve zdravotnickych zafizenich, ktera se nachazi v lokalité vyskytu

|éCivého pfirodniho vodniho zdroje nebo kde jsou vhodné klimatické podminky k léceni.

’

Lazenska péce je predepisovana osettujicim Iékafem, popf. odbornym lékafskym pracovnikem.

Lazenska IéCebné-rehabilitacni péce je poskytovana a hrazena ve formé komplexni lazeriské péce,

nebo prispévkové lazenské péce (Knopp, 1999).

Komplexni lazefiska péce navazuje na lizkovou, nebo ambulantni zdravotni péci a
zaméruje se na doléceni, zabranéni vzniku invalidity, nesobéstacnost nebo minimalizaci
rozsahu invalidity. Poskytuje se v dobé neschopnosti k praci. Pacient je v prvnim poradi
naléhavosti povolan nejpozdéji do jednoho mésice od data vystaveni ndvrhu, mlze byt

v v

rovnéz prefazen pfimo z nemocnicniho lGzka. V druhém poradi naléhavosti je predvolan
do tfi mésich od data vystaveni navrhu v pfipadé dospélych, v pripadé déti a dorostu do
Sesti mésich. Naklady komplexni lazenské péce jsou hrazeny zdravotni pojistovnou v piné
vysi.

Prispévkova zdravotni péce je poskytovdna u takovych nemoci, které jsou obsazeny
v indika¢nim fadu, ale kde nejsou splnény podminky uvedené u komplexni lazenské péce.
Zdravotni pojistovna hradi naklady na vysetreni a léceni pojisténce. Tento druh lécby
muze byt poskytnut jednou za dva roky, nerozhodne-li

revizni lIékafr jinak.

V ramci lazeriské péce délime dvé hlediska podle dochazky pacienta na:

ustavni péci — je spojena slécebnym pobytem pacienta v laznich se viemi sluzbami

s témito sluzbami zahrnutymi (ubytovani, stravovani a dalsi);

ambulantni péci — je charakteristickd pravidelnym dochazenim na |écebné procedury,
diagnostiku a terapie. Sluzby jako ubytovani, stravovani neprobihaji v ramci lazeriskych

mist. Struktura |éCebné péce je stejné jako u Ustavni péce stanovena.
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Z hlediska lé¢ebné péce se Ustavni péce déli podle charakteristickych rysl na:

a) komplex lécebnych, ubytovacich a stravovacich sluzeb — ten je zajistovan provazané
z jednoho mista v jednom lazeriském objektu. Vstupni, pribézné a vystupni Iékarské
prohlidky a pobyt jsou brany jako celek. Terapie a rozpisy procedur jsou propojeny

a provazany v ramci stanovené délky pobytu (21-28 dni);

b) pacient je umistén do ldzeriského Iécebného mista s hlavnimi, popf. vedlejSimi
diagnézami — lazensky lékaf vramci vstupni lékafské prohlidky predepiSe davky
komplexni lécebné péce. Procedury jsou pacientovi rozepsany na dny jeho pobytu

v laznich formou optimalizaénich program;

c) pacientovi je mimo jiné predepsan i stravovaci rezim — v rdmci dietologie je pacientovi

predepsana lazenska dieta;

d) pacient je vlazenském rezimu od prijeti do lazeriského zafizeni do ukonceni |écby

a opusténi lazni. Tento rezim je volnéjsi nez rezimy nemocnicni ¢i sanatorni (Knopp, 1999).
V lazeniské péci se pouzivaji nej¢astéji nasledujici lé¢ebné metody komplexni lazeriské péce:

Pitna kira - jedna z vyznamnych a nejtradi¢néjsich lazeriskych procedur je piti mineralnich vod,
at uz pfimo z vyvér(, nebo z dalSich odbérovych mist. NizZe je uvedeno déleni mineralnich vod,
které se vzhledem na misto, kde vyvéraji, rlizni barvou, chuti, zdpachem a dalSimi parametry.
Mezi nejdllezitéjsi z nich patfi mineralni sloZzeni vody, na jehoz zakladé osetfujici |ékar naordinuje
pacientovi pitnou kdru se vztahem k jeho hlavnim a vedlejsim diagnézam. Tyto mineralni vody se
pak pro pacienta stavaji prvkem zmény budouciho Zivotniho stylu. Pitné kury se rozdéluji na
pfimou soucast terapie (rozpousténi ledvinovych a jinych kamend, stavy po onemocnéni jater

apod.) a na doprovodnou soucast (lé¢ba pohybového ustroji).

Podle sloZeni vody délime Ié¢ebnou metodu pitnou kdrou na: obecny pitny rezim (piti Ié¢ebné
nevyznamnych stolnich vod v pravidelném rezimu, rozvrzeni si nékolika mensich davek v pribéhu
celého dne, piti rano na la¢no 0,3-0,51 vlazné vody, pred hlavnimi jidly a naopak nejméné béhem
hlavnich jidel a pred spanim) a pitnad kdra ozdravujici (piti IéCivych vod, pfi nichz dochazi ke

zvySenému vyplavovani Skodlivych latek z téla, piti 1écivé vody pravidelné po malych douscich
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pred jidlem vramci prochazek s poharkem o objemu 0,2 | v pridbéhu 3-10 minut, dochazi
k upraveni zazivani, pfiznivému pUsobeni na peristaltiku stfev, stimulace latkové vymény,

zlepseni kondice a zvyseni imunity).

V porovnani s koupelemi jde o ekonomicky nejméné nakladnou polozku v rdmci objemu
vody. Vétsina verejnych vyvéra je trvale pratocna a nakladnd se stdva az jejich zimni udrzba

a udrzba rozvod(l vod pro udrzeni jejich nezavadnosti (Knopp, 1999).

Termoterapie - Je to typ terapie, pfi niz se vyuziva kinetické energie molekul. Hlavnim
mechanismem této terapie je tepelna vyména mezi zdrojem tepla a organismem prostiednictvim
kGize. Zdrojem tepla je vétSinou tepelné upraveny léCivy nebo umély zdroj ¢i fyzikalni zdroj tepla.
Termoterapii charakterizuje celotélové plisobeni na nervosvalovou a cévni soustavu s kladnym
pUsobenim na indikované potize. Mezi termoterapeutické metody patfi vodolécba,
peloidoterapie, aplikace parafint, zareni infracervenymi paprsky, elektromagnetické zareni. Mezi
nejznaméjsi metodu patti sauna, popripadé finskd sauna. V zavislosti na sméru tepla se déli na

dva zakladni typy:

e pozitivni termoterapie — dochdzi k ohfivani organismu, snizuje se periferni cévni odpor, svalové

napéti, bolest;

e negativni termoterapie — dochazi kochlazovani organismu, reaktivnimu prekrveni,
zvySuje svalové napéti a krevni tlak, prohlubuje dychani, zklidfiuje, otuZuje, zlepsuje

psychiku (Knopp, 1999).

Vodolécba - Je to jedna z nejstarsich a spolu s pitnou kdrou nejtradi¢néjsich lazenskych metod jiz
od starovéku. Nosi¢em lécebnych plsobeni je pfirodni voda, prevainé se pouziva voda termaini,
bohatd na plyny (predevsim CO2 a dalsi vody mineralizované). Obdobné jako u termoterapie
muze byt i zde prenos tepla pozitivni (voda dodava do téla teplo) nebo negativni (voda vysava
z téla teplo). Dale muzZe voda slouzit jako prostfedek masazi v ramci pasobeni hydrostatického
tlaku a vztlaku v bodovych mistech na télo. Tento typ |écby splfiuji rehabilitacné upravené vitivky
¢i modernéjsi specializované stroje. JelikoZ je vodolécba jedna z nejstarSich metod, byly na jeji

bazi vytvofeny mnohé modifikace a terapeutické postupy.
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Mezi né patfi:

e perlickova koupel — vanova koupel s masaznim ucinkem v podobé stlakovaného

plynu. Plsobi pozitivné na kardiovaskularni systém a nervovou soustavu;

e (CO2 koupel —ve vodé 34-35° C obohacenou o oxid uhlicity. Vysledkem je roztazeni

cév a prokysli¢eni celého téla. Mozna také sucha varianta v oxidovych zdbalech;

e Kneipplv chodnik — intervalové stfidani preslapovani ve dvou bazéncich s vodou
a oblazky, jeden o teploté kolem 40° C, druhy o teploté asi 12° C. U¢inkem je
zlepseni prokrveni dolnich koncetin pomoci masaze nohou a aplikuje se pfi

syndromu studenych nohou;

o skotské stfiky — stfidani teplé a studené vody, aplikované vodnim tryskem
ve vzdalenosti 3-4 metru. Stfidani teplot uvolfiuje napéti svall, zlepSuje imunitu,
trysky z vétSi vzdalenosti napomdhaji prokrveni tkani. Tato procedura byla
v minulém stoleti vyuZivana v psychiatrickych Ié¢ebnach jako soucast psychické

IéCby, prokazaly se vsak jako neucinné;

Priessnitz(iv zabal — aplikovani vihké studené latky na télo, nasleduje zabal igelitem a dalsi
sucha silnéjsi vrstva latky. Vyuziva se pfi l1é¢bé bolesti krku, suchého kasle, horecky, zanétu

pradusek.

Peloidoterapie, parafinoterapie - Pti této terapii, ktera je Uzce spjatd s termoterapii, je médiem
pro prenos a zdroj tepla pleoid, parafin nebo peloidni pasta. Pleoidy jsou raseliny, slatiny nebo
bahna a jde o organicky odpad vznikly geologickymi pochody. Pleoidy jsou aplikovany na
postizené misto budto pomoci ¢astecnych zabald, nebo celkové pleoidnimi koupelemi. Ve spojeni
smési pleoidd s vodou se vytvari zabaly slouzici k [éCebnym ucellim. V zavislosti na sloZeni a

struktufe pleoidu jsou rozdéleny na:

humolity — raSeliny a slatiny salespoi 30% podilem humusovych substanci. V Ceské
republice je vétSi zastoupeni slatiny (vznik tlenim rakost a trav), raSeliny jsou spjaty
s horskym prostfedim Sumavy, Jesenik(i, Krkono$; bahna — prevainé anorganickd hmota

s pfimési odumfelych tél fas a planktonu. Délime na bahna jednoducha (Ostrozska Nova Ves),
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bahna termalni, pti nichZ anorganicka slozka vznika rozpousténim horniny v ztidle, a bahna sirna

s vysokym podilem Cisté siry (spiSe na Slovensku).

Klimatoterapie - Jedna se o nejjednodussi a nejméné ekonomicky ndroénou metodu terapie, pfi
niz plsobi kladné aZ lécivé samotné Cisté ptirodni klima v lazeriském misté. Mezi hlavni
kvalitativni klimatické parametry patti tlak, teplota, vlhkost a Cistota vzduchu, prevladajici smér
a rychlost vétrl, mnoiZstvi srazek, obla¢nost, atmosféricka elektfina, radioaktivita vzduchu a
sloZzeni aerosolu. Nejen podle téchto parametrd, ale i podle zemépisné Sirky délime dle zakladnich
typu klimatu oblasti tropické, oceanské, poustni, subtropického pdsu, sttedomorské, mirného
pasu, polarni a arktické. Podle nadmorské vysky poté na nizinné, podhorské a horské a prfimorské
klima. Mikroklima je také ovlivnéno tvarem terénu, mnozstvim vodnich ploch, mnozstvim a

druhovym rozloZzenim lesnich a jinych porost(i apod. Podle riznych typ( prevladajicich faktor(

na lécivé klima se klimatoterapie déli na:
Aeroterapie — pobyt v rdmci cvi¢eni a pohybu na Cistém vzduchu za nizkého znecisténi;

Helioterapie — lécba slunecnim zarenim v mistech horskych, subtropickych, pfimofskych a
tropickych. Da se simulovat umeélym zarenim v rehabilitacnich zafizenich (napfiklad lidé trpici

lupenkou);

Thalassoterapie — |écba a otuzovani morskym a pfimorskym klimatem spojenym

s mofskymi koupelemi a slanymi potéry;

Speleoterapie — vyuziti IéCebnych ucinkl pobytu v jeskynich.
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5.3 Legislativa v oblasti prostych a mineralnich vod

Hodnoceni a vyuZivani pfirodnich zdroju a zdrojl pfirodnich mineralnich vod a osvédceni
je deklarovano podle zdkona vyhlaskou 423/2001 Sb. (vyhlaska ministerstva zdravotnictvi, kterou
se stanovuje zpusob a rozsah hodnoceni pfirodnich lé¢ivych zdroji a zdroju pfirodnich
mineralnich vod a dalsi podrobnosti k jejich vyuzivani, pozadavky na Zivotni prostredi a vybaveni
pfirodnich IéCivych zdroju a klimatickych podminek k lé¢ebnym ucellim, pfirodni mineraini vody
k vyrobé pfirodnich mineralnich vod a o stavu Zivotniho prostiedi pfirodnich lé¢ebnych lazni)

+ priloha €. 1 k této vyhlasce: Kritéria pro hodnoceni zdrojii minerdlnich vod, plyna a peloida.
Hodnoceni pfirodnich minerdlnich vod:
a) Podle celkové mineralizace mineralni vody:
- velmi slabé mineralizované s obsahem rozpusténych pevnych latek do 50 mg/l;
- slabé mineralizované s obsahem rozpusténych pevnych latek od 50 do 500 mg/I;
- stfedné mineralizované s obsahem rozpusténych pevnych latek od 500 do 1500 mg/I;
- silné mineralizované s obsahem rozpusténych pevnych latek od 1500 do 5 g/l;
- velmi silné mineralizované s obsahem rozpusténych pevnych latek vyssim nez 5 g/I.

a) Podle obsahu rozpusténych plynli a obsahu vyznamnych slozek jako vody:

uhli¢itd — nad 1 g oxidu uhlic¢itého/I vody;
- sirovodikova — nad 2 mg titrovatelné siry /I vody;
- jodidové — nad 5 mg jodid(/I vody;

- ostatni — kfemicita, se zvySenym obsahem kyseliny kfemicéité nad 70 g/I vody,

fluoridova s obsahem fluoridu nad 2 mg/I vody.
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b)

d)

e)

f)

g)

Podle aktudlni reakce vyjadiené hodnotou Ph se rozdéluji pouze za predpokladu

prekonani extrémnich podminek:
- silné kyselé —hodnota Ph pod 3,5;
- silné alkalické — hodnota Ph nad 8,5.
Podle radioaktivity na vody radonové s radioaktivitou nad 1,5 kBqg/Il vody 2%?Rn.
Podle pfirozené teploty pfi vyvéru vody
- studené —teplota do 20°C;
- termalni:
= do 35° Cvlainé vody;
= do 42° Cteplé vody;
= Nad 42° C horké vody.
Podle osmotického tlaku:
- hypotonické — s osmotickym tlakem mensim nez 710 kPa (280 mOsm);
- isotonické — s osmotickym tlakem 710-760 kPa (280-300 mOsm);
- hypertonické — s osmotickym tlakem nad 760 kPa (300 mOsm).

Podle hlavnich sloZek (soucet soucint latkové koncentrace a nabojového Cisla aniont(l a
katientd zastoupeny nejméné z 20 %): typy vod se déli vporadi podle nejvice

zastoupenych sloZzek pro anionty a kationty.

Podle vyuZitelnosti jako 1é¢ivé, pokud je moziné na zakladé odborného posudku vyuzit

vodu k |écbé.
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h) Podle zmény vlastnosti vody (teploty, mineralizace, obsah volného CO,, kolisani léCivych

slozek, jako napfiklad sira, radioaktivita):
- stabilni — vykyvy do 20 % svych standartnich hodnot;
- labilni — pokud jsou vykyvy vlastnosti vody vyssi nez 20 % standartnich hodnot.

Dalsi vyhlaska, kterd se tyka minerdlnich vod, je vyhlaska ministerstva zdravotnictvi
275/2004 Sb. o pozadavcich na jakost zdravotni nezdvadnosti balenych vod a zpUsobu jejich
Upravy. Balena pfirodni mineraini voda se muZe takto nazyvat, pokud obsahuje nejméné 250 mg/I
mineralnich latek. Dale vyhlaska ministerstva zdravotnictvi 2/2015 Sb. o stanoveni odbornych
kritérii a dalSich naleZitosti pro poskytovani lazeriské lécebné rehabilitacni péce. 116/2009 Sh.
sdéleni ministerstva zdravotnictvi o vydani osvédceni o pfirodnich |éCivych zdrojich a zdrojich
mineralnich vod. Dalsi vyhlaskou je nafizeni vlady €. 385/2001 Sb. kterym se stanovuje

jednotkova vyse poplatku za prirodni mineralni vodu odebiranou ze zdroje ptirodni mineraini

vody (Ministerstvo zdravotnictvi, [online]).

Ochrana prirodnich zdroji mineralnich vod je obsazena v predpisu ministerstva zahranici
¢. 164/2001 Sb. V hlavé V, paragrafu 21 Stanoveni ochrannych pasem. Ochranna pasma slouzi
k ochrané zdroje minerdlnich vod pred nepfiznivym ovlivnénim chemickymi, fyzikalnimi nebo
mikrobiologickymi vlastnostmi, ¢imzZ zarucuje jeho zdravotni nezavadnost. Ochrana pasem se
stanovuje tak, aby opravnéné zajmy fyzickych a prévnickych osob byly na daném Uzemi omezeny

pouze v mite nezbytné nutné. Ochrannd pasma se stanovuji do dvou skupin a do tfech typU.

Pti stanoveni hranic ochrannych pdsem se pfihlizi k hranicim katastrdG nemovitosti
a k pfirodnim nebo umélym hranicim v terénu. Hranice |. stupné se oznacuji tabulkami se statnim
znakem a s napisem ,Ochranné pasmo |. stupné prirodnich lécivych zdroji“ nebo , Ochranné
pasmo |. stupné zdroje prirodni mineralni vody“. Ministerstvem muze byt stanoven zakaz vstupu
do dané oblasti napisem , Nepovolanym vstup zakazan“. Tyto tabulky stoji na ptistupovych
komunikacich vedouci ke zdroji. Pdsmo fyzické ochrany zdroje je oznaéeno tabulkou s ndpisem
,Pasmo fyzické ochrany pfirodniho zdroje” nebo ,Pasmo fyzické ochrany zdroje pfirodni
minerdlni vody“. Vtomto pripadé mlze byt také vyvéSena tabulka se zdkazem vstupu

nepovolenym osobam. Pokud ministerstvo stanovi, ochranné pasmo |. stupné a pasmo fyzické
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ochrany zdroje mlZe byt oploceno. Hranice Il. stupné ochrany se oznacuje jen v nezbytnych

pfipadech, napf. pfi prekfizeni hranice ochranného pasma s komunikaci.

5.3. 1. Ochranné pasmo |. stupné

Stanovuje se na Uzemi zahrnujici zpravidla okoli vystupu zdroje, a to u pfirodniho lé¢ivého
zdroje mineralni vody a plynu a u zdroje pfirodni minerdlni vody v kruhovém Gzemi o poloméru
50 m od zdroje, pokud neni na zdkladé hydrogeologického Setfeni nutno stanovit Uzemi jinak.
V tomto pripadé se v ochranném pasmo |. stupné vymezi kolem zdroje vyvéru Gzemi 10 x 10 m
jako pasmo fyzické ochrany zdroje. V takové Uzemi se mohou provadét pouze Cinnosti spojené
s ochranou a vyuZitim zdroje. Pokud je ochranné pasmo v historicky urbanizované lokalité,
odstrani se v Setrné mife vSechny zdroje mozného znecisténi. Do 50 m od zdroje jsou zakdzany
vSechny c¢innosti, které mohou negativné ovlivnit chemické, fyzikalni a mikrobiologické vlastnosti
zdroje. Jsou tedy povoleny jen takové cinnosti, které jsou nutné v zajmu ochrany a vyuzivani

zdroje.

5.3.2 Ochranné pasmo Il. stupné

Stanovuje se k ochrané zfidelni struktury zdroje, popfipadé infiltracniho Uzemi zfidelni
struktury zdroje nebo jeho ¢asti, popfipadé infiltraniho Uzemi zdroje nebo jeho ¢asti. Ochranné
pasmo prirodniho lécivého zdroje pleoidu se stanovuje zejména k ochrané hydraulickych poméra
zdroje. V ramci ochranného pasma Il. stupné lze vymezit diléi pasma s rozdilnym stupném
ochrany. V ochranném pasmu Il. stupné je zakdzano provadét ¢innosti, které mohou negativné
ovlivnit chemické, fyzikdlni a mikrobiologické vlastnosti zdroje a jeho zdravotni nezavadnost
jakozto i zasoby a vydatnost zdroje. Tyto Cinnosti a termin jejich ukonceni v ndvaznosti na mistni
geologické podminky stanovuje vyhlaska ministerstva, kterou se oznadi ochranné pasmo.
Ochranné pasmo Il. stupné se vymezi v zakladni mapé v méfitku 1 : 10 000 a zakresli se téz do

zakladni mapy v méftitku 1 : 50 000.

Na lazeristvi se vztahuje mimo dvé vyhlasky zakon ¢. 164/2001 Sb. (zakon o pfirodnich
[é¢ivych zdrojich, zdrojich pfirodnich minerdlnich vod, pfirodnich |é€ebnych |azni a lazenskych
mistech a 0 zméné nékterych souvisejicich zakon, lazerisky zdkon). Zakon stanovi podminky pro

vyhleddvani, ochranu, vyuzivani a dalsi rozvoj pfirodnich lécivych zdrojli, zdroji ptirodnich
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mineralnich vod uréenych zejména k dietickym Gcellim, pfirodnich IéCebnych lazni a lazenskych

mist.

5.3.3. Podminky pro ziskani statutu lazenského mista

V hlavé VI, paragrafu 25-31 vyhlasky ¢. 164/2001 se seznamujeme s pravnimi
podminkami, za jakych je moZno stanovit pfirodni Ié¢ebné lazné. Za ptirodni |écebné lazné Ize
stanovit soubor zdravotnickych a jinych zafizeni, ktera maji slouzit k poskytovani lazeriské péce
na Uzemi se stavem Zivotniho prostredi odpovidajici pozadavkim lazenské péce, pokud se na
tomto Uzemi nebo v jeho blizkosti nachazi pfirodni |éCivy zdroj nebo ma-li toto Uzemi klimatické
podminky pfiznivé k lIé¢eni. PoZzadavky na Zivotni prostfedi a vybaveni lé¢ebnych lazni stanovi

vyhlaska ministerstva.

Poskytovatelé zdravotnickych sluzeb, ktefi poskytuji lazeriskou péci, jsou povinni na
zakladé prabéziné provadénych klimatickych méreni kazdych 5 let predlozit ministerstvu zpravu
o stavu klimatickych podminek v misté prirodnich |é¢ebnych lazni. V pfipadé, Ze pfirodni |éCebné

lazné vyuzivaji klimatické podminky pfiznivé k Ié¢eni, musi zprdva obsahovat i zhodnoceni dalsi

vyuZitelnosti téchto podminek pro klimatickou lazenskou lécbu.

Za lazenské misto Ize stanovit Uzemi obce nebo jeho ¢ast anebo Uzemi vice obci, popfr.
jejich ¢asti, v nichZ se nachazeji prirodni [é¢ebné lazné. Rezim ochrany lazeriského mista stanovi
statut lazeriského mista a to stanovi vlada nafizenim. Lazensky statut zejména vymezuje vnitini
a vnéjsi Uzemi lazenského mista. V zajmu ochrany |ééebného rezimu a zachovani, popfipadé

vytvoreni lazenského prostredi stanovi:
a) omezeni souvisejici s vystavbou a rozvojem lazenského mista,
b) Ccinnosti, které se v lazenském misté omezuji nebo zakazuiji,
c) zafizeni, kterd se v ném nesmi zfizovat.

Obce, na jejichZ Uzemi bylo stanoveno lazeriské misto, jsou povinny dbat na dodrzovani
opatreni uloZzenych v lazenském misté lazenskym statutem; za tim ucelem zfizuji podle zvlastniho
pravniho predpisu lazeriskou komisi. Navrh na stanoveni lazenského mista musi obsahovat udaje

o prirodnich |é¢ebnych laznich, jejich pfirodnim IéCivém zdroji nebo klimatickych podminkach
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pfiznivych k Iéceni, Udaje o stavu Zivotniho prostiedi a podminky pro vyuziti zatizeni pfirodnich

|éCebnych lazni a podminky pro jejich rozvoj.

6. Zdroje podzemnich vod na Opavsku

Podzemni vody tvofi soucast celkového obéhu vody na Zemi. Je to takova voda, ktera je
skryta pod zemskym povrchem a na rozdil od vody povrchové je méné viditelnd. Ve starSich
publikacich nebo v lidovych zdrojich je ¢&asto vyuzivano oznacdeni spodni voda. Projevy
povrchovych vod na povrchu jsou prameny a vyvéry. Nachazi se v saturované zéné pod zemskym
povrchem a vytvari zvodné, neboli souvisla télesa. Podzemni voda poté protékd propustnymi
horninami smérem k povrchu a objevi se v pramenech nebo vsakuje do vodnich tok(, jezer
a mofi, popf. je zachycovana studnami. Mze se jednat o vody prosté, nebo vody mineralni. Voda
prostd se definuje podle nizkého obsahu rozpusténych latek, v ramci stovek mg.l"%, a pfitom
nespliiuje Zadné z kritérii pro mineralni vodu, kterou definuje zakon ¢. 164/2001 Sb. o ptirodnich
|écivych zdrojich, zdrojich pfirodnich mineralnich vod, ptirodnich Ié¢ebnych laznich a lazenskych
mistech. Voda minerdlni se tedy urcuje podle vySe uvedeného lazenského zdkona. Minerdlni voda
pro léCebné vyuziti je prirozené se vyskytujici podzemni voda pavodni Cistoty, kterd obsahuje
nejméné 1 g/l rozpusténych latek nebo alesporn 1 g/l rozpusténého oxidu uhli¢itého, popf.
obsahuje jiny pro zdravi vyznamny chemicky prvek. Déle se jako mineralni voda miZe oznacovat
takova voda, ktera u svého pfirozeného vyvéru ma minimalné 20° C nebo radioaktivitu radonu

vyssi nez 1,5 kBq/l (Krasny, 2012).

Podzemni voda je v porovnani s povrchovou vodou méné ndchylna ke znecisténi a daleko
vice se hodi pro uzivani jako pitnou vodu v rdmci stability jeji kvality. V Ceské republice je pitna
podzemni voda zastoupena ze 47 %, zbytek tvoti zdsoby povrchové vody. Posledni roky vsak
stoupd mnozstvi vyuzivané podzemni vody pravé z divodu jeji kvality. DalSim dlivodem je mozna

hloubka podzemnich vod, kterd misty saha az k 10 km pod zemskym povrchem.

Hladina podzemnich vod se pIni pfevazné infiltraci srazek, déle infiltraci povrchovych vod
tzv. bfehovou infiltraci a v mensim mnozstvi jsou doplfovany kondenzaci vodnich par v padé,
popr. se nejhlubsi zvodné dopliuji kondenzaci vodnich par z magmatu. Z celkového roc¢niho

mnoZstvi srazek ptipadne pfiblizné 75 % na vypar, padni vlidhu a doplfiovadni podzemnich vod
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a 25 % na povrchovy odtok. V nasich zemépisnych Sitkach se nejvice doplniuji podzemni vody
v jarnich mésicich z divodu tani snéhu. Rovnéz je nutné brat na zretel zpravidla destivéjsi obdobi
na podzim, naopak nejmensi hladiny podzemnich vod jsou v letnich a zimnich mésicich.
Problematika nizkého stavu podzemnich vod je aktudlni v poslednich ¢tyrech letech. Nicméné
trend snizovani hladiny ¢i zvétsujiciho se nedostatku podzemnich vod je podle odbornik( jiz 50
let. DUvodem jsou nizsi ro€ni Uhrny srazek, nepravidelnost srazek, mald snéhova pokryvka
prevazné v nizSich nadmorskych vyskach a jejich pfilis rychlé tani, béhem néhoz se nestaci
podzemni vody dostatecné obnovit. Ministerstvo zemédélstvi a ministerstvo Zivotniho prostredi
tento rok rozhodlo o zvySeni podpory zadrzeni vody v krajiné, které by mélo mit za vysledek
zlepSeni situace podzemnich vod. Mezi opatfeni, které by dopady mohly zmirnit, patfi
financovani vystavby mensich vodnich nadrzi ve vlastnictvi obci, vystavba kanalizaci a vodovod(
do obci o maximalnim poctu tisic obyvatel. Dalsi dotacni plany jsou rozhodnuty na revitalizaci
vodnich tokl, budovani zavlahovych systém( pro zemédélce a zkvalitfiovani technologii pro
¢iSténi odpadnich vod. Problematika nedostatku podzemnich vod nebude jiz vice rozvadéna,

jelikoZ je to aktudlni téma hodno na vlastni diplomovou praci.

7. Vysledky inventarizace pramenU prostych a mineralnich vod na
Opavsku

7.1. Vysledky inventarizace pramend prostych vod na Opavsku

Podzemni vody a jejich vyvéry se koncentruji na Opavsku na ty ¢asti Uzemi, které tvofi
souvislé plochy fluvidlnich sediment(. Ty jsou tvofeny prevazné pisky a Stérky, jilovitymi polohami
a misty jilovitoprachovymi pfimési. Tyto typy sediment( jsou velice dobte propustné a ¢asto jsou
prekryty nivnimi hlinami. Nejvétsi vyznam pro vznik téchto podlozi bylo pleistocenni zalednéni,
kdy pevninsky ledovec pomoci jednoho ze svych jazyk( doputoval az do oblasti Opavska. Toto
podloZi bylo poté modelovano erozni a akumulacni cinnosti vodnich tok( béhem celého
pleistocénu a holocénu. Podzemni vody na Opavsku jsou z velké ¢asti vazany na udolni a nizké
terasy a sleduji vétsi vodni toky. Tyto vody se vyznacuji pfevahou vapniku a hydrogenkarbonatd,
s celkovou mineralizaci do nékolika stovek mg.I. Pfevainé se tyto podzemni vody vyskytuji

v severni ¢asti Opavska s chemickym rozdilem ve sméru zapadovychodnim. Podzemni vody
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kvartérnich UloZenin v povodi feky Opava se vyznacuji prevahou vod typu Ca-HCOs3 s mistnimi
vyskyty Ca-SOa. V udoli mezi Krnovem a Opavou je charakteristickd pomérné velka mineralizace
pohybujici se kolem hodnot 0,5 g/l. Mezi Opavou a Hlu¢inem vsak byly prokazany zvysené
hodnoty obsahu Zeleza vice nez 10 mg/l. Na nékterych Gzemich byly také naméreny zvysené

hodnoty volného CO; azZ kolem hodnot 180 mg/I (Krasny, 2012).
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Obr. 4 Chemismus podzemnich vod v jizni ¢asti Opavska (zdroj: Ceska geologicka sluzba, 2016)

Kromé hodnot Zeleza a mineralizace jsou hodnoty chemismu na celém Uzemi feky Opavy
podobné. Rozdily jsou pfevainé na Uzemi mezi Uvalnem a Opavou, kde se vyskytuji
zvySené hodnoty dusikatych latek, prevainé se jednda o dusi¢nany. Tyto hodnoty malokdy
presahuji hodnotu 50 mg/|, coZ je hodnota povaZovana za limit zdravotni nezavadnosti pro lidské
zdravi a pro Zivotni prostredi. Dlvodem zvysené hodnoty dusi¢nant je zemédélska ¢innost, kterd
je vokoli feky Opavy rozsifena v oblasti mezi Krnovem a Opavou. V zdpadni ¢asti Uzemi je

hodnota dusi¢nan( nizsi a to diky vysoké koncentrace iontll Zeleza, které v podzemni vodé
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zpUsobuji snizovani koncentrace dusi¢nanu. Nejvyssi koncentrace Zeleznatych iontud se vyskytuje
v podzemni vodé v jihovychodni ¢asti zemi. Ddle se na vychodni az severovychodni ¢asti Uzemi
vyskytuje zvySena koncentrace chloridl a sodikovych iontl, coZ je dUsledek soleni komunikaci,
jez jsou v pomérné vysoké koncentraci v okoli vodnich tok(. Kromé zvySenych koncentraci
amonnych iont(, Zeleza a dusi¢cnan( neprevysovala zZadna jina znecistujici latka svou koncentraci
hodnoty, které by indikovaly zhorSenou jakost podzemni vody podle vyhlasky ¢. 5/2011 Sb.
o vymezeni hydrogeologickych rajonl a utvarl podzemnich vod, zplsobu hodnoceni stavu
podzemnich vod a néleZitostech program zjistovani a hodnoceni podzemnich vod (Krystofova,
Burda, 2016). Jizni, hornatéjsi ¢ast, zasahujici do celku Nizky Jesenik je svymi podzemnimi vodami
rozdilna. Podzemni vody jsou vdzany na vyssi terasy aZz po obec Hradec nad Moravici, kde tvofi
uzké kanonoviti udoli, poté se smérem k soutoku s Opavou otevird udoli do Sirsi nivy a navazuje
na jeji akumulaéni terasu. Podzemni vody sleduji mensi toky s mensimi pratoky, tim padem se
zde projevuji v chemickém sloZeni vody vlastnosti okolnich a podloznich hornin. Pokud bychom
srovnali tyto dva typy podzemnich vod ve vztahu k vySce teras, podzemni vody vyssich teras se
vyznacuji vyssim zastoupenim siranll, které mnohdy prevladaji pred hydrogenkarbonaty. Také

jsou charakteristické znacné vyssi podily Zeleza (Krasny, 2012).

Hradec
nad Moravici

Prameny
. @ Prostd voda dobfe dostupna
Vitkov
@ Nedostupny pramen

@ Prostd voda oznagend ,pitna”

| ! | ] |
Obr. 5 Lokality vyskytu inventarizovanych prament podzemnich vod na Opavsku (vlastni zpracovani)
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7.2.  Charakteristiky vybranych lokalit prament prostych vod

7.2.1. Pramen Zidlo

Lokalizace: Pramen Zidlo je zapsan v katastru obce Bél3, ktera se nachazi 20 km severovychodné
od mésta Opavy v nadmorské vysce 246 m Obec lezi u vychodni casti rozsahlého lesniho
komplexu Chuchelenského lesa. Prvni archeologické zminky o osidleni této oblasti se datuji az do
doby 10 000 let pt. n. I., zapsana do méstské knihy v Opavé byla obec v roce 1349 a od roku 1990

se stala samostatnou obci (Frank, a kol., 1996).
2 "r' ¥

Obr. 6 Lokalita pramen Zidlo (zdroj:mpy.cz)

Historie vyuZivdni: Prvni zminky o prameni, ktery vyvéral na okraji nedalekého lesa Pavlacka, se
datuji do 19. stoleti. Voda byla vyuZivana nejen k piti, ale také pfi Ié¢bé ocnich zanétll, koZznich
ekzému, rovnéz pomahala od bolesti kloub. Tyto uc¢inky mistni aplikovali nejen na sobé, ale také
na domadcich zvifatech. Voda vyvérala neupravenym pramenem a ptirozenym ronem vtékala do

Pistského potoku.

Soucasnost a perspektivy mozného vyuZiti: V roce 2002 starosta Karel Krupa zadal prace na
regulaci pramene. Svahy kolem pramene byly zpevnény kamennou zdi a pro vyvér pramene byla
vytvorena sbérna vody. Ndsleduje kanal uUstici do dvou kamennych Priessnitzovych bazénka,
které jsou inspirované podobnymi bazénky, a to v Laznich Jesenik. Tyto bazénky byly vytvoreny o

dva roky pozdéji v roce 2004. Mistni lidé vyuZili velké hloubky, odkud pramen vytéka, ¢imz si
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udrZuje voda celoro¢ni nizkou teplotu. V obdobich mezi mésici kvéten az zafi je kanal zahrazen,
tim se voda dostane do bazénku. Diky pravidelnému ptitoku si po celé |éto udrzuje nizkou teplotu.

Ve

Pro zlepSeni ucink( zde byla postavena diagnostickd okruzni stezka, ktera zacind a konci u

pramene.

Obr. 7 Vyvér pramene zidlo (Honka, 2019) Obr. 8 Priessnitzovy lazné Béla (Honka, 2019)

Velky bazének slouZzi jako venkovni Priessnitzova koupel pro dolni koncetiny, ¢imz dochazi
k lepSimu prokrveni dolnich koncetin, hlavy, krku a celé horni poloviny téla. Pro idealni ucinky je
doporuceno pred samotnou procedurou mirnd fyzicka aktivita pro zahtati organismu. Nasleduje
pochodovani tzv. ,Capi chlizi“ dokola v bazénku do doby, neZ se dostavi mirna bolest vyvolana
chladem. Poté je tfeba ukoncit lazen, otfit do sucha nohy a prejit opét na fyzickou aktivitu, pro
niz je vystavéna diagnostickd stezka. Denni opakovani této lazné, jez je spojena s fyzickou

aktivitou, vedou ke zlepSeni funkce srdce, cév, zvyseni odolnosti proti infekcim a proti fyzickym

a psychickym strestim.
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Maly bazének slouzi jako venkovni Priessnitzova koupel pro horni koncetiny. Podobné
jako u lazné dolnich koncetin je potfeba pred procedurou zahrat horni koncetiny komihanim
¢i rdznymi jinymi ¢innostmi hornich koncetin. Nasleduje ponoreni obou hornich koncetin do
chladné vody po paze do doby, nez se dostavi mirna bolest vyvolana chladem. Poté paze ususime
a rozpohybujeme horni koncetiny krouzenim, komihanim pro zahfati organismu. Pfi dennim
provadénim dochazi k Ustupu bolesti hlavy a nespavosti, uklidfiuje vysokou tepovou frekvenci
u srdecnich potizi a u poruch §titné Zlazy, zmirfuje alergické projevy a zlepSuje dychani. Dale
zlepsuje prokrveni hornich koncetin, reflexné poté hrudniku, krku a hlavy. Mezi koupelemi
hornich a dolnich koncetin je zapotrebi ¢asovy odstup nejméné 1,5 hodiny (informacni tabule

obec Bél3a).

V rdmci rekreaéni zény v okoli 1é¢ivého pramene Zidlo byl v roce 2008 postaven labyrint,
ktery se inspiroval podobnym labyrintem ve francouzské Chartes. Labyrint byl postaven z dotaci
nadace OKD, ma prlmér 26 m a bylo pouZito 26 000 cihel, které pochazeji z rozebranych

Rotschildovych staveb. Jeho délka ze zacatku do stfedu méri 576 m. Labyrint v Bélé je vyuzivan

mistnimi obyvateli i turisty pro zklidnéni mysli a celkovou relaxaci napfiklad béhem

Priessnietzovych lazni.

Obr. 9 Labyrint v Bélé (Honka, 2019) Obr.9 Neuprave{/ pramen v Bélé (Honka, 2019)
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7.2.2. Pramen pod Hanusi
Lokalizace: Pramen se nachazi nékolik set metrd zapadné od mésta Hradec nad Moravici pod

vrcholem Hanuse 427 m n. m.

Obr. 10 Lokalita pramen pod Hanusi (zdroj:mapy.cz)

Historie vyuZivani: V historii byla lokalité hojné navstévovand a je znamo nékolika povéstmi a
bajemi. Jedna z téchto baji O ukradené zlaté monstrance byla natolik rozsifend, zZe byla zasazena

do Starych povésti Slezskych od F. R. Jura.

Soucasnost a perspektivy mozného vyuZiti: Kromé posezeni, upraveného pfistfesku a vypusté
pro vodu, které vyuZivaji mistni jen sporadicky, pro doplnéni lahvi v rdmci turistickych vyleta

kolem mistnich turistickych tras, je misto zndmo nékolika povéstmi a bajemi.
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7.2.3. Pramen Pod Sopkou
Lokalizace: Nachazi se u zdpadniho okraje obce Otice v aredlu Pfirodni pamatky Oticka sopka ve
svahu nad fekou Hvozdnici, kterd vytéka ze stejnojmenné pfilehlé pfirodni rezervace. Lokalita o

rozloze 10,44 ha tvofi pozlstatek sopky z obdobi spodniho miocénu s podlozim kulmskych hornin

a neovulkanickymi prostupy.

Obr. 12 Lokalita studanky Pod Sopkou (zdroj:mapy.cz)

Historie vyuZivani: V roce 2004 byla postavena na misté studanka, kterou mistni vyuzivali jako

zdroj pitné a Cisté vody jen zfidkakdy, proto o par let pozdéji zanikla.

Soucasnost a perspektivy mozného vyuZiti: Okoli je protkano lesnimi cestami se smiSenym
plvodnim lesem. Pod starym dubem se nachazi studanka, ktera do roku 2004 samovolné vytékala
do teky Hvozdnice. Pocinaje rokem 2004 je odtok vody regulovan. V soucasnosti jiz neni
vyuZivana mistnimi jako zdroj pitné vody. Nékolik let po regulaci byla studanka ponicena a
ponechdna svému osudu, od té doby o ni neni jeven zajem. Vytéka z velké hloubky, proto se jeji

v v v s

teplota celoro¢né pfilis neméni a v 1été si udrzuje stalou nizkou teplotu.
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7.2.4. Pramen Julidnka u Kozmic
Lokalizace: Studanka s pramenem Julidnka se nachazi severné od obce Kozmice u cyklistické
stezky spojujici obec s dalSimi obcemi vokoli Bohuslavice a Vresina, nachazejici se u

stejnojmenného potoku.

Obr. 13 Lokalita Pramen Julianka u Kozmic (zdroj:mapy.cz)

Historie vyuZivdni: Objeveni pramene neni datovano a je opfedeno mnohymi legendami. Jedna
z nich hovoti o ztracené dcefi mistniho Forta, ktery dceru nasel u tohoto pramene vyvérajiciho ze
zemé a na jeji poCest nechal postavit studanku. Od té doby se na studanku zapomnélo az do roku

2008, kdy mistni spolek hasic a obec upravili studanku do dnesni podoby.
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Soucasnost a perspektivy mozného vyuZiti: Bylo vystavéno kryté posezeni a kolem pramene se
z mistni mytiny stal rozrlstajici se mlady les. Z divodu suchych obdobi pramen ubyval na svém
objemu aZz do roku 2017, kdy prestal téct Uplné. Pfesné divody ztraceni vody nejsou zndmé, ale
predpoklada se, Ze vinu za tento stav nese dlouhotrvajici sucho, popfipadé ubytek tlaku ve zdroji
hluboko pod zemskym povrchem. Od roku 2008 byl pramen soucasti kazdorocni mistni
spolecenské akce, ktera se konala na zacatku zafi. Doprovodny program byl zajiStén cimbalovou
muzikou a prijizdéli lidé z okolnich obci i pfelehlého Polska za organizace mistnich dobrovolnych
hasicl. Od doby, kdy pramen vyschnul o néj neni zajem a stava se opusténym mistem a jedinym

vyuzitim maze byt jen kryté posezeni na prilehlé cyklistické stezce.

Obr. 14 Pramen Julidnka (zdroj: mapy.cz [online]) Obr. 15 Svéceni Julidanky (zdroj: kozmice.cz[online])
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7.2.5. BellaRia
Lokalizace: lezi 310 m n. m. u jednoho z meandrd feky Moravice. Je vystavéna v téZce
pfistupném terénu na desetimetrové skale nad cyklistickou stezku, tahnouci se podél reky

Moravice od Zimrovic proti proudu Feky.

Historie vyuZivdni: Jedna se o velice starou studdnku vystavénou v 19. stoleti, vystavénd byla na
pési trase kdysi oblibené vyhlidky nad skalou. Cestovatelé zde méli béhem cest moznost doplnéni

pitné vody.

Soucasnost a perspektivy mozného vyuZiti: Studanka jiz ddvno nevyvéra a jediné, co po ni zbylo,
je zbytek dfevéné strisky u stejnojmenné vyhlidky. Na misté voda jiz nikdy stat nebude, ale stdle
se misto nachdzi pobliz turistickych tras s krdsnym vyhledem do udoli feky Moravice. Vystavba

posezeni by pro znovuzatraktivnéni vyhlidky pro pési a cyklistické turisty.

Obr. 16 Lokalita Pramen Bella Ria (zdroj:mapy.cz)
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7. 3. Vysledky inventarizace pramentd mineralnich vod na Opavsku

PFi vymezeni a definici minerdlnich vod byla vyuZita definice a typologie vod (Krasny,

2012), ktery minerdlni vody definuje jako takové podzemni vody, které se svymi chemickymi, Ci

fyzikalnimi vlastnostmi lisi od ostatnich (mysleno prostych podzemnich vod) a které mohou byt

vyuzity k Ié¢ebnym ucellim (koupele, piti), k lahvovani, k ziskavani nékterych jejich slozek (vyroba

soli) a k ucelim energetickym (termalni vody). Voda minerdlni vznikne tedy v pfipadé, je-li

prekrocen néktery z limitd pro prosté vody, jako napfr. teplota, chemické vlastnosti, fyzikalni

vlastnosti a mnozstvi plyna.

V rdmci ucinkl hodnotime mineralni vody kvalitativné podle vyuZiti a ¢innosti na lidsky

organismus a dle nékolika prvk( v iontové skladbé mineralnich vod. Aplikuji se poté v zavislosti

na potreby pacienta:

sodik — plsobi [écebné na nemoci hornich cest dychacich, proto je voda s vysokym
obsahem sodiku vyuZivana formou kloktani nebo inhalace, naopak je nevhodnad

u pacientll s hypertenzi, Cili trvale zvySenym krevnim tlakem;

vapnik — u mladych lidi potfebny pro spravny vyvoj zubl a kosti, také pfispiva
spravné funkci srdce, svall, nervové soustavy a prispiva ke srazeni krve. U starsich
lidi je vyuzivan jako prevence osteoporézy, naopak nevhodny je jeho prebytek,

zpUsobujici kornaténi cév a tvorbu ledvinovych kamenu;

hofcik — duleZity pro spravnou ¢innost svall a nervového systému, ¢imz predchazi
depresim, pusobi kladné na obéhovy systém a tim pusobi preventivné proti
infarktu. Zendm napomdha s potizemi s béhem premenstruainiho syndromu,
pomaha proti Siroké Skale chorob krevniho obéhu, ledvinovych a mocéovych cest.
Jeho vétsi spotieba se doporucuje u sportovcl, diabetikli nebo pfi [éCbé zavislosti

na alkoholu.
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e 7Jelezo — nezbytné pro krvetvorbu. Kvili pravidelné ztraté Zeleza je nutné jej
pravidelné doplfiovat, predevSim Zeny béhem menstruaénimu cyklu ztraceji
dvakrat vice Zeleza nez mutzi. | z tohoto dlvodu se jedna o jednu z nejcastéjsSich

nutriénich deficitl na svété;

e jod — dllezity pro spravnou sekreci hormonu stitné Zlazy, ovliviiuje pohybové
ustroji a mozkovou cinnost, proto jeho nedostatek zpUsobuje kretenismus

a viditelné fyzické deformace;

e fluor — nezbytny pro dostate¢nou pevnost zubni skloviny. ZvySend koncentrace
vSak mlze zpuUsobit onemocnéni zubni skloviny, jejiz doprovodnou cinnosti je

hnédnuti zubU;

e rozpustény volny CO2 — obsah do 3g/l u mineralnich vod, coz nema negativni vliv

na zdravi ¢lovéka.

Nékteré prvky v mineralnich vodach vyuZivané pro zdravotni benefity na pacientech se
diky pokroku Iékafské védy a chemie vyhodnotily jako zdravi Skodlivé a byly zakdzany, nebo byla
omezena jejich povolena koncentrace v téchto vodach. Jedna se o prvky jako arzen, chrom, rtut,

nikl, selen, kadmium, sirany a dusi¢nany (Krdsny, 2012).

Oblast Slezska je velice vyznamna a bohatd pro vyskyt mineralnich pramen(. Pfedevsim
vychodni ¢ast Slezska, ostravsko-karvinsky revir s vyskytem jodobromovych vod v Darkové, Dolni
a Horni Suché, Raji, Kuncicich u Ostravy. Z velké Casti se jedna o dllni vody vzniklé jako
doprovodny proces diini ¢innosti vtomto reviru a byly vyuzivany pro lé¢ebné ucely jako napfr.
ldzné, nebo pro vyrobu lécivych soli. V ostravském reviru vyvéraji mimo jiné alkalické kyselky. Na
jihu v podhlfi Beskyd se vyskytuji vody svysokym obsahem siranu horecnatého s lidovym
nazvem ,hladové vody” diky pozitivnimu Gcinku na traveni. Vyskyt téchto vod se vztahuje

k okolim obci Brusperk, Novy Jicin, Frydlant nad Ostravici.
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Dali bohaty vyskyt mineralnich vod se vztahuje k zdpadni a severozapadni ¢asti Ceského
Slezska na Bruntalsku v podhri Hrubého Jeseniku a v Nizkém Jeseniku. Nejzndméjsi jsou mirné
radioaktivni Zelezité kyselky v [dznich Karlova Studanka a dal$i mista v Hrubém Jeseniku vztahujici
se k pramenné oblasti Bilé a Stfedni Opavy v okoli obci Suchd Rudna, Andélskd Hora, Razova.
V nejsevernéjsi ¢asti Ceského Slezska se vyskytuji minerdlni prameny, které jsou vztaZeny
k vdpencovym hornindm krasovych jeskyrn Na Pomezi a nad Lipovou Lazni a jejimzZ vrcholem je

Studnicni vrch s vice neZ dvaceti pramennymi misty.

Opavsko ma pozici mezi témito dvéma regiony, které jsou vyznamné svymi mineralnimi
prameny a laznémi, Vedle velkého mnoiZstvi prostych pramen( se zde vyskytuji mineralni
prameny, které se vztahuji na vychodni a jizni ¢ast uzemi v podhafi Nizkého Jeseniku. Na tomto
Uzemi jsou znamy predevsim uhliéito-Zelezité kyselky v byvalych vyznamnych laznich Janské
Koupele, dale se jednd o oblasti Dolniho Vik$tejna, Zaluzné, Mokf¥inek, Sumvaldu u Budi$ova. Silné
radioaktivni minerdlni zdroje se nachazeji v oblasti vychodni u hranice Opavska a Bruntdlska u
Lhotky u Litultovic, Mladecka, Velkych Heraltic, Jakartovic Podlesi, jizné od Dolnich Zivotic.
Z divodu nedostate¢ného podvédomi a lidské nedbalosti, nebo postupné vyznamnéjsimu suchu,
byly prameny zavaleny svahovymi pochody, nebo vymizely vlivem vyschnuti, nékteré jiz

nendavratné.

7.3 Charakteristiky vybranych lokalit pramend mineralnich vod

Kyselka u Zeleznicni stanice Mladecko

Lokalizace: Tato silné mineralizovana kyselka nachdzejici se pfimo na Zeleznic¢ni stanici Mladecko
byla svym sloZzenim velmi podobna tfi kilometry vzddlenému prameni u Lhotky u Litultovic.
Nachazi se 150 metr( od soutoku potoku Destnad a feky Hvozdnice lezici u nedalekého lomu.
Geomorfologicky spadd do jednotky Nizkého Jeseniku, geologické podlozi je Uzce spjato
s pleistocenni geologickou aktivitou, ddle tvofi karbonské droby a bridlice moravskoslezského

kulmu.

Typ minerdlni vody: silné mineralizovana kyselka, uhli¢ita, studena voda s vysokym obsahem

volného CO,. Pfesné hodnoty prvki{ nebyly mozné zjistit.
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Obr. 17 Lokalita Kyselka, Mladecko (zdroj:mapy.cz)

Historie vyuZivdni: K objeveni mineralniho pramene u Zelezni¢ni stanice doslo v roce 1915. Po
Janskych Koupelich se jednalo teprve druhou lokalitu na Opavsku s vyskytem mineralni vody. Byla

zde vystavéno pumpovaci zafizeni a a voda byla volné k odbéru.

Soucasnost a perspektivy mozného vyuZiti: V roce 2007 bylo ze studanky odstranéno napajeci
zafizeni z dGivodu obtizné udrZitelnosti hygienickym predpistim, a obec ani Ceské Drahy o udrzbu

pramene nemaji zajem

11.3.2 Pramen Jordan u Lhotky u Litultovic
Lokalizace: Mineralni pramen se nachazi v katastralnim uzemi obce Lhotka u Litultovic necely

kilometr zapadné od této obce v okrese Opava na uzemi geomorfologické jednotky Nizky Jesenik.

Historie vyuZivani: Vrt ma hloubku 22 m a byl vyhlouben v roce 1957 pro potfeby mistniho JZD.
Na misto byla postavena pumpa, ktera tam v pavodnim provedeni stale z(stava. Je znacné

zrezivéld, coz mize negativné ovliviiovat slozeni vody.
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Typ minerdlni vody: Kyselka Lhotka u Litultovic, podobné jako nedalekd Ondrasovka nebo
Tésikovska kyselka patfi do skupiny minerdlnich vod souvisejici s pleistocenni vulkanickou
aktivitou v jednotce Nizkého Jeseniku. Dikazem téchto vulkanickych pochodil jsou zachovalé
sopecné kuzely Uhlifsky vrch, Venusina sopka, Velky Roudny. Podlozi je tvofeno karbonskymi
droby a bridlicemi Moravskoslezského kulmu.Celkova mineralizace pramene je 2,5 g/l, obsah CO;
2,1 g/l. Jedna se tedy o silné mineralizovanou, uhli¢itou a studenou vodu, obsahujici diky
radonovému podlozi radioaktivni slozku. Na zdkladé odebraného chemického vzorku je
v mineraini vodé zvyseny podil vapniku o hodnoté 186,64 mg/l. Dalsim prvkem s vyrazné
zvysenou hodnotou je hoféik s hodnotami 110,30 mg/l, naopak ze zdakladnich fyzikdlné
chemickych prvk je v kyselce nizky podil chloridl, které jsou nizsi nez 4 mg/l, podil siranu je
v normé 33,6 mg/l. Z anorganickych prvk( vychazi zvyseny podil Zeleza 1,58 mg/|, coz mlze byt
zplsobeno starou pumpou, kterd pumpuje vodu k povrchu. V pfiloze se nachazi chemicky rozbor

vody z minerdlniho pramene Jordan proveden spolecnosti Aqualia infraestructuras inzenyring

S.r.o.

Obr. 18 Zdroj mineréll'o pramene Jordan (Honka, 29) " Obr. 19 Lokalita pramen Jordan (zdroj:mapy.cz)
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8.  Pripadova studie 1: Studanka pod sopkou

Pfipadovd studie se tyka wvyuZiti prostych vod. Inspiraci je vynalézavost
Jesenického rodaka Vincenze Priessnitze, ktery vyuZival k Ié¢ebnym kirdam prostredky ucinné, byt
prosté, oviem jejich |éCivost se nezakldda a nevztahuje vyhradé k mineralnim vodam. Lze je tedy
aplikovat témér kdekoliv po dodrzeni urcitych podminek. Misto, které jsem si pro pfripadovou
studii vybral, se nachazi v lokalité pfirodni pamatky Oticka sopka, asi 300 metrd od konce obce

Otice, leZici v okrese Opava nedaleko obecniho mésta Opavy.

Geomorfologicky se obec nachazi v predh(rfi Nizkého Jeseniku, pater obce vidy tvofila
feka Hvozdnice. Otice lezi 3,5 km jihozapadné od Opavy v nadmorské vySce 262 m n. m.
Nejvyssim bodem je Kamennd hora (311 m n. m.) nachazejici se v Pfirodni pamatce Oticka sopka,
kterd spada vyznamnou casti do katastru obce. Z dlvodu blizkosti mésta Opava maji Otice
charakter spiSe vzdalenéjsi ¢asti mésta. Od minulosti zde bylo vyznamné zemédélstvi diky irodné
puadé a dostatku vody at uz z pfilehlé feky Hvozdnice, nebo z podzemnich vod. Hlavni
zemédélskou komoditou obce je zeli, z néhoz je vyrabéno zeli kysané pod zndmym nazvem Otické
zeli. Otice prosperovaly od prelomu 19. a 20. stoleti i v primyslu diky vyrobé likér(, nebo vyrobé
sodové vody. V poslednich 20 letech prlimysl pfebira pomysiny prim a na okraji obce se nachazi

stéle se rozsifujici primyslova zdéna (Otice, 2019[online]).

PFirodni pamatka Oticka sopka se rozklada na katastralnich uzemich obci Otice a Slavkov
v nadmorské vysce 270-311 m n. m. o rozloze 10, 44 ha s rokem vyhlaSeni ochrany 1991.
Ddvodem ochrany jsou prliniky ¢edicovych vyvrelin spodnokarbonskymi horninami a relikty
morény kontinentalniho ledovce z pleistocenniho zalednéni. Soucasti pfirodni pamatky je
Kamenna hora, ktera tvofi udolni svah rfeky Hvozdnice, podloZi je tvofeno kulmskymi bridlicemi
a droby, jeho? jaddrem proraii neovulkanické téleso. Cedi¢ovd hornina je vyrazné star$i nez
horniny bruntalskych sope¢nych téles vzdalenych jen nékolik kilometrd. (Smejkal, 1980) proved|
radiologickou metodou urceni stari, které ukazalo obdobi kolem 20 milionl let. Odkryvy sopky
poukazuji na to, Ze vylevné procesy zde neprobéhly a neovulkanické téleso utuhlo pod povrchem.
U vrcholu Kamenné hory se nachazi krater, ktery nepochazi z vulkanické Cinnosti, ale z ¢innosti

lomové, probihajici na konci 19. a v prvni poloviné 20. stoleti. Ve sténach lomu vystupuje
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¢ernosSedd porovitd hornina s hojnym vyskytem olivinu, magnetitu, apatitu a dalSich hornin.
Vrstvy jsou pFekryty usazeninami, které pfinesla moréna pevninského ledovce. (Ceska geologicka
sluzba, 2016[online]). Mimo neZivou pfirodu se zde vyskytuji také nékteré druhy rostlin a
zivoCichli srdznym stupném ohroZeni. Zrfad ZivoCichi se jedna prevdiné o ptactvo
a obojzivelniky, mezi néz patfi naptiklad holub doupndk, kalous usaty, krahujec obecny, ledfiacek

fiéni, ropucha zelena. Z fad rostlin dymnivka pln3, lilie zlatohlava, zapalice Zlutuchovita.

Perspektiva rozvoje pramene Pod Sopkou

Lokalita se v poslednich letech dostavd do podvédomi obcani a jiz druhym rokem se
v rdmci iniciativy , Uklidme Cesko” obyvatelé obce, zdjemci a mistni $kola zapojili do této akce
naposledy 6. 4. 2019. BEhem ni bylo posbirdno z pfirodni rezervace a mimo jiné i z okoli pramene
na 900 kilogramd odpadk( z mistnich cernych skladek, které se zde nachazely. Lokalita je
v podvédomi obecniho ufadu, ktery vypracoval Plan péce o pfirodni pamatku Otickd sopka pro
roky 2019-2028. Celkové orientacni naklady byly odhadnuty na 106 000,- K¢ béhem této doby.
Hlavnim cilem Planu péce je navrat k plivodnim lesim a kdceni naletovych a neplvodnich drevin.
Samotny pramen Pod Sopkou byl v roce 2004 upraven. Byla zde vyhloubena studna a pfistfesek
s pitnou studenou vodou vyvérajici z pomérné velké hloubky. | presto studna brzo upadla
v zapomneéni, byla zasypana a nyni jeji voda prosakuje skrz svah do feky Hvozdnice. Projekty se
neevidovaly, a proto k nim nelze dohledat blizsi informace ani po konzultaci s obecnim Ufadem a

starostou obce Mgr. Vladimirem Tancikem.

Mimo jiné i z téchto dlvodl jsem se rozhodl vypracovat pripadovou studii na tomto misté.
Dalsi davody byly, a to uzZ se vracim k tivodu, podminky, diky nimz zde mUze stat mala sportovné-
rekreaéni zoéna inspirovana Vincenzem Priessnitzem a Laznémi Jesenik a také Rekreacni zénou
lé¢ivého pramene Zidlo u obce Bél4. Jednou z téchto podminek je stdle studend voda pro
koupele, dalsi podminkou je €erstvy vzduch, ktery se sice neda srovnat s horskym vzduchem
na Jesenicku, ovsem kvali prilehlému a rozsahlému mikroregionu Hvozdnice s luznimi lesy a
nizkou dopravou v okoli se jednd na mistni poméry o pomérné Cisté klima. Posledni podminkou
je vhodné misto pro vystavbu téchto provizornich lazni. Tou je rovny terén v jinak svazitém tUzemi,
ktery tato lokalita také disponuje. Pro Priessnitze charakteristickou lé¢bu ¢erstvym vzduchem a

[é¢bu studenou vodou jsem se inspiroval také 1é¢bou praci. Pro vétsi atraktivitu jsem tuto |é¢bu
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modifikoval na lécbu pohybem v ramci sportovni okruzni stezky Soucasti je rovnéz manual ve

formé informacnich ceduli s pohybovymi aktivitami uréenymi pro aktivaci celého téla.

V ramci projektu by doslo k nové Upravé pramene a studny, kterd by musela byt opétovné
vyhloubena a nésledné vyveden vyvér. Pro zamezeni sesunim zeminy by bylo nutné vystavit
kamenné opérné zdi kolem vyvéru pramene. Pramen by vyvéral do sbérny vody a odtud by ved|
kamennym kanalem do 65 metr( vzdalenych Priessnitzovych bazénku. Po 30 metrech je
projektovana kanaliza¢ni vpust, kterou by odtékala voda mimo sezénu do feky Hvozdnice.
Priessnitzové |azné se skladaji z jednoho malého bazénku s pratokem pro horni koncetiny a
druhého velkého bazénku se spodni vypusti pro dolni koncetiny, aby se udrZela v bazénku
studend voda. Uprostied velkého bazénku se nachdzi zabradli pro stabilizaci téla béhem
procedury. Soucasti projektu jsou lavi¢ky pro odpocinek béhem, nebo po procedurach. Soucasti
projektu by byla vystavend okruzni stezka o délce 3,5 km s deseti informacénimi cedulemi, kazda
se jednou pohybovou aktivitou o tfech Urovnich obtiZznosti zamérenych postupné na celé télo
v ramci aktivniho kruhového tréninku doplnéného o béh, ¢i chizi jako transfer mezi cedulemi.
Obdobi, kdy by se dalo vyuZivat téchto lazni, by bylo zavislé na pocasi. Zpravidla by zacinala na
konci mésice dubna a koncila by v poloviné mésice fijna. BEhem této sezdny by byly bazénky

napustény zakrytim kanalizaéni vpusti, mimo sezdnu by byly vypoustény.
Priklad procedury:

Zahtati organismu vrdmci protazeni dolnich koncetin, mirny klus ¢i rychlda chize
ve Ctyfech opakujicich se intervalech. Nasledné ponoreni dolnich konéetin do velkého bazénku
a Capi chiize po obvodu bazénku. Po prvotnim uciténi mirné bolesti z divodu pfiliSného chladu je
treba bazén opustit, osusit nohy, vydat se na okruzni stezku a podstoupit cvi¢eni. Po ndvratu Ize
kolo jednou aZ dvakrat opakovat. Nasledné musi dojit ke zklidnéni tepové frekvence odpocinkem
na lavi¢ce a cca po hodiné Ize provést proceduru hornich koncetin, kdy dojde k namoceni hornich
koncetin po ramena do malého bazénku, dokud neni pociténa mirna bolest z chladu. Nasleduje

vytaZzeni, osuseni rukou a zahtati kmitanim ¢i krouzenim pazi.
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Pfipadova studie Priessnitzovy |azné pod sopkou (1:100)

TRV

ST

Obr. 20 Projekt pripadova studie Oticka sopka (vlastni zpracovani, 2019)
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9. Pfipadova studie 1: Janské Koupele

Byvald lazenska obec Janské Koupele spadd do katastralniho GUzemi Staré Téchanovice
severovychodné od obce Vitkov v okrese Opava. Nachdzi se v nadmorské vysce 404 m n. m.
v geomorfologické jednotce Nizky Jesenik. Kolem ni meandruje feka Moravice, ktera na tomto
misté vystupuje z kafonovitého Udoli a je prehrazena jezem. Jedna se o jediné, a¢ minulé

lazeriské misto v okrese Opava s bohatou historii.

Prvni zminky o vyvérech pramen( pobliz feky Moravice se datuji do roku 1640, ovsem
prvni zminka o pramenech Janskych Koupeli se datuje k roku 1704 v dile Nikolause Heneliuse von
Hennerfelda: Silesiographia renovata, kde se piSe o misté zvané Joannisbrunnen. Od roku 1754
bylo panstvi Mel¢, pod které spadalo okoli Starych Téchanovic, majetkem Jezuitské koleje
v Opavé, ktefi vybudovali v zamku Mel¢ lazeriskou mistnost. Do té doby byla dovaZena do sudu
stacena kyselka pochazejici z pramen( v oblasti dnesnich Janskych Koupeli s ndzvem Melcska
kyselka. V roce 1809 nechal novy majitel mel¢ského panstvi Jan z Terezina mineralni prameny
kyselky vycistit, upravit a v jejich blizkosti postavil malé 1azné, které nechal po sobé pojmenovat
— tedy Janské Koupele (v origindle Bad Johannisbrun), stejné tak jako hlavni pramen, ktery nese
jméno Jan(v. Lazné se tehdy skladaly ze tfi studen mineralnich pramend, altanku a jednopodlazni
budovy, kde se nachazely pokoje pro hosty, kuchyn, jidelna, kaple, tanecni sal. Navstévnici
vyuzivali nejen lécivé ucinky mineralnich pramen(, ale také pfiznivé klima v udoli Moravice
s hustymi lesy, nejen z divodu dobré dostupnosti (20 km odsud je vzdalené zemského hlavni

mésto Opava) (Janoska, 2011).

Rozkvét lazni nastava v druhé poloviné 19. stoleti po nalezeni druhého pramene, ktery se
nachazi asi 150 metrd od Janova pramene a nese jméno po dcefi tehdejSiho majitele, pramen
Pavla. Doslo k rekonstrukci plvodni lazeriské budovy a k vystavbé nékolika dalSich budov. Ve 40.
letech byla vystavena hlavni budova — Lécebny diim ¢. p. 75, postaveny ze dreva (vyhorel po
pozdaru roku 1848). Na jejim misté byla postavena nova zdéna budova, jejiz zaklady v pozménéné
podobé zlstaly dodnes. Nasledné roku 1884 se majitelem stava na kratkou dobu Zimrovicky
podnikatel a majitel mistni papirny Carl Weisshuhn, ktery postavil velké mnozstvi cest a Zeleznic

po celém Slezsku a mimo jiné i zndmy Weisshuhntyv splav. Weisshuhn nechal pfistavit cihlovou
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budovu — Penzion Supina €. p. 89, a dievéné pristiesky. Doslo tak k rekultivaci lazefiského arealu.
Rovnéz byla postavena fontdna s vodnimi atrakcemi a nad laznémi zafizena rozhledna KarlGv
vrch. V tomto obdobi mély lazné kapacitu 120 pacientll a 225 lazenskych hostd. Fungovala zde

plnirna — voda se stacela a prodavala v méstskych obchodech.

Na zacatku 20. stoleti po odkoupeni Janskych Koupeli hrabétem Razumovskym dochazi
v Janskych koupelich vibec k nejvétSimu rozmachu a slavé. Mimo dobrou spravu novych
majitelU se tak stalo diky nastupu zlaté éry ¢eského lazenstvi. Pro zvySujici se potfebu kapacitnich
mist byly postaveny dalsi budovy jako Hudebni pavilon, Penzion Silesie €. p. 84, ktery byl zfizen
pro chudé obcany, Lazerisky diim €. p. 86, Vila Eliska €. p. 58 a Vila RGzZena €. p. 59, Penzion
Lékarska €. p. 82 a posledni budova z této éry vystavby Spravni budova ¢. p. 83, jez byla
dokoncena roku 1913. Ddle nechal hrabé Razumovsky upravit existujici prameny a v roce 1898
postavit pro nové nalezeny Pramen Marie dfevénou budovu se zdénym kruhovym pramenem
a pro Pramen Pavla zdénou budovu se zdénym kruhovym pramenem. Z divodu zvysujici se
poptavky a narokl pacientll byla v arealu postavena rekreacni zatizeni jako hristé na kriket
a tenis, kule¢nikovy sal, pianina, ¢itdrna s knihovnou, plovarna, vzdusné a slunec¢né lazné, kryta
kolondada a altédn pred hlavni budovou, kde dvakrat denné koncertovala lazerska hudba, také ve
spolecenském sale se poradaly koncerty a spole¢enské udalosti. Kvili zvySujicimu se zajmu byla
postavena elektrdrna pro potreby ldzni v nedalekém Moravickém mlyné. Dopravu
zprostiedkovaval omnibus, ktery spojoval [dzné s nejvétsSimi okolnimi mésty Opavou a Vitkovem
v navaznosti na vlaky z Olomouce a Ratibore a s blizkymi Zelezni¢nimi stanicemi. Pro ucely
vodolécby slouZzil nejstarsi pramen JanUv. Ohratou kyselkou se zde |éCili pacienti s neurézami,
nespavosti, bolestmi hlavy, srdeénimi chorobami, revmatismem, ischiasem, Zenskymi chorobami,
poruchami latkové vymeény. Ostatni prameny Lesni, Marie a Pavla slouzily k pitnym kdram, které
se diky vysokému podilu Zeleza ordinovaly détem trpici chudokrevnosti nebo po naroc¢nych
operacich s vyraznou ztratou krve. Voda z téchto pramen( se také stacela do lahvi pod nazvem
,Stahlquelle Johanisbrunn®, kterych se vyrabélo a vyvazelo kolem 50 000 lahvi/rok. Okoli
lemovaly Cetné parky, aleje stromd, altany, lavicky, odpocivadla, pavilony a velké mnoZstvi tras

pro pési vychazky a tury mistnimi lesy.
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Obr. 21 Lazensky park s hudebnim ateliérem (zdroj: BANEBA, 2006)

Proti proudu feky se nachazela malebna udoli, a proto byla doporuc¢ovana mimo jiné i pro
terénni |[éCbu pohybem. Pacienti a lazenisti hosté platili poplatky za stravu, ubytovani, lazeriské
procedury, pUjceni a prani lazenského pradla a lazenskou taxu. Pro dospélé 12,- K¢, rodinni
pfislusnici  starsi 15 let 2,- K¢  sluzebnictvo a déti  byly od poplatku

zprosténi (Rosova, 2009 [online]).

vrve

.....

Celoroc¢né stacil aredl obslouZzit 800 pacientl a asi 5000 navstévnik(. Ve 30. letech byly [dzné pod
lékarskym vedeni MUDr. Frietze Reika, ktery nékolik let pracoval v l1dznich okolo Vidné a za jehoz
vedeni byly Janské Koupele vybaveny nejmodernéjsimi diagnostickymi a terapeutickymi
technikami, v€éetné moderni laboratofe s rentgenem a horskym sluncem. Mimo jiné |écebné
metody se zde vyuzivaly fyzikalni terapie a diatermie. Soucasti byla i moderni kuchyné, ktera
pripravovala diety vykrmné, Settici a diabetické. V roce 1930 se ceny pohybovaly za jednollzZkovy
pokoj 50-75,- K¢, za dvoulGzkovy pokoj 55-85,- K¢ a za kazdou dalsi osobu ve spole¢ném pokoji

45,- K. V cené bylo zahrnuto ubytovani, celodenni stravovani, osvétleni a uklid pokoje. Béhem
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nejvétsiho rozkvétu Janskych Koupeli v prvni poloviné 20. stoleti zde stalo a bylo vyuZivano 43

budov (Petr Zahnas).
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Obr. 22 Promenada s altany pramen( JanQv a Lesni (zdroj: BANEBA, 2004)

Posledni lazenska sezéna Janskych Koupeli byla vroce 1940 nelplnd z dlivodu druhé
svétové valky. Od té doby se lazenstvi nepodafilo obnovit. Opavsko i s aredlem Janské Koupele
se staly nejprve soucasti Sudet a Velkonémecké fise. Na vSechny tyto objekty byla uvalena nucena
sprava. BEhem druhé svétové valky tak plnily funkci vycvikového stfediska Hitlerjungend, pozdéji
se béhem valky staly zajateckym taborem pro dlstojniky. Po valce byl aredl znarodnén, na starost
pfipadla obci Staré Téchanovice, do jehoZ katastru patfi. Budovy sice z(istaly valkou neposkozené,
ovsem bylo potireba vysokych financi na rekonstrukci zvlhlych, dlouho neudrzovanych pokoja. Po
roce 1945 se z arealu stala ozdravovna pro déti a od roku 1949 po vycisténi od Zelezitého bahna
a znovu zprichodnéni pramend Marie a Pavla zde bylo vytvoreno rekreacni stredisko ROH.
Prameny Janlv a Lesni byly ponechany zanesené, jelikoz nebylo v planu obnovovat lazenskou
¢innost vodolécbou. V roce 1950 vyhorela dfevéna nastavba Penzionu Pavla a nebyla jiz nikdy
opravena. Rekreacni stfedisko Janské Koupele bylo vyuZivano jen v letnich sezénach od 15.
kvétna do 15. fijna. Druhou polovinu roku byl aredl neobydleny a prazdny, coZ urychlovalo
chatrani jeho budov. 70. a 80. Iéta 20. stoleti prinesla rozsahlé rekonstrukce Ustredniho topeni

do pokojl hlavni budovy, ¢imZ doslo k mozZnosti celoro¢niho vyuZivani. Renovovaly se lazenské
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parky, vystavély tenisové hristé, vyasfaltovaly chodniky. Spolu s témito rekonstrukcemi byly
strzeny zchatralé altany Janova a Lesniho pramene, které byly zasypany, a misto vyvéru na povrch

od té doby odtékaji do koryta reky.

Po roce 1989 doslo k prevedeni rekreacniho arealu ROH na soukromou spolecnost OREA,
ktera areal 4 roky vyuZivala pro rekreacni ucely a Skoly v pfirodé, ovSsem bez investic do
rekonstrukce. Od roku 1994 jsou vSechny budovy uzavieny a nevyuZivaji se. Vydrzely pouze
prameny Pavla a Marie. V roce 2003 koupil objekt podnikatel Jan Netal skrz svou spole¢nost
BANEBA s.r.o. za 19 milion korun. Doslo k prizkumnym vrtim pobliz dosavadnich pramenu

v hloubce 150 m, kde se nasla bohatd loZiska mineralni vody. K dal$im krok(m vsak nedoslo.

Po neulspésnych pokusech ziskat dotace nebo investora se uskutecnily pouze zajistovaci
prace a Upravy jednoho z altdn(. V roce 2005 byl aredl zapsdn do seznamu kulturnich pamatek
Ceské republiky a vroce 2013 byla ochrana zUZena na nékolik ¢asteéné zachovanych budov.
Béhem let 2016 prodala aredl spole¢nost BANEBA s.r.o0. opavskému podnikateli Petru Lexovi a
Nadaci Tomase Berdycha. Po nelspésné Zadosti o vyjmuti budov lazni ze seznamu chranénych

kulturnich pamatek se s aredlem zatim nic nestalo (Petr Zahnas, 2003).

Béhem let po roce 2003 byly zaneseny i zbylé dva prameny. Nyni jiz Zddny nevyvérd na
povrch, vSechny vedou do koryta feky Moravice s dennim objemem 30 000 |. Budovy jsou znacné
poskozeny staticky i vizualné z dlivodu sprejovych ndpisti a malGvek. Vybaveni je rozkradeno,
okna a dvere vybity a vyhazeny, podlahy strieny, stropy se na nékterych mistech propadaji
a stény borti. Areal je zarostly plevelem a naletovymi dievinami a vstupy do budov z vétsi ¢asti

zajistény proti vstupu bez dalsi viditelné udrzby proti zméné tohoto stavu.
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; ; £ : Lo s
Obr. 23 Velka jidelna v Janskych Koupelich (Honka, 2019) Obr. 24 Hlavni budo

a aredlu (Honka, 2019)

Analyza pramene Pavla nejblize soucasnosti, kterou se mi podafilo ziskat je ta z archivu
Ceského inspektoratu ldzni a zfidel z20. 10. roku 1956, kterd byla vypracovana
Dr. Synkem zvyzkumného ustavu balneologického hodnoti analyzovanou vodu

nasledovné uvedeno v hodnotach mg.I"t:

Mineralizace —1380,8

Kationty Anionty
e Na+:74,6 e (Cl-:7,09
e K+:4,09 o S504,:2391
e Mg 31,86 e HCO3:942,10
e (Ca% 188,96 Kyselina kiemicita — 86,97
e Fe2 21,23 Volny CO; — 2509
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9.1.

Projekt Janské Koupele: Slezsko

V roce 2003 odkoupila spole¢nost BANEBA s.r.o. lazeriské misto Janské Koupele se zamérem

vybudovat zde rekreacni a lazeriské centrum na Opavsku a vratit mistu jeho zaslou slavu. Proto

byla vypracovana studie, projekty a vizualizace, které mély za cil vybudovdni moderniho

lazeniského, rehabilitaéné rekondi¢niho centra a vytvofit takova zafizeni, ktera nabidnou klientiim

a pacientim komplexni sluzby spojené s pobytem v laznich. Spole¢nost se takto rozhodla

z nékolika ddvodu:

Idedlni poloha — lokalita je umisténa videalni &asti pro obslouzeni klientd z Ceské
republiky, Polska, Slovenska a diky blizkosti letisté Mosnov je potencial klientl rozsifen

o celou Evropu;

Vyfe$ené majetkové vztahy — plocha pozemk( ve vlastnictvi ¢ini 75 817 km? a neni zde
zadnd plocha, ktera by branila rozvoji zaméru a byla omezena jakymkoli ochrannym

pasmem Ci jinymi vlastnickymi problémy;

Komplexni aredl s moZnostmi rozvoje do budoucna — logistika aredlu vychazi z potfeb
klientd a je nastavena tak, aby si klient mohl zvolit rizné moznosti naplnéni svého
programu v kombinaci celkovd relaxace, lazensky provoz, sportovni aktivity, kulturni

zazemi, vylety do atraktivnich destinaci v okoli;

Celoro¢ni provoz — aktivity projektu jsou nastaveny pro celorocni uzivani s moznostmi
programu pro klienta uvnitf budov v krytém provozu ¢i venku s variantami otevienych

pfirodnich ploch;

Vyuziti jiz existujici a zavedené znacky Janské Koupele — vyhodou projektu je moznost

vyuzit jiz existujici a dfive zavedenou znacku, ktera je symbolem pro domaci klientelu diky

rozkvétu lazni od prelomu 19. a 20. stoleti po 2. svétovou valku;

Kvalitni IéCebny zdroj prament Marie, Pavla, Jantiv, Lesni — prlizkum kvality pramenut
a nasledna certifikace pramen( na ptirodni Ié¢ebny zdroj ze zdkona umoZzniuje rozvinout

lazensky provoz a nasledné zvysit i atraktivitu celého aredlu;
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e Moznost ziskani vyraznych dotaci ze strany statu a strukturalnich fondd EU — struktura
projektu presné odpovida prioritdm a pozadavkim pro verejnou podporu jak ze strany

Narodnich rozvojovych program, tak ze strukturdlnich fondd Evropské unie;

e Zajisténa klientela — prvotni klientela bude zajisténa prostifednictvim klasického
lazeriského provozu. Na zakladé jednéani s odborovou organizaci Ceskych drah byly
pfedjednany smlouvy na poskytnuti kondi¢nich pobytl pro zaméstnance CD, a.s.
v destinaci. Dle jednani s touroperatory budou pobyty a komplexni cestovni produktové

bali¢cky nabizeny v ramci prezentacnich akci a vybranych veletrhi;

e Kvalitni partnefi projektu — voblasti péce je partnerem Vitkovickd nemocnice
Blahoslavené Marie Antoniny, projekt podporuje Ceskd centrdla cestovniho ruchu
— Czechtourism, Moravskoslezsky kraj, dale podporuje projekt Ministerstvo pro mistni
rozvoj. Projekt obnovy Janskych Koupeli je spolu s nékolika desitkami ostatnich soucasti
marketingové strategie pro rozvoj cestovniho ruchu Severni Moravy a Slezska, kterou

schvalilo krajské zastupitelstvo.

9.2. Popis lokality a dopravni dostupnost lazeriského mista Janské Koupele

Lazensky areal Janské Koupele a pfilehlé pozemky se nachazeji v Moravskoslezském kraji
v okrese Opava, vzdalené 20 km od mésta Opava, zaznacené v katastralnim Uzemi obci Staré
Téchanovice a Moravice. V geomorfologickém celku Nizky Jesenik je patefi lokality meandrujici
feka Moravice spadajici do povodi Odry. Rozloha aredlu pro téely pfipadové studie je 75,8 km?2.
Historie Janskych Koupeli byla podrobné popsana v kapitole Mineralni vody Opavska, proto se ji

ddle nebudeme zabyvat.

Lazenské centrum Janské Koupele ma dobry potenciadl v dopravni dostupnosti nejen
z velkych okolnich mést, ale také ze sousednich stat(i. Polska statni hranice je vzdalend 30 km,
Slovenska hranice 70 km. Dobra dostupnost vytvari velkym ¢eskym méstim dobry potencial pro
jeho rozvoj a pro dostatecny pfiliv pacientl a klientl. Nejbliz$im velkym méstem je Opava s 57
387 obyvateli ve vzdalenosti 20 km. Druhym nejblizsim velkym méstem je 60 km vzdalena Ostrava
s 291 634 obyvateli. Z obou téchto mést je nejidealnéjsi dostupnost po celoro¢né dostupné silnici

11/443, ktera spojuje Opavu a Mésto Libava. Dalsim velkym méstem je 60 km vzdalena Olomouc
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se 100 378 obyvateli, dostupnd vyznamnou silnici 1/46 ve sméru Olomouc-Moravsky Beroun,
nasledné pokracuji dvé silnice 11/440 a 11/443. Za predpokladu velké navstévnosti by se
zintenzivnila doprava na téchto silnicich, proto by bylo nezbytné nutné rozvijet a vylepSovat
dopravni dosazitelnost vramci krajskych, narodnich, ¢i evropskych dotacnich programd.
Z hlediska dostupnosti hromadnou dopravou je vystavena autobusova zastavka Staré
Téchanovice a Janské Koupele nachazejici se v arealu lazefiského mésta linky autobusu 900243
spojujici Opavu a Budisov nad BudiSovkou s intenzitou ¢tyr spojeni/den ve vsednich dnech, o
vikendech a svatcich. Ve sméru Opava-BudiSov nad BudiSovkou jede prvni spoj v 8:19 a posledni
spoj 16:44. Ve sméru opacném vyjizdi prvni spoj z Janskych Koupeli v 10:19 a posledni spoj
v 18:31. V ramci projektu by bylo zapotrebi vyjednat rozsiteni pravidelnosti spojl u provozujici
spolec¢nosti TQM — holding s.r.o. Pro zahrani¢ni klienty je mozna dostupnost i letecky z letisté
Mosnov, které je vzdaleno 51 km. Vramci projektového zaméru se pocita se zajiSténim
pravidelnych autobusovych linek ve spojeni Letisté Mosnov — Janské Koupele s pfipadnym

rozsitenim dle potreb klientské Zadanosti.
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Obr. 25 Dopravni dostupnost lazni Janské Koupele (zdroj: BANEBA, 2004)

79



9.3.  Pfirodni prameny a jejich vyuziti

Zfidelni struktura prirodnich minerdlnich uhlicitych vod v Janskych Koupelich, ktera byla
lazensky vyuzivana od konce 18. stoleti az do pocatku 90. let stoleti dvacatého, zlstava
vyznamnym prirodnim fenoménem, s nimzZ lze v budoucnu pocitat pro lazenstvi nejen uzce
regionalniho vyznamu. Prvni analyzy pramen( byly uskutec¢nény v roce 1899, kdy byly provedeny
odbéry a rozbory mineralni vody z pramend Marie a Pavla dvornim radou Ernsem Ludwigem
z Vidné. Dalsi odbéry nasledovaly v pribéht let. Doposud nejnovéjsim a jedinym oficidlnim
rozborem vody je ten zroku 1956 provedeny Dr. Synkem. Novéjsi analyzy byly provedeny
soukromniky v ramci projektll, nikdy vsak nebyly zvetejnény. Mineralni voda z téchto prament
nalezi k ptirodnim, slabé mineralizovanym Zeleznatym kyselkdm hydrogenuhli¢itanovo-
vapenato-horecnatého typu. Voda vznika v ekologickych podminkach horského masivu Nizkého
Jeseniku, ktery zaru€uje ptirodni ochranu vody. Uzemi dnednich Janskych Koupeli splfiuje obecné
ekologické podminky pro existenci |é¢ebnych |azni, ptipadné pro vyrobu balené stolni minerdini
vody. Vyuzitelné zdroje uhli¢itych mineralnich vod cini podle poznatkd provedenych zkousek

ccaQ=0,3-0,41/s, coz odpovida 30 000 | vody za jeden den.

Balneologicky nejvyznamnéjsi slozkou uhli¢itych vod v Janskych Koupeli je oxid uhlicity.
Na druhém misté je hlavné posledni dobou vysoce cenéna slozka horcik. Vysoké syceni mineralni
vody prirodnim oxidem uhli¢itym je diky mimoradnym geochemickym pomérim této struktury
velmi vysoké, ¢imzZ ziskavd voda prirozenou svézi chut vhodnou pro pitné kdry. Plynny oxid
uhlicity je vitanou komponentou pfi aplikaci ve vanovych a perlickovych koupelich, pfi [éCeni

predevsim nemoci krevniho obéhu a rady dalSich onemocnéni.

9.3.1 Pramen JanQv

Nejstarsi pramen v aredlu Janské Koupele byl objeven v roce 1811 a rdzem byly kolem néj
postaveny prvni lazeriské budovy. Jan(iv pramen je také jedinym pramenem Janskych Koupeli
vyuzivany k vodolécéebnym ucelim. Od roku 1949 je Janliv pramen zanesen Zelezitym bahnem a

od té doby jeho vody prosakuji podlozim do feky Moravice.
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9.3.2 Lesnipramen

Jednd se o nejméné vydatny a nejméné vyuzivany pramen, ktery byl objeven v blizkosti
Janova pramen. Jeho vyuZiti se tykalo predevsim pitné kury, ¢asto se také voda stacela do lahvi a
prodavana jako mineralka. Pramen potkal stejny osud jako Jan(v a od zaneseni Zelezitym bahnem

z roku 1949 zGstava ukryt pod nanosy.

9.3.3 Pramen Pavla

Objeven v roce 1859 jako jeden ze dvou pramend, které byly nejdéle vyuzivany k pitnym
karam s kvalitni uhli¢ito-Zelezitou kyselkou. SloZenim je voda z pramene velice podobnd
minerdlni vodé z Karlovy Studdnky v Hrubém Jeseniku. Pramen vyvéral ze studny hluboké 7 m
s teplotou 8,7° C s vytokem 10,2 |/minutu. Ve vodé prevladaji soli vapniku a hoféiku, s vysokym
obsahem Zeleza a volného CO; s radioaktivitou 2,8 MJ. Podrobné rozepsané sloZeni vody
provedené v roce 1956 Dr. Synkem je vypsano v teoretické ¢asti kapitoly Minerdlni vody Opavska.
Od roku 2014 po padu stromu a zniceni zdéného altanu kolem pramene byl pramen uzavien a je

stale dodnes nefunkéni.

Obr. 26 Altan pramene Pavla (Honka, 2019) Obr. 27 Interiér pramene Pavla (Honka, 2019)
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9.3.4 Pramen Marie

Studna vyhloubena vroce 1857 do hloubky 18,2 m. Kolem pramene se na louce tyci
drevéna kryta kolonada s kamennym vyvérem ve vzdalenosti asi 150 metri od pramene Pavla.
AC jsou si prameny blizké vzdalenosti, jejich sloZzeni a vlastnosti se ponékud lisi. Voda z pramene
Marie ma teplotu 9,7° C a md vétsi zastoupeni horfecnatych a vapenatych soli a je vice
mineralizovanad, také radioaktivita je vy$si o hodnoté 3,4 MJ. Vytok pramene je mensi nez u

sousedniho pramene s hodnotou 9,5 I/minutu. Z ddvodu minimalni a pozdéji zadné udrzby je

potrubi zaneseno a je nyni nefunkéni.

"

Obr. 28 Altan pramene Marie (Honka, 2019) Obr. 29 Interiér pramene Marie (Honka, 2019)
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9.4. Ubytovani

Planovany projekt pocita s rekonstrukci a obnovou funkci vSech doma. Z dlvodd vyvoje
a zvySeni standardu v oboru hotelnictvi a ubytovani, zvySeni potieby pozarni bezpecnosti,
hygienickych podminek a soukromi by bylo potfeba upravit dispozice obytnych ¢asti. Nejvétsim
zasahem v obytné ¢asti by bylo pfidani socialniho zafizeni pro kazdy pokoj. Doposud bylo socialni

zafizeni reSeno formou spolec¢ného sdileni, coz by mélo jako hlavni nasledek ubytek IGzek v poctu

43,
Ldzkova kapacita Pokoje LGzka
Lazerisky dim Frantisek 88 215
Lazensky dim Pavla 44 85
Vila Jan 12 12
Vila Silesia 4 6
Vila Lékarska 9 15
Vila Supina 4 8
Vila Marie 5 12
Vila RliZena (Rosa) 10 20
Vila Eliska (Elisabeth) 8 20
Celkem 184 393
Planovany stav 170 350

Tab. 4 Lizkova kapacita aredlu Janské Koupele

Vzhledem ke snizeni ubytovaci kapacity aredlu pocita projekt s vystavbou novych objekt
pro ubytovani, rovnéz i s novymi procedurami a aktivitami, pro néz budou nové budovy a
rozvojové plochy reseny tak, aby bylo mozno na né v budoucnosti navazat dalSimi budovami a
rekreacnimi plochami. Byvaly majitel |azni hrabé Camillo Razumovsky koncipoval 1azné tak, aby
bylo mozné rozvojové navazat na tyto principy. Nové umisténé objekty pro wellness a ubytovani
museji byt zasazeny do prostredi tak, aby svym vzhledem nenarusovaly raz pfirozeného prostredi

krajiny.
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Obr. 30 Projektovy navrh nové budovy (zdroj: BANEBA, 2004)

9.5  Technické vybaveni

V rdmci zvySeni standardu v oboru wellness a lazenstvi by bylo potfeba vytvofit nové
podminky pro atraktivni vyuZiti v okoli v oblasti relaxa¢ni a spole¢enské, ale také i pro sportovni
rekreaci. Navic je zapotfebi vytvofit nové zdroje tepla, vody a elektfiny, jelikoZ stavajici jsou
budto nenavratné poni¢eny, nebo neodpovidaji soucasnym hygienickym a projektovym

standarddm.

Stdvajici kotelna na tuhd paliva bude zrusena a na jeji misto byla zvolena podle financnich
propoctl zemni tepelnd ¢erpadla o vykonu 1350 KW, kterd budou doplnéna o elektrokotle, ¢imz
by byla splnéna velice ekologickd forma zdroje tepla a teplé vody. V ramci této formy by byla
uskutecnitelna i moznost ziskani dotace od statu jako podpory vyuzivani alternativnich zdrojl
tepla. Dopliikovym zdrojem tepla bude kogeneraéni jednotka na drevni odpad vyrabéjici el.
Energii, pficemZ jako podruzny produkt vznika teplo. Elektrickd energie bude spotfebovana
v areadlu a teplo bude slouzit pro ohfev vody a vytapéni ve wellness. Dalsi doplfkovou moZnosti
by bylo obnoveni elektrarny na Moravickém Mlyné, s touto variantou ovSsem projekt prozatim

nepocita, a to z ddvodu nejasného majetkového vyrovnani. Dalsim zdrojem elektrické energie
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bude upravena stavajici sit s moznosti vybudovani vlastni malé vodni elektrarny, pro jejiz turbinu
by bylo mozno vyuzit ndhonu u aredlu, ktery pro takové potieby jiz byl vybudovan. Tretim
zdrojem energie bude kogeneracni jednotka. Zdroj vody by byl feSen formou vlastnich studen
v rdmci potfeby vody mineralni. Jako zdroj pitné vody je moZnost vyuzit pitnou vodu pro mésto
Opava, jez je nedalekd vodni nadrZ Kruzberk nachdzejici se 5 km od arealu. Projekt pocitd

s Upravou vody v nové vybudované budové, ktera by upravovala vodu z pfilehlé feky Moravice.

Zcela nové bude potreba vybudovat parkovisté, jelikoz v letech minulych, za nejvétsiho
rozmachu lazni, byla auta zdaleZitosti velice mala jedincl. Pro potieby parkovani bude slouZit
podzemni parkovisté nové vzniklé budovy s krytym stanim pro 34 aut. Nasledné jsou vybrany dva

pozemky pro vybudovani novych parkovacich ploch pro 50 a 200 aut.

Sohledem nejen na vystavbu nové budovy a rozsifeni poctu lazek, ale i vramci
potencialnich jednorazovych navstévnikl a turistl, ktefi zavitaji do okoli Janskych Koupeli, je
nutné vystavit nova restauracni vybaveni a upravit ta stara tak, aby odpovidala hygienickym
standardim dnesni doby. Stdvajici stav restauracnich vybaveni se sklada z velké jidelny, malé
jidelny a kavaren, nachazejici se v hlavni budové na kopci a zimni zahrady a modrého saldnku
v dalSich budovach v arealu s celkovym pocétem 486 mist. V planu je rovnéz vystavba denniho
baru a snack baru a zavedeni nového restaurac¢niho zafizeni v nové vystavéné budové, ¢imz by se

zvysil pocet mist na 785.
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Obr. 31 Pudorys pfizemniho podlaZi hlavni budovy s jidelnami a velkym salem (zdroj: BANEBA, 2004)
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Vyuziti by mély i stavajici stavy sportovniho vybaveni, které by byly rozsifeny. Prozatim
jsou v aredlu zaklady pro 3 tenisové kurty, 1 univerzalni viceucelové hristé a minigolf. Pro potieby
zakaznikd je v planu vystavba dalSich hfist predevsim pro mi¢ové sporty. Soucasti nové budovy
budou kryté, celoro¢né vyuzitelné sportovni aktivity v rdmci krytého tenisového kurtu, bowlingu
nebo golfového trenaZeru. V ramci sportovniho vybaveni se pocitd s vytvorenim pujéovny
sportovniho vybaveni, kol a lyZafského vybaveni. Okoli je protkdano znaénym mnoZstvim
turistickych tras s rGznym stupném udrzby, pfedpoklada se obnova téch zaslych. Jedna z kdysi
oblibenych tras vedla na skaly Lorelei s vyhledem na karionovité udoli Moravice a samotné lazné.
Dalsi oblibena trasa vedla kolem kapli¢ky Ctrnacti sv. pomocnik{i v nouzi kolem skaly, odkud byl
vyhled na pfilehlou zficeninu Vikstejn. Ze soucasnych tras vede okolim nové vybudovana trasa
Naucnd bridlicova stezka. V neposledni fadé budou vyuzivany vodacké trasy vedouci po fece

Moravici.

Mezi nejvétsi zasah v ramci jak ekonomického rozpoctu, tak i z hlediska zasahu do pfirody
je plan na vystavbu lyzarského vleku v aredlu Janské Koupele. Lyzafsky svah je planovan umistit
na severni svah vramci aredlu Janskych Koupeli tak, aby nezasahoval do klidovych casti
lazenského komplexu. Sjezdovka by méla mit 2 sjezdovky o délce 700 a 900 m s jednim lyZzarskym
vlekem. Horni stanice Ize umistit na kétu 34 na vrstevnici 550 m n. m. V ramci vystavby vleku by
byla potifeba odlesnéni. Jeho hranice jsou na mapé vyznaceny Cervenou barvou o rozloze 11
hektard. Nadmotska vyska dolni stanice by byla 385 m n. m., ¢imZ by vzniklo prevyseni na 700 m
0 165 m n. m. Pro prodlouZeni zimni sezdény je navrhované umélé zasnéZovani vzhledem ke
snadné vyuzitelnosti feky Moravice jako zdroje vody pro umélé zasnézovani, ¢imz by bylo
dosazeno nizsich nakladd na udribu. BEhem letni sezény je planovand vystavba drahy pro kary
na malém vleku. Celkovy rozpocet pro tento projekt se vSemi Upravami a technickymi vybavenimi

byl stanoven na 20 000 000,- K¢.
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Obr. 32 LyZafsky vlek Janské Koupele (BaBANEBA, 2004)

Spolecenské vybaveni aredlu se sklada ze stdvajicich stavi aredlu. Novd budova by tento
typ vybaveni rozsifovala o jeden velky kongresovy sal s moznosti filmové produkce. Dosavadni
stav spolecenského vybaveni se skladd z kolonady se dvéma altany s prameny, anglického parku
s moznosti poradani koncert(l, velky spolecensky sal s originalnim vyrezdvanym 100 let starym
stropem s historickymi lustry, knihovnou, kaplicky s dobovym oltafem, poutni mista, drobné
obchodni zazemi. Koncepce pocitd s rozsifenim potencidlu kongresové turistiky ve vnitinich

prostorach s nejvétsim salem s jevistém a kapacitou 250 mist. Aredl ma velky potencial pro velké

kulturni akce jako festivaly a koncerty, které by probihaly ve venkovni arealu.
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Obr. 33 Pldorys uplného projektového zaméru (BANEBA, 2004)

9.6  LécCebna cast

V ramci stavajiciho aredlu bude vyclenén lazerisky ddm s klasickym lazeriskym rezimem.
Navrzené |écebné procedury vychazeji z charakteristik pfirodniho zdroje. Umisténi celého arealu
je rozlozeno v prostfedi udoli feky Moravice bez pritomnosti primyslovych center umoznuje
rozvoj lokality na statut pfirodnich klimatickych lazni. Lazné by navazovaly na Uspésny tradicni
lazensky proceduralni provoz postaveny na léCivé vodé, pfevazné na uhli¢itych vanach, plynovych

koupelich a dalSich procedurach s |ékatfskym dohledem. V rdmci projektu se pocita s otevienim
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ordinace praktického lékare, ktery bude zajistovat Iékarskou péci v ramci dané oblasti, i s
vystavbou lékarny odpovidajici velikosti. V ramci nabidky rehabilitacné-relaxacnich sluzeb bude
vybudovdno nové moderni wellness centrum inspirovano holandskou spole¢nosti Elysium, kterd

provozuje nejvétsi wellness centrum v Holandsku.

Seznam moznych lé¢ebnych diagndz se odrazi od puvodnich IéCebnych diagndz, které byly
léceny ve zdejSich [aznich v 19. a 20. stoleti, rozSifeny o nové popsané diagndzy soucasného
lékafstvi. Ve zdejSich laznich je potencidl pro lé¢bu téchto diagndz: akutni bolestivé funkéni
syndromy pohybového aparatu, chronické bolestivé funkéni syndromy pohybového aparatu,
stavy po operacich pohybového aparatu, stavy po Urazech pohybového aparatu, predoperacni
stavy, psychosomatické stavy, somatovisceralni stavy, sportovni traumatické stavy, stavy po
vyhfezu disku, stavy po operacich patefe, revmatoidni syndromy, systémova kloubni
onemocnéni, unavové syndromy, migrendzni stavy, bolesti hlavy, vadné drzeni téla u déti a
mlddezZe, bolesti kloubl a patere, skolidzy, preventivni fyzioterapie, dychaci cesty, obéhova

ustroji, kozni choroby, nemoci zazivaciho traktu, nemoci mocovych cest, obezita.

Vramci mozinych |écebnych procedur by se vyuzivaly procedury v okruzich MFK
rehabilitace pohybového Ustroji, balneoterapie a elektroterapie. Rehabilitace by byla zamérena
na cviceni v ordinacich a na sportovistich (télocvi¢na, fyzioterapeutické ordinace, turistika a
dalsi). V rdmci balneoterapie by se procedury tykaly pfedevsim vyuziti plynnych uhli¢itych vod ke
koupelim (uhli¢ité koupele, prisadové koupele, bahenni zabaly a dalsi). Elektroterapie by se
zamérovala na moderni vyuziti dneSniho lékarstvi, napf. na procedury jako je ultrazvuk,

magnetoterapie, infratervené proudy a dalsi.

9.7 Finance

Celkova predpokladana investice je zavisla na moznostech financujicich subjekt, jelikoz areadl
skytd velky potencial pro celkovy rozvoj lokality. Pro financovani projektu byla uvazovana takova
investice, ktera by zafidila otevieni celého aredlu najednou s nabidkou vSech dostupnych sluzeb,
tedy zakladni zamér, jenz Cini 460 mil. K¢ (14,3 mil. EUR). Pfedpokladana navratnost je bez
dotacnich prostfedkd vypocitana na 14 let. Struktura financovani je nastavena tak, aby doslo ke

snizeni vstupnich nakladd. Spoleénost BANEBA s.r.0. je majitelem objektu a spolec¢nosti stavebné-
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projekéni a je tedy kompetentni k zajisténi efektivni nakladovosti v ramci technickych etap
projektu. Aby doSlo ke zlepSeni ndvratnosti investic, politd se s mozinosti financovani ze
Strukturdlnich fondld Evropské unie vrdmci opatfeni slouZici na podporu infrastruktury
v cestovnim ruchu. Ta je prioritou podpory velkych projektl s objemem celkovych uznatelnych
nakladd v minimalni vysi 100 mil K&. Také je zde moZnost vyuzit narodni dotacni programy v rdmci
Ministerstva pro mistni rozvoj. Ohledné ziskani financi spole¢nost BAENBA s.r.o. navazala
spolupraci s Rozvojovou bankou Rady Evropy, ktera pfislibila financovani projektt z divodu

spInéni tfi zakladnich priorit banky:
e Podpora projektu vede ke sniZzeni nezaméstnanosti v postizenych regionech;
e Znovuobnoveni kulturnich pamatek;
e Podpora projektl na rozvoj prevence zdravi obyvatelstva.

Takovéto financovani by bylo vyhodné predevsim z pohledu poskytnuti dlouhodobé vazanych
prostiedkd aZ na 15 let, navic s moznosti odkladu splatek v prvnich péti letech realizace. Urokova
mira se pohybuje na Urovni AAA+ bank, cozZ predstavuje lepsi sazby, nez jsou sazby komercnich

bank plsobici v Ceské republice.
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10. Shrnuti pripadovych studii

Pfipadova studie studanky Pod Sopkou by zatraktivnila lokalitu PP Oticka Sopka, ktera se
nachdzi ve stinu vice navstévované Prirodni rezervace Hvozdnice a pfilehlého Slavkovského lesa.
V ramci cyklistickych a turistickych cest, které spojuji tyto tfi lokality, by se stal komplex sportovné
rekreaéniho centra nejen pro obyvatele Slavkova, Otic a Uhlifova, ale také pro obyvatele Opavy,
diky blizké poloze tohoto mésta. Navic z Opavy vede autobusova linka méstské hromadné
dopravy na zastavku Otice, Kaple, ktera je od studanky Pod Sopkou vzdalena 550 metr(. Dale by
mohl vétsi zajem a navstévnost PP Otickd Sopka zamezit ¢ernym skladkdm, které se zde
pravidelné objevuji. Pfipadova studie by navic pomohla podpofit rozvoj prevence zdravi obyvatel.
Nevyhodou a komplikaci by se stala skute¢nost, Ze vystavba a Gpravy terénu by se musely provést
pfimo v aredlu Pfirodni pamatky, a proto by bylo zapotfebi dohody se zodpovédnymi Urady.
Podle planu péce obce Otice je investovani béhem 9 let v rozmezi 2019-2028 do Pfirodni pamatky
Otice 106 000,- K¢. Rozpocet by se na tuto dobu musel minimdalné zdvojnasobit pro docileni
adekvatni podoby projektu. Tyto investované finance by se obci pfimo nevraceli, jelikoz
pfipadovou studii bych rad navazal na myslenky Vincenze Priessnitze a tyto lazné by byly zdarma
pro kohokoliv, kdo pfijde. Studanku a lazné by bylo potfeba pravidelné udrzovat béhem i po
skonceni sezény. Tato uloha by musela byt na bazi dobrovolnictvi, kterou by si mohli napriklad

vzit na starost mistni, velice schopny sbor dobrovolnych hasicl Otice.

Pripadova studie Janské Koupele by vedla nepomérné k vétsSimu zatraktivnéni lokality nez
pfipadova studie prvni, proto se také této lokalité vénuji mnohem vice dopodrobna. Projekt
Janskych Koupeli by znovuobnovil lazerfiskou ¢innost a sportovni rekreaci v lokalité, ktera je dnes
malo rozsifena. Rovnéz by mohla byt zafazena do marketingové strategie pro rozvoj cestovniho
ruchu Severni Moravy a Slezska, dokonce by se mohlo jednat v ramci velkého mnozZstvi vyziti
v této lokalité o jednu z vlajkovych lodi této strategie. V rdémci samotného lazenstvi by se jednalo
o jediny lazensky a wellness komplex v okoli 55 km. Pokud bychom hledali podobné komplexni
moderni lazné s podobnou nabidkou sluzeb a modernich technologii a velkymi ubytovacimi
kapacitami, okruh by se zvétsil na 85 km. Vyhodnou variantou lazeriského komplexu s lékarskym
dohledem by bylo, aby garanta pro zajisténi poZadované kvality zdravotnickych sluzeb

vykonavala Vitkovickd nemocnice Blahoslavené Marie Antoniny, a.s. jako nejvétsi soukroma
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nemocnice v republice, s niZz by projektanti vedli jednani. Pripadné dalSi odborné pracoviste,
které by mohly garantovat kvalitu zdravotnickych sluzeb, jsou Slezskd nemocnice v Opavé nebo
nemocnice v Novém Ji¢iné skupiny Agel a.s. Diky blizkosti velkého mnoZstvi opusténych
bfidlicovych doll by bylo mozné lIé¢ebné procedury rozsifit o speleoterapii. Nejen diky lé¢ebnym
proceduram, ale také diky Upravé rlznych turistickych a cyklistickych stezek by projekt rozvijel
prevenci zdravi obyvatelstva. Doslo by ke znovuobnoveni kulturné-historickych pamatek. Jedna
se predevsim o hlavni lazeriské budovy, které jsou zapsany na seznamu kulturnich pamétek Ceské
republiky. V rdmci propagace projektu by znovu vznikla znacka balené minerdlni vody z 20. stoleti
Sathlquelle Johannisbrunn. Planovand lyzarska sjezdovka by svou kvalitou a délkou umoznila
rozvinuti zimnich sportl v dané lokalité, prevazné pro mistni obyvatele a obyvatele mésta Opava.
Doposud nejblizSi srovnatelny areal se nachazi 80 km od mésta Opava. V neposledni fadé by
lokalita pomohla primarnimu vytvoreni zhruba 100 novych pracovnich mist v regionu. Jednalo by
se prevdiné o zaméstnance pro oblast cestovniho ruchu, tato pracovni mista by vsak byla
podminéna vysokou kvalifikovanosti pracovnich sil. Za zminku stoji mozna spoluprdce s prestizni
Stfedni hotelovou $kolou v Opavé a Stfednim odbornym uili§tém v Silhefovicich, jejich? studenti
by se zucastfiovali odbornych praxi, na jejichz zakladé by byl proveden kvalifikovany vybér
studentl dle potfeb arealu. Vystavba Janskych Koupeli by zarudila praci také méné
kvalifikovanym pracovnikiim z okruhu obsluzného personal(i a drobnych délnickych profesi, které
by mohly byt zajitény ve spolupraci s Ufadem prace v Opavé s moznosti vyuZiti dotacnich
programU k rozvoji zaméstnanosti v regionu. V ramci projektu by dochazelo i k sekundarnimu
vzniku pracovnich mist, a to propojenim jiz existujicich okolnich firem s ¢innosti arealu.
Predevsim by se jednalo o oblasti doprovodnych sluzeb, jako jsou drobni femeslnici, drobni
prodejci, pradelny, dCistirny a podobné. Nevyhodou projektu by se mohla stat docdasna
kontaminace okolni krajiny v prlbéhu vystavby a rekonstrukce aredlu. Déle by se mélo zamezit,
aby odlesnéni 11 ha lesa v ramci vystavby lyZarského vleku nenastartovalo kaskadu sesunt pady,
potencialné ohroZujici nejen budovy, ale samotné klienty. Ohledné umélého zasnézovani by

muselo dojit ke studii dopadu odbéru vody, aby nebyl ohroZzen nebo zménén plvodni tok reky.
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11. Zavér

Cilem prace byla inventarizace a analyza pfirodnich pramen( a vodnich zdroji na
Opavsku. Ddle se prace soustfedovala na posouzeni vybranych lokalit s vyskytem mineralnich
prament. Diléim cilem byly dvé pfipadové studie s posouzenim moziného vyuZiti pramenl a
vodnich zdrojli. Provedeni inventarizace vodnich zdroji vychazelo ze studia odborné literatury,
vlastniho terénniho Setfeni a hydrogeologickych map. Na zakladé téchto zdrojl bylo zjisténo, ze
se vyskyty pfirodnich pramen( rozdéluji do dvou hlavnich oblasti. Prvni z nich je geomorfologicky
celek Opavské pahorkatiny s podlozim ¢tvrtohornich sedimentd, kde prevazuji vyskyty pramen(
v okoli niv vétSich tokl s prevahou pramenl s nizkou mineralizaci, sloZzenim ovlivnénym
zemédélskou cinnosti. Druhou oblasti je predhlri geomorfologického celku Nizky Jesenik
s podloZzim kulmskych hornin, jehoZ pfirodni prameny se vyskytuji ve svazich vrcholl a
v kafionovitych udolich fek. Tyto vody se vyznacuji vy$si mineralizaci a radioaktivitou s vysSim
pomérem obsazeného Zeleza. N& zdakladé Setfeni byly v zajmovém regionu zmapovany tfi
mineralni prameny Zelezité kyselky hydrogenuhli¢itanovo-vapenato-hore¢natého typu, z nichz
jeden je aktivni a zbylé dva jsou pro nezdjem zapecetény Zelezitym bahnem. Byla provedena
lokalizace historicky vyznamnych lazerfiskych mist, kde byla zjiSténa jedna historicka a zanikla
lokalita Janskych Koupeli, ktera se radi mezi jednu z 200 dalSich lazeriskych objektl, které po

druhé svétové valce nebyly nikdy plné obnoveny.

V ramci teoretické ¢asti byla, mimo geologické a geomorfologické charakteristiky Uzemi,
popsana legislativa popisujici charakteristiku a déleni mineralnich vod, podminky vzniku lécivych
zdroju a lazeniskych mist. Dale byly lokalizovdny a popsany prosté podzemni prameny a jejich

soucasné vyuziti, popfipadé potencial vyuziti.

V neposledni fadé se prace zaméfila na pfipadové studie dvou dil¢ich lokalit — Janské
Koupele a studanka Pod Sopkou. Zabyvala se jejich sou¢asnym stavem, vyuzitim téchto pramenu
a perspektiv vyuziti do budoucna. Prvni pfipadova studie se tykala studanky Pod Sopkou, ktera
se nachazi v PP Oticka sopka. Jedna se o pramen prosté podzemni vody vyvérajici z velké hloubky,
ktery je po desetileti zapomenut a nevyuzivan. Byla provedena analyza projektu na

znovuobnoveni pramene, jehoZ cilem je vystavéni sportovné-rekreacni zény, ktera by podpofila
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rozvoj prevence zdravi obyvatelstva a pomohla by zvysit atraktivitu lokality, ¢imZ by doslo
k rozvoji turismu. Druha pfipadova studie se zaméfila na historickou lokalitu vyskytu lazeniského
mista Janské Koupele. Historicky vyznamné, prevainé zregionalniho hlediska, jsou svymi
|[é¢ebnymi metodami a prirodnimi krasami. Dnes je lokalita zanikla a zpustla po nékolik desetileti.
Tato chatrna péce zpUsobila mnohdy nevratné Skody jak na zdemolovanych budoviach, tak na
samotnych pramenech. Lokalita skryva Ctyfi aktivni minerdlni prameny, z nichZ ani jeden jiz
nevyvéra na povrch z divodu velkého nanosu Zelezitého bahna. Areal je zatazen na seznam
chranénych kulturnich pamatek Ceské republiky. Prace nasledné analyzovala projekt, ktery mél
za ukol obnovit sldvu lazni opravenim stdvajicich a vystavbou novych budov, rozsifit areadl o
sportovné rekreacni zazemi, rozsitit Ié¢ebné metody a obnovit prodej mineralni vody Stahlquelle
Johanisbrunn. Potencial lokality by mohl byt mimo lazenstvi rozvijen v ramci zatraktivnéni
lokality, rozvoje cestovniho ruchu, obnovy kulturné-historickych pamatek, podpory snizeni
nezameéstnanosti v postizeném regionu a vzniku novych sportovnich aktivit v regionu, napfiklad

vystavba vleku v blizkosti lokality.
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12. Summary

The aim of the work was to inventorize and analyze natural springs and water resources
in the Opava region. Furthermore, the work focused on the assessment of selected localities with
mineral springs. A partial objective was two case studies assessing the possible use of sources
and water resources. The water resource inventory was based on the study of literature, own
field research and hydrogeological maps. Based on these sources, it was found that the
occurrence of natural springs is divided between two main areas. One area is the geomorphologic
unit of the Opava Hills with subsoil of quaternary sediments, where the occurrence of springs in
the vicinity of floodplains of larger rivers with a predominance of springs with low mineralization,
composition influenced by agricultural activity prevail. The second such area is the foothills of
the Nizky Jesenik geomorphological complex with subsoil of culm rocks, whose natural springs
occur in the slopes of peaks and canyon valleys of rivers, which are characterized by higher
mineralization and radioactivity with a higher iron content. Based on the survey, three mineral
springs of ferric acidulous acid of bicarbonate-calcium-magnesium type were mapped in the
region of interest, one of which is active and the other two are sealed with ferrous mud for lack
of interest. Localization of historically significant spa sites was carried out, when one historical
and extinct locality of Janské Koupele was found, which is one of 200 other spa areas that have

never been fully restored after World War Il.

In addition to the geological and geomorphological characteristics of the area, legislation
describing the characterization and division of mineral waters, the conditions for the emergence
of medicinal resources and spa sites has been described in the theoretical part. In addition, simple
underground springs and their simultaneous use or potential utilization were localized and

described.

Furthermore, the work focused on case studies of two sub-sites - Janske Koupele and the
Well Under Sopka and dealt with their current status, the use of these sources and future
prospects. The first case study concerned the Pod Sopkou spring, located in the PP Otickd Sopka.
Itis a source of plain groundwater flowing from a great depth that has been forgotten and unused

for decades. An analysis of the restoration of the spring project was carried out, which aims to

95



build a sports-recreational zone, which would support the development of the prevention of the
health of the population and help to increase the attractiveness of the locality, thereby
developing tourism. The second case study focused on the historical location of the spa site of
Janske Koupele. Historically, regionally significant for its healing methods and natural beauty,
today the site is extinct, abandoned for several decades, which has often caused irreversible
damage to both demolished buildings and the springs themselves. The site has four active
mineral springs, none of which springs to the surface due to the large amount of ferric mud. The
area is included in the list of protected cultural monuments of the Czech Republic. The work
analyzed a project aimed at restoring the fame of the spa by repairing existing and building new
buildings, expanding the area with recreational facilities, expanding treatment methods and
restoring Stahlquelle Johanisbrunn mineral water. In addition to balneology, the site's potential
could be used to make the locality more attractive, to develop tourism, to restore cultural and
historical monuments, to support the reduction of unemployment in the affected region, and to

create new sports activities in the region, for example, in the construction of a lift near the site.
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Priloha ¢. 1 Protokol fyzikdlné chemického rozboru mineralniho pramene potoku Jordan (Aqualia in-

fraestructuras inZenyring, s.r.o., 2019)

S, Aqualia infraestructuras IinZenyring,s.r.o. CENTRALNI LABORATOR
%& Slavnikeved 571/21, 709 00 Ostrava
g tel. 595 694 335 ICO 64508042 DIC CZ64608042
N ZKUSEBNI LABORATOR £.1259
L1259 akreditovan E1A podie ESN EN ISOMEC 17025:2005
PROTOKOL O ZKOUSCE &. 1817/19 Strana: 11
Zéakaznik- Honka Daniel Odebral: zakaznik (zakaznik)
Na Bahné 4
747 05 Opava 5 Datum odbéru: 9.4.2019
Datum pfijeti vzorku: 9.42019
Datum provedeni zkousky: 9.4. - 11.4 2019
| €. vzorku Misto odbéru Material vzorku
| 1856 | kau L I _podzemni voda
Zakladni fyzikalné chemicky rozbor
_Cislo vzorku 1556 | Pouzita metoda AN
Vapnik mgl 186,64 | M-CH 63 (CSN EN ISO 11885, Néved firmy A
SPECTRO CS)
Horéik mg/l 110,30 | M-CH 69 (ESN EN ISO 11885, Névod firmy A
SPECTRO CS)
Chiloridy mgil <4,0 |M.CH17 (SN IS0 9297) A
Sirany magil 336 lmcHza(™ A
_Specialni anorganicky rozbor
Cislo vzorku 1556 | Pouzita metoda AN
Zelezo mg/l 1,58 | M-CH 69 (CSN EN ISO 11885, Névod firny A
SPECTRO CS)
AIN .... akreditovand / neakreditovand zkouska

M-CH 24 (**) M.Horékova, P_Lischke, A.Grinwald - Chermické a fyzikaini metody analyzy vod, SNTL, 1988, str.240
Pozndmka k odbéru: odbér vzorku neni predmétem akreditace.

Veskeré (daje a vysiedky se vztahujl vyhradné ke zkousenému vzorku, Bez pisemného souhlasu laboratofe miZs byt
protokol reprodukovan jeding cely,

Datum' 12 4 2019 S e L %é(/

/S Ing. Pavia Vesela
> \ vedouci laboratofi



Pfiloha ¢.2 Protokol fyzikdlné chemického rozboru minerdlniho pramene Zidlo u obce Béla (Aqualia in-

fraestructuras inZenyring, s.r.o., 2019)

\\Q\*',_'/, Aqualia infraestructuras inZenyring,s.r.o. CENTRALNi LABORATOR
S Slavnikove( 571/21, 709 00 Ostrava
% tel. 595634 335 IE0 84808042 DIC CZ64608042
RN ZKUSEBNI LABORATOR &.1259
s L1259 axreditovana GIA podie GSN EN ISO/EC 17025:2005
PROTOKOL O ZKOUSCE &. 1819119 Strana. 11
Zakaznik: Honka Daniel Qdebral; zékaznik (zdkaznik)
Na Bahné 4
747 05 Opava 5 Datum odbéru: 9.4.2019
Datum piijeti vzorku: 9.4.2019
Datum provedeni zkousky: 9.4 - 11.4.2019
| C. vzorku | Misto odbéry Material vzorku
(1688 | Pramen Zidlo u obce B&l4 podzemni voda
Zakladni fyzikalné chemicky rozbor
|_Cislo vzorku 1558 | Pouzita metoda AN
Vapnik mgll 51,00 |a-CH 89 (CSN ENISO 11885, Névod firmy A
SPECTRO CS)
Hofélk mg/ 10,16 | M-CH 69 (CSN ENISO 11885 Naved firmy | A
SPECTRO CS)
Chloridy mg/ 14,2 | M-CH 17 (CSN I1SO 9297) A
Sirany _mgll 90.3 [M-CH24( A
Specialni anorganicky rozbor
Cislo vzorku 1558 | Pouzitd metoda AN
Zelezo mgi 0,01 |wm-cH 53 (CSN EN ISO 11885, Névod firmy A
SPECTRO CS)
AIN ..., akredilovana / neakreditovana zkouska

M-CH 24 (**) M.Horakova, P.Lischke, A.Granwald - Chernické a fyzikaini metody analyzy vod, SNTL, 1986, str.240
Poznamka k cdbéru; odbér vzorku neni predmétem akreditace.

Veskerg udaje a vysledky se vziahuji vyhradné ke zkousenému vzorku. Bez pisemného souhlasu laboratofe miZe bt
protokol reprodukovan jediné cely.

Datum: 12.4.2019 o o L %"

.............................

S Ing. Pavia Vesela
AV 4 vedoucl laboratofi
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Obr. 36 1 patro lazeriského domu Frantisek (Honka, 2019) Obr.37 Kuchyné v laz. domé (Honka, 2019)




Obr. 38 Pudorys budovy Jan (BANEBA, 2004)
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Obr. 40 Pldorys budovy Pavla (BANEBA, 2004)
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