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Uvod
Tématem mé bakalaiské prace je Vytvarna fada pro MS s vytvarnym zpracovanim papiru.

Od malicka jsem si hréla a chtéla byt pani ucitelka v matef'ské Skole. Mam rada déti a tato
prace se mi vzdy velmi libila. Profese pedagoga nejen matefské skoly je urcitym poslanim.
Pomaha détem pii jejich uceni a predava jim védomosti. UCitelka matefské Skoly je Casto
prvni dospélou osobou mimo okruh rodiny, se kterou dité travi pres den vétSinu Casu. Proto si
myslim, ze je dulezité, aby uCitelka matef'ské Skoly byla kvalitnim pedagogem a predevsim
clovékem. Do urcité miry totiz ovliviiuje budoucnost ditéte, jeho osobnostni i motoricky
vyvoj, spoleCenské navyky a chovani. I ja sama jako ucitelka se snazim byt pro déti tim
nejlepsim pedagogem.

Po vystudovani Stredni pedagogické Skoly jsem nastoupila nejprve jako vychovatelka do
druziny. Asi po roce se mi naskytla ptilezitost pracovat v matefské Skole, kam jsem nastoupila
jako ucitelka a zacala si rozvijet svoje dovednosti, védomosti a znalosti.

V matefské Skole jsem se setkala s riznymi vytvarnymi technikami. Ve tfidé€, jsem méla
velice zkuSenou kolegyni, ktera byla nejen skvélym pedagogem pro déti, ale také pro me.
Hodné s détmi zpivala, rozvijela je v jejich dovednostech, védomostech a znalostech, ale také
s nimi tvofila, malovala a vyrabéla. Uméla je dobfe namotivovat a déti mély vzdy z jejich
napadi a Cinnosti radost.

Kdyz jsem se rozhodovala, ¢im se budu zabyvat ve své bakalarské praci, nevédéla jsem, jakou
oblast si zvolit. Nejprve jsem chtéla zpracovat téma z pedagogiky, ale nakonec jsem zvolila
vytvarnou tématiku. Diky Mgr. Dokoupilové, vedouci mé bakalarské prace, ktera mé privedla
na toto téma, jsem méla moznost vyzkouset si zcela néco nového.

Cilem mé bakalarské prace je rozvijet u déti predskolniho véku jejich fantazii, kreativitu,
predstavivost, jejich védomosti a dovednosti. Vytvoftit u nich uvédomeénti, ze tak jako kazdy
clovek je originalni, tak originalni je jeho vytvor a to prenést do prace a tvorby.

Pomoci motivaci se je snazit vtahnout do déje a realizovat své myslenky, predstavy a pocity.

Ve své praci bych si timto chtéla oveéfit splnéni svych a také cila déti.



I. Teoreticka Cast

1. Specifické projevy tvorivosti

Tvortivost predstavuje lidskou vlastnost, aktivitu a hodnotu, ktera provazi spolecnost jiz od
samého pocatku jejtho vzniku. Tento pojem pochazi z latinského slova ,,creare”, coz znamena
tvorit, vyplodit, rodit. Tvofivost, i kdyz ji mizeme zatim jako takovou stéZi objektivné zméfit
nebo zachytit, je velmi dilezita pro samotného jednotlivce i pro celé lidstvo. Provazi nas
celym na§im zivotem.

Schopnost formulovat originalni a smysluplné myslenky, vytvaret nova dila, ptichazet
s podnétnymi vhledy a neotfelymi postupy feseni urcitého (napft. vytvarného) problému ¢i
tukolu.

Tvofiva osobnost se vyznacuje rozvinutou senzitivitou, vnitini flexibilitou a schopnosti
reorganizovat vlastni zkuSenosti, informace a volnéji pracovat s jejich vyznamy. (Repa, 2022)

., Schopnost vidét to, co vidi ostatni, ale néco jiného si u toho myslet. “ (Francis Picabia)

Vytvarna vychova poskytuje otevieny prostor pro experimenty a nové objevy. Podporuje tak
schopnost zakl prichazet s autentickymi napady a nachazet originalni feSeni tvarcich
problému a vytvarnych tkold. (Repa, 2022)

Tvortivost kazdému clovéku dodava impulz k tomu udélat si z kazdodenni rutiny zabavu,
zpestfit si svij Zivot prostfednictvim novych napadu, vytvofit si nebo vyrobit produkt, ktery
ma pro nas urcitou hodnotu. Jeho konecny vysledek, at uz ve forme kresebné, néjakého
napadu nebo tfeba uvareného jidla dle nasi fantazie, nam piinasi radost a spokojenost sadm se
sebou. Umoziluje nam byt sebou. Tvofivost je takovym hnacim motorem pro jednotlivce i pro
cely svét.

Je také hodnotnou a cennou vlastnosti nejenom pro oblast védy a kultury, ale dilezité je i jeji
pouziti pfi vyuce ve Skolach a pti celkovém rozvoji zaka. Prostfednictvim novych a tvotivych
vyucovacich metod a postupt se zvySuje jeho aktivita. Tvoriva prace ¢lovéka bavi, méné
unavuje a tolik nestresuje, jako bézné rutinni zaméstnani (Zelina, Zelinova).

V soucasné dobé je tvorivost predmétem fady vyzkuma a diskuzi. Jsou vytvareny testy na
meéfeni tvorivosti a v§eobecné ve vzdélavani se podporuje uceni tvorivému mysleni. Ve vSech
vzdélavacich oborech tvirci prace ,, rozviji v Zacich schopnost premyslet tvircim zpusobem,
zvySuje motivaci Zakii a prostiednictvim sebevyjddieni dava prileZitost zkoumat pocity a
osvojovat si dovednosti. “ (Petty 2004, s. 236)



2. Vyvoj déti dané vékové kategorie

Pti vybéru vytvarnych namétt a Cinnosti je potieba zohlednit vékovou kategorii, pro kterou je
urcena a uroven zobrazovacich schopnosti a poznavacich procesu.

3-4 roky

V tomto vékovém obdobi ocefiujeme dané Cinnosti predevs§im jako prostredek k rozvijeni
prostorové orientace, predstavivosti, citlivosti k pfirodnim a jinym materialam a také jako
doklad tvofivého mysleni. Zaméstnani ma povahu hry s riznym materialem — stavebnicemi,
venku pak s piskem, kaminky, dfivky, jehlicim, mechem, riznymi plody apod. Navazuje se
zarovei na pfirozenou potfebu déti sbirat tvaroveé zajimavé véci.

4-5 let

Mezi 4. az 5. rokem maji déti uz uréitou manualni zrucnost a vyvinula se 1 jejich prostorova
predstavivost, na kterou pasobila i manipulace s riznymi druh stavebnic, tvofivé hry v pfirodé
apod. Déti jsou schopny pracovat s riznorod¢€j§im materialem. Hry nabyvaji nového
charakteru. Zivotem v kolektivu vznikaji mezi détmi pozitivni kontakty, kterych je mozno
vyuzit ve prospéch lepsiho chapani vyznamu spoluprace, vytvareni pocitu radosti z prozivani
a feSeni spole¢ného ukolu. Prostorové vytvareni a konstruovani jsou vlastné hry s materialem,
které zaroven provokuji détskou vynalézavost, napaditost a vychovavaji i k chapani
zajimavych vlastnosti daného materidlu.

5-6 let

V daném véku zavadime tuto Cinnost nejen z hlediska tvotivého procesu a rozvoje
prostorového citéni, ale planovité ji vedeme tak, aby déti pochopily soulad dusevni a fyzické
prace, aby se naucily zaujimat esteticky hodnotici stanovisko k vécem malo v§Simanym, k
materialu, jenz se zdanlivé neda pouzit. Nejde snad jen o navyk spofit materialem a vyuzit ho
co nejvice. VEtSi vyznam ma okolnost, ze dité si uvédomi nové moznosti, které mu neobvyklé
spojeni materiald dava, vidi hmotu i véci ,,v novém svétle“, vynaléza nové poslani pro véci,
které zdanlivé doslouzily. Moznost rozhodovat se, nést riziko vlastniho napadu, uplatnit svou
myslenku, byt kladn€ hodnocen a ocenén druhymi — to jsou dulezité vzpruhy pro utvarejici se
osobnost ditéte.

“RVP PV tika: ,,Vyznamnou roli v procesu uceni sehrava spontanni socialni uceni, zalozené
na principu piirozené napodoby. Proto je tfeba ve vSech Cinnostech a situacich, které se v
prubéhu dne v matefské skole vyskytnou, nejen v didakticky zaméfenych ¢innostech,
poskytovat ditéti vzory chovani a postoju, které jsou k napodobé a prejimani vhodné.” (RVP
PV, 2004, s. 6)

Aby vznikl skutecny prozitek, musi byt vytvarna akce pro déti prekvapenim. Vytvarnou akci
tedy nelze predem pfipravit a nazkousSet jako divadelni pfedstaveni, protoze by ztratila
moment piekvapeni a hlubokého ponoru do jejiho pribéhu — intenzivni vnimani prib&hu také
nelze nekolikrat zopakovat. Motivaci je jasn€ stanovené téma. Zalezi jen na uciteli, jaka
forma pftistupu ho oslovuje natolik, aby sam dokéazal oslovit druhé, jaké prostredky zvoli a
jaka pravidla ur¢i. A ma-li zprostfedkovat zazitek, musi byt v pohod¢ a plné€ se na akci



soustiedit. Aby nebyl rusen pribéh vytvarné akce a aby vyruSeni neoslavovalo jeji ucinky,
musi vCas zabezpecit vSechno potiebné. (Roeselova, 2003, s. 198)

Podle Langmeiera a Krej¢ifové (2006) je predskolni vék v SirSim pojeti obdobim od narozeni
az do vstupu do skoly, v uz§im slova smyslu je to vék matefské skoly, avSak vychovné
pusobeni v rodiné je stale tim nejdilezitéjsim. Podle Vagnerové (2005) se jedna o obdobi
mezi tfetim a Sestym rokem, pfi¢emz konec tohoto obdobi je ur€en predevsim nastupem do
Skoly. V tomto obdobi se dité vyviji ve vS§ech smérech. Zdokonalyje se jeho motoricky vyvoj,
feC. Roste mnozstvi odznaki o sobé a okolnim svéte. Dité spravn€ oznacuje jednotlivé barvy,
dokaze zvladnout jednoduché pocty, rozliSuje jednoduché Casové pojmy (vCera, zitra). Zacina
se vice zajimat o déni kolem sebe, mimo domov. V kognitivhim vyvoji pievlada nazorové
mySleni. Dité uvazuje v celostnich pojmech, umi vyvozovat zavéry, je ve fazi prelogického
mysleni.

Vyvojova teorie podle Jeana Piageta

1. stadium senzomotorické (0 — 2 roky)

- mysSleni je vazano na skute¢né provadénou ¢innost, vytvari specificky vztah k matce
2. stadium symbolické (2 — 4 roky)

- vyvoj fe€i, utvareni symbolickych znaki pro ustalené predstavy

3. stadium nazorového mysleni (4 — 7 let)

- dit€ vyvozuje zavery, zavislé na détském egocentrismu a Cinnosti ditéte

4. stadium konkrétnich operaci (7 — 11 let)

- vytvareni myslenkovych kategorii, smysl pro povinnost

5. stadium formalnich operaci (12 — 14 let)

- vytvaii obecné soudy, abstraktni mysleni

Kdyz dité kresli ...

James Sully: détské kresleni je forma hry.

Herbert Read: kresleni je pro dité vrozena vnitfni nutnost.

Victor Lowenfeld: tvorba je pro dité sebereflexi, projekci sebe sama.

Rudolf Arnheim: kresleni je pfirozena soucast lidského motorického chovani.

(Repa, 2022)

., Détsky vytvarny projev nelze “ (Alois Toufar)



3. Dulezitost prostorové tvorby

Roeselova fika o prostorové tvorbé, Ze uzce navazuje na prvni dojmy, kterymi malé dité
reaguje na své okoli. Uchopuje pfedméty, tiskne je a zveda, zkouma je Gsty. Dité vnima
povrchy a jejich kvality vSemi smysly — poddajnost ¢i pevnost, chlad nebo teplo, hladkost a
drsnost, tihu a lehkost.

Nas zpusob Zivota, orientovany na vizualné€ vnimany svét barev a tvard, postupné potlacuje
vnimani hmatovych podnétd z okoli. Casto se vichni pouze automaticky ubezpedujeme, Ze
nam nehrozi nebezpeci — chlad, popaleni, moznost urazu. Schopnost prozivani hmatovych
vjemu nam vsak zastava trvale zachovana.

Zavieme-li oci, soustiedime se a dotykame se pfedmétt a materiald v naSem okoli, silné
vnimame jejich kvality. Klidna snaha o vciténi tak pfinasi fadu podnéti, které nas necekané a
jasn¢€ oslovuji. Schopnost soustfedéné vnimat vlastnosti povrcht a objemu souvisi s citlivosti
dlani a prstt, kterou podporuje piedev§im modelovani a tvarovani. Ze zacatku se zak snazi
poznavat vlastnosti materialt prostfednictvim experimentalnich her. Ve chvili, kdy se pokus{
material védomé pretvatet, zacina se dostavat k zameérmému plastickému vyjadieni. Dalsi
posun piinasi pifitomnost namétu, kdy projev postupné nabyva obsahu. Pozdéji za¢iname
roz§ifovat rejstiik moznosti o projev motivovany skutecnosti nebo o vytvarné etudy, ve
kterych zaci hledaji kompozi€ni feseni iloh nebo se hloubgji zabyvaji prociténim
materidlovych kvalit.

Déti by mély mit moznost tvofit ze stavebnic a dalSich vhodnych materiall - dfivek,
knoflikt, pfirodnin apod. Vhodné je zfidit pracovni koutek s détskym naradim, kde déti
mohou pracovat. Do rozvijeni tvofivosti je vhodné zapojit i rodinné piisluSniky

pfi organizovani tvotivého odpoledne s rodici.

Vyucovaci metody, formy a prostiedky by mély odpovidat podminkam a moznostem
konkrétni tfidy, konkrétnich déti. Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani
vybizi k uplatiiovani metod prozitkového a kooperativniho uceni. Je potieba podporovat
détskou zvidavost, potifebu objevovat, poznavat a ziskavat zkuSenosti. Dilezita je motivace,

ktera se stava podnétem pro realizaci tvofivych napada.

Prostorové vytvarné ¢innosti zahrnuji (podobné jako ¢innosti plosné) prace s vlastni
imaginaci, studium skute¢nosti a vytvarné experimenty.

Prostorovou tvorbu délime na modelovani (napf.: z hliny, moduritu, kasirované hmoty),
tvorbu objekta (napf.: dila z papiru, odpadového materialu, asamblaze), vytvarné prace

v materialech (napt.: reliéfy v sadie nebo ve dieve, slepotisk), prostorové instalace (rozmanité
prace s prostorem), vytvarné konstruovani a design.

Trojrozmérna tvorba rozviji prostorovou inteligenci, taktilni citlivost, jemnou motoriku,
kultivuje cit pro hmotu a objemnost.

Prostorové Cinnosti prispivaji k vyvazenosti vjemového rozvoje zak a mohou hrat také
ddlezitou roli v prevenci vytvarné krizovych jevi. (Repa, 2022)



4. Projekt

Vytvarné projekty jsou rozsahlejsi celky s promyslenou stavbou uloh a vyznacujici se
naro¢né€j§im myslenkovym obsahem a tvuréim piistupem pedagoga a zakd. Jde o urCity
zpusob zvolené cesty, ktera umoziiuje plnéni vychovné-vzdélavacich cila, kdy ucitel a jeho
zaci zkoumaji a rozvijeji zakladni myslenku a problém zvolené ucebni latky. Duaraz se klade
na svobodné vyjadreni zaka pii vlastnim pfistupu k tématu. (Petr Exler)

Podle 1. Zhote se v projektech béhem vytvarného vyucovani ,, ... naucis lépe divat, sezndmis
se ze zdklady vytvarného mysleni a vytvarné reci. Ziskds prostiedek, jak se vyslovit o okolnim
svété a jak vyjadrit své viastni pocity a predstavy. Nabidne ti ukazky uméleckych forem,

s nimiz se miiZes setkat nejen na vystavdach a v galeriich... .

J. Spilkova uvadi, ,,... vychodiskem pro projektové metody je smysluplny a zajimavy iikol,
téma, problém, ktery chtéji a potiebuji Zaci vyresit. K vysledku, produktu, casto praktickému,
dochdzeji Zdaci uplatménim viastnich zkuSenosti a dovednosti a Fadou ... teoretickych,
praktickych, samostatnych i kooperativnich cinnosti... “. (Exler, 2015)

Vytvarné projekty maji mnoho spole¢nych rysi s vytvarnymi fadami. Projektova vyuka ve
vytvarné vychové pracuje s promyslenou skladbou na sebe navazujicich uloh. Nekdy tvori
vytvarné prace jednoduché celky, takzvané vytvarné fady. Vytvarné fady jsou kratsi celky a
srozumitelnéj§i utvary, které rozvijeji zvoleny nameét, ¢ast ucebni latky nebo vychovny
problém. Jednotlivé ulohy vytvarné fady na sebe logicky navazuji a tvoti promyslenou linii
kroka; vytvarné fady vyuzivaji zejména ucitelé zakladnich skol, nebot’ zvolena skladba uciva
odpovida veéku zaku a jejich schopnostem. (Exler, 2015)

Vysledny tvar vytvarného projektu ma celou fadu podob, které se odvijeji od nazorové
predstavy vytvarného pedagoga, jenz projektovy zpisob tvorby vede a fidi. Jeho pojeti
vychazi z toho, zda vice vyznava kresebné nebo malifské postupy, grafické Ci prostorové
vyjadieni, nebo praci s médii. Projevuje se jak ve stavbé projektu, tak i ve zptusobu jeho
celkového vytvarného ztvarnéni a vyznéni. (Petr Exler)

Metoda préce s vytvarnou fadou je méné obtizna, proto vétS§inou svym feSenim predchazi pred
vytvarnou realizaci projektovych postupti. Prvni zkusenosti rozvijeji tvofivé aktivity a
experimenty s prvotnim namétem, s vyuzitim jeho nepfebernych moznosti. Postupné se ukoly
namétove rozsifuji a mohutni az do podoby narocnéjsich projektovych celkt. Blizké a
pritazlivé téma, které s détmi rozvijime, vede k tomu, ze zaci zacnou vice premyslet, hrat si,
spolupracovat, tvorit a experimentovat s vytvarnymi technikami a postupy.

Projektové metody svym mySlenkovym obsahem a pojimanim svéta ovliviiuji cely vychovne-
vzdélavaci proces. Pedagog, ktery vyuziva téchto metod a podnétd, puisobi svymi zivotnimi
postoji pravdivéji, pritazlive]i a jeho vzdélavaci usili se stava srozumitelnéj§im. To vse
prispiva k lep§i komunikaci a prohlubovani osobnich vazeb mezi ucitelem a zakem.

V soucasné dobé& prochézi vytvarné vzdélani podobné jako vytvarné umeéni velmi rychlym

vyvojem. Zmény se obdobné dotykaji vech typu a stupriti $kolskych a mimoskolskych
zafizeni. Vyznamnou roli zde hraje i teoretické zazemi vytvarné vychovy. (Petr Exler)
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I1. Prakticka c¢ast

PROJEKT — VYTVARNA RADA PRO MS
S VYTVARNYM ZPRACOVANIM PAPIRU

Tematicky celek: VZNASIME SE

Cilem tohoto projektu je vzbudit v détech kreativitu, fantazii, uvédomit si své dovednosti a
sebe sama. Poznat a objevit vSe, co 1éta, vznasi se a pohybuje se ve vzduchu.

Celym projektem nas budou provazet basnicky, pisnicky, hadanky a také pohybové hry.
Sezndmime je s riznymi vytvarnymi technikami spojenymi s riznymi druhy papiru, aby
veédély jak zachazet s papirem v dané aktivite.

Prvni aktivitu uvedeme kratkym pfibéhem.

DEN 1

TEMA ,,VZNASIME SE*

DILCi VZDELAVACI CILE:

- rozvoj a uzivani vSech smysla

- rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti (vnimani, naslouchani, porozumént)
- osvojeni si elementarnich poznatku, schopnosti a dovednosti

- rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
prinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat

zékladni hodnoty v tomto spoleCenstvi uznavané
- rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach
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OCEKAVANE VYSTUPY:
- ovladat koordinaci ruky a oka, zvlddat jemnou motoriku

- vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a isudky ve vhodné

zformulovanych vétach

- prostfednictvim piibéhu umét popsat o Cem byl, kdo vném vystupoval, zachytit ponauceni

z celého pribéhu

RiZENE CINNOSTI

Pribéh —,, Proc se javor na podzim cervena

(15

Motivace: ,, Mam tady prib&h, ktery bych Vam rada precetla, tak pozorné poslouchejte.
Metodicky postup: Déti si posadime do kruhu a zacneme Cist.

Pomiucky: Piibéh

Diskusni kruh — .. Pribéh“

Motivace: , Uz jste nékdy slySely tento ptibéh?, O ¢em byl?*, , Kdo v pfibéhu

29

vystupoval“?, | Jaké z néj plyne ponauceni?*.

Metodicky postup: Sedime s détmi v kruhu a ptame se jich na rizné otazky, déti odpovidaji.
A abychom jen nesedéli, pojd'me si stoupnout a zaskakat si jako vrabcak (stojime na misté

s nohama u sebe, skaCeme a mavame rukama (jako kiidly).

Pomiucky: Piibéh

Pohybova hra - ,,Na hlidace“

Motivace: , Nez zacneme s tvofenim, pojd'me se jesté trochu vic rozhybat™.

Metodicky postup: Vymezime prostor pro hlidace a vrabce (mizeme pouzit Svihadlo nebo
provazek). Hlida¢ sedi v kruhu, ma zaviené o€i a predstira, ze spi. Ostatni déti poskakuji
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kolem hlidace, napodobuji vrabce a tikaji: ,, Hlidac usnul na lavici, vSichni vrabci na silnici.
Az se zrni nazobame, na hlidace zavolame. Hlidaci vstavej! “ V tom se hlida¢ zvedne a snazi

se chytit vrabce, koho chytne, ten se stava hlidacem.

Vrabdak — kasirovani

Motivace: ,, Mam tady noviny, tapetové lepidlo, temperové barvy. Muzeme si vytvorit

ptacka?“

Metodicky postup: Détem rozdame noviny, z té€ch si vytvaruji ptacka. Potom jim dame
kousky novin namocenych v tapetovém lepidle, kterymi oblepi celé jeho télo, a nechame
uschnout. Po zaschnuti dame détem temperové barvy a témi si ptacka pomaluji dle své

fantazie.

Pomiucky: noviny, tapetové lepidlo, Stétec, temperové barvy




Zavérecna reflexe:

Nez jsem zaala s détmi pracovat, tak jsem se jim predstavila. Rekla jsem jim, jak se jmenuji,
ze studuji dalkové Pedagogickou fakultu univerzity Palackého v Olomouci obor Ucitelstvi pro
matefské Skoly. Nasledné, ze pisi bakalarskou praci a chtéla bych je poprosit, zda by mi
pomohly s mou praktickou ¢asti a pomohly mi vytvofit par vytvarnych aktivit. Déti byly
velmi nadsené a tesily se, co budou vytvaret a jaky bude program. Po té se predstavily ony
mné, abych 1ja védela alespori Castecné, jak se kdo jmenuje. A pak jsem zacala s pfibéhem. U
pribéhu déti hezky poslouchaly, nejprve jsem jim piibéh precetla a poté jsem se jich ptala na
otazky (napf.: o Cem ptibeh byl, kdo v ném vystupoval, jaké z néj plyne ponauceni...). Umély
odpoveédét na vSechno, bylo vidét, ze opravdu vi, o Cem piibeh byl. Byly soustfedéné. Poté
jsme se postavily a nasledovala pohybova hra. Détem jsem vysvétlila pravidla, aby védély,
jak se hra hraje. Déti hru neznaly, ale hned pochopily co a jak. Pfi hie se dobfe bavily,
nepostrkovaly se a ddvaly pozor, aby se nezranily. Hra je hodné bavila, byly u ni uvolnéné,
probé&hly se, zahtaly a zadovadély. Hru jsme hrali celkem dlouho, protoze vétsina si chtéla
vyzkouset roli hlidace. U tvoteni , kaSirovani“ mé piekvapily, protoze jsem z n¢j méla nejvetsi
obavy. Myslela jsem si, ze to bude velky problém. Détem jsem totiz nechala absolutni
volnost, kde mély projevit svoji kreativitu, tvofivost a fantazii. Kazdy z nich si vzal noviny a
z nich st mely pomoci kaSirovani vytvofit ptacka a nasledné po zaschnuti ho nabarvit
temperovymi barvami. Ze Skolek, kde jsem byla na praxi a kde jsem pracovala, jsem byla
zvykla nebo bylo zvykem détem vysvétlit pfesny pracovni postup. Ale tady jsem si ovéfila, ze
to tak vibec nemusi byt. VétSina z nich neméla s tvofenim problém, kdo poteboval poradit,
tak si déti pomohly mezi s sebou nebo jsem zasahla ja. Jakmile jsem détem rozdala pomucky
a fekla, co po nich chci, chvilku se rozmyslely, premyslely co a jak, ale jakmile zacal jeden
tvorit, pustily se razem do prace i ostatni. Snazila jsem déti co nejvice motivovat a vysvétlit

jim, co vlastné po nich chci.

Déti si zkusily novou techniku, kde si vyzkousely jemnou motoriku, podporu tvofivosti a

kreativity, zru¢nost a spolupraci.
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DEN 2
TEMA ,,VZNASIME SE“
DILCi VZDELAVACI CILE:
- rozvoj a uzivani vSech smysla
- rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti (vnimani, naslouchani, porozumént)
- osvojeni si elementarnich poznatku, schopnosti a dovednosti

- rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
prinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat

zékladni hodnoty v tomto spoleCenstvi uznavané

- rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

OCEKAVANE VYSTUPY:

- umét fict a popsat obsah pisné

- védét jaké jsou prirodni zivly, poptipadé k ¢emu slouzi

- pomoci fantazie a predstavivosti, umét vytvorit a vyrobit draka

- védét jak drak vypada

RiZENE CINNOSTI

Diskusni kruh — ., Drak “

Motivace: ,, Dnes budeme pokracovat v tématu ,, VznaSime se“. Na zacatek si zahrajeme

pohybovou hru®.

Metodicky postup: Sedneme si s détmi do kruhu na koberec. Seznamime je s tim, co nés

dnes Cekd, a zacneme pohybovou hrou.
Pomiucky: zadné
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Pohvbova hra — ,, Pozor drak**

Motivace: ,, Na zem jsem rozmistila barevna koleCka (domecky), co si myslite, ze to

znamena?

Metodicky postup: Na zem rozmistime domecky (ja jsem pouzila barevna kolecka). Dame o
jeden min nez je déti. Déti chodi mezi domecky a u toho zpivaji pisnicku: viz piseii ,,Ud¢lej
mi tato, ...*“. Na zvolani ,,Pozor drak* maji déti za ukol si najit domecek. Na koho nezbyde,
postavi se vedle vedouciho a sbira domecky. Tak se déti stfidaji. Hra pokracuje, dokud

nezbyde ani jeden.

Drak (Kolektivni prace vSech déti)

Motivace: Povidani na téma draci a podzim. ,,D¢laly jste nékdy s nékym draka?*, S kym a

pfi jaké piilezitosti?®

Metodicky postup: Rozdame détem Spejle a kus baliciho papiru. Déti si z n€j vystiihnou tvar
draka a spoji Spejle do tvaru draka. Poté si ho dozdobi podle sebe.

Pomiucky: balici papir, Spejle, tavici pistole, krepovy papir nebo provazek (na ocas), ozdoby

na draka (ozdobit si ho mtizeme ¢im, chceme a jak chceme)
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Zavérecna reflexe:

V diskusnim kruhu jsem se déti zeptala, co se vznasi. Odpovidaly na otazku (napft.: ptaci,
listy, letadlo...). Zacali jsme drakem. Na stal jsem détem dala materidl, s kterym pracovaly
balici papir, Spejle a krepovy papir. S lepenim Spejli na tvar téla draka jsem détem pomohla,
protoze jsme pouzili k lepeni tavici pistoli. Musely pockat, nez $pejle zaschnou. Slo to hiif,
musela jsem nanést vic lepidla, aby Spejle drzely pohromadé¢. Pristé bych asi zvolila néjaky
jiny zpusob na vyrobu téla. VéEtsi dievéné tyCky, aby byl drak pevnéjsi a Iépe drzel. Déti
stfihaly, kreslily, d€laly ocas... Vyroba draka je bavila, navzajem se domlouvaly, jak bude
drak vypadat, jaky mu udélaji ocas, jak ho vyzdobi... Mély volnost pfi jeho vyrobé. Samy si
zvolily, jak bude vypadat a jak si ho vyrobi.

Nasledovala pohybova hra. Déti se u ni probehly, zahtaly a protahly se. Postupné se
vysttidaly. Pfi hie se déti dobfe bavily, postupné se snazily zpivat se mnou, 1 kdyz pisnicku

neznaly. Hra je bavila a hru jsme si zahrali vickrit.

Déti si zde vyzkousely, jaké to je pracovat spolecné. Zkusily si spolupraci, praci s balicim
papirem. Bylo to pro né€ néco nového, ale zhostily se toho dobte. U stiihani byly opatrné;si,

aby se papir nepotrhal, ale jinak nebyl problém.
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DEN 3
DILCi VZDELAVACI CILE:
- rozvoj a uzivani vSech smysla
- rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti (vnimani, naslouchani, porozumént)
- osvojeni si elementarnich poznatku, schopnosti a dovednosti

- rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
prinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat

zékladni hodnoty v tomto spoleCenstvi uznavané

- rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

OCEKAVANE VYSTUPY:

- zvladat zakladni pohybové dovednosti (dfep, vztyk...)
- védét jak vznikne motyl a popsat jeho vyvoj

- zopakovat basnicku, proces vzniku motyla

- zachytit vytvarné motyla 1 se vSemi jeho detaily

RiZENE CINNOSTI

Basen —,,Byla jedna kukla.. “

Motivace: ,,Dnes za¢neme basni¢kou a trosku se u ni protahneme®.

Metodicky postup: Déti stoji na koberci tak, aby mél kazdy kolem sebe dost mista. Nejprve
basnicku predvedeme a poté znovu spolecné s détmi. Potom si sedneme do kruhu a détem

pokladame otazky tykajici se basnicky. O cem byla? Vis, jak vznikne motyl?
Pomiucky: basen
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Diskusni kruh — ,, V'yvoj motyla“

Motivace: , Jak vznikne motyl?*, , Kdo to vi?*

Metodicky postup: S détmi jsme si sedli do kruhu a zacali si povidat o tom, jak vznika
motyl. Motyl nejprve naklade vajicka. Z nich se vyklube housenka. Ta se po ¢ase zakukli a
jakmile nastane spravny Cas, kukla praskne a z ni se vyklube motyl. Potom jsem détem
ukdzala obrazky jednotlivych fazi vyvoje v encyklopedii a nakonec video, kde vidély, jak to

probiha.

Pomitcky: encyklopedie, video

Motyl

Motivace: , Chtéli byste mit doma taky takového motyla?*

®

Metodicky postup: Kazdé dité si vzalo jednu tvrdou bilou A4, tu si celou pokreslily
voskovkami rizné barevné a poté potiely ¢ernou tusi. Po zaschnuti si déti vzaly Skrabatko a
zacCaly vyskrabavat rizné motivy, obrazky... A nakonec z papiru vystfihly motyla. Vznikly

jim na ném rizné barevné ornamenty.

Pomiucky: tvrda bila A4, voskovky, Cerna tus, Skrabatko, Stétec, nizky
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Zavérecna reflexe:

U basnicky se déti protahly a naucily se néco nového, co neznaly. V diskusnim kruhu jsme si
popovidaly o tom jak se vyvine motyl. Pfidala jsem k tomu i relaxacni cviceni, kde si déti
meély moznost vyzkouset, jaké to je byt motylkem. U vytvarné aktivity, pti které si déti
vyrobily motyla, jsem pouzila tvrdou bilou A4, kterou si déti nejprve celou pomalovaly rtizné
barevné voskovkami. Kladla jsem diraz na to, aby na voskovky hodné tlacily a nebély se dat
hodné barev. Cim barevngjsi, tim lepsi. Poté cely papir potfely Sernou tusi tak, aby zadné
misto nezustalo volné. Po zaschnuti si déti vzaly Skrabatka a zaCaly vyskrabavat rizné
motivy, podle toho, co samy chtély. Tady jsme se, ale trochu zadrhli, protoze to n¢kterym
détem Slo $patné a nebylo moc vidét, co je tam vySkrabané. Jako Skrabatko jsem zvolila druhy
konec od §tétce. Pristé bych asi zvolila rad€ji redispero, které jsem uplné volit nechtéla, fikala
jsem si, ze to do Skolky nepatfi. Myslim, ze déti, kterym se to podafilo, nanesly vétsi vrstvu
voskovek, tim padem se jim vySkrabavalo 1épe. Nékterym jsem musela pomoct, aby aspon
néco vyskrabaly. Casové to bylo docela naro&né. Trvalo celkem dlouho, nez tus zaschla, takze
nekteré déti to dodélavaly na druhy den a pak si jesté vyrabely vyrobek, ktery jsem méla na
ten den pfipraveny. M¢ly toho vic, ale nastésti se v§e zvladlo a pomohly 1 ostatni pani
ucitelky, které byly ve tfide. Byly ochotné si vzit déti, které uz mély vSe hotové a ja jsem
mohla byt se zbylymi détmi, které potfebovaly dodé€lat své vyrobky. Pii vystfihovani uz nebyl
problém, kazdy si vystiihl svého motyla.

Tato technika je hodné€ pouzivana, ale zvolila jsem ji proto, ze tak jak jsou barevni motyli ve

skutecnosti, tak by méli byt barevni i motyli, které déti vytvorily.
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DEN 4
DILCi VZDELAVACI CILE:
- rozvoj a uzivani vSech smysla
- rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti (vnimani, naslouchani, porozumént)
- osvojeni si elementarnich poznatku, schopnosti a dovednosti

- rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
prinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat

zékladni hodnoty v tomto spoleCenstvi uznavané

- rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach
OCEKAVANE VYSTUPY:

- formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat

- umét vyjadiit své pocity, prozitky

- vést rozhovor, odpovidat na otdzky k danému tématu

- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni potieby,
s drobnymi pomuckami, s nastroji, nainim a materialem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materialem, napf. s tuzkami, barvami, nizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet s

jednoduchymi hudebnimi néstroji apod.)

RiZENE CINNOSTI

Diskusni kruh - hadanka

Motivace: ,,Maite radi hidanky? Jednu pro Vas mam. Pozorné poslouchejte.*

Metodicky postup: Precteme détem hadanku a poté klademe otazky. Vite, co to je? Pokud
déti hadanku neuhodnou tak jim fekneme odpovéd’. Uz jste nekdy letéli letadlem? Vite, jak

vypada? A kdo je pilot?
Pomiicky: hadanka
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Pohvbova hra — ,, Vsechno litd, co pei'i ma*“

Motivace: ,,Co 1éta nebo se vznasi? ,, Muzeme létat my?*

Metodicky postup: Déti se rozmisti razné po tiid€. Vedouci hry nebo jedno z déti tika:
., VSechno litd, co peri mad... “, kdyz fekne néco, co 1éta (napf.: ptak), tak déti ziistanou stat,

kdyz fekne néco, co neléta (napf.: stil). Ten kdo to splete tak fika misto vedouciho.

Pomiucky: zadné

Letadlo (Kolektivni prace vSech déti)
Motivace: Mam tady velkou krabici

Metodicky postup: Vezmeme si velkou kartonovou krabici, nahoru si nakreslime vysek
(oblouk) od jednoho rohu k druhému, ktery bude predstavovat dvere letadla. Pak si
nakreslime na dals$i karton ktidla (oval) dvakrat, ktera si vystfihneme a nalepime, poté si
nakreslime na dal$i kousek kartonu vrtuli, vystfihneme a nalepime na letadlo. Z kartonu
vystfihneme jedno vetsi a jedno mensi kolecko, které vystfihneme a nalepime doprostied
vrtule. Nakonec si vystfihneme ocas a nalepime. Az mame vSe hotovo, tak si mizeme letadlo
ozdobit (napfiklad temperovymi barvami, abychom méli letadlo pékné barevné a veselé).

Nebo muzeme nechat déti, at’ si samy ozdobi letadlo, ¢im a jak chtgji.

Pomiicky: velkou kartonovou krabici + dalsi kartony na ostatni dily letadla, lepidlo, nizky,

ozdoby, temperové barvy...




Zavérecna reflexe:

Nejprve jsem détem dala hadanku. Tu uhodli a poté jsme si zacali povidat (Co je to letadlo,
jak vypada, k ¢emu slouzi letadlo, zda nékdy letéli letadlem...). Odpovidaly na kladené
otazky, spousta z nich letéla letadlem, coz byl pro né velky zazitek a také mely troSku strach.
Potom si zahraly hru ,, VSechno lita, co pefi ma“, tu znaly, takze jsem jim jen zopakovala
pravidla. Hra je bavila, protahly se, rozproudily energii a zaroveti procvicily své védomosti.
Nasledovala vyroba letadla. Na stil jsem dala stfedni krabici od kartonu a kousky kartonu na
dily k letadlu. Na dily nakreslily vrtuli, kiidla a ocas. Vystfihly je a nalepily je na krabici,
ktera slouzila jako t€lo letadla. Stfihani §lo détem huf, protoze karton byl pevny a bylo
naro¢néjsi vse vystiihnout, ale zhostily se toho state¢n€. Pockaly, nez lepidlo zaschne, a daly
se do barveni. Na to pouzily temperové barvy. Barveni je hodné bavilo, uzivaly si to a mohly
se naplno projevit ve svych schopnostech. Navzajem se domlouvaly, kdo co bude délat.
Myslim, Ze se jim letadlo vydafilo a mély z n&j radost. Daly mu i jméno. Rikaly mu ,,Policie®,
jako policejni letadlo. Uz ani nevim, proC zrovna Policie. Ale myslim, Ze oni to taky
neveédély, jen fekly, ze se jim to libi jako jméno. Je hezké vidét, jak si déti pohravaji se svou
fantazii, predstavivosti a kreativitou. Vzdy né¢im piekvapi, myslim, ze i samy sebe, obcas

s tim, co vymysli. Myslim, Ze se mi podafilo splnit cil, ktery jsem méla, a to bylo, ze si déti

vyrobily samy svoje letadlo.
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DEN 5§
DILCI VZDELAVACI CILE:
- rozvoj a uzivani vech smyslu
- rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti (vnimani, naslouchani, porozumént)

- osvojeni si elementarnich poznatku, schopnosti a dovednosti

- rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
prinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat

zékladni hodnoty v tomto spoleCenstvi uznavané

- rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

OCEKAVANE VYSTUPY:
- ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb s bdsni a hudbou

- vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve vhodné

zformulovanych vétach

- dodrzovat pravidla her a jinych Cinnosti, jednat spravedlive, hrat férove

RiZENE CINNOSTI

Basen s pohybem —,, Vold, vliocku, viocka ..

Motivace: Pojd'me se trosku protahnout. Znate tuhle basni¢ku? Pojd'me se ji spolecné naucit.

Metodicky postup: Postavime si déti na koberec tak, aby mél kazdy kolem sebe dost mista.

Spolecné s détmi odiikavame basnicku a ukazujeme.

Pomiucky: basen
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Pohvbova hra —,, Tanec viocek

Motivace: Vite, jak tancuji vlocky? Pojd'me si spole¢né zatancovat jako vlocky.

Metodicky postup: Déti se pohybuji v rytmu hudby s roztazenyma rukama jako vlocky.
Kdyz se hudba vypne, dopadnou na zem. Kdo zistane stat, vypadava (nebo mizeme ud¢lat
variantu, Ze vloCka, ktera nestihne dopadnout na zem, zmrzne a zUstava stat na miste).

Opakujeme do doby, nez zbyde jen jedna vlocka.

Pomiucky: hudba

Vlocky

Motivace: Uz vime, jak tancuji vlo¢ky a umime o nich basnicku. Ted’, bychom si mohli

ukdézat jak si néjakou udélat.

Metodicky postup: Détem rozdame tvrdy bily papir A4. Cely ho natfeme modrym

inkoustem. Nechame zaschnout a zmizikem kreslime vlocky po celé jeho plose.

Pomitcky: bily tvrdy papir A4, inkoust, zmizik

25



Zavérecna reflexe:

S basnickou ,,Vola, vlocku, vlocka...* se protahly a naucily novou basnicku. Pohybova hra
byla pro né velmi zabavna. Zahtaly se, rozproudily energii a nastartovaly organismus. Hra se
jim libila a n€kolikrat si zahraly po sobé€. U tvoteni vlocek si kazdy vzal bilou tvrdou A4.
Cely papir potiel modrym inkoustem a nechal zaschnout. S inkoustem jsem byla opatrnd, aby
se nékdo z déti nepolil. VSichni mély vyhrnuté rukavy a pod papir si dal kazdy noviny, aby se
neuspinil stil a ubrus. Po zaschnuti pomoci zmiziku kreslily vlo¢ky. Déti to vzaly
zodpoveédné a snazily se. Nektefi k vlockam pfimalovaly 1 jiné obrazky (napf.: domecek,

kytky, postavy...).

Ve tfidé, kde jsem byla na praxi, byli sami predskolaci, coz byla vékova skupina, kterou jsem
pro svou praxi pozadovala. Musim fict, ze déti byly velmi Sikovné, viilbec neodmlouvaly, ze
by nechtély nebo se jim néco nechtélo. Na zacatku praxe jsem méla velké obavy a strach.
Nevédéla jsem do ¢eho jdu a zda to, co jsem si pfipravila, nebude obtizné a nad jejich sily.
Hned prvni den ale mé obavy a strach opadly, kdyz jsem vidéla, jak jsou déti Sikovné a snazi
se. A také to, Ze ne vSe a vzdy musi byt pifesné€ dané podle pracovniho postupu, ale ze lze dat 1
détem absolutni volnost a nechat je tvofit podle sebe. Myslim, Ze tohle budu obcas aplikovat i

u sebe a budu déavat détem pii tvoreni volnost projevit se.

Bylo velmi zajimavé pozorovat je pii vSech aktivitach, jak se déti rozviji a co vzdy ze sebe
vydaji. V této tiidé se mi pracovalo velmi dobfe. VSechny déti se ucCastnily vSech aktivit, které
jsem pro né pripravila. Navzajem si pomahaly a jeden druhému byly oporou. To samé se da
fict i o pani ucitelkach a pani feditelce. Byla s nimi dobra domluva, a kdyz jsem néco

potiebovala (napf.: pomucky, material...), snazily se mi vyhovét.
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Piilohy

Obr. 1
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Obr. 5

Obr. 6
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Priloha 1. — Pribéh ,,Proc¢ se javor na podzim ¢ervena“

PROC SE JAVOR NA PODZIM CERVENA
Zdenék Adla

,Podivej se na ten javor,“ ekl vrabec vrabei, ,uZ se za¢ina ¢ervenat.”
Rekl to posmésné.

»A co ma byt?“ zeptal se druhy vrabec nechapavé.

,Cervena se studem, kamarade. KaZdy javor se na podzim &ervena stu-
dem.“

,»Co provedI?“

»Stydi se, Ze je vlastné k ni¢emu.
Za tyden za dva budou vSechny javo-
ry hanbou celé rudé. A ja se jim nedi-
vim,“ poucoval starsi vrabec mladé-
ho. , Takové statné stromy, a nenesou
zadné poradné ovoce. Jen se podivej,
kamardade, na tuhle jablon. Je to do-
cela obyCejny maly strom a mé na
sobé metrdk ovoce. Nebo tamhleta
hruska — co ta méa hrusek, a kolik
uz jich kluci olesali. A taky na tfes-
nich a visnich uzréla spousta kras-
nych plodd.. .~

»Mas pravdu, kamarade, jabloné,
hrusné i tFesné jsou urdité uzite¢néj-
81, uznal mladsi vrabec a vy¢itavé se
zadival na vysoky urostly javor.

»Ja byt javorem, tak se hanbou pro-
padnu,” Fekl mladsi vrabec.

Zaslechl to javor, usmal se a zaSu-
mél:

~Zato ty jsi velice uZiteény. Bez
vrabeti by asi véechno zahynulo.“

Vrabci frrr — a pospichali, aby ne-
slySeli, jak se jim stromy sméji.
(100 kapek)
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Priloha 2. — Pisen — ,,Udélej mi, tato ...
,,Ud¢lej mi, tato, udélej mi draka,
aby s vétrem letél, aby s vétrem letél,

vzhuru nad oblaka.«

,,Aby letél k slunci, vytidil mu pfani,
aby dlouho bylo, aby dlouho bylo,

jeste tady s nami.“

,,Drak uz leti, leti, mavaji mu déti,
na klubicko podzim, na klubic¢ko podzim,

zacli navijeti.*

Priloha 3. — Basen — ,,Byla jedna kukla ...«
,,Byla jedna kukla

a ta kukla pukla.

Vyletél z ni na ten svét,

krasny motyl jako kvét.

Priloha 4. — Hadanka — ,,Letadlo*
,,Ktidla, trup a podvozek,

pilot mifi k obloze.

Kazdé dité uhodlo?

Mam na mysli letadlo.”

Priloha 5. — Basen —,,Vola vlocku vlocka...*

., Vola vlocku, vlocka,
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at’ pry na ni pocka.
Ze nevi, kam pada,

ma zaviena ocka.”
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