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Anotace

Bakalarska prace se zabyva zvySovanim kvalifikace u odsouzenych muzii ve Véznici
Jitice béhem vykonu trestu odnéti svobody. Prace popisuje organizacni jednotky Vézenské
sluzby, zvySovani kvalifikace odsouzenych na odborném ucilisti Stfedni Skola VIZE,
spolupraci s externimi subjekty a program zachazeni jako jednu z moZznosti vzdélavani.
V ¢asti empirické mé zajimalo predevsim dosazené vzdélani v souvislosti s recidivou a zda
vzdelavani béhem vykonu trestu odnéti svobody pomiize ke snaz§imu hleddni zaméstnani a

zafazeni do spolecnosti.
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Annotation

This bachelor thesis deals with the increasing number of qualifications for convicted men
of Jitice Prison during imprisonment. The thesis describes the organizational units of the
Prison Service, upskilling of sentenced men in the special Secondary School VIZE with the
collaboration of external entities and treatment program as one way of earning. In the
empirical part | was first interested in knowing what would be the educational achievements
in relation to relapse, and whether education during imprisonment helps to facilitate job
search and inclusion in society.
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UVOD

Téma jsem si vybrala, protoze vzdélavani odsouzenych je nejen aktudlni, ale i dilezité
Z pohledu zachazeni s odsouzenymi ve vykonu trestu, jenz ma vést ke snizovani recidivy
trestného jednani. Problematika vzdélavani a zaméstnavani odsouzenych jsou rovnéz

v souladu s koncepci Vézenské sluzby do roku 2025.

Domnivam se, ze pouhd izolace pachateli trestnych c¢inti od spole¢nosti nestaci,
ale je dulezité pisobit na odsouzené takovym zpusobem, jenz vede k celkovému snizovani

rizik pachani jejich dalsi trestné ¢innosti.

Oblast vzdélavani — tedy zvySovani kvalifikace odsouzenych povazuji ze svého pohledu
za stézejni ve smyslu uspésné resocializace pachateld trestné ¢innosti po propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody. Propusténi odsouzeni jako osoby socialné znevyhodnéné na trhu prace
Casto selhavaji pfi nalezeni vhodného zaméstndni a zaclenéni se do spolecnosti. Nejen

a4

Z diivodu zaznamu v trestnim rejsttiku, ale 1 niz§im stupni dosazeného vzdélani.

Cilem bakalafské prace je postihnout problematiku vzdélavani ve Veéznici Jifice.
Z hlediska programil zachazeni formou zapojeni do cilené¢ zamétenych projektii realizovanych

ve zminéné véznici ve spolupraci s externimi subjekty.

Predpokladem pro bakaldfskou praci je skutecnost, Ze odsouzeni s niz§im vzdélanim

pachaji trestnou ¢innost Castéji nez osoby, které maji dosazeno vyssiho vzdélani.

Vyzkumnou otazkou zde bude posoudit, jaké moZnosti vzdélavani maji odsouzeni
ve Véznici Jifice, dale zda zvySovani kvalifikace odsouzenych pomaha vést kvalitnéjsi zivot

po propusténi.

V teoretické ¢asti bakalarské prace je obsaZena analyza soucasného stavu z hlediska

vzdelavani odsouzenych dostupnymi metodami a formami v rdmcei programu zachazeni.

Prakticka cast bakalaiské prace obsahuje sekundarni analyzu, dotaznik a kazuistiky
vybranych pfipadii s ohledem na stanovené hypotézy pro tuto Cast prace. Kazuistiky byly
pfidany v prib&hu vypracovavani této prace. Mohou nazornéji ukazat uspé$nost zvySovani
kvalifikace a spoluprace s externimi zdroji po propusténi odsouzeného z vykonu trestu odnéti

svobody.
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TEORETICKA CAST
1  VYMEZENI ZAKLADNICH POJMU

Odsouzeny

Je ¢lovek, ktery byl v trestnim fizeniuznan vinnym ze spachani trestného ¢inua byl
mu vyméien urcity trest a ten, proti némuz byl vydan odsuzujici rozsudek, ktery jiz nabyl

pravni moci.
Vykon trestu odnéti svobody a jeho tcel

Trest odnéti svobody je specificka spoleCenska sankce za prokazatelné spachany trestny

v

cin.

Tento spoleensky status zistava odsouzenému i po vykonani trestu odnéti svobody (dale
jen VTOS). Velky Zivotni zlom to znamena pro osobu, ktera je trestana poprvé. (Fischer
2009)

Trest odnéti svobody je jednim z trestdi, o kterém rozhoduje soud. Trest se vykonava
Ve véznici nebo ve zvlaStnim oddé€leni vazebni véznice. NejpiisnéjSim trestem, ktery je mozné
v CR udélit je trest vyjimeény. Zakon hovoii o tom, Ze vyjime&nym trestem se rozumi trest
odnéti svobody nad 15 let az do 25 let a trest dozivoti. Trest odnéti svobody vzdy uklada
soud, ktery rozhoduje o vin¢ pachatele. Trest je vzdy Casov€é vymezen s tim, Ze soud
rozhoduje i o tom, do kterého typu véznice je odsouzeny zaiazen. VTOS Ize podminéné

odlozit, stejné jako z jeho vykonu podminén¢ propustit.

Ucelem vykonu trestu odnéti svobody jsou prostiedky stanovené timto zdkonem puisobit
na odsouzené tak, aby snizovali nebezpeci recidivy svého krimindlniho chovéani a vedli
po propusténi sobéstacny Zivot v souladu se zakonem, chranit spole¢nost pred pachateli

trestnych ¢inl a zabranit jim v dal§im pachani trestné ¢innosti. (Zakon ¢. 169/1999 Sb.)
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Nastupni oddéleni

Po piijeti do véznice jsou nové prfijati odsouzeni ubytovani oddélené od ostatnich
odsouzenych, ato Vv nastupnim oddéleni véznice. Nastupni odd€leni véznice je mistem,
kde je kazdy odsouzeny seznamen S pravnimi predpisy a pravidly, ktera budou po dobu

vykonu trestu urcovat jeho prava a povinnosti.
Resocializace

Vychovné pilisobeni na pachatele trestného ¢inu k jeho opétovnému zatazeni do fadné¢ho
zivota spole¢nosti. (Hartl 2000)
Dosazeni trvalych pozitivnich zmén v chovani je zdkladem uspé€$né resocializace.
Prostfedkem jsou aktivity, které smétuji ke zvySovani socialnich kompetenci, zvySovani
odborné kvalifikace prostiednictvim vzdélavacich kurzt, snaha o vhodné traveni volného
¢asu, uvédomovani si odpoveédnosti za své chovani a kriticky pfemyslet o vlastni trestné

¢innosti, dochdzenim na individudlni 1 skupinova terapeutickd sezeni.
Program zachazeni

Program zachazeni se zpracovava na zakladé¢ komplexni zpravy o odsouzeném s ohledem
na délku trestu, charakteristiku osobnosti a pfiiny trestné c¢innosti. Program zachéazeni
obsahuje konkrétn¢ formulovany cil ptasobeni na odsouzeného, metody zachéazeni
s odsouzenym smétujici k dosazeni cile a zptisob a ¢etnost hodnoceni. Pravidelnou soucasti
programu zachazeni je urceni zplisobu zaméstnavani odsouzeného, pfipadné jeho ucasti na
pracovni terapii, vzdélavani anebo jiné nahradni ¢innosti, sméfujici k vytvoteni piredpoklada

pro jeho sobésta¢ny zivot v souladu se zdkonem. (Zakon ¢. 169/1999 Sb., § 41)
Reedukace

Snaha pomoci pedagogickych metod rozvinout nevyvinuté osobnostni vlastnosti nebo

je pozménit spolecensky zadoucim smérem. (Hartl 2000)
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2  VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY

Dle § 1 zdkona & 555/1992 Sb., o Vézeiiské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky,
ve znéni pozd¢jSich predpisit (dale jen ,,zdkon o Vézeniské sluzbé), byla ziizena Vézenska
sluzba jako instituce zajiStujici vykon vazby, vykon trestu odnéti svobody a vykon

zabezpecovaci detence.

Vézetiskd sluzba Ceské republiky (déle jen Vézeniska sluzba CR) je ozbrojeny
bezpecénostni sbor, spravni Gifad a uéetni jednotka. Ridi ji generalni feditel Vézetiské sluzby
CR, toho miiZze jmenovat i odvolat ministr spravedlnosti. Generalni feditel za jeji ¢innost
odpovida ministrovi spravedlnosti. Stanovené tkoly zajistuje ve Vézeiiské sluzbé CR —
vézenska straz, spravni sluzba a povefené organy Veézenské sluzby. Vézenskd straz stiezi,
predvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody. Zajistuje
ostrahu ve vazebnich véznicich a véznicich. Justi¢ni strdz zajistuje potadek a bezpeCnost
Vv budovach soudt, statnich zastupitelstvi a Ministerstva spravedlnosti. Spravni sluzba
rozhoduje ve spravnim fizeni a zabezpeCuje organiza¢ni, ekonomickou, vzdélavaci,
vychovnou, zdravotnickou a dal$i odbornou ¢innost. Povéfené organy vézenské sluzby maji
postaveni policejntho organu v fizeni trestnych &int ptislusniki Vézenské sluzby CR.

(Misiarova 2015)

2.1 Ukoly vézeiiské sluzby Ceské republiky

Zékon Ceské narodni rady o Vézeiiské a justiéni strazi Ceské republiky

¢. 555/ 1992 Sh., § 2, odst. 1 s G¢innosti od 1. 1. 1993 uvadi tyto tkoly Vézenské sluzby:

., a) spravuje a strezZi vazebni véznice a veézmice a odpovida za dodrzovani zakonem

stanovenych podminek vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody,
b) spravuje a strezi ustavy pro vykon zabezpecovaci detence,

c) strezi, predvddi a eskortuje osoby ve vykonu vazby, ve vykonu zabezpecovaci detence
a ve vwkonu trestu odneti svobody a eskortuje tyto osoby do vykonu ustavni nebo ochranné
vychovy, ustavniho ochranného léceni nebo zabezpecovaci detence, a t0 bezprostiedné

po ukonceni vykonu vazby, zabezpecovaci detence nebo trestu odnéti svobody,
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d) prostrednictvim programii zachazeni soustavné piisobi na osoby ve vyvkonu trestu odnéti
svobody a obdobné i na nékteré skupiny osob ve vykonu vazby s cilem vytvorit predpoklady

pro jejich radny zpusob Zivota po propusteni,

e) provadi vyzkum v oboru penologie a vyuzZiva jeho vysledky a védecké poznatky

pri vwkonu vazby a pri vykonu trestu odnéti svobody,

) zajistuje pordadek a bezpecnost v budovich soudii, statnich zastupitelstvi a ministerstva
a v jinych mistech jejich cinnosti a v rozsahu stanoveném timto zakonem zajistuje poradek

a bezpecnost pri vykonu pravomoci soudii a statnich zastupitelstvi,

g) vytvari podminky pro pracovni a jinou ucelnou cinnost osob ve vykonu vazby,

ve vwkonu zabezpecovaci detence a ve vykonu trestu odnéti svobody,

h) provozuje hospodarskou cinnost za ucelem zaméstnavani osob ve vykonu trestu odnéti

svobody, pripadné i osob ve vykonu vazby,

i) vede evidenci osob ve vykonu vazby, ve vykonu zabezpecovaci detence a ve vykonu

trestu odnéti svobody na vizemi Ceské republiky,

J) plni ukoly, které pro ni vyplyvaji z vyhlasenych mezinarodnich smluv, k jejichz ratifikaci

dal Parlament souhlas a jimiz je Ceska republika vdzana,

k) zabezpecuje vzdelavani prislusniku Veézenské sluzby (dale jen 'prislusnici”)
a obcanskych zaméstnancii Vezenské sluzby, které provadi Akademie Veézenské sluzby,
avzdelavani osob ve vykonu vazby a ve vwkonu trestu odnéti svobody, které provadi Stredni

odborné uciliste,

1) poskytuje zdravotni sluzby ve svych zdravotnickych zarizenich osobam ve vykonu vazby,
osobam ve vykonu zabezpecovaci detence a osobam ve vykonu trestu odnéti svobody,
prislusnikium a obcanskym zaméstnancim Veézenské sluzby; v pripadé potireby zabezpecuje

zdravotni sluzby u mimoveézenskych poskytovatelii zdravotnich sluzeb,

m) v rozsahu stanoveném zvldstnim pravnim predpisem objasnuje a proveéruje viastnimi
povérenymi organy (dale jen , poverené organy Vezenské sluzby*) trestné ciny osob
ve vwkonu vazby, trestu odnéti svobody a zabezpecovaci detence; ve spoluprdci s Generdlni

inspekci bezpecnostnich sborii se podili na predchdzeni a odhalovani trestné cinnosti
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prislusniki  Vezenske sluzby a obcanskych zaméstnancii zarazenmych k vykonu prace

«

ve Vezenské sluzbé spachané pri vvkonu sluzby nebo pri plnéni pracovnich ukoli. *

2.2 Organizace Vézeiiské sluzby Ceské republiky

Organizacnimi jednotkami Vézeniské sluzby jsou:
Generalni reditelstvi Vézenské sluzby

Generalni feditelstvi je odborny organ, ktery tidi, organizuje a kontroluje Vézenskou
sluzbu. Vytvari podminky k tomu, aby samostatné organizacni sloZky mohly plnit ukoly,

které vyplyvaji ze zakona o Vézenské sluzbé a dalsich pravnich piedpisi. (Mésiarova 2015)
Vazebni véznice

Vazebni véznice zabezpeCuji, aby vazba plnila ze zdkona stanoveny ucel. A byla

vykonavana v souladu s pravnimi piedpisy. (Masiarova 2015)
Véznice

Véznice zabezpecuji, aby vykon trestu odnéti svobody plnil sviij acel a byl vykonavan
v souladu se zakonem ¢ 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a dal$imi pravnimi

predpisy. (Mésiarova 2015)
Ustavy pro vykon zabezpetovaci detence

Ustavy pro vykon zabezpelovaci detence zajistuji, aby v souladu s pravnimi predpisy
probihalo terapeutické a vychovné piisobeni na chovance ve vykonu zabezpecovaci detence.
Vykonava se v tstavech se zvlastni ostrahou a I€katskymi, psychologickymi, rehabilita¢nimi,

vzdélavacimi a pedagogickymi programy. (Mésiarova 2015)
Zdravotnicka sluzba Vézeiiské sluzby

Zdravotnickd sluzba v ramci vézenské sluzby poskytuje prislusniklim, zaméstnanclim,

obvinénym a odsouzenym zdravotnickou péci. (Mésiarova 2015)
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Stiedni odborné udilisté

Je to vychovné vzdélavaci zatizeni, které plisobi po celé republice a poskytuje obvinénym
a odsouzenym ptipravu pro vykon povoldni a odbornych ¢innosti v riznych studijnich

oborech a kurzech pro ziskani zakladniho vzdélani a rozsiteni kvalifikace. (Mésiarova 2015)
Akademie Vézeniské sluzby

Akademie Vézenské sluzby zajistuje zakladni kvalifikaci nezbytnou pro plnéni sluzebnich
a pracovnich ukold, povinnosti a dalSi rozvoj kvalifikace pro pfislusniky a zaméstnance
Vézenské sluzby. Podili se 1 na rozvoji voblasti vyzkumu v oblasti penologie
a penitenciaristiky. (Misiarova 2015)

2.3 Typy véznic
Vazebni véznice

Vazebni véznice zabezpecuji, aby vazba plnila zdkonem stanoveny ucel (§ 67 a § 381
zédkona 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestniho fadu), ve znéni pozdéjSich
pfedpisti) a aby byla vykonavana v souladu s pravnimi piedpisy (zakon ¢. 293/1993 Sbh.,
0 vykonu vazby, ve znéni pozd¢jSich piedpisi, vyhlaska ¢. 109/1994 Sb., kterou se vydava
fad vykonu vazby, ve znéni pozd¢jSich predpisti apod.). Vykon vazby je vykonavan jak
ve zmirnéném rezimu i klasickém celovém. Ve zmirnéném rezimu se osoby ve vykonu vazby
mohou v uréeném case volné pohybovat a stykat se s ostatnimi obvinénymi umisténymi

v tomto oddéleni. (Masiarova 2015)
Véznice

Véznice zabezpecuji, aby trest odnéti svobody plnil sviij Géel a byl vykonavan v souladu
S pravnimi piedpisy (zdkon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné
nékterych souvisejicich zakont, ve znéni pozdé&jSich ptedpist, vyhlaska ¢. 345/1999 Sh.,

kterou se vydava fad vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni pozdéjsich predpist)

Podle pravni Gpravy diferenciace vykonu trestu odnéti svobody se véznice ¢leni do Ctyf
zakladnich typt od nejmirngj$iho po nejpifisnéj$i podle miry vnitini ostrahy, podle kritérii

zajiSténi bezpecnosti a podle zplisobu, kterym jsou uplatiiovany resocializani programy.
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Do nichz jsou odsouzeni zafazovany na zaklad¢ soudniho rozhodnuti. Dale se ziizuji zvlastni
véznice pro mladistvé a pro Zeny. V jedné véznici je mozné zfidit vice riznych typi,

ale nesmi byt ohrozen uc¢el VTOS. (Misiarova 2015)
Véznice s dohledem (0znacovano ,,A%)

Ve véznici s dohledem vykonavaji tresty lidé odsouzeni za nejméné zdvazné trestné Ciny.
Odsouzeni se zde pohybuji bez omezeni, zpravidla pracuji mimo véznici. Po pracovni dobé

jim Ize umoznit volny pohyb mimo véznici.
Véznice s dozorem (0znacovano ,,B*)

Ve véznicich s dozorem se odsouzeni pohybuji zpravidla organizované¢ pod dohledem
zaméstnance, feditel véznice mize povolit volny pohyb uvnitt véznice. Odsouzeni pracuji

zpravidla na nestfezeném pracoviSti mimo véznici.
Véznice s ostrahou (oznacovano ,,C*)

Ve véznici s ostrahou jsou pachatelé nejzavaznéjSich trestnych Cind. V prostorach véznice
se odsouzeni pohybuji organizované pod dohledem zaméstnance. Pfi plnéni pracovnich
povinnosti se mohou vyjimeéné pohybovat ve v€znici volné. Pracuji zpravidla uvnitt véznice
nebo na stieZenych pracovistich mimo véznici. Mohou byt zaméstnani i na nestieZenych
pracovistich. Dohled nad pracovni c¢innosti ze strany vézeiiské sluzby je nejméné

1x za 45 minut.
Véznice se zvySenou ostrahou (oznacovano ,,D%)

Ve véznicich se zvySenou ostrahou jsou rovnéz pachatelé nejzavaznéjsich trestnych ¢int,
ti se v prostorach véznice pohybuji organizované pod dohledem ptislusnika. Pracuji uvnitf
véznice nebo v celach. Dohled nad pracovni ¢innosti je nejméné 1x za 30 minut. Nepovoluje

se volny pohyb uvnitt véznice. (Mésiarova 2015)

2.4 Veéznice Jirice

Véznice Jifice zacala vznikat v roce 1994 rekonstrukei kasarenskych objektti v byvalém
vojenském prostoru V okrese Nymburk nedaleko obce Jifice. Véznice Jifice je primarné

profilovana jako véznice s ostrahou, ke které je pfipojen typ véznice s dozorem. Do této
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véznice mohou byt umisténi pouze odsouzeni muzi. Celkové kapacita je pfiblizn€ 725 mist,

z toho 190 pro oddéleni s dozorem. (Interni zdroj Véznice)

Ubytovani v dozorové ¢asti véznice je loznicového typu. Loznice se nezamykaji, vézni
maji moznost volného pohybu po oddile, ktery je zabezpecen kovovou miizi. V ramci oddilu
uzivaji spolecné socidlni zafizeni a kulturni mistnost. V ostrahové casti véznice jsou
odsouzeni ubytovani v celdch. Cely jsou vybavené hygienickym zafizenim, oddélenym
od ostatniho prostoru mistnosti, které obsahuje zachod a umyvadlo. Kolektiv odsouzenych
je ptizpusoben podle stanovych kritérii, které odpovidaji konkrétnim metodam zachazeni
s vézni. Loznice a cely jsou vybaveny stanovenym poctem posteli, uzamykatelnych skiingk,
priméfenym poctem stoll a stoli¢ek. Ve vSech oddilech jsou zfizeny kulturni mistnosti, které
mohou odsouzeni vyuzivat k ¢etbé, psani dopist, hie spoleCenskych her a realizaci dalich
zajmovych aktivit. Strava je odsouzenym vydavana ttikrat denné, a to podle platné stravni
normy na osobu a den. Zaméstnanému odsouzenému nalezi svafina a ndpojovy piidavek
podle typu prace. Je zajiSténo dietni stravovani S ohledem na zdravotni stav, jedna
se napiiklad o dietu diabetickou, Setfici a podobné. Odsouzeny je povinen fidit se vnitinim

fadem véznice a plnit aktivity stanovené v programu. (Interni zdroj Véznice Jifice)
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3  PROGRAM ZACHAZENI

vvvvv

je program zachazeni. Program zachédzeni se zacina tvofit jiz béhem pobytu v nastupnim
oddéleni. Béhem zpracovavani se ptihlizi ke kazdému doporuceni samostatné¢ho specialisty,
ale také k doty¢nému odsouzenému. PO uzavieni komplexni zpravy se stanovi konkrétni
forma programu zachdzeni. V této prvni fazi je v poptfedi zejména specidlni pedagog, ktery
se velmi podili na stanoveni individudlniho programu zachézeni. Odsouzeny béhem pohovoru
ziskéa celkovou a podrobnou nabidku veskerych aktivit, které dana véznice podle moZznosti
nabizi. Jedna se o vzdé€lavaci, specidlni a zdjmoveé aktivity. (Koncepce vézenstvi do roku

2025)
Rad vykonu trestu vymezuje program zachazeni takto:

(1) Veéznice na zaklade komplexni zpravy zvoli program zachdzeni, ktery pro
odsouzeného povazuje za vhodny. Pritom sleduje zejména minimalizaci identifikovanych rizik,
ktera meéla nebo maji souvislost s trestnou cinnosti, popripadé mohou mit vliv na pdachani

trestné cinnosti v budoucnu.

(2) Program zachazeni s odsouzenymi se cleni na
a) pracovni aktivity,
b) vzdélavaci aktivity,
C) specialni vychovné aktivity,
d) zdjmové aktivity,

e) oblast utvareni vnéjSich vztahii.

(3) Pracovnimi aktivitami programu zachdzeni se rozumi
a) zaméstnavani,
b) prdce potrebna k zajisténi kazdodenniho provozu veznice (§ 32 odst. 2 zdkona),
C) pracovni terapie, vedend zaméstnanci Vézenské sluzby s potrebnym odbornym

vzdelanim.
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(4) Vzdélavacimi aktivitami programu zachdzeni se rozumi

a) vzdeélavani organizované ci realizované stiednim odbornym ucilistem,

b) vzdélavani vedené ¢i kontrolované zaméstnanci oddéleni vykonu trestu (oddéleni
vykonu vazby a trestu),

C) vzdeélavani v korespondencnich kursech a v siti zdkladnich, strednich, vysSich

odbornych nebo vysokych skol Ceské republiky.

(5) Specialnimi vychovnymi aktivitami programu zachdzeni se rozumi socidlni,
specialni pedagogické, psychologické a terapeutické pusobeni vedené zaméstnanci
S potiebnym odbornym vzdélanim, zameérené zejména na

a) oblast pricin a diisledkil pachani trestné cinnosti,
b) rizika a kriminogenni potreby,
C) osobnost odsouzeného, nebo

d) zménu postojii, mysleni a chovani odsouzeného.

(6) Zajmovymi aktivitami programu zachadzeni se rozumi formy individudlni a skupinove
zdjmové cinnosti organizované a vedené zaméstnanci s potrebnym odbornym vzdélanim, které
rozvijeji v souladu s ucelem vykonu trestu schopnosti, védomosti a socidlni dovednosti

odsouzenych.

(7) Pri realizaci programu zachdzeni je véznice povinna vyuzivat co nejsSirsi Skalu
forem, metod a prostredkii, které vyzaduji aktivni pristup odsouzenych a obsahuji prvky

sebeobsluhy.

(8) Programy zachdzeni s jednotlivymi odsouzenymi schvaluje reditel véznice nebo

Jjeho zastupce.
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§36a

(1) Odsouzenému s nizkymi riziky se stanovi program minimdlniho zachdzeni,
ve kteréem se klade duraz na aktivity pracovni a zajmove. Program minimdlniho zachazeni

je charakterizovan mensi mirou odborné intervence.

(2) Odsouzenému se stirednimi az vysokymi riziky se stanovi program standardniho
zachazeni, ve kterém se klade duraz na aktivity pracovni a vzdélavaci. Program standardniho

zachdzeni je charakterizovan stiedni mirou odborné intervence a cinnostmi obecné cilenymi.

(3) Odsouzenému s vysokymi az velmi vysokymi riziky se stanovi program specialniho
zachazeni, ve kterém se klade diraz na aktivity specidalné vychovné a vzdélavaci. Program
specialniho zachazeni je charakterizovan vétsi mirou odborné intervence a cinnostmi

specialné vychovnymi.

(4) Odsouzenému, kterého je, vzhledem k délce trestu ¢i potirebé pomoci pri vytvareni
priznivych podminek pro sobéstacny zpisob zivota v souladu se zdakonem, nutno pripravit
na zivot po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, se stanovi program vystupniho

zachazeni.

(5) Pravidelnou soucdsti programu zachdzeni jsou dle moznosti a nabidky véznice

zajmové a volnocasové aktivity.

(6) Aktivity uvedené v § 36 odst. 3 az 6 Ize kombinovat tak, aby program zachdzeni byl
sestaven v potrebné mire individualizované. Pokud existuje vice variant programu zachazeni,
které jsou ve svém dusledku rovnocenné, umozni se odsouzenému vybér konkrétni varianty.

Prijeti programu zachdazeni stvrdi odsouzeny podpisem.
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§37

Odsouzeny odmitajici stvrdit podpisem prijeti programu zachazeni se zaradi
do programu zdkladniho motivacniho zachdzeni, ve kterém se klade diraz na dodrzovini
poradku a bezpecnosti a pracovni aktivity odpovidajici zdravotnimu stavu odsouzeného.
Motivacni program je charakterizovan individualni mirou odborné intervence s cilem

motivovat odsouzeného ke zmeéné postojii a chovani.

§38

(1) Uspésnost plnéni programu zachdzeni odsouzeného v oblasti cilii, jednotlivych
aktivit, pordadku a kdazné se vyhodnocuje zpravidla jednou
a) za mésic ve véznici pro mladistvé,
b) za dva mésice ve veznici s dohledem a dozorem a ve vystupnich oddélenich véznic
S ostrahou a se zvysenou ostrahou,
C) za tFi mésice ve véznici s ostrahou,

d) za Sest mésicii ve veznici se zvysenou oStrahou.

(2) Odsouzeny je prokazatelné seznamen s vysledky vyhodnoceni zaméstnanci oddéleni

vwkonu trestu (oddéleni vykonu vazby a trestu).

(3) Pri vvhodnoceni se program zachdzeni aktualizuje v souladu s mirou a uspésnosti
jeho plnéni. Odsouzeny se na aktualizaci programu zachdzeni podili. Aktualizaci programu

zachdzeni je i zména varianty programu zachazeni.“ (Vyhlaska ¢. 345/1999 SB., § 36-38)

Aktivity a akce jsou vzdy pfizpisobeny ¢asovému rezimu ve véznici. Zajimavou motivaci
jsou pro odsouzené extramuralni akce. Tyto akce se uskute¢iiuji mimo véznici — koncerty,

divadelni pfedstaveni, vystavy, sportovni zapasy. Jsou urceny pouze pro ty odsouzené, ktefi
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spliuji posuzované podminky. Vzdy je nutny doprovod zaméstnance véznice. V podminkach
pro navstévu extramuralni akce je tfeba posoudit délku trestu, povahu trestné ¢innosti, pilné
plnéni programu zachéazeni, zatazeni v pozadované skupin¢ a klidny pfistup k trestu odnéti

svobody.

Ve véznici jsou odsouzeni rozdéleni do skupin podle vnitini diferenciace. Kazda z téchto
skupin ma vyhody, které maji za ukol motivovat odsouzené k postoupeni do vyssi skupiny.
Primarn¢ jde o zajisténi bezproblémového VTOS pomoci pozitivni motivace. Toto rozdéleni
souvisi 1 s programem zachazeni, v kazdé skupiné jsou urCeny aktivity, na které muze

odsouzeny dochazet, jedna se zejména o ty zajmové. (Prokopova 2008)

3.1 Stanoveni a aktualizace programu zachazeni

Odsouzeni si zvoli z nabidky ty aktivity, jimiz by se chtéli ve VTOS zabyvat a soucasné
specialni pedagog pii stanovovani programu zachazeni ptihlizi 1 k mife rizikovosti dle hodnot
ziskanych v priabéhu zpracovani komplexni zpravy dle diagnostick€ho nastroje ,,Souhrnna
analyza rizik a potfeb odsouzenych®. Po stanoveni cilii a prostfedkli programu zachéazeni

je tento pro odsouzeného zavazny a je povinen ho plnit v celém rozsahu.

Béhem VTOS je program zachdzeni aktualizovan pfi vzniku nové skutec¢nosti, napiiklad
pokud je pInéni cili nerealné nebo naopak jsou predchozi cile splnény, odsouzeny je pracovné
zafazen, zména chovani a postoju, pifevoz do jiné véznice. Pokud odsouzeny neplni program
zachazeni, neplni tak osobni pievychovny ucel VTOS. Pravidelné dochdzi k vyhodnocovani
programu zachéazeni, to davd moznost fediteli véznice podat podmét soudu k prerazeni

odsouzeného do véznice S mirnéj$im nebo prisnéjsim rezimem. (Prokopova 2008)

3.2 Vyhodnocovani programu zachazeni

Plnéni programu zachazeni je pribézné evidovano a vyhodnocovdno vychovatelem
a odsouzeny je s vyhodnocenim vzdy prokazatelné seznamen. Dal$i moznosti, jak uspokojit
své potieby pro odsouzené je moznost vypujceni knihy ve vézeniské knihovné, odbér denniho

tisku, poslech radia i sledovani televize.
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Zajmem resocializacni politiky ve véznicich je aktivni G€ast odsouzenych pii plnéni

zvolenych cilii programu zachazeni.

3.3 Udel programu zachazeni

Kazda véznice ma povinnost pfi nabidce aktivit programu zachdzeni vyuZzit co nejvice

forem, prostfedkd a metod, pii kterych Ize co nejvice vyuzit aktivitu odsouzenych a prvky

sebeobsluhy. Potfebnou a nenahraditelnou souc¢asti programu zachéazeni je realizovat kulturné

vychovnou praci. Programy zachézeni i jejich aktualizaci schvaluje feditel véznice, v ptipade

jeho nepfitomnosti zastupce. (Prokopova 2008)

Hlavnim resocializa¢nim cilem je zde:

1. podpora komplexniho programu resocializace osobnosti odsouzené¢ho, kladné
ovlivnéni jeho nazorti, postoji a hodnotové Skaly, posileni moraln¢ volni slozky
osobnosti

2. rozsifeni a udrzeni kulturniho a vzd€lanostniho rozhledu odsouzenych, osvojeni
a prohloubeni dosavadnich znalosti, schopnosti a dovednosti, posileni zddoucich zmén
v chovani a ptijimani kladnych vzora

3. podnétové obohaceni prostiedi VTOS, snizeni negativniho vlivu vézeniské subkultury,
orientace na verejné prospesné Cinnosti rozvijejici dusevni 1 télesnou stranku

4. kladnad motivace

5. psychohygiena

6. udrzeni fyzického zdravi i stavajicich psychickych vlastnosti, harmonicky vyvoj
osobnosti odsouzené¢ho

Zakladni principy:

Princip dobrovolnosti — odsouzeni se hlasi na jednotlivé akce dobrovolné

Princip zavaznosti — dobrovolné zvolenou aktivitu je odsouzeny povinen absolvovat

Princip soucinnosti — vybér akci, jejich organizace a zabezpeceni je zajiStovano vzdy

V soucinnosti s odsouzenymi

Princip individudlnosti — akce jsou konany 1 pro velmi nizky pocet zajemci
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4  VZDELAVANI — VEZNICE JIRICE

4.1 Vzdélavani vV ramci odborného ucilisté Stredni Skola VIZE

Skola zajistuje moznost zvySeni odborné kvalifikace ve ttiletém ucebnim oboru malii-
lakyrnik a malifské a natéraské prace pro odsouzené zafazené do véznice s ostrahou

a do véznice s dozorem.

Aktudln¢ tato soukroma Skola zajiStuje vzdélavani pro celkem cca 70 odsouzenych.
Po sloZeni zavéreCnych zkousek absolventi ziskaji vyuéni list v uvedeném oboru tak, jak

je to bézné v jinych uc¢novskych zafizeni.

Skola se nachazi v arealu Véznice Vézenské sluzby CR Jifice, zfizovatelem g$koly
je fyzicka osoba PhDr. Jan Beer, ktery pii poskytovani vzdélavani osobam ohroZzenym
socialnim vylou€enim vyuziva své Zivotni zkuSenosti. Primarné je vzdélavani poskytovano
osobam s ukoncenym zakladnim vzdélanim. Pokud je odsouzeny pifedCasné propustén
z VTOS, je mu umoznéno dokoncit studium prosttednictvim individualniho planu. (Interni

zdroj Véznice Jifice)

4.2 Vzdélavaci aktivity programu zachazeni

Vzdélavaci oblast — béZné vychovné kolektivy

Jazykové kurzy (AJ, NJ, FJ) — garant specialni pedagog + lektor — osvojeni zakladnich

znalosti ciziho jazyka
Kurz ,, Planeta Zeme “ — garant vychovatel — rozsiteni stavajicich znalosti v dané oblasti

Diskuzni klub — garant vychovatel — trénink socialnich dovednosti v oblasti komunikace

a sebeprezentace + udrzeni vSeobecného pichledu o déni v soucasné spole¢nosti

Zemeépisny kurz — garant vychovatel — sezndmeni se zadkladnimi znalostmi z oblasti

zemepisu

Kurz pravniho minima — garant vychovatel — seznameni se zakladnimi znalostmi z oblasti

pravnich norem upravuji VTOS + vybrané pravni oblasti
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Koucing ke zvysovani socialnich kompetenci pro Zivot po propusteni z VTOS — garant
specialni pedagog — zafazovani odsouzenych do projektii s externimi organizacemi (posileni
komunikativnich dovednosti, sebeprojevu a sebeprezentace v oblasti pracovniho uplatnéni
PO propusténi+ orientace v systému ndstroji socidlni politiky, finanéni gramotnosti, pfiprava

pro praci v automotivu)

Rizené samostudium ciziho jazyka — dle zajmu odsouzeného — garant specialni pedagog —

upevnéni a rozsifeni stavajicich znalosti ciziho jazyka

Knihovna — garant specialni pedagog — vyuziti knizniho fondu pro c&etbu vybrané

literatury dle pozadavkli odsouzenych

Literarni krouzek — garant vychovatel — ptipomenuti znalosti svétové i ¢eské literatury,

slohovych stylll + samostatna tviir¢i literarni ¢innost

Vzdélavaci oblast — pro odsouzené zarazené do specializovaného oddéleni s duSevni

poruchou a poruchou chovani Véznice Jifice

Veskeré aktivity, probihajici v ramci terapeutického programu Specializovaného
oddéleni, jsou koncipovany k dosazeni hlavniho cile terapeutického programu
Specializovaného odd¢leni i1 cila dil¢ich. V ramci odborného zachdzeni usiluji predevsim
0 nastaveni resocializace cilové klientely, a to specializovanymi metodami a technikami, které
smétuji k ziskani ndhledu na trestnou Cinnost a k uvédoméni osobnostnich specifik, danych
nejen diagnostikovanou poruchou za ucelem prevence recidivy trestnych ¢inti a kriminalniho

chovani.

Cilenymi aktivitami terapeutického programu smétuji k rozvoji sebepoznani a sebereflexe
ucastnikli programu, korekci jejich chovani socidlné zddoucim smérem, zlepSeni
komunikaénich dovednosti, regulaci moralni a volni sloZky osobnosti, k rozvoji uvoliiovani
psychickych 1 télesnych tenzi, k podpotfe komplexniho programu zachdzeni s odsouzenymi

ucastniky programu a ke snizeni vlivu vézenské subkultury na osobnost ucastnikd.

Skupiny aktivit, Zadouci pro realizaci na Specialnim oddéleni, se rozd€luji na: povinné,

povinng volitelné a volitelné. (Interni zdroj Vé&znice Jitice)
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Utastnik programu je povinen absolvovat 21 hodin Fizenych aktivit tydng. Tydenni
hodinovéa dotace povinnych aktivit kazdého ucastnika v kazdé fazi ¢ini 12,5 hodin. Povinné
volitelné aktivity jsou dotovany 3 hodinami tydn€. Odsouzeny si dale voli zajmové aktivity
vV rozsahu 5,5 hodin tydné, a to v rdmci aktualné nabizené¢ho spektra. Déleni jednotlivych

aktivit dle volitelnosti je uvedeno nize. (Interni zdroj Véznice Jitice)

Povinné aktivity:
= Terapeutické aktivity
= Aktivity ndcviku zvladani emoci
= Vzdélavaci aktivity

= Sebeobsluzné aktivity

Povinné volitelné aktivity:
= Aktivity pro rozvoj psychickych funkci a rozsiteni védomosti

= Socialné-pravni poradenstvi

Volitelné aktivity:

= Mezi volitelné aktivity fadime aktivity zajmové, dle organizacnich moZnosti
Specialniho oddéleni
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Ptehledova tabulka aktivit Specializovaného oddéleni — nabidka

Povinné aktivity

Nazev aktivity hodinova dotace

Skupinova psychoterapie 2

Strukturovana ranni komunita 15

Tydenni komunita 15

Psani denika 2,5

Nacvik psychosocialnich dovednosti 2

Standardizovany program 3Z

Trénink sebeobsluznych dovednosti

Kurz spolecenske etikety

Kurz pravniho minima

Prace s informacemi

N e N

Ranni rozcvicky

Povinné volitelné aktivity

Zaklady anglického jazyka

Zaklady némeckého jazyka

Relaxacni techniky

Kurz biologie ¢loveka

Kurz déjepisu

Kurz zemépisu

Kurz prirodopisu

Vseobecné vzdélavaci kurz

P R I e I I Y S By SN [y SN

Ponauk (populdrné naucny kurz)

(Interni zdroj Véznice Jifice)
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4.3 ZvySovani odborné kvalifikace ve spolupraci s externimi subjekty

Projekty realizované ve Véznici JiFice s externimi subjekty:

Projekt ,,Socidlni a pracovni reintegrace odsouzenych pred propusténim z vykonu trestu

odnéti svobody*

V minulosti byl ve véznici realizovan program ,Socidlni a pracovni reintegrace
odsouzenych pted propusténim z vykonu trestu odnéti svobody* financovaného z Evropského
socidlniho fondu prostiednictvim Operacniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost

a statniho rozpod&tu CR. Projekt byl realizovan v obdobi od 1.7.2012 do 30.6. 2014.

Tento projekt byl prvnim projektem, ktery spolecnost DP WORK (dale DPW) a partner
Polytechna Consulting realizovali v zafizenich Vézeiiské sluzby CR. Hlavnim principem
projektu bylo komplexni pojeti edukacnich, psychodiagnostickych a poradenskych aktivit,
které vedou ke zvySeni uplatnitelnosti na trhu prace a plnohodnotnému névratu do spole¢nosti

po opusténi zatizeni pro vykon trestu odnéti svobody.

Cilem tohoto projektu bylo dle jeho zaméfeni posileni pracovni integrace osob
ohrozenych socialnim vylou¢enim (v tomto piipadé osoby pied propusténim z vykonu trestu
Z Véznice Jifice) a odstranovani bariéry znesnadiujici jejich rovnocenny vstup na trh prace
V navaznosti na piedchozi programy resocializace realizované Véznici Jifice. Tohoto cile bylo
dosazeno zejména realizaci komplexniho souboru Skolicich aktivit zaméfeného na integraci
cilové skupiny osob pied propusténim z vykonu trestu na trh prace a dalSimi podpirnymi
aktivitami, jako jsou napiiklad: psychodiagnostické testovani se zaméfenim na dal$i pracovni
uplatnéni a navazujici individudIni pracovni poradenstvi aj. V navaznosti na spésné ukonceni
komplexniho programu pracovni integrace a propusténi cilové skupiny z vykonu trestu jsou
Gdastnikiim  projektu na zakladé kontaktd se zaméstnavateli v Ceské republice
zprosttedkovdvana pracovni mista jak do kmenového stavu (jednd se zejména
0 zaméstnavatele z oblasti automobilového primyslu), tak piipadn€¢ formou docasného

pridéleni, kde nabizi spole€nost DP WORK zajisténi bezplatného ubytovani.

Vybranym Gcastnikim programu byly zajiStény rekvalifikaéni kurzy: obsluha
vysokozdvizného voziku, obsluha motorové pily, benzinové sekacky a ktovinofezu, kurz

lakyrnik, kurz svareni a rekvalifika¢ni kurz zaklady préace s PC.
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Vystupy projektu:

179 osob proslo Gvodnim kurzem Technickd pfiprava na pozice v primyslovych

odvétvich.

Dale doslo k proskoleni:
= 53 0so0b na obsluhu VZV,
= 30 zauceni svarecskych pracovnikd,
= 12 lakyrnikd a natéracu,
= 10 osob na obsluhu motorovée pily,
= 20 osob na obsluhu PC
= 21 osob proSlo praktickym zaucenim v prostorach Véznice

Celkem tedy uskute¢néno 146 naslednych kvalifika¢nich kurzi ¢i zaskoleni.

Projekt ,RESTART*
Realizatofi: Véznice Jifice a Personalni agentura DP WORK s.r.o., Polytechna
Consulting a.s.

Jednalo se o zamér socialni inovace — projekt byl financovan z ESF.

Véznice Jitice spolupracuje dlouhodob¢ s firmou DP WORK s.r.o0. Projekt byl schvalen
v Cervnu roku 2014 s nazvem RESTART. V tomto projektu byla feSena otdzka komunitniho
bydleni (,,dam na puli cesty*). Projekt také fesil otazku zaméstnani po VTOS, ale i ubytovani
spolecné se =zajisténim odborného poradenstvi pro osoby propusténé z VTOS, nebot’
se vV minulosti ukazalo, ze adaptace téchto osob na podminky v civilnim Zivoté s sebou Casto
nese situace, které propusténi z VTOS Casto nezvladaji a nejsou schopni si sami odbornou

pomoc zajistit a vyhledat.

Do tohoto projektu bylo vybrano a zapojeno celkem 20 odsouzenych, ktefi méli ukonéen
trest vobdobi od listopadu 2014 do bifezna 2015. Ve véznici prosli testovanim —
psychodiagnostikou a nésledné bylo s témito byvalymi odsouzenymi pracovano na svobodé

V ramci postpenitenciarni péce.
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Projekt ,, TRANSFER*

Realizatori: Véznice Jifice a Personalni agentura DP WORK s.r.o.

Zamgéteni projektu se skladalo z n€kolika casti:

1.

Realizace vzdélavaciho bloku ve véznici v délce 6 dni vyukatlden zaveér
(komunikativni dovednosti, oblast pracovné-pravni, finanéni gramotnost, prace
sPC)

Realizace nabidnutého rekvalifikaéniho kurzu ve véznici bud’ obsluha VZV (1den)
nebo svafeni (cca S5dni) nebo manipulant (cca 7dni + zévérecné zkousky
s praktickymi zkouskami po propusténi u firmy DP WORK).

Néslednd moznost jednat o velmi redlném pracovnim uplatnéni po propusténi:
zejména v Mladé Boleslavi nebo jejim okoli, popt. ve Staré Boleslavi. Zaméstnani
predevsim v odvétvi automobilového prumyslu)

Moznost ubytovani na ubytovné v Mladé Boleslavi — jednalo se o ubytovnu
DP WORKU pro jejich zaméstnance

Moznost nabidky sluzeb postpenitenciarni péce — skupinové poradenstvi,
individualni poradenstvi a feSeni osobnich probléml spojenych s propusténim,

zéavislostmi, popft. individudIni feSeni dluhové problematiky

Do tohoto projektu bylo zatazeno 35 odsouzenych s koncem véznéni v obdobi duben

az fijen 2015.

Projekt ,,Na svobodu pripraven*

Realizatori: Véznice Jifice a SVI AJAK z. s.

Konec projektu: fijen 2015.

Tento projekt byl spolufinancovan z prostiedkic Evropského socialniho fondu

prostiednictvim Opera¢niho programu Praha a byl uréen pro cilovou skupinu 32 odsouzenych

s trvalym pobytem na uzemi hlavniho mésta Prahy. Soucasti projektu byla realizace

vzdélavacich aktivit — zaklady obsluhy PC a zaklady vyuky CJ, komunikativni dovednosti.

Ugelem projektu bylo zvyseni odborné kvalifikace v oblasti PC gramotnosti pro snadn&jsi

moznosti uplatnéni na trhu price po VTOS. Vystupem zminéného projektu bylo

pro odsouzené ziskani dokladu o absolvovani Rekvalifikaéniho kurzu zaklady PC. (Interni

zdroj Véznice Jitice)
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EMPIRICKA CAST
5 RESPONDENTI A METODY VYZKUMU

5.1 Respondenti

Pro své Setfeni jsem si vybrala odsouzené muze, ktefi vykonavaji trest odnéti svobody
ve Véznici Jifice. Celkovy pocet zkoumaného vzorku v piipad¢ sekunddrni analyzy cini
136 odsouzenych. Dotaznik vyplnilo 20 odsouzenych, pfiCemz vSichni navstévuji
¢1 navstévovali SOU Stredni Skola VIZE. Vybér vzorku je nahodny. Vzorek zahrnuje béZnou

vézenskou populaci, bez ohledu na vék, vzdélani, délku trestu €i osobnostni rysy.
5.2 Metody vyzkumu

Hlavnim cile prace bylo posoudit, zda zvySovani kvalifikace odsouzenych béhem vykonu
trestu pomaha vést kvalitn€js$i zivot po propusténi, proto jsem pro ziskani a zpracovani udaji

pouzila metodu sekundarni analyzy, dotazniku a kazuistiky.

K sekundarni analyze jsem pouzila informace z prizkumu, ktery provadél specidlni
pedagog Véznice Jifice. Z toho priizkumu jsem pouzila pouze data, kterd se tykala véku,

vzdélani a poctu odsouzeni. K tomuto druhu vyzkumu se vaze hypotéza:

DAY

Osoby ve vykonu trestu, které maji dosaZzeno nizsSiho vzdélani, ¢astéji pachaji trestnou

¢innost (recidivuji), nez osoby, které maji dosazeno vyssiho vzdélani.

Dotaznik je zpiisob psaného fizené¢ho rozhovoru. Na rozdil od rozhovoru je mén¢ casove
naro¢ny. Pii jeho sestavovani je tfeba si promyslet a presné urCit hlavni cil dotaznikového
pruzkumu. V této ¢asti vyzkumu mé zajimal piedev§im subjektivni ndzor odsouzenych, kteii
maji moznost si béhem vykonu trestu odnéti svody zvysit kvalifikaci ve SOU Stiedni Skola

VIZE ¢i se vzdélavat v ramci programu zachazeni.

Ke zpracovani kazuistik byli vybrani odsouzeni po propusténi, ktefi byli zatazeni
do nékterého z projektt ¢i vzdélavani béhem pobytu ve véznici a nyni spolupracuji s Proba¢ni
a mediacni sluzbou ¢i pokracuji ve spolupraci s externimi subjekty, konzultuji své vzdélavani
a pracovni zafazeni. V tomto piipad€ je urCity odstup od propusténi z vykonu trestu a mize
byt potvrzena ¢i vyvracena hypotéza: Vyssi vzdélani umozZiuje snazsi ziskani zaméstnani

po propusténi z vykonu trestu.
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6 VYSLEDKY VYZKUMU

6.1 Sekundarni analyza

J4

Sekundarni analyzou dokumentii specialniho pedagoga jsem zjistovala, jakého vzdélani
nejcastéji dosahuji odsouzeni ve Véznici Jifice a zda odsouzeni, ktefi maji niz$i vzdélani,
Castéji recidivuji. V dokumentu, ktery jsem méla k dispozici, byla sebrana data
od 136 odsouzenych. Do této bakalarské prace byly pouzity informace pouze o vzdélani, véku

a recidive trestné ¢innosti.

Graf ¢. 1 - Mira dosazeného vzdélani u odsouzenych ve Véznici Jifice
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Z prvniho grafu je patrné, Ze vice nez polovina odsouzenych, kteti vykonavaji trest odnéti
svobody ve Véznici Jifice ma pouze zékladni vzdélani. Dalsi po€etnou skupinou jsou osoby,
které jsou vyuceny. Je tedy patrné, ze vzdélavani béhem vykonu trestu odnéti svobody miize
byt velkym piinosem, vzhledem Kk nizkému vzdélani vézenské populace. ZvySovani

kvalifikace nema vyznam pro odsouzené, ktefi maji stfedni vzdélani. Je jich malé mnozstvi.
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Graf ¢. 2 - Recidiva trestného jednani ve vztahu k dosaZzenému vzdélani
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Graf ¢. 2 poukazuje na vztah miry vzdélani a recidivé trestného ¢inu. K tomuto grafu
se vztahuje hypotéza: Osoby ve vykonu trestu, které maji dosaZeno nizSiho vzdélani,
¢astéji pachaji trestnou ¢innost (recidivuji), neZ osoby, které maji dosazeno vyssiho

vzdélani.

Tato hypotéza byla potvrzena. Z grafu lze vycist, ze osoby se zdkladnim vzd€lanim jsou
ve véznici nejcastéji po treti az po paté, podruhé a v nemalém poctu i po Sesté a vice. Osoby
vyuené maji graf podobny pouze v nizSim mnozstvi. Odsouzeni se stfedoSkolskym

vzdélanim jsou ve vykonu trestu odnéti svobody nejcastéji po druhé.

V ramci sekundarni analyzy byla potvrzena dileZitost vzdélavani odsouzenych béhem
vykonu trestu, at’ uz jde o zvySovani kvalifikace na SOU VIZE nebo o kurzy v programu
zachazeni. Oba tyto zpiisoby mohou byt po propusténi velkym piinosem v ptipad¢ hledani

zaméstnani 1 za¢leni se do spolecnosti.
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6.2 Dotaznik

V ramci dotaznikového Setfeni mé zajimal zejména subjektivni ndzor odsouzenych
na moznosti vzdélavani ve Véznici Jifice a ptinos vzdélavani béhem VTOS na osobni zivot
po propusténi. Otazky byly sméfovany na dilezitost vzdélavani a nasledné uplatnéni na trhu
prace. Zajimal mé také osobni nazor na moznosti zvySovani kvalifikace, které¢ nabizi Véznice

Jifice.

Dotaznik byl ndhodné piredlozen tficeti odsouzenym bez ohledu na vzdélani i vek,

zatazenym do oddéleni s ostrahou i dozorem. Dotaznik je pfipojen, piiloha ¢. 1.

Graf ¢. 3 — Zastoupeni oddéleni s dozorem a s ostrahou
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7

Graf ¢. 5 — DosazZené vzdélani
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Prvni tfi otdzky byly spiSe informativni, abychom si dokazali predstavit odsouzené, ktefi
na dotaznikové otazky odpovidali. Z grafu ¢. 3 muzeme zjistit Ze, pocet odsouzenych
z oddéleni s ostrahou i dozorem byl stejny, a to 15. Ve ¢tvrtém grafu je znazornéno vékové
zastoupeni odsouzenych, ktefi vyplnili dotazniky. Nejvice zastoupenou skupinou jsou
odsouzeni mezi 20 az 30 lety. Druha v potadi je skupina s vékovym rozpétim 41-50 let.
Graf ¢. 5 ukazuje miru dosazeného vzdélani osob zahrnutych do dotaznikového Setfeni.

Nejvice jsou zastoupeny osoby zakladnim vzdé&lanim — ZS.
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Graf ¢. 6 — DileZitost vzdélani z pohledu odsouzenych
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Tento graf znazoriiuje odpovéd na otazku ,Je z vaseho pohledu dilezité vzdélavat
odsouzené a zvySovat jejich odbornou kvalifikaci po dobu vykonu trestu odnéti svobody?*.
VétSina odsouzenych se domniva, ze vzdélavani béhem VTOS je dilezitou polozkou
Vv programu zachazeni. Mnoho z nich si zvySovalo ¢i stidle zvySuje kvalifikaci na ucilisti
v Jificich nebo v jiné véznici a dochazi na vzdélavaci aktivity v rdmcei programu zachazeni,

kde jim jsou nabizeny kurzy cizich jazykt, ¢eského jazyka, uCetnictvi a jiné.
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Graf ¢. 7 — Vzdélani a uplatnéni na trhu prace
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Tento graf ukazuje nazor odsouzenych na otazku, zda jim vzdé€lani dosazené béhem
VTOS pomutze 1épe se uplatnit na trhu prace. VétSina z dotazovanych odpovédélo, ze ano.

Domnivaji se, ze vyssi vzdélani jim umozni najit diiv a leh¢i praci.

Ti, co odpovédeli ,ne®, takto negativné odpovidali v celém dotazniku. Dle svého
pisemného projevu nemaji o vzdélavani a zvySovani kvalifikace zajem, nabidka aktivit je pro

né nedostatecnd a nezajimava, anebo jiz doséhli vysSiho vzdélani, nez SOU VIZE nabizi.

V posledni otazce jsem dala odsouzenym volnost a pozadala je o napsani vlastniho ndzoru
na vzdélavani a vzdélavaci aktivity ve Véznici Jifice. Nekteti se rozepsali n€kolika vétami,
jini jen v kratkosti a ti, co po celou dobu dotaznikli odpovidali negativné, zistali u stejného

postoje a odpovédéli jednoslovné.
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Nyni budou uvedeny vybrané odpovédi, byly upraveny pouze gramatické chyby.

~Pokud jde o odsouzené, kteri maji o vzdélavani zdjem, tak je prospésné a urcite jim
to pomuize. U ostatnich je to k nicemu. Mohlo by byt ve véznici vic orientované na ziskani

pracovnich navykii, a ne na teorii.

,.Je dobré, ze se kazdy odsouzeny miize rozhodnout, jestli chce néceho dosahnout nebo
zdokonalit své znalosti. Pro odsouzené, kteri maji pouze zakladni skolu, je to jisté dobra

prileZitost.

, Myslim si, Ze vzdeélavani ve Véznici JiFice je dostatecné, tim mam na mysli studium oboru
malir — lakyrnik. Ja osobné se nyni nachazim na specializovaném oddéleni, kde probihaji
vzdélavaci aktivity, které jsou také na dobré urovni, a clovék se mize naucit novym

I3

dovednostem.

., Zde ve Veznici Jirice se miize ¢lovek vzdelavat na oddile, ktery vam po skonceni kurzu da
vyuceni malire — lakyrnika. Ddle je zde oddil SPO (pozn. Specialni oddé€leni), kde jsou

3

krouzky keramiky a dalsi aktivity. Prdce s terapeutem je zde vyborna. *

,,Pokud prehodnotim veskeré moznosti, tak by mi to pomohlo Vv dalsim Zzivote
po propusténi, protoze to bude dost tézké po tolika letech znovu zacit. Vzdélavaci aktivity jsou

3

dobré na rozvijeni osobnosti a lepsi pohled do budoucna.

., Vzdeélavaci aktivity jsou samoziejme diilezité. Jelikoz jsou diileZité nejen Ve vykonu,

aleivcivilu. “

L, Myslim, Ze jsou kvalitni a dostacujici... Mozna bych do veznic doporucil zahrnout

i rekvalifikacni kurzy jako jsou na UP (pozn. Utad prace).

,Jelikoz jsem se zde vyucil, tak sam mohu Fict, zZe je to dobré. Po propusténi do Civilu

‘

se mi to bude hodit. Ohledné hledani prace. A zarazeni do normalniho Zivota. *

,,Jelikoz jsem se k osobné k zadné vzdeélavaci aktivité nedostal, tak ji nemohu soudit.
Ale po debaté s jinymi vezni si osobné myslim, Ze je to uzitecnd a prinosna cinnost. Za sebe

Jjen miizu rict, ze by se zde mohly rozvinout rekvalifikacni kurzy.
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»VSechno by mohlo fungovat daleko lépe, ale to by musel byt zdjem i na strané
odsouzenych. Tady je to podivna hra na to, Ze to vSechno funguje. Doufam, Ze co jsem

se naucil, nékde uplatnim, abych uspokojoval lépe své potreby.

., Myslim, zZe je to pro kolektiv veziui prinosné a je to pro née lepsi, kdyz se budou chtit

zapojit znovu do normdalniho zivota. Maji tak moznost se néco priucit.

‘

., Kurzy mé nezajimaji, do skoly nechodim.’

Z téchto odpovédi je ziejmé, Ze mnoho odsouzenych je s nabidkou vzdélavani spokojeno.
Mnozi z nich vyuzivaji riizné vzdélavaci aktivity, které jsou v rdmci programu zachdzeni nebo
si zvySuji kvalifikaci na SOU VIZE. Velka cast odsouzenych se ztotoznuje s tim, ze pokud
budou mit vyssi vzdélani a vice zkuSenosti mohou snadnéji ziskat praci a zaClenit se

plnohodnotné do béZného Zivota a spolecnosti.

Mnohokréat bylo také zminéno, aby nabidka vzdélavani byla obohacena o rekvalifikacni

kurzy. Mohlo by to jesté vice ptispét k usnadnéni zivota po propusténi z VTOS.

6.3 Kazuistiky

6.3.1 KAZUISTIKAC.1

Klient M. D. byl ve vykonu trestu odnéti svobody jiz po nékolikaté za riiznou trestnou

¢innost.

Po dobu pobytu v nastupnim odd¢leni se jevil jako bezproblémovy jedinec. Konfliktni
situace nevyhledaval, plné respektoval autoritu zaméstnancti véznice. Zakladni povinnosti

si plnil bez vyhrad, zapojoval se do praci k zajisténi kazdodenniho provozu véznice.

Béhem rozhovoru byl komunikativni, klidny, n€kdy jeho chovani naznacovalo prvky
suverenity. Na polozené otazky reagoval ochotné a spolupracoval. Osobnost spise extrovertni
s prvky dominance v kontaktu s jinymi osobami. Jeho adaptace do vézenského prostredi

je pfiméfena, vzhledem k jeho kriminalnim zkusenostem.
Osobni a rodinnd anamnéza

Odsouzeny M. D. narozen vroce 1960 byl vychovavan v plné rodingé se tfemi

sourozenci.
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V soucasné dobé je otci 79 let. Pracoval jako zemédélec, pozdé&ji jako délnik. Vztah k otci
hodnoti kladné, zejména spravedlnost ke vSem sourozenciim, klid a rozvahu. Zdravotni stav
otce byl vdobé klientova vykonu trestu vazny. Po vazném uraze byl ochrnut na dolni
koncetiny a odkézdn na péci druhé osoby. Odsouzeny s nim udrzoval pravidelné kontakty,
které byly vykonem trestu naruSeny. Matka zemiela v 60 letech na infarkt myokardu.
Pracovala v mi¢karné jako pomocna sila. Vztah k matce hodnotil kladn€, mél ji rad, matka

byla dle vyjadieni spise klidna.

Se sourozenci nebyl ¢asto kontaktu, kriminalni zaté€z zjisténa u nejmladsiho bratra (trestny
¢in kradeze), ktery prodélal protialkoholni 1écbu. Psychiatrickou lécbu neprodélal nikdo

z rodiny.

Jak uved|, v détstvi mél zlomenou ruku a roztiistény loket. Jiné vazné urazy a onemocnéni

neuvedl.

Do zakladni Skoly nastoupil bézné, v 6 letech Sesti letech. Prospéch nemél dobry, protoze
ho uceni nebavilo, ale ro¢nik nikdy neopakoval. Potize s chovanim nemél. Po ukonceni
zakladni Skoly nastoupil na stfedni odborné ucilisté. Chtél se vyucit, ale pro kéazenské

problémy byl z ucilisté vyloucen. Dale jiz nemél chut’ a snahu se doucit.

Od roku 1980 pracoval 10 let v automobilovém prumyslu. Potom zacal stfidat mnoha
zaméstnani a problémy nastaly, az kdyz zac¢al pracovat jako déInik na stavbé. Pracovni pomér
s nim byl ukoncen z diivodu nadmérné¢ho uzivani alkoholu. Pfed nastupem do vykonu trestu
nem¢l trvaly pracovni pomér. Nebyl nahldSen do evidence ufadu prace a nepobiral zadné

socialni davky. Obc¢asné pracoval jako brigadnik ve stavebni firmé.

V psychiatrické 1é¢ebné Kosmonosy prodélal soudné nafizenou protialkoholni 1€¢bu, ktera

trvala pal roku. Ani poté vSak nevydrzel abstinovat.

OzZenil se vroce 1982. Z tohoto manZzelstvi se narodily dvé déti. Syn narozen 1983
adcera narozena 1985. Syn je vyufen automechanikem a vlastni auto dilnu. Dcera
vystudovala ekonomickou fakultu v Hradci kralové, kde s pfitelem vlastni byt. Uvedl,
ze vztahy sdétmi ma dobré. Manzelstvi bylo vroce 1992 rozvedeno, byvala manzelka

pracovala dlouho ve sportovnim centru a nyni je doma a pobird invalidni dichod.

Zakladni vojenskou sluzbu nevykonal, je nevojak.
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Béhem rozhovoru fekl, ze je silny kurdk, vykouii asi krabicku cigaret denné. Piestoze
alkohol konzumuje, neciti se byt zavislym. Uvedl, Ze v tydnu si da n¢kolik piv, pies vikend
i deset denné. Zde je patrny snizeny nahled na riziko abuzu alkoholu. Drogy a patologické

hracstvi negoval.
Kriminadlni kariéra

Klient byl posedmé ve vykonu trestu odnéti svobody pro trestné ¢iny loupeze, kradeze
a mafeni vykonu ufedniho rozhodnuti na Slet odnéti svobody se zafazenim do véznice
s ostrahou. S ulozenym trestem se neztotoznil, svou vinu popiral, ale ulozeny trest se snazil

akceptovat.

Na zaklad¢ vysledkit SARPA byly zjistény u tohoto klienta dynamické rizikové faktory

Vv oblasti zaméstnani, zavislosti a socialnich vztazich.

Riziko, které vyplynulo bylo vysoké. Mezi nejzdvaznéjsi rizikové oblasti patfila zavislost
na alkoholu z divodu c¢astého uzivani v minulosti, ktera vedla az ke ztraté zaméstnani
arozpadu manzelstvi. Prod€lana protialkoholni Ié¢ba byla neuspéSna a klient si stale
neuvédomuje zdvaznost zavislosti. Abuzus alkoholu je pfi¢inou spachani trestného cCinu
aktualn¢ i v minulosti. M¢l vztah s druzkou, ktery se nastupem do vykonu trestu odnéti
svobody rozpadl. Klient kontakt s otcem, udrzoval pouze ob¢asné a pisemné. Socialni zazemi,
ze kterého prichdzi je spiSe nefunkcni, piistup k zivotu 1 kriminalni kariéra ma vliv na oblast

zaméstnani. Vyzivné na déti nehradil, uvedl, Zze nemél z ¢eho.

Klient oznacil problémové oblasti velmi podobné se zjisténymi rizikovymi faktory.
Problém vidi v nedostate¢ném finan¢nim zajisténi, nepravidelném piijmu a nemoZznosti najit
si stalé zaméstnani. Velkym problémem je 1 najit si a udrzet bydleni, to se vztahuje k finan¢ni
situaci. Negativné hodnoti 1 svou socialni situaci, Zivot bez partnerky, ptatel. Problémy
spatfuje i ve své agresivité a impulzivité. Doufd, Ze s problémy, které by chtél po propusténi

fesSit mu pomohou déti a ptipadné budouci partnerka.

Doporuceni k minimalizaci rizik:

e pfijmout osobni zodpovédnost za své chovani
¢ snaha pochopit vaZznost alkoholové zavislosti uz ve vykonu trestu
e zajistit si protialkoholni 1é¢bu po propusténi

e pfijmout osobni zodpovédnost za své chovani
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e pracovni zafazeni béhem vykonu trestu jako moznost splaceni dluhti a upevnéni
pracovnich navykt

e snazit se ve spolupraci s odbornymi zaméstnanci odd€leni vykonu trestu najit
ubytovani po propusténi

e zapojit se reintegracniho projektu TRANSFER ve spolupraci S Persondlni
agenturou DP WORK s.r.0.

e snaha o zvySeni odborné kvalifikace jiz béhem vykonu trestu odnéti svobody

V ramci specialné vychovnych aktivit programu zachdzeni se odsouzeny pravidelné
ucastnil pohovort s psychologem, se kterym fesil otazku zneuzivani alkoholu. Vystupem zde
bylo zprostfedkovani odborné péce na svobodé ambulantni formou. Dale tspé$né absolvoval
skupinovy program ,,Zastav se, zamysli se a zmén se*, ktery je zaméfen na zménu mysleni
a chovani ve vztahu k pachani trestné ¢innosti. Celkové Ize konstatovat, Ze jmenovany k této
aktivité¢ pristupoval zodpovédné a se zdjmem. V rdmci zminéného programu se snazil
pracovat se svymi rizikovymi faktory a soucasn¢ posiloval i své socialni kompetence pro
feSeni naro¢nych zivotnich situaci. V priabéhu programu si uvédomil skodlivost vyuZzivani
impulsivniho mysleni, a naopak si vice osvojil dovednost kauzalniho mysleni. Ziskal lepsi

sebereflexi na své rizikové oblasti.

V oblasti vzdélavacich aktivit si zvysil své dosazené vzdélani studiem 3letého ucebniho
oboru malii — lakyrnik v SOU Jifice. Zapojenim do projektu ,,TRANSFER® si dale zvysil
svou odbornou kvalifikaci vykonanim rekvalifika¢nich kurz: manipulant a prace na PC
v prosttedi MS Windows. V teoretické ¢asti zminéného projektu ziskal znalosti v oblasti
pracovniho prava, socidlni politiky, finan¢ni gramotnosti, prace v automobilovém pramyslu,

sebeprezentace, komunikativnich dovednosti.

Ze z4jmovych aktivit programu zachdzeni preferoval sportovni aktivity, hudebni krouzek

a sledovani vybranych TV potadi.

Klientovi bylo umoznéno v ramci projektu ,,TRANSFER* feSit 1 problematické otazky
zadluZenosti. Kratce po svém propusténi byl vrdmci zminéného projektu zafazen
do zamé&stnani, véetn& poskytnutého ubytovani, u firmy Skoda auto a.s. na pracovni pozici

operator vyroby.

V pribéhu vykonu trestu ziskal zdravy ndhled na problémy spojené s abuzem alkoholu,

doslo ke zvySeni jeho odborné kvalifikace pro lepSi uplatnéni na trhu prace. I na tomto
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pfipadu se ukdzala vhodnost participace externiho subjektu v ramci kontinudlni préace
S pachatelem trestné cCinnosti s pfesahem do oblasti postpenitenciarni péce. Vzhledem

k celkové osobnostni struktute klienta vsak nelze vyloucit jeho selhani i v budoucnu.
6.3.2 KAZUISTIKA C.2

Adaptace klienta R.N. ve Véznici Jifice po dobu pobytu v nastupnim oddé¢leni probéhla
bez vyraznych problémi, ve vézenském prostiedi se dovedl pohybovat, normy ve véznici mél

zafixované. Nebyl konfliktni, pokyny zaméstnancii véznice respektoval.

Ve vychovném kolektivu mél spiSe dominantni pozici, mezi spoluodsouzenymi mél
pfirozenou autoritu, coz lze pficitat jeho osobnostnim rysim 1 osobnim zkuSenostem
z predchozich véznéni. Byl pfizptisobivy, schopny i ochotny respektovat zakonné normy

upravujici VTOS.
Osobni anamnéza

Roman N., narozen 1983 ma o 3 roky mladsi sestru a o 5 let starSiho nevlastniho bratra.
V détstvi prodélal bézné détské nemoci. V 10 letech mél zlomeninu dolni koncetiny. Pti hie
s kamarady si v 15 letech zpusobil zlomeninu nohy. Spadl ze stromu asi z pétimetrové vysky.
Vychovavala ho spiSe matka, otec opustil rodinu a pozédal o rozvod, kdyz mu byly 2 roky.
S vlastnim otcem se poté stykal nepravidelné. Matka se opétovné neprovdala, Casto stiidala
nové partnery. Ti se do vychovy pfili§ nezapojovali a jejich vztahy s matkou dlouho
nevydrzely. K Zadnému partnerovi si Roman N. nevytvofil silnéjsi citovy vztah. Dle klientova
nazoru matka jeho vychovu nezvladala, vyrastal na ulici a staral se o sebe sam. Z jeho

pohledu byl rad, Ze mél svou volnost.

Chodil do jesli, i do matetské $koly. Do zakladni $koly nastoupil bézné, piesto Ze byl
narozen v zafi. Na zdkladni Skole mél neustdle snizenou znamku zchovani za mnoho
vychovnych. Poprvé se nevhodné projevil ve tieti tfidé, kdy se dlouhodobé dopoustél Sikany
na star§im spoluzakovi. Vyrusovanim v hodinach a drobnymi kradezemi bylo po $kole znamy
uz od zacatku Skolni dochazky. Tyto potize ho dovedly do pedagogicko-psychologické
poradny, kde mu bylo diagnostikovana lehkd mozkova disfunkce. Pro opakované uzivani
marihuany a poZivani alkoholu mu byl ve 13 letech pfidélen protidrogovy kurator. VySetfovan
policii byl poprvé ve ¢trnacti letech, kdy ze Skoly ukradl radio v hodnoté 3000,-. Vzhledem

k nizkému veéku nemohlo byt zahajeno trestni stihani, ale musel pravidelné¢ dochazet
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za psychologem, pozdé¢ji byl pfedan do péce psychiatra. V tomto obdobi se vychovné
problémy zacaly prohlubovat, zacal vice a cast¢ji koufit marihuanu. Pfes extazi se dostal

az K pervitinu. NejCastéji se zdrzoval v partach s podobnou zavislosti a vékem.

Na navrh matky byl v poslednim roce Skolni dochazky umistén na protidrogové oddélent,
Zjeho strany byl nezdjem o lécbu a hospitalizaci. Pozdéji byl na 5 mésici umistén

do psychiatrické 1é¢ebny do oddéleni pro mladistvé, kde prochazel terapiemi.

Stale dochazel za kuratorkou. Pfestoze po ukonceni Skolni dochazky nastoupil na odborné
uciliste — obor zednik, studium nikdy nedokoncil. Z diivodu vychovnych problému. Praci

si nehledal, nemél motivaci.

Od 16 let nezil doma, ale u kamarada z party, zde se citil dobfe, pfirovnaval jej k roding.

S kamarady uzival drogy a dopoustél se drobnych kradezi.

Jesté pred dosazenim plnoletosti se dopustil loupezného piepadeni a byl umistén

do véznice pro mladistvé, kde stravil 15 mésicu.

Mezi jeho zajmy patiil zpocatku sport, preferoval hokej. Pozd&ji byly jeho zajmy

devastované drogou a sviij volny ¢as jiz netravil aktivnim zpisobem.

Od puberty je pravidelnym uzivatelem marihuany, béhem svého zivota postupné okusil
vSe kromé cracku. Od 14 let uzival pervitin, nejprve Sfiupanim poté nitrozilné, ma zkusenosti

s opiaty i psychofarmaky. Heroin uzival od dvaceti let. LéEba prob&hla neuspésné.
Nikdy se neozenil, nema déti ani partnersky vztah.
Kriminadlni kariéra
Ve vykonu trestu je po tieti, ale trestan je jiz po Sesté.
Trestné ¢innost v minulosti byla zejména za majetkové podvody a loupezna piepadeni.
Aktualni trestna ¢innost

Trestna Cinnost — kradez vloupanim, poruSovani domovni svobody, distribuce drog,

vytrznictvi.
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Rodinnda anamnéza

Otec Ivan N. narozen 1960 bytem H. K. md nedokoncené stfedoskolské vzdélani
na stavebni prumyslovce. Klientovi neni znamo, z jaké rodiny jeho otec pochazi, nestykaji se.
Otec od rodiny odesel, kdyz byly klientovi 2 roky. O svém otci nemé zadné nové informace.

On sam ho jiz nevyhledal.

Matka Lucie N. nar. 1961 trvale bytem v P. ma vystudovanou stfedni hotelovou $kolu.
Zaméstndna prevazné ve svém oboru, naposledy jako recepéni v rekreacnim stfedisku

v Krkonosich jako recep¢ni.

Matka pochazi zGplné rodiny, jeji matka zemiela a otec Sse znovu ozenil. Matka

se se svym otcem nadale styka. M4 1 starS§iho bratra.

Klient ma v soucasné dobé vztah s matkou dobry. Vi, Ze matka pii vychové selhavala
a vice se mu zacala vénovat az v dob¢, kdy zacal mit problémy, tedy v détstvi a puberté. Tyto
problémy matka nezvladala a snazila se ho vychovavat pomoci zakazii, které vSe jesté vice
zhorSovaly. V dobé¢, kdy se dozvéd€la o jeho drogové zavislosti se ho snaZila bezuspésné

dostat do protidrogové 1é¢ebny ¢i k psychiatrovi.

V soucasné dob¢ zije matka s pfitelem, o kterém si klient mysli, ze se nechava od matky
zivit, fyzicky 1 psychicky ji ublizuje a citové vydira. Ptitel je o 6 let mladsi. Klient vi,

ze do vztahu matky neni vhodné zasahovat, pfitele respektuje, ale nesouhlasi s jeho chovanim.
Nikdo z rodiny nebyl nikdy ve vykonu trestu odnéti svobody, ani 1é¢en na psychiatrii.

Na zaklad¢ vysledki SARPA byly zjistény u tohoto klienta tyto dynamické rizikové
faktory:
= zavislosti
= chovani a Zivotni styl
= nezaméstnanost

= rodina a socialni kontakty

S ohledem na vysokou miru rizikovosti dynamickych faktort byl klientovi stanoven
program specialniho zachdzeni s dirazem na plnéni cilt:
e usilovat o bezproblémovy pribéh vykonu trestu odnéti svobody

e posilovat volni vlastnosti, zejména viili a osobni zodpovédnost
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e uvédomit si Skodlivost a nebezpecnost uzivani navykovych latek a navazat spolupraci
so0.s. LAXUS

e usilovat o zvyseni odborné kvalifikace

e posilovat socidlni vazby s vn¢jSim okolim

e absolvovat vycvikovy skupinovy program ,,Zastav se, zamysli se a zmén se*

e absolvovat program ,,Socidlni a pracovni reintegrace odsouzenych pied propusténim
Z vykonu trestu odnéti svobody*

e vytvorit si ndvyky pro aktivni trdveni volného ¢asu

V ramci specialné¢ vychovnych aktivit programu zachdzeni se odsouzeny pravidelné
ucastnil schizek s pracovniky 0. s. LAXUS, se kterymi fesil mozna tskali drogové zavislosti.
Déle uspésné absolvoval skupinovy program ,Zastav se, zamysli se a zmén se“, ktery
je zamé&fen na zménu mysleni a chovani ve vztahu k pachani trestné ¢innosti. Celkové lze
konstatovat, zZe jmenovany k této aktivit¢ piistupoval zodpovédné a se zdjmem. V rdmci
zminéného programu se snazil pracovat se svymi rizikovymi faktory a soucasné posiloval

I své socialni kompetence pro feSeni naro¢nych Zivotnich situaci.

V oblasti vzdélavacich aktivit se snazil ziskat zakladni znalosti ciziho jazyka (AJ), zvysil
si své kompetence v oblasti socidln¢ pravniho védomi. Zapojenim do projektu ,,Socidlni
a pracovni reintegrace odsouzenych pied propusténim z vykonu trestu odnéti svobody*
si zvysil svou odbornou kvalifikaci vykonanim rekvalifikaénich kurzt svafeni a obsluha
vysokozdvizného voziku. Déle si zvysil své socialni kompetence formou ucasti v teoretické
¢asti zminéného projektu zaméfené na ziskani znalosti v oblasti pracovniho prava, socialni
politiky, finan¢ni gramotnosti, prace v automobilovém prumyslu, sebeprezentace,

komunikativnich dovednosti.

Ze zajmovych aktivit programu zachdzeni preferoval sportovni aktivity, ¢etbu a sledovani

vybranych TV potadu.

Klientovi bylo umoznéno v ramci projektu ,,Socidlni a pracovni reintegrace odsouzenych
pted propusténim z vykonu trestu odnéti svobody* fesit i problematické otazky po propusténi
na svobodu ucasti na skupinovych setkanich a rovnéz mél zajisténo komunitni formu bydleni
v Mladé Boleslavi. Kratce po svém propusténi byl vramci zminéného projektu zatazen
do zaméstnani u stavebni firmy. Je§t¢ v prubéhu trvani programu dokazal s drobnou

intervenci vyfesit 1 otdzku dluhd.
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V ramci tohoto programu s nim bylo intenzivné terapeuticky pracovano. Ziskal zdravy
nahled na uzivani omamnych a psychotropnich latek, doslo k narovnani vztahd s matkou.
Uvédomil si pottebu stalého pracovniho poméru a tim i stalého finan¢niho pfijmu. Na tomto
pfipadu se ukdzala vhodnost participace externiho subjektu v ramci kontinudlni préace

s pachatelem trestné ¢innosti s pfesahem do oblasti postpenitenciarni péce.
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ZAVER

V této praci jsem se zabyvala zvySovanim kvalifikace u odsouzenych mizu ve Véznici
Jifice. Teoretickd cast popisuje moznosti vzdélavani a zvySovani kvalifikace. Jednou
Z moznosti je zatfazeni vzdélavacich aktivit v rdmci programu zachézeni. Dale si odsouzeni
mohou zvysit kvalifikaci absolvovanim u¢ebniho oboru v odborném ucilisti v aredlu véznice.
Velmi zajimava je spoluprace s externimi subjekty v rdmci projektti. Ty mohou nabidnout
odsouzenym zaméstnani 1 po propusténi z vykonu trestu.

V izolovaném prostifedi béhem vykonu trestu, kdy ma osoba po propusténi zapis V rejstiiku
trestl a je tedy téz§i najit zaméstnani.

Samotni odsouzeni souhlasi s dulezitosti zvySovani kvalifikace. Mnoho z nich
se domniva, ze by bylo dobré ve Véznici Jifice ptidat do nabidky vzdélavacich aktivit 1 vice
rekvalifikaénich kurzii podobné jako na Utadu prace. Piesto, e ve spolupraci s externimi
subjekty tyto kurzy funguji, md moznost je absolvovat pouze malé mnoZstvi vytipovanych
odsouzenych.

Na kazuistikach, které¢ byly do bakaldiské prace zarfazeny béhem jejiho vypracovavani,
je vidét, jak funguje spoluprace s externimi subjekty i po propusténi odsouzeného. V prvnim
piipad¢ bylo klientovi v ramci projektu pomozeno s otazkou zadluZzenosti, uvédoménim
si zavaznosti alkoholové zavislosti, byl zaméstnan a k tomu mu bylo poskytnuto ubytovani.

S druhym klientem bylo po dobu trvani projektu intenzivné terapeuticky pracovano,
dochazel na skupinova sezeni a mél zajisténo komunitni bydleni, kratce po propusténi se mu
podatilo vyfesit otazku zadluZenosti a byl zafazen do zaméstnani u stavebni firmy.

Na téchto prikladech je patrné, jak dilezité je s odsouzenymi ve vykonu trestu odnéti
svobody pracovat Vv oblasti praktického Zivota, pokracovat v ¢innosti vzdélavani a snazit

se ji nadale rozvijet o nové moznosti zvySovani kvalifikace.
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Priloha A — Dotaznik

DOTAZNIK

Dobry den, jmenuji se Klara Chvalkovska, jsem studentka tfetiho ro¢niku bakalafského

studia. V soucasné dob¢ zpracovavam svou zavérecnou praci a Vase odpovédi budou pouzity

pouze na ucely vyzkumné ¢asti mé Bakalarské prace.

Typ véznice:

a. dozor
b. ostraha
Vék: ...... let

Dosazené vzdélani:

=

@meoooTw

o0 o

zakladni (ZS)
zakladni (ZvS)
vyucen

SS odborné
SS

VOS

VS

Je z Vaseho pohledu dulezité vzdélavat odsouzené a zvySovat jejich odbornou
kvalifikaci po dobu vykonu trestu odnéti svobody? (uved'te 1 z moznosti na skale)

ne

spisSe ne
spiSe ano
ano

Domnivate se, Ze Vam vzdélani dosaZzené v prubéhu vykonu trestu odnéti
svobody pomiiZe po propusténi na svobodu K uplatnéni na trhu prace?

da. ano

b. ne

Popiste nékolika vétami Vas nazor na vzdélavani a vzdélavaci aktivity ve Véznici
JiFice.

Dékuji za Vas vénovany ¢as ©



