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Abstrakt

Autor prace: Stépan Surovec
Nazev prace: Pracovni postupy v arboristice z hlediska bezpecnosti a ochrany zdravi

pii praci

Zavérecna prace pojednava o pouzivanych pracovnich postupech a zasadach
BOZP pfi arboristickych ¢innostech, zejména pii stromolezeni. Praktické uplatiovani
zasad BOZP je podrobeno kritickému rozboru a porovnano, Vv jaké mife arboristé tyto
zasady dodrzuji. V praci jsou publikovana data dotaznikového pruzkumu zaméteného
na zranéni arboristl, kterd se jim stala pii vykonu prace. Nejcastéji pouzivané pracovni
postupy pouzivané pii arboristickych ¢innostech jsou vyhodnoceny z hlediska jejich
ergonomické vhodnosti. Na zakladé zjisténi uvedenych v praci je doporuc¢en nejvhod-

né&jsi pristup k arboristickym ¢innostem.

Klicova slova: arboristika, stromolezeni, ergonomie, legislativa, lanové techniky, zeb-

tik, pracovni ploSina, hrotové stupacky

Abstract

Author: Stépan Surovec
Title: Operating procedures used in arboriculture focused on occupational health and

safety

This bachelor thesis describes operating procedures used in arboriculture fo-
cused on the OSH in tree climbing. How much arborists respect the OSH was found out
from questionnaire survey published in this thesis. The questionnaire survey is also fo-
cused on various kinds of arborists injuries. The most common operating procedures
used in arboriculture are assessed according to the ergonomic requirements. On the ba-
sis of findings of this thesis is recommended the most suitable approach to arborist pro-

cedures.

Key words: arboriculture, tree climbing, ergonomics, legislature, rope techniques, lad-

der, aerial lift, climbing spurs
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BOZP — bezpecnost a ochrana zdravi pti praci
OOPP — osobni ochranné pracovni prostfedky
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1 Uvod

V soucasné dobé¢ je arboristika chépana jako obor zabyvajici se komplexni péci
0 dfeviny rostouci mimo les, pfevazné v méstech. Péce o stromy a zeleii zacina vybérem
vhodného druhu a kultivaru do daného prostiedi, nasleduje vysadbou, pokracuje zajisté-
nim bezpecnosti a estetické hodnoty stromui a kon¢i dekapitaci jedince. Kazda z ¢innosti
muze byt provadéna nékolika druhy pracovnich postupti, které jsou vice ¢i méné vhodné
z ergonomického hlediska i legislativnich pozadavkt. NejSirsi spektrum pracovnich
postupt existuje pro vystup do koruny stromi. K dosazeni koruny stromu lze vyuzit
predevsim lanové techniky, stromolezecké stupacky, pracovni ploSiny a zebiiky. I kdyz
jsou nekteré z pracovnich postupl zna¢né komplikované, nebezpecné a vyzaduji zruc-
nost 1 zkusenosti pracovnikil, jejich provadéni neni podminéno zadnou certifikaci, od-
bornym vzdélanim ani vdzanou Zivnosti. Nezbytna je pouze znalost a dodrzovani legis-
lativnich pozadavkil pro konkrétni pracovni postupy. Casto mize byt pro za¢inajici ar-
boristy obtizné ziskat samostudiem vsechny informace o legislativnich pozadavcich
souvisejicich s péci o dieviny rostouci mimo les. Seznamit se s legislativou i pouziva-
nymi pracovnimi postupy je mozné v CR v ramci certifikaci ETW a CCA. Dalsi moz-
nosti je studium oboru Arboristika na Mendelové univerzité v Brné. Bezpe¢nostni pted-
pisy, kterymi se musi arboristé pii praci fidit, jsou ukotveny piedevsim Vv nafizeni vlady
¢. 362/2005 Sb., o blizsich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na
pracoviStich s nebezpe¢im padu zvysky nebo do hloubky a nafizeni vlady
¢. 28/2002 Sb., kterym se stanovi zpisob organizace prace a pracovnich postupd, které
je povinen zaméstnavatel zajistit pti praci v lese a na pracovistich obdobného charakte-
ru. V praxi je dulezité znat mnozstvi obecnéjSich pravnich piedpist souvisejicich
s &innostmi v arboristice. Jedna se napiiklad o ustavu CR, Listinu zakladnich prav
a svobod, pravni piedpisy EU, ratifikované mezinarodni tmluvy a vnitrostatni pravni
predpisy. Avsak iV samotné legislativé se vyskytuji urcité nepiesnosti a neaktualnosti.
Natizenim vlady ¢. 28/2002 Sh. je stanoveno, Ze se k vystupu do koruny stromu pouzi-
vaji ptednostné hrotové stupacky, ale neni zde uvedeno, ani v jiném pravnim piedpise,
Ze mohou byt pouzity pouze k vystupu do koruny stromu pii postupném kéceni stromu.
Tuto skutecnost 1ze pouze vyvodit z pravniho ptredpisu ¢. 395/1992 Sb., kterym je sta-

noveno, zZe se nesmi poskozovat dfeviny rostouci mimo les. Dale nejsou urceny Zadnym
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pravnim pifedpisem podminky pouziti vyvétvovacich (jednoru¢nich) motorovych pil,
¢asto pouzivanych V arboristice. Pozadavky tykajici se pouziti tohoto zvlastniho typu

motorovych pil jsou stanoveny pouze CSN EN ISO 11681-2, ktera je dostupna za po-
platek.



2 Cil prace

Cilem prace je podat uceleny ndhled na problematiku BOZP v arboristice. Urcit
nejCastéji pouzivané pracovni postupy, pii nichz se musi respektovat zdsady BOZP
a vyhodnotit je z hlediska ergonomické vhodnosti a legislativnich pozadavki. Stanovit
nejcastéjsi druhy zranéni arboristii, ke kterym dochazi pii vykonu prace a urcit souvis-
lost s nerespektovanim zasad BOZP. Na zéklad¢ poznatki zjiSténych pfi vypracovani

prace urcit nejvhodnéjsi piistup k arboristickym ¢innostem.
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3 Soucasny stav reSené problematiky

3.1 Bezpecnost prace pri stromolezeckych ¢innostech

Stromolezectvi je namahava Cinnost, ktera klade vysoké naroky na celkovou
psychickou a fyzickou zdatnost lezce. Pti stromolezeckych ¢innostech je obzvlasté na-
mahana horni polovina téla. Kromé fyzické zdatnosti je dulezité, aby lezec rozpoznal,
kdy jeho fyzicky nebo psychicky stav mize mit negativni vliv na bezpec¢nost prace.
V piipadé ohrozeni bezpecnosti musi praci prerusit a pokracovat, az bude prace zcela
bezpecna (Davis, 2005). Muze se jednat o nadmérnou inavu nebo rizna poranéni. Bez-
pecnost mohou snizit také psychické problémy, které snizuji schopnost vénovat plnou
pozornost praci. Dodrzovani zdsad bezpecnosti na pracovisti je dilezité z divodu pre-
vence rizik. Pravidla bezpecné prace by méla byt presné déna pro kazdou ¢innost pro-
vadénou stromolezci (Lilly, 2005). Pii stromolezeckych pracich hrozi lidem a jejich
majetku zna¢né nebezpeéi. Z téchto diivodi by mély byt tyto prace provadény odborné
zpiisobilymi, zkusenymi a vyskolenymi pracovniky (Cooper-Abbs a kol., 2008). Skole-
ni by mélo mit teoretickou a praktickou ¢ast pod vedenim zkuSeného a odborného in-
struktora (Davis, 2005).

Zakladem bezpecné prace je predem domluveny zpusob komunikace mezi pra-
covnikem na zemi a stromolezcem. Kazdy pracovnik musi védét, co v dany moment
délaji ostatni pracovnici, a vSichni musi provadét opateni k minimalizovani rizika ne-
hod (Lilly, 2005). Nékdy staci pouze okamzik nepozornosti a dojde k urazu. Proto
je vhodné, aby byli vSichni pracovnici odborné proskoleni v poskytovani prvni pomaci.
K tispéSnému provedeni prvni pomoci je ¢asto nezbytnou soucasti krabicka prvni po-
moci, ktera by méla byt vzdy na misté vykonu prace. Lze vyuzit autolékarni¢ku z po-
vinné vybavy automobilu (Lilly, 2005). Na pracovisti nebo v automobilu pobliZz praco-
visté je vhodné mit hasici pfistroj a vSichni zamé&stnanci s nim musi umét zachazet. Pti
dopliovani paliva do motorovych pil a jinych benzinovych a dieselovych pfistroju je
nutné dbat na to, aby pfistroj nebyl nastartovany a vsechno rozlité palivo bylo odstra-
néno jesté pred startovanim. Startovani se provadi ve vzdalenosti veétsi nez 3 m od mista
dopliiovani paliva. Hoflavé a vybusné latky musi byt skladovany v bezpe¢nych nado-

bach a oddéleny od vsech lan (Lilly, 2005). Pfed praci v koruné stromu je nutné vymezit
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ohrozeny prostor a nékdy je dokonce nezbytné pozastavit i provoz na komunikaci.
(Lilly, 2005) Pted zahajenim prace je dulezité zhodnotit rizika na pracovisti, ktera by
mohla mit negativni dopad na bezpeCnost prace. Nékteré stromy jsou oSetfovany
z davodu jejich snizené bezpecnosti pro okoli. V téchto piipadech je tieba byt obzvlast
peclivy pii hodnoceni rizik pro stromolezecké prace (Jepson, 2000). Rizika se daji roz-
délit na potencialni nebezpeci stromu a potencialni nebezpeci ptirodnich vlivil. Ptirodni

vlivy mohou byt rizikové v nasledujicich situacich:

Rychlost vétru piesahuje 12 m/s.
Viditelnost je snizena v disledku denni doby, husté mlhy nebo jinych vliva.
Nizka teplota neumoznuje bezpecné provadét bézné operace.

Prsi nebo je bouika (Davis, 2005).

> Wb

Rizika stromu je nutné hodnotit komplexn¢ a vénovat pozornost vSem ¢astem stromu od
kofenti az po vétve i jeho okoli. Pii vystupu do koruny stromu arborista hodnoti defekty,
které nejsou viditelné pohledem ze zem¢. Vénuje také pozornost podezielym zvukim,
napiiklad bzuceni vos (Jepson, 2000).

Riziko vzniku nehod a zranéni se miize snizit pfedev§im pouzivanim vhodnych

OOPP a respektovanim platné legislativy tykajici se stromolezeckych praci.

3.2 Osobni ochranné prostiredky pro praci

Kazdy stromolezec musi pouzivat vhodné osobni ochranné prostiedky pro zvy-
Seni bezpecnosti prace. Pred zapocetim prace se musi kazdy stromolezec piesveédcit
0 jejich kompletnosti a bezpecném stavu (Lilly, 2005). Kontroluje se opotiebeni a po-
Skozeni sedaciho postroje, lan a textilnich smyc¢ek, uzld, pfilby, karabin, blokantt, kla-
dek a ochranného odévu. Vsechny osobni ochranné prostiedky i pracovni pomucky
se musi pouzivat a skladovat v souladu s doporu¢enim vyrobce tohoto vybaveni
(Jepson, 2000). Stromolezci by méli vzdy nosit obleceni a boty vhodné pro konkrétni
préci a aktudlni pocasi. Obleceni by nemélo byt tuhé a nesmi branit volnému pohybu
pracovnika. Neni vhodné ani volné obleceni, které se miZe jednoduse zachytit o Casti
stromu nebo fetéz pily (Lilly, 2005). K ochrané hlavy se pouziva helma. Dulezité je jeji
spravné nasazeni. Pii pohledu do koruny stromu a k paté stromu musi helma pevné dr-
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zet na hlavé. K ochrané oci se pouzivaji ochranné bryle, které poskytuji maximalni
ochranu s minimalnim zkreslenim. Pfi slunném pocasi je vhodné mit ochranné bryle
s UV filtrem a v horkych letnich mésicich Ize pouzit bryle s mechanismem minimalizu-
jicim mlzeni (Shepperd, 2011). Pro ochranu o¢i je mozné vyuzit také ochranny stit, kte-
ry vSak nenahrazuje bryle a musi byt pouzivan vzdy soucasné s brylemi. (Lilly, 2005)
Ochrana sluchu musi snizovat Skodlivé ucinky hluku a soucasn¢ musi umoziovat bez-
pecnou komunikaci mezi pracovniky. Vhodné je uziti sluchatek se zabudovanym repro-
duktorem a mikrofonem pro komunikaci mezi pracovniky. K ochrané nohou pii praci
s motorovou pilou se pouzivaji kalhoty s prvky snizujicimi riziko poranéni. Nejcastéji
se jedna o neprotezné kalhoty vybavené specialni latkou schopnou uvoliovanim vlaken
zastavit bézici fetéz motorové pily. O neprofezné kalhoty je dilezité spravné peCovat a
prat je dle instrukci, aby se zachovala jejich G¢innost i po kontaktu S olejem, benzinem a
necistotou (Shepperd, 2011). Boty musi poskytovat dostate¢nou ochranu vzhledem
k riziku prace. Pfi praci s motorovou pilou musi byt vybaveny neprofeznou $pici. Stro-
molezci by méli mit vyssi pevné pracovni boty, které umozni komfortni a bezpecné po-
uziti stupacek nebo noznich blokantti. Rukavice by mély pii stromolezeckych pracich
umoznovat pevny stisk a nemélo by hrozit riziko samovolného sklouznuti rukavice. Pti
praci s motorovou pilou lze pouzit rukavice snizujici miru vibraci (Lilly, 2005). Pro
vystup, sestup a praci v koruné stromu se pouzivaji certifikovana lana, karabiny, kme-

nové smycky, blokanty a hrotové stupacky.

321 Lana

Lana jsou povazovana za nejdulezitéjsi soucast arboristické vybavy. Mohou tvotit oporu
lezcim a také mohou byt pouzity ke spousténi vétvi nebo transportu nastroji. VIastnosti
lan zavisi na materialu, jejich konstrukci, pevnosti v tahu, elasticité a maximalnim moz-
ném zatizeni. Jejich vlastnosti také ovliviiuji vyrobni techniky lan vcetné zpiisobu za-
plétani prament. (Leiftheit, 2013) Pro stromolezecké ucely se nejcastéji pouzivaji lana
tvofend jadrem a tlustym opletem. K vyrobé¢ stromolezeckych lan se vyuZivaji syntetic-
ké materialy s vlastnostmi polyesteru a polyamidu. Lana musi byt statickd a S nizkou
pritaznosti. Pi1 pouzivani lan se nesmi nikdy pfekrocit limit pracovniho zatiZeni, ktery
je uréen vyrobcem nebo vypoéten uzivatelem. (Zd'arsky a kol., 2008) Arboristé sva lana

musi udrZovat v perfektnim stavu a pfi snizeni jejich bezpec¢nosti, naptiklad pii posko-
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zeni opletu, vyménit za nova. Poskozeni nebo zhorSeni vlastnosti lan nejcastéji zptso-
buje narazové vysoké zatizeni, tfeni, vysoka teplota, vlihkost, pouzivani uzlu a kontakt
lana s ostrymi predméty.

Narazové zatizeni lana muze byt zptisobeno nahlym zastavenim spousténé casti
stromu nebo volnym padem a nahlym zachycenim ¢asti stromu lanem. Narazové zatize-
ni lana lze snizit pozvolnym spousténim a rovnomérnym zastavovanim spousténého
Kusu.

Pti stromolezeckych pracich se musi pracovat obzvlast’ obezietné, aby se lano ne-
poskodilo ru¢ni pilkou nebo jinymi ostrymi nastroji. Nebezpecné jsou také zarostené
kovové predméty ve vétvich a kmenech. K poruseni lana miize dojit také ostrymi ¢astmi
stromu, napft. trny trnovniku akatu.

Zkraceni zivotnosti nebo i poskozeni lana miize zpusobit tfeni. Ke tieni dochazi pfi
stromolezeckych pracich kdyz se tie lano s lanem, s ¢asti stromu nebo s komponenty
pouzivanymi stromolezci. Zivotnost lana miize zvysit spravna technika pouZivani blo-
kantt a kladek. Lana, ktera maji oplet tvofeny vlakny vétsSiho priméru, maji zpravidla
vy$si odolnost proti odéru.

Lana mohou byt také poSkozena vysokymi teplotami. Nejvyssi riziko vzniku vyso-
kych teplot je pfi tfeni. Proto je dulezité se snazit tfeni minimalizovat nebo se mu vy-
hnout.

Negativni vliv na vlastnosti lan mlize mit také voda. Ke zhorSeni vlastnosti dochazi
pfi pouziti nylonovych lan. Na lana tvofena polyesterem voda vliv nema. Je vhodné
uchovavat vSechna lana v batohu, aby ztistala ¢ista a sucha.

Kazdym uzlem lana ztraci ¢ast svoji pevnosti (Leiftheit, 2013).

3.2.2 Karabiny

Ke stromolezeckym ucelim je na trhu dostupna Siroka skala karabin. Jednotlivé
druhy karabin se li$i tvarem, velikosti, materidlem, zaviranim a dal§imi parametry
(Zdarsky a kol., 2008). Dle materidlu se rozliduji karabiny ocelové a karabiny
Z hlinikové slitiny. Ocelové karabiny jsou t¢Z8i, ale maji vySsi pevnost. Jsou vhodné
K praci s tézkymi piredméty, napiiklad pro spousténi ¢asti stromu béhem postupného
kaceni. Karabiny z hlinikové slitiny jsou vyuzivany diky vynikajicimu poméru hmot-

nosti a pevnosti. Pouzivaji se naptiklad k osobnimu jisténi lezcti (Davis, 2005).
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3.2.3 Kmenova smycka

Kmenova smycka slouzi k osobnimu jisténi lezce v koruné stromu. Jedna
se 0 lano pfipevnéné na jedné stran¢ k sedaku, které je mozné obepnout kolem kmene
nebo vétve stromu a piipevnit k opacné strané sedaku. Pro nastaveni délky kmenové
smycky lze pouzit napiiklad mechanicky prusik doplnény kladkou pro snadnéjsi ,,dobi-

rani* lana.

3.2.4 Blokanty

Pro jednodussi vystup do koruny stromu jsou vyuzivany blokanty. Bézné se pouzi-
vaji ru¢ni blokanty dzimary a nozni blokanty pantiny. Hlavni ¢ast blokantii tvoii kovovy
ram a vacka opatiend zuby a pruzinou. Pfi vystupu do koruny stromu po lan€ s vyuzitim
blokantu dochazi k blokovani stlatenim lana ozubenymi komponenty k ramu blokan-
tu (Zdarsky a kol., 2008).

Blokanty se musi udrzovat Cisté a promazavat olejem dle pokynt vyrobce. Pied
kazdym pouzitim se musi zkontrolovat jejich stav a provozuschopnost. Pad blokantii
na tvrdy povrch nebo jejich nespravné pouzivani mize vézt k poskozeni a snizeni zivot-
nosti. Pti nedbalosti mize dojit az k selhani blokantu. Mezi nejcastéjsi pficiny selhani
se fadi poSkozeni ramu blokantu, poskozeni lana a chybné pfipevnéni blokantu k lanu

(Davis, 2005).

3.3 Bezpecnost prace s motorovou pilou

Planovani bezpe¢né prace s motorovou pilou za¢ind mnohem dfive, nez se za-
¢nou fezat vétve, kacet stromy nebo chystat palivové diivi (Shepherd, 2011). Pro bez-
pecnou praci s motorovou pilou je dillezité vybrat vhodny typ motorové pily k praci,
dbat na jeji udrzbu, pouzivat vhodné osobni ochranné prostfedky a fidit se pokyny uve-

denymi v navodu k obsluze.

3.3.1 Vybér vhodné motorové pily

Vybér vhodné motorové pily mize snizit inavu a tim snizit pravdépodobnost
urazu. Je dulezité rozmyslet si, jak ¢asto a k jakému tcéelu se bude motorova pila pouzi-
vat a vybirat motorovou pilu snizkou hmotnosti vzhledem k jejimu vykonu

(Shepherd, 2011). Pro arboristické ucely jsou motorové pily vyuzivany k riiznorodym
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pracim. Aby mohla byt kazda z praci efektivné a bezpe¢né provadéna, je vhodné mit tii
druhy motorovych pil. Jedna z nich by méla byt uréena k vyvétvovani v koruné stromu
a splitovat pozadavky CSN EN ISO 11681-2 (Neruda, Nevrkla, Cach, 2015).

3.3.2 Osobni ochranné prosti‘edky pro praci s motorovou pilou

Prvky pro ochranu téla v souladu s platnymi normami a osvédéenymi postupy
jsou k dispozici pro hlavu, oéi, usi, tvafe, ruce a nohy. Osobni ochranné prostiedky ne-
mohou vyloucit riziko zranéni, ale mohou snizit pravdépodobnost jejich vzniku a vaz-
nost nasledkd (Shepherd, 2011). Pro praci s motorovou pilou se pouzivaji specifické

vvvvvv

neprofezné kalhoty a boty s ocelovou $pici (Neruda, Simanov, 2006).

3.3.3 Udriba, servis a pfiprava motorové pily k praci

Pro zvySeni Zivotnosti fetézu a dalSich ¢asti motorové pily je dillezité provadét
pravidelnou udrzbu. Pfi praci s motorovou pilou, kterd je pravidelné a spravné udrzova-
na, hrozi nizsi riziko trazu (Shepherd, 2011).

Pfi dennim pouzivani motorové pily by se méla kazdy den celd motorova pila
povrchoveé odistit, vy¢istit vzduchovy filtr, vy¢istit mazaci otvory a prostor v okoli spoj-
ky. Déle je potieba drazku pro fetéz zbavit necistot, zkontrolovat mazani a napnuti feté-
zu a obratit vodici listu pro rovnomérné opotiebeni. Kazdy tyden by se méla zkontrolo-
vat, vycistit a sefidit svicka, vycistit zebra valce, lopatky a kryt vétraku. Dale je potieba
kontrolovat stav listy, fetézu a fetézového kola a dotahovat povolena Sroubova spojeni.
V ptipadé opotiebeni neékteré z komponent provést jejich vymeénu, piipadné dat motoro-
vou pilu do servisu. Kazdy mésic by se méla vyplachnout nadrz pro olej a benzin cis-
tym benzinem. Dale by se mélo zkontrolovat a vycistit startovaci ustroji. Jednou za Ctvrt
roku se doporucuje prohlidka v odborné diln¢ a sefizeni bezpeénostni brzdy, ptipadné
vyména hnaciho a vodiciho fetézového kola (Neruda, Cerny, 2006). P¥i stromolezec-
kych pracich motorova pila casto nebyva pouzivana kazdy den nebo se pouziva pouze
v kratkych ¢asovych intervalech. Denni udrzbu je dalezité provadét kazdy den pied po-

vvvvvv

intenzité pouzivani motorové pily.
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3.34 Prace s motorovou pilou

Pfi praci s motorovou pilou je dilezit¢ dodrzovat n€kolik zésad. Pied startova-
nim mit zabrzdénou bezpecnostni brzdu, mit motorovou pilu polozenou na pevném
podkladu a pfi startovani se musi minimalizovat jeji pohyb. Nastartovana motorova pila
se pevné sevie levou rukou za piedni drzadlo a pravou za zadni. Palce obou rukou musi
drzadla objimat jako pojistky proti vyklouznuti. Predem se pochopitelné nikdy neda
pfipravit na vSechny situace, do kterych se pii praci s motorovou pilou pracovnik muze
dostat. Avsak je vhodné se vyhnout situacim, které jsou nad jeho schopnosti. Cenné
rady a zkuSenosti lze ziskat od prodejce motorovych pil, od pracovnika v servise nebo
od jiného odborného pracovnika. Pii praci s motorovou pilou je dilezité se fidit bezpec-
nostnimi pokyny pro praci, které jsou piiloZzeny k motorové pile pii prodeji. (Shepherd,
2011)

3.3.5 Specifika pouZiti motorové pily v koruné stromu

Obzvlasté nebezpecné je pouziti motorové pily v koruné stromu. Pfi praci hrozi snadné
prefiznuti lana a poranéni téla pracovnika. Z divodu vysokého rizika by se mélo zvazo-
vat kazdé pouziti motorové pily v koruné stromu a méla by se pouzivat jen vV nutnych
ptipadech. (Davis, 2005) Napiiklad vétve do priméru 10 cm lIze jednoduSe ufiznout
rucni pilkou. (Kane, 2010) Pied startovanim motorové pily v koruné stromu se arborista
musi ujistit, Ze ma pevny a bezpe¢ny postoj a motorova pila je zabrzdéna. Pti praci musi
byt motorova pila neustale piipevnéna ke stromu nebo k sedaku, aby se vylou¢il jeji pad
na zem. Motorova pila vazici vice nez 7 kg by méla byt jisténa samostatnym lanem.
V ptipadé pripevnéni leh¢i pily K sedaku je dulezité pouzit z divodu bezpecnosti po-
pruh, ktery se pii vysokém zatizeni pietrhne. K pfetrhnuti by mélo dojit pfi sile dosahu-
jici ptiblizn¢ 1000 N, podle druhu popruhu. Pii pohybu v koruné stromu musi byt moto-
rova pila zabrzdéna. Dale musi byt pro praci pouzito dvojitého jisténi lezce. Ke snizeni
rizika prefiznuti lana motorovou pilou je dulezité pouziti pracovniho nebo jisticiho lana
s ocelovym jadrem. Pro vystup do koruny stromu je vhodné pfipevnit motorovou pilu k
zadni strané sedaku, aby nedoslo k poSkozeni lana. (Davis, 2005)

Retézova motorova pila uréena pro vyvétvovani stromd miZe vazit nejvyse
4,3 kg bez vodici listy, pilového fetézu a S prazdnymi nddrzemi. Tato motorova pila

musi byt urcena k drzeni obéma rukama. Kazdy pracovnik musi byt pfed pouzitim vy-
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vétvovaci motorové pily obezndmen s bezpecnostnimi pozadavky a navodem
Kk pouzivani. Pracovnici musi pouzivat patficné osobni ochranné prostiedky. Motorova
pila ur¢ena pro vyvétvovani stromt musi mit Gchytné zafizeni, kterym se da piipevnit
k lanu nebo sedaku. Vyvétvovaci motorova pila se smi pouzivat vyhradné pro vyvétvo-
vani stromu a jeji obsluha musi byt seznamena s navodem k obsluze. Motorova pila by
m¢éla byt napInéna a zahtata pracovnikem na zemi a teprve potom by méla byt podana
vypnuta pomoci lana pracovnikovi v korun¢ stromu. V zadni ¢asti motorové pily by m¢l
byt vhodny popruh pro pifipevnéni k sedaku pracovnika v koruné stromu. Nejéastéjsi
pti¢inou nehod je nevhodné pouzivani motorové pily jednou rukou. K poranéni dochazi
predevsim pii nepevném sevieni motorové pily rukou, pfi zpétném vrhu a nasledkem
ztraty kontroly pracovnika nad svymi pohyby. Proto je dulezité upfednostiovat pouzi-
vani i této motorové pily obouru¢né. Pouziti jednou rukou by se mélo zvolit pouze
Vv piipadech, kdy pracovnik nemuze zajistit pracovni polohu umoznujici dvourucni pou-
ziti nebo kdyZ pracovni poloha vyzaduje podporu jedné ruky anebo je motorova pila
pouzivana v pravych thlech mimo linii téla v plném naptazeni. Pro dvouruéni pouziti
motorové pily je dulezité se zamé&fit na bezpe¢nou pracovni polohu. To znamena fezat
ve vySce boku pii fezani vodorovnych vétvi a v oblasti hrudi pii fezani svislych ¢asti
stromu. Pro zajisténi pevnéjsiho postoje je mozné vyuzit pomocného Kotviciho bodu.
Pfi vystupu do koruny stromu musi byt motorova pila pfipevnéna k sedaku lezce v ose

téla.

3.3.6 Prvni pomoc pfi poranéni motorovou pilou

Nejcastéjsi poranéni pii praci s motorovou pilou byva na levém stehné. Tento typ
zranéni lze zmirnit nebo 1 vyloucit pouZivanim neprofeznych kalhot. V koruné stromu
dochézi k castéjSimu poranéni horni poloviny téla a pfi zasahu tepny byvaji zranéni cas-
to i smrtelna. Castou p¥i¢inou zranéni motorovou pilou v koruné stromu je vznik zpét-
ného vrhu, a proto je vhodné se vyvarovat situacim, kdy mize ke zpétnému vrhu dojit.
K zastaveni krvaceni lze pouzit obvazy z krabicky prvni pomoci. Pokud jsou k dispozici

gumové rukavice, je vhodné je pouzit, aby se zamezilo pienosu infekce do rany. (Ball,

Blair, 2010)
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3.4 Legislativni podklady

Legislativni pozadavky na arboristické ¢innosti souvisi s mnozstvim piedpisu.
Zakladni pravni ramec BOZP tvoii Ustava CR, Listina zakladnich prav a svobod
a pravni predpisy EU, ratifikované mezinarodni tmluvy, vnitrostatni pravni piedpisy
anormy. (Neruda, Zemanek, 2013) Hlavnimi ptfedpisy pro arboristické ¢innosti jsou
ptredpisy souvisejici se stromolezeckymi ¢innostmi. BOZP v arboristice upravuje piede-
v§im nafizeni vlady ¢. 362/2005 Sb., o blizsich pozadavcich na bezpe¢nost a ochranu
zdravi pfi praci na pracovistich s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky a nafizeni
vlady ¢. 28/2002 Sb., kterym se stanovi zpusob organizace prace a pracovnich postup,
které je povinen zaméstnavatel zajistit pti praci v lese a na pracovistich obdobného cha-

rakteru.

34.1 Nafrizeni vlady ¢. 362/2005 Sb.

Je pravnim piredpisem, ktery upravuje praci ve vyskach. Arboristiky se tyka pie-

devsim § 3 v odstavci 1, 2, 3, 7 a 8 a ¢asti prilohy 2, 3, 5, 8, 9.

»§3

(1) Zaméstnavatel prijima technicka a organizacni opatreni k zabrdanéni padu zamést-
nancit z vySky nebo do hloubky, propadnuti nebo sklouznuti nebo k jejich bezpecnému
zachyceni (dale jen "ochrana proti padu") a zajisti jejich provadent

a) na pracovistich a pristupovych komunikacich nachazejicich se v libovolné vysce nad
vodou nebo nad latkami ohrozujicimi v pripadeé padu zZivot nebo zdravi osob napriklad
popalenim, poleptanim, akutni otravou, zaduSenim,

b) na vsech ostatnich pracovistich a pristupovych komunikacich, pokud lezi ve vysce
nad 1,5 m nad okolni urovni, pripadné pokud pod nimi volna hloubka presahuje 1,5 m.
(2) Ochranu proti padu zajistuje zaméstnavatel prednostné pomoci prostiedkii kolektiv-
ni ochrany, kterymi jsou zejména technické konstrukce, napriklad ochrannd zabradli
a ohrazeni, poklopy, zachytna leSeni, ohrazeni nebo sité a docasné stavebni konstrukce,
napriklad leseni nebo pracovni plosiny.

(3) Prostredky osobni ochrany, kterymi jsou osobni ochranné pracovni prostredky proti
padu, se pouZiji v pripade, kdy povaha prace vylucuje pouZiti prostiedkii kolektivni
ochrany nebo neni-li pouziti prostredku kolektivni ochrany s ohledem na povahu, pred-
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pokladany rozsah a dobu trvani prace a pocet dotcenych zaméstnancu ucelné nebo
S ohledem na bezpecnost zaméstnance dostatecné.

(7) Prace ve vyskdach nesmi byt provadeéna, jestlize neprizniva povétrnostni situace,
S ohledem na pouzitou ochranu proti padu, miize ohrozit bezpecnost a zdravi zamést-
nancii.

(8) Pri praci ve vyskach a nad volnou hloubkou vykondvané osamocené nebo samostat-
ne musi byt zaméstnanec seznamen s pravidly pro dorozumivani mezi zaméstnanci
na pracovisti nebo pro dorozumivani s vedoucim zaméstnancem. Zaméstnanec vykona-
vajici praci uvedenou ve vété prvni musi byt poucen o povinnosti prerusit praci, pokud
V ni nemuze pokracovat bezpecnym zpuisobem, a o preruseni prdace musi neprodlené

‘

informovat vedouciho zaméstnance, pOpripade zaméstnavatele. ‘

Priloha k narizeni vlady €. 362/2005 Sb.

1. Zajisténi proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostredky

1. Zaméstnavatel zajisti, aby zvolené osobni ochranné pracovni prostredky odpovidaly
povaze provadené prdce, predpokladanym rizikiim a povétrnostni situaci, umoznovaly
bezpecny pohyb a aby byly pravidelné prohlizeny a zkouseny v souladu s pozadavky
pruvodni dokumentace,; pritom smi byt pouZity pouze osobni ochranné pracovni pro-
stredky, které splnuji poZadavky stanovené zvlastnimi pravnimi pfedpisyg).

2. Podle ucelu a zpusobu pouziti se rozlisuji

a) osobni ochranné pracovni prostiedky pro pracovni polohovani a prevenci proti pa-
dum z vysky (pracovni polohovaci systémy),

b) osobni ochranné pracovni prostredky proti padum z vysky (syStémy zachyceni padu).
3. Osobni ochranné pracovni prostiedky se pouzivaji samostatné nebo v kombinaci prv-
kit a soucasti syStémii a v souladu s navody k pouzivani dodanymi vyrobcem tak, Ze je

a) zameéstnanci zamezen pristup do prostoru, v nemz hrozi nebezpeci padu (1,5 m od
volného okraje),

b) zaméstnanec udrzovan v pracovni poloze tak, Ze pdadu z vysky je zcela zabranéno,

nebo
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¢) pad bezpecné zachycen a zachyceného zaméstnance lze neprodlené a bezpecné vy-
prostit, popripade dopravit do bezpecného mista; k zachyceni padu musi dojit v dosta-
tecné vysce nad prekazkou (terénem, podlahou, konstrukci apod.), aby se vyloucilo zra-
néni zamestnance.

4. Zamestnanec se musi pred pouzitim osobnich ochrannych pracovmnich prostredkii
presvedcit o jejich kompletnosti, provozUschopnosti a nezavadném stavu.

5. Vhodny osobni ochranny pracovni prostredek proti padu, popripadé pracovni polo-
hovaci systém, véetné kotevnich mist, musi byt urcen v technologickém postupu. Pokud
se jedna o prace, které zpracovani technologického postupu nevyzaduji, urci vhodny
zpiisob zajisténi proti padu, respektive pracovniho polohovani, véetné mist kotveni, od-
bornée zpiisobily zaméstnanec povéreny zaméstnavatelem. Misto kotveni osobniho
ochranného pracovniho prostiedku proti padu musi byt ve sméru padu dostatecné odol-
né.

6. Pristupy v zavésu na lané a pracovni polohovaci systémy lze pouZivat jen v pripa-
dech, kdy z posouzeni rizik vyplyva, ze prdce miize byt pri pouziti téchto prostiedkii vy-
konana bezpecné a ze pouziti jinych prostredkii neni opodstatnéné. S ohledem na souvi-
sejici rizika, c¢as potiebny pro provedeni prace a plnéni ergonomickych pozadavkii musi
byt prednostné pouzivana sedacka s vhodnymi dopliiky.

7. Pouziti zavésu na lané s prostredky pro pracovni polohovani je dale mozné, jen po-
kud

a) system je tvoren nejméné dvéma nezavislymi lany, pricemz jedno slouzi jako nosny
prostiedek pro vystup, sestup a zavésSeni v pozadované poloze (pracovni lano) a druhé
Jjako zdlozni (zajistovaci lano),

b) zaméstnanec pouziva zachycovaci postroj, ktery je prostiednictvim pohyblivého za-
chycovace padu, jenz sleduje pohyb zaméstnance, pripojen k zajistovacimu lanu,

¢) k pohybu po pracovnim lané se pouzivaji vyhradné k tomu urcené prostredky pro
vystup a sestup (napr. slanovaci prostredky) a pripojeni k pracovnimu lanu zahrnuje
samosvorny systém k zabraneni padu zaméstnance, ktery ztratil kontrolu nad svymi po-
hyby,

d) naradi a dalsi vybaveni uzivané pri praci je prichyceno k postroji nebo k sedacce,

popripadé jinak zajisténo proti padu,
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e) prdce je provadéna podle zpracovaného technologického postupu a pod dozorem
tak, aby zaméstnanec konajici praci mohl byt v pripade nouze neprodlené vyprosten.

8. Za vyjimecnych okolnosti, kdy s ohledem na posouzeni rizik by pouziti druhého lana
mohlo zpiisobit, Ze provadeni prace by bylo nebezpecnéjsi, lze pripustit pouziti jediného
lana, pokud byla ucinéna nalezita opatreni k zajisteni bezpecnosti a soucasti systému
Jjsou vyrobcem k takovéemu zpiisobu pouziti urceny a vyhovuji parametriim jejich stano-
vené zivotnosti.

9. Zameéstnavatel zajisti, aby zaméstnanec provadéjici prace pri pouZiti osobnich
ochrannych pracovnich prostredku proti padu byl pro predpokladané cinnosti vyskolen,

zejména pak pro vyprostovaci postupy pri mimoradnych udalostech

11I. Pouzivani Zebriku

1. Zebiik miize byt pouZit pro prdci ve vyice pouze v piipadech, kdy pouZiti jinych bez-
pripadné kdy mistni podminky, tykajici se prdce ve vyskdch, pouZziti takovych prostredki
neumoznuji. Na Zebriku mohou byt provadeény jen kratkodobé, fyzicky nendrocné prace
pri pouziti rucniho naradi. Prace, pri nichz se pouziva nebezpecnych ndstrojii nebo
naradi jako napriklad prenosnych retézovych pil, rucnich pneumatickych naradi,
se na zebriku nesméji vykonavat.

2. Pri vystupu, sestupu a prdci na Zebriku musi byt zaméstnanec obracen oblicejem
k Zebriku a v kazdém okamzZiku musi mit moznost bezpecného uchopeni a spolehlivou
oporu.

3. Po zebriku mohou byt vyndasena (sndsena) jen bremena o hmotnosti do 15 kg, pokud
zvldstni pravni predpisy nestanovi j inak™).

4. Po zZebriku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném pracovat soucasné vice nez
jedna osoba.

5. Zebiik nesmi byt pouzivin jako prechodovy miistek s vyjimkou pripadii, kdy je k tako-
vemu pouZiti vyrobcem urcen.

6. ZebFiky pouzivané pro vystup (sestup) musi svym hornim koncem piesahovat vystupni
(ndstupni) plosinu nejméné o 1,1 m, pricemz tento presah lze nahradit pevnymi madly

nebo jinou pevnou casti konstrukce, za kterou se vystupujici (sestupujici) zaméstnanec
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muze spolehlive pridrzet. Sklon Zebriku nesmi byt mensi nez 2,5 : 1, za priclemi musi byt
volny prostor alespon 0,18 m a u paty zZebriku ze strany pristUpu musi byt zachovain
volny prostor alespon 0,6 m.

7. Zebiik musi byt umistén tak, aby byla zajisténa jeho stabilita po celou dobu pouZiti.
Prenosny Zebrik musi byt postaven na stabilnim, pevném, dostatecné velkém, nepohybli-
vem podkladu tak, aby pricle byly vodorovné. Zavesny zebrik musi byt upevnén bezpec-
nym zpiisobem a s vyjimkou provazovych zebrikii zajistén proti posunuti a rozkyvani.
Provazovy Zebrik muze byt pouzivan pouze pro vystup a sestup.

8. U prenosnych Zebrikii musi byt zabranéno jejich podklouznuti zajistéenim bocnic
na hornim nebo dolnim konci pouzitim protiskluzovych pripravkii nebo jinych opatieni
S odpovidajici ucinnosti. Skladaci a vysuvné zZebriky musi byt uzivany tak, aby jednotlivé
dily byly zajisteény proti vzajemnému pohybu. Pojizdné Zebriky musi byt pred zahdjenim
praci a v jejich pribéhu zajistény proti pohybu. Prenosné dievéné Zebriky o délce vétsi
nez 12 m nelze pouzivat.

9. Na zebriku smi zaméstnanec pracovat jen v bezpecné vzdalenosti od jeho horniho
konce, za kterou se u Zebriku opérného povazuje vzdalenost chodidel nejméne 0,8 m,
U dvojitého Zebriku nejméne 0,5 m od jeho horniho konce.

10. Pri praci na Zebriku musi byt zaméstnanec v pripadech, kdy stoji chodidly ve vysce
vetsi nez 5 m, zajisten proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostredky.

11. Zameéstnavatel zajisti provadeni prohlidek zebrikii v souladu s navodem na pouziva-

ni.

V. Zajisténi pod mistem prace ve vysce a v jeho okoli
1. Prostory, nad kterymi se pracuje, a v nichz vzhledem k povaze prace hrozi riziko pa-

du osob nebo predmetii (ddle jen ,,ohrozeny prostor"), je nutné vzdy bezpecné zajistit.

VIII. Shazovani predmétii a materialu

1. Shazovat predméty a material na niZe polozena mista nebo plochy Ize jen za prredpo-
kladu, ze

a) misto dopadu je zabezpeceno proti vstupu osob (ohrazenim, vyloucenim provozu,
stiezenim apod.) a jeho okoli je chranéno proti pripadnému odrazu nebo rozstriku sho-

zeného predmeétu nebo materialu,
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2. Nelze shazovat predméty a material v pripade, kdy neni mozné bezpecné predpokla-
dat misto dopadu, jakoz ani predméty a material, které by mohly zaméstnance strhnout

Z vwsky.

IX. Preruseni prdce ve vySkdach

Pri nepriznivé povétrnostni situaci je zaméstnavatel povinen zajistit preruseni praci.
Za nepriznivou poveétrnostni situaci, ktera vyrazné zvysuje nebezpeci padu nebo sklouz-
nuti, se pri pracich ve vySkach povazuje:

a) boure, dést, snezeni nebo tvoreni namrazy,

b) cerstvy vitr o rychlosti nad 8 m.s-* (sila vétru 5 stupriui Bf) pii prdci na zavéSenych
pracovnich plosindach, pojizdnych leSenich, zebricich nad 5 m vysky prace a pri pouZiti
zavésu na lané u pracovnich polohovacich systémii; v ostatnich pripadech silny vitr
o rychlosti nad 11 m.s-* (sila vétru 6 stupiiii Bf) ,

¢) dohlednost v misté prace mensi nez 30 m,

d) teplota prostredi béhem provadeni praci nizsi nez -10 °C. “

3.4.2 Nafrizeni vlady ¢. 28/2002 Sb.

Toto nafizeni vlady je pravnim predpisem, ktery upravuje organizaci prace
a pracovnich postupti vlese a na pracoviStich obdobného charakteru. Arboristiky
se tyka pfedevsim cast 3, kde jsou popsany podminky bezpecné prace s fetézovou pilou

a Cast 7, kterd upravuje praci v korun¢ stromu.

I Prdce s retézovou pilou

1. Pri praci s retézovou pilou je zaméstnavatel povinen zajistit organizaci prace a pra-
covni postupy tak, aby zaméstnanci

a) neprovadeli prdace ze Zebriku a roziezavané drivi nepridrzovali rukou nebo nohou,

b) dodrzovali pokyny vyrobce uvedené v navodu na pouzivani, udrzbu a opravy,

¢) pred zacdtkem a v priibéhu prace podle potreby kontrolovali stav bezpecnostnich
prvku Fetézove pily; pri startovani drZeli Fetézovou pilu za predni rukojet’ a pridrzovali
nohou, pilu méli poloZenou na pevném podkladu a ovérili si, Ze se retéz nedotykad zad-

ného predmetu,
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d) zastavovali chod motoru retézové pily, pokud prechdzeji na pracovisti na vzdalenost
vetsi nez 150 m, pokud podminky bezpecné prace nevyzaduji zastaveni chodu motoru jiz
pri mensi vzdalenosti. Pri prechazeni s retézovou pilou s motorem v chodu musi byt
zablokovan chod pilového retézu bezpecnostni brzdou retézu.

2. O stavu retézové pily a dobé pouzivani po celou dobu provozu je zaméstnavatel povi-
nen vest evidenci, ktera obsahuje zejména identifikacni udaje pily, datum uvedeni

do provozu, pocet hodin provozu za mésic a zaznamy o vysledcich kontrol a oprav.

VII. Prdce ve vyskach

1. Pri praci ve vyskach na stojicich stromech je zaméstnavatel povinen zajistit organi-
zaci prdce a pracovni postupy tak, aby zaméstnanci

a) nepracovali v koruné stojiciho stromu, pokud nejsou vybaveni pro praci ve vyskach,
v koruné stojictho stromu smi pracovat pouze jeden zaméstnanec, ktery musi byt jisten
dalsim zaméstnancem stQjicim u paty stromu,

b) nepracovali pri povétrnostni situaci, kdy dochazi k nebezpecnému vykyvu korun
stromii,

¢) nepracovali pri teploté nizsi nez -10°C behem pracovni smény.

2. Pri praci ve vyskach na stojicich stromech musi byt na pracovisti pritomni nejméné
dva zaméstnanci; pro vystup do korun stromii se pouzivaji zejména bezpecnostni postroj
nebo poutaci remeny a ocelové stupacky.

3. Pred zahdjenim praci musi byt zaméstnavatelem vymezen ohrozeny prostor a stano-
vena pravidla signalizace mezi zaméstnancem stojicim na zemi a zaméstnancem prova-
dejicim prace ve vySkach. Rucni naradi se do koruny stromu dopravuje pomoci lana,
Jjehoz pouziti zajistuje k této cinnosti urceny zameéstnanec.

4. Odrezavani vetvi koruny stojiciho stromu pomoci retézové pily se provadi zejména
Z pracovni plosiny nebo za pouziti jiné specidlni techniky urcené pro prdci ve vySkach.
Zaméstnanec i retézova pila musi byt pri vystupu do koruny stromu, béhem prdce i pri
sestupu, zajisténi proti padu samostatnymi jisticimi prostiedky, upevnénymi k pracovni

plosine nebo ke stromu mimo zonu provadené prace. *
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4 Pracovni postupy v arboristice

4.1 Pracovni ploSiny

Pracovni ploSiny jsou zafizeni, kterd umoziuji praci ve vyskach. Jedna se o pra-
covni prostiedky s vlastni nosnou konstrukci. Soucésti kazdé pracovni ploSiny je pra-
covni koS, ve kterém je pracovnik vyzdvizen do pozadované vysky a sméru. Pracovni
plosiny lze rozdélit dle konstrukce na nuzkové, kloubové a teleskopické (Neruda, Ne-
vrkla, Ladra, 2014).

Kloubové pracovni ploSiny se vyznacuji moznosti vytoceni kloubu s pracovnim
koSem o 360 °

Teleskopické pracovni ploSiny maji vysuvné rameno, které umoziuje velky rozsah
pohybu do stran i do vysky. Zaroven je mozné u mnoha teleskopickych plosin vytocit
rameno s koSem o 360 °. Pro arboristické ¢innosti jsou nejvhodné;jsi.

Nuzkové pracovni plosSiny jsou typické moznosti pohybu zvedaciho zatfizeni s ko-
Sem pouze vertikalnim smérem a pracovni kos je obvykle velkych rozméri. Pro arboris-
tické ¢innosti uplatnéni ptili§ nemaji.

Dle pohonu lze rozd¢lit pracovni plosiny na dieselové a elektrické. Elektrické pra-
covni plosiny se vyuzivaji pfedev§im z divodu minimélniho dopadu na Zivotni prostredi
a z dtvodu tichého provozu. Jejich hlavni nevyhodou je nizky vykon. Dieselové maji
Casto pohon vSech ¢tyf kol, hydraulické opory a moznost vykyvu naprav. Jsou vhodné
do mén¢ dostupného a nerovného terénu (Hearlt, 2011).

Pro bezpecnost prace s pracovni ploSinou je vhodné mit vypracovany strategicky
plan a respektovat jej. Pfed cestou na pracovisté a zpét je dilezité se presveédéit, zda
je spravné ulozeno rameno s koSem a nehrozi cestou kolize s nizkym mostem. Po pfi-
jezdu na pracovisté je dilezité zjistit, jaka hrozi rizika, a musi byt podniknuta opatieni
k jejich minimalizaci. Pracovni plo§ina se na pracovisti zajisti proti pohybu a uvede
do vodorovné polohy pomoci hydraulickych opér a dalSich komponentii k tomu urce-
nych. Pracovni ploSina musi byt na pevném podkladu a nesmi hrozit jeji naklonéni nebo
vyvraceni (Chisholm, 2006). Pii praci se dba bezpecnostnich pokynii uvedenych
v piiruéce ke konkrétnimu typu pracovni plosiny (Simonkovsky, 2012). P¥i praci je ne-

zbytné respektovat maximalni nosnost. Nemélo by se pracovat pii sile vétru nad 8 m/s.
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Pred zapocetim zvedani kose pracovni plosiny je dilezité se ujistit, ze je koS bezpecné
uzavien a zajistén proti samovolnému otevieni (Burns, 2004). Musi se zabezpecit pro-
stor kolem pracovni ploSiny i pod pracovni ploSinou a musi se vyloucit kolize pracovni-
ho koSe s nakladnimi automobily, riznymi statickymi piekazkami a jinymi rizikovymi
objekty. Pracovni plo§ina se nesmi pouzivat jako jefab. VSechno vybaveni musi byt
pfipevnéno k vnitini stran¢ koSe. Pfi préaci pobliz elektrického vedeni by se mélo rame-
no pracovni ko$ plosiny udrzovat v maximalni vzdalenosti od vodi¢e. Stromolezec se k
vodiéi nikdy nesmi otadet zady (Simonovsky, 2012). Pii piijezdu vysokozdvizné plogi-
ny a ani pii praci nesmi dojit v primétu koruny stromu ke zhutnéni piady (SPPK
A02 002).

4.2  Zebiiky

Zebiiky se v arboristice bézné vyuzivaji pro vystup do koruny stromu a prace do
vysky 5 m nad zemi. Ve vétsi vySce je vyuziti mozné, avSak pouze v kombinaci
s prostiedky o0sobniho ochranného zajisténi (Zdarsky a kol., 2008). V piipads, Ze je
prace provadéna z zebiiku, musi byt pracovnik vzdy jistén ke stromu lanem/kmenovou
smyci. Ke stromu by mé&l byt ptipevnén také vrchol zebiiku (Cooper-Abbs a kol., 2008).
Vzdy by se mél zvolit vhodny typ Zebiiku a pii jeho pouziti by se mélo fidit bezpec-
nostnimi predpisy, které upravuje priloha natizeni vlady ¢. 362/2005 v ¢lanku III. pou-
zivani zeb¥ikli. Zebiiky lze rozdélit dle vice hledisek. Podle konstrukce je Ize délit na
jednoduché, vysuvné, Staflové a sadaiské tiibodové. Z materialti se k vyrobé nejéasteji
pouzivaji slitiny hliniku, méné asto dievo (Zd'arsky a kol., 2008).

Sadatskeé tfibodové Zebiiky jsou ureny pro praci na mekkém a nerovném po-
vrchu. Diky tfem noham a rozsifené spodni vystupové Casti je zajiSténa maximalni sta-
bilitu zebiiku (Smith, 2006). V arboristice by mohl mit velmi dobré vyuziti, a to zejmé-
na pii provadéni vychovnych fezt. Divodem pro¢ se prili§ ¢asto nepouziva, je kompli-
kovany transport na misto vykonu prace z davodu jeho velkych rozméra.

Jednoduché¢ Zebtiky jsou konstruovany jako Zebtiky opérné. Horni ¢ast musi byt
opfena o pevny objekt, pfi provadéni arboristickych praci nejcastéji o strom. Jednodu-
ché zebriky se mohou skladat z jednoho dilu nebo z vice dili vysuvnych. Lze je vyuzit
prevazné v kombinaci s lanovymi technikami pro snadnéjsi vystup do koruny stromu.
Arborista mize po zebtiku vystoupat po prvni pevné vétve a dale postupovat lanovou
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technikou (Zdarsky a kol., 2008). Pied opienim Zebtiku 0 strom je vhodné vrchni &ast
opatfit prvky proti odéru stromu. Jednoduchy zebiik by mél byt polozen na pevném
podkladu.

Staflové Zebiiky jsou tvofeny dvéma &astmi, které pii rozloZeni tvoii pismeno A.
Existuji Staflové vysuvné zebtiky, Casto vyuzivané v arboristice pti vychovnych fezech.
V porovnani s tiibodovym sadaiskym zebiikem jsou zna¢né nestabilni a pfi praci se
musi dbat na to, aby se umistily na pevny podklad (Koukal, 2006).

Pro zvyseni bezpecnosti prace z Zebiiku je vhodné se tidit n¢kolika obecnymi
zasadami:

- Nepouzivat mokré ani namrzlé zebiiky
- Mit suché podrazky bot, nejlépe z gumového materialu

- Pro transport vétsiho mnozstvi nafadi a materialu pouzivat kladku (Davis, 2005)

4.3 Lanové techniky

Pro vystup, sestup a praci v korun¢ stromu arboristé nejéastéji vyuzivaji lanové
techniky. Jejich vyhodou je nedestruktivnost a moznost aplikace na témét kazdy strom.
Lanové techniky lze rozdélit na dynamické (pohyblivé) a statické (nepohyblivé). Pii
dynamickych se lano pohybuje soucasné s arboristou, pii statickych se arborista pohy-
buje na lang, ¢asto pomoci blokantti. Mezi statické techniky lze zaradit footlock a jedno-
lanovou techniku. Do dynamickych lze zatadit metodu zdvojeného lana a dynamické

ptitahovani (Jepson, 2000).

431 Metoda zdvojeného lana

Pfi vystupu, sestupu a praci v koruné stromu metodou zdvojeného lana jsou vyu-
zivany oba konce jediného lana ukotveného v misté vhodného vétveni nebo Vv jiném
dostate¢né pevném bod¢ v koruné stromu. Ke kotveni by se mélo vyuzit chrani¢e kam-
bia, aby se ptedeslo moznému poskozeni povrchovych ¢asti kmene v disledku tfeni. Pii
pouziti této metody Ize vyuzit kromé nezbytnych OOPP i mnozstvi riznych blokantd,
uzld a kladek, které zvysuji bezpe¢nost této metody a snizuji jeji fyzickou narocnost

(Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014).

28



4.3.2 Dynamické pritahovani

Dynamické ptitahovani lze vyuzit pro pohyb na malé vzdalenosti. Lano musi
vézt v blizkosti kmene, aby se arborista pii pohybu mohl nohama zaptit o0 kmen stromu.
Pro pohyb je vyuzito obou konct lana ukotveného na vhodném vétveni nebo
v krouzcich chrani¢e kambia. Jeden konec lana je ptipevnén k sedaku arboristy a je spo-
jen svérnym uzlem s druhym koncem drzenym rukama arboristy. Posunovanim svérné-
ho uzlu smérem ke kotevnimu bodu dochazi ke zkracovani konce lana pfipevnéného
k sedaku a soucasnému pohybu arboristy do koruny stromu. Tento zptsob vystupu je
fyzicky namahavy a vyzaduje velmi dobrou koordinaci pohybti a vyuziti okamziki ne-

jmensiho zatizeni lana (Zd’arsky a kol., 2008).

4.3.3 Footlock

Footlock je jeden z nejrychlejsich a technicky nejméné komplikovanych zpt-
sobd vystupu do koruny stromu (Adams, 2007). Vhodny je v situacich, kdy nelze lano
instalovat pobliz kmene (Zd’arsky a kol., 2008). Systém je tvofen zdvojenym lanem pies
kotevni bod. Stromolezec je jistén soucasné na obou koncich lana svérnym uzlem pfi-

vazanym k seddku. Pro zjednodusSeni vystupu Ize vyuzit riizné druhy blokantt.

434 Jednolanova technika

Jednolanova technika se zacala nejdiive pouZivat ve speleologii, pozdé¢ji nasla
uplatnéni také v arboristice. Zakladem této techniky je vystup pouze po jednom konci
lana, pfi¢emz je druhy konec lana pfipevnén K paté stromu nebo ke vhodnému vétveni
v Korun¢ stromu. Zna¢nou vyhodou pro lezce muze byt skutecnost, ze oba konce lana
nemusi Viset soubézné, jako u metody zdvojeného lana. Pokud se pfivaze druhy konec
lana k paté stromu, je dokonce vhodné mit mezi konci lana vice pevnych vétvi. Tyto
vétve mohou zachytit lano v piipadé selhani vétve, ptes kterou je lano piehozeno (Dirk-
sen, 2011). Pro vystup do koruny stromu jednolanovou technikou se vyuziva nejruznéj-

Sich blokanti. Nej¢astéji se pouziva nozni blokant pantin a ru¢ni dzimar.
4.4 Hrotové stupacky
Technika vystupu do koruny stromu pomoci stromolezeckych stupacek je relativné

jednoducha, ale dochazi pii jejim pouziti k poskozeni stromu. Muze byt pouzita pouze
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pro vystup z divodu kaceni stromu (Davis, 2005). Princip hrotovych stupacek je zalo-
zen na zabodavani ocelovych hroti do dfeva kmene a vétvi. Kovova konstrukce
s hrotem je pfipevnéna k noham lezce (Zd’arsky a kol., 2008). V dnesni dobé je k dispo-
zici mnoho typu stupacek: stupacky s vné&j§im ramenem, vnitinim ramenem, vicehroté a
jednohroté. Avsak bézné se pouzivaji pouze jednohroté stupacky S vnitinim ramenem.
Hroty jsou ¢asto ptfipevnény k ramenu Srouby, aby se daly po opotiebeni jednoduse vy-
meénit (Neruda, Nevrkla, Ladra, 2014). Pii pouziti stromolezeckych stupacek se musi

dbat n¢kolika specifickych zasad:

- Dé¢lat spiSe mensi kroky pro vystup i sestup

- Mit kontrolu nad zabodavanim hrotti do kmene, aby nedoslo ke zranéni nohy
lezce a poskozeni lana

- Pouzivat k jisténi kmenovou smyc¢ku ptipevnénou K arboristickému sedaku. Pfi
ztraté kontroly nad svymi pohyby se do sedaku ,,polozit“, aby doslo k napnuti
kmenové smyc¢ky a zachyceni lezce. V opaéném piipad¢é by mohlo dojit k vaz-

nému zranéni odienim se o kmen. (Davis, 2005)
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5 Metodika

K Setfeni pracovnich postupti z hlediska BOZP v arboristice bylo vyuzito ¢tyt za-
kladnich postupii. Byly pozorovany a dotazany skupiny arboristii béhem vykonu prace,
byly podrobeny kritickému rozboru zasady BOZP vyZzadované legislativou a pozadavky
uvedené v dostupné literatufe. Dale byly rozeslany dotazniky certifikovanym arboris-

tim a byla testovana ergonomicka vhodnost jednotlivych pracovnich postupt.

5.1 Dotazniky

Otazky v dotazniku byly vytvoteny ke zjisténi nejcastéji pouzivanych pracovnich
postuptll v arboristice, dale ke zjiSténi urovné teoretickych a praktickych dovednosti ar-
boristi a jejich znalosti legislativy v oblasti BOZP. K vytvofeni dotazniku byl vyuzit
on-line Survio dotaznik. Cilové skupiné byl rozeslan formou odkazu pies e-mailovou
adresu. Cilovou skupinu tvofili arboristé, kteti méli certifikaci ETW. Z oslovenych
110 arboristl odeslalo vyplnény dotaznik 57 respondentil, coz odpovida mife navratnos-

ti 52 %. K analyze dotazniku bylo vyuZito statistické metody tiidéni prvniho stupné.

5.1.1 Znéni otazek pouzitych v dotazniku

V arboristice pracuji jako:
Jaké je vaSe nejvyssi dosazené vzdélani?
Jaké mate certifikace a kurzy souvisejici s praci v arboristice?

Kolik let v oboru pracujete?

o~ w0 DN

S kolika spolupracovniky na pracovisti béhem stromolezeckych praci bézné pra-
cujete?

Jaké pracovni postupy v arboristice nejcastéji pouzivate?

Jaké druhy praci bézn€ vykonavate?

Pracoval jste nékdy v lesnictvi S motorovou pilou?

© © N o

Vénoval/vénujete se aktivné horolezectvi?

10. Jaky sedak pouzivate pro praci v koruné¢ stromu?

11. Pouzivate pfi praci s motorovou pilou neprofezné kalhoty?
12. Pouzivate pfi praci vZdy ochranné bryle?

13. Pouzivate pfi praci vzdy ochranné rukavice?
31



14. Mate pfi praci vzdy nasazenou ochranou pfilbu?

15. Pouzivate viechno vybaveni zakoupené v obchodé v souladu s CSN a EN?

16. Kontrolujete vSechno stromolezecké vybaveni véetné OOPP pied vystupem do
koruny stromu?

17.Jisti vas pii vystupu, sestupu a pfi praci v koruné stromu druhd osoba u paty
kmene?

18. Pfi praci s béZznou motorovou pilou (ne vyvétvovaci, jednorucni) v koruné
stromu:

19. Kontrolujete zdravotni stav stromu pfed vystupem do koruny?

20. Mate ukotveni lana v korun¢ vzdycky nad pracovnim prostorem?

21. Jste pii pohybu v koruné€ neustale zajistén?

22. Pracujete i1 za neptiznivého pocasi? (dést, silny vitr)

23. Pracujete nékdy soucasné s vice stromolezci v koruné jednoho stromu?

24. Jaka zranéni se vam pii vykonu préce stala? A za jakych okolnosti k nim doslo?

5.2 Pozorovani skupin pri vykonu prace

Pozorovany byly celkem tfi skupiny arboristi. Kazda z vybranych skupin se pted
zapocetim prace vyjadtila k dotazu: ,,Jaké vidite zakladni nedostatky v legislativé souvi-
sejici se stromolezeckymi ¢innostmi?“ A béhem vykonu prace bylo pozorovano, zda
zkoumani arboristé pracuji v souladu s pravnimi ptedpisy upravujici BOZP souvisejici

S praci na strome.

5.3 Kiriticky rozbor BOZP v arboristice

Zasady BOZP vyZzadované legislativou a pozadavky uvedené v dostupné literatu-
fe byly podrobeny kritickému rozboru. Jednalo se pfedevSim o nafizeni vlady

&. 362/2005 Sb., nafizeni vlady ¢. 28/2002 a CSN EN ISO 11681-2.

5.4 Ergonomicka vhodnost pracovnich postupu

Ergonomicka vhodnost byla zkoumana autorem prace pro pracovni postupy pro-
vadéné z pracovni ploSiny a z Zebiiku a pracovni postupy s vyuzitim lanovych technik.
Vsechny zminéné pracovni postupy byly osobné vyzkouseny a na zakladé posouzeni
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¢etnosti rizikovych rotacnich a ohybovych pohybtl jednotlivych casti téla, doby trvani
pohybu a sily vynalozené k provedeni pohybi, byla stanovena ergonomicka vhodnost
jednotlivych pracovnich postupti. Druhy rizikovych rotacnich a ohybovych pohybt
vcetné limith sily a limitt doby trvani pohybti jsou uvedeny v piiloze €. 1.

Dale byla navrzena opatieni pro snizeni lokalni svalové zatéze v souladu

s metodikou vytvotenou Ceskym zdravotnim Gstavem uvedenou v piiloze &. 2.
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6 Vysledky prace

6.1 Analyza dotazniku

® Zivnostnik

B mam vlastni firmu

M jsem zaméstnan u firmy
nebo Zivnostnika

Obr. 1.: V arboristice pracuji jako:

Arboristé mohou pracovat predev§im jako zivnostnici, byt zaméstnani u firmy

nebo u Zivnostnika, anebo mit vlastni firmu. Nejvice respondenti (74 %) je zivnostnika.

B Z3kladni
M Stredoskolské bez
maturity

m Stfedoskolské s maturitou

 VysokoSkolské

Obr. 2.: Jaké je vaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

VétSina respondentll ma stiedoskolské vzdélani s maturitou (47 %) nebo vyso-
koskolské vzdélani (44 %). Pouze se zakladnim vzdélanim nepracuje Zzadny
z respondentti. 15 respondenti (26 %) v poznamce uvedlo, Ze ma vzdélani v oboru ar-
boristika nebo piibuznych oborech. Z toho lze usoudit, ze vzdélanost arboristli je po-

mérné vysoka, avSak pouze 15 respondentil, kteti studovali obor arboristika nebo pfi-
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buzné obory ziskalo studiem svého oboru urcité teoretické znalosti kK vykonu arboristic-

kych ¢innosti.
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10 5 8

cca ETW Z4adné Jiné

Obr. 3.: Jaké mate certifikace a kurzy souvisejici s praci v arboristice?

Ceskou legislativou nejsou zadné certifikace ani kurzy pro arboristické ¢innosti
vyzadovany. Nezbytnd je pouze znalost a respektovani zasad BOZP pii vykonu
arboristickych ¢innosti. S platnou legislativou tykajici se arboristickych ¢innosti
je mozné se seznamit v ramci certifikaci a riznych kurzd. 48 respondentti (84 %) ma
certifikaci ETW (Evropean tree worker), 23 respondenti (43 %) ma certifikaci CCA
(Cesky certifikovany arborista) a 8 respondenttl (14 %) ma jiné certifikace. Z toho 4
respondenti maji certifikaci pro praci ve vyskach. 1 respondent absolvoval KPD (Kurz
pé&e o deviny) a 3 respondenti kurz RMRP (ruéni motorova fetézova pila). Skuteénost,
ze nejvice respondentll ma certifikaci ETW je znaéné ovlivnéna tim, Ze byli cilené

oslovovani arboristé se zminénou certifikaci.
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Obr. 4.: Kolik let v oboru pracujete?

Doba vyjadiena poc¢tem let, kterou arboristé pracuji v oboru, by méla mit souvis-
lost s kvalitou odvadéné prace. Arboristé pracujici v oboru nejvice let by méli mit nej-
vyssi zkuSenosti a praci provadét nejkvalitngji. Z grafu vyplyva, ze nejkvalitnéji by mé-

lo praci provadét 18 respondentt (54 %), ktefi pracuji v oboru déle nez 10 let.

0y, 2%

=0
=13
46
m79

10 a vice

Obr. 5.: S kolika spolupracovniky na pracovisti béhem stromolezeckych praci bézné pracujete?

Arborista na pracovisti nesmi pii stromolezeckych pracich pracovat sam. Musi
zde byt alespon jeden dalsi pracovnik, ktery ho musi jistit u paty kmene dle naftizeni
vlady €. 28/2002 Sb. Vyssi pocet pracovnikll na pracovisti mize byt vyhodou pii vy-
proStovani zranéného z koruny stromu a poskytovani prvni pomoci zranénému. Avsak
S poCtem pracovnikli na pracovisti roste vyznam piedem domluvené bezpe¢né komuni-

kace mezi pracovniky. VétSina respondenti (54 %) pracuje s 1-3 spolupracovniky.
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Jeden z respondentit (2 %), ktery pracuje sam, jednoznacné poruSuje nafizeni vlady

¢. 28/2002 Sb., protoze nemuze byt jistén druhou osobou u paty kmene.

2%

M Prace z Zebfiku

B Lanové techniky

Kombinace lanové
techniky a Zebfiku

B VyuZiti stromolezeckych
stupacdek

Obr. 6.: Jaké pracovni postupy v arboristice nej¢astéji pouzivate?

Natizenim vlady ¢. 362/2005 je stanoveno, Ze pracovni polohovaci systémy (la-
nové techniky) mohou byt pouzity k praci pouze v piipadech, kdy pouziti jinych pro-
sttedkll neni opodstatnéné. Jinymi prostiedky se pro arboristické ucely rozumi pouziti
pracovnich plosin. V piipadech, kdy je potieba provést arboristicky zésah Vv koruné
stromu az U kmenu, by bylo pouziti pracovni plosiny obtizné a mohlo by zptsobit zna¢-
né poskozeni vétvi pracovnim koSem pracovni plosiny. V téchto pfipadech jednoznacné
neni pouZiti pracovni ploSiny opodstatnéné. Avsak v situaci, kdy je potieba provést ar-
boristicky zasah na periferni ¢asti koruny, méla by byt jednozna¢né pouzita pracovni
plosina (naptiklad pro obvodovou redukci koruny stromu). Z grafu 1ze usoudit, Ze arbo-
risté pouzivajici nejcastéji pracovni postupy s vyuzitim lanovych technik (88%) bud’
provadi pouze prace, pii Kterych neni pouziti pracovnich plosin opodstatnéné nebo po-
ruSuji nafizeni vlady €. 362/2005 Sh. a neupfednostiiuji pouziti pracovnich plosin.
Osobné bych se priklonil k tvrzeni, Ze poruSuji natizeni vlady ¢. 362/2005 a pouzivaji
lanové techniky i v ptipadech, kdy by se dala bez obtizi pouzit pracovni plosina. Divo-
dem tohoto jednani by mohly byt vysoké penézni naklady na zaptjceni a provoz pra-
covni plosiny. Dale je natizenim vlady ¢. 362/2005 Sb. stanoveno, ze K praci by m¢lo
byt zvoleno pouziti Zebiiku pouze v ptfipadech, kdy neni s ohledem na vyhodnoceni

Simi prostfedky je v tomto pfipadé mySleno pouZiti pracovnich ploSin nebo lanovych
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technik. Z toho lze usoudit, ze pouziti zebiikd k praci je nejméné vhodné ze vsech
zkoumanych pracovnich postupti @ mélo by byt zvoleno pouze ve vyjimecnych piipa-
dech. Napiiklad pro osetfeni mladych stromt vychovnym fezem, které by bylo obtizné
proveditelné kteroukoliv jinou metodou. Z dotazniku vyplyva pozitivni zjisténi, ze pra-
ce z zebiiku jako nejCastéji pouzivané pracovni postupy pouziva pouze jeden
z respondenttl (2 %). Pficemz je mozné a pravdépodobné, ze hlavni naplni prace tohoto
respondenta jsou vychovné fezy u mladych stromi. Kombinace Zebiiku a lanovych
technik je pouzivana pro snadnéjsi dosazeni koruny stromu. Dle mého nazoru muize byt
vystup pomoci Zebiiku do koruny stromu a nasledna instalace lanového systému pro
praci dostate¢n¢ bezpecnd, pokud jsou dodrzeny zasady bezpecného vystupu po zebiiku
uvedené nafizenim vlady ¢. 362/2005 Sb. Proto by mohla byt kombinace zebiiku lano-
vych technik pouZzivana jako nejcastéjsi pracovni postup vice nez dvéma respondenty (3
%). Jako nejcastéjsi pracovni postup pouzivaji néktefi respondenti (7 %) stromolezecké
stupacky. Avsak vsichni z nich v poznamce uvedli, Ze je pouzivaji pouze K postupnému

kaceni stromu. Proto neni mozné srovnani S ostatnimi pracovnimi postupy.
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Rizikové kdceni Ruzné druhy Vysadba Vazby stromu Jiné
strom( fezl stromU

10

Obr. 7.: Jaké druhy praci béZné vykonavate?

Dle odpoveédi respondentl Ize usoudit, ze nejéastéjsi pracovni ¢innosti
dotazanych arboristli jsou prace na stromech. Z toho jsou nejcastéji provadény rtzné

druhy fezli, méné Casto rizikové kaceni stromtll a nejmén¢ Casto vazby stromu.
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HAno

B Ne

Obr. 8.: Pracoval jste nékdy v lestnictvi s motorovou pilou?

Nékteré pracovni postupy S motorovou pilou jsou pro lesnictvi a arboristiku
podobné nebo dokonce stejné. Stejné jsou napiiklad pro smérové kaceni celého stromu.
V lesnictvi je Casto dulezit¢é nasmérovat pad stromu pii kaceni co nejpiesnéji, aby
se nezaklinil mezi dalsi vzrostlé stromy, piipadné aby co nejméné poskodil padem
mladé vysazené stromy a svym padem neohrozil bezpecnost 0sob a majetku.
V arboristice by bylo mozné pii pfesném nasmérovani kdcet mnoho stromtt pouze
s vyuzitim smérového zaseku bez pouziti postupného kaceni stromu. AvSak
| pracovnikiim s motorovou pilou se zkuSenostmi z lesnictvi se muze stat, ze kaceny
strom spadne (naptiklad v disledu nec¢ekaného silného naporu vétru) mimo vymezenou
dopadovou plochu a zpasobi nevycislitelné Gjmy na majetku i zdravi osob. Proto
by se mé¢lo kazdé planované pouziti smérového zaseku pro kaceni celého stromu vzdy
peclivé zvazit. Z dotazanych by méla mit ¢tvrtina (25 %) zkuSenosti z lesnictvi s praci

s motorovou pilou a smérovym kacenim stromu.
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B Ano

B Ne

Obr. 9.: Vénoval/vénujete se aktivné horolezectvi?

Vice nez polovina respondentt (53 %) se vénovala nebo vénuje horolezectvi.
Nékteré techniky a vybaveni pouzivané v horolezectvi jsou podobné nebo dokonce
stejné jako v arboristice. Pro ucely arboristiky lze vyuzit z horolezectvi predev§im
znalost uzli. AvSak pouziti dynamického lana pouzivaného v horolezectvi nebo
horolezeckého sedaku pro stromolezecké prace je nepiipustné. Je tfeba mit na paméti,
ze OOP horolezci slouzi pouze pro zachyceni padu lezce, ale OOPP arboristt slouZzi

k jisténi lezce v kazdém okamziku vykonu prace.
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Obr. 10.: Jaky sedak pouZivate pro praci v koruné stromu?

Dle nafizeni vlady ¢&. 362/2005 Sb. arboristé musi pouZzivat pro pracovni
polohovaci systémy sedacku s vhodnymi dopliiky. Pro arboristické ucely se rozumi
pouziti arboristického sedaku, ktery splituje pozadavky CSN EN 813. Arboristicky
seddk je vhodny piedevSim diky doplikim, které umoznuji pfipevnéni pouZivanych
nastroji pro oSetfeni stromu, a také umoznuji jisténi lezce pomoci kmenové smyce
Vv koruné stromu. Horolezecky ani pracovni sedak neni dostatecné vybaven vhodnymi
dopliky, aby mohl byt pouzivan pro prace na stromech. Z grafu vyplyva, ze témét

vSichni respondenti (93 %) pouzivaji k praci vhodny arboristicky sedak.

B Ano

B Ne

Obr. 11.: PouZivate pro praci s motorovou pilou neproiezné kalhoty?

Pfi praci s motorovou pilou se musi pouzivat neprofezné kalhoty. Nejcastéjsi
zranéni pii praci s motorovou pilou na zemi jsou fezna zranéni na levém stehné. Tato
cast 1 dalsi rizikové ¢asti nohou jsou zpfedni strany chranény specidlni latkou
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na neprofeznych kalhotach snizujici riziko zranéni. Pfi praci v koruné stromu je vice
ohrozena horni polovina téla, pfesto je dilezité neproiezné kalhoty pouzivat i V této
situaci. Pfi praci s motorovou pilou pouziva neprofezné kalhoty pouze 12 respondentt
(21 %) avice nez tfem Ctvrtinam respondentt (79 %), ktefi je nepouzivaji, hrozi pfti

praci s motorovou pilou vazna fezna zranéni na nohou.

HAno

B Ne

Obr. 12.: Pouzivate p¥i praci vidy ochranné bryle?

Pii stromolezeckych pracich je vhodné vzdy pouZivat ochranné bryle. Slouzi
predevSim k ochrané o¢i pred vétvickami pfi praci v koruné stromu a pro ochranu oci
pred pilinami. Vice nez polovina respondentti (51 %) ochrané bryle pfi praci vzdy

pouziva.
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B Ano

B Ne

Obr. 13.: Pouzivate p¥i praci vidy ochranné rukavice?

Ochranné rukavice je vhodné pouzivat pii vSech stromolezeckych pracich.
Chrani ruce predevsim pied odfeninami a ¢astecné pied feznym zranénim rucéni pilkou.
Dale snizuji riziko ,,spaleni rukou o lano pii vysokém tfeni. Téméf tfi Ctvrtiny

respondentl (72 %) ochranné rukavice pii praci vzdy pouzivaji.

H Ano
B Ne

Obr. 14.: Mate na pracovisti vZdy nasazenou ochrannou p¥ilbu?

Ochrannou pfilbu je diilezité mit nasazenou pfi praci na stromé i pod stromem.
Bez ohledu na to, jestli se v daném okamziku pracuje. Pracovnik pohybujici se po zemi
muze byt totiz ohroZen pfipadnym padem nastroji od jinych arboristli pracujicich
vV koruné¢ stromu nebo muze byt také ohrozen padem casti stromu, na kterém jsou
provadeény arboristické prace. Mélo by se jednat o pouzivani ochranné pfilby, ktera

spliiuje pozadavky CSN EN 397. P¥i pohybu v koruné stromu je piilbou chranéna hlava
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pred narazy do vétvi nebo kmene stromu. Témét vSichni respondenti (95 %) ochrannou

ptilbu vzdy pouzivaji.

HAno

B Ne

Obr. 15.: Mate v§echno vybaveni v souladu s CSN a EN?

Arboristé by méli pracovat s kvalitnim a bezpecnym vybavenim véetné¢ OOPP.
Kvalitu a bezpeénost by mély zaru¢ovat CSN a EN. Vice nez tii étvrtiny respondentti

(77 %) ma viechno vybaveni v souladu s CSN a EN.

B Ano, vidy

B Pouze kdyZ mam
podezieni, Ze by mohlo
byt poskozeno

® Kontroluji 1x za 14 dnf

B Ne

M Jina odpovéd

Obr. 16.: Kontrolujete v§echno stromolezecké vybaveni véetné OOPP pied vystupem do koruny

stromu?

Dle natizeni vlady €. 362/2005 Sb. se musi kontrolovat stromolezecké vybaveni
véetné OOPP vzdy pted zapoCetim prace. Vice neZz polovina respondenti (51 %)
kontroluje vybaveni pouze kdyz ma podezieni, Ze by mohlo byt poSkozeno. AvSak

k poskozeni muze dojit i bez védomi lezce a nemusi to byt zifejmé na prvni pohled.
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Dutlezita je kontrola pfed kazdym zapocetim préace, coz provadi pouze piiblizné tietina

respondentti (33 %).

HAno

B Ne

Obr. 17.: Jisti vas p¥i vystupu, sestupu a p¥i praci v koruné stromu druha osoba u paty kmene?

Dle nafizeni vlady ¢. 362/2005 Sb. musi byt arboristé pfi praci na stromech
jisténi dvéma nezavislymi jisticimi systémy. Pracovnim lanem a zaroven druhou osobou
u paty kmene zajistovacim lanem. Pti vystupu nebo sestupu bez zajistovaciho lana
muze dojit k vdZznému zranéni v pfipad€ selhani pracovniho lana. Dle natfizeni vlady
¢. 362/2005 Sbh. I1ze vyuzit za vyjimeénych okolnosti jednoho lana, pokud by provadéni
prace za pouziti druhého lana mohlo byt nebezbecngjsi. K vyjimeénym okolnostem
by bylo mozné zatadit arboristické ¢innosti. AvSak pouze prace V koruné stromu, kdy
lze vyuzit k druhému nezavislému jisténi kmenovou smyci a tim zajistit dostate¢nou
bezpeCnost prace. Témer dvé tietiny respondentl porusuji nafizeni vlady
¢. 362/2005 Sb., pokud nejsou jisténi druhou osobou alespon pii vystupu a sestupu.
21 respondentt (37 %) jisti druha osoba u paty kmene pii vSech pracovnich operacich

na strome.
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B Mam motorovou pilu
jisténou samostatnymi
jisticimi prostfedky

B Mam motorovou pilu
pfipevnénou popruhem k
seddku

m Jistim pouze sebe

Obr. 18.: P¥i praci s béZnou motorovou pilou (ne vyvétvovaci, jednoruéni) v koruné stromu:

Pfi vystupu, sestupu i praci Vkoruné stromu s motorovou pilou musi byt
zabranéno padu motorové pily jisticimi prostfedky. Dle nafizeni vlady ¢. 28/2002 Sh.
K tomu musi byt pouzito samostatnych jisticich prostfedki. Z dotazniku vyplyva, ze
56 respondentti (98 %) toto nafizeni poruSuje a pouziva k jisténi bézné motorové pily
popruh pfipevnény k sedaku, 1 respondent (2 %) nema jisténou motorovou pilu
zadnymi prostifedky a zadny zrespondenti nepouziva kjisténi motorové pily
samostatnych jisticich prostfedkii. Dle mého nazoru je dostacujici jisténi motorové pily
popruhem piipevnénym K sedaku, protoze i timto zptisobem je zabranéno samovolnému
padu motorové pily na zem. AvSak musi byt pouzito popruhu, ktery vydrzi zatizeni o
sile pfiblizn¢ 1000 N, aby motorova pila v pfipadé zaseknuti Se viezu a padu

odiezavané ¢asti stromu neztrhla k zemi lezce.
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m Zkontroluji pouze vyskyt
zasadnich defekt(
zietelnych na prvni
pohled

= Nekontroluji

Obr. 19.: Kontrolujete zdravotni stav stromu pied vystupem do koruny?

Pfed vystupem do koruny stromu by se mél kontrolovat diikkladné zdravotni stav
stromu. Nekteré¢ defekty nemusi byt zfetelné na prvni pohled. Dtkladnou kontrolu
zdravotniho stavu stromu pied vystupem do koruny stromu provadi pouze pftiblizné
tietina respondentti (33 %). Ostatni respondenti podstupuji riziko selhani stromu nebo

jeho c¢asti, které miize mit za nasledek vazna zranéni nebo i smrt lezce.

HAno

B Ne

Obr. 20.: Mate ukotveni lana v koruné stromu vzdy nad pracovnim prostorem?

Je dulezité mit ukotveni lana vZdy nad pracovnim prostorem a mit lano neustéle
napnuté. V opacném piipadé hrozi vazné zranéni pfi ztraté kontroly nad svymi pohyby.

Témeért polovina respondentt (42 %) toto pravidlo nedodrzuje a riskuje vazna zranéni.
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B Ano

B Ne

Obr. 21.: Jste p¥i pohybu v koruné stromu neustale zajistén?

Pii pohybu v koruné stromu musi byt arboristé¢ v kazdém okamziku zajiSténi
(napt. kmenovou smyci nebo pracovnim lanem). V opacném piipad¢ hrozi pti ztraté
kontroly nad svymi pohyby nekontrolovany pad anasledné¢ muize dojit k vaZznému

zranéni nebo i smrti. Toto riziko podstupuje pouze nékolik arboristi (9 %).

B Ano

B Ne

Obr. 22.: Pracujete také za nepfiznivého pocasi? (dést, silny vitr)

Dle nafizeni vlady ¢. 362/2005 Sb. musi byt prace prerusena za nepiiznivého
pocasi. Pfi nepfiznivém pocasi vzrusta riziko zranéni lezce v koruné stromu. V piipadé
silného vétru hrozi také riziko odfouknuti odiezavané ¢asti stromu do neptedvidatelné
vzdalenosti a naslednému poskozeni majetku nebo ohroZzeni osob i mimo vymezeny

ohrozeny prostor. 31 respondentti (54 %) pracuje i za neptiznivého pocasi.

48



B Ano

B Ne

Obr. 23.: Pracujete nékdy soucasné s vice stromolezci v koruné jednoho stromu?

V korunég stromu dle nafizeni vlady €. 28/2002 Sb. miZe v jednom okamzZiku praco-
vat pouze jeden arborista. V opaéném piipadé se pracovni postup stava nebezpecnéjsi.
Z dotazanych arboristti soucasné¢ S vice stromolezci nékdy pracuje v koruné stromu

51 respondentt (89 %).
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6.1.1 Klasifikace zranéni arboristu

Zranéni arboristli uvedena ve volnych odpovédich v ptiloze €. 3 byla rozdélena

J4

dle zranéné ¢asti téla a znazornéna nize uvedenymi grafy.

m Hlava
M Trup
¥ Horni kantetiny

m Dolni konéetiny

Obr. 24.: Rozdéleni podle zranéné ¢asti téla

Z volnych odpovédi arboristi vyplyva, ze nejcastéj$im zranénim arboristli jsou
zranéni hornich koncetin. Zranéni hornich koncetin tvoii vice nez polovinu vSech zra-
néni dotazanych arboristi. Dle volnych odpovédi arboristi se vsak ¢asto jednalo o lehka
fezna zranéni, kterd neméla za nasledek pracovni neschopnost. Zranéni ostatnich casti

téla jsou méné Casta, ale maji zpravidla vaznéjsi nasledky.
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MW PaZe

M Loket

m Predlokti
W Zapésti
B Ruka

W Prsty

Obr. 25.: Zranéni hornich konéetin

Z volnych odpovédi arboristil vyplyva, Ze nejcastéji zranéné ¢asti hornich konce-

tin jsou prsty a predlokti. Zranéni pazi, loktd, zapésti a ruky byla podstatné méné Casta.

Nejcastéjsi zranéni hornich koncetin jsou zpiisobena pievazné rucni pilkou.

M Rameno
W 7ada
= Hrudni ko3

M Bficho

Obr. 26.: Zranéni trupu

Z volnych odpovédi arboristli vyplyva, Ze nejCastéji zranéné Casti trupu jsou

ramena a zada. Zranéni hrudniho koSe a bficha jsou Castda mén¢. NejCastejsi zranéni

trupu byla zplsobena prevazné nasledkem padu lezce nebo jinym narozovym vysokym

zatizenim zminéné c¢asti téla.
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H Stehno
H Koleno
m Kotnik
W lytko

Obr. 27.: Zranéni dolnich koncetin

Z volnych odpovédi arboristil vyplyva, ze zranéni vSech casti dolnich koncetin
jsou priblizné stejné Casta. PfiCemzZ nejcastéjsi z nich jsou zranéni stehna. Ke zranéni
dolnich koncetin dochazi nejcastéji nasledkem Spatné koordinace pohybil lezce na zemi

nebo poranénim lezce ru¢ni pilkou v koruné stromu.

m Oko
HTvar

= Nos

Obr. 28.: Zranéni hlavy

Z volnych odpovédi arboristit vyplyva, Ze nejcastéji zranéna ¢ast hlavy je oko.
Tvai a nos jsou podstatné mén¢ Casto zranény ve stejném zastoupeni. Ke zranéni hlavy

nejcastéji dochazi nasledkem padu piliny do oka.
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6.1.2 Porovnani zranéni v lesnictvi se zranénimi v arboristice

Tab. 1: Pocet kalendainich dni pracovni neschopnosti v lesnictvi na 100 pojisténcii z diivodu pra-
covniho urazu

Rok 2004 | 2005 |2006 |2007 |2008 |2009 |2010 |2011 |2012 |2013

Pocetdni pracovni | o50 | 594|243 |218 |168 |150 [140 |147 [118 |118
neschopnosti

Z tabulky ¢. 1 lze vyvodit, ze pocet kalendainich dni pracovni neschopnosti
V lesnictvi na 100 pojisténcta v letech 2004-2013 byl 1746 dnt. Na zakladé doby
vyjadifené v poctech dnli pracovni neschopnosti, uvadéné arboristy ve volnych
odpovédich v pfiloze ¢. 3 bylo vypoéteno, Ze pocet dni pracovni neschopnosti
v arboristice na 100 pojisténci z divodu pracovniho trazu v letech 2004-2013 byl
1924 dni. Z toho lze usoudit, Ze prace arboristi je obdobné nebo dokonce vice
nebezpetna nez prace v lesnictvi. Pfi¢emz prace v lesnictvi je obecné povazovana

za jednu z nejnebezpecnéjsich ¢innosti.

6.2 Pozorovani skupin pri vykonu prace

Pro ucely pozorovani arboristii pti vykonu prace bylo osloveno vice nez deset
arboristl v okoli autorova bydlisté, avSak pouze tfi Z oslovenych souhlasili také se svy-
mi spolupracovniky S pozorovanim pii praci. Pozorovanym skupindm arboristi bylo

slibeno, Ze zlistanou v anonymit¢, proto neuvadim jejich jména ani miSto vykonu prace.

6.2.1 Skupina ¢. 1

Skupina ¢. 1 byla sloZena ze Ctyi arboristi pracujicich na zivnost. Dva z nich
méli certifikaci ETW. Pozorovani byli pfi provadéni zdravotniho fezu né&kolika pfibliz-

né 20 m vysokych stromil. K oSetfeni dfevin byly pouzity lanové techniky.

Arboristé se shodli na niZe uvedenych nedostatcich v legislativé:

- Meélo by byt legislativou povoleno jisténi motorové pily t&€zsi nez 4,3 kg popru-
hem pfipevnénym k sedaku lezce nebo alesponi povoleno startovani motorové
pily t€z8i nez 4,3 kg v koruné stromu.

-V natizeni vlady ¢. 28/2002 Sh. by mélo byt specifikovano, k jakym pracim mo-
hou byt pouzivany hrotové stupacky
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Pii pozorovani skupiny ¢. 1 jsem zaznamenal nasledujici skutecnosti, které nejsou

v souladu s BOZP p¥i provadéni stromolezeckych praci:

6.2.2

Préci vykonavalo na jednom stromé soucasn¢ vice stromolezct

Dva ze ¢ty ¢lent nepouzivali viibec ochranné bryle, jeden pouzival bryle pouze
obcas

Jeden z arboristi nekontroloval své vybavenim vibec pied zapoCetim prace,
ostatni zkontrolovali pouze lana

Pfi vystupu, sestupu ani pfi praci nebyl zadny z arboristt jistén druhou osobou
u paty kmene

Skupina ¢. 2

Skupina ¢. 2 byla sloZena ze tii arboristi z nichz dva pracovali na zivnost. Tteti

¢len skupiny byl zaméstnan brigddné¢ jako groundman. Jeden z arboristi pracujicich

na zivnost mél certifikaci ETW. Pozorovani byli pfi postupném kaceni n¢kolika ptibliz-

né 25 m vysokych stromil. Ke kaceni bylo vyuzito stromolezeckych stupacek.

Arboristé se shodli na niZe uvedenych nedostatcich v legislativé:

Mély by byt vytvofeny aktudlni pravni ptedpisy pro arboristy. Nafizeni vlady
¢. 28/2002 Sb. upravujici praci na stromech v ¢asti 7 je vice nez 10 let staré
a neaktualni. Naptiklad doporucuje ptednostni pouziti hrotovych stupacek pro
vystup do koruny stromu, coZ je V soucasné dobé nepiipustné. Lze jej vyuzit
pouze K postupnému kaceni stromil. Dale zde nejsou ukotveny podminky pouziti
jednoru¢ni motorové pily. Pouziti jednoruéni motorové pily je upraveno pouze

CSN ENISO 11681-2.
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Pii pozorovani skupiny ¢. 2 jsem zaznamenal nasledujici skutecnosti, které nejsou

v souladu s BOZP p¥i provadéni stromolezeckych praci:

6.2.3

Arboristé nebyli jisténi pii praci druhou osobou u paty kmene

Groundman se pohyboval v ohrozeném prostoru bez dostate¢né komunikace
S lezcem. N¢kolikrat byl téméf zasazen shazovanou ¢asti stromu.

Arboristé v koruné stromu startovali motorovou pilu téz$i nez 4,3kg a neméli
Ji jisténou samostatnymi jisticimi prostiedky

Ochranné bryle mé¢l pii praci pouze groundman

Ani jeden z arboristi nemél neprofezné kalhoty pii praci s motorovou pilou

Skupina ¢&. 3

Skupina €. 3 byla slozena ze tii arboristl, ktefi pracovali na zivnost a méli

vsichni certifikaci ETW. Pozorovani byli pti zdravotnim fezu pfiblizné 15 m vysokych

stromd. K oSetfeni dievin byly pouzity lanové techniky v kombinaci s Zebfiky.

Arboristé se shodli na niZe uvedenych nedostatcich v legislativé:

M¢élo by byt povoleno startovani vSech druhit motorovych pil v koruné stromu,
protoze i zde lze zaujmout dostatecné bezpecny postoj ke startovani motorové
pily, pokud je arborista jistén. Souc¢asné by mélo byt povoleno jisténi vSech dru-
hit motorovych pil popruhem piipevnénym k sedaku. K jisténi by mél byt pouzi-
van popruh, ktery se pii zatizeni piiblizné 1000 N pretrhne

Provadéni stromolezeckych praci by mélo byt legislativné podminéno certifiko-
vanym odbornym Skolenim uréenym pro prace na stromech. Péce o stromy by

byla odbornéjsi a méné Casto by dochézelo k poskozeni dfeviny

Pii pozorovani skupiny ¢. 2 jsem zaznamenal nasledujici skutecnosti, které nejsou

v souladu s BOZP pii provadéni stromolezeckych praci:

Arboristé nebyli jisténi pii praci druhou osobou u paty kmene
Ochranné bryle pouzivali pouze dva z pozorovanych arboristti
Zebiik pouzivany k vystupu do koruny stromy nebyl dostatené zajistén a hrozi-

lo riziko jeho padu s lezcem
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- Zebtik byl vyuzivan v celé jeho délce a nebyla respektovana vyznadena hranice

,,Stop*

6.3 Kriticky rozbor BOZP v arboristice

6.3.1 Jisténi motorové pily v koruné stromu

Motorova pila urCend k vyvétvovani stromi musi vazit max. 4,3 kg. Vaha
je uvedena pro stroj s prazdnymi nadrzemi bez vodici listy a pilového fetézu. Jisténa
muze byt popruhem piipevnénym k seddku, ale musi pii transportu viset V ose téla.
(CSN EN ISO 11681-2)

Pted startovanim motorové pily v koruné stromu se arborista musi ujistit, Ze
ma pevny a bezpecny postoj a motorova pila je zabrzdéna. Pii praci musi byt motorova
pila neustale ptipevnéna ke stromu nebo k sedaku, aby se vyloudil jeji pad na zem. Mo-
torova pila vazici vice nez 7 kg by méla byt jisténd samostatnym jisticim prostfedkem.
V ptipad€ piipevnéni k seddku je dilezité pouzit z divodu bezpecnosti smyci, kterd
se pii vysokém zatizeni pretrhne. (Davis, 2005)

Naftizenim vlady ¢. 28/2002 Sb. je stanoveno:

,, Odrezavani vetvi koruny stojiciho stromu pomoci retézové pily se provadi zejména
Z pracovni plosiny nebo za pouziti jiné specidlni techniky urcené pro prdci ve vyskach.
Zaméstnanec i 1etézovd pila musi byt pri vystupu do koruny stromu, béhem prdace i pri
sestupu, zajisteni proti padu samostatnymi jisticimi prostiedky, upevnénymi k pracovni

plosiné nebo ke stromu mimo zonu provadené prace. “

Dle nafizeni vlady ¢. 28/2002 Sb. musi byt stromolezec i motorova pila jisténi
samostatnymi jisticimi prostiedky. Pouze vyvétvovaci motorova pila specifikovana
v CSN EN ISO 11681-2 miize byt jisténa popruhem k sedaku lezce. Dle mého nazoru
by se druh jisténi nemél rozliSovat podle typu motorové pily, ale pouze na zakladé
hmotnosti motorové pily. Naptiklad jako uvadi Davis, Ze motorova pila musi byt jisténa

a4

samostatnymi jisticimi prosttedky, pouze pokud vazi vice nez 7 kg.
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6.3.2 Pouziti hrotovych stupacek pro vystup do koruny stromu

Natizenim vlady ¢. 28/2002 Sb. je stanoveno:
., PFi praci ve vyskdach na stojicich stromech musi byt na pracovisti pritomni nejméné
dva zaméstnanci; pro vystup do korun stromii se pouzivaji zejména bezpecnostni postroj
nebo poutaci remeny a ocelové stupacky.

K o$etfeni stromti se nesmi pouzivat stromolezecké stupacky (SPPK A02 002)

Hrotové stupacky lze vyuzit pouze pro postupné kaceni stroml ve ztizenych
podminkach. Lezec se musi neustale jistit kmenovou smyckou nebo pomoci lan. Nesmi
zustat bez jisténi ani pii zdolavani prekazek, napiiklad postrannich vétvi. (Cooper-Abbs
a kol., 2008)

V natizeni vlady ¢. 28/2002 Sb. je uvedeno, Ze se maji pro vystup do korun
stromll pouzit hrotové stupacky, avsak pii vystupu do koruny stromu pomoci hrotovych
stupaek dochazi k poskozovani kmene. Proto by mélo byt v nafizeni vlady
¢. 28/2002 Sb. nebo jiném pravnim piedpise specifikovano, ze l1ze pouzit stromolezecké

stupacky pouze k postupnému kaceni stromu.

6.3.3 Startovani motorové pily v koruné stromu

Motorova pila by meéla byt podavana pracovnikem na zemi pracovnikovi
v koruné stromu vypnuta, zahi'ata a naplnéna. (CSN EN ISO 11681-2)

Motorova pila pro vyvétvovani stromi by méla byt poddvana pozemnim pra-
covnikem pomoci lana pracovnikovi na stromé. Pied podavanim by méla byt zkontrolo-
vana, natankovana a zahiata chodem. (Stihl, 2006)

Dle nafizeni vlady ¢. 28/2002 Sb. musi zaméstnavatel zajistit, aby zaméstnanci:

., pFi startovani drzeli Fetézovou pilu za predni rukojet a pridrzovali nohou, pilu méli
polozenou na pevném podkladu a oveérili si, Ze se retéz nedotyka zadného predmeétu. *
Dle nafizeni vlady ¢. 28/2002 Sb. musi zaméstnavatel zajistit, aby zaméstnanci:

,,dodrzovali pokyny vyrobce uvedené v navodu na pouzivani, udrzbu a opravy “

Dle natizeni vlady ¢. 28/2002 Sb. musi byt motorova pila startovdna na pevném

podkladu a pfi startovani musi byt pevné drzena rukou a ptidrzovana nohou. V koruné
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stromu zminénou pozici neni mozné zaujmout. Z toho lze usoudit, ze motorova pila
nemtize byt startovana v koruné stromu. Dovoleno je pouze dle CSN EN ISO 11681-2
startovat vyvétvovaci motorovou pilu V korun¢ stromu. Avsak v navodu k obsluze
je zminéno, ze vyvétvovaci motorova pila musi byt startovana pouze na pevném pod-
kladu a musi byt pevné seviena. Zminéného postoje v koruné stromu nelze dosahnout
ani s vyvétvovaci motorovou pilou a musi se startovat dle navodu k obsluze vyvétvova-
ci motorové pile na zemi. Dle mého nazoru by mélo byt startovani motorové pily
vV korun¢ stromu jednotné a jednozna¢né povoleno pravnimi piedpisy bez ohledu
na druh motorové pily. Pfi posilani motorové pily ke kazdému nastartovani pozemnimu

pracovnikovi hrozi zbyte¢né riziko poskozeni lana zuby motorové pily.

6.3.4 Prace za nepriznivych povétrnostnich podminek

Schopnost dal vykonavat svou praci mize byt oslabena extrémnimi povétrnost-
nimi podminkami. Proto by mély byt béhem prace zavedeny pifimétené prestavky, aby
doslo k minimalizaci nebezpe¢i vyCerpani a dehydratace lezce. (Cooper-Abbs a kol.,
2008)

Dle natizeni vlady ¢. 28/2002 Sb. musi zaméstnavatel zajistit, aby zaméstnanci:
,,nepracovali pri povétrnostni situaci, kdy dochdzi k nebezpecnému vykyvu korun stro-

CTs

mu

Naftizenim vlady ¢. 28/2002 Sb. je zakazano pracovat za nepiiznivé povétrnostni
situace. Cooper-Abbs a kol. uvadi, ze pracovat za extrémni povétrnostni situace lze,
pokud jsou zavedeny pfimétené prestavky. Dle mého nazoru je vhodné&jsi Uplny zakaz
vykonu prace uvedeny v legislativé. Pfi neptiznivych povétrnostnich podminkach hrozi
vys§i riziko selhani stromu nebo jeho ¢asti, navic nelze predpokladat presny dopad sha-

zované odiezané ¢asti stromu.
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6.4 Ergonomie

V priloze €. 1 je uvedeno, jaké rota¢ni a ohybové pohyby jednotlivych ¢asti téla
jsou rizikové a jaka maximalni doba trvani téchto pohybi a jakd maximalni sila vynalo-
7ena k provedeni pohybu je piipustna. Na zakladé ptilohy €. 1 bylo zjisténo, Ze pii vyu-
ziti lanovych technik dochazi bézné k prekroceni limith zatéze a intervalti opakovani
I doby trvani béhem vSech zkoumanych pohybu téla. Mira rizika je pro vSechny zkou-
man¢ Casti téla vysoka. Dale bylo zjisténo, ze pii praci z manipulacni plosiny dochéazi k
prekroceni limitd zatéze pro vsechny rizikové pohyby téla kromé pohybu trupu. K pie-
kroceni doby trvani dochazi u vSech zkoumanych ¢asti téla kromé loktt a krku. Interval
opakovani je prekro¢en pouze u pohybu rukou a zapésti. Mira rizika je vysoka pro po-
hyby rukou a zapésti, sttedni mira rizika je pro ostatni zkoumané ¢asti téla. Také bylo
zjisténo, ze pii praci z zebtiku dochazi k piekroceni limitt zatéZze pro vSechny rizikové
pohyby téla krom& pohybi ramen a trupu. K prekroceni doby trvani dochazi u vSech
zkoumanych casti téla. Interval opakovani je prekroc¢en u vsech rizikovych pohybu téla
krom¢ trupu. Mira rizika je pro vSechny zkoumané ¢asti téla pii praci z zebtiku vysoka.

Vsechny pracovni postupy v arboristice jsou dle piilohy ¢. 1 z ergonomického
hlediska nevhodné. Nejméné vhodné ze v§ech pracovnich postuptl jsou lanové techniky,
vice vhodné jsou pracovni postupy provadéné z Zebiiku a nejvhodnéjsi jsou prace pro-
vadéné z manipulaéni ploSiny. Z toho vyplyva, ze by méla byt k praci pouzivana pra-
covni plosina. Pfi provadéni vSech pracovnich postupli by se mélo dbat nize uvedenych

zasad pro snizeni lokalni svalové zatéze.

- Omezit pouZivani motorové pily, upfednostiiovat pouZiti ru¢ni pilky

- Praci vyZadujici pouziti motorové pily provadét s nejlehéi motorovou pilou, Kte-
ra ma dostate¢ny vykon k dané ¢innosti

- Udrzovat neutralni polohy zapésti pii fezani motorovou pilou i ruéni pilkou

- Préaci s motorovou i ru¢ni pilou provadét do vySe ramen

- Nosit ochranné rukavice

- Pfi praci s motorovou pilou pouzivat antivibraéni rukavice
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Pro snizeni fyzické narocnosti prace s motorovou pilou i ru¢ni pilkou by mély
byt zuby pil maximaln¢ ostré

Pro vystup do koruny stromii vyuzit metodu, pii které dochazi k nejmensSimu
tfeni lana, a tim se snizuje jeji fyzicka narocnost

Pro vystup do koruny stromu pouzivat vhodné dopliiky, které usnadiiuji vystup
Pti pracovnim polohovani v korun¢ stromu zaujmout pro praci polohu, pfi které
svall

Caésti stromu rozfezavat na mensi &asti, aby byly snadno manipulovatelné

Rucné prendset Casti stromu a jiné tézké pfedméty co nejmensi vzdalenosti,

upiednostiiovat k transportu mechanizaci
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7 Diskuze

Pracovni postupy pouzivané Vv arboristice se neustale vyviji a kladou vysoké naro-
ky na bezpecnost a ochranu zdravi pii praci. Soucasné s vyvojem pracovnich postupii
by se méla rozvijet a ménit také legislativa. V soucasné dob¢ vSak existuje pouze jediny
pravni piedpis, ktery upravuje pfimo praci na stromech. Jedna se o vice nez deset let
staré nafizeni vlady ¢. 28/2002 Sb. V tomto nafizeni vlady, konkrétné v ¢asti 7, je na-
ptiklad uvedeno, za jakych podminek mize byt pouzita motorova pila v koruné strom,
avsak podminky pouziti vyvétvovaci motorové pily zde nejsou. Popsany jsou pouze v
CSN EN ISO 11681-2, ktera je dostupna jako viechny CSN za poplatek. Pouzivani vy-
motorovych pil a jednozna¢né by mélo byt ukotveno v pravnim ptedpise, ktery upravuje
praci na stromech. Navic odli$né naroky na pouzivani vyvétvovacich motorovych pil a
béznych motorovych pil nemusi byt vzdy opodstatnéné. Pokud béznd motorova pila
vazi max. 4,3 kg (jako motorova pila ur¢ena k vyvétvovani), mohlo by byt povoleno jeji
jisténi popruhem piipevnénému K sedaku a startovani v koruné stromu. V natizeni vlady
¢. 28/2002 Sb. je dale uvedeno, ze pro vystup do koruny stromu se maji pouzivat pied-
nostné hrotové stupacky. V soucasné dobé se povazuje vystup pomoci hrotovych stupa-
¢ek do koruny stromu z divodu oSetfeni jedince za poskozeni dfeviny rostouci mimo
les. Proto by mélo byt v pravnim ptedpise upravujici praci na stromech uvedeno, ze
hrotové stupacky lze pouZit pouze v ptipad€ postupného kaceni stromu. ZtotoZiuji se
S nazorem jedné ze skupin arboristi zkoumanych pii préaci, Zze by mély byt vytvofeny
aktualni pravni ptredpisy uréené pro arboristy nebo alespon aktualizovany soucasné
pravni predpisy.

Existuje mnozstvi pracovnich postupii, které mohou byt pro vykon arboristickych
¢innosti pouzity. V praci jsem se zamé&fil pfedev§im na pracovni postupy provadéné
z zebftiku, pracovnich ploSin a pomoci lanovych technik. Pro praci ve vyskach dle
Natizeni vlady ¢. 362/2005 Sb. musi byt pifednostné pouzivané prosttedky kolektivni
ochrany, napfiklad pracovni ploSiny. Také podle vysledki ergonomické vhodnosti
by mély byt pouzivany predev§sim pracovni plosiny. AvSak z dotazniku
vyplyva, Ze pracovni ploSiny zadny zrespondenti nepouziva jako jeho nejcastéjsi
pracovni postup. Ditvodem mohou byt vysoké ndklady na provoz, piipadné také vysoké
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naklady na zapijceni stroje. Dale n€které stromy by nebylo mozné z pracovni ploSiny
dostatecné kvalitné oSetfit, pfedev§im z divodu Spatné dostupnosti vnitinich Casti
koruny. V nékterych pfipadech je pouziti tohoto pracovniho postupu vylouéeno
nedostupnosti terénu nebo prostorovym omezenim. V pfipadech, kdy musi byt
odfezdvané Casti stromu spoustény z divodu nedostatecného prostoru k jejich volnému
shozeni, by rozhodné nebyl prostor k pouziti pracovni ploSiny. AvSak z pracovnich
ploSin by mély byt oSetfovany alespon ty stromy, které jsou pro pracovni ploSinu
dostupné a mohou byt timto pracovnim postupem dostatecné kvalitné oSetfeny. V téchto
pfipadech by mohlo byt vyzadovéno zadavatelem arboristické prace, Zze musi byt
pouzita k praci pracovni plosina.

Vsechny ze zkoumanych pracovnich postupi jsou velmi nebezpecné. Zranéni ar-
boristi, kterd méla za nésledek pracovni neschopnost nejméné den, jsou dle vysledkl
dotazniku piiblizné stejné asta jako zranéni uvedena na Ceském statistickém tifadé pro
lesnictvi. Pfi¢emz prace v lesnictvi je uvadéna jako jedna z nejrizikovéjsich praci. Proto
je velmi dulezité pouzivat certifikované OOPP a dukladné vSechno vybaveni a OOPP
kontrolovat pied kazdym zapocetim prace. Dotaznikem bylo zjiSténo, Ze vybaveni veet-
né¢ OOPP kontroluje pted zapocetim prace pouze piiblizné tietina respondentl a téméf
Stvrtina dotdzanych nepouziva viechno vybaveni v souladu s CSN a EN. Dilezité
je také dostatecné OOPP pro danou praci, ptficemz pro kazdy typ arboristické prace
by mélo byt pravnim piredpisem specifikovano, jaké OOPP je dostatecné. Vice nez tii
ctvrtiny respondentli nepouziva neprofezné kalhoty pfi praci s motorovou pilou. Téméf
polovina respondentli nema vzdy pfi praci nasazené ochranné bryle a vice nez Ctvrtina
dotdzanych nema vzdy nasazené ochranné rukavice. Kdyby arborist¢ zminéné¢ OOPP
pouzivali vzdy pfi praci, ktera je svym charakterem vyzaduje, zranéni arboristii by moh-
la byt méné Casta nebo alespont méné zavazna. Obzvlasteé by se snizilo mnozstvi trazd,
které nezpisobuji dlouhou pracovni neschopnost, ale praci znacné znepiijemni nebo i
kratkodob¢ znemozni. Naptiklad noseni vhodnych ochrannych bryli by zamezilo velmi
¢astému zranéni uvedenému Vv dotazniku — pilin€ v oku. Dostatecné pevné rukavice pfi
vsech stromolezeckych pracich by mohly zamezit feznym zranénim na prstech a
v kombinaci s kozenymi natepniky by mohly kryt ruce az po lokty. Mnozstvi zranéni by
se také mohlo snizit, pokud by arboristé kromé¢ vhodného a bezpe¢ného vybaveni véetné

OOPP dodrzovali dalsi zasady BOZP. Naptiklad jisténi stromolezce u paty kmene.
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Témer dvé tretiny respondentl nejisti druha osoba u paty kmene. Tento typ jisténi je
obzvlaste dulezity pro pfipad selhani kotevniho bodu. Jeden z respondentti uvedl, Ze se
s nim utrhla vétev, na které mél lano ukotveno a nekontrolované spadl az na zem. Kdy-
by byl jistén druhou osobou u paty kmene, jeho pad mohl byt zastaven. Dale béznou
motorovou pilu (ne jednoruéni vyvétvovaci) jisti samostatnym jisticim prostfedkem
pouze jeden z respondentt. Dle mého ndzoru neni samostatné jisténi motorové pily ne-
zbytné, pokud je motorova pila pfipevnéna k sedaku popruhem, ktery vydrzi pouze
omezené zatizeni (napi. 1000 N). Pokud neni pouzit tento druh popruhu, mize dojit
k situaci, ktera se stala jednomu z respondentti. Pii odiezavani ¢asti stromu se lezci mo-
torova pila zasekla v fezu a odpadavajici kus stromu jej strhnul s sebou a narazovou
silou mu zpusobil vazna zranéni. Dale z divodu prevence zranéni je velmi dalezita du-
kladna kontrola zdravotniho stavu stromu. Pti zanedbani kontroly zdravotniho stavu
stromu muze dojit naptiklad k prehlédnuti tlakového vétveni v misté kotveni lana a na-
slednému utrzeni vétve s lezcem. Pokud lezec podceni rozsah hniloby v kmenu, mtze
dojit k padu s celym stromem, jako se to stalo jednomu z respondentd. K posouzeni
rozsahu hniloby by bylo mozné vyuzit akusticky tomograf nebo rezistograf. Avsak
z divodu vysokych potizovacich nakladi méficich pfistroju a relativné dlouhé doby
méfeni | vyhodnocovani dat, jsou bézn¢ nepouzitelné. V piipadech, kdy si arborista neni
jisty bezpeénosti stromu, mé¢l by k oSetfeni nebo kaceni pouzit pracovni plosinu, pii-
padné pracovni plosinu v kombinaci s jetabem. Zranéni arboristi by mohla byt mnohem
méng Castd, pokud by arboristé byli pfi vykonu prace ¢astéji kontrolovani a pii nedodr-
zeni nékteré ze zasad BOZP postihovani.

Vzhledem k vysokému riziku zranénéni arboristi je dulezité, aby praci provadéli
zkuseni a odborné zpusobili pracovnici. V soucasné dobé muze arboristiku provadét
kazdy, kdo dodrzuje zasady BOZP. Odborna zpusobilost by mohla byt zajisténa certifi-
kaci, kterou by musel dle zakona kazdy arborista absolvovat. Mohlo by se jednat o po-
vinnost arboristii absolvovat certifikaci ETW nebo CCA. Piipadné by se mohla vytvofit

dalsi certifikace pro prace na stromech akreditovana MSMT.
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8 Zavér

V praci bylo zjisténo, ze v arboristice pii stromolezeni jSOuU nejcastéji pouzivané
pracovni postupy provadéné pomoci lanovych technik, mén¢ ¢asto jsou pouzivany pra-
covni postupy provadéné z zebtiku a nejméné Casto jsou pouzivany pracovni postupy
provadeéné z pracovni ploSiny. Toto zjisténi je velmi zneklidnujici, protoze dle vysledki
ergonomické vhodnosti a podle legislativnich pozadavkil by mély byt K praci pracovni
plosiny pouzivany nejcastéji. Kdyby tomu tak bylo, mohla by se i snizit vysoka ¢etnost
zranéni, protoze arborista stoji béhem prace z pracovni ploSiny na rovném a pevném
podkladu a muze mit vyssi kontrolu nad svymi pohyby. Aby byly arboristické prace
provadéné Castéji z pracovni plosiny, mélo by byt zadavateli arboristickych praci vyza-
dovano provedeni arboristického zasahu zminénym zptasobem ve vsech ptipadech, kdy
to dané podminky umoznuji. Ke sniZeni Cetnosti zranéni by také piispélo pouzivani do-
statecnych OOPP arboristy. Pticemz pojem dostatené OOPP by mél byt pro prace
v arboristice piesné¢ vymezen legislativou. Prace odhalila, ze télo arboristy je nejéastéji
zranéno pii pouzivani ruéni pilky. Z toho vyplyva, ze k dostatecnému OOPP by se méla
fadit primarné ochrana pied feznymi zranénimi (pevné rukavice, kozené natepniky

a pevny odév) a ochrana o¢i pted pilinami (ochranné bryle).
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9 Summary

The most common operating procedures used in arboriculture according results of
bachelor thesis are works with rope techniques. The second most common operating
procedures are works from ladder and third most common procedures are works from
aerial lift. This finding is very upsetting because according to the results of ergonomic
suitability and legislative works from aerial lift should be the most common procedures.
If the arborists worked from aerial lift, the amount of injuries would be reduced because
of better control of arborist’s movement. It should be required from contracting authori-
ty to do works with aerial lifts every time when it is possible. Using adequate PPE can
helps to decrease frequency of injuries. Term “adequate PPE” should be exactly defined
in legislation. This thesis revealed that the most frequent cause of injury is working with
small saw. It follows that the most important is protection against cutting injuries
(heavy gloves, leather braces, and safety clothing) and protection of eyes against saw-

dust (protection glasses).
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11 P¥ilohy

Priloha €. 1: Hodnoceni ergonomického rizika

Wstupni informaca

Hodnoceni ergonomického rizika

Pracovni misto: .o
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Obr. 29: Checklist hodnoceni ergonomického rizika (Hlavkova, Valeckova 2007)




Priloha €. 2: Ergonomické postupy pro sniZeni lokalni svalové zatéze

Zikladni ergonomické principy usporadani prace pro repetitivni typy praci rukou
a zapésti

,,@) Redukovat pocet pohybii za sménu. Kde je to mozné, zavadet automatizaci.

b) Udrzovat neutralni polohy zapésti:

- redukovat ohybani, uklony a rotace zapésti

- vyhnout se rotacnim pohybiim zapésti

¢) Snizovat vynakladani velkych svalovych sil ruky:

- je-li to mozné, snizit na mozné minimum hmotnost rucné manipulovanych bremen a
pouzivaného naradi

- vwhnout se naradi, které zpuisobuji utlak v oblasti dlané nebo prstu

- vwhnout se opakovanému silové narocnému tlaku prstii

d) Uzpiisobovat dosahové vzdalenosti rucné manipulovaného materidalu:

- vwhnout se manipulaci nad vySkou ramen

- vwhnout se repetitivni praci vyzadujici zapazeni

e) Vyhybat se nepriznivym pracovnim polohdm (statické polohy, vysoké frekvence

zmeny polohy).

f) Vybér vhodného naradi a nastroju, kontrola prenosu vibraci na ruce, stanoveni doby
prace s vibrujicim naradim a nastroji, omezit na minimum trvalé drzeni.

g) OOPP — vybeér vhodnych rukavic, problém s vynakladanim vétsich svalovych sil pri

pouzivani rukavic. “ (Hlavkova, Valeckova, 2007)

Zikladni ergonomické principy pouZivani naradi a nastroju

,,a) Potreba zachovavat neutralni polohy zapésti. Vyhnout se rotacim a ohybanim za-
pésti. Pamatuj, Ze ohybame naradi, ne zapésti.

b) Vyhnout se statickému zatizeni. Redukovat hmotnost, vhodna velikost drzakii.
Vyhnout se zvedani a extenzi loktii pri manipulaci s tezkymi ndstroji. Pouzivat drziky a
balancéry.

¢) Vyhnout se pouzivani nastroju zpusobujici utlak struktur v dlani nebo prstii.

d) Snizit ovladaci sily.

e) Pouzivat prednostné naradi a nastroje, které jsou oviddany celou rukou, ne prsty.



) Pouzivat optimalni velikosti ichopovych casti naradi a nastrojii dle pracovni popula-
ce, kterd praci provadi (Zeny, muzi, malé a velké ruce). Doporuceny rozmeér pro kulaté
drzadlo je 3—5 cm (Sroubovak bezny drzeny v dlani), pro presnou praci 0,75-1,5 cm
(drZeni prsty).

g) Vyhnout se ostrym hranam.

h) Omezit prdci ve Spetce.

i) Vyhnout se repetitivnimu ovlddani ndstrojii spousténému prsty. Preferovat radéji
naradi oviladajici 4 prsty, ne jednim.

J) Zajistit izolaci rukou proti ciladu, teplu a vibracim.

k) Zajistit noseni rukavic, je-li treba (myslet na to, Ze rukavice omezuji obratnost

a snizuji silu) “. (Hlavkova, Valeckova, 2007)

Zikladni ergonomické principy pro manipulaéni ukoly

,,a) Optimalizace materialu, s kterym se manipuluje. Snizeni rucné manipulovaného
materidlu na minimum.

b) Racionalizace manipulace, zavadéni mechanizace dle moznosti. Redukce rucni
manipulace s brfemeny a manipulace na paletovych vozicich.

¢) Redukce hmotnosti ruénée prendsenych bremen a bremen na paletovych vozicich
(objem, hmotnosti ndloze, mnozstvi bremen, redukce zatéze)

d) Omezeni drahy manipulace, frekvence manipulace, vhodna technika manipulace.
e) Pozornost venovat kvalité ukidadani (vhodné kontejnery, jejich umisteni aj.).

f) Vychova a Skoleni pracovnikii v oblasti ergonomie rucni manipulace s bremeny.
(Hlavkova, Valeckova, 2007)

Zakladni ergonomické principy pro tla¢né a tazné ukoly

,»@) Eliminovat tlacné a tazné vikoly na nejvyssi moznou miru, zavadét mechanizaci.

b) Redukovat vynakladané svalové sily na maximalni moznou miru (redukce hmotnosti
manipulovanych bremen, pouziti vhodnych prostredku, pojezdové cesty, podlaha, ...).

¢) Snizit vzdalenosti manipulace pomoci jednoduchych bezmotorovych prostiedkii.

d) Optimalizace techniky manipulace.

e) Zaskolovani a vychova pracovnikii v oblasti manipulace s bremeny pomoci

Jjednoduchych bezmotorovych prostiedki. ©“ (Hlavkova, Valeckova, 2007)



Piiloha €. 3: volné odpovédi arboristi na niZe uvedenou otazku.

Jaka zranéni se vam stala pfi vykonu prace? Jak dlouho jste v diisledku zranéni
nemohl pracovat?

- Riznuti motorovou pilou na piedlokti. Momentalné jsem v nemocnici, vypada to na
nekolik mésicii pracovni neschopnosti.

- Utrzeny kiizovy kolenni vaz a nasledna plastika. 4 mésice pracovni neschopnosti. Ji-
nak drobna fezna zranéni na predlokti, prstech, kolenou.

- 4x pilina v oku, 2 hodiny pracovni neschopnosti. Narazena Zebra, 1 tyden pracovni
neschopnosti. Natazena zada, 3 tydny pracovni neschopnosti.

- Drobna fezna poranéni ru¢ni pilkou na piedlokti a prstech.

- Kopnuti do vosiho hnizda pti vystupu do koruny. Ptes 50 zihadel po celém téle. Ty-
denni pracovni neschopnost.

- Vylomeni vétve, na které jsem byl jistény. Vyron v kotniku, 6 tydnti pracovni ne-
schopnosti. Pti praci mé Svihla vétvicka do oka, mésic pracovni neschopnosti. Namoze-
ni svald, tydenni pracovni neschopnost.

- Potezani ruéni pilkou na predlokti a prstech, bez pracovniho omezeni. Skrabnuti na
pazi o zastaveny fetéz vyvétvovaci motorové fetézové pily, tyden pracovni neschopnos-
ti.

- Podvrtnuti kotniku pfi praci na zemi, 2 mésice pracovni neschopnosti.

- Lehkd zranéni - odérky zplisobené rucni pilkou ¢i pinohou na pazi a predlokti, bez
pracovniho omezeni. Vétev v oku, 3 tydny pracovni neschopnosti.

- Mnoho lehkych seknuti nebo fiznutim ru¢ni pilkou na stehné a ptedlokti, bez pracov-
niho omezeni. Bolest zad, ramene, lokte aj. zpisobena nadmérnou zatézi, celkové mésic
pracovni neschopnosti.

- Drobné poranéni ptedlokti, paze a prstl rucni pilkou, bez pracovniho omezeni.

- Zlomeny posledni ¢lanek prstu, 14 dnli pracovni neschopnosti

- Rozdrceni 2. ¢lanku palce na ruce, 3 mésice pracovni neschopnosti.

- Pohmozdéna Zebra, 3 tydny pracovni neschopnosti.

- Seknuti ru¢ni pilkou na prstech a piedlokti, bez pracovniho omezeni.

- Pofezani motorovou pilou na pazi pii kdceni, 5 tydnl pracovni neschopnosti.

- Po padu na natadi pferusen nerv na noze, 3 mésice pracovni neschopnosti



- Pilina v oku jednou roéng, celkem 4 dny pracovni neschopnosti. Rezné zran&ni prsti,
bez pracovniho omezeni.

- vykloubené prsty, 3 tydny pracovni neschopnosti. Zlomené zapésti mesic pracovni
neschopnosti. Vyhozené plotynky, 3 tydny pracovni neschopnosti.

- Modfiny a odfeniny na pazi a stehné, bez pracovniho omezeni. Trzna rana na predlok-
ti, 2 tydny pracovni neschopnosti.

- Rezné rany ruéni pilkou na pazi a predlokti, pracovni neschopnost tyden.

- Rezné zranéni nad kolenem motorovou pilou, pracovni neschopnost tyden.

- Prefezand Slacha na levém zapésti, pracovni neschopnost 2 mésice. Natrzené vazy v
levém rameni, pracovni neschopnost mésic.

- Poranéni prstu ru¢ni pilkou, bez pracovniho omezeni.

- Poranéni nohy stupackou, den pracovni neschopnost.

- Drobna fezna zranéni paze, predlokti a prstii, bez pracovniho omezeni.

- Seknuti rucni pilkou na predlokti, tyden pracovni neschopnost. Padla na mne vétev,
poranéni ramena a zad, 4 dny pracovni neschopnost. 3x podvrtnuty kotnik, mésic pra-
covni neschopnosti.

- Seknuti ruéni pilkou na stehné, Iytku a predlokti, bez pracovniho omezeni. Vétvicka
v oku, den pracovni neschopnost.

- Rez pilkou do prstu, tydenni pracovni neschopnost.

- 2x zlomeny prst, celkové 6 tydnl pracovni neschopnosti.

- Drobna fezna rana kize na koleni od motorové pily, tydenni pracovni neschopnost.

- Rezné zranéni na noze od zastavené motorové pily, bez pracovniho omezeni.

- Vyron kotniku, dva mésice pracovni neschopnosti. V koruné drobné poranéni od ru¢ni
pilky a vétvicek na predlokti a hlavé, bez pracovniho omezeni.

- Svihnuti vétvickou do oka, tydenni pracovni neschopnost.

- Odfeniny paze a stehna, po kterych bylo mozno dale pracovat.

- Voda v lokti, tydenni pracovni neschopnost.

- Riznuti ruéni pilkou na predlokti a prstech, bez pracovniho omezeni.

- Drobné fezné rany rucni pilkou na piedlokti a prstech, kolené, celkové den pracovni
neschopnost.

- Drobna zranéni ruéni pilkou na ptedlokti a prstech, bez pracovniho omezeni.

- Zlomeny malicek na ruce, 3 tydny pracovni neschopnosti.

- Odérky na lytku, pazi a narazené lokty a kolena, bez pracovniho omezeni.



- P4d ze srazu - operace kolena, poranény loket, rameno, 3 mésice pracovni neschop-
nosti. Pad se stromem - zlomena kiizova kost, naStipnuté 2 obratle, 3 mésice pracovni
neschopnosti.

- Poranéni ploténky pfi manipulaci s vétvemi ve svahu, 4 mésice pracovni neschopnosti.
- Drobna fezna zranéni od ruc¢ni pilky, bez pracovniho omezeni.

- Riznuti do ruky ruéni pilkou na predlokti a zanét o&ni rohovky z pilin, celkem dva dny
pracovni neschopnosti.

- Rezna rana na ukazovaku levé ruky, pracovni neschopnost 8 dntl.

- Poranéni na noze v disledku zavaleni nahrobkem, 2 dny pracovni neschopnosti.

- Poranéni na ruce rucni pilkou béhem prace na stromu, 1 den pracovni neschopnosti.

- Zabodnuti stromolezecké stupacky do lytka béhem kaceni, 1 den pracovni neschop-
nosti

- Roztrzena klize na nose a tvafi (pad vétve pii vystupu do koruny), tydenni pracovni
neschopnost.

- Opakované potezani ¢i potrhani o pilku na predlokti a prstech, celkem 4 tydny pra-
covni neschopnosti. Narazend zdda - vylomil se mi Spalek pifi kiceni a Skubl
S motorovou pilou uvazanou k sedaku, neschopen prace tyden.

- Popalené ruce pfi spousténi, pracovni neschopnost dva dny.



