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Bakalarska prace Jany BareSové pojednava o problematice volného Casu stfedoskolskych studentd.
Cilem predkladané BP bylo zjistit, zda jsou Zaci vybranych stfednich Skol pretiZzeni, zda nemaji mnoho
domacich ukolud a celkové studijnich povinnosti. S ohledem na stanoveny cil autorka v teoretické ¢asti
shrnuje obecnéjsi poznatky o volném casu, jsou zde vymezeny zakladni pojmy, zabyva se funkcemi
volného casu i faktory ovliviiujicimi rozvoj volného casu. Dalsi kapitoly vénuje autorka problematice
adolescence, psychohygieny a dalsim souvisejicim tématim. Teoreticka cast prace dostatecné
zevrubné popisuje danou problematiku, plsobi jako logicky provazany celek a svédéi o tom, Ze
autorka prostudovala zvolené téma velmi podrobné.

Praktickou ¢ast BP tvofi vyzkumné Setfeni mezi studenty a uciteli stfednich skol v Novém BydZzové.
Jedna se o kombinovany vyzkumny design. Kvantitativni vyzkum tvofi dotaznikové Setfeni, v némz
autorka pomoci 13 Skalovacich otazek meéfila postoje zZak(. Kvalitativni ¢ast vyzkumu spocivala ve
sbéru dat pomoci strukturovanych rozhovor( se ¢tyimi uciteli a jejich nasledné analyze. Metodologii
prace vnimam s ohledem na cil prace jako funkéni a vhodné zvolenou.

Vysledky vyzkumu naznacuji, Zze se studenti neciti pretéZovani a maji dostatek volného c¢asu. Toto
zjisténi odpovida mezinarodnim Setfenim, ktera dosla k zavéru, Ze zatizeni Ceskych zakl je ve
svétovém srovnani velmi malé.

Prace je srozumitelné strukturovand, logicky ¢lenéna. Cenim si zejména poctivé zpracované
teoretické casti, kterd pracuje s celkem 48 zdroji, coz je pocet pro BP nadstandardni. Drobné vyhrady
mam k formalni strance prace — obcas se objevuji terminologické nepresnosti (str. 39: , Kvantitativni
metodu reprezentuje dotaznik...“), dotaznikové otazky jsou spravné obsazeny v pfiloze, neni proto
dlvod je opakovat v samotném textu apod. Nejednd se ale o podstatné chyby, které by sniZovaly
jinak velmi dobrou uroven prace.

Vysledné hodnoceni: prace spliiuje poZadavky kladené na zavérecnou prdci, proto ji doporucuji
k obhajobé.
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