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Uvod

V minulych letech bylo uptednostiiovano vzdélavani zakt se zrakovym postizenim
(dale jen ZS) ve specialnich $kolach. Soudasné vzdélavani podporuje vyuku zaki v béznych
Skolach. Zvladnuti Skolnich povinnosti umoznuji technické pomucky, ale také specidlni
péce, ktera je témto zakiim poskytnuta od narozeni a usnadiiuje jim nastup do bézné skoly.

Zaci se zrakovym postizenim tvoii heterogenni skupinu, ktera se sestivd z mnoha
druhii a stupnii zrakového postizeni (dale jen ZP). Proto je nutné aplikovat na kazdého zéka
ruzné, predevsim lékaiské a pedagogickeé piistupy. (Keblovéa, 2001)

Cilem této diplomové prace je poskytnout pohled na ptipravu ucitele a jeji realizaci
ve vzdélavacim procesu V téchto specifickych ptipadech. Prace mize obohatit i ucitele, kteti
nestudovali obor specialni pedagogika. Jelikoz inkluze je téma aktualni, chtéla jsem
poukézat na to, s ¢im se stavajici ¢i budouci ucitelé mohou ve své pedagogické praxi potykat,
zejména pii piiprave na hodinu matematiky s Zakem se zrakovym postizenim.

Diplomova prace se skldda ze dvou ¢asti — teoretické a empirické. Teoreticka Cast
poskytuje ¢tenartim piehled zékladnich poznatkli o ZP a problematice vzdélavani zaka se
ZP, se zamé&fenim na matematiku, a to v b&znych ZS. Cilem empirické &asti je poskytnout
nahled na danou problematiku, kterd se zamétuje na ptistupy ucitelt k ptiprave, odrazi se
zde 1 postoje uciteltl ke vzdélavani zaka se ZP. Prace se vénuje tkondm ucitele a jeho
pedagogické péce v bézném Skolnim programu. Doporuceni a zkuSenosti vychazi
z odbornych publikaci, ale také z praktickych zkuSenosti u¢itelii 1. ZS, kteii m&li moznost
setkat se s timto druhem postizeni. Popsané a vyzkumem ovétené praktiky by mohly piispét
I ke zdokonaleni celkové piipravy uciteld a umoznit budoucim ucitelim, aby 1épe zvladali
pocatecni obdobi své ucitelské praxe a nedopoustéli se omyld, vyplyvajicich z nedostacujici
a neuplné ptipravy.

V teoretické Casti se prvni kapitola zabyva vymezenim konkrétniho zdravotniho
postizeni, vymezeni zakladnich pojmu, které se vénuji ZP. Popisuje zrakovy organ - oko
z hlediska anatomie a fyziologie. Zamé&fuje se na rizna pojeti klasifikace ZP, kde se ¢lovek
dozvi dopady ZP na vzdélavaci proces. Ve druhé kapitole se vénuji Radmcovému
vzdélavacimu programu pro zékladni vzdélavani (dale jen RVP ZV), ktery pojednédva
o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami (dale jen SVP). Zamétuji se také
na riiznd pojeti termind integrace a inkluze, které v poslednich letech prochazi mnohymi
zmeénami. Treti kapitola piedklada roli ucitele v procesu inkluze, popisuje spolupraci

asistenta pedagoga (dale jen AP) a ucitele. Dale obsahuje informace 0 plisobnosti AP pii



vzdélavani zika se ZP. Ctvrta kapitola se vénuje specifikim vyuky ZP Z4kii zaméfenych na
matematické vzdélavani. Zabyva se zpisobem hodnoceni zaka, jeho vykonem, ktery
rozebira v souvislosti s jeno anamnézou a pusobicimi vnéjsimi vlivy, které zaka ovliviuji ve
vzdélavacim procesu. Pata kapitola popisuje uzpusobeni podminek pro vzdélavani ve formé
opatient, ktera zakovi pomahaji, ptipadné eliminuji nepiiznivé vlivy. Sest4 kapitola obsahuje
informace o dostupnych pomtickach vymezenych pro jednotlivé kategorie osob se ZP, které
usnadiuji zaktim zvladat Skolni povinnosti.

V empirické Casti prace se sedma kapitola vénuje cilim a vyzkumnym otazkdm
stanovenym pro tuto praci. Osma kapitola popisuje vybér metod vyzkumu, uvadi vyzkumny
vzorek a popisuje planovani a prubéh vyzkumného Setfeni. Devatd kapitola uvadi
anamnestické udaje respondentli, dale pozorovani hlavnich aktéri v jejich pfirozeném
prostfedi a analyzy rozhovorl. V zavéru prace jsou predlozeny vysledky vyzkumného

Setfeni a navrzena doporuceni pro praxi.



. TEORETICKA CAST

1 Zrakové postiZeni

,»10, co vidime, Casto zakryje informace pfijimané z jinych smysld.“ (Winston,
zprosttedkovavat 70 - 80 % vSech informaci z vnéjsiho prostiedi. (Novohradska, 2009)

Ne kazdy s vyskytem zrakové vady se da povazovat za osobu se ZP. U snizenych
zrakovych schopnosti funguji bryle nebo kontaktni ¢oCky jako dostatecna korekce, projevy
takovéto vady necinni potize pti béznych ¢innostech a zivot ¢loveka prakticky neovliviuji,
nebo jen opravdu piinejmensim. (Slowik, 2016) Vitkova (2004) popisuje ZP u jedinci,
kterym nepostaCuje bézna opticka korekce, a jimz zrakova vada c¢ini problém
v kazdodennich c¢innostech. Vlivem ZP muze dojit ke zméné v oblasti emocionality,
charakteru, ve schopnosti navazat socialni vztahy, ale také ve vykonnosti jedince, s nimiz se
musi dité vyrovnat. Jankova a kol. (2015) do skupiny osob se ZP tadi jedince s nedostatky
zrakové percepce rizné etiologie a rizného rozsahu.

Zrakova vada ma své specifické znaky. Kucharska (2007) si v§ima predevsim
negativnich efektd, kdy zrakova vada pifinasi zvySené naroky na pfizplsobeni se,
a ovliviiuje celou osobnost jedince a jeho psychicky vyvoj.

Oftamolpedie! nebo také jinym oznacenim Tyflopedie? je soucasti védni discipliny
specialni pedagogika, ktera se zabyva vychovou, vzdélavanim a rozvojem osob s postizenim
zraku. (Roderova, 2015) Specialné-pedagogické napravné metody cili na funkce nejméné
poskozené, podporuji je a hledaji postupy, jak tyto funkce rozvijet (Jankova a kol., 2015)

Svétova zdravotnicka organizace (dale jen WHO) ve svych statistikach uvadi, Ze
ptiblizn€ 253 milionti lidi mé poruchu zraku, z toho 217 miliont Zije s mirnym az zdvaznym
poskozenim zraku a 36 miliond je nevidomych. Odhaduje se, ze 19 miliont déti do 15 let
zije se ZP. U 12 miliond déti bylo zjiSténo zhorSeni zraku v disledku refrakéni vady.
(who.int [online]) Refrakéni vadou rozumime funkéni nedokonalosti zrakové ostrosti. Jedna
se 0 nespravny pomér mezi lomivosti optickych prostfedi a ptedozadni délkou oka,
v disledku, které se chybné lomivé paprsky nezobrazi na sitnici tak, aby vznikl ostie vidény,

zmenseny obraz okolniho svéta. Mezi nejéastéj$i refrakéni vady patii kratkozrakost®

! Termin oftalmopedie vznika slozenim feckych slov oftalmos, coz znamena oko a paidea vychova.
(Roderova, 2015)

2 Tyflopedie pochazi z feckého slova tyflos, ve vyznamu slepy. (Roderova, 2015)

3 Kratkozrakost se projevuje schopnosti oka vidét blizké predméty, ale ostie neni schopno vidét vzdalengjsi
pfedméty. (Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007)



(myopie), dalekozrakost* (hypermetropie) a astigmatismus.®> (Vrubel in Pan¢ocha, 2011)
Dale z vyctu statistiky je déti s nevratnou slepotou pfiblizné 1,4 milionu. (who.int [online])
Podle vyzkumného 3etieni zveiejnéného Ceskym statistickym tGfadem v Ceské republice
¢ini stav k 31. 12. 2012 dle typu zdravotniho postizeni ptiblizn€¢ 100 000 osob se zrakovym

postizenim. (czso.cz [online])

1.1 Anatomie a fyziologie oka

Anatomie se zabyva stavbou a postavenim jednotlivych ¢asti zrakového organu.

Zrakové ustroji ¢loveka je tvofeno oc¢ni kouli spolu s jeho pfidatnymi organy, mezi
které patii spojivka, vicka, slzné Ustroji a okohybné svaly, jez jsou ulozeny v kosténém
prostoru lebky zvaném oc¢nice. Pomocné organy chrani oko pred vnéjsSimi vlivy.

Oc¢ni koule ma priblizné kulovity tvar a jeji sténu tvofi tfi vrstvy. Vnéjsi vrstva
vazivova je v ptedni Casti tvofena bezcévnatou rohovkou (cornea). Rohovka se sklada z péti
vrstev, zaujima velkou cast optické mohutnosti oka. Vystelka prithledné rohovky tvofi
ochranou bariéru pted mechanickymi narazy. Zbyla ¢ast vazivové vrstvy dozadu prechazi
v bilou ¢ast oka neboli bélimu (sclera). (Novohradska, 2009) Bélima udrzuje tvar oka, je
tvofena kolagennim vazivem, jehoz tuhost umoziiuje ohybdni okohybnych svali, diky
kterym se uskute&iuji pohyby oéni koule. (Cech, Horky, 2004) Stiedni vrstva cévnata taktéz
nazyvana zivnatka (uvea) je vrstva vaziva bohatd na cévni pletené a pigmentové buiky,
plnici funkci vyzivy oka. Anatomickou soucasti zivnatky je duhovka (iris), cévnatka
(choroidea) a tasnaté télisko (corpus ciliare). Hlavni funkci duhovky je zabranit vstupu
velkého mnoZstvi svétla do oka zornici (pupila), kterd je uloZena uprostied duhovky.
Mnozstvi pigmentového barviva v duhovce urcuje barvu oci €lovéka. Stahy svalu fasnatého
téliska svou ¢innosti ovladaji akomodaci ¢ocky. (Vlkova, Pitrova, Vlk, 2008). Vnitini vrstva
nervova je tvofena jemnou nékolikavrstevnou transparentni blanou — sitnici (retina), na
kterou se promitd obraz. Sitnice obsahuje velké mnoZstvi svétlo¢ivnych bunék — ty¢inky
a Cipky v pozadi oka. Diky ¢ipkim mame mimotadnou funkci barevného vidéni a také
schopnost vnimat nejjemné;si detaily. Jsou uréené k vidéni pouze za denniho svétla. Naopak
tyCinky umoznuji vidéni za Sera a slouzi k perifernimu vidéni. Misto na sitnici, zvané slepa

skvrna, kde zrakovy nerv vstupuje do oka, se neseskupuji zadné zrakové bunky.

4 Dalekozrakost piedstavuje oéni vadu, pfi niz jsou pozorované blizké predméty rozostiené. V mladsim véku
1ze dalekozrakost vyrovnavat akomodaci ¢ocky, v pozdé&jsim véku vede tento stav k vetchozrakosti.
(Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007)

% Astigmatismus je vada optického zobrazovani, pfi které se bod na sitnici nezobrazuje jako bod, ale jako dvé
kolmé ohniskové linie. K napravé astigmatismu slouzi cylindricka skla (Bene$, Vrubel, 2017)
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Predpokladem dokonalého zraku je zlutd skvrna (macua lutea), ktera se nachazi kousek nad
slepou skvrnou, umisténa ve stfedu sitnice oka s hustym vyskytem svétlocivnych bunék,
které zajist'uji funkci nejostiejsiho vidéni. (Winston, 2004)

Fyziologie oka se zabyva zptisobem fungovani oka. Z oftalmologického hlediska
jsou zékladnimi charakteristikami pro klasifikaci ZP pfedev§im zrakova ostrost® a zorné
pole. (Ludikova, Renotiérova, 2006) Keblova (2001) urcuje kvalitu zrakového vnimani
neboli vidéni kvalitou zrakovych funkci, jimiz jsou zrakova ostrost, zorné pole, barvocit,
akomodace, adaptace, citlivost na kontrast a schopnost binokulérni vidéni.

Zrakova ostrost neboli vizus je schopnost oka identifikovat dva co nejblize lezici
body jako oddélené objekty. Poskozeni této funkce zplsobuje neschopnost oka rozlisit
detaily, protoze body lezici blizko u sebe se slucuji. (Kuchynka a kol, 2016) Vizus
vyjadfujeme zlomkem, kde v Citateli je uvedena zdkladni vzdalenost v metrech, ze které jsme
vySetfovali a jmenovatel reprezentuje ¢islo fadku na optotypu, ktery jedinec piecte bez
problému. Hodnoceni zrakové ostrosti stanovime pomoci ¢teni optotypi, které maji mnoho
podob. (Novohradskd, 2009) Kvalitu zrakové ostrosti rozliSujeme na déalku a na blizko.
Me¢fteni do délky se zjistuje ze vzdalenosti 5 az 6 metri. Nejbéznéj$im typem pro stanoveni
zrakové ostrosti na dalku jsou tzv. Snellenovy optotypy, Pfliigerovy haky, Landoltovy
prstence ¢i obrazkové optotypy vhodné pro batolata. Pomoci Jagerovych tabulek
vySetfujeme zrakovou ostrost do blizka, kterd se stanovuje z pracovni vzdalenosti 30—40 cm.
(Kvétonova-Svecova, 2000)

Zorné pole predstavuje oblast, kterou vidime pifi pfimém pohledu nehybné se
divajicim okem. Pti vySetfeni zorn¢ho pole sledujeme centralni a periferni vidéni.
(Novohradska, 2009) Centralni zorné pole nas vede k zaostfeni na jeden predmét, zajistuje
schopnost barevného a nejostiejSiho vidéni, diky pfitomnosti Zluté skvrny. Periferni vidéni
slouzi pfedevsim k orientaci v prostoru a k adaptaci na svételné podminky v Seru a ve tmé.
(Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007)

Barevné vidéni taktéz barvocit je schopnost oka rozliSovat barvu neboli svétlo
o riizné vlnové délce. Tento proces spociva ve spravném fungovani ¢ipki na sitnici. Poruchy
barvocitu se miiZzou projevit ve Skolni praci pfi sniZené orientaci v barevné zvyraznénych

ucebnicich a textech. (Novohradska, 2009)

® Vysetieni zrakové ostrosti oznatujeme jinymi slovy jako vySetieni refrakce oka. (Vrubel, 2015)
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Podle autorek Hamadové, Kvétonové a Novakové (2007) je kontrastni citlivost
definovana jako ,,schopnost oka rozlisit rozdilny jas dvou ploch vidénych soucasn€ v zorném
poli nebo dva nestejné podnéty postupné plisobici na zrak.*

Akomodace je schopnost oka zaostfit rizné¢ vzdalené piedméty na sitnici oka. Je

vyvolana pomoci cilidrnich svalil, diky nimz ¢o¢ka méni své zaktiveni.

1.2 Etiologie zrakového postiZeni

,Zrakove postizeni lidé tvoti heterogenni skupinu, porucha jejich zrakovych funkci
muze byt razné zavazna, kvalitativné odliSnd, miize vzniknout V razném obdobi.*
(Vagnerova, 2004, s. 195) Pri¢inami a pivodem vzniku zrakovych vad se zabyva etiologie.
Hamadova a kol. (2007) uvadi jako velice dilezity faktor dobu vzniku zrakovych vad, kdy
pri¢iny vzniku jednotlivych vad roz€lenili podle obdobi na prenatdlni, perinatalni,
postnatalni a ziskané.

Podle autorek tvoii 20 % vrozenych vad vlivy dédi¢né (endogenni vlivy), v jejichz
disledku dochazi ke vzniku astigmatismu, albinismu’, vrozeného zeleného zékalu
(kongenitalni glaukom)8, vrozeného $edého zakalu (kongenitalni katarakta)®, t&zké
kratkozrakosti (myopia gravis)'° a retinoblastomu?!,

K vyvojovym odchylkdm zapfi¢inénym exogennimi vlivy (vné&j§imi vlivy) fadi
anoftalmus, mikroftalmus!?, reniopatii nedonosenych'® a kongenitalni kataraktu.

(Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007)

7'U oéniho albinismu se jedna o vrozenou dédi¢nou vadu, ktera je charakteristické nedostatkem melaninu
pouze v oblasti o¢i. S albinismem se poji i Silhavost a svétloplachost. (Novakova in Pipekova, 2010)

8 Kongenitélni glaukom je vé&t§inou oboustranné onemocnéni, pii némz dochazi k abnormalnimu zvyseni
nitroo¢niho tlaku, ktery zhorSuje cévni vyzivu zrakového nervu, coz vede ke zhorSeni zrakové ostrosti. Stav
nazyvany jako tzv. ,,voli oko“, kdy oko nema ukonceny rust a oko se zacina chorobné zvétsovat. (Kvétonova-
Svecova, 2000)

% Kongenitalni katarakta neboli vrozeny Sedy zakal ¢ocky, jehoZ piic¢iny vzniku jsou riiznorodé — dédiéna
dispozice, syst¢émové onemocnéni ¢i vlivy plsobici v prub&hu téhotenstvi. Pfidruzenymi jevy jsou dalsi
patologické jevy — §ilhani, nystagmus a atrofie zrakového nervu. Je jedno z nejcastéjSich vrozenych ocnich
onemocnéni. (Novakova in Pipekova, 2010)

10 Myopia gravis se projevuje jiZ v predskolnim véku, kdy hlavnim pfiznakem je zamlZené, neostré vidéni do
dalky, zptisobené zhorSenim zrakové ostrosti a zméné zorného pole. V pokrocilém stadiu vlivem sportu,
fyzické ndmahy mtize dojit k odchlipeni sitnice. (Hamadovéa, Kvétonova, Novakova, 2007)

11 Jde o onkologické onemocnéni détského véku. P¥i rozsahlém nadoru hrozi prenos do tkani ¢i do druhého
oka, kdy je nutné vyjmuti oka. (Hamadova, Kvetonova, Novakova, 2007)

12 Jedna se o vrozené postizeni. U obou vad miize byt bud’ jednostranny nebo oboustranny. Jsou zptisobeny
v diisledku dédicnosti, ptipadné se vyskytuji po infekénim onemocnéni matky v t€hotenstvi. Pii anoftalmu
oc¢ni koule zcela chybi nebo dochézi k vytvoteni nékterych jeho ¢asti. Mikroftalmus je vyvojova anomalie
charakteristicka rtiznou velikosti bulbu. (Novéakova in Pipekova, 2010)

13 Reniopatie nedonosenych (ROP) piedstavuje onemocnéni nezralé sitnice u pfedéasné narozenych déti.
Tento stav je nejéast&jsi ptic¢inou nevidomosti. (Kvétoova-Svecova, 2000)
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Do vyctu nemoci zpusobujici zrakové vady ziskané v pribéhu Zzivota patii
revmatickd onemocnéni, angina, cukrovka (diabetes), roztrousend skler6za nebo
tuberkul6za. V cCastych ptipadech jsou ziskané zrakové vady zpiisobené onemocnénim oka
¢1 urazem hlavy, ktery muize vést az ke ztrat¢ zraku. Ke zhorSeni zraku dochazi také

v disledku starnuti. (Vitkova, 2004)

1.3 Vliv oslabeni, vrozené vady nebo ztraty zraku na vyvoj ditéte

Znacény rozdil v zavaznosti vyvojového Cinitele nastava v odlisné situaci, kdy je
postizeni vrozené ¢i ziskané az v pozd¢jSim vyvojovém stadiu ditéte. (Matéjcek, 2001)
Pozdéji ziskané postizeni je subjektivné veétsi zatézi nez postizeni vrozené, kdy se dité
nemusi vyrovnavat s urcitou ztratou. Velkou psychickou zatézi pro Clovéka s vrozenym
postizenim je nedostatek zrakovych vjemt. (Roderova, 2015)

Pokud je dit¢ se smyslovym postizenim od pocatku dobie vedeno, 1 kdyzZ je jeho
postiZeni sebevaznéjsi, bude se vyvijet dobie a ,,zdravé* pii pfiméfeném zachdzeni vzhledem
k jeho moznostem a potiebam. Pfi nepfiznivych zivotnich podminkach a nevhodném
zachazeni, byt’ je zak jen lehce postizeny, muze dojit k absenci socializace, kdy se jedinec
nemiiZze spolecensky zaclenit do spolecnosti a stava se zatézi pro spolecenské okoli kviili
svym zvlastnim Zivotnim podminkam. (Matéjcek, 2001)

Nejprudceji se zrak vyviji vraném obdobi do 3 let véku ditéte. VysSsi uroven
zrakového vnimani (percepce) se vyviji v nasledujicim obdobi do 6 az 7 let v€ku ditéte.
(Jankova, Moravcova, 2017)

Pokud nedochdzi k dostate¢né stimulaci zrakové vady v raném obdobi, zacne se
projevovat opozdéni vyvoje zraku a zrakovych dovednosti, pti které vznikd amblyopie
neboli tupozrakost. Projevuje se snizenim zrakové ostrosti a sledovani. Pfi oboustranné
vrozené vadé zraku vznika u déti po 2. mésici véku nystagmus (neustalé bezdéené rytmické
kmitani oc¢i), bloudivy pohyb nebo porucha fixace. (Jankova, Moravcova, 2017)

Zrakova ostrost se nevyviji v pfipadé piekdzky v optické ose, vysoké dioptrické
vadé, nebo vyvojové vadé oci. (Jankova, Moravcova, 2017)

Dopad postiZeni u déti s vrozenou poruchou zraku a jeho vyvoj Ize zmirnit zrakovou

stimulaci.' (Kvétonova-Svecova in Pipekova, 2010) U déti s vysokymi refrakénimi vadami

14 Soubor, technik, metod a postupii cilenych pro co nejvétsi mozny rozvoj zraku s pomoci vyuziti zbylého
vidéni. (Kvétonova-Svecova in Pipekova, 2010)
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jako kratkozrakost, dalekozrakost, astigmatismus a détem s poruchami akomodace
a konvergence jsou piedepisovany dioptrické bryle. (Jankova, Moravcova, 2017)

Predskolni vék pfinasi pro dité s poruchou zraku rostouci naroky na samostatnost,
a to zejména pii orientaci, samostatném pohybu, samoobsluze a v oblékani. Pokud dité
s optickymi pomuickami vidi 1épe, vétSinou je v tomto veéku neodmitd. Odmitani se miize
dostavit v ptipadé€, ze bryle nejsou Cisté, jsou Spatné upevnéné na obliceji, stranicky bryli
nebo nosnik tlaci. (Jankova, Moravcova, 2017) Okluzor je prostfedek k zakryti 1épe
vidouciho oka, aby doslo ke stimulaci oka tupozrakého. Pouziva se pii 1écbeé détské
Silhavosti a tupozrakosti. (Kroupova a kol.,, 2016) Pii ¢innostech s okluzi postupné
zvySujeme ndro¢nost na rozliSeni, vybirdme poutavé Cinnosti a hry s ohledem na nizsi
zrakovou ostrost tupozrakého oka. (Jankova, Moravcova, 2017)

K ukonceni vyvoje zraku dochdzi v 6. az 8. roce véku ditéte, kdy se u amblyopii nové
objevenych casto nedaii horsi oko vycviéit. Po preruSeni okluzni terapie nastava zhorSeni
tupozrakého oka, coz zapfiCini trvalé snizeni zrakové ostrosti amblyopického oka. Naopak
dvojité vidéni neboli diplopie mize vzniknout pii ptecviceni. (Jankova, Moravcova, 2017)

Vysoké naroky na kvalitu vidéni s sebou pfinasi Skolni v&k. Zrak je dominantnim
smyslem v pfijmu informaci z okolniho svéta. Osvojeni procesu uceni zavisi na moznosti
pfijimat kvalitni informace z vné€j$iho okoli. Proces uc¢eni vyznamné komplikuji nelécené,
vCas nezjisténé ¢i nekompenzované poruchy zrakovych funkci, ale také nepodchycené
poruchy zpracovani zrakovych vjemu.

Poruchy zrakovych funkci si uvédomime pouze tehdy, kdyz dojde k ndhlému
vyraznému zhorsSeni zraku. (Jankova, Moravcova, 2017)

Obtize spojené se Skolni praci vyvstavaji zejména v zamén¢ pismen, v neupraveném
pismu psaném pod nebo nad linkami, v chybném opisovani z tabule, v pfepisovani pisma,
nepiesném rysovani, domysleni slov, zapisu ¢isel pod sebou, ve ¢teni se sledovanim tadku
a prechodem na fadek druhy a s orientaci na ploSe pracovniho mista i mimo né&j. Vyse
popsané jevy mohou byt zaménovany za nedbalost a vést k Castym tUraziim. Nékdy se také
zaménuji se specifickymi poruchami uceni (déale jen SPU) nebo syndromem ADHD.
Specifické hyperaktivni pohyby ditéte v prostoru vyplyvaji z potieby zmapovani mista pro

snadngjsi orientaci. (Jankova, Moravcova, 2017)
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1.4 Klasifikace osob se zrakovym postiZenim

Osoby se ZP jsou soucasti majoritni spole¢nosti, ktera vétSinou tyto jedince z dtivodu
neznalosti vnima pouze jako slepé (nevidomé). (Ludikova, Finkova, Stejskalova, 2013)

Je tfeba podotknout, Ze zrakové vady jsou rozmanité, proto je potfeba na n¢ pohlizet
z vicero hledisek. Jinak na osoby se zrakovym postizenim nahlizi oftalmologové®® ¢&i
pedagogové, ktefi vychazeji z medicinské klasifikace. Mimo jiné se pedagogové
u konkrétnich osob se ZP zabyvaji pouzitim vhodnych pomticek, metod a forem vzdélavani.

Pti bliz§im zkoumdni, mizeme dojit k zavéru, ze jednotnd klasifikace zrakovych vad

neexistuje. (Ludikova, Finkova, Stejskalova, 2013)

1.4.1 Klasifikace osob se zrakovym postiZzenim podle Svétové

zdravotnické organizace (WHO)
Podle Svétové zdravotnické organizace (WHO) je osoba se zrakovym postizenim ta,
u které zrakové vady pretrvavaji po optimalnim korigovéni refrakéni vady 1 po medicinské
1€¢bé, kdy je vizus horsi nez 6/18 az po svétlocit, nebo pfi centralni fixaci dochdzi k omezeni
zorného pole pod 10 stupni. (Handkova, 2012) V ramci desaté revize Mezinarodni
klasifikace nemoci a ptidruzenych zdravotnich problémia Svétova zdravotnické organizace
(WHO) vymezuje rozd¢leni vad podle oblasti postiZzeni zrakového analyzatoru. (Ludikova,
Finkova, Stejskalova, 2013)
Svétova zdravotnicka organizace (WHO) déli ZP do péti skupin, pficemz uvadi
kategorii ZP a ostrost zraku pii pouziti optimalni korekce.
» Stfedni slabozrakost: maximum mensi nez 6/18 (0,30); minimum
rovné nebo lepsi nez 6/60 (0,10); 3/10 — 1/10.
» Silna slabozrakost: maximum mensi nez 6/60 (0,10); minimum rovné
nebo lepsi nez 3/60 (0,05); 1/10 — 10/20.
» T¢zce slaby zrak:
a) maximum mensi nez 3/60 (0,5); minimum rovné nebo lepsi nez 1/60
(0,02); 1/20 — 1/50.
b) koncentrické zGzeni zorného pole obou o¢i pod 20 stupiili, nebo

jediného funkéné zdatného oka pod 45 stupiiti.

15 Oftalmolog je lékat, zdravotnicky pracovnik, ktery se primarné vénuje diagnostice a navrhu 1é¢ebného
postupu o¢nich nemoci, véetné o¢ni chirurgie.” (Benes, Vrubel; 2017, s. 9)
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» Prakticka nevidomost: maximum mensi nez 1/60 (0,02), 1/50 az po
zachovany svétlocit nebo omezeni zorné¢ho pole do 5 stupiii kolem centralni
fixace, 1 kdyz centralni ostrost nemusi byt postizena.

> Uplna nevidomost: ztrata zraku zahrnujici stavy od zachovani
svétlocitu s chybnou svételnou projekci az po naprosté ztraty svétlocitu.

(sons.cz [online])

Z pohledu 1ékaiské literatury se miiZzeme setkat s klasifikaci dle Rehofové (in
Rozsival et al., 2006), ktera déli tézké zrakové vady na slabozrakost a nevidomost.
U slabozrakého ditéte zlstdva zrak dominantnim smyslem, ale zrakové funkce jsou
vyznamng¢ snizeny. Pfi slabozrakosti kleséa zrakova ostrost lep$iho oka zhruba pod 6/18, kdy
muze dojit ke zhorSeni az na 3/60. U nevidomosti dochazi k razantnimu sniZeni zrakovych
funkci nebo zcela chybi. Nevidomost se pohybuje zhruba pii vizu pod 0,5/50, kdy kontakt
s okolnim svétem kompenzujeme zbylymi smysly, zejména hmatem a sluchem. Hranici
mezi slabozrakosti a nevidomosti vymezuje autorka oblasti zbytkl zraku, ktera se pohybuje
pti vizu pod 3/60 — 0,5/50. Jedinec je schopen vyuZzivat zrak, tam, kde zrak nepostacuje,

doplnuje informace sluchem a hmatem.

1.4.2 Klasifikace zrakovych postiZzeni z hlediska specialné pedagogické

praxe

Pro Gcely vzdélavani se nejcastéji uvadi nasledujici ¢tyfstupiiova klasifikace clenéna
podle druhu a stupné ZP a jejiho vlivu na Skolni praci. Vzdélavani zaka se ZP je ve Skole
individudlni zalezitosti, v kapitole jsou shrnuty disledky postizeni pouze ve vSeobecné
roving.
. 0s0by s poruchami binokularniho vidéni,
. osoby slabozraké,

. 0soby se zbytky zraku,

A w N P

. 0s0by nevidomé, (Ludikova, Renotiérova, 2006; Novohradska, 2009)
Osoby s poruchami binokularniho vidéni

Binokularni vidéni je pfirozenou vlastnosti kazdého zdravého jedince. Pfi poruse

binokularniho vidéni neboli vidéni obéma o¢ima nedochazi u obou o¢i pii vnimani predmétu
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k f1zi’® obrazu a jedinec vytvati zvlast obéma oc¢ima obraz pozorovaného. (Kvétoniova-
Svecova in Vitkova, 2004)

,,Osoby s poruchami binokularniho vidéni jsou fazeni z hlediska vyvoje zrakovych
funkci do obdobi 6-8 let véku, kdy se binokularni vidéni upevnuje.“ Je-li vyvoj normalniho
binokulérniho vidéni narusen, dochazi napt. ke vzniku Silhavosti (strabismus) ¢i tupozrakosti
(amblyopie). (Benes, Vrubel, 2017, s.77) Pti amblyopii dochazi ke zhorSeni zrakové ostrosti,
postihuje predevsSim centralni vidéni. Lécba amblyopie je zalozend na principu okluze
(zakryti lepSiho oka okluzorem), kdy dochazi ke stimulaci oka horSiho. I détem ohrozenym
vznikem amblyopie jsou pfedepisovany dioptrické bryle. (Jankova, Moravcova, 2017)

U strabismu se jedna o funkcéni poruchu zraku, kterd se navenek projevuje
asymetrickym postavenim obou o¢i, kdy normalni binokuldrni vidéni neni pfitomno.
(Novohradska, 2009)

Nejpocetnéjsi skupinu osob se zrakovym postizenim tvoii pravé déti tupozraké
a Silhavé. (Keblova, 2001)

Dle Rehtitka (in Vitkova, 1999) se obé tyto poruchy projevuji $patnou prostorovou
orientaci a vnimdnim prostorovych vztahii, dohdzi k problémim vizuomotorické
koordinace, tedy souhry oka—ruky. Rtuzi¢kova (2006) vymezuje dalsi projevy spojené se
Skolni praci, jimiz jsou problémy pii rozeznavani barev — velmi Castd je Castecna ztrata
barvocitu, dale problémy se zrakovou paméti, analyza a syntéza a neschopnost hloubkového
vidéni. Podle Jankové a kol. (2015) mize byt proces uceni u déti s poruchami binokularniho
vidéni vyrazné pomalejsi, jinak ale podléhd stejnym vzorciim, jako u déti zdravych.
Zvlastnosti vyvoje se také projevuji u vétSiny déti v poruSe pozornosti, rychlejSim nastupem
unavy a soustfedénim.

Osoby slabozraké

Slabozrakost je z oftalmologického hlediska charakterizovéana jako ,,ireverzibilni
pokles zrakové ostrosti na lepsim oku pod 6/18 az 3/60 véetnd." (Kvétonova-Svecova, 2000)
Jedna se o organové postizeni obou o¢i, které i1 pti optimalni brylové korekci zplisobuje
problémy v kazdodennich situacich. (Ludikov4 in Finkovéa a kol., 2007) Kraus (1997)

rozliSuje dv¢ kategorie slabozrakosti — lehkou a téZkou slabozrakost.

18 Fuze se vyznaluje schopnosti spojit stejny obraz pravého a levého oka v jeden viem. (Kuchynka a kol.,
2016)
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Do této skupiny bychom mohli zatadit onemocnéni o¢i, kterymi jsou napt. glaukom,
katarakta, atrofie oéniho nervul’ a zanéty sitnice a cévnatky. (Machadek, 2002) Slabozrakost
se u jedinct projevuje slabou pozornosti, snizenou koncentraci, rychlejsi unavitelnosti,
zkreslenymi zrakovymi piedstavami o svété a pomalejSim pracovnim tempem.

Pro optimalizaci zrakového vnimani a dodrzovani zasad zrakové hygieny je zadouci
zajisténi spravného umisténi objektu v prostoru, dostatecné velké a kontrastni pismo,
odstranéni pfemiry detaili a vhodnd intenzita svétla €1 snizeni pfesné zrakové prace.
(Finkova, Ludikova, Ruzi¢kova, 2007) Ruzickova (2006) poukazuje na spravnou intenzitu
osvétleni, kdy za nejvhodnéjsi osvétleni doporucuje tzv. kazetové stropy, které piijemné
rozptyluji svétlo po celé¢ mistnosti. Optimalni barvou pro tabuli by méla byt ¢erné ¢i tmavé
zelend barva. Vzdy by méla byt peclivé umyta beze Smouh, kiidy bychom méli volit bilé
nebo zluté, které maji nejlepSi viditelnost az do zadni cCasti tfidy. V ptipadé bilych
keramickych tabuli volime barvy, které zabranuji oslnéni (modra, cervena, ¢ernd, zelend)

a naopak se snazime vyvarovat fosforeskujicim fixtim, kviili §patné viditelnosti.

Osoby se zbytky zraku

Skupina osob tvofici hranici mezi slabozrakosti a nevidomosti, kterd je podle
oftalmologli uvedena v mezich zrakové ostrosti 3/60—0,5/60. Na poli specialni pedagogiky
se zrakova vada u téchto jedincli pohybuje na rozmezi, kdy horni hranici tvoti prakticka
slepota a dolni tézka slabozrakost. (Hamadové, Kvétonova, Novakova, 2007)

Sebemensi zbytky zraku rozvijime, protoze zrakové vnimani se muze v priabéhu
Zivota Castecné 1 vyrazng zlepsit, stagnovat, pripadné¢ mohou tyto osoby pfijit o zrak Gplné.
(Hamadova, Kvétoniova, Novakova, 2007) Pro osoby se zbytky zraku je v nékterych
pfipadech dominantnim smyslem stale zrak. (Novakova in Vitkova, 2004) Z divodu
omezenych zrakovych moznosti rozvijime zrakové schopnosti, hmatové i sluchové vnimani
a ostatni kompenzacni Cinitele. Omezeni zrakovych schopnosti mize vést k naruSeni
predstav.

Pro zisk dostatecného mnoZstvi informaci se vyuzivaji tzv. dvojmetody, které funguji
na principu kombinace postupi a metod u osob slabozrakych i nevidomych. (Finkova,

Ludikova, Ruzickova, 2007) Prace dvojmetodou vyzaduje od ucitele peclivé planovani

7 Jedna se o degeneraci piislusné nervové tkan& druhého neuronu zrakové drahy. Viechny typy atrofie nesou
spole¢né znaky ve zméné barvy papily ¢ili terCe zrakového nervu. Papila je bélaveé zabarvena. Pfi¢iny mohou
byt dédicné, perinatalni, postnatalni zptisobené riznymi exogennimi vlivy. Porucha se ¢asto projevuje u déti
s détskou mozkovou obrnou a mentalni retardaci. (Vagnerova, 1995)

18



hodiny a zarovei duraz na jeji dodrzovani. (Rizickova, 2006) Zvétseny Cernotisk se zaci uci
Cist za pomoci optickych korekénich pomucek. Tam, kde zrak nepostacuje si zak osvojuje
nacvik &teni a psani Braillova pisma.'®

Pti odmitani podpory kompenzacnich Ciniteld trpi télo zédka po strance fyzické
1 psychické. Projevy velké zatéze organismu se odrazi v podrazdénosti a neschopnosti
ptizplsobit se spolecnosti. (Finkova, Ludikova, Razickova, 2007) Pro svij stupen postizeni
je nutnd uprava prostredi, ktera spociva v optimalizaci svételnych podminek, kontrastu, jasu

prostiedi a vyuziti potiebnych pomticek. (Novakova in Pipekovéa, 2010)

Osoby nevidomé

nevidomosti (slepoty). Nevidomosti oznacujeme ireverzibilni pokles centralni zrakové
ostrosti pod 3/60 az po svétlocit. (Ludikova in Renotiérova, Ludikova, 2006) Novakova in
Pipekova (2010) vymezuje dva typy nevidomosti — prakticka nevidomost a totalni
nevidomost (amaurosa). Jednotlivé typy se od sebe odliSuji vyuzitim zorného pole a vizu.
U nevidomosti praktické se pohybuje visus v rozmezi 3/60 - 1/60 vcetné nebo je rozsah
poskozeni zorného pole v intervalu 5-10°. Totalni nevidomost je nejtéz§im stupném ZP,
projevujici se zachovanym svétlocitem se Spatnou projekei az po naprostou ztratu svétlocitu.

Nevidomost délime na vrozenou a ziskanou. K nejcastéj§im piicindm nevidomosti
patii dédicnost, infekéni onemocnéni matky v pribchu téhotenstvi (virovd onemocnéni,
zévislost matky na drogach, pohlavni choroby matky — syfilis, toxoplazmo6za atd.)
a poruseni plodu v dobé prenatdlni. Mezi onemocnéni pojici se k nevidomosti ziskané
fadime odchlipeni sitnice, glaukom, kataraktu, retinopatii, komplikace pii cukrovce,
meningitidu, urazy a dal$i. (Ludikova in Ludikova, Renotiérova, 2006)

Osoby nevidomé jsou plné odkazany na ostatni kompenzacni Cinitele, pfedevs§im
sluch, hmat a ¢ich. Omezeni vyplyvaji zejména ve Skolni praci, se zalenénim do spole¢nosti
a uplatnénim se na trhu prace. Kvili nemozZnosti béZného grafického vykonu je zvlastni
pozornost vénovana vyuce Cteni a psani Braillova bodového pisma a psani na Pichtové
psacim stroji, ktery slouzi jako nahrada ¢ernotisku. (Finkova, Ludikova, Ruzi¢kova, 2007)

Disledkem plynoucim se zavaznosti ZP je nutnost pievadéet texty do Braillova pisma, jehoz

18 Celosvétove se uplatnil unikatni systém zapisu textu, umoziujici éteni hmatem, kterou vynalezl Luis
Braille (1827). Braillovo slepecké pismo je specialni druh pisma uréeny zejména pro nevidomé, slabozraké
a osoby se zbytky zraku. (Jankova, Moravcova, 2017)
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zaklady by mél ovladat sam ucitel. (Rizickova, 2006) Ucitelé by méli dbat pfi piiprave na
hodinu na tskali nevidomosti zaka a podfidit tomu piipravu a chod vyuky. Nejzavaznéjsi
dasledky ¢ini prvopocatecni problémy v samostatném pohybu a prostorové orientaci, které
se vsak v prib¢hu prvnich tydnl eliminuji tak, ze by mél zék zvladnout samostatnou chiizi
a bude se citit bezpecné vjemu znamém prostiedi. (Razickova, 2006; Novakova in

Pipekova, 2010)

1.4.3 Organizace pomahajici osobam se zrakovym postiZenim

Za zminku stoji 1 organizace, které svym pusobenim pomahaji osobam se ZP
Vv hledani prace, zejména proto, ze se deficit zrakového postizeni negativné promita v oblasti
uplatnéni na trhu prace a spoleCenském styku. (Finkova, Ludikova, Ruzickova, 2007)
Kli¢ovou organizaci, kterd se zaobird uplatnénim osob se zrakovym postizenim na trhu prace
je Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych CR (SONS). (Novakova in Vitkova,
2004) Dale v oblasti pracovniho uplatnéni existuje samostatné fungujici stredisko Dédina,
0.p.s., které spada pod organizaci SONS. Jedna se o pobytové rehabilitacni a rekvalifikacni
sttedisko pro nevidomé, které umoznuje t€Zce ZP a nevidomym osobam se zaclenit na trh
prace, at’ uz pracovni rehabilitaci ¢i rekvalifikaci s ndslednym vyhleddvanim pracovniho
uplatnéni. Na zdkladé evidence na Gtadu prace ve spolupraci se stiediskem se vybird vhodny
rekvalifikacni obor. Z vyc¢tu kurzi, které sttedisko nabizi Ize uvést — masér ve zdravotnictvi,
pomocné prace v keramické dilné ¢i tkalcovské dilné, dratenik/dratenice. Rekvalifikace osob
se ZP je finan¢n¢ ndkladngjs$i neZ u osob intaktnich, coZ je zapficin€no poZadavky na

specidlni pomicky a pfitomnost mnoha externich pracovniki. (dedina.cz [online])
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2 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

,Kazdy mé pravo na vzdélani. Skolni dochazka je povinna po dobu, kterou stanovi
zakon.“ (Listina zékladnich prav a svobod, hlava ctvrtd, ¢lanek 33)

Pro dit¢ se ZP a jeho rodinu se nastup do Skoly stdva vyznamnym obdobim
socialnim meznikem. Pfi vstupu do Skoly miize zak se zrakovym postizenim nabyt pocitu
normality, vykondva stejné Cinnosti, jako jeho intaktni spoluzaci. (Novohradska, 2009)

Moravcova (2004) upozoriiuje na stupiiujici se Skolni naroky ¢i pfipadné zhorSeni
zrakové vady. V tomto obdobi si postizeni zaci uvédomuji svoje odliSnosti, za¢inaji hodnotit
sami sebe 1 ostatni.

Specialni pedagogika jakozto vyznamny nositel inkluzivnich mySlenek vymezuje
zakladni pojmy, které ilustruji soucasné trendy. (Vrubel, 2015) Podle Slowika (2016)
vychazi klasifikace vad a poruch primarné zejména z 1ékaiské diagnostiky, kterd zjistuje
organové ¢i funkéni odchylky a nedostatky. ,,Vada, porucha, defekt (impairment) je naruSeni
(abnormalita) psychické, anatomické ¢i fyziologické struktury nebo funkce.* (Slowik, 2016,
str. 26) Defekt se z hlediska velikosti odchyleni od normy vyjadifuje obvykle nejvétsim
odklonem. Byva zpravidla nezvratny, kdeZto vada ma upravitelny charakter a vyznacuje se
mirnéj$i odchylkou od normy nez defekt. (Renotiérova in Renotiérova, Ludikova, 2006)
ZastreSujicim vyrazem na mezinarodni urovni se stal pojem postiZeni. ,,Postizeni (disability)
znamena omezeni nebo ztratu schopnosti vykondvat ¢innost zpisobem nebo v rozsahu, ktery
je pro Cloveka povazovan za normalni.“ (Slowik, 2016, s. 27) U postizeni se jedna
o fyziologicky problém, kdy se bavime o postiZzeni ¢i zasazeni n€které €asti téla. (Matousek,
2008) Ve starsi literatufe se muzeme setkat s pojmem defektivita. Defektivitou je
oznacovana specifickd zména osobnosti postizeného c¢lovéka, zplisobend pfitomnosti
poruchy (defektu) ¢i vady. Tento pojem je témef zcela nahrazen mezindrodné uzivanym
pojmem handicap. Handicap je termin pouzivany obvykle ve vyznamu znevyhodnéni proti
ostatnim, ktery znemoziuje jedinci naplnéni roli a provadéni n€kterych Cinnosti, které jsou
vzhledem Kk jeho veku, pohlavi, kulturnim a socialnim faktorim normalni. (Slowik, 2016)
V soucasnosti je pojem postizeny ¢lovek nahrazovan vhodné&jSimi terminy — jedinec se SVP

¢i osoba s postizenim. (Pipekova, Vitkova in Pipekova, 2010)
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2.1 Vzdélavani zaki se zrakovym postiZzenim dle RVP ZV

Dne 1. 9. 2016 nabyla v platnost novela skolského zakona ¢. 561/2004 Sb., ke které
se vztahuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani déti, zakt a student se SVP a déti, zaka
a studenti mimoradn¢ nadanych, kterd smétuje k postupné zmeéné vzdelavaciho systému na
inkluzivni. (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.)

Smérodatnym dokumentem, ve kterém jsou zakotveny moznosti vzdélavani zaku se
zdravotnim postizenim je Ramcovy vzdélavaci program (dale jen RVP). V RVP spadaji tito
jedinci do skupiny zaka se SVP. Zakem se SVP se rozumi osoba, ktera k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti a uplatnéni svych prav na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi
vyzaduje poskytnuti podptirnych opatfeni ve vzdélavani. (RVP ZV, 2017)

Dle nového znéni Skolského zékona maji zaci se SVP nérok na bezplatné poskytovani
podpiirnych opatteni, kterd realizuje Skola a Skolské zatizeni. Podplirna opatieni se déli do
péti stupnt. (RVP ZV, 2017) Piedstavuji Sirokou $kalu opatieni, a to z hlediska organiza¢ni
narocnosti, individualizovaného piistupu, pedagogickych dovednosti véetné specidlné-
pedagogickych metod, které vyzaduji upravy v obsahu vzdélavani a organizaci, spojené
s piipadné vyssi finanéni naro¢nosti. (Baslerova, Michalik, Felcmanova a kol., 2015)

Na zéklad¢ planu pedagogické podpory (dale jen PLPP) uplatiiuje Skola nebo Skolské
zafizeni podptirna opatfeni prvniho stupné i bez doporuceni Skolského poradenského
zafizeni (dale jen SPZ), zatimco podptrna opatfeni druhého az patého stupné navrhuje
a metodicky provazi v jeho napliiovani SPZ. Pravidla pro poskytovani podptirnych opatieni
Skolou a Skolskym zatizenim specifikuji § 11 az 16 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. (RVP ZV, 2017)
U zakl s ptfiznanymi podplirnymi opatienimi, 1ze za podminek stanovenych Skolskym
zakonem a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. ptrizpisobit a upravovat ocekavané vystupy vzdélavani
1 vybér uciva. Pfedmétem metodické podpory je Uprava obsahu a realizace vzdélavani zaka
S pfiznanymi podplrnymi opatfenimi od tfetitho stupné. Poskytnuti metodické podpory
pedagogickym pracovnikim je zajiSténo formou dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovnik. (nuv.cz [online])

Pfi planovani a realizaci vzdélavani zaka s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi
vychézime z jejich individudlnich vzdélavacich potreb. Kazdy jedinec vyzaduje rtzné
vzdélavaci strategie a osobnostni ptistup ve vychove, ktery pedagog ptizplisobi na zakladé

stanovenych podptrnych opatfeni a doporuéeni SPZ. (RVP ZV, 2017)
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Konkrétni informace o edukaci osob se SVP pro praxi naSich Skol zabezpecu;ji
Katalogy podpiirnych opatteni, které jsou dostupné ke stazeni na internetu. (Jankova a kol.,
2015)

Obecné zavazné pozadavky pro obsahové a organizacni zabezpeceni zékladniho
vzdelavani vSech zakl stanovuje RVP ZV. VSechny Skoly jej musi respektovat a vychazet
z n&j pii tvorbé skolniho vzdélavaciho programu (dale jen SVP), podle nichz se uskute&iiuje
vzdélavani na jednotlivych skolach. Pro zaky, kteti maji pfiznana podpurna opatteni prvniho
stupné slouzi SVP jako podklad pro PLPP. (RVP ZV, 2017) Individualni vzd&lavaci plan
(dale jen IVP) vychazi ze SVP a zpracovava jej $kola pro zaky s pfiznanymi podptirnymi
opatienimi od druhého stupné, a to na zaklad¢ zadosti zdkonného zastupce zaka a nasledného
doporudeni SPZ, které feditel $koly schvali &i zamitne. (Michalik, Baslerova a kol., 2015)

Na ptipravé IVP se podileji pedagogicti pracovnici za vedeni specidlnich pedagog
ze specialné¢ pedagogického centra (dale jen SPC). V IVP jsou blize specifikovany
doporuceni pro uspé$né integrovani ZP zaka. (Novohradska, 2009) Tvorba IVP ma
korespondovat se schopnostmi jednotlivych zaku. (Tesafova, 2016) Vypracovani IVP se
tykd vybranych metod a forem prace v jednotlivych predmeétech, Gpravy textd (zvétSeni
textll, barevnych zvyraznéni a ohraniceni, psani do $irsich linek atd.), pozadavku na vyssi
¢asovou dotaci, hodnoceni zaka a zkouSeni. Dale jsou rozpracovana doporuceni v oblasti
individudlni pedagogické péce, piitomnosti AP, pouziti kompenzacnich pomicek

a doporucené Gpravy prostiedi. (Novohradska, 2009)

2.2 Cile a principy edukace u jedinci s postiZenim

Zaci se ZP patii v Ceské republice mezi spoletensky nejlépe piijimanou skupinu
vV ramci osob se zdravotnim postizenim. Z toho vyplyva moznost Gspé€$ného zaclenéni,
protoze nedochazi k odmitani ¢i pfedsudkiim zejména ze strany uciteld, rodict a spoluzak,
na rozdil od skupiny zakt s poruchami chovani ¢i s mentalnim postizenim. (Baslerova a kol.,
2012)

Vitkova (2004, s. 19) charakterizuje zmény v piistupech ve vzdélavani postizenych:
,»DIlve se vychazelo ve specialni pedagogice z Clenéni postizenich podle 1ékaiské
terminologie, postizeni se chapalo jako kategorie a na tomto zaklad¢ se budovaly skoly pro
télesn¢, smyslove, mentalné postizené apod., nyni se vychazi spiSe ze stupné¢ a hloubky
postiZeni, postiZeni se chape jako dimenze a na specidlni potfeby se reaguje specidlnimi

podpirnymi opatfenimi.*
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Ve kvalité Skolstvi se odrazi schopnost pfijmout jedince nezapadajiciho do norem
spole¢nosti. Za neuspéch ¢i selhani vzdelavaciho systému povazujeme systém nedostate¢né
otevieny potifebam Zaka. Novy impulz v rozvoji inkluze nastolila Deklarace konference
v Salamance 1994, ktera vychazi z pfesvédceni rovnopravnosti skupin zaka, u kterych doslo
K vylouceni ze vzdélavani a spole¢nosti v dusledku jejich fyzické, socidlni, mentalni,
intelektualni a jiné odlisnosti. (Article 2, Salamanca Statement)

V Ceské republice roce 1998 vypracoval Néarodni plan vyrovnani piileZitosti pro
obCany se zdravotnim postizenim. Odbornou organizaci s rozsahlou ¢innosti, pusobici
V oblasti osob se zdravotnim postizenim je Organizace spojenych narodti pro vychovu, védu
a kulturu (UNESCO), ktera se zabyvéa podporou v zachovani lidskych prav a zakladnich
svobod. (Opattilova, 2005)

V souvislosti se vzdélavanim se hojné pouZzivaji terminy inkluze a integrace, jejichz
cilem je zaclenéni osoby s postizenim mezi zdravé spoluzaky, avSak vyznam téchto piistupi

je odlisny, a proto je nutné postihnout rozdily mezi t€émito koncepcemi vzdélavani.

2.2.1 Integrované vzdélavani

Integrované vzdélavani® bylo v éeském prostiedi rozsifeno od 90. let 20. stoleti.
(Priicha, Walterova, Mare§ 2013) Podle Langa a Berberichové (1998) lze u déti se SVP
docilit plné integrace pouze tehdy, kdyZ se podafi zaClenit tyto jedince do spolecenstvi zakil,
ucitell a vSech ostatnich, jenz utvareji proces vzdélavani. (Berberichova, Lang, 1998)
Jesensky (1995) popisuje specifika této koncepce jako dynamicky zvolna se vyvijejici
proces, ve kterém se zdravotné postiZeni a intaktni Zaci adaptuji situaci a aktivné se podili
na utvafeni vychovné - vzdélavaciho procesu.

Integrace spociva v postojich a ptistupech spolecnosti, ktera jedince se zdravotnim
postizenim neodmita, ba naopak se zamétuje spiSe na jejich podporu a potieby, vytvari
vhodné podminky k pfizplsobeni se tfid¢ a piispiva k jejich za€lenéni do b&znych skol.
(Priicha, Walterova, Mares, 2013; Uzlova, 2010) Integrace zastupuje prostiedi bézné skoly
hlavniho vzdé€lavaciho proudu, které je dodateéné upraveno, uzpisobeno pro zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Poskytuje jim podporu a prostfedky nutné pro naplnéni
jejich specidlnich vzdélavacich potieb. (cdss.ca [online]) Z hlediska zmén prostiedi se

integrace zamétuje na dil¢i zmény. (Kocurova, 2002)

19 Z latinského slova integrére ve vyznamu zcelovani &i spojovani. (Michalik, Baslerova, Rizicka a kol.,
2015)
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Problém je v tom, ze modely integrovaného pfistupu piedpokladaji, Ze je néco Spatné
a musi to byt zménéno, aby zak zapadl do soucasného systému vzdélavani. Nastolend
podplirna opatreni, jsou zavedena tak, aby se dité ptizpisobilo stavajicimu nastaveni tfidy.
Pokud se zak nedokaze ptizptisobit t€émto upravam dojde k selhani. O integraci hovofime
také v pripade€, ze se IVP zaméfuje na strategie, které maji dopomoci tomu, aby se zak
zaclenil do tfidy. (cdss.ca [online])

Integrace probihd v riiznych stupnich od integrace individuélni, kdy je dité zarazeno
do bézné tiidy na zakladni Skole az po zfizeni specidlnich tfid pro zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami ve $kole bé&zného typu. (Bartonova, Vitkova, 2007) Podle
Opattilové (2009) je hlavni prioritou pro zaclenéni zadkd do béznych Skol hlavniho

vzdélavaciho proudu individudlni integrace.

2.2.2 Inkluzivni vzdélavani

Vymezeni modernéjsiho pojmu inkluze je nejednoznaéné a objevuje se u mnohych
autorl ve tiech riznych vyznamech. V prvnim pojeti jsou oba terminy povazovany za
synonymni. Ve druhém ptipad¢ se inkluze bere za optimalni vylepSeni integrace nebo nova
kvalita ptistupu odliSna od integrovaného ptistupu. Ve tietim pojeti je inkluze brana jako
stav, kdy se osoba s postizenim rodi do spole¢nosti, ve které jsou lidské odlisnosti piijimany
jako pfinos a obohaceni pro spole¢nost. Inkluze je zalozena na rovnosti v distojnosti
a pravech, kdy byt odlisny je povazovano za normalni. (Langer a kol., 2016)

Podstatou inkluzivniho vzdélavani je zaclenéni vSech déti do béznych skol. Model
inkluze véfi, ze vSechny déti bez rozdilu jsou vzdélatelné. Neexistuje nic na ditéti, co by
muselo byt ,,opraveno®, aby zapadalo do Skolského systému. (cdss.ca [online]) Dle Leebra
(2006) se koncepce inkluzivniho vzdélavani soustfedi na uplatnéni rovnosti Sanci vSech
vzdélavanych, je tedy orientovana na skupinu a Skolu.

Bézné skoly podporujici inkluzi jsou nejicinngj$im opatfenim pro potlaceni
diskriminujicich stanovisek a vytvareni vstficné komunity ve vzdélavacim prostiedi.
(unescobkk.org [online]) Inkluzivnimu prostiedi podléha celkova zména skoly. (Kocurova,
2002) V tomto ohledu spéje inkluze kupfedu a dochdzi ke zménam Vv organizaci,
vzdé¢lavacich forem a metod tak, aby doslo k naplnéni vzdélavacich potieb vSech bez rozdilu.
(unescobkk.org [online]) Aby se $kola stala inkluzivni, je potfeba zahrnout proces budovani
vztahl s feditelem Skoly a ostatnimi pedagogy ptedtim, nez zdk vstoupi do procesu

vzdélavani. (cdss.ca [online])
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Vyse zminéné piistupy Tesafova a kol. (2016) uvadi jako vyhody inkluzivniho
a integrativniho vzdelavani. Nevyhody autorka spatfuje ve financ¢ni ndro€nosti, vétSim
pracovnim nasazeni, specidlnim pfistupu pedagogii, ktery klade vétsi naroky ve
vychovné - vzdélavacim procesu. Nariist prace piibyva zejména v administrativnich
¢innostech Skoly. Johnston (in Bloemers et., 2004) hovoii o zasadnich bariérach
inkluzivniho vzdélavani, kdy uvadi nejvétsi mezery v oblasti nedostatecnych strukturalnich
zmen, zdrojich ve skolstvi a mezerach ve vzdéelavani ucitelti. (Réderova, 2015) U zaku se
ZP mohou nastat potencialni problémy vznikajici pii procesu uceni, kterymi mohou byt malo
podnétné prostiedi, nedostatek porozuméni ditéte pii zachdzeni s pfedméty a omezeny
rozsah prostredi, ve kterém se zak pohybuje. (NovéakovainVitkova,2004) Autorky Finkova
a Ludikova (2007) uvadi nedostatky zejména v nepfipravenosti Skoly a pedagogickych
pracovnikl na tuto situaci, které povedou k degradaci vzdélavani zaka se ZP.

Odlisny pftistup k rovnosti zaki ve vzdélavani zaujima laicka vetejnost, ktera se deli
ve svych postojich na dva tabory. Prvni z nich jsou obhdjci Sirokého pojeti inkluze, druhou
skupinu tvoii zastdnci specidlniho vzd€lavani. Odptrci inkluze spatiuji nedostatky
V nepfipravenosti spole¢nosti na Siroky koncept inkluze, rychlé zavadéni do praxe, ale také
v nedostatku finan¢nich prostfedcich na asistenty pedagogu a jejich vzdélavani. (Michalik,
Baslerova, Rizicka a kol., 2018)

2.2.3 Efektivita edukace v inkluzivnim prostiedi

Vzdélavani zaka se SVP probihd v soucasné dobé primarné v béznych Skolach
hlavniho vzdélavaciho proudu. Uspéiné vzdélavani viech zakd je mozné za uréitych
podminek. (Hajkova, 2005; Pipekova, 2010)

,Nastavit a udrzet ptijemné pracovni klima ve ttid€ se podaii pouze v tom piipadé,
kdyz budou pedagogové plisobici ve tfid¢ presvédceni o vhodnosti integrace, o dulezitosti
vzdelavani zaki se zrakovym postiZenim spole¢né s vrstevniky a kdyz nadstandardni tkoly
s tim spojené piijmou za vlastni.“ Tento pfistup plati, jak pro ucitele, tak pro AP. (Jankova
a kol., 2015, s. 106)

Vznikne-li problém se zaclenénim zéka do kolektivu, pfizve se na pomoc $kolni
specialni pedagog, skolniho psycholog nebo specialni pedagog z SPC s cilem prevence
rozvoje patologickych jevil a formovani pozitivnich vztahl. Od ucitele se o¢ekava vhled do
problematiky vztahi mezi spoluzaky a propojeni téchto vnitinich vztahti v ramci kolektivu

ttidy. (Valenta, Potmésil in Michalik, Baslerova a kol., 2015)
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Ranou intervenci u déti se ZP rozumime systém sluzeb a opatfeni smérem k ditcti
a rodin¢, které se snazi predchazet, zmirnit nebo eliminovat jeho nasledky a podpofit vyvoj
ditéte tak, aby doslo k uspésné socialni integraci. (Opatiilova, 2005)

K nastoleni ptiznivych podminek ptispiva zpiistupnéni nabidek tréninki pro ucitele
a kurza, které jsou kratsi, ale jejich konani je Castéjsi, coz umoziuje uciteli nové nabyté
poznatky z kurzu vyzkouset v praxi, aniz by fesil celodenni absenci ve $kole. Nespornym
prispénim je piipravenost ucitelll a specialnich pedagogii, jakozto podpirnych Ciniteli ve
vychovné - vzdélavacim procesu ve snaze zdokonalovani jejich kompetenci v oblasti
edukace zaka se SVP. (Novakova in Vitkova, 2004)

Obtiznou situaci ve skole miize vyucujici sdilet na setkdni s jinymi uciteli, ktefi se
octli v podobné situaci vedenou odbornikem neboli supervizorem, ktery poskytne zpé&tnou
vazbu ¢i doporuceni. Supervizni setkani probiha v rdmci Skolnich pravidelnych porad nebo
pod zastitou vedeni poradct z pedagogicko-psychologické poradny (dale jen PPP).
Vzéajemna spoluprace pedagogt, externich odborniki ¢i predavani zkusenosti v ramci Skol,
umozinuje spole¢né planovani, vyménu zkusenosti a ndzori. (Tesatrova a kol., 2016)

Mezi faktory zvySujici efektivitu edukaéniho procesu v inkluzivnim vzdélavani patii
kooperativni vyuka, kdy si zaci pfi plnéni ukolu vzajemné pomahaji pii feseni slozitéjSich
uloh, déle pak vytvareni heterogennich skupin atd. Pro zaky se ZP je kooperativni vyuka
efektivnim nastrojem v rozvoji komunikace mezi spoluzaky v malé skupiné, dochazi
K vymén¢ néazori a posileni vztahl. Intaktni spoluzaci rozviji véetné jinych kompetenci
predevsim kompetence k feSeni problémti a kompetence socialni a personalni. Vyhody Ize
spatfovat zejména na rovni citové, kognitivni a socidlni. (Michalik a kol., 2015; Pricha,

2013)
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3  Role uditele v procesu inkluze

Pedagog je ucastnik edukacniho procesu, jehoz vychovnym cilem je vést zdravotné
postizené dité k seberealizaci, zaclenéni se do spolecnosti, rozvoji osobnosti harmonické
a pokud mozno co nejvyspélejsi. (Matéjéek, 2001) Obecné muzeme fici, Ze pro zajisténi
efektivity prace ucitele realizujiciho vzdélavani v urcité tiid€ je nezbytné vzdelavaci proces
efektivné planovat a vyhodnocovat realizované aktivity k dal$im planovanym ¢innostem.
Ucitel je schopen do jisté miry vyrovnat intenzivni doméci pfipravou funkéni deficit zaka.
(Michalik, Baslerové a kol., 2015)

Na pedagoga, ktery vstupuje do edukacniho procesu s jedincem s tézkym zdravotnim
postizenim jsou kladeny vysoké ndroky kvali rozmanitym projeviim postizeni.
(Novohradska, 2009) Cim vice dochazi k integraci zaki do béznych skol, tim zarove rostou
vys$§i naroky na vzdélani uditeld. (Bartotiovd, Vitkova in Pipekovd, 2010) Mezi
nejvyznamnéjsi charakteristiky inkluzivniho ucitele se povazuji aplikovani individualniho
a diferencovaného pfistupu pro kazdého zéka podle jeho moznosti a schopnosti, vyuziti
osobniho pfistupu, podpora vnitini motivace a kooperace zakii a ¢innostni pojeti vyuky.
(Filova, Havel, 2010)

V souc¢asném vzdélavani maji absolventi oboru ugitelstvi pro 1. stupeit ZS splnény
spole¢ny zaklad pfedmétu specialni pedagogika. (Pipekova, 2010) Pedagogické fakulty
roz§ifuji svoje pole piisobnosti se zaméfim na pfipravu prace s riznorodou zakovskou
skupinou zavedenim dvouoborového studia, z né¢hoz jeden obor tvoii specidlni pedagogika.
Vétsina kol se inkluzivni pedagogice ¢i disciplinami specidlné-pedagogické péce vénuje
v ramci jednoho nebo dvou semestri. V mnoha ptipadech je rozsah piipravy budoucich
ucitelt s timto minimem nedostatecny. Na systematickou piipravu odbornych znalosti
zabezpecujici efektivni poskytovani podplirnych opatifeni nebyva prostor. (Michalik,
Baslerova a kol., 2015) Pozadavky na ucitele se projevuji zejména v jejich odborné ptiprave,
nutnosti respektovani zrakové vady a doporuceni poradenského zatizeni a v hledani novych,
vhodnych ptistupli ve vyucovani. (Novohradska, 2009)

Vyucujici by si mél v§imat postaveni ditéte v kolektivu, pomoci mu v zaclenéni, ale
mel by se vyhnout piipadnému uteku ditéte pod kiidla autority. (Roderova in Pipekova,
2010)

Inkluze zrakové postizenych zakii do bé&znych $kol se v Ceské republice stava
pedagogickou realitou. Uc¢itel musi byt obeznamen s diagndzou, se zakladnimi specifiky

vyvoje zrakové postizeného Zdka a s metodikou vyuky. (Miiller, Ludikova, Stoklasova,
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2001) Cinnosti uditele ve tiidé jsou ovlivnény jeho dal§im vzd&lavanim, nabytymi
dovednostmi ziskanymi dlouhodobou praxi, o¢ekavanim, pfistupy, ale i faktory pusobici
mimo Skolu. ,,Je to ucitel, ktery zavadi inkluzivni vyuku do denni praxe, proto je faktorem
rozhodujicim.* (Bartoniova, Vitkova in Pipekova, 2010, s. 14)

Dulezita je systémova opora ve vzdélavani uciteld a pozitivni postoj feditele a celého
personalu skoly k integraci, kteti ve tfidé maji zaka se ZP. (H4jkova, 2005) Rodina i Skola
musi mit pii vzdélavani zakt s postizenim dany jasny cil. Rodi¢e musi byt obeznameni
s pozadavky, které Skola na déti klade. Mentéalni a intelektualni piipravenost zaki se
projevuje v piiznivéjsich postojich viici skole. Postoj rodic¢ii ke skole se souc¢asné odrazi i na
postojich jejich ditéte. Pozitivni minéni je podstatné pro to, aby dit€¢ mélo Skolu rado. Vztah
ucitel-zak je velice dulezity pro ovlivnéni pribéhu a vysledku ucitelova vyucovani a zakova
uceni. Rodice jsou spoluzodpovédnymi za vysledky zaka. U¢itel podava rodicim informace
o stavu védomosti, mozné perspektivé, vlastnostech, zajmech a jeho chovani. Vysvétli
informace o vychovnych metodéch a prostiedcich, které 1ze vyuzit. (Bartoiiova, Pipekova in
Pipekova, 2010)

Ptesnou diagnézu a kompletni informace o charakteristice zéka a jeho individualnich
potiebach a problémech vyplyvajicich ze zrakové vady ndm podava specialni pedagog
z SPC. Spoluprace se specialnim pedagogem je klicovou podminkou v uspésném zaclenéni
ditéte. Specialni pedagog piislusného SPC podava pedagogovi nezbytné informace
o problémech vztahujicich se ke zrakové vadé Zaka. Doporuci ¢i zprosttedkuje uciteli
uzitecné pomucky a materialy potfebné pro vyuku. Odbornici uciteli diky monitoringu
poskytnou zpétnou vazbu, rozviji jeho znalosti a dovednosti, umoZzni uciteli operativné
porovnavat vlastni metodické postupy spolu s pokroky ditéte. (Keblova, 2001) BéZna skola
nemuZe nabidnout veSkerou podporu Zakiim se zrakovym postizenim, nebot’ materialni
vybava ve specifickych opattenich je nedostacujici. Cilem pisobeni poradenskych pracovist
je proskolit ucitele tak, aby se z nich stali odbornici na danou problematiku. (Vojtova, 2006)
Prostfednictvim adekvatniho materialniho zabezpeCeni bychom méli eliminovat dopad
handicapu. (Miihlpachr in Vitkova, 2004)

Vyse zminénd hlediska by méla byt projednana vcasné, aby mél pedagog dostatek
prostoru pro ziskani zékladnich informaci o zékovi a navazani kontaktu s rodi¢i. Pedagog by
m¢él byt opatrny, aby nedoslo ke sniZovani pozadavkil na védomosti a dovednosti ZP zédka.

Uspésnost uéiteltl se v inkluzivni vyuce vykazuje Gastou snahou zapojit zaka se
zdravotnim postizenim do rozvinuté konverzace pokladanim otdzek, monitorovanim

odpovédi zaku ve t¥idé, sledovanim jejich zapojeni do spole¢nych aktivit a v souladu
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s témito informacemi poté pracuje. (Tesatfova a kol., 2016) Oblicej ditéte s tézkym zrakovym
postiZzenim je ,,bez vyrazu®, coz mize mit vyznamny dopad na okoli. Pedagog z vyrazu tvare
nepozna, zda se zak raduje, zda chape zadani apod. Vrstevnici si tato chybéjici gesta mohou
vylozit jako nezajem o komunikaci. Proto je ukolem ucitele obeznadmit zaky se specifiky
vyplyvajicimi ze zrakové vady. (Patikova, Cechové in Baslerova, 2012)

K dal§im kompetencim patii pedagogicka diagnostika, kdy by mél ucitel citlivé
vnimat reakce ditéte a zamezit pfipadnému stresujicimu prostiedi. (Bartonova, Vitkova in
Pipekova, 2010) Cilenym budovanim piiznivé atmosféry podporuje klima t¥idy. Usp&snost
integrace zavisi na schopnosti ucitele zdka motivovat. (Miiller, Ludikova, Stoklasova, 2001)
Me¢l by vychazet z Cinnosti, ve kterych je zak uspéSny a podnitit jeho zajem k nim.
(Bartoniova, Vitkova in Pipekova, 2010)

Ve tiidé se ZP zékem je potieba se vyvarovat ptiliSnému hluku, v ptipadé, ze je zak

odkéazan ve velké mife na ptijem informaci sluchem. (Tesatfova a kol., 2016)

3.1 Asistent pedagoga

Pro nékteré jedince, kteti nejsou schopni efektivné napliovat své vzdelavaci potieby,
je potieba zajistit individudlni podporu V podob¢ ptitomnosti AP. (Michalik, Baslerova
akol., 2015) Domluvas AP je predmétem piipravy na vyucovaci hodinu, jejiz podobu uréuje
ucitel. S ucitelem by se mél podilet na promysleni vykladu probirané latky. (Jankova a kol.,
2015) Mezi tiidnim ucitelem a AP by m¢l byt soulad v komunikaci a spolupraci. Je potieba
si stanovit, co vSe bude potieba piipravit, v jaké intenzité a jakymi metodami bude Zakovi
pomahat. (Jankova a kol., 2015) AP by m¢l respektovat ucitele, fidit se jeho pokyny,
procvicovat a upeviiovat ucivo pod jeho vedenim, informovat ho o pribéhu ¢innosti,
potencialnich obtizich a spole¢n& hledat feSeni. (Patikova, Cechova in Baslerova, 2012)
Funkci AP je strukturovat hodinu tak, aby Zzak pod jeho dohledem pracoval v hodiné svym
tempem s vyuzitim potfebnych pomicek a navodi. (Valenta, Potmé&Sil in Michalik,
Baslerova a kol., 2015)

Pracovni povinnosti AP jsou ukotveny v legislativnim zakoné v §16, jeZ nabyl
Vv platnost 1. zafi 2016. Vyuziti AP je ustanoveno jako jeden z prostfedkli podpurnych
opatfeni. Néapln prace AP je charakterizovana v platném znéni vyhlaSky €. 27/2016 Sb.,
o vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakli nadanych. § 3 a § 5 této
vyhlasky uptresiiuje funkce a ucel plisobeni asistenta pedagoga. Podporuje, rozviji a vede

sveéfeného zdka k co nejveétsi samostatnosti, upozoriiuje jej na drobné nedostatky a nabada
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jej k opraveni chyb. Poskytuje pomoc, ulehcuje situaci uciteli pfi pfimé vzdélavaci ¢innosti,
nejen svéfenému zdkovi se zdravotnim postizenim, ale i ostatnim zakiim. Pomaha pfi
organizaCnich zalezitostech ve vzdélavani. Podporuje aktivni zapojeni zédka do vSech
vzdélavacich Cinnosti. Usnadnuje jeho zapojeni do spolecnosti a poméhd mu adaptovat se
na Skolni prostfedi. Poméha zaktim pfi ptipravé na vyuku. (Kendikova, 2017) Mimo jiné je
naplni AP i vyroba pomucek, pracovnich materiald, Gprava ucebnich texti a pracovnich
listi. (Baslerova a kol., 2012) AP hraje nezastupitelnou roli pii za¢lenéni Zaka se ZP do
kolektivu tfidy, protoze ma k ditéti nejblize. Podili se na tvorbé piijemného pracovniho
klimatu. (Jankova, Moravcova, 2017) Poskytuje pomoc zadkim pti samoobsluze a ostatni
zaky vede k pomoci ditéti se ZP. Vysvétli spoluzakiim, v ¢em tkvi jeho potize, co je v jeho
silach zvladnout, a naopak kdy a kde je potieba zakovi pomoci. (Kendikova, 2017) Pro
navazani a upevnéni vztahu AP se Zdkem je potfeba dostatek Casu, zalezi na komunika¢nich
schopnostech AP se zaky, zakonnymi zastupci, tfidnim ucitelem, ale i s ostatnimi pedagogy.
Vhodné klima tfidy by mohlo byt naruseno ptipadnym hranym zdjmem pedagoga, které by
zaci vycitili. (Jankova, Moravcova, 2017) Dalsi skutecnosti, kterd vyplyva ze zminénych
legislativnich ptedpist je ta, Ze Skolské poradenské zatizeni mlze navrhnout ,,podplrné
opatieni nejen na dobu vyuky, ale i na ¢as, ktery travi ve Skolni druzing, skolnim klubu, ¢i

dokonce v ramci své dalsi zajmové ¢innosti.” (Kendikova, 2017, s. 16)
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4  Specifika vyuky Zaka se zrakovym postiZenim

Zakovi se ZP je nutné piipravit vhodné pomticky pro vyuku matematiky, ale i jinych
predméti. Pro manipulaci s pfedméty mtize pouzivat stejné pomucky jako Zaci intaktni.
(Jankova, Moravcova, 2017)

Problém nastava s upravou pracovniho seSitu a ucebnic, které byvaji nepiehledné
a tiSténé malym typem pisma. Dalsi obtize vyvstavaji zejména v grafickém zobrazeni
ruznych, mnohdy velmi jemnych kiivek, které se dotykaji ¢i protinaji. U &islic dochazi
k lehké zaménitelnosti a Castokrat stejné velikosti. (Hamadova in Vitkova, 2004) Tabulky
obsahuji malo prostoru pro vpisovani ¢islic fixem v potiebné velikosti. V tomto ptipadé
zvétsujeme celou stranku v pracovnim sesité na 141 %. (Jankova, Moravcova, 2017)

Pro snadngj$i orientaci v textu pouzivaji autofi pracovnich seSitd barvu. Nekteré
barvy pfi zvétSovani na kopirce zcela zaniknou, kvili slabému podbarveni, u sytych barev
dojde k ptehluseni textu. Proto zvétSujeme jen nékteré tkoly, a ty upravujeme tak, aby se
Vv nich zak dokazal samostatn¢ orientovat. Pfi tpravé vyuzivame barevna oramovani ukold,
barevna oddéleni ukolu atd. (Jankova, Moravcova, 2017) Pokud je zvétSeni pomoci kopirky
nedostacujici, pfipravime vlastni texty v optimalnim provedeni, tak aby Zak mohl pohodIné
Cist text bez pfiliSného pfiblizovani o¢i k textu. (Peldnova, Janikova, Pachovd, 2015)
Zvétseni obrazu malého pfedmétu docilime nékolika zplsoby, a to pomoci optickych
pomucek (bryle, lupy, dalekohledy atd.) nebo pfiblizenim se ditéte blize k predmétu.
(Keblova, 2001)

PotiZze s grafickym zobrazenim lze napravit zvyraznénymi linkami s tlustym fixem
a plochy jasné graficky ozna¢ime nebo vybarvime. (Hamadova in Vitkova, 2004) Pro
dosaZeni optimalnich podminek vidéni je dobré zvétsit kontrast mezi predmétem a pozadim
a omezit pfemiru predméti v zorném poli. Nejvétsi kontrast obvykle predstavuje Cerna
a bila, ale zéalezi na optimalni preferenci kombinaci barevnych kontrastl zaka se ZP.
(Keblova, 2001)

Jsou-li potize pfi praci s u€ebnici, je mozn¢ potidit audionahravku, kde jsou pro zka
zaznamenany potiebné informace z vyuky, které mulze pozdéji vyuzit. (Hamadova in
Vitkova, 2004)

V disledku pomalejsiho tempa pisemné prace Jankova a Moravcova (2017) dale
doporucuji zaradit jen ne€které ukoly z pracovniho seSitu. Zbylé ukoly lze vypracovat pouze
ustné. Pracovni tempo uzpisobime individudlnim potfebam zaka, netolerujeme vSak

ptipadné lenoSeni. Ruzickova (2006) povazuje za vhodné se u slovnich tloh drzet témat,
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ktera jsou détem znama ¢i blizka. V matematice se snazime rozvijet zachazeni s mincemi
a bankovkami. K domacim ukolim nepifidavame tkoly, které zak nestihl ve vyucovani.
Ustni prace probiha ve srovnatelném tempu s ostatnimi s piihlédnutim k osobnosti Zéka.

V matematice se zdkovo postizeni projevi hlavné v malo rozvinuté prostorové
predstavivosti, ktera je projevem nedostatecného piisunu informaci zrakem. Velky vyznam
pro rozvoj vnimani prostoru maji konstrukéni prace s riznym typem stavebnic. (Hamadova
in Vitkova, 2004) Zaci s poruchami binokuldrniho vidéni maji vyznamné narusenou
dovednost vnimat trojrozmérné, nedokdzi vnimat hloubku prostoru, maji potize s orientaci
a nemaji spravny odhad vzdalenosti. Pii poruSe prostorového vidéni mize byt zrakové
vnimani provazeno piiznaky rychlé unavitelnosti zraku vyvolanym v dusledku pfiliSném
usili o akomodaci ¢i nedostate¢né korekce refrakéni vady. Poruchy prostorového vnimani se
projevuji zejména s vnimanim piedmétu v perspektivé, v prvni fadé si musi predmét
ohmatat, azZ po seznameni se s nim je schopno predmét nakreslit, narysovat, ¢i vymodelovat.
(Hamplova, Jankova in Jankova a kol., 2015) Pti kontinualni poruse binokularniho vidéni
dochazi nejcastéji k poruse zrakové ostrosti, a to i pti optimalni brylové korekci. Zrakovy
deficit se poté promita do Cteni, psani i pocitani, protoze Cislice a pismena ptedstavuji
abstraktni symboly. Mlzou se u nich projevit potize s porovnavanim dvou podobnych
predméti, kdy je tito zaci povazuji za odlisné. Napf. tikoly typu vyhledavani predméta podle
tvart mohou piisobit zakovi velké potiZze. Usnadnéni tikolu miiZze spocivat ve vyhledavani
pfedmétu podle barvy, v ptipadé, Ze Zak nema vrozenou poruchu barvocitu. Pti ¢teni a psani
muze dojit k zaméné podobnych ¢islic a pismen (napt. Ba P; D, PaR; 3 a8, 9a0), dale
chybovanim pifi opisech ztabule, nedodrZovanim sloupce pii pisemném pocitani,
nespravném piepisu Cisla, aj. Pfi ¢teni, psani 1 poc¢itani najdeme spole¢né znaky, které se
promitaji do Skolni prace, jimiZ jsou poruchy zrakové diferenciace (hledani shod a rozdilt
mezi, ¢islicemi, pismeny, obrazky, tkoly typu co nepatii do fady, poruchy vnimani barev,
prostoru, ¢ary, fadku, obkreslovani, hledani detailu v textu, problémy se sledovanim fadku
a prechodu z jedné fadky na druhou. (Hamplova, Jankova in Jankova a kol., 2015)

Riiznobarevnymi fixy zvyraznime dllezité linie, které jsou diileZité pro vnimani
perspektivy. Diky hmatu je zak schopen procvi¢ovat primarné linearni vztahy — urcovat
pomér vétsi vs. mensi, ur¢ovat posloupnost v fadach apod. K tomuto ucelu je vhodné pouziti
magnetické tabule s dostatecné velkymi magnetickymi aplikacemi — zpoc¢atku staci 6 kusi.
(Jankova, Moravcova, 2017)

Se zakem s tézkym ZP pracujeme pomoci Braillova pisma, zpocatku rozvijime

matematické predstavy v oboru do Sesti. Kazdy znak Braillova pisma tvoii miizka Sesti
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bodl. Body jsou uspotfadany do obdélniku ve dvou sloupcich a tfech fadach. Sestaveni
jednotlivych bodi je popsano Cisly 1-6. (Plevova, Slowik, 2010) Na kazdém z téchto Sesti
bodii mize nebo nemusi byt vytlaceny bod (vyvysené misto). To dava moznost existence
26 = 64 kombinaci, které vSak nestadi pro zapis mnoha znakd naSeho pisma, a proto byly

vymysleny tzv. prefixy, které méni vyznam ptivodniho znaku. (Jankova, Moravcova, 2017)

o0 -
o0’
Segehb
Obrazek 1: Sestiznak (zdroj: http://pomucky.blindfriendly.cz)

ro

Jednotadkovou pisanku, kterou pouzivame v Ceském jazyce vyuzijeme v hoding
matematiky pfi nacviku prvniho ¢teni a psani. Nejprve se sezndmi s ¢iselnym znakem (3.,
4., 5., 6. bod), nasledné timto znakem obménuje napsand pismena z fady prvnich deseti
pismen abecedy na ¢islici (a=1,b=2,c=3,d=4,e=5,f=6,g=7,h=8,1=9,j=0).
Zapisu Cislic pfedchazi specidlni symbol neboli prefix pro Cislici, po kterém nasleduje
pismeno. Pii psani viceciferného ¢isla fadime za ¢iselny znak pismena (Eislice) bez mezer,

napft. ¢iselny znak: b, j, a, 1=2019.

34



o - o - (X} [ X e - (X ] [ X )] o - o ) i )
.- ®- .. o I o - [ X ] (X ] o - [ X ]
a b B d e f g h i 1
® [ X J [ X ] o - [ X ] [ X J [ ] - o B
® . [ J - e o - [ X J [ X ] e - [ X J
L ] [ e - ® e - [ ] e - o -
k | m n 0 p q r S t
o - o - o - [ X ] [ X J v o0 O
.. o - [ X J -9 [} . [ X ]
[ X J L X J L X J [ X ] [ X J [ X ]
u v w X ch
[ J . [} - o [ ] -9
) e - e - o0
[} [ ] [} N (X ] (X ] (X ]
a e i o u y u
L X J L X J o - [ X J -9 o - o - B J
b e -0 o - o - [ X ] -9 L X J o -
° -® . e -0 -9 -9 -9 [ X )
C d e n 3 S t z
90 - N -9 00 900 90 - 900 9000 90 - ® -9 -9 -9
-9 - - -0 0 -0 - -9 -0 -9 -0 00 - -0 00 -0 00 -0 0 -0 00
oo - [ X ] o0 - o0 - - oo - - e - - e - - e - - oo - ee - -
[ ] [ ] [ X J [ X ] [ ] [ X ] [ X} [ ] [} [
[} [} e - [ X J [ X ] ® [ X ]
; ; + ? ! N ( - )
.. - e - e (X )
.. .. -9 (X ]
[ J [ X J . - @ -0
- i /
- @ .. .. .. P ) -9
-9 -9 - -9 -9 -
[ X ) .. -9 -9 _ Y
7 reté 2 ; fecké
¢iselny znak | malé pismeno ,velke 52&;?; fecké pls’meno pirsen:eio
pismeno i malé i
pismen velké

Obrdzek 2: Braillovo pismo (zdroj: www.tyflokabinet-cb.cz)

Vyuka pomoci Braillova (bodového) pisma je dost individualizovana. Nez zak za¢ne
byt samostatny v osvojeni bodového pisma, je nutnd podpora AP, ktery vyhradi urcitou ¢ast
hodiny pro individualni praci se zdkem. (Jankova, Moravcova, 2017)

Rysovani fadime do tematického okruhu geometrie. Nejistota a zkreslenost je patrna
také pti méfeni v geometrii. Mnoho ZP zaki neni schopno rozlisit a zméfit napt. milimetrové
vzdalenosti a uhly. Pro Zaky se zrakovym postiZenim je velmi naro¢né pouZiti pravitka,
kruzitka a thloméru, nebot maji problém s fixaci predméti a mnohdy je naruSena

i vizuomotorika, tedy koordinace oko-ruka. (Hamadova in Vitkova, 2004) Pfi rysovani
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pouzivaji Zaci materidl, ktery umoziuje délat tlustou a kontrastni stopu napt. mékka tuzka,
fix. Kruzitko volime s moznosti upnuti fixu. Ve vyuce vyuzivame vétsi geometrické prvky.
(Jankova, Moravcova, 2017) U zaka slabozrakych pii rysovani zaddvame jednotky, které je
zéak schopny rozlisit. Pfi méfeni a rysovani dbame vice na znalost pfesného postupu, nez na
,»Cisté™ rysovani, tolerujeme nepiesnosti a pomalejsi pracovni tempo. (Rizickova, 2006)
Nevidomi v matematice pouzivaji rizné rysovaci soupravy, u mladsich zakti volime
kreslenky.?’ Po Z4kovi nevyzadujeme jiz osvojené ¢innosti na ukor nacviku novych, napf.
to, co znd, mu muzeme predrysovat, protoze o¢ekdvame, ze zak ma ¢innost jiz osvojenou,
aby se poté mohl soustiedit na nové ucivo. (Balunova in Jankova a kol., 2015) K rozvoji
smyslového vnimani a ndzornosti v geometrii vyuzivame riznych stavebnic, modeld
$pejli, kdy dochazi k manipulaci s predméty. Zak by si mél prosttednictvim modelii utvofit
pfedstavu o tom, co ma narysovat. (Jankova, Moravcova, 2017) V piipad¢, Ze jsou zbytky
zraku v takové fazi, ze zak neni schopen pouzivat bézné pomicky, jako je napt. pravitko, je
zadouci vyzkouSet tytéz pomitcky s hmatové upravenymi stupnicemi. Pro utvofeni
uceleného systému a ptehlednosti pii znaceni pocetnich operaci a ndkrest je potieba Zakovi
se ZP vénovat vétsi pozornost nez zakiim zdravym. Pokud Z4k neni schopen méfit a rysovat,
jsou nakresy provadéné popisem. V tomto piipade popisy nahrazuji samotné rysovani a zak
pouze ustné popise jednotlivé kroky postupu. (Hamadova in Vitkova, 2004)

U nékterych zaka se ZP 1ze ptredpoklddat potiZe s pocetnimi operacemi a nakresy na
tabuli i v pfipadé sezeni v pfedni lavici. Odstranéni téchto problémii 1ze fesit pomoci riznych
zpusobl ¢innosti a praci s kompenzac¢nimi pomickami a zaroven kladenim stejnych
pozadavkd, jako na jejich intaktni spoluzaky. (Hamadova in Vitkova, 2004)

Dtlezité je u zakd vybudovat schopnost vyjadfit mnozstvi danou Ccislici. Pocet
daného pfedmétu zndzorfiujeme pomoci karticek s Cisly vétsiho rozmeéru. (Jankova,
Moravcova, 2017) K procvicovani Braillova pisma vyuZzivame hazeci kostky s hmatnymi
body. Pomoci termokopirky mizeme v matematice vytvaret geometrické tvary, mapky,
hmatné planky atd. Tyflografika se zabyva grafickym zobrazovanim pro potieby tézce ZP,
jedna se o grafiku vnimatelnou hmatem. (Jankova, Moravcova, 2017)

U testil a pisemnych praci je dobré zakovi poskytnout delsi ¢as na vypracovani tloh.

(Hamadova in Vitkova, 2004)

20 Pravitka, ktera maji hmatné prvky, obsahujici prvky folie, do které nevidomi vyryvaji své kresby.
(Jankova, Moravcova, 2017)
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4.1 Hodnoceni vykonii Zaka

Hodnoceni je dulezitou soucasti vyucovaciho procesu, umoziuje vSem zucastnénym
— uciteli, ostatnim pedagogtim, zdkovi i rodiné sledovat dil¢i vykony, zdkovu uspéSnost
a jevy, které doprovazeji zéka pfti jeho vzdélavani ve Skolnich podminkach. (Jankova a kol.,
2015)

Pedagog i AP by mél mit utvofenou piedstavu 0 tom, jak a kdy uzpusobit uéivo tak,
abychom vyuzivali jinych informacnich zdroju (hmat a sluch) a tim kompenzovali absenci
zrakovych funkci. Této modifikaci poté prizptisobime i hodnoceni zaka. (Baslerova,
Licenikova, in Jankové a kol., 2015)

Pedagog pii hodnoceni zdka se ZP musi pfihlizet k povaze postizeni, aktualnimu
stavu ditéte, psychickym obtizim, zménam V rodinném zazemi a podminkam pro domaci
piipravu. Tyto informace konzultuje s AP, ktery je zakovi ve vyuce nejblize. Pedagog by
mél provadét hodnoceni vykontd zaka tak, aby nedoslo k izolaci od vyse zminénych jevi,
které by mohly vykon zéka ve vyznamné mite ovlivnit. Napf. opakované selhavani zaka,
u kterych doposud nebyl zadny problém, mtize byt pfiznakem zmény zdravotniho stavu.
(Jankové, Moravcova, 2017)

Hodnoceni subjektivnich faktorii vykonu souvisi s osobnostni charakteristikou zaka.
Vysledky ve Skole ovlivituji faktory, jako je motivace k praci, pile, pracovitost,
zodpovédnost, introverze, extroverze, uroven nasazeni, snaha vyniknout atd. AP ma
moznost poznat podrobnou charakteristiku Zz4ka i rove jeho rodinného zazemi. Casto
velmi dobfe odhadne, které faktory maji vliv na vykon zdka a zda vysledné hodnoceni
odpovida moznostem a schopnostem Zaka. Pfi hodnoceni neposuzujeme vysledek jen
Z pohledu samostatného vykonu, ale pfihlizime k subjektivnim okolnostem, které
dosaZzenému vysledku ptedchazely. Pii individualizovaném zplsobu hodnoceni se
pfedevS§im snazime porovndvat zdka s jeho predchozimi vysledky, ale neubranime se
srovnanim schopnosti spoluzaki v dané tiid€ a zasazeni hodnoceni do kontextu celé tfidy.
(Baslerova, Lic¢enikovéa in Jankova a kol., 2015)

Dulezité je ucit zaky hodnotit svoje vykony z riiznych uhli pohledu, napt. jak se zak
pfi tkolu citil, jak nabyté poznatky vyuZzije ve svém zivoté, jak sp&$ny pii plnéni ukolu byl
atd. ,,Umeéni sebehodnoceni je dilezité pro nas vSechny, pro zéky s postizenim je to o to
posoudit.“ (Baslerova, Li¢enikova in Jankova a kol., 2015, s. 81) Setkdvame se 1 s ptipady,

kdy zak nabyva dojmu, Ze je pfedmétem vSestranné péce. Oba popsané piistupy nejsou
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zadouci a ukolem pedagoga je pomoci najit zdkovo misto ve spolecnosti. (Baslerova,
Licenikova in Jankova a kol., 2015)

Vytvareni individudlnich kompenzacnich dovednosti a schopnosti pomaha u zakt
pestovat sebediivéru v jednani, citéni a mysSleni. Pozitivni systém hodnot zaloZzeny na
sebeuvédomovani, sebepoznavani a sebehodnoceni, ale i kritické sebereflexi a vidéni
realistického obrazu svéta vyzaduje akceptaci sebe sama. Nacvik a zvladnuti pfijeti kritiky
a kompromisu v ramci socialniho uceni umoziuje korigovat vlastni psycho - socialné
neadekvatni chovani. Cilem pedagoga je, aby si zaci osvojili takové strategie jednani, aby se
mohli podilet na sociokulturnim déni a prokdzali schopnost integrace. (Glittnerova in
Vitkova, 2004)

Uprava v hodnoceni zakovych vykonii je zapotiebi v piipadech vyzadujicich
respektovani moznosti a schopnosti Zaka se zietelem ke stupni zrakové vady a k jeho
diagnoze. Upravy spocivaji obzvlasté v potateénim Gteni a psani, geometrii, aritmetice a ve
vychovach. V§eobecné miizeme fici, Ze v zajmu pedagogt je dobré tpravy v hodnoceni krok
na trhu prace v porovnani s ostatnimi. Omezenim tprav v hodnoceni posilujeme schopnosti
zaka, podporujeme jeho pfirozené sebevédomi a snizujeme jeho zavislost na potfebach
druhych. (Baslerova in Jankova a kol., 2015)

Navrzena doporuceni k hodnoceni zédka od odbornika ze skolského poradenského
pracovisté (dale jen SPP) respektujeme, v piipadé neadekvatnosti piijatych doporudeni je
tfeba ptipadné upravy konzultovat s odbornikem se SPZ. (Baslerova, Li¢enikova in Jankova

a kol., 2015)
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5  Vytvareni vhodnych podminek

Uvedena opatieni souzi k podpote zrakoveé postizeného zéka ve vyucovani. Zvladani
ukoni bézného dne zrakov€ postizeného ditéte je ovlivnéno vnitinimi i1 vn&jSimi
podminkami. (Keblova, 2001)

Opatieni ve vzdélavacim procesu reaguji na specifické projevy zaka, zptisobené
okolnostmi zrakového postizeni, kdy je zZak omezen nedostatecnym piisunem informaci.
Opatieni se uskutecniuji snizenym rozsahem uciva, Gpravou obsahu nékterych vyucovacich
hodin, vyukou specifickych dovednosti zéka, upravou pracovniho prostfedi a zafazenim

vyuky mimo vyucovani. (Jankova a kol., 2015)

5.1 Uprava obsahu u¢iva

Ve vyuce sledujeme pracovni tempo zaka, vétSinou je pomalej$i nez u spoluzaki
zdravych. Pomalej$imi ¢innostmi byva prace zrakova i prace s kompenza¢nimi pomickami.
(Jankova a kol., 2015) Pomiticky Zakovi poméhame pfipravit, poklddame je na stejné misto
pro piehlednost a orientaci zdka. (Kul$trunkova in Jankova a kol., 2015) Proto je zaddouci
snizovat mnozstvi prace, popiipadé zménit zadani ¢i napli prace v jednotlivych hodinach.

AP informuje ucitele o zadkovych schopnostech, dil¢ich vykonech ¢i mezerach
V uc¢ivu, podava uciteli dilezité informace o zplusobu prace, které ziska prostfednictvim
tésného kontaktu se Zdkem. Zména v obsahu uciva by méla byt zaznamendna v IVP zika.
Podptirna opatfeni v oblasti obsahu vzdélavani reaguji na specifické projevy zrakového
postizeni zaki zptisobené omezenym piistupem k informacim. Upravy spoéivaji ve zménach
naplné nckterych vyucovacich hodin, zatazenim vyuky specifickych dovednosti Zdka
a snizenim rozsahu uciva. (Balunova in Jankova a kol., 2015) Tézce ZP Zaci ve vétSing
ptipadil potfebuji vétsi casovou dotaci na vypracovani pisemnych praci, testa a tkolt, zde
se fidime heslem ,,méné je nékdy vice®. (Hamadova in Vitkova, 2004) U zaku se ZP je
potieba rozc¢lenit nékteré tkoly na jednotlivé kroky tak, abychom zachovali logicky sled
plnéni. Pfi nacviku novych ¢innosti a dovednosti ddvame pozor na nepieskakovani zadného
Z krokt, protoze to, co my vnimame jako bézny jev, nemusi byt zfejmé pro zdka se ZP.
(Jankova a kol., 2015) SpiSe dbame na osvojeni uciva nez na jeho mnozstvi, dale na
prohlédnuti nazornych materialii, ¢teni, psani, zpétnou kontrolu zépisu a dalsi. N&ktefi zaci
vyzaduji do vyuky =zaradit nacvik specifickych dovednosti, které zahrnuji nacvik
sebeobsluznych cinnosti, podpisu, prostorové orientace, zrakovou stimulaci, obsluhu

kompenzacnich pomiicek atd. (Balunova in Jankova a kol., 2015) Psychosenzorickou zatéz
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zaka je potfeba omezit zafazenim relaxacnich technik a aktiviza¢nich postupti, kterymi
udrzujeme koncentraci pozornosti. (Valenta, Potmésil in Michalik, Baslerova a kol., 2015)
Formu pisemného vystupu zadame zakovi v mensim rozsahu, ale ve stejném ¢asovém useku,
nebo volime stejny rozsah s poskytnutim vice casu na vypracovani. Pfi vysvétlovani uciva
nového si AP muze prohodit ¢innost s ucitelem, ktery uc¢ivo zédkovi individualné vysvétli,
mezitim se AP mize vénovat tfidé dle instrukci ucitele. (Balunova in Jankova a kol., 2015)
Pro rozpoznani predmétu a manipulaci s nim pottebuje zak dostatek ¢asu. Pfedméty rychle
se pohybujici Ci kratce predvedené jsou pro zaka tézce rozpoznatelné, avSak dlouhé
pozorovani miize vést ke snizeni koncentrace. (Keblova, 2001) Ucitel by m¢l dbat na to, aby
informace, které podava byly srozumitelné a poptipadé dokazal modifikovat ucivo, tak, aby
uzpiisobil vychozi sdéleni do formy, které zdk rozumi a chéape ji. (Jankova a kol., 2015)
U zaku tézce ZP se setkavame s tzv. verbalismem nevidomych, kdy dochazi k nevhodnému
pouzivani slov a pojmd, jejichz vyznam jedinec nechape, nebo jej nezna presné. (Novakova
in Vitkova, 2004) Ucitel i zaci by méli probihajici ¢innosti doplnit slovnim komentaiem

a vysvétlovat neznamé pojmy a zamezit tak vySe zminénému verbalismu.

5.2 Uprava reZzimu vyuky a prostiedi

Nejenom flexibilita ¢asu, prostoru a mista se mohou stat jednim z podplrnych
opatieni. (Valenta, Potmé&$il in Michalik, Baslerova a kol., 2015)

Zrakové naro¢na prace si zada Casté stiidani aktivit. Zaka vedeme k co nejvétsi
samostatnosti pii praci s kompenza¢nimi pomutckami.

Vhodné je vytvofeni dalsiho pracovniho mista pro Zzaka k manipulaci
s kompenzac¢nimi pomutckami, které vyzaduji vice prostoru. Pro praci bychom méli volit
pracovni misto ve tfidé, nezli mimo tfidu a dbat na to, aby nepiekazelo ostatnim Zakim.
(Jankova a kol., 2015) Vyuka nemusi probihat vzdy v lavicich, mliZeme vyuzivat volného
prostoru tfidy. Volba zasedaciho potadku se vybird s ohledem na zrakovou vadu Zika.
Postacujicim opatfenim muze byt vytvoieni samostatného koutku izolovaného paravanem
od spoluzaki. (Valenta, Potmésil in Michalik, Baslerova a kol., 2015) Obecné se da fici, Ze
pracovni misto zaka je vhodné vpiedu tiidy, aby mé¢l Zak co nejpiiméjsi pohled na tabuli
a zaroven pedagog ma piehled o pracovni ploSe zdka. (Jankova a kol., 2015) Zejména u zaka
slabozrakych a zaki se zbytky zraku je nutnd uprava lavice. Tito zaci potiebuji lavici

S nastavitelnou sklopnou deskou, na které maji upevnénou liStu na jejim dolnim okraji, popf.
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je deska lavice potdhnuta specidlni protiskluzovou fo6lii zamezujici sesunu Skolnich
materiall z lavice. (Keblova, 2001)

Drobné tpravy prostiedi je tfeba provést v zavislosti na prostiedi konkrétni Skoly.
Jedna se o hmatna oznaceni lavic, skiin€k, madel podél schodl a vodicich linii, které jsou
uzptisobené pro zaky nevidomé. Pro zaky orientujici se pomoci nedokonalého vidéni jsou
dvete, skiinky v Satnég, cesta do tfidy vyrazné barevné oznaCeny pomoci barevné izolepy ¢i
barevnych tapet. Tato opatieni mize provést AP po domluvé s odpovédnym pracovnikem
Skoly. (Jankova, Moravcova, 2017)

Zakam, ktefi potiebuji intenzivngjii osvétleni pracovni plochy je lampicka idealni
pomuckou. Mezi zaky vyzadujici k optimalnimu vyuziti zraku vice svétla patii déti se zbytky
zraku a déti slabozraké. V kazdém v ptipad¢ je dobré se vyvarovat pfimému svétlu smérem
do tvare zaka. (Keblova, 2001) Naopak Z4ci se zrakovym postiZenim napft. albinismus,
achromatopsie potiebuji ke své praci a pohybu nizsi intenzitu svétla. Ke snizeni zrakovych

funkci mize dojit pii bézném osvétleni. (Jankova, Moravcova, 2017)
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6  Pomiicky

Specialni kompenza¢ni pomucky hraji v zivoté ditéte se ZP nezastupitelnou roli,
nebot’ jejich prostfednictvim lze zlepsit kvalitu vizudlniho vnimani, mohou pomoci ke
korekci zrakové vady a reedukaci zraku a ur¢itou mérou kompenzuji zrakovy deficit.
(Ludikova in Renotiérova, Ludikova a kol., 2006) Usnadiuji ditéti zvladat bézné situace
jejichz naplnéni vzbuzuje pocity uUspéchu a umoziuje v zdkovi budovat sebevédomi.
(Moravcova, 2004) I na ukor ¢asu bychom méli pouzit co nejvice ndzornych pomicek, aby
doslo k procvic¢eni kompenzacnich smysli a zdroven k osvojeni uciva. (Balunova in Jankova
a kol., 2015)

Zak by mél byt schopen vyjadtit, jak vidi, jaké konkrétni pomiicky ke své praci
vyzaduje a m¢l by uptesnit konkrétni potize. Tento pristup vyrazné ulehcuje ptipravu uciteli
a neni ohrozena motivace zaka v konkrétnim predmétu zptisobend potencialnim nezdarem
Vv postupech vyucujiciho. Pokud Zakovi se ZP ptipravime idedlni podminky pro vypracovani
ukoll, oCekavané vystupy a pozadavky budou shodné s intaktnimi zéky. (Roderova in
Pipekova, 2010)

SPC by se méla podilet na proSkoleni AP pfi obsluze kompenzacnich pomticek, aby
mohl Zakovi pomoci s jejich vyuzitim béhem vyucovani. Obvykle se pedagogové pfti
zaSkoleni seznamuji s metodikou vyuky Braillova pisma, obsluhou Pichtova psaciho stroje
a s pouzitim optickych a elektronickych pomucek.
specializovanych na tuto problematiku, piedev§im v Tyflocentru, Tyflokabinetu,
Tyfloservisu atd. Na zékladé¢ odborného vySetieni ziskd Zak individudlni kompenzacni
pomucky.

Mnohé znich hradi pojistovna, nékteré znich obdrZzi 74k na popud Zadosti
zakonného zastupce pomoci piispévku na zvlaStni pomucku, ktery zajiStuje Ministerstvo
prace a socidlnich véci (MPSV) prostiednictvim Ufadu prace. Ostatni pomicky si hradi
rodina zrakové postizeného sama. (Jankova a kol., 2015) V ptipad¢ zaptjceni materialt
a pomtcek pro vyuku se rodice ditéte a pedagogové mohou obratit na SPC. (Réderova in
Pipekova, 2010) Mezi pomilcky usnadnujici kazdodenni Zivot fadime pomiicky optickeé,

neoptické a elektronické.
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6.1 Vymezeni pomiicek pro jednotlivé kategorie osob se zrakovym
postiZenim
Ucebni pomtcky miizeme rozdé€lit do né€kolika kritérii, a to na pomucky klasické
a moderni, déle pro zéky nevidomé, slabozraké a zéky se zbytky zraku, pro které plati stejné

pomiicky jako u pfedchozich skupin, a v posledni fadé pro osoby s poruchami binokularniho

vidéni. Ob¢ klasifikace se navzajem prolinaji. (Rizickova, 2006)

Osoby nevidomé

Vyuka cteni a psani u osob nevidomych se uskuteciiuje pomoci Braillova pisma,
Pichtova psaciho stroje?la kolickové pisanky I. a II. velikosti. (Ludikova in Renotiérova,
Ludikova, 2006) S nacvikem Braillova pisma pomahé zdkovi AP, nejprve cvici kombinace
bodl na kolickovém Sestibodu, poté na jednotadkové pisance a pak postupné prechazi na
nacvik jednotlivych pismen. Na piipravé kompenzacnich pomtcek se podili AP (napf.
pfemisténi Pichtova psaciho stroje z kufru na lavici). Psani a obsluha Pichtova psaciho stroje
vétSinou zakim problém necini, ty miizou nastat se zasunutim papiru do stroje, kdy zpocatku
papir zavadi AP, postupné pfechazi na slovni dopomoc a v kone¢né fazi zvlada zak ¢innost
sam. AP by m¢l davat pozor, aby neprovadél vSechny aktivity za zaka. Ze za¢atku mu hodné
pomaha, slovné ho instruuje, aby dospél do stadia, kdy si zdk zvladne pomicky nachystat
a ukladat je na stejné misto sam. (Méarkusova in Jankova a kol., 2015) Zaka vedeme ruku
V ruce pii manipulacnich ¢innostech, u kterych si nebude védét rady.

V hodin€ matematiky pouzivaji zaci specialni upravena pocitadla, specidlni rysovaci
soupravu pro nevidomé, délkova métidla s bodovou stupnici, thloméry s bodovou stupnici,
kapesni kalkulator s hlasovym vystupem, kreslici podlozku pro reliéfni zobrazeni
magnetickd tabulka a magneticka tabuli. VSechny ucebnice jsou pfepsané v Brailloveé pismu
s dostupnym reliéfnim obrazovym materialem. (Keblova, 1999)

Samostatny pohyb v prostoru zajiStuje zékladni pomiticka uréend pro snadnou
orientaci — bila hil, ktera se vyrabi v nékolika moznych variantach (skladaci, pevna, ...).
K dal$im pomtckam ulehcujicim prostorovou orientaci patii ozvuceni dopravy, budov a jiné
pomticky, které pomoci vibrace a zvukovych signali varuji nevidomého pred prekazkami.

(Ludikova in Renotiérova, Ludikova, 2006)

2 Slepecky psaci stroj slouZici pro zapis Braillova (bodového) pisma. Sklada se ze sedmi kléves, pficemz
Sesti klavesami se pisi body, sedma slouzi jako mezernik. Jednotlivé body jsou pii psani vytlacovany do
specialniho slepeckého papiru, které osoba se zrakovym postizenim vnima hmatem. (Baslerova, 2012)
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Osvojeni elektronickych pomtcek u osob nevidomych splituje kompenzacni funkci
pomoci sluchu a hmatu. Mezi tyto pomucky fadime pocita¢ s hlasovym ¢i hmatovym
vystupem, ¢ernotisk, tiskarna pro reliéfni tisk, ¢teci zafizeni, elektronicky pfenosny zapisnik
s hlasovym nebo hmatovym vystupem a dalsi.

Z hracek pro nevidomé déti 1ze uvést riizné druhy plastovych ¢i dievénych stavebnic,
modelovaci hmoty, konturovaci pasty, hracky na vkladani a tfidéni riznych tvart,

rehabilitacni mice, kreslici desky a folie. (Ludikova in Renotiérova, Ludikova, 2006)

Osoby se zbytky zraku a osoby slabozraké

Pro osoby se zbytky zraku a osoby slabozraké se pti veskerych Cinnostech musi
dodrzovat zasady zrakové hygieny. Pro uleh¢eni od ndmahy o¢i jsou specidlni pomicky
vyraznym pomocnikem. (Ludikové in Renotiérova, Ludikova, 2006)

Osobam, kterym ¢ini vidéni i pfes optimalni brylovou korekci problém napomahaji
optick¢ pomicky. (Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007) VétSina slabozrakych
pottebuje mit pii vyuce k dispozici zvétSené texty, kterych dosdhneme pomoci zvétSeni na
kopirce nebo s vyuzitim optickych pomitcek, nejcastéji tedy brylemi, filtrovymi brylemi
nebo filtry pfipevnénymi na bryle, slouzici k prokresleni detaild, jasu a kontrastu, lupou, ale
i prostfednictvim elektronickych pomitcek, coz jsou kamerové zvétSovaci televizni lupy,
digitalni televizni lupy ¢i zvétSovaci software. (Ludikova in Renotiérovd, Ludikova, 2006)
Elektronické pomtcky u osob slabozrakych pracuji se zbytky zraku, vyuZivaji kontrasti,
pracuji s jasem barvy a se zvétSenim. (Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007)

Lupy dé€lime podle jejich funkci. Pii pouziti rucni lupy ji uZzivatel posouva po
podlozce ve sméru textu, nékteré druhy rucnich lup obsahuji osvétlovaci zafizeni.
Stojankové lupy jsou uzpisobené ke ¢teni 1 psani pod lupou diky vzdalenosti od plochy.
Tento typ lupy je vhodny pro slabozraké déti. (Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007)
Hyperokulary jsou lupy umisténé v brylovych obrouckach slouzZici ke zlepSeni stavu
centralni zrakové ostrosti. Nelze je pouzit soucasné¢ pro obé o€i, protoze by nedoslo
k vyslednému spojeni obrazu obou o¢i, proto se do jedné z obrub zasazuje bud’ ¢iré anebo
matné sklo. (Novohradska, 2009) Nejbéznéjsim typem optickych kompenzaénich pomticek
je televizni lupa. Jedna se o specialni ¢teci piistroj urceny pro slabozraké, uzptisobeny na
Cteni tiSténych 1 psanych textli a prohlizeni obrazkl. Funguje na podstaté¢ uzaviené¢ho
televizniho okruhu. Pomoci tohoto pfistroje se da obraz zvétSovat az pétkrat, kdy se televizni
kamera kontaktn€ pohybuje po textu nebo je pfipojend ke stojanu, do néhoz se vloZeny text

prenasi na televizni obrazovku. (Keblova, 1999)
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Nasledujici specialn€ Skolni pomiicky slouzi k optimalizaci prace ve vyuce, jimiz by
méla byt sklopnad deska s nastavitelnym sklonem. Sklopna deska je urcena ke zvySeni
Ctenafského komfortu. Texty, materidly, uebnice polozené na ploSe desky jsou zajisténé
zarazkou ¢i protiskluzovou folii. (Bubenickova, Karasek, Pavlicek, 2012) Dale svételné
boxy uréené pro stimulaci zraku.

Z klasickych skolnich pomiicek usnadnujici praci sem miizeme zatadit psaci potieby
se Sirokou stopou, seSity (linkované, ctvereCkované) S vétSimi rozestupy fadkl
a s vyraznymi linkami, zvyraznovace, barevné zvyraznovaci félie a rysovaci potteby pro ZP.
(Keblova, 1999) Mezi dalsi pomticky, které v matematice vyuzivaji slabozraci zaci fadime
napf. ozvucenou kalkulacku, zlomkova i ty¢ova pocitadla a specialni rysovaci potieby.

(Rizickové, 2006)

Osoby s poruchou binokularniho vidéni
Osoby s poruchami binokularniho vidéni musi Casto nosit okluzor. Pro usnadnéni
¢innosti pii Cteni se pouZzivaji ¢teci okénko, ¢teci miizka, ¢i podkladovy fadek atd. (Ludikova

in Renotiérova, Ludikova, 2006)
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II. EMPIRICKA CAST

7 Cile a zaméreni vyzkumného Setfeni

7.1 Cile vyzkumného Setreni

Téma ,,pfiprava ucitele na hodinu matematiky s zakem se zrakovym postizenim*
jsem si vybrala, protoze se myslim, ze pedagogicka prace je sama o sob¢ velmi naro¢na
¢innost, a to v mnoha aspektech. AvSak prace s osobami a pfiprava na hodinu matematiky
s zaky se ZP je pro pedagoga jesté vétsi zatézi. Povazuji za nezbytné se témito otazkami
zabyvat a hledat rizné moznosti rozvoje znalosti a dovednosti budoucich ¢i stavajicich
uciteltl v oblasti inkluze. Hlavnim cilem prace je hloubé&ji prozkoumat danou problematiku
a zamg¢fit se na pripravu ucitele a jeho pfistupy k ni, které se nasledné odrazi ve vzdélavacim

procesu.

7.2 Vyzkumné otazky

Hlavni vyzkumnou otazkou je ,,Jaka specifika ucitelé vnimaji p¥i pripravé na
hodinu matematiky s Zakem se ZP?“ V ramci toho, pak vyplynuly vedlejsi vyzkumné
otazky, vztahujici se k pfipravé uclitele:

Vyzaduje piiprava ucitele vice ¢asu kvili pfitomnosti ZP zaka?

Maji ucitelé z4jem prohloubit své znalosti v oblasti problematiky vzdélavani ZP zak?
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8  Metodologie vyzkumu
8.1 Popis vyzkumné metody

Vzhledem k charakteru naseho tématu jsem pro vyzkum zvolila kvalitativni pfistup.
»Kvalitativni vyzkum je proces hledani porozuméni zalozeny na rtiznych metodologickych
tradicich zkoumani daného socidlniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvari
komplexni, holisticky obraz, analyzuje rizné typy textd, informuje o nazorech tcastnika
vyzkumu a provadi zkoumani v piirozenych podminkach.* (Hendl, 2016, s. 46)

Pro podrobny popis a rozbor péti ptipadl jsem zvolila ptipadovou studii, kterd se
zabyva detailni charakteristikou nékolika malo ptipadi. Cilem piipadové studie je zachyceni
slozitosti piipadu a popis vztahl, kdy se predpokladd, ze na zdkladé¢ dikladného
prozkouméni jednoho piipadu Iépe pochopime dal§i podobné ptipady. Po ukonceni
vyzkumu je zkoumany ptipad vsazen do SirSich souvislosti. (Hendl, 2016)

Sesbirana data pro ptipadovou studii sestavala zrozhovort, které jsem
doplnila metodou pozorovani, zaméfenou na hlavni aktéry vzdélavaciho procesu, tedy zaka
se ZP, ttidniho ucitele a AP, pokud byl ve tfid€ ptitomen, a to v jejich pfirozeném prostiedi.
Zvolenou metodou pozorovani jsem méla moznost ovéfit, jak se teorie promita do praxe,
specificky feceno pripravu ucitele a jeji realizaci. Véfim, ze pozorovanim vice piipadd
ziskame vétsi vhled do zkoumané problematiky.

Také jsem figurovala jako uplny ucastnik pfi pozorovani. Vyzkousela jsem si roli
uditele, kdy jsem se tiidou travila kazdy den po dobu tfi tydnd. Zaky jsem neinformovala
o tom, ze provadim vyzkum na dané téma. V ostatnich ptipadech, kdy jsem sledovala
¢innosti uciteld a Zakd jsem vyzkum provadéla jako, nezGcastnéné pozorovani.
»Nezucastnény pozorovatel minimalizuje interakci s pozorovanymi subjekty a snaZi se
ziskat zaznam chovani jedince nebo jedinct ve skupiné.” (Hendl, 2016, s. 205) Tento typ
strategie neni tak vtiravy a napadny, jako u zac¢astnéného pozorovani, tim padem neni tak
ovlivnén citovym zaujetim pozorovatele. V nezi¢astnéném pozorovani usilujeme o ziskéni

Anamnestické Udaje byly ziskany formou polostrukturovaného rozhovoru, ktery se
vyznacuje na rozdil od nestrukturovaného rozhovoru ptipravou predem. Je to metoda, pfi
niz dochazi k bezprostiedni verbalni komunikaci vyzkumnika a respondenta, umozujici
zachyceni projevu v jeho piirozeném podani. (Svaiicek, 2014)

Vyhodu rozhovoru spatfuji v osobnim kontaktu s respondentem, kterého piimou

formou sledujeme, a pii némz dochazi k ziskavani dat z vicero zdroji od dotazovaného, tim
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myslime napi. verbéalni i neverbalni komunikaci. Navazanim ptatelského vztahu plného

pohody a divéry, lze ziskat data, ktera jsou pro vyzkum potiebna. (Gavora, 2010)

8.2 Vyzkumny vzorek

Skupinu respondenti, kterou jsem zvolila, tvoii u¢itelé 1. stupné ZS. Zamémé jsem
nezvolila ucitele, kteti vzdélavaji zaky se ZP ve specialnich Skolach, protoze jsou zarukou
poskytnuti specialné-pedagogickych ptistupti, odbornikli poskytujicich specidlni péci
a specialnich pomticek. Z toho déivodu, mou cilovou skupinou byli u¢itelé b&zného typu ZS
a jejich schopnost vyporadani se s inkluzi, ktera je v soucasné dobé velmi aktualnim
tématem.

Kucelu zachovani anonymity respondentti jsou v diplomové praci vynechany
vSechna jména, jak zakd, rodicl, tak uciteld. Ztoho divodu zici budou vystupovat

Vv analyzach pod oznadenim pismen A, B, C, D, E.

8.3 Faktografické udaje

Ve féazi planovani vyzkumu jsem zamyslela zkoumat objekty pouze v Olomouckém
kraji. Zpocatku jsem kontaktovala Magistrat mésta Olomouc, kde jsem byla nasledné
odkazana na kontakt krajského utradu, kde jsem dostala potiebny seznam zaku se zrakovym
postizenim navstévujicich béznou téidu. Informace jsou uvedeny
k 30. 9. 2017. Z pozadovaného seznamu V ramci vykaznictvi, vSak nelze ur€it, zda se jedna
o zaka 1. &i 2. stupné ZS. Na zakladé téchto informaci jsem telefonicky obvolala feditelstvi
nékolika ZS v Olomouckém kraji. Vzhledem k nedostatednému poétu sehnanych zaka, kdy
se situace nevyvijela tak, jak bylo zamysleno, jsem musela rozsifit vyzkum o respondenty
z Jihomoravského kraje. Nejprve jsem se zaméfila na oblast statutarniho mésta Brna, coz
¢inilo 13 zakladnich Skol. JelikoZ pocet respondentd byl stale neuspokojujici, kontaktovala
jsem par ptilehlych $kol z useku Brno-venkov. Ze seznamu Jihomoravského kraje Cini
36 74kl se ZP v béznych ZS. V ramci kraje Olomouckého jsem vypétrala 28 ZP zakt
vzdélavanych v béznych ZS.

Zajimavé bylo pozorovat, Ze pocet zaki v seznamech neni tplny, ziejmé
neaktualizovany a napf. Gdaje ziskané prostfednictvim Magistratu mésta Brna, kde jsem
obdrZela seznam ZS v ramci statutarniho mésta Brna, neobsahoval n&které ze ZS, které jsem
pak porovnala se seznamem ZS z celého Jihomoravského kraje, ktery jsem ziskala

z Krajského tfadu Jihomoravského kraje. Udaje ze Setfeni Ministerstva $kolstvi mladeZe
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a té€lovychovy nekorespondovaly s pocty zaku se ZP vzdélavanych ve $kolach hlavniho
vzdélavaciho proudu (v seznamech obdrzenych od krajskych tfadt a magistratu).

Dle Setfeni Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy je podle tabulek platnych
k 30.9. 2017 v ramci Jihomoravského kraje vzdélavano v béznych skolach formou integrace
31 z&ku, z toho 14 divek. Tézké zrakové postizeni vykazuje 8 zakd, z toho ¢tyfi divky.
V ramci Setfeni kraje Olomouckého je v béznych Skolach integrovano 28 zakd, z toho
11 divek. TéZce zrakové postizenych je vzdélavano 5 zaku, z toho 1 divka. (toiler.uiv.cz

[online])

8.4 Navratnost odpovédi

Po ziskani povoleni pro umoznéni absolvovani vyzkumu od feditelii instituci, byli
jednotlivi ugitelé kontaktovani prostiednictvim emaild. Ugast na spolupraci odmitla jedna
teditelka z Jihomoravského kraje z celkového poctu Sesti Skol, které potvrdily pfitomnost
zaka se ZP. Nicméné z 28 obvolanych $kol v rdmci Jihomoravského kraje mi zaky ptiznaly
pouze tfi ZS z vykazt ziskanych skrze krajsky Gfad a Magistrat mésta Brna. Dalsi dvé skoly
— 78 Jesenik a ZS a MS Bystrovany nebyly viibec uvedeny Vv pozadovanych seznamech,
nicméné jsem kontakt Skol ziskala prostiednictvim znamych, ktefi piisli do styku se
zminénymi $kolami a respondenty. Z 19 obvolanych $kol v ramci Olomouckého kraje byla
Gisp&snost nulova. Ostatni lokality ZS pro mé byly dopravou nedostupné, tudiZ jsem zbylé

Skoly ze seznamu nekontaktovala.

8.5 Prubéh vyzkumného Setieni

Vyzkumné Setfeni se uskutecnilo na ZS Jesenik, ZS a MS Bystrovany, ZS a MS
Svatobotice-Mistiin, ZS Jihomoravské namésti a ZS Lerchova. Ve $kolach ZS a MS
Svatoboficich-Mistfiné a ZS Lerchova probihala vyuka matematiky podle metody prof.
Milana Hejného. Prostfednictvim pisemného souhlasu byli respondenti ztotoZnéni
s podminkami vyzkumu. Z divodu prohloubeni znalosti a pochopeni tématu jsem
absolvovala souvislou pedagogickou praxi v ZS a MS Bystrovany.

Kontakt suciteli prob&éhl na bazi osobniho setkani, kdy samotnému rozhovoru
predchazela faze domluvy. Respondenti byli stématem vyzkumu obezndmeni. Ctyii
respondenti se rozhodli na otazky odpovidat s moznosti pfipravy, jedina respondentka tuto
moznost nepovazovala za nutnou, tudiz rozhovor probihal bezprostfedné bez jakékoliv
pfipravy. Celkem byly provedeny d&tyfi pfimé kvalitativni rozhovory pro zjiSténi

amnestickych tdajt a jeden telefonicky rozhovor s matkou Zaka.
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Cas a misto pro rozhovor byly pfizptisobeny moznostem respondenti a probshly
vzdy na pudé dané skoly. Rozhovory trvaly rizné dlouho, zéviselo na vyfecnosti
jednotlivych respondenti. AvSak pro informovanost respondentii byl vymezeny cas
stanoven piiblizn¢ na 40 minut. Pozorovani hlavnich aktériit vyzkumu v jejich ptirozenych
podminkach probéhlo ve tfidach vyse zminénych skol.

Ziskané odpovédi byly s udélenym souhlasem zaznamenany dvéma zpiisoby. Jednim
Z nich byl zdznam rozhovoru na diktafon, jeho nasledné prepsani a zpracovani téchto dat.
Jako druhy zptisob byl zvolen pisemny zaznam, ktery vychazel z pozadavku respondenta,

ktery nebyl ztotoznén s nahravanim.
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9  Analyza ziskanych dat

V této kapitole se budeme vénovat rozborem jednotlivych ptipadt, tedy jejich
anamnézami. Kazdy z 74kl se potyka s jinym ZP, proto je nutné pfiblizit ZP, ze kterého
vyplyva zcela individualni pfistup. Dale se kapitola vénuje pozorovanim aktéru v jejich
pfirozeném prostiedi, zhodnoceni pribéhu pozorovani. V zavérecné fazi vyzkumného
Setfeni se zabyvam rozborem polozek rozhovoru a doporucenim pro pedagogickou praxi,

které nam pomohou K utvoteni ucelené¢ho obrazu.

9.1 Pripad ¢islo 1

9.1.1 Anamnéza Zakyné A

Zakyni je 7 let. Vada zakyné je vrozend. Ma 13 dioptrii, jeji vada se nazyva
kongenitalni katarakta neboli vrozeny Sedy zakal. Divka je téZzce slabozrakd. Zrakova vada
neni kombinovana s jinou vadou. Zakyné pied nastupem na ZS navitévovala b&zny typ
matetské skoly, ve které méla pridéleného AP. Mimo jiné je stalou klientkou SPC.

Ve skole zvlada vSechno pomérné dobie, akorat je zde znat pomalé tempo, které se
projevuje nejvice v matematice.

Ucitelka z kladnych vlastnosti zakyn¢ vyzdvihla ochotu, kamaradskost. Zminila ale
jednu vlastnost, kterou oznacila jako punti¢karstvi. Situaci popsala ucitelka nasledovné:
, Nékdy bych rekla, zZe je az prilis puntickar, protoze opravdu ja, kdyz ji pomdaham
s oblékanim treba, kdyz jde domu, tak opravdu vSechny druky, vSechno musi byt zapnuty,
opravdu si utahuje vSechno, na aktovce ten popruh. Ono na druhou stranu je to nékdy jakoby
na zavadu, protoze ona tim, jak je pomald, tak ji to dlouho trva a my na ni vsichni cekame,

vrogc

ale ona to musi mit vsechno presné, jak to patri. “ Nutnost zvlastni snahy, za kterou bychom
uzkostlivosti s tim spojené.

Mezi projevy vady, které zpiisobuji problémy na ZS zminila ugitelka zhorSenou
sebeobsluhu a orientaci. Ucitelka vykreslila situaci: ,,Ono to neni vétsinou videt, protoze
opravdu zvladne dojit tFeba do prizemi sama. Kdyz jde na svacinku do jidelny, tak s ni chodi
asistentka, ale zvladla by to i sama, ale tak kdyz uz ji ma pridélenou. Protoze nékdy se stane,
jako zZe uz se stalo, Ze upadla na schodech nebo, ze strcila do pani vychovatelky, protoze
nevidéla, ze nese polivku a ta se vylila, ale to jsou takovy véci, takovy ty detaily, ktery
normalné nejsou videt a vlastneé, kdyby se to nestalo a kdybychom se o tom S pani

vychovatelkou nebavili, tak by to brala, jako Ze je neopatrna nebo tak, ale opravdu, Ze je to
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tim zrakem.* Zrozhovoru vyplyva, ze ucitelka je dostate¢né seznamena se specifiky
vyplyvajicimi ze zrakové vady, kterymi jsou problematika samostatného pohybu
a prostorové¢ orientace.

Zakyné je do viech aktivit zapalena. Rada cviéi, ale v télesné vychové se kviili svému
postizeni nemuze G€astnit napf. mi¢ovych her — v takovém piipad¢ si v predsinice prihrava
s AP. Divka je velmi hudebné nadana, rada zpiva a hraje na cimbal. Rodi¢e divku podporuji
a snazi se ji rozvijet v koniccich a jejich zajmech, napf. cela rodina jezdi kazdoro¢né lyzovat.

Divka vyrtsta v p¥ijemném, milujicim prostiedi. Zije s rodi¢i a dvéma mladsimi
sourozenci v Brn¢ v byté. Stejnou diagnézu ma matka a jeji mladsi druhorozeny bratr,
nejmladsi z déti je zdravé. Matka je nyni na matetské dovolené, vétSinu ukolt mé zékyné
podepsanych pravé od matky. Ucitelka zminila, Ze 1 kdyz matka Spatné vidi, péci o dité
a kontrolu tkolli zvlad4 velmi dobte. Otec rodiny ma praci, pti které chodi i na no¢ni sluzby.
Snahu o péci ditéte ucitelka vyzdvihla i u otce zakyné, ktery je velmi sympaticky a spolu

s matkou se ve vychové skvéle dopliugji.

9.1.2 Pozorovani Cislo 1

Pozorovatel: Petra Vévodova

Datum: 11. 1. 2019

Misto: ZS Lerchova

Cas: 10:00 — 10:45

Ttida: 1.

Misto vyucovaci jednotky: Tiida

Pocet zaku: 16

Pocet zaku se zrakovym postizenim: 1

Predmét: Matematika

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Téma hodiny: S¢itani a od¢itani v oboru do 10, stavba krychlové stavby podle planu
Pomicky: ¢isla ve slozkach, uéebnice, ¢erny fix se Sirokou stopou, pénové krychle

(barevné), hadiik na mazani, mazaci tabulka (Etvercova sit’)
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Zaznam pozorovani
Uvodni &ast

Ucitelka se s zaky piivitala a pfedstavila mé tfidé. Zahajeni hodiny probé&hlo
matematickou rozcvi¢kou. Na pokyn ucitelky si zaci nachystali karty s €isly natiSténymi
velkym typem pisma a ve vét§im formatu, zalozené v prithlednych foliich. Zakyni A se tak
dobie pracovalo. Pro navozeni tichosti pti aktivité ucitelka tekla: ,, Ted’ za nas budou mluvit
pouze karticky. “ Nasledn¢€ zadéavala pokyny: ,,Ukaz cislo, které je vétsi nez pet. “ Ucitelka
pokyn zopakovala jest¢ jednou. VSichni zaci méli spravny vysledek. S Ciselnymi vztahy
pracovali pouze v paméti. Ucitelka zaky pochvalila slovy: ,, Vyborné“. ,,Ukaz mi cislo, které
je ot veétsi nez sedm.* Pokyn tentokrat zopakovala dvakrat. Zdkyné A ukéazala $patny
vysledek. Ucitelka vyzvala Zakyni A, aby se podivala na jeji ruku. Nazorng na prstech rukou
ukézala spravny postup: ,, Mdm sedm, a to cislo ma byt jeste o tri vétsi, takze musime jeste
t7i pridat — jeden, dva, tri. A spravna odpoved’ je (cela trida nahlas) deset. Dobre.* ,, Ukaz
mi cislo, které je mensi nez 2. Pokyn zopakovala opét dvakrat. Téméf celd tfida ukazovala
spravné. Ucitelka polozila kontrolni otazku tfidé, zda jeSté nékdo ukazal néco jiného, ale
odpovédéla si sama: ,,Ne, nemdame, protoze zadné jiné cislo uz nezname. Ukaz mi cislo, které
je 0 jedna mensi nez cislo 4. Pokyn byl zopakovéan opét dvakrat. Zakyné A ukazala $patny
vysledek a ucitelka ji pobidla, aby si nejprve ¢islo Ctyfi ukazala na prstech a poté, aby jeden
prst ubrala. Chvili ji to trvalo, ale odpovédéla spravné. Ve tfidé doslo k mirnému ruchu
a uCitelka musela zdky upozornit na to, Ze odpovidaji pouze kartami a ne pusou. ,,Ukaz cislo,
které je veétsi nez 6 a mensi nez 8. Ucitelka si opét vSimla, Ze Zakyné¢ A zvedla Spatny
vysledek a vyzvala tfidu, aby ji poradili, jak dosdhnout spravného vysledku: ,.Jako prvni
krok si nejprve najdi cislo 6 a dej si na to cislo prstik.”“ Ucitelka vstoupila do feci
a pokracovala ve vysvétleni —,, 4 to cislo ma byt vétsi nez Sest a mensi nez osm. Co udélame
jako druhy krok?“ Ve vysvétlovani pokracoval jiny zak: ,, Za druhé najdi prstem cislo 8.
Ucitelka dovysvétlila: ,,4 to cislo, které hledame, musi byt mezi tim.” Ucitelka zaroven
zdkyni A ukazovala poéty na prstech rukou a snazila se o co nejvétsi nazornost. Zaci se
neposmivali a velmi radi ukéazali postup s€itani 1 od¢itani, ktery méli velmi pekné nauceny.
Nasledovala kontrola porozumeéni: ,,Vis uz jak na to? Tak to zkusime jesté jednou. “ Otazka
smétovala na zakyni A. ,, Ukaz mi Cislo, které je vétsi nez 2 a mensi nez 4. “ Ucitelka instrukci
jednou zopakovala. , Které Ccislo to je? Homem ho vytahni.” Ucitelka stala
u zakyné A, a nazorné ji ukazovala, které &islo lezi mezi Gislem 2 a 4. Zakyné& opovédéla

spravng. Ucitelka ji podpoftila pochvalou.
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Hlavni ¢ast

Nésledovalo opakovani pocetnich tloh zaméfenych na scitani, kdy Zaci znovu
pracovali s kartami z pifedchozi aktivity. Ucitelka opét vznesla zadost, aby zaci k urceni
vysledku pouzivali karty, nikoli usta. Poté zadavala pokyny: ,, Kolik je 2 + 5? “ VSichni zaci
odpovédéli spravné. ,, Kolik je 5 + 37 Otazka smétovala na zakyni A, kterd odpovédela
spravné. Vyucujici reagovala slovy: ,,Vyborné.“. Zakyné A si poméhala po&itanim na
prstech rukou. Ucitelka si vSimla 1 neaktivity jednoho zaka a k aktivit¢ ho vyzvala slovy:
., Tady nékdo spi, a proto nam rekne vysledek prikladu 6 + 4. Opét ndsledovalo opakovani
zadani.

Po scitani pokracovali v procvi¢ovani odc¢itani. Ucitelka pocetni zadani pokazdé
zopakovala dvakrat: ,, Kolik je 6 — 3? Kolik je 7 — 27 Na zavér uditelka polozila nejtézsi
pocetni Glohu 2 — 1 + 3. VétSina tfidy ukazala spravny vysledek. Ucitelka Zaky pochvalila
slovy: ,, Bylo to moc jednoduché? Tak to znamend, Ze jste dobii poctari! “ Zaci se po celou
dobu aktivné hlasili. Pfi s¢itani i od¢itani ucitelka pobizela zaky, aby si pocetni tlohy pocitali
na prstech rukou, pokud jim to pomtize. Zaci sklidili slozky s &isly pod lavici.

Dale si ptichystali u¢ebnici matematiky. Pro urychleni ptipravy ucebnice byla tfida
motivovana popohnanim ¢innosti: ,, Kterd rada ma nalistovano jako prvni? A vyhrdva rada
u dveri. ** Utitelka stranu 61 v uéebnici zdtiraznila slovy: ,, Sest a jedna. “ Pak vyzvala zaky,
aby mi vysvétlili, na jakém principu funguje prosttedi zvané Hadi. Vyvolala zéka, aby popsal
princip didaktického prostiedi Hadd. Ucitelka podékovala vyvolanému zakovi za vysvétleni,
ale dodala, Ze by z jeho popisu nepoznala o€ jde, tak jeste jednou pro vyjasnéni zopakovala
postup. Ucitelka na tabuli napsala pocetni tilohu ¢ernou fixou se $irokou stopou, protoze
z4kyné A nic jiného z tabule neptedte. Zaci se celou dobu aktivng hlasili. Zakyné A uéitelku
pozorné sledovala, ale nehlésila se. Ulohou zaki je dle znAmého ¢&isla v kruznici a zmény
(¢islo nad Sipkou oznacujici pficitdni) doplnit schazejici Cislo (doplnit hada). Ucitelka se
zeptala zakd, kdo by ulohu zvladl vypocitat. Opét tiidu upozornila na pravidlo, Ze mluvi
pouze jeden zak. Zaznéla spravna odpovéd. Ucitelka pobizela Zaky k premysleni: ,,Jak
pFijdu na to, e na misto prazdného kolecka patii ¢islo 57 Zak odpovédél: ,, Vymazeme
Sipku a dame ji na druhou stranu. ““ U¢itelka navrh zapsala na tabuli. Nekteti Zaci se zasmali,
protoze veédéli, Ze tento postup neni spravny. V tomto piipadé zaci pracovali s chybou.
Tazala se zakt, jaky by v tomto piipadé byl vysledek v prazdném kolecku, zda by to bylo
¢islo 5. Nékteti zaci pfisli na to, Ze by vysledkem ptikladu bylo ¢islo 9. U¢itelka si vyslechla
dalsi navrh. Prihlasila se zakyné a odpovédéla: ,, Ukdazu Si sedm prstit a schovam dva a zbyde

mi pét.“ Ucitelka se Zakyné zeptala, zda by pocetni tlohu dokazala zapsat na zaklad¢
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ptedchoziho tvrzeni. Zaznéla odpoveéd’ 7 — 2 = 5. Ucitelka dovysvétlila: ,, Kdyz mame Sipku
obracene a tohle cislo v prvnim kolecku neznas, tak se to musi vzit opacnou operaci nez je
scitani a tou je odcitani.

Ukazka tlohy: Reseni alohy: Prace s chybou:

O->0 >0 020

Obrazek 3: Prostredi Hadi (zdroj: viastni tvorba)
Ucitelka pochvalila zaky za spravné vyteseni pocetni ulohy a odvétila, Ze jim nasledujici
pocetni ulohy ptijdou jist¢ samy. Poté nabidla pomoc, v ptipadé, ze by si zaci nevédeli rady.

Z4ci pokradovali samostatné v uéebnici. K zakyni A si pfisedla AP a se cviéenim ji
pomahala. Spoluzaky pfi praci viibec nerusily. Ukazovala ji smér Sipky a ¢isla ji diktovala.
Utitelka chodila mezi 7aky a kontrolovala je. Zakyn& A neméla cvideni zvétiené pomoci
kopirky, avSak téméf vzdy musi cvieni zuclebnice na kopirce zvétSit na
141 %. Zakyné A si pomahala pocitanim na prstech. Nad u¢ebnici byla dost sklonéna, ale
méla lavici s nastavitelnou sklopnou deskou. Zaci byli motivovani jedni¢kou za spravné
vysledky. Poté ucitelka piistoupila k Zakyni A, a zeptala se, zda pocitala sama, nebo jestli
ma dostat jedni¢ku AP. Zakyné A se pfiznala, ze AP musela trochu pomoct. Zakyn& A dale
pracovala svym tempem s AP. Vypocitani uloh ji trvalo o poznani déle nez ostatnim zakim,
ktefi se na pokyn ucitelky pustili do dalSiho cviceni, kde méli za kol pokracovat v barevném
fetézci ,,navlékani koralkd“. Ucitelka chodila po tfidé a kontrolovala zaky. Nasledovala
kontrola cvi€eni, ve kterém Zaci pomoci navlékani koralkii procvicovali barevnou
posloupnost. Ucitelka se ptala: ,,Kdo vi, jaka je posledni barva kordlku se prihlasi! Kdo vi,
Ze posledni barva kordlku je Zluta? “ Nikdo se nehlasil. ,, Kdo vi, Ze posledni barva koradlku
je modra?“ Opét se nikdo nehlasil. ,,Kdo vi, Ze posledni barva je cervena? Spravne!*
Vsichni si zatleskali.

Pro uvolnéni a protaZeni tcla, ucitelka zafadila télovychovnou chvilku formou
fikanky s pohybem, kdy si Zaci zopakovali psani &islic od 1 do 9. Zaci se postavili vedle
lavice. Zakyn& A se teprve nyni piidala k ostatnim. U¢itelka stala uprostied, tak aby na ni
divka 1 celd tfida vidéla.

Indiani jdou

Indi, Indi, Indi, Indi, Indiani jdou,

(tleskdme do rukou nebo do nohou)

hali, hald, a Indiani jdou,
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(ruce k Gstiim, volame do stran)

my se, my se, my se, my se, nebojime se,

(busime pésti do prsou a vrtime rukama: ne, ne)

hali, hal6 a nebojime se.

(ruce k Gstim, voldme do stran)

Sel prvni, el druhy, $el treti Indian,

(tleskneme a na prstech ukdzeme c¢islovku, pak levou rukou clonime o¢i, jakoze se

rozhlizime a pravou rukou tvoiime za hlavou indianska pera)

Sel ctvrty, Sel paty, Sel Sesty Indidn,

Sel sedmy, sel osmy, Sel devaty indidn

(Cisla podle poctu déti)

a ten posledni nejmladsi, ho, ho, ho...

(napodobujeme indiansky pokfik)

(2oddil.webnode.cz [online])

Utitelka se tazala zakt, zda musi i v matematice umét psat. Zaci souhlasné fekli ano
a ucitelka sviij dotaz doplnila: , A co potFebujeme psat v matematice?“ Zaci spravné
odpovédéli: ,, Cislice. “ Poté si protiepali ruce a nachystali je na psani. VSichni Zaci ve stoje
opakovali pohyby uéitelky. Nasledovaly pokyny: ,, Zaciname ode dveri, cislo jedna jako bic,
dvojka jako labut (smérem ke dverim delame obloucek nahore), trojka — dvé briska smérem
ke dverim (jedno mensi, jedno veétsi), ctverka jako zZidlicka (zac¢inam Sikmo k oknu, rovné ke
dverim a shora doli), pétka (rovné dolii, brisko smérem ke dverim a pridam carku nahore),
Sestka (zacinam smérem Sikmo k oknu, udélam obloucek ke dverim), sedmicka (rovné ke
dverim a Sikmo k oknu), osmicka, devitka (kapicka k oknu jako a rovne dolii), desitka
(jednicka jako bic¢ a vedle toho nula je oval smerem k oknu “ U€itelka pfirovnavala Cislice ke
znamym vécem a popisovala jednotlivé tahy. Nakonec si vSichni protiepali ruce a posadili
se. Zakyné A neméla zadny problém s provedenim této &innosti.

re¢
1

Pak pokracovali v aktivité zvané ,,hadani*. Jakmile ucitelka prozradila nazev hry
zvedla se ve tfid¢€ vlna nadSeni. Bylo znat, Ze je aktivita velmi bavi. Proto ucitelka pohrozila,
ze se hrou zaci zacnou, az nastane Uplné ticho. Nejprve zopakovala pravidlo zrcadlového
obréceni, protoze stala Celem k zakiim a poté pokladdala hadanky: ,, Mam magnetek ve své
pravé nebo v levé ruce? Je tohle moje prava ruka? Zkus zamavat stejnym smerem jako ja!
Kdo mi vysvetli tohle pravidlo? “ Jeden zak odpoveédél: ,, Kdyz se pani ucitelka otoci, tak

mava stejnym smerem. “ Ucitelka pokracovala: ,, Mam magnetek ve své pravé nebo levé

ruce? Kdo si mysli v pravé ruce, zvedne ruce ted, kdo si mysli, ze v levé zvedne ruce ted’!
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Mam magnetek vepredu nebo vzadu? Mam magnetek nahore anebo dole? Mam magnetek
vpravo nebo vievo? “ Zaci se pii usp&§ném pokusu zaradovali. Vice neZ étvrtina tiidy hadala
$patné. Zakyné A méla s prvnimi tiemi pokyny problém, chytala se aZ u poslednich dvou
zadani. Kdyz zvedla ruku a spravnost vysledku se potvrdila, méla radost. Tato hra zaky
velmi bavila.

Pot¢ mi bylo pfedstaveno prostiedi zvané Krychlové stavby. Ucitelka zacala
motivaci: ,, My jsme si véera hrali na zedniky. Vite, co délaji zednici? Zednici stavi domy!
A my budeme domy taky stavét!* Ucitelka s AP rozdaly kazdé dvojici pét stejné velkych
krychli. AP vytahla zakyni A fix a hadfik na mazani. Poté zakyné A pracovala bez pomoci
AP ve dvojici se spoluzackou. Ve tfidé nastal ruch. Na to ucitelka reagovala smluvenym
signdlem — zatleskdnim do rytmu, které Zaci zopakovali. Na dany signél se Zaci utiSili.
Zadani tkolu znélo postavit ve dvojici krychlovou stavbu, ktera ma v prvnim podlazi tii
krychle, ve druhém podlazi jednu krychli a ve tfetim podlazi také jednu krychli. Spoluzacka
nechala krychlovou stavbu postavit zakyni A, a kontrolovala ji. Zaci dostali za tkol
zkontrolovat, zda maji vSichni ve tiid¢€ postavenou stejnou stavbu. Kdo stavby zkontroloval,
posadil se do lavice. Ucitelka poloZila kontrolni otazku: ,, Kdo zjistil, Ze vsechny stavby jsou
uplné stejné zvedne ruku. Tito lidé se pujdou znovu postavit a v tichosti projdou tridu a znovu
zkontroluji.“ Zvedlo se jen par zakd, ktefi rozdilné stavby nakonec nasli. Zakyné A také
vstala a $la ukol zkontrolovat, ale zdalo se mi, ze po tiidé jen bloudila a nad ukolem
nepfemyslela. Nasledovalo feSeni ukolu, které vysvétlila ucitelka: ,, Kdyz je tedy nékterd
stavba jina, znamenda to, ze nekdo udeélal chybu? Ne. Tak v ¢em je rozdil. Kdyz mame stejné
zadani, proc¢ to maji jinak? Oni tu kostku do druhého podlazi méli moznost polozit bud na

‘

prvni, druhou nebo treti kostku.

Obrazek 4: Krychlova stavba (zdroj: blog.h-mat.cz)

Poté kolem krychlové stavby dostali za kol postavit plot. Na stdl si pfichystali
mazaci fix a mazaci tabulku (tvercova sit). Zakyné A dostala tabulku se §irsi linkou. AP ji
pfipravila fix a hadfik na mazani. Poté pracovala sama, spoluzacka ji kontrolovala. Zaci
postavili stavbu na tabulku a obtahli ji. Zdkynd A zvladla na tabulku umistit spravng,
i obtahnuti krychli ji nedélalo velké problémy, neméla to Gplné rovné, ale bylo to spravné.

Ucitelka udélala nékres na bilou tabuli ¢ernym fixem se Sirokou stopou.
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Pak méli Zaci za tkol postavit krychlovou stavbu podle planu krychlové stavby na
tabuli. Nasledovaly kontrolni otazky: ,, Kolik kostek lezelo na prvnim policku?*“ — Jedna.
Kolik kostek lezi v tom druhém kominku? — Tri. AV poslednim? — Opét jedna. “

Jedna dvojice méla stavbu z krychli postavenou Spatné. Ucitelka vzala jejich
krychlovou stavbu pied tabuli a s zaky si ukazali, co je na ni jinak. Ucitelka vysvétlila, Ze se
krychle musi dotykat celou sténou, nejen hranou. Rekla, Ze jejich stavba z krychli vypada
zajimavé, a proto si ji vSichni podle planu zkusi postavit. Plan krychlové stavby nakreslila
na bilou tabuli. U¢itelka zakreslila zakyni A plan krychlové do ¢tvercové sité, do které pak
divka postavila stavbu dle zadani. Zaci si nasledné vyzkouseli dal§i dvé zadani.
Zakyné& A to zvladla bez chyby. Nakonec uéitelka nakresy pojmenovala a sdélila détem, Ze
stavbé nakreslené, tak, jak ji vidi shora a pomoci poctu puntikli v jednom cEtverci

vyjadiujeme pocet krychli nad sebou, fikdme plan krychlové stavby.

Obrazek 5: Plan krychlové stavby (zdroj: blog.h-mat.cz)
Zavérecna cast
V zavérecné Casti se ucitelka zakl zeptala, komu se hodina libila, at’ zatleska.

Zatleskali vSichni zaci véetné mé.

9.1.2.1 Zhodnoceni prubéhu hodiny
Projevy v chovani

Zakyn& A méla radost, pokud se ji ukol podafil. Zaznamenala jsem neuspéch pfi
pedagogickém prostiedi zvaném Hadi, kdy se ale z neuspéchu nehroutila a nejevila znamky
selhani. Pfi zadani samostatné prace se zakyné¢ A do ukolu pustila bez problémut. Ve
prostiedi Hadu zakyné fesila cviCeni vytrvale. Divce taktéz délala problém aktivita v uvodni
Casti (karty s ¢isly), kde byla hodné napomocna ucitelka, ktera vSe ukazovala Zakyni na
prstech rukou &i zakyni piimo V jejich slozkach. Zakyn& A si pfesné nedokazala vybavit
postup pii s¢itdni a od¢itani.
Reakce Zaka na blizkost ucitele u jeho pracovniho mista p¥i praci ve tridé

Zakyné A na blizkost ugitelky reagovala viele. P¥i praci s AP se parkrat zeptala, zda
ma cvieni vyplnéné spravné. Ve vyuce se zvlasté neprojevovala, mluvila pouze na AP nebo

na vyzvani ucitelky.
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Pozornost Zaka

Pii feseni tkold vytrvale pracovala a neprojevovala znamky unavy. Zakyné A bez
problémt udrzela pozornost po celou dobu vyuky. Ve volné chvili, kdy se ¢ekalo na rozdani
krychli k prostfedi zvané krychlové stavby si hrala s protiskluzovou podlozkou. Pfi praci
byla plné soustfedénd a nenechala se rozptylit okolnimi vlivy. Chod vyuky zdkyné
nenarusila.
Usporadani lavic a prostoru

S praci na lavici méla zdkyné A obcCas problémy. Je tfeba zminit i barevnost podlahy,
ktera byla vzorovana, tudiz pro zdkyni A nevhodna. (Novakova in Vitkova, 2004) Vyménu
lina doporucili také odbornici z PPP. VSimla jsem si, ze zakyni ze stolu upadl fix
a ji trvalo déle, nez si v§imla, kde fix lezi. Ttida byla prosvétlend s kvalitnim osvétlenim.

Ve tfid¢ bylo uspotadani lavic tradicni. Ucitelka se ¢asto pohybovala v prostoru.
Ulicky mezi fadami byly dostatecné velké na prichod i kK zadnim lavicim. Pijemné prostredi
tiidy bylo ovlivnéno vytvarnou stopou zaki. Vedle vyukového prostoru byl zafazen
1 relaxacni prostor, umistény v zadni ¢asti tfidy pokryty modrym kobercem, ktery mé mit
uklidiiujici funkci. Jednobarevny, modry koberec doporucili odbornici z PPP. U¢itelka do
tohoto prostoru dava obcas skakaci mic, ktery zakyné A vyuziva, zejména kdyz si potiebuje
odpocinout.
Misto zaka

Zakyné& A sedi v prvni lavici uprostfed piimo pfed tabuli. Jina pozice na sezeni by
byla mozna pouze za pouziti zvétsovacich pomiicek. Zakyné A ma k dispozici lavici se
sklopnou nastavitelnou deskou. Misto na sezeni nevyzaduje dodate¢né osvétleni pracovni
plochy. Razickova (2006) uvadi optimalni barvu tabule ¢ernou nebo tmavé zelenou barvu,
avSak zakyné A nevidi bilou kiidu na klasické zelené tabuli, a proto ucitelka musi psat
gernym fixem se §irokou stopou a vét§im pismem na bilou tabuli. Zakyné& A sedi v lavici se
spoluzackou, se kterou skvéle komunikuji a rozumi si. Ve Skole dlouho cekali na lavici se
sklopnou deskou. Pfedtim méli pouze pienosnou sklopnou desku, ktera byla velmi
neprakticka, z toho diivodu, Ze se musel odmontovat odkléddaci ko$ pod lavici.
Komunika¢ni klima

Zaci se ve tiidé navzajem podporovali, respektovali, komunikovali mezi sebou
a vyménovali si nazory oteviené a jasn€. Hejného metoda podporuje samostatné uvazovani
zakl, tim, Ze ucitel nepfedavd hotové poznatky, ale uci déti respektovat druhého,

argumentovat, vyhodnocovat a diskutovat. (h-mat.cz. [online]) Ucitelka i zaci doplnovali
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probihajici ¢innosti slovnim komentafem, cilené rozsifovali slovni zasobu a v ptipadé
nejasnosti dokazali zakyni A vysvétlit feSeni pocetnich tlohy.
Metody prace

Nejcastéji byla ve vyuce zafazena individualni prace. Mimo hromadné vyucovani
ucitelka zatadila do vyuky i skupinové vyucovani, konkrétné parové vyucovani, kdy je
skupina tvofena dvéma zéky a pifi kterém primarné¢ dochazi k obousmérné zdkovské
komunikaci. Jeden ze dvojice m¢l funkci kontrolni.
Uprava ¢asova

Zakyné A pii opakovani probiraného ué¢iva vykazovala jisté potize, i piesto byla po
celou dobu vyucovani, tedy 45 minut, ve tfid€ s ostatnimi zaky. Uc¢itelka i AP respektovaly
pracovni tempo zakyné A, u jednoho cvi€eni ji poskytli delsi ¢asovy limit pro vypracovani,
az po dokonceni se pridala k ostatnim zaktm.
Motivace

Silnou strankou matematiky metodou prof. Hejného jsou naméty jednotlivych
prostiedi, které jsou pro né lakavé a motivuji zaky k praci. (h-mat.cz. [online]) V prvni ¢asti
hodiny byla dominantni ucitelka, kterd poméhala zdkyni A nalézt spravny postup, stala v jeji
blizkosti a ndzorn¢ se snazila demonstrovat piiklady tak, aby doslo k pochopeni. Nékdy na
pomoc vyzvala vSechny zaky, Ktefi se ochotné pii vysvétlovani zapojili. Za spravnou
odpovéd’ byla zakyné A pochvalena pied spoluzédky: ,,Dobre, vyborné*. Nicméné ostatni
zaci byli taktéz pochvéleni, pokud se jim povedlo dospét ke spravnému vysledku. Pozitivni
zpétna vazba byla podavana pfimétené. Velmi jsem ocenila snahu kolektivu pii vysvétlovani
postupu pocitani zékyni A. Pii prostfedi zvaném Krychlové stavby ucitelka aplikovala
motivacni prvky ze Zivota. ,, My jsme si véera hradli na zedniky. Vite, co délaji zednici?
Zednici stavi domy! A my budeme domy taky stavét!” Hodina matematiky byla také
propojena s hudebni vychovou. Velkou motivaci pro zaky mohla byt také dobra znamka,
kterou mohli ziskat za spravné provedené cviceni. U¢itelka vyuzila znalosti vSech zakt, kdyz
bylo Zakyni A potieba vysvétlit poCetni tlohu, se kterou si nevédéla rady. Tim si ucitelka
ovefila, jak ostatni zaci chapou ucivo a rozvijela také jejich fecové dovednosti. Ucitelka
kontrolovala porozuméni zakyné. Zeptala se ji: ,, Uz vis jak na to?
Pedagog

Ucitel se v matematice prof. Hejného piesouva zrole nositele moudra do role
organizatora prace v hodin¢ a aktéry déni jsou zaci. (h-mat.cz. [online])

Na zéklad¢ zprostiedkovaného podrobného popisu ucitelkou by mélo u déti dojit

k osvojeni nékterych pojmi. Vzhledem k tomu, ze zakyné $patné vidéla na tabuli, byl zde
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dilezity 1 podrobny popis ¢innosti a opakované zprostiedkovani zadani. V idedlnim ptipadé
uditelka dava zakyni k dispozici, kopii toho, co zrovna pise nebo kresli na tabuli. Zakyné A
rozpozna text na tabuli jen s obtizemi, psani kontrastnimi barvami ¢i kiidou zakyné viibec
nevidi. Pii téchto tézkych podminkach dochazi k ptijimani sluchovych informaci, se kterymi
se zakyné A nauci pracovat a ukladat je. Vycvi¢ena pamét a sortovani informaci zakim
ulehéuje souvislou praci ve skole. (Hamadova in Vitkova, 2004) Autorka dale povazuje
za vhodné psat na tabuli kiidou kontrastni barvy — nejlépe zluté barvy, nebo fixou na ¢isté
smazanou bilou tabuli. Zakyné vidi psané na tabuli pouze ¢ernym fixem, i to ji ¢inni velké
obtize.

Ucitelka vychazela pfi sestavovani otdzek z moznosti zakd. Kladené otazky
vychazely ze Zivota zakil, aby doslo k provazanosti s praktickym Zivotem. Vyjadfovala se
srozumitelné a jasné.

V didaktickém prostfedi Hadi doslo i na praci s chybou, kdy Zéci spole¢né pfisli na
to, v ¢em spociva chyba, jiz se zak dopustil. Chyba je v Hejného metod¢ vitana, v procesu
uceni je brana jako pfirozeny jev, vedouci k cesté porozuméni a opravdového poznani.
Podporuje vzdjemnou divéru mezi ucitelem a zdky a vytvari radost z odvedené préce.
(h-mat.cz. [online])

Ucitelka figurovala pfi pfimé navigaci zakyné A, zejména, kdyz AP chodila po tfidé
nebo piepisovala materidly pro Zakyni A. A proto si troufam fici, Ze pfi asistenci se vice
uplatnila tfidni ucitelka, ktera byla pozorna a v§imala si, pokud Zdkyné potfebovala navést
a poskytla ji pomoc pfi obtizich.

Ucitelka sviij projev podpoftila ndzornym ukazovanim. V hoding astokrat upozornila
zaky pfi psani na spravné posezeni: ,, Nepis nosem a hezky se usad’! *

U zakl, zejména na zacatku Skolni dochazky je Zadouci stfidani pracovniho mista napf.
koberec, samostatnd prace na jiném pracovnim misté apod. V tomto piipadé zaci misto
nesttidali, ale aktivity byly pestré. Je vhodné €asté stfidani riznych forem prace a prokladani
aktivity suvolnénim — zde ucitelka zafadila télovychovnou chvilku formou fikanky
s pohybem, kdy si zaci zopakovali ¢islice od 1 do 9. Tuto aktivitu mizeme zatadit do oblasti
hudebné pohybové, ktera je zamétfend na rozvoj pfirozenych pohybl. Vyucujici méla
¢innosti provadéné formou cviceni, zaméfené na hmatovy vycvik ruky, pfi kterém Zaci
trénuji jemnou motoriku a posileni svalli, ur€enych k sevieni prsti. Také se zamétovala na
rozvoj zrakové rozliSovaci schopnosti pii trénovani barev, tvari, rizné velikosti stejnych

tvarti a cviceni orientovana na koordinaci oka a ruky.
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V zavéru hodiny probéhlo hodnoceni, kdy Zaci méli vyjadfit miru spokojenosti
s pritbéhem hodiny zatleskanim — pokud se jim hodina méli zatleskat. VSichni zaci odménili
praci ucitelky zatleskanim. Hodnoceni nebylo konkrétni — ucitelka nezjistila, co dé¢lalo
zakim problém. Mohla se zeptat zaki, co konkrétné se jim libilo, ¢i nelibilo nebo ktera

aktivita se jim zdala obtizna.

9.1.3 Rozbor jednotlivych polozek rozhovoru

Respondentka se pohybuje ve skolstvi devatym rokem. S vyukou zaka se ZP se pied
nynéjsi zkuSenosti nesetkala. Béhem jejich studii si ucitelka nevybavuje vyucovani ¢i
pfedmét zaméteny na vzdélavani zaka se SVP.

Nésledné uvedla, Ze potifebné poznatky a zdroj informaci, ktery ji k plnohodnotné
pfipravé pomahd nejvice je odbornice z centra pro kombinované vady, na kterou ma
telefonicky kontakt, email a kdyz potiebuje poradit, tak si pravé zavolaji ¢i napisi a dostane
potfebnou radu. Ve skole byla fyzicky zatim jednou. Ucitelka vykreslila spolupraci
nasledovné: ,, Miizu se na ni kdykoliv obratit, zatelefonovat ji, nebo napsat mail. Ona vlastné
cas od casu prijde do skoly, podiva se na zakyni A, jak pracuje v téch hodindch a je skvély,
Ze to neni jako zZe by néco hodnotila, rekla delate to Spatne, ale opravdu funguje jako ten
pomocny organ, ktery rekne, toto je potreba udélat tak, nebo tady jsem si vsimla tady toho.
Je to velka podpora, to bych rekla, Ze mi pomdha asi uplné ze vseho nejvic. *“ Dle Novakové
in Vitkova (2004) tuspeSnost inkluzivniho zplsobu vzdélavani ve Skolach hlavniho
vzdélavaciho proudu vyzaduje zabezpeCeni podpurnych vzdélavacich i terapeutickych
sluzeb pod zastitou SPC, nabizejici pedagogiim pomoc v podobé metodickych a odbornych
¢innosti a rad. V tomto pifipadé miZeme vidét, jak U€inné funguje spolupraci mezi
specialnimi pedagogy a ZS.

Nabidka kurzi je dle ucitelky opravdu Sirokd, ale vSeobecné zaméfend, zatim se
nesetkala se Skolenim ¢i kurzem zamétenym vyhradné na zrakové postiZzeni. Ucitelka tento
fakt ptfisuzuje vzdélavani malého poctu téchto zakl ve Skole. Je toho nazoru: ,, Co se tyka
tady téch zaku se zrakovymi vadami tak, to jsem primo jeste takové Zadné nevidela, ale vérim
tomu, Ze treba i od toho centra by se néco naslo, ale to nevidim jako Ze bych to vylozené
potiebovala. “ Reditelka $koly preposila uditelim viechny nabidky kurzi.

Ve Skole maji zfizené poradenské pracovisté se specialnim pedagogem. U¢itelka také
konzultovala svoji situaci s ucitelkou, ktera na stejnojmenné skole vyucovala nevidomého

chlapce.
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Pti otazce, jakym zptsobem jsou ve $kole na vyuku zakl se ZP pfipravovani se ndm
dostalo odpovédi, z niz je ziejmé Ze organizace inkluze probé&hla bez jakykoliv vétSich
piiprav pied nastupem divky do zékladniho vzdé€lavani.: ,, No tak tady primo ve Skole ne, ale
ja jsem se vlastné dozvédéla, da se Fict no urcité az v cervnu, ze budu mit tady tu slabozrakou
hol¢icku a byla jsem vybrana jenom proto, ze jsem uz loni méla asistentku, a ta komunikace
S tou asistentkou a spoluprace — zkratka uz spolu dobre fungujeme. “ Ludikova (1998) uvadi,
ze nastup ZP zéka by m¢l byt projednan vcasné, s uréitym casovym piedstihem, aby mél
ucitel dostatecny prostor pro seznameni se s problematikou vzdélavani ZP ditéte,
I S metodami a zasadami prace s nim, a to nejlépe pred zahajenim vyuky. Poté ucitelka
doplnila ptipravnou fazi na ptichod divky do skoly situaci, kdy odbornice SPC, kterd méla
divku a nyni i jejiho bratra v péc¢i od mateiské skoly dava ucitelce zpétnou vazbu: ,, Jednak
mi ukdzala vlastné tu zpravu z poradny, to doporucent, kterym bych se méla ridit. Vysvetlila
a ukazala mi, jaké jsou pomiicky, na co si budu muset dat pozor, takze vilastné na zaklade
toho rozhovoru, jsem si udélala takovy prvni obrazek a pozndamky, ze kterych jsem potom
Cerpala. “ Z nasledného dodatku 1ze vy¢ist 1 strach ¢i neznalost pedagoga ze situace, ktera
vV budoucnu nastane, ale i mozny problém ega ucitele, kdy az dodate¢né doslo k pochopeni,
Ze situace neni o ni. ,, Ona se ozvala asi ja nevim po ctrndcti dnech nebo trech tydnech skoly,
ja si rikala, vzdyt teprve ted’ skola zacala, ted jako co mam ukdzat, ale jako pak jsem viastné
pochopila, zZe se to vlastné snazi podchytit na zacatku a pomoct vlastne, kdyz ti ucitelé
zacinaji s témi zaky, takze na néktery veci jsme si jako prisla sama, ale bylo to fajn, Ze se
bavila i se mnou i s tou pani asistentkou a pak uz jsme najeli viastné da se rict, jsme se jako
zabehly, samozirejmé porad je co zlepsovat, zdokonalovat a vidycky se néco najde. “ Ucitelka
si uvédomuje moznosti zlepSeni, avSak zatim na zadny kurz ¢i seminaf nenavstivila.

Pak uvedla zdroje, kde vyhledava informace o ZP. ,,No, treba metodické prirucky
K uc¢ebnicim. A viastné, kdyz jsem hledala treba i ty pomiicky nebo, to, co jsem mohla, na co
jsem méla mozZnost Cerpat penize, tak jsem samoziejmé brouzdala po riiznych strankach
a vlastne néjaké ty informace jsem si nasla.

Na otazku, jakym zplisobem probiha ptiprava na vyuku matematiky byla ucitel¢inou
stézejni odpovédi, to, Ze si doptedu musi prohlédnout stranku v uéebnici, kde budou dalsi
den pracovat, zda bude muset stranku zvétsit. Ale naptiklad Casto pracuji s tabulkou, ¢i siti,
kterou uz ma zékyné ptedem zvyraznénou. Minutovky musi ucitelka zvétSovat, ale pracovni
ucebnici zatim ne. V matematice prof. Hejného jsou didakticka prostiedi, ke kterym jsou
vytvotené plakaty, na které by zakyné nevidéla, tak ho musi okopirovat nebo zmensit, aby

ho méla ptimo ptfed sebou a mohla s nim pracovat. Také se pfi probirani nové latky snazi
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vyuzit predméti, které si zdkyn¢ A muze osahat, a tak 1épe vizualizovat, napt. tvar Cislice si
zakyné nejprve objede prstem, aby méla vytvorenou lepsi predstavu. Miizeme hezky vidét,
ze ucitelka aplikuje zakladni postupy rozvoje hmatového vnimani — postup od poznavani
celku, az po vnimani a zkoumani detailli, zamétenych na hmatovy vycvik reliétnich obrazk.
(Keblova, 1998)

Dba na to, aby divka pracovala svym tempem, protoze obzvlast v matematice je
zakyné A pomalejsi. ,, Nektere véci je potieba vynechat, co je pro ni moc malé, aby oci tolik
nenamdhala a odpocinula si, nékdy si miiZe jit i na chvilku hrdt na koberec s pomickami.*
Toto pravidlo ucitelka zavadi pouze tehdy, kdyz je zdkyné¢ A unavend. U vSech déti se
zejména v prvni tiid€ se snazi stiidat aktivity — zahrat si hru, protahnout se.

Vzhledem k tomu, ze se ve $kole u¢i matematikou prof. Hejného mé dale zajimalo
., Tak vzhledem k tomu, Ze metodou Hejného uz ucim ted’ Sestym rokem, tak bych nerekla, ze
mi to da vic prace. Naopak si myslim, zZe tim Ze v te metodé je spousta pomiicek prave
manipulativnich, takZe ty deti si s vliastné hraji a je to pro né spis matematika hrou. Jd jsem
rdda, za to, Ze ty pomiicky ve Skole mame a Ze vlastné nemusim vyloZené néco vyrabet.
Samozrejme, jsou veéci, které treba se musi zjednodusit pro ni, ale neni problém. “ Ucitelka
spatfuje pozitiva Hejného metody v dostupnych pomtickach, které ji ulehcuji praci.

Daéle jsem se zajimala o skutecnost, zda ucitelka musi pfemyslet nad zdkyni 1 ve
chvilich, kdy se zrovna nepfipravuje na hodinu. ,, Tak ne, Ze bych na ni vyloZené musela
premyslet, ale pravda je, Ze zkratka ji clovek ma a kdyz wvidi néco zajimavého, tak
samoziejmé se zabyva i jako v tom volném case a vika si, Zze by se mu treba mohlo hodit
nebo, ze by se ji to mohlo libit, takzZe tak asi jako kdyz mate déti a reknete si, ano tady toho
bavi auta a uz jdete po ulici a divate se na znacky aut, abyste pristé védéla. “ Ze zaznamenané
odpovédi jde znat, Ze ucitelka i mimo vyuku pfemysli nad Zakyni A.

Rozdily ve vyuce matematiky s vyskytem a bez vyskytu Zaka se ZP ucitelka spattuje
zejména ve zvetSovani materiald, silnych konturdch a ordmovani, protoze tenkou linku
zakyné A nevidi. Vyhodou je moznost pouzivani interaktivni tabule, kde se da nastavit
tloustka linky. ,, Na interaktivni tabuli vidi divka dobre, cviceni se da i zvétsit, ale v tom
pripade se nekdy stane, Ze se cviceni nepromitne celé, a kdyz se to posouva, tak se to mezitim
vymaze, ale Kazdopdadné na interaktivni tabuli vsechny déti pracuji rady.* Pokud ucitelka
piSe na klasickou tabuli, musi pocitat s tim, ze to divka vidi velmi Spatné. ,,I kdyz to pisu
velkym pismem, fixa nema dostatecné tlustou linku, tak s tim ma problém. Jsou veéci, které ji

prepiseme tlustou fixou, a to primo to, co je na tabuli pred sebou. Takze nékteré veéci
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samozrejmé délame az v pribéhu hodiny, protoze si to clovek vidycky neuvedomi, a taky to
treba i zjistime az viastné kdyz néco delame, ze to nevidi. Ona treba jde k tabuli, ale Ze jo,
uz zase ty deti pres ni nevidi nebo prosté neni to uplné ono, takze vétsinou to pani asistentka
nachysta, tak jak to vyhovuje Zakyni A.“

Dale ucitelka vidi problém s organizaci véci na lavici — tim, ze zdkyné A potiebuje
vSe velkém formatu (materidly zvétSené na kopirce na 141 %), zabiraji véci na lavici hodné
mista. Zpocatku rodice také nezvolili idedlni pouzdro, které bylo kvtli svym tfi patriim pro
zakyni A neptehledné. Nékdy se stane, Ze se ji véci z lavice sesypou na zem. Kvili této
situaci si ucitelka dava véci zakyné A na svuj still, a na lavici ma pak jen to potiebné.

Pro rozvijeni neposkozenych smyslii vyuziva zejména manipulativni pomutcky pro
rozvoj hmatu. Novékova in Vitkova (2004) povazuje hmat pro zrakové postizené dité za
zam¢étit se na zrakové rozliSovaci schopnosti a trénovani koordinace oka a ruky, a vse, cO
ucitelka ukazuje doprovazi popisem ,, Treba pri psani cislic ve vzduchu, popisuju smer
— odkud kam jdu, aby jako si to dokdzala lépe predstavit. “ (Novékova in Vitkova, 2004)

Nad ptipravou ucitelka travi vice Casu, opét delsi ¢as pfipravy pfipisuje zejména
zvétSovani materialti. Zatim nenastala situace, kdy by ucitelka musela upravit aktivitu, ¢i hru
kvili pfitomnosti zakyné se ZP. Pravidla se snazi vymezit tak, aby byla jednoducha
a pochopitelna pro vSechny zaky. Kdyz zdci pracuji v mens$i skupiné, jsou radi, ze
zakyni A mezi sebou maji a radi ji se v§im pomuzou.

Ptitomnosti Zakyné A si ucitelka ptipisuje zisk novych zkusSenosti a pociténi radosti,
kdyz se néco podati.

Ucebnici pouzivaji vSichni zaci stejnou, nicméné ncktera cvi€eni musi pro
zakyni A obtahovat fixou a né&kterd zvétSovat pomoci kopirky na 141 %. Do budoucna
usuzuje, Ze bude nutné zvétSovat vSechny stranky z ucebnice, kvili malému typu pisma
a slabym linkdm. Jednim z kritérii pro vybér ucebnice byla také jednoduchost obrazku,
protoZe kdyz je na strance plno obrazki, zvlasté barevné podkreslenych, tak se v tom divka
nevyzna.

Pfi volbé pomicek se ucitelka snazi vybirat takové, které maji vyraznou barvu.
Nabidka pomiicek je dle ucitelky Siroka, ale cenové dosti drahd. Otazka financi je véc na,
kterou jsme nasledné navéazali. Zakyné A ma vzhledem ke svému postizeni piidélené penize:
., ...asi od Ministerstva, a rekla bych, Ze jakoze téch penez, co dostane na jednotlivé véci je

‘

dostatek. Zatim teda nevidim, Ze by byl v nécem problém. *
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Ucitelka vlastni pomuicky nevytvari. Pomucky, které¢ uz ve tfidé maji, se snazi
zjednodusit a zvyraznit tak, aby to zdkyni A vyhovovalo. Vyhodu vyuky Hejného
matematiky spatiuje v ¢astém stiidani didaktickych prostiedi a dostupnosti pomicek, které
Hejného metoda nabizi. Podle ucitelky nejsou znatelné rozdily pii vyuzivani pomiticek
v matematice oproti ostatnim predmétim. Nicméné jako negativum uvedla ur¢ity ¢as, ktery
zabira rozdavani pomticek.

Déle jsme se zaméfili na financni prostfedky vynalozené na rozvoj schopnosti ucitel
v otazce metodiky vyuky. Nazor ulitelky je takovy, ze metodiky jsou dobie zpracované
a k elektronickym ucebnicim existuji odkazy a napady, jejichz tvorbu ocenila.

Spolupraci s AP, kterd se vénuje nejenom piidélené zakyni A, ale i détem
pomalej$im, hodnoti na vybornou. Zajimalo mé tedy, jaky je podil na ptiprave: ,, No, nerekla
bych, Ze se stiidame, vlastné takové to zvétsovani téch materialii, prepisovani pisanky, to ma
na starosti pani asistentka, ale samoziejmé se dopliiujeme, jak je potreba, takze samozrejmé
to nekdy delam taky — prosté, kdo ma zrovna cas, tak pomiize. *

Také jsem se chtéla dozvedét, jak probihd domluva s AP, jak na tom zakyné je, kdyz
néktera cvi€eni plni vlastnim tempem. ,, Ona je v ucebnicich na tom stejné jako ostatni Zaci.
Neékdy treba pani asistentka, kdyz s ni pracuje zvlast, tak vidi, Ze tohle je pro ni narocny, ze
na to treba spatné vidi, takze nékteré veci udélaji treba ustné nebo jenom cdast toho cviceni
a zkrati se to. Kdy je ale o hodné pomalejsi, to jsou treba ty minutovky, ale to je da se rict
pracovni sesit navic, protoze mé prijde, ze v té metodé toho Hejného neni tolik té numerace.
Ale déti to maji rady, dokonce jako vidycky Fikaji, Ze pocitaji radsi z té Velké matematiky
a nekteri zase z té Malé. TakzZe to je takové Ze se to doplnuje a beru to spise jako na
procviceni, tim padem neni potieba, aby méla vSechno hotové. Pracuje si svym tempem
a ostatni deti, které jsou treba rychlejsi, tak dostanou navic pracovni list, ktery je prave k té
pracovni ucebnici.

Z hlediska testli spatfuje nejvetsi omezeni zejména v geometrii, kterou ucitelka
povazuje naro¢nou pro ZP dité. Dale je nutné myslet na potiebné upravy testu, které budou
spocivat ve zvyraznéni a ordmovani uloh, dale pak ve zvétSeni tloh na kopirce na
141 %. Ucitelka zminila nutnost respektovani potfeby delSich Casovych limitd pro
vypracovani uloh, nebo ohodnoceni pouze vypracované ¢asti. Dalsi zohlednéni se bude tykat
snizeni objemu zadané prace. Odpovedi ucitelky jsou smeéfované do budoucna, protoze zatim
testy nepisi, ohodnoceni ¢i zndmky Zéaci dostavaji za tkoly v pracovnich listech a seSitech,
které vSak podléhaji stejnym tUpravam, jako testy, které ucitelka popsala vyse.

Zakyné A muze byt hodnocena bud’ ustng, ,,smajlikem®, razitkem &i znamkou. Dilezité je
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dopfedu stanovit jasna pravidla. Pfi vypracovani ohodnocenych ukoli ma zakyni A na
starosti zejména ucitelka, a to z divodu toho, ze maji se zakyni sjednané postupy, zejména,

jak ji na ucivo navedla, co ji poradila.

9.2 Pripad ¢islo 2

9.2.1 Anamnéza Zika B

Zékovi je sedm let. Ditéti byla diagnostikovana oboustrannd dédi¢na dystrofie
sitnice. Zrakova ostrost je v rozmezi tézce slaby zrak, je velmi svétloplachy. Vada zaka je
vrozena podle genil otce. AP popsala prab¢h chlapcovy vady ,, Vada zacala probihat tak, ze
v dubnu se vroce 2017 se zZak B zacal divat jinam, ne zprima, nevidel na dalku, doslo
K nahlému zhorseni zraku.” Zdk B ma ve $kole podptrné opatieni 4. stupné. Vysledky
genetického vysetieni byly provedeny v ¢ervnu 2018. Dle 1ékafe ma charakter onemocnéni
zhorSujici se tendenci a do budoucna se nevylucuje oslepnuti. Matka si moznost uplné ztraty
zraku nechce pfipustit. U chlapce neni pfitomna zadna jind ptidruzena vada.
Zak B navstévoval béznou matefskou §kolu. S pomoci AP nyni dochazi do $kolni druziny.
V ramci tézkého poskozeni zraku u zaka nebyl navrzen nacvik ¢teni a psani Braillova pisma.
Dle Ludikové (1998) by zaci tézce zrakove postizeni méli pred nastupem do zékladni Skoly
m¢eli orientovat v Sestibodu a méli by se dokazat orientovat ve vertikalnich ¢iselnych fadach
braillského kodu. Z divodu omezeni feCovych schopnosti zaka, které mohou byt zptisobeny
nemoznosti sledovani zrakem a napodobenim pohybt mluvidel, byla zakovi B doporuc¢ena
dochazka do logopedické poradny, kam vSak nedochézi, navstévuje pouze logopedicky
krouzek ve Skole.

Ve Skole v§echny pfedméty zvlada velmi dobte. AP o zakovi tvrdi, Ze patii k jednim
z nejlepsich zakt ve tfid€, neni predmét, ktery by mu nesSel. Nejvetsi problém Zakovi Cini
psané pismo, tudiz délaji metodu tiskaciho pisma. NejzasadnéjSi problém AP spatiuje
V pouzivani lupy.

AP popsala osobnost zaka jako velmi hodného, veselého a usmévavého chlapce,
ktery ma mezi sebou spoustu kamaradu.

Zije v neuplné roding, v domacnosti s matkou, mlad$im bratrem a star§i sestrou.
U mladsiho sourozence hrozi taktéz vypuknuti vady, zatim je vSak zdravy.

Oba rodic¢e jsou zaméstnani. Plnéni Skolnich povinnosti poméha zvladat vcetné
matky i babicka, kterd se o zdka Casto stard, dale sestra, kterd navstévuje 4. tfidu na stejné

skole.
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9.2.2 Pozorovani ¢islo 2

Pozorovatel: Petra Vévodova

Datum: 16. 1. 2019

Misto: ZS Jesenik

Cas: 8:00 - 8:45

Ttida: 1.

Misto vyucovaci jednotky: Tiida

Pocet zaku: 22

Pocet zakl se zrakovym postizenim: 1

Predmét: Matematika

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Téma hodiny: S¢itani a od¢itani v oboru do 10

Pomicky: Prenosna digitalni lupa s tabletem, sada barevnych pénovych ¢islic, hraci kostka
s vyraznym hmatové rozliSitelnym oznacenim, Pocetnicek pro 1. ro¢nik, pisanka,

zvyraziovac, m&kka tuzka, mékké pastelky se silnou stopou, zvyrazitovace

Zaznam pozorovani
Uvodni &ast

V tivodni ¢asti hodiny mi AP spolu se zdkem B ukazali, jak funguje prace s digitalni
lupou a tabletem. Zak B byl zacvieny pii praci s pomiickou a sam si na tabletu nastavil
zvétSeni, které mu vyhovovalo pro pieCteni cviéeni v ucebnici. AP pracovala se
zakem B v kabinetu odd¢€len€ od ostatnich spoluzakii.
Hlavni ¢ast

Po nastaveni lupy, &etla AP zadéani ilohy nahlas. Zak B zapisoval &isla sam. Cviceni
spocivalo v preskrtnuti dan¢ho poctu obrazkii dle zadani a doplnénim spravného cisla do vét.
Na pobidnuti AP si Zak pfi Skrtani Cisel fekl vZdy pocet Skrtnuti nahlas. AP musela Zakovi
ukazat, odkud ma zacit Skrtat. Nazorné mu pocetni tlohy ukazovala na prstech rukou, pokud
to bylo potieba. Nad ucebnici byl velmi sklonény. Chvili mu trvalo, nez ¢islo piecetl, obcas
se spletl a AP ho vyzvala, aby se opravil. Pismo mé&l neuhledné. AP vzdy pifi zadéni
poklepala v u¢ebnici na misto, aby se Zak orientoval, kde by m¢l zacit ¢ist ¢i psat. Obcas mél
problém s orientaci v ucebnici, podival se zrakem mimo a pfecetl Spatn¢ pocetni zadani, ¢i
pismeno. AP. Zak B mél napsat ¢islici 6. AP to okomentovala: ,, Co je to za tiesiu, to az

wvidi pani ucitelka, tak se lekne!“ Zaka B poznamka rozesmala.
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., Tak, a protoze ti to tak moc hezky slo, tak jesté vypocitame jeden sloupecek* AP
témito motivacnimi slovy pfipravila zdka na dalSi cviceni v uéebnici, kde procvicovali
pocetni tlohy zaméfené na od¢itani. AP diktovala nahlas: ,, Kolik je 7 — 2? Kolik je 7 — 57
Kolik je 7 — 3? Kolik je 7 — 67 Zak chvili premyslel, ale pokazdé dospél ke spravnému
vysledku. Vzdy kdyz se zakovi B podatilo ¢islo hezky napsat, nezapomnéla ho pochvalit:
., Mas to krasné!“

Motivaci AP opét zapocala aktivitu: ,,Jsem zvedava, jestli bude dneska jednicka jako
Brno. “ Nasledovaly pocetni tllohy z pocetnicku. AP zapisovala zékovy vysledky tloh, které
ji diktoval. AP vystiidala praci do blizka s ¢innosti, kterd nevyzadovala zrakovou préci. Zak
B pouze vyuzival sluchu a slovné AP odpovidal. Zék B mél pouze jednu chybu, a proto
dostal mensi jednicku. Na chybu byl AP upozornén a sdm se zvladl opravit. Pti pocitani si
obc¢as pomohl na prstech rukou. Chvili nad zadanim ptfemyslel, ale vzdy tekl spravny
vysledek. Pocetni tulohy, které AP diktovala: 5 + 2, 6 — 0, ...u pocetni Ulohy
3 + 4 zak B chvili zaptfemyslel a AP mu fekla pomucku, na kterou jsou pii s¢itdni zvykli:
L Mas tri prsty a pridas ctyri. Predstav  si darecek! Pokracovala Vv diktovani
7—-4,5-4,6 +1,7-2,4+2,4+1, ... Uzadani 3 -2, 7z4k B déle premyslel a ucitelka mu
opét fekla pomucku: ,, Zlodej. “ Za skvély vykon tekla zakovi B, Ze dostane jednicku jako
Jesenik. Kdyz ud¢lal zak chybu, hned mu tekla, aby se opravil ,, Chybicka, zkus se opravit.
Kdyz cviceni dokoncovali, oznadmila zékovi ,, Uz se blizime do findle! “ S¢itani méli s AP
oznadené jako ,,dare¢ek*. Pro od¢itani méli domluvené pojmenovani ,,zlod&j*. Zak B si tak
snadnéji uvédomil, Zze mé bud’ s¢itat nebo odcitat.

Poté si se Zakem B zahrala hru s dfevénou hazeci kostkou s hmatnymi body, ur¢enou
pro zéky se ZP. AP hodila kostkou, Zdk B precetl ¢islo, které padlo a obcas si kostku
potieboval ohmatat. Cilem bylo hodit &islo v&tsi, nez méla AP. Zak B fekl nazev &isel na
obou kostkach a poté ur¢il, které ¢islo je vétsi. Urcil spravné 1 symbol pro rovnost ,,=*, kdyz
na kostkach padla stejna ¢isla. AP chtéla aktivitu vysttidat, ale zaka B hra velmi bavila,
snazil se AP porazit a rad by ve hie pokracoval.

AP poskladala na stil fadu pénovych ¢islic. Pokazdé jednu ¢islici z fady oddélala
a zdk B mél fici, ktera chybi. Tato aktivita Zdka B opét velmi bavila. I nad pé&novymi
¢islicemi byl hodné sklonény.

Poté AP zapojila do hodiny chvilku ¢teni slabik. Ukazovala mu karti¢ky se slabikami
a zék B je nahlas cetl. Pak nasledovalo slabikovani slov (pije, lije, nosi, sype, motd), pfi

kterém zak B pouzival lupu.
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74k B odlozil lupu a dale pracoval bez ni. AP fekla zkovi, aby si protiepal ruce,
protoze drzel meékkou tuzku ztuha. Cviéeni na protfepani rukou ho nebavilo
a projevoval znamky tnavy.

Protoze zaka B ¢ekalo procvicovani psani ¢islic v pisance, AP jej upozornila, aby se
hezky posadil. Pti psani si zacal mnout o¢i a AP se zeptala, zda je unaveny a jestli si
potiebuje odpo¢inout. Zak B odpovédél, Ze je unaveny. AP se Zikem provedla kratké
zrakové cvic¢eni. Navadéla ho pokyny: ,, Zavii ocicka, otevii oci, zamrkej, je to lepsi? “ P
Cteni se zak B na zidli hodné¢ kroutil, natacel svoje télo tak, aby naSel spravnou polohu o¢i.
AP ho upozornila, aby se hezky posadil. Po chvili se zak B zacal na zidli zase kroutit.
V pisance m¢l predepsané Cislice a zak B napodoboval jejich tvar. Pisanka byla ve formatu
A5. AP tedy na kopirce nastavila méfitko 141 % a stranku zvétsila na format A4. AP vzdy
zakovi B u Cislice poklepala prstem, aby se v fadcich neztratil a zeptala se, zda dobie vidi.
Vzdy pfi psani prvni ¢islice v fadku podrzela AP zakovi ruku a popisovala jednotlivé tahy
Cislic. Cely tadek uz pak psal sam. V ptipad¢, kdy AP neukazala prstem u dané Cislice, se
stalo, ze zak B tadek preskocil a ptecetl jinou Eislici. Aby psal zak spravnég, vyznacila mu
body barevnymi te¢kami, do kterych se zak B snazil trefit a napsat spravny tvar. K vyznaceni
teCek pouzila barevny zeleny zvyraznova¢. Na druhy fadek zkusila pouzit zvyraznovac
riizovy, ale zak B si sam fekl, Ze mu vic vyhovoval zeleny zvyraziiova¢. Zak B byl pii psani
opét sklonény. AP pochvalila Zaka za kazdou krasné¢ napsanou ¢islici, v pfipadé, Ze se ¢islice
nepovedla, ho taktéz upozornila, kdyZ Zak presvihl linku ¢i v piipad€ nedotaZeni. AP méla
motivaéni projev ,, Sikulka, tady do této tecky jsi se strefil iiplné presné, kdybys stiilel na
terc, urcité bys dostal néjakou medaili. “

V zavéretné Casti hodiny mél zdk za ukol vybarvit obrazek podle pokyntl. Zak
pocital. Pomoci drZeni ruky obrazek vybarvoval. AP nechala v ucebnici vzkaz pro pani
ucitelku, ktery znél: ,, Zak B pocitd. Pomoci ruky drzeni ruky vybarvuje. *

Zavérecna cast

V zavéru hodiny pochvalila zdka B za dobfe odvedenou praci. Nakonec

zkontrolovala Zzékovi B pouzdro a spole¢né doplnily chybgjici pastelky. Zdk B odesel na

ptestavku za ostatnimi zaky.
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9.2.2.1 Zhodnoceni pribéhu hodiny
Projevy v chovani

74k B se po celou dobu hodinu velmi snaZil.
Reakce Zaka na blizkost ucitele u jeho pracovniho mista pri praci ve tridé

AP je sditétem v Castém kontaktu, a proto méla s zakem navazany velmi dobry
ptatelsky vztah, ale stale byl zachovan respekt z pozice zaka ke svému vedoucimu. AP zédka
vzdy moc hezky oslovila a ten na ni velmi pékn¢ reagoval. Na préaci s AP byl zvykly.
74k B ji béhem piestavky chodil ukazovat své prace. AP sama potvrdila, Ze se ji zak B hodné
svetuje, znd od dob, kdy byl jesté mal¢ dité.
Pozornost Zaka

V pribéhu hodiny doslo k néstupu unavy zraku obzvlast pii ¢teni a produkei psaného
textu. AP proto zvolila kratké uvoliiovaci cviky jak pro zrak, tak pro uvolnéni rukou. Potize
V psaném textu vyvstadvaly zejména v thlednosti pisma, psani mimo tadky, psani nad nebo
linkou, a hlavng kietovitym sevienim tuzky. Zdk B mél tendenci pii ¢teni vice namahat
hlavu nez o¢€i, zejména pfi ¢teni, kdy Cetl z velmi kratké vzdalenosti. To souviselo se
Spatnym a pokroucenym sezenim. Své pocity vyjadioval nonverbalné.
Uspoiadani lavic a prostoru

Ve tidé méli i ¢ast relaxacni, kde si zdk chodi odpocinout, kdyz je unaveny. Podlaha
v relaxacni ¢asti je pokryta tmavé zelenym kobercem. Prace na koberci je zafazovéana
pravidelng, vétSinou na ném probihaji tzv. motiva¢ni krouzky. Vizudlni stranku tfidy
podpotily vytvarné prace zakl. Ttida byla prostornid. VSechny lavice byly vybaveny
lavicemi se sklopnymi deskami. Stény ttidy zdobily obrazky zakt. AP zminila vyhodu velké
prostorné tfidy, kde je dostatek mista mezi priichodem lavic i v ¢ésti relaxacni. Ttida je velmi
kvalitn€ osvétlena a je v ni dostatek tloZzného prostoru.
Misto Ziaka

Z&kovo misto je v prvni lavici u dveii. Jeho lavice je opatfena sklopnou deskou.
Komunika¢ni klima

Jelikoz vyuka probihala oddélen¢ od tfidy, 1ze hodnotit komunikaci mezi AP
a zdkem B, které bylo velmi piijjemné a hodné¢ motivacni. M¢li perfektné nastavenou
komunikaci. Zak B dokazal upfesnit, jaké konkrétni pomticky ke své praci vyzaduje a jaké
¢innosti mu ¢inni potize (v pfipadé, kdy AP zaménila barvu zvyraziovace, si zak sam fekl,
Ze jina barva mu vyhovovala vice). Dle slov AP je klima ve tfidé piijemné. Spoluzaci

pfijimaji Zéka B v kolektivu velmi dobfe.
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Metody prace

V piipad€ potfeby miize probihat individualni vyuka s AP dle zadani vyucujiciho
mimo tfidu, v jinych prostorach skoly.
Uprava ¢asova

Pozorovani této hodiny matematiky prob&hlo v kabinetu pod dohledem AP. AP
pracuje se zakem B hodinach matematiky a ¢eského jazyka vétSinou separované od ttidy,
kdy se se zakem snazi uc¢ivo opakovat.

Motivace

AP motivovala zaka B K praci. Za povedené véci zaka pochvalila a vyzdvihla jeho
snahu. Kazdou novou aktivitu zdka slovné motivovala. ,, Jsem zvédava, jestli bude dneska
Jjednicka jako Brno* nebo ,, Sikulka, tady do této tecky jsi se strefil uplné presné, kdybys
stiilel na terc, urcité bys dostal néjakou medaili. *

Pedagog

AP mé skvélou osobnost, je zdbavna, umi zdka B popostréit k praci a navodit
pfijemnou atmosféru. Vyjadfovala se kvalitativné vyssi formou, nez jsou fecové schopnosti
zaka, ale se zfetelem na zachovani srozumitelnosti obsahu. AP mé velmi piijemny projev, je
diasledna, ale zaroven je velmi pratelska.

AP si zavadi Sanon, kde ma potfebné materialy pro vyuku matematiky. Pro ucitelku
je situace nova, jelikoz ménila tfidu s kolegyni, zdka zné teprve mésic a ptl. Pied hodinou
matematiky probé&hla faze domluvy, kdy AP sdélila ucitelce, co maji v planu se zdkem B
stihnout. V prabéhu hodiny matematiky se ucitelka pfisla zeptat, jak se zakovi B dafi, a co
stihli probrat.

AP béhem vyuky kontrolovala spravné drZeni téla a zajistila schopnost relaxace. Ke
zdokonaleni hmatového vnimani dochéazelo ptes zakladni postupy hmatového vnimani od
poznavani celku aZ po zjisténi dil¢ich vlastnosti predmétu obohacené o zkoumani detaili.
Hmatovy vycvik byl zaméten na prohlizeni reliéfnich obrazk, kdy si zak dikladné prohlédl
a osahal pénové Cislice. (Keblova, 2001) Jakmile se u zaka B objevil problém s drzenim
tuzky, procvicila AP s zdkem jemnou motoriku protfepanim rukami. Rizickova (2006)
uvadi rozhybéani jemné motoriky pfed samotnym zahajenim psani.

Aktivity byly pestré. AP stiidala zrakovou praci do blizka a do dalky.
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9.2.3 Rozbor jednotlivych poloZek rozhovoru

Ucitelka je ve skolstvi jiz 32 let. Situace s zakem se ZP je pro ni nova, protoze prvni
tiidu ucéi teprve mésic a pul. Do Skoly nastoupila novd kolegyné, kterd neni jeste
dostudovand, a z toho diivodu ucitelku ptitadili do prvni tiidy.

Pro ucitelku je to prvni setkani se zdkem se ZP. Uvedla, Ze studium probéhlo pied
mnoha lety, tudiz dfive nem¢li Zadné specidlni pfedméty zaméfené na tuto problematiku.

Ucitelka si mysli, ze v rdmci zkvalitiovani pedagogickych schopnosti maji ucitelé
v Ceské republice dobré moznosti pro zlepovani piipravy na jednotlivé predméty. Avsak
zatim zadny kurz neabsolvovala. AP rozvedla situaci ohledné nabidek kurzi, seminati: ,, Tak
nabidky do skol chodi pravidelné, ale co se tyka jako zrakového postizeni, tak zatim se mi
takhle nic nedostalo, je to vSechno zatim takové vseobecné. “ AP ma vétS§inou moznost se tak
dvakrat do roka ucastnit Skoleni.

Na otazku, zda si vyucujici vyhledava potifebné informace o vzdélavani ZP
odpovédéla. ,, Asistentka pedagoga ano. Ja rozhodné netravim vecery, Ze bych si néjak
vyhledavala specialni informace. Kdyz jsem sem nastoupila, tak jsem si rikala, Ze budu muset
zavolat do néjakeé skoly pro tady tyhle deti, ale nicméné po 14 dnech jsem pochopila, Ze jak
Jje to tady zavedené, zZe to funguje a ze vlastné pracuje hodné s pani asistentkou a ona je
viceméné jen pro ného tady. “ Laicky piistup ucitele utlumuje efektivnost Skolni prace. Ucitel
musi byt obeznamen s diagndzou, se zdkladnimi specifiky vyvoje ZP Zaka a s metodikou
vyuky. (Miiller, Ludikova, Stoklasova, 2001) Hamadova in Vitkova (2004) uvadi, Ze ucitel
je napomocny zejména tehdy, kdyz je dobie informovana o postizeni zdka, v tomto ptipadé
vidime, Ze ucitelka plné€ spoléhd na funkci AP, ale nezajima se o diagndzu zéka.

Z ptedchozi odpovédi jsem z jistého nezdjmu ocekavala obdobnou odpovéd’, ktera
se vzapéti potvrdila. Ucitelka se nezabyva studiem této problematiky a Zadnou metodiku
tykajici se vychovy a vzdélavani ZP Z4ka necetla. Ludikova (1998) ptfedpokladd pro
sezndmeni se s metodami a formami prace s Zakem se ZP samostudium odbornych
publikacich a metodikach. Naopak AP doplnila, ze spoustu informaci ¢erpa z metodik,
publikaci, ptfi ¢emZ zminila publikaci od autorek Jankové a Moravcové s nazvem Asistent
pedagoga a dité¢ se zrakovym postizenim, déale na internetu, ale také na strankach, urcenych
pro ucitele a vychovatele, kde si lidé mezi sebou piedavaji zkuSenosti a inspiraci.

Hamadov4 in Vitkova (2004) povaZzuje za G¢inné pro vytvoreni vhodné pozice zaka
se ZP ve tfidé obeznamit zdravé spoluzdky s problémy ZP. V ramci ptedstaveni ZP

intaktnim Zakim méli ve tfidé hodinu zaméfenou pravé na problematiku zaka se ZP, kde si
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zaci formou kratkych aktivit ndcviku praktickych dovednosti bézného dne vyzkouseli, co ZP
obnasi. Spoluzaci jsou tedy od zacatku Skolniho roku seznameni s zakovou vadou.

Ucitelka zatim nekonzultovala ¢i nefeSila pfipravu na hodinu matematiky s jinym
ucitelem, ktery mé zkuSenost se zakem s obdobnym ZP. AP dochazi na pravidelna setkani,
ktera probihaji na pud¢ skoly. ,,Ja jsem se setkala s konzultact ucitelit a setkavam pravidelné
na nasi budove, a kdyz je potreba, tak ucitelé opravdu vyjdou vstric, pomiizou nebo piijci
treba pomiuicku, kterou si miizu predélat, aby byla vhodna k danemu ditéti.

Nasledn¢ ucitelka popsala, jak probiha ptiprava na hodinu ,, Priprava na hodinu
matematiky probiha tak, ze spoustu véci se musi vyrabét ve zvétsené formaci a nejvice tedy
zvetsujeme materialy na 141 %, ale to ma vétsinou na starosti asistentka, ktera vetsinu casu
pracuje s zakem B individudlné. Jinak AP dostala materidly z pedagogické poradny, je to
zveétSena verze pocetnickii a zvétSend verze pisanky.

V dalsi fazi rozhovoru jsem se snazila ziskat informace o pocitech, které se vztahuji
k vyuce zéka se ZP, zejména kdyZ se ucitelka neptipravuje na vyuku. Ucitelka odpovédéla,
Ze si na zéka doma obc¢as vzpomene a jeho situace v ni vzbuzuje litost. Stejnou otazku jsme
polozila AP, kterd odpovédé€la, Ze si spoustu véci ptipravuje v praci, kdyZ neni zrovna
s zakem B, ¢i doma, tudiz nad zakem pifemysli i mimo pracovni dobu.

Nejvétsi rozdil, ktery ucitelka zaznamenala v pritomnosti zaka ZP ve tfid¢€ je ten, Ze
na tabuli musi psat dostate¢né¢ vysokym a Sirokym pismem. V piipad¢, kdy pracuji
s interaktivni tabuli, musi zaka B doprovazet AP. Pokud ucitelka pracuje s kartami, nejprve
necha zéka B, aby si je potfadné prohlédl.
zvétseném formatu. Uplné nejéastéji viak vyzdvihla praci s lupou, se kterou musi &asto
pracovat. KdyZ se material nedd pod lupu, tak jej zvétSuji na kopirce na 141 % nebo jej
ptekresluji.

Pti ot4zce, zda je ptiprava na hodinu matematiky ve tfidé se ZP zZakem delsi, dlouho
vahala, ale nakonec odpovédéla cca o 5-10 minut.

Ucitelka v hodiné matematiky pouziva rizna cviceni na klaviru, kdy rozviji sluchové
vnimani a vede zadky k uvédomélé sluchové pozornosti. Prvky hudebnosti napoméhaji
rozvijet sluch a jsou zaméfené na napt. na napodobu sluchovych podnétii. Cil sluchového
tréninku na klaviru, je uvédoméni si poétu tond a jejich nasledné pocitani. Pro rozvoj
neposkozenych smysli ucitelka zapojuje zejména sluch, voli rizné zvukové ptiklady na
klaviru. Novakovéa in Vitkovd (2004) doporucuje vedeni zdkd k uvédomélé sluchové

pozornosti a rozvijeni sluchového vnimani. Cil sluchového tréninku na klaviru, je
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uvédomeéni si pocétu toni a jejich nasledné pocitani. AP doplnila: ,, Takze na hodinu
matematiky pouzivam nejcastéji a opét budu jmenovat lupu, pouzivame zveétSené kostky,
karticky, kde jsou cislice, tyto karticky byvaji bud’ zvétsené, anebo ve stejném formatu, jak
pouzivaji déeti bez zrakového postizeni, pénové cislice a také pocitadla a vyhodou je, Ze to
mame pro kazdého Zdka, takze to ma na lavici. *

Ptitomnost zaka se ZP ucitelka nepovazuje za komplikaci, k této situaci se vyjadrila.
., Beru to spise pozitivné, ackoli si myslim, zZe ve specialni skole by mél zak lepsi podminky.
Tady v Jeseniku je specialni skola, kde by mel urcité lepsi podminky, protoze tam jsou preci
jenom odbornici. Myslim, Ze je vhodnéjsi zarazeni do Skol specialnich s vyukou tomu
uzpiisobenou. “ AP taktéz vyzdvihla odborné vzdélani ulitelli a materidlni zabezpeceni
specialnich skol.

74k B pouziva stejnou udebnici jako ostatni Zaci. Pfi praci s ni je vétSinou nutné
pouzit lupu. AP ma spoustu dalSich ucebnich materialli, ze kterych miize kopirovat,
zvétsovat Ci prekreslovat.

Na otdzku, zda existuje dostatecné mnozstvi pomucek, které usnadiuji vyuku ZP
zakl odpovédéla. ,, Urcite ano, ale zatim neznam. *“ Ucitelka odpovédé€la urcité ano, avSak
zda se, ze je to pouze jeji domnénka a vzhledem k tomu, ze nema piehled o dostupnosti
pomticek na trhu, jeji odpovéd’ o ni¢em nevypovida.

K pomuckam, které ¢asto vyrabi uvedla rizné pocetni karty.

Ucitelka nespatiuje rozdily v pfipraveé na hodinu matematiky v porovnani s ostatnimi
predméty. Vyuzivani pomticek v rdmci hodin matematiky ve tfidé¢ se ZP zakem neshledava
pfedmétim. ,, Neni to obtizné, ale je to trosicku casové ztratné, protoze nékteré ty pomiicky
se musi nachystat a treba pomiicka lupa, k Vyuzivani pravé do hodiny matematiky se musi
nainstalovat zapnout a ono to néjakou tu chvilku trva. “ Zak instalaci lupy zvlad4 sam a velmi
ho prace s touto technikou bavi.

Na otazky tykajici se financi pro rozvoj metodiky vyuky a jejiho ndzoru ucitelka
nedokazala opét vyjadrit sviij nazor. Na druhou stranu pozitivné odpovédéla na otazku, zdali
by vice financi pomohlo k rozvoji schopnosti ucitel. ,, Urcite ano. “ AP dodala: ,, Urcité ano,
pomiicky, ale je jich malo. Jako myslim si uprimné, Ze by mohlo byt vice, ale zase vérim, v 10,
Ze na takové postizeni jsou vybaveni v téch specidlnich skolach. “ Nejcastéji z pomucek pro
vyuku zaka B vyuzivaji lupu, dale pénové Cislice, Cislice zalozené ve slozkach a hraci kostku

s vyraznym hmatov¢ rozliSitelnym oznacenim.
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Obstarani finan¢nich prostfedkti na pomucky je v rukou feditele Skoly, takze ucitelka
do téchto zalezitosti nezasahuje. Povinnosti AP bylo vyhledat pomtcky, které by
7ak B upotiebil, aby na ZS mohl 1épe fungovat. AP spolupracovala s navrzenim vhodného
vybaveni a zau€eni pii praci s lupou s odbornym pracovnikem.

Ucitelka popsala spolupraci s AP. ,,Asistentka pedagoga S Zdkem pracuje hodné
individualne. Pokud zrovna pracuji sami, tak mam ucebnici nechany vzkaz od asistentky. *
AP jsem taktéz nechala vyjadiit se ke vztahu s ucitelkou. ,,Jd pracuju s Zdkem hodné
individudlné, v hodinach matematiky je velmi vyborny. A spoluprdce s pani ucitelkou je
opravdu dobra, ba dokonce vybornda. Musime spolu spolupracovat, prave abychom se
sjednotili, at' vime, kde jsme a jak na tom zdk je. A to je asi tak vsechno.* Jak ucitelka, tak
AP uvedly, Ze s zakem B pracuje AP casto individualné, samotné pozorovani probéhlo
v kabinetu ucitelky a AP. Paiikova, Cechova in Baslerové kol., (2012) uvadi k ¢innostem
AP predevs§im zapojeni zdka do déni tfidy a pokud mozno zaclenéni se do vSech Cinnosti
s celou tfidou. Neni zadouci, aby AP odchézel procvicovat ¢i probirat u¢ivo s zakem do jiné
mistnosti. Takové hodiny lze vyuZit za predpokladu, kdy je vzhledem ke ZP spole¢nd ucast
74ka na vyuovani nepfinosna, coz se stavé jen vyjimecné. (Patikova, Cechova in Baslerova
a kol., 2012) Dité tak prichazi o kooperaci s ostatnimi zaky. Samoziejmé v tomto piipadé
nemtizeme ani zdaleka hovofit o uspésné integraci. Takovy zptisob asistence neni rozhodné
pfinosem pro pedagoga a uz vlibec ne pro znevyhodnéné dité. (Baslerova, 2012)

AP dodala na otazku zamétenou, zda pocituje vice vdéku v porovnani s intaktnimi
zéky v ramci hodiny matematiky. ,, Nepocituji, protoze u téch prviackii je to takové, Ze to
vSichni maji tak jako kdyby na stejnou vinu. Vnimam to, Ze se mi vice svéruje, jako Ze ja
dokazu videt i nekteré veci nez treba pani ucitelka, protoze opravdu s nim byvam castéeji.

Ptiprava na test z matematiky a jeho Upravy spocivaji ve zvétSovani jednotlivych
uloh na kopirce pti zvétseni na 141 %. Vzhledem k tézkému postizeni zraku voli pismo
tiskaci, protoze zak B ma velky problém piecist vazané pismo. Pfi psani pouziva lupu.

Otazkou, zda je pfiprava zaka se ZP (kvili moznému niz§imu sebevédomi) na
sebehodnoceni jind nez u zakl zdravych, bylo sledovano, zda ucitelka v tomto ohledu déla
rozdily. Ucitelka povazuje za nutné, zejména u zakl v prvni tfidé pozitivné motivovat
a povzbudit vSechny zaky.

Posledni otdzka se tykala existence rozdilnych metod hodnoceni matematickych
schopnosti a dovednosti, nac¢ez ucitelka odpovédéla: ,, ¥V metodach hodnoceni matematickych
schopnosti a dovednosti u Zaka se zrakovym postizenim, zohlednuji kvalitu psani, upravu

a rychlost. “
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9.3 Pripad cislo 3

9.3.1 Anamnéza zaka C

Zéakovi je deset let. Diagndza se nazyva odchlipnuta sitnice. Je to vrozena zrakova
vada 1. stupné, dédéna z otcovy strany. V rodiné se vada dédi pouze v muzském pokoleni.
V soucasnosti mé zak 9,5 dioptrii. Zrakovou vadu nemé kombinovanou s jinou zdravotni
vadou. V 6-7. tydnu po narozeni prodélal operaci s nepruchodnosti stiev. Pfed nastupem do
zékladni skoly navstévoval zak bézny typ mateiské Skoly.

Chlapec je z divodu bezpecnostnich plné uvolnén z hodin télesné vychovy. Po dobu
vyuky nevyzaduje ptitomnost AP, ktery je ve tfid¢ k dispozici u jiné divky, ale v ptipade
potieby pomiize zde zminénému zakovi. Zék je dle slov matky a uéitele ve $kole primérmy.
Ve vSech predmétech svym zplsobem podava stejné vykony. Pfevdzné mivéd znamky
dvojky, obcas trojky. Nevynikd v zadném predmétu, ale patii spiSe mezi ty lepsi zaky. Ucitel
zaka C povazuje za velice snazivého, a to se pak odrazi na jeho pozitivnim hodnoceni.
Nejvetsi problém ma ziejm& v matematice, kvili vy$Simu poctu zamesSkanych hodin.
Z diavodu vyssiho poctu absenci matka ditéte pravidelné konzultuje stav ditéte s feditelkou
Skoly a tfidnim ucitelem. Matka prisuzuje nejvetsi omezeni ve Skole nutnosti pouziti lupy
a sklopné desky.

Ve vyctu charakterovych vlastnosti vykreslil ucitel zdka jako slusného, pozorného
a kamaradského chlapce, ktery nema problém se zapojenim do kolektivu.

74k C zije v Brné v byté. Matka ditéte s biologickym otcem Zéka neZije. Biologicky
otec ma zaka v péci jednou za 14 dni. Nyni Zije matka s ptitelem, se kterym planuji svatbu.
V domaécnosti jsou Spolu se zdkem C dalsi tii ¢lenové — matka, mladsi sestra, a ptitel matky.
S Zdkem C doma plni $kolni povinnosti vétSinou matka ditéte, které to ¢as plné umozZiuje.

Ptitel je pracujici a matka ditéte je v domacnosti a pobira na zaka ptispévek na péci.

9.3.2 Pozorovani ¢islo 3
Pozorovatel: Petra Vévodova
Datum: 22. 1. 2019

Misto: ZS Jihomoravské namésti
Cas: 10:00 — 10:45

Ttida: 4. A

Misto vyucovaci jednotky: Ttida
Pocet zak: 23
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Pocet zakl se zrakovym postizenim: 1

Predmét: Matematika

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Téma hodiny: Pocetni operace do 1 000 000

Pomticky: Pravitko s vyraznou stupnici, zvétSovaci lupa do ruky, sesit vyraznymi a Sir§imi

linkami formatu A4, uCebnice

Zaznam pozorovani:
Uvodni &ast

Po nastupu do tfidy a pozdraveni se s zaky, ucitel zkontroloval poradek na lavici
1 pod lavici. Nasledné zakim sdélil, co je ¢eka v Givodni €asti hodiny. O piestavce
vyucujicimu AP ftekla, Ze pfi hodin¢ hudebni vychovy se zdkovi C, a ji pfidélené divce
udélalo zle, tak celou prestavku sedél u oteviené¢ho okna. Ucitel se zaka C zeptal, zda je mu
opravdu tak zle, Zze by se nemohl ucastnit aktivity. A ekl mu, ze v pfipadé, Ze by se mu
udélalo $patné, by se mohl jit posadit. Zak C odvétil, Ze to zkusi a postavil se do fady mezi
své spoluzaky. Ucitel podotknul, Ze mu nikdo nebude nadavat, pokud by se spletl. Vybizel
k zapojeni i divku, Ze by se mohla zapojit alesponi do nékteré ¢asti, ale pokud si netroufa, je
to v potadku. Vyucujici okomentoval déni slovy: ,,Jd nevim, décka, co jste v té hudebce
délali, vidy musite délat podle svych moznosti, tak a uz zacneme!* (hudebni vychovu méli
Zdci pred hodinou matematiky, kterou vsak ucitel neuci)

Poté ekl Zaklim, aby se v absolutni tichosti rozd¢lili do tfi druZstev stojicich za sebou
ve tfech fadach. Na tabuli napsal fimskymi cislicemi pocet skupin. Mezitim co se Zaci
rozdélovali do skupin musel u€itel usmérnit projevy hluku: ,, Tam, nékdo mluvi? Tak si sedni
hned!* Soutéz spocCivala vtom, Ze zastupce svoji fady dostal pocetni ulohu a musel
odpovédét spravng, pokud oviem odpovédél $patné, dostal trestny bod. Zaci se tedy snazili
odpoveédéet spravné ve prospéch svoji skupiny. Po vyicené odpovédi si zaci stoupli na konec
své¢ tady. Ucitel zadaval pocetni ulohy zaméfené na operace nasobeni a déleni.
Napt.: 5x12,9x9,75x0,72:8,100:5, 7x 7, 63 : 7. Jednomu zédkovi nechal ucitel trochu
vice Casu atekl: ,, To je na tebe asi moc tézké.  a zvolil ndhradni pocetni zadani a dal Zakovi
druhou 3anci, kdy mél zak spoé¢itat jednoduchou operaci — 5 x 8. Zak opét odpovédél $patné.
V tomto ptipadé¢ ucitel upozornil, Ze by si mé¢l byt zak zcela jisty. Nasledovaly pocetni tllohy
50x4,7x14,8x12,100:2,30x6,6x6,6x 16, 81:9,90: 3, 8 x 12. Ucitel vzdy zaky
upozornil, pokud ¢ekani na spravny vysledek trvalo pfili§ dlouho. Na zaka C vysla operace

13 x 7. Uc¢itel vyzdvihl slozitost pocetni ilohy a Zaka podpofil, Ze to jisté zvladne. Premyslel
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déle, ale vysledek nevédél a Sanci dostala druha skupina. Druha skupina si taktéZ s pocetni
tilohou nevédéla rady, a proto vyudujici poéetni zadani napsal na tabuli. Cislo 13 rozlozil,
a zéka C se zeptal, kolik je 10 x 7 a 3 x 7. Odpovedél spravné. Po skonceni aktivity se zaci
posadili na sva mista a ucitel napsal na tabuli dvé pocetni zadani, ktera zakiim dé€lala nejvetsi
problém. Jednim z nich bylo zadani 12 x 4. Ugitel podpofil zaky a pochvalil je, Zze jsou
vyborni poctafi, a proto by si mohli troufnout spocitat tilohu z paméti. Poradil zaktim, jak
postupovat pii feSeni pocetni tlohy: ,, V hlavé si to rozdelis na 10 x 4 a 4 X 2 a das to
dohromady. “ Zaktm sdélil, Ze by bylo dobré mit tento postup zafixovany, protoZe s témito
¢isli budou pocitat prakticky az do 9. ro¢niku. Na zavér aktivity shrnul prabéh: ,, Dnes fo
byla viceméné takova rozcvicka, komu se to dnes nepovedlo, tak nevadi. ““ Ucitel sdélil jména
zak, kterym délalo ucivo doposud potize, také zminil zakyni, ktera ho piekvapila tim, ze se
ji dnes moc nedafilo. Okomentoval to tim, Ze se to stdvd, ze ne vzdy se vSe vydaii. Po
skonCeni aktivity ucitel zdaraznil, ze viibec neslo o to, které¢ druzstvo vyhralo a které
prohralo.
Hlavni éast

Ucitel obeznamil zaky s tim, co je ¢eka v hlavni €asti hodiny: ,, Ted’ budeme pocitat
s cisly, které maji nékolik nul.« Zak C psal do sesitu se §ir§imi a vyraznymi linkami, oproti
ostatnim, ktefi pouzivaji bézné sesity s klasickymi linkami. Ucitel se zeptal zaka C, zda
cviceni zkusi také vypocitat a podotknul, Ze pokud by se mu udélalo zle, aby se piihlasil.
Pak apeloval na vSechny: ,,Kdokoli by se necitil dobre, tak se miize jit posadit k oknu.*
Zeptal se 1 zakyné, které bylo o prestavce taktéZ Spatné, zda se zkusi ptidat k ostatnim.
Pochvalil zaky za projevenou snahu a zapocali. U¢itel zapisoval pocetni zadani na tabuli.
Napft. 3 000 x 30 — nechal détem chvili ¢as, pak vyvolaval hlasici se zaky. Ozval se i Spatny
vysledek, a proto ucitel postup doplnil slovnim komentéatem. ,,Jako by tam ty nuly nebyly,
vyndsob 3 x 3, napis vysledek a K tomu pripis ty nuly.“ Kontrolné se zeptal zaka C, zda by
pocetni tlohu zvladl vypocitat. Zak C odpovédél, Ze mu to jde zatim dobie. Nasledovalo
pocetni zadani 500 x 30. Zak C se piihlasil, ale vysledek mél $patné, zapomnél zapsat
jedni¢ku. Na dalsi pocetni zadani 40 000 : 8 ugitel vyvolal opét zaka C, a vyzval jej, aby mu
fekl spravny postup. Zak C zprvu fekl vysledek $patné, ale pak se opravil. Ugitel
7akovi C poradil, aby hledal &islo mezi nasobky osmi. Zak C si tedy zatrhl 40 a spravné
feSeni uz védél. Vétsina tiidy meéla vysledek spravné. Ucitel se zeptal zakl na terminologii
jednotlivych fadt. Zaroven pfitom ukazoval na jednotlivé fady a vSichni Zaci spolecné
jmenovali — jednotky, desitky, stovky, tisice. Poté vyzval zaka C, aby vyjmenoval tady

u nadchazejiciho pogetniho zadani. Zak C odpovédél bez chyby. Ugitel se vzdy zeptal viech
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zakl, kdo mé¢l spravny vysledek. Zaroven neustale zdiraznoval, ze budou postupovat od
pochvaleni. Zak C nemél problém se zapisem podetnich tloh do §irsich linek a pfi psani
zatim nemusel pouzit lupu. Nasledovalo pocetni zadani 16 000 : 40. Ucitel upozornil na
zménu v déliteli, ktery je nyni dvojciferny a opét ndzorn€ popsal postup u déleni. Zeptal se
zaku, co by vzniklo za pocetni tlohu, pokud by odstranil 0. Napsal to na tabuli a pozadal
zaky, aby piecetli vzniklou pocetni tilohu — 1 600 : 4. Poukazal na odstranéni 0, kdy v délenci
zustane jednociferné &islo a snadngji se jim to bude poéitat. Zaci fekli postup, jak by dale
pokracovali. Témét vSichni zaci veetné zaka C se hlasili, ze zadani vypocitali spravné.
U dalsi pocetni tlohy 35 000 : 700 se vyucujici zaka C zeptal na vysledek této pocetni tilohy.
74k C piemyslel déle, nejprve si nuly zakryl prstem, u¢itel ho pozoroval a nabadal jej, aby
nuly 8krtl. Protoze se stalo, Ze Zak C Skrtl na jedné stran¢ jednu 0 misto dvou 0. Ucitel to
piirovnal K situaci: ,, Je pirece rozdil, jestli mds milion nebo sto tisic, ne?“ Zaci sami tikali
postup, pfisli na to, Ze na obou stranach musi Skrtnout dvé nuly. Zak C se opravil a radostné
vykiikl, Ze mu vySel taktéz spravny vysledek. U¢itel upozornil jednoho rusivého zaka, ktery
obcas vykiikoval, aby mluvil teprve az jej vyvola.

Nasledovaly pocetni tllohy zaméfené na opakovani operace nasobeni. Ucitel zvolil
pocetni ulohu, kdy na misté prvniho cinitele je ¢islo mensi nez u Cinitele druhého a vyzval
zaky, aby se zamysleli nad postupem. Poté vyslovil otazku, zda by mohli u nasobeni
nékterou z 0 $krtnout. Zaci se zamysleli, ale u¢itel zaktim sdélil, Ze u nésobeni si postup
takto zjednodusit nemizou, a naopak nesmi zapomenout napsat vSechny 0. U¢itel napsal
pocetni tlohu 50 x 6 000 na tabuli. Zak C si nevédél rady. Pouze par zaku se hlasilo. Ugitel
postupoval nasledné¢: ,, Kolik je 5 x 67* Poté vyzval Zaky, aby spolecné pocitali stavajici nuly,
které pak pfipsaly. Jeden zak navrhl jesté jiny zplsob vypoctu. Ucitel ho pochvalil a uznal
moznost vicero spravnych postupil a podotkl, Ze kazdy mize pouZit ten, ktery mu nejvice
vyhovuje.

Poté pokracovali pocetnimi tlohami Vv ucebnici. U¢itel upozornil zaka C, aby si
nachystal lupu. Pismo Vv ucebnici bylo ti§téné malym typem pisma, a pro zdka C to
vyzadovalo pouziti lupy. Ucitel zdlraznil, Ze pokud nékomu nebude néco jasné, aby se
piihlasil. Zeptal se, zda vSichni rozumi vS§emu. Ve tiid¢ zaznélo souhlasné ano. U pocetni
ulohy 240 : 30 opét zopakoval, Ze mizou nuly odstranit a zbyde jednoducha pocetni uloha
24 : 3. Zeptal se zéka C, zda na to vidi i bez pouziti lupy. Sdélil zakovi C, Ze lupu nemusi
pouzit, pokud zadani pfeéte i bez ni. Zakyné predetla zadani pocetni ulohy, ktera znéla

2 500 : 500. Znovu zopakoval, ze nuly mtzou odstranit a zbyde jednoduché zadani. Také
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vznesl moznost, ze pokud nékdo narazi na pocetni ulohu, ktera mu nebude jasna, aby zvedl
ruku a nebdl se zeptat. Zminil diilezitost znalosti postupu, protoze kdyz se Zaci pti déleni
dostanou ke slozit€jSim pocetnim uloham, nebudou védét, jak na to a bude to pouze jejich
chyba. Znovu si ovéfil, zda rozumi zatim vSichni vSemu, co doposud d¢lal a dodal: ,, Jestlize
ne, uplné to nevadi, ale alespon abyste znali zdklady. " Poté nasledovaly pocetni zadani
420 : 40, 720 : 80, 560 : 70. Ugitel vyvolaval zaky po fadach. Zak C nejprve zkousel &ist bez
lupy, ale pii ¢teni se spletl a mél problém. U¢itel ho opét vyzval k pouziti lupy a fekl, ze se
prece nema za co stydét. Zak C si s poéetni ulohou nevédél rady. Ugitel podetni ulohu napsal
na tabuli a spoleén¢ opakovali postup. Vyzval zdka C, aby zkusil spocitat dalsi zadani
2 400 : 400. Zak C odpovédél 600. Ugitel fekl, Ze se mu to nezda a poéetni ulohu napsal na
tabuli a vysvétlil postup. Vysledky Zzédka C v dnesni hodin€ okomentoval slovy: ,, MozZnd mu
to dnes tolik nejde, protoze ho moznd boli hlava.“ Zak C byl opét vyvolan, tentokrat byl
uspesny. Ucitel ho pochvalil: ,, Vyborne, vyborne!“ UCcitel také dbal na spravné sklonovani
¢isel, které zaci Spatné Cetli. Napt. 2 500 : 500 (,, Dva tisice pét set déleno péti sty )

Poté procvicovali tematicky okruh — geometrie, se zaméfenim na opakovani
kruznice. Nalistovani stranky v ucebnici trvalo Zakovi C dlouho, a proto mu ucitel pomohl.
Ucitel si opét ovéril, zda zak C precte text bez pouziti lupy — tentokrat odpovedél, ze text
nepieéte a na Gteni malého nahusténého pisma si vzal do ruky lupu. Ukolem zaku bylo
v ucebnici zapsat poloméry kruznice. U¢itel nakreslil kruznici na tabuli, aby ndzorné s Zaky
procvi¢il primér a polomér. Pak pokladal otdzky: , Mdme treba kruznici kse
stredem S a néekolik usecek a ty mi reknes, co polomeér je, a co neni u této kruznice k. Je
polomérem iisecka AB?* Zaci odpovédéli spravné a uditel se zeptal na vysvétleni.
Nésledovala otdzka smétovand na zdka C: ,, Je polomérem uisecka TU? *“ Odpovédél spravne.
Ucitel ukazal zakim 1 primér kruZnice. Opét se zeptal, zda je zdkim ucivo jasné. DalSim
ukolem bylo zjistit délku poloméru kruznice k. U¢itel zminil, Ze at’ uz Zaci zméti polomér
jakékoli Gise¢ky od stiedu, polomér bude vzdy stejny. Zak C pouzil specialni pravitko pro
ZP. Zak C mél problém koordinovat praci s pravitkem a lupou zarovef, a proto mu uéitel
pfidrzel lupu nad pravitkem. Zeptal se ostatnich i zaka C, kolik jim vySel vysledek
v milimetrech.
74k C odpoveédel: ,,Jedna a tri.“, ucitel ho opravil: , Takze jedna celd tri.” Ostatni Zaci
namé¢fili 1,5 cm. Ucitel upozornil zaka C, aby méfeni bylo pfesné, musi mit rysku pravitka

pfesné na 0. Méfeni pfedved] nazorné na tabuli.
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Zavérecna Cast

Ucitel zakoncil hodinu slovy: ,,Pro dnesek to staci, udélali jsme toho hodné. "
Pochvalil 7aky a poté zadal domaci tkol. Zdk C si zapsani do ,,ikolni¢ku® nechal
zkontrolovat od spoluzacky.

Na zavér ulitel vyvolal par zaki, ktefi se méli ohodnotit znamkou za dnesni praci
v hoding. Zak C odpovédél, ze by se ohodnotil znamkou 2. SpoluZzaci vétsinou také fekli

znamku 2.

9.3.2.1 Zhodnoceni pribéhu hodiny
Projevy v chovani

74k C béhem vyuc¢ovani neprojevoval tnavu, snaZil se, aktivné se hlasil a odpovidal
na otazky ucitele. AvSak zdalo se, ze se citil trochu nekomfortné, kdyZz byl nékolikrat
ucitelem vyzvan, aby pouzil lupu. I pfes nezdary se nevzdaval a chtél v hoding uspét. Pokud
odpoveédel spravné, mel radost ze svého uspechu.
Reakce Zaka na blizkost ucitele u jeho pracovniho mista p¥i praci ve tridé

Jelikoz zak C nemél ptidéleného AP, jeho lavice byla situovana v ptedni ¢asti tfidy
a oporou a pomoci mu v ptipad¢ nutnosti byl ucitel, ktery zZdkovi byl blizko. Blizkost ucitele
zékovi C nevadila.
Pozornost Zaka

Po celou dobu vyuky dokézal 74k udrzet pozornost. Chlapec byl snazivy a ve vyuce
se projevoval ¢astym hlasenim. K nedostatkiim Hamadova in Vitkova (2004) uvadi Spatnou
orientaci zka ve slySeném textu, zde jsem si vS§imla, Ze kdyz spoluzacka cetla zadani, zdalo
se, ze zak C po textu bloudi jen ofima — ucitel tuto situaci zaregistroval a vyzval
zaka C k pouziti lupy.
Usporadani lavic a prostoru

V této kole bylo rozmisténi lavic tradiéni, tedy ve tfech fadach za sebou. Zakova
vada vyZadovala specifické svételné podminky, které byly vyfeSeny specidlnim osvétlenim
Vv piedni ¢asti tfidy, kde se nachazi zdkova lavice. Mimo jiné osvétleni tvorily tzv. kazetové
stropy. Ttida byla prostorna. VeSkeré kompenzacni pomicky mél uspofddané ve skiini
v zadni ¢asti tfidy. Relaxacni Cast tfidy postradala koberec a mistnost plsobila ne pfilis
utulné. Na nasténkach visely skupinové prace zaki, avSak z hlediska vizualni stranky

pusobila tfida stroze. Postradala jakoukoli vyzdobu, ¢i vyrobky déti.
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Misto zaka

74k C sedi v prvni lavici uprostied, vedle spoluzacky. Ma sttil se sklopnou deskou.
Lavice zéka je umisténa co nejblize u katedry, aby mu v piipadé nutnosti byl ndpomocen
tfidni ucitel.
Komunika¢ni klima

Z4ci se navzajem respektovali a naslouchali promluvam druhych.
Metody prace

Ve skolach je nejCastéji pouzivanou organiza¢ni formou hromadné vyucovani,
jinymi slovy také frontalni vyucovani, které tvotilo pfevazné¢ celou hodinu. Mimo hromadné
vyucovani ucitel zatadil v ivodni ¢asti hodiny praci ve skupinéch.
Uprava fasova

74k C nevyzadoval ¢asové Gipravy, po celou dobu pracoval zaroveti s ostatnimi zaky.
Motivace

Motivacni prvek na zacatku tvodni ¢asti pouzil ucitel rozporuplné — ,, Nikdo ti
nebude nadavat, pokud se spletes. “ Dal$i znamky podryti motivace, i kdyz to dle projevu
ucitele bylo minéno dobfte, byly patrné v pripade, kdy zadal jinému zakovi pocetni tlohu
a poté tekl: ,, To je na tebe asi moc tezke. *“ a zvolil ndhradni poc¢etni ulohu. Uc¢itel umél zaky
1 podpofit a motivovat, zejména kdyz zak C dlouho pfemyslel u pocetni tlohy. Vyzdvihl
fakt, Ze Zaci jsou vyborni poctafi, Ze by zvladli pocetni tlohy vypocitat zpaméti. Ucitel
Vv piipad€ nezdaru pocetni tilohu napsal na tabuli a ukazal zaklim spravny postup. Nezdar
zakt a shrnuti prozatimniho pribéhu vyucovani, ucitel okomentoval: ,,Dnes to byla
vicemeéné takovd rozcvicka, komu se to dnes nepovedlo, tak nevadi.* Zakam sdélil jména
téch, kterym se zatim moc nedatfilo. Dokonce tekl, Zze je pfekvapen neuspéchem jedné
zakyng, ktera je v matematice bézné velmi dobra. Ucitel to okomentoval: ,, To je v uplné
v poradku, to se stava, Ze ne vse se vzdy vydari. “ Ucitel po skonCeni aktivity ve skupinach
zduraznil, Ze 1 kdyZ byla aktivita soutéZni, neslo o to, kdo vyhral a kdo prohral. VSechny
zaky vyzval, pokud by se necitili dobie, aby se pfihlasili a pochvalil za snahu ty, kteti byli
odhodlani pokracovat. Ucitel se také snazil u zaki odbouravat strach z ptihlaSeni, pokud by
si néktery z nich nevédél rady s postupem vypoctu. Nezdary zaka C omluvil moznou bolesti
hlavy. ,, Moznd mu to dnes tolik nejde, protoze ho mozna boli hlava.* Pii spé$ném
vypocitani tlohy byl zak C pochvalen: ,, Vyborne, vyborné! “ Zavérecnou ¢ast hodiny ucitel

zakoncil slovy: ,, Pro dnesek to staci, udeélali jsme toho hodné. *“ a pochvalil zaky.
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Pedagog
Ve tfidé je i AP, kterd pusobi u jiné zakyné. Podle ucitele, zak C asistentku zatim
nepotiebuje. Obsluhu lupy zvladne sam a prostorova orientace mu ned¢la potize. V hodiné

ucitel zaka C nékolikrat pobizel, aby pouzival lupu, ze se nema za co stydét.

vvvvvv

.....

svém projevu by mél klast diraz na logickou vystavbu véty, na preciznost formulace
a zejména na vystizeni hlavni myslenky. Obcas se ztracel ve svém projevu. V nékterych
situacich ucitel rozvadél otazku ¢i myslenku do neptehlednych souvéti a méla jsem pocit, ze
se zaci nedokaZou v premife slov orientovat. Ucitel by si m¢l byt védom toho, Ze svoji
komunikaci ovliviiuje zéky. Mé&l by tedy dat pozor na formulaci otdzek, vyjadfovani na
celkové jednani a tim pozitivné ptsobit na vychovu zakl. Z mého pohledu byla hodina pro
ucitele lehce hlasové namahajici, protoze velkou c¢ast hodiny pracoval s vysvétlenim
postuptl, jejichz objasiiovani mohl pfenechat samotnym zaktim. Po celou dobu vyucovani
stal vzptimené a pracoval s gesty. V hodin¢ dokéazal eliminovat rusivé ptasobeni nékterych
zaku.

Vzdy kdyz zaci odpoveédéli Spatny vysledek, hned vzal kiidu a postup pocetni tlohy
vysvétlil na tabuli. Mezi ucitelem a zakem funguje i dobra domluva — Vv ptipad¢ potieby,
pokud zak C $patné vidi na tabuli, zvedne se a jde dle potieby k tabuli, tak jak mu to
vyhovuje. Na tabuli psal ucitel dostatecné vysokym a Sirokym pismem. Dle Hamadové in
Vitkova (2004) by mél mit zak dovolen pfistup k tabuli, tak, aby na pismo bez problému
vidél — na ¢emz jsou v piipad¢ potiteby se Zdkem domluveni. Psani na tabuli doplnil slovnim
komentatrem, takze zdk C mél dostatecnou sluchovou oporu.

Casto ale zaroveti upozoriioval na nezdary zdka C, Ze se mu moc nedafi, zminéné
nezdary omlouval moznou bolesti hlavy, avSak zdiiraznéni netspéchii spojenych s urcitou
¢innosti ditéte miize mit dopad na roving pocitové. V ditéti tyto stavy mohou vyvolat pocity
neschopnosti a hlouposti. Na druhou stranu, uitel pii uspé$ném vypoctu zaka C pochvalil
a usmévem se jej snazil povzbudit.

Pii praci by se mél ucitel vyvarovat pozadovani maximalni Skolni uspeSnosti
a zohlednit zrakovou vadu pii nékterych ¢innostech, napt. v geometrii by nemél vyucujici

vrwe

Cechova in Baslerova a kol., 2012)
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Ucitel byl velmi v§imavy a zaregistroval situaci, kdy zédk C potieboval pomoci a na
tyto situace reagoval (napf. pii nalistovani stranky v ucebnici, ptfi drzeni lupy, kdyz
zak C méfil pravitkem polomér, ale také, kdyz se zak C ztracel v textu v uéebnici)

Ucitel na zacatku hodiny netekl zakiim cile, kterych by méli v hodin€ dosahnout.
V zavéru hodiny nezapomnél provést evaluaci. Zaci tak ohodnotili svoje vykony a uéitel si
zpétné overil znalosti zaku.

V hodin¢ matematiky jsem postradala zatazeni relaxacni ¢i t€lovychovné chvilky.

Hamadova in Vitkova (2004) vyzdvihuje pomoc ucitele, rodict nebo spoluzaka pfti

psani tiloh. Zak C si nechal zadani doméciho ukolu zkontrolovat od spoluzacky.

9.3.3 Rozbor jednotlivych polozek rozhovoru

Respondent se vénuje ucitelstvi 30 let. Béhem své profesni kariéry vyzkousel i pozici
feditele Skoly, ovSem v jiném mésté. Ucitel se béhem svoji letité kariéry nesetkal s vyukou
zaka se ZP. Z jeho vyjadteni jsme i ziskali stanovisko, které zaujima ke vzdélavani ZP zaku:
Ja myslim, Ze déti se zrakovym postizenim maji na to specialni skoly, kam dochdzi. Tam je
treba Zakii kolem péti az Sesti, maji na tuto problematiku i vice pomiicek. Ja tu mam pouze
Jjednoho, takze se mu miizu vénovat, snazim se, co to jde. “ Nicméné neshledava zakovu vadu
natolik vaznou, aby se mu ve vyu¢ovani nedokazal vénovat.

Ve skole na vzdélavani zakl s postizenim nebyli pfipravovani. Do situace se dostal,
jak sdm uvedl: ,,Se vsim jsem se setkal, az kdyz jsem prisel na tuto Skolu. Byl jsem postaveny
pred hotovou véc. Musel jsem se S touto situaci vyrovnat sam. ““ Tato skutenost naznacuje,
ze vedeni Skoly ve stavu, kdy Zéka pfijme je nuceno ,,pfidélit™ zaka nékterému z uciteld, a¢
by o to sam napiiklad nestal. Nastinénd situace zprostiedkovava fakt, ze ucitelé nemaji
Vv rozhodovani patfi¢né slovo a musi se prizptisobit nastolenym podminkam.

Dalsi otazka smétovala ke zjiSténi spoluprace mezi uciteli, ktefi se setkali s vyukou
zaka s obdobnym postizenim. U¢itel konzultoval situaci s ucitelkou, kterd zdka C vyucovala
v prvni a druhé tiide, dale pak s odbornici z SPC, ktera udélila uciteli rady a nechala mu
n¢jaké pomicky a pracovni listy na namnozeni.

V ramci moznosti zlepSeni a zkvalitnéni pfipravy a ptileZitosti absolvovani seminait,
kurzl atd., ucitel uvedl ,, Pokud se bavime o kurzech, treba nékde probihaji, ale abych
pravdu rekl, myslim, Ze ten kurz ani tak nepotiebuji. Od maminky Zaka neprisel pozadavek,
Ze by se s nim mélo pracovat néjak vic. On ucivo zvlada. S maminkou se pripravuje vzornée.

Ted' sice dlouho chybél, proto ma horsi znamku, jinak tam Zadné problémy nejsou, abych se

85



musel na néj néjak specidalné pripravovat, Ze by napriklad néco nezvladl.” Z mého
doporuceni plyne fakt, ze 1 kdyz si ucitel mysli, Ze se nepotiebuje rozsahleji informovat
o daném tématu, vzdy je dobré znat moznosti ulehcujici praci ucitele a dozveédét se napiiklad
0 novych metodach prace, zkratka byt informovany.

Ucitel jako jediny ze zdroju k vyhledavani informaci vyuziva internet. ,, Pouze na
internetu si vyhledam, pokud mé néco zajima. Pokud néco objevim, nejaky program, tak to
pouziju.* Dale mne zajimalo, zda se ucitel zabyval metodikou, tykajici se tohoto tématu.
,Ne. Stacily mi informace z internetu.” Obeznamila jsem uclitele o metodikach ke
konkrétnimu postizeni voln¢€ dostupnych na internetu, kde lze vycist spoustu podnétnych
informaci, doporuceni a zkuSenosti, které¢ 1épe pomohou uciteli naplnit vzdélavaci potieby
zaka se ZP.

Ucitel Zadné nové trendy vztahujici se k vyuce Zaka se zrakovym postiZenim
nesleduje, odpoveéde€l: ,, Kdybych tireba mél téch zakui ve tride vic anebo hiii postizené, tak
bych to sledoval, ale tady to neni potreba. On vsechno zvlada. *“ 1 kdyz ucitel nabyva pocitu,
ze 7ak vSechno zvlada, pfece jenom jsem na zaklad¢é pozorovani mohli zaznamenat situace,
kdy jistou pomoc navic zak C vyZzadoval, napi. asistence pii drzeni lupy, dopomoc pfii
nalistovani stranky v ucebnici.

Velmi dulezité je i informovat zdravé spoluzaky o problematice ZP. V tomto piipadé
byla hodina zakiim zprosttedkovana zazitkovou hodinou na téma jedinec se ZP. Pro zaky je
vlastni zkuSenost ucinngj$i pro pochopeni problémil spojenych se ZP nez jen teorie.
(Baslerova, 2012)

Ucitel se pfti ptipravé na hodinu matematiky zamétuje zejména na typ uciva a dle ngj
fesi vyuziti pomucek, namnoZeni pracovnich listl, seSitu, ptipadné pouziti lupy. Zminil
i praci ve skupinach, kdy fesi, zda zak plnohodnotné zapadne. Skupinové prace do vyuky
matematiky je dle Hamadové in Vitkova (2004) pro ZP zaka vhodné zafadit, protoze pozna,
co dokaze, a naopak usoudi v jakych situacich pottebuje pomoc.

Ucitel na zaka C klade stejné pozadavky a ocekavané vystupy jako na zaky intaktni.
Na otazku, zda vyclenuje pro Zdka C pfii ptipravé dil¢i cile odpovedél: ,, Ne, ja ho beru ve
tride jako kazdého druhého. On to sam taky tak bere, protoze vSechno zvldda. Nedavam mu
navic zadné zvlastni ukoly. To, co maji za ukol ostatni, déla i on. Jestlize Zak chybi, tak si
maminka prijde pro ucivo, které jsme probrali. “ Hamadova in Vitkova (2004) v souvislosti
S pomoci ucitele pii vytvareni vhodné pozice zdka se ZP ve tiidé, hovoii pravé o ocekavani

stejnych vysledkt jako u zdravych spoluzakt a kladeni stejnych pozadavkd.
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Ucitel uvedl specifika, ktera pfinasi vzdélavani zdka se ZP. Jednd se zejména
o promysleni a nachystdni pomucek, které by v hodiné mohl potfebovat, zvétSovani
materidlti na kopirce na 141 %, namnozené pracovni listy, které jsou formatu A4 a ucitel je
namnozi ve formatu A3. Dale se zamysli, jak podat ucivo, tak, aby to chlapec pochopil.
Ucitel to, co pise na tabuli, n¢kolikrat zopakuje, aby se zak C mohl opfit o sluchové vjemy.
Pro pisemny zapis potiebuje sesit se SirSimi a vyraznymi linkami. Ke ¢teni mu postacuje
bézna opticka pomucka — lupa. Pfiprava navic zabere uéiteli cca 10-15 minut. Postupuje tak,
Ze si vSe, co bude potiebovat vypiSe na papir a ve Skole si to pak nachysta

Jako volbu pomtcek, her ¢i pomicek pro rozvoj neposSkozenych smysli, ucitel
odpovédél, ze vyuziva stavebnice a barevné geometrické tvary. VSechno se snazi doprovazet
slovng, aby se zdk C ucil 1 prostfednictvim slovniho popisu. Sluchova cviceni spiSe provadi
v tfidnické hodiné.

Ptitomnost zéka C ucitel hodnoti pozitivné: ,, Vysledek prace je spise vice naplnujici,
protoze ucivo zvladne, tak jako vSichni ostatni, protoze to musi zvladnout.

Ucebnici pouzivaji vSichni stejnou od Nakladatelstvi Alter. Pokud jsou ulohy
V ucebnici tiSténé malym typem pisma, ulitel zaddni napiSe vétSim pismem na tabuli,
ze které si to zak C opise. Zak C pii praci ve vyuce pouZiva zvétsovaci lupu. Vyulujici zminil
také nutnost ptat se zaka C, zda text ¢i pocetni tlohy Vv uebnici piecte, kvuli malému typu
pisma, a pobidnout ho, aby o¢i tolik nenamahal a pouzil lupu. Hamadova in Vitkova (2004)
poukazuje na situaci, kdy by mél ucitel s Zdkem hovofit o0 moznostech ¢i potiZich v ptipadé,
7e 7ak védomé nepouziva své pomiicky. Patikova, Cechova in Baslerova a kol. (2012) v této
situaci doporucuji, aby si ucitel disledné ovéfil, zda Zak nepotiebuje text zvEtsit, Ze na tabuli
opravdu vidi, néktefi Zaci maji tendenci potize zakryvat, ucitel by m¢l v tomto piipadé
odhalit, zda Z4k neodmitd pomoc a jestli opravdu mluvi pravdu. V takovém ptipadé se
nestaci zaka zeptat ,,Vidis to dobtfe?*, ale misto toho se ptat ,,Pfecti mi, co je zde napsano.*
nebo pokladat konkrétnéj$i dotazy napft. ,,Pfecti mi druhé ¢islo v prvnim fadku.* apod. Ucitel
monitoruje projevy zZaka, jaké usili musi vynalozit pro to, aby skutecné dokazal precist
né&kolik slov a &isel. Zak vétsinou nedokaze &ist po celou dobu vyuéovani, protoZe se projevi
unava, bolest hlavy apod.

Déle mé zajimalo, zda musi ulitel pfi vybéru a pfipravé materiald pro zaka
zvyraznovat pasdze kontrastnimi barvami ¢i ukoly barevné oddélit, poptipad€ oramovat. ,, Ty
barvy mu pomohou na tabuli zvlasté pri praci geometrické. Nékteré geometrické tvary

“«“

V pénovém provedeni ma syté barevné a v riizné velikosti.
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Otazka, ktera méla poukazat na piehled ucitele o dostupnych pomuckach pro zéky se
ZP, ucitel odpovédél: , Myslim si, Ze je to dostacujici. Zdk pii prdci pouzivd lavici se
sklopnou deskou a lupu. V geometrii pak specidlni pravitka — ted dostal trojihelnik, pravitka
ma se zvyraznénymi Cisli, stavebnice a geometrické tvary. Nejcasteji ovsem pracuje s lupou.
Skola dostava prispévek pro déti, které na to maji narok. *

Ucitel se nepodili na ptipravé didaktickych pomticek pro zaka. Jediné, co si vybavil
jsou karticky s pocetnimi ulohami, které slouzi pro vSechny zéky.

V otézce rozvoje schopnosti uéiteldl v oblasti metodiky vyuky v Ceské republice
Z hlediska finan¢nich prosttedk, ucitel nedokdzal odpovédet. Taktéz zaméfeni se na otazku
financi, které by mohly vést ke zvySeni kvality vyuky, odpovédél ucitel s patfiénym
nezajmem: ,,Jd popravdé nevim. Pomiicky Zak md, asistentku nepotrebuje, vsechno zvladne
sam. Asistentka je ve tridé pridélend jiné zakyni. Co se tyce zisku finan¢nich prostfedkii na
pomucky pro zaka C, ucitel odpovedél, ze obstaravani financi mé na starost feditel Skoly.

Test z matematiky pro zaka C je podléha stejnym podminkam jako u ostatnich zakd.
Na vypracovani nepotiebuje vic ¢asu, zvlada test vypracovat stejné rychle jako jeho zdravi
spoluzaci, obcas za pomoci lupy. Ted nastalo zhorSeni klasifikace, ale v dusledku toho, Ze
zak C cCasto chyb¢l.

Predposledni otdzka se zabyva diferenciovanym pfistupem piipravy na
sebehodnoceni/hodnoceni zéka. Ugitel fekl, Ze je velice dilezité zaka povzbudit. Zak C se
pak snazi vice, kdyz je pochvalen. Podminky u pisemnych praci jsou totozné, tudiz v§echny
hodnoti stejn¢. To stejné plati i pro praci v pracovnim sesité, nebo pii zadavani domacich

ukold.

9.4 Pripad cislo 4

9.4.1 Anamnéza Zakyné D

Zakyni je 7 let. Jedna se o divku s kombinaci postizeni t&Zkého a stiedn& t&Zkého
charakteru (nevidoma, nedoslychava na jedno ucho), ktera pii svém vzdélavani vyzaduje
vyznamné Upravy v metodach a organizaci prace. Vada zakyné€ je vrozena. Divka vyzaduje
zajisténi individualni péce osobou AP, tupravy Vv obsahu, vystupech a hodnoceni.
Poskytovani podpiirnych opatfeni se tykaji predevsim pfizpiisobenim komunikace formou
Braillova pisma, ptizptisobenim pracovniho mista, organizace vyuky a upravy obsahu v téch

predmétech, které nemiize plnit vzhledem ke svému handicapu. Zakyné D by méla pracovat
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dle vypracovaného IVP. Nastup do zakladniho vzdélavani byl o rok odlozen vzhledem
k tézkému zrakovému deficitu.

Ve skole zakyné D vynika zejména v Ceském jazyce a hudebni vychové. Zasadni
problém spattuji v tom, ze se zakyn¢ dle slov AP se svym postizenim uplné nesrovnala
— s tim, Ze nevidi a neuvidi. Divka je klientkou SPC, ale nerada do n&j dochazi. Rika o ném:
,Ja ani to SPC nemam rada.” SPC zapuj¢ilo skole, kterou divka navstévuje nckteré
pomiicky. Z SPC bylo zakyni doporuceno, aby jela s ostatnimi integrovanymi zaky pristi rok
Vv zafi na tydenni soustfedéni. AvSak Zakyn¢ D odmita s ostatnimi nevidomymi kamkoli jet.
Rekla: ,,Jd s témi nevidomymi nikam nepojedu!“ AP dodala: ,, Ona se mezi né nepocitd.
Jednou se bude muset mezi né stejné zaclenit, protoze my nejsme schopni ji vsechno naucit,
protoZe o tom nic nevime, miizeme do ni nacpat néjaké védomosti, néco si najit, ale to, co je
podstatné, to by ji dali v tom Brné.“ (mysSleno specialni Skola)

AP se snazi vést zakyni D K co nejvétsi samostatnosti a piipravit ji co nejlépe na
bézny zivot. Kdezto rodi¢e nedokdzou byt piisni, kdyz je potfeba a nevidomost divky ji
kompenzuji tim, Ze po ni nic nechtéji a vSe za ni udélaji. AP dba u nevidomého zéka na
nacvik spravného stolovani, samostatného pouzivani WC, umyvéni rukou, tipravu obleceni,
udit dité nebat se zeptat kamarada, zda je vhodné upraveno. (Paiikova, Cechové in Baslerova
a kol., 2012) AP se byla podivat u zakyné¢ D doma, aby vid¢la, jak probiha chod jejiho
bézného dne. Od mateiské skoly by méla mit divka osvojené zasady spravného stolovani,
s tim ma zakyn¢ D doposud problémy.

Zakyné D je velmi chytra, zvidava, Sikovna, u¢enliva, plna energie a ve $kole se ji
velice dafi. AP pokracovala ve vyc¢tu osobnostnich charakteristik Zakyné D: ,, Je cilevédoma,
pracovita, socidlné vyzrala, samostatnd, inteligentni, pravdomluvnd, se smyslem pro humor,
ale dokaze byt i vzdorovitd. Neboji se sdélit sviij nazor a pri kontaktu s dospélym dokdze
komunikovat bez zabran.

Divka navstévovala béznou matetskou skolu se specidlni tfidou, kde méla ptidélenou
AP jen jeden rok. Poté diky nizkému poctu déti AP nepotiecbovala. AP pisobici nyni u divky
se pred jejim nastupem do zékladni Skoly byla v matefské Skole podivat, aby se na ptichod
zakyné do 1. tfidy nalezit¢ pfipravila a podchytila metody, jak s divkou pracovat.
V piedskolnim véku méla zakyné D najisto osvojeny Sestibodovy obdélnik a dokazala se
orientovat ve vertikalnich ¢iselnych tfadéach braillského kodu.

Divka pochazi z netiplné rodiny. Rodic¢e jsou rozvedeni. V rodinném domé Zije
s matkou a se star§i sestrou. Oba rodie jsou zaméstnani. U rodi¢i ¢i sourozence se

neprojevily zdravotni komplikace, spojené s div€inym postizenim.
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9.4.2 Pozorovani Cislo 4

Pozorovatel: Petra Vévodova

Datum: 6. 2. 2019

Misto: ZS a MS Svatobofice-Mistiin

Cas: 8:00 — 8:45

Trida: 1.

Misto vyucovaci jednotky: Tiida

Pocet zaku: 16

Pocet zakt se zrakovym postizenim: 1

Predmét: Matematika

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Téma hodiny: S¢itdni a od¢itani s prechodem pies desitku, utvareni pfedstavy o zlomku
(konkrétné o 1/2),

Pomicky: Kolickova pisanka 3. fadkova, Pichtiv psaci stroj, papir pro psani bodového
pisma, univerzalni lepici guma slouZici k upevnéni pomticek, lepenkova krabice, krabicky,
ucebnice, 1¢katské dievéné Spachtle, provazek, plastelina, nlizky, pénové krychle (barevné),

protiskluzovy koberecek, krokovaci pasy, pravitka, plastelina, hraci kostky

Zaznam pozorovani:
Uvodni &ast

AP mé piedstavila Zakyni D a na zac¢4tku hodiny upozornila Zakyni, aby poslouchala
a hezky se usadila.

Ucitelka zahajila hodinu didaktickym prostfedim zvanym Autobus. Autobus je hra,
kterd vyuziva détem znamé prostiedi a zakiim pomaha ucit se vlastni zkuSenosti. Autobus
ptedstavoval krabici, do které fidi¢ vkladal pfedméty ptedstavujici pocet osob, které
nastoupili ¢i vystoupili. V této tfid¢ byly umisténé Ctyfi zastavky v kazdém rohu mistnosti
— Nastupni, U Skiin¢, U Okna a Konec¢na. Hra u zakd v prvni tfid¢ spocivala ve vybéru
fidi¢e, ostatni sedéli v lavici a pribézné poéitali zpaméti. Ridi¢ u nastupni zastavky zahlasil
pocet osob, které do autobusu nastoupily. Na dalsi zastdvce tidi¢ ohlasil, kolik osob
nastoupilo ¢i vystoupilo. Hra pokracovala do té doby, nez se fidi¢ dostal do konecné
zastavky, kde ostatni Zaci nahlésili konecny vysledek. Ucitelka zkontrolovala spravny

vysledek vysypanim piedméti z krabice, kdy vsichni Zaci pocitali nahlas. Ridiéi se
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v pritbéhu hry sttidali. Zaci neméli k dispozici papir nebo mazaci desti¢ku, na kterou by si
vedli zaznamy. AP se zeptala zakyn¢ D, zda by chtéla k tomuto prostiedi pouzit diivka jako
pomuicku nebo jestli to zvladne bez difvek. Zakyné D souhlasila s pouzitim diivek (1ékai'ské
Spachtle). AP popsala zakyni D, po které stran¢ se pomiicky nachazi. ,, Difivka mas po pravé
ruce a nadobku na odkladani diivek mds po strané levé.“ Zakynd D pouziva diivka jako
cestujici, kterd podle pokynt fidice vklada ¢i oddélava z krabicky. U tietiho kola hry se AP
zeptala zakyné D, zda by to zkusila po¢itat bez diivek. Zakyné D souhlasila a vysledek méla
spravn¢ vypocitany. AP v prubéhu hry pfipominala fidi¢iim, aby mluvili vice nahlas, aby to
slyela i zakyné D v zadni lavici. Zakyn& D byla v poétech velmi uspésnd, viechno méla
vypocitané spravné. Za kazdy spravny vysledek se zakyné D poplacala po hrudi na znameni
uspéchu. Vzdy méla ze sebe velmi dobry pocit. Takové znameni (poplacéani se po hrudi) maji
s zaky nastavené, aby se zamezilo hluku. Zakyné D si v pribéhu ¢asto mnula oéi a pokladala
hlavu na lavici, AP ji vzdy upozornila, aby se hezky usadila a o¢i nechala byt.
Hlavni ¢ast

Naésledujici prostfedi, kterym zapocala hlavni ¢ast hodiny je didaktické prostiedi
znamé jako Krokovani. VSichni Zzidci méli na lavici umisténé krokovaci pésy.
AP zikyni D nachystala krokovaci pasy, které piedstavovaly dvé pravitka upevnéna
odstranitelnou a opakované pouzitelnou univerzalni lepici gumou na lavici. Cisla na pravitku
byla napsana v Braillové pismu. Spojenim dvou pravitek vzniklo jedno 20 cm dlouhé
pravitko. Ugitelka nasledné zadavala pokyny. Zakyné D se pokazdé hlasila. AP mi pak
ukazala vyrobené pomucky ke krokovani pomoci Sipek. Pomucku tvotily 1ékafské Spachtle,
na kterych byly nalepené koralky. Pokud je koralek na Spachtli nalepen na pravé strang,
znamena to, Ze Zakyné ma scitat. Pokud je koralek na levé, zdkyn€ ma odcitat.

Pak nasledovalo prostiedi zvané Zlomky, ve kterém ucitelka seznamila Zaky
s 1/2. Ucitelka se nejprve zaki zeptala na vyznam slova rozptlit. Pouze jeden zak se piihlasil
a viem zakim vysvétlil vyznam slova. Kazdy zak dostal provazek. Ulohou zakt bylo
rozdélit provazek na poloviny. Zaci postupovali pii feSeni metodou pokus-omyl. Brzy
vétsina tfidy pfiSla na to, Ze nejprve musi najit na provazku stfed. Ucitelka vyvolala Zaka
k tabuli, aby ostatnim zakim ukazal, jak postupoval. Nakonec kazdy zak prestiihl provazek
vjeho stfedu. Zaci vtéto uloze propojili aritmetiku a geometrii. AP nachystala
7akyni D plastelinu a vyvélela z ni ,,valeek”. Zakyné D si nejprve nevédéla rady, jak
postupovat. AP ji poradila, aby nejprve osahala plastelinu po celé délce a poté nasla oba
konce a srovnala je. Zakyné D jednu ¢&ast trochu piehnula, takze ji ¢asti nevysly stejné

dlouhé. AP ji tekla, aby plastelinu neohybala a ¢asti si hezky srovnala. Shodnost dvou ¢asti
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plasteliny ovéfila tak, Zze dala dvé stejné &asti plasteliny pod sebe. Zakyné D si taktéz
predstavu o poloviné upevnila pomoci rozptleni provazku. AP ji pomohla provazek
prestfihnout na poloviny. Zakyné D méla velmi dobfe vyvinuty hmat a pii praci
s provazkem, si vSimla, ze na jeho struktuie je n¢jaka vada a zeptala se AP, proC je na
provazku tecka. Poté bylo ulohou zakd udélat na provazku uzel. Nékterym to $lo Iépe,
nékterym hii. AP zminila, Ze tuto ¢innost s zakyni D dlouho netrénovaly a dle doporuceni

Nasledovaly ulohy Vv u¢ebnici zaméfené na rozklad Cisla 13, které byly promitnuty
na interaktivni tabuli. Ucitelka na vzorovém ptikladu ukézala postup ,, Mame dané cislo 7,
ddle vime, Ze se nam to ¢islo rozlozilo na 3. Kolik nam zbyva do 72, Ctyii. “ Zaci se pustili
do plnéni pocetnich tuloh. Jakmile byli Zaci hotovi, spole¢né zkontrolovali spravnost
pocetnich tuloh a vysledky chodili zapisovat na tabuli. AP nachystala na lavici podlozku
(protiskluzovy kobere¢ek) a diivka se kterymi zakyné D pocitala. AP zadavala pokyny:
., Mas ¢islo 13, kdyz to prvni je 10, kolik potiebuju do 13?7 Zakyné D oddélala tfi diivka.
., 13 rozlozis na 8 a kolik musis pricist? “ ,, Kdyz vlevo bude 7 drivek, kolik bude vpravo, kolik
ktem 7 diivkam prictes?“ Diivka jsou dobra zejména pro rozvijeni jemné motoriky.
Zakyné D méla tendenci stale pokladat hlavu na lavici. AP ji upozornila, aby hlavu zvedla.
Poté se sla AP podivat k jiné zakyni, jaké cviceni je ceka dale v ucebnici.

AP ohlasila ucitelce, ze s zakyni D budou zkouset krychlové stavby, zatimco ostatni
procvi¢ovali pocetni ulohy v udebnici. AP z krychli postavila stavbu. Zakyn& D si nejprve
krychlovou stavbu osahala, a poté pomoci hracich kostek ptidala do ptihradek, takovy pocet
kostek, ktery odpovidal mnozstvi krychli v jednotlivych poschodich. Pak zakyné D zkusila
postavit stavbu podle zadani — podle poc¢tu hracich kostek v pfihradkach zakyné D postavila
krychlovou stavbu.

Mezitim co se Zdkyné D chystala procvicovat s¢itani na tfitddkové kolickové pisance,
ostatni stale pracovali na cviceni na interaktivni tabuli, kde si upeviiovali poloviny, které si
ukazovali na kolaci ve tvaru obdélniku. Nejprve ucitelka rozptlila kola¢ na interaktivni
tabuli jednim zptisobem a zeptala se zaku, zda by to $lo rozpulit i jinak. Ostatni navrhovali
varianty a ucitelka to zapisovala na tabuli. AP zakyni D nadiktovala pocetni ulohu
5 + 3, a zakyné D zastrkavala kolicky do tfitadkové koli¢kové pisanky. Od AP dostala
pokyn, aby si pisanku uklidila. K urychleni tiklidu pouzila magnet na koli¢ky. Cinnost, kdy
zakyn¢ D zasazovala kolicky do tiitadkové pisanky trvala ponékud déle.

Nakonec vSichni poté pogitali poéetni tlohy napsané na tabuli. Zakyné D psala na

Pichtove psacim stroji, ktery ji AP ptipravila na stil. Obsluhu stroje a zalozeni papiru zakyné
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D na pokyn AP zvladla Upln¢ sama. AP zdkyni D pocetni ulohy diktovala
(7+5,11-6,9+2,8+4,12 - 6). Zatimco zakyn¢ D psala na Pichtové psacim stroji, AP
mi ukazovala princip psani Braillova pisma na Pichtové psacim stroji, abych zakyni D mohla
kontrolovat. Ostatni zaci méli jako pomucku na lavici nalepeny krokovaci pas. Ucitelka se
pfisla zeptat, jak to zakyni D jde. Z tabule nestihla spocitat pouze posledni pocetni Gilohu.
Zavérecna Cast

V zévérecné Casti hodiny ucitelka pochvalila zaky za dobie odvedenou praci.

9.4.2.1 Zhodnoceni pribéhu hodiny
Projevy v chovani

Zakyné D se aktivné hlasila. Zadané &innosti plnila s nasazenim.
Reakce Ziaka na blizkost ucitele u jeho pracovniho mista p¥i praci ve tridé

Bylo znat, ze zakyné D ma vypéstovanou diveéru k AP, ktera pfispiva ke snadnému
plnéni kazdodennich tikolti ve $kolni praci. Zakyn& D davala uéitelce svoji piizeii najevo
snahou komunikovat a otevienosti. Zdalo se, ze si zdkyné s AP sedli po osobni strance. AP
je s ditétem v Castém kontaktu, a proto maji s zakyni D navazany velmi dobry pratelsky
vztah, zaloZeny na komunikaci a diivéfe. Stale by ale mél byt zachovan respekt z pozice Zaka
ke svému vedoucimu. (Patikova, Cechova in Baslerova a kol., 2012) Zakyné D podavala
stoprocentni vykon pfi ¢innostech korigovanych ucitelkou ¢i AP.
Pozornost Zaka

Zakyné& D b&hem vyucovani neprojevovala tinavu. Pi praci je soustfedéna, ale &asto
béhem vyucovani nezvykle naklanéla hlavu a mnula si o€i. Tyto pfiznaky mohou byt
projevem unavy ¢i nepohodlnosti, nacez byla AP upozornéna, aby se hezky usadila, zvedla
hlavu a oko nechala byt. Nebyly zde potfeba usmérnovat odklony pozornosti.
Uspoiadani lavic a prostou

Vyuéovani probihalo ve tfidé s tradicnim uspotadanim lavic — lavice v fadach za
sebou. Ttida byla rozdélena na pracovni a odpocinkovou zonu. Ve tfidé i v ostatnich
prostorach Skoly méla Zakyné D nacvi€enou orientaci 1 bezpeny pohyb. Ttida byla
upravena tak, aby zakyné D méla co nejméné piekazek, zejména pti vychodu ze tfidy, kdy
byla naucend samostatné se orientovat pod¢l zdi. Ttida byla prosvétlena. Stény tiidy zdobily
vytvarné prace zaki. Akustika ve tfidé byla dobra. Ucitelka nemusela pridavat na hlase.
Détem Slo také hezky rozumét.

Misto zaka
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Dle doporuéeni SPZ méla zakyné D vytvofené vlastni pracovni misto s dostate¢nym
uloznym prostorem na kompenza¢ni pomticky a mistem pro AP v zadni ¢asti tiidy u okna.
Komunika¢ni klima

Byla zde znat socialni podpora zaku. Ze slov AP jsem se dozvéd¢la, ze zakyné D je
velmi aktivni, Ze o prestavkach iniciuje hry se svymi spoluzaky. Je velmi ptatelska. Zptsob
komunikace zavisi | na struktuie osobnosti ¢lovéka, ale také na motivaci ke komunikaci,
kterou zakyn¢ D oplyvala. (Jankova, Moravcova, 2017) AP upozornila Zaky, aby mluvili
vice nahlas, aby zakyné D slySela i do zadnich lavic.

Metody prace

Zaci pracovali po dobu 45 minut metodou frontalniho vyudovani.
Uprava ¢asova

Zakynés AP se drzela tempa se tfidou. Aktivity zvladala soub&zné se tfidou. Pii praci
V ucebnici byla dvé cviceni, které se rozhodla AP vynechat, misto toho zvolila pro
zakyni D vhodnéjsi préci, na zédkladé domluvy s ucitelkou.
Motivace

Samotna prace v prostfedich metody Hejného matematiky obsahuje znama prostiedi,
ve kterém se zaci citi dobie (autobus, prosté krokovani), a kterd jsou motivaéné nastavena
tak, aby postihla fungovani détské mysli a veSkeré styly uceni. Mysl je poté motivovana
k experimentovani a objevovani. Zaci mohou nabyt pocitu, Ze si spiSe hraji, nezli vazné
pracuji. (h-mat.cz. [online]) AP motivovala zakyni D a pokazdé ji po uspéSsném Splnéni
zadani pochvalila.
Pedagog

Vyuka matematiku v 1. tfid¢ probihala Hejného metodou. Podle Hejného metody je
pojeti role ugitele i ditdte zcela jiné. Ukolem uditele je zadavat zakam ukoly &i vyzvy, i kdyz
ne vzdy je tomu tak. Ucitelka ¢ekala na navrhovana feseni zaku, ktera pak zapisovala na
tabuli. Vyslovena feSeni ucitelka zopakovala. Hejného metoda pfedstavuje souhrn poznatkti
a vlastnich konkrétnich predstav, které jsme schopni aplikovat na riizné situace, odehravajici
se v realném svété. (h-mat.cz. [online]) Ucitelka spliovala tu roli, kdy zakim vysledek hned
nezprostiedkovala, ale snazila se korigovat diskuzi. Dokazala vyborné organizovat kolektiv,
fidit pracovni aktivitu a kvalitné analyzovat ucivo. Formulovala obsah svého sdéleni
adekvatn€ k feCovym schopnostem zakt. Mimika i gestikulace byla nenasilnd, plsobila
pfirozen¢ a vhodnym zptisobem dopliiovala projev ucitelky. V projevu ucitele by nemélo

dochazet k pouziti nafeCovych prvka, ke kterym vSak ucitelka méla tendenci sklouzavat.

94



Spisovna vyslovnost ulitelky pfispiva nejen ke srozumitelnosti projevu, ale i ke spravné
napodobé zaku.

AP se uplatiovala zejména pii individualnim vedeni Zakyné D, upozornovala ji na
drobné nedostatky a nabada jej k opraveni chyb (pfi psani na Pichtové psacim stroji). AP
zprostiedkovavala zdkyni déni ve tfidé. Popisovala zakyni umisténi pomucek, které
pokladala na lavici. ,, DFivka mds po pravé ruce a nadobku na odkladani drivek mas po
strané levé.” AP vidy po splnéni ukolu poskytla zpétnou vazbu o spravnosti. Dbala na
samostatné pouziti kompenzacnich pomucek zakyni, avSak ukladani pomiicek zpét na své
misto méla na starosti ona. AP s divkou v hlavni ¢asti pracovala samostatné¢ dle domluvy
s ucitelkou. Pti psani na Pichtové psasim stroji AP nabadala zakyni D, aby si napsani pocetni
ulohy po sobé& zkontrolovala. AP oplyvala klidem, vtipem a ohleduplnym piistupem. Ve
vyuce pracovala s kompenza¢nimi a didaktickymi pomiickami, které si vlastnoru¢né
vyrobila. AP byla velmi duslednd, po skonceni hodiny si vede zapis o pokrocich

zakyn¢ D a o provedené ¢innosti.

9.4.3 Rozbor jednotlivych polozek rozhovoru

Ucitelka zakyné pisobi ve Skolstvi jiz 25 let. Metodou prof. Hejného uéi ve Skole
oficialn¢ ¢tvrtym rokem. Vzdélavani zdkyné se ZP je jeji prvni zkuSenosti. Dale jsem se
zeptala, zda za dob svého studia nabyla poznatky k tomu, aby byla pfipravena vzdélavat tyto
7&ky: ,, Ne, za nds ni takového nebylo. V té dobé tyto décka sli automaticky do specidlnich
skol a my jsme si mohli udelat tak maximalné nastavbu specky. Méli jsme samoziejmeé
specialni pedagogiku, néjaké takové ty poruchy dys, ale vyloZené postizené — to ne. Tehdy
jeste nebyla inkluze, takzZe jsme se s tim nesetkali. *

Ucitelka si mysli, Ze na trhu je kurz dostupnych spousta, Ze by si ¢lovék dokazal
vybrat. O rozesilani nabidek ucitelim se stara sekretarka. Spolu s AP podstoupila intenzivni
32. hodinovy kurz, ktery probéhl na ¢tyfech setkanich po osmi hodinach. Kurz shledaly jako
velmi pfinosny, a¢ zaméfeny obecné o inkluzi. ,, Ohledné inkluze se to ted rozsouplo.
Nerikam, naucit se slepecké pismo, to se jesté da, to je misto pismen par znakui. Ale vzdélavat
hluchého zZdka — to ne, do toho bych uz nesla, protoze to uz je rec, to je jak cizi jazyk, ktery
se nenaucite za prazdniny. Tady 32 znakii se naucim za prazdniny. Ucitelka neshledava
narocnost vzdélavani ZP ditéte, tak obtizné, jakozto vzdélavani zdka se sluchovym

postiZenim ¢i mentalnim postiZzenim, jak pozdé&ji uvedla.
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Naésledujici otdzkou jsme chtéli zjistit, zda a jakym zplisobem pobihala spoluprace
s uciteli, kteti si prosli stejnou zkusenosti (tedy vzdélavanim zéka se ZP). Setkani s ucitelem,
ktery si ve své praxi prosel vzdélavanim zaka s obdobnym postizenim neprobéhlo: ,, Tady
ne, spis je to tak, Ze clovék jede na kurz, kde se pak rozjede diskuze, kdo koho ma ve tridé
a neni kdy prestat.

Dale mé zajimalo, podle jakych kritérii pfidélil feditel do tfidy zakyni se ZP pravé
dotazované ucitelce. Odpovédi respondentky se nadm objasnily stimuly, kterymi byla
vyucujici vystavena, jesté, nez vyucovala zakyni se ZP. ,, Adeptky jsme byly tii. Popravde
nikdo z nads Zakyni do tiiidy nechtél, protoze jsme védeli, ze do tridy bude potreba asistent,
bude to néekdo cizi ve tiide, do vseho uvidi, do té prace. Reditel nam rekl, Ze nékterd z nds si
to bude muset vzit. Jedna ucitelka mela pred diichodem, bolava zada. Druha ma doma ted’
prviacku a pubertika. A ja jsem vekla, Ze ne, Ze s tim nesouhlasim. Doma se mi to pak
rozlezelo, protoze ja uz mam obé deti velké, pomohla mi i K tomu rozhodnuti vira v Boha.
Tak jsem za panem Feditelem prisla, Ze si to teda vezmu, a Ze se to Braillovo pismo naucim,
Ze uz tak pomalu premyslim, co a jak s ni budeme délat v té matematice a tak. Treba ty Sipky
na krokovani z téch Spalickii, riizné krabicky, kordlky, sirky a podobné. Potom jsem teda
jesté byla na adoraci, a to uz jsem teda védéla, ze Zakyni budu ucit ja, baby si oddychly. Jezis
mi Fekl, to, co se ti ted zda jako pritez, bude pro tebe pozehnanim.* Ucitelka projevila
zpotatku velké obavy ze vzdélavani zéka se ZP. Reditel v tomto piipadé byl nucen,
nékterému z pedagogii pridélit zdkyni D, 1 pfes jejich nesouhlas a neztotoznéni se s inkluzi.
Na tomto ptikladu mizeme vidét, ze ulitelim nezbyva nic, nez jen prizplsobit se
podminkdm a pozadavkim feditele Skoly. K odhodlani zde prispéla i vira ucitelky,
a v moment€ rozhodovani uz premyslela, jak situaci efektivné zvladnout, které pomiicky by
mohla vyrobit tak, aby se Zakyné¢ D mohla zapojit. Pfekvapilo mé&, Ze spousta didaktickych
pomucek, které ve vyuce nyni realizuji vzeslo z napadd, které méla jesté predtim, nez svoje
rozhodnuti oznamila tediteli Skoly. ,, Ano, protoze Hejného metoda je pravé takova chytra,
tvorivda a my jsme tvorivé bytosti. To jsou fakt uzasné véci, ja na to nedam dopustit. Ale taky
musi to byt chytré déti, které si na to prijdou. Klasicka metoda to su furt sloupecky, slovni
uloha, sloupecky, to je furt dokola, sem tam je tam néjaka matematicka omalovinka.
Hejného metoda je hrava. Zaci v mnoha piipadech nezaznamenavaji, kolik jednotlivych
cviceni pii svém experimentovani vytesi, a to se podle prof. Milana Hejného nestava pti
feseni klasickych sloupecku. (h-mat.cz. [online])

Na otazku, jakym zplsobem jsou na vyuku zaki se ZP pfipravovani se mi dostalo

odpovédi: ,, No nijak. My jsme se do toho pustili po lopaté samy. S pani asistentkou jsme si
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vyhledavali hodné na internetu. Byli jsme se podivat v SPC v Brné, ale spise jen ze
zajimavosti, ne ze bychom tam s nimi pracovali. Pak teda néjaké knizky — to si spis pani
asistentka hleda. Ja s zakyni D az tak moc nepracuji, nevim, co bych teda délala, kdyby pani
asistentka lehla, jak bychom to bez ni zvladli.“ Z rozhovoru dale vyplynula otazka, ktera se
vztahovala k vnimani respondentky z hlediska podpory vedeni: , Narizené néjaké skoleni
nemdame. My jsme cekali, co a jak iekne SPC, kdyz tu byli na kontrole. Rekli, Ze to délame
dobre, tak jsme se jako pochvalili a jedem dal.“ Pochvala SPC zafungovala motivacné,
ucitelka s AP, byli pochvalené, Ze svou praci odvadéji dobfe.

Jak ucitelka, tak SP si iniciativné vyhledaji informace o postizeni zakyné, vyuzivaji
zejména knihy a ptedevsim internet. ,, Hodné sleduju treba tyflopomiicky. Treba pro skolku
tam je jeste dost pomiuicek, ale pro ty Skoldky, az tak ne. “ Ucitelka dodala, Ze nyni uz to tolik
neni potieba vyhleddvat, protoze to maji ve tfid¢ jakz takz zavedené a vSechno funguje.
,,Hodné véci si teda pani asistentka musela zjistovat sama, rikala, Ze u internetu sedéla
hodiny — celou vécnost.

Ucitelka vyzdvihuje skvélou praci AP, kterda se ve velké mife zasluhuje
o samostatnost zakyné D. Zpoc¢atku projevila obavy z ciziho elementu ve tfid€ v podobé AP,
avSak nyni si bez pfitomnosti AP nedokaze predstavit fungovani ve tfidé. Vzajemna
komunikace a domluva mezi nimi funguje vyte¢né. ,, Spoluprdace je vynikajici, vsude,
nejenom V matematice. Velmi mi tu ulehcuje prdaci, vyhledava si veci, pracuje tieba do
piilnoci, jesté vyhledava. My jsme Si S pani asistentkou tak sedli, ale to je opravdu zazrak, to
se nestava denné. Je tak peclivd, ona si vsecko hleda, kazdy den si zapiSe, co s ni udélala,
kdeje. To je az pedant. “ Asistentka dodala. ,, Ty jsi tak prizpiisobiva mé, az je to neuvéritelné.
To je skvely, ze my tady spolu vSichni tak vychdzime, mdame sice to dité postizené, ale chytré. *
StéZejni podminkou pro efektivni zapojeni AP do celkového Zivota tiidy a prace s zaky je
funkéni spoluprace s pedagogem, ktera je v tomto ptipadé€ naplnéna stoprocentné.

Poté jsem vyzvala ucitelku, aby mi slovné popsala, nad ¢im v§im musi uvazovat pii
piipravé na hodinou matematiky. ,, Tak za prvé — zauvazuju co budeme délat, co je mam za
kol naucit. Za druhé — jak to budeme ucit, co k tomu potrebuju. A ted’ si rozdelim, co s nami
muze zdakyné D délat, to dela s nami, a co ne, tak ma ndhradni program — treba trénuje
prepis Braillova pisma.* Po vyuCovani si spolu s AP sednou a domluvi se, co vSe bude
potieba ptipravit. ,, Pokud bychom probirali néco nového — tieba ten autobus, tak si rekneme,
Jjo bude tam nova hra, napriklad autobus, a jak to budeme délat. A ona rekne (mysleno AP)
treba, tak vezmeme Spejle, treba jako cestujici, mohli by to byt tFeba i kostky, Ze by davala

do té krabicky. Ze zacatku jsme na vsechno hodné jako furt co a jak Zakyné D, ale ona ndm
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totiz dava zabrat jesté jedna Zacka no, ta s cukrovkou, ktera furt pipa (mysleno pristroj pro
diabetiky). “ Klicovym piedpokladem je, aby pedagog i AP méli dostatecny prostor pro
spolecné konzultovani potieb vSech zaki, ale také prostor pro spole¢nou pfipravu na vyuku,
a to vramci nepifimé pedagogické Cinnosti. (asistentpedagoga.cz [online]) AP taktéz
okomentovala situaci: ,,Je fakt, ze té neprimé pedagogické cinnosti je pro to zrakové
postizené dite strasné malo. Ted' to vychazi, kdyz ma plnou podporu na 40 hodin, a tak na
ten jeden den vychadzi 40 minut pripravy, akordt do té neprimé cinnosti — a v tom se to neda
absolutné stihnout. Jo, jakoze my bychom se v tu dobu méli domluvit na tom, co se bude
delat, na tom, jaké se pouziji pomiicky, jakym stylem ji to mam jako vysvétlovat. *

Respondentka svoji odpovéd’ zaméfila i na budoucnost a jako specifika piipravy
oznacila préci, kterou nemize vykonavat spolecné se tfidou, a tak pracuje s AP. Protoze
Vv prvni tfidé pocitaji do dvaceti, nepotiebuji k pfipravé Zadné specialni pomiicky, ale do
budoucna pro tvorbu materiali a specialnich pomicek maji v planu vyuzivat fuzer
a Braillskou tiskarnu, které¢ maji zatim nainstalované. S témito pomtickami se budou muset
jesté naucdit pracovat. Déle ke specifikim uvedla, ze pfi didaktickém prostiedi zvaném
krokovani ma zadkyné¢ D své pravitko, urené k této Cinnosti, ostatni déti by mély mit
krokovaci pas, ktery ale kvtli zdkyni D nepouzivaji, protoze ho nemaji kam dat z divodu
mozného zakopnuti, protoze potiebuje prostor. ,,Museli jsme kvuli ni upravit tridu
a nemuzeme vsechno dat vSude, ma i v prostoru Skoly vodici pdsy a mad naucené trasy a ted’
tam do té trasy nemuzeme nic dat treba Zidlicku s kazetakem na koberec a ted’ pozor Zakyné
D jde, tak davame viecko od té steny pryc. ““ Prosttedi Krokovani je zalozené na rozvoji nejen
pocitani, ale 1 rytmu. Pfi této aktivite (hfe) zaci rozviji schopnost synchronu slova a pohybu.
(blog.h-mat.cz [online]) Zaci jsou v tomto piipadé ochuzeni o pohyb.

K vyrobé vlastnich pomtcek ucitelka dodala: ,, No hodné casu, co to obndsi. Hodné
casu vénovat se tomu a priprava téch pomiicek. Co ji miizeme dat do ruky a vyrobit, tak ji
vymyslime, vyrobime do ruky. Treba jestli néco existuje. Hamadova in Vitkova (2004)
poukazuje na dilezitost zapojeni vSech smysli a potiebu dikladného osahéani praktické
pomtcky.

Dale jsem ucitelku poprosila, aby se zamyslela, jak dlouho travi ¢as nad ptipravou,
zda je takova ptiprava na hodinu matematiky delsi. ,, Nekdy nemusim vitbec nic vymyslet,
nekdy uz to mame, kdyz se treba néco opakuje, tak uz vime, jak na to, a nemusime tomu
venovat tolik casu. ProtoZe uz na to mame vétsinou néco vymyslené, vyrobené. Ale kdyz je
néco noveho, tak pri novém ucivu rozhodné tak 30 min — pri pripravé noveho uciva nebo

nové latky, a pak taky zabere néjaky cas vyroba téch pomiicek.
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Na vyrobé pomiicek se podili jak AP, tak ucitelka, zejména podle toho, kdo ma cas.
Ptiprava na vyrobu pomiticek zapocala nejprve tim, Ze do skoly nanosili rizné materialy,
zkratka co se dalo pouzit. U¢itelka Cerpa inspiraci i v papirnictvi, kde néjaké pomuicky, napf.
Spejle, koralky atp. objednaly z dotaci oznacenych jako specidlni pomucky pro zrakové
postizené. Nékteré pomucky vyuzivaji 1 ostatni déti o prestavkach. Hodné pomticek, co
vymyslely je v procesu zkouseni a Gprav: ,, Treba jsme koupily plastelinu, pomatlaly jsme
tim takovou desticku, takovou vrstvu a do toho si davala, aby ji to neklouzalo ty sirky a potom
uz od toho byli zamatlany, tak uz potom se to zase zrusilo. A ted’ se chystam jesté doma
vyrabét ty zviratka k prostredi Zviratka dedy Lesone. Udelam doma tésto, nebo koupim
takovou tu rychleschnouci hmotu. Tam jsou vlastné mysi, kocka a tak. A ty riizné ikony ji tam
do toho vyryju Spachtli, aby to citila. Ono by to Slo i s pismenky. Treba husa — H, a pak uz
je koza — K, a tak.* Ucitelka uvedla, ze spoustu pomuiicek maji diky vlastni vyrobé.
»Vymyslime porad néco — napr. ty scitaci krabicky od sirek, budu vyrabét jeste ty zviratka
pro prostiedi Zviratka dédy Lesoné, vystavisté, autobus, Sipky — vSechno na tu Hejného
metodu, se zamyslime tak, aby si to mohla osahat a vzit do ruky, co se da. Nebo treba
prostiedi pavuciny, to s nami délat nebude, to je moc slozité. Ten autobus uz je pak taky ¢im
dal tezsi. Kdyz maji zatim vystoupilo a nastoupilo — tak to je zatim jeste dobry. *“ Jak jiz sama
ucitelka uvedla, je velmi kreativni a spolu s AP se snazi, aby chod vyuky probihal, co
nejsnadnéji a aby pfi svém tézkém postiZeni byla, co nejvice zapojena do déni vyuky.
na vyuku bézné matematiky, a to z divodu toho, ze na vysoké Skole se touto metodou
studenti nezabyvali. Sebe vSak povazuje za logicky smyslejiciho ¢lovéka, ktery ma v rodiné
rodice ucitele matematiky, a také cloveka, kterého matematika velmi bavi. Domov ma
obklopen hlavolamy, $achy atd. Na principech logiky ma zalozeny krouzek Bystroocko.
,,Ano, ano. Je i na pripravu. Ale oni zase Fikaji, Ze by to mélo byt snazsi, zZe si décka maji na
vSe pFijit sami, jenom Ze tady ty déti si na to neprijdou sami. Tady na to prijde tak dva nebo
to néco nového tak 15-20 min nékdy i déle. Nekdy treba nic, nékdy treba i 30 minut.

Specifika vyuky matematiky oproti ostatnim predmétim ucitelka shledava
Vv ptedstavivosti. ,, No, tam jde o tu predstavivost. Ano, matematika je na zdkladeé predstav
0 poctu a o geometrickych tvarech, takze vytvorit takové podminky a pomiicky, aby to dité
zvilddlo, pokud mozno hmatem, sluchem. Zapojit ostatni smysly co nejvic, hlavné hmat, sluch,

dostatek nazornych pomiicek do ruky, ja se snazim i té nepostizenym detem ty pomiicky
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delat. * Ucitelka, tim, Ze se snazi vyrabét pomiicky i pro ostatni zaky pomaha i k tomu, aby
zakyné D tolik nevyc¢nivala, v tom, Ze potfebuje uplatiiovat stale jiny ptistup.

V nékterych ptipadech se stalo, Ze ucitelka musela upravit napad na aktivitu/hru,
kvuli pfitomnosti zrakoveé postizené¢ho zaka tak, aby se mohla zapojit. U¢itelka rozvedla tuto
situaci. ,, Nekdy ano, aby se mohla zapojit. No tak zrovna treba ty stavby z kostek nebo treba
ty rozklady cisel — deécka to vidi, maji tam takové ty kuri nozky a rozkladaji cislo.
Zdkyné D si misto toho dava kordlky do krabicky. Snazim se, aby co nejvic véci mohla délat
S nami, takze rozklady a treba pravoleva orientace, to pouzivame ty Spejle, nebo sirky. No
takze, takovéto veci. Uvidime treba, az se bude ucit nasobilka, zas to bude jiné.

V téchto pasédzich rozhovoru mizeme krasné vidét, ze téméf vSechno nastava za
pochodu, coz uditelka doplnila situaci. ,,4 na néco se prijde treba a my rekneme, jé zdakynée

D tady to nemiize, tak bud déla néco jiného a my treba dodatecné prijdeme na to, jak to
muze s nami délat. Treba ten autobus je sluchovy, ten miize hrat. Bludiste treba moc nemiize,
nebo vystaviste — to ji chceme prave do budoucna udélat na tom fuseru. Ono, co bude cerné,
tak to vystoupi, takze ona bude mit vystouplou mrizku a bude si moct v tom vystavisti chodit
treba prstem nebo si tam davat kordlky, kde uz byla a kde jeste ne.

Do vyuky se snazi vkladat ¢innosti zaméfené na hmat a sluch. V tomto si ucitelka
velmi pochvaluje moznosti, které nabizi matematika prof. Hejného, jenz umoznuje vyuzit
spoustu dotykovych pomtcek. Z aktivit zamétenych na sluch si ucitelka vybavila: ,, Tak
treba scitani, oni si musi poslouchat kolikrat ja tuknu a na dupnuti je plus, takze bylo (tuk,
tuk, tuk, dup, tuk, tuk) a oni rFeknou pét., nebo s drivky, a to se pak uci i na nasobilku (raz,
dva, tri, dup, raz, dva) TFi krdt dva je Sest. Ale to je vyborné, protoze vsecky décka musi mit
usi napnuté. Musi poslouchat. TakzZe takovéto (tukaci) priklady, pocitame zpameéti, ddle
hrajeme pocetniho krale, tak Ze se udélaji dvojice, ja reknu priklad a kdo diiv rekne spravny
vysledek, tak postupuje a jde dozadu a kdo to ma spatné, tak si jde sednout a pocitaji si to
jesté v hlave. Pak ma i zvukové pexeso, ale t0 pouzivaji i o prestavkach, ze hleda po zvuku
dvojici stejnych kostek. Taky je dobrd na slovni ulohy. Ona si to poslechne a pamatuje si to.
Md dobryho pamatovika. Ona si to presné spocita v hlave a hned vi vysledek a hlasi se.

Ucitelka poznamenala, Ze vzdélavani zdkyné se ZP vyzaduje jisty vklad energie,
vymysleni a prace navic, ale zpétné ji to pozitivné motivuje, protoZze co vymysli pro ni,
nasledné také pochopi i ti méné zdatni poctari.

Zakyn& D ma specialni u¢ebnice v Braillové pismu, které obsahuji reliéfni obrazovy
materidl. Ucitelka popsala problémy, které vyvstavaji s objednavanim ucebnic. Zjistili, Ze

k nékterym uéebnicim chybi Sernotisk. Néco maji zaptjéené z SPC. Zakyné D ma poletnici
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V Braillové pismu, co vSak mize dé€lat zaroven se tfidou ji pfichystaji. Problémové jsou pro
zakyni D ulohy dopliiovaci: ,,Dopli...!*

Ucitelka ma pocit, ze pomiicek dostupnych pro nevidomé tolik neni, sleduje stranky
tyflocentra, ale je toho nazoru, Ze vice pomucek je tam dostupnych pro Zaky piedSkolniho
veku. ,, Tak my nevime, co z toho vsechno existuje, co z toho mame a nemame. Tak na tom
internetu ty pomiicky pro nevidomé, tam toho az tak moc neni. Co tam je, tak to jsme
objednaly. To znamend treba ta rysovaci sada do matematiky, pravitka (krokovaci) mdame
puijcené z SPC, pak ta samovyroba. Dokonce mé napadlo, Ze bych se spojila s vydavatelstvim
Fraus a navrhla bych jim, at vyrobi néco. Nebo oni tieba udélaji néco papirového, ale
stacilo by, kdyby to udélali trosku 3D, aspon platek pro to nevidomé dite.” Pouzivani
pomtucek, zejména pro rozvoj hmatu je pro né¢ na denni bazi. Ucitelka realné vyslovila
moznost, ze by nékteré ze svych napadi predala Nakladatelstvi Fraus, zda by nékteré z jejich
podnéta byly uskutecnitelné. Je znatelné, ze ucitelka je ve svém oboru zapalend a hodné
premysli, jak by zkvalitnila svoji praci, a tim 1 byti zakyné D ve tfidé spolu s intaktnimi zaky.

Naésledujici otazka se tykala konkrétniho pohledu ucitelky na finan¢ni prostredky
vynaloZené na rozvoj schopnosti uitelii v otdzce metodiky v Ceské republice. ,, To je tézka
vec, tak na ucitele jsou kladené stale vetsi naroky, furt toho pribyva. Ale zase na druhou
stranu je hromada penéz z Evropské unie a tyto vselijaké projekty jsou financované. Hodné
Skoleni na inkluzi jde z penéz z Evropské Unie. Jako na tu vyuku az tak bych nerekla, Ze je
mdlo penéz na tu pripravu ucitele. *

Dotazovana se dale méla zamyslet nad tim, zda by vice financ¢nich prostfedkti mohlo
pomoci ke zvySeni kvality vyuky, ve specifickém piipadé matematiky pro ZP Zaky. ,, Asi ne,
my jsme na ni dostaly takové dotace, takze ani ne. Spis, kdyby se nakladatelstvi zamyslelo,
co jeste pro ne vymyslet — Ne, to my se musime nad tim zamyslet a dat jim podnéty, napady
a oni by to pak vyrobili. Ja bych napady méla pro toho Frause. (mySleno Nakladatelstvi
Fraus)

Vyuzivani pomiicek v rdmci hodin matematiky ve tfid¢ se zrakove postizenym se zda
narocnost vytvoreni ¢iselné osy v hlave.

Testy maji uzpisobené pro Zakyni D adekvatni nadhradou. S tim, Ze Ulohy typu
,Dopln, ptitad’, ...*, bude d€lat hmatové, ¢i tstné. Nebo test ptipravi v Braillové (bodovém)

pismu. Mnozstvi ptikladli ma zdkyné D stejné.
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Dalsi otazka byla zamétena na hodnoceni matematickych schopnosti a dovednosti u
zakyné¢ D z hlediska rozdilnych metod hodnoceni. ,, Ne, hodnoceni mame stejné, slovni,
povzbuzeni.

Posledni otdazka pfiméla respondentku k zamysleni, zda je piiprava zdka se ZP na
sebehodnoceni (kvili moznému niz§imu sebevédomi), jina nez u ostatnich zaku, a to napf.
z hlediska motivace, povzbuzeni. , Nemd nizsi sebevédomi. Ona ho ma dost. Ale
povzbuzujeme se, chvdlime se. Je motivovand. Neni potreba ji motivovat vice jak ostatni. Je
Sikovna, chytra, protoze ji to jde, tak ji staci normalni hodnoceni a normalni pochvala,
normalni jednicka. Lepime ji do Zdakovske knizky jednicky napsané v Braillu. Takze

‘

vyuzivame tu dymo pasku. ‘
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9.5 Pripad dislo 5

9.5.1 Anamnéza Zakyné E

Divce je 9 let. Jeji vada je vrozena a vyznacuje se praktickou nevidomosti na levém
oku, na pravém oku ma diagnézu zbytky zraku. Zakyné nema piidruzené jiné postizeni. Pied
nastupem do zékladni Skoly navs§tévovala bézny typ matetské skoly.

Ucitelka oznacila zakyni jako inteligentni divku, kterda zvlada vSechny piedméty
Vv prostoru. A také fakt, ze by se chtéla ucastnit vSech aktivit jako ostatni déti, ale zrakova
vada ji to neumoziuje a hif se s tim vyrovnava.

Mezi hlavni rysy osobnosti, kterymi se Zakyné vyznaCuje je komunikativnost,
zvidavost, upiimnost, vyzadovani pozornosti, ale také umi byt tvrdohlava a pokud ji je
umoznéno, necha za sebe svou praci délat ostatni. Zakyné pied zahdjenim zakladniho
vzdelavani navstévovala béznou matefskou skolu, kde neméla ptidéleného AP.

Pochézi z Gplné rodiny, bydli v rodinném domé se zahradou. M4 starsi sestru, je tedy
druhym ditétem v potadi. Nikdo z rodicu, ani star$i sourozenec nema zZadnou zrakovou vadu.
Vénuje se ji celd rodina, na vyuku se s ni pfipravuje prevazné matka. Oba jsou pracovné

vytizeni, zékyné byva po vyucovani ve skolni druzing, rodice se ji vénuji po piichodu domt.

9.5.2 Pozorovani ¢islo 5
Pozorovatel: Petra Vévodova
Datum: 8. 4. 2019
Misto: ZS a MS Bystrovany
Cas: 8:00 — 8:45
Ttida: 3.
Misto vyucovaci jednotky: Tiida
Pocet zaku: 12
Pocet zaka se ZP: 1
Predmét: Matematika
Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Téma hodiny: Opakovani malé nasobilky a pocetnich operaci do 1 000 s pfechodem
ptes desitku
Pomiucky: M¢kké pastelky se silnou stopou, seSit ¢tvereCkovany formatu A4, seSit
s vyraznymi a Sirokymi linkami, pracovni sesit, fix se Sirokou stopou
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Zaznam pozorovani
Uvodni &4st

V tvodni &asti se ucitelka rozhlédla po tiidé, aby zjistila, kdo z zaki chybi. Zakyné
E se zeptala AP, kde je jeji kamaradka a pro¢ chybi. Uvodni &ast hodiny zapocala
pétiminutovkou. Zakyné E méla &tvereCkovany sesit formatu A4. Utitelka, zminila, Ze
pocetni tlohy za¢ne diktovat od téch nejjednodussich. AP zapisovala odpovédi zakyné E.
Pocetni zadani, které ucitelka diktovala: 270 + 15, 405 + 6, 100 + 250, 800 + 45, 620 + 30,
700 + 120, 360 + 13, 170 + 50. Zakyn& E odpovidala pohotové. Vysledek vzdy poseptala
AP. Zakyné E méla viechny vysledky vypoéitané spravng.

Hlavni éast

Nésledovala slovni tloha matematického charakteru z pracovniho sesitu, ktera byla
koncipovana tak, Zze obsahovala navic udaje, které jsou nepotiebné a matouci. Téma ulohy
bylo pouzito z bézného zivota. Ucitelka vyvolala hlasiciho se zaka, aby ptecetl zadani slovni
ulohy. Ucitelka s zaky ulohu zanalyzovala. Zeptala se, které udaje ze slovni ulohy by nas
mély zajimat. Zaci uditelce idaje nadiktovali. Ukolem ikl bylo si pieéist slovni tlohu
a vytvofit otazku. Zakyné E se ptihlasila a odpovédéla spravné. Zakyné E se opét piihlasila,
aby se podilela na zapise slovni tlohy. U¢itelka ji upozornila, Ze takovy zapis je moc detailni,
Zze by se méla snazit ho utvofit co nejjednodussi. Ostatni Zaci podavali svoje navrhy.
Odpovéd’ slovni tlohy opét chtéla fict zdkyn& E. Ucitelka ji pochvélila ,, Vyborné, to je
krasnd odpovéd’! “ Zakyné E chtéla po AP popsat, jaky obrazek je u slovni ilohy namalovany
a chtéla si ho hned vymalovat. To ji bylo umoZznéno. Pak Zakyné po AP chtéla, aby ji vytahla
papir, protoZe si chtéla kreslit. AP ji tuto ¢innost nepovolila a fekla, Ze se musi vénovat dalsi
préci.

Dalsi tiloha se vztahovala k predeslé slovni tloze. Zaci mé&li napsat, které tidaje byly
zbyte&né (nadbytecné) pii feSeni tlohy. Zakyné E si vymalovavala obrazek u slovni ulohy.
Zatimco ostatni odpovidali, zakyné E se AP vyptavala na pfichod nové AP, ktera nahradi
nyn&jsi z diivodu t&hotenstvi. Zakyné E chtéla popsat, jaka budouci asistentka je.

Pokracovali pocetnimi tlohami z pracovniho sesSitu. Prvnich pét nejrychlejSich zaka,
ktefi budou mit spravné vysledky, dostane jedni¢ku do Zakovské knizky. Zaci byli
motivovani a na viech bylo znat velké usili. Zakyné E byla posledni moZnou odevzdavajici,
ktera mohla ziskat jednicku. Kdyz méla hotovo, vykiikla: ,,Jd uz letim!“ a sama §la odevzdat

sesit. V pritbéhu pocitani uloh byla lehce vznétliva, osocila zdka sediciho pfed ni, aby
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neopisoval, protoze se obcas otocil dozadu a zdkyné E nabyla pocitu, Ze opisuje odpovédi,
které Septa AP.

Utitelka napsala $est pocetnich uloh na tabuli. Zaci méli a tkol pocitat pomoci
rozkladu. Napt. 898 + 5, 793 + 8, 405 — 9, 254 + 7, 379 + 8, 901 — 3. Zakyné E chté&la po
AP, aby ji Sla vycistit bryle. AP ji fekla, Ze to zvladne sama. AP ¢te zadani ptikladu a Zakyné
tentokrat sama zapisovala vysledky. Béhem vypracovani se ptala, kolik pocetnich uloh jeste
zbyva. Na jednu pocetni tlohu byla ucitelkou vyvolana a odpovédéla opét spravné. Ucitelka
ji pochvalila. Ostatni zaci zapisovali postup na tabuli. Vzhledem Kk tomu, ze vysledky
zapisovala sama ji cviceni trvalo o chvili déle nez ostatnim, ktefi zatim na pokyn ucitelky
nastoupili do dvou fad.

Zaci soutéZili ve dvou fadach. Pogetni tilohy, které uéitelka diktovala byly zaméfené
na operace nasobeni a déleni, napt. 72 : 8,7 x8,9x4,3x7,48:6,12:4,45:5,7x 9. Kdo
drive fekl vysledek se Sel posadit na své misto. Ten, kdo odpoveédél pozdéji se postavil na
konec fady. Vyhralo to druzstvo, které sedélo dfive zpét v lavicich. Zakyné E byla oproti
svému spoluhraci v odpovédi rychlejsi. Nakonec zvitézilo druzstvo, ve kterém byla i zdkyné
E.

Z4ci dostali za tkol vypogitat dva sloupeky po&etnich tloh. Ugitelka zadala pokyn
AP, aby prvni sloupec napsala zakyn¢ E sama. AP ukazala zakyni E, do kter¢ linky ma napsat
datum a pocetni zadani ji diktovala: 240 + 70, 702 — 4, 900 — 30, 570 + 90, 250 + 20. Poté
uz zapisovala AP, 1000 — 20, 890 + 15, 410 + 50. Zakyné E se opét zeptala AP, jak dlouho
to bude jesté trvat a tfikrat si béhem pocitani chtéla ovetit u AP, zda ma spravné vysledky.
AP ji odpovéedéla, Ze pocetni tillohy jsou na znamky, a proto ji spravnost vysledkli nemize
fict.

Zavérecna Cast
Utitelka vyzvala z4ky, aby si cviGeni diikladn& zkontrolovali. Zakyné E byla rychle

hotova a ve volné chvili se opét vyptavala na ptichod nové asistentky.

9.5.21 Zhodnoceni prubéhu hodiny
Projevy v chovani

Zakyné si asto pii nékterém z kol vytahovala tvrdé papiry formatu A4, protoze
kresleni byla jeji oblibend ¢innost. V nékterych ptipadech ji AP tuto ¢innost zatrhla, ze by
se zakyn¢ meéla vénovat jeSté¢ praci se zbytkem tfidy, protoze aktivitu jeSt¢ neméla

dokoncenou. V situaci, kdy byly s AP rychleji hotovi si mohla papir vytahnout a kreslit. Pti
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zacinajici aktivité¢ bylo ob¢as velmi naro¢né zakyni E domluvit, aby pracovala zaroven
s ostatnimi zaky, a odtrnout ji od své oblibené &innosti, tedy kresleni. Zakyné E obéas
nerespektovala rozhodnuti AP. Ucitelka se do této situace nijak nevkladala. Ackoliv
pozitivni vztah mezi ucitelem a zdkem ma celkové ptfiznivy vliv na Skolni praci zaka,
negativni pfistup zdkyné E zpravidla utlumoval efektivnost Skolni prace. AP se snazila
zakyni E vysvétlit, kde jsou ur€eny hranice, kam az dité mtize zajit.

V mnohych situacich se zakyné AP ptala, zda uz cviceni bude u konce, popiipadé,
kolik pocetnich uloh jesté zbyva vypocitat. Takto se projevovala nejen v matematice, ale ve
vétSiné predmétech. Svymi projevy na mé pusobila, ze ji Skola pfiliS nebavi, avSak
V hodinéch se projevovala castym hlaSenim. Prace se zékyni E se zdala byti v nékterych
ptipadech vycCerpavajici, coz potvrdila i AP.

Pti praci ve skupiné byla zakyné E aktivni. Divka se nebdla v hodiné prosadit svijj
nazor. Pii pocitani byla v jednu chvili vznétliva na svého spoluzaka, protoze méla pocit, ze
od ni opisuje.

Reakce Ziaka na blizkost ucitele u jeho pracovniho mista p¥i praci ve tridé

Ucitelka se pfili§ do zadni ¢asti lavic nechodila. Tfidu kontrolovala zejména, kdyz
pracovala s obéma rocniky spolecné (zaznam pozorovani se tykal vyucovani 3. ro¢niku).
Zakyné pracovala hlavné s AP. Bylo znat, Ze je na ni zvykla a Ze se na ni v mnoha ohledech
spoléha. Casto se stavalo, Ze n&které situace, které je zakyné E schopna zvladnout sama
vyzadovala po AP, ktera ji musela vysvétlit, Ze jisté ¢innosti dokaze zvladnout bez pomoci.
Osobni zbéna neni u kazdého stejné¢ velka, proto casto dochazelo k tomu, zZe
zakyné E nedodrzovala odstup mezi lidmi. Dilezité je, aby si zakyné uvédomovala své
nedostatky a odstraniovala tak v§echny zabrany. (Jankova, Moravcova, 2017)

Pozornost Zika

Zakyné E se u vétiiho mnozstvi pocetnich uloh zagala vyptavat, kdy uz bude konec.
Neprojevovala sice znamky Gnavy, ale u ni¢eho moc dlouho nevydrzela a prosila AP, jestli
si mize za¢it kreslit. Ukoly plnila vzdy spravné a rychle, ale ¢asto bylo potieba usmérnit
odklony pozornosti, protoze se chtéla vénovat jinym ¢innostem Méla problém s vytrvalosti,
ukol sic vzdy dokoncila, ale svoji pozornost sméfuje k jinym aktivitam. Odklony pozornosti
usmérnovala AP. Zadané ukoly plnila rychle a témét pokazdé bez chyby. Ve chvili, kdy byla
zékyn¢ motivovana jednickou, pracovala se zapalenim.

Usporadani lavic a prostoru
Tiida je prostorové velmi mald. Ve tfidé najdeme lavice v tradiénim postaveni. Zaci

byly seskupeni v lavicich podle jednotlivych ro¢nikti. V rannich i odpolednich hodinach
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slouzila jako mistnost pro druzinu. Ve tfidé mi chybél tzv. ,,relaxacni prostor™ s kobercem.
Vzdy kdyz bylo potieba, tak zaci museli utvotit kruh v pfedni ¢asti tfidy u tabule, kde bylo
pouze linoleum. V zadni ¢asti tfidy byl mezi posledni lavici a sténou prostor akorat tak na
projiti. Sténu tvorili skiin€, které slouzily jako prostor pro ukladani véci. Vytvarné prace
zakl zdobila bocni sténa bliz ke dvetim. Zadni stény byly vymalovany kresbami poutavymi
pro déti. S ptibyvanim slunecnich paprskt se vzdy rano zatahly zaluzie u vSech oken, ale
7akyné nevyzadovala zvlastni osvétleni navic. Zakyné se po prostoru tiidy zvladla
pohybovat i bez pomoci AP, avsak obcas se stalo, ze zavadila o nékterou z aktovek.
Misto Zaka

Misto zakyné E je v zadni lavici. Po pravé strané sedi AP, ktera je pro zakyni E pIné
dostupna. Vedle lavice méla kamerovou lupu, pomoci které se promitany obraz pienesl do
pocitace, nicméné tuto pomuicku zakyn€ vyuzivala pfedevsim v hodin¢ ¢eského jazyka pti
cteni.
Komunika¢ni klima

V piipadé spojené vyuky obou ro¢nikil neni soudrznost tidy jako celku tak vysoka.
Jak tfeti, tak Ctvrty ro¢nik fungoval spiSe jako samostatné jednotka, kde se vytvarely rtizné
skupiny. Avsak oba roéniky se vzajemné respektovaly. Zakyné E se upinala zv1asté na jednu
spoluzacku, ktera se s ni bavila nejvice a se kterou travila ¢as o prestavkach. Dale se zakyn¢
E bavila pfevazné o ptestavkach s divkou ze 2. roéniku. Ze socidlniho hlediska na mé zakyné
E plisobila méné& vyspéle nez ostatni spoluzaci v jejim véku. Casto se také stavalo, Ze se
ucitelka na néco zeptala a zdkyné E se obratem pfihlésila a nahlas vyktikla ,,Ja vim “, avSak
po vyvolani ucitelkou reagovala zdrzenlivé a trvalo ji dlouhou dobu, nez odpovéd¢la, jako
kdyby se zasekla a nechtéla odpovédét. U nékterych déti jsem si vSimla grimas, které
naznacovaly, Ze zaky ¢ekani na odpovéd’ nebavi. V téchto situacich ji AP musela popostrcit
K projevu a v ptipadé delsiho zdrzovani byl vyvolan jiny zak.

V dob¢ pozorovani byly ro¢niky ptlené, tudiz ucitelka pracovala se 12 zaky ze
ttetiho ro¢niku. Atmosféra byla soustiedéna a piijemna.
Metody prace

Ptevaznou ¢ast hodiny tvofilo hromadné vyucovani. Ucitelka zvolila 1 praci ve
skupinég, ptesnéji ve dvou skupinach, coz Zaci uvitali s nadSenim.
Uprava ¢asova

Zakyné nevykazovala b&hem vyucovani obtize, proto nebylo nutné vysvétleni u¢iva
V jiné mistnosti, a tim padem zakyn¢ po celou dobu vyucovani setrvala se svymi spoluzaky
ve tfide.
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Motivace

Za spravné vyiesené pocetni tlohy bylo prvnich pét nejrychlejsich zaki odménéno
jednickou. Mezi nejrychlejsimi byla i zdkyné E, ktera méla radost ze svého tspéchu.
Pedagog

Zde jako hlavni ¢initel vzdélavani figurovala AP, ktera zprostfedkovavala pocetni
ulohy zakyni E slovné. Vysledky pocetnich uloh zapisovala AP, na pokyn ucitelky
zapisovala pocetni ulohy i zakyné E. Pokud byly ulohy v u¢ebnici malym typem pisma, AP
piepsala pocetni tlohu na papir s vyraznymi a Sirokymi linkami, ktery pak AP vlepila do
sesitu, kde méla vSechna tato cvi¢eni pohromadg.

Vyjadfovani ucitelky bylo jasné a srozumitelné. Ucitelka sdélila pozadavek
a instrukci k jeho splnéni tak, aby Zaci aktivné plnily pozadavky. Zakyné E je z velké miry
odkazana na piijem akustickych informaci zprostiedkovanych ucitelem ¢i AP.

Je dobré, aby zakyné E provadéla urcité véci ve vyucovacim procesu samostatné, bez
ucasti AP. AP apelovala na vyuziti oslabenych zrakovych funkci, pii orientovani se
v prostoru. Zakyn& E ob&as béhem vyu¢ovani zkousela, zda nékteré &innosti provede AP
misto ni. Zejména Cinnosti, pii kterych je zakyné E schopna pracovat a pohybovat se
samostatné. AP se vSak snazila vést zakyni E k samostatnosti a neprohlubovat zavislost
divky na dospé&lé osobé. Dle Paiikové, Cechové in Baslerova (2012) tim pozitivné rozvijime
osobnost zakyne.

Pozitivni ustni hodnoceni — pochvalu ucitelka provadéla bezprostfedné ve spojeni
s provedenou ¢innosti. Ve vefejném minéni kolektivu zakt skloubila ucitelka jak autoritu,
tak oblibenost. Na méné€ ptesnou odpovéd’ reagovala ucitelka zpfesnujicimi dotazy,
komentafi, kterymi zaky vedla. Méné presnou odpoveéd’ nepovazovala za selhani. AP byla
se zakyni E ve stadlém kontaktu — vysvétlovala ucivo, chvdlila, ale musela ji casto
I presvédCovat k vykonani urcité ¢innosti. Hlavni naplni AP je zejména Giprava materialti pro
zakyni E a zajisténi bezpecnosti pohybu v prostorach skoly. U¢itelka se na zakyni E obracela
vétsinou jen Vv piipadé, kdy se divka hlasila. Nesouhlas ucitelky s tvrznim zakyné E snizil

objem pohledt zdkyné na ucitele. Hodina nebyla evaluovana.
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9.5.3 Moje zkuSenost

Zakyni E jsem méla moZnost pozorovat dlouhodobg&. V ramci pedagogické praxe
jsem si oducila tfi tydny V této tfidé€, abych 1épe pronikla do dané problematiky. Predtim nez
jsem nastoupila mi bylo feceno, Ze m¢ piitomnost zakyné E nebude v uceni nijak omezovat
a nebudu mit praci navic, protoze ji ma pln¢ na starost AP.

Zakyné E méla zpo¢atku problém s pFizpiisobenim se zménam. Vyzadovala potiebny
Cas na adaptaci. Cela situace ovliviiovala vzajemnou pedagogickou komunikaci, kdy si
zakyné E v prvnim tydnu drzela uréity odstup. Ve druhém tydnu mého pedagogického
pasobeni se mi s divkou podafilo navazat blizsi kontakt, ktery jsem postupnym spratelenim
se odbourala a fekla bych, Ze si na mé zacala zvykat, coZ se projevovalo ¢astéjs$i komunikaci
a nestranénim se mé blizkosti, kdy pfedtim radéji vyhledavala osoby ji zndmé. (napft.
v utvofeném komunika¢nim kruhu nechtéla sedét vedle mé, ale vedle jeji nejblizsi
kamaradky a AP)

V hodinéch jsem se snazila chvalit dil¢i uspéchy zakyné E. V jejich odpovédich casto
dominovala sdéleni, kterd netvofila souvislé véty, v takovych pfipadech jsem se snazila
divku neopravovat, naopak jsem ji podporovala k projevu vhodnymi otazkami. Co se tyce
mé piipravy, pfitomnost zakyné se mé opravdu nijak zvlast nedotykala. AP se starala
o prepis materidlii Z ucebnice ve vyhovujici velikosti. Ja jsem pouze myslela na to, aby
v piipad¢, kdy Zaci hraly rychlostni hry — napt. Lovci perel, jejichz tkolem bylo posbirat
v ¢asovém limitu perly s pocetnimi lohami umisténymi po tfid€, aby tytéZ pocetni tlohy
dostala ptipravené zvlast a v klidu dle svého tempa pocitala. Karty s po¢etnimi ilohami jsem
se snazila tisknout v dostatecné velkém formatu. Vysvétlovani didaktickych her
a matematickych postupli jsem se snazila vyjadrit struéné a jasn€ s pouZitim pfedmét pro
lepsi nazornost. Piekvapila mé ta skute¢nost, Ze se mé¢ AP v priib¢hu celych tii tydnt
nezeptala, co planuji v nasledujici hodin¢ matematiky probrat ¢i nachystat, a vzdy se
pfizpusobila déni ve vyu€ovani v danou chvili. AP by se méla podilet na planovani prace na
den pfisti. Nastolenym pravidlem by mélo byt, Ze AP chodi do vyuky pfipraven, a vi na ¢em
bude s konkrétnim zakem v hodiné pracovat. (asistentpedagoga.cz [online]) Napft. piepis
zadani pocetni ulohy provadéla v tu chvili, kdy jsem zdktim zadala pokyn. ZkuSenost

povazuji za ptinosnou.
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9.5.4 Rozbor jednotlivych poloZek rozhovoru

Ucitelka se ve skolstvi pohybuje jiz 13. rokem. Za tu dobu nepfisla do styku s vyukou
ZP 73k, az nyni. Na malotiidni Skole ptisobi ucitelka od zafi tohoto Skolniho roku, taktéz
AP.

Béhem svého studia se s touto problematikou setkala pouze okrajové, tudiz nenabyla
potfebnych poznatkl k plnohodnotné ptiprave.

Ucitelka si mysli, Ze ucitelé maji dobré moznosti pro zlepsovani kvality ptipravy:
. Myslim, Ze moznosti jsou, nabidku dalsiho vzdelavani pedagogickych pracovnikii
pravidelné dostavame néekolikrat za rok a mizeme si vybrat v cem se chceme vzdeélavat. *
Mimo to pravidelné dochazi na jednotliva $koleni na specializovanou Skolu pro ZP, kde je
seznamuji s praci se ZP zéky. Ostatni Skoleni, na kterd chodi, jsou zamétena spiSe na inkluzi
obecné.

Dale jsme se zabyvali otazkou, ktera se vénovala zdrojim, ze kterych ucitelka Cerpa.
., Iniciativné si informace nehledam, ale pokud se mi néjaké informace dostanou do rukou,
prectu si je.” Po skoneni rozhovoru jsem ucitele upozornila, Ze metodiky jsou volné
dostupné na internetu a lIze v nich najit spoustu podnétnych rad. Ucitelka by méla byt
dikladné obezndmena s metodikou vyuky, protoze ¢innosti ucitele ve vyucovani vychazi
Z jeho dal$iho vzdélavani a ze ziskanych nabytych poznatki a dovednosti.

Ucitelka neptisla do styku s ucitelem, ktery ma obdobnou zkus$enost a se kterym by
mohla konzultovat ptipravu na hodinu matematiky.

Uvedla, Ze pfiprava na vyucovaci hodinu matematiky je pln¢ v kompetenci AP.
Spolu konzultuji, ktera cvi¢eni budou d¢lat Gstné a ktera pod kamerovou lupou. Ucitelka se
snazi volit zejména takové aktivity, které se opiraji vyhradné o sluchové vjemy. V piipadé
konzultace o potiebach zdka by si AP a ucitelka méli vyhradit miniméaln€ 15 minut po
skon¢eni vyucovani, kde spolecné naplanuji pfipravu a praci pro zdka na dalSi den.
(asistentpedagoga.cz [online]) Avsak pfitomnost a podpora AP, na kterou tak ucitelka
spoléhd, vedla k tomu, Ze se ucitelka mohla vénovat vice celé tfidé a pozornost se tak plné
neupinala na Zakyni se ZP.

Zajimal m¢ ten fakt, zda nad zakyni E ucitelka musi pfemyslet, 1 kdyz se zrovna
neptipravuje na vyuku. ,, Nerekla bych, jen premyslim nad nejvhodnéjsim zpusobu podani

novéeho uciva. “
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Ucitelka rozdily v pfipravé na hodinu matematiky ve tfid¢ s zdkem se ZP a na hodinu
matematiky ve tfidé¢ bez vyskytu pfili§ nevnima, v pfipad¢, Ze je navdzana velmi dobra
spoluprace s AP.

Na otazku, zdali je pfiprava na hodinu ve tiid¢ s zakyni se ZP delsi bez vahani
odpovédéla. ,, Spise jde o vyhleddvani vhodnych aktivit, tak aby mohla byt zZdkyne také
zapojena, cas se obvykle neprodluzuje.

Specifika ptipravy na hodinu vnima tak, ze zdkyn¢ E plni vSechny aktivity jako
zbytek tiidy, nicméné ne€ktera cviceni vypracovava ustné, pisemna cviceni ma zjednodusena
a zkracena. Dodala: ,, Vse ostatni se pak prizpusobuje situaci ve vyucovani.

Pro rozvoj neposkozenych smysli pracuji s Montessori pomiickami. Montessori
pomucky jsou zdrojem pro rozvoj détskych smyslt. (montessorihracky.cz [online]) Pedagog
¢1 AP by m¢él sniZovat nepfiznivé vlivy vyvoje strukturovdnim informaci, motiva¢nimi
pocitky vedenych formou sluchovych a hmatovych aktivit. (Novakova in Vitkova, 2004)

Ucitelka vétSinou vnima zékyni E pozitivné. AvSak v urcitych situacich, kdy zakyné
E vyzaduje od ucitelky maximalni pozornost, je vyuka negativné narusena.

K vyuce pouzivaji pracovni seSit 1 ucebnici, jako maji ostatni Zaci, vydanou
nakladatelstvim SPN.

Ucitelka si mysli, ze na trhu je dostatek pomucek, jen je potfeba zpiistupnit
a obeznamit ulitele s nabidkou. Proto ucitelka spolupracuje se specidlni Skolou pro zrakove
postizené. Ve vyucovani pouziva vyhradn¢ pomicky zaméfené na rozvoj hmatu — ¢iselna
osa, hmatova ¢isla, kruzitko + rysovaci souprava pro nevidomé. Jankova in Baslerova (2012)
doporucuje vyuzit pii latce realné predméty. Veskere prostredky na pomticky, které doporuci
PPP, dostane skola v plné vysi. Pii tvorbé pomticek se uplatni zejména pomoc AP. ,, Vyrobu
a praci s pomiickami obstardava AP. Vyuzivad k tomu cas, kdy se nemohou pridat k ostatnim
detem.

Dalsi otazka se zamétovala na otazku financi, kdy ucitelka zaroven vyjadrila svij
postoj k inkluzi. ,, Zrakove postizené zZdaky by mél v prvni radé ucit specialni pedagog ve
specialni tridé nebo Skole. Snazila jsem se byt pozitivni, prestoze si myslim, Ze inkluze je
jedna z nejhorsich veci, kterd kdy ceské skolstvi postihla. Pomiicky jsou v radu 10 000
a viastné jen pro jedno dité na par let. Za téch 5 let na 1. stupni se castka klidne miize
vysplhat az ke 100 000 — a na to penize jsou. Pomiicky pak ziistanou ve Skole a budeme cekat,
Jjestli prijde jiné dite, které by jich vyuzilo. Zkratka cely systéem nestoji za nic. *

V dalsi fazi rozhovoru jsem se snazila ziskat informace o spolupraci mezi ucitelkou

a AP. Spolupraci s AP byla vyborna, se v§im se vzdy shodli. VSe délala sama a automaticky.
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Utitelka mluvila v minulém ¢ase, protoze ted’ maji novou AP. ,, Clovék porad srovnava.
Zdikyné E si nezvykla a hodiny jsou tim velmi naruseny, nejradéji by pracovala jen se mnou,
pozornost musim délit na 3 casti a uplné lehce to nejde. “ Tremi ¢astmi ucitelka myslela,
spojeni dvou ro¢nikt ve tiid¢ a zakyni E.

Zakyn& E ma testy stejné jako ostatni Zaci, rozdily spoéivaji v tom, Ze zakyné plni
ukoly ustné a AP odpovédi zapisuje. V ramci hodnoceni zika ucitelka uziva slovni
hodnoceni a hodnoceni znamkou. Zakyné E nema problém se sebediivérou. Ucitelka

povazuje za nutné motivovat a povzbudit v§echny zaky.

112



10 Shrnuti a zavéry vyzkumného Setfeni a doporuceni pro
pedagogickou praxi

Problematika inkluze je tématem velmi aktualnim. Cilem diplomové prace bylo
pfispét k problematice vzdélavani zakl se zrakovym postizenim, taktéz ke zdokonaleni
pripravy ucitell, jejichz neuplné znalosti mohou mit vliv na vysledné vzdélavani zaka se ZP.

Diky analyze dat jsme schopni odpovédét na hlavni vyzkumnou otazku, ze které
vyplynuly otazky dil¢i:

Jaka specifika ucitelé vnimaji p¥i pfipravé na hodinu matematiky s Zikem se ZP?

V odpovédich respondenta C, a respondentky A, a B shledavame jisté podobnosti, na
kterych se tito ucastnici vyzkumu shodli, a to zejména v nutnosti zvétSeni ucebnich materialt
(pracovni listy, uCebnice, ...) na kopirce na 141 %. Dale respondenti C a E zminili podani
uciva jednoduse, tak, aby to zak vzhledem ke zrakovému deficitu pochopil. Vzhledem
k riznému pojeti piipravy uéiteld je potfeba zminit jednotlivé odpovédi uditeli. Respondent
C v souvislosti se vzdélavanim zdka se ZP a se specifiky pfipravy, které pfitomnost zédka
prinasi, uvedl nutnost podani uciva jednoduse, tak, aby to zak vzhledem ke zrakovému
deficitu pochopil. Dale uvedl nutnost dopiedu promyslet, které pomicky bude
zak C potfebovat, a to s ohledem na téma hodiny. Dale nutnost zvétSeni materialt na kopirce
na 141 %. Ucitelka zakyn¢ A musi pfi pfipravé pocitat s tim, Ze zakyné A vidi Spatné na
tabuli, 1 kdyz piSe fixem se Sirokou stopou, a proto je nutné pfipravit zdkyni A materidly na
lavici v pfepsané ¢i na kopirce zvétSené verzi. Ucitelka si musi dopfedu prohlédnout
ucebnici, aby védela, zda bude nutné na dalsi hodinu matematiky zvétsit stranku na kopirce
S nastavenim na 141 %. Vé&tSinou je vSak nutné zvétSovani u¢ebnich materiald na kopirce.
Nasledné¢ je potfeba materialy (uc¢ebnici, pracovni listy, ...) upravit tak, aby zakyné¢ A méla
cvi¢eni oramovana, se silnymi konturami. Pfi probirani nové latky se do hodiny snazi zapojit
zejména hmat a vyuzit co nejvice nazornych pomtcek, aby si zakyné A, co nejlépe osvojila
ucivo. Ucitelka Zakyné D pohliZi na specifika ptipravy z hlediska prace, kterou nebude moci
zakyné D vykonavat s ostatnimi. V takovém ptipadé s AP vymysli nahradni program, jako
priklad uvedla nacvik piepisu Braillova pisma. Déle promysleni a vytvoreni vhodnych
pomiicek, tak, aby se co nejvice mohla zapojit do spole¢né¢ho déni tiidy. Ptiprava ucitelky
D, z diivodu tézkého postizeni zakyné, vyzaduje Casté vymysleni a vytvafeni pomucek
k jednotlivym prostiedim Hejného matematiky, aby se zakyné¢ D mohla co nejvice zapojit
do spolecného déni s ostatnimi zaky. Ucitelka zaka B jako specifika ptipravy uvedla nutnost

zvétSovani ucebnich materidli na kopirce pifi zveétSeni na 141 %, které obstarava
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AP, a vyrabéni karet s pocetnimi tlohami ve vétSim formatu. Ucitelka zdkyné E, shledava
specifika ptipravy v promysleni aktivit, které na rozdil od svych zdravych spoluzakt bude
vypracovavat ustné, a ve volb¢ cviceni, ktera budou nutna dat pod kamerovou lupu. Ucitelka

zakyn¢ E pii vykladu nového uciva pfemysli nad nejvhodnéjsim zpisobu podani uciva.

VyZaduje priprava uditele vice ¢asu kviili pfitomnosti ZP Zaka?

I kdyz se ucitelé svoji délkou praxe lisi a vyucuji zaky s odliSnym typem zrakového
postizeni, vSech pét ucastnikit vyzdvihlo nutnost delsi Casové pripravy, ktera spocivala
zejména v nutnosti zvétSeni materiald na 141 % a promyslenim aktivit, do kterych by se zak
mohl zapojit spolu s ostatnimi. Ve étyfech ptipadech se nutnost vymezeni delsiho ¢asu na
pfipravu pohybovalo v priméru 10 minut. Pouze uclitelka vyucujici zékyni nevidomou
uvedla ¢asovy limit 30 minut na pfipravu, zejména pii probirani nového uciva. V piipadé,
kdy pouze ucivo opakuji a pomuicky na jiz znama prostiedi maji hotové, pak je pfiprava
krat$i. Pro dobré nastaveni partnerské spoluprice je vhodné, aby ucitel a AP méli po
skonceni vyucovani dostate¢ny prostor pro spole¢nou konzultaci pfipravy na hodinu, kterd
by neméla byt krat$i nez 15 minut. (asistetpedagoga.cz [online])

Maji ucitelé zajem prohloubit své znalosti v oblasti problematiky vzdélavani ZP Zaka?

Zavérem bych doporucila uliteliim, aby se nestranili moznosti rznych nabidek
kurz, ¢i seminafii a vzdelavali se v této oblasti, 1 kdyz si mysli, Ze se v této sféfe nemusi
nadale rozvijet. Ucitelé zaki A, a C nem¢li z4jem se Gc¢astnit kurzu ¢i seminafe zamétreného
na vzdélavani zaka se ZP, nemysli si, Ze by kurz ¢i seminai navic potiebovali, avsak
o dostupnosti kurzi ptehled maji. Ucitelka Zaka B si mysli, Ze v ramci zkvalithovani
pedagogickych schopnosti maji u¢itelé v Ceské republice dobré moznosti pro zlepSovani
pfipravy na jednotlivé predméty. Avsak zatim zadny kurz neabsolvovala. Zbylé dvé ucitelky
i AP zaka D navstivily skoleni ¢i kurz, avSak vSechny se shodly, ze zaméfeni bylo hodné
obecné, zamétrené celkové na inkluzi. Je tedy otazkou, zda by se kurzy mély vice
specializovat tak, aby ucitelé mé&li pocit, Ze se jejich prostfednictvim rozviji pedagogické
schopnosti, nebo zda by ministerstvo mélo smérem k ucitelim efektivnéji komunikovat
vyznam téchto kurzi, aby o né ucitelé méli vétsi zajem.

DalSi okolnosti, které vyplynuly z vyzkumného Setfeni:

Interview zapocalo otazkou tykajici se zkuSenosti jedince s vyukou zakl se ZP.

Zamérem bylo zjistit, zda méli respondenti zkuSenost s vyukou Zzdka se ZP. VSichni

dotazovani respondenti se v odpovédi shodli, Ze se nikdy predtim nesetkali s vyukou Zaka
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se ZP. Z vyzkumného Setieni také vyplynulo, Ze ucitelé byli postaveni pfed hotovou véc
a vyuka 74kl se ZP probihala takika za pochodu.

Z mnou zkoumanych piipadiil vyplynulo, Ze ackoliv prakticka ¢ast vyuky nemusi byt
nahliZena jako problematicka, nebot’ pozorovani zaci zvladali vyuku srovnateln€ s ostatnimi
zaky, duraz by mél byt kladen na psychologicky aspekt v komunikaci mezi ucitelem
a zakem. V problematice inkluze existuje jist¢ spousta otevienych otdzek, jenz naskyta
moznosti hlubSich analyz v oblasti vzdélavani. Jako mozny dal§i vyzkum bych navrhla
zkoumani emotivniho prozivani inkluze danymi zéky. Evalua¢ni vyzkum nam poslouzil
k posouzeni kvality procesu vzdélavani, ktery spocival v pfistupu k pfipravé na hodinu
matematiky, ke kterému se vaze i celé pojeti inkluze. Hlavnim ukolem bylo objasnit, jak
ucitelé jednaji a organizuji své kazdodenni aktivity.

Z rozhovori také vyplynulo, Ze Ctyfi z péti uciteld se témet nepodili na piiprave
pomiticek na hodinu matematiky. Ucitelka zdkyné A odpovédéla, ze vyuziti pomiicek ji
usnadnuje Hejného metoda, kterd je bohatd na rizné pomicky, tudiz nemusi travit ¢as nad
ptipravou jinych pomicek. Respondentka zékyné E odpovédéla, Ze vyroba pomticek a prace
s nimi je plné v kompetenci AP. Zbyli dva maximaln¢ vyrabi matematické karty. Z vysledku
zakd vyplyva, Zze 1 minimalni pouziti pomucek, je pro vyuku dostacujici, ovSem vzdy
muzeme udélat vic nez jen minimum. Kazdou snahu o kreativitu déti oceni. Ucitelka zakyné
D travi spoustu ¢asu vymyslenim a ptipravou pomicek, které¢ usnadiuji zapojeni se zakyné
D do vyuky.

Rozhovor s ulitelkou Zzaka B naznacil, Ze by respondentka méla zapracovat na
zvyseném zajmu poznani zaka a jeho diagndzy, seznamit se zakladnimi specifiky
a metodikou vyuky, prohloubit znalosti v této tématice.

Vsech pét respondentd bylo pfesvédceno o vhodnosti vzdélavani zdka ve
specializovanych Skolach, protoZe nedokaZou Zakiim se ZP zajistit odbornou péci na stejné
urovni. U nékterych respondentli z rozhovoru taktéz vyplynuly urcité obavy ze zvySenych
narokt praxe. Tito ulitelé nemaji pfislusné specialné-pedagogické vzdélani, ale navzdory
této situaci musi naplnit specialni vzdélavaci potieby kazdého Zéka. I ptes dobré hodnoceni,
primérné znamky a tempo pozorovanych zaku, ucitelé uvedli, Ze by Zaci méli byt zarazeni
do specialnich Skol. Z pozorovani neni zcela patrné, jak k tomu zavéru ucitelé dospéli.

PPP sehraly svou roli v metodické podpoie uciteld, kdy doslo ke konzultaci,
sledovani zaka i ucitele v pfirozenych podminkéach, zacviku ucitele s kompenzacni
pomuckou a hodnoceni vhodného nastaveni vzdélavaciho prostredi. Avsak tyto navstévy

Skolskych zatizenich probihaji tak dvakrat ro¢né. Dle Michalika, Baslerové a kol. (2015) je
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podpora pracovniktl poradenskych zafizeni (SPZ) pii tvorbé IVP nedostadujici.
Vyhodnoceni G¢innosti a kontrola IVP probihd jen dvakrat ro¢né, a to za piitomnosti vS§ech
ucastnikd, kterych se inkluze dotyka. Ve vétsing piipadu je kontrola naplnéni IVP pouze
formalni zalezitosti. (Michalik, Baslerova a kol., 2015)

Zavérem bych chtéla fici, Ze situace, kdy jsem mohla sledovat pét rtiznych zakt
s rozlicnym typem postizeni, a na zakladé toho pozorovat aplikovani diferencovaného
pristupu ucitel bylo velmi pfinosné. Béhem vyzkumu jsem se také mnohé naucila, a to napf.
principy Cteni a psani Braillova pisma, doprovod v prostorach skoly (toalety, Satni skiinky,
jidelna) a mohla jsem nahlédnout do prace AP. Mimo zajimavé zkusSenosti jsem si z vyuky
odnesla spoustu zajimavych napadi, zejména, které méla ucitelka a AP zdkyné D, které byly
velmi inspirativni, kreativni a byli jist¢ krdsnym ptikladem, jak efektivné miiZze fungovat
inkluze v bézné ZS, aniz by byl naruen chod vyuky. S prvotni piedstavou, se kterou jsem
do zpracovani vyzkumu $la, jsem oc¢ekévala, ze naroky na ucitele z hlediska ptipravy budou
prili§ vysoké, avsak po absolvovani vyzkumu a diky vlastni zkuSenosti, Si troufam fici, ze
vzdélavani ZP zakd nemusi byt zavaznym problémem, za spravné podpory a souhry mezi

ucitelem a AP.
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Piiloha ¢. 1 Otazky k anamnéze

Osobni anamnéza

1)
2)
3)
4)

5)
6)
7)
8)

Kolik je zakovi let?

Je zékova vada vrozend nebo ziskana v prubéhu zivota?

Jak se jeho vada projevuje? Jaky stupeinl zrakové vady ma zak?

Je zrakova vada kombinovana s dalsi zdravotni vadou? (sluchovou, télesnou,
mentalni, jinou?)

V ¢em zak vynika? V jakych predmétech?

Jaka je Zdkova osobnost? Jaké jsou jeho kladné/zaporné stranky?

Jaky typ edukacnich instituci v pfedskolnim véku zak navstévoval? (bézna

matefska skola, ve specidlni tfidé bézné MS, ve specialni MS)

Socialni anamnéza/rodinna anamnéza

9

Kde a s kym zak bydli? Pochazi z Gplné/neuplné rodiny?

10) Kolik ¢lent je v domacnosti?

11) Ma sourozence? Kolikatym ditétem je v potadi?

12) Bydli zde kromé rodici i $ir$i p¥ibuzenstvo?

13) Ma néktery z rodi¢l/sourozenci zavaznou zrakovou vadu?

14) Kdo se doma o zéka stara a jak péci zvlada?

15) Jsou oba rodi¢e zaméstnani? Dovoluje zamé&stnani rodi¢im vénovat potiebny ¢as

ditéti se specidlnimi potfebami?



Priloha &. 2 OtazKky k rozhovoru

10.

11.

12.

13.

Jak dlouho se vénujete ucitelské profesi?

Setkal/a jste se béhem svoji profesni kariéry s vice pfipady zaka se zrakovym
postizenim? Pokud ano, srovnejte moznosti pfipravy na hodinu matematiky s témito
zaky dfive a nyni.

Byly poznatky, které jste nabyl/a béhem svého studia dostate¢né k tomu, abyste se
dokazal plnohodnotné piipravit na hodinu matematiky ve tfid¢ se zrakové postizenym
zakem?

Myslite, e v ramci zkvalitiiovani pedagogickych schopnosti maji ugitelé v Ceské
republice dobré moznosti pro zlepSovani ptipravy na jednotlivé predméty? (kurzy,
seminare, ...)

Jakym zplsobem jste na vyuku zakl se zrakovym postizenim ptipravovani? (piednasky,
seminafe, Skoleni, kurzy, ...)

Hledate si iniciativné informace o vzdélavani zrakové postiZzenych i1 ve volném case?
(knihy, internet, dokumenty, ...)

Inspiroval/a ¢i konzultoval/a jste nékdy piipravu na hodinu matematiky s jinym
ucitelem, ktery mé zkuSenost se zdkem s obdobnym zrakovym postizenim? Doslo
Kk pfedavani zkuSenosti v ramci §kol?

Zkuste slovné popsat, nad ¢im vS§im musite uvazovat pied hodinou matematiky se
zrakove postizenym? Jaka jsou specifika takové ptipravy? Co pfiprava na hodinu
obnasi?

Musite nad timto zdkem piemyslet vice i ve chvilich, kdy se zrovna nepfipravujete na
vyuku?

Srovnejte, jaké jsou rozdily v pfipravé na hodinu matematiky ve tfidé¢ se zrakoveé
postizenym Zakem a na hodinu matematiky ve tfidé bez vyskytu Zaka se zrakovym
postiZzenim.

Je pfiprava na hodinu matematiky ve tfid¢ se zrakové postizenym Zakem dels$i? Pokud
ano, obvykle o kolik?

Jaké jsou specifika pfipravy na hodinu matematiky ve tfidé se zrakové postizenym
zakem v porovnani s pfipravou na ostatni predméty?

Stalo se vam, Ze jste nékdy musel/a upravit ndpad na aktivitu/hru, kviali pfitomnosti

zrakove postizeného zaka tak, aby se mohl zapojit? Rozved’te tuto situaci



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

Volite na hodinu matematiky i rizné hry ¢i pomticky pro rozvoj neposkozenych smysla?
Jaké?

Pocit'ujete od zéka se zrakovym postizenim vice vdéku v porovnani s intaktnimi zéky
v ramci hodiny matematiky? Vnimate néjakou zpétnou citovou odezvu od zéka se
zrakovym postizenim?

Je pro vas ptitomnost takového zaka spiSe komplikaci, nebo vas pozitivné motivuje do
prace a vysledek je pro vas vice napliujici?

Pouzivate pti ptipraveé vyuky pro zrakove postizené¢ho zaka specialni ucebnice, nebo
ucebnici stejnou jako pro ostatni zaky? Jakou uéebnici pouzivate?

Existuje podle vas dostatek pomticek, které pomahaji vzdélavat zrakove postizené zaky
v matematice?

Vyrobil/a jste nékdy vlastni pomtcku, kterou jste poté vyuzil/a v hodin¢ matematiky?
Je vyuzivani pomucek v ramci hodin matematiky ve tfid¢ se zrakové postizenym
pfedméty)

Myslite, Ze na rozvoj schopnosti uéitelt v otazce metodiky vyuky je v Ceské republice
vynakladan dostatek finan¢nich prostfedkt?

Mohlo by vice financi pomoci ke zvySeni kvality vyuky ve specifickém ptipadé
matematiky pro zrakové postizené zaky? Jak? (lepSi pomicky, vybaveni, rozvoj
schopnosti ucitelli/asistenti)

Jakou zkuSenost mate se ziskem prostiedkti na pomtcky pro zidky se zrakovym
postiZzenim z jednotlivych zdroji? (obec, kraj, ministerstvo, evropské dotace)

Pokud ma zrakové postiZzeny zak ve vasi tfid¢ asistenta, jak hodnotite spolupraci s nim
ve vyuce matematiky? Ulehcuje vam pfitomnost asistenta praci? Nastala n€kdy situace,
kdy jste se na postupu neshodli?

Existuji rozdily v podobé¢ testu z matematiky pro zaky se zrakovym postizenim? V ¢em
se test 1iSi?

Je ptiprava zéka se zrakovym postizenim (kvili moznému niz$imu sebevédomi) na
sebehodnoceni jina nez u ostatnich zakti? (Povzbuzeni, motivace)

Jsou rozdily v metodadch hodnoceni matematickych schopnosti a dovednosti u zakt se

zrakovym postizenim a zaki intaktnich?



Anotace

Jméno a prijmeni:

Petra Vévodova

Katedra nebo tustav:

Katedra matematiky

Vedouci prace:

Mgr. Kvétoslav Bartek, Ph.D.

Rok obhajoby:

2019

Nazev prace:

Piiprava ugitele 1. stupné ZS na hodinu matematiky s

zékem se zrakovym postizenim

Nazev v anglictiné:

Preparation of primary school teacher for a math lesson

with a visually impaired pupil

Anotace prace:

Diplomova prace ,Pfiprava ucitele 1. stupné ZS na
hodinu matematiky s zdkem se zrakovym postizenim*
popisuje problematiku piipravy ucitele na hodinu
matematiky szakem se zrakovym  postizenim.
Teoretickd ¢ast pojednavd o odbornych poznatcich
o zacich s riznym typem postizeni se zaméfenim na
jejich vzdélavani, taktéZz popisuje roli ucitele v procesu
inkluze. Empirickou ¢ast tvoii kvalitativni vyzkum, ktery
se zabyva pozorovanim a analyzou rozhovora zaméfenou
na matematickou pfipravu péti ucitelti vyucujicich zéky
se zrakovym postizenim v zakladnich Skolach bézného
typu, jenz se promita do vyucovaciho procesu. Rozbor
rozhovora piedklada i doporuéeni pro pedagogickou

praxi.

Klic¢ova slova:

Osoba se zrakovym postizenim, zdk se zrakovym
postiZzenim, inkluze, ucitel Zaka se zrakovym postiZzenim,

zrakové postiZeni, zakladni Skola

Anotace v angli¢tiné:

The Diploma thesis ,,Preparation of primary school
teacher for a math lesson with a visually impaired pupil*
describes the issue of teacher preparation for
mathematics lesson with pupil with visual impairment.

The theoretical part deals with professional knowledge of




pupils with different types of disabilities with a focus on
their education and also describes the role of teachers in
the process of inclusion. The empirical part consists of
qualitative research that deals with the observation and
analysis of interviews focused on the mathematical
preparation of five teachers teaching pupils with visual
impairment in a mainstream school, which is reflected in
the teaching process. The analysis of interviews also
offers recommendations for pedagogical practice.

Klic¢ova slova v angli¢tiné:

Visually impaired people, a pupil with a visual
impairment, inclusion, teacher of visually impaired

pupil, visual impairement, a primary school

Piilohy vazané v praci:

Ptiloha ¢. 1 Otazky k anamnéze

Ptiloha ¢. 2 Otazky k rozhovoru

Rozsah prace:

126 stran, 4 strany ptiloh

Jazyk prace:

Cesky




